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Utdrattur

[ pessari rannsokn mun ég fjalla um knattspyrnu 4 fslandi sem ad ég mun skoda 1t fra
skiptingu frétta eftir kynjum. Tolurnar sem ad fengust Gtir rannsokninni 4 fréttunum
bar ¢g saman vid badi i0kendatdlur og metingatdlur a leiki 1 deildinni. Rannsdknin
nadi yfir timabilid fra 15. jali 2014 til 15. 4gtst 2014. Midlarnir sem skodadir voru i
rannsokninni voru Morgunbladid og vefsidan Fotbolti.net. Fjolmargar rannsoknir &
hlutfalli kynja i fjolmidlum & fslandi hafa verid gerdar en engin, svo vitad sé, 4
knattspyrnuum{fjollun i samhengi vid pann dhuga sem deildinni er synt.

Nidurstodur rannsdknarinnar syndu ad umfjéllun midlanna um Pepsi deildir karla
og kvenna eru i um pad bil 70% tilfella um karla og 30% kvenna. Ahorfendadreifing
hopsins sem sa&kir leiki lidanna i pessum deildum syndi ad 90% beirra sem sakir leiki
fer 4 leiki 1 Pepsi deild karla. Iokendatolur syndu jafnframt ad idkendur i knattspyrnu
4 Islandi eru i um 68% tilfella karlmenn.

Notast var vid megindlegar rannsoknaradferdir vid gerd pessarar rannsoknar.



Abstract

In this study I look at football in Iceland with regard to news coverage of men’s
football compared to women’s football. Results from the study are compared to
practitioner numbers and attendance data from the women’s Premier League in
Iceland. The study covers the period between the 15™ of July 2014 to the 15™ of
August 2014. The media I looked at in the study are the newspaper Morgunbladid and
the website Fotbolti.net. Many studies have been conducted on the gender ratio in
news coverage in the Icelandic media but none, as known, on football coverage in
context with the interest shown in the league.

Results of the study show that media coverage on the man’s and women’s
Premier Leagues is about the men’s league about 70% of the time and about the
women’s league about 30% of the time. Attendance distribution shows that 90% of
people that go to football games in Iceland got to games in the men’s Premier league.
Practitioners numbers also showed that out of all football practitioners in Iceland,
about 68% are male.

This study was conducted with a quantitative research method.
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1. Inngangur

fprottaumfjollun hefur oft 4 tidum verid 4 milli tannanna 4 folki og pa einna helst
hvernig umfjoéllunin skiptist 4 milli kynjanna. Sitt synist hverjum um pad hve mikid
plass tilteknar ipréttagreinar fa i peirri umfjollun sem birtast 1 fjolmidlum. Umradan
um Ojafnan hlut karla og kvenna i iprottaumfjollun hefur lengi legid i loftinu og st
umrada var kveikjan 4 pessu verkefni.

Algengt er, medal iprottadhugamanna, ad peir velti fyrir sér hvort karlar og konur
njoti somu réttinda og fai sama studning sem bdrn pegar kemur ad pvi ad stunda
iprottir. Bent hefur verid 4 skort 4 fyrirmyndum fyrir stelpur og spila par fjélmidlar
stora rullu. Pad er peirra hlutverk ad hampa pvi sem vel er gert og fjalla um afrek i
iprottum hvort sem pad eru afrek kvenna eda karla. Pessu til studnings ma benda 4 ad
fjolmargar rannsoknir hafa synt ad stelpur flosna fyrr og i meira meli upp ur
skipulogou iprottastarfi heldur en drengir.

Austurrikismenn koénnudu hvort kvenfyrirmyndir hefdu ahrif 4 kvenkyns
iprottaiokendur arid 2003 i rannsdékn sem bar heitid “Madchen bleiben am Ball”.
batttakendur rannsOknarinnar voru 260 stulkur sem attu pad sameiginlegt ad vera
medlimir 1 iprottafélagi. Nidurstodur peirrar rannsoknar leiddu i 1jos ad 73%
stulknanna sem greindu fra pvi ad iprottir hefou mikil ahrif & lif sitt attu modir sem
var virk 1 iprottum. Petta pykir syna med skyrum heatti mikilvaegi pess ad hafa
kvenfyrirmynd sem stelpurnar lita til modur i stad iprottastjarna eins og tidkast meira
hj4 drengjum (Kjartan Olafsson, 2006).

Eins og adur hefur komid fram var kveikjan ad pessu verkefni spurningin hvort
a0 karlar og konur satu ekki vid sama bord pegar keemi ad umfjéllun um iprottir.
Helstu rok peirra sem starfa i greininni og sja um pessa umfjollun hafa verid pau ad
eftirspurn og dhugi eftir umfj6llun um iprottir kvenna sé mun minni eftir umfjéllun
um iprottir karla og pvi sé skekkjan sem myndast edlileg. Einnig hafa peir sem starfa i
fjolmidlum bent 4 ad erfidara sé¢ ad fa konur i viotdl, hvort sem bad eru

iprottamennirnir sjalfir eda sem alitsgjafar (Viktoria Hermannsdottir, 2012, bls. 19).



2. Fraoilegt yfirlit

2.1 Upphaf kvennaknattspyrnu a islandi

Upphafid ad pvi ad konur héfu ad leika kvennaknattspyrnu 4 Islandi er nokkud 4 reiki
en pann 20. juli arid 1970 var leikinn fyrsti opinberi leikurinn i knattspyrnu kvenna.
ba attust vio lid Keflavikur og 1id Reykjavikur. Leikurinn var spiladur & undan
landsleik Islands og Noregs og for leikurinn fram 4 pjédarleikvangi Islendinga,
Laugardalsvelli. Leiknum lauk med 1-0 sigri Reykjavikurkvenna og var pad Guodrun
Halldérsdottir sem skoradi eina mark leiksins. Domari leiksins var Sigrun
Ingo6lfsdottir en hun var einmitt fyrst islenskra kvenna til ad verda sér uti um
domararéttindi (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A Fridpjofsson, 1997, bls. 239).

A pessum tima var Albert Gudmundsson formadur KSI og var pad ekki sist fyrir
hans tilstudlan ad hreyfing komst & malefni kvennaknattspyrnu hér 4 landi. Hann lysti
pvi til ad mynda yfir 4 fulltraarradsfundi KSi, i oktober arid 1970, ad knattspyrna
kvenna veri farin vel af stad vids vegar um heiminn og taldi mikilvaegt ad koma henni
strax af stad hér til ad Island dreegist ekki aftur ar (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A.
Fridpjofsson, 1997, bls. 239).

Pad var svo tveimur arum seinna eda i 4gistmanudi arid 1972 sem fyrsta
fslandsmét kvenna utanhuss for fram. Keppt var i tveimur fjogurra lida ridlum og var
pad 1id FH sem st6d uppi sem sigurvegari 4 pessu fyrsta fslandsmoti i knattspyrnu

kvenna (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A.Fridpjofsson, 1997, bls. 239).

2.2 Fjolmidlar a islandi

bratt fyrir ad vid Islendingar séum famenn pjod er ahugi folks & fjolmidlum mjog
mikill. Markadurinn er stor og fjolbreyttur og efni, sem fjolmidlar matreida ofan i
landsmenn & hverjum degi, mikid. Dagleg notkun Islendinga 4 dagblodum er til ad
mynda med pvi hasta sem gerist i Evropu, en 1 [jos kemur i nidurstddum rannsokna
fra arinu 2000 ad 80% landsmanna lesa dagblod daglega og néanast allir lasu dagblod
ad minnsta kosti einu sinni i viku (Kjartan Olafsson, 2006). Nylegri rannsoknir benda
til pess ad daglegur lestur Islendinga 4 dagblodum er enn fremur mikill en fram kemur
4 Hagstofu slands ad 4rid 2010 nam heildarutbreidsla dagblada 130.000 eintokum
daglega arid 2010 (Hagstofa fslands, 2011).



Umfjollun um knattspyrnu hefur i auknu meli verid ad ferast yfir & vefinn og
vefsiour &4 bord vid Fotbolti.net og 433.is hafa nad ad skapa sér sess medal islenskra
fjolmidla. FEinnig hafa ipréttadeildir storu bladanna, Fréttabladsins og
Morgunbladsins, verid a0 fera sig meira yfir 4 netid i takt vio pessa proun. Til marks
um pad hve lestur 4 pessum sidum er mikill méa benda & ad daglegt innlit samkvamt
mealingum Modernus, 4 iproéttasidur Visis.is og Morgunbladsins eru i kringum 300
pisund og talan fer yfir 400 pusund pegar samberilegar télur eru skodadar hja

Fotbolti.net (Modernus, 2015).

2.3 Synileiki kvenna i fjolmidolum

Rannsoknir & synileika kvenna i fjolmidlum eru margar en st fyrsta til ad framkvama
slika rannsokn var Dr. Sigrin Stefansdottir fjolmidlafreedingur og svidsforseti vid
Haskolann 4 Akureyri. Sigrin kannadi hlutfall kvenna 1 fjolmidlum & drunum 1966 til
1986 og voru nidurstodurnar nokkud afgerandi. bPar kemur til deemis fram ad fyrstu
fimm 4rin & fréttastofu Rikissjonvarpsins var kona aldrei vidmealandi i fréttatima.
Hlutirnir féru p6 adeins ad breytast en mjog heegt pvi tuttugu arum seinna eda arid
1986 var hlutfallid komid upp i 13% og hefur st préun haldid hagt afram (Eyglo
Arnadottir, Valgerdur Anna Johannsdéttir og Porgerdur Einarsdéttir, 2010).

Nyrri rannsoknir syna svipada sogu um hekkandi hlutfall kvenna sem
vidmalenda i fjolmidlum. Arid 2005 dkvad paverandi menntamélaradherra, Porgerdur
Katrin Gunnarsdoéttir, ad lata kanna hlutfollin 4 nyjan leik og syndu peer nidurstodur
ad enn var vida pottur brotinn. Nidurstodurnar syndu medal annars ad adeins 19% af
vidmelendum fréttastofu Stodvar tvo voru konur og 25% peirra sem RUV sa astaedu
til ad reeda vid voru konur (Eyglé Arnadottir, Valgerdur Anna Jéhannsdottir og
Porgerdur Einarsdottir, 2010).

En hvad veldur pessum mikla mun 4 fjolda karla og kvenna sem vidmalenda i
fjolmidlum? Margir fjolmidlamenn og konur hafa bent 4 a0 erfidara sé¢ ad fa konur i
vidtol og hafa enn adrir bent & ad konur séu hreinlega ekki eins mikid fyrir pad ad
koma sér i svidsljosi0 og karlar og geeti pad verid ein af 4stedunum. Benedikt
Grétarsson gerdi ahugaverda rannsokn 4 iprottaumfjollun i sjonvarpsfréttum 4 Islandi
par sem tilgata hans var st ad RUV sinnti fleiri ipréttagreinum og ipréttum kvenna
betur i sjonvarpsfréttum heldur en St6d 2. Skemmst er fra pvi ad segja ad tilgata

Benedikts stodst og kom i ljés ad RUV sinnti badum pessum atridum betur en



samkeppnisadilinn, St6d 2 (Benedikt Grétarsson, 2014, bls. 22).

b6 svo ad hlutfallid hafi verid harra hja RUV en St6d 2 er ekki par med sagt ad
pad sé nogu gott. A medan ad 4 rannsokninni stod var RUV med iprottafréttir sem
fjolludu um afrek kvenna i 13 til 16% tilvika. Hlutfallid var eins og adur segir 6llu
legra hja Stoo0 2, en par voru adeins 7% iproéttafrétta um konur (Benedikt Grétarsson,
2014, bls. 46).

Athygli vakti ad knattspyrna karla var gridarlega stor hluti af peim fréttum sem
sagdar eru i iprottafréttatimum stodvanna, en i ljos kom ad taeplega 70% allra
iprottafrétta 4 St6d 2 fjolludu um knattspyrnu karla 4 medan hlutfallid var 51,9% hja
Rikissjonvarpinu (Benedikt Grétarsson, 2014, bls. 45).

2.4 Feminismi

Samkvaemt peim kenningum sem feminismi byggir & pa hefur myndast dkvedid
valdamisremi milli kynja sem hefur margar birtingarmyndir og kemur sterkt fram i
pvi ad karlar virdast hafa meiri vold en konur i pvi samfélagi sem vid buum i. Petta
valdamisremi virdist sjast vida i samfélaginu hvort sem pad er i stjérnmalum,
atvinnulifinu eda ipréttum.

[ ordabok Snoru er feminismi skilgreindur 4 eftirfarandi hatt ,.stefna par sem
ahersla er 10g0 4 kvenfrelsi og métun samfélagsins eftir porfum kvenna og peim
gildum sem peim séu eiginlegust™ (Snara, e.d.a). Pessa skilgreiningu veeri haegt ad
rokstydja med ordum Helgu Baldvinsdottur Bjargardottur (2002) en hun talar um
hversu vidfemt efni hugtakid feminismi naer yfir. Hun skiptir pvi stadreyndum og
kenningum feminismans upp i prjar bylgjur. Fyrst er ad nefna pegar stffragettur
bordust fyrir kosningarétti kvenna & 19. 61d og byrjun 20. aldar. A pessum tima, eda
4rid 1915, fengu islenskar konur kosningarétt. Onnur bylgjan 4 sér stad 4 7. og 8.
Aratugnum pegar konur attudu sig a pratt fyrir kosningaréttinn halladi enn 4 per i
samfélaginu. S& 4rangur sem kvenfélog nddu & pessum tima eru med allanrs réttur til
somu launa fyrir somu vinnu og réttur yfir eigin likama. Pridja bylgjan leggur mikla
aherslu & fjolbreytileika og rétt kvenna til pess ad vera pad sem par vilja og gera pad
sem per vilja (bls. 17).

Hugtakio feministi atti lengi vel undir hogg ad sxkja en pad er hins vegar adeins
a0 breytast med upplystri umraedu. Sumir telja pé feminisman éparfan a4 okkar timum

og ad hann hafi n40 megin markmidum sinum eda par er ad segja komid hefur verid a



politisku og lagalegu jafnrétti milli karla og kvenna (Sigridur Porgeirsdottir, 2002).

2.5 Stadalimyndir

bad er varla hegt a0 fjalla um konur og iprottir an pess ad koma inn 4 stadalimyndir
pvi paer spila ad sjalfsogdu stort hlutverk. Samkvaemt islenskri ordabok er skilgreining
a ordinu stadalimynd s6gd vera “hugmynd, sem algengt er ad gera sér innan tiltekins
héps um annan hop, riki o.s.frv.” (Snara, e.d.b). Stadalimyndir, hvort sem um er ad
reeda jakvaeodar eda neikvaedar, endurspegla i feestum tilfellum pydi hopsins. Samt sem
adur geta pessar hugmyndir haft ahrif 4 okkur. Ahrif pessi virka ekki adeins 4 pad
hvernig vid hugsum heldur lika hvernig vid framkvaemum. Stadalimyndir geta haft
vidtek ahirf 4 almenning og etur gengid svo langt ad heil samfélog fara ad lita &
stadalimynd sem sannleik (Stangor og Schaller, 1996, bls. 3-5).

Fj6lmidlar eiga sinn patt i pvi ad skapa stadalimyndir og birtast paer mjog sterkt i
auglysingum. Auglysingar byggja oft 4 mjog stodludum hugmyndum um hlutverk
kynjanna. Konur eru oft &4 tidum syndar i pjonustustorfum medan karlar eru oftar
syndir vid “karlmannlega” 1dju eins og til deemis ad keyra bil eda sla gras. b6 svo ad
fjolmidlar geri sér kannski ekki grein fyrir pvi hafa stadalimyndir sem pessar
gridarleg ahrif 4 sjalfsalit okkar og pad hvernig vid skilgreinum hvort annad.

(Andersen, 2003).

2.6 Birtingarmynd kynjanna i fjolmiolum

Margar ahugaverdar rannsoknir hafa verid gerdar & ipréttaumfjollun og benda peer
flestar til pess ad mikill munur sé 4 fjolda frétta um konur annars vegar og karla hins
vegar. [ B.S. ritgerd Onnu Gudrunar Steindorsdottur, “Iprottafréttir i dagblodum”,
komu fram dhugaverdar nidurstodur sem stydja pessar vangaveltur. I peirri ritgerd var
borin saman umfjéllun milli kynja i Fréttabladinu, Morgunbladinu og Bladinu. Par
kom fram ad karlar fengu lang mesta umfjollun arid 2006 eda 87.14%, fréttir um
konur voru 9,70% og 3,16% frétta voru um badi kynin. Ef adeins voru skodadar tdlur
um knattspyrnu kom einnig i ljos mikill munur, en 48,80% iprottafrétta fj6lludu um
karlaknattspyrnu en adeins 3,83% um kvennaknattspyrnu. Umfjéllun um karla var

rikjandi pegar 4 heildina var litid. P6 voru nokkrar ipréttagreinar par sem konum var



gert herra undir hofdi, eins og skidaiprottir, sund, fimleikar og blak (Anna Guodrun
Steindorsdottir, 2007).

Arid 1991 gerdi Félagsvisindastofnun rannsokn fyrir fjolmidlanefnd ISI undir
yfirskriftinni “Ipréottaefni i Fjolmidlum”. Rannsoknin var stér og nadi til badi prent-
og ljésvakamidla. bPar kom i ljos ad i peirri umfjollun sem birtist halladi verulega &
konur og par kom einnig i 1lj6s ad knattspyrna fengi um helming allrar
iprottaumfjollunnar (Gudrun Andrea Jonsdottir og Jon H.Sigurdsson, 1991, bls. 3-4;
Gudrin Andrea Jonsdottir, 1991).

Arid 2004 gerdi Jafnréttisstofa i samtarfi vid Haskolann 4 Akureyri rannsékn sem
bar heitid “Iprottir, fjolmidlar og stadalmyndir — karlar og konur i ipréttum og
fjolmidlum”. Verkefnid var gridar stort og nadi fra Islandi til Austurrikis, Lithaen,
Noregs og Italiu. Verkefnid skiptist i tvennt en skodad var hlutverk karla og kvenna i
iprottafréttum 1 pessum Evropulondum og hvernig og hvort haegt veri ad brjota upp
stadalmyndir kynjanna i tengslum vid ipréttir. Rannsdknin nadi badi til prent- og
lj6svakamidla og syndi ad mjog mikill hluti frétta fjalladi um knattspyrnu og einnig
1itid hlutfall kvenna 4 vid karla i pessum efnum. Efnid sem rannsoknin nadi yfir var
mjog umfangsmikid, en alls voru skodadar 1700 fréttir og atti hvert land fyrir sig um
20% fréttanna. Rannsoknin nadi yfir mismunandi timabil og var rannsoknartimabilid
olikt til ad koma i veg fyrir ad ein iprottagrein veeri allsradandi & vidkomandi timabili
og skekkti par med nidurstddurnar (Kjartan Olafsson, 2006).

Ahugaverd nidurstada rannséknarinnar Jafnréttisstofu var ad karlmoénnum er oftar
en ekki hampad sem hetjum i iprottaumfjéllun og mikil dhersla 16g0 & pad hvad peir
gera utan vallar og pad hversu fregir peir eru. Umredan um konur i fjolmidlum snyst
frekar um ipréttina sjalfa heldur en personuna sjalfa adila sem hana stundar.
Rannsoknin potti pvi syna fram 4 ad evropsk iprottaumfjollun styrki stadalmyndir
kynjanna almennt. (Kjartan Olafsson, 2006).

Arid 2005 var framkvamd feykna stor rannsokn sem sneri ad umfjollun fjolmidla
um iproéttir. Alls toku 10 16nd patt i rannsékninni sem framkvamd var snemma petta
ar. Rannsoknin sneri ad ipréttaumfjollun i dagblodum og voru alls 37 blod tekin til
umfjéllunnar. Rannsdknin leiddi 1 1j6s ad uppistada iprottaumfjollunar i dagblooum
eru fréttir af boltagreinum og alpjodlegum iprottahetjum. Rannsoknin syndi ad
dagblodin fjalla ad mestu leyti um pad sem adur hefur verid synt i sjonvarpi og fari

litid atfyrir pann ramma. Astzdan er talin vera su ad badi audvelt og odyrt er ad



framleida fréttir sem pessar og pess vegna erum vid sifellt ad sja fréttir um sama
folkid og somu ipréttakappleikina (Jorgensen, 2005).

Kolbeinn Tumi Dadason bladamadur & Fréttabladinu gerdi ahugaverda rannsokn
a iprottaumfjollun islenskra vefmidla arid 2011. Nidurstdour rannsoknarinnar voru
athyglisverdar en paer syndu fram 4 tvennt. Annarsvegar ad iprottaumfjollun a Islandi
veri gridarlega hlidholl karlménnum og adeins 11% iprottaumfjollunnar snti ad
konum og afrekum peirra. Hins vegar syndi rannsoén hans fram 4 ad stersti hluti
umfjéllunarinnar vaeri um boltaiprottir. Annad ahugavert sem kom fram var su
stadreynd ad fj6lbreytnin var meiri 4 vefsidu Rikisjonvarpsins (www.ruv.is) heldur en
a 00rum einkareknum midlum sem rannséknin nédi yfir og einnig var umfjéllun um
konur vidameiri & peirri vefsiou en hinum (Kolbeinn Tumi Dadason, 2013).

Pegar nidurstodur allra ofangreindra rannsokna eru teknar saman kemur tvennt i
1j6s. Annars vegar pad ad minna er fjallad um konur en karla iprottafréttum og hins

vegar ad pegar mest er fjallad um fotbolta almennt i ipréttafréttum.

3. Rannsoknarspurning og adferoir

Eftir ad hafa rynt i rannsoknir 4 pessu svidi og fylgst med umradunni i samfélaginu
hefur hofundur 4kvedid ad setja fram tveer tilgatur.

1. Fyrri tilgatan er st ad umfjollun fjolmidla um kvennaknattspyrnu sé allt of litil

og ekki i samraemi vid kynjahlutfall idkenda i knattspyrnu 4 Islandi.

2. Seinni tilgatan ersu ad umfjollun fjolmidla um kvennaknattspyrnu sé allt of litil

og 1 engu samrami vid dhuga folks.
Rannsoknarspurningin sem hoéfundur setur fram til ad kanna sannleiksgildi pessara
tveggja tilgadtna er svohljodandi: Er samremi milli umfjéllunnar og ahuga &
knattspyrnu karla og kvenna 4 fslandi?

Til pess ad leita svara vid pessari rannsOknarspurningu var akvedid ad ryna i
prenns konar tolulegar upplysingar. [ fyrsta lagi ad skoda fjolda peirra frétta sem
birtar eru 4 dkvednu timabili pegar ad deildarkeppnin 4 Islandi stendur sem hast.
o0ru lagi tolur um adsokn ahorfenda 4 pa keppnisleiki, sem fram fara i efstu deildum
karla og kvenna a sama timabili og i pridja lagi skoda fjolda idkenda i iprottinni og
hvernig sa fj6ldi skiptist 4 milli kynja. Hvorug pessara adferda er fullkomin leid til ad
kanna ahuga folks & knattspyrnu kvenna. Su leid ad skoda adsoknartdlur i leikjum

lidanna 1 deildinni gefur ad einhverju leiti mynd af dhuga folks & keppnishluta og



meistaraflokkum knattspurnunnar. Iokendatdlur gefa hins vegar betri mynd af
iprottinni almennt séd.

Til pess a0 afmarka efnid dkvad hofundur ad einblina 4 knattspyrnu og skoda
umfjollun fjolmiola um efstu deildir karla og kvenna. Valid & pessu byggir 4 pvi ad
knattspyrna er stersta og vinsazlasta iprott a Islandi og hefur flesta idkendur. 1 ljosi
pess potti tilvalid ad taka Ut tvaer mest aberandi deildarkeppnir 1 islensku iproéttalifi par
er ad segja efstu deildir karla og kvenna i knattspyrnu.

Til ad fa sem skyrustar og marktaekustr nidurstodur parf ad vanda valid a
midlunum sem nota 4 vid rannsoknina. Akvedid var strax i upphafi ad velja einn
vefmidil og einn prentmidil. Vefsidan Fotbolti.net var valin sem fulltrai vefmidla i
pessa rannsokn en st dkvordun byggir 4 pvi ad par er 4 ferdinni staersti og fjolsottasti
knattspyrnuvefmidill landsins. Morgunbladid vard fyrir valinu pegar kom ad pvi ad
velja prentmidli en pad er vegna pess ad par er rekin stor og 6flug ipréttadeild med
metnadarfulla umfjéllun.

Timabilid sem tekid var fyrir 1 rannsokninni var timabilid fra 15. juli 2014 til 15.
agust 2014 en petta er pad timabil par sem deildin stendur sem hest og @tti pvi ad
gefa g60a mynd og gott samreemi milli maetinga 4 leiki og umfjollunnar.

Vio vinnslu pessarar rannsoknar verdur megindlegum rannsoknum beitt par sem

tolulegar upplysingar og lysandi tolfraedi eru uppistadan i rannsokninni.

4. Niourstoour

4.1 Ahorfenda og idkendatolur

Til a0 ad kanna sannleiksgildi fyrri tilgdtunnar um ad munur sé¢ 4 umfjéllun um
kvenna og karlaknattspyrnu 4 Islandi var dkvkedid ad skoda ahorfendatolur i efstu
deildum karla og kvenna og bera par saman vid fjolda frétta sem Morgunbladid og
Fotbolti.net birta um deildirnar.

Eins og fram kom hér a0 framan byggir fyrri tilgatan & fullyrdingum um ad
kynjamismunur { umfjéllun um ipréttir skyrist af pvi ad eftirspurn fjolmidlaneytenda
eftir karlaiprottum sé meiri en eftir kvennaiprottum. Til er tolfredi fra
Knattspyrnusambandi {slands sem synir fjolda ahorfenda 4 leikjum efstu deildar karla

allt fra arinu 1972. Slik tolfreedi er ekki faanleg fyrir efstu deild kvenna.



A0dsoOkn ahorfenda a knattspyrnu karla
i efstu deild
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Mynd 1. Medaltalsadsokn ahorfenda 4 leiki i efstu deild karla fra 1997 til 2014

Eins og sja ma 4 Mynd 1 hafa breytingar 4 ahorfendafjolda ekki verid ykja miklar fra
pvi byrjad var ad taka ad saman pessar tolur. P6 ma sja orlitla aukningu fra 1997 til
arsins 2007 en eftir pad fer adsokn 4 leikina ad minnka en er p6 tolvuvert meiri arid
2014 heldur en 4rid 1997. Arid 2007 var metar i matingu en pa mattu ad medaltali
1329 4 hvern leik i deildinni (Knattspyrnusamband fslands, e.d.)

Eins og gefur ad skilja skila dhorfendur sér misvel & leiki lidanna og spilar par
margt inn i eins og arangur, hefd og ekki sist stadsetning. Eins og sja ma a toflu 1 og
toflu 2 er adsoknin toluvert meiri &4 leiki i Pepsi deild karla en kvenna, eda 978
ahorfendur 4 medaltali & hverjum leik 4 moéti 150 dhorfendum hja konunum. Hja
korlunum ma merkja mikinn mun milli lida pegar kemur ad dhorfendafjolda, en flestir
ahorfendur sottu heimaleiki F.H. eda 19.148 en fastir 4 leikjum 1.B.V. eda 5.630
sumarid sem leid.

Hja konunum er dreifing dhorfenda milli lida einnig nokkud mikil, en par matti
sja flesta dhorfendur hja Breidablik eda 2.236 petta sumarid en faestir sottu heimaleiki

Aftureldingar eda 954.



Tafla 1. Dreifing ahorfenda deildarinnar a leiki lidanna. Greina ma mun milli lida

sem leika a landsbyggdinni og a h6fudborgarsvadinu.

Tolur yfir ahorfendur i Pepsi-deildinni 2014

FH KR  Valur Fylkir = Stjarnan = Keflavik = Breidablik ~ Fram BV  Fjolnir bor Vikingur  Alls heima
FH 1476 113 6450 1393 1869 734 1408 937 644 1167 19.148
KR 228 1005 1532 1633 1200 1441 402 807 319 Mol 7 13623
Valur 1071 1042 628 623 1086 M9l 307 852 145 637 7 8679
Fylkir 987 752 | 81 844 1303 97 785 893 602 977 9847
Stjarnan 1213 1313 965 1235 770 855 1006 813 789 772 931’ 10662
Keflavik 150 1840 830 410 1250 450 600 1000 1040 635 7 10.155
Breidablik 1240 1502 495 1115 1250 827 1575 680 1523 404 807 7 11418
Fram 567 602 662 415 508 828 685 976 1310 516 502 7 7571
IBV 403 632 531 650 516 523 360 a1 528 651 7 5630
Fiolnir 784 1284 736 503 954 388 784 468 894 7 7587
bor 503 837 631 632 61 621 27 72 47 7 6672
Vikingur 785 1100 840 840 1128 1347 1162 720 973 950 10.890
Als ati 710758 7 12.723 710145 7 8892 7 15568 7 9797 7 10811 ” 9736 7 8138 710212 7 6503 7 8569 121852
Medaltal Y ooris " 1457 " o2 7808 7 1415 7 891 7 983 7 ees [ 740 © 98 © set 7 779
Tafla 2. Dreifing ahorfenda Pepsi deildar kvenna a leiki lidanna.
Tolur yfir ahorfendur i Pepsi-deild kvenna 2014
Alls
Afturelding ~ Breidablik FH Fylkir A IBY Selfoss  Stjarnan Valur PoHKA  heima
Afturelding 50 % 140 80 10 120 0) 150 47 g
Broidablik 30 20 104 %0 180 403 20 %7 22%
FH 120 84 160 142 8 5 7 o103
Fylkir 312 33 80 150 25 50 7 1629
A ) 80 120 105 125 20 757 1066
BV 107 151 100 24 1 12 w718
Selfoss 119 150 126 80 % 166 15 180 % 7 1390
Stjarnan 121 189 13 20 110 % 18 28 AR
Valur 110 316 131 180 160 52 192 80 07 14t
PorKA 126 26 125 115 165 26 12 130 A1 1422
Al G Too1319 7 o 1se9 7 o154 T 1364 7 1036 7 00 T o T o4 T 168 T 1439 13.464
Modaltal O R A T/ A A T AR T R A T A T A 7T R A - R AT R ANV

Medaltal
1.741
" 1238
r 789
r 895
r 969
r 923
" 1038
r 688
r 512
r 687
r 607
r 990

Medaltal
106
248
15
181
118
132
154
126
187
158

N W W W W W W W ww

Ef 4horfendatolur beggja deildanna eru lagdar saman kemur i ljos ad alls mettu

135.320 dhorfendur 4 leiki i lidanna sumarid 2014, eda um 121.852 4 leiki Pepsi

deildar karla og 13.464 a leiki Pepsi deildar kvenna.
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Munur a adsokn a leiki kvenna og karla
i knattspyrnu

Konur
1‘

Mynd 2. Myndin synir samanlagdan ahorfendafjolda beggja deilda

Mynd 2 synir ad nedan ma sja ad 10% fyrrgreinds dhorfendahdps, sem sja ma i tolfum
1 og 2) sotti leiki 1 efstu deild kvenna og 90% leiki hja lidum i efstu deild karla petta

sumario.

Kynjaskipting a knattspyrnuiokendum

Mynd 3. Kynjaskipting 4 medal idkenda i knattspyrnu 4 Islandi

Samkveaemt tolum fra {prottasambandi Islands sem sja ma 4 Mynd 3 og gefnar eru t i
tolfraediriti sambandsins, kemur i 1jos ad samtals eru idkendur knattspyrnu 4 {slandi
20.715. Mun fleiri karlar en konur eru skrddir idkendur eda 14.181 karlar en
kvennidkendur eru 6.534 (Kristin Lilja Fridriksdottir, 2015). Svipada sogu er ad segja

i mjog morgum ipréttagreinum og pa sérstaklega boltagreinum.
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Mynd 4. Skipting kynja i 6llum ipréttagreinum innan ISi

Mynd 4 synir hlutfall kynja i 6llum ipréttagreinum sem stundadar eru & Islandi og

heyra undir ipréttassamband Islands &rid 2013.

4.2 Fjoldi frétta
4.2.1 Morgunbladid

Ipréttafréttir i Morgunbladinu -
Kynjaskipt
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Karlar Konur

Mynd 5. Prosentuskipting frétta eftir kynjum i Morgunbladinu fra 15.07.14 —
15.08.14

Mynd 5 synir fjolda frétta og dreifingu peirra milli kynja i Morgunbladinu &
timabilinu fra 15. jali 2014 til 15. agust 2014. Alls birtust 4 pessu timabili 93 fréttir
um Pepsi deild karla og Pepsideild kvenna i iprottasioum Morgunbladsins. Mikinn
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mun 4 fjolda matti sjad & fréttum af pessum tveimur deildarkeppnum en 76.3%
fréttanna fjolludu um Pepsi deild karla en 23.7% fréttanna sneru ad Pepsi deild
kvenna. [ bladinu var fjoldi frétta um karla fleiri alla daga nema einn en pad var 15.

agust en pa birti bladid eina frétt um konurnar en enga um karlana.

4.2.2 Fétbolti.net

Vefurinn Fotbolti.net var einnig skodadur i pessu samhengi en par voru taldar paer
fréttir sem skrifadar voru um efstu deildar karla og kvenna a timabilinu 15. juli 2014
til 15. agtst 2014. Alls voru birtar 420 fréttir um deildirnar tvaer 4 pessu manadar
timabili og var skiptingin nokkud svipud og hja Morgunbladinu pd svo ad hlutur

kvenna hafi verid adeins haerri hja Fotbolti.net.

Fréttir a Fotbolti.net - kynjaskipting
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Mynd 6. Skipting frétta eftir kynjum a Fotbolti.net fra 15. juli til 15. agust 2014

Mynd 6 synir ad 33% fréttanna voru um Pepsi deild kvenna og 67% um Pepsi deild

karla.
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Fréttir beggja midlanna

Konur
31%

V Karlar
69%

Mynd 7. Skipting frétta eftir kynjum i Morgunbladinu og 4 Fotbolti.net fra 15.
juli 2014 til 15. agust 2014

Ef tolur beggja pessara midla eru lagdar saman sjdum vid ad alls voru birtar 513 fréttir
og skiptust paer pannig ad fréttir af Pepsi deild karla voru 352 og fréttir af Pepsi deild

kvenna voru 161. Mynd 7 synir ad 69% frétta eru um karla og 31% um konur.

4.3 Hlutfall frétta, ahorfenda og idkenda

A timabilinu sem rannséknin nadi yfir voru birtar alls 513 fréttir af Pepsi deild karla
og kvenna og voru dhorfendur deildanna sumarid 2014 alls 135.320. Pannig voru ad
medaltali 263,7 ahorfendur ad baki hverri frétt { pessum midlum & pessum tima. Fjoldi
i0kenda knattspyrnu var alls alls 20.715 einstaklingar, sem pydir ad 40,3 idkendur
voru ad baki hverri frétt 4 timabilinu.

Til ad setja pessa umfjollun 1 samhengi vid dhuga 4 karlaipréttum annars vegar
og kvennaiprottum hins vegar er edlilegt ad skoda hlutfall adsoknar og frétta og
i0kunar og frétta eftir kynjum. Sagdar voru 352 fréttir af Pepsi deild karla og voru
ahorfendur deildarinnar 121.852. Pad pydir ad alls voru 346 ahorfendur & bakvid
hverja skrifada frétt i Pepsi deild karla.

{ Pepsi deild kvenna voru 161 frétt og voru ahorfendur deildarinnar 13.464
talsins. Par var hlutfallid pvi 84 ahorfendur bakvid hverja frétt sem birtist. { 1jos
kemur pegar hlutfalli milli frétta og idkenda er skodad eftir kynjum, ad alls eru rétt
ramlega 40 karlidokendur 4 bakvid hverja frétt sem s6go er af Pepsi deild karla og 40.5
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kvennidkendur eru & bakvid hverja frétt um Pepsi deild kvenna. Hlutfallid er med

60rum ordum pad sama.

Fjodi ahorfenda og idkenda ad baki
frétt
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Mynd 8. Fjoldi ahorfenda og iokenda bakvio hverja frétt sem birt er

4.4 Tilgatur i ljosi nidurstadna

Settar voru fram tvennskonar rannsoknartilgatur. Su fyrri var ad umfjéllun fjélmidla
veri of litil 4 kvennaknattspyrnu og ekki i samraemi vid kynjahlutfall idkenda &
knattspyrnu 4 Islandi. Su tilgata stodst ekki, heldur syndu nidurstodur pvert 4 moti ad
umfjollunin er i godu samraemi vid idkendur. Rannséknin syndi ad idkendur i
greininni eru 1 68% tilfella karlar og 32% konur en pad er nar sama hlutfall og birtist
pegar fjoldi frétta 4 rannsdknartimabilinu var skipti upp milli kynja. bPar kom fram ad
69% frétta var um Pepsi deild Karla og 31% um Pepsi deild kvenna.

Seinni tilgatan var st ad umfjollun um kvennaknattspyrnu 4 Islandi veri allt of
litil og 1 engu samraemi vid dhuga folks 4 kvennaknattspyrnu. Skemmst er fra pvi ad
segja ad su tilgata kolféll einnig. Samkvaemt rannsokninni eru eins og adur segir
ramlega 30% frétta midlanna um Pepsi deild kvenna, en hlutfall dhorfanda 4 Pepsi
deild kvenna er adeins 10% af heildar dhorfendafjoldanum. M4 pvi i raun segja ad
midlarnir séu ad fjalla of mikid um deildina ef mark er tekid 4 ahorfendafjolda & leiki

deildarinnar sem malikvarda 4 dhuga folks.

15



5. Umraedur

ber nidurstodur sem lesa ma Ut Gr pessu koma 1 sjalfu sér ekki mikid a dvart og eru i
agetu samraemi vid fyrri rannsoknir. Eins og fram hefur komid hér ad ofan syna
rannsoknir ad almennt er fjallad minna um konur en karla i fjolmidlum. Ut fra
nidurstddum pessara rannsokna ma @tla ad hlutfollin milli karla og kvenna séu um
pad bil 30% a moti 70%.

Rannsoknarefni pessa verkefnis var ekki bara ad kanna pennan mun heldur setja
hann i samhengi vid pann dhuga sem efstu deildir karla og kvenna i knattspyrnu fa
raunverulega. Einnig voru idkendatolur i ipréttinni teknar til skodunar. Badir pessi
midlar eru reknir og eru i eigu einkaadila og pvi skiljanlegt ad sjonarmid peirra sé pad
ad fjalla um pad sem folk hefur ahuga & og pad sem “selur”. Med aukinni tekni og
breyttum fj6lmidlamarkadi verdur baratta midlanna um athygli folks si hardari.

ber tolur sem komu einna mest &4 6vart voru dhorfendatélurnar en par kom 1 1j6s
ad mikill munur er & dhorfendafjolda 4 leiki lida i deildinni. Pad ad adeins 150 manns
meti ad medaltali 4 leik i efstu deild kvenna 1 vinsalustu iprott landsins vekur athygli
og er vidfangsefni sem vert vaeri ad rannsaka sérstaklega.

A0 auki ma velta upp spurningum um orsok og afleidingu, pad er ad ahrifavald
fjolmidlanna verdi til pess ad dhugi & kvennaknattspyrnu sé¢ ekki meiri en raun ber
vitni. A hinn bdginn er munurinn mjég mikill og pvi e.t.v erfitt ad kenna umfjéllun
fjolmidla algjorlega um ad ahugi ahorfenda birtist med pessum hatti. Vida i umfjéllun
fjolmidla ma benda & misremi & umfjéllun milli kynja sem er pa gagnryni sem &
fullkomlega rétt & sér t.d. pegar kemur ad fréttum um politik eda atvinnulifid.
Knattspyrna er hins vegar leikur, sem spiladur er fyrst og fremst fyrir ahorfendur og
pvi ma buast vid ad fjolmidlar fjalli um pennan leik i samraemi vid og elti pann dhuga
sem honum er syndur.

Loks ma beina athyglinni ad abyrgdinni hja félogunum sjalfum? beirra vald og
abyrgd er rik pegar kemur ad pvi ad skapa umgjord utan um deildina med pad ad
markmidi ad auka fjolda gesta 4 leikjunum. Med betri umgjord skapa félogin meiri
stemmingu i kringum 1idin og meiri hefd medal félagsmanna ad meta og stydja sitt
110 hvort sem pad er i karla eda kvennaflokki. Aukin dhugi folks myndi pvi sjalfkrafa
leida til aukins dhuga fj6lmidla.

A9 sjalfsogou skipta fjolmidlar miklu mali i pessu samhengi og syndi rannsékn

Jafnréttisstofu og Haskolans & Akureyri fra arinu 2004 sem bar titilinn“Iprottir,
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fjolmidlar og stadalmyndir — karlar og konur i ipréttum og fjolmidlum” ad skortur &
fyrirmyndum fyrir stelpur i iprottum getur haft ahrif 4 brottfall. (Kjartan Olafsson,
2006). I pvi samhengi er alitamal hvort ad fjoldi frétta skipti meira méli en pad
hvernig fréttirnar eru. I rannsokninni kom 1 1jos ad paer fréttir sem skrifadar voru um
afrek kvenna & iprottasvidinu veari adallega “venjulegar” fréttir af afrekum peirra en
ekki fréttir af peim sem personum. Pad var algengara medal karla og pad skapar
imyndir 1 kringum iprottamennina og verdur pess valdandi ad ungir idkendur lita upp
til peirra. (Kjartan Olafsson, 2006). barna geta fjolmidlarnir eflaust gert mun betur, til
demis ad auka patt kvenna 1 svokolludum uppgjorspattum. Par eru nanast
undantekningarlaust karlmenn ad taka viotdl vid alitsgjafa sem oftar en ekki eru
karlmenn.

Pegar 6llu er 4 botninn hvolft syna nidurstodur peirrar rannsoknar sem hér hefur
verid gerd grein fyrir ad Morgunbladid og Fotbolti.net eru ad sinna sinu hlutverki
pegar kemur ad pvi ad midla upplysingum um kvennaknattspyrnu 4 Islandi i hlutfalli
vid dhuga og id0kun. St spurning sem po stendur eftir — ekki sist i 1j6si pess hversu
vidvarandi umradan um kynjahalla i ipréttafréttum er - snyr ad inntaki og innihaldi
fréttanna frekar en magni peirra. Ymislegt bendir til ad mikilvagast sé¢ ad umfjollun
um kvennaiprottir sé vondud og hjalpi par af leidandi til vid ad skapa kvenfyrirmyndir
fyrir unga idkendur 1 iprottinni.

Pessi rannsokn er vissulega takmorkud badi hvad vardar dypt og umfang, en tti
p6 ad gefa gdda mynd af astandinu eins og pad er og jafnvel gefa tilefni til staerri
rannsoknar 4 pessu tiltekna svidi. I slikri rannsokn veri gaman ad sja ljosvakamidlana

tekna inn i myndina og pa sérstaklega Rikisutvarpid.
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