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Agrip

pPad ad kyr eignist kalfa er grundvollur mjolkurframleidslu sem gerir frjosemi
gifurlega mikilveegan og veromaetan eiginleika. Svo kyr festi fang vid sedingar verour
ad greina pad pegar paer eru ad beida til ad geta sett paer & réttum tima.
Beidslisgreining getur verid vandaverk og hafa margir baendur notast vid ymis
hjalpartaeki til ad audvelda sér beidslisgreininguna. En skilar notkun hjalpartekja sér i
beettri frjosemi? Petta er spurning sem pessi rannsokn reynir ad svara.

Gerd var kénnun par sem islenskir klabsendur gatu greint frd notkun sinni &
hjalparteekjum asamt pvi ad skyra fra adsteedum & sinu bui. Svérudu kénnuninni 182
bendur en 171 svar var nothaft til rannsoknarinnar. Notudu 87% svarenda
hjalparteki og var sedingadagatal mest notad (71% svarenda) og par & eftir télva
(37% svarenda). Reiknadir voru Gt helstu frjosemismelikvardar (F-tala, bil milli
burda, sedingar & ki og EU%56) ut fra frjdsemisskyrslum i nautgriparaektargagna-
grunninum Huppu fyrir hvert bd i rannsokninni.

Med pessum gdégnum var hegt ad reikna Ut leidrétt medaltol frjosemi eftir
notkun hjalparteekja. Greinilegur avinningur er af notkun hjalparteekja og marktaekur
munur (P<0,05) er & F-t6lu og bili milli burda eftir pvi hvort notud eru hjalparteki eda
ekki. pegar sérstakir flokkar hjalpartaekja voru skodadir skiludu peir allir betri arangri
i frjosemi en ekkert stdd uppur sem afgerandi besta hjalpartaekid. Baendur attu frekar
ad finna sér hjalparteeki sem hentar peim vel og na virkilega gédum tékum & pvi. Geeti
pad skilad meiri arangri en eitthvad halfkdk med morg hjalparteeki.

Lykilord: Nautgripir, frjésemi, beidslisgreining, hjalparteeki, F-tala, bil milli burda,
sedingar & ki, EU%56.
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1 Inngangur

Grundvollur mjolkurframleidslu er ad kyr beri kalfi og byrji pa i kjolfarid ad
framleida mjolk sem baendur safna. Til ad kyr eignist kalf parf hun ad festa fang. Til
ad hamarka kynbeetur hafa beaendur notast vid sadingar en grundvollur sedinga
byggist & beidslisgreiningu pvi kyrin verdur ad vera yxna og a sem réttustum
timapunkti & gangferlinu til ad sedingin skili arangri.

1.1 Gangferill kiia

Gangferill kia er um 21 dagur ad medaltali en getur verid nokkud breytilegur milli
einstaklinga, eda fra 17-24 dégum. Hann skiptist i fjogur timabil: Forbeidsli, beidsli
eda yxni, sidbeidsli og loks gangmalahlé. Beidslistimabilin kallast einu nafni
gangmal. Forbeidsli tekur 1-3 daga og er algengast ad fyrsta visbending um forbeidsli
sé oOrlitio graleitt og seigt slim sem fer frd skopunum. Breytingar verda & hegdun
kyrinnar par sem hin verdur 6réleg og reynir oft ad ridlast 8 6drum kam. Hun stendur
hins vegar ekki undir 6drum kam. Eftir pvi sem lidur & forbeidslid verdur slimid
bynnra og gleerara (Andresen, 1996).

Beidsli er pegar kyrin er yxna og kemur & eftir forbeidslinu. ba stendur kyrin
roleg undir 66rum kim og nautum sem ridlast & henni. Ad medaltali varir beidsli i 18
Klst. en getur pad reikad fra 6-30 klst. Kyr sem eru yxna eru virkar og érélegar, standa
oft & medan adrar kyr liggja og eru mjog athugular. paer geta selt illa i mjéltum og &tid
minnkar oft. Slimid sem fer fra skdpunum er ordid tert og er mjog limkennt en pad
teygist i langa orfina praedi. Skdpin geta bdlgnad litillega og slimhudin i skeidinni
verdur rok og raud, slimid getur hangid eins og mjér pradur fra sképunum.Vegna
eiginleika slimsins limist pad oft vid laeri og hala. Misjafnt er hversu mikil einkenni
kyrnar syna en kvigur syna oftast meiri einkenni. Vanhold og vanlidan dregur ur
beidsliseinkennum og pvi er mikilvaegt ad kyrnar séu vel fodradar og peim lidi vel
(Andresen, 1996).

Sidbeidsli tekur vid pegar beidsli fer af kanni. betta er 1-3 daga timabil og pa
heettir kyrin ad standa undir ef adrar reyna ad ridlast a henni. Slimid fra sképunum
verdur seigara aftur og grarra &samt pvi ad bdlgan hjadnar & sképunum. Visbending
um ad beidsli sé ad fara af kanni getur verid ef kyrin leggst & undan 6drum kam. Eftir
ad beidsli fer af kanni verdur egglos um 12 klst. seinna. Hja sumum kuam fer bl6d fra



skdpunum 1-2 solarhringum fra beidslislokum en pad segir ekkert til um hvort kyrin
hafi haldid eda ekki (Andresen, 1996).

Naudsynlegt er ad pekkja pennan feril til pess ad geta satt kuna & réttum tima.
Hja flestum kam er besti timinn til sedinga 14-15 Klst. timabil og hefst & seinni hluta
beidslis, um 10 timum fra pvi ad beidslid hofst, og endar 6 Klst. eftir ad beidsli fer af
kanni, sja mynd 1 til ad fa nanari utskyringar (Andresen, 1996).
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Landbdnadarins.

1.2 Beidslisgreining og eftirlit
Beidslisgreining og eftirlit felst i pvi ad finna helstu einkenni beidslis hja kim og skra
bau hja sér. P ekki sé timabert ad seda ki sem er ad beida verdur ad skra hja sér
beidslid og einkenni pess pvi eftir 17 daga ma buast vid pvi ad han beidi aftur & naestu
dogum. Ef pad er rétti timinn til ad seda kuna getur bondinn fylgst sérstaklega vel
med beidsliseinkennum hennar pvi hann veit ad han er ad fara ad beida og pa 1atid
seda hana a réttum tima. Med pvi ad skra 6ll beidsliseinkenni getur bondinn leert inn &
bad hversu langur timi lidur & milli beidsla hja hverri einstakri ki sem getur gert
greininguna markvissari. Vid akvordun sedingatimans er talsverd tilhneiging til pess
ad seda of snemma & beidslinu (Andresen, 1996).

Ymis hjéalpartaki eru & markadi til ad adstoda vid beidslisgreiningu. Sennilega
er elsta og einfaldasta hjalparteekid sedinga- eda gangmaladagatal. bad er hugsad til

ad audvelda baendum skraningu a beidslum, seedingum, talningum i nastu beidsli og
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talningum i burd ef kyrin festir fang vid sedingu. Pessar upplysingar ma audveldlega
lesa Gt ur dagatalinu ef beidsliseinkenni og sadingar eru feerdar rétt inn a pad
(Andresen, 1996). Hin ymsu tolvukerfi sem koma med tolvustyroum mijaltakerfum
hafa pann moguleika ad skra beidsli og telja ut daga fyrir baendur likt og sedinga-
dagatalid hjalpar til vid. Einnig er hagt ad nota nautgriparsektargagnagrunninn
Huppa.is til ad fylgjast med sedingum og talningu daga fra burdi og sedingu.

Adurnefnd hjalpartaki eru pess edlis ad pau adstoda baendur vid skraningu og
talningu daga. Hins vegar eru lika til hjalparteki sem adstoda baendur vid beidslis-
greininguna sjalfa. Ma par nefna hreyfiskynjara sem mala hreyfingu kianna. A beidsli
fara kyrnar ad hreyfa sig meira en venjulega og ma greina pessa auknu hreyfingu med
hreyfiskynjurum sem eru p& & hverri ki. Einnig ma med hreyfiskynjurum greina
Gedlilega litla hreyfingu sem getur verid visbending um veikindi (Brynjar H.
Magnusson, pjonustufulltrii DeLaval, télvupostur, 5. jan. 2015). Til eru nokkurs
konar ,,ridl-skynjarar” sem greina pad pegar onnur kyr ridlast a kinni sem er ad beida.
Skynjaranum er komid fyrir & afturendanum & kiinum, hann sendir sidan fra sér gogn
til télvu um hvenaer og hversu lengi hvert ridl varir. Notkun & pessum skynjurum
bekkist pé ekki hér a landi (Rorie, Bilby & Lester, 2002). Enn fremur eru til
svokalladir beidslisgreinar en peir mela leidni i sliminu innst i skeidinni & kinni sem
er verid ad skoda. Leidni i sliminu er mismunandi eftir pvi hvar a gangferlinum kyrin
er. Med beidslisgreini ma pvi stadfesta beidsli (Andresen, 1996). Litamerki & halardt
er hjalparteki sem segir til um ef 6nnur kyr hefur verid ad ridlast & kunni med
litamerkid en pegar ridlast er a henni springur litamerkid Ut og litar kina & halarétinni.
pa eru til litamerki par sem liturinn purrkast af pegar han stendur undir 6drum kam.
Eftirlitsmyndavélar geta lika audveldad eftirlit med beidslum og metti flokka sem
hjalpartaeki.

Progesterdn-prof er hjalparteeki sem getur hjalpad til vid ad atta sig & fram-
gangi gangferilsins. Pad malir magn progesterons i mjolk en magnid er mismunandi
eftir pvi hvar & gangferlinum kyrin er. Progesteron er hormén sem byr legid undir pad
ad taka & moti frjbvgudu eggi en framleidsla progesteréns hefst ekki fyrr en eftir
egglos (Andresen, 1996). begar kyrin er ad beida er prégesteron i mjélk i lagmarki en
begar han er ekki ad beida er mikid af progesteroni i mjolkinni. Med malingunum ma
sja framvindu gangferilsins og stadfesta beidsli (Matthildur M. Gudmundsdottir,

velaverkfredingur hja Landstélpa, télvupdstur, 6. jan. 2015; Landstolpi, 4.4.). Ad
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lokum ma nefna samstillingu. Ef kyr beida ekki eru paer medhdndladar med
horménum til ad koma beidslum af stad. Samstilling er framkveemd af dyraleekni og
fylgir bondinn leidbeiningum hans um hvenar skal seda eftir ad kyrin hefur verio sett
af stad.

1.3 Meling d frjésemi

Til ad atta sig & pvi hvort frjosemi sé go6d eda slem & bui parf ad koma sér upp
meelikvarda. Frjésemi er margslunginn eiginleiki hja kim og oftast er verid ad skoda
dagabil. Timi milli burda eda bil milli burda er mikid notad, t.d. i kynbdtamatinu hér &
landi. Bil milli burda etti ekki ad vera lengra en 365 dagar. Fjoldi seedinga & ku er
annar malikvardi sem segir hversu oft ad medaltali purfi ad seda kyrnar svo par festi
fang (Andresen, 1996). EU%56 eda 56 daga ekki uppbeidslis présenta (e. 56 day
nonretun rate) er alpjodlegur meelikvardi a frjdsemi en hann segir okkur hversu hatt
hlutfall kta skila sér ekki til endursaedingar innan 56 daga fra fyrstu sedingu peirra.
Astzedan fyrir pvi ad kyr skila sér ekki aftur til seedingar er veentanlega vegna pess ad
peer eru fengnar. Pessi malikvardi hefur pé pann galla ad ef kyr er seedd, heldur ekki
og leidd undir heimanaut litur pad Gt eins og kyrin hafi haldid nema pvi adeins ad
fang vid heimanauti sé skrad (Wall, Brotherstone, Woolliams, Banos & Coffey, 2003,
borsteinn Olafsson, 1997).

Til ad na g6du mati & frjésemi parf malikvarda sem tekur & moérgum pattum
frjdseminnar. F-tala, eda & norsku FS-tall, er samsettur malikvardi a frjosemi sem
norska kynbdtastodin Geno hefur notast vid. F-tala er reiknud at fra nokkrum
frjosemiseiginleikum, p.e. EU%56, medalfjolda sedinga & ki, medalfjolda daga fra
burdi ad seinustu sedingu, fjolda seddra kua og fjolda kia sem var slatrad vegna
Ofrjésemi a seinustu 12 manudum. F-talan metur stodu frjdseminnar a bdinu einmitt
nina midad vid sidustu 12 manudi en pad ma nefna hér ad bil milli burda metur
frjosemi & 6dru timabili sem er adur en pad sem F-talan metur. Samkvaemt norskum
vidmidum telst frjosemi vera mjog abotavant ef F-talan er undir 35. | 63rum kafla, um
efni og adferdir, er ndkvaem formula fyrir Gtreikninga F-tdlu (Geno, 2014).

Ad lokum ma nefna mealikvardann bil milli sedinga sem gefur okkur
visbendingar um hversu vel tekst til vid ad greina beidsli og seda a réttum tima. Ef 6ll
beidsli eru greind etti bil milli seedinga ad vera um 21 dagur en pad er medallengd

gangferils kda (Andresen, 1996).



1.4 Markmiod

Meginmarkmid pessa verkefnis var ad kanna hvort avinningur er af notkun hjalpar-
teekja vid beidslisgreiningu islenskra mjélkurkia. Kannad var hvort islenskir baendur
noti hjélparteki eda ekki. Hja peim sem nota pau var kannad hvada gerdir peir nota.
Ut fra pessum upplysingum var skodad hvort avinningur er af notkun peirra og pa
hvort einhver akvedin hjalpartaeki skili betri arangri en 6nnur.

Nidurstddur rannsoknarinnar syndu fram & greinilegan avinning af notkun
hjalparteekja en notkun peirra virdist studla ad betri frjdsemi. Baendur nota hins vegar
margar mismunandi samsetningar af peim og erfitt var ad benda 4 eitt hjalpartaeki sem
syndi bestan arangur en po fannst munur a frjésemi eftir pvi hvada hjalpartaeki eru

notuod.

1.5 Fyrri rannséknir

Ekki hafa verid gerdar neinar rannsoknir hér & landi & hjalparteekjum vid beidslis-
greiningu i likingu vid pessa hér. Faar ef nokkrar erlendar rannsoknir takast & vid pad
verkefni ad skoda hjalpartaeki almennt. Peer rannsoknir hafa adeins tekid fyrir eitt eda
tvo hjalparteki og borid pau saman. Arid 2010 var gerd rannsokn i Israel par sem
hreyfiskynjarar, almennt eftirlit og samstillingarkerfi voru borin saman. Ekki fékkst
marktekur munur & frjésemi eftir pvi hvada adferd var notud vid beidslisgreiningu.
Hins vegar toldu rannsakendurnir ad hreyfiskynjararnir gerdu eftirlit og hirdingu
kdnna markvissari og pad studladi ad betra heilbrigdi (Galon, 2010).

Hollensk rannsokn arid 2005 tok einnig fyrir hreyfiskynjara og syndu peir
fram & ad hreyfiskynjarar auka nakveemni beidslisgreiningar og na ad spa fyrir um
hvenaer egglos verdur. I rannsokninni tokst ad greina beidsli i 51-87% tilfella og ef
tveer kyr voru ad beida & sama tima jokst nakvemnin upp i 95% (Roelofs,
Eerdenburg, Soede & Kemp, 2005). | bandariskri rannsékn arid 2001 var rafveedd
teekni til beidslisgreiningar borin saman en par voru skodadir hreyfiskynjarar, beidslis-
greinir og ,,ridl-skynjarar (e. mount monitor). I pessari rannsokn var ekki adeins litid
a ahrifin sem hjalparteekin hofdu & beidslisgreiningu heldur einnig vinnuna sem pau
krofdust. Hreyfiskynjarar pottu henta best fyrir mjolkurkyr en peir battu beidslis-
greininguna og Utheimtu litla likamlega vinnu (Rorie, Bilby & Lester, 2002).



2 Efni og adferdir (vinnuferill, gogn og adferdir)

Fyrsti pattur pessarar rannsoknar var ad kanna hvort og pa hvada hjalparteki baendur
nota vid beidslisgreiningu. Petta var gert med almennri kénnun. Annar pattur
rannsoknarinnar var ad fa gogn Ur nautgriparektargagnagrunninum Huppu um
sedingar og burdi seinustu 3 ar. Pridji pattur rannséknarinnar var svo ad bera gognin
saman vid koénnunina, sja hvort hjélpartekin studli ad betri frjdsemi og pa hvada

hjalpartaeki skili mestum arangri.

2.1 Konnunin

Til pess ad athuga hvada hjalparteeki baendur nota vid beidslisgreiningu var akvedid
ad gera konnun um notkun hjalparteekjanna og adsteedur & baunum. Kénnunin var
gerd i samradi vid leidbeinendur verkefnisins. Leitast var vid ad hafa kénnunina eins
hlutlausa og heegt var, ekki hafa leidandi spurningar og einfaldar i svérun. Kénnunin
var send til 7 bia med mismunandi fjosgerdir til préfunar. Ut fra peim svérum kom
helst i 1jos ad konnunin hentadi illa fyrir fjos med mjaltapjéna og han pvi 16gud
samkvamt pvi dsamt ymsum smaatrioum sem fundust. Mjog mikilvaegt er fyrir svona
konnun ad préfa hana & litlu drtaki adur en hun er send Gt. Endanleg kénnun var
samblanda af krossaspurningum og reitum sem bandur gatu skrifad i.

Spurt var um eftirfarandi peetti i kdnnuninni:

e Busnumer og bu til ad na ad tengja svorin vid upplysingar ar Huppu.

e Fjosgerd pvi munur er & umgengni um kyrnar og atferli peirra eftir pvi hvort
beer eru lausar eda bundnar & bas.

e Hvada ar var fjosid i niverandi mynd tekid i notkun. Spurt var um petta til ad
sja hvort miklar breytingar hafi verid gerdar & hisakosti og teekni a seinustu 3
arum.

e Mjaltatekni pvi umgengni um kyrnar er mismunandi eftir pvi hver mjalta-
teeknin er. Kyr i basafjosi med mjaltabas eru leystar tvisvar & dag til mjalta en
bar sem er rérmjaltakerfi eru paer alltaf bundnar. I lausagéngufjosi med mjalta-
bas umgengst béndinn kyrnar ad lagmarki tvisvar & dag vid mjaltir & medan
mjaltapjonninn mjélkar allan sélarhringinn og parf béndinn ad fara pa i

sérstakar eftirlitsferdir.



e Hvar kvigur & s@dingaaldri eru stadsettar par sem pad getur haft &hrif &
beidslisgreiningu hvort bondinn hefur kvigurnar alltaf fyrir augunum i sama
rymi og kyrnar eda hvort paer eru einhvers stadar par sem litil umgengni er og
par af leidandi erfidara ad hafa eftirlit med peim.

e Hversu oft var fylgst med beidslum i fjésinu hja kim og kvigum.

e Hvort baendur feeru einhverjar eftirlitsferdir yfir daginn gagngert og eingéngu
til beidslisgreininga hja kim og kvigum, ef svo veri pa hversu oft og hvenar
dagsins.

e Hvenar dagsins er fylgst med beidslum.

e Hvort notud veeru hjalpartaeki vid beidslisgreiningu og ef svo veeri hvada teeki
hja kim og kvigum og hvernig pau veeru notud.

e Hversu longu eftir burd er byrjad ad seda kyrnar og aldur kvigna vid fyrstu
sedingu.

e Hvort burdartima sé styrt eftir arstima og pa hvernig.

e Hvort heimanaut vaeru notud a bdinu og ef svo veari hvernig.

e AQ lokum var baendum bodid ad skrifa pad sem peir vildu ef peir vildu koma

einhverju 60ru a framfeeri.

Kdnnunin var send Ut til beenda pannig ad peir sem skila mjolkurskyrslum a
pappirsformi fengu hana med skyrsluhaldseydublédunum og gatu pa fyllt hana Gt
samhlida mjolkurskyrslum og sent til baka. Fyrir pa sem skila skyrsluhaldsgégnum
rafreent & netinu var Utbdin netkdnnun. Ad lokinni athugun & netkénnunarformum
potti Google forms-netkdnnun henta best par sem engin takmérk voru a sterd hennar
og fjélda patttakenda. Einnig var haegt ad taka gognin ut ar kénnuninni & Excel-formi
en mikil vinnsla gagna var unnin i Microsoft Excel. Kénnunin var pvi sett upp i
Google forms og kom han vel at pannig, baedi notendavan og einfold.

Vefslod kdnnunarinnar var sett sem frétt inn & ,,Huppa.is* par sem bandur gatu
svarad kénnuninni. Ad loknum akvednum tima var sendur télvupdstur med vefsléo
kdénnunarinnar & alla pa baendur (436) sem hofou ekki svarad konnuninni a peim
timapunkti. Markmidid var ad fa svor fra 300 buum en bu i skyrsluhaldi eru 577. Ad
lokum skiludu sér 182 svor sem er 31,5% svorun eda nokkru minna en upphaflegt

markmid.



2.2 Gégn ur Huppu

Gognin sem fengust ut ar Huppu pottu of yfirgripsmikil fyrir verkefni af pessari
steerdargradu og var pvi 6nnur nalgun notud. Gognin voru sétt beint i frjosemis-
skyrslur i Huppu hja hverju bai eftir forskrift borsteins Olafssonar dyraleknis &
nautastodinni & Hesti. Hann hefur verid ad bera saman frjésemi kia & handahdfs-
kenndum bium i Huppu og su adferd reynst vel til samanburdar. A pessum
timapunkti var horfid frd pvi ad kanna frjosemi kvigna par sem gdégnin pottu of
Omarkviss, 66rugg og hjalpartaeki notud i minni meli vid beidslisgreiningu.

Adferdin byggdist & pvi ad meta stodu frjbseminnar & hverju bai eftir pvi hver
stadan var & buinu pann dag sem pvi var flett upp i Huppu. Byrjad var ad fletta upp
buinu eftir skyrsluhaldsnimerinu i Huppu, opna pa skyrslur og par frjosemisskyrslur.
par var opnadur flipi sem & st6d ,,Eldri kyr. bar birtist listi yfir allar kyr busins & 2.
mjaltaskeidi og eldri og upplysingar um gripanimer, nafn, fedingardag, dagsetningu
sidasta burdar, mjaltaskeid gripsins, aldur vid fyrstu sedingu og fyrsta burd, dagar i
fyrstu sedingu eftir burd, dagar & milli sedinga, dagar i sidustu sedingu eftir sidasta
burd, dagar & milli burda, hvort kyrin hafi haldid vid fyrstu sedingu og fjolda
sedinga. Allar pessar upplysingar voru sidan afritadar og settar inn i Excel-skjal med
fyrirsdgnum fyrir hvern dalk. Nast var valinn flipinn ,,Kyr & fyrsta mjaltaskeidi. par
kom upp listi yfir allar kyr & bainu & fyrsta mjaltaskeidi en par voru ekki dalkarnir
fyrir mjaltaskeidid og daga & milli burda. VVoru gognin afritud yfir i sama Excel-skjal
og eldri kyrnar. Dalkarnir fyrir yngri kyrnar voru feerdir svo peir voru a réttum stad
fyrir flokkana hja eldri kim og audir reitir i mjaltaskeidi og dégum & milli burda.
Voru gdgnin fyrir pennan be pa tilbdin til frekari vinnslu i Excel.

pad fyrsta sem gert var i Excel var ad bua til nyjan dalk a milli ,,Dagar i fyrstu
sedingu eftir burd* og ,,Dagar milli seedinga“ og reiknud Gt dagsetningin sem kyrin
var sedd i fyrsta skipti eftir burd par sem dagarnir i fyrstu sedingu fra burdi voru
lagdir saman vid dagsetninguna & seinasta burdi. betta var reiknad fyrir allar kyrnar.
Naest voru kyrnar flokkadar, fyrst eftir dagafjolda i fyrstu seedingu fra burdi og innan
peirrar flokkunar eftir dalknum sem ég bjo til (dagsetning fyrstu sedingar eftir burd).
pa rodudust kyrnar sem ekki var blid ad seda eftir burd nedst eftir seinustu burdar-
dagsetningum. Eftir pad voru allar kyrnar valdar sem hofou sedingu og radad eftir
nyja dalkinum (dagsetning fyrstu sadingar eftir burd) og voru gdgnin pa klar til

utreikninga. Medaltal var reiknad fyrir aldur vid fyrsta burd, daga i fyrstu sedingu
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eftir burd (DFS), daga a milli seedinga (DMS), daga i sidustu sedingu fra burdi (DSS),
bil (dagar) & milli burda (BMB) og fj6lda sedinga a kd. Fundin var Gt dagsetningin
sem var fyrir 56 dogum fra peim degi sem gognin voru sétt. Voru kyrnar taldar, talid
hversu margar kyr voru seeddar fyrir meira en 56 dogum, talid hversu margar kyr voru
seddar og taldar paer kyr sem héldu vid fyrstu seedingu fyrir meira en 56 dégum. Med
bessum upplysingum var haegt ad reikna EU%56 fyrir baid. Naest purfti ad fara aftur
inn i Huppu og lykiltlur skodadar i skyrslum. par voru upplysingar um medalafurdir
sidustu 12 ménada og upplysingar um hversu mérgum kim var slatrad vegna
ofrjésemi a seinustu 12 manudum.

AdJ pessum Utreikningum loknum voru komnar allar télur og forsendur til ad
reikna ut F-t6lu busins ad norskri fyrirmynd en F-tala er godur mealikvardi & marg-
peettum eiginleikum frjésemi & kabuum eins og kom fram i inngangi. Formulan fyrir

F-t6lu er eftirfarandi:

<<(Ekki uppbeidslis% 56d

Fjoldi sedinga & kG ) — (Dagar i sidustu saedingu fra burdi — 125) = (Seeddar kyr — fargad v. éfrjésemi)))

Seddar kyr

Med pessu voru komnar helstu télur sem hafa med frjosemi ad gera & hverju bui og
voru eftirfarandi tolur faerdar inn i Excel-skjalid med svérunum: Fjoldi kua, EU%56,
fjoldi seedinga & fang, dagar i seinustu sedingu fra burdi, fjoldi seeddra kda, fjoldi kia
fargad v. 6frjosemi, F-tala, dagar i fyrstu seedingu fra burdi, dagar & milli burda, aldur
vid fyrsta burd, dagar 4 milli sedinga og loks medalarsnyt. I Excel-skjalinu med
gbgnunum fra Huppu var hofo sér sida (e. sheet) fyrir hvert bl og var hagt ad afrita

utreikningana & milli sidna til ad flyta fyrir Gtreikningum & 6llum baunum.

2.3 Urvinnsla gagna

pegar 6llum atreikningum var lokid & gdgnunum Ur Huppu var komid ad pvi keyra
tolfreedittreikninga & peim. Tolfraediforritio SAS Enterprise Guide 6.2 (64-bit) var
notad vid alla tolfrediprofun. Beett var inn flokkun par sem buin voru flokkud eftir
landshlutum. | samradi vid leidbeinendur var akvedid ad setja lagmark & fjolda
sedinga & bdinu pvi minnstu buin geaetu gefid villandi nidurstodur. Ollum bdum sem
voru med feerri en 10 sa&dingar var hent Ut en alls voru pad 11 bu svo baunum faekkadi

i 171. Flokkunin a hjalpartekjunum var frekar flokin pvi baendur nota margar



mismunandi samsetningar af hjalpartekjum eda 28 talsins. Vard pvi ad sameina
minnstu flokkana i einn til ad fa einhverjar nidurstédur sem meetti lesa Ut ur.
Tolfraedigreining var gerd med fervikagreiningu (ANOVA) i SAS med GLM-
adferd sem gerir ekki krofu um jafnan fjolda i flokkum. Frjésemisgdgn voru flokkud
eftir landshluta, fjésgerd, mijaltateekni, notkun hjalparteekja (j& eda nei) og gerd
hjalparteekja. Proéfud voru ahrif pessara flokka & frjosemismelikvarda sem lyst er ad
framan. Samspilsahrif voru einnig profud eftir atvikum. Reiknud voru medaltol
minnstu kvadrata (e. Is-means) fyrir flokkana en pau taka tillit til allra péatta i

tolfraedilikaninu hverju sinni asamt misjofnum fjolda i flokkum.
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3 Nidurstoour

3.1 Konnunin

Alls svorudu 182 ba koénnuninni, par af svérudu 38 beendur & pappir. Eftirfarandi
nidurstddur munu po einungis lysa 171 bdi vegna adurnefnds nidurskurdar vid
lagmarksfjolda sedinga. Hlutfall fjésgerda buanna sem svérudu og hlutfall fjolda kua
i fjdsgerounum ma sja @ myndum 2 og 3 en Urtakid nadi yfir 8.396 kyr.

B A Basafjos m. mjaltabas

M B Basafjos m. rormjaltakerfi

B C Lausagongufjos m. mjaltabas
B D Lausagongufjos m.

mjaltapjon

B E Blondud fjosgerd m.
mjaltabas

B F Lausaganga m. rormjaltakerfi

Mynd 2 Fjésgerd og mjaltateekni fjésa Grtaksins. 52% lausagdngufjos og 47% basafjos.

0%
’ B A Basafjos m. mjaltabas

B B Basafjos m. rormjaltakerfi
B C Lausagongufjos m. mjaltabas
M D Lausagongufjos m.

mjaltapjon

M E Blondud fjosgerd m.
mjaltabas

B F Lausaganga m. rormjaltakerfi

Mynd 3 Fjoldi kda skipt eftir fjosgeroum og mijaltateekni. 66% kinna i lausagéngufjosum en 349% i
basafjosum. Blandada fjésgerdin taldi einungis 23 kyr.
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Arangur i frjésemi getur radist af pvi hversu oft er litid eftir beidsliseinkennum yfir

daginn en svor beenda ma sja & mynd 4.
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Fjoldi bua
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0
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Oftar

o

3-4 5-6

Mynd 4 Hversu oft & dag er fylgst med beidslum.

Aldrei 1-2

Notkun hjalparteekja var mjog fjolbreytt og notudu beendurnir 28 mismunandi
samsetningar a 8 hjalpartekjum (mynd 5). Einnig voru nokkrir sem notudu engin

hjalparteeki.

130
120
110
100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Fjoldi bua

Mynd 5 bau hjélpartaeki sem eru notud & bdunum.

Tolvuflokkurinn er samsettur Ur prem hjalparteekjum med mjog svipada virkni en pad

eru tolvukerfi mjaltakerfa, Huppa og farsimar.
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Einn ahrifapattur a frjésemi er hvenaer midad er vid ad byrja ad seda kyrnar

eftir ad peer hafa borid. Mynd 6 synir hvada asetning baendur hafa pegar kemur ad

sedingum eftir burd & moti pvi sem skyrsluhaldid gefur til kynna.

120
110
100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0

Fjoldi bua

Minna en 40 dagar 40-60 dagar 60-80 dagar Meira en 80 dagar

H KOnnun

B Huppa

Mynd 6 Dagar frd burdi ad fyrstu sedingu samkvemt kénnun og dagar fra burdi ad fyrstu sadingu

samkveemt Huppu.

A Mynd 6 ma sja ad baeendum virdist ekki takast ad s@da kyrnar sinar eins snemma og

peir &forma (samkvemt kénnuninni).

A Mynd 7 ma sja svipadan samanburd & pvi hvenar bandur vilja seda

kvigurnar og svo hvener peer festa fang.

Fjoldi bua
) iy i
o o

o

10-12 manada 13-15manada 15-17 manada 17-20manada  Eldrien 20
manada

W Konnun

B Huppa

Mynd 7 Aldur kvigna vid fyrstu seedingu samkvaemt kénnun og fyrsta fang samkvaeemt Huppu.

HIlidrunin er ad hluta til vegna pess ad gognin tekin Ur Huppu eru fra pvi pegar peer

festu fang en til pess parf stundum nokkrar seedingar. E8lismunur gagnanna skyrir po

ekki alla pessa hlidrun. Midad vido mynd 6 er pad sama uppi & teningnum ad beaendur
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na ekki markmidum sinum med sadingar & kvigum. Hins vegar verdur ad fara varlega
i tulkun a gognum fyrir kvigur par sem notkun heimanauta getur bjagad peer
nidurstodur.

Hér synir Mynd 8 hlutfall baeja sem nota heimanaut med einhverjum heetti.

Notkun heimanauta getur bjagad frjosemistolur busins ef skraning er ekki vondud.

mJa

W Nei

Mynd 8 Hlutfall beja eftir pvi hvort hvort heimanaut eru notud ad einhverjum hatti & bdinu.

Vert er p6 ad nefna ad hja flestum baeendum eru heimanautin notud sem neydarurradi
til ad koma fangi i kyr sem festa ekki fang vid endurteknar seedingar. Heimanaut eru
almennt meira notud & kvigur, midad vid peer Utskyringar sem baendur gafu & notkun
heimanauta, tralega vegna pess ad beidslisgreining er oft erfidari hja peim.

Mynd 9 synir hvar kvigur & sedingaaldri eru stadsettar. Stadsetning peirra &

beenum getur haft ahrif & beidsliseftirlit.

70

35%
60

wu
o

S
o

Fjoldi bua
w
o

]
o

=
o

o

Sama rymi og Opnurymi Gt Lokudu rymi  O8ru hsi
mjolkurkyrnar  frafjosi ut fra fjosi

Mynd 9 Flokkun bua eftir stadsetning kvigna & sedingaaldri.

par sem adsteedur kvigna & ssedingaaldri eru mjog breytilegar eru gdégnin ekKki

naegilega goa til ad fjalla um notkun hjalparteekja hja kvigum i pessari ritgerd.
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Tafla 1 synir helstu medaltalstlur peirra 171 baeja sem svorudu kénnuninni og

voru notadar i nidurstoour.

Tafla 1 Helstu medaltalstolur Grtaksins.

_ Fjoldi Dagar i Aldur vid R .
Fjoldi o Bil milli ~ Seedingar
kia & Nyt fyrstu fyrstu F-tala EU%56
kua . ) . burda aka
bui s&dingu sadingu
Urtakid 8396 49,1 5948 80,42 18,62 38,89 396,5 1,82 47,94
Lands-
24499 453 5749 84 397
medaltal

Urtaki® neer til ad medaltali stzerri bla en landsmedaltalid og einnig eru medalafurdir

Urtaksins heerri en landsmedaltal.

3.2 Ahriffiésgerda og mjaltataekni d friésemi
Fjosgerd og mjaltateekni reedur pvi hvernig baeendur umgangast kyrnar sinar og einnig
hvernig atferli kinna sést. bess vegna matti buast vid pvi ad sja mun & frjosemi milli

helstu fjosgerda og mjaltateekni likt og sést i Tafla 2.

Tafla 2 Leidrétt medaltdl F-tdlu, bils milli burda og sedinga & ku eftir fjésgerd og mjaltataekni.

) ) ) . Saedingar Fjoldi
Fjdésgerd og mjaltataekni F-tala Bil milli burda o EU%56 )
akua bua
A Basafjos m. mjaltabas 49,35 393,70 1,71 53,47 24
B Bésafjos m. rormjaltakerfi 28,00 410,31 1,89 45,31 57
C Lausagdngufjos m. mjaltabas 51,38 385,16 1,75 49,73 46
D Lausagongufjos m. mjaltapjon 33,10 392,87 1,91 45,70 42
E BI6ndud fjosgerd m. mjaltabas 42,67 371,85 1,50 58,33 1
F Lausaganga m. rormjaltakerfi 74,06 375,14 1,43 66,67 1
P<0,01 P<0,05 EM EM
A&B, B&C, A&B, B&C,
Marktaekur munur -
C&D B&D

EM: ekki marktaekt

Samkvaemt pessari rannsokn er besta frjosemin, Ut fra F-t6lu og bili milli burda, i
lausagongufjésum med mijaltabas. Lélegasta frjosemin er i basafjosum med ror-
mjaltakerfi. Samkvaemt leidbeiningum Huppu er malt med pvi ad bil milli burda sé
365 dagar.

Sadingar & ki og EU%56 gefa svipad mynstur og hja F-télunni par sem mjalta-
bésafjosin nd meiri arangri en hin. Hér gefa basafjosin hins vegar orlitid betri nidur-
stodu en lausagdngufjosin med sému mjaltateekni. Pennan litla mun meetti skyra med
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pvi ad lausagdngufjosin byrja ad seda orlitid fyrr (styttra bil milli burda). En ekki
fékkst tolfreedilega marktaekur munur fyrir seedingar & ki eda EU%56.

3.3 Ahrif beidslisgreiningaradferda d frjésemi

Hér koma nidurstédur um ahrif mismunandi adferda vid beidslisgreiningu.

3.3.1 Eftirlit

45.00
40.00
35.00
30.00
25.00
20.00
15.00
10.00

5.00

0.00

F-tala

1-2 3-4 5-6 Oftar

Mynd 10 Leidrétt medaltal F-télu eftir pvi hversu oft & dag er litid eftir beidslum.

Heesta F-talan var hja peim sem leita 3—4 og 5-6 sinnum & dag eins og sést & Mynd
10. bad skiladi sér ekki i meiri arangri ad leita oftar en pé er betra en ad leita sjaldnar.

EkKki fekkst tolfreedilega markteekur munur & pvi hversu oft var fylgst med beidgslum.

3.3.2 Notkun hjdlpartazkja eda ekki
Tafla 3 Leidrétt medaltdl F-t6lu, bils milli burda, seedinga & ku, daga i fyrstu saedingu eftir burd og 56 daga

ekki uppbeidslis prosentu eftir pvi hvort hjalparteeki eru notud eda ekki.

Bil milli Sadingar Dagar i fyrstu Fjoldi
F-tala . EU%56
burda akua sa&dingu bua
Engin hjalpartaeki 27,40 399,15 1,70 92,19 51,41 22
Hjalpartaeki 39,87 386,36 1,81 79,91 48,90 149
Markteekur munur P<0,05 P<0,05 EM P<0,01 EM

EM: Ekki marktaekt

Tafla 3 synir greinilegan mun & frjosemi eftir pvi hvort hjalparteki eru notud vid
beidslisgreiningu. Hér eru peir sem nota engin hjalparteeki med ferri sedingar a fang
og herri EU%56 en pad er ekki marktaekur munur & peim medaltélum. Pennan mun

ma skyra med pvi ad peir sem nota hjélparteeki byrja ad seda fyrr eftir burd.
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3.3.3 Frjosemi eftir mismunandi tegundum hjdlpartaekja
Vegna smadar gagnasafnsins var ekki tolfreedilega marktekur munur & einstokum

notkunarsamsetningum hjalparteekja en p6é er munur & medaltélunum sem verdur farid
yfir hér & eftir. Tafla 4 synir leidréttar medaltalstolur um frjésemi fyrir akvednar

samsetningar & hjalparteekjum asamt fjolda bua og kua a bak vid hverja samsetningu.

Tafla 4 Leidrétt medaltol frjésemi fyrir samsetta flokka hjalpartekja. Sja vidauka fyrir alla flokka.

F-tala il mill Sedingar EU%56 Fjoldi baa
burda aku

Engin hjélpartaeki 27.34 398.98 1.70 51.54 22
Sadingadagatal 42.07 383.06 1.79 51.30 72
Sazdingadagatal + télvur + annad 37.42 388.24 1.85 47.96 35
Hreyfiskynjarar + allt 38.08 386.69 1.84 44.93 26
Télvur 38.62 389.00 1.74 48.44 9
Samstilling 45.09 418.76 1.69 51.34 2
Eftirlitsmyndaveélar 37.38 393.26 1.78 51.24 5
Marktaekur munur EM EM EM EM

Tolvur: Tolvukerfi mjaltakerfis, Huppa, farsimar

Annad: Progesteron-prof, beidslisgreinir, litamerki & halarot
Allt: Engin og 6ll hjalparteki 6nnur en hreyfiskynjarar

EM: Ekki marktaekt

Tafla 4 synir ad flokkurinn ,Engin hjalparteeki‘ er med legstu frjésemistolurnar.
Mikill munur er & F-t6lu og bili milli burda hja peim sem einungis nota saedinga-
dagatal og peim sem ekkert nota. Athyglisvert er ad sedingadagatal asamt télvum
skilar einna lakasta arangrinum af hjalpartekjunum. Hjalparteekin virdast ekki baeta
EU%56 og jafnvel gera illt vera hvad hana vardar. Ekki er haegt ad horfa a nidurstoour
fyrir samstillingu og annad par sem svo fa ba eru & bak vid pa flokka. Tulkun &
bessum gdégnum getur verid varasdom par sem ahrifin af bustjorn hvers bus getu
stjornad pessum nidurstédum frekar en mismunandi hjalpartaeki.

Ef bil milli seedinga er skodad koma ahugaverdar nidurstodur sem sja ma i
Tafla 5.

17



Tafla 5 Leidrétt medaltal daga & milli seedinga eftir flokkum hjalpartaekja.

Dagar a milli  P-gildi engin o
sedinga hjalparteeki Fioldi bia
Engin hjalparteeki 47.37 22
Sadingadagatal 34.04 0.0048 72
Saxdingadagatal + télvur + annad 35.29 0.0398 35
Hreyfiskynjarar + allt 34.30 0.0570 26
Tolvur 38.09 0.6542 9
Samstilling 34.91 0.8920 2
Eftirlitsmyndaveélar 39.48 0.9171 5

Toélvur: Tolvukerfi mjaltakerfis, Huppa, farsimar
Annad: Progesteron-prof, beidslisgreinir, litamerki & halarot

Allt: Engin og 6ll hjalparteeki 6nnur en hreyfiskynjarar

Pegar bil milli seedinga er skodad sést mikill munur & pvi ad nota hjalpartaeki og ekki.
Tafla 5 synir hér bersynilega ad peir sem nota hjalparteki nad ad greina mun fleiri
beidsli en peir med engin hjalparteki en ef 6ll beidsli eru greind veeri bilid um 21
dagur. Munurinn er tolfreedilega marktekur & engum hjalpartekjum og badum
sedingadagatalsflokkunum, fyrir hreyfiskynjarana er munurinn hérsbreidd fra pvi ad
vera markteaekur.

Tafla 6 synir leidrétt medaltal helstu frjosemismeelikvarda hja samspili mjalta-

teekni og hjalpartekja flokkud likt og i Tafla 4.

Tafla 6 Leidrétt medaltdél F-tdlu, bils milli burda, sedinga & ki og EU%56 fyrir samspil mjaltateekni og
hjalpartekja med 4 eda fleiri baei a bak vid hvern flokk. Sja vidauka fyrir itarlegri t6flu.

Bil milli  Seedingar o
F-tala EU%56 Fjoldi bua
burda aka
Mijaltabas + engin hjalparteeki 37,82 391,67 1,68 51,91 12
Mjaltabas + sedingadagatal og
) o 57,51 376,54 1,62 56,20 29
seoingadagatal + samstilling
Mjaltabas + sedingadagatal +
52,41 377,37 1,67 54,10 20
tolvur + annad
Mijaltabas + hreyfiskynjarar+allt 61,99 366,28 1,70 47,85 5
Mijaltapjénn + engin hjalpartaki 23,44 389,55 1,58 58,15 6
Mjaltapjonn + seedingadagatal o
Jaltap] gaced g 38,33 382,49 1,90 51,18 6

sedingadagatal + samstilling
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Mjaltapjonn + hreyfiskynjarar +

32,34 387,92 1,85 47,67 21
allt
Mjaltapjonn + t6lvur 50,07 386,67 1,70 52,94 5
Rérmjaltakerfi + engin
] ] 32,33 417,29 1,53 54,27 4
hjalpartaeki
Rormjaltakerfi + sedingadagatal
] - 34,60 390,53 1,79 48,94 37
og sedingadagatal + samstilling
Rormjaltakerfi + sedingadagatal
31,72 399,95 1,88 44,27 14
+ tolvur + annad
Marktaekur munur EM EM EM EM

Tolvur: Tolvukerfi mjaltakerfis, Huppa, farsimar

Annad: Progesterdn-prof, beidslisgreinir, litamerki a halarot

Allt: Engin og &1l hjalparteeki 6nnur en hreyfiskynjarar

EM: Ekki marktaekt

I t6flu 6 stendur upp ar flokkur mjaltabasa med hreyfiskynjurum en hann er med bestu
F-toluna og bili & milli burda. Feestar sedingar parf hins vegar i rormjaltakerfis-
fjosum med engin hjalparteeki. Besta EU%56 er hins vegar i mjaltapjonafjésum an
hjalpartekja. Tafla 6 stadfestir paer rannsoknir sem synt hafa fram & betri frjosemi

med notkun hreyfiskynjara en greinilegur avinningur er & notkun peirra frjésemislega

séd. Ekki fékkst neinn marteekur munur a flokkunum.

[ Tafla 7 er 6nnur flokkun & hjalparteekjum par sem pau eru flokkud eftir
grunnvirkni, p.e. hvort pau byggjast & skraningu beidsliseinkenna og s&dinga,

Ve

greiningu beidslis eda baedi. EKKi er tdlfreedilega marktekur munur & medaltélunum.

Tafla 7 Leiorétt medaltdl frjosemi fyrir hjalparteeki flokkud eftir virkni hjalpartekja.

F-tala  Bil milliburda  Sedingar akd Fjoldibda Fjoldi kda
Engin hjalparteeki 27,53 398,99 1,69 22 1065
Greining 44,51 392,74 1,81 7 490
Skraning og greining 37,25 387,50 1,86 52 2976
Skréning 41,33 384,82 1,77 90 3865
Marktaekur munur EM EM EM

Greining: Hreyfiskynjarar, progesteron-prof, beidslisgreinir, samstilling, eftirlitsmyndavélar,

litamerki & halarot
Skraning: Szdingadagatal, tolvur
EM: Ekki markteekt
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Flokkurinn ,Engin hjalpartaeki‘ er enn p4 med lélegustu frjdsemina. Samkvamt pessu
er F-talan hast hja peim sem nota einungis greiningartaeki en pad verdur ad taka pvi

med fyrirvara par sem pad er langminnsti flokkurinn.

3.3.4 Szdingatimi og heimanaut
Mynd 11 synir frjésemi bla eftir pvi hvenzar bandur tla sér byrja ad seda kyrnar

eftir burd. Radlagt hefur verid ad byrja ad seeda 42 dégum eftir burd.

50.00

40.00

30.00

F-tala

20.00

10.00
1.88

0.00
Minna en 40 40-60 dagar 60-80 dagar Meira en 80
dagar dagar

Mynd 11 Leidrétt medaltal F-télu eftir pvi hvenaer baendur mida vid ad byrja ad seda kyr eftir burd.

Mynd 11 synir ad peir sem a&tla sér ad seeda innan 40 daga og 40-60 dogum fré burdi
eru med heestu frjdsemina en eftir pad fer frjosemin hradlekkandi. Ekki var
marktekur munur & medaltélunum.

Mynd 12 synir frjésemi bla eftir pvi hvenaer baendur byrja ad seeda kyrnar eftir
burd.

60
<0 48.87 A5 £

40
29.27
30
20
10
0
0

Minna en 40 40-60 dagar 60-80 dagar Meira en 80
dagar dagar

F-tala

Mynd 12 Leidrétt medaltal F-tlu eftir pvi hvenaer baendur raunverulega byrja ad seda kyr eftir burd.

Besta frjésemin var hja peim sem byrja ad seda 40-60 dogum fra burdi sem er i
samraemi vid ad pad sé radlagt ad byrja ad seda eftir 42 daga. Tolfredilega mark-
teekur munur (P<0,05) var a F-télu hja peim sem sada seinna en 80 daga eftir burd og

a peim sem byrja fyrr (40-60 og 60-80 daga).
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Mynd 13 synir ahrif aldurs kvigna vid burd a frjésemi.

50.00

40.00

o 30.00
E:

Y 20.00

10.00

0.00

25 manada 26-27 28-29 30-31 32 manada
og yngri manada manada manada og eldri

Mynd 13 Leidrétt medaltal F-télu baa eftir pvi hversu gamlar kvigurnar eru pegar par bera.

Mynd 13 synir ad besta frjosemin er hja peim sem lata kvigurnar bera 25 méanada og
yngri. Radleggingar mida vid ad best sé ad kvigur beri 24 méanada gamlar. Ekki fékkst
tolfraedilega markteekur munur & medaltélunum.

AdJ lokum hofum vid mynd 14 sem synir leidrétt medaltal F-tolu.

40.00
35.00
30.00
25.00
20.00
15.00
10.00

5.00

0.00

F-tala

Ja Nei

Mynd 14 Leidrétt medaltal F-télu eftir hvort einhver notkun sé & heimanauti & baenum.

Frjésemi peirra sem ekki notudu heimanaut var égn betri. EKki var tolfreedilega

markteekur munur & medaltélum peirra sem notudu heimanaut i fjosunum eda ekki.
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4 Umraour

Norskar rannsoknir hafa synt fram & pad ad pegar bil milli burda er lengra en 365
dagar tapi béndinn um 353-528 kr (20-30 NOK) fyrir hvern dag & ku. betta eru
norskar tolur svo pad er ekki haegt ad heimfeera petta algjorlega yfir til islands en peer
geta gefid grofa hugmynd um kostnad vegna lélegrar frjosemi. I pessu rannsoknar-
Urtaki (tafla 1) var bilid 396,5 dagar sem er 31,5 dogum lengra en 365 dagar. Midad
vid petta eru baendur ad tapa 11.120-16.632 kr & hverja ku. Medalsteerd bua i Grtakinu
var 49,1 en & sliku medalbui er petta pa tap upp & 545.992-816.631 kr sem eru
téluverdir fjarmunir. Til ad na ad halda bili milli burda négu stuttu parf beidslis-
greiningin ad vera i lagi. Ef beidsli fer framhja bondanum sem veldur pvi ad bil milli
burda verdur lengra en nemur gangferlinum péa kostar pad 21 aukadag sem myndi pa
kosta 7.413-11.088 kr. Ma pvi segja ad vinna vid beidslisgreiningu sé mjog vel
launud (@degard, 2011).

Bil milli burda, sedingar & ki og EU%56 eru alpjodlegir melikvardar a
frjdsemi og méa nyta peer til ad bera saman frjosemi milli landa og svaeda. Tolurnar i
toflu 1 endurspegla einungis rtakid i rannsokninni en pegar paer eru bornar saman vid
norskar frjosemistolur lita peer islensku ekki vel at. Bil milli burda hja norskum kam
er 383,25 dagar en i drtakinu er bil milli burda 396,5 dagar. Sama & vid um saedingar &
ka en paer norsku purfa 1,7 sadingar en islensku 1,82 en petta er nokkur munur.
EU%60 hja norskum Kka er 72,4 en EU%56 hja islenskum er 47,94, munurinn hér er
gifurlegur en kvardarnir eru mjog svipadir. bar sem F-talan er fengin ad norskri
fyrirmynd er haegt ad bera paer saman. F-tala norsku kunna er 57 & moti 38,9 hja peim
islensku. Nordmenn flokka F-tolur i prja arangursflokka: Léleg frjésemi 40 og leegra,
midlungs frjosemi 40-80 og g6d frjosemi telst allt yfir 80. I islenska drtakinu voru
pad einungis 3 beir sem toldust hafa gdda frjosemi samkveemt pessum vidmidum.
Midad vid frjdsemi hja buunum i pessu Urtaki eiga islenskir kiabsndur langt i land
med ad na arangri Nordmanna en pad er alltaf gott ad vita hvert skuli stefna (Geno,
2014).

4.1 Hjadlpartakjanotkun
Mikill meirihluti beenda i rannsokninni notar hjalpartaeki vid beidslisgreiningu eins og
sjA ma & Mynd 5 en 87% banda nota hjalparteeki med einhverju mati. Af hjélpar-

teekjunum er sedingadagatalid langmest notad en 71% banda nota pad. Hefur pad
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sannad gildi sitt i aranna ras en pad er sennilega elsta hjalpartaekid og er oftar en ekki
notad samhlida 6drum hjalparteekjum. A seinasta aratugi hafa télvur verid ad rydja sér
meira til rdms og eru pear nuna annar steersti flokkur hjélparteekja en 37% benda
notfera sér paer. Mun pessi flokkur tralega fara ort steekkandi med aukinni télvu-
vaedingu i greininni. Hreyfiskynjarar er sa flokkur hjalparteekja sem kemur naest & eftir
télvunum en 15% beaenda nota pa. Hreyfiskynjarar eru trdlega i sokn likt og télvurnar
en peir eru nanast eingdngu i lausagdngufjésum og pa helst par sem er mjaltapjonn.
Proun mjélkurframleidslu er i pa att ad buin eru ad stekka og teeknivaedast meira sem
stydur undir aukna notkun tdélva og hreyfiskynjara. Mynd 3 synir ageetlega pessa
bréun en 66% kula urtaksins eru i lausagéngufjosum og par af 36% i mijalta-
pjénafjésum.

Samstilling var jafnstor flokkur og hreyfiskynjararnir. Samstilling er oft
neydarurraedi pegar bondanum tekst ekki ad greina beidsli & einhverjum kum eda peer
byrja hreinlega ekki ad beida. betta er pvi mikilvegt hjalparteki. Til eru demi
erlendis um ad baendur stundi ekki beidslisgreiningu heldur noti adeins samstillingar-
sedingakerfi. Bandarisk rannsokn fr4 2008 syndi fylgni & milli notkunar sam-
stillingarkerfa og launakostnads vinnuafls. Péttu samstillingar hagstedari par sem
vinnuafl var dyrt par sem beidslisgreining kostar meiri vinnu (Olynk & Wolf, 2008).

Eftirlitsmyndavélar voru notadar & 5% bajanna. Hafa verdur i huga ad peer
koma ekki i stadinn fyrir reglulegt eftirlit inni i fjosunum, peer baeta frekar vid
eftirlitid. pzer geta verid godur kostur heilt yfir, ekki bara frjosemislega séd heldur
einnig til ad beaeta og audvelda eftirlit almennt & kinum. Einungis tep 3% banda nota
progesteron-prof og geeti pad farid ad rydja sér til rGms & naestu arum. bad er
tiltélulega nytt & markadi og er rannsékn & avinningi af notkun pess buin ad vera i
gangi i Skagafirdi og verdur ahugavert ad sja utkomuna Ut ur henni (Adalbjorg Résa
Indridadottir, 3. ars nemi i bavisindum, munnleg heimild, 30. april 2015).

Beidslisgreinar voru notadir af ramlega 2% benda i rannsdkninni. Notkun
peirra mun sennilega bara minnka vegna mikils umstangs vid greiningu med peim en
koma parf greininum fyrir i skeid kyrinnar til ad greina leidni. Umstang sem petta fer
ad heetta ad verda valkostur i natimafjosum par sem timinn fer ad skipta meira og
meira mali. Litamerki & halarét er mjog ahugavert hjalparteeki sem er i edli sinu mjog
einfalt en er mjog litid notad eda bara um 1% bda rannsoknarinnar. Tilfinningin er ad

pessi litla notkun sé ekki vegna lélegrar virkni heldur sé petta frekar spurning um
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frambod og markadssetningu en litid hefur verid bodid upp & petta hjalparteki i

verslunum fyrir kiliabaendur.

4.2 Fjosgerdir og mjaltataekni

Mikill munur er & frjésemi milli fjésgerda og mjaltateekni og kemur pad ekki a dvart.
Fjosgerd og mjaltateekni rdda mjog miklu um pad hvernig baendur umgangast dyrin
sin. Eftir pvi sem bandur umgangast dyrin sin meira eru meiri likur & pvi ad sja og
greina beidsli. Adstaedur kanna skipta lika miklu mali pvi kyr i basafjosi syna minni
einkenni en kyr i lausagdngufjosi. Med petta i huga méa atla ad frjosemin sé best i
lausagongufjésum med mjaltabas par sem kyrnar geta synt beidsliseinkenni frjalsar og
bondinn umgengst paer naid ad lagmarki tvisvar a dag i mjoltum. Tafla 2 stadfestir
betta en rannsoknin syndi ad frjésemin er best i lausagongufjosum med mjaltabas med
heestu F-tbluna, stysta bilid & milli burda og naest haesta EU%56 (56 daga ekki
uppbeidslis prosentu). Neest & eftir i arangri koma béasafjos med mjaltabas en par eru
kyrnar bundnar & basum milli mjalta en losadar til ad mjolka peer. Pessi samsetning
skiladi haesta EU%56. Frjosemi mjaltabasafjosanna eru flokki fyrir ofan hinar
gerdirnar med frjosemi ad gera.

Frjosemi er heldur betri i lausagongufjésum med mijaltapjoni/um en i basa-
fjosum med rérmjaltakerfi en bil milli burda skilur par helst & milli. I basafjosum med
rormjaltakerfi eru kyrnar alltaf bundnar & basum svo per geta ekki synt eins mikil
beidsliseinkenni en pad myndi vera sa pattur sem leekkar frjdsemina pvi eftirlit atti ad
vera audvelt. Synt hefur verio fram & ad virkni kua i lausagéngufjosum aukist ad
medaltali um 393% en i basafjosum einungis 176% pegar per beida. Pad gefur auga
leid ad breytingin & hegdun verdur minni i basafjosum sem gerir beidslisgreininguna
erfidari (Nebel, Dransfield, Jobst & Bame, 2000). Lausagdngufjos med mijalta-
bjoni/um eru algjor andsteeda vid basafjds en par er sennilega eftirlitio brotalémin par
sem lausar kyr hafa nag tekifeeri til ad syna beidsli. Hér virdist frelsid & kostnad

eftirlitsins skila betri frjosemi.

4.3 Avinningur af notkun hjdlpartakja

Helstu nidurstédur syna greinilegan avinning af notkun hjalparteekja vid beidslis-
greiningu. Tafla 3 synir greinilegan og marktekan mun a frjésemi eftir notkun peirra.
Ahugavert er p6 ad sedingar & ka eru faerri og EU%56 haerri hja peim sem ekki nota

hjalparteeki en munurinn er ekki mikill. Sennilegasta skyringin fyrir pessu er ad peir
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sem nota hjalpartaeki virdast uppgotva beidsli fyrr og seeda kyrnar téluvert fyrr eftir
burd en peir sem ekki nota hjalpartaeki. Pegar kyrnar eru seeddar seinna fra burdi hafa
baer meiri tima til ad jafna sig eftir burdinn og eru pess vegna liklegri til ad festa fang.
petta eru ekki &hrif sem vid viljum seekja i pvi fanglausar kyr eftir 42 daga fra burdi
eru dyrar.

Ef avinningur er skodadur eftir mismunandi hjalparteekjum er ekkert hjalpar-
teeki sem stendur sérstaklega mikid uppur. | toflu 4 stendur gamla géda sadinga-
dagatalid uppi sem besta hjalpartekid sé pad eingdngu notad. Pegar sedingadagatalid
er notad asamt 6orum hjalparteekjum fyrir utan hreyfiskynjara skilar pad ekki eins
miklum arangri. Prir sterstu hjalpartekjaflokkarnir eru ssedingadagatal, ssedinga-
dagatal dsamt 6drum hjalparteekjum (nema hreyfiskynjurum) og hreyfiskynjarar. Af
peim koma hreyfiskynjarar & eftir seedingadagatalinu stéku en munurinn er hverfandi
a milli peirra og sedingadagatals med 6drum hjalpartekjum. Ef tafla 5 um daga &
milli sedinga er skodud kemur fram stor munur & engum hjalparteekjum og
hjalparteekjum. Seedingadagatdlin eru med marktaekt styttra bil milli s&dinga en engin
hjalparteeki. Hreyfiskynjararnir eru alveg a morkunum ad vera med marktaekt styttra
bil milli sedinga (P=0,570). betta er sennilega besta visbendingin um avinning
hjalparteekjanotkunar. betta bil segir okkur ad eftir pvi sem pad er styttra pvi feerri
beidsli fara framhj& bondanum og er megintilgangur hjélparteekjanna ad hjalpa til vid
ad missa ekki af beidslum.

Ef hjalpartaekin eru skodud eftir samspili hjalparteekja og mjaltateekni ma finna
Ut besta hjalpartekid eftir fjosgerd. Mjaltabasafjésin sem nota hreyfiskynjara eru med
allra bestu frjosemina af 6llum flokkum hjalparteekja og mjaltateekni. Mjaltabasafjosin
sem nota einungis saedingadagatal fylgja pd fast & eftir. I mjaltapjonafjosum skilar
notkun tolva bestu frjéseminni. Hjalpartaeki i rérmjaltakerfum virdast skila minnst af
baettum arangri i frjosemi. Notkun saedingadagatals einungis skilar pé baettum arangri

pé hann sé ekki mikill.
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5 Alyktanir / lokaord

Frjésemi er mikilveegur eiginleiki i nautgripareekt og peer adferdir sem beeta frjésemi
geta skilad miklum verdmatum. Su préun ad lausagongufjosum er ad fjolga er jakveed
fyrir frjbsemina og pa sérstaklega ef pau fjos eru buin mjaltabas. Baendur med mjalta-
pbjona hafa i margt ad sekja med ad beeta frjosemina midad vid sams konar fjos med
mjaltabés.

Hjalpartaeki vid beidslisgreiningu skila raunverulegum avinningi med beettri
frjdsemi og @ttu allir beendur ad notfera sér pau til ad halda betur utan um sin
friosemismal og na betri arangri. | pessari rannsokn var p6 ekki haegt ad syna fram &
ad eitt akveoid hjalparteki skili bestum arangri. Midad vid erlendar rannséknir kom &
ovart ad hreyfiskynjarar skili ekki betri arangri en raun ber vitni. Skyringin geeti verid
ad leidbeiningum og kennslu & pa sé eitthvad abotavant. Baendur gaetu verid ad lesa
vitlaust at ar gdégnum hreyfiskynjaranna og seda kyrnar of snemma & beidslinu.

Pad er ekki til eitthvad eitt hjalparteki sem er best heldur purfa baendur ad finna
sér hjalparteki sem hentar peim vel og na virkilega godum tokum & pvi. Geti pad
skilad meiri arangri en eitthvad halfkak med mdorg hjalparteeki. Mannlegi patturinn i
beidslisgreiningu er gifurlega stér og verda pvi baendur alltaf ad vera & tinum med
beidsliseftirlit og na pa betri arangri med sinu hjéalpartaeki.
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Mynd 5 Pau hjéalparteeki sem eru notud & bUUNUM. ..o, 12
Mynd 6 Dagar fra burdi ad fyrstu sedingu samkvemt kénnun og dagar fra burdi ad
fyrstu seedingu SaMKVEME HUPPU. .....cveiiiiecic e 13
Mynd 7 Aldur kvigna vid fyrstu saedingu samkvemt koénnun og fyrsta fang
SAMKVEME HUPPU. .ottt bbbt 13
Mynd 8 Hlutfall baja eftir pvi hvort hvort heimanaut eru notud ad einhverjum hatti a
DUINU. oottt ettt st be bt reeneeneeneas 14
Mynd 9 Flokkun bua eftir stadsetning kvigna a sedingaaldri. ...........cccccoeivrernnnnnen. 14
Mynd 10 Leidrétt medaltal F-t6lu eftir pvi hversu oft & dag er litio eftir beidslum....16
Mynd 11 Leidrétt medaltal F-tolu eftir pvi hvenear baeendur mida vid ad byrja ad seda
KYE €FHIF DUID. ..ottt 20
Mynd 12 Leidrétt medaltal F-tolu eftir pvi hvenar baendur raunverulega byrja ad
S0 KYI EFtIF DUIG. ..o 20

Mynd 13 Leidrétt medaltal F-tolu bua eftir pvi hversu gamlar kvigurnar eru pegar peer

Mynd 14 Leidrétt medaltal F-t6lu eftir hvort einhver notkun sé & heimanauti a

U e 21
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9 Vidaukar

Tafla 8 Leidrétt medaltdl frjosemi fyrir helstu flokka hjalpartekja.

Bil milli Seedingara  Fjoldi L
F-tala Fjoldi kaa
burda ka bua

Engin hjélpartaeki 27,44 398,69 1,70 22 1065
Sadingadagatal 42,80 382,98 1,77 63 2608
Sadingadagatal + annad 41,27 371,55 1,75 2 54
Sadingadagatal + hreyfiskynjarar 34,21 406,46 1,51 1 44
Sadingadagatal + hreyfiskynjarar

Jaced yision 44,70 389,73 1,62 6 381
+ télvur
Sadingadagatal +hreyfiskynjarar

gaced Yfiskoyn] 30,41 398,83 1,79 1 58
+télvur + annad
Sadingadagatal + hreyfiskynjarar

gaced . yHsion 25,28 396,30 1,95 4 278
+ télvur + samstilling
Sadingadagatal + hreyfiskynjarar

gaced YIS 30,81 380,91 2,07 1 144
+ samstilling
Sadingadagatal + télvur 36,00 387,78 1,88 20 844
S&dingadagatal + télvur + annad 42,32 391,26 1,74 7 346
Sxdingadagatal + télvur +

. 35,68 384,16 1,96 6 229
samstilling
Saxdingadagatal + samstilling 39,53 377,65 1,97 9 423
Saxdingadagatal + samstilling +

31,45 410,44 1,98 2 126

annad
Hreyfiskynjarar 42,26 376,69 2,05 2 86
Hreyfiskynjarar + télvur 47,21 375,08 1,91 8 499
Hreyfiskynjarar + tlvur + annad 3,42 418,74 1,91 2 127
Hreyfiskynjarar + télvur +

. 49,29 375,34 1,55 1 75
samstilling
Télvur 46,60 382,98 1,65 7 413
Tolvur + annad 26,76 373,50 2,33 1 73
Tolvur + samstilling -5,35 449,56 1,73 1 119
Samstilling 45,04 418,90 1,69 2 156
Annad 44,97 387,22 1,72 3 248
Marktaekur munur EM EM EM

Tolvur: Tolvukerfi mjaltakerfis, Huppa, farsimar

Annad: Progesterdn-prof, beidslisgreinir, eftirlitsmyndavélar, litamerki & halarét

EM: Ekki marktaekt




Tafla 9 Leidrétt medaltdl F-tdlu, bils milli burda og sedingar a ku fyrir flokka hjalpartekja.

F-tala il mill Sedingar & Fjoldi baa Fjoldi kaa
burda ka

Engin hjalparteeki 27,20 399,15 1,70 22 1065
Sadingadagatal 42,24 383,87 1,76 63 2608
Sadingadagatal + annad 36,93 388,16 1,85 59 2927
Tolvur 41,71 376,62 1,70 6 349
Toélvur + annad 35,15 386,99 1,91 13 893
Annad 48,53 395,90 1,76 8 554
Marktaekur munur EM EM EM

EM: Ekki marktaekt

Tafla 10 Leidrétt medaltdl F-tolu, bils milli burda, sedinga a ki og EU%56 fyrir samspil mjaltataekni og

hjalpartekja.
Bil milli  Seedingar o
F-tala EU%56 Fjoldi bua
burda aka
Mijaltabas + engin hjélparteeki 37,82 391,67 1,68 51,91 12
Mjaltabas + sedingadagatal og
) o 57,51 376,54 1,62 56,20 29
sedingadagatal + samstilling
Mijaltabas + sedingadagatal +
52,41 377,37 1,67 54,10 20
télvur + annad
Mijaltabas + hreyfiskynjarar+allt 61,99 366,28 1,70 47,85 5
Mijaltabas + télvur 44,18 392,83 1,57 51,61 3
Mjaltabés + eftirlitsmyndavélar 51,69 395,26 1,39 71,46 2
Mijaltapjénn + engin hjalpartaki 23,44 389,55 1,58 58,15 6
Mjaltapjonn + seedingadagatal o
! ) bl J ) g d 38,33 382,49 1,90 51,18 6
seoingadagatal + samstilling
Mjaltapjonn + seedingadagatal +
10,83 401,53 2,11 37,62 1
télvur + annad
Mijaltapjénn + hreyfiskynjarar +
Jaltap] YISl 32,34 387,92 1,85 47,67 21
allt
Mijaltapjénn + télvur 50,07 386,67 1,70 52,94 5
Mijaltapjénn + samstilling 24,21 411,36 1,81 50,17 1
Mjaltapjonn + annad
40,33 378,60 1,95 44,82 2

(eftirlitsmyndavélar)
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Rormjaltakerfi + engin

) ) 32,33 417,29 1,53 54,27 4
hjalparteaeki
Rérmjaltakerfi + seedingadagatal
) - 34,60 390,53 1,79 48,94 37
og s@dingadagatal + samstilling
Rormjaltakerfi + sedingadagatal
31,72 399,95 1,88 44,27 14
+ tolvur + annad
Rormjaltakerfi + tolvur -15,52 364,82 2,01 40,07 1
Rérmjaltakerfi + samstilling 55,49 433,46 1,59 52,14 1
Rérmjaltakerfi +
18,54 407,53 1,95 35,47 1
eftirlitsmyndavél
Markteekur munur EM EM EM EM

Tolvur: Tolvukerfi mjaltakerfis, Huppa, farsimar

Annad: Progesterdn-prof, beidslisgreinir, litamerki a halarot

EM: Ekki marktaekt
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