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Yfirlysing

Hér med lysi ég pvi yfir ad verkefni petta er byggt & minum eigin athugunum, er samid af mér og ad pad hefur hvorki ad hluta né 1 heild verid lagt

fram &dur til heerri profgradu.

Nafn nemanda



Agrip

Ferdamonnum 4 Islandi fjolgar ar fra ari og hefur {sland ordid vinsell afangastadur til ad heimszkja. Ferdamenn sem koma til Akureyrar yfir

vetrartimann eru peir einu sem fa ad njéta Hlidarfjalls. Eins og stadan er i dag koma fleiri ferdamenn til landsins yfir sumartimann.

[ pessu verkefni er Hlidarfjall 4 Akureyri skodad it fr4 moguleika ad heilsarsnotkun. Notkunin 4 svaedinu i dag er takmorkud vid veturinn en
sveedio gaeti haft mikid meira upp 4 ad bjoda 4 6drum timum arsins. Markmid verkefnis er ad leita svara vid pvi hvort heilsarsnotkun 4 svadinu sé
moéguleiki. Litil sem engin reynsla er af heilsarsnotkun 4 skidasvaedum 4 fslandi og faar rannséknir eru til um notkunarméguleika 4 6drum arstidum.

Hvort slik notkun gangi upp hér a islandi er pvi 6ljos.

[ verkefninu verdur Hlidarfjall tekid fyrir og skodad sérstaklega hvernig haegt veeri ad byggja upp heilsarsnotkun fyrir alla aldurshopa allt 4rid um
kring.

Rannsoknarspurningin sem 16gd var fram var:

1. Hvernig ma nyta skidasva0i sem heilsars utivistarsvaeoi?

Til ad svara rannsoknarspurningunni var farid i vettvangsferdir, svaedid myndad og greint, lesnar baekur og annad efni. Svadid var greint eftir
greiningaradferdum Catherine Dee ur bokinni Form and Fabric in Landscape Architecture asamt Bok Simon Bell Elements of Visual Design in
the Landscape — Second Edition.

f lokin er 16gd fram honnunartillaga sem byggd verdur a greiningum og honnunarforsendum sem kynntar hafa verid. Tillogur verda lagdar fram,
hvad hagt er ad framkvama og nyta 4 skidasvadum pegar snjorinn hverfur og geti tillagan nyst sem fordaemi fyrir Snnur skidasvadi 4 slandi.

Nidurstada verkefnisins er ad lokum 16g0 fram og synir ad heilsars notkun 4 skidasvadum er raunhaefur moguleiki.

Lykilord: Hlidarfjall, utivist, skidasvaedi, heilsarsnotkun, ferdamannastadur.



bakkir

Eftirtdldum adilum vil ég pakka fyrir adstod vid vinnslu verkefnisins:

Leidbeinanda minum Arnari Birgi fyrir gédar abendingar og leidsdgn.
Elvu Dionu Davidsdottur fyrir yfirlestur og dbendingar um malfar.
Fjolskyldu minni fyrir studning, hvatningu og abendingar i gegnum
verkefnid og félagsskap i vettvangsferdum i Hlidarfjall.

Akureyraba fyrir adgang ad gognum.

Ollum peim sem syndu verkefninu 4huga og veittu mér studning og
hvatningu.

Sidast en ekki sist vil ég pakka bekkjarsystkinum minum fyrir

skemmtilegar og lerdomsrikar stundir & ndmsarunum.
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1. Inngangur

Tiluro verkefnis

Hugmyndin af verkefninu kviknadi pegar hugad var ad hvad yroi
spennandi verkefni &4 heimaslodum hofundar, p.e. Akureyri. Hlidarfjall
var sidan fljott fyrir valinu vegna sterkra tengsla vid fjallid og var
tilvalio ad nyta dhuga og stadpekkingu a svadinu i verkefnid. Framtio
Hlidarfjalls er mikilvaeg og ad mati héfundar er Hlidarfjall mjog vannytt
teekifaeri Akureyringa par sem ferdamennska er sivaxandi atvinnugrein
4 Islandi og ferdamonnum fjolgar ar fra ari. Haegt veeri ad byggja upp
frabeert utvistarsvaedi 1 Hlidarfjalli sem notad yroi allt 4rid um kring til
ad taka 4 moti ferdamonnum. A sidustu arum hefur st umraeda komid
upp hvort heegt sé ad nyta Hlidarfjall betur og jafnvel yfir sumartimann,
st umraeda hefur po aldrei komist lengra.

Eftir ad hugmyndin métadist komst héfundur ad pvi ad honnunartillaga
ad heilsarsnotkun i Hlidarfjalli vaeri spennandi og ahugavert vidfangsefni.
Neesta skref var ad fara 4 fund med Helenu Guttormsdottur brautarstjora
Umbhverfisskipulagsbrautar vorid 2014 og syndi hin verkefninu dhuga.
Helena kom hofundi i samband vid Arnar Birgi Olafsson sem vard

leidbeinandi verkefnis.



Markmio verkefnis

Meginmarkmid pessa verkefnis er ad skoda moguleika & heilsarnotkun
i Hlidarfjalli. Til ad nd markmidi verkefnis parf ad leitast vid svara
eftirfarandi ranns6knarspurningu:

1. Hvernig ma nyta skidasva0id sem heilsars utivistarvaedi ?

Tver undirspurningar voru einnig lagdar fram til hlidsjonar vid gerd
verkefnis:
2. Hvernig eru skidasvae0i nytt erlendis yfir sumartimann ?

3. Hvernig ma utfzera heilsarsnotkun i Hlidarfjalli ?

Verkefninu er atlad ad syna fram 4 hvernig haegt sé ad nyta skidasvaoi
sem heilsarsvedi med fjolbreyttri notkun eftir arstioum. Med
greiningarvinnu er haegt ad gera tillogu ad afpreyingu fyrir skidasvedid
allt arid um kring og audvelda akvordunartoku um hénnun & svaedinu.
Vid skipulagningu a4 skidasvaedum sem heilsarsvedi er mikilvegt ad
hanna pau pannig ad heegt sé¢ ad nyta pad sem fyrir er en einnig taka
sumar afpreyinguna a0 hluta til nidur svo myndist ekki slysahatta yfir
vetrartimann. Leitast verdur vid ad haegt verdi ad nyta honnunartilloguna

i Hlidarfjalli sem fyrirmynd fyrir 6nnur skidasveedi landsins.

Fyrri rannsoknir

S4 moguleiki ad nyta skidasveedin & Islandi allt arid hefur litid verid
skodadur. Vetrarmidstod [slands hefur gefid ut eina skyrslu um
sumarnotkun i Hlidarfjalli en su skyrsla ber nafnid Ur bajarbrekku i
fjallaparadis htn var unnin af SE Group og gefin ut arid 2009. Ekki eru
til fleiri skyrslur ur islenskum adstedum um petta malefni en erlendis
hafa verid ritadar nokkrar fraeedigreinar um malefnid og verdur studst

vid per pegar fjallad er um moguleikann a heilsarsnotkun.



2. Vinnuferli, gogn og uppbygging

Vinnuferli

Verkefnid byrjadi ad motast & vormanudum 2014 og var fyrsti fundur
med leidbeinanda sumarid 2014. Yfir sumarid voru farnar allmargar
vettvangsferdir i Hlidarfjall. Gengid var um sveadio, sérkenni pess
skodud og hvar tekifaerin legju. Ljésmyndir voru teknar af svaedinu til
a0 nyta vid vinnslu verkefnis og eru myndirnar sem hofundur tok allar
teknar 4 timabilinu juni til agtst 2014. Vettvangsferdirnar voru einnig
notadar til ad gera landslagsgreiningar af sveedinu sem byggdist & fredum
Simon Bell og Catherine Dee, dsamt Svot-greiningu. Hofundur kynnti
sér til ad byrja med nytt deiliskipulag af Hlidarfjalli og fyrirhugadar
breytingar samkvamt pvi dsamt sogu Hlidarfjalls. Einnig voru skodadar
islenskar og erlendar heimildir um skidasvadi og notkun 4 peim. Studst
var vid vindrosir fra Vedurstofu Islands sem gerd var a toppi Hlidarfjalls
fyrir Klaftferjunefnd 1999 — 2000, og fengin voru gdégn med hadarlinum
fra loftmyndum ehf og loftmyndir fr4 Akureyrarbz. I lokinn voru
greiningarnar teknar saman og unnid Ur peim i honnunarforsendur og
farid i hugmynda- og skyssuvinnu par sem nyttar voru greiningar til ad

mota lokahugmyndina af honnunartilldgunni.

Gogn og adferoir
Helstu gdgn og adferdir sem notud voru vid vinnslu & pessu verkefni
eru eftirfarandi:

. Deiliskipulag Hlidarfjalls.

. Erlendar skyrslur sem snua ad heilsarsskidasvedum.

. Skyrslur fra Vetrarmidstod Islands.

. Bokin Form and Fabric in Landscape Architecture eftir
Catherine Dee.

. Bokin Elements of Visual Design in the Landscape — Second
Edition eftir Simon Bell.

. Bakur Saga Akureyrar eftir Jon Hjaltason.

. Ymsar rafreenar heimildir.

. Erlendar og islenskar skyrslur um Hlidarfjall og 6nnur
skidasveaedi.

. Loftmynd fra Akureyrarbz.

. Heoarlinur fra Loftmyndum ehf.

. Vindrosir fra Vedurstofu {slands.

. Svoét-greining.

. Tolvuforrit: MicroStation V8i, Adobe Photoshop CS6, Adobe

InDesign CS6, Adobe Illustrator CS6 og ArcGIS.



Uppbygging

Skipta ma verkefninu i sj6 hluta. I fyrsta hluta er greint fra tilurd
verkefnis og peim markmidum sem sett hafa verid fram. [ 563rum hluta
er fjallad um vinnuferli verkefnis hvada gégn voru notud vid vinnslu
pess og hvada adferdum var beitt. [ pridja hluta eru skodud erlend
skidasvaedi og hvernig stadid er ad heilsarsnotkun erlendis. Kynnt
eru 3 skidasvadi sem bjoda upp 4 heilsarsnotkun. I fjorda hluta er
athugunarsveedid kynnt og farid i gegnum pad dsamt greiningum sem
gerdar voru. Greiningarnar eru settar fram i texta og [josmyndum. Fimmti
hluti fjallar um Hlidarfjall, sogu svadisins, niverandi astand greint og
framtidin skodud en jafnframt er farid i deiliskipulag Hlidarfjalls.
sjotta hluta er fjallad um honnunarforsendur 1t fra svaedisgreiningum og
gerd honnunartillaga med heilsarsnotkun ad leidarljosi. I sjsunda hluta
er spurningum sem settar voru fram i byrjun svarad dsamt umradum og

lokaordum (Sja mynd 1).

Mynd 1. Uppbygging ritgerdar



3. Erlend skidasva0i

bad eru um 2000 skidasvadi i heiminum i 70 16ndum (Laurent, 2014).
Flest skidasvaedi i heiminum eru mjog arstidaskipt sem pydir ad notkun
a peim er ad jathaoi 100 daga 4 ari eda minna. Lausnin vid ad fjirmagna
skidasvaedi er ad bua til svae0di sem heaegt er ad nota allt arid um kring.
Yfir sumartimann eru skidasvadin notud m.a. fyrir fjallahjolabrautir,
golfvelli, fjallgonguleidir, boltavelli, fiskveidi, hestaferdir, frisbigolf,
klifur o.s.frv. betta er gert til a0 draga folk ad sveedinu allt 4rid um
kring. Sam Newman, einn af fyrri eigendum Camelback Mountain
skidasvadisins 1 Pennsylvania, Bandarikjunum, kom med hugmynd
um ad breyta skidasvaedinu sinu arid 1998 i vatnsrennibrautagard yfir
sumartimann. Pad hofou aldrei verid settir jafn miklir peningar i ad
draga folk ad skidasvaedi yfir sumartimann. [ dag koma fleiri gestir yfir
sumarid (Coy, J og Haralson B. 2005). A 4ri hverju koma yfir milljén
gesta & svae0id, en Camelbak skidasvadid hefur verid i fyrstasati yfir
besta skidasvadid i Pennsylvaniu sidustu fjogur ar (Camelback Mountain
Resort, 4.4). Pannig ad framkvamanlegt s¢ ad reka skidasvadi hafa
eigendur peirra verid ad taka upp fjogurra arstidarstefnu. bessi stefna
leggur af morkum ad auka vetrarnotkun med fjolbreyttri afpreyingu
fyrir alla aldurshépa, Steekka sumar afpreyinguna en einnig vor og
haust notkun sem demi ma nefna med fundum og radstefnum (Coy, J
og Haralson B. 2005). Hér ad nedan er farid yfir prju erlend skidasvaoi,

tvo peirra stadsett i Noregi og eitt peirra i Finnlandi (Sja mynd 2).

bad sem pessi svaedi eiga sameiginlegt er ad petta eru litil porp sem

bjoda upp 4 skidasvadi ad vetri og fjolbreytta afpreyingu ad sumri.

Mynd 2. Stadsetning erlendra skidasvaoa i ritgerd



Geilo

Geilo er stadsett i sveitarfélaginu Hol i Noregi sem er mitt 4 milli Oslo og
Bergen par bua ad stadaldri um 2500 manns. Skidaferdamennska i Geilo
a sér meira en 100 4ra sdgu en skidaferdamennska eins og vid pekkjum
hana i dag byrjadi upp ur 1935. Geilo er pekkt fyrir fjolskylduvent
skidasveaedi. Skidasvaedid er med yfir 40 skidabrautum i fjolbreyttu
landslagi med mismunandi erfileikastigi sem pjonar jafnt byrjendum
sem lengra komnum (Sja mynd 3). A svadinu eru 18 skidalyftur af
ymsum gerdum, paer pjéna um 40 brekkum og hafa flutningsgetu fyrir
25.000 farpega 4 klukkustund. Pad eru 4 skidamidstodvar stadsettar vitt
og deyft um svadid. A timabilinu desember til april er svadid idandi af
skidafolki. Til ad haegt sé ad nyta stutta vetrardaga i desember og jantiar
hefur verid komid fyrir fl6dljosum fyrir pa sem vilja skida langt fram a
noétt. Yfir sumartimann breytist Geilo ur skidasvadi i pjodgard par sem
haegt er ad fara i gonguferdir, hjolaferdir, skoda ahugavert dyralif og
margt fleira. Vinsalasta afpreyingin yfir sumartimann eru gonguferdir,
fjallganga, fiskveidar og hjolreidar. A sumrin eru stolalyfturnar
notadar til ad flytja folk og hjol upp brekkurnar (Sja mynd 4). I Geilo
og pjodgardinum er fjolbreytt urval af starfsemi eins t.d heilsulindir,

verslanir, veitingastadir, veggjaklifur o.s.frv. (Geilo Norway, 4.4).

Mynd 3. Yfirlit yfir Geilo

Mynd 4. Geilo yfir sumartimann



Hemsedal

Skidasvae0id i Hemsedal er eitt af sterstu skidasvaedum Noregs og
er pad stadsett mitt 4 milli Oslo og Bergen. A svadinu biia um 1800
manns. Hemsedal er eitt peirra skidasvada i Evropu par sem ad snjorinn
helst vel vegna mikillar hedar og kalds loftslags og getur skidavertidin
nad allt ad sex manada samfelldu timabili. Svadid liggur frekar hatt
yfir sjavarmali eda 4 bilinu 625 til 1920 metra yfir sjadvarmali. Fram til
1960 var landbunadur adal atvinnugreinin i héradinu. Ferdamennska i
Hemsedal var ekki mikilvaeg og snérist adalega ad jola og paska vertid
dsamt veidum og gonguferdum. Arid 1961 kom fyrsta skidalyftan
og hefur svadid verid ad proast haegt og rolega upp fra pvi en mesta
uppbyggingin atti sér stad eftir 1985. I dag bydur svadid upp a 20
lyftur sem leida mann um 49 skidaleidir. Eftir 1985 hefur skidasvedid
verid steersta addrattarafl sveitarfélagsins. [ dag er landbunadur ekki
lengur helsta atvinnugreinin 4 svadinu heldur hefur ferdamennska
tekid yfir. Sumarferdamennskan hefur aukist mikid sidustu ar og
a0 mati heimamanna er ferdamennska allt arid um kring mikilveg
undirstada fyrir hagkerfi sveitarfélagsins og stoougleika i atvinnulifinu.
Yfir sumartimann hefur sva0id upp & ad bjooda fjolbreytilegt og fallegt
landslag sem dregur folk ad svo sem fjallgongur, fjallahjolreidar, veidar,
hestaferdir, golfvellir og margt fleira (Sja mynd 5 og 6) (Hemsedal

Norway, 4.4).

Mynd 5. Stolalyfta yfir Hemsedal

Mynd 6. Fjallahjolabraut i Hemsedal



Levi

Levi er stersta skidasvadi Finnlands og er stadsett i Nordurhluta
Finnlands upp 1 Laplandi. Sva0did er notad sem skidasvaedi fra oktober
og fram i juni, par eru 43 skidabrekkur og 26 mismunandi skidalyftur.
Landsveedio 1 Levi er frekar flatt og er hasti punktur Levi fjalls i
adeins 531 metrum yfir sjdvarmali. Af pessum sokum er adstada fyrir
gonguskioi fraber dsamt, gonguferoum og feroum med sledahundum
(Levi Finland, 2013). Flatlendio gerir pad einnig ad verkum ad utsynid
fra toppi Levi fjalls er gridarlega mikid og 4 godum degi er hagt ad
sja tugi kilometra. Fjolbreytt urval er i bodi yfir sumar og vetrartimann
sem gerir svedid framurskarandi fjolskyldu afangastad allt 4rid um
kring.

Sumarid i Levi er fra midjum jani til agust, pa er dagsbirtan 16ng og
gefur teekifaeri 4 a0 spila golf & 18 holu golfvellinum jafnt & néttu sem
degi. Levi og pjodgardarnir i kring sem eru prir talsins, eru afskekktir
og bua yfir miklu og fj6lbreyttu dyralifi sem getur verid gaman ad skoda
jafnt yfir sumar sem og vetur. Daemi um afpreyingu yfir sumartimann {
Levi eru til deemis fjallahjolreidar, fjallganga, métorkross og hestaferdir
(Sja mynd 7 og 8) (Levi Finland, 4.4).

Mynd 7. Hjolabraut i Levi

Mynd 8. Rennibraut i Levi



4. Athugunarsvaoi

Eyjafjorour er lengsti fjordur Nordurlands og er um 60 kilometrar fra
botni par sem Akureyri stendur og ut fjoroinn (Anna Fjola Gisladottir
og Gisli B. Bjornsson, 2010). fbuafjoldi 4 Akureyri er um 18 pasund
sem gerir Akureyri ad stersta bajarfélagi utan héfudborgarsvadising
asamt pvi ad vera midstod athafnalifs og pjonustu fyrir allt Nordurland.
Akureyri byrjadi ad byggjast upp a seinnihluta 18. aldar og byggdist
upp 4 verslun danskra kaupmanna. Upp ar 19. 6ld steekkadi baerinn og
var hann lengi tviskiptur en sma saman stekkadi hann og 6x saman
og myndadi pa eina heild. [ gegnum érin hefur Akureyri breyst fra pvi
a0 vera o0flugur i0nadarbeer i fjolskyldubse sem leggur aherslu 4 skoéla,
verslun og pjonustu. Eitt af sérkennum Akureyrar er nattiran og hversu
stutt parf ad sakja hana. Utivistarmoguleikarnir eru margir allt fr4 géngu
um grédurszelan baeinn, utivist i Kjarnaskogi og upp i erfidar fjallgéngur
og skidaferdir (Anna Fjola Gisladottir og Gisli B. Bjornsson, 2010).
Hlidarfjall liggur vid Akureyri og er par stadsett skidasvadi Akureyringa
(Sja mynd 9).

Mynd 9. Stadsetning Akureyrar



Neaersvaoi

Sveedid pekur um 676 hektara og liggur fra 450 til 1150 metrum yfir
sjavarmali. Natturufari 4 sveedinu ma i skipta i prennt: Fra skidahotelinu
og upp 1 700 metra haed er gr6id land med molendi dsamt myrardrogum,
par fyrir ofan eru litt gronir hdlar og hryggir og 4 efstu 100 — 300
metrunum er brott grjoturd undir klettottri fjallsbran. Svadid er mestallt
i eigu Akureyrarbajar en p6 er um 51 hektarar i eigu Hesjuvalla og
leigir Akureyrarber pa hektara undir gonguskidabraut. Innan svaedisins
eru tvo vatnsverndarsvadi (Sja mynd 10). Grannsvadi vatnsverndar er
skilgreint umhverfis vatnsbolin og 4 peim svaedum er 6heimilt ad notast
vid heettuleg efni, 611 umferd vélknuinna 6kutaekja utan vega er bonnud
og Oheimilt er ad fara i vega- og byggingaframkvamdir. Adeins eru
skradar einar menningarminjar 4 svaedinu og er pad heimild um legstad
4 Daudsmannshol en engar framkvamdir eru i nand vio fornminjarnar
(Landslag, 2014).
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Mynd 10. Guli liturinn synir mork skidasveedis, Ljosblai liturinn synir mérk
lindasveeda asamt vatnsverndarsveda og raudi synir afmorkun svedis par sem

notkun vélknuinna okuteekja er bénnud.



Lega athugunarsvadis

Svaeoid liggur 1 skal sem nefnd er Reithdlaskal. Skalin afmarkast af
Hlidarhrygg i sudri og Mannshrygg i nordri og opnast i austur. Innan
skalarinnar er skridult land og aberandi holar milli gilja og gilskorninga.
Neori hluti svaedisins er i hlid par sem laekir og ar hafa myndad litil gil
og skorninga. Nordan Mannshryggs er Hrappsstadarskal og par undir
er nokkud undirlendi, & pvi svadi er gonguskidasvedi stadsett (Harpa
Grimsdottir og Jon Kristinn Helgason, 2011).

Sva0id er i p6 nokkrum halla og fra skidahételi sem stendur i um 500
metra haed yfir sjadvarmali og upp 4 topp er um 700 metra haedamismunur
en heasti punktur er um 1200 metrar yfir sjavarmali. Snidid hér ad nedan
synir sneidingu i gegnum fjallid fra 470 metrum upp i 880 metra yfir

sjavarmali (sja mynd 11 og 12).

Mynd 12. Snid Al - A2. Mvk. 1:9000
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Mynd 11. Stadsetning snids Al - A2



Veodurfar

Vedurfar & Akureyri einkennist af hlyjum sumrum en hins vegar
snjopungum vetrum. Urkoma er litil & Akureyri midad vid adra stadi
4 Islandi. Nordlzeg lega Akureyrar veldur pvi ad 4 sumarsolstodum er
dagsljos allan solarhringinn en i desembermanudi er adeins um fjogurra
klukkustunda dagsbirta (Alta, 2010). Vegna legu Eyjafjardar sem er
i nordur-sudur eru rikjandi vindattir samkvemt pvi NNV asamt SSA
(Teikn, 2014).

Arid 2000 fékk Vedurstofa fslands vindmalingar sem gerdar voru &
bran Hlidarfjalls. Vindmalingarnar h6fou ad geyma slitréttar maelingar
fra 13. januar 1999 til 24. januar 2000 (Sja mynd 13). Tilmeeli til
Vedurstofunnar barust fra Sveini Jonssyni sem seeti atti i Klafferjunefnd
og Hermanni Sigtryggssyni iprottafulltria Akureyrar. Tilgangur
pessara malinga var ad skoda moguleika & ad koma upp klafferju fra
skidahotelinu og upp & Hlidarfjallsbrin. Ha&d vindmelisins var 1186
metra yfir sjavarmali og honnunarvindhradi & malistadnum var 75 m/s
en telst pad groft mat pvi honnunarvindhradi er oft midadur vid 50 ara
endurkomutima (Frosti Hrafn Sigurdsson, Hreinn Hjartarson og Torfi
Karl Antonsson, 2000).
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Hlisarfjall vig Akureyri
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Mynd 13. Vindros sem synir vindemlingar af toppi Hlidarfjalls




Svaedisgreining

Hér ad nedan verdur farid i greiningu 4 svaedi sem synir niverandi astand
svaedis yfir sumartimann. Svadinu var skipt nidur i fjogur minni svaedi
til ad greina adstedur og landslagid (Sja mynd 14). Vid greininguna var
notud hugmyndafradi Simon Bell ur bokinni Elements of Visual Design
in the Landscape — Second Edition asamt bok Catherine Dee, Form
and Fabric in Landscape Architecture. Nidurstodurnar Ur greiningum &
svaedunum fjérum synir heildaradstedur svedisins ad sumri til. Greindir

voru eftirfarandi flokkar:

Einkenni

Umbhverfid okkar fjoll, hélar, sléttur, vatn og skdgar veita mismunandi
sjonraen ahrif 4 landslagid. Einkenni verda ad skera sig ur umhverfi sinu
og standa 1t fra bakgrunni pess (Bell, 2004). Einkenni i landslagi gegna
mikilveegu hlutverki, pau merkja stadi og hjalpa folki ad rata um og
pekkja svadi (Dee, 2001). Einkenni geta verid fra nattirunnar hendi en

einnig manngero.

Mork

Mork geta verid skilgreind sem 1itid rymi milli sterri ryma sem
tengir landslagid saman. Mork geta skilgreint upphaf, endi, hvild og
eftirveentingu. Mork eru hluti ad landslaginu sem kveda 4 um breytingar.
Morkin geta verid sjonren og skyr en pau geta einnig verid huglag.
Morkin geta gert folk tilbuid ad fara ur einu astandi i annad (Dee, 2001).
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Gréourpekja
Gréourpekja 4 svaedinu er fjolbreytt og verdur farid yfir hvernig

grodurhula og jardvegur er 4 hverju svaedi fyrir sig. Breytileiki svaeda er

mikill og hvernig grédur er ad finna raedst af haed yfir sjadvarmali.

Aferd

Mynstur, aferd og ljos eru ekki adeins mikilvaegur pattur heldur studlar
ad fjolbreytni og lifandi reynslu af landslaginu, einnig veitir pad
samfellu i landslaginu. Aferd gerir folki kleift ad tengja pad sem peir
sja med skilningi 4 yfirbord pess

og aferd. Yfirbordid getur verid

fra grofu til pess slétta. Mynstur

getur att vid yfirbord og gerdir

forma a pvi (Dee, 2001).

Mynd 14. Sveedisskipting



Svaeoi A

Einkenni

Sva0id einkennist af byggingum og bilastedum. Parna er skidahotelid
stadsett asamt minni geymsluskurum (Sja mynd 15). Vinnutaki og
snjobyssur eru einnig geymdar 4 pessu svadi. Oll bilastedi eru stadsett
a svaeoi A fyrir utan 6rfa vid Gonguskidahus. Lyfturnar 4 svaedinu eru
tveer: Tofrateppid sem er feriband fyrir pau allra yngstu og Audur sem

er toglyfta medfram vegi.

Mork

Sveedid er nokkud flatt og afmarkast af bilastedum ad nedan og
Tofrateppinu ad ofan. Svadid afmarkast adallega 4 adkomu, parna
byrjar folk og endar Allir fara i gegnum petta svaedi en morkin eru

hinsvegar frekar hugleg (Sja mynd 16).

Gréourpekja

Gréourpekjan & pessu svadi er nokkud jofn og pétt. Jardvegurinn &
svaedinu skiptist i brin- og svartjord dsamt votlendi (Landbunadarhéaskoli
fslands, 2013). Lakur rennur i gegnum svadid. Mikid er um
votlendisgrodur & vissum hluta svaedis sem demi mé nefna Klofifuna
(Sja mynd 17). Grédurhulan 1 heild er nokkud heil og litid um rof.

Aferd
Grodur hefur nad sér upp a storum hluta svedis og er pvi aferdin mjuk
(Sja mynd 18). En p6 eru smasteinar og malarefni 4 bilastedum sem

gerir aferdina grofari og harda &4 peim hluta svadis.

Mynd 15. Einkenni Mynd 16. Mérk

Mynd 17. Grodurpekja, Mynd 18. Aferd



Sveol B

Einkenni
bad sem einkennir svadi B er gonguskidahus 4samt nokkrum bilastaedum
(Sja mynd 19). Svedio er ad mestu leyti flatlendi med litlum hadum og
brekkum.

Mork

Morkin & svedinu afmarkast af gonguskidaleidum. Parna er svadi
eingdngu fyrir gonguskidafolk. Landid er ad mestu leyti flatlendi og
eru morkin huglag en fyrir stadpekkta eru morkin mjog greinileg (Sja
mynd 20).

Gréourpekja

Groourpekjan a svadinu er allt fra pvi ad vera grasvaxnar pufur i rofid
grassvaedi. Mikid erum moldarbletti 4 milli grassvaedanna (Sjadmynd 21).
JarOvegurinn er svart- og briinjord asamt votlendi (Landbunadarhaskoli
fslands, 2013).

Aferd
Aferdin 4 svadinu er mjuk par sem pafur eru til stadar (Sja mynd 22)
en grodurpekjan fer minnkandi pegar nar dregur gonguskidahusi og

verdur aferdin pa grofari.
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Mynd 19. Einkenni

Mynd 21. Grodurpekja

Mynd 20. Mérk

Mynd 22. Aferd



Svedi C

Einkenni

bad sem einkennir sveedi C er Fjarkinn (Sja mynd 23), sem er stolalyftan
a svedinu, en dsamt henni er ein 6nnur lyfta & svaedinu vid Hjallabraut
sem er toglyfta. Vegur sem kleddur er malarefni, liggur i gegnum allt

sva0id, einnig er vatnsbol & svadinu.

Mork
Mork svadisins eru frekar skyr og afmarkast pau af deeld i landslaginu
vid stolalyftuna og vid toglyftuna hinum megin (Sja mynd 24). Mdorkin

a pessu svaedi eru mjog skyr i landslaginu.

Gréourpekja
Gréourpekjan er nokkud jofn fyrir utan nokkur fravik. Mikinn og

fallegan votlendisgrodur er ad finna vid lek sem rennur i gegnum
sva0id. Brekkan sjalf er med nokkud jatha groourhulu en inn & milli eru
rofin sveedi (Sja mynd 25). Jardvegurinn a svadinu er svart- og branjord
asamt votlendi (Landbunadarhaskoli fslands, 2013).

Aferd

Aferdin 4 svaedinu er badi grof og hord. Grofur malarvegur liggur i
gegnum svadid og malarhryggir og steinar inn 4 milli. I brekkunni
sjalfri hefur p6 gras nad fotfestu og er aferdin mykri par (Sja mynd 26).

16

Mynd 23. Einkenni, Fjarkinn

Mynd 25. Grodurpekja

Mynd 24. Mérk

Mynd 26. Aferd



Svaeol D

Einkenni
Einkenni svedisins er Strytubyggingin og er pad efsta byggingin &

svaedinu (Sja mynd 27). Ein lyfta er 4 sveedinu sem ber nafnid Strompur.

Mork
Morkin skilgreinast af Strytubyggingu og fjallsbran. Skilin eru nokkud
greinileg 1 landslaginu (Sja mynd 28). Mynd 27. Einkenni Mynd 28. Mérk

Gréourpekja

Gréourpekjan & pessu svadi er litil og er pad urd og grjot sem rada
rikjum (Sja mynd 29). Jardvegurinn er bergjord (Landbunadarhaskoli
fslands, 2013).

Aferd

Aferdin 4 svaedinu er grof og hord vegna staerra malarefnis, eftir pvi sem Mynd 29. Grédurpekja Mynd 30. Aferd

ofar fer pvi meira og steerri grjot er ad finna (Sja mynd 30).
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Svot-greining
Greiningarnar hér ad ofan eru teknar saman i nidurstodur sem felast i Svot-greiningu. Med Svot-greiningu eru dregnir fram helstu styrkleikar,
veikleikar, 6gnanir og teekifaeri sem felast badi i manngerdum og natturulegum stadhattum sveaedis. Med honnunartillogu i huga mun hiin byggjast

a styrkleikum og tekiferum sem koma fram 1 Svot-greiningunni, &samt pvi ad vinna gegn veikleikum og 6gnunum.

Styrkleikar Veikleikar Ognanir Tzekifaeri

. Stadsetning & landsvisu Rektun lands Loftslagsbreytingar Uppbygging

. Vedurfar Groodur Vedurfar Nyta nuverandi adstedur
. Fjolskylduveent Eignarhald/Akureyrarbeer Snjo6fl60 Samvinna

. Adstada Vidhald Onnur utivistarsveedi Onnur utivistarsveedi

. Nalagd vid byggo

Meirihluti ferdamanna &
fslandi fer eingdngu

4 sudurland.

Fjolgun ferdamanna

Gisting

Veitingar

Afpreying



Styrkleikar

Stadsetning 4 landsvisu og vedurfar er styrkleiki. A Nordurlandi er
mikid um fj6ll sem gerir adstdou til skidaiokunar gdoda. Yfir vetrartimann
getur verid snjopungt en jafnframt solrik sumur. Adstada i Hlidarfjalli
er g6d og er allt til alls fyrir skidaidkendur. Hlidarfjall er jafnframt
fjolskylduvaenn stadur sem bydur upp 4 afpreyingu fyrir alla, byrjendur
jafnt sem lengra komna. Sidast en ekki sist er pad nalaegd vio byggo en

Hlidarfjall er adeins 1 10 minutna akstursfjarleegd fra midba Akureyrar.

V eikleikar

Hlidarfjall er stadsett ofarlega i landi sem gerir reektun grodurs erfida.
Groour & frekar erfitt uppdrattar og eftir pvi sem ofar kemur pvi minni
grodur er ad finna. bar sem Akureyrarber 4 svadio geeti eignarhald fallio
undir veikleika ef einkaadilar vilja framkvaema 4 svedinu. Almennt

vidhald 4 svadinu metti beeta.
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Ognanir

Loftslagsbreytingar og vedurfar ma flokka sem o6gnun. Vedurfar i
heiminum er ad breytast og er vedurfar i Hlidarfjalli engin undantekning.
A sidustu drum hafa breytingar att sér stad i vedurfari og hefur snjosofnun
veri0 sveiflukennd. Snjoflod fellur einnig undir 6gnanir en snjofloda
haetta getur verid til stadar i fjallinu. Onnur Gtivistarsvadi getu flokkast
sem Ognanir ef pau taka til sin pa gesti sem annars faeru 1 Hlidarfjall. bad
er stadreynd ad meirihluti ferdamanna fer eingdngu a sudurland og er
pad mikil 6gnun fyrir landsbyggdina sem er ad missa af miklum fjélda

fer0amanna.

T kifeeri

Uppbygging og ad nyta adstedur er mikid taekiferi sem hagt veri
ad nyta betur. Einnig gati samvinna vid fyrirteki, stofnanir og énnur
Gtivistarsvaedi bodid upp 4 ny tekiferi. Fjolgun ferdamanna 4 [slandi
gerir pad ad verkum a0 ny taekiferi myndast 1 gistingu, veitingum og

afpreyingu og geeti Hlidarfjalli bodid upp 4 petta allt.



5. Hlioarfjall

Hlidarfjall gneefir yfir Akureyri en um 5 km vegur liggur frad benum og
beina leid upp i fjall. ibGar Akureyrar eru adeins i um 10 minatur ad
komast 4 skida- snjobretta- og gonguskidasvadi. [ dag er Hlidarfjall
skidasvaedi sem bydur upp & sjo mismunandi skidalyftur og um 24
merktar skidabrekkur. Skidabrekkurnar eru allar merktar med litum sem
takna mismunandi bratta svo hagt sé ad finna brekku vio sitt heefi. bar
er einnig gonguskidabraut sem byodur upp 4 allt ad 10 km langa braut.
Hluti af gonguskidabrautinni eda um 3,5 km er upplystur til klukkan
22:00 alla daga yfir vetrartimann (Sja mynd 31).

Skidastadir eda skidahotelid eins og pad er avalt kallad, er stadsett nedst
a skidasvedinu vi0 bilastedid, par eru m.a seldir skidapassar, tutleiga
a skidautbunadi og veittar upplysingar. Pratt fyrir nafnid skidahotel er
ekki um hotel ad raeda og ekki er bodid upp & gistingu.

Veitingasala er stadsett 4 tveimur sto0um a skidasvedinu, i Skidastodum
og Strytunni. Strytan er stadsett vid efri endann & Fjarkanum sem er
eina stolalyftan 4 svaeedinu. Einnig er buid ad koma fyrir nestiskofa uti
vid skidahotelid par sem haegt er ad borda sitt eigid nesti (Hlidarfjall,
a.4). Meoaltal fjolda gesta i Hlidarfjall sidustu 5 arin eru um 75
ptsund gestir arlega. Engar framkvemdir hafa att sér stad sidustu ar
en sumarmanudirnir eru notadir i almennt vidhald (Gudmundur Karl

Jonasson, munnleg heimild, 21. januar 2015).
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Midad vid pa adstodu sem er til stadar i Hlidarfjalli i dag ma atla ad

skidasvadio hafi upp 4 meira ad bjoda en raunin er. (Sja mynd 32).

Mynd 31. Yfirlitskort af Hlidarfjalli



{ dag er margt komid til ara sinna og ferdamonnum fjolgar ar fra ari svo
uppbygging er naudsynleg. Til ad haegt sé ad bjoda upp 4 sumarstarfsemi
er naudsynlegt ad byggja upp sva0did og hlia ad pvi gamla. Sumarid
2014 var farid i vettvangsskodanir og svadid skodad snjolaust (Sja
mynd 33). Snjérinn felur 6askilega hluti sem koma i 1jos pegar vora
tekur og snjorinn vikur. Vidhaldi er abotavant og margt sem parf ad huga
ad. Svadid er komio til ara sinna og er mikilvaegt ad hlua ad hlutunum
adur en pad verdur of seint. Naudsynlegt er ad halda i stadarandann sem

er yfir svaedinu yfir vetrartimann og flytja hann yfir 4 hinar arstidarnar.
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Mynd 32. Séd yfir Akureyri ur Hlidarfjalli ad kvoldi

Mynd 33. Séd yfir Hlidarfjall ad sumri



Sagan

[ gegnum tidina hefur Hlidarfjall verid mikid utivistarsvadi og hafa
ofair skélar verid reistir par. Arid 1931 var fyrsti Utivistarskalinn
fyrir ofan Akureyri reistur og var hann nefndur Skidastadir og st60 &
Stlumyrum (Sja mynd 35) sem er & Sulum fyrir ofan Akureyri. Vegur
nadi langleidina ad skalanum en po ekki alla leid og var byggingarefni
borid upp af hestum og monnum. Skidastadafélagio & Glerardal var
stofnad 4 sama tima til ad sporna gegn oheillavenlegum ahrifum sem
kaupstadarlifid hafdi (Sja mynd 34). Tilgangurinn var ad hvetja folk til
hreyfingar, hvort sem pad var fjallganga eda skidaidkun (Jon Hjaltason,
2004).

Arid 1936 eda fjorum arum seinna reistu nemendur Menntaskélans
4 Akureyri skalann Utgard sem var sterstur allra peirra skala sem
hofou verid reistir fyrir ofan Akureyri og var honum var fundin stadur
nedarlega i Hlidarfjalli. Pad var sidan sumarid 1944 sem nemendur
Gagnfradaskolans og Idnskolans keyptu hermannabragga og fluttu
upp i Hlidarfjall. Honum var gefid nafnid Asgardur en hann var sidan

flarlegdur 9 arum sidar (Jon Hjaltason, 2004).

Mynd 35. Ornefni
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Arid 1955 sotti Ferdamalafélag Akureyrar

um ad fa ad byggja skidaskala fyrir

almenning 4 Selhad i Hlidarfjalli sem

stendur 1 500 metra hed yfir sjadvarmali.

beir vildu fa ad byggja ur vidonum ur

gamla spitalanum 4 Akureyri sem st60d vid

Spitalaveg 11 endurgjaldslaust.

Ferdafélagid hafoi ari 4dur lagt veg upp i

fjall. Skidastadir eda skidahodtelid eins og Mynd 34. Skidastadir

pad var avallt kallad atti ad vera sameign allra baejarbua

(Jon Hjaltason, 2009). Skidahotelid byggdist & arunum 1955-1964
med hjalp margra fyrirteekja og einstaklinga sem gafu vinnu sina eda
fljarmagn. Rekstur hofst formlega arid 1962 (Jon Hjaltason, 2009).
Skidahotelid er 2.450 rammetra bygging 4 premur haedum (Sja mynd
36) (Vetrariprottamidstod Islands, 2007).



A sama tima og rekstur hofst i skidahotelinu var smidad s6lu og
timatokuhus og sem fékk nafnid Strompur og var hann stadsettur i
700 metra haed yfir sjavarmali. Pad var sidan 1967 ad Strompur var
feerdur til a0 koma fyrir nyju pjonustuhtisi sem fékk nafnid Stryta. Nyja
byggingin var byggd upp i sjalfbodavinnu en rikid Gtvegadi peninga fyrir
utlogdoum kostnadi. Byggingin var um 50 m? 4 sterd en arid 1980 var
vidbygging tekin i notkun sem var um 40 m? . Allt husid var po rifid arid
1999 fyrir nyju Strytunni sem stendur enn i dag. Nyja Strytan var tekin
i notkun arid 2000 og er um 300 m? & sterd & premur haedum. Husid er
innflutt bjalkahus fra Russlandi og kostadi Akureyrabar framkvemdina
(Hermann Sigtryggsson og Eirikur Bj. Bjorgvinsson, 2000).

[ gegnum arin hafa verid byggdir tveir skalar fyrir génguskidafolk a
svaedinu. Fyrri var reistur vid Storhaed arid 1987 og var hann 20 m? ad
steerd. Pad var sidan arid 1989 sem seinni skalinn var reistur en hann var
steekkadur 1991 og er ni1 73 m? ad sterd. Pessi skali eda gonguhtisid
eins og hann er avallt kalladur er midstd0 fyrir skidagoéngu og adstada
fyrir skidagongufolk. A svaedinu eru einnig skurar og lyftuhiis. Pessi
smahysi eru litil og voru pau fyrstu byggd i kringum 1980 en buid er
a0 endurnyja einhver peirra og jafnframt bata nyjum vido (Hermann

Sigtryggsson og Eirikur Bj. Bjorgvinsson, 2000).
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Fyrsta skidalyftan i Hlidarfjalli var byggd 1962 og var um 400 metra
16ng kadaltog lyfta. Arid 1967 eignudust Akureyringar fyrstu stolalyftu
landsins hun var 1000 metra 16ng og afkastadi ad flytja 580 manns &
klukkutima endast6d var i 700 metrum yfir sjavarmali. Pad var sidan
arid 2001 sem lyftan var tekin nidur og ny sett upp hun er jafn long og st
gamla og afkastar ad flytja 2200 manns & klukkutima. { dag eru lyfturnar
7 talsins og hafa komid med arunum. beer flytja folk mishatt en haest fara
lyfturnar i 1000 metra had yfir sjavarmali (Hermann Sigtryggsson og
Eirikur Bj. Bjorgvinsson, 2000).

Mynd 36. Skidastadir byggt a arunum 1955 - 1964



Framtidin

Hlidarfjall hefur alla moguleika til ad verda enn meiri audlind fyrir
Akureyringa. Pad er hins vegar greinilegt pegar adstedur i fjallinu
og mannvirki eru skodud, hvad pessi audlind er vannytt taekifzeri.
Uppbygging og framtid fjallsins hefur verid mikid i umraedunni en allt
stoppar petta & fjarmagninu. Eins og stadan er i dag hefur Akureyrarbaer
ekki tok 4 ad byggja upp 1 Hlidarfjalli svo nu parf ad meta kosti og galla
pess a0 hleypa einkaadilum inn og leyfa peim ad byggja. Skidasvadi
eru dyr i uppbyggingu og vidhaldi en lausnin er ad fa fjarmagn inn allt
arid um kring en ekki adeins yfir havetrartimann. Ferdamenn koma i
miklu magni til Islands og fjolgar ar fra ari, ferdamenn koma ad mestu
leyti yfir hasumarid pegar enga afpreyingu er ad finna i Hlidarfjalli.
Arid 2014 komu sem demi 71 skemmtiferdaskip til Akureyrar med um
83 pusund farpega (Maria Helena Tryggvadottir, 2014) og reiknad var
med ad allt ad 200 puisund ferdamenn kaemu til Akureyrar sumarid 2014
en pad er 20% aukning fra pvi arinu adur (200 pusund ferdamenn til
Akureyrar, 2013).
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Mikilvaegt er ad bua til afpreyingu fyrir ferdamenn og er Hlidarfjall
tilvalio til pess. Hegt vaeri a0 koma upp gistingu par asamt fjolbreyttri
afpreyingu fyrir alla aldurshopa. betta gaeti ordid til pess ad ferdamenn
stoppudu lengur & Akureyri sem myndi skila meiri tekjum. Akureyri
leggur sig Ut fyrir ad vera fjolskylduba og eru morg takifaeri sem felast i
a0 byggja upp fjolskylduveenan heilsarsstad sem bidur upp a afpreyingu
fyrir alla aldurshopa.



Deiliskipulag

Deiliskipulag fyrir Hlidarfjall var unnid 4 arunum 2009 — 2010 af
Landslagi fyrir Akureyrarbae. bad var sampykkt pann 17. febraar 2014.
Sva0id er skilgreint i adalskipulagi Akureyrar 2005 — 2018 sem opid
sveedi til sérstakra nota, skidasvaoi i Hlidarfjalli. Deiliskipulagid neer
po6 ekki til alls pess svaedis sem skilgreint er sem opid svadi til sérstakra
nota i adalskipulagi. I heild eru petta 930 hektarar en deiliskipulagid
naer eingdngu til 675 hektara svadis (Landslag, 2014).

Markmid deiliskipulagsins eru eftirfarandi :

- A0 mota framtidarskipulag svadisins.

- AQ gera sva0i0 i stakk buid til ad maeta uppbyggingu i

framtioinni.

- A0 baeta adstodu til skidaidkunar og almennrar utivistar.
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Deiliskipulagio segir til um mikla uppbyggingu en pratt fyrir pad fa
Skidastadir ad halda sér og 6heimilt er ad breyta eda byggja vid husid.
Fjolga a gistirymum og sem demi ma taka 4 ad byggja 28 gistiskala,
ibudarhotel med allt ad 40 ibidum asamt hoteli sem gerir rad fyrir 100
tveggja manna herbergjum. Ny pjonustumidstod verdur byggd og mun
par fara fram su starfsemi sem i dag fer fram i Skidastooum. Gefid er
leyfi til ad byggja nytt eda stekka niverandi Strytubyggingu. { 61lum
byggingum gomlum sem nyjum verdur oheimilud buseta. Vegurinn
verdur feerdur 4 500 metra kafla til ad koma fyrir nyjum bilastaedum en
pau verda samtals 1.313 & svaedinu i heild & fjérum pdllum. Gert er rad
fyrir gonguleidum bedi fra bilastedum ad pjonustumidstdd og dorum
utivistarstigum um sva0id. Sérstaklega er tekid fram vid alla pa 1idi
par sem uppbygging gati att sér stad og gera megi rad fyrir einhverju
grodur- og jarovegsraski skulu roskud svadi vera graedd upp jafn 6dum
eins og hagt er med saningu, sér i lagi nedan vid grédurlinu sem er
i um 700 metra hed yfir sjavarmali. I Umhverfisskyrslu voru borin
saman moguleg umhverfisahrif vegna framkvaemda deiliskipulagsins.
Nidurstodurnar syndu fram & ad deiliskipulagio i heild muni hafa i for
med sér dveruleg eda jakved ahrif & umhverfid. Hins vegar eru ahrif &

nattirulegt landslag og grodurfar talin 61j6s (Landslag, 2014).



Umradan i dag

Hlidarfjall hefur verid mikid i umradunni 4 undanférnum manudum
og i raun fra pvi ad nytt deiliskipulag var sampykkt. beir sem skrifad
hafa greinar i fjolmidla sidustu manudi eru a4 sama mali, uppbygging i
Hlidarfjalli er naudsynleg. 1 vidtali vid Porvald Ludvik Sigurjonsson
framkveemdastjora Atvinnuprounarfélags Eyjafjardar sem birt var
a4 Rav 1 januar 2015, kemur fram ad bajarrad Akureyrar sé buid ad
heimila moguleika 4 ad einkaadilar komi ad uppbyggingu svedisins
med sveitarfélaginu. Med uppbyggingu @tti ad audvelda adgengi og
bjoda upp 4 afpreyingarkosti sem ekki eru til stadar i dag.

,»Pad sem ad vid vitum og stondum frammi fyrir i dag er ad sva0did
er biid ad sprengja utan af sér. Pad er ad rifna 4 saumunum og pad
parf frekari uppbyggingu og 4 beirri stadreynd grundvallast pessi
hugmynd,“ segir Porvaldur Ludvik Sigurjonsson, framkvaemdastjori
Atvinnupréunarfélags Eyjafjardar (Einkaadilar borga uppbyggingu
Hliodarfjalls, 2015).

bad eru tekiferi i Hlidarfjalli og pad sja margir og ma nefna
sprotafyrirtaekid Zalibunu ehf. sem vill setja upp sledarennibraut ad
veromaeti 130 milljon krona i brekkur Hlidarfjalls. Brautin yroi 1.300

metra 16ng og yrodi opin yfir sumartimann.
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Ekki hafa p6 nddst samningar vid Akureyrarbe og engin akvordun
verin tekin um pessi aform en Akureyrarber skodar alla moguleika
vardandi fjallid (Haraldur Gudmundsson, 2014). Guomundur Karl
Jonsson, forstodumadur i Hlidarfjalli, segir i frétt fra januar 2015 ad
pad hafi nokkrir adilar synt dhuga 4 ad reisa hotel & skidasvaodinu likt og
deiliskipulag segir til um. Pad sem stoppar pessa fjarfesta er adstadan og
lyftukostir & svedinu. Gudmundur telur raunhaft ad einkaadilar komi
a0 uppbyggingu i fjallinu en pad fari hins vegar eftir sveitarfé¢laginu.
,Ef sveitarfélagio & pening til ad byggja skidalyftur er pad frabert en
sveitarfélagid kemur aldrei til med ad reisa hotel, fristundabyggd eda
annad pvi hljota petta ad verda einkaframkvaemdir” segir Gudmundur
(Einkaadilar vilja reisa hotel 1 Hlidarfjalli, 2015).



6. Niourstoour

Honnunarforsendur

St honnun sem hér er sett fram byggir 4 greiningum sem hér hefur
verid fjallad um asamt velheppnudum skidasvaedum fra 6drum 16ndum.
Tillagan ad heilsarsnotkun er sett fram fyrir Hlidarfjall er p6 hagt ad
sérsnida ad 6drum skidasvaedum landsins. Mikilvegt er ad nyta svaedin
sem buid er ad byggja upp sem heilsarssvadi og gefa islenskum sem
erlendum ferdamonnum taekifaeri 4 ad njota peirra ad vetri jafnt sem
sumri. Skidasvadi 4 fslandi blia morg yfir mikilli nattrufegurd og
teekifeerum. begar Hlidarfjall var skodad sérstaklega er pad nalaegd vid
bainn og fyrirhugud uppbygging sem var dhugavert og spennandi ad
mati hofundar. Haegt vaeri ad byggja upp heilsarsnotkun med sérsnidinni

afpreyingu fyrir hverja arstio fyrir sig.

Vetur

Hlidarfjall er pekkt sem vinsalt skidasvaodi og hefur upp & margt ad
bjoda. Mikilvaegt er p6 ad proa svedid og byggja pad upp med fleiri
og betri lyftum og hiisnedi til a0 hamarka getu og taka 4 méti 6llum
peim fjolda skidamanna sem vilja heimsakja fjallid (Sja mynd 37).
Heimsoknir yfir vetrartimann eru naudsynlegar pattur fyrir sumarnotkun
og ermikilvaegt ad gleyma ekki a0 petta var og er skidasveedi. Mikilvagur
hluti honnuninnar er ad halda afram ad bjoda upp a gott skidasvaoi.
Med heilsarsnotkun koma meiri tekjur inn sem geta baett pjonustuna allt

arid um kring og gert svae0id ad fullkomnasta skidasvedi landsins.
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Vor

begar vora tekur og skidasveedid hefur lokid sinni starfsemi er mikilvagt
ad annad taki vio. Pad er p6 misjafnt eftir &rum og snjomagni hvenar
tekur a0 vora i Hlidarfjalli. Gott demi um hvernig ma nyta svaedi medan
pad er ennpa snjor og skidastarfsemin lokid er ad hleypa snjosledum
innd svaedid. Veturinn 2014 var snjoépungur i Hlidarfjalli og ennpa
nagur snjor pegar sumarid gekk i gard. Sledastelar var atburdur i
Hlidarfjalli 30. mai 2014 par sem notast var vid snjoinn sem til stadar
var og byggour stokkpallur. Pann dag kom f6lk saman med snjosledana
sina og gerdi sér gladan dag (Sja mynd 38).

Passa parf po ad afmarka og hleypa snjosledunum ekki inn &
vatnsverndarsvedin 1 fjallinu. En & medan skidastarfsemin liggur nidri
skemmir snjosledanotkun ekki brekkurnar fyrir skidaidkendum og er
tilvalin afpreying medan snjor leyfir. Einnig veri haegt ad nyta hisnadi
i fjallinu yfir vormanudi fyrir rddstefnur og fyrirlestra en fra fjallinu er
fallegt utsyni yfir Akureyri og nagrenni. Med betri hisakosti er haegt ad

bjoda upp 4 radstefnusali dsamt gistingu fyrir gesti.



Sumar

Sumarnotkun veri pegar mest allur snjér veri farinn af svedinu (Sja
mynd 39). b4 veru i bodi skipulagdar gonguferdir, fjallahjolabrautir,
ferdir upp med stolalyftu, nyting a4 Strytu sem veitingasdlu asamt
rennibraut nidur. Einnig veri hagt ad leigja ut arabata og sigla 4
sOfnunarloninu og njota nattdrunnar. Gistingin sem veari a4 svaedinu
myndi pjona ferdaménnum og vaeri svedid fullkomid til ad taka 4 moti

6llum peim sem vildu njéta afpreyingar stadarins.

Haust

begar hausta tekur og fyrsti snjorinn fellur minnkar su afpreying sem i
bodi veeri yfir sumartimann (Sja mynd 40). Gisting veeri enn til stadar
og heaegt vaeri eins og 4 vormanudum ad vera med skipulagdar radstefnur
og fundi. Haustmanudirnir varu hentugir i vidhald og uppbyggingu sem
naudsynleg er fyrir vetrartimann dsamt pvi ad taka nidur og ganga fra
eftir sumarnotkun, t.d ad fjarleegja arabata, taka nidur rennibrautina og
flarlegja merkingar & gdngustigum. Mikilvaegt er ad 6l su afpreying
sem 1 bodi verdur yfir sumartimann sé afturkreef, p.e. ad hegt verdi ad
flarleega allt svo ekkert s¢ fyrir eda slysahetta myndist fyrir skidafolk
pegar pad meetir aftur i fjallio.
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Mynd 37. Vetur, paskar 2006

Mynd 39. Sumar, Juli 2014

Mynd 38. Vor, Sledasteelar 2014

Mynd 40. Haust, september 2013



Honnunartillaga

Tillagan gengur Gt 4 ad syna fram hvad hagt er ad gera 4 skidasvadinu
pegar hefobundid vetrarstaf liggur niori og hvernig hagt veri ad lata
hlutina ganga 4 6drum arstimum. Honnunartillagan sjalf er sérsnidin
ad Hlidarfjalli en eins og kom fram i honnunarforsendum pa byggir

tillagan 4 greiningum sem gerdar voru og demum erlendis fra.

Stigar

Nokkrar stigagerdir gaetu verid 4 svaedinu. Mikilvagt er ad stigarnir séu
i nokkrum erfidleikastigum pannig ad allir geti fundid eitthvad vio sitt
heefi. Til a0 mynda veeri haegt ad hafa fjéra stiga 4 svaedinu par sem hver
og einn peirra hefdi mismunandi erfidleikastig Fyrir utan stigana yroi
hins vegar ekki bannad ad ganga og folk vaeri velkomid ad ganga eins
og pad vill um svedid en mikilvaegt er p6 ad hafa merkta stiga med

malarefni til ad audvelda folki gang.

Leid 1

Geeti verid 1éttust og fyrir pa allra yngstu eda pa elstu. Leidin gaeti legid
frd nyja byggdarkjarnanum og litinn hring um narsvedi husanna 4
svaedinu. Hun yrdi kleedd malarefni og merkt sérstaklega asamt pvi ad

bekkir geetu verid stadsettir med reglulegu millibili.
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Leid 2

Geeti verid milli erfid leid og legid fra skidahoteli og ad Strytu en
haekkunin er um 200 metrar 4 leidinni. Leidin myndi ad henta fullordnum
sem bornum og veri hin kledd malarefni. Hin geeti legid i gegnum
deeld i landslaginu og medfram lek, leidin veri nokkud lokud & parti en

bydi upp a fjolbreytta upplifun alla leid.

Leid 3

Geeti verid milli erfio leid sem endar 4 sama stad og leid 2 vid Strytu
en gaeti po verid adeins lengri og meira krefjandi. Leidin bydi upp 4
fjolbreyttar upplifanir alla leid og gaeti hiin legid baedi nidur i deeldir og
upp 4 hedir. Leidin yroi mjog opin og bydi upp 4 utsyni til allra atta.

Leid 4

Geti verid erfidasta leidin og legid ut fra leid 3 og upp ad Strytu og
haldid sidan afram upp & topp. Stigurinn yrdi kleddur malarefni ad
Strytu en veeri hun einungis stikud padan vegna mikils halla. Pessi stigur
yrdi adeins fyrir vana gdngumenn og yfir hasumarid pegar snjoa leysir.

Leidinn endar i um 1100 metra had yfir sjavarmali.



Rennibraut

Hegt veri ad stadsetja brautina fra Strytu og myndi hin pa hlykkjast
nidur brekkurnar. Passad yrdi upp 4 ad hun feri ekki i gegnum neinn
stig & svaedinu og er pvi oryggi fyrir gongufolk tryggt. Brautin yroi
fest nidur en enga jardvinnu parf undir hana, hun vari sidan tekin upp
i lok sumars svo hun hefdi engin ahrif 4 skidaidkun & svaedinu yfir
vetrartimann. Brautin myndi henta fyrir einn i einu og heegt yrdi ad fara
upp med stolalyftu og renna sér sidan nidur i brautinni. betta gaeti verid
mikid addrattarafl fyrir fjallid og spennandi nyjung 4 Islandi sem myndi
trekkja folk ad.

Fjallahjolabraut

Merkt og skipulogd fjallahjolabraut yrdi stadsett sunnan stolalyftu og
myndi hin ekki hafa nein ahrif 4 gongufolk. Hegt yroi ad bjoda ad fara
upp meod stolalyftu og hjola nidur brautina. Adeins yrdi um eina braut ad

raeoa til ad byrja med en heaegt yroi ad fjolga ef porf veeri a.

Sofnunarlon

A vatninu veeri hagt ad hafa arabata eda hjolabata. Bataleiga yrdi pé 4
stadnum og hagt yrdi ad fara og sigla um vatnid. Adeins er um ad reda
litid vatn en bydi upp 4 afpreyingu fyrir bornin. Vatnid er i 500 metra
haed yfir sjavarmali og gaeti bodid upp 4 60ruvisi upplifun en folk er

vant.
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Husnadi

Husnedi 4 sveedinu eru misjafnt en naverandi byggingar gaetu fengid ad
halda sér til ad byrja med og er tillagan 16gd upp med pvi. I skidaskalanum
veeri haegt a0 hafa mottoku og upplysingapjonustu dsamt adstoou fyrir
starfsfolk svadisins. Skidaskalinn myndi halda sér dbreyttur i utliti en
yrdi gerdur upp svo innvidir hussins henti starfseminni betur. Strytan
bydiupp a kaffi/veitingar 4samt pvi a0 haegt vaeri ad leigja husna0id fyrir
skemmtanir og veislur. Byggt yroi nytt hotel sem bydi upp 4 gistingu
asamt radstefnu- og fyrirlestrarsélum. Asamt pvi vaeri hagt ad byggja
skéala sem veru i notkun allt 4rid, par veeru litlar ibudir fyrir ferdafolk.
bessir skalar og hoétel yrdu stadsettir nordan skidahotels i nalaegd vid
gonguskidahus. bad feri vel vid umhverfid og niiverandi byggingar ad

hafa 611 husin timburklaedd og er eindregid maelt med pvi.



Stadsetning honnunartillégu
Stadsetning 4 nyrri byggd byggir & ofangreindum greiningum. Parna

eru engar skidaleidir og er byggoin fjer bilastedum og umferdinni vid
skidahoételid. Nyji byggdarkjarninn er ekki i miklum halla sem mun
audvelda byggingaframkvaemdir. Byggdin mun 4 pessum stad ekki
hafa nein &hrif 4 sidasvadid sjalft. I deiliskipulaginu fyrir Hlidarfjall
er ny byggd stadsett & sama sva0di par sem petta landsvadi virdist
hagkvemast fyrir nyja byggd. Pessi stadsetning er einnig nefnd i
skyrslunni Ur bejarbrekku i fjallaparadis sem unnin var 2009 af
SE Group. 1 badi deilsikipulaginu og skyrslunni er p6 lagt fram ad
byggd verdi fyrir ofan gonguskidahts og alveg vid gonguskidabraut,
peirri byggd er skipt ut fyrir adeins eitt hus i honnunartillogunni hér
ad nedan. bad er gert til ad fordast truflun fyrir gonguskidafolk og
halda svadinu kringum brautina 6spilltu. Eins mun byggingin skyla
byggdinni fyrir nedan fyrir vindalagi. Gatnakerfi og upprédun husa
er einnig breytt fra deiliskipulagi med sterdir hiisa og legu peirra i
huga. Hofundi fannst mikilvagt ad bjoda upp & misstorar byggingar
allt fra hoteli upp 1 smahysi til ad allir finni eitthvad vid sitt haefi.
Hringvegur um nyja byggo hentar best fyrir petta landsvaedi eins og
kemur einnig fram 1 deiliskipulaginu og skyrslunni fra SE Group,
en po batist einn aukavegur 1 honnunartilloguna til ad fjolga husum
nedst & svaednu en pau hus hafa 6hindrad utsyni yfir Akureyri og ettu
pau hus einnig ad verda fyrir minna vindalagi en efri hisin vegna

legu i landinu.
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Mynd 41. Deiliskipulag, hannad af Landslagi




Engar skrddar menningarminjar, vatnsverndarsvaedi eda sérstaklega
verndud grodursvedi eru stadsett 4 fyrirhugudu framkvemdasvaoi.
Samkvaemt vindmelingum fra toppi Hlidarfjalls er adeins ein adalvindatt
sem er vestsudvestur pvi veri haegt ad minnka vindalag vid byggd
med grodri sem lokar fyrir pa vindatt (Sja mynd 41). Vid stadsetningu
stigakerfis var hugad ad peim greiningum sem gerdar voru. Hugad var
a0 pvi hvernig og hvert stigarnir @ttu ad liggja og athverju. Stigarnir
eru allir lagdir eftir landslaginu eda i naverandi sl60a pegar 4 vid til ad
lagmarka rask. Stigarnir liggja allir 1 satt vid landslagid og ettu ekki ad
vera aberandi i umhverfinu. Sama 4 vid um fjallahj6labrautina en hin
mun liggja i sl6da sem er nu pegar til stadar og @tti pvi ekki ad purfa
raska miklu landi fyrir pa braut. Rennibrautin mun liggja nidur eina af
adalbrekkum svaedisins. Brautin er 10gd med stadsetningu lyftna i huga
asamt grodurs og landhalla.
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Mynd 42. Vindros yfir skidasvedinu

Skidahdtel
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Mynd 44. Grunnmynd
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Mvk. 1:8000



Mynd 45. Grunnmynd
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Mynd 46. Fjallahjolabraut
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Mynd 47 Géongustigur, leid 2
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Mynd 48. Rennibraut
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Mynd 49. Géongustigur, leid 2
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7. Umraour og lokaoro

Akureyringar voru fyrstir Islendinga til ad reisa stolalyftu, fyrstir til
a0 troda gonguleidir, eignudust fyrsta trodara landsins og fyrstir til
ad notast vid snjoframleidslukerfi. Attu Akureyringar pa ekki ad eiga

fyrsta skidasveaedi landsins sem byour upp & skipulagda heilsarsnotkun.

Markmidid med verkefninu var ad skoda moguleikann 4 heilsarsnotkun
i Hlidarfjalli. [ upphafi voru settar fram eftirfarandi spurningar og leitast

svorum vid peim:

1. Hvernig ma nyta skidasva0did sem heilsars utivistarsvaodi?
2. Hvernig eru skidasvae0i nytt erlendis yfir sumartimann ?

3. Hvernig ma utfzera heilsarsnotkun i Hlidarfjalli ?

Skidasveedi er vel haegt ad nyta sem heilsarssvadi og eins og kom fram
a0 ofan er mikid hagt ad gera og bjoda uppa. Skidasvedi erlendis eru
morg hver nytt allt arid um kring og er heilsarsnotkun oft grundvollur
fyrir pvi a0 reksturinn gangi upp. Erlend skidasvaedi eru ekki 61l med
nakvamlega somu afpreyingu i bodi en 61l afpreyingin er p6 4 svipudum
nétum. Hofundur sér ekki neinar astaedur athverju pad atti ekki ad vera
haegt ad byggja upp heilsars skidasvadi 4 {slandi eins og annarstadar i

heiminum.
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begar horft er eingéngu & Hlidarfjall og hvernig matti utfera
heilsarnotkun par kom margt til greina eins og hefur komid fram adur.
Skidasvedid er mjog vel stadsett 1 fjarleegd fra byggd og umferd en
samt adeins i 10 mintta fjarleegd fra midbae Akureyrar. Svaedid hefur
alla burdi til ad verda frabert ttivistarsvedi baedi ad sumri sem vetri.
A9 geta gist i beenum og verid komin upp i fjall og 4 skidin 4 innan vid

korteri er frabaer kostur fyrir Hlidarfjall sem meetti nyta meira.

ber nidurstoour sem hoéfundur fékk voru fengnar med greiningum a
sérkennum og nattarufari i Hlidarfjalli dsamt erlendum fyrirmyndum.
Naudsynlegt er ad gera sér grein fyrir mikilvaegi pess ad nyta
skidasvadi allt 4rid um kring. Med pvi erum vid ad tryggja fjarmagn
allt arid sem skiptir miklu mali fyrir skidasvaedin sem eru dyr i rekstri
og uppbyggingu. Einnig studlar pad ad aukinni afpreyingu allt arid og
gefur folki teekifeeri 4 ad njota stadarins 4 hvada arstima sem er.

Mikilvagt er ad litid sé 4 honnunartillogu ad heilsarsvaoi sem eina heild,
pott verid sé ad snida afpreyingu ad hverri arstid fyrir sig er mikilvaegt

ad per vinni allar saman og myndi eina heild.



A0 mati hofundar er pad vel raunhafur moguleiki ad heilsarsnotkun
verdi raunverulegur kostur 4 nastu arum. bad er pegar buid ad gera
petta um allan heim og @ttu {slendingar ad lita 4 ndgrannapj6dirnar og
sja hvernig verid er ad byggja upp skidasvadin erlendis og nyta pau sem
fyrirmyndir til ad byggja upp svedin. Skidasveedi eru tilvalin til ad gera

eitthvad meira med og nyta allt arid um kring.

beer tillogur ad afpreyingu og uppbyggingu sem settar hafa verid fram
i gerd verkefnis eru byggdar 4 raunverulegum demum erlendis fra en
hafa verid sérsnidnar ad Hlidarfjalli. Tillagan parfnast p6 nanari utfaerslu
en er tilvalin til hlidsjonar i hugmyndavinnu vid gerd svadisins. Vid
byggingu a svadi eins og Hlidarfjalli er mikilveegt ad lagmarka allt rask
og hugleida utferslur vel adur en byrjad er &4 framkvemdum. Pad er
erfitt a0 taka til baka rask sem hefdoi matt koma i veg fyrir med betri
utfeerslum. Svaedid er stadsett ofarlega i landi og & grodur erfitt uppdrattar
a vissum stodum svo mikilvaegt er ad hugleida vel stadsetningar og
hvada landsvedi er verid ad raska adur en framkvamdir hefjast. Aftur &
moéti er 6ll honnunartillagan raunhaef og @ttu teknilegar utferslur ekki

a0 hamla hugmyndaflugi a0 afpreyingu.
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