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Agrip

Lokaverkefnid mitt er 1 formi ritgerdar og namsefhnis i grafiskri honnun fyrir
framhaldsskolanema. Namsefnid a ad koma til mots vid grunnpaetti Adalnamskrar
framhaldsskola med 4herslu 4 sjalfbarni og skopun. Ritgerdin stydur fredilega porf
pess konar namsefhnis, par sem ég skoda medal annars hversu medvitadir starfandi
grafiskir honnudir 4 {slandi eru um umhverfisvaenni vinnuadferdir, mikilveaegi fraedslu
i grunntaekni, efnisnotkun og hvernig haegt er ad hvetja nemendur til nAms med

skapandi og fjolbreyttum kennsluadferdum.

Til freedilegs studnings vid namsefnid notast ég adallega vid bokina Connecting the
dots eftir pau Susan Elliott og Stan Kozac. Mér baudst pad einstaka taekifaeri ad kenna
hluta kennsluefnisins i midannarviku Menntaskoélans 4 Trollaskaga. A namskeidinu
kynnti ég hugmyndafredi og vinnuferli merkjahonnunar med nattiruna og

naerumhverfi skdlans sem innblastur.

Einnig sendi ég ut konnun til félagsmanna islenskra teiknara (FIT) par sem kannadur

var dhugi og vitneskja um umhverfisvaenni vinnuadferdir i starfi.



Abstract

My final project is in the form of teaching material in graphic design for high school
students. The teaching material is an attempt to respond to the fundamental pillars of
the national curriculum for secondary schools by focusing on sustainability and
creativity. The thesis supports the theoretical need for such teaching materials.
Amongst other themes, I explore how aware Icelandic graphic designers are of
environmentally friendly practices, the importance of the core, material use, and how

we can encourage students to learn using creative and diverse teaching methods.

To provide academical support for the teaching material I mainly used the book
Connecting the Dots by Susan Elliott and Stan Kozac. I was offered the unique
opportunity to teach part of the teaching material in a week’s course at the Trollaskagi
upper secondary school. In the course, I introduced concepts and protocols of logo

design, with nature and the local environment as inspiration.

I also conducted a survey among the members of the Icelandic Graphic Designers
Association (FIT), examining their interest and knowledge of environmentally

friendly working methods.



Formali

Lokaverkefni petta er unnio til 20 ECTS M.Art.Ed. profs 1 listkennslufraedum vid
listkennsludeild Listahaskoéla Islands vorid 2015.

Leidbeinandi verkefnisins var Gunndis Yr Finnbogadéttir og pakka ég henni innilega
fyrir goda radgjof, studning og fagleg vinnubroga.

Eg pakka Soleyju Stefansdottur fyrir sérfradiadstod og godar abendingar.

Asthildi B. Jonsdéttur vil ég pakka fyrir ad kynna mig fyrir sjalfbaerni og vera
hvetjandi & hlidarlinunni.

Eiginmanni minum Arna Jénssyni og bornunum minum Herdi bér, Matthildi Freyju
og Fannari Elisi pakka €g polinmadina, studninginn og hvatninguna.

Foreldrum og tengdaforeldrum pakka ég einnig fyrir ad hafa tra 4 mér, 4samt ad gaeta
yngri barnanna pegar foreldrarnir voru ekki til taks.

Soffiu Beringsdottur vil ég pakka fyrir yfirlestur og radleggingar.

Menntaskolanum a Trollaskaga faeri ég svo minar bestu pakkir fyrir ad gefa mér kost 4
ad profa ndmsefnid og nemendum minum fyrir ad hafa verid samstarfs - og namsfusir

me0d eindemum.

Hlin Olafsdottir
Reykjavik, april 2015
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Inngangur

Verkefni petta er tilraun til ad utbua namsefni i grafiskri honnun fyrir
framhaldsskolanema i formi nokkurra &finga og verkefna. Hluta namsefnisins vann
¢g med nemendum Menntaskoélans & Trollaskaga a vikulongu ndmskeidi. Namsefninu
er @tlad ad taka 4 pattum sjalftbaerni og umhverfisveenum vinnubréogdum utfra

namsmatsviomiounum Connecting the Dots (2011).

Grunnhugmyndin ad namsefninu kemur fra eigin reynslu sem starfandi grafiskur
hénnudur og dhuga minum 4 sjalfbaerni og umhverfisvernd. I gegnum arin hef ég horft
& storan hluta af honnun minni enda 4 einn eda annan hatt i rusli eda endurvinnslu. Eg
fékkst medal annars vid ad hanna markpdst sem virtist oft 4 tidum ekki skila 63ru en
opagindum fyrir neytandann.

Eg hef i morg ar markvisst flokkad og skilad heimilissorpi til endurvinnslu og
jafnframt furdad mig a gridarlegu magni umbuda- og bréfarusls sem medalstoru
heimili fylgir.

bannig attadi ég mig a4 hversu mikid magn af margskonar urgangi kom 4 einn eda
annan hatt fyrir tilstudlan grafiskra honnuda. Upp fréd pvi for ég ad endurskoda sjalfa
mig sem fagmann og svo i framhaldi vinnuadferdir minar.

Annar ahrifavaldur tengdur pessum hugmyndum minum er fyrirtaekid Montrassar sem
¢g stofhadi og rak & d&runum 2008 til 2015, par hannadi ég og saumadi taubleiur asamt
pvi ad flytja inn eiturefnalausar og umhverfisveenar vorur fyrir born. Hluti vinnunnar
vid ad hanna og flytja inn vorur sem verda ad uppfylla umhverfisvena stadla, felst
rannséknum & ahrifum ymissa efna & lifriki nattarunnar, asamt pvi ad pekkja ferli
sorpurvinnslu og endurvinnslu. Pannig gerdi ég mér enn betur grein fyrir dhrifum
daglegs neyslumynsturs 4 notkun audlinda og i framhaldinu 4 framtid barnanna
minna.

Pegar ég byrjadi i listkennslunami vid Listahaskola {slands kynnti myndlistamadurinn
og kennarinn Asthildur Jonsdottir mig fyrir hugtakinu sjalfbaerni, og svo i framhaldi
menntun til sjaltbeerni. Par vaknadi 4hugi minn 4 pvi ad tvinna petta allt saman vid
nam i grafiskri honnun, og Ur vard ad ég rédst 1 ad gera ndmsefni fyrir

framhaldsskolanema.
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Uppbygging verkefnis

Namsefni:
Ahersla er 16gd 4 ad gera nemendur medvitadri um umhverfi sitt, ahrif,
umhverfisvernd, neysluvenjur og sjalfstedi.
Néamsefninu er skipt nidur i sjo &fingar og fjogur sterri verkefni.
bad er sett upp 4 pann hatt ad hver @fing og hvert verkefni getur stadid sjalfstaett, svo
ekki er naudsynlegt ad lesa ndmsefnid fra upphafi til enda, heldur ma tina ar pvi pad
sem nytist hverjum og einum kennara best.
ZEfingarnar eru eftirfarandi:

1. Hugkort - hvadan fe ég innblastur?
Nearumhverfi
Hugsadu hratt!
Hlutur feer nytt hlutverk
Letur Gt i myri

Hvernig liggur landio?

N Yk w D

Umbhverfisgrafik
Verkefnin eru eftirfarandi:

1. Merkjahénnun

2. Plakat - Myndmal

3. Vistven umbudahdénnun

4. Umbrot
Greinargero:
Nanari utskyring a nokkrum af sterri hugtokum sem tekin eru fyrir i namsefninu eins
og sjalfbaerni og grafisk honnun. Einnig eru teknar fyrir dherslur ur Adalnamskra
framhaldsskola (2011) og tengsl vid ndmsmatsvidomidin Connecting the Dots (2011)
par sem kynnt eru og rokstudd ahrif pessara patta og tengingar peirra vid menntun.
Konnun:
Stutt kénnun 4 medal félaga i FIT sem er félag islenskra teiknara. Kénnunin er unnin
sem rokstudningur og utskyring fyrir porf ndmsefnisins. Par er medal annars tekin
fyrir medvitund og 4herslur grafiskra honnuda 4 Islandi vardandi pekkingu og

medvitund um umhverfisvenni patti og vinnuadferdir.
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Kennsla:
Hluti namsefninsins var kenndur vid Menntaskoélann & Trollaskaga. Par er farid yfir
hvernig namskeidinu var hattad, hvernig gekk og hverjar nidurstodur namskeidsins

voru.

12



1. Markmio og rokstudningur namsefnis

betta tiltekna verkefni samanstendur af ndmsefni i grafiskri honnun fyrir
framhaldsskolanema og fraediritgerd sem stydur vid og faerir rok fyrir innihaldi
namsefnisins. Markmid namsefnisins er ad leggja aherslu a sjaltbaerni sem er einn af
grunnpattum i nyrri Adalndmskra framhaldsskola (2011).

Til pess ad sjaltbaer proun geti vidhaldist parf medal annars ad leggja aherslu 4
umhverfisvernd, stodugan efnahag og félagslega velferd. ba parf jofnudur og 1ydredi
a0 einkenna alla hluta pjoofélagsins. Grafiskir honnudir eru ad sjalfsogou ekki
undanskildir pessum atridum og pvi naudsynlegt ad komid s¢ inn & pessa patti ad
einhverju leyti 1 grafisku honnunarnami. Einnig tel ég snemmbara fredslu um
sjalfbaera proun mikilvaega, ekki sist i tengslum vid umhverfisvaenni vinnuadferdir og
samfélagsabyrgd.

Litid er til af utgefnu namsetni i grafiskri honnun fyrir framhaldsskolastig og fest af
pvi kemur inn 4 grunnpatt Adalndmskrar framhaldsskola um sjaltbarni. bvi tel ég
mikilvaegt ad svara peirri porf og gera tilraun til ad utbua namsefni sem tekur ad
einhverju leyti &4 pattum sjalfbeerrar honnunar.

[ ndmsefninu legg ég dherslu 4 umhverfisvanar vinnuadferdir asamt pvi ad stydjast
vid ndmsmatsvidomid sem leitast vid ad gera nemendur medvitadari um tengsl sin ut i
samfélagio og getu til adgerda.

Ekki virdist audvelt fyrir alla ad gera sér grein fyrir pvi hvar 4 ad koma inn & pessa
peetti i grafisku honnunarnami, eda eins og Asthildur Bjérg Jonsdottir ordar vel i grein

sinni Ahrifamattur sjonlista i menntun til sjdlfbeerni (2011):

Erfitt getur verid fyrir kennara og nemendur ad na yfirsyn yfir
menntun til sjaltbeerni par sem hin ner yfir svo breitt svid.
Mikilvaegt er p6 ad allir velti pvi fyrir sér hvers vegna og hvernig
peir geti 1atid sig malefnid varda. (Asthildur B. Jonsdottir 2011, bls.
4).

Visindalegar rannsoknir eru stodugt ad benda okkur a ad porf sé 4 breytingum og ekki

sist & okkar eigin venjum og neyslumynstri. Pessar rannsoknir gefa okkur jafnframt
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litid af lausnum, eitt er rétt i dag en rangt & morgun. Svona misvisandi skilabod hafa
letjandi ahrif & porf okkar til ad bregdast vid og gera breytingar.

A einhvern hétt er pvi naudsynlegt ad gefa nemendum teekifzeri og verkferi til ad
finna lausnina sjalfir, hjalpa peim ad adgreina rétt og rangt og ekki sist hafa tra a pvi
a0 peir séu feerir um slikt.

Med namsefninu vonast ég til ad geta gefid visi ad pessum tekifeerum og ad nami sem
hjalpar til vid ad uppfreda og gera nemandanum grein fyrir mikilvagi sinu og
gjoroum i hringras vistkerfa og samfélags, asamt pvi ad komandi kynsl6dir hafi

kunnattu til ad hanna nyja og betri framtio.

1.1. Unnio meod namsefnio

Namsefnid er hugsad sem hugmyndakveikjur ad efni sem kennarar geta nytt sér sem
hugmyndabanka. Pad 4 a0 gefa hugmyndir um hvernig bata ma grafiska
honnunarkennslu med ndmsmatsvidmidum sem byggja 4 menntun til sjalfberni.
Aherslan er jafnframt sett 4 ad hjalpa nemendum ad kynnast hugtokum sjalfbarni og
pekkja umhverfisvenni vinnuadferdir.

Namsefnid er ekki sett upp sem heildstaett verkefni sem vinna parf fra a-6, heldur er
hagt ad velja ur @fingar eda verkefni og nota sjalfstett. P4 ma til deemis nota
@fingarnar sem uppbrot 4 staerri verkefnum.

Namsefnid er hugsad fyrir framhaldsskolanema sem eru i myndlista- eda
honnunarnami, og pa bunir ad ljuka akvednum grunni til deemis i teikningu, lita- og
formfradi. Pad er p6 engin sérstok krafa og audvelt er ad tvinna slikan grunn inn i
verkefnin. Ahersla er 16gd 4 gagnryna, greinandi og skapandi hugsun, samvinnu og
samtal dsamt frumkvaedi og sjalfspekkingu.

Ekki er etlast til ad nemendur noti forrit svo sem Illustrator, Indesign og Photoshop til

urvinnslu verkefna, p6 er haegt ad tengja pau inn { ndmid.
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2. Sjalfbeer proun

Hugtakio sjaltbaer proun kom upphaflega fram arid 1972 4 radstefnu Sameinudu
pjodanna i Stokkhélmi. A pessum tima voru freedimenn ad atta sig 4 hversu stortakar
breytingar attu sér stad i nattarunni. Margar dyrategundir voru ad deyja 1t,
folksfjolgun var farin ad hafa 4hrif 4 lifsgaeoi folks og dkvedin landsveedi voru ad
kikna undan 4lagi, medal annars af voldum idnvadingarinnar. Pad hafoi skapast
spenna & milli efnahagsproéunar og verndun nattarunnar (Newman og Brinckerhoff,
2009), sem gerdi pad ad verkum ad vidbrogdin vid pessari va foru haegt af stad. Enda
buid ad vinna otulega ad pvi ad gera lif mannsins sem best med tilkomu ymissa
nutimapaginda eins og til demis rafmagns og einkabilsins.

Arid 1987 gafu Sameinudu pjodirnar ut skyrslu sem bar yfirskriftina Okkar
sameiginlega framtio, oft kollud Bruntland-skyrslan par sem Gro Harlem Bruntland
var i forsvari. [ henni segir medal annars ad sjalfbaer proun sé ,,préoun sem matir
porfum nuverandi kynsloda an pess ad skerda moguleika komandi kynsloda til ad
meeta sinum porfum” (UNESCO, 1987, bls 43)!. [ skyrslunni kom fram ad med
sjalfberri proun meetti studla ad aukinni félagslegri velferd og jakvaedri
efnahagspréun med verndun nattirunnar (UNESCO, 1987).

Fimm arum sidar eda arid 1992, var svo kynnt hin svokallada Rio yfirlysing
Sameinudu pjodanna, sem er alpjodleg stefna um sjalfbaera préoun. Stjornvoldum um
allan heim var gert ad vinna verkefni sem teki 4 umhverfismalum asamt
efnahagslegum og félagslegum pattum ibtia hverrar pjédar og halda Sameinudu
pj6dunum upplystum um hvernig gengi (UN, 1992).

bad ma vera ad hugtakinu hafi verid matt med nokkrum forddmum um ad sjaltbeer
préun geti med einhverjum hztti dregid tr lifsgeedum okkar. Eda eins og Ingolfur A.
Johannesson segir i grein sinni um sjaltbaerni ,,Mikilvaegt er ad leggja dherslu 4 ad
sjalfbaer proun er proun en ekki stodnun, framfarir en ekki afturfor” (2008, bls 8).
Fraedimenn hafa pvi rika skyldu til ad upplysa um hvernig sjalfbaer préun getur aukio
lifsgeedi okkar i dag sem og til komandi kynsléda. Pad gefur pvi auga leid ad verkefni

kennara er ad gefa komandi kynslodum innsyn inn i mikilvaegi sjaltbaerni og hvernig

1 Sustainable development is development that meets the needs of the present without compromising
the ability of future generations to meet their own needs” [pytt Gr ensku af héfundi ritgerdar].
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vid getum hamarkad lifsgedi okkar med pvi ad tileinka okkur lifsstil sjalfbarninar.
Jafnframt leggja dherslu 4 a0 sjaltber proun skapi okkur 6rugga framtid og gefi
samfélagi manna, sem hluta af nattGrunni, teekifeeri til ad proast 4 pann hatt sem er
okkur og komandi kynslodum fyrir bestu.

begar utskyra a sjalfbera proun nénar er mikilvagt ad koma inn 4 svokalladar

meginstodir sjalfbaerrar prounnar.

2.1. Meginstodir sjalfbaerrar prounnar

Sjaltbaer proun hvilir samkvaemt Brundtland-skyrslunni 4 premur megin stodum sem
eru umhverfisvernd, efnahagsproun og félagsleg velferd. Mikilvagt er ad jafnveegi sé
a milli pessara stoda pvi paer eru natengdar og ma segja ad paer haldi uppi pakinu, sem
er sjalfber proun. Til itarlegri myndlikingar getum vid séd fyrir okkur prjar sulur eda
stodir sem halda uppi paki. I dag eru stlurnar nokkud mislangar og pakid ordid skakt,
svo vi0 purfum ad leggjast 4 eitt og rétta stlurnar vid adur en pakid hrynur.

Jafnveegi 1 nattarunni hjalpar til vid ad vidhalda stoougri efnahagsproun og med
félagslegri velferd hjalpumst vid ad vid ad halda nattarunni i jafnvegi og stodugleika
i samfélaginu. Pess vegna er talad um mikilveegi stodugleika 4 milli allra pessara patta

pegar kemur ad sjaltbaerri proéun.

Fyrst 1 stad var talad um pessar stodir sem prja adskilda peatti og margir tengdu
hugtakid eingdngu vid umhverfisvernd, i skolum vid umhverfismennt. Smam
saman hefur skilningur folks 4 hugtakinu breyst og nt er litid svo 4 ad sjalfbaer
préoun sé ofin ur pattum sem ber ad vinna ad samtimis. Fyrir skolastarf pyoir
petta aherslubreytingu pannig ad kennarar med sérpekkingu Gr mismunandi
greinum purfa ad vinna saman og mota ny vidfangsefni, jafnvel nyjar namsleidir
(Ingolfur Asgeir Johannesson, 2008, bls. 8).

Til ad tryggja gott undirlag undir pessar prjar meginstodir, er hagt ad tengja einn
hlekk 1 viobot vid sjalfbaera proun, menningu. Mali skiptir ad tryggja fjolbreytileika
menningararfleifda og vidurkenna fjélbreytta menningahopa i nutimasamfélagi. Til

deemis til ad tryggja jofnud, ad skilja samfélog betur og til pess ad tryggja ad sjalfbaer
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préun sé hofo ad leidarljosi i allri menningarstarfsemi (Bekerman, Z og Kopelowitz,
2008; Throsby, 2013).

Hér & eftir utskyri ég betur pessa fjora hlekki sem koma ad sjalfbeerri proun, stodirnar

0g grunninn.
Sjalfbaerni
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Mynd 1: Stodir sjalfbaerrar préunnar.
2.1.1. Umhverfisvernd

bad ma ekki ganga um of 4 audlindir jardar og ad sjalfsogou etti madurinn ad skila
jordinni af sér 1 betra dsigkomulagi til naestu kynslédar 4 eftir en hiin tok vid henni.
betta hefur pvi midur ekki verid raunin sidustu ar og ad medaltali nyttu jardarbuar um
25% meira af audlindum jardar en eru endurnyjanlegar (Jutvik og Lepina, 2006).
bessu ma likja vid mann sem hleypur 10 kilometra 4 dag i einn manud og brennir vid
pad 800 kalorium 4 dag og 4 méti innbyrdir hann adeins eitt epli daglega sem
inniheldur 53 kalorfur. Med pessu moti yrdi hann ansi fljott ohress og veikburda. Ef
petta 4stand myndi svo vara i lengri tima, myndi likaminn ad 6llum likindum veslast
upp og deyja. Nu arid 2015 erum vid med jordina i svipudu likamsraktarprogrammi,
hin vinnur og vinnur en vid gefum henni of litla naringu til baka, svo hun ner ekki

ad endurnyja krafta sina.
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Til pess ad vidhalda lifi 4 jordinni verdur ad vidhaldast lifreedilegur fjolbreytileiki.
bad ma gefa sér a0 allar lifverur jardar séu jafn mikilveegar og ad per séu hluti af
sterri heild (Jutvik og Lepina, 2006).

Eda eins og umhverfisraduneytid skilgreinir i skyrslu sinni Stefnumorkun Islands um

framkvemd samningsins um liffrcedilega fjolbreytni.

Liffreedileg fjolbreytni, eins og hun er skilgreind i samningnum,
spannar breytileika 4 6llum skipulagsstigum lifsins, fra erfdavisum
og tegundum til vistkerfa, par med talid peirra sem madurinn hefur
motad. Liffreedileg fjolbreytni spannar med 60rum ordum alla
lifandi natturu, einingarnar sem hin er byggd ur, birtingarformin
sem hun tekur og pa lifrenu og olifrenu ferla sem mota hana
(Umbhverfis-raduneytid, 2008, bls. 6).

Ut fra pessu méa deema ad jordin og allt 1if hennar er ein 6rjufanlega heild, sem parf ad
virka an hnokra, eitthvad sem allir verda ad vera medvitadir um.

Mikil vitundarvakning hefur ordid sidustu ar og eru margir farnir ad haga lifi sinu og
venjum med pad ad markmidi ad draga ur umhverfisahrifum til demis med
neysluvenjum sinum. Pad er skref i rétta att, en pad er enn ymislegt 6unnid hvad petta
vardar, svo vid megum ekki slaka 4 kr6funum. Mikilvagt er pvi ad komandi kynslod
hafi verkfaeri 1 hondunum til ad sporna vid pessari proun og leri fra bernsku ad temja
sér adrar venjur og gildi en eldri kynslodir hafa hingad til gert. Fyrirmyndir eru 6llum
mikilveegar og okkar kynsloo parf ekki sist ad vera fyrirmynd fyrir pa yngri og studla
a0 betri hattum og breytingum 1 eigin fari.

Til pess ad ad gera petta a0 veruleika verdur ad vera til fjirmagn pvi efnahagskerfid er

orjufanlegur hluti af umhverfisvernd og vitund (Jutvik og Liepina, 2006).

2.1.2. Efnahagsproun

[ nutimasamfélagi er hagvoxtur talinn mikilvagur sem og stodugar framfarir
fyrirtaekja 4samt vonum um voxt og groda. Fyrirtaeki tefla stodugt fram nyjungum til

neytandans til ad auka hagnad og voxt. bessi neyslumenning hefur 1 for med sér mikid
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alag a hverskonar audlindir pvi eftirspurn eykst stodugt (Sheth, Sethia og Srinivas,
2010).

Arkitektinn og umhverfissinninn Dr. David Brower komst dgatlega ad ordi pegar
hann sagdi ,,[p]ad eru engin vidskipti ad hafa a liflausri planetu™ og 4 hann pa vid ad
bad er eftir litlu ad sxkjast a ofnyttri og 6frjorri jord (Brower, e.d.).

Til ad efnahagspréun og einhvers konar voxtur eda jaftnvegi geti vidhaldist verdur ad
breyta neyslu- og pjonustumynstri sem einkennir samfélag niitimans og auka
fjarfestingar 1 endurnyjanlegum audlindum, stefna 4 ad minnka matarsoun og setja
fjarmagn 1 ad préa umhverfisvanni taekni til ad vidhalda lifskjorum okkar (Jutvik og
Lepina, 2006).

Markmid sjalfbaerrar prounar ma pé ekki ganga ut a skerda lifsgedi sem vid hofum
aunnid okkur i natimasamfélagi, heldur gera pau betri og tengja pau a skilvirkari hatt
vid vistkerfi jardar (Jutvik og Lepina, 2006).

Heetta parf a0 einblina 4 efnahagslegan aud sem eina melikvardann 4 framfarir og
mida heldur ad pvi ad beeta peetti er sntia ad sjalfberri proun, eins og menntun, minni
fateekt, endurnyjanlegri efnivid, jafnrétti, atvinnuskdpun og adgang ad hreinu vatni og
mat (Newman og Brinckerhoff, 2009).

Annar pattur sem vidkemur efnahagsproun er félagsleg velferd, tengd j6fnudi og
skiptingu auds i heiminum. Ojéfnudur orsakar haettu a 1élegri félagslegri stodu,
stéttaskiptingu og 6lyoradislegri valdbeitingu. Jofnudur getur adeins att sér stad pegar
buid er ad tryggja 6llum samfélagshdpum oruggt lifsvidurveeri (Jutvik og Lepina,

2006).

2.1.3. Félagsleg velfero - samfélagio

Félagsleg velferd er mikilvaeg stod i att ad sjalfbaerri proun og tengist efnahagsproun
orjufanlegum bondum. Til ad félagsleg velferd og jofnudur geti ordid ad veruleika
verdur ad auka sjalfstadi hvers einstaklings og veita honum taekifeeri til
akvardanatoku i samfélaginu. Hann verdur ad hafa adgang ad godri menntun,
félagslegri afpreyingu og heilsugzslu. Aherslu verdur ad leggja 4 ad lifsgaedi komandi

kynsloda séu god, ekki bara fyrir dkvedinn hluta samfélagsins, heldur fyrir alla.

2 There is no business to be done on a dead planet.” [Pytt Gr ensku af hofundi ritgerdar].
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Hver og einn einstaklingur er verdmatur og allar hans dkvardanir og gjordir hafa
ahrif, pess vegna er mikilveaegt ad studla ad goori menntun fyrir alla.

Menntun er an efa eitt verdmatasta vopn samtimans, pvi g60 menntun gefur folki faeri
a a0 00last pekkingu og feerni til ad taka sjalfstedar og gagnrynar akvardanir, og gefur
pbeim pad sjalfstraust sem parf til ad moéta betri framtid. Menntun hjalpar medal annars
til vid ad flokka, medtaka og hafna pvi sem ekki fellur ad lifsgildum hvers og eins
(UNESCO Rio+20, 2012).

AdQ bua i sjaltbeeru samfélagi kallar 4 abyrgd hvers einstaklings um ad gera sitt besta
og vera tilbinn ad vinna med 6drum ad pvi ad finna lydraedislega lausn &
vandamalum og &deiluefnum. Einnig skiptir mali ad virda margbreytileika
samfélagsins og fjolmenningu sem er 6hjakvamilegur fylgifiskur natimans (Velferd

til framtidar, 2010).

2.1.4. Menning

Tru, saga og menningarleg gildi hvers pjodfélagshops eru mikilvag. Olikt 6drum
lifandi verum 4 jordinni er pad i edli mannsins ad tja sig og skilgreina sig i gegnum
menningu.

bad hefur synt sig i gegnum rannsoknir hja pjodfélogum sem hafa vardveitt proun og
hefdir sem tengjast sogu sidmenningarinnar ad pad styrkir sjalfsmynd manneskjunnar
sem Ur menningunni kemur pegar hiin pekkir ségu sina og fyrri kynsl6da og htin getur
speglad sig i henni (Jutvik og Lepina, 2006). Sterk sjalfsmynd er mikilveg til ad hver
og einn einstaklingur hafi vel mo6tud lifsgildi og sé faer um ad taka sjalfstedar og
gagnrynar akvardanir til ad skapa sér bjartari framtid (UNESCO Rio+20, 2012).
Menningararfur {slendinga hefur haft métandi ahrif 4 alla sem hér bua 4 einhvern hatt.
Nefna ma hvernig fyrri kynslodir Islendinga komust af vid erfid skilyrdi med pvi ad
pekkja nattaruna, nyta hana skynsamlega og taka tillit til hennar. Pad hefur 4 margan
hatt hjalpad okkur ad skilgreina hverskonar pj6d vid erum i dag, vinnusdém og aradin.
Stor partur af menningararfi okkar er geymdur i ymiskonar list og handverki sem gott
er ad skoda og vinna med pegar kemur ad listmenntun. Elliot W. Eisner utskyrir
listmenntun & pann hatt ad upplifun sé midja alls proska okkar, og menntunin sé ferlid

sem byr okkur til, listin, adferdirnar og avoxtur erfidisins. Ad vinna vi0 listskdpun
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bati medvitund okkar og uppfylli leit okkar ad tilgangi, tengi okkur vid annad folk og
hjalpi okkur ad deila og skilja menningu hvors annars (Eisner, 2004). Par 4 hann vio
ad listamenn leita i flestum tilvikum 1 sjalfid og samfélagid i kringum pa til ad fa
innbléstur og skopunarkraft. P4 verdur ur ad listin endurspeglar og geymir 4 margan
hatt sogu samfélagsins. bvi er mikilvagt i samf¢lagi hnattvaedingar, ad
menningararfur hvers og eins sé vidurkenndur og 6llum sé gefid faeri 4 ad vidhalda
honum (Jutvik og Lepina, 2006).

[ Adalnamskra framhaldsskola segir ennfremur:

Undir jafnréttismenntun fellur m.a. nam um kyn og kynhneigd. Med
grunnpettinum jafnrétti er einnig 16g0 ahersla 4 ad fram fari nam
um menningu, pjoéderni, tungumal, traarbrogd og lifsskodanir. Eitt
af vidfangsefnunum er préun Islands sem fjolmenningar-samfélags
(Adalnamskra framhaldsskola, 2011, bls. 20).

[ listmenntun er audvelt ad skoda sig og bera sig saman vid adra menningarhopa.
Eisner talar um ad listmenntun fagni fjolbreytileikanum umfram adrar greinar, pvi
skopun hefur sjaldan eitthvad afmarkad og akvedid form sem fara parf eftir. Pannig
getur listkennsla proskad domgreind, heidarleika og frumkvadi nemenda (Eisner,
2002).

Audvelt er vinna med petti menningar ad jafnrétti, lyoredi og fjolmenningu i verklagi
grafiskrar honnunar. Par er unnid med midla sem midadir eru ad pvi ad na til sem
flestra og hafa ahrif 4 hegdun og lifsgildi hvers og eins. Til demis med pvi ad taka
demi ur honnunarsdégunni og taka mid af mikilvegum atburdum i ségu pjoédar og

proun samfélags sem nemendur geta speglad sig i.
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3. Hvao er grafisk honnun?

,»Qrafisk honnun er listskopun med fyrirfram akvedinn tilgang, henni er @tlad ad leysa
vandamal med skapandi og kerfisbundnum hetti og notar til pess myndir, tdkn og/eda
ord (Hawkyard, e.d.)”.3 Listskopun er oft 4 tidum frekar tengd vid myndlist heldur en
hénnun en mork myndlistar og honnunar eiga pad til ad vera orlitid 6skyr.
Myndlistarmenn fara inn & svid honnuda og honnudir inn 4 svid myndlistamanna. bad
gefur badum pessum greinum ram fyrir fjolbreytileika, dsamt pvi ad yta undir
samvinnu og samstarf. P6 ad myndlist sé ad einhverju leyti lausnamidad starf, pa felst
grafisk honnun fremur i lausnaleit sem er undir dhrifum fleiri patta, svo sem
stodludum pappir og skjasterdum og kréfum vidskiptavina og neytenda. bratt fyrir
pessar afmarkanir er mikilvaegi skopunar 6tvired i starfi honnudar, pvi meeta parf

krofum um ad gera verk ahrifarik, adladandi og nystarleg (Hollis, 1997).

i bokinni A History of Graphic Design 1ysir Philip B. Meggs uppruna starfsheitisins
grafiskur honnudur 4 einfaldan og skyran mata og segir uppruna starfsheitsins koma
fra bokahonnudinum William Addison Dwiggins, par sem hann lysir 4rid 1922 vinnu
sinni sem ,,einstaklingi sem feerir skipulag og sjonraena mynd a prentud samskipti”*
med heitinu grafiskur honnudur (Meggs, 1998 bls XIII).

A Islandi var ordid teiknari notad fyrstu arin yfir sama starfsheiti sem p6 ad vissu
marki var samblanda af grafiskum hénnudi og myndhofundi eins og vid pekkjum
pessar starfsgreinar i dag. Par ma tengja ad starf teiknarans var ad miklu leyti f61gio i
handteikningu 4dur en télvutaeknin tok yfir i kringum 1990. A svipudum tima for
starfsheitid grafiskur honnudur ad rydja sér til rams og innan nokkurra ara var
starfsheitid teiknari nanast alveg dottid ut (Fanney Valgardsdottir, 1969).

Vinna grafiskra honnuda beinist adallega ad prent- og skjamidlum, en starfid er po
mun vidtaekara ef pad er sett i steerra samhengi. Honnunin felst til deemis 1 umbroti

dagblada og timarita, honnun vefsiona, leturs, boka og ymiskonar uppsetningum &

3 ,,Graphic design is art with a purpose. It involves a creative and systematic plan to solve a problem or
achieve certain objectives, with the use of images, symbols or even words” [Pytt ur ensku af hdfundi
ritgerdar].

4 ,individual who brought structural order and visual form to printed communications” [pytt Gr ensku
af hofundi ritgerdar].
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myndum og texta, honnun auglysingaetnis og merkjahdnnun. Peir purfa einnig ad
vera ad nokkru leyti inn 1 starfshattum myndhdfunda, markadsfraedinga, forritara og
prentara, par sem samskipti vid folk i peim storfum eru mikil.

Grafiskir honnudir geta & margan hatt studlad ad breyttri hegdun almennings i
gegnum pessa midla og gert umhverfi okkar og reglur samfélagsins adgengilegri og

skyrari.

3.1. Grafisk honnun og umhverfisvitund

Til a0 studla ad breytingum, purfum vid ad skapa okkur nyjar venjur og vinnuadferdir,
vid purfum ad endurskoda okkur sjalf og okkar eigin gildi (Jutvik og Lepina, 2006).
Grafiskir honnudir eiga pad til ad setja fyrir sig ad nyjar og sjaltbaerari adferdir séu of
timafrekar og kostnadarsamar, dsamt pvi ad par takmarki arvinnslu- og
hénnunarmoguleika. Pad er nokkud 1jost ad ef vid hdldum okkur innan
pagindarammans, pess sem vid erum von, ndum vid aldrei arangri. Hvert litid skref i

rétta att skiptir mali og med hverju skrefi 60lumst vid nyjar og betri venjur.

Mynd 2: Malu Roldan med verk sitt No Bleed Aesthetic.

Dami um honnud sem dkvad ad endurskoda sin eigin gildi og breyta peim 1 att til

betri umhverfisvitundar og vistvenni vinnuadferda er grafiski honnudurinn Malu
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Roldan. Hann akvad ad kynna sér hvernig hann gaeti hannad sem umhverfisvanast
prentverk, an blaedingar’ og dparfa efnis-og bleknotkunnar. Fraedileg umfj6llun
verkefnisins var Hvernig d ad vera grafiskur hénnudur an pess ad meida litlar
kaninur? Og Gr vard verkid No Bleed Aesthetic. bar tekur Roldan sidu ur gémlu
dagbladi og sker honnun sina ut i bladid, og kemur par med i veg fyrir ad purfa ad
nota hvers konar orkufreka prentun, bleedingu eda blek (Good, 2008). Med pessari
skyru afmdrkun naer hann ad tvinna saman umhverfisvaenar vinnuadferdir og
endurvinnslu, 4samt pvi ad nyta otrilega urlausnarhafileika sem parfnast skipulagdrar
og skapandi hugsunar.

Grafiskir honnudir vinna alltaf innan dkvedins ramma. bPad ma segja ad peir vinni vid
a0 leysa nokkurs konar prautir. bPvi attu skilgreind verkefni, eins og til demis

verkefni Malu, i flestum tilfellum ekki ad vefjast fyrir peim.

solution

N
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Mynd 3: Plakot Gr bokinni Green Patriot Posters

Einnig mé nyta honnun til ad koma 4 framfaeri upplysingum sem koma ad sjalfbaerri
proun og hvetja til breyttrar og betri hegdunar. Dami um slika honnun er bokin
Green Patriot Posters: Graphics for a Sustainable Community par sem Edward
Morris safhadi saman honnun nokkurra efnilegra grafiskra honnuda og listamanna i
formi nokkurs konar ar6dursplakata fyrir battri umhverfisvitund. bar fengu honnudir

ad vinna nokkud frjalst, en samt avallt med visun i umhverfisvitund og adra patti

> begar mynd eda letur sem prenta 4, 4 blad neer Ut fyrir daetlada sterd sidunnar. Pa parf ad skera eda
snyrta af upphaflegri steerd bladsins.
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sjalfbarni. Bokin er prentud 4 umhverfisveenan mata, medal annars 4 endurunninn
pappir sem unnin var vid rafmagn fra vindmyllum (Bierut, Friedman, Siegel og

Morris, 2010).

Mynd 4: Sorpbrennslustdd i Kaupmannahdfn

Annad agett deemi en p6 ur 60rum hdnnunargeira, er danski arkitektinn Bjarke Ingels
(2011). Hann vinnur mikid i anda sjalfberrar prounnar og heldur fyrirlestra um
honnun sina vida um heim, par sem hann talar medal annars um mikilvaegi lista og
honnunar vid ad hanna sjalfbeerara samfélag.

Mikils misskilnings gaetir oft um fyrir hvad sjalfber préun stendur og halda margir ad
med pvi ad verda sjalfbarari pjoofelagspegnar purfi peir ad férna ymsum lifsgaedum.
Bjarke asamt honnunarteymi sinu hja arkitektastofuni BIG akvaou ad vinna fyrst og
fremst ad pvi ad tengja arkitektiir og honnun vid bett lifsgadi og sjalfbaerni. Sem
demi ma nefna verkefni BIG vid honnun nyrrar sorpbrennslustédvar sem nytir
oflokkanlegt sorp til ad bua til vistvaenni orku. Bjarke og teymi hans unnu samkeppni
um honnun stédvarinnar sem stadsett er 4 Amager 1 Kaupmannah6fn. Teymid dkvad
ad hanna st6dina 4 peim forsendum ad byggingin myndi nytast sem best og ad 4
einhvern hatt yroi hun tengd vio samfélagid i kring. Pessar forsendur voru leystar a

pann mata ad pak byggingarinnar er skidasvaedi, par sem hagt er ad skida allan arsins
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hring, en einnig eru green svedi, klifursvadi og kaffihusi par sem folk getur komid
saman og gert sé gladan dag. Peir sem pekkja til i Danmdrku vita ad ekki er um
audugan gard ad gresja pegar kemur ad halendi og pvi litlir moguleikar a
natturulegum skidasvedum. Bjarne og félagar akvadu ad baeta ur pvi og nyta petta
annars onytta svaedi med pvi ad feera Alpana til Kaupmannahafnar. Par var komin
sterk tenging vid velferd ibllanna i samfélaginu, sem geta fengid heilsusamlega
hreyfingu og skemmtun 4 medan sorpbrennslust6din vinnur. Bjarke staldradi ekki vid
par heldur betti svolitlum leik og sjonarspili 1 pann litla atblastur koltvisyrings sem
sorpbrennslustddin gefur 6hjakvamilega fra sér og hannad stromp verksmidjunar &
pann hatt, ad pegar dkvedid magn koltvisyrings hefur myndast blaes hann tt
reykhring. Reykhringurinn gerir pad ad verkum ad audveldara er ad gera sér grein
fyrir magni Utblasturs sem st6din gefur fra sér (Ingels 2015).

A pessum deemum ma sja ad moguleikarnir eru endalausir og pad parf adeins breytt
gildismat, vott af skapandi hugsun og betri vinnuadferdir til ad gera sem mest Ur pvi
sem vid hofum i hondunum. Pad ad vera sannur i pvi sem madur tekur sér fyrir
hendur, velja og hafna ad igrundudu mali og lata ahrifapeetti eins og peninga ekki

styra skipinu.

3.2. Vistvaenni vinnuaoferoir

Almennt sé0 virdast vinnuadferdir og lausnir arkitekta og voruhdnnuda vera frekar
upp a pallbordinu pegar kemur ad dbyrgd gagnvart umhverfi og samfélagi. Arkitektar
hafa til deemis hannad orku- og umhverfisvanar byggingar eins og minnst hefur verid
a hér a0 ofan, og voruhonnudir hafa kost 4 ad hanna endingargéda og endurnytanlega
hluti Gr endurnyttu efni. Vinnuadferdir og honnun grafiskra honnuda hafa oft 4 tidum
ekki verid dregnar eins augljoslega fram 1 dagsljosio og parf ad gera breytingu par a.
borf er & askorunum til ad syna fram a urraedi sem snerta a sjalfbaerri proun. Sem
demi ma nefna a0 Bandariska auglysingastofan Orange bike (e.d) hefur sett sér vel
skilgreindar vinnureglur i anda sjalfbeerrar prounar. I reglunum segir medal annars ad
fyrirteekid radleggi med val & pappir og prentadferdum, noti skjamidla i meira maeli og

skodi markadslausnir vel svo engin 6parfi sé€ settur 1 framleidslu (Orange bike, e.d.).
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Annad sem huga parf ad eru fyrirtekin sjalf sem unnid er fyrir. Algengt er a0 fyrirtaeki
lati hanna fyrir sig tilbuna imynd, sem 4 sér engar stodir i stefnu og gildum
fyrirteekisins, og demi eru um ad fyrirtaeki reyni jafnvel ad hylma yfir
umhverfissodaskap med svokdlludum granpvotti. [ bok sinni Green Graphic design
segir Brian Dougherty pad ad fegra imynd fyrirtaekja sé ekki nog til ad gera pau graen.
Innividid og varan parf ad uppfylla akvedin skilyrdi lika (Dougherty, 2014). betta er
eitthvad sem honnudir verda lika ad taka inn i gildi sin. Pad er audvelt ad lata hluti lita

vel Ut, en pad verdur ad liggja sannleikur ad baki pess sem unnid er med.

Grafiskur honnudur hefur r mérgum verkferum ad spila til ad hafa ahrif &

umhverfisvenni patti honnun sinnar. Hann getur til deemis:

« Réolagt vidskiptavinum um umhverfisvaenni valkosti snemma i honnunarferlinu.

« Lati0 prentsmid fara vel yfir skjol 4dur en pau eru sett af stad i prentvélarnar, svo
pad fari ekki 6parfa efni, timi og kostnadur i endurprentun.

« Takmarkad litapallettuna i honnun sinni sem dregur Gr bleknotkun.

+ Athugad hversu marga liti prentsmidjan getur prentad i einu adur en honnun hefst.
bad sparar orku ef renna parf prentverkinu sjaldnar i gegnum prentvélarnar.

« Hugad a0 pvi ad radleggja vidskiptavini ad vistvaenna pappirsvali. Til demis velja
pappir sem er endurunninn eda audendurvinnanlegur og hefur ekki verid
klormedhondladur. Einnig er til trjalaus pappir buin til ar Kenaf® og Hampi.

« Gert vidskiptavini ad huga vel ad markposti, pannig ad ekki sé prentad oparflega
mikid magn. Par sparast badi audlindir og peningar. ,,176 kilogromm af
auglysingaposti og dagbladapappir barust inn 4 hvert heimili 4 Islandi 4rid 2006,
samtals 20.000 tonn” (Sigrun Palsdottir, 2009).

« Valid prentsmidju sem er nalaegt afangastad vorunnar svo spara megi Oparfa
orkunotkun og utblastur fra farartekjum.

« Reynt ad fordast akvedna Spot’ og neon liti sem innihalda mikid af malmefnum, oft

er haegt ad skipta peim ut fyrir adra mjog lika sem innihalda ekki malmagnir..

6 Kenaf er planta sem vex tilt6lulega hratt, uppruni fra Asiu og Afriku.
7 Svokalladir heilir litir, eda litir sem ekki eru bunir til 4 skja med punktum. Deemi um heila liti eru

medal annars Pantone litakerfid. Par eru notadir i grunnin 14 litir sem svo er blandad saman til ad na
fram 60rum litbrigdum.
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o Ef um umbdir eda bindingu er ad r&da ad hanna hlutinn pannig ad audvelt sé¢ ad
fjarleegja jarn til endurvinnslu.

« Hannad prentefni innan rammans eda bladsidusterdar pannig ad ekki sé porf &
bleedingu. Minnkar afskurd og 6parfa pappirseydslu.

« Sett prentefni sem prenta 4 i litlu upplagi, upp a pann hatt ad hver 6rk nytist sem
best og litid eda ekkert purfi ad skera af og henda. I stzerra upplagi eru notadar
pappirsrallur i prentvélarnar og pvi er ekki porf a 4 eins miklum afskurdi.

« Kannad fyrir hvernig orku vethysingin gengur, ef unnid er i skjamidla. Til eru
svokalladir grenir vefhyslar sem ganga fyrir til deemis vind- og sélarorku.

« Spurt starfsfolk prenstmidju nokkurra spurninga ef verid er ad skipta vid pau i fyrsta
skipti, eins og til demis:

- Fer 6ll vinna fram & einum stad eda sakja pau einhverja pjonustu sem kemur ad
prentverkinu annad?

- Er pappirinn peirra med FSC? eda ISO 14000 vottun®?

- Reyna pau ad fordast ad binda baekur med PVC!? predi heldur nota frekar
PVA!l, EVA!2 eda PUR"? lim (U.S. Environmental Protection Agency 2000).

- Nota pau VOC' laust blek (C.P.I.M.A. 2010; Dougherty, 2014).

- Reyna pau ad minnka oparfa pappirs og bleknotkun. t.d. med pvi ad radleggja
vidskiptavinum um gddar sterdir sem passa betur 4 arkir.

 Gert umhverfi vinnuadstodunnar betra, til demis med pvi ad flokka og endurnyta

urgang, spara rafmagn eins og kostur er og hjdla i og tr vinnu.

8 Forest Stewardship Concil. Alpjédleg velgjordar samtok sem vottar tréafurdir (Dougherty, 2014).
9 Mat 4 umhverfisahrifum i tengslum vid voru og lifferli voru og pjonustu (Stadlarad {slands 2015).

10 PVC: Polyvinyl chloride, mjog slitsterkt efni en inniheldur krabbameinsvaldandi eiturefni. Mjog
umdeilt p6 (U.S. Environmental Protection Agency, 2000).

11 PVA: Polyvinyl acetate, vatnsleysanlegt og eiturefnalaust lim. Limid ma endurvinna med pappirnum
(U.S. Environmental Protection Agency 2000).

2 EVA: Ethylene vinyl acetate, lim eins og notad er i limbyssur. Mjog odyrt efni og nokkud
eiturefnalaust. A pad til ad linast og hardna vid mismunandi hitastig og getur valdio vandredum i
endurvinnslu (U.S. Environmental Protection Agency 2000).

13 PUR: Polyurethane Reactive, ekki eiturefnalaust en hleypir ekki eiturefnum ut i andramsloftid. Er
ekki vatnsleysanlegt (Dougherty, 2014).

14 VOC: Volatile Organic Compound, mjog mengandi efni, er stor asteeda Smog mengunnar. Bid ad
banna pad i sumum 16ndum (C.P.1.M.A. 2010)
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« Einnig er gott rad ad gera sér ferd i prentsmidjuna til ad fa ad skoda og fredast um

adstodu og urredi, sé pvi komid vid (Dougherty, 2014).
Samvinnan er mikilveeg 4 milli allra patta sem koma ad honnun, pa er att vid
samvinnu vidskiptavinar, honnudar og prentsmidju. Med pvi ad atta sig 4 tengingum
og tengslum, hvar okkar ahrif birtast i gongunni i att ad sjalfbaerri proun, hjalpar pad
okkur ad endurskoda og vinna med vinnuadferdir, eigid gildismat og gildi fagsins.
bad er i okkar hondum ad studla ad breytingum og taka 4byrgd sem hluti af staerri
heild.
Hér fyrir nedan ma sja utskyringamynd sem synir snertifleti grafiskra honnuda i

hringras voru. Honnudirnir eru tdknadir i formi stjornu.

= Grafiskur hénnudur

( AUDLINDIR )

FRAMLEIDSLA

( HONNUN ) V

C A )
|
N
ENDURVINNSLA (;EIFING )
< P
‘ NEYSLA )

Mynd 5: Utskyring 4 snertiflstum grafiskra honnuda i hringras vo

( LANDFYLLING )

3.3. Islenskt landslag

Ageett ordatiltaeki segir svo ,,Seint er ad byrgja brunninn, pa barnid er dottid ofan 1”.

1Tu.

Petta wttu [slendingar ad taka til sin, pvi brunnurinn er svo sannarlega opinn og barnid

er komid ansi nalaegt braninni hvad vardar nattaru fslands.
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Samkvemt upplysingariti Umhverfisraduneytis og Landvernar barust samtals 20.000
tonn af Gumbednum fjolpdsti inn & heimili landsmanna 4rid 2006. bessi bladaurgangur
er um 21% af heildarirgangi sem fra heimilum kemur. Pappir er veromaetur og pvi
mjog mikilvaegt a0 endurnyta hann, eins er urdun mun kostnadarsamari og
pléassfrekari en endurvinnslan. Til ad stemma stigum vid pessum gridarlega trgangi er
ekki ndg a0 flokka og skila til endurvinnslu, heldur verdur ad draga 4 einhvern hatt ar
auglysingaefni sem berst inn 4 heimili landsmanna nanast daglega. Margir hafa til
deemis valid pann kost ad afpakka fjolpost og sett bannmerki fyrir framan nafn sitt i
sima- og pjodskra. En markads- og honnunarfyrirtaeki verda einnig ad vera medvitud
um ad takmarka fjolpdst & einhvern hatt og leita nyrra leida 1 honnun og
markadsetningu. Ef afram heldur sem horfir fer émelt landsvaedi undir landfyllingar,
fullar af sorpi sem ekki kemst til endurvinnslu (Sigran Palsdottir, 2009).

Eins og kemur fram i kafla 3.2. (bls. 26) hér ad ofan, er ymislegt sem grafiskir
honnudir geta gert til ad stemma stigum vid pessari préun og langadi mig ad ad skoda
hversu vel medvitadir grafiskir honnudir a Islandi veeru um pessar lausnir. Til ad fa
betri innsyn var send Ut vefkdnnun 4 hop grafiskra honnuda par sem markmidid var ad
kanna vidhorf til umhverfisvenni vinnuadferda og hversu algengt er ad peir beiti
umhverfisveenum lausnum i vinnu sinni.!> Kénnunin var 16g0 fyrir medlimi i Félagi
islenskra teiknara (FIT) sem er félagsskapur grafiskra honnuda og myndskreyta 4
fslandi. Ostadfestar tolur segja ad medlimir séu i kringum 500 talsins. Vefkénnunin
var send ut 10. mars 2015 og samanstod af 9 spurningarlidum, og tuttugu og fjorir
svorudu konnuninni sem eru tep 5% af peim sem hun var 16g0 fyrir. Ekki er haegt ad
segja til um ndkvaema astedu pessarar dreemu patttoku, en kannski er haegt ad tilka

hana sem ahugaleysi um malefniod.

[ greiningu 4 nidurstodum vefkonnunar ber fyrst ad nefna hlutfall kynja sem toku patt
en 66,67% svarenda voru konur og 33,33% karlar. 25% svarenda voru 4 aldrinum
15-30 éra, 41,67% var 31-40 ara, 16,67% var 41-50 ara, 8,33% var 51-60 ara og
8,33% voru 61 ars eda eldri. 23 af svarendum voru menntadir grafiskir honnudir og

einn honnunarnemi.

15 Nidurstodur vefkonnunar eru ad finna 1 vidauka 1 4 bls. 70

30



Fjorir honnudir storfudu einnig sem listgreinakennarar, tveir sem VFX (Visual effects)
hénnudir og einn sem myndskreytir. Erfitt er ad segja afthverju kynjahlutfallid var
svona 6jafnt og ekki var haegt ad nalgast tolur fra FIT um kynjahlutfall skradra
félagsmanna.

Flestir eda 65,22% segjast tengja umhverfisvernd vid dagleg storf og lifsvenjur, en
jafnt hlufall eda 17,39% segjast ekki tengja, eda ekki vera viss sem synir ad augljos
ahugi er fyrir efninu. Einnig hefur umradan i pjéofélaginu um umhverfisvernd, eins
og flokkun sorps og umhverfisvaenni samgongur verio toluverd. Pannig ma gera rad
fyrir ad flestir sinni ad einhverju leyti samfélagslegri skyldu sinni og hugi 4 einhvern
hatt ad umhverfinu med sinum daglegu venjum. En pegar kom ad pvi ad skoda
vinnuumhverfid og athuga hversu vel honnudirnir treystu sér til ad radleggja
vidskiptavinum um umhverfisveenni kosti i umbroti eda annarri grafiskri honnun voru
ekki nema 41,67% sem sau sér faert um pad. 45,83% eda einum fleiri treystu sér ekki
a0 radleggja vidskiptavinum og 12,5% voru ekki viss. Af peim ellefu sem ekki treystu
sér 1 ad radleggja vidskiptavinum svérudu 7 eda 63,6% ad peir hefou dhuga 4 ad
freedast meira og geta i framhaldi fraett vidskiptavini sina um umhverfisvaenni lausnir.
bad synir ad ahugi er fyrir hendi hja grafiskum honnudum um ad fredast meira um
umhverfisvaenni vinnuadferdir. Einnig var dhugvert ad sja ad i tveimur tilfellum potti
vethonnudum peir ekki passa inn i umhverfisvenni vinnuadferdir par sem peir ynnu
a0 ollu leyti i gegnum tolvur, sem synir augljosan skort a pekkingu um
umhverfisvenni vinnuadferdir (sja kafla 3.2. bls. 26 um vistvenni vinnuadferdir).
Nénast allir svarendur eda 79,17% toldu mikilveegt ad grafiskir honnudir attu ad geta
veitt slika pjonustu og geta radlagt vidskiptavinum ad einhverju leyti. 12,5% s6goust
ekki telja porf 4 slikri pjonustu og i einu tilfelli potti vidkomandi pad ekki vera &
abyrgd honnuda ad veita slika pjonustu heldur prentsmidjunnar. Sem synir aftur skort
a pekkingu um hvad umhverfisvenar vinnuadferdir honnuda sntiast.

[ framhaldi var spurt hvort honnudir teldu pad vera samfélagslega abyrgd sina ad hafa
pekkingu 4 pessu svidi og 87,5% svarenda svorudu jatandi, adeins 8,33% eda tveir
s6gdu nei og einn var ekki viss. Sem gefur enn og aftur til kynna dhuga hénnuda 4 ad

auka pekkingu & svidinu.
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Pad kom verulega a dvart hversu fair toldu ad umhverfisvenni vinnuadferdir myndu
skerda 4 einhvern hatt utferslumoguleika peirra i honnun og starfi, adeins 16,67%
svorudu pvi jatandi. Margir voru ekki vissir eda 33,33%, sem synir aftur fram &
pekkingarskort og 6vissu um hvada vinnuadferdir er verid ad fjalla um. Helmingur
eda 50% svorudu med vissu um ad utferslumoéguleikum peirra i honnun yroi ekki
fornad med breyttum vinnuadferdum. Tveir peirra sem svorudu jatandi syndu augljosa
pekkingu 4 efninu og svorudu medal annars ad honnunin vari takmoérkunum had ad
einhverju leyti, til demis i efnisvali. ,,Efnisval, badi prentun og pappir og/eda
umbudir. En pad er edlilegt og er abyrgt val.” Flestir eda 60,87% voru ekki vissir
pegar kom ad pvi ad sja tekifeeri i umhverfisvenni starfsadferdum, en adeins einn s
engin tekiferi, adrir eda 34,78% sau taekifaeri ad einhverju leyti.

Einhverjir t6ludu um ad tekiferin veru i samstarfi vid voruh6nnudi, 4 medan adrir

sau tekiferin 1 pvi ad nyta tdlvuteknina meira en prent.

A pessari kénnun ma sjé ad i flestum tilfellum skortir pekkingu 4 umhverfisvanum
vinnuadferdum, en dhugi & ad kynna sér par betur er til stadar. Eina
hoénnunarnemanum i svarendahopnum potti pad vera a abyrgd prentsmidjunnar ad
stunda abyrgar og umhverfisvanar vinnuadferdir, en ad pad veri litid sem grafiski
hénnudurinn sem slikur gaeti gert til ad hafa ahrif. Eins og sja ma i kaflanum um
vinnuadferdir hér ad ofan er ymislegt sem grafiskur honnudur getur verid medvitadur
um og pad ad gripa sem fyrst i taumana audveldar ferlid til muna.

Ahugavert er ad ryna vel i svor konnunarinnar til deemis pegar svor einstaklinga eru
tekin sérstaklega fyrir ma sja ad eldri honnudir virdast hafa meiri ahuga og pekkingu a4
malefninu en peir yngri. Sem gefur til kynna ad pekking 4 umhverfismalum og

vistvanni vinnuadferdum sé valkvad en ekki samtvinnud honnunarnami.

3.4. Txkifeeri og ognanir

Til a0 breytingar verdi 4 lifstil okkar, er eins og adur segir naudsynlegt ad hver og
einn skapi sér nyjar venjur og gildi. Pad er haegara sagt en gert ad temja sér nyjan
vana og ef vid tokum peirri dskorun verdum vid ad takast 4 vid baedi 6gnanir og

teekifeeri 1 ferlinu. Pad er undir hverjum og einum komid hvort vidkomandi festist i ad
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einblina & erfidleikana sem fylgja eda hvort hann er faer um ad sja tekifzerin lika. Ef
vid holdum okkur stodugt innan peegindarammans, innan peirra marka sem vid erum
von, ndum vid aldrei peim arangri sem vid saekjumst eftir.

Tokum grafiska honnun sem deemi. Ymsu parf ad forna fyrir greenni honnun, akvedin
smaatridi detta Gt eins og gylling og laminering!6, klorhvittadur pappir er ekki
askilegur og flutningur langar vegalengdir fra framleidanda til seljanda eru ekki
g60ur kostur p6 hann spari stundum peninga, asamt ymsu 60ru sem kemur fram hér
a0 ofan i kafla 3.2. (bls. 26) um vinnuadferdir. En pegar eitt dettur ut, er einmitt
askorun ad finna hlidstaedu eda annad sem komid getur i stadinn (Dougherty, 2014).
Teaekifaerin eru ymisleg og oft dnagjulegt ad takast 4 vid ad endurhanna véru med pvi
a0 nalgast hana frd 60ru sjonarhorni og innan afmarkads ramma. Til demis med
takmorkun & efnisnotkun og litafjolda eda med pvi ad leggja dherslu 4 einfaldleikann.
Nefna ma lj6dabdkina Sjound eftir Gunnar Hersvein sem Soéley Stefansdottir tok ad
sér ad hanna. Bokin inniheldur sj6 astarljoo og atti ad prenta hana a formi sem kamist
inn um lagu, svo audvelt veri ad senda bokina til astvinar eins og astarbréf.
Upphaflega hugmyndin byggdi 4 pvi ad med bokinni fylgdi umslag, par sem bokin
veeri sidan sett 1 post. En Séley kom med pa hugmynd ad sameina bokakapuna og
umslagid til ad koma i veg fyrir 6parfa efnisnotkun.

betta er demi um verkefni, par sem honnudur setur sér akvednar takmarkanir til ad
vinna med, og ur vard pessi sniduga lausn sem vakti mikla athygli og anaegju hja baodi
vidskiptavini og neytendum.

Grafiskir honnudir hafa lika einstakt teekifeeri til ad midla umhverfisvitund pvi hafni
peirra felst ekki sist i ad vinna med texta og myndir og midla 4 einn eda annan hatt til

almennings.

3.5. Myndmal

Arkitektinn, uppfinningamadurinn og rith6fundurinn Buckminster Fuller sagoi:
,,Besta leidin til ad spa um framtidina er ad hanna hana” (e.d.).!” Par 4 Fuller vid a0

pao sé i okkar eigin hondum ad skapa okkur nyja og betri framtid og vid héfum enn

16 bunn plasthidun eda filma sem sett er 4 prentverk.

17 _the best way to predict the future is to design it” [Pytt ur ensku af hofundi ritgerdar].
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teekifari til pess. Grafiskir honnudir hafa akvedio vald, valdid felst i pvi ad hafa ahrif
med verkum sinum, f4 folk til ad stoppa og taka eftir, lesa og horfa (Dougherty, 2014).
Undirstada vinnu grafiskra honnuda er vinnsla 4 myndmali og letri, en um 90% af
framleidninni fer i ad gera samband myndmals og texta pad ahrifarikt ad pad nai til

almennings.

Cuffee always gives you a break!
Mynd 6: Auglysing Pan - American Coffee.

[ gegnum tidina hafa auglysingar haft gridarleg ahrif 4 val og venjur folks, nefna ma
kaffiauglysingu fra arinu 1952 sem bar titilinn Give yourself a Coffee - break sem
maetti pyda 4 islensku sem fadu pér kaftipasu, par sem Pan - American Coffee auglysir
voru sina. Petta hugtak, kaffipasa var ekki til 4 pvi formi sem vid pekkjum pad i dag. I
auglysingunni var medal annars tekid fram, ad ef pu stedir frammi fyrir erfidu
verkefni vaeri betra ad fa sér sma kaffipasu adur en leysa @tti vandasdm verkefni, til
ad gera hug og likama betur vakandi. Talid er ad auglysingin hafi verid hvati til pes ad
bandariskir verkamenn fengu tiu til tuttugu minatna kaffipasu 4 hverjum degi, sem
sidan var festar 1 bandarisk 10g arid 1964. Eftir petta hefur kaffipasan rutt sér til rams

a alpjodavettvangi og breytt venjum, badi folks og fyrirtekja (Pendergrast, 2010).
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Nefna ma islenskar auglysingar eins og auglysingar Samgongustofu (2008), par sem
umferdaroryggi er tekid fyrir og 4 ad yta undir abyrga hegdun i umferdinni og einnig
auglysingaherferdina Lattu ekki vin breyta pér i svin sem gerd var fyrir Vinbudirnar
arid 2008 og atti ad gera almenningi grein fyrir abyrgri afengisnotkun (Vinbudin,
2008). Badar pessar auglysingaherferdir hafa 4 einn eda annan hatt haft ahrif & hegdun
islendinga og grafid sig i minni margra.

[ framhaldi er gaman ad velta pvi fyrir sér hvort ahrifarikara sé ad studla ad
svokolludum hradsluarodri en meira hvetjandi og leidbeinandi efni pegar yta 4 undir
breytta hegdun. Samkvemt rannsokn Melanie Tannenbaum 4 dhrifamaetti
hraedsluarodurs pa virkar hann 4 heildina 1itid nokkud vel. Pegar kafad var dypra kom
b6 11j6s ad arodurinn hvatti adeins til breyttrar hegdunnar 1 eitt skipti en ekki til lengri
tima 1itid (Tannenbaum, 2013). Hraedsluardour er pvi tilvalin til ad studla ad
akvardanatoku sem adeins parf ad virka i eitt skipti, en ekki ef studla 4 ad breyttri
hegdun til framtidar.

[ fyrirlestri sinum The happy secret to better work talar salfradingurinn Shawn Achor
um jakvada og neikvada salfredi. Par nefnir hann medal annars ad pegar hlustad er &
fréttir, dynur 4 okkur neikveaedni tengd stridi, sjuikdomum og nattGruhamforum.
framhaldi talar hann um hid svokallad leeknaskoélaheilkenni, par sem laeknanemar lesa
sér til um margvislega sjikdoma og med timanum verda peir farveikir af peim 6llum
en pegar 4 lidur 4 reynast peir eingdngu imyndun. Almenningur er stodugt ad spegla
sig i pvi sem er honum naest, sem hefur svo ahrif 4 hvernig hann upplifir sjalfan sig og
samfélagid. Grafiskir honnudir hafa mikil ahrif 4 motun pessa spegils og hafa eins og
adur segir, ahrif 4 hegdun og gildi almennings. Achor segir ennfremur ad pegar
ahersla er 16g0 4 pad jakvada og hatt er ad horfa eingdngu 4 vandamal pannig ad
einbeitning beinist ad lausninni og pvi ad vera i nuinu, pa eykst hamingja okkar, orka
og skopunarkraftur. Einnig segir hann greindarvisitolu okkar hakka pegar okkur lidur
vel. Salfredingurinn Mihaly Csikszentamihalyi stydur pad i rannsoknum sinum um
hamingjuna. Par segir hann medal annars a0 til ad hefileikar mannsins nytist til hins
ytrasta purfi peir ad pekkja vel gildi sin og lifa i ntinu (Csikszentmihalyi, 2008).
Einnig tekur Dewey demi um svipad atferli 1 bok sinni Hugsun og menntun par sem

hann talar um jdkveda og neikvada reynslu og ahrif hennar til ad 60last nyja reynslu
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(Dewey, 2000). Deemi um jakveda og arangursrika auglysingaherferd geeti verid
herferd Dove (e.d.) 1 tengslum vid jakvada sjalfsimynd, par sem peir leggja aherslu 4
a0 fagna fjolbreytileikanum i hvada formi og af hvada lit sem hann er.

betta er gott ad hafa 1 huga pegar vinna 4 med med nemendum ad mikilvegum

malefnum par sem atlunin er ad hafa ahrif Gt i samfélagid.
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4. Menntun til sjalfbzerni

f skyrslu UNESCO fra RIO+20 radstefnunni er talad um ad til pess ad sjalfber proun
geti ordid ad veruleika i nanustu framtid, verdum vid ad breyta pvi hvernig vio
hugsum og framkvaemum. Vid verdum ad hatta venjum okkar 1 att ad sjaltbaerari lifstil
og breyta framleidslu- og neyslumuynstri. Par sé adeins menntun 4 6llum stigum og i
oOllu félagslegu samhengi feer um pessar mikilvaegu breytingar. Menntun sé
grundvallaratridi til ad utryma fatakt, studla ad sjaltbeerri préun og samvinnu, dsamt
pvi ad auka jafnrétti. ,,Menntun purfi ad byggja a gildum fridar, jafnréttis og réttlatis,
umburdarlyndi og virdingu hvort vid annad” (UNESCO, 2012, bls 13).

[ Adalnamskra framhaldsskola segir ennfremur:

Menntun til sjalfbaerni, jafnréttis, 1yoredis- og mannréttinda midar
ad pvi ad born og ungmenni skilji samfélagid eins og pad er og
hefur proast. Jafnframt midar pessi menntun ad pvi ad born og
ungmenni verdi faer um ad taka patt { ad mota samfélagio og 60list
pannig syn til framtidarinnar og hugsjonir til ad beita sér fyrir
(Adalnamskra framhaldsskola, 2011, bls 16).

Kennarinn og greinahéfundurinn Pani Stathopoulou talar um ad listin sé alpjodlegt
samskiptateki. Pani & pa vid ad list er eitthvad sem 61l samfélog eiga sameiginlegt og
geti studlad ad samvinnu og sameiginlegum skilningi & alpjodavettvangi tengdum
umhverfisvernd. Hann telur einnig ad grunnundirstada pess ad haegt s¢ 4 einhvern hatt
a0 studla ad jakvaedum breytingum i heiminum komi utfra kennslu og réttum
kennsluadferdum, og ad kennslan i sjalfu sér sé akvedid form af listskdpun. Hann
hefur tra 4 pvi ad besta hugsanlega leidin til pess ad né fram pessum breytingum sé
med samvinnu kennara, listamanna, visindamanna og nemenda (Stathopoulou, 2007).
bad er samhljomur med pessu og hugmyndum Kozak og Elliot par sem pau tala um
mikilvagi samvinnu og virdingar. Bedi 4 milli kennara og nemenda par sem pau
hjalpast ad vid ad finna lausnir og kljést vid verkefni, og svo samvinnu og
sampaettingu ndmsgreina sem medal annars dypkar skilning nemanda 4 ndminu og

hjalpar peim ad finna og mota gildi sin (Kozak og Elliott, 2011).
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Ef nemendur finna gildi sin snemma, eru peir liklegri til ad temja sér negjusemi og
ofnyta par med ekki audlindir jardar. Pad ma gera med pvi ad hjalpa nemandanum ad
auka skilning um ahrif samfélagsins & umhverfid, setja fyrir verkefni sem krefjast
gagnrynar hugsunar og taka medal annars fyrir atok og flokinn veruleika
samfélagsins. A0 temja sér gagnryna hugsun hjalpar nemandanum ad greina adstaedur
og feera rok, asamt pvi ad gera hann medvitadari um 6araedanleika og rokleysu
(Asthildur Jonsdéttir, 2013).

Onnur leid til ad tengja hdnnunar- og listmenntun vid sjalfbzera proun er ad taka daemi
ur listasdgunni. Listamenn og honnudir vinna ésjaldan med malefni sem koma &
ymsan hatt a0 motun samfélagsins, sem demi ma nefna auglysingar United Colors of
Benetton (e.d.) par sem tekin eru fyrir ymis viokvem malefni eins og alnemi, kynja-
og traarmisrétti og strid. Med pvi ad nota skopun sem urvinnslutaeki malefna af pessu
tagi, gefst nemendum tekifaeri 4 ad fa betri syn 4 malefninu og vinna med tilfinningar
og hugsanir sem tengjast vidfangsefninu (Zigo og Derrico, 2008).

[ ndmsefninu er &tlunin min ad nyta pessi mikilvaegu atridi, eins og ad auka skilning
nemandans 4 umhverfi sinu, hvetja til samstarfs og sampaettingar, spyrja gagnrynna
spurninga og hjalpa hverjum og einum nemanda ad gera sér betur grein fyrir sinum
eigin gildum. Eg vonast til pess ad na ad tvinna pessa paetti inn i namid og hjalpa
nemendum & pann hatt ad verda abyrgir patttakendur 1 sinu samfélagi. Eins ad pau
geri sér betur grein fyrir ahrifunum sem hver og einn getur haft 4 sjalfbara proun.
Samkvaemt skyrslu UNESCO sem tileinkud var aratug menntunar til sjalfbeerni
2005-2014 byggir sjalfbernimenntun 4 fimm stodum (UNESCO, 2005). bessar fimm
stodir geta hjalpad kennurum ad atta sig betur 4 hvernig hverskonar ndm er sett i
samhengi vid sjalfbaernimenntun. P4 er gott ad setja stodirnar upp i toflu eins og demi
hér ad nedan synir og bera saman pessa fimm paetti vid verkefnid sem taka & fyrir

(Asthildur B. Jonsdéttir, 2011).
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Grunnstodir UNESCO Verkefni

) Hvad parf a0 vita til ad hanna og framkvaema
AQ l®ra ad vita . . .
adgerdir sem fela i sér sjaltbaerni?

AJ leera ad pekkja sjalfan sig i samhengi vid
A0 leera ad vera flokna samfélagsmynd og ad proska vidhorf til

samfélags og umhverfis.

A0 60last feerni 1 sameiginlegri abyrgd og

A0 leera til a0 bua saman ]
umburdarlyndi.

A0 leera til ad gera/00last feerni A0 skynja ad eigin adgerdir hafir ahrif.

Beita markvisst adgerdum sem hafa ahrif a
] ) sjalfbaerni samfélagsins. Hvernig er hagt ad nyta
A0 lera til a0 umbreyta sjalfum sér og o ) ) R
_ eigin pekkingu til a0 taka upplysta akvordun
samfélaginu ) o ) )
sjalfum sér og 6drum til heilla? Hvernig er unnio

ur pessum hugtékum?

(UNESCO, 2005; pyding: Asthildur B. Jonsdottir, 2011)

4.1. Aherslur i Adalnamskra framhaldsskoéla

[ Adalnamskra framhaldsskoéla eru svipadar dherslur lagdar ad grunni og ég nefni i
fyrri kafla um sjalfbera proun og menntun til sjaltbaerni. bar eru lagdar dherslur 4
jafnveaegi 1 nattarunni, hringras vistkerfisins, nytingu audlinda, 1ydraedi og j6fnud,

efnahag og mikilveegi menntunnar. Par segir um lykilhafni:

Lykilheefni felur m.a. 1 sér ad nemandi:

« er medvitadur um margvislegar audlindir nattirunnar og getur
tekid afstodu til skynsamlegrar nytingar peirra

« pekkir, skilur og virdir umhverfi sitt og natturu

« skilur hvernig vistkerfi jardar setur manninum takmarkanir

« skilur hvernig eigid vistspor og vistspor samfélaga og pjoda getur
studlad ad sjalfbeaerri proun

+ getur 4 gagnryninn hatt metid gildi upplysinga um umhverfi og
nattaru

« er virkur og abyrgur borgari i umhverfi sinu og natturu
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o er feer um ad taka gagnryna afstodu gagnvart umhverfi, samfélagi,
menningu og efnahagskerfi

o hefur skilning & sameiginlegri abyrgd jardarbua 4 jordinni og
ibium hennar (Adalnamskra framhaldsskola, 2011, bls. 35).

Grafisk honnun hefur verid ad rydja sér til rims 1 moérgum framhaldsskolum sidustu
ar. Teekniskolinn, Borgarholtsskoli og Fjolbrautarskolinn 1 Breioholti bjooda allir upp a
namsleidir i grafiskri honnun. Eins og 4dur segir er 1itio til af eiginlegu namsefni sem
litur ad grafiskri honnun & islensku og fatt sem tekur & pattum tengdum umhverfis- og
samfélagsvitund asamt vistveenni vinnuadferdum. [ kafla 3.3. (bls. 29) sem tekur &
islensku landslagi hvad vardar umhverfisvitund mé gloggt sja ad porf er 4 ad tvinna
sjalfbaerni vidomid inn i namid. Flestir sem toku patt 1 konnuninni sem tekin var fyrir i
kaflanum, toldu sig ekki 6rugga gagnvart slikri pekkingu. Samkvemt Adalnamskra er
petta einn af sex pattum sem ber ad hafa ad markmidi i skolastarfi og pvi skylda okkar
sem kennara ad koma ad pessum pattum.

Adrir grunnpettir sem teknir eru fyrir eru skdpun, lesi, lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti og heilbrigdi og velferd (Adalnamsskra, 2011). Sterk tengsl eru & milli allra
pessara patta og audvelt er ad vinna med pa undir hatti honnunar og listnams. Med pvi
a0 tengja vid sjalfbarni er ekki hja pvi komist ad vinna ad med lasi, lyoraedi og
mannréttindi, jafnrétti og heilbrigd. Sidast en ekki sist, med pvi ad vinna ad sjalfbaerni
i gegnum honnunar- og listnam kemur sképunarpétturinn sterkur inn.

f nAmsefninu reyni ég ad tengja alla pessi pzetti saman og stydst ég par vid
adferdafraeoi peirra Kozak og Elliot i nAmsmatsviomidunum Connecting the Dots

(2011) sem ég geri grein fyrir i naesta kafla.

4.2. Namsmatsviomio Kozak og Elliott

Tilurd namsmatsvidmidanna ma rekja til pess ad kennararnir Susan Elliott og Stan
Kozak hofou 1itid sem ekkert eiginlegt namsetni til ad stydjast vid i umhverfismennt.
begar pau foru ad spyrjast fyrir um malefnid, komust pau fljétt ad pvi ad petta var
vandamal fleiri kennara sem hofou hug & ad breyta kennsluhattum sinum og tengja pa
samfélaginu. [ framhaldi urdu til nAmsmatsvidmidin Connecting the Dots sem 4 ad

vera svar vid krofu um kennslu til umhverfismenntar og sjalfbaerni. Vidmidin eiga
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medal annars ad svara spurningunum: Hvernig hdgum vid nami pannig ad vid getum

hjalpad nemendum ad verda abyrgir og gagnrynir samfélagspegnar? Hvernig kennum

vid peim a0 taka patt i lydraedislegu stjornarfari, sem getur tekist 4 vid vaxandi

umhverfis-, efnahags- og félagslegar askoranir samfélagsins (Elliott og Kozak, 2011)?
Kozak og Elliott vilja innleida nyja namstaekni og segja medal annars ad nemendur
eigi a0 hafa lyoradislegan adgang ad 6llum upplysingum og einnig eigi ad virkja
betur sampeettingu nams. bau vilja mynda samfélog kennara sem geta i sameiningu
byggt upp pekkingu sem kemur 6llum til géda, asamt pvi ad veita nemendum verkfeeri
sem stydja pau i samvinnu med naersamfélaginu (Elliott og Kozak, 2011).

Hér a eftir verdur gerd grein fyrir sj6 lykilpattum ndmsvidmidanna sem ég nota vid

gerd kennsluefnisins.
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4.2.1. Neerumhverfio sem skolastofa

Nerumhverfi skdlastofunnar veitir ymis namstakifaeri. Nersamfélagid, menningin,
byggingarnar og nattiran umhverfis skolann verdur einskonar skolastofa. Med pvi ad
gefa nemendum taekifeeri 4 ad kanna og vinna med naerumhverfid i auknu meli, pjalfa
peir samfélagsmedvitund, Grlausnarferni og skdpunarkraft sinn.

Nemendur og kennarar geta einnig sétt sér innblastur Ut i nattiruna og utiveran
hjalpar nemendum vid ad halda einbeitingu, auka hreyfigetu og yta undir lifsgledi.

f flestum tilfellum er haegt ad yfirfera namspeetti og verkefnavinnu ad einhverju leyti
yfir 4 nerumhverfid og nyta sér pa medal annars skolal6dina, nattiruna og byggd i
kringum skoélann, arstidabundna vidburdi og s6fn 1 nagrenninu. Einnig er haegt ad nyta
skolabyggingarnar sjalfar ad innan og utan fyrir verkefnavinnu og til innblasturs.
Einnig er vert ad minnast 4 ad naerumhverfid er avallt til stadar og sparast medal
annars peningar og timi sem annars feeru i konnunarleidangra sem myndu lika studla
a0 Oparfa utblastri samgongutaekja (Kozak & Elliott, 2011).

Grafiskir honnudir purfa ad morgu leyti ad spegla verkefni sin vid vidfangsefni og
samfélag og geta i flestum tilfellum notad naerumhverfi sitt til innblasturs. Einnig fer
mikid af skopunarferli honnuda fram fyrir framan télvu sem getur verid hamlandi og
einhaft. P4 er tilvalid ad fera sig ut 1 nattiruna vid hugmyndavinnu til ad na sér i

innblastur og hreyfingu.

4.2.2. Sampeetting namsgreina

[ nAmsumhverfi samtimans er biid ad mynda akvedin ramma i kringum hverja
namsgrein fyrir sig, par eru flokkadar og skilgreindar eftir akvednu formi sem oft
reynist erfitt ad brjotast t Ur.

Med sampaettingu ndmsgreina er pessi rammi fjarlegdur og gefio feri 4 samvinnu 4
milli ndmsgreina. Par gefst nemanda kostur 4 ad fa vidara sjonarhorn & vidfangsefni
og honum gefst einnig feeri 4 ad spyrja fjolbreyttari spurninga tengt hverju
vidfangsefni fyrir sig. Audveldara reynist ad vinna sterri og lengri verkefni, eda

pemavinnu med sampattingu fleiri en einnar greinar.
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Margar namsgreinar eins og til demis listgreinar og visindi hafa svipada nalgun a
malefni, og yfirleitt styrkir pad ndmsefni ad na gdbdum tengingum vid adra peetti sem
annars vari ekki kostur 4 ad tengja saman, ef ekki keemi til sampattingar (Kozak &
Elliott, 2011).

[ grafisku honnunarnami er sifellt verid ad vinna med tengingar vid 6nnur malefni og
ma nyta ymsa patti honnunarnams til sampaettingar vid adrar kennslugreinar. Sem
demi ma nefna sampattingu vid islenskukennslu og adra tungumalakennslu, sdgu,
samfélagsfradi og visindi svo eitthvad s¢ nefnt. Sem demi um vel uthugsada
sampaettingu ma nefna utskriftarverkefni Sigridar Runar Kristinsdottur, Liffeerafreedi
leturs, fra Listahaskola Islands vorid 2012. Par tengir hun saman liffarafradi, ségu og
leturgerd. I hugmyndaferlinu byrjar Sigridur Rin 4 pvi ad rannsaka beinabyggingu
hina ymsu dyrategunda asamt handskrift ur handriti Egils sogu Skallagrimssonar, og
ur verdur lokanidurstada sem er handteiknad stafrof, byggt upp utfra pessum

rannsoknum og tengingum (Fridrika Bendnysdottir, 2013).
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Mynd 8: Hluti af lokaverkefni Sigridar Rtnar Kristinsdottur.

b4 er tilvalin hugmynd ad leyfa nemanda ad kafa djupt i nokkur vidfangsefni sem

vekja dhuga hans og hvetja til tengslamyndunar 4 milli sem sidan getur skilad
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einhvers konar nyskopun. Ef erfitt reynist ad finna tengingar, er gott ad notast vid

hugkort (Kozak & Elliott, 2011). '8

4.2.3. Geta til adgeroa

begar Kozak og Elliot tala um getu til adgerda eiga pau vid mikilvegi pess ad
nemendur uppgdtvi getu sina til ad hafa dhrif at i samfélagid, ad peirra ndm og gjordir
geti studlad ad einhvers konar breytingum eda battri hegdun. Breytingarnar geta
tengst peim sjalfum, skolastarfinu, samfélaginu og jafnvel 61lum heiminum. Nemandi
verdur ad finna ad adgerdir hans hafi raunverulegan tilgang og ad hann sjai sjalfur
einhvers konar arangur med gjordum sinum (Kozak & Elliott, 2011).

Grafiskir honnudir eru sifellt ad vinna med vidofangsefni sem @tlad er ad hafi ad
einhverju leyti ahrif & samfélagid. Eins og ég nefni demi um i kafla 3.5. (bls. 33) um
ahrifamatt myndmals 4 hegdun. Audvelt &tti pvi ad vera ad na tengingu vid pennan
patt namsvidmidanna i grafisku honnunarnami. Nemendur @ttu til deemis ad geta
fundid sér viofangsefni sem peir hefdu mikinn dhuga 4 og i framhaldi sett pad fram &

pann hatt sem peir teldu sem ahrifarikastan.

4.2.4. Fjolbreytt sjonarhorn

Ordatiltekid ,,betur sja augu en auga” & vel vid 1 pegar fjalla & um pennan hluta
namsvidomidanna. b4 4 ég vid ad gott er ad skoda hlutina frd mismunandi sjonarhorni,
i peim skilningi ad fleiri komi ad og segja sina skodun. ba gefst feri 4 fjolbreyttara
sjonarhorni sem krefst jafnframt gagnrynnar og lydraedislegrar hugsunar.

bad ad fa annad sjonarhorn og alit a verkefni, hjalpar nemendum ad lera setja sig i
spor annarra og virda o6lik gildi, sem i framhaldi getur studlad ad meiri jofnudi i
samfélaginu og dregid Ur fordomum (Kozak & Elliott, 2011).

Grafiskir honnudir verda ad geta sett sig i spor vidskiptavina og neytenda. Ef
hénnudur hannar adeins Ut frd sinni eigin sannfaeringu til demis um myndefni og lit

nar hann aldrei markmidum honnunarinnar um ad stilfera verkid 4 réttan hatt og vid

18 Hugkort er kort sem synir tengsl orda, hugtaka og hugmynda par sem unnid er t fra ordi eda
akvedinni midju. Adferd til ad rada saman hugmyndum og setja per fram & myndraenan hatt. (Mento,
Martinelli og Jones, 1999).
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hafi vidfangsefnis. Honnudurinn verdur ad lita & verkefnid fra fleiri en einum vinkli
og bera i sifellu saman mismunandi patti honnunarinnar i tengslum vid hefdir og

pbjodfélag.

4.2.5. Tengingar vio samfélagio

bo ad ymislegt megi lera Gr bok og leik, vid imyndadar adstadur, felst mesti
leerdomurinn 1 ad fa ad takast vid alvoru verkefni. Med pvi ad takast & vid
raunverulega hluti nd nemendur betri tengingu vid samfélagid og peim gefst jafnframt
teekifeeri til ad fa betri innsyn inn 1 verklag og atvinnuval til framtidar. Med pvi ad
tengja 0t 4 vid med tengslum vid samfélagid gefst lika fleira folki taekifeeri 4 ad koma
a0 fredslu nemenda og fa jafnvel sjalft nytt sjdnarhorn 4 hluti sem voru peim adur
hversdagslegir. Pannig nd nemendur, kennarar og samfé¢lagio ad njota avaxta
samstarfsins (Kozak & Elliott, 2011).

Adalnamskra framhaldsskola (2011) stydur petta i 1ydredis- og mannréttindastetnu

sinni, par segir:

Gera parf rad fyrir virku samstarfi vid grenndarsamfélag innan
sveitarfélags eda hverfis en slikt samstarf er einnig einn af lykil-
pattum sjalfbaerni. Ahersla er 16gd 4 ad lydraedislegir skolar geti
pannig tekid patt i ad skapa samabyrgt og sjalfbart samfélag (bls
19).

Honnunarnam 4 {slandi gzeti 4 margan hatt verid med sterkari tengingar { samfélagid.
Til demis matti koma inn vetvangsnami, par sem honnunarnemum geefist taekifaeri til
a0 vinna ad verkefnum 1 styttri tima inn 4 honnunarstofum, pa undir handleidslu
reyndra honnuda. bar fengju peir sterkari tengingu vid starfshetti og beina tengingu
vid samfélagio. Eins maetti nyta pekkingu honnuda sem sest hafa i helgan stein, og fa
pé i meira meeli inn 1 skolana til ad fraeda, vidhalda gomlu handbragdi og adferdum

sem annars varu i hettu a ad gleymast.
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4.2.6. Konnun - tilraunir - leitaraofero

Margir af helstu listaménnum fyrri tima voru allt 1 senn miklir hénnudir, lista- og
visindamenn. bar ma nefna Leonardo Da Vinci, Benjamin Franklin og Nikola Tesla.
Visindi, listir og honnun tengjast orjufanlegum bondum en visindamenn og listamenn
lysa oft skapandi vinnuadferoum a sama hatt og med svipudum hugtokum (Sternberg,
2004). Nalgun peirra & vidfangsefninu hefur likan samhljom, sem felst i ad igrunda,
imynda, hugsa pverfaglega og lata sidan & reyna (Sternberg, 2004; Eisner 2002).
Skélaumhverfid hefur sidustu ar proast 4 pann hatt ad nemendur eru i meira maeli
matadir med upplysingum i stad pess ad vera hvattir til ad kanna sjalfir og spyrja
spurninga (Kozak & Elliott, 2011). Heimspekingurinn Jonh Dewey (2000) fjallar lika
um samskonar efni par sem hann talar um vélraena métun upplysinga sem skilur litid
eftir hjd nemendum annad en minningu um leida.

Kozak og Elliott (2011) vilja meina ad kénnun og gagnrynin hugsun séu mikilvegir
pettir 1 61lu ndmi. Pau leggja dherslu 4 ad kennarar spyrji lausnamidadra spurninga
eins og ,,hvad?”, ,hvernig?” og ,.hvers vegna?” til ad hvetja nemendur i ad finna lausn
ad sjalfsdadum. Upplifun namsins verdur i framhaldi sterkari hja nemendum og
vidfangsefnin virdast dhugaverdari og skemmtilegri, sem i beinu framhaldi skilur
meira eftir sig.

Skemmtilegt deemi um skapandi lausnaleit var i honnunar- og listask6lanum Bauhaus
sem var starfandi i bPyskalandi & &runum 1919 fram til 1933. bar var nemendum sett
fyrir dkvedin verkefni sem krofdust pess ad peir leystu vandamal 1 gegnum leit eda
tilraunir. Namsadferdin hafoi i framhaldi mikil &hrif & hdnnunarséguna (Droste,

2006).

4.2.7. Kennarar og nemendur deila abyrgo

bratt fyrir ad finnast 4 fullordinsarum vi0 hafa lert allt sem lera parf, er mikill
sannleikur { ordatiltaekinu ,,svo lengi lerir sem lifir”. I pessu samhengi er att vid ad
kennari purfi ad geta sett sig til jafns vid nemandann, ad kennarar og nemendur beri
nokkud jafna abyrgd a ndmi og namsumhverfi. Lita parf & namid sem lyoradislega

samvinnu par sem nemandi og kennari koma badir ad dkvardanatdku um pad hvao 4
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a0 taka fyrir i nami, hvernig namid fer fram og hvernig pad er svo ad lokum metid.
Kennari er pa nokkurs konar adstodarmadur sem hjalpar nemanda ad mota namid.
Med pvi a0 ad setja abyrgd og dkvardaranatdku i hendur nemenda gagnvart sinu eigin
nami upplifar hann dkvedna abyrgdartilfinningu, 4samt pvi ad fa ad upplifa
raunverulegt verkefni sem skiptir hann mali (Kozak & Elliott, 2011).

Kennari er pa i hlutverki adstodarmanns, sem leidbeinir nemendum i ad pekkja sinar
eigin tilfinningar, styrkleika og veikleika, og ad finna réttu verkferin til ad stjorna
peim. Hann hjalpar peim ad 6dlast seiglu og jakvaedni til ad blia nemendur undir
askoranir og akvardanatoku framtidarinnar (Kozak & Elliott, 2011; Asthildur B.
Jonsdottir, 2011).

Sem daemi er tilvalid ad setja fyrir verkefni par sem badi nemendur og kennarar purfa
a0 leita lausna, ad kennarinn setji ekki alltaf fyrir verkefni sem hann hefur akvedid
svar eda lausn vid. I sameiningu vinna nemendur og kennarar pannig ad bestu

mogulegu lausn 4 vandamalinu eda vidfangsetninu.
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5. Kennsla a Trollaskaga

[ febraarmanudi 2015 fékk ég pad einstaka taekifzeri ad kenna hopi nemenda i
midannarviku i Menntaskolanum 4 Trollaskaga, sem stadsettur er & Olafsfirdi.
Namskeidid nefndist Merkjahonnun - Logo, par sem ég kenndi nemendum grunnatridi
merkjahonnunar undir ahrifum fra nattaru og nerumhverfi skolans. Nemendur h6fou
mjog fjolbreyttan bakgrunn, og hofdu faest grunn 1 listum eda honnun. Namskeidid var
hluti af vali, en p6 voru prir nemendur a4 ndmskeidinu sem ekki hofou fengio val sitt
sampykkt og voru i framhaldi skradir & namskeidid.

Vid gerd og framkvamd verkefnanna sem 16gd voru fyrir var studst vid 4durnefnd
namsmatsviomid. bPau eru einfold og mjog skyr og pvi audvelt ad yfirfera pau 4 alla
aldurshdpa, en nemendur i hopnum voru & aldrinum 17-20 ara.

Kennslan var 1 fimm virka daga & milli kl. 8.30 - 15. 30 og luku tiu nemendur

namskeidinu.

{ kennslunni lagdi ég dherslu 4 ad gera nemendum betur grein fyrir nzerumhverfi sinu
og hvatti pa til samvinnu og samradu i tengslum vid verkefnin. Inn 1 namsferlid gaf
€g peim dbendingar um hvernig maetti studla ad vistvaenni vinnubrogdum og hvatti til
umraedu. Ollum var frjalst ad segja skodun sina 4 nami og vidfangsefnum og ytti ég
frekar undir slik skodanaskipti en ekki. Eg lagdi aherslu 4 ad nemendur fzerdu rok
fyrir mali sinu og lagdi upp med mikilvagi virdingar. Nemendum var einnig 1jost ad
hver og einn bari abyrgd 4 eigin namsframvindu. { vinnunni lagdi ég dherslu a
sjalfsteedi nemenda i verkefnavinnu og ad sérhver nemandi myndi nyta nyja pekkingu
a skapandi og gagnrynan hatt.

{ upphafi hvers dags byrjudum vid 4 pvi ad fara i einn til tvo leiki. Markmidid med
leikjunum var ad kynnast betur, efla skopunarkraft, koma blodinu af stad, eiga
skemmtilega stund og vera vel vakandi fyrir verkefnum dagsins. bPad er ekkert betra
en a0 fara inn 1 daginn med gledi i hjarta. Dewey (2000) heldur pvi fram ad leikur s¢
lika ndm, sama & hvada aldri vid erum. Leikurinn proskar medal annars
samskiptahafni og eflir skdpunarkraft og athyglisgafu.

Til ad loka deginum gaf ég mér alltaf tima til umraedu med nemendum um hvernig

dagurinn gekk, lagdi inn heimavinnu og gaf hugmynd um hvernig nasti dagur myndi
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lita ut. Umradan fannst mér mikilvaeg til ad leggja dherslu a ad hver og einn
einstaklingur fengi ad njota sin og ad hann upplifdi ad skodanir hans skiptu mali
(Dewey, 2000; Elliott og Kozak, 2011). Mér fannst einstaklega mikilvaegt ad hafa
skyrt upphaf og endi 4 deginum til ad nemendur finndu 1 fyrsta lagi mikilvagi pess ad

mata a4 réttum tima dsamt pvi ad veita peim dkvedinn ramma og Oryggi.

5.1. Dagbodk kennslu

Dagur 1: Skissubok og hugmyndavinna

Fyrsti dagur namskeidsins for i ad igrunda og afla hugmynda og innblasturs asamt pvi
ad kynna mig og kynnast hvort 6dru. P4 var farid yfir mikilvegi pess ad nota
skissubokar til ad safna efni og skra ferli verkeftnisins. Ratt var um hvada leid
nemendunum potti nertaekast ad nota, eins var ég med stuttan fyrirlestur um
skissubdk og hugmyndavinnu. Nemendur voru 4 einu mali um ad nyta snjallsimana til
ad fanga hugmyndavinnuna. Eg lagdi po aherslu 4 ad oft vaeri gott ad gefa taekninni fri
og taka penna i1 hond.

[ framhaldi hélt ég stuttan fyrirlestur par sem ég kynnti mig og syndi peim stutt yfirlit
yfir skolagongu, starfsferil og helstu verk. Par reeddi ég vid pau um hvadan dhugi
minn 4 grafiskri honnun vaeri kominn og einnig hvernig dkvedin umskipti hefou ordid
a starfsferlinum pegar ég for a0 huga betur ad umhverfinu, sem leiddi til pess ad ég
for ad skoda umhverfisvenni vinnuadferdir.

Tekin var stutt umraeda i framhaldi um hvad umhverfisvaenar vinnuadferdir vaeru og
hvernig grafiskir honnudir geetu haft dhrif meod pvi ad beita peim. Nemendur voru
ahugasamir en hofou ekki heyrt um pessa nalgun & starfio adur.

Fyrsta verkefni namskeidsins var ad igrunda hvadan og hvar best veri ad fa
hugmyndir. Til pess ad atta sig betur 4 pvi 1ét ég nemendur vinna hugkort!® med
yfirskriftinni: Hvadan faum vid hugmyndir?

A pennan hatt vildi ég ad nemendur gerdu sér betur grein fyrir pvi vid hvada adstedur

peir fengu oftast hugmyndir og mikilvaegi pess ad vera med eitthvad nalegt sér til ad

19 Hugkort er kort sem synir tengsl orda, hugtaka og hugmynda par sem unnid er t fra ordi eda
akvedinni midju. Adferd til ad rada saman hugmyndum og setja fram 4 myndraenan hatt. (Mento,
Martinelli og Jones, 1999).
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skrasetja paer. Hugmyndir og ymiskonar hugleidingar eru oft horfnar a 6rskotsstundu
ur huga okkar og pvi mikilveegt ad setja paer strax & blad.

Oft vill verda a0 pegar virkilega er porf 4 godum hugmyndum pa er erfitt ad finna
peer. I framhaldi for ég med nemendum i utikennslustund til ad safna hugmyndum
fyrir merkjahonnunina. Par hvatti ég nemendur til ad nyta 61l skynferi, og bar 4 bord
spurningar eins og ,,Hvad sérd pu?, ,,Hvad heyrir pu?”, ,,Hvada lykt finnur pt” og
,Hvada aferd finnur pu?” i framhaldi attu pau svo ad skrifa nidur 3 - 5 atridi sem pau
skynjudu. Pau mattu einnig taka myndir og teikna ef pad hentadi betur. A medan 4
verkefninu st6d velti ég einnig upp spurningum um ahrif pess sem skynjunin fol 1 sér.
,» Vakti hiin upp minningar, godar, slemar?”, ,,Urdud pid vor vid eitthvad sem pid
hofoud ekki heyrt, séd adur” og svo framvegis. Hér fyrir nedan mé sja hvernig

verkefnid var upp byggt.

Utikennsla - hugmyndavinna

1. Hvad séro pa?
Stattu 4 dkvednum punkti og littu i kringum pig.
Skrifadu nidur fimm hluti sem pt sérd og vekja dhuga pinn.
bu matt lika taka ljosmyndir (t.d. & snjallsima).

2. Hvad heyrir pu?
Komdu pér fyrir i paegilegri stellingu, sitjandi eda standandi (eins og
adstedur leyfa). Lyngdu aftur augunum og hlustadu i stutta stund &
umhverfid i kringum pig.
Skrifadu nidur fimm hlj6d sem pu pekkir og voktu ahuga pinn.
Vardstu var/vor vid eitthvad sem pa hafdir ekki heyrt, séd 40ur?

3. Hvaéa lykt finnur pu?
Finnur pu einhverja lykt? Er hin g6d eda vond? Vekur hiin kannski upp
minningar?
Skrifadu nidur prju ord tengd lyktinni sem pu finnur. Pau mega vera tengd
upplifun og/eda minningum.

4. Aferd

Roltu um og snertu og skodadu aferd hluta sem verda 4 vegi pinum.
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Taktu tvo synishorn eda settu blad yfir aferd og krassadu yfir til ad na

aferdinni. Einnig er gott ad taka ljosmynd ef kostur er (t.d. 4 snjallsima).

Mynd 9: Nemendur i Menntaskolanum a Trollaskaga i utikennslu.

Eftir ttikennsluna forum vid svo yfir pad i sameiningu hvort nemendur vaeru komnir
med einhverja hugmynd um hvad peir @tludu ad vinna med 4 ndmskeidinu. Ef
nemandi var ekki komin med neina métada hugmynd, hvatti ég hann ad nyta
hugkortsteeknina til adstodar vid ad komast ad nidurstodu.

Heima attu nemendur ad klara hugkortin sin og vera tilbiiin med vel métada hugmynd

ad efni fyrir merkjahénnunina daginn eftir.

Dagur 2: Skissuvinna, leturfraeoi og myndmal

Meér fannst naudsynlegt ad koma inn grunnfraedslu i leturfredi, litafraedi og
grunngreiningu myndmals vegna pess hve 6likan bakgrunn nemendur h6fou. Skipti ég
pvi deginum nidur med pvi ad brjota upp skissu- og verkefnavinnu med stuttum

fyrirlestrum.
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[ fyrstu kennslustund dagsins kynnti ég fyrir peim grunnhugtok og fraedi leturs. bar
lagdi ég aherslu & ad kynna pau fyrir hugtokum eins og fotaletur, steinskrift,
skriftarletur, syniletur. Eg kynnti pau lika fyrir nokkrum algengum leturgerdum og
hvener veri vio haefi ad nota hvada letur. Einnig skodudum vid nokkrar umdeildar

leturgerdir og skdpudust skemmtilegar umraedur i framhaldi. Eg kom adeins inn a

sOgu og upphaf leturs og hvernig koma prentvélarinnar og tolvuteekninnar hafdi ahrif

& proun leturgerdar. Asamt grunnhugtokunum kom ég ad mikilvagi pess ad nota

pappir sem dregur ekki mikid blek i sig og hvernig spara ma pappir med pvi ad nota

leturtypur sem eru audlesanlegar en nota ekki mikid plass. Eg hvatti pau til ad profa

sig afram med pvi ad setja upp texta i ritvinnsluforrit og breyta leturtypunum til ad sja

muninn.

Avrial
Arial narrow

Times

Palantino

Garamond

Futura

Verdana

Stebbi st6d a strondu var ad troda stry
Stebbi stdd & strondu var ad troda stry

Stebbi stdd 4 strondu var ad troda stry
Stebbi st60 4 strondu var ad troda stry

Stebbi st6d 4 strondu var ad troda stry

Stebbi st6d & stréndu var ad troda stry

Stebbi stdéd & stréndu var ad troda stry

Eg hvatti pau til ad lita i kringum sig naestu daga og skoda letrid sem er fyrir augum

peirra fra degi til dags og athuga hvort pau s&ju einhvers konar mynstur i notkun a

Mynd 10: Mismunandi leturtypur, allar i 12 punkta letri.

leturgerdum eins og fotaletri og steinskrift.

Eftir kynninguna setti ég fyrir verkefni par sem ég bad pau um ad vinna merki Ur

upphafsstéfum sinum, eingdngu hannad ur letri. Eg kynnti verkefnid inn sem leik ad

letri, og hvatti pau i ad préfa sig afram med stafina 1 hinum ymsu atgafum. bPannig
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fengu pau betri tilfinningu fyrir leturforminu. Eg bad pau ad profa ad setja stafina upp
i til deemis badi fota- og steinskrift. Eg krafdist engrar sérstakrar lokanidurstodu ur
pessu verkefni en bad pau um ad syna grofar skissur og tilraunir. { ferlinu foru pau 4

netid og fundu leturgerdir til ad skoda og profudu sig afram ut fra peim.

Mynd 11: Skissa fra nemanda.

Eftir hadegishlé freddi ég pau um hugtakid myndmal og notkun pess i merkjahonnun.
Eg syndi peim hvernig haegt er ad tengja mynd og letur og gera eitt, bua til myndir Gr
letri og letur r myndum. Eg velti upp spurningum eins og ,,Hvad ma og hvad mé
ekki?”, ,,Er sama tulkun 4 myndmali allsstadar i heiminum?”, ,,Hvad er vid hafi og
hvad er ekki vid haefi?”. bar kom é€g einnig inn & hversu ahrifarikt myndmal getur
verid og syndi peim deemi um ahrifamatt myndmals og tengsl pess til breyttrar
hegounar. Einnig skopudust umradur um hvad hver og einn taldi hafa ahrif 4 sig,
sumir voru mjog fylgjandi hredsluardori 4 medan adrir vildu meina ad hvatning til
g6dra verka virkadi betur. Eg syndi peim TED fyrirlestur par sem Shawn Achor
(2011) talar um jakveett og neikvaett myndmal og ahrif pess 4 hegdun okkar.

Sidan var farid yfir hugkortin fra pvi daginn 4dur og raett stuttlega hugmyndir peirra

ad merkjunum sem voru flest ordin vel motud.
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[ lok dagsins syndi ég stutt myndband par sem farid er yfir vinnuferli merkjagerdar.
Heima attu pau ad skoda leturgerdir i ritvinnsluforriti ad eigin vali og velja ur tvaer
leturtypur, eina sem peim fannst vel heppnud og adra sem peim fannst illa heppnud.

bau attu 1 framhaldi ad syna okkur leturtypurnar og feera rok fyrir vali sinu.

Dagur 3 - Skissuvinna, litafrzaeoi

[ upphafi dags héldum vid afram med umradur ut fra merkjahugmyndum hvers og
eins. Mér fannst naudsynlegt a0 reeda petta i hopi par sem gott er ad fa sjonarhorn
annarra 4 hugmyndina sina 4dur en hin er fullmétud.

Eftir umraedur setti ég upp hradskissu verkefni, par sem ég setti bord og stola i hring
og blad 4 hvert bord par sem ritad var eitt ord 4 hvert blad, ord eins og gledi, sorg,
hratt, haegt og svo framvegis. Hver nemandi settist fyrir framan blad og fékk 30
sekundur til pess ad teikna upp mynd sem tengdist ordinu sem st6d 4 bladinu, svo
skiptust nemendur 4 seetum en bl6din voru bundin vid hvert seti. Ekki matti teikna

eins mynd og 40ur hafdi verid teiknud, svo hver lota & eftir annarri vard pyngri.

Mynd 12: Nemendur ad vinna hradskissur.
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Verketnio heppnadist med eindemum vel og var gaman ad skoda og reeda myndirnar
a eftir. Verkefnio var sett upp til ad hjalpa nemendunum ad koma sér i gang med ad
skissa sitt eigid verkefni og syna fram 4 frelsid sem felst i pvi ad framkvama og gera
tilraunir en ekki ofhugsa. Pad er svo margt gott sem getur komid Gt Gr svona fledi. Eg
taladi um pad vid nemendur ad arangurinn veeri 100% po adeins ein af 50 skissum
veari nytanleg, en oft pyrftum vid 49 adrar til ad komast ad bestu nidurstédunni.
Nemendur héfu svo skissuvinnu ad sinum eigin merkjum fram ad hadegi.

Eftir hadegi hélt ég svo stuttan litafraedi fyrirlestur par sem ég freeddi nemendur um
hvada ahrif litaval getur haft 4 upplifun neytandans af honnun okkar. Einnig for ég
stuttlega i litaval par sem ég leidbeindi vardandi umhverfisvaenni prentadferdir og
litanotkun, til demis um ad gylling og laminering i honnun varu 6umhverfisvaenir
kostir sem matti leysa 4 annan hatt. Einnig tok ég 4 nokkrum grunngildum gédrar
merkjahonnunar, svo sem ad nota ferri liti en fleiri og ad merkio yrdi ad geta stadio i
svart hvitu og lita pyrfti & pad 1 mismunandi sterdarhlutfollum lika.

A9 loknum fyrirlestrinum héldu nemendur afram ad vinna vid merkin sin.

Eg braut upp verkefnavinnuna med pvi ad fara yfir heimaverkefni gaerdagsins par sem
pau hofou fundid hver tver leturtypur. Pau voru mjog samviskusdém og faerou god rok
fyrir mali sinu og h6fou augljéslega tekid vel eftir daginn adur.

{ lok dags lagdi ég inn naesta dag og syndi peim stuttmyndina Logorama (2011), sem
er teiknimynd sem er 61l teiknud ur pekktum merkjum.

Heimavinnan naesta dags folst i pvi ad finna tvo merki sem peim fannst vel heppnud

og illa heppnud og geta faert rok vali sinu til studnings.

Dagur 4 - Umhverfisgrafik - bio

Nemendur héfu daginn & ad halda dfram med merkjahdnnunina og for megnid af
morgninum i pad. Eg var med stutt innslag i formi fyrirlestrar par sem ég syndi
nemendum til gamans hvernig morg af pekktustu merkjum heims eins og Coka Cola,
Lego, Apple og Shell hafa breyst og proast i gegnum arin eftir tidaranda og nyrri
teekni. Einnig syndi ég peim demi um merki sem hafa stadid nokkud eins i gegnum

arin eins og til demis America Airlines.
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Eftir hadegi reddum vid umhverfisgrafik og ég syndi peim nokkur deemi, i framhaldi
forum vid i gongutar um Olafsfjardarbe til ad skoda umhverfisgrafikina i baenum.
Nemendur vorum mjog hissa 4 pvi hversu mikid af grafik i formi merkja, leturs og
tolustafa var ad finna vidsvegar um bainn. Vid reddum & leidinni um leturtypur og
hvadan paer keemu, forum i budina og veltum fyrir okkur af hverju leturtypan Comic
Sans veri notud a utséluauglysingar 1 budinni. Nemendur reeddu um ad pau s&ju
umhverfid i allt 60ru ljosi en 4dur og toku eftir hlutum sem peir hofdu aldrei 4dur
tekid eftir i nzerumhverfi sinu. A leidinni reeddum vid lika um hvort umhverfisgrafik
veeri alltaf til bota eda hjalpleg, eda hvort hiin gzeti einnig verid sjonmengun.
framhaldinu bad ég pau um ad athuga hvort pau s&ju einhverja grafik 4 rusli sem lent
hafdi & gotum eda gangstéttum. Med pessum umraedum vildi ég koma inn & hvernig
vid losum okkur vid rusl og hjalpa peim ad atta sig 4 pvi hversu mikid af neysluvoru
endar i ruslinu eda uti i nattarunni. Olafsfjardarbaer er mjog framarlega hvad vardar
flokkun og endurvinnslu heimilisurgangs svo nemendur voru nokkud vel medvitadir
um hvernig haga etti sorphirdu og losun.

Eftir pennan ljufa géngutir var poppad og vid horfdum & biomyndina Helvetica
(2007) sem er um samnefnda leturtypu. Nemendum poétti myndin svolitid langdregin
og purr, en voru pé sammala um ad pau hefou po6 lert eitthvad um petta umdeilda
letur og veeru frodari um hénnunarséguna.

Eftir myndina 16gdu nemendur lokahond a merkin sin og byrjudu ad hengja pau upp
fyrir yfirferd daginn eftir.

f lok dags forum vid yfir heimaverkefni par sem pau syndu daemi um islensk merki
sem peim fannst vel heppnud og svo illa heppnud. Sumir nemendur komu med fleiri
demi en @tlast var til af peim. Vid forum saman yfir hvert og eitt i sameiningu og
nemendur faerdu god rok fyrir mali sinu. {tarlega var farid i hvad myndmal merkisins
&tti ad tdkna, hvort merkid gaefi gd6da mynd af pvi sem pad @tti ad fyrirstilla og ef um

vorumerki var ad raeda, hvort pad hefdi ahrif 4 neysluvenjur okkar.

Dagur 5 - Hopaverkefni - yfirfero

Flestir nemendur h6fou klarad merkid sitt i lok fjorda dags namskeidsins eda snemma

morguns daginn eftir. Eg akvad ad lata reyna 4 samstarf og samvinnu nemenda og
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setti peim fyrir hdpverkefni par sem pau unnu tvo og tvé saman ad pvi ad bua til
merki fyrir imynd fyrirtaekis sem ég hafdi buid til. Eg bjo pannig til adsteedur par sem
ég var vidskiptavinurinn og pau honnudir. Eg setti peim fyrir akvedin formerki, svo
sem hvad fyrirteekid héti og hvad pad stedi fyrir. Pau attu sidan ad hradskissa tvar
tillogur til ad syna mér og vinna lokanidurstddu Ut fra umraedum okkar. Merkin voru
sidan hengd upp i lok dags. Eg braut upp daginn med fyrirlestri og umraedum par sem
vid rifjudum saman upp efni ndmskeidsins og spj6lludum um hvad okkur fannst vid
hafa laert og par var ég ekki undanskilin. I fyrirlestrinum for ég adeins inn & ahrifamatt
auglysinga og hvernig oft er verid ad spila med okkur dsamt pvi a0 stikla 4 storu hvad
vardar kynjaadgreiningu og aldursadgreiningu i markadsetningu og utliti voru og
auglysingaefnis. Nemendunum fannst petta stormerkilegt, og hofou morg hver ekki
attad sig 4 hvernig buid er ad venja okkur 4 ymsar stadalimyndir. Med pessum
demum vildi ég hjalpa peim ad verda gagnrynni & umhverfi sitt og neysluvenjur, vera
fré0ari um hvenar og hvort er verid ad reyna ad bua til porf eda hafa ahrif a
kauphegdun. { fyrirlestrinum rifjadi ég lika upp tengsl leturgerdar og pappirsnotkunar
og endurvinnslugildi pappirs sem pau voru komin med nokkud vel 4 hreint.
Eftir hadegi pennan sama dag sagdi hver og einn nemandi stuttlega fr4 merkinu sinu.
Hvadan hann fékk hugmyndina, hvernig hugmyndin ad lokanidurstodu lysti sér og
hvernig honum gekk ad vinna verkefnid. Til vidmidunar setti ég fram stuttan
spurningalista par sem ég spurdi:

« Fyrir hvad 4 16g610 a0 standa?

« Hvadan fékkstu innblastur?

« Hvernig skrésettirdu ferlid?

« Hvernig gekk ad vinna verkefnio?

« Hvad fannst pér ganga vel og hvad ekki eins vel?

« Hefdir pu breytt einhverju ef pu vaerir ad gera petta aftur?

« Hvernig gekk ad tengja myndmalid/letrid vid natturuna/nerumhverfid?

« Hef0ir pu viljad teikna merkio upp i t6lvu i lok afangans?
Y firferdin gekk mjog vel og virtust nemendur almennt mjog sattir vid namskeidio,
peir komu sjalfum sér mikid a dvart og flestir toludu um ad vilja halda afram ao leika

sér med svipad vidfangsefni. Pau t6ludu lika mikid um hvernig pau veru farin ao sja
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umbhverfi sitt 4 annan hatt en 4dur og taka eftir hlutum sem pau h6fou ekki adur séd i

sinu daglega umhverfi. { lok afangans fékk hver nemandi stutta skriflega umsdgn.

Mynd 13 og 14: Skissuferli og lokanidurstodur merkjahdnnunar.
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5.2. igrundun og mat

Hvernig gekk ad nd hefnividomidum namskeids?

Viomio vio upphaf namskeids

Geta nemendur tekio deemi um

merkjahonnun?

Geta nemendur gefido deemi um
umhverfisveenna efnisval og gera sér
grein fyrir mikilvaegi
pappirsendurvinnslu?

Geta nemendur gefio deemi um
umhverfisvaenni prentadferdir og
bleknotkun og gera peir sér grein
fyrir mikilvzegi pess i
endurvinnsluferli voru?

Geta nemendur skilié hugtokin merki

og humyndaferli/vinna?

Geta nemendur nytt sér pekkingu
namskeidsins til undirbunings fyrir
frekara nam?

Hafa nemendur n4d tokum a
sjalfstadoum vinnubrogdum vio

hugmynda- og skissuvinnu?

Geta nemendur nytt sér fjolbreyttar

aoferdir vio arlausn verkefna?

Geta nemendur synt fram a
hugmyndaferli og sett upp merki/légé
4 skyran hatt?

Geta nemendur tjad sig 4 skyran,

abyrgan og skapandi hatt?

Hvernig gekk?

Nemendur gatu audveldlega gert grein fyrir

merkjahonnun og tekid demi og rokstutt.

Nemendur gatu flestir gefid demi i lok
namskeids um umhverfisvenna efnisval og allir
voru mjog sammala um mikilvegi
pappirsendurvinnslu.

Nemendur gatu allir fundio laesilega leturtypu
sem tok litid pléss. Einnig gatu flest gert grein
fyrir umhverfisvaenni bleknotkun og hvernig
gylling og laminering getur haft hrif &
endurvinnsluferli.

Nemendur gétu vel gert grein fyrir pessum

hugtokum og syndu fram & ferli vid yfirferd.

Nemendur zttu audveldlega ad geta nytt vinnu

namskeidsins til aframhaldandi pekkingarleitar.

Nemendur syndu mjog sjalfsteed vinnubrogd i
hépaverkefni par sem pau foru i annad sinn i

gegnum hugmynda- og skissuvinnu.

Nemendur fengu abendingar um nokkrar adferdir

sem hagt var ad nyta vio urlausn verkefna.

Allir nemendur nddu ad syna fram & ferli og sett

upp merki 4 nokkud skyran hatt.

Nemendur voru flestir faerir um ag tja sig &

skapandi, skyran og abyrgan hatt.
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Geta nemendur tekio patt i Nemendur voru misduglegir vid ad taka patt i

samraedum, feert rok fyrir mali sinu samradum, en pa var kennari hvetjandi og beindi

og virt skodanir annarra? spurningum til akvedinna adila. Nemendur ferdu
yfirleitt g6 rok fyrir mali sinu og virtu skodanir

annarra.

Geta nemendur unnid a sjalfsteedan, Nemendur voru einstaklega sjalfstedir og

abyrgan og skapandi hatt undir skapandi i vinnubrégdum, en badu um leidsdgn

leidsogn? kennara ef pess purfti.

Geta nemendur greint myndmal og Nemendur voru i lok namskeids ferir um ad

letur? greina einfalt myndmal og mun 4 nokkrum
leturtypum.

Geta nemendur nytt sér fraedslu og Nemendur voru i lok namskeids flestir faerir um

ranns6knarvinnu til eigin skopunar? a0 nyta fredslu og rannsdknarvinnu til eigin

skopunar.

Eru nemendur upplystari um Nemendur voru i lok namskeids mun upplystari
nzrumhverfi sitt og hvernig ma nyta um narumhverfi sitt og hofou fengio nytt

pad i skopunarferlinu? sjonarhorn til ad vinna med i skopunarferlinu.

Geta nemendur att jakvaed og Nemendur voru i flestum tilfellum uppbyggileg i

uppbyggileg samskipti og samstarf? samskiptum og samstarfi.

Hvernig fellur ndmskeidid ad namsmatsviomidunum Connecting the Dots (2011)?

(Sja kafla 4.2. um namsmatsviomid Kozak og Elliot, bls. 36)

Hvao? Hvernig? Hversvegna?

Naerumhverfio Hugmyndauppsprettur og hluti  Gerir nemendur tengdari
fyrirlestra voru fengnir fra narumhverfi sinu og hjalpar
narumhverfi skélans og peim ad skynja pad 4 nyjan hatt.
narumhverfi vio heimili Stutt a0 fara, sem dregur Ur
nemenda. oparfa nytingu a orkufrekum

farartaekjum.

Sampzetting Verkefni0 sampettir grafiska ~ Heegt ad fara vitt og breytt i
hénnun, myndlist, skapandi og umradu.
gagnryna hugsun, samvinnu Dypkar skilning nemanda og
og sjalfbarmni. namsupplifun verdur sterkari.
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Geta til adgeroa

Fjolbreytt sjonarhorn

Tengingar vio

samfélagio

Tilraunir/kénnun

A0 deila abyrgd

Nemendum var gerd grein
fyrir ahrifameetti og getu sinni
til ad hafa ahrif og studla ad
breytingum.

Nemendur fengu mismunandi
sjonarhorn med pvi ad taka
patt i umreedum og

samvinnuverkefnum.

Nemendur skodudu
narumhverfi sitt, par 4 medal
hvernig umhverfisgrafik var

hattad i samfélaginu.

Nemendur fengu ad gera
tilraunir med letur og
merkjahdnnun par sem
utkoman var ekki i
adalhlutverki, heldur ferlid.

Kennari var leidbeinandi i
gegnum kennsluna og ferdi
nemendum hugmyndakveikjur
til a0 vinna afram meod.
Nemendur fengu ad koma med
sitt eigid sjonarhorn a

kennsluna og namsefnid.

5.3. Namsefnid og menntun til sjalfbaerni

Styrkir nemendur i ad hafa tra &
sjalfum sér og ad peirra gjordir

geti haft dhrif ut i samfélagio.

Nemendur taka upplystari
akvardanir.

Hjalpar peim ad sja fjolbreyttari
lausnir & verkefnum.

Leera ad setja sig 1 spor annarra.
Nemendur verda medvitadari
um virdi einstaklingsins.
Skilningur dypkar med pvi ad
tengja vid nerumhverfi og
samfélag.

Nemendur verda gagnrynni og
lausnamidadri 1 hugsun.

Hafa meiri tra 4 eigin getu til ad

leysa verkefni.

Hvetur til umburdarlyndis og
jafnréttis.

Allir hafa rétt 4 skodunum
sinum og a0 hafa 4hrif.
Nemendur lera af kennara,

kennari leerir af nemendum.

I namsefninu lagdi ég dherslu 4 ad gera nemendur medvitada um ahrifamatt efnisins

sem pau unnu med. Eins ad gera peim grein fyrir pvi hversu mikilvagur hluti og

ahrifavaldur hver og einn einstaklingur er og hvernig peirra vinnuadferdir og syn og

virding fyrir nattiru og umhverfi hefdi ahrif. Inn i petta samtvinnadi ég

umhverfismennt par sem ég hjalpa peim a0 fa fleiri sjonarhorn 4 samfélag og

naerumhverfi skolans.
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Eg nalgadist vidfangsefnid ad miklu leyti med umradum og spurdi nemendur

spurninga og alits 4 ymsum malefnum tengdu ndmsefninu sem ég tok fyrir hverju

sinni. Eg lagdi aherslu 4 ad pau spegludu sig vid namsefnid og samfélagid, og gatu i

framhaldi nytt sér pessa speglun i hdnnun sinni.

Hér fyrir nedan ber ég saman, samantekt & namskeidinu vid grunnstodir UNESCO

(2005) sem ég utskyri nanar i 4. kafla bls. 32 sem fjallar um menntun til sjalfbaerni.

Grunnstodir UNESCO

AQ laera a0 vita

AJ lera ad vera

AJ laera til a0 btia saman

AJ leera til ad gera/6olast faerni

AJ leera til ad umbreyta sjalfum sér og

samfélaginu

Verkefni - Merkjahonnun

Nemendur 60ludust sjalfstraust til ad nyta betur
vitneskju sina sem peir hlutu 4 namskeidinu til

ahrifa ut i samfélagio.

Nemendur lerdu ad bera sig saman vid
samfélagid og kanna pad & annan hatt en peir

voru vanir.

Nemendur leerdu ad hlusta 4 skodanir annarra og
taka mark a peim, pratt fyrir ad vera kannski ekki

alltaf sammala.

Nemendur hengdu verkin sin upp 4 géngum
skolans og syndu samnemendum og kennurum.
bau fengu mikil og god vidbrogd sem yttu enn

frekar & sjalfstraust til adgerda.

Nemendur komu margir hverjir sjalfum sér 4
ovart, hvers pau voru megnug og hversu mikid

pau gatu laert 4 ekki lengri tima.

(UNESCO, 2005; pyding: Asthildur B. Jéonsdéttir, 2011)

5.4. Samantekt verkefnis - Naoist markmio namsefnis?

Markmid namskeidsins i Menntaskélanum & Trollaskaga var ad hjalpa nemendum ad

0dlast grunnfaerni { honnun merkis og samtvinna i ndmid betri medvitund um

nerumhverfi og neysluvenjur. Einnig kom ég inn pattum eins og umhverfisvenni

vinnuadferdum grafiskra honnuda, par sem farid var yfir paetti eins og blek- og

pappirsnotkun og endurvinnslu. Verkefnid gekk framar vonum og st6d meirihluti
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nemenda sig mjog vel a namskeidinu og voru virkir i verkefnavinnu og umradu.
Timinn var stuttur og mikid efni sem fara purfti yfir, en par sem ahersla var 160 &
ferlid og tilraunir en ekki lokanidurstddu pa toku nemendur ndminu liklega af opnari
hug en ef krafa hefoi verid 4 mjog akvedana lokanidurstodu eda prof. Allir tiu
nemendurnir klarudu ad hreinteikna merkin sin 4n nokkurrar pressu, og synir pad
hvers megnug pau voru pratt fyrir stuttan tima.

Allir paettir sem teknir voru fyrir gengu upp ad mestu. Pad sem hefdi matt beeta var
betri tenging Ut { neersamfélagid. { baenum er til deemis starfraekt litil prentsmidja sem
hefdi matt nyta i samstarf eda skodunarferd til studnings vistvenum prentadferdum og
svo voru dhugaverd séfn og stadir i ndleegum bejarfélogum sem gaman hefdi verid ad
heimsekja.

bad var gaman ad sja hversu vel tokst til ad hjalpa nemendum ad 6dlast breytta syn &
umhverfi sitt, og hversu fljot pau voru ad na tokum 4 ad vera betur greinandi og
gagnrynni a nerumhverfid. Buist var vio pvi ad pessi hluti ndmsins taeki tima og pau
feeru jafnvel ekki ad sja pessar breytingar hja sjalfu sér fyrr en ad ndmskeidi loknu.
Nemendur faerdu yfirleitt mjog god rok fyrir skodunum sinum 4 umhverfinu og
alitsgjof til annarra var yfirleitt vel igrundud og marktak. Pau urdu lika fljott
ofeimnari vid ad leita alits annarra og voru medvitud um ad gefa géda endurgjof &
moti. Einnig nddu pau godum tokum & skdpunar- og honnunarpztti namskeidisins og
unnu mjog hratt og gatu gert géda grein fyrir vidfangsefni, ferli og uppbyggingu
honnunarinnar og gatu gefid demi um umhverfisvenni litanotkun. Nemendur voru
flest mjog stolt af verkefnunum sinum og sdgdu sjalfstraustid hafa aukist meo

hverjum deginum sem leid af namskeidinu.

Vid erum ad fara inn i nyja tima hvad vardar getu til ad koma til méts vid nemendur 1
kennsluhattum. Krafa nemandans & kennara er i 60ru formi en hiin var hér adur fyrr,
par sem nemendur satu i setum sinum og hlustudu a kennara tyggja ofan i pau
stadreyndir og utanbokalaerdom. { Menntaskolanum & Trollaskaga er su stefna sett ad
engar akvednar reglur gilda um farsima eda t6lvunotkun i skolastarfi. Nemanda er

heimilt ad nyta teeknina 4 pann hatt sem hann sjalfur kys og 4byrgdin 4 ad halda
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athygli er sett 4 nemandann. Krafa er gerd 4 kennarann ad hafa kennslu og namspaetti
pad ahugaverda ao peir haldi athygli nemanda.

Af pessu ad dema komst ég ad peirri nidurstodu ad byggja pyrfti daginn upp 4 66ru
formi en ég @tladi mér upphaflega, par sem ég hafdi undirbuid lengri verkefnavinnu
og fyrirlestra. Eg fann strax ad athygli nemenda var fljot ad fjara Gt og leita annad. Eg
skipti pvi lengri fyrirlestrum nidur i nokkra hluta og lagdi aherslu 4 ad klippa daginn
nidur 1 liki kvikmyndar, par sem stutt sena tekur vid af annarri. Pessi breyting
heppnadist mjog vel og vard framtaks- og vinnusemi hvers nemanda mun meiri og
Ohaett ad segja ad markmid namsefnisins hafi nadst med agetum. Gott hefdi verid ad
hafa namskeidid yfir lengri tima, par sem nemendum gefist feeri 4 ad melta ndmsefnid
betur. P4 hefdu jatnvel skapast dypri umradur i kringum vidfangsetnid. En 4 heildina
litid var afrakstur namskeidsins framar vonum og vonandi skildi ég eftir jakveeda
reynslu og gaf nemendum feri 4 a0 endurskoda og skapa sér g6d gildi inn i

framtidina.

5.4.1. Framtidarmoguleikar

Namskeidid er haegt ad proa afram og gera itarlegra og margpattara. Hagt er ad taka
adra nalgun ef namskeidid veri til demis tekid fyrir med nemendum sem hefdu lokid
grunnmyndlistanami. ba veri hegt ad kafa dypra i alla paetti ndmskeidsins og gera
meiri krofur 4 ferli og nalgun ad nidurstodu. Hafa pyrfti 1 huga ad hvetja nemendur til
frekari tilraunastarfsemi og fa fjolbreytt sjonarhorn & verkefnin.

Tvinna maetti inn frekari fraedslu i leturfraedi, myndmal og taeknivinna gerd itarlegri,
asamt pvi ad leggja rikari aherslu & umhverfismennt og umhverfisvaenar
vinnuadferdir. Ef ndmskeidid veeri yfir lengri tima fengju nemendur betri tima til ad
melta ndmsefnid sem vonandi myndi skapa fjolbreyttari spurningar og dypka
umarduna. Pa veri timi til ad fara 4 s6fn 1 nagreninu og skodunarferdir i prentsmidjur
nalaegt skola par sem umhverfisvenar vinnuadferdir vaeru teknar fyrir og skodadar,
asamt 60rum skodunarferdum i naersamfélaginu i til demis endurvinnslustddvar til ad
kanna endurvinnsluferli pappirs. Einnig maetti hvetja nemendur til ad skoda umhverfi

sitt betur og koma med vidtekari demi tengt pvi.
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Namsefnid gefur ymsa moguleika og audvelt er fyrir kennara ad leggja sinar dherslur
og nalgun a viofangsefnid. Hann atti ad hafa kost 4 ad nyta teekifeerin sem bua i
narsamfélaginu og geta samtvinnad fleiri namsgreinar inn i ndmsefnid eftir
hentugleika og vilja samstarfskennara hverju sinni.

Hluti af ndmsefninu bydur einnig uppa ad taka fyrir malefni og hapunkta
samfélagsins, enda er naudsynlegt fyrir kennara ad vera medvitadur um ad gripa
gasina 4 medan hun gefst. bar getur skdpunarkraftur kennarans fengid ad njota sin vid
pad ad mynda tengingar vid pad sem stendur haest til demis i fjolmidla- og
rannsoknarum{fjollun hverju sinni.

Gaman veri ad taka verkefnid enn lengra og itbtia heimasidu par sem starfandi
grafiskir honnudir gaetu nalgast upplysingar og freedslu um umhverfisvaenni

vinnubrogd og kennarar geetu nalgast leidir til ad flétta sjalfberni inn i kennsluna.
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6. Lokaoro

Hannao i hring var tilraun til ad utbua namsefni par sem sjalfbeerni var fléttad inn i
nam 1 grafiskri hénnun 4 framhaldsskolastigi. Eg hef skodad efnid fra ymsu
sjonarhorni og tengt pad badi kennslufradi og t 1 samfélagid. Min skodun er ad
kennarar, uppalendur og adrir sem koma ad malefnum ungs folks beri rik skylda til ad
midla mikilvegum gildum til peirra i vidleitni vid ad gera lif peirra innihaldsrikara og
gera pau medvitadari um tilveru sina i staerra samhengi.

Eg vona ad namsefnid verdi peim sem les og vinnur med, hvatning til ad lifa i satt vid
umhverfi og menn og vera god fyrirmynd fyrir adra. Vid purfum ad thuga hverskonar
fotspor vid viljum skilja eftir okkur og hvernig heim vid viljum bua komandi
kynslodum. Ef vid hjalpumst ad vid ad byggja upp sjalfsteda, gagnryna og jakvada
einstaklinga sem hafa trt 4 eiginleikum sinum i ad standa ad breytingum til betra lifs i
satt vio nattaru og menn pa er komandi kynslédum allir vegir faerir ad samheldnu og
sjaltbaeru pjoofélagi.

Vinnan vid atbua efnid og kenna hluta pess hefur gert mig ad betri honnudi. Eg er
krofuhardari 4 ad virda pad sem ég hef tra 4, 4samt pvi ad hafa fengid kost a kafa
dypra i hluti sem ég hafdi adeins snert 4 i upphafi. bPad hefur ytt undir sannfaeringu
mina ad eigin gildi skipti mali. Pad mun svo sannarlega nytast mér i kennslu sidar

meir, hvort heldur sem er i grafiskri honnun eda 60rum listtengdum greinum.
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Vioauki 1 - Niourstoour ar konnun

Grafisk honnun SurveyMonkey

Q1 Kyn

Answered: 24 Skipped: 0

Kona

Karl

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Answer Choices Responses
Kona 66.67% 16
Karl 33.33% 8
Total 24
1/9
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Grafisk honnun SurveyMonkey

Q2 Aldur

Answered: 24 Skipped: 0

15-30 éra -
41 .50 éra -
51-60 ara .
61 ' .
0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Answer Choices Responses
15-30 ara 25.00% 6
31-40 ara 41.67% 10
41-50 ara 16.67% 4
51-60 ara 8.33% 2
61+ 8.33% 2
Total 24

2/9
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Grafisk honnun SurveyMonkey

Q3 Starf (mogulegt er ad haka vio fleiri en
einn moguleika)

Answered: 23 Skipped: 1

Grafiskur
hénnudur

Hoénnunarnemi

Listgreinakenna
ri

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Answer Choices Responses
Grafiskur hénnudur 100.00% 23
Honnunarnemi 4.35% 1
Listgreinakennari 17.39% 4

Total Respondents: 23

# Annad, hvad? Date

1 vfx artist, animator 3/10/2015 11:38 AM

2 Teiknari og myndskreytir 3/10/2015 5:44 AM

3 VFX/ Digital Compositor (kann ekki gott ord yfir pad a islensku) 3/10/2015 5:05 AM

3/9
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Grafisk honnun SurveyMonkey

Q4 Tengir pu umhverfisvernd vid dagleg
storf og lifsvenjur?

Answered: 23 Skipped: 1

Ja

Ekki viss

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Answer Choices Responses
Ja 65.22% 15
Nei 17.39% 4
Ekki viss 17.39% 4
Total 23
# Annad? Date
1 Eg reyni bad pegar vid a. 3/11/2015 5:17 AM
4/9
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Grafisk honnun SurveyMonkey

Q5 Finnst pér pu hafa pekkingu til ad
radleggja vidskiptavinum eda 6rum um
umhverfisvana kosti i umbroti og annarri

tengdri hénnun.

(Umhverfisvenn/endurunninn pappir,
vistvanar umbudir, prentadferdir o.s.frv.)

Answered: 24 Skipped: 0

Ja-Efja,
nytir pa pér...

Nei - Ef nei,
hefdir pu ah...

Ekki viss

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Answer Choices Responses
Ja - Ef ja, nytir pu bér pessa pekkingu i daglegu starfi? 4.67% 10
Nei - Ef nei, hefdir pu dhuga & ad 68last frekari pekkingu & pessu svidi? 45.83% 11
EkKi viss 12.50% 3

Total 24

# Svor Date

1 Eg myndi segja ad ég hefdi lagmarkspekkingu og reyni ad beita henni begar ivé &. 3/11/2015 5:17 AM

2 Ja. 3/10/2015 4:20 PM

3 Ja 3/10/2015 3:45 PM

4 ja nyti mér pad i daglegu starfi 3/10/2015 5:54 AM

5 Ja 3/10/2015 5:44 AM

6 ja 3/10/2015 5:42 AM

7 A ekki vid hja mér akkurat pessa dagana ... Vinn meira inni i télvunni 3/10/2015 5:05 AM

8 Ja 3/10/2015 4:52 AM

9 ja hef ahuga 3/10/2015 4:51 AM

10 Ja 3/10/2015 4:39 AM

5/9
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Grafisk honnun SurveyMonkey
Q6 Telur pu mikilvagt ad grafiskir honnudir
eigi ad geta veitt slika pjonustu?
Answered: 24 Skipped: 0
Ja
Nei - Ef nei,
hvers vegna...
Ekki viss
0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Answer Choices Responses
Ja 79.17% 19
Nei - Ef nei, hvers vegna ekki? 12.50% 3
EkKi viss 8.33% 2
Total 24
# Svar Date
1 Ja, pad veeri mikill kostur ad veita slika pjonustu. 3/10/2015 4:20 PM
2 Pad er i raun prentsmidjunnar ad gefa méguleika & pvi hvada prentadferdir eru notadar. A islandi er s& kostur 3/10/2015 3:45 PM
bagur og takmarkadur, sérstaklega ef ekki er verid ad prenta i mjog storu upplagi.
3 bad er allavega heilmikill plus. 3/10/2015 4:51 AM

6/9
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Grafisk honnun SurveyMonkey

Q7 Telur pu pad vera samfélagslega abyrgo
bina ad hafa pekkingu a pessu svidi?

Answered: 24 Skipped: 0

Ja

Ekki viss

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Answer Choices Responses
Ja 87.50% 21
Nei 8.33% 2
Ekki viss 417% !
Total 24
# Annad? Date
1 Vinn i vef 3/10/2015 9:47 PM
71/9
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Grafisk honnun

Q8 Telur pu ad umhverfisveenni
vinnuadferdir grafiskra honnuda skerdi a
einhvern hatt utfaerslumoguleika i starfi?

Answered: 24 Skipped: 0

Ja-Efja,
hverja?

Nei

EKkki viss

0%  10% 20% 30% 40% 50%

60% 70%

Answer Choices Responses
Ja - Ef ja, hverja? 16.67%
Nei 50.00%
Ekki viss 33.33%

Total

# Svar:

1 Tolvur eru vist ekki svo umhverfisvaenar, hvorki pegar paer eru bunar til né pegar peim et jent.

2 Efnisval, baedi prentun og pappir og/eda umbudir. En pad er edlilegt og er abyrgt val.

3 i efnisvali

8/9

80%

SurveyMonkey

90% 100%

Date
3/10/2015 12:58 PM
3/10/2015 4:41 AM

3/10/2015 4:36 AM
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Grafisk honnun

Q9 Séro pu einhver takifaeri i
umhverfisveenni starfsadferoum grafiskra

SurveyMonkey

honnuda?

Answered: 23 Skipped: 1

Ja-Efja,
hvada taekifaeri?

Nei
EKkki viss
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Answer Choices
Ja - Ef ja, hvada teekifeeri?
Nei
Ekki viss
Total
# Svor:
1 Dettur ekkert akvedio i hug en sé ekkert til fyrirstddu ad finna teekifeerin ;)
2 Ekki viss fyrir mig personulega, en vissulega fyrir marga honnudi / auglysingastofur.
3 Nota minna tolvur ... jafnvel ekkert?
4 Réttan pappir og framleidsluadferdir. Minna prentefni. Meira stafreent,
5 Heilmikil teekifeeri i samvinnu med véruhénnudum.
6 Med freedslu kemur abyrgt val. Pannig ad td namskeid, umrseda etc. Allt hjalpar.
7 umhverfisveenar starfsadferdir eru umhverfisveenar :)

9/9

70% 80% 90% 100%

Responses

34.78% 8
4.35% 1
60.87% 14

23

Date

3/11/2015 2:22 PM
3/10/2015 4:20 PM
3/10/2015 12:58 PM
3/10/2015 5:44 AM
3/10/2015 4:51 AM
3/10/2015 4:41 AM

3/10/2015 4:36 AM
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Vioauki 2 - Kennsluaztlun

Markmio:
Markmid namskeidins er ad nemendur kynnist hugmyndaferlinu sem liggur ad
baki merkjahdnnun par sem peir nyta neerumhverfi sitt til innblasturs. Farid
verdur inn 4 umhverfisvenna efnisval og vinnuadferdir grafiskra honnuda.
Stiklad verdur & storu og nemendur skildir eftir med opnanir sem peir geta svo
nytt afram til frekari tilrauna. Tilgangur namskeidisins er ekki ad syna fram a
fullunna ttkomu eda lokavoru, heldur ferlid. Logd verdur ahersla 4 ad nyta

naerumhverfid skoélans og &fa nemendur i lausnamidadri og gagnrynni hugsun.
Hezefniviomio:
A0 ndmskeidi loknu 4 nemandi ad:
* Geta tekid deemi um merkjahonnun.
+ Skilja hugtokin 16g6 og humyndaferli/vinna.
* Geta gefid demi um umhverfisvenna efnisval og geri sér grein fyrir mikilvegi
endurvinnslu.

* Geta gefid demi um umhverfisvanni prentadferdir og bleknotkun og geri sér

grein fyrir mikivaegi pess 1 endurvinnsluferli voru.

* Geta nytt sér pekkingu ndmskeidsins til undirbunings fyrir frekara ndm

(Adalnamsskra framhaldsskoéla, 2011, bls 43).
» Hafa nad tokum & sjalfstedum vinnubrogdum vid hugmynda og skissuvinnu.
 Geta nytt sér fjolbreyttar adferdir vid urlausn verkefna.
» Geta synt fram & hugmyndaferli og sett upp merki/16go6 a skyran hatt.

 Geta tjad sig & skyran, abyrgan og skapandi hatt (Adalnamsskra framhaldsskola,
2011, bls 43).

* Geta tekid patt i samradum, faert rok fyrir mali sinu og virt skodanir annarra

(Adalnamsskra framhaldsskola, 2011, bls 43).

 Geta unnid 4 sjalfstaedan, abyrgan og skapandi hatt undir leidsogn (Adalnamsskra

framhaldsskola, 2011, bls 43).

* Geta greint myndmal og letur.
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* Geta nytt sér fredslu og rannsoknarvinnu til eigin skdpunnar.

* Vera upplystari um naerumhverfi sitt og hvernig ma nyta pao i skopunarferlinu.

* Geta att jakvaed og uppbyggileg samskipti og samstarf (Adalndmsskra
framhaldsskola, 2011, bls 43).

Kennsluhzttir og namspeaettir:

Fimm kennsludagar fra klukkan 8.30 til 15.30

Dagur 1

Kennsluhattir

Léttur leikur til ad hjalpa kennara og
nemendum ad kynnast.

Fyrirlestur um hugmyndavinnu og
skissubdk, umreedur um innihald
fyrirlestrar.

Fyrirlestur par sem kennari kynnir sig,
nams- og starfsferil og verkefni.
Komiod inn & hvernig starfsferil fer i att
ad umhverfisveenni vinnubrégdum.
Fario yfir skipulag og markmid
namskeidisins.

Umredur um hugmyndavinnu -
Hvadan faum vid hugmyndir?
Umradur 1 lok fyrirlestrar.

Utikennsla - leitad eftir innblastri
Hugkort - Hvad er pad og hvernig
getum vid notad pad i
hugmyndavinnu?

Létt eefing par sem notast er vid

hugkort.

Heimanam: Kléara hugkort og vera

komin med vel métada hugmynd ad efni

fyrir merkjahonnun.

Namspaettir

« Nemendur taki patt i umraedum og

komi med skodun sina 4 hvernig
peir hyggjast skrasetja
hugmyndavinnu og vinnuferli.

o Umraoa par sem kennari og
nemendur velta uppi af hverju
grafiskir hdnnudir purfa ad vera
medvitadir um umhverfisvenni
vinnuadferoir.

« Utikennsla par sem nemendum er
@tlad ad safna innbleestri fyrir
merkjahonnun.

» Nemendur vinna hugkort, hvadan
faum vid hugmyndir?

Heimanam: Klara hugkort og vera

komin med vel métada hugmynd ad

efni fyrir merkjahdnnun.
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Dagur 2

Léttur leikur til ad koma blodinu &
hreyfingu 1 upphafi dags.
Fyrirlestur 1 grunn leturfraedi dsamt

umraedum eftir fyrirlesturinn. Komid

inn 4 hvernig leturgerdir geta minnkad

pappirsnotkun asamt endurvinnsluferli

pappirs.

Skissu og tilraunavinna med
upphafsstafi nemenda.

Fyrirlestur um myndmal og
myndgreiningu i merkjahdnnun,
umraedur i lok fyrirlestrar.
Myndband Shawn Achor um jakveett
og neikveett myndmal.

Video - Aaron Drapin um vinnuferli

merkis. Umradur eftir video.

Heimavinna: Finna eitt letur sem pér

finnst fallegt og annad sem pér finnst

ljott/illa heppnad. Geta fart rok fyrir

vali.

« Nemendur taka patt i umredum um
leturhénnun og kanna leturgerdir
sem spara pappirsnotkun en eru
samt laesilegar.

« Nemendur nota upphafstafi i nafni
sinu til ad vinna skissur og gera
tilraunir med letur.

« Nemendur taka patt { umreedum um
myndmal og myndgreiningu i
merkjahénnun. Asamt umraedu um
hvernig jakvett og neikvaett
myndmal hefur ahrif & neytanda.

» Nemendur taka patt { umraedum um
vinnuferli merkis.

Heimavinna: Finna eitt letur sem pér

finnst fallegt og annad sem pér finnst

ljott/illa heppnad. Geta faert rok fyrir

vali.
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Dagur 3

Leikur til a0 koma blodinu 4 hreyfingu
i upphafi dags.

Umradur - Hver og einn segir fré eigin
hugmynd af merki eda hvad hann atlar
ad vinna med.
Hradskissuverkefni/leikur.

Umradur um hradaskissurnar og
hvada tilgangi peer eiga ad skila.
Skissuvinna.

Fyrirlestur um litafraedi par sem komid
er inn & markadsfraedi lita og hvada
ahrif peir hafa a4 okkur. Einnig er farid
inn 4 val 4 litum hvad vardar til demis
endurvinnslugildi pappirs. Umradur i
lok fyrirlestrar.

Fyrirlestur um grunngildi goorar
merkjahdnnunar. Umreedur i lok
fyrirlestrar.

Skissuvinna heldur afram.

Farid yfir heimavinnu.

Video - Logorama.

Nafnlaust bréf til kennara skrifad i lok

tima.

Heimavinna: Finna eitt islenskt 16g6

sem pér finnst fallegt og annad sem pér

finnst 1j6tt/illa heppnad. Geta fert rok

fyrir vali.

« Nemendur segja fra hugmyndinni
sinni af merki sem peir &tla ad
vinna og faera rok fyrir mali sinu.

« Hradskissuverkefni/leikur.

« Nemendur taka patt i umredum um
hradaskissurnar og hvada tilgangi
par eiga ad skila.

« Nemendur byrja ad skissa upp sin
eigin merki.

« Nemendur taka patt i umredum
tengdum fyrirlesti um litafraedi og
velta uppi umhverfisahrifum bleks
og hvernig pad tengist
endurvinnslumoéguleikum pappirs.

o Nemendur taka patt i umrae0um
tengdum fyrirlesti um grunngildi
merkjahdnnunar.

« Nemendur halda skissuvinnu afram.

» Nemendur syna heimavinnu og
feera rok fyrir vali sinu.

« Nemendur skrifa nafnlaust bréf til
kennara 1 lok tima par sem peir
segja alit sitt 4 namskeidi og
kennslu.

Heimavinna: Finna eitt islenskt 16g6

sem pér finnst fallegt og annad sem

pér finnst ljott/illa heppnad. Geta faert

rok fyrir vali.
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Dagur 4

Dagur 5

Leikur til a0 koma blodinu 4 hreyfingu
i upphafi dags.

Merkjahénnun.

Fyrirlestur um merkjahénnun.
Umreaedur i lok fyrirlestrar.
Fyrirlestur um umhverfisgrafik.
Umraedur 1 lok fyrirlestrar.
Utikennsla par sem nemendur og
kennara skoda i sameiningu
umhverfisgrafik sem er ad finna i
nagrenni skolans. Velt verdur uppi a
leidinni hvernig umbudir enda uti i
nattarunni og hvada ahrif pad getur
haft. Einnig hvernig endurvinnsla og
flokkun kemur par inn.

Bi6 - Helvetica.

Merkjahdnnun - Lokahond 16g0 &
merkin, hreinteikning.

Farid yfir heimavinnu.

Leikur til a0 koma blodinu 4 hreyfingu
i upphafi dags.

Hopaverkefni - Merki hannad undir
fyrirfram akvednum forsendum.

Verk hengd upp.

Fyrirlestur - Ahrifaméttur auglysinga
og myndmals dsamt samantekt.
Umraedur 1 lok fyrirlestrar um innihald

og namskeidio sjalft.

Lokahdnd 16g0 4 16g06in, hreinteikning.

Yfirfero: Hver nemandi utskyri sina

hugmynd og utferslu.

Kvedjustund.

« Nemendur vinna i Merkjahonnun
sinni.

« Nemendur taka patt i umredum
tengdum fyrirlesti um
merkjahdnnun.

« Nemendur taka patt i umredum
tengdum fyrirlesti um
umhverfisgrafik

« Utikennsla par sem nemendur og
kennara skoda i sameiningu
umhverfisgrafik sem er ad finna i
nagrenni skolans. Nemendur taka
patt i umreedum tengdu
narumhverfi sinu 4 leidinni.

» Bio - Helvetica. Nemendur mega
halda afram vinnu vid merkin &
medan & syningu stendur.

» Nemendur leggja lokahond a
merkin, hreinteikning.

« Farid yfir heimavinnu par sem

nemendur faera rok fyrir vali sinu

« Nemendum skipt 1 hopa og peir
hanna 1 sameiningu merki undir
fyrirfram dkvednum forsendum.

« Nemendur hengja upp merkin sin.

o Nemendur taka patt i umredum
tengdum fyrirlesti um ahrifamattur
auglysinga og myndmals asamt
samantekt um namskeidio.

» Nemendur leggja lokahond a
l6goin.

Yfirferd: Nemandi utskyrir sina

hugmynd og utfaerslu.

» Kveojustund.
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Namsmat:
Néamsmat midast ad haefnipattum og er skilad i formi umsagnar, beedi munnlegrar og

skriflegrar.

Myndir fra namskeidi

- - e
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