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Utdrattur

[ pessari ritgerd er gerd rannsékn 4 tvihyggju og tvihyggju kynjanna allt fra fornsld til
dagsins 1 dag. Hér leidir saman ymsar kenningar heimspekinga og feminista og fjallad
um hvernig paer h6fou ahrif & samfélagsmotun i sambandi vid kyngervi, kledaburd og
honnun. Margar pessara kenninga hafa oneitanlega haft gifurleg ahrif 4 hugmyndasdgu
okkar og menningu og hafa motad samfélagsprounina. Konur hafa 16ngum verid alitnar
hitt kynio og margar deilur hafa komid upp a yfirbordid um hvernig hiun skuli poknast
karlmanninum. Konan hefur verid talin 62dri karlinum og jafnframt ad ed/i konunnar
radist adeins af pvi sem hana skortir midad vid karlinn.

Kenningar um tvihyggju hafa haft mikil ahrif & hugmyndir einstaklingsins um
kynid sjalft og sitt eigid kynjada hlutverk. Kledaburdur hefur mikid vagi innan peirra
hugmynda og gegnir pvi storu hlutverki i félagsmotun samfélagsins. Kledaburdur og
honnun hafa i gegnum tidina lotid dkvednum reglum um kynhlutverkid og hvernig
kynin haga sér ut fra pvi, sem birtist i pvi hvad er ,,vi0 haefi* i kledaburdi kynjanna.
Hér verdur rannskad hvernig pessar hugmyndir hafa proast i gegnum sdguna.

Klaeonadur beggja kynja hefur tekid miklum breytingum i gegnum tidina og pa
sérstaklega klednadur kvenna upplir aldamotunum 1900 pegar bylting skall & i
jafnréttisbarattunni. Bordust pa fjolmargir fyrir auknum rétti kvenna — par med talid
rétti konunnar til ad rada eigin kleedaburdi. Feministar og feminismi yfir hofud hafa hat
mikil ahrif 4 stddu konunnar innan samfélagsins og par af leidandi félagsmotun
einstaklingsins.

Byrja ég 4 ad skoda hvernig tvihyggja kynjanna birtist i kenningum Aristotelesar.
Parnast skoda ég nyrri kenningar heimspekinga og feminista og skoda svo 20. 6ldina
med tilliti til breytinga i kleedaburdi kvenna. I lok ritgerdarinnar greini ég fra
afkastamiklum &hrifavoldum pé og nt1 i fatahonnun sem breyttu miklu fyrir klednad
kvenna og utlit. Par er fremst i flokki Coco Chanel sem 4tti storan patt i breytingum 4

pvi hvernig konur voru til fara almennt.
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1. Inngangur

Fra forni tid og fram til dagsins i dag hefur einstaklingurinn &vallt btio vid akvedin
vidmid og gildi, reglur um hvernig beri ad haga sér i samfélaginu. Mannkyni er skipt
tvo hopa, karl og konu og i pessum skilningi er talad um tvihyggju kynjanna. 1 pessari
skiptingu hefur hallad & hlut kvenna, par hafa verid alitnar sem hitt kynid: konan var
talin karlinum 6ae0ri og ed/i konunnar radist adeins af pvi sem hana skortir midad vio
karlinn.! Pessi talkun hefur neitanlega haft mikil ahrif 4 hugmyndaségu okkar og
menningu i sambandi vid kynin. Tvihyggjukenningar hafa mikil ahrif & hugmyndir
einstaklinga um kynid sjalft og sitt eigid kynjada hlutverk, sem gegnir storum paetti i
félagsmotun samfélagsins. Vio erum alin upp vid dkvednar reglur i samfélaginu um
kynhlutverk okkar, og 1 pvi felst medal annars hvernig konum og korlum beri ad
kledast.

Visindamenn & seinnihluta nitjandu aldar héldu pvi fram ad likamlegur munur &
milli karla og kvenna réttlaetti félagslegu hlutverkin. A pessum tima var mikill
kynjamismunur og var stada og hlutverk kvenna mjog frabrugdin stodu karla.
Kvennmenn, sama hvada stétt peer tilheyrou innan sins pjodfélagshops hofou nanast
enginn lagaleg né stjormalaleg réttindi og hofou til demis ekki rétt til ad kjosa, gegna
opinberum stodum eda eiga land, 4samt pvi ad hafa takmdrkud tekifeeri til ad mennta
sig.” Enn eru uppi mjog akvednar hugmyndir um mismunandi klaednad fyrir kynin, en
p6 svo pessar hugmyndir séu bunar ad proast i gegnum arin eru ennpa gamlar hefdir
vid 1y0i. Munurinn 4 milli karl- og kvenlikamans er ekki eins mikill og hann er latin
lita ut fyrir ad vera og spurning er uppi hvort skilgreining kynsins verdi 6parfi meo tid
og tima, ad vid purfum ekki & kynferdi sem samfélags- eda menningarlegu
greinarhugtaki ad halda - en sumir lita svo 4 ad pa fyrst sé fullkomnu jafnrétti kynjanna

L x 3
nagd.

Haegt er ad segja ad feminismi s¢ eins konar teki til ad greina mismunun kynjanna og

er hann nu pegar farin ad nytast til ad upplysa um adstaedur annarra hopa sem eiga

' Sigridur Porgeirsdottir, 2001, bls. 23.

? Diana, Crane, ,,Fashion and gender in the nineteenth and twentieth centuries”, Fashion and its social
agendas; class, gender, and identity in clothing, University of Chicago press gaf t, Chicago, 2000, bls.
16.

3 Sigridur borgeirsdottir, 2001, bls 16.



undir hégg ad sxkja vegna samkenna.” Kynjamismunun, sem og 611 6nnur mismunun,
er enn fremur pjodlega dhagkvem vegna pess hun skapar misreemi og 6jafnvaegi i
samfélaginu, pvi er betra ad skipta verkum kynjanna upp 4 sanngjarnan hatt.
Feministinn Simone de Beauvoir andmelti 6llum edlishyggjukenningum og stadheefoi
ad ,,madur fedist ekki kona, heldur verdur kona” — en pesar hugmyndir um edli
kynjanna var notad til ad réttlaeta kynbundna hlutverkaskiptingu.’

Klaedaburdur og honnun hafa i gegnum tidina lotid akvednum reglum
kynhlutverksins og hvernig kynin haga sér ut fra pvi. Kleednadur kvenna hefur tekid
miklum breytingum i aldaradir og ekki sist upptr aldamotunum 1900. Med tilkomu
kreppunnar og heimstyrjaldirnar skullu & margvislegar breytingar er konur purftu ad
taka vid vinnustdou karla medan peir voru 4 vigstodum og pa kleeddust konurnar
ymsum einkennisbuningum og vinnufatnadi karlmanna sem paer hfou aldrei 4dur gert.
Fatnadur gegnir gridar storu hlutverki innan félagsmoétunar mannkynsins. Utlit segir

mikid til um hver eda hvad pu ert og vilja menn gjarnan deema mikid utfréa fyrstu syn.

[ pessari ritgerd eetla ég ad leitast vid ad svara eftirfarandi: erum vid ad feerast iir
tvihyggjunni? Hver eru ahrif tvihyggjunnar a honnun og tisku? Evu honnudir farnir ad

leika sér meira med kyngervi?

Til pess ad svara pessum spurningum mun ¢ég fara yfir sdgu tvihyggjunnar og annarra
kyngerviskenninga, allt fra tvihyggjukenningum fornaldar og hugmyndum innan peirra
um edli kvenna. Eg tek fyrir kenningar Platons og Aristotelesar um hlutverk konunar
innan samfélagsins, asamt kenningum franska heimspekingsins René Descartes um
adgreiningu likama og salar, pess andlega og efnislega. Par ad auki mun ég skoda
vidfangsefni innan feminiskra fraeda sem snuast um kyn og kynferdi einstaklingsins
innan pjodfélagshdpa. Par ma nefna kenningar franska feministans Simone de
Beauvoir, en hiin hafdi mikid ad segja i barattu kvenna i byrjun 20. aldar sem og
bandariski heimspekingurinn Judith Butler sem er pekkt fyrir kenningar sinar um
félags- og hugvisindi og er talin frumkvodull innan hinsegin fraeda. Einnig er fjallad
um barattu kvenna fyrir frelsi og jafnrétti, sem og félagsmoétun kynjanna innan
samfélagsins. Pvi nast fjalla ég um hvernig tiskuidnadurinn hefur vaxid og ytt undir

breytingar i kleedaburdi; pad hvernig konur frelsudust undan pessum iburdarmiklu

* Sigridur Porgeirsdottir, 2001, bls 16.
> Sigridur borgeirsdottir, 2001, bls. 13-14.



flikum fyrri alda yfir i mun pagilegri flikur sem visa meira til kynlausrar tisku og
aukins notagildis. [ pvi samhengi fjalla ég um Coco Chanel og hennar &hrif 4
tiskuheiminn, en innblastur hennar kom m.a. fré fataskapi karlmannsins. bvi neest @tla
¢g a0 skoda nokkra honnudi sem voru eda eru ahrifamiklir innan tiskuheimsins og
skoda hvernig peir hafa haft ahrif & samtimann med leik sinum ad kyngervi i sinni

honnun.



2. Tvihyggja og kynin - Heimspeki fornaldar

Tvihyggjukenningar gera rad fyrir ad til s¢ einhver grundvallar tviskipting, ad til sé
einhvers konar veruleiki sem er tviskiptur og um p4 hluti gildi 6lik [6gmal.
Heimspekikenningar til forna fj6lludu um edli kvenna og i pessum kafla mun ég fara
yfir helstu kenningarnar 4 pvi svidi en par hafa verid rddandi innan sdgu kirkjunnar.
bessar kenningar eiga ratur ad rekja til kenninga Aristotelesar, sem og allar paer
hugmyndir um konur & bord vid kynjahlutverk, stoou og kynbundna
hlutverkaskiptingu. ber hafa i gegnum tidina motad samfélagsgerdina, réttarfarid og
grunninn ad hugmyndum um konur og hafa gegnsyrt evropska menningu og
hugmyndasogu.®

Til eru mismunandi skilgreiningar 4 ordinu tvihyggja en paer hafa pad allar
sameiginlegt a0 innihalda eins konar hugtakapdr eda sundurgreiningu sem gerir pad ad
verkum ad andsadur verda til. Sem demi um slik hugtakapor ma nefna: Menning og
nattara, skynsemi og tilfinningar, sal eda hugur og likami. Med 60rum ordum ma segja
ad tvihyggja geri rdd fyrir ad alheimurinn skiptist i tvenns konar veruleika eda stjornist
af tveimur grundvallaréflum, samanber gédu eda illu. I forngld var 1itid 4 karlmenn
sem fulltriia skynsemi, sannleika, menningar, veru, salar og hugar & medan
kvennmadurinn var tengdur nattirunni i gegnum likamann og hann sagdur vera

tilfinningavera.’

2.1 Aristoteles

Kenningar forngriska heimspekingsins Aristotelesar um mismun kynjanna eiga raetur
sinar ad rekja lerifodur hans, Platos. Aristoteles fjalladi um flest 611 svid visinda og
lagdi grunn ad skiptingu peirra. Pessi tvihyggja sem Aristoteles lagdi grunn ad innan
kynedlisskilgreininga hefur reynst 6triilega lifseig og hefur lifad 4fram i aldaradir og
finnst jafnvel i akvednum stefnum innan feminismans.®

Aristoteles skrifar: ,,Okkur ber ad lita 4 konuna sem vaeri hun vanskapnadur sem
kemur p6 engu ad sidur upp vid natturulegar adsteedur. Pessi vanskapnadur er

nattarulegur vegna pess ad nattaran krefst hans til vidhalds mannkyns.””

% Sigridur borgeirsdottir, 2001. bls. 19-20.
7 Sigridur borgeirsdottir, 1999.

¥ Sigridur borgeirsdottir, 2001, bls. 20-21.
? Sigridur borgeirsdottir, 2001, bls. 22-23.



Kenning Aristotelesar um lifffreedilegan kynjamismun hefur verid kollud eins-
kyns kenning. Heimspekingar til forna sdu heiminn sem 6stodugan og ao allt vari
breytingum undirorpid. Peir vildu komast ad pvi hvert edli hluta vaeri med pvi ad finna
hid ébreytilega 1 hinu breytilega. Heimspeki Aristotelesar hefur a&tid verid lyst sem
markhyggju eda tilgangshyggju og snyst st kenning um ad allar athafnir og 611
starfsemi stefni ad einhverju marki eda hafi einhvern tilgang. Samkvaemt pessari
kenningu gegnir allt &kvednum tilgangi, og er sa tilgangur edlisleegur. ,,Markmid hlutar
eins og hnifs er ad skera vel, p.e.a.s. ad uppfylla pad hlutverk sem hann hefur og pad
sama gildir, en p6 med 6drum haetti, um hlutverk karla og kvenna [ ... J."°

Tvihyggja Aristotelesar kallast edlishyggjukenningar. betta eru kenningar sem
eru byggdar 4 liffredilegum mismun kynjanna. Hvort kyn fyrir sig er fulltrai einhverra
akvedinna eiginleika og gegna pau dkvednum hlutverkum i samraemi vid kynjahlutverk
sitt.'!

Aristoteles gengur ut fra einu kyni. Hid eina og eiginlega kyn er karlkyn og hann
leidir kvenkyn af pvi (4 svipadan hatt og Gud skapadi Adam og bjo sidan til Evu
ur rifinu). Konan er, samkvemt kenningu Aristotelesar, fravik frd hinu eina og
upprunalega karlkyni. Karlinn er stadall eda vidmid og kvenkyn er fravik fra pvi.””

Eins og adur segir hafa pessar kenningar Aristdtelesar um medfeeddan mismun
kynjanna reynst otralega lifseigar. Samkvaemt honum er mismunur kynjanna ekki bara
likamlegur, heldur einnig andlegur og ma jafnvel lika segja vitsmunalegur. Konan var
talin i/l naudsyn til vidhalds mannkyni, pad var eina skynsamlega astaedan af tilvist
hennar 4 peim tima og hafdi hiin 6llu 6merkari hlutverkum ad gegna samkvamt hinni
forgrisku heimspeki sem fra rekja til Aristotelesar' og var heimsmynd okkar litud af

pessum kenningum langt fram 4 20. 6ldina.

En af nytjahlutverki kynjanna beggja eru dregin tvo kyngervi sem luta ad dkvednum
hlutverkum, eiginleikum med tilkomu dkvedinnar hegdunar hvors kyns fyrir sig.
Hlutverkunum var skipt nidur ut fra qutliti likamans og hegdun og pvi gefid dkvedio
form, sem karllaegir og kvenlagir eiginleikar. Kynin voru pvi alltaf talin edlisbundin
og matti rokstydja mismun kynjanna 4 margan hatt; til demis liffreedilega med pvi ad

benda 4 6lika hormona og litninga. Med pekkingunni um sjalfsagda og edlislega

1% Sigridur Porgeirsdottir, 2001, bls. 22.

11 Sigridur bPorgeirsdottir, EJli kvenna 1 ritum heimspekinga, Mbl.is/greinasafn, 1999.
2 Sigridur Porgeirsdottir, 2001, bls. 22.

13 Mbl.is/greinasafn, 1999.



adgreiningu kynjanna, sundurgreinum vid heiminn og erum sjalf skilgreind samkvaemt
henni. I fdingu er samstundis fest 4 okkur merkimidi: Strakur! Stilka!
Kyngervismunur er pvi liklegra viomidid sem vid géngum ut fra og leikur minnsti vafi
a kyngervi er okkur ekki vert. Pegar vid sjdum hvort kynid manneskjan er teljum vid
okkur vita heilmikid um vidkomandi sem sagt: Konur eru ji konur og karlar eru karlar.
Eda hvad?'*

Med tilkomu feminisma foru konur ad brjotast Gr pessum skordum sem peim
voru settar. Mikid var gert til a0 fa aukid jafnrétti milli kynjanna og ekki sist kom pad i
1j6s 1 kledaburdi og fatnadi kvenna i kringum 1920. Byltingin var mikil og féru konur
ad berjast 4 fullu til ad 6dlast sinn rétt. [ naesta kafla mun ég nanar fjalla um helstu

ahrifavalda sem breyttu ymsu i samfélaginu hvad vardar réttlaeti milli kynjanna.

3. Kyn og kyngervi — Beauvoir til Butler

i pessum kafla greini ég fra dhrifum feminista & stédu kvenna frd og med 20. 6ld sem
®ti0 hefur verid samtengd barattu kvenna fyrir frelsi og jafnrétti. Frd hugmyndum
Beauvoir um grunnin ad feminiskum kenningum um samfélags- og menningarlega
moétun kynferdis og kynsjalfsmynda. Sem var uppistadan 4 hinu vidteka svidi

feminiskra freeda innan hug- og félagsvisinda.

3.1 Simone de Beauvoir

Franski feministinn Simone de Beauvoir (1908-1986) var afkastamikill heimspekingur
og rith6fundur og hafdi mikil dhrif 4 feminiska barattu. Medal annars fjallar Beauvoir
um tilvistarleg tengsl okkar og sidfredilegt inntak i sambandi vid okkur sjalf. Rit
hennar byggdust 4 fyrirbaerafraedilegri greiningu 4 tilvist manna og peim adstedum og
félaglegu tengslum sem madurinn hefur innan samfélagsins. Rit hennar The second sex
(Hitt kynid) fra arinu 1949 atti stéran patt 1 ad hrinda af stad svokalladri annarri bylgju

feminismans, og er pad eitt ahrifamesta rit i ségu 20. aldarinnar.'” Beauvoir lagdi

' Jon Proppé, Ulfhildur Dagsdéttir, 1998, bls. 124.
" Visindavefurinn.is, 2011.
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grunnin ad feminiskum hugmyndum um samfélags- og menningarlega métun kynferdis
og kynsjalfsmynda, og er pad uppistadan 4 hinu vidteka svidi feminiskra fraeda innan
hug- og félagsvisinda.'®

Hugmyndir karla um sjalfa sig taka ekki mid af konunni en karlinn er vidmidid

i mynd konunnar af sjalfi sér. Og htin er ekkert annad en pad sem karlinn dkvardar.

Hun er kollud ,,kynid” til ad gefa til kynna ad hun birtist karlinum fyrst og fremst

sem kynvera: hann litur 4 hana sem kyn, pvi hlytur hiin ad vera pad 6skorad. Pad

er ut frd karlinum — 0t fr4 muninum 4 henni og honum — sem htn er skilgreind,

en hann ekki ut frd henni. Hun er aukaatridid andspanis adalatridinu. Hann er
sjalfsveran, hann er veruleikinn sjalfur: hin er Hinn."’

Feminisk fraedi eru og hafa alltaf verid samtengd barattu kvenna fyrir frelsi og
jafnrétti. Mismunun og misrétti hefur i gegnum tidina verid réttlcett med skirskotum til
einhvers konar ,,natturulegra” eda ,,edlislegra” mismuna. Pad hefur verid mikilvegt
verkefni innan feminismans ad afsanna slika natturutri og edlishyggju med pvi ad
sundurgreina likamlegan kynjamismun, kynhlutverk og kynsjalfsmynd.'® A3 mestu
leiti halda talsmenn métunarhyggjunnar ad kynjamunur sé fyrst og fremst félagslegt
skdpunarverk. Pad ad pu fedist kvenkyns eda karlkyns og svo er pad samfélagio sem
métar einstaklinginn ad pvi sem hann er."”

Pad ma segja a0 margbreytileiki mannkynsins horfi fram hja pvi sem telst
kvenlegt og karlmannslegt. Pad ad dema utlit, hegdun, stodu eda hlutverk einstaklinga,
eftir pvi hvort manneskjan sé karl eda kona er badi heftandi og nidurnjérvandi fyrir
einstaklinginn og samfélagid i heild sinni. Pad er pvi naudsynlegt ad tryggja hid
félagslega rymi svo ad mannkynid geti fundid sér réttan stad i litr6fi samfélagsins,
6had samremum hugmyndum um edli kynjanna. Er ekkert rétt eda rangt eda
videigandi eda ovideigandi?*’

Strangt tiltekid visar ,kyn” i likamlegar eigindir og liffreedilega getu og er
adgreint fra “kyn” 1 likamlegar eigindir og liffredilega getu og er adgreint fra
“kyngervi” sem stendur fyrir menningarlegar og félagslegar merkingar sem
feerdar hafa verid yfir 4 kynjadan likama. ,,Kynferdi naer yfir kyn og kyngervi
og lytur ad menningarlega moétudum merkingum sem eru hvort tveggja
liffreedilegar og erdtiskar; pad raedist ekki eingdngu af liffredilegu kyni, af pvi
hvort einstaklingur er med getnadarlim eda 1egg6ng.21

1 Sigridur Porgeirsdottir, 1999, bls. 101.

' Irma Erlingsdottir, Sigridur Porgeirsdottir, 1999, bls. 29.
' Irma Erlingsdottir, Sigridur Porgeirsdottir, 1999, bls. 102.
¥ Visindavefurinn.is, 2000, .

*% Visindavefurinn.is, 2000.

2! Jon Proppé, Ulfhildur Dagsdéttir, 1998, bls. 130.
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Hér er kyngervi notad um pa menningarbundnu merkingu sem samfélagio leggur
i hid liffreedilega kyn. Hvert samfélag hefur akvednar vaentingar um hvad pad
merkir ad vera kona eda karl, um verksvid og skyldur kynjanna og hvernig pau

eigi ad lita it og hegda lifi sinu.*

3.2 Judith Butler

Bandariski heimspekingurinn Judith Butler (1956) hefur haft mikil 4hrif & fraedi og
kenningar innan félags- og hugvisinda, en hun er einnig talin vera ein af frumkvodlum
hinsegin freda (e. queer theory). Rit hennar Gender troubles (1989) markadi
grundvallarbreytingu feminiskra kenninga i hugmyndasdgu vegna peirrar gagnryni 4
sjalfsmyndarpélitik sem par kemur fram.* Ritverkid hennar er sérstaklega romad fyrir
tvennskonar nélganir; ad sja kyngervi sem gjorning og ad kyn s¢ alltaf pegar kyngervi
er.”* Skilgreiningar 4 kyni og kyngervi sem gjorningi, eru sem sagt siendurteknir og
méta pannig skilning okkar 4 kyni og kyngervi.” Pad fjallar um ad pu ert tid ad gera
kyn pitt, og ert sifellt verdandi en aldrei fullbtiin. betta er ekki gervi eda biiningur sem
bt getur farid i og Ur. betta nefnist gjorningur vegna pess ad pad lerist af stodugri
endurtekningu af somu gjord. A0 nefna ad kyn sé alltaf pegar kyngervi merkir ad
kynjahugtakio er avallt hugtak eda hugmynd og &vallt er visad til liffreedilegs kyns
utfra hugmyndum sem eru ad einhverju leyti motud af pvi samfélagi og samtid sem pu
tilheyrir, sem er einfaldlega ekki pad sama og hinn kynjadi likami.*

Butler setti fram pa rétteku tilgatu til ad kveda nidur edlishyggjudrauginn ad
hvort tveggja kyn og kyngervi séu skilgetin atkveemi menningarinnar og 4 valdi peirrar
ordredu sem motar skilning okkar. Butler kemur einnig fram med kenningu sem kalla
maetti fjolhyggjukenning og var su kenning um kyngervi sem er lausn ur vidjum hins
hefobundna tviskauta vidmids kynjanna. Til samraemis vid slagord Beauvoir um ,,hitt
kynid” metti lysa kenningu Butler 4 hinn veginn, par ad segja um ,,hin kynin”.*’

Ba0i Beauvoir og Butler benda 4 félagslega moétun kyns og kyngervis med

skrifum sinum og hafa haft mikil ahrif 4 akvednar ,,stadreyndir* um kynin. Ahrif tisku

*2 Visindavefurinn.is, 2000.

# Visindavefurinn.is, 2013,

* Visindavefurinn.is, 2013.

** Irma Erlingsdottir, og Sigridur Porgeirsdottir, 1999, bls. 102.

?® Visindavefurinn.is, 2013.

*7 Irma Erlingsdottir og Sigridur borgeirsdottir, 1999, bls. 102-103.
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a félagslega motun kynjanna er einnig mikil og mun ég skoda pau ahrif betur i naesta

kafla.

4. Samfélag og ahrif — 20. Old

Fatnadur og tiska gegna mjog mikilvegu hlutverki i byggingu félagslegrar
sjalfsmyndar einstaklinga og eru einn synilegasti buningurinn i samfélaginu.
Klaeonadur getur vakid upp ymsar hugrenningar um folk og hvernig folk ttlkar hina
akvednu mynd af manneskjunni. Sem demi pa kledir vidskiptafolk sig 60ruvisi en
skolafolk innan sama samfélags eda folk kledir sig & akvedin hatt vegna truabragda.
Annars radast pad eftir mismunandi hefdum folks 4 mismunandi timum.*®
Tiskufatnadur getur sem sagt verid notadur til a0 koma med &kvednar
yfirlysingar & félagslegri sjalfsmynd en ein staerstu skilabod fatnadar eru um hvernig
konur og karlar skynja og talka kynhlutverk sin.* Fatnadur sinnti pvi ymsum tilgangi i
samfélaginu sem endurspegladi stéttarstodu folks eda kom upp um hvada stétt pad
tilheyrdi, en endurspegladi einnig stddumuninn milli karla og kvenna. Fatnadur var pvi
alitin eins konar sameiningartdkn og audkenni, pannig ad sjaanlega veari audvelt ad

skilgreina hver er hver eda hver veri hvad.”’

4.1 Aldamotin 1900

Um aldamétinn 1900 urdu miklar breytingar i kleedaburdi og tisku kvenna, hlutverk
konunnar var ad breytast en breytingin var hegfara. Konur féru ad kladast
iburdaminni flikum sem voru mun paeginlegri en 4dur hofou tidkast. Til demis voru
buxur i fyrstu adallega notadar vid ipréttaidkanir en urdu svo lidur i sjalfstedisbarattu
kvenna 4 20. 61d.”'

Tiska hefur alltaf haft mikinn félagslegan tilgang hja konum. A nitjandu 6ld,

voru ihaldssamar hugmyndir um hlutverk kvennmanna radandi. En uppur

28 Crane, Diana, 2000, bls. 1.

29 Crane, Diana, 2000, bls. 16.

30 Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 145.
3 Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 147.
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aldamotunum 1900 vard tiskan sifellt framsaeknari sérstalega 1 kringum 1920 til
1960.°* Miklar félagslegar breytingar attu sér stad og konur for ad stiga i siauknum

meeli ut ur vidteknum , kvenhlutverkum®.

4.2 1900-1910

Margar nyjungar urdu i klednadi kvenna upplir aldamoétunum og ma nefna einn
mikilvaegasta fata- og tiskuhonnud i byrjun 20. aldar, Paul Poiret. Poiret skapadi
margar nyjungar i fatnadi kvenna eins og med breytingu & mittislinunni, er hann faerdi
hana upp undir brjostin, snidlinan vard lengri og kjolarnir fengu sléda. En 16gunin &
lifstykkjunum breyttist einnig og likaminn atti ad virdast grennri og lengri. *>

Helsta fyrirmyndin ad nyjungum Poiret um breyttar linur i fatnadi kvennmanna
komu fra rissneska ballettinum arid 1909. I franskri menningu komu mikil &hrif fra
leikhtisunum en i peirri ensku voru ahrifin meiri fra iprottum. bad sem einkenndi beepi
ahrifin innan franskrar og enskrar menningar var ad klednadurinn vard einfaldari og
paeginlegri. Snidin urdu einfold og peginleg, efnin léttari og pvi gengdu pessar

breytingar mikilvaegum peetti i frelsi konunnar undan pvingunum fyrri alda.**

4.3 1910-1920

[ byrjun pessa timabils ma segja ad likami kvenna hafi 6dlast pad frelsi og nattirulega
likamsform sem konur hofou barist fyrir 1 lengri tima. Ad einhverju leiti ma segja ad
honnudir hafi verid ad gera upp hid lidna og brjota upp hefdina. Buxurnar og
brjostarahaldarinn voru komin til ad vera enda var notagildid i fyrirrami.>
A fyrri timum hafdi tiskan fylgt akvednum venjum en nu var fjlbreytileikinn
enn meiri sem adur fyrr og sérhver honnudur pessa tima 4tti sinn eigin stil. Ahrif fyrri
heimsstyrjaldarinnar (1914-1918) voru mikil og attu patt i miklum breytingum i gard
kvenna og hofou par af leidandi mikil ahrif 4 tiskunna og samfélagid vegna pragandi
ataka i gotu- og verksmidjulifi sem leyndu sér ekki.*
Einnig beyttist stada kvenna & vinnumarkadinum 4 pessum tima og 4 medan
karlmennirnir voru & vigstodvunum purftu konurnar ad ganga til allra verka sem

karlmenn hoéfou 4dur sinnt, svo sem i verksmidju- og pjonustustdrfum. beer urdu

32 Crane, Diana, 2000, bls. 19.
33 Crane, Diana, 2000, bls. 19
3* Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 153.
33 Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 154.
3¢ Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 156.
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sjalfstedari fyrir vikid og urdu samfestingar ad vinnufatnadi kvenna i verksmidjunum
sem breytti til nyjum &herslum i fatagerd og padan var ekki aftur snid. Buxur og
konur attu pvi samleid upp fra pessum timamotum.”’

Hverdagsfatnadur var skyrtublussukjoll eda blussumussa yfir pils en tviskiptar
dragtir urdu vinszlar og snidin gatu verid med karl- og hermannalegu yfirbragdi. I
tengslum vid stridid var hannadur rykfrakki, eda skotgrafarfrakki (trenchcoat), ur
poplini, sidur, ein- eda tvihnepptur med axlaspalum og belti. Regn- og vindfrakkar
urdu sérstaklega vinselir eftir strid, baedi hja konum og korlum. Sportfatnadur
breyttist hvad mest & pessum stridsarum. Tomstunda- og ipréttafatnadur var ny porf
sem gerdi nyjar krofur. Petta purfti ad vera paeginlegur fatnadur, hafa notagildi, vera
litagladur og sérhannadur fyrir parfir idjunnar.

betta bendir til pess ad stridsarin hafi breytt miklu i heimi tiskunnar 4 jdkvadan hatt
fyrir klednad og stodu kvenna pratt fyrir ad vera afskaplega erfidur timi i sogu
mannkynsins. Ridlun 4 kynhlutverkum frelsadi konurnar fra heimilinu og var ekki aftur

snuiod.

4.4 1920-1930

Politisk og félagsleg stada breyttist vida eftir fyrri heimsstyrjoldina. Unga fo6lkid
hatnadi hugmyndum fyrri tidar og taldi ad stridid hafa verio uppgjor eldri kynslédar og
nu var allt breytt, badi efnahags- og félagslega. Konan gat nu unnid fyrir sér sjalf og
hofou per allt adra samfélags- og lifssyn en adur. Eftir ad hafa verid patttakendur i
stridinu sem vinnuafl i verksmidjum, skrifstofum og 60rum pjonustustorfum voru
heimilis- og hiismadrastorfin ekki heillandi kostur. I fyrsta sinn i sogu tiskunnar gat
konan synt bera fotleggi og berar axlir. Fegurdarimyndin gjorbreyttist og ,,straksleg*
klipping og utlit komst i tisku i stadinn fyrir hinar mjuku kvenlegu linur sem adur
h6fdu verid rikjandi.”

Tvikynja utlit og hattalag komst pvi i tisku um 1924 og par af spratt upp ny menning
vegum skemmtanalifsins. Metti likja peim ahrifum vid ahrifin frd Russneska
balletinum um 1910.%

Strakslega og flatbrjosta 1utlitid var sett i samhengi vid tilhneigingu til
samkynhneigdar vegna karlmannsleysis eftir stridid. Stridid hafoi kostad pad morg
mannslif ad hlutfallid milli kynjanna raskadist verulega, ,,strakastelpurnar” (la
garconne) stundudu klubba og spil, reyktu drukku viski. Samsvarandi gerd af

37 Asdis Joelsdottir, 2005, bls.157.
3% Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 157.
3% Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 157-160.
40 Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 161.
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karlménnum var ,,djassstrakurinn”, kleeddur sportjakka med belti, prongum buxum
og hahzla lakkskom og méladi sig.*!

A pessum tima virdast badi kynin hafa porad ad lata 1jos sitt skina med pvi ad
klaedast pvi sem pau vildu. b4 sérstaklega unga kynslddin til ad motmela adsteedum
pessa tima.

Franskar konur foru sérstaklega langt i att ad karlalegri tisku. ber faerdu
brjostalinuna og bzldu nidur mittislinuna, klipptu harid stutt og soéttu rakarastofur
karla.*” A milli stridsaranna i ha- og millistétt kvenna klaeddust konur po adallega
buxum i afskekktum almenningsrymum eins og bugdérdum og dvalarheimilum.
Fatnadurinn var nt formlaus, einfaldur og beinsnidin, eda 61lu heldur kynlaus.*” Pad er
pvi 1jost ad pegar hér er komid vio sdgu hefur tvihyggjan adeins ridlast, konur faerdu
sig naer karlatisku, po karlar ferdu sig ekki ner kvennatiskunni.

Einn freegasti honnudur pessa tima var Coco Chanel, sem kom fyrst fram med
prjonaefni (jersey) 4 markadinn i hversdagskledum kvenna, en pad hafdi 4dur verid
einungis notad i sportfatnad karla og herraundirfatnad. Nyir timar k6lludu 4 ny hraefni.
Oroid nyfatcekt eda fateki luxusinn var notad yfir pennan stil. Chanel var talin
brautrydjandi hins svokallada Total look, eda samraems heildarttlits. Pad var i raun hun
sjalf sem auglysti og stod fyrir sina honnun; gronn, ung, svarthaerd, stuttklippt og
fullkomlega sjalfsted kona. Pad sem einkenndi hennar honnun var ad hun sotti ekki
eda fékk ad lani hugmyndir fra eldri timum eins og algengt er.**

Chanel hannadi fatnad 4 natimakonuna og soétti hugmyndir fra herrafatnadi i
stad fyrir a0 herma eftir tisku fyrri tima, & pann hatt utferoi hiin nyjan og kvenlegan
stil sem hentadi nitimakonunni. ,,Hénnun 4 fatnadi var ni 4 sama stalli og Onnur
honnun 4samt 60rum listgreinum og proadist samhlida peim, jafnframt pvi ad hafa

somu moguleika 4 ad breyta lifsstil manna”.*

4 Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 160-161.
42 Crane, Diana, 2000, bls. 122.
43 Crane, Diana, 2000, bls. 162.
4 Crane, Diana, 2000, bls. 162.
45 Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 162-166.
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4.5 1930-1940

Gifulegt atvinnuleysi fylgdi heimskreppunni arid 1932 og par af leidandi purftu konur
ad stiga eitt skref aftur 4 bak i jafnréttisbarattunni og vikja i samkeppninni um atvinnu.
Samt sem adur voru fraegustu honnudir pessa tima konur.*®

begar leid 4 seinni heimsstyrjoldina vard mikill voruskortur sem leiddi til skorts
a ymsum textilafurdum. Afleidingarnar af pessu urdu paer ad hversdagsfotin urdu stif
en notagildid var samt sem &dur i fyrirrami. Skinn, perlur, bond, tjull, silki og fleirra
hurfu af markadinum. Hermannyfirbragdid og sparnadurinn kom fram i drogtum
kvenna sem matti nu einnig nota vid ymis tekifaeri sem og fyrir yngri kynslod kvenna.
Dragtirnar urdu vins@lar dsamt prongu pilsi og jakkinn var adsnidinn. Halfasioar
Capribuxurnar urdu vinselar medal yngri kynslodarinnar sem gaf peim sportlegt
yfirbragd.*’

Vegna skorts & hraefni var i nokkrum tilvikum herrafatnadi  breytt i
domufatnad likt og karlmannsfrakkar préudust yfir i i halfsida kvenmannsjakka, pils
eda barnakapur. Petta leiddi til pess ad notagildid og gaedin urdu i miklu fyrirrimi og i
kjolfarid mun mikilveega en utlitid enda var ndnast 6llum tiskuhtisum i Paris lokad
medan 4 seinni heimsstyrjoldinni st6d. Pvi mé segja ad hatiska timabilsins hafi af
einhverju leitinu stadid i stad. Einnig ma geta ad ahrif fra New Look tiskunni hafi
komid fram i hversdagsfatnadi kvenna.”® En draumurinn um vald, virdingu og peninga
vard sidan aftur synilegur i fatnadi eftir atok seinni heimsstyrjaldar.*’

Pad sem helst hafoi ahrif & klednad kvenna & 20. 6ldinni var pvi ekki bara
kosningaréttur, heldur lika heimstyrjaldirnar tver og su stadreynd ad med peim
breyttist samfélagslegt hlutverk kvenna, ad minnsta kosti um tima. Audvitad spila
honnudir lika stort hlutverk hér, eins og umfjéllunin um Poiret og Coco Chanel synir,

en honnun Chanel hafoi gridarleg ahrif 4 breytta heimsmynd tiskunnar.

46 Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 168.
47 Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 172-173.
8 Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 173-174.
49 Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 167.
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5. Fra Chanel til Wang — pa og nu

5.1. Coco Chanel

Gabrielle Bonheur Chanel, betur pekkt undir nafninu Coco Chanel, var franskur
tiskuhonnudur og stofnandi hins heimsfraega vorumerkis Chanel. Coco Chanel er talin
vera einn ahrifarikasti tiskuhonnudurinn fra upphafi. Talid er ad enginn honnudur hafi
haft eins jakvaed &hrif 4 natima fataskap kvenna vids vegar um heim. Arid 1915 kom
han & fot fronsku tiskuhtsi sem nddi gridarlegum vinseldum & drunum 1920 til 1930
en sidan blomstradi aftur 4 milli 1950 og 1960. Mademoiselle eins og hun var kollud af
sinum starfmonnum sem pydir 4 islensku ungfra, fékk hugmyndir sinar fra sportfatnadi
og karlmannsfatnadi og hannadi Ut fra peim praktisk, areynslulaus og glesileg
kvennmannsfot.”

Chanel, var oft 4 tidum ohoflega o6rlat pegar hun komst 1 tengsl vid listahlidina
sina. bratt fyrir pad var hun vid starfsmenn sina 4 vinnustofunni, hardskeytt, krofuhord
og miskunnarlaus. Eiginleikar sem gerdu pad ad verkum ad hiin eignadist einungis faa
vini og vard sifellt einangradari 4 sidari hluta @viskeidsins. Pad var eitthvad vid Coco
Chanel, hun hafoi sérstaka heafileika ad skynja breytingu i loftinu, sem er talinn
sameiginlegur hefileiki honnuda sem hafa verid 4hrifamiklir 4 sinum ferli. ,, Tiska er
eitthvad sem liggur i loftinu” sagdi hun, ,,pu getur fundid fyrir henni koma og fundid
lyktina af henni”.”!

Vegur hennar ad fregdinni var skjotur og var hennar honnun byggd 4 hennar
eigin personulega fatastil. Sa still samast60 af garni og flonel, efnum sem almennt var
alitid adeins videigandi fyrir iprottarfot & pessum tima. Sidar 4 @vinni, taladi hin um
ad o0rlog hennar hafi verid byggd 4 gamalli ,,jersey jumper” sem hun fékk lanada fra
dreng sem htin 1ét adlaga 4 sig med pvi ad klippa i gegnum framhlidina til pess ad bua
til hneppta peysu. Hun fékk lanadar hugmyndir adallega frd karlmanns fotum,
umturnadi fataskapum elskuhuga sinna til pess ad sakjast i innblasturinn, kleddi upp

unglings strdk sinn 1 fot sem hofou verid mikid endurunninn til pess ad na hinu

*% Polan, Brenda og Tredre, Roger, 2009, bls. 39.
1 Polan, Brenda og Tredre, Roger, 2009, bls. 39-40.
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fullkomlega snidi. I einkalifi sinu, ferdu karlmenn henni badi mikla hamingju og sorg,

en i faglega lifi hennar var enginn samkeppni.”

Arid 1915 hafdi Coco Chanel opnad tiskuhus i Biarritz, ari sidar framleiddi hun
fyrstu tiskulinu sina sem var kynnt i Biarritz til tafarlausrar sélu vid ttbreiddan f6gnud.
[ peirri linu toks han 4 vid karlmanns peysur, med leegra halsmali og borda i gegnum
hnappagoétin, paradar saman vid pliserud (e. pleated) pils. Hafa skal i huga ad petta var
4 stridsarunum, pegar hagnytur fatnadur var ,de rigueur”. Ari eftir ad fyrstu
heimsstyrjoldinni lauk skrddi Chanel sig sem couturiére og settist ad i Rue Cambin
numer 31 og stendur pad hus enn pann daginn i dag.”> Coco Chanel fardi heiminum
einfaldleika og praktiska tisku arido 1920. Hun hrinti i burtu yfirletinu frd belle époque
tiskunni, framleiddi adgengileg fot og hélt afram ad fa ad lani hinar ymsu flikur Ur
fataskapi karlmannsins. Einkennandi fyrir fot Chanel var unglegur kraftur og orka sem
kalladi 4 nyja tima innan tiskunnar og samfélagsins alls.>*

Coco Chanel er gott deemi um honnud sem hefur leikid sér med kyngervi og
raskad skyrri linu tvihyggjunnar med pvi ad nota karlmannsfét sem grunn ad
kvenmannsfotum. Ungir honnudir hafa margir fylgt i hennar fotspor og jafnvel gengiod

mun lengra i ad losa okkur ur stadalmyndum kynjanna.

5.2. Alexander Wang

Til vidmids vid Chanel skoda ég tiskuhonnudinn unga, Alexander Wang. Hann skaust
upp 4 stjérnuhimininn mjog ungur ad arum og vard strax ad stéru nafni og var radinn
arid 2013 sem listraenn stjoérnandi (e. creative director) hins virta og rétgrona tiskuhuss
Balenciaga.” Medfram pvi starfi er hann ennpa & bakvid sitt eigid merki, Alexander
Wang, sem nytur mikilla vinselda vidsvegar um heim.

Einkennandi fyrir hans honnun eru ahrifin fra sportfatnadi, og pé alls kyns
sportfatnadi, allt fra boltaipréttum til kofunar og brimbretta iproétta eda ishokki. Hann
notar iproéttirnar sem eins konar grunn fyrir hverja einustu tiskulinu. Honum, likt og

Chanel er umhugad um ad flikurnar sem hann hannar séu pagilegar fyrir pann sem

32 Polan, Brenda og Tredre, Roger, 2009, bls. 40.

53 Polan, Brenda og Tredre, Roger, 2009, bls. 40-41.

4 Polan, Brenda og Tredre, Roger, 2009, bls. 41.

55 Youtube.com, ,, Alexander Wang — Vogue Voices”, 2013, sott 24.05.15.
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klaedist peim og ad kimnanum 1idi vel i fotunum.’® Sportfatnadur er eins og augljost er
sérpréadur og hannadur med akveodna iprott eda athotn 1 huga — og 1 pvi samhengi
skipta paegindi miklu mali. Yfirfersla & pessum pagindum yfir & hversdags tiskufatnad
er pad sem Wang sérhaefir sig 1.

A0 minu mati na likja pessu saman vid innblastur karlmannsfatnadar hja Chanel.

Y firfaersla sportfatnadar 4 kvenfatnad elur af sér dhugaverdan kokteil. {prottir hafa
gjarnan veri0 tengdar vid karlmennskuna og karllaeg gildi; styrkur, snerpa,
keppnisandi, blod, sviti og tar. Kvenfatnadur med beinum visunum i hinn karlleega
heim sportsins bjagar pannig fyrirfram dkvednar hugmyndir um kyngervid og
kynjahlutverkin. Kona Wang stigur fram 4 svi0 i gervi eins konar strids sporthetju,

6hredd og 6rugg i eigin skinni.

Lokaord - Samanburdur

Personuleg framkoma gegnir gridalega storu hlutverki i pvi hvernig folk skynjar hvert
annad. Sem daemi getur pt fengid hugmyndir um einstaklinga bara med pvi ad horfa &
pa. Fatnadur er pvi lykilatridi 1 peirri fyrstu syn sem pu feerd og pad segir okkur hversu
mikilveg tiska raunverulega er innan félagslegs samhengis. Eftir kyni hafa svo
myndast dkvednar reglur 1 klaedaburdi i gegnum tidina sem flestir eru medvitadir um
sem hafa verid natengd edlishyggju og tvihyggju hugmyndum um kynin.

Hlutverk kynjanna 1 gegnum tidina hafa verid tengd pessum
tvihyggjuhugmyndum. Karlmadur og kvenmadur eru samkvemt pvi andstedu-por og
hafa tilheyrt olikum hlutverkum 1 4ra radir. Karlmennska og kvenleiki eru
stadalimyndir. Konur eru ju konur og karlar eru ju karlar en {6t eru lika fot. Karlmadur
klaedir sig i karlmannsfot og kvenmadur klaedir sig i kvenmannsfot, eda 6fugt? Er pad
ekki malid? ba verda fot sem karlar nota karlafot og f6t sem konur nota konufot.

Tiska gefur manni moguleika & ad vera madur sjalfur og ekki vera ruglad
saman vid adra en gefa po til kynna ad madur tilheyri dkvednum hopi i samfélaginu.

bPannig getur tiskan talkad eda synt vald og virdingarsess stéttar- eda starfsstodu og pa

% Youtube.com, ,, Alexander Wang — Vogue Voices”, 2013, sott 24.05.15.
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raedur notagildid ekki alltaf for.”” betta vekur upp pa spurning hvort og hvernig konur
skynja pau fjolbreyttu félagslegu viohorf sem eru tengd fatnadi og tisku. Eins hvernig
og hvort paer sampykki eda hafni pessum birtingamyndum kvenleikans sem
merkingabaerum fyrir sig sjalfar.’®

Erum vid a0 ferast ar tvihyggjunni? Er moguleiki & ad breyta pessum hefdum?
Eru honnudir farnir ad leika sér meira med kyngervi?

Pad hefur margt breyst sidan konur bordust fyrir kosningarétti. Eftir tver
heimstyrjaldir, heimskreppu og framsyna tiskuhdnnun erum vid komin 4 pann stad ad
tvihyggjan hefur vikio a0 miklu leiti. Honudir eru heettir ad vera hraddir vid ad dgra
stod0ludum hugmyndum um kynin sem hefur haft verulega jakvad ahrif 4 frelsi badi
karla og kvenna til ad kledast pvi sem pau vilja. Herra tiskan i dag likist oftar
kventiskunni, & tiskup6llum fyrir ekki svo longu hafa sést skér med ,,plattform”,
magabolir og mittis linu sem faerd er upp i kvenlega mittis linu.

Ungir honnudir i dag leika sér mun meira ad pvi ad kyngervum par sem badi karla
fatnadur fer inn 4 kvenlega svidid og kvenfatnadur fer inn & karlmannlega svidid.
Karlmannlegt og kvenlegt hafa ekki horfid, en frelsid til ad nyta sér pad sem hentar er
komid til ad vera.

Honnudir 1 dag eru ad koma med svo miklar nyjungar, nota allskyns utferslur,
efnivid og tilraunir til medhondlunar ad allar reglur virdast vera ad hverfa. Notagildid
er enn i fyrirrami og held er pad er ekki ad fara ad breytast. Eg tulka tiskuna i dag sem
einhverskonar alhyggju. Pad er engin dkvedin still allaveganna ekki eins og adur fyrr
var, 20. 6ldin er mjog gott demi og nokkud ljost ad kiugandi tvihyggjuhugmyndir eru

pvi 4 undanhaldi ad einhverju leiti og frelsi er ordid meira.

37 Asdis Joelsdottir, 2005, bls. 148.
58 Crane, Diana, 2000, bls. 19.
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