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Hvad er pad sem gerir hluti fallega eda ljéta? Eru fegurd og ljotleiki algjorar andstaedur eda eru
betta ef til vill tvaer hlidar & sama peningnum? | pessari ritgerd er hugtaki® wabi-sabi tekid fyrir,
en wabi-sabi maetti lysa sem eins konar fagurfraedilegum heimi sem hefur préast medal
Japana ut fra zen buddisma yfir langt skeid. Innan heims wabi-sabi er leitast eftir pvi ad sja
fegurdina i hlutum sem eru yfirleitt sjaltkrafa daemdir ljotir, i pvi litillata og hégveera, i hlutum
sem eru 6fullkomnir og hverfulir. Wabi-sabi verdur notad til ad greina fag, sem i fyrstu virdist
strida gegn 6llum hugmyndum pess — fatahénnun og tisku.

Er haegt ad kalla fram hughrif wabi-sabi innan ramma fatahdnnunar, sem er partur af
hinum sibreytilega heimi tiskunnar? bad verdur kannad med pvi ad nota wabi-sabi sem eins
konar greiningartaeki & nokkra fatahdnnudi, sem i verkum sinum strida a maéti pvi sem
tiskuheimurinn bodar — hrada og neyslu. Er kannski eftir allt plass fyrir hid “ljéta” og “skrytna”

innan heims sem dyrkar fullkomnunina?
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Inngangur

Fyrirberid fegurd hefur lengi vakid forvitni mina og andstaeda fegurdar, ljotleikinn,
finnst mér jafnvel enn forvitnilegri. Hvad er pad sem gerir hluti fallega eda ljota? Eru
fegurd og ljotleiki fullkomnar andstadur, eda eru morkin par & milli ef til vill 6ljésari
en virdist 1 fyrstu? Nénast 6gerningur er ad skilgreina hugtakid fegurd, hvad pa
fullyrda ad eitthvad bui yfir algildri og 6umdeilanlegri fegurd. Mogulega er skynjun
okkar eini samnefnarinn sem finnst i tengslum vid fegurd og ljotleika, enda purfum vid
ad taka inn umhverfi okkar til ad geta myndad okkur skodun & pvi. I pvi samhengi
metti Utskyra fegurd sem eins konar fagurfredilega anegju sem hlyst af pvi ad skynja
eitthvad 1 umhverfi sinu sem manni finnst adladandi eda gedslegt hvad vardar utlitslega
og/eda efnislega eiginleika.' Hvad pad er ndkveemlega sem redur skodanamyndun
okkar er 6nnur og ekki sidur flokin spurning. Pad er mismunandi milli einstaklinga
hvad peim finnst fallegt eda 1j6tt, enda 4 hver og einn sinn menningarlega bakgrunn
sem hefur vissulega ahrif 4 fegurdarskyn vidkomandi, og radandi hugmyndir um
fegurd i samfélaginu proast og breytast med timanum.”

Vorid 2014 sat ég afangann Japonsk menning og honnun. Eg hef alltaf heillast
af hinum japanska menningarheimi og var fjallad um margt skemmtilegt og ahugavert i
afanganum. Pad sem st6d uppur hja mér var umfjoéllunin um japanska fagurfraedi sem
pekkt er undir naftninu wabi-sabi. Wabi-sabi er einstok nalgun a pad sem vid pekkjum
sem fegurd, mjog 6lik peirri sem vid konnumst vid Gr vestrenni menningu. Fegurd
hluta er 1jad meira og dypra gildi, fegurdin er hogvaer og 6fullkomin, 6samhverf og
hverful. Pessi talkun & fegurd gerir morkin & milli fegurdar og ljétleika 6hjakvaemilega
oskyrari, sem rimar vid minar eigin vangaveltur um fegurd og ljotleika.

Ma i framhaldinu faera rok fyrir pvi ad ég hafi loks fundid hvad pad var vid
Japan og japanska menningu sem hafoi heillad mig svona lengi. Wabi-sabi nadi utan
um minar eigin tilfinningar og hugsanir sem ég hafdi aldrei nad ad koma sjalf i oro.
bessi merkilega syn a fegurd og lifid taladi til min og hjalpadi mér ad skilja hughrifin
sem hinn vidtekni “ljotleiki” 4 til ad kalla fram hj&d mér. bvi langar mig i pessari ritgerd

ad skoda mitt fag, fatahonnun, utfrd hugmyndum wabi-sabi fagurfreedinnar.

' Andrew Juniper, Wabi Sabi: the Japanese Art of Impermanence, Tuttle Publishing, Rutland, 2003, bls.
97.
2 Andrew Juniper, Wabi Sabi, 2003, bls. 98.



Hvernig fangar madur tilfinninguna sem byr i wabi-sabi med fotum og
kleednadi? Er yfir hofud haegt ad kalla fram wabi-sabi hughrif innan ramma
fatahonnunar? Min skodun er su ad pad s¢ hegt, og pad 4 marga vegu.

[ fyrri hluta ritgerdarinnar mun ég kanna fagurfraedilegan heim wabi-sabi, og
leitast vid ad utskyra hugtakid og innihald pess. Eg byrja 4 pvi ad skoda uppruna
hugtaksins og stadsetja 1 sogulegu og menningarlegu samhengi. bPvi nast kafa ég dypra
i hugtakid sjalft, og til pess ad gera svo notast ég vid adferd listamannsins og skaldsins
Leonard Koren og skipti pvi upp i fimm eiginlega meginhluta. Pad er avalt varasamt ad
holfa nidur huglega hluti 4 bord vid wabi-sabi en hugtakid er einstaklega vidfemt og
flj6tandi. Fannst mér s adferd samt sem adur audvelda skilning, og gott ad hafa pad a
bakvid eyrad ad skiptingin er ekki alger, heldur visa pessir fimm hlutar hver i annan og
virka saman sem heild. Undir lok fyrri hluta mun ég i framhaldinu fjalla stuttlega um
muninn 4 austre&num og vestrenum hugmyndum hvad vardar feguro.

[ seinni hluta ritgerdarinnar fjalla ég um fatahonnun ut fra wabi-sabi, og tek
fyrir honnudi sem mér finnst samsvara peim heimi. Eg byrja 4 ad skoda prja honnudi
sem eru fyrir mér ein skyrustu demin um wabi-sabi i fatahonnun, pau Issey Miyake,
Rei Kawakubo og Yohji Yamamoto.  framhaldinu tek ég fyrir fjora vestrena
fatah6nnudi sem mér finnst einnig bera anda wabi-sabi i verkum sinum, en pad eru pau
Rick Owens, Ann Demuelemeester, Maison Martin Margiela og Alexander McQueen.
Mun ég skoda hvern honnud fyrir sig og gera grein fyrir hvernig mismunandi

eiginleikar wabi-sabi birtast mér innan verka peirra.



Heimur wabi-sabi

Uppruni

Ef madurinn skyldi aldrei hverfa eins og doggin yfir Adashino®, aldrei leysast
upp eins og reykurinn yfir Toribeyama®*, heldur tora { heiminum ad eilifu, hve
hlutirnir myndu missa matt sinn til ad hreyfa vid okkur! Dyrmeetasti eiginleiki
lifsins er outreiknanleiki pess.’

Hvadan hugmyndir koma er erfitt ad segja til um. Oftar en ekki eru straumar og
stefnur 1 samfélaginu samsuda ymissa patta sem fa ad malla saman i lengri tima og st
er raunin med wabi-sabi. Pad var 4 blomatima japonsku te-athafnarinnar 4 sextandu
61d sem hugtakid wabi-sabi vard ad heilsteyptu fagurfradilegu hugtaki innan Japan,®
en uppruna pess ma rekja enn lengra aftur i timann. { raun ma segja ad upprunalegu
japonsku traarbrogdin, shinto’, hafi lagt grunninn ad wabi-sabi innan japanskrar
menningar. beim grunni ma frekar lysa sem eins konar andlegum grunni sem gerdi
hugmyndum wabi-sabi kleift ad vaxa og daftha medal folks, en ad shintoismi hafi haft
bein ahrif 4 fagurfraedi wabi-sabi.

Sa grunnur felst i pvi hversu veigamiklu hlutverki vidurkenning og satt vid
umheiminn og nattiruna spilar innan truarbragdanna. Veigamestu ahrifin a fagurfraedi
6fullkomleikans innan wabi-sabi ma hins vegar rekja til hins kinverska zen buddisma.®
Hugmyndir innan hans um einfaldleikann, hid nattarulega og vidurkenningu a

raunveruleikanum voru innblastur ad peim huglegu, andlegu og sidferdislegu

meginreglum sem einkenna wabi-sabi.’

3 Adashino var kirkjugardur sem 4 ad hafa stadid nordvestan vid Kyoto. Adashino inniheldur ordid
adashi, sem pydir hverfullt, og var pvi stadurinn oft notadur sem takn fyrir hverfulleika innan japanskrar
ljodlistar. Sja: Yoshida Kenko, Essays in Idleness: The Tsurezuregusa of Kenko, Donald Keene pyddi,
Columbia University Press, 1967, bls. 8.

* Toribeyama er adalkirkjugardur Kyoto. Sja: Yoshida Kenko, Essays in Idleness, bls. 8.

5 _If man were never to fade away like the dews of Adashino, never to vanish like the smoke over
Toribeyama, but lingered on forever in the world, how things would lose their power to move us! The
most precious thing in life is its uncertainty.” Sja: Yoshida Kenko, Essays in Idleness, bls. 7.

% Leonard Koren, Wabi-Sabi: for Artists, Designers, Poets & Philosophers, Stone Bridge Press,
Berkeley, 1994, bls. 31.

7 Shinto er pjodaratranadur Japana; einkennist af nattiruveetta og aadyrkun. Sja: ,,Shinto®, Snara.is,
Snara ehf., sott 10. desember 2014, https://snara.is.

8 Yuriko Saito ,,The Japanese Aesthetics of Imperfection and Insufficiency®, i The Journal of Aesthetics
and Art Criticism, 55. arg., 4. tbl., 1997, bls. 381, sott 11. febriar 2014,
http://www.jstor.org/stable/430925, JISTOR.

? Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 31.



Zen Buddismi

Flestir &ttu ad pekkja eitthvad til zen, p6 pad sé ekki nema ad hafa heyrt ordid.
Fyrirbaerio zen og zen buddismi hafa eins og adur segir haft hvad mestu ahrifin 4 préun
wabi-sabi, og pvi @tti nanari skodun a zen buddisma ad varpa skyrara 1josi & heim
wabi-sabi.

Zen buddismi & reetur sinar ad rekja til Kina, og kom padan yfir til Japan 4 seinni
hluta tolftu aldar.'® Innan zen baddisma er leitast eftir pvi ad brjota nidur allar fyrir
fram leerdar hugmyndir um heiminn til pess ad geta s€d hann eins og hann er i raun og
veru. En til pess parf madur sjalfur ad vera laus vi0 allar veraldlegar tengingar og
afellisdéma. Innan zen buddisma, eins og innan allra anga buddisma, er leitast eftir pvi
ad 6dlast svokallada uppljomun (e. enlightenment).'' bad, ad fria sig af 6llum
tengslum, 16ngunum, og afellisdomum, og na pannig tokum & hugsunum sinum og
tilfinningum, er skref i attina ad uppljomun — pvi pa fyrst er madur tilbuinn ad sja
verdldina 4n allra fyrir fram métadra hugmynda um hana.'?

Su, ad pvi er virdist natturulega tilhneiging, ad meta ad verdleikum
fullkomnunina, hid rikmannlega og mikilfenglega 4 medan andstedur pess valda frekar
vonbrigdum eda 6anagju, er ein af peim fjolmorgu hindrunum sem parf ad yfirstiga &
leidinni ad zen uppljdomun. Onnur hindrun sem parf ad yfirstiga i leid ad uppljomun er
ad finna satt gagnvart hverfulleika lifsins, sem endurspeglast 1 pvi ad sja fegurdina i
ofullkomleikanum."® Finnst mér pessi syn 4 fegurdina einstaklega heillandi. Hin fer
mann til ad staldra adeins vid og hugsa sig um. Horfir madur nogu vel 4 pa hluti sem
madur nanast sjalfkrafa demir [jota? Er pad ef til vill pessi nattarulega tilhneiging sem
¢g minntist & fyrr, ad madur hygli fullkomnuninni fram yfir andsteedur hennar, sem
gripur parna i tauminn og kemur i veg fyrir ad madur sjai fegurdina i ljotleikanum?

betta er 1 raun kjarninn sem wabi-sabi og zen buddismi deila, pessi dhersla og
mikilveegi pess ad horfa 4 umhverfi sitt og hugsa um tilveruna 4 hatt sem er handan
pess hefdbundna.'* { pvi samhengi er audvelt ad sja hvers vegna listamadurinn og
skaldio Leonard Koren talar um wabi-sabi sem ,,zen hlutanna“ i bok sinni Wabi-Sabi:

fyrir listamenn, honnudi, ljédskald og heimsspekinga: ,,A vissan hatt meetti jafnvel

10 yuriko Saito, ,,The Japanese Aesthetics of Imperfection and Insufficiency®, bls. 381.

""" Uppljomun er @dsta stig selu og tilveru sem haegt er ad 6dlast vid idkun buddisma. Til ad komast 4
stig uppljomunar parf viokomandi ad vera laus vid allar prar og pjaningar sem og hugmynda um sjalfid.
Sja: ,,Enlightenment®, Snara.is, Snara ehf., sott 10. desember 2014, https://www.snara.is.

12 Andrew Juniper, Wabi Sabi, bls. 22.

13 Yuriko Saito, ,,The Japanese Aesthetics of Imperfection and Insufficiency®, bls. 382.

! Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 76.



kalla wabi-sabi ,,Zen hlutanna®, par sem pad synir fram 4 margar af andlegum
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meginreglum Zen.*

Megininntak

Eigum vi0 a0 dast ad blomum kirsuberjatrésins adeins pegar pau eru i fullum
bléma, tunglinu eingdngu pegar er heidskyrt? Ad lengja eftir tunglinu & medan
horft er a rigninguna, ad loka augunum fyrir vorinu sem lidur hja — pad snertir
jafnvel enn dypra. Greinar vid pad ad blomstra eda gardar paktir visnudum
blomum eru verdugri addaun okkar.'®

Pessi hugleiding buddaprestsins Yoshida Kenkd'” finnst mér né vel kjarna wabi-sabi.
bad er nefnilega erfitt ad tskyra i stuttu mali hvad wabi-sabi er an pess a0 strida &
moti grunnhugmyndum pess'®, og segir Koren i fyrrefndri bok sinni ad ,,bratt fyrir ad
nanast hver einasti Japani segist skilja tilfinninguna sem wabi-sabi vekur upp — pad
eigi pratt fyrir allt ad vera eitt grunnhugtak japanskrar menningar — geti mjog fair
kvedid skyrt ad hver su tilfinning sé."”

Vandinn vid a0 utskyra nakvaemlega wabi-sabi trii ég ad stafi af pvi ad pad sé
mun frekar huglegt en hlutlegt fyrirbaeri, madur eigi ad skynja pad frekar en skilja.
Adur en radist er { tilraunir til ad utskyra nanar kjarna wabi-sabi tel ég nokkud gagnlegt
ad skoda merkingu ordanna sjalfra fyrir sig. Ord eru sntiin fyrirbari og notkun, beiting
og merking peirra breytist med timanum i takt vid adrar samfélagslegar breytingar.
betta er raunin med wabi og sabi. Ordin hafa hvort um sig hladio a sig ymsum
merkingum og verid notud til ad tja vitt rof hugmynda og tilfinninga i gegnum tidina,

;o . . ’ < .20
og eru pvi i raun opin fyrir personulegri tulkun hvers og eins.

'3 In many ways, wabi-sabi could even be called the “Zen of things”, as it exemplifies many of Zen’s
core spiritual tenets.”. Sja: Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 16.

16 Are we to look at cherry blossoms only in full bloom, the moon only when it is cloudless? To long
for the moon while looking on the rain, to lower the blinds and be unaware of the passing of the spring —
these are even more deeply moving. Branches about to blossom or gardens strewn with faded flowers
are worthier of our admiration.”. Sja: Yoshida Kenkd, Essays in Idleness, bls. 115.

7 Yoshida Kenkd (ca. 1283-1350) var japanskur baddaprestur, 1j6dskald og rithéfundur, og er talinn
einn af mikilvaegustu skaldum innan japanskra bokmennta. Sja: ,,Yoshida Kenko*, Encyclopeedia
Britannica, sétt 10. desember 2014, http://www.britannica.com/EBchecked/topic/653859/Y oshida-
Kenko.

'8 L eonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 9.

' Although almost every Japanese will claim to understand the feeling of wabi-sabi — it is after all,
supposed to be one of the core concepts of Japanese culture — very few can articulate the feeling.”. Sja:
Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 15.

20 Andrew Juniper, Wabi-Sabi, bls. 47.



Ordid wabi visar 1 hid huglaega, lifssyn, andlega leid, hid innra, og stadbundna
atburdi.”' Ordid 4 uppruna beedi i ségninni wabu, en hin pydir ad veslast upp, og
lysingarordinu wabishii, sem var notad til ad lysa einmannaleika, umkomuleysi og
eymd. Eigi ad siour var ordid notad 4 mun jakvadari hatt af fredimonnum 4 Kamakura
og Muromachi timabilunum,** og var pa notad til ad tja tilveru sem veri frelsud af
hinum efnislega heimi.**

Ordi10 sabi visar aftur 4 moti 1 hid hlutleega, efnislega hluti, list og skaldskap, til
hins ytra, og timabundna atburdi.** Litid er 4 daudleikann sem eina bestu mogulegu
uppsprettu visku medal Japana og leitast peir eftir ad beisla pau tilfinningaprungnu
ahrif sem tilvist daudans hefur til ad auka 4 ahrifamétt og kraft gjorda sinna. Pessu afli

fylgir akvedin eymd eda einmannaleiki, og er ordid sabi oft notad til ad visa 1 pa

ljufsaru, en kraftmiklu tilfinningu.”

Fimm hlutar

Til pess ad tskyra wabi-sabi enn frekar @tla ég ad stydjast vid skiptingu Koren &
hugtakinu upp 1 fimm meginhluta. Felst su skipting 1 pvi ad hugsa um wabi-sabi sem
fagurfradilegt kerfi, og skipta pvi kerfi upp i fimm meginhluta. Lysa ma peim hlutum
sem frumspekilegum grunni, andlegum gildum, hugardstandi, sidferdislegum

meginreglum og efnislegum eiginleikum.*®

Frumspekilegur grunnur

S4 fyrsti, frumspekilegi grunnurinn, snyr ad heiminum sem vid lifum i og hvernig allt i
kringum okkur er i stodugri proun. Um leid og hlutir eydast upp og verda ad engu
spretta stodugt fram nyir.>” Wabi-sabi snyst einmitt um pessa fegurd sem liggur i
hverfulleikanum, eins og honnudurinn Andrew Juniper minnist 4 i bok sinni Wabi-

sabi: hin japanska list hverfulleikans: ,,pad [wabi-sabi] bydur uppa fagurfredilega

2 Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 23.

22 Kamakura timabilid er stadsett 1185-1333, og Muromachi timabilid (4samt Azuchi Momoyama
timabilinu) 1336-1598. Sja: ,,A Brief History*, Japan National Tourism Organization, an dagsetningar,
sott 10. desember 2014, http://www.jnto.go.jp/eng/arrange/essential/overview/history.html.

> Andrew Juniper, Wabi Sabi, bls. 48-49.

24 1 eonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 23.

% Andrew Juniper, Wabi Sabi, bls 49.

26 Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 41.

¥ Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 42.



hugsjon sem notast vid oumflyjanleika daudans til pess ad beina huganum ad peirri

einstoku og hverfulu fegurd sem byr i 6llum 6varanlegum hlutum.*

Andleg gildi

Annar hluti, andlegu gildi wabi-sabi, snia ad pvi hvad vid getum lart af nattarunni.
Innan wabi-sabi pydir ordid nattura ekki adeins su synilega nattura sem er Osnert af
manninum, heldur ner pad einnig yfir allar hugsanir og afurdir mannsins, og ma par
med segja allt sem til er, allt umhverfi okkar.” Pad ad allt sé hverfult, 6fullkomid og
oklarad eru staerstu og augljosustu lexiurnar sem ma lera af nattirunni samkvaemt
wabi-sabi.*® Allir hlutir, sama hversu eilifir peir virdast munu 4 endanum verda ad
engu. Grjot og fjallgardar, merkustu listir og bokmenntir, jafnvel 6apreifanlegir hlutir
eins og ordstir, sogulegt minni eda visindakenningar, allt mun 4 endanum falla i
ominnid. bessi hverfulleiki helst 1 hendur vid 6fullkomleikann, pad ad ekkert
fyrirfinnist fullkomlega gallalaust.*' Hugmyndin um ad allt sé 6klarad er ad minu mati
st sem kemur mest & 6vart, en hun visar i hringras lifsins og gengur Ut & pad a0 allt sé i
stodugu ferli pess ad verda eda fjara ut. A eitthvad sé klarad er i raun hugarburdur
okkar, pvi pad erum vid sem utnefnum a einhverjum timapunkti ferlisins ad hlutirnir
séu klaradir eda fullgerdir. Pessari hugsun kemur Koren vel til skila pegar hann spyr:
»En hvenar eru 6rlog einhvers loks uppfyllt? Er plantan fullkomin pegar hin

blomstrar? begar hun fellir fra? Pegar frain spira? begar allt tekur ad rotna?***

Hugarastand

bridji hlutinn, wabi-sabi hugarastandid, lytur ad pvi hvernig okkur lidur med pad sem
vid vitum. Par spilar satt vid pad sem vid faum engu radid stora rullu. Wabi-sabi, med
aherslum sinum 4 hverfulleikann og 6fullkomnunina getur kallad fram myrka og
vonlausa heimsmynd i fyrstu, en wabi-sabi hugarastandid snyst einmitt um pad, ad

finna { sér sattina 4 gangi lifsins og sja fegurdina sem hann byr yfir.*® Pessari satt fylgir

28 It [wabi-sabi] offers an aesthetic ideal that uses the uncompromising touch of mortality to focus the
mind on the exquisite transient beauty to be found in all things impermanent.“. Sja: Andrew Juniper,
Wabi Sabi, bls. 2.

¥ Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 84.

39 1 eonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 46.

3! Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 49.

32 But when does something’s destiny finally come to fruition? Is the plant complete when it flowers?
When it goes to seed? When the seeds sprout? When everything turns to compost?*. Sja: Leonard
Koren, Wabi-Sabi, bls. 49-50.

33 Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 54.
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akvedin hogverd, og tulka ég wabi-sabi hugarastandid sem badi fridselt og stadfast,
pvi pad krefst mikils styrks ad horfast i augu vid stadreyndir lifsins og taka peim
opnum 6rmum. Pvi hlytur miki0 frelsi ad felast i hugarastandi wabi-sabi — er haegt ad

finna meira frelsi en algjora satt vid 1ifid? [ pvi ad finna fegurd innan hverfulleikans?

Sioferoislegar reglur

Fjordi hlutinn snyst um hvernig madur lifir sinu lifi samkvamt wabi-sabi. Felur pad i
sér akvednar sioferdislegar meginreglur eda viomid. Einfaldleiki, latleysi og audmykt
einkenna heim wabi-sabi, og pvi er lif samkvamt wabi-sabi heimssyninni i takt vid pau
gildi. I pvi felst ad einbeita sér ad pvi innra, og fordast ad gera upp 4 milli folks, hluta,
eda efnis Gtfra verdmatum eda stétt. Ennfremur skal leitast eftir pvi ad losa sig vid allt
sem ekki er naudsynlegt og reyna ad fordast dparfa iburd eda samkeppni, sama hvort
pad sé efnislega eda andlega. bPad er samt sem adur stadreynd ad vid blum i
efnislegum heimi, og snyst wabi-sabi ekki um afneitun a 6llum efnislegum gaedum,
heldur um ad finna jafnvegid 4 milli &negjunar sem vid faum fra efnislegum hlutum

, . . .y , . . 4
og anagjunnar sem vid hljétum fra frelsinu undan peim.’

Efnislegir eiginleikar
Fimmti meginhluti wabi-sabi snyr ad efnislegum eiginleika hluta, motifa eda
hlidsetninga (e. juxtapositions) peirra og endurspeglar hin grunngildi wabi-sabi; pau
frumspekilegu og andlegu gildi, hugarastand og sidferdislegar reglur. bvi syna wabi-
sabi hlutir fram 4 gang nattirunnar, fa ad eldast og breytast med timanum — pvi er i
raun tekid fagnandi. Kréfuna um fullkomnun er ekki ad finna innan heims wabi-sabi,
og pvi eru hlutir sem tilheyra pessum heimi oftar en ekki dreglulegir i 16gun,
osamhverfir, afmyndadir eda half vandradalegir, og teljast pvi rangir eda ljotir i augum
margra. Innileiki er annad einkenni wabi-sabi, sem og hogverd og tilgerdarleysi.
Hogvard wabi-sabi tulkast ekki sem feimni eda veikleiki, heldur er petta sjalfsérugg
hogvaerd, og blia wabi-sabi hlutir avallt yfir mikilli og sterkri naerveru.”

Eins og 4dur segir er natturan mikilvaegur pattur innan wabi-sabi, og pvi er
efnividur hluta sem endurspegla pennan heim nattarulegur. Akjosanlegt er ad hann sé

sem hraastur og neest sinu upprunalega astandi. Myrkrid er aldrei langt undan innan

3* Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 59-61.
35 Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 62-68.
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wabi-sabi og endurspeglast pad i litum; gruggugir, f6lnadir og daufir litir eru radandi,
sem og nattirulegir tonar.

Einfaldleikinn, umfram allt, er kjarni peirra hluta sem teljast wabi-sabi.’® En
einfaldleikinn er ekki alltaf einfaldur, pvi innan hans parf ad geeta jafnveegis. A0 na
fram einfaldleika an pess ad hann verdi purr er dskorun. Finna parf jafnvaegio milli
pess adhalds sem einfaldleikinn parfnast an pess ad pad verdi tilgerdarlegt. Veita parf
Ollum smaatridum athygli an pess ad verda 6hoflega vandfysinn. Koren neer ad lysa
einfaldleika wabi-sabi mjog vel:

Einfaldleika wabi-sabi er sennilega best 1yst sem pokka sem nast med
yfirvegudu, hogvearu og einleegu innsai. Sparleg notkun efnividarins er
lykilatridi. Fangadu kjarnann, en ekki missa ljodraena gildid. Haltu hlutunum
teerum og 6hl6dnum, en ekki sotthreinsa pa.”’

bessir fimm meginhlutar wabi-sabi visa allir hver { annan, og mynda saman pann
fagurfraedilega heim sem wabi-sabi stendur fyrir. Wabi-sabi maetti jafnvel lysa sem
heimsmynd eda lifsstil sem hagt er ad tileinka sér. bad snyst um ad finna fegurdina og
mikilfengleikann 1 pvi sem er gjarnan litid framhja, i pvi smaa frekar en i pvi stora og
iburdarmikla. Petta pydir ad madur parf ad haegja 4 sér til pess ad upplifa wabi-sabi.*®
Ennfremur snyst wabi-sabi um ad sja fegurdina i ljotleikanum, pvi pad er ekki leitast
vi0 ad skipta heiminum upp i fallegt og 1j6tt innan wabi-sabi, heldur snyst wabi-sabi

um ad taka { satt pad sem madur almennt telur 1j6tt, og reyna ad sja Gt fyrir pad.*

36 Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 68-71.

37 The simplicity of wabi-sabi is probably best described as the state of grace arrived at by a sober,
modest, heartfelt intelligence. The main strategy of this intelligence is economy of means. Pare down the
essence, but don’t remove the poetry. Keep things clean and unencumbered, but don’t sterilize.“. Sja:
Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 72.

38 L eonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 50.

3 Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 51.
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Austur meetir vestri

begar madur kynnir sér austurlenskar listir og menningu kemur flj6tt 1 1j6s mikill
munur 4 peim fagurfraedilegu gildum sem par rikja frd peim sem madur sjalfur er vanur
sem vesturlandabti. Madur skynjar dkvedna heims- og lifssyn i austri sem er heldur
frabrugdin peirri sem vid pekkjum 1r vestri. Japanski rithéfundurinn Junichiro
Tanizaki, sem var einn merkasti rith6fundur japanskra nutimabdkmennta, fjallar um
pennan mun 4 austri og vestri i bok sinni ,, / lofi skugga* 4 ahugaverdan hatt:

[ ... ] vid Austurlandabuar leitumst eftir anegju i hverju pvi umhverfi sem vid erum
staddir, latum okkur neaegja hlutina eins og peir eru; og pvi veldur myrkrid okkur
engri danagju, vio litum a pad sem éumflyjanlegt. Ef 1jos er af skornum skammti
pa er pad af skornum skammti; vid umvefjum okkur myrkrinu og finnum innan
pess einstaka fegurd. En framsaekni Vesturlandabuinn er stadradinn i pvi ad betra
sifellt sinn hlut. [ ... ] leit hans ad bjartara ljosi linnir aldrei, hann gerir hvad sem er
til ad uppraeta jafnvel minnstu skugga.*

bad er einmitt pessi lofsomun myrkurs og yfirvegada satt 4 gangi lifsins og nattarunnar
sem heillar mig vid japanska fagurfredi — og eru petta allt mikilvaegir paettir innan

wabi-sabi. Pessir syn 4 fegurd hefur préast med Japonum yfir gifurlega langan tima, og
er wabi-sabi ein birtingarmynd pessa einstaka fagurfraedilega skilnings sem Japanir bua

yfir.*!

[ ... 1 we Orientals tend to seek our satisfactions in whatever surroundings we happen to find

ourselves, to content ourselves with things as they are; and so darkness causes us no discontent, we
resign ourselves to it as inevitable. If light is scarce then light is scarce; we will immerse ourselves in the
darkness and there discover its own particular beauty. But the progressive Westerner is determined
always to better his lot. [ ... ] his quest for a brighter light never ceases, he spares no pains to eradicate
even the minutest shadow.*. Sja: Junichiro Tanizaki, In Praise of Shadows, Vintage, London, 2001, bls.
47-48.

! Lauren Prusinski, ,,Wabi-Sabi, Mono no Aware, and Ma: Tracing Traditional Japanese Aesthetics
Through Japanese History®, i Studies on Asia: An Interdisciplinary Journal of Asian Studies, 2. arg., 1.
tbl., 2012, bls. 21-22, sott 23. nd6vember 2014,
http://studiesonasia.illinoisstate.edu/seriesIV/documents/2-Prusinkski 000.pdf.
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Wabi-sabi i fatahonnun

AAJ tileinka sér gildi wabi-sabi
Nu pegar buid er ad skoda heimi wabi-sabi stendur enn eftir spurningin um hvernig
skuli nyta hann innan fatahonnunar. Eg er sjalf ekki hrifin af reglum eda hoftum pegar
kemur ad hénnun, og er min tilfinning st ad i raun gildi engar eiginlegar reglur innan
wabi-sabi — pad stridi 4 vissan hatt gegn grunngildum pess. Eins og ég minntist & fyrr 1
ritgerdinni er wabi-sabi mun frekar huglegt fyrirberi en hlutleegt sem madur a ad
skynja frekar en skilja, og pannig birtist wabi-sabi i fatahonnun fyrir mér. bvi vil ég
fjalla um nokkra fatahonnudi — badi austrena og vestrena, sem 4 olikan hatt, valda
akvednum hughrifum hja mér sem ég tengi vid wabi-sabi.

beir prir honnudir sem ég byrja a ad fjalla um eru allir japanskir, og koma pvi
ahrif wabi-sabi medal peirra ekki 4 6vart. Pau komu fram 4 sjonarsvidid i Paris* med
eigin fatalinur &4 svipudum tima, Issey Miyake 4rid 1973 og badi Yohji Yamamoto og
Rei Kawakubo arid 1981. Er ohatt ad segja ad koma peirra hafi hrist upp i
tiskuheiminum — jafnvel breytt honum til frambuadar. Pau eru 61l talin medal farselustu
og pekktustu fatah6nnuda 4 heimsvisu, og eru fyrir [ongu rotgroin innan tiskusenunnar
i Paris. Pau hafa fra upphafi ferils sins 6grad vestrenum hugmyndum hvad vardar
samsetningu flika, utlina (e. silhouette), forma, munstra og efnasamsetninga innan
verka sinna. Pannig skapa pau hvert 4 sinn hatt nyja skilgreiningu & pvi hvad tiska er
og getur verid, og kynna til leiks nyja syn a fegurd sem er 4 skjon vid radandi
vestreenar hugmyndir.*

b6 ég byrji 4 pvi ad setja pessa prja honnudi undir sama hatt er ekkert peirra
hrifid af pvi ad vera sett i sama flokk byggt a4 pjéderni eda ad honnun peirra s¢ flokkud
sem japonsk.* Enda er pad fjarri lagi ad pau hafi fyrst kynnt vesturheiminn fyrir
austrinu, en austurlenskra (e. Oriental) ahrifa innan fatatisku og lista almennt hefur
lengi gaett & vesturlondum, eda allt fra seinni hluta prettandu aldar pegar Marco Polo
kom med fyrstu gersemarnar fra Kina. Pegar dyrnar ad Japan opnudust eftir
tvohundrud éara einangrun fyrir verslun vid vestrid arid 1854 fylltust markadir Evropu

af alls kyns japonskum varningi, og var ahrifa fra Japan ad finna alls stadar innan tisku,

*2 Paris er almennt alitin hofudborg tiskunnar, og hefur verid allt fra tima Lodviks fjortanda til dagsins i
dag. Sja: Yuniya Kawamura, The Japanese Revolution in Paris Fashion, Berg, New York, 2004, bls. 35-
36.

* Yuniya Kawamura, The Japanese Revolution in Paris Fashion, bls. 91-92.

* Amy de la Haye, ,,A Dress is No Longer a Little, Flat, Closed Thing: Issey Miyake, Rei Kawakubo,
Yohji Yamamoto & Junya Watanabe®, i Radical Fashion, Claire Wilcox ritstj., V&A Publications,
London, 2001, bls. 29.
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listar og innanhusshénnunar undir lok 19. aldar. Pekkjast pessi japonsku dhrif sem
“Japanismi” (e. Japonisme).* bad sem Issey Miyake, Yohji Yamamoto og Rei
Kawakubo standa fyrir er ekki pessi “Japanismi”, heldur vil ég meina ad pau hafi kynnt
til leiks hugsjon sem ristir mun dypra. Pau veltu upp heimspekilegum og tilvistarlegum
spurningum hvad vardar fegurd og notagildi, og fengu tiskuheiminn til ad endurskoda

um hvad hann snerist i raun og veru.

Issey Miyake

Helsta hugdarefni Miyake 1 sinni honnun er hvorki likaminn né flikin sjalf, heldur
rymid par 4 milli.** Hann tvinnar saman 4 einstakan hatt fegurd og takni med aherslu a
petta afsteeda rymi milli likama og flikur par sem linur fa a0 fleeda frjalst. Hann segir
sjalfur: ,,Mér fannst vestraena fatahefdin alltof strong. Mig langadi ad skapa hluti sem
geetu verid frjalsir, beedi andlega og efnislega.**’

Hin margromada fatalina Miyake Pleats Please er gott demi um astridu hans 4
samspili likama og flikur. Eftir nokkurra 4ra préunarvinnu fundu Miyake og hans
teymi upp a poliesterefni sem var fislétt, audvelt i umhirdu, paegilegt ad klaedast, og
hagt ad plisera® varanlega. Pleats Please kom fyrst Gt 4rid 1993, og var raungerving
Oskar Miyake ad skapa flikur sem vaeru audveldar i kleednadi, likt og gallabuxur og
stuttermabolur, en vari hagt ad nota vid hvada tilefni sem er, af folki 4 6llum aldri og
Ollum stéttum. Flikur sem varu badi nutimalegar og fallegar en um leid hagnytar og
timalausar.*

Issey Miyake fangar kjarna wabi-sabi & hatt sem er baedi gaskafullur og gladlegur.
Hoénnun hans endurspeglar efnislega eiginleika wabi-sabi 4 ferska vegu, par sem
samspil efnividar og vidfangs redur ferdinni. P6 svo segi ad hlutir sem bui yfir
efnislegum eiginleikum wabi-sabi skuli vera ur sem nattarulegasta hraefni finnst mér
Miyake afsanna pa kenningu ad vissu leyti. Hann virdir efnividinn, jafnvel po hann sé
“gervi” eda dvenjulegur — og ner ad mota hann ad vidfangsefninu. Notkun hans a

gerviefnum visar einnig i sidferdislegar meginreglur wabi-sabi, sem segja ad ekki skuli

* Yuniya Kawamura, The Japanese Revolution in Paris Fashion, bls. 93.

% Susannah Frankel, Visionaries: Interviews with Fashion Designers, V&A Publications, London, 2001,
bls. 42.

47 The Western tradition in clothing seemed to me to be too rigid. I wanted to create things that could
be free, both mentally and physically.“. Sja: Laurence Bénaim, Issey Miyake, Thames and Hudson,
London, 1997, bls. 11.

# Plisering er brot i textilefni sem faest med pvi ad sauma eda pressa efnid nidur, myndar oft halfgerda
“harmonikku” aferd. [innsk. hofundar]

9 Amy de la Haye, ,,A Dress is No Longer a Little, Flat, Closed Thing", bls. 33-34.
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gera upp & milli hluta — en oft er snobbad fyrir finni og iburdarmeiri textilefnum innan
tisku. Enn fremur finnst mér pessi ljodrena dhersla hans 4 rymid milli likama og flikur
gera pad ad verkum ad hann ner ad fanga efnislega eiginleika wabi-sabi hvad vardar
einfaldleikann mjog vel. Flikur hans eru 6pvingadar og frjalsar og einstaklega
pegilegar fyrir pann sem kladist peim — hann kemst ad kjarna flikurinnar an pess ad
missa ljodrent gildi hennar, hann heldur peim teerum og 6hl6dnum, &4n pess ad raena

par 6llum karakter.

Mynd 1: Efni Miyake i flikum sinum innan Pleats Please bjoda uppa mikio frelsi hreyfinga.

Mynd 2: Ovenjuleg form. Mynd 3: Rymi milli likama og flikur kannad.
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Rei Kawakubo

Rei Kawakubo hannar undir merkinu Comme des Gargons, sem er franska og pydir
,»eins og strakarnir. Samkvaemt henni er nafnid er ekki hladid neinni merkingu eins og
margir vilja halda, henni hafi einfaldlega likad hvernig pad hljémadi. Hun, likt og
Yohji, er ekki mikid fyrir ad deila sinum persénuhégum med umheiminum, og hefur
oft verid kollud einreen. Hun segir svo ekki vera — ad minnsta kosti ekki 1 hinu daglega
lifi og furdar sig 4 forvitni fjélmidla:

»| ... | pessi mikli ahugi & hverju einasta smaatridi er otralegur. Pad veeri mun
betra ad kynnast einhverjum 1 gegnum verk vidkomandi. Pad er best ad kynnast
songvara med pvi ad hlusta 4 16gin hans. Hvad vardar mig, besta leidin til ad
kynnast mér er ad skoda fotin min.

b6 verk Kawakubo einkennist ad miklu leyti af myrkri og drunga er alltaf ad finna i
peim akvedid sakleysi og ferskleika, sem rimar ad minu mati vel vid andleg gildi wabi-
sabi sem og hugarastand pess. Eg tilka myrkrid innan wabi-sabi ekki sem neikvaedan
hlut, heldur sem eins konar lifskraft. Mér finnst hin sem hénnudur likjast pessum
myrka lifskrafti, en hiin er pekkt fyrir sinn einstaka frumleika og er 6hraedd vid ad
fylgja eigin sannfaeringu.”’

Hun, likt og Yohji Yamamoto, er stodugt ad kanna landslag kynjanna hvad
vardar klaedskurd, kynpokka og form likamans. A medan Yohji gerir pad frekar i
sdgulegu samhengi leitast Kawakubo eftir pvi ad skapa laus vid utanadkomandi ahrif.**
Hun segir sjalf: ,Eg leitast eftir ad gera fot sem eru ny, sem hafa ekki verid til 4dur, og
vona ad folk 6dlist orku og finni fyrir jakvadni pegar pad klaedist peim. Eg trai pvi ad
skopunin sé 6missandi partur af lifinu.*>® Frumleiki, dgrun og imyndunarafl sem virdir

engin mork eru einkennandi fyrir verk Kawakubo ad minu mati, og er i raun aldrei

haegt ad sja fyrir hvad hun gerir naest.

>0 I ... ] this fascination with every nosy detail is so astonishing. It would be much better to know
someone through that person’s work. With a singer, the best way is to listen to his song. For me, the best
way to know me is to look at my clothing.”. Sja: Susannah Frankel, Visionaries, bls. 160.

St Claire Wilcox, ,,Indroduction: I Try Not to Fear Radical Things®, i Radical Fashion, Claire Wilcox
ritstj., V&A Publications, London, 2001, bls. 2.

32 Amy de la Haye, ,,A Dress is No Longer a Little, Flat, Closed Thing®, bls. 31.

>3 I'try to make clothes that are new, that didn’t exist before, and hope that people get energy and feel
positive when they wear them. I believe that creativity is an essential part of life.“. Sja: Claire Wilcox
ritstj., Radical Fashion, V&A Publications, London, 2001, bls. 72.
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Mynd 4: Tim Walker ljé6smyndadi fyrirsetur kleeddar flikum 0r vor/sumarlinu arsins 2012 fra
Comme des Gargons i myndapatti sem birtist i Vouge US arid 2012.

Mynd 5: Fra tiskusyningu Comme des Gargons 4 haust/vetrarlinu 2010.
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Yohji Yamamoto
Oft er talad um Yohji Yamamoto sem meira en fatahonnud, ordin skald og listamadur
eru gjarnan notud, ad hann geri ekki kjola — heldur listaverk. Hann hefur alla tio leitast
eftir pvi a0 halda sig fra sviosljosinu, og fordast ad tala um eda gera grein fyrir verkum
sinum.”* Ef til vill 4 madur ad lita 4 verk hans eins og wabi-sabi, frekar ad skynja pau
en skilja. Verk Yamamoto gefa til kynna opna syn hans sem madir ut hugmyndir um
sOgu, menningu og pjoderni, en virdir um leid stadreyndina ad hver og einn pessara
patta moti tiskuna. Yamamoto hefur einstakt lag 4 ad skapa flikur sem eru einfaldar a
a0 lita, en um leid svipmiklar og sérstakar. Hann eltist ekki vid fullkomnunina og
brytur upp vidteknar hefdir innan kleedskurds,” um leid og hann segist traa sterklega &
handverkid og faerni mannshandarinnar.>®

Yamamoto segist horfa &4 samfélagid i gegnum konur, pad hafi verid 6rlég hans
sem einkasonar stridsekkju seinni heimsstyrjaldar.”” Ad hafa horft 4 heiminn med
augum moodur sinnar segir hann hafa haft dhrif 4 honnun sina, og lysir hann sjalfum sér
sem feminista.”® Konan er uppspretta mikils innblasturs fyrir Yamamoto, og talar hann
um likama kvenna sem eins konar sibreytilegt landslag sem bjodi uppa endalausa
moguleika i hénnun.” Eg skynja pessa addaun 4 konunni i verkum hans, kona
Yamamoto er fyrir mér sterk og sjalfsted, en um leid hogvaer og dularfull. Verk hans
endurspegla vangaveltur um edli breytinga og endurnyjunar, og hugmyndir hans um
fegurd eru 6likar peim sem eru rddandi innan tiskuheimsins. Lysa ma peim sem baedi
heimsspekilegum og vitsmunalegum. ,,pad mikilveegasta sem mig vardar tisku enn pann
dag i dag er a0 brjota einhvern koda eda tilhneigingu innan hennar, sem ég geri med
tisku. <
Fyrir mér er Yamamoto skyrasta deemid um wabi-sabi i fatahonnun, allt vid hans
verk bera me0 sér anda wabi-sabi 4 einn eda annan hatt. Heildarstemmingin, 1tlitio,
tilfinningin, ljafsara myrkrid innan peirra og heimsspekin a bakvid allt saman — fyrir

mér kallar hann fram alla hluta wabi-sabi 4 hogveran og 4reynslulausan hatt.

5% Qusannah Frankel, Visionaries, bls. 120.

5 Amy de la Haye, ,,A Dress is No Longer a Little, Flat, Closed Thing®, bls. 31.

% Vidtal V&A vid Yohji Yamamoto, ,,Yohji Yamamoto: The Poet of Black®, birt 4 heimasiou youtube
28. september 2013, V&4, sott 27. ndvember 2014, https://www.youtube.com/watch?v=_ovpSDZRAIlw.
> Vidtal Alex Fury vid Yohji Yamamoto, ,,In Conversation with Yohji Yamamoto®, birt 4 heimasidu youtube
11. april 2014, SHOWstudio, sétt 27. ndvember 2014, https://www.youtube.com/watch?v=974rJ5qxtJ0.
58 Amy de la Haye, ,,A Dress is No Longer a Little, Flat, Closed Thing™, bls. 31.

¥ Vidtal V&A vid Yohji Yamamoto, ,,Yohji Yamamoto: The Poet of Black®,
https://www.youtube.com/watch?v=_ovpSDZRAlw.

60" My most important concern about fashion is still about breaking some code, some tendency, which I
do by using fashion.“. Sja: Radical Fashion, bls. 2.

19



Mynd 6: Fra tiskusyningu Yohji Yamamoto & vor/sumarlinu 2001.

Mynd 7: Fra tiskusyningu Yohji Yamamoto 4 haust/vetrarlinu 2006.

Mynd 8: Fra tiskusyningu Yohji Yamamoto 4 haust/vetrarlinu 2013.
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Rick Owens

Bandarikjamadurinn Rick Owens byrjadi ad hanna undir eigin nafni arid 1994, og
hefur ndd ad skapa sér dkvedna sérstodu innan tiskuheimsins hvad vardar fagurfadi og
stemmingu. ,,pad svalasta er pegar manni fer ad standa 4 sama um ad vera svalur,"
sagdi Owens i nylegu vidtali vid timaritid i-D i tilefni tuttugu ara afmeeli starfsferils
hans: ,,skeytingarleysi er mesta frygdarlyf sem ég veit um — pad er s eiginleiki sem
stendur fyrir stil ad minu mati.“'

Pad er einmitt akvedid form af skeytingarleysi sem einkennir 6t hans, sem eru
laus vid allt skraut og er hann litid gefinn fyrir aukahluti. Pad hvernig flikin er snidin
og passar er adalatridid — haganlega snidnir og samsettir jakkar, skdsnidin (e. biased)
pils og buxur og sveipadir (e. draped) efri partar, allt saman i hlutlausum litum og gaeda
efnum.® I nylegu vidtali talar Owens um ad hans fagurfraedi sé afar sértek, og pegar
honum var bodid fyrst ad syna & tiskuvikunni i New York arid 2002 hafi hann verid
efins. Hann velti pvi fyrir sér hvort hans fagurfraedilegi heimur myndi virka innan
tiskukerfis sem sifellt krefdist nyjunga, pvi hans syn breyttist ekki 4 sama hrada — ef pu
ert ekki hrifinn af honnun hans ntina eru allar likur 4 ad pt munir aldrei vera pad, pvi
hans fagurfreedilega hugsjon komi ekki til med ad breytast.”® Flikur Owens visa
sterklega 1 efnislega eiginleika wabi-sabi, hvad vardar 6samhverfu, litaval og aferd.
Hann skilur oft vid jadra textilsins 6frdgengna, sem rimar vel vid andleg gildi wabi-
sabi hvad vardar hugmyndina um ad allt sé¢ 6klarad — & hvada timapunkti er flik

fullklarud 4 annad bord?

113

1 The coolest thing is when you don't care about being cool anymore,*, Indifference is the greatest
aphrodisiac - that's what really sums up style for me.“. Sja: Adam Fletcher, ,,Step inside Rick Owen’s
world®, i-D, 2014, sott 27. november, https://i-d.vice.com/en_au/article/step-inside-rick-owens39-world-
aunz-translation.

62 Adam Fletcher, ,,Step inside Rick Owen’s world“, https://i-d.vice.com/en_au/article/step-inside-rick-
owens39-world-aunz-translation.

%3 Vidtal Sofiu Tchkonia vid Rick Owens, ,,Rick Owens by Sofia Tchkonia®, birt 4 heimasidu youtube
18. april 2014, Sofia Tchkonia, sott 27. november 2014,
https://www.youtube.com/watch?v=t{v071R_bPPc.
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Mynd 9: Ljésmyndarinn Danielle Levitt tok “lookbook” myndir af modelum sem syndu
vor/sumarlinu arsins 2014 fyrir Rick Owens.

Ann Demeulemeester
“Hljo0latur uppreisnarsinni” finnst mér lysa hinni belgisku Ann Demeulemeester sem
hénnudi nokkud vel. Hennar nalgun & {6t maetti lysa baedi sem badi [jodrenni og
minimaliskri, hin neer ad fanga uppreisnina 4 mjog fingerdan og kvenlegan mata.
Honnun hennar stjornast ekki af tiskustraumum og stefnum og stendur sem timalaust
tdkn um yfirvegadan fagurfraedilega heim hennar. Marglaga klaednadur (e. layering),
svart og hvitt og stemming sem matti lysa sem eins konar hverflyndri romantik eru
radandi pattir innan tiskulina hennar.**

Demeulemeester notast nanast eingéngu vid svartan og hvitan i verkum sinum,
og alitur litina sem eins konar kjarna alls; pad purfi ekki breidara litrof til ad syna fram
4 tlinur (e. silhouette), andstadur (e. contrast), og stemmingu.®’ Finnst mér

Demeulemeester na ad fanga pennan innileika sem er mjog mikilvegur etnislegur

64 Jamie Del Moon, ,,Ann Demeulemeester®, Interview Magazine, an dagsetningar, sott 8. desember
2014, http://www.interviewmagazine.com/fashion/ann-demeulemeester;/.

65 Susannah Frankel, ,,Ann Demeulemeester exits namesake label*, Dazed Digital, 2013, sott 8.
desember 2014, http://www.dazeddigital.com/fashion/article/17947/1/ann-demeulemeester-exits-
namesake-label.
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eiginleiki wabi-sabi, sem og hogverdina og tilgerdarleysid. Hun ner ad skapa fot sem
eru 1jodraen en um leid dgrandi og sterk, og finnst mér verk hennar bera med sér

akvedna tilfinningu sem virdist ndnast af 6drum heimi.

Mynd 10: Fra tiskusyningu Ann Demeulemeester 4 haust/vetrarlinu 2013.

Maison Martin Margiela

Belgiski honnudurinn Martin Margiela er nanast eins og pjodsagnavera innan
tiskuheimsins. Hann hefur stadid vandlega vord um personu sina sidan hann kom fram
4 sjonarsvioid med tiskulinu undir eigin nafni 4rid 1988, og ekki gefid nein viotdl eda
nadst 4 mynd 4 peim tima.®® Fra arinu 1988 og inn 4 naesta arpasundinn foru 611
samskipti tiskuhussins vid fjolmidla i gegnum fax, og sidar tolvupost. I raun er pad
tiskuhtsid sem sér um ad tala fyrir hond merkisins (maison er franska yfir hus). Martin
Margiela sjalfur er ekki starfandi lengur innan veggja tiskuhussins, var pad stadfest
ari® 2009,%” en pad hefur heldur aldrei verid litid svo 4 ad einhver einstaklingur innan
pess s¢ “adal” honnudurinn. Pad sem kemur fra Maison Martin Margiela, eda MMM
eins og pad er einnig pekkt, er fra hasinu sjalfu — pad er 6llum peim sem starfa innan
pess.®® bad ad MMM noti ekki imynd einhvers yfirhdnnudar til ad kynna verk sin

finnst mér mjog heillandi, verkin fA med pessu ad standa algjorlega sjalfstaed og tala

% Susannah, Frankel, ,,Martin Margiela: Fashion’s invisible superstar”, The Independent, 2008, sott 8.
desember 2014, http://www.independent.co.uk/lifestyle/fashion/features/martin-margiela-fashions-
invisible-superstar-868562.html.

%7 Joe McShea og Lucian James, ,,Op-Ed: Unmasking Margiela®, The Buisness of Fashion, 2014, sott 8.
desember 2014, http://www.businessoffashion.com/2014/07/op-ed-unmasking-margiela.html.

% Dean Mayo Davies, ,,Maison Martin Margiela: Clinical Precision®, Dazed Digital, 2013, sott 8.
desember 2014, http://www.dazeddigital.com/fashion/article/15478/1/maison-martin-margiela-clinical-
precision.
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fyrir sig. Ollu pvi sem kemur f4 MMM er best Iyst sem hugmyndafradilegu (e.
conceptual), einkennist af beittum himor, og ber 4vallt med sér sterkar yfirlysingar.
bessar aleitnu yfirlysingar snta ad tiskuheiminum og gera grin ad honum um leid og
draga hann i efa.””

bad ad hafa ekkert eiginlegt andlit eda personu i forsvari fyrir tiskumerkid finnst
mér sterk yfirlysing, pvi allur sa idnadur sem vidkemur neyslumenningu; tiska, tonlist,
kvikmyndir, jafnvel ipréttir og svo matti lengi telja leggur gifurlega dherslu a
karakterinn, “stjornuna”. Adeila 4 neyslusamfélagid og st6du og hlutverk
manneskjunnar i heiminum, sem og spurningar um hvad fot, tiska, veromaeti og fegurd
séu, eru allt paettir sem ég s¢ 1 verkum MMM. Hlutleysid asamt pessum &herslum innan
tiskuhussins er fyrir mér rosalega heimsspekileg og falleg ndlgun 4 honnun. MMM
spyr spurninga um efnislega hluti og verdmaeti, likt og sidferdislegar reglur wabi-sabi,
4 natimalegan og 6grandi hatt, og nafnleysi peirra er ef til vill ein sterkasta yfirlysing

innan tisku- og neysluheimsins i dag.

Mynd 11: Fra tiskusyningu Artisanal hatiskulinu (e. couture) haust/vetrar 2013. Innan
Artisanal hatiskulina MMM er mikid um “upcycling” 4 gémlum flikum, og velt upp
spurningunni hvad verdmeeti séu.

69 Susannah, Frankel, ,,Martin Margiela: Fashion’s invisible superstar®,
http://www.independent.co.uk/lifestyle/fashion/features/martin-margiela-fashions-invisible-superstar-
868562.html.
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Alexander McQueen

Alexander McQueen var aldrei hreeddur vid ad lata i 1j6s skodanir sinar, sem vann
honum inn nafnbdtina slemi strakur breskrar tisku (bad boy of British fashion) i
heimalandi sinu, og sidar 6pekki krakkinn i Paris (L enfant Terrible).”” Verk Alexander
McQueen eru i raun i algjorri andstaedu vid efnislega eiginleika wabi-sabi; storbrotin,
rikulega skreytt og jadra vid a0 vera nar buningum fyrir leikhus eda operur heldur en
“venjuleg” fot.”' Hann var mikid gagnryndur fyrir petta, ad hanna 6adgengileg fot sem
ekki veri haegt ad klaedast. Var hann einnig oft d4sakadur um kvenhatur vegna verka
sinna, potti hann i syningum sinum hlutgera konur 4 myrka vegu, jafnvel 4 6gedfelldan
kynferdislegan hatt.””

Fyrir mér snuiast verk hans alls ekki um kvenhatur, heldur sntast pau um ad sja
fegurdina i myrkrinu — likt og wabi-sabi, og pratt fyrir allan iburdinn og skreytingarnar
finn ég fyrir halfgerdri depurd eda “melankolliu” i verkum hans. Pau tja fyrir mér innra
ferdalag og vangaveltur um lifid, fegurdina og edli mannsins, sem ég tengi sterklega
vid frumspekilega grunn wabi-sabi. Pad ad sja fegurdina i myrkrinu er erfidara en ad
finna hana i ljésinu, og kalladi McQueen fram pessa myrku fegurd a ovidjafnanlegan

hatt.

Mynd 12: Fra tiskusyningu Alexander McQueen 4 vor/sumarlinu 2001. Syningar McQueen
voru oft naer listreenum gjorningum en hefdbundnum tiskusyningum.

70 Susannah Frankel, Visionaries, bls. 16.
! Kristin Knox, Alexander McQueen: Genius of a Generation, A&C Black, London, 2010, bls. 8.
72 Kristin Knox, Alexander McQueen, bls. 7.
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Lokaoro

Wabi-sabi med dherslum sinum & hverfulleikann og hid 6fullkomna virdist i fyrstu
standa i algjorri andstodu vid hrada og glamur tiskuheimsins. A medan wabi-sabi
hvetur mann til pess ad hagja 4 sér og sja fegurdina i pvi umhverfi og adstedum sem
madur er staddur hverju sinni, sntast hjol tiskuheimsins 4 6gnarhrada og krafan um
nyjungar virdist aldrei aetla a0 linna. bPratt fyrir pennan mikla mismun sé ég astadu til
a0 tala um wabi-sabi innan fatahonnunnar og tisku, enda vil roksemin gjarnan vagja
fyrir skynjuninni pegar kemur ad fagurfredi.” bvi tala ég um ad skynja frekar en skilja
— fegurd parf ekki ad vera rokrétt og fyrir mér er hugmyndafradin a bakvid wabi-sabi
sOnnun pess.

begar madur kynnir sér heim wabi-sabi ma segja ad madur fari i halfgert
ferdalag. PO svo wabi-sabi s¢ fagurfradilegs edlis 4 pad retur sinar ad rekja djupt 1
menningu og heimsspeki zen buddisma, og hefur proast sem vidtekid fagurfraedilegt
hugtak medal Japana i nanast arpusund. Pad gefur pvi auga leid ad wabi-sabi er afar
vidfedmt hugtak og er nanast 6gjorningur ad skilgreina pad i stuttu mali. Eg sé wabi-
sabi personulega sem akvedna lifsspeki eda heimsmynd sem veitir manni nyja syn &
tilveruna. Sem vesturlandabua sem pekkir varla annad en hrada neyslusamfélagsins
finnst mér wabi-sabi minna 4 mikilvaega hluti sem vilja gjarnan gleymast i hita
leiksins, pad ad vera medvitadur um lidandi stund og sj& fegurdina i kringum sig.
Ennfremur finnst mér dherslan 4 myrkrid og hverfulleikann g6d &minning 4 pad ad
njota lifsins og nyta kraftinn sem byr innra med manni sem lifandi veru.

bvi fannst mér mikilvaegt ad sja hlid 4 anga neyslusamfélagsins,
tiskuheiminum, sem vari i andstodu vid vidteknar hugmyndir innan hans. bad sem peir
honnudir sem ég tok fyrir 1 pessari ritgerd eiga sameiginlegt er ad po peir starfi innan
tiskuheimsins luta peir ekki vioteknum leikreglum hans. beir fylgja ekki tiskubylgjum
og straumum, heldur fylgja eigin sannfaeringu og hver peirra hefur nad ad skapa sinn
eigin fagurfraedilega heim sem er on@mur fyrir utanadkomandi ahrifum tiskunnar.
Verk peirra dgra og draga i efa radandi hugmyndir um hluti eins og fegurd, kynpokka
og kyngervi. Honnudurnir kanna einnig hlutverk flikurinnar ut af fyrir sig, samspil

hennar vio likama og gildi hennar innan samfélagsins.

73 Leonard Koren, Wabi-Sabi, bls. 18.
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bad ahugaverdasta sem mér fannst koma ut Gr pessari greiningu minni a
fatah6nnun me0 tilliti til wabi-sabi var gildi wabi-sabi geta birst 4 mjog marga og
fjolbreytta vegu innan hennar. Jafnvel pegar honnudir strida & moti einhverjum gildum
wabi-sabi hugmyndafradinnar geta peir um leid synt skyrt fram & grunnhugmyndir
hennar. Pad ad bera kosti wabi-sabi i fatahonnun snyst ekki um pad ad tikka i eins
konar box eda fylgja gullnum reglum, petta snyst allt um tilfinninguna — ad sja lengra
og setja hjartad i verkin. Hvernig madur gerir pad svo er algjorlega eftir manni sjalfum
komid.

bad er mikill innblastur fyrir mig sem honnud ad sja plass fyrir hid “ljéta” og
“skrytna” innan heims sem dyrkar fullkomnunina, og dkvedinn vitnisburdur pess efnis
ad tiskukerfid purfi ekki ad vera petta grunnhyggna neyslubattery sem er einkennandi
fyrir pad — ad pad sé plass fyrir fravikio.
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