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Utdrattur

Andagift, eldméour, skdpunarkraftur, andi, andriki, gudmodur, hugljomun,
hugmodur, hugsjonaglod, hugsmidaafl, innblastur, imyndunarafl, lyfting. Hvad er pad
kallad, petta 6sjalfrada afl sem knyr listamanninn 4fram & vinnustofunni? Af hverju
lidur listamanninum oft eins og hann sé verkfzari &0ri mattar og ad listin streymi i
gegnum hann? | pessari ritgerd er verkferli og adferdafradi skodud i sambandi vid
teikningu. Hvad gerist pegar listamadurinn tekur medvitada akvordun um ad vinna
o6medvitad og hvernig fer pad fram? Hefur likaminn sjalfstett minni og er hondin
vitsmunavera? Eg fer i gegnum pad hvort ad skapa list geti svipad til pess ad hugsa
upphatt. Eg kanna einnig verk og vinnuadferdir listamannanna Kiki Smith og William
Kentridge og ber list peirra saman vid mina eigin list sem og kenningar
mannfredingsins Richard Sennet og annara fraedimanna, um tengingu hugar og
handa. Ad lokum kanna ég malfraedi teikningunnar og hvernig htin hefur ahrif 4

vidfangsefni listamannsins og inntak verka hans.
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Inngangur

Andagift, eldmédur, skopunarkraftur, andi, andriki, gudmodur, hugljomun,
hugmodur, hugsjonaglod, hugsmidaafl, innblastur, imyndunarafl, lyfting. Hvad er pad
kallad, petta dsjalfrada afl sem knyr listamanninn afram 4 vinnustofunni? Af hverju
lidur listamanninum oft eins og hann sé¢ verkfaeri @&dri mattar og ad listin streymi i
gegnum hann? Eg verd ad jata ad pad hefur hvarflad ad mér, pegar ég i
hugleidsluastandi, horfi & list birtast i hondum mér. begar likaminn fer ad vinna og
pad virdist sem ad madur hafi ekkert um pad ad segja, ad hann lifi sinu eigin lifi og
stjornist af 60rum krafti en medvitudum skipunum hugans, getur pa verid ad pad sé
einmitt likaminn sem er ad vinna? Getur verid ad likaminn bui yfir &0ri maetti, sem
proast 1 gegnum endurtekningu hreyfinga, ekki einungis eins likama heldur likama i
préoun gegnum aldanna ras? Ad pessi mattur verdur okkur &dri pvi vid mannf6lkid
erum svo flokin maskina ad pad er handan skilnings okkar?

begar listamadurinn tekur medvitada akvordun um ad vinna 6medvitad parf hann ad
sinna morgum hlutverkum. Hvad kemur Ut ar list sem er unnin med pessum hatti?
Hvao & list min sameiginlegt med list William Kentridge eda Kiki Smith? Erum vid
andleg eda likamleg og er einhver munur 4 pvi? Eg reyni hér ad stadsetja vinnuferli
mitt og afurdir pess medal listamanna og fredilegra kenninga um likamlegt minni og
vitsmuni handarinnar og geri tilraunir til pess ad sja hvort pessir vinnuhattir skila
listaverkum sem tala svipad tungumadl. Er malfredi listaverkanna ljodrenan sem
fjallar um tilvist og sammannlega petti eins og nand, sorg, otta, gledi, kvida og
fortidarpra til frummenningar og nalegdar vid dyrarikid? Fallvaltleika lifsins og

viokvaemni?



I. Ao teikna i flaeoi

Loftbolukistan

Samtimalistamenn sem fast vi0 teikningu athafha sig med medvitudum hetti, jafnvel
peir sem gera tilraunir til ad skapa osjalfratt og stefnulaust, ad velja ad gera hluti
handahofskennt eda ad lata @dra vald leida sig &fram, er samt sem adur medvitud
akvoroun.'

Svo hljémar brot Ur formala Margaret Davidsson ad bok sinni Contemporary
Drawing.> ad er mikid til i pessu. Listamenn sem vilja skapa, i pessu tilviki med
teikningu, ut fra innse@inu og tria jafnvel 4 andlegan drifkraft, hafa tekid akvordun i
byrjun ferlisins. Hvao felst i pvi a0 taka medvitada dkvordun um ad vinna 6medvitad?

Teikning hefur avallt verid min beinasta tjaningarleid. Pad er eitthvad frelsandi
vid ad lata hugann reika yfir bladid i gegnum hendina. Teikningarnar verda eins og
1§60 an orda. Oljosar frasagnir an timalinu. Rétt eins og 108 gefa pvi dsagda ord og
teygja sig langt umfram merkingu orda sinna verda teikningarnar myndir sem teygja
sig inn 1 hid émedvitada. Snerta vid nafnlausum flotum i tilfinningalifi 4horfandans.
Pad er engin greinanleg l6gik i pvi hvernig myndin birtist & bladinu, engin
kerfisbundin tilhogun. Myndefnid virdist spretta upp Ur sjalfu sér og virdist enginn
fyrirvari vera um pad hvad birtist naest. Pegar ég lat hugann reika gerist pad ekki eftir
kerfi, ekki frekar en mig dreymir skipulega. Hver hugrenning birtist 4 faetur annarri
og rétt pegar mér finnst ég geta gripid utan um eina pa horfar hiin fyrir annarri sem
heimtar ad fa ad taka sitt plass. FEins og loftbolur sem prystast upp ad
vatnsyfirbordinu af miklum krafti og prautseigju til pess eins ad springa svo og
sameinast lofthjupnum. Pegar hondin hugsar upphatt skrair hin loftbélurnar nidur
adur en per glatast og sidar fer hugurinn pad hlutverk ad mynda kerfi og skrar ar
leifum pankagangsins, rada saman, fera til og ryna i. Likt og skordyrafredingur sem
fangar sjaldgef fidrildi til ad nazla nidur med tituprjonum, gefa peim nafn og
skrasetningu og stadfestir par med tilvist peirra. Pegar likaminn hugsar upphatt pjonar

hugurinn tilgangi opinnar kistu sem likaminn getur gengid i, rifid upp ar og varpad

! “Every contemporary drawing artist behaves intetionally, even those who try to create randomly and
without forethought, choosing to do things randomly or letting chance guide your hand is still
choosing, it is an intentionally act.” bls. 12, Margaret Davidson, Contemporary Drawing: Key
Concepts and Techniques, 1 edition (Watson-Guptill, 2014). (pyd.hof)

* Margaret Davidson, Contemporary Drawing: Key Concepts and Techniques, 1 edition (Watson-
Guptill, 2014).



pvi fram sem verdur & vegi hans. Parna skiptir likamlegt minni sképum og verkleg
haefni, pvi hér er ekki mikid svigram fyrir medvitadar dkvardanir um hvada taekni
skal beita eda adferdum. I pessu astandi parf allt ad fleeda frjalst og 6hamid. bad er
svo seinna sem listamadurinn tekur skref aftur og rynir i. P4 ma hugurinn loka
kistunni og taka virkan patt. Hrista at Gr erminni hver pau t6l sem hann parf til ad
vinna Ur efninu sem hefur hladist upp medan hann hefur legio i dvala.

bannig finnst mér ég, sem listamadur, flakka eins og pendull milli pess ad
framleida og framkvema, gagnryna og leidrétta. Min skodun er su ad besta listin sé
sprottin upp ur pvi astandi pegar jafnvagi rikir & milli pessara pdla. bPegar oreidan,
aftur & moti, sekir & hugann og hugurinn vill fara ad stjorna i 6reidunni, verdur
vinnan pvingud og fer i las. Tjaning er misjofn og langt fra pvi ad vera alltaf g6d en
htn parf ad vera opin og 6heft. Pegar listamadurinn fer svo 1 hlutverk gagnrynandans
parf hann ad vera sérstaklega vakandi og vandvirkur i arvinnslunni svo nakinn

kjarninn blasi vid ad lokum og segi eitthvad satt.

Meovitad unnio 0meovitao
Vinnuadferdir teiknarans og listamannsins eru mér ofarlega i huga og fara par um
ymsar vangaveltur. A0 geta medvitad fundid farveg fyrir pankaganginn ad fleda
frjalst i gegnum likamann er forvitnileg tilhugsun. Eg hef reynt ad skapa mér
vinnuadferdir sem virka eins og lykill ad pessu 6sjalfrada hugleidandi &standi sem
myndast pegar hendin byrjar ad peytast yfir bladid og er alltaf skrefinu & undan
vitundinni. Hondin virdist stjérnast af 6drum krafti, Omedvitudum, sem er alltaf
bullandi og kraumandi og lifir sinu eigin lifi innra med okkur. Eg trai pvi ad pegar
listskdpun sprettur Gr pessu astandi tali hun einnig vid dhorfandann & pvi plani og
teygir sig djupt inn undir hina almennu vitund, snertir strengi sem fela sig i lifi innra
med dhorfandanum.

begar ég skoda verk listamannsins William Kentridge snerta pau mig med
pessum hatti, vekja i mér sammannlegar kenndir og varpa ljosi & fegurdina og
Jjotleikann i senn. Pad er eins og hann athjipi sannleikann og kjarni. Hann hefur
einmitt rett vinnuadferdir sinar og ferli dspart og virdist meta pad til jafns vid
utkomuna. Hann talar i einu vidtali um uppbyggingu listaverksins: ,,Hver er orkan

sem pu parft 1 byrjun hreyfingar til pess ad vita hvernig hiin 4 ad enda? Hvenzr er



eitthvad prongvad og hvenar er pad stadnad? Hann nefnir i framhaldi af pessum
spurningum mikilvaegi pess ad hafa skilning 4 pvi hvernig haegt er ad hugsa gegnum
likamann. Hann utskyrir pad med pessum ordum:

A0 bua til list er fyrir mér praktisk athofn. Pad er ekki ad sitja fyrir framan t6lvu, pad er
ekki ad hugsa hugmynd 1t til enda. Pad er ad formgera hugmynd i efni eins og pappir,
kol, stal eda vid pad vidurkenna pa stadreynd ad milli axlarinnar og handarinnar fara
vitsmunalegar upplysingar og ad reida sig & pad ad pessar upplysingar séu ad leita i
stadi 1 heilanum sem eru ekki peir somu og peir stadir sem geyma medvitadar og
skipulagdar ré')khugsanir.4

William Kentridge

A arunum 1989 til 2005 vann Kentrdge seriu hreyfimynda, nénari tiltekid niu
hreyfimyndaverk, serian fékk nathid0 9 Drawings for Projection (2005).
Hreyfimyndirnar eru unnar ur kolateikningum, par sem hver sena er ein kolateikning
sem Kentridge teiknar, ljdsmyndar, strokar og teiknar aftur, myndar og par fram eftir
gbotunum. Kolid sem strokad er ut skilur eftir sig spor, eda draug i myndinni og verdur
ad myndhverfingu minninga, en minningar eru einmitt stor hluti inntaksins i verkum
Kentridge. Felix in Exile (1994)° er hluti af seriunni og fjallar 4 1j6draenan hatt um
Osynilegar tengingar milli peldokkrar konu og hvits manns 1 Sudur-Afriku 4 timum
pegar fyrstu almennu kosningarnar voru i uppsiglingu par i landi. Parna fjallar
Kentridge um hvernig peirra verdur minnst sem létust i addraganda pessa nyunna
frelsis. Margar teikningarnar eru einmitt unnar eftir réttarljosmyndum af folkinu sem
lést. I vidtali um petta verk segir Kentridge teikninguna vera upphaf og hjarta
verkanna. Hann byrjar 4 ad teikna eitthvad sem hann pekkir eda er honum ofarlega i
huga og segist ,,vona a0 i ferli pess ad skapa pa teikningu munu adrar hugmyndir og

myndir gefa sig til kynna“® Parna er einmitt pessi akvordun tekin, dkvordunin ad

3 ,»What is the energy you need at a start of a gesture to complete it? When is something forced and
when is it stopped. Understanding a way of thinking through the body.*

William Kentridge: How We Make Sense of the World, 2014,
http://www.youtube.com/watch?v=G11wOmxoJ6U&feature=youtube gdata player. (Pyd. hof.)

4 »Making art is a practical activity for me, it is not sitting by a computer, it is not thinking through an
idea. It is embodying an idea through physical material like paper, charcoal, steel, wood. It is allowing
the fact that between ones shoulder and finger there is an intelligence growing. And reliance on that
intelligence tracking parts of ones brain that aren’t the same as those conscious planning, rational
thoughts*.

William Kentridge: How We Make Sense of the World, 2014,
http://www.youtube.com/watch?v=G11wOmxoJ6U&feature=youtube gdata player. (Py0.hof)

5 Felix in Exile - William Kentridge, 1994,

https://www.youtube.com/watch?v=VaTnchoukdY &feature=youtube gdata player.
6 William Kentridge. Felix in Exile. 1994, n.d., http://www.moma.org/explore/multimedia/audios/285/6560.



byrja ad teikna og hleypa hinu 6medvitada inn i skopunarferlid. [ 63ru vidtali sem sja
ma 4 vefsidu Louisiana listasafnsins segir hann jafnframt: ,, Pad er erfitt ad negla
nidur hvad petta er i huganum sem er frabrugdid tilviljuninni. betta er ekki eins og ad
kasta kronu og petta er ekki ad vera med skyra aatlun heldur er, parna & milli
einhverstadar, vidsyni til ad bera kennsl 4 eitthvad, pegar pad gerist.’ I framhaldi
talar hann um mikilvaegi pess, i listskopun, ad uppgdtva og vidurkenna hugmyndirnar

pegar peer birtast i vinnuferlinu.

Til pess ad pad geti gerst verdurdu ad vera a bersvadi. Ef pi ert med mjog
nidurnjorvada fyriretlun um hvert ferdinni er heitid, hvert teikningin sé ad fara,
verOur mun erfidara fyrir pig ad halda pessu svae0di opnu i peim tilgangi ad taka eftir
pvi sem tilviljunin letur radast. Eg trGi pvi ad petta sé mjog mikilvagur pattur
hugmyndafredilega og einnig hvad vardar stefnu verklags. Hvernig er best ad athatna
sig & vinnustofunni til ad leyfa pessu ad vaxa og dafna? Ein leid er ad vera ekki med
handrit, uppskrift eda nidurnjorvada detlun. Ad vita ekki svarid og halda eftir fremsta
megni i petta timabundna og 6vissuna.®

Myndlist sem sprettur med pessum hetti beint fra tillfinningalifinu eda hinu
O6medvitada talar sitt eigid tungumal og er opin til talkunnar. Mér pykir mikilvegt ad
hun fai ad haldast pannig og fai ad hafa pau ahrif sem htn vill hafa 4 dhorfandann eda
ahorfandinn vill lata hafa 4 sig. A0 tutskyra of mikid er eins og lata listina gangast
undir 6frjosemisadgerd, hin missir alla getu til ad frjévga dhorfandann ef honum eru
gefin svor og utskyringar. Med 1j60i parf ekki ad fylgja greinagerd pvi ordin, eda
vontunin & peim, er partur af ljodinu. Pessari 1j60renu sekist ég eftir i myndmali
minu og pess vegna vel ég ad rada ekki frasognum eftir timar6d eda gefa verkum
n6fn sem visa i eigin reynslu eda atvik sem pau eru ad fast vid. Hid 6raeda og pad sem
er ekki teiknad er jafn stor partur af verkinu og pad sem er teiknad. Hugur

ahorfandans verdur eins og framkollunarvokvi, pegar hann kemst i snertingu vid

7 It is difficult to pin down what it is in the mind that is different from chance, it is not like throwing
the I ching and it is not from having a clear program but in some way in between is an openness to
recognise something as it happens.

William Kentridge. How We Make Sense of the World, 2014. (Py3.hof)

8 ,,»50 I think a central category is recognition. And for that to operate you need to have an open field.
If you have a very set plan of where you have to walk, where the drawing is going, it makes it much
harder to allow yourself the openness to also see what is arriving by chance, through fortune at the
edges. And I think that’s a very important category both theoretically but also in terms of strategy.
How does one work in the studio to enable this best to flower? One of the ways is to not have a script
or a storyboard or a clear plan. To not know the answer and to hang on to as long as possible that
provisionality and uncertainty*

William Kentridge. William Kentridge: How We Make Sense of the World, 2014. (Py3.hof)
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myndmalid birtist innihald verksins. Myndirnar i 9 Drawings for Projections’ eru &
margan hatt 1j60. Vio skynjum politikina og vid skynjum mannlega harmleiki,
einmanaleikann, melankoéliuna, tilvistarkreppuna og longunina eftir nadnd, en vid
skynjum lika a0 samhengid er sterra og nar langt Ut fyrir sdguna, teikningarnar og
listina. Umbreytingar eru gegnumgangandi pema i pessum myndum og er yfirbragdid
surrealiskt og hugrenningartengslin frjals. Kottur breytist i sima sem breytist i
sprengju. Likamar breytast i nattirulandslag sem breytist i borgarlandslag og par fram
eftir gétunum. Ahorfandinn getur haglega tekid skref inn i verkid og fyllt sjalfur i

eydurnar sem honum eru atladar.

’ William Kentridge, 9 Drawings for Projections, 2005,
http://www.moma.org/visit/calendar/films/934. Sja vidauka nr. 1
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I1. Likamlegt minni

Ad hugsa upphatt med likamanum

Margir listamenn pekkja tilfinninguna pegar pad er engu likara en ad listin bara fleedi
ut ar likamanum og verkin birtast i hondum an pess ad skyr asetningur hafi legid fyrir
pegar farid var af stad. Pad sem birtist i ferlinu kemur listamanninum jafn mikid 4
ovart og dhorfandanum og pad er eins og likaminn vinni sjalfstett en seki efnid ekki
ur vitundinni heldur 1 stad sem er 6medvitadur og hulinn. Sumir vilja kalla pad gud
eda skopunnarkraft medan adrir kjosa ad lita pad meira pragmatiskum augum. Hér
held ég ad handverkskunnatta komi sterk inn. A9 hafa gott vald 4 midli gerir pad ad
verkum ad likaminn getur hugsad upphatt an pess a0 lata teeknina flaekjast fyrir sér.
Pad ma bera pad saman vid ad lzera ad hjola og sidar hafa valdi a pvi. I byrjun skiptir
leidin ekki mali heldur er 6ll dhersla 16gd & ad néa vald 4 taekninni, sami spdlur er
hjoladur aftur og aftur til ad lera ad einbeita sér ad pvi ad halda jafnvagi medan
hendurnar styra og faeturnir knygja hjolin dfram. En pegar valdinu hefur verid nad er
hagt ad vippa sér upp 4 fakinn og fara i ferdalag, peytast upp og nidur brekkur, fara
nyjar leidir eda gamlar. Ef hjolreidamadurinn fer ad hugsa um hvernig hann er ad

beita tekninni pa missir hann sjonar 4 veginum og dettur af hjélinu.

Vitund Handarinnar

Hvad er petta pa sem er ad gerast milli huga og handar? Hvad er petta sem streymir
gegnum Oxlina, Ut 1 fingurgobma og yfir bladid? Richard Sennet, mannfraedingur,
hefur velt fyrir sér pekkingu handverksmanna og likamlegt minni og talar i bokinni
The Craftsman'® um vitund handarinnar (the intelligent hand) og vald holdsins
(authority of the flesh). Hvernig endurtekning og samhafing handverks og hugsunar,
gerir likamann ad nénast sjalfberum hugsudi, med sjalfstaett minni og kunattu. Fyrir
Sennet er hondin, sem gegnum endurtekningu préar med sér gridarlega
samhafingareiginleika og eflir nemnina gegnum handverk, 4 gridamargbrotinn hatt,
tengd auganu. Saman mynda pau vidfedman takt sem gerir handverksmanninum
kleift ad proa sérteka verkhaefni og athafnir, eftir sifelldar endurtekningar, aftur og

aftur. I hendinni geymum vid vitsmuni sem vid hofum safnad fra tveggja vikna

' Richard Sennett, The Craftsman (Penguin, 2009).
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aldri''. Richard Sennet fjallar i bokinni um par kenningar sem hafa verid uppi um
likamlegt minni og pa sér i lagi handarinnar. Arid 1833 var fyrst gefin ut bok par sem
reett var um greind handarinnar (the intelligent hand) pegar Charles Bell, leknir,
heimspekingur og heittriadur gudspekingur gaf Gt freedibokina The Hand'>. Hann
vildi meina ad hondin veeri hid fullkomna t6]1 sem Gud hefdi skapad fyrir manninn til
pess ad madurinn geeti sjalfur skapad, rétt eins og Gud. Hann tradi pvi ad pad sem vid
nemum med hondunum veru upplysingar sem veru marktekari og sannari en pad
sem vid skynjum med augunum, par sem augun eru oftar en ekki vis til ad blekkja.
Samkvaemt kenningu hans var hondin timalaus i hlutverki sinu sem og 16gun en
kenningar hans wurdu, kynsl60 sidar, afsannadar med innkomu Darwins 1

visindaheiminn.

Gangverkio

Samkvaemt Darwin var préunin & pann veg ad heilinn i 6pum hafi staekkad 1 takt vid
proun handahreyfinga. En um midjan sidasta 4ratug kom Fredrick Wood Jones med
enn eitt innskot par sem hann hélt pvi fram ad pad veri ekki hondin sem veri
fullkomin heldur veeri pad allt taugagangverkid sem kallar fram, samhafir og stjérnar
hondinni. Parna pykir mér vid vera komin inn 4 dhugavert svaedi sem vert er ad velta
fyrir sér i sambandi vid listskopun. P4 sérstaklega listskopun sem gengur Gt & hrda og
beina tjaningu i midlum eins og skulptir, malaralist eda kannski um fram allt
teikningu sem er mér ju ndin. Teikningin er ad sjalfsogdu gridalega margslunginn
midill og notagildi hennar umfangsmikid, p6 virdist teikningin, eda O6llu heldur
verknadurinn sjalfur, en ekki loka utkoman, sem ég tjai mig i gegnum hafa dkveona
sérstodu. AQ teikna med pessum hatti er eitthvad sem sé adra listamenn gera og
gengur pad fyrir sig einhvernveginn pannig ad teikningin er i0kud med frjalsum og
fledandi hetti og pegar vinnan hefst er ekki fyrirfram baid ad mota skyra hugmynd
heldur birtist myndmalid i ferlinu. P4 virdist sem hugur og likami vinni saman og
ekki er augljost hvadan hugmyndirnar koma. Tékum sem demi ad i gegnum pau
prjatiu ar sem ég hef aktivt teiknad hafa ymis vidfangsefni verid mér hugleiknari en
onnur. Med endurtekningu hefur mér tekist ad préa med mér dkvedna ferni i ad

teikna pessi viofangsefni vel og proast pau samhlida minni eigin persénulegu og

"' Richard Sennett, The Craftsman (Penguin, 2009) bls. 121.
'2 Charles Bell, The Hand Its Mechanism and Vital Endowments as Evincing Design (New York:
Cambridge University Press, 2009).
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listreenu proun (ef ad er pa einhver munur par 4). A0 lokum hefur likami minn,
taugarnar hondin laert ymsar finhreyfingar svo vel ad nédnast er hagt ad teikna pad
blindandi. Pegar studiovinnan fer af stad sit ég med margra ara likamlega reynslu
annars vegar og salrena reynslu hinsvegar og ad lokum heilann fullan af
upplysingabrotum sem ég hef sankad a0 mér gegnum lifid og hversdaginn. Vinnan
fer af stad og hugurinn metir likamanum og saman vinna peir ad listinni. Pegar
hugurinn verdur fjarverandi fer likaminn ad taka upp & pvi ad teikna eftir minni og
sekir 1 hugann myndir sem liggja 4 glambekk, rissar paer upp fyrir hugann sem veltir
peim svo fyrir sér og batir ef til vill einhverju vid. Eins og Sennet ordar pad svo vel i
The Craftsman: ,,0ll ferni, jafnvel su sértekasta, byrjar med likamlegri pjalfun;

«l

seinna préar madur taknilega skilninginn med meetti imyndunnaraflsins“'® Likaminn

er ordinn ndgu teknilega far til ad hugsa upphatt.

" Sennett, The Craftsman. bls. 10
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I11. A9 eltast vio eldmo6dinn og na honum

Reglur og @fingar

Eg hef mikid velt pvi fyrir mér hvernig petta 6sjalfrada hugsmidaafl birtist manni.
begar ég var yngri hélt ég ad madur pyrfti einungis ad sitja og bida eftir pvi ad petta
skoladist yfir mann og pa 4 einhverjum faum augnablikum fleeddi ar hondum manns
hvert meistaraverkid 4 fatur 6dru. bessi bid gat pd oft reynst mikil skapraun og
stundum var hiin med 6llu 6lidandi. A endanum var pad dapurleikinn sem myndadist
i fjarveru andargiftarinnar sem neyddi mig 0t i tilraunastarfsemi med pad markmid i
huga ad finna eldmédinn. Nokkrum arum sidar tel ég mig nokkud sannfaerda um ad
idjusemi sé lykilord i pessari leit. Eg hef eins og ég hef adur nefnt komid mér upp
ymsum vinnuadferdum til ad koma mér i petta fleedi sem ég tel vera forsendu gdorar
listskopunnar. Pannig ma nota teikningu til ad prongva fram eldmodinn ef loginn er

daufur. Pa set ég mér skyrar verkreglur daglega sem mega sem demi likjast pessum:

Dami 1:
HafOu til tuttugu stérar arkir, blek, vatn og pensil. Maladu med handahofskendum
hreyfingum einhver strik eda slettur a4 hverja 6rk. Taktu svo hverja ork 1 peirri r6d

sem per birtast pér og maladu ur peim fullklarada figirativa mynd.

Dami 2:
Veldu pér handahéfskenndan bladabunka. Taktu hvert blad eins og pad birtist pér og
teiknadu fullklarada mynd med peim midli sem hentar verkinu best. Tolf myndir a4

dag i fimm daga.

Dami 3:

Teiknadu fimm myndir & dag og skapadu einn skalptar 4 viku i prjar vikur.

bessar xfingar hafa nyst mér afar vel 4 margan hatt. [ fyrsta lagi er petta pjalfun.
bjalfun i midlinum sjalfum, en pad hefur vaentanlega ekki farid framhja neinum nuna
ad fingin og endurtekningin skapar meistarann. Pad sem er mikilvegt fyrst og
fremst vid pessa pjalfun er ad midillinn sé ekki ad flekjast fyrir vidfangsefninu

heldur fai pad ad fleda frjalst i gegnum likamann. I 63ru lagi virkjar petta hugann

15



sem fer ad haga sér med nyjum hetti. Hugurinn verdur virkur, vakandi og athugull. {
pridja lagi vakna fjoldinn allur af tilfinningum innra med mér sem fara eins og rafbod
milli huga og handa. Vinnubrégdin purfa ad vera medvitud og 6gud i byrjun og
mikilvagt er ad reyna ad fylgja reglunum eftir bestu getu. Hins vegar er mikilvaegt ad
geta vikid fra reglunum pegar ferlid er farid af stad, pad er ad segja ad ef pessi
eldmédur pyrmir yfir mann 4 pridja degi fimm daga aatlunnar er jafn mikilvaegt ad
geta kastad reglum fyrir roda til ad gripa hugmyndirnar pegar per birtast. { vidhengi

ma sja myndir ur pessum &fingum.

Surrealistar og Picasso
Afingar af pessu tagi eru ekki einsdemi. Hagt er ad finna 6teljandi upplysingar um
aefingar og adferdafredi listamanna og liststefna. Til ad mynda notudu listamenn
surrealistastefnunnar @fingar eins og 0Osjalfrada teikningu og skrif til ad eltast vid
undirvitundina.'* Peir tradu & sjalfvirkni i listskopun og reyndu ad nalgast virkni
hugans 1 algjorri vontun rokhyggju, fagurfreedi og sidferdi med pvi ad nota pessar
efingar. Afingar folust til demis 1 pvi ad krassa osjalfratt par til myndefni for ad
birtast eda skrifa 61l pau hljod og ord sem komu upp 1 huganum.

betta 4stand sem er til stadar pegar madur er ad skapa eitthvad med pessum
hetti, einkum ef madur er ad nota 6sjalfrada teikningu eda er inni i fledi par sem
madur fylgir skopuninni og huin virdist leida mann afram er eftirsoknarvert i
listskdpun. Petta verdur eins og flokid taugakerfi par sem ein taug getur ekki virkad
sjalfstaett an pess ad stydjast vid bod frad 6drum taugum, en pad er 6ljost hvadan bodin
koma. I heimildarmyndinni Le mystére Picasso"> ma sja Pablo Picasso ad verki vid
teikningu. Pad er nokkud magnad ad sja hvernig linurnar birtast handahéfskennt og
an augljosrar reglu, 4 bladid. Hins vegar er nokkud skyrt ad einhvers konar regla
hljoti ad stjora ferlinu. Hver lina kemur a 6vart og lokatitkoman vekur undrun. Titill
myndarinnar er ekki til komin af astedulausu. Pad hvernig myndin birtist virdist svo

sannarlega vera hulin radgéata.

1 Mary Ann Caws, ed., Surrealism, Abridged, rev., and updated (London ; New York: Phaidon, 2010),
bls: 20-21.
' Henri-Georges Clouzot, Le Mystére Picasso, Documentary, (1956).
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Hvaod skolast upp?
begar ég er i fledinu ad hugsa upphatt med likamanum vellur Ut allskonar myndefni
sem er tjaning tilfinninga og urvinnsla upplysinga. Fyrir mér er stor hluti af verkinu
folginn 1 pvi ad utskyra ekki myndefnid pvi pad sem parf ad koma fram kemur fram.
bad er ekki verkio sem parf ad tala, pad er dhorfandinn sem parf ad framkalla verkid.
Osjalfratt virdast varpast fram vangaveltur og spurningar um tilvist og hlutskipti
manna og dyra. Petta er sammannlegt tungumal sem lysir tilfinningalifi sem er okkur
Ollum sameiginlegt. Vid erum o6ll a0 ganga i gegnum pad sama. Velta fyrir okkur
tilvist okkar, vid erum 061l eins og lauf i vindi ad reyna a0 fota okkur i pessu lifi. Vid
erum ad reyna ad halda jafnvagi gegnum astridur og sorgir og éreidu lifsins. Eg held
ad listin sé einmitt otrulega mikilvaeg til a0 midla manna 4 milli pvi sem erfitt er ad
koma 1 ord til ad mynda skilning okkar & milli.

A sama tima og Detta er rannsokn 4 minu eigin innra lifi eru petta lika athuganir
4 okkar samspili sem mannfolks og samfélaginu sem samanstendur af okkur. Eg er ad
prufa mig afram med ad festa hond a4 og safna saman pessum tilfinningabrotum eda
hugbrotum sem eru samnefnarar okkar mannfolksins sem erum alltaf ad leita svara
um tilvist okkar, alltaf ad sxkjast eftir huggun vegna skorts & pessum svorum.
Markmio mitt er ekki ad skilgreina eda pykjast geta gefid einhver svor. Markmidid er
frekar a0 mynda tengingar milli pessara innri ryma. Kannski veitir petta myndmal
einhverja huggun, ef pad talar vid dhorfandann med peim hetti ad honum finnist
hann tengjast einhverju sterra og finnist hann vera hluti af einhverju, ad pad sé
skilningur okkar & milli, okkar allra. Pad ad dhorfandinn purfi ad leita i sinar eigin
minningar og tilfinningabanka til ad fylla i eydurnar sem verkid geymir, gerir hann ad

patttakanda i verkinu og einnig ad nadgranna listamannsins.

Kiki Smith

f peettinum Stories'® talar Kiki Smith um ad treysta innseinu vid listskopun, pott
madur s¢ ekki viss um hvert madur sé¢ ad fara eda litist jatnvel ekki &4 blikuna. Hin
segir pad vera mikilvaegt ad treysta pvi ad porfin fyrir ad skoda eitthvad ndnar sé ekki
sprottin upp Ur engu. Hin segist fa mikla anagju ut Gr likamlegri vinnu og ad um
niutiu présent vinnu hennar sé einmitt likamleg athdfn, hun sé ekki ad reyna ad segja

eitthvad eitt eda midla einhverju sérstoku heldur vill hiin frekar lita 4 ad hun sé ad

1 Stories art:21, Documentary (BBC, N/A).
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mynda efnasamband ur tilveru sinni, flokna heild sem hagt sé¢ ad skoda og velta fyrir
sér. Hun vinnur i mérgum midlum og upphefur handverkid mikid, vinnur ndid med
handverksfolki til ad mynda i afsteypum og vefnadi. P6 ma segja ad teikningin sé

modurmal hennar par sem hugmyndirnar byrja.

Skraningar

Segja ma ad verkid Skrdningar (2014)"7 sé einmitt uppskera margra vikna
astundunnar 4durnefndra vinnuadferda. Pa hafdi ég eytt 16ngum stundum 4
vinnustofunni og breytt verkreglunum 4 eins til tveggja vikna fresti. Pad
samanstendur af moérgum teikningum og hefur verid synt badi med tolf og sextan
teikningum & storum 6rkum og hefur pvi breyst milli syninga eftir hvernig paer hafa
fallid inn 1 rymid. Paer eru allar teiknadar med koli, hvitri krit og raudri krit og eru
figirativar me0 abstrakt ivafi. Myndirnar geta einnig stadid sjalfstett eda i porum, po
¢g hafi ekki kosid ad syna paer pannig hingad til. Sumar peirra eru tengdar saman med
raudum linum og 6rvum og hafa verid tengdar pannig ymist fra upphafi og unnar
samhlida eda eftir ad paer hafa verid settar upp. Sumar hafa meira ad segja verid
tengdar saman eftir ad syning hefur opnad og ma segja ad ur hafi ordid sjalfsprottinn
gjorningur. Sumar pessara mynda eru sjalfri mér 6ljosar og parf ég ad ryna i paer eftir
ad paer hafa ordid til. ber virdast eins og sprottnar upp Ur hlidum af mér, sjalfri mér
Okunnar. Adrar myndir eru mér skyrari og afurd tjaningar sem felst i pvi ad vinna ar
einverjum sérstokum atburdi sem ég hef gengid i gegnum, til ad mynda missi &stvinar
og adra lifsreynslu. Pad er po ahorfandanum 6ljost ur hverju ég er ad vinna og passa
¢g mig 4 pvi a0 vera ekki ad fara ut i frasagnir heldur reyni ég ad halda myndefninu
opnu og hafa pad ad hluta til abstrakt eda jafnvel & jadri surrealisma. Titill getur beett
vid eda tekid frd, ég nota titil til ad afvegaleida dhorfandann fra pvi ad verkid verdi
aukennandi fyrir personulega reynslu mina og feeri verkid i 6hlutbundid samhengi par
sem allir geta gengid i pad. bessi verk fa einfaldlega ad heita Skraningar, petta eru
einmitt skraningar, tilfinningar og hugrenningar skrddar nidur 4 blad. En titillinn
gefur ekki til kynna frd hverjum eda um hvern eda hvad. Med pessum hatti get ég
leyft mér ad ganga mjog nerri tilfinningalifi minu an pess ad finna sjalf fyrir
O6paegindum eda valda dhorfandanum o6pagindum. Myndefnid er sott vida og eiga

sumar teikningarnar sér upphaf i sjalfsstadium eda stidium af dyrum og jafnvel

"7 Myrra Leifsdottir, Skrdningar, kol og krit & pappir, 2014. Sja vidauka nr. 2
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anatomiu, 4 medan ad annad myndefni er sott i drauma eda ytra umhverfi og stundum
vangaveltur um umheiminn eda tilvist. Fuglar og krufdir fuglar eru endurtekid

myndefni svo og apar, apagrimur og mannfolk.

Fiour og folk

[ teiknudu myndmali Kiki Smith svipar mikid til pessara verka. Sem demi ma nefna
verkid We see each other (2011)'®. Tvé augu i lausu lofti horfa beint it Gr myndinni.
Trjagreinar eru teiknadar pvert yfir ilangan pappirinn og & peim sitja fuglar, einn
syngur. Ur einni greininni hangir rissapera sem gefur fr4 sér raudan og blaan bjarma.
Verkid er ljodraent og prungid en 4 sama tima er einhver léttleiki yfir pvi. Pad gefur
tilefni til pess ad velta pvi lengi fyrir sér og ryna i. [ vidhengi ma sja mynd tr
fyrrefndri seriu, Skrdningar (2014)", teikningin synir sidhaerda konu par sem
krassad hefur verid fyrir andlitid med svortu koli en annad augad sést horfa ut i loftid,
hugsi. Augad er fingert midad vid adrar linur i teikningunni sem eru 6unnar og hraar.
Yfir hjartanu er rautt krass og linur dregnar yfir hals og nidur bukinn sem er ber.
Myndin er teiknud i mikilli sorg vegna frafalls fyrirmyndarinnar. Tregi er i henni og
leyndardomur. Fra hofdinu og upp bladid sjast prir raudir hringir stigvaxandi. beir
likjast pankabolum likt og notadar eru i teiknimyndum. I myndinni fyrir ofan sem
einnig ma sja i vidhengi halda hringirnir afram og mynda eina stora rauda spordskju.
Utan um hana eru svartar gréfar linur sem eru eins og bergmal af raudu linunni. Innan
i spordskjunni er teikning af tveimur krufoum fuglum, 68rum med eggi og & hinum
glittir 1 fuglshjartad. Fuglarnir snia hvor ad 60rum og peir virdast hafa augnsamband.
Tvo Onnur verk eftir Kiki Smith sem svipar til pessa er seria @tinga ad nafni
Destruction of Birds (1997)*° og Bird in Hand (2009)*'. Kentridge hefur einnig notad
fugla sem vidfangsefni i storan hluta verka sinna og méa sem demi nefna Bird catcher

(2006)** og Bird Catching (2006)* sem eru teikningar og stingar sem syna samspil

'8 Kiki Smith, We See Each Other, Ink on nepal paper with glitter, silver and gold leaf, 2010. Sj4
vidauka nr. 3

' Leifsdottir, Skraningar. sja vidauka nr. 4

Y Kiki Smith, Destruction of Birds (detail of Sheet Two), etching, 1997,
http://www.barbarakrakowgallery.com/contentmgr/showdetails.php/id/10183. Sja mynd i vidauka nr. 5
*1 Kiki Smith, Bird in Hand, lithograph, 2009, http://www barbarakrakowgallery.com/kiki-smith-
exhibition-2011. Sja mynd i vidauka nr. 6

> William Kentridge, Bird Catcher (detail), digital print in pigment inks on cotton rag paper, 2006. Sja
vidauka nr. 7

* William Kentridge, Bird Catching, Set I, aquatint and drypoint on paper, 2006,
http://www.annandalegalleries.com.au/exhibition-
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fugla og manna. Allt petta myndmal idar af myndlikingum og tdknum og skilur eftir
Oteljandi hugrenningartengsl fyrir 4horfandann. Myndirnar verda eins konar
pankagangur, morg brot af steerra samhengi sem hrarast um 4 6rkum i stad pess ad
hreerast um hugann.

Gnott

St hugmynd um ad ég veeri ad festa nidur hugrenningar eins og fidrildi 1 safn leiddi
ad verkinu Gnért (2014)**. Safnid hefur raunar oft verid mér ofarlega i huga par sem
pad hrerir i minum tilfinningum og veltir upp spurningum. Safnid getur verid
akvedin tdknmynd um sidmenningu og synir lika arattu i mannlegu edli sem er
heillandi en sjikleg i senn. Mannlegt og dyrslegt edli er einnig eitthvad sem osjalfratt
kemur upp i huga manns pegar hugmyndir um tilvist reika um likama og sal. Verkid
samanstendur af gdmlum vedrudum trékassa, tuttugu kolateikningum og glerplétu
sem lokar kassanum. Teikningarnar virdast svifandi par sem per hafa verid stadsettar
um tvo sentimetra fra botni kassans. Hver teikning hefur ad geyma mynd af steini.
Myndirnar eru allar af mismunandi steinum, i mismunandi sterdum og er munur a
hvernig kolinu hefur verid beitt. Sumar fara Ut i smaatridi & medan adrar eru meira
grafiskar, sumar grofar en adrar finlegri. Ofan 4 kolid sem myndar steinana hefur
verid notad rautt blek til ad mynda eitthvad sem likist edarkerfi eda sprungum.
Steinarnir virdarst pvi lifreenir og minna a lifferi eins og til demis hjarta. I pessu
verki reyni ég ad faera teikninguna inn 1 prividd an pess ad taka hana alveg ur tvivida

forminu.

Mafrzdi teikningarinnar

Vio Kentridge og Smith eigum annad sameiginlegt fyrir utan teikninguna og
vinnuferlid i kringum hana. Pad ma segja ad hun sé grunnstodir og moédurmal okkar
en ut fra henni spretta ymiss onnur og umfangsmeiri verk. Til ad mynda hefur
Kentridge fengist vid gjorninga og vide6gjorninga en einnig sett upp gridastor verk
eins og Operuna The Nose og innsetningar i rymi svo eitthvad sé nefnt. Kiki Smith
hefur unnid gridastor vefnadarverk, 1jésmyndir og bronsskulptira og margt fleira.
Sjalf hef ég unnid ad seriu verka a4 arunum 2011-2014 sem ég kalla Skyrsiur (2011-

2014). Skyrslurnar hafa verid i mismunandi midla, vided, videodgjorningar,

enlargement.php?workID=1194&exhibition]D=144&artistID=&current=33#sthash.k6 UiSbtH.dpuf.
Sja vidauka nr. 8
** Myrra Leifsdottir, Gnott, Blondud tekni, 2014. Sjé vidauka nr. 9
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gjorningar, malverk og ljosmyndir. I verkunum hef ég verid ad fjalla um hid
mannlega i dyrunum og hid dyrslega i mannfolkinu og i hverju pad felst ad vera
sidmentadur. Nylegasta skyrslan heitir Verk/skyrsla 5.1 (2014)*, gjorningur par sem
¢g ikleeddist gervi, eins konar dyrahami eda med har ut um allt svipad pvis em kallad
er ,,varulfaheilkenni* eda hyperthrichosis. Hann for fram i gallerii i kassalaga skuar
sem var lestur og lokadur fyrir dhorfendur. Mikil birta var inni { honum, einkum fra
lj6sabordi sem komid var fyrir i midju ryminu. Vid bordid stod ég og var ad teikna
sjalsfsmyndir eda portrett af pessu gervi sem ég var i. Portrettin voru teiknud med kol
a pappir ur somu Orkinni. Petta var endurtekid aftur og aftur og aftur uns mikid magn
af teikningum var buio ad safnast fyrir & golfi rymisins. Pessi gjorningur méa bera
saman vid vidéogjorning Kentridge i heimildarmyndinni Anything is Possible
(2010)* par sem hann fer med hlutverk sjalfs sins sem listamanns og gagnrynanda.
Vide6id synir myndbrellu par sem hann er i samtali vid sjalfan sig inni &

vinnustofunni.

* Myrra Leifsdottir, Verk/Skyrsla 5.1,2014.
*® Life in the Studio | “William Kentridge: Anything Is Possible” (2010) Preview | Art21, 2010,
http://www.youtube.com/watch?v=5s2gzel T0g4 & feature=youtube gdata player.
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Lokaoro

Eg hef fjallad um orkuna i vinnuferlinu og hvadan vid szkjum hugmyndirnar okkar.
Teikningin virdist henta peim sem vilja hugsa upphatt i myndum og i framhaldinu hef
¢g rett um likamlegt minni og @dri matt sem finna ma hid innra, i fullkomnu og
floknu kerfi sem er likaminn okkar, taugar og likamsvefur. Hendur okkar geyma
upplysingar i heilanum og heilinn okkar geymir upplysingar i hondunum, vid erum
vitsmunaverur i hud og hari, bokstaflega. Adferdafredi og vinnuferli olikra
listamanna hafa verid borin saman vid mina eigin adferdafredi og hugmyndir minar
um listskdpun og ad lokum hef ég borid saman verk min vid verk William Kentridge
og Kiki Smith sem hafa gjorélika nalgun vid pad sem mér finnst vera kjarninn i
listskopun okkar priggja. Pa hef ég einnig leyft sjalfri mér ad bata minum
hugmyndum ospart inn i pessa ritgerd og komist ad pvi ad per eru naskyldar peim
fyrrnefndu. I8jusemi er lykilatridi pegar kemur ad teikningu og til ad likaminn gleymi
ekki pvi sem hann kann parf hann @fingu rétt eins og hugurinn parf naringu. Ad
lokum er mikilvaegt ad halda sér stodugt inni & opnu svadi og sanka ad sér brotum af

umheiminum og lifinu til ad geta aftur skilad peim i sampjoppudu formi.
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Vidauki - myndir

1. William Kentridge, Felix in Exile, stillur tir hreyfimyndverki, 1994.
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2. Myrra Leifsdéttir, Skraningar, 16 kolateikningar, 84x118 cm hver, 2014.
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3. Kiki Smith, We See Each Other, blek 4 Nepal pappir med glimmer, silvur og gull laufum, 2010.
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4. Myrra Leifsdottir, Skrdaningar, 2 kolateikningarur seriu 16 mynda, 84x118 cm hver, 2014.

28



5. Kiki Smith, Destructions of Birds, zting, 82 x 122 cm, 1997.

6. Kiki Smith, Bird in hands, =ting,
27.9 x 20.3 cm, 2009.
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7. William Kentridge, Birdcatcher, atridi r sterri mynd, 64 x 200cm, 2006

8. William Kentridge, Bird Catching, Set I, prent 4 bomullarpappir, 49 x 49 cm 2006
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9. Myrra Leifsdottir, Gnott, kol og blek a pappir, vidur, gler, 122x90x19 cm, 2014
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