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Utdrattur

| pessari ritgerd er fjallad um listskdpun Séru Bjargar Bjarnadattur. | fyrri
hlutnaum er fjallad um forsendur listskdpunar, hvernig listin og lifi® maetast og
sameinast, einnig hvort ad pad séu mork par a milli. Reett er um listraent ferli
sem eins konar speglun a lifid og samtal vid umhverfid. Sképunarkrafturinn
byr i 6llum og er sképun ad finna i 6llum formum samskipta. Samskipti eru
baedi hugleeg og efnisleg, medvitud og dmedvitud. Samskiptin, sem listin er,
eru leikur par sem orka ferdast fram og til baka, fram og til baka. Ritgerdin
hefst & umfjollun um sképun, i vidu samhengi, sidan er vikid ad peirri skdpun
sem & sér stad i hugsun og ad lokum likamlegri og efnislegri sképun. | seinni
hlutanum er lifid og skdpun sem leikur skodad og ad lokum er fjallad um lif og
leik listakonunnar a arinu 2014, atfra listaverkum sem pa urdu til. Hofundur vill
halda jafnvaegi milli pess ad framkvaema allt medvitad, i akvednum tilgangi og
ad vera medvitadur um stjérnleysid. Leitast skal vid ad tileinka sér vinnubrogd

eftir adstaeedum og fagna tilvist beggja hlida.
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Inngangur

| pessari ritgerd setla ég ad fjalla um listsképun mina. Eg byrja p6 & pvi ad
velta fyrir mér forsendum listskdpunar, hvernig listin og lifi® meetast og
sameinast og hvort ad pad séu mérk par & milli yfir héfud. Eg tala um listraena
ferli® sem eins konar speglun 4 lifid og skdpunarkraftinn sem byr i 6llum. Eg
fialla um hvers konar skdpun er i hugsun og einnig um skdpunina sem gerist
an hugsunar. Eg fjalla um pad ad samskiptin, sem listin er, eru eins og leikur.
Skdpunarferlid eins og ég upplifi pad er pessi leikur fram og til baka milli
tveggja patta. Ad lokum fjalla ég heildsteett, ut fra listaverkum sem urdu til, um
ferlid sem ég gekk i gegnum og leikinn sem ég Iék arid 2014. i peirri umfjéllun
er haegt & sja hvernig vangaveltur fyrri hluta ritgerdarinnar speglast i pvi

hvernig ég nalgast listina i verki.



Skoépun

Likami okkar og hugsun er pad sem gerir okkur ad manneskjum og
einstaklingum. betta maétar sjalfsmynd okkar en likaminn og hugsunin hafa
ekkert tilvistarlegt mikilvaegi i hinu stéra samhengi. Vid megum ekki gleyma
pvi ad vid erum ekki adeins sjalfstaed eining, p6 ad takmarkandi likami og
hugsun lati okkur lida pannig, heldur eigum vid tilvist utan likamans sem hluti
af heildar-einingunni. Pegar heildinni er skipt nidur er ekki lengur til adeins eitt,
pad verda til adskildar einingar i fleirtdlu. Tvihyggja milli dlikra eininga verdur
til. Einingarnar eru i stodugu ferli ad reyna ad sameinast a ny, pad er i pessu
ferli sem skopun verdur til. Skopunarkrafturinn er stédugt ad reyna ad tengja
hugmyndir og fyrirbaeri saman, tengingin sjalf er skdpunin. Sképun er
manninum edlislaeg, hun er tilgangur og forsenda okkar lifs hér & pessari
planetu. Sképun er baedi likamlegt ferli, huglaeg tulkun og samskiptin par a
milli — hun liggur i tvihyggjunni.

Lifid er ferli sem skiptist nidur i mérg minni ferli og er hvert peirra
endurspeglun a lifinu i heild. | hverju ferli laerum vid eitthvad nytt hvort sem
pad er um okkur sjalf eda umhverfid en a sama tima vakna fleiri spurningar.
Pessi laerdomur felst i skodun, skynjun, hugsun og gagnvirkni. bad sama ma
segja um listreena skopunarferlid; lif og proska listamannsins sem ferli og

ferlid ad skapa verk sem sjalfstaeda einingu.

Pegar ég hugsa um lifid, verdur pad lif.“ Lifid er hugmynd. Hver sem su hugmynd er
— leikurinn eda pjaningin eda annad — pa flytur han, utan tima, i hugsunum minum. En i
rauninni gerist leikurinn i lifinu, i hvada mynd sem er, i rauntima, augnabilik fyrir augnablik,
og er greinilega likamlegur.’
Eg hugsa miki® um listina og lifi® og samruna peirra, kannski af pvi ad ég hef
nytt orku mina og tima i ad einbeita mér ad listinni og velta henni fyrir mér. En
b6 ad ég sé listakona pa pydir pad ekki ad ég skapi meira en einhver annar
sem ekki litur a sig sem listamann. Pegar ég hugsa um skilgreiningu a

skopun, i vidu samhengi, og takmaork hennar pa tel ég ad allt sem vid gerum

1 Kaprow, Allan. Essays on the Blurring of Art and Life. Expanded Edition. London,
England: University of California Press, Ltd., 2003, bls. 240. ,But (to paraphrase an
earlier point) when | think about life, it becomes “life.” Life is and idea. Whatever that
idea might be — playing or suffering or whatnot — it floats, outside of time, in my
thoughts. But actually playing at life in any form happens in real time, moment by
moment, and is distinctly physical.”



sé skopun. Baedi 6medvitad og medvitad er pad dhjakvaemilegt. En pad er
kannski einmitt vegna pess ad ég skoda lifid ut fra listreenu sjonarhorni, eda
eins og Alan Kaprow sagdi: ,bPad sem gerist pegar madur einbeitir sér ad
einhverju, sérstaklega siendurtekinni hegdun, er ad hun breytist. Athygli
breytir pvi sem henni er beint ad.*? Lifid er ferli, sképunarferli. Hver fyrir sig
verdur uppgotva sinn skdpunarkraft og matt hans.

Med pvi ad vera i samskiptum, baedi likamlega og andlega, vid
alheiminn, baedi ad utan og innan, erum vid stodugt skapandi hvort sem ad vid
erum medvitud um pad eda ekki. En med pvi ad skoda pad medvitad, med
hugsun og speglun, pa getur skopunin komist a haerra plan. Huan proskar
okkur, vid getum deilt henni og vié getum notid hennar. Vid erum stédugt i
samskiptum vid okkur sjalf og alheiminn. Ef likaminn er fastur i einni vidd og
hugurinn i annarri vidd, eda jafnvel fleiri, erum vié einskonar op milli vidda par
sem samskipti flaeda a milli. Vid getum verid medvitud og dmedvitud og a milli
medvitada sjalfsins og 6medvitada sjalfsins fara fram samskipti. Sképunin, i
vidasta skilningi, liggur i pessum samskiptum og pessari skodun. Svo erum
vié ad kanna skalann og okkar takmork innan hans baedi andlega og
likamlega. Vid getum nytt skdpunina sem innblastur og verkfeeri til pess ad
préast og skilja tilvist okkar, baedi ad innan sem einstaklingar og ut a vid, sem
hluti af heildinni. bad hafa allir petta i sér og pad er mikilvaegt fyrir einstaklinga
ao fa ad upplifa kraft sinn og vera medvitadir um skdpun sina. pPad er einnig
mikilveegt fyrir heildina ad spegillinn, sem listin er, spegli fidlbreytni

samtimans.

Hugsun

Hugsun er fyrst og fremst list; pekking og tillégur, sem eru afurdir hugsunar, eru
listaverk.
—John Dewey 19293

Vid 66lumst pekkingu i tilraunakenndu ferli med pvi ad skoda og rannsaka. Ad

0dlast og skapa pekkingu er upplifun sem verdur sidan reynsla. Reynsla er

2 Kaprow, Allan. Essays on the Blurring of Art and Life, bls. 236. ,What happens when
you pay close attention to anything, especially routine behavior, is that it changes.
Attention alters what is attended.”

3 Jacob, Mary Jane. Experience as Thinking. Expanded Edition. London, England:
University of California Press, Ltd., 2003, bls. 100. ,Thinking is preeminently an art;
knowledge and propositions which are the products of thinking, are works of art. —
John Dewey, 1929.“



hugraen i vidum skilningi, ad hafa vit a fyrirbaerum og stadhaefingum er adeins
ein leid til ad upplifa og 6dlast pekkingu. Pad ad skapa, og reynslan og
upplifunin af pvi ad skapa, er 6nnur mjég sérstok leid til ad rannsaka og 6dlast
bekkingu. List er sterkasta birtingarmynd reynslunnar sem upplifun.*

Skdpun pekkingar er rokproad ferli, par sem hvert stig leidir af 6dru —
ferli sem flakkar milli sképunar og endurspeglunar, pad ad gera og pad ad
hugsa. Dewey segir ad vid gerum eitthvad vid fyrirbeerid og svo gerir
fyrirbeerid eitthvad vid okkur. Pannig er reynsla baedi virk og ovirk. Vid virkjum
heiminn til ad komast ad einhverju og svo er naudsynlegt ad vera ovirkur til
bess ad uppgodtva tengsl milli fyrirbeera.®

Ferli pekkingarskopunar er skodun og moétun sambanda vid pekkingu i
heiminum, par af leidandi er hugsun baedi upplifun og reynsla. begar ad vid
upplifum hugsun tékumst vid a vid vandamal og prautir, prufum hugmyndir og
veltum fyrir okkur gildi peirra og meiningu. Hugsun er leitin ad akvednum
tengingum milli pess sem vid gerum og afleidingum pess, svo ad gjordin og
afleidingin verdi samfelld. | skilgreiningu pessarra tenginga, pegar vid
myndum sambond, byr mikilvaegi reynslunnar og upplifunarinnar i hugsun.
Samkvaemt Dewey er petta sannur penkjandi lzerddmur. Pekkingin lifir i
sambondunum og pad er i skdopun og skodun a pessum sambondum sem vid
hugsum, og hugsunin er upplifun. A endanum er virdi pekkingar mest pegar
han er i notkun, i hugsuninni. Ferlid i skdpun pekkingar er jafn mikilvaegt og
pbekkingin sem er afrekud. Hugsun er list og pekking er list og ferlid ad skapa
bekkingu, a hvada stigi sem er, er list.°

Ad skapa pekkingu er stodugt ferli, nidurstodur koma hver a feetur
annarri og verdur_pydingarmeiri med hverju stigi. Pekkingin 6rvar hugsunina
og kemur nyjum rannsoknum af stad. Ad skapa pekkingu er dynamiskt ferli,
pad breytist med tima og rymi og er ekki fyrirfram augljost. Sképun pekkingar
hefur ekki adeins pann tilgang ad vidhalda pekkingu heldur snyst pad lika um
ferlid. Ferlid ad upplifa og 6dlast reynslu hefur pydingu fyrir okkur og vid

verdum medvitud um ad vid séum ad verda til.”

Jacob, Mary Jane. Experience as Thinking, bls. 100.
Jacob, Mary Jane. Experience as Thinking, bls. 100.
Jacob, Mary Jane. Experience as Thinking, bls. 100-102.
Jacob, Mary Jane. Experience as Thinking, bls. 103.
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i ferlinu er alltaf 6ljést timabil par sem madur er rugladur og jafnvel
tyndur. Pad er samt einmitt i pessu timabili sem hugsunin byr. Pegar hlutirnir
eru 0ljosir og efinn er a lofti pa verdur til spenna og hugsunin er svar vid
spennunni. Hugsun og ryni er stor hluti af okkur en ekki ma gleyma
undirmedvitundinni og innsaeinu, 6fl sem knyja okkur &fram an hugsunar. pad
ad vera og verda er i edli okkar an hugsunar, en hugsunin sjalf er rikjandi i
vestreenu samfélagi natimans. Hugsun hefur gert okkur ad préadri skepnu en

getur einnig haft ahrif & okkur i att til stédnunar.

Form

Manneskjan naer ekki ad vera til i ndinu, i sinu formi, 8 sama hatt og tré eda
blém getur, han getur heldur ekki afkastad a vid framleidsluvél. En
einhversstadar parna & milli er hun. Manneskjan byr yfir frjialsri orku sem er
hvorki akvordud af pvi hver han hefur verid fra faedingu, né af leerdri
menningu. Manneskjan getur umbreytt lifsorkunni i frjalsa orku, sem er til
stadar og er hvorki fyrirfram akvedin né tilbuin. En med ofurtrd & hugsun og
rokhyggju er audvelt ad missa tengsl sin vidé pessa orku.?

Adur en vid getum haft okkar eigin sjonarmid erum vid i einskonar
omedvitudu samneyti vid heiminn, apreifanlegi heimurinn sem vid sjaum og
sem sér okkur, heimur skynjunar. Skynjun er likamleg, likaminn er hadur
sjonarhorni, og sjonarhorn verdur til ur pessum apreifanlegu fyrirbaerum i
skynjanlega heiminum. Merleau-Ponty gagnrynir rokhyggju sem adlagar
upplifun ad hugsun.® bad er stér partur af okkur sem er utan hugsunar, vid
getum skynjad an hennar, og er akvedin pversogn félgin i pvi ad reyna ad
skilgreina pad. En po6 ad pad sé ekki haegt ad negla nidur akvedna
skilgreiningu pa er haegt ad fast vid samskiptin milli skynjunar og hugsunar,
par liggur skdpun, baedi i leitinni og leiknum.

A einhvern hatt er pad tungumali® sem métar akvedid form & tréd sem
fellur ekki saman vié formid sem ad tréd, sem lifvera, gefur sjalfum sér.
Tungumal Vesturlandabua skortir hugtok sem geta tjad petta astand sem tré

gengur i gegnum og gefur af sér form, form sem er stodugt ,ad verda til“ (e.

8 Irigaray, Luce. “Being Two, How Many Eyes Have We?” Luce Irigaray pyddi. |
Paragraph. Russlesheim: Christel Gottert Verlag, 2000, bls. 148.
9 Carman, Taylor. “Merleau-Ponty and the Mystery of Perception.” Philosophy

Compass, Colombia University no. 4/4 (2009): 630—638, bls. 631.



become) en ,verdur aldrei til“, pad er enginn endir & pessu en formid er
fullkomnad i pvi astandi ,ad verda“ og er pvi um leid ,ordi6“."° begar ad vid
horfum a tré pa faum vid teekifeeri til ad velta fyrir okkur hvernig form geta
myndast og préast, lifandi form gefa okkur skynjun & rymi i varanlegri proun.
Vid sjaum tré med allt 5drum augum en vid sjaum kunnugleg fyrirbzeri i okkar
daglega umhverfi. "' Form er struktiarud eining sem er eftirliking af heimi.
Listreen astundun felur i sér ad skapa form sem ,endast”, sem sameina
sundurleitar einingar a heildreenu stigi, til pess ad mynda tengingu vid
heiminn."

Pessar tengingar eru sprottnar af skynjun okkar a heiminum og
fyrirbgerum innan hans. Fjallad hefur verid um petta innan fyrirbeerafraedi en
hlutverk hennar er ad afhjupa leyndardéma heimsins og rokhyggjunnar.
Forsenda fyrirbaerafreedinnar hvad vardar skynjun er ekki stuéningur fyrir
einhverja salfreedilega eda pekkingarfreedilega kenningu, heldur til pess fallin
ad utskyra og skilja upplifun, ekki fra hlutlausu fraedilegu sjénarhorni, heldur i
bvi augnabliki sem vid upplifum.™

Merleau-Ponty heldur pvi fram ad skynjun sé ekki atburdur eda
hugarastand heldur er pad allur likaminn i tengslum vid umhverfi sitt. Skynjun
er vistfraedilegt fyrirbaeri. Vid tdkum a umhverfi okkar, sem og listinni, baedi
med likamanum og hugsuninni. Mannleg tilvera er mjog olik tilveru hluta pvi
han felur i sér ekki adeins ad eiga sér stad medal annarra hluta heldur lika ad
vera virk i sinu umhverfi og fast vid pad a vitsmunalegan hatt.™

Pegar manneskjan faest vid umhverfid sitt a vitsmunalegan hatt pa er
han medal annars ad skoda og rannsaka tilveru hluta og fyrirbzera. Hvernig
fyrirbaeri hafa ahrif & hana og af hverju. bessar rannséknir eru stédugar og
préast med okkar tilveru.

i fyrirlestri par sem Graham Harman vitnar i grein sina ,The Third
Table®, talar hann um ad madur geti aldrei gengid beint ad einhverju fyrirbeeri,
pad er ekki til beint adgengi ad raunveruleikanum. Ef pu reynir ad utskyra

eitthvad fyrirbaeri pa gerir pu pad annad hvort ut fra utliti og uppbyggingu eda

10 Irigaray, Luce. “Being Two, How Many Eyes Have We?” bls. 145.

11 Irigaray, Luce. “Being Two, How Many Eyes Have We?” bls. 146.

12 Bourriaud, Nicolas. Relational Aesthetics. Simon Pleasance og Fronza Woods
byddu. Les presses du réel, 2002, bls. 111.

13 Carman, Taylor. “Merleau-Ponty and the Mystery of Perception,” bls. 630.

14 Carman, Taylor. “Merleau-Ponty and the Mystery of Perception,” bls. 630.



ahrifunum sem pad hefur. Visindin sja um ad skilgreina a pennan hatt, en
heimspeki og list takast & vid adra hluti. Pad er ekki oft sem madur utskyrir list
sem formulu, pad er ekki nema ad pad sé medvitad gert til ad benda a eda
gera athugasemd vid eitthvad. Madur myndi heldur ekki lata pad naegja, sem
skilgreiningu, ad segja hvernig listaverkid leetur manni lida. Listaverkid a ad
vera akvedinn askorun. Fyrstu vidbrogd segja ekki allt og tulkunin vonandi
breytist med timanum sem pu gefur pér med verkinu. Listaverk eiga ad skerpa
gagnryna hugsun okkar pegar ad vid tokumst a vid pau.'™

i rauninni eru pad ekki adeins listaverk sem ad vid tékumst & vid og
erum i samtali vid heldur eru pad 6ll form. Hvort ad vid séum medvitud um
pad eda ekki erum vid i stédugu samtali vid allan efnisheiminn i kringum

okkur.

Afstada Serge Daneys er ad o6ll form séu ,andlit sem horfa @ mann® pvi pau boda

mann til samtals vid sig. Dynamik forms felur i sér baedi, samtimis eda til skiptis, tima og rymi.
Form getur adeins ordid til pegar tvo stig raunveruleikans maetast.’®

Listreen astundun felst i sambondum milli vitunda. Hvert verk er tillaga um ad
buda i heimi sem vid deilum hvort med 66ru, og verk allra listamanna eru
samsuda af peim sambdndum sem peir eiga vid heiminn."” Sjénarhorn hvers
og eins markast af st6dugum samskiptum vié umhverfid, baedi likamlegum og
andlegum. Vid komumst ekki hja pvi ad verda fyrir ahrifum af adstaedum,
upplifunum og reynslu. P6 ad verk séu moérg og mismunandi, pa er listamadur
oftast ad takast a vid sdmu vangaveltur um forsendur sképunar utfra sinu

eigin sjonarhorni.

Leikur

Fyrir mér er mikilvaegt ad eiga reglulega medvitad stefnumot vid listina, hvad
sem pad er sem €g akved ad skoda i listraeenu samhengi. Pad heldur manni a
tanum og haegt er ad velta henni fyrir sér fram og tilbaka, fram og tilbaka, pvi

pad er aldrei endanleg nidurstada. Petta er pessi endalausi leikur sem madur

15 Harman, Graham. Graham Harman: Objects and the Arts. Institute of Contemporary
Arts in London, 1927. http://www.youtube.com/watch?v=QJOGR9bf00g.
16 Bourriaud, Nicolas. Relational Aesthetics, bls. 24. ,In Daney's thinking, “all form is a

face looking at me”, because it is summoning me to dialogue with it. Form is a
dynamic that is included both, or turn by turn, in time and space. Form can only come
about from a meeting between two levels of reality.”

17 Bourriaud, Nicolas. Relational Aesthetics, bls. 22.



leikur, annadhvort sem sendandi eda moéttakandi, sem er mjog mikilveegt ad
vidhalda, pannig ad pad sé stodugt verid ad takast a vid samtimann i nuinu.

Pegar ég hugsa um skapandi ferlid, pann straktur sem er til stadar
pegar ég sjalf er ad vinna verk og sem ég sé pegar €g skoda adra list, pa sé
ég fyrir mér leik. betta er leikur sem ad gengur ekki Ut & neitt akvedid. i
leiknum eru reglur en ekkert markmid eda nidurstada, leikurinn snyst um
leikinn.

Markmidid sem sost er eftir, er i raun og veru hegdun sem a sér engan tilgang, en
pad er einmitt slik hegdun sem stefnt er ad. bad er einmitt krafa og ,vilji* leiksins."®

Pad eru ekki beint skyrar reglur sem ég fer eftir en pad verda til reglur i
ferlinu sem madur tekst a vid. Sumar reglur halda sér, sumar préast og svo
brytur madur restina. P6 ad pessar reglur séu ohjakvaemilegar pa rada paer
ekki ferdinni. Eg vil bua til tengingar og leyfa innsaeinu, adstaedum og efninu

ad rada ferdinni. ,,Reglurnar” eru bara til hlidsjonar.

Pad er einkenni rokhugsunar mannsins, ad hann kann ad setja sér markmid og stefna
markvisst ad peim, en pad er jafnframt einkenni hennar, ad hann kann ad yfirvinna pessa getu

til ad setja sér markmid, sem einkennir rékhugsunina. | pvi felst mennska hins mannlega
leiks. '

i leiknum eru einnig endurtekningar, einfaldar ,.tilgangslausar”’
endurtekningar. Fram og tilbaka, fram og tilbaka. Endurtekningin skapar
mynstur. Mynstrin geta haft sdmu r6 yfir sér eins og endurtekningar geta gefid
manni, eins og mantra.

i listraena ferlinu heldur leikurinn &fram pegar listamadurinn segir skilid
vid ferlid og gefur verkinu sitt sjalfstaedi. Par heldur ahorfandinn leiknum afram
og verdur patttakandi i honum, p.e.a.s. ef ad hann gefur sér tima og orku i
pbad. Hvert verk skilur eftir autt og frjalst rymi fyrir méttakanda. pad gefur
honum feeri a ad fylla upp i petta tiltekna rymi hvort sem pad sé a hugleegan
eda hlutleegan hatt. bannig virkjar ahorfandinn verkid og heldur pa sképuninni

afram.?

18 Gadamer, Hans Georg. The Relevance of the Beautiful. Olafur Gislason pyddi.
Cambridge, 1986, bls. 40.

19 Gadamer, Hans Georg. The Relevance of the Beautiful, bls. 39.

20 Gadamer, Hans Georg. The Relevance of the Beautiful, bls. 46.



Verkid bidur um svar, og svarid getur enginn gefid nema hann hafi sampykkt pa

beidni. Og petta svar parf ad vera hans eigid svar, sem hann parf ad setja fram med virkum
haetti. Hann tilheyrir leiknum eins og patttakandi (Mitspieler).?’

Med pessari nalgun er patttaka og snilli méttakandans jafngild snilli
skaparans. Hja badum a sér stad frjals leikur. Badir adilar eru partur af
skilgreiningunni a listaverkinu. Sambeerilegur frjals leikur imyndunaraflsins og
skilningsins er einnig ad verki pegar talad er um smekk manna.?> Smekkur er
nefnilega stor pattur i leiknum, baedi hja listamanninum og hja ahorfandanum.
Pegar pad er ekki augljost markmid og madur fylgir innsaeinu pa verdur

smekkurinn einskonar stod i tilgangsleysinu.
Hi® fagra uppfyllir sjalft sig an pess ad hafa eitthvert markmid i huga, og an pess ad

veaenta einhverrar vidurkenningar, pad uppfyllir sjélft sig i eins konar sjalfsskilgreiningu og
geislar af sjalfumglesi.?®

Margar akvardanir eru teknar ut fra fagurfraedilegum gildum. paer
akvardanir eru baedi medvitadar og omedvitadar. Persénulega fagurfraedin
hefur préast fra faedingu og er afleiding adstaedna, en pad er erfitt ad
skilgreina hana. Kant, var fyrstur manna til ad verja sjalfstaedi hins
fagurfraedilega gildis gagnvart nytsemi eda fraedilegri hugtakanotkun. Hann
taladi um ad fegurdin veitti ,,hlutlausa fullngegju”. Hann var samt ekki ad
meina ad hin fullkomna list veeri su sem skapar merkingarlausa fegurd. Hann
sagdi ad listin eetti sér alltaf stad par sem spenna er a milli hins hreina
syningargildis synarinnar og vidmoétsins, og merkingarinnar i listaverkinu. Vid
skynjum petta med innsaeinu og metum svo ut fra pvi mikilveegi sem

stefnumatid vid listaverkid hefur fyrir okkur.?*

Sara

Eg hef unnid i ymsum midlum, efnum med mismunandi adferdum og ég hef
gengid i gegnum mismunandi ferli. En pad er sama grunn nalgun sem er
sifellt & lofti par sem samtali® og samskipti i 6llum formum eru mjég mikilveeg.
Eg hef unnid i vided, innsetningum, skulptarum, teikningum, collage,

gjérningum og allt i bland. Eg sé akvedin tengsl i fagurfraedi og formfraedi milli

21 Gadamer, Hans Georg. The Relevance of the Beautiful, bls. 45.
22 Gadamer, Hans Georg. The Relevance of the Beautiful, bls. 36.
23 Gadamer, Hans Georg. The Relevance of the Beautiful, bls. 22.
24 Gadamer, Hans Georg. The Relevance of the Beautiful, bls. 34.



verka, en fagurfraedin i efnunum og/eda hugmyndinni leida mig afram og
verda pvi Oll verk med sinum sérstaka blee og karakter.

Pegar ég er i listreena ferlinu pa er pad eins og einn kafli i lengra
listreenu ferli — lifinu. Nalgunin i hverjum kafla speglast vid nalgunina i lifinu.
Eg vil hafa pad i huga ad allt hefur sitt ,potential®, pad eru alltaf taekifeeri 4
skynjun og/eda samhengis umbreytingu hvort sem hun er hlutleeg eda
hugleeg. betta gildir um allt: hugmyndir, efni, mat, folk, texta... pad er bara
spurning um ad gefa sér tima til ad atta sig a og velta fyrir sér moguleikunum.
Su orka sem pu gefur einhverju fyrirbaeri, hugmynd eda manneskju faerdu til
baka. bu faerd nyjan skilning a fyrirbzerinu og leyfir pvi ad blémstra beint fyrir
framan augun a pér. Teekifaerin sem ad pu sérd eru 6sjalfratt afsprengi pins
sjonarhorns og skynjunar. b6 ad pessir moguleikar séu hugraenir pa er
skynjunin svo mikill hlutur af pessum nyja skilningi sem pu feerd a fyrirbaerinu.

Madur er ad skapa en a sama tima er madur bara i samskiptum vid
umhverfi sitt ut fra eigin sjonarhorni. Sképunin er i skynjuninni og orkuflaedinu
sem samskipti eru, pessi samskipti eru baedi hugleeg og likamleg samtimis.

Pegar ad pad kemur ad efnisvali pa vil ég nota efni sem eru adgengileg
i minu nanasta umhverfi og helst eyda sem minnstum peningum par sem ég
er a pannig stad i lifinu ad ég er ekki ad fa greitt fyrir mina vinnu. Efnahagslegt
astand er svo afsteett, pad fer alltaf eftir pvi hvad pu midar vid, en hvernig sem
stadan er vinnur madur ut fra pvi. Til deemis heillast €g mjog mikid af
,,Skitamixi”. Par er einhver vidleitni og utsjonarsemi sem er einlzeg. Ad vinna
ar pvi sem madur hefur i hdndunum, hversu litid eda mikid sem pad er, er gott
vidhorf til ad hafa i lifinu og i listinni. Lifid og listin fléttast saman, stadallinn og
lifshaettir endurspeglast i verkunum og verda ésjalfradur hluti af sjonarhorninu.
Allt er afsprengi adsteedna og madur a ekki ad streitast a moti adstaedunum
heldur ad vinna med peim. Eg held ad allir hlutir, efni og rymi hafi méguleika.
Hvert rymi, hvert efni, hver hugmynd og hver hlutur er margbrotinn, pad parf
bara ad gefa sér tima i ad skoda pa moguleika og skoda pa i mismunandi
samhengi. A sama tima verdur madur ad vera medvitadur um pad ad madur
geti aldrei fullkomlega komist ad hinum sanna kjarna fyrirbaerisins. En pad er
pad sem listin er, pessi stoduga leit, og pad sem pu finnur eru enginn svor

adeins fleiri spurningar.



Til ad fjalla um og utskyra verkin min og ferlid i kringum pau & adeins
apreifanlegri mata aetla ég ad taka fyrir arid 2014.

i janGar 2014 for ég i skiptinam til Mexiké. Eg vildi fara pangad pvi ad
pad var eini skolinn i bodi sem var utan Evrépu og €g vildi komast eitthvert par
sem ad menningin og umhverfi vaeri mjog frabrugdid pvi sem ég veeri von.
pad var aldeilis mikid ad taka inn par og voru skynfeerin i yfirgir. Pad var mjog
mikil askorun ad takast a vid umhverfid i myndlistarlegu samhengi og i
rauninni var miklum meirihluta timans eytt i ad sanka ad sér efni, upplysingum
og upplifunum. Hugmyndirnar biémstrudu i sélinni en lengst af var ekki
maoguleiki fyrir mig ad setjast nidur og vinna ur pvi sem ég var ad taka inn. En
eftir einhvern tima, an pess ad pad hafi verid medvitad, var ég farin ad leika
meér med efni Ur minu nanasta umhverfi p.e.a.s inna heimili minu. Par gat ég
verid i einskonar vinnustofustemningu, utan heimilisins var ég bara i skodun,
rannsokn og samtali en par urdu verk einnig til, sem var eitthvad sem ad
gerdist osjalfratt og 6medvitad. Verk sem urdu til i Mexiko voru t.d. skulpturar
og tvivi® verk unnin Gtfra skulptarum. Eg tok mikié efni upp & vided og
eitthvad af hljodupptokum. Eg finn einnig fyrir pvi ad ymist efni og hugleidingar
sem ad spruttu upp hja mér i Mexiké eiga eftir ad skila sér seinna. |
hljodupptokunum er ég ad notfeera mér islenskuna i landi par sem ad enginn
skilur hana. Eg gat verid innan um fjélda félks og talad um og sagt pad sem
ég vildi. Sem daemi sat ég i lest og lysti umhverfi minu og 6llum peim sem
komu inn i lestina. Petta var akvedin tilraun til ad fanga augnablik sem er
sameiginleg reynsla margra en allir eru ordnir samdauna. bad ad ég hafi verid
barna ad skrasetja augnabliki® vard ekki ad breytu pvi enginn skildi mig. Eg
upplifdi mig kannski ad miklu leyti sem ahorfanda frekar en patttakenda og
pad var upp ur pvi hlutverki sem petta verk og fleiri urdu til.

Eg gerdi eina vided-seriu sem var unnin Gt fra skulptuar, énnur vided
voru meira ,spontant®, en videoin eru mislangt komin i ad vera fullklarud.
Videdin sem eru unnin utfra skulptur eru senur par sem ad leikararnir, sem
voru tveir (kona og karl), eru klaedd i samraemi vid skulpturinn og eiga i
samskiptum vi® hvort annad og skulpturinn.?® Form skulptursins er pad sama
og ég hef endurtekid tekist & vid. Eg tok videdid upp & haskdlasvaedi par sem

var stor gardur, ahugaverdur arkitektur, ekki mikil umferd og stér ferkantadur
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sandkassi. Fyrst var hugmyndin ad lata leikarana spinna med skulpturinn og
préfa hverslags gagnvirkni yrdi til. En petta voru ekki vanir leikarar og vildu
bau fa skyrar leidbeiningar pannig ad gagnvirknin vard styrd. | 68ru videoi
sem ég tok var geit & strondinni og var hun ein a ferd.?® bar var engin styring i
gangi heldur var ég bara & réttum stad & réttum tima. Eg nadi videoi af geitinni
& stréndinni og nadi ad fylgja henni eftir pegar hun skottadist heim til sin. Eg
gat tengt vid pessa geit sem var ein a ferd, komin langt fra heimili sinu og a
stad sem ad er kannski ekki deemigert busvaedi fyrir geit.

Skulptuararnir sem ad urdu til & heimili minu i Tlalpan (hverfid sem ég
bjé i i Mexikéborg) voru unnir ur pappamassa, endurunnum umbudum, hlutum
af heimilinu og efni sem ég hafdi sankad ad mér af mérkudum sem ég sotti
reglulega ut um alla borg.?” beir urdu til vegna parfar minnar til ad vinna i
einhverju apreifanlegu. Form, litir og karakter pessarra skulptura voru greinileg
undir ahrifum fra Mexikd, pad var ekki medvitad en eins og ég sagdi adur pa
hefur umhverfid 6hjakveemilega ahrif. Mexikéborg bydur upp a litrika
menningu og er umhverfid akvedin blanda af exétiskri natturu, fjolbreyttum og
litrikum arkitektur, yktum skreytingum, gerviefnum, stérborgartempai, litrikum
kryddudum mat, fjdldaframleiddu drasli, ,skitamixi“, gledi... Pegar ad pad kom
ad pvi ad syna skulpturana pa vildi ég gera vidbot til ad sameina pa og akvad
bvi ad gera tvivitt verk Ut fra peim. Eg ljdésmyndadi skulptirana og smaatridin
a peim, prentadi sidan myndirnar Gt i steekkadri mynd og gerdi klippimynd.?®
Eg ték pessa seriu med mér heim til islands og gerdi fleiri klippimyndir, en pad
var onnur skulptura-seria sem vard eftir i Mexikd. Su seria var einnig unnin a
heimilinu ur svipudum efnum, en peir voru allir ur gleri(sja myndir. Glerflaska
og gler- sivalningar sem fengu innri vidbot og ytri vidbét.?

Eg kom aftur til islands i lok juni og for sumarid i ferdalog,
dansnamskeid, grisjun og skipulagningu a déti minu par sem ég atti ekki neins
stadar heima. | Mexikoé var ég med svo litid af doti med mér ad pegar ad ég
kom heim var yfirpyrmandi magn i geymslu sem beid min. Mér fannst petta
alltof mikid og vildi losa mig vid byrdina en eins og alltaf & ég mjog erfitt med

ad henda doéti sem ég sé moguleika i. Pad var pess vegna sem ad i upphafi
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skoélaars pegar ad vid fengum vinnuplassin okkar kom ég med fullt af doti med
mér sem ad fyllti nanast svaedid mitt. Eg hafdi einhverja porf til ad losa petta
en vildi nyta pad a sama tima. Pa fann ég ad ég purfti ad vinna ut fra pessu
magni af efni sem ég haféi i héndunum. Eg var mjdg dugleg ad bjoda folki i
kringum mig ad nyta efnid og vil ég ad i lok ars verdi heimasvaedi mitt fullt af
verkum og litid eftir ad dunnu efni.

Fyrstu verkin sem ad urdu til voru hangandi textilverk.*® i peim verkum
voru ahrif fra Mexiko, litagledi og handverkshefé Mexikd hoféu greinileg ahrif
a mig. Rétt 4dur en ég for til Mexikd hafdi ég verid ad leika mér med
bonokkud magn af garni sem mér var gefid. Eg bjé til nokkra indianakrossa
sem er fyrirbaeri sem mér var kennt ad gera pegar ég var ung, ad alast upp i
Kanada. bessir krossar foru inni geymslu og pegar ég var komin ut til Mexiko
pa tok ég eftir samskonar krossum ut um allt en par eru peir kalladir ,,0jos de
dios“ (guds auga).®' Mér fannst petta skemmitileg tilviljun og skemmtilegt ad
atta mig a pvi ad pessi einfalda adferd hafi verid svona utbreidd i samféldgum
frumbyggja i I6ndum nordur og sudur Ameriku. bPessir indianakrossar voru
eins konar utgangspunktur fyrir pessi verk, en pau voru 6ll élik pé ad pad hafi
verid gegnum gangandi pradur i peim. Sidan hafa ordid til ymis verk inn a
vinnusvaedi minu Ur pessu efni.*? En pegar ég faest vid eitthvad utan
vinnusveaedisins hef ég ekki tekid efnin med.

A sidust manudum pessa ars var ég ad skoda likamlega patttéku. Eg
vil sja ahorfandann verda ad patttakanda i verki. Eins og ég hef adur talad um
ba er vissulega patttaka i gangi pegar ad ahorfandi virdir verk fyrir sig. Hann
virkjar verki® baedi medvitad og dmedvitad med vangaveltum og tekur patt i
aframhaldandi leik sem listamadurinn hefur sett fram. En ég hef ahuga a
likamlegu patttékunni. Eg vil ad hann og hans likami sé naudsynlegur hiuti af
verkinu. Eg vil baedi gera pad fyrir ahorfandann og fyrir mig svo ad ég geti séd
nalgun hans.

Petta byrjadi i vinnustofu a Seydisfirdi. bar gerdi ég verk sem var
samsuda af tveimur hugmyndum. Su fyrsta kom at fra tilraunum med akvedid
form sem hefur endurtekid verid i teikningum og skulptdrum minum. Eg vildi
taka petta form og staekka pad upp, petta form er eins og grind og ég tengdi
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pad vid hrygg og vildi pvi mida pad vid eigin likama. Pa hugsadi ég um sjalfan
mig og ad tengja mig likamlega vid formid, pad veeri abyggilega svolitid
notalegt ad liggja ofan & pvi ef ad pad veeri gert ur mjuku efni. En pad pyrfti ad
haekka pad upp svo ad madur geeti 1atid lappirnar og hendurnar dangla nidur.
Hin hugmyndin kom ut fra pvi ad hugsa um hvad mig langadi ad gera a
malmsmida-namskeidi sem ég tok patt i. bar vildi ég gera klifurgrind. Eg & svo
margar gédar minningar fra pvi ad ég var barn ad klifra i klifurgrindum. |
Kanada, par sem ég 6lst upp, voru allskyns strukturar a klifurgrindum og var
almennt mikid lagt uppur pvi ad hafa fjlbreytt og skemmtileg leiksvaedi, 6likt
bvi sem ég hafdi kynnst 4 islandi. En ég vissi ad ég sjalf, eins og kannski
flestir fullordnir, veeri ekki jafn flink ad sveifla mér og klifra eins og ég var pegar
€g var barn og ég vildi ekki adeins gera barnaleikteeki. Med pvi ad blanda
pessum tveimur hugmyndum saman var haegt ad sveifla sér og klifra upp a
klifurgrindina par sem var haegt ad leggjast og lata hendur og lappir dangla
nidur. Skulptdrinn baud pa upp & mismunandi samskiptamdguleika.®® Eftir ad
ég hafdi klarad ad smida grindina var afgangur af efni, baedi af stalrorinu og
svampinum. Eg hafdi fengid fallegt reipi gefins ur lager i bsenum og fannst
mér pa kjorid ad beeta rélu vid struktarinn. ba opnadist leid, fyrir pa sem ad
geta ekki klifrad, ad eiga samskipti vid skulptarinn. Eg skemmti mér
konunglega vid ad fylgjast med patttakendum & 6llum aldri eiga i samskiptum
vid skulptarinn. Mér fannst reyndar skulpturinn geta alveg stadid einn sem
skulptur og var ég forvitin ad sja hvort ad félk myndi leyfa sér ad snerta hann
yfir h6fud an pess ad ég segdi til. Hann stdd einn og sér til ad byrja med a
opnuninni en pad leid ekki langur timi par til ad krakki var farinn ad rola sér an
pess ad spyrja neinn um leyfi. En pad for enginn ad klifra i skulpturnum fyrir
en eftir ad ég hafi gert pad. Eg held ad pad hafi komid félki & évart pegar ad
ég sveifladi mér uppa, en pad var skemmtilegt ad geta leigid med utlimi
danglandi nidur yfir barni sem var ad rola sér. bad var skemmtilegt ad breyta
galleriinu i leiksvaedi. begar ég sat uppa struktarnum var hofudid 4 mér alveg
upp ad loftinu og padan var gott utsyni yfir rymid. bPetta utsyni og pessi

upphaekkun var akvedinn kveikja ad naesta verki, sem var einkasyningin min.
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Syningin Skér var i Kaffistofunni, nemendagallerii myndlistardeildar
Listahaskdélans & Hverfisgodtu.®* Eg hef synt i pessu rymi nokkrum sinnum aéur
og alltaf hefur pad veri® verk sem ad hafa purft ad adlaga sig ad ryminu. i
petta skipti vildi ég hafa rymid sem upphafspunkt, €g vildi umbreyta pessu
kunnuglega rymi. Eg vildi breyta sjonarhorni &horfandans og upplifun hans a
ryminu. Eg gerdi palla ur vérubrettum og neyddist ahorfandinn til ad ganga &
peim ef hann vildi koma inn i rymid par sem ad pallarnir toku vid manni strax
vid innganginn og vard pa ahorfandinn ad patttakanda. batttakendur gatu ekki
farid nidur a golf pvi par var hveiti sem myndadi pokukennt eda skyjad
mynstur. Patttakendur fengu teekifaeri til pess ad stokkva af pallinum og uti
svampgryfju og var pad stokk akvedid ,climax“ a upplifuninni. Pallarnir voru
pad hair ad pad purfti ad fara geetilega, sérstaklega pegar tveir meettust par
sem ad breiddin var ekki mikil. Heed pallanna var miéud vid gluggana i ryminu,
ad utan saust heilir likamar i gluggunum. Eg vildi einnig beina athygli ad
arkitekturnum med limbandi sem ég tussadi med blaum penna. bessi limbond

undirstrikudu og skorudust vid arkitekturinn. Skor pydir rond, brian eda kantur.
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Lokaoro

Undanfarid ar, 2014, hef ég gert mér skyra grein fyrir pvi hvad adsteedur hafa
mikil ahrif & skdpun mina. Eg finn fyrir pvi ad pad eru tveer mismunandi
listakonur sem bua i mér, ein peirra vill vera i samskiptum vid umhverfid sitt og
samfélagid sem hun tilheyrir og hafa ahrif & pad og jafnvel skapa fyrir adra,
han er ,extrévert‘. En svo er pad hin listakonan sem er sjalfum sér naeg, getur
dundad sér inna vinnustofu med hvers kyns efni sem verda a vegi hennar, hun
er ,introvert“. Hvorug getur an hinnar verid og samskipti peirra eru til stadar i
Ollum ferlum og verkum. Listraena ferlinu lykur aldrei, & sama hatt og vid
haettum aldrei ad proskast. Listaverk verda til og er hvert peirra eins og ad
taka stdduna & pvi hvar madur er staddur i ferlinu og pvi er oft erfitt ad akveda
hvort ad listaverk sé tilbuid eda ekki. Ad taka medvitada akvordun um ad kalla
eitthvad fyrirbaeri eda hugmynd listaverk er medal annars pad sem gerir mig
ad listakonu. En p6 ad ég veeri ekki medvitud um ad ég veeri listakona veeri ég
stodugt skapandi. betta er eins og i lifinu par sem ég sveiflast sifellt annars
vegar a milli pess ad pad sem ég geri hafi tilgang sem ég akved hver er eftir
eigin sannfaeringu, og hins vegar pess ad ég hafi enga stjérn a mér i hverju

augnabliki en get ég rynt i stjornleysid eftir a. Hvort tveggja i senn er skdépun.
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