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Utdrattur

Markmid ritgerdarinnar er ad fa sem skyrustu mynd af pvi hver skilin milli kynferdisbrota og
ofbeldisbrota almennra hegningarlaga nr. 19/1940 (hgl.) eru. Fyrst er farid yfir proun refsinga
vid kynferdisbrotum hér 4 landi og pear bornar saman vid norrena framkvamd auk pess sem
farid er 1 gegnum proun refsidkvaeda ofbeldisbrota, p.e. 217. og 218. gr. hgl. b4 er fjallad um
skilin milli kynferdis- og ofbeldisbrota og greint & milli hvenar ofbeldi er verknadaradferd i
kynferdisbroti, hvenar ofbeldisfullt kynferdisbrot er adeins brot gegn naudgunarakvaedi 194.
gr. hgl. og hvenar einungis er um ofbeldisbrot ad raeda pratt fyrir ad kynfaeri komi vid sogu.
Skilin milli kynferdis- og ofbeldisbrota velta mikid 4 pvi hvort kynferdisbrot s¢ pvingun til
samradis eda annarra kynferdismaka en gerd verdur nanar grein fyrir hugtakinu i ritgerdinni.
Samkvemt 194. gr. hgl. a&tti ekki ad gera greinarmun par & pott domaframkvaemd hafi i
einstaka tilviki synt hid gagnstada, sbr. Hrd. 521/2012 (Hells Angels). Af peim domi leidir
a0 skilin milli kynferdis- og ofbeldisbrota pykja 6ljésari pegar um onnur kynferdismék er ad
reda. Almennt virdist i domaframkvemd vera samhljdomur um hvad flokkist undir onnur
kynferdismok en sem demi ma nefna pa athéfn ad setja fingur i leggdong eda endaparm. b6
snéri Haestiréttur peirri talkun vid pegar Hells Angels malid féll { Heestarétti. [ pvi mali komst
meirihluti Heestaréttar ad pvi ad st hattsemi ad setja fingur inn i leggong og endaparm
brotapola og klemma a milli hafi verid hluti af ofbeldisbroti. Par af leidandi var adeins
sakfellt fyrir brot gegn 2. mgr. 218. gr. hgl. Nidurstada ritgerdarinnar er si ad ef ofbeldi sem
beitt er med kynferdisbroti fellur undir 217. gr. hgl. pa s¢ um ofbeldisbrot ad reda en ef
ofbeldid fellur undir 218. gr. hgl. pa er um ofbeldis- og kynferdisbrot ad reda. Hells Angels
malid sé pvi einhvers konar einsdeemi sem hefur ekki enn synt fram a ad hafi fordemisgildi.



Abstract

The aim of this thesis is to outline a clear definition between a sexual offence and violent
offence in the Penalty Act no. 19/1990. At first, we will look at the Icelandic and Nordic
development in regards to sexual offences and it’s punishment implementation as well as
development of penalties of violent offences, 1.e. section 217. and 218. Penalty Act. After
that, the definition between sexual offence and violent offence will be discussed. Next, it will
be determined when violence in action becomes sexual harassment. Finally, it will be
discussed when a violent sexual offence is only considered an offence against the rape
provision in article 194. Penalty Act and it will be determined when it’s only a violent
offence even though genitals are involved. The definition between a sexual offence and a
violent offence highly depends on whether the sexual offence was a forced intercourse or of
any other sexual related activity, according to section 194. Penalty Act. that does not require
further explanation. However, the case law has proven that there is an uncertainty if the
sexual offence is other than intercourse, according to Supreme Court, case 521/2012 (Hells
Angels). Next the concept “related sexual activities* will be analyzed. The case law studied
seemed to all have the same opinion in regards to the meaning of “related sexual activities®,
i.e. for example to insert a finger into a vagina and rectum would fall under that same
concept. Until the case of Hells Angels stated otherwise. The conclusion of the thesis states
that if violence includes a forced sexual offence and falls under section 217. Penalty Act, then
it’s a violent offence. However, if the offence falls under section 218. Penalty Act, then it’s
considered a violent offence and a sexual offence. The case of Hells Angels is looked at as
unheard that hasn’t yet shown to have any precedence.
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1 Inngangur

Vidfangsefni pessarar ritgerdar er ad skoda hver skilin eru milli kynferdis- og ofbeldisbrota
sem framin eru i sOmu atlotu og greina dom Haestaréttar, Hrd. 31. jantdar 2013 i mali nr.
521/2012 (Hells Angels), en pad mal var kveikja hofundar ad ritgerdarefninu sékum pess
hversu frabrugdin nidurstada Heestaréttar var midad vid fyrri domaframkvaemd.

Kynferdisbrot hafa verid mikid i umraedunni i islensku samfélagi og pad skiptir
almenning miklu mali hvernig brugdist er vid sliku afbroti. Loggjafarvaldid hefur einnig litid
a kynferdisbrot med alvarlegum augum allt fra timum Gragasar 1, lagasafni fra
pjodveldistimanum a arunum 930-1262 og hefur 16ggjof tengd kynferdisbrotum breyst i
gegnum tidina. I dag eru skilyrdi pess ad naudgun teljist framin pau ad ofbeldi, hotun eda
annars konar naudung hafi verid beitt til ad na fram kynmokunum, sbr. 194. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940 (hgl.).

Til ad fa sem skyrustu mynd af pvi hvad teljist i raun og veru kynferdisbrot og hvad
ofbeldisbrot, er rakid hvernig hegningardkvaedi kynferdis- og otbeldisbrota hafa breyst og
proast i gegnum tidina og pau borin saman vid norrena framkvaemd, par sem fyrirmynd
islensku refsiloggjafarinnar er ad finna. bar a4 eftir er fjallad almennt um skilin milli
kynferdisbrota og ofbeldisbrota, hvenar er ofbeldi verknadaradferd i kynferdisbroti, hvenaer
fellur ofbeldi undir naudgunaradkveaedi 194. gr. hgl. og hvenzr fellur athofn, par sem kynferi
eru snert einungis undir ofbeldisbrot.

Naudgun, skv. 194. gr. hgl. tekur hvort tveggja til pvingunar til samradis og annarra
kynferdismaka. Ollu 6ljosara er hvad felst i hugtakinu énnur kynferdismék, heldur en
hefdbundnu samradi, og verdur pad pvi rakid sérstaklega svo og borid saman vid merkingu
sams konar hugtaks i norrenum rétti. P4 eru m.a. haestaréttardomar reifadir til ad fa
stadfestingu 4 pvi hvers konar hattsemi Heestiréttur Islands hefur talid ad falli undir 6nnur
kynferdismok.

Margir undrudust nidurstodu meirihluta Haestaréttar i domi sem féll arid 2012, Hells
Angels mal, sem pegar hefur verid nefnt hér i inngangi ritgerdar, en nidurstadan stangadist a
vi0 fyrri ddmaframkvaemd Haestaréttar til pessa. Snéri domurinn um pad hvada hattsemi felist
m.a. i svokolludum odrum kynferdismokum. Tilefni gafst pvi til ad greina Hells Angels malid
til hlitar og reyna a0 finna astedu pess ad hattsemi sem snerti kynfaeri brotapola var latin falla
undir ofbeldisbrot, skv. 2. mgr. 218. gr. hgl. en ekki 194. gr. hgl. sem tilheyrir
kynferdisbrotakafla laganna.

! Ragnheidur Bragadottir, Kynferdisbrot (3. utg., Lagastofnun Héskéla fslands 2006) 10.



2 Almennt um kynferdis- og ofbeldisbrot

Til ad f4 sem dypstan skilning 4 pvi hvad felst i kynferdis- og ofbeldisbroti er naudsynlegt ad
greina hvort hugtakid fyrir sig, sér i lagi kynferdisbrot a grundvelli 194. gr. hgl. og
ofbeldisbrot & grundvelli 217. gr. og 218. gr. hgl., skoda hvernig pessi tegund brota hefur
proast og hvada hattsemi er felld undir hegningardkvaedi brotanna. Fyrst verdur fjallad um

kynferdisbrot og par 4 eftir ofbeldisbrot.

2.1 Almennt um kynferdisbrot

Kynferdisbrot geta verid margs konar, s.s. pvingun til samradis eda annarra kynferdismaka,
kynferdisleg areitni, kynferdisbrot gegn bornum og greidsla gegn vandi svo eitthvad sé nefnt.
Oll pessi brot eru refsiverd 4 grundvelli XXII. kafla hgl. Hér verdur naudgunarakvadi 194.
gr. hgl. einna helst skodad en par ad auki verdur litillega fjallad um kynferdislega areitni skv.
199. gr. hgl. sidar { ritgerdinni. [ 194. gr. hgl. getur hvort tveggja verid um pvingun til
samradis eda annarra kynferdismaka ad raeda. Yfirleitt fer ekki 4 milli méla ef um pvingun til
samradis hafi verid ad reda, sé negileg sonnun til stadar eda framburdur brotapola hafinn
yfir vafa. Aftur 4 méti er ekki til nein skyr skilgreining 4 pvi hvad felst { 6drum
kynferdismokum en pad kemur pé fram i athugasemdum vid frumvarp sem sidar vard ad
16gum nr. 61/2007, ad i hugtakinu onnur kynferdismok felist ,,misnotkun 4 likama annarrar

manneskju sem komi i stad hefobundins samradis eda hafi gildi sem slikt (surrogat)*.2

2.1.1 Almennt um proéun refsiloggjafar gegn kynferdisbrotum a Islandi

[ leit ad skilningi 4 pvi hvad felst i naudgunarakvaedi 194. gr. hgl. og sér i lagi hugtakinu
onnur kynferdismék, sem & undir fyrrnefnt naudgunarakvaedi, pykir asteda til ad skoda
hvernig refsiloggjofin hefur breyst og hvernig 16ggjafarvaldid, 1 peirri mynd sem pad er &
hverjum tima, hefur skilgreint hvad felst i kynferdisbroti. bPannig er haegt ad f4 sem bestan
skilning & pvi hvad svokallad naudgunardkvaodi 194. gr. hgl. stendur fyrir.

{ timans ras hafa refsingar fyrir naudgun og annars konar kynferdismok 4 Islandi breyst
verulega en naudgun er atbrot sem hefur fylgt samfélagi okkar ad minnsta kosti frd pvi fyrstu
refsilog og reglur okkar Islendinga litu dagsins 1jos og eflaust 16ngu fyrir tid laganna.3 I

Gragas vardadi pad til ad mynda fjorbaugsgardi eda skoggangi ad hafa samraedi vid

2 sama heimild, 111 kafli, lidur 6.
? Ragnheidur Bragadéttir (n. 1) 10.



kvenmann utan hjonabands.* Auk pess var sérstaklega tekid fram ad ef brotid veeri a
kvenmanni med pvi ad prongva hana til holdlegs samradis eda brjota hana til svefns pa
vardadi slikt brot skoggangi.> Skoggangur var pyngsta refsing sem hagt var ad fa en pad
pyddi ad gerandinn veri réttdraepur hvar sem hann fyndist. Fjorbaugsgardur var talin vegari
refsing en pa var gerandinn neyddur til ad fara Ur landi i prju ar auk pess sem allar eigur hans
voru teknar af honum. Nugildandi naudgunarakvaedi er ekki kynjagreint likt og gefur ad
skilja,® par sem breyttir timar eru gengnir i gard og mikil vakning hefur att sér stad gagnvart
peirri stadreynd ad drengir og karlmenn geti allt eins verid polendur kynferdisbrota, po svo
peir séu enn pann dag i dag pogulli hopur en kvenkynspolendur.” Gott demi um pad er ad
finna i domi héradsdoms Reykjavikur 21. juli 2011 i mali nr. S- 933/2011, par sem akerdi
pvingadi mann og konu med sér i kynferdislegan prileik en pau badi neitudu ad vilja stunda
slikt. Konan sem pvingud var til prileiksins h6fdadi mal gegn gerandanum en ekki madurinn
sem einnig var pvingadur i somu atlotu og var jafn mikill brotapoli og konan. Ma pvi sja a
pessum domi skyrt demi um ad brotid er gegn karlménnum ekkert sidur en kvenménnum en
peir greina sidur fra brotinu. Danski freedimadurinn, C. Goos, heldur pvi fram ad ef karlmadur
verdur fyrir kynferdisbroti pa parf pad ekki ad hafa eins varanleg 4hrif og ef kona yrdi polandi
sams konar brots.8 Pad ma deila um pa skodun Goos.

Logbokin Jarnsida tok vid arid 1271 af Gragas en han lifdi skammt pvi arid 1281 tok
Jonsbok vio.? begar Jarnsida og svo Jonsbok voru logfestar fluttist akvoroun refsinga til
rikisvaldsins.10 [ Jonsbok hlutu menn daudadém fyrir pad ad taka konu nauduga. Einnig var
tilraun til pess gerd refsiverd en pé var ekki um liflatssok ad raeda.!' | Mannhelgisbalki
Jonsbokar kom fram ad almennt purfti tvo 16gleg vitni til stadfestingar pess ad asakanir um
naudgun teldust sannar. Ef vitnum var ekki til ad dreifa voru fengnir 12 menn til ad dema um
pad hvort konan, sem kvadst hafa verid naudgad, veri ad segja satt. Skilyrdid var ad
naudgunin hefoi att sér stad samdaegurs.'? { Jonsbok var enn gert refsivert ad hafa samradi
vid kvenmann sem var i samvist med 60rum manni sama hvort hun hefdi verid sampykk

samradinu edur ei.13

* sama heimild 11.

* Jonatan bormundsson, ,,Um kynferdisbrot (1989) 42 Ulfljotur 21, 22.

6 Lo6g um breytingu 4 almennum hegningarlogum, nr. 19 12. febraar 1940, nr. 40/1992, 2. gr.

7 Svala Isfeld, ,,Kynferdisbrot gegn drengjum* (2012) 4 Timarit Haskolans i Reykjavik 62, 62.
¥ Ragnheidur Bragadottir (n. 1) 22.

? sama heimild 11.

' sama heimild.

! Jonatan Pormundsson, ,,Um kynferdisbrot” (n. 5) 22.

1> Ragnheidur Bragadéttir (n. 1) 12.

1 sama heimild.



Storidomur fra 1564, hinn alremdi l6ggjafardomur Alpingis, fjalladi um sifjaspell,
hjaskaparbrot, vaendi og skirlifsbrot svo eitthvad sé nefnt og potti hann med eindemum
strangur. Morgum var 16gd fortakslaus daudarefsing, konum var drekkt en karlmenn
halshoggnir.1* Arid 1808 afnam Stéridomur liflatsrefsingar fyrir hordom og urdu refsingar
mildari i kjolfar pess.1>

Med almennum hegningarlégum fra arinu 1869 sem komu i stad danskra laga voru sett
akvaedl um sifskapar- og skirlifsbrot. Full refsivernd i naudgunardkvaedi laganna var
takmorkud vid konur sem ekki hofou neitt 6ord & sér.16 Brotid potti ekki eins amalisvert ef
kvenmadur sem fyrir kynferdisofbeldi vard hafdi 6ord & sér og var pad hlutverk domstola ad
meta pad.l”

Arid 1940 var 16gunum svo breytt. Naudgunardkveedi laganna, 194. gr. hgl., var po enn

kynjagreint og var svohljodandi:

194. gr. Ef kvenmanni er prongvad til holdlegs samradis med ofbeldi eda
frelsissviptingu, eda med pvi ad vekja henni o6tta um lif, heilbrigdi eda velferd
hennar sjalfrar eda nainna vandamanna hennar, pa vardar pad fangelsi ekki
skemur en 1 ari og allt ad 16 arum eda avilangt.

Somu refsingu skal sa s@ta, sem kemst yfir kvenmann med pvi ad svipta hana
sjalfstedi sinu.

Vid petta stig prounarinnar var farid ad rymka hugtakid naudgun med pvi ad taka upp
nymeli um verknadinn svo sem hotun og frelsissviptingu en med pessu var verid ad auka
vernd kvenmannsins sem brotid var a.

bad var ekki fyrr en arid 1992 med 16gum nr. 40/1992 ad kafli hegningarlaga um brot a
skirlifi var breytt yfir i heitid kynferdisbrot og 194. gr. hgl. samin eins og hin stendur i dag.
bad er ad segja ad ekki parf hefobundid samradi ad hafa att sér stad med pvi ad getnadarlimur
hafi rofid eda fario inn i fedingarveg konu, heldur tekur greinin einnig til pess ef kynferdisleg
misnotkun hefur att sér stad 4 likama annarrar manneskju.’® Onnur kynferdismok voru pvi
16g0 a0 jofnu vid hefobundid samraedi.l® Misnotkunin veitir gerandanum kynferdislega
fullneegingu eda er almennt til pess fallin ad geta gert pad. Greinargerdin tulkar pydingu

akvadisins ekki ndkvemlega og er pvi nokkud 6ljost og opid hver slik kynferdisleg athofn

' Jénatan Pérmundsson, ,,Um kynferdisbrot (n. 5) 22.

' Ragnheidur Bragadéttir (n. 1) 13.

' Jénatan bPérmundsson, ,,Um kynferdisbrot (n. 5) 23.

'” Ragnheidur Bragadéttir (n. 1) 15.

'® L6g um breytingu 4 almennum hegningarlogum, nr. 19 12. febraar 1940, nr. 40/1992.
' Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, IIL. kafli, lidur 6.



gaeti verid.? Med timanum hefur domaframkvaemd hér & landi svo og i nagrannalondum
okkar p6 gefid okkur gleggri mynd & pvi hvad fellst i svokolludum odrum kynferdismokum

sem greinin kvedur & um. Med pessum breytingum vard umradd grein svohljodandi:

194. gr. Hver sem med ofbeldi eda hétun um ofbeldi prongvar manni til
holdlegs samradis eda annarra kynferdismaka skal seta fangelsi ekki skemur en
1 ar og allt ad 16 arum. Til ofbeldis telst svipting sjalfredis med innilokun,
lyfjum eda 60rum sambarilegum heetti.?!

Arid 2007 var kynferdisbrotakafla hegningarlaganna sidast breytt og i frumvarpi med
peim breytingum, sem sidar vard ad 16gum nr. 61/2007, var utskyrt orlitid nakvaemar hvad
onnur kynferdismok 1 194. gr. nigildandi kynferdisbrotakafla hegningarlaganna standa fyrir.
b6 virdist ekki hafa verid gefin naegilega gaumgaef og skyr mynd af pvi. Verdur pad rakio til
hlitar i fjorda kafla ritgerdarinnar hvad onnur kynferdismok standa fyrir midad vid niiverandi
domaframkvemd og pad frumvarp til breytingar 4 1gunum sem kvedid er 4 um. [ dag er 194.

gr. hgl. svohljoédandi:

194. gr. Hver sem hefur samradi eda onnur kynferdismok vid mann med pvi ad
beita ofbeldi, hotunum eda annars konar 6logmetri naudung gerist sekur um
naudgun og skal sxta fangelsi ekki skemur en 1 ar og allt ad 16 arum. Til
ofbeldis telst svipting sjalfredis med innilokun, lyfjum eda Odrum
sambarilegum heetti.

bad telst einnig naudgun og vardar somu refsingu og melt er fyrir um i 1. mgr.
a0 notfera sér gedsjukdém eda adra andlega fotlun manns til pess ad hafa vid
hann samradi eda onnur kynferdismok, eda pannig er astatt um hann ad 60ru
leyti ad hann getur ekki spornad vid verknadinum eda skilid pydingu hans.

Af framansogdu ma sja ad i gegnum tidina hefur verid litid 4 naudgunarbrot sem
alvarlegan glep og pykir enn, pott refsing fyrir kynferdisbrot gegn 194. gr. hgl. sé ordin

mannudlegri en hin var til demis 4 timum Gragasar.

2.1.2 Samanburour a islenskri og norrznni framkvamd

Hin fyrstu heildstaedu hegningarlog 4 fslandi komu til ségunnar, eins og fyrr segir, arid 1869
og voru pau ad storum hluta sprottin Gr danskri 16ggjof. {slensk refsiloggjof leit enn og aftur

til fyrirmyndar sinnar, danskra hegningarlaga fra arinu 1930, pegar almennu hegningarlogin

2% Ragnheidur Bragadottir, ,,Sleegd eda ofbeldi? Um akveedi 196. gr. hgl., Rannséknir i félagsvisindum VI,
Lagadeild (V1, Félagsvisindastofnun Haskola Islands 2005) 278; Alpt. 1991-92, A-deild, 770, 788.
! Lég um breytingu 4 almennum hegningarlogum, nr. 19 12. febraar 1940, nr. 40/1992.



nr. 19/1940 komu til ségunnar, p6 svo ad 16gin h6fou verid adlogud islenskum adsteedum.?2
begar islensk hegningarlég eru borin saman vid pau donsku ma sja ad fleiri breytingar hafa
verid gerdar 4 donsku hegningarlogunum heldur en peim islensku.?3 Island hefur po fylgst
med peim breytingum sem ordid hafa og augljoslega ekki pott nagilegur tilgangur til ad
breyta peim islensku eins mikid og peim donsku, midad vid islenskar adstadur.

Med konungsbréfi arid 1735 vard oheimilt ad aflifa menn i Danmdrku og Noregi nema
konungur sampykkti ad svo skyldi verda. Var pvi upplysingastefnan i ndgrannalondum okkar
eilitid fyrr 4 ferdinni en hér 4 landi, par sem pad var ekki fyrr en arid 1808 sem Storidomur
fslands afnam liflatsrefsingar.24 A 13. 61d komu til sogunnar fyrstu skradu 16g Danmerkur,
svokollud Landskabslov. Login attu retur sinar ad rekja til Josku laga sem sidar komu til
med ad gilda yfir allri Danmérku. I pessum 16gum var tekid fram ad fullframin naudgun atti
sér ekki stad nema karlmadur hefdi sadlat. Vardadi pad daudarefsingu en utlegd ef ekki sast
til gerandans naudga kvenmanninum.2> Med islensku hegningarlogunum fra arinu 1869 og
peim donsku frad arinu 1866 var tekid & hardneskju refsinganna og mildari refsingar litu
dagsins 1jos i kjolfarid.26 A pessum tima var pé meira verid ad gata pess ad vernda
hjonabond og ad engin bannhelgi @tti sér stad svo sem 6vigd sambud, vendi og fleira. bar af
leidandi var um ad raeda takmarkada vernd fyrir polendur kynferdisbrota og i peim dkvadum
sem vernd gegn kynferdisbrotum hlaust atti pad einungis vid um kvenmenn og born.2” begar
nugildandi hegningarlég voru logfest hér a4 landi, ad fyrirmynd danskra hegningarlaga, vard
mikil breyting 4 kynferdisbrotadkvedunum me9 tilliti til peirrar aukinnar verndar sem komst
a fyrir polendur kynferdisbrota.?8 Brot sem ekki pottu mannsemandi adur, eins og Ovigd
sambud og samlif gegn hjonabandi, potti ekki lengur rétt ad hafa i hegningarlogum, par sem
fullordnum einstaklingum a ad vera frjalst ad gera hvad peir vilja i pessum efnum, svo
framarlega sem pad sé gert med vilja beggja.2 Sidferdisvitund, heidarleiki, traust og tiltra
innan hjonabands eda dvigdrar sambudar 4 ad rada urslitum a slikum lifnadarhattum en ekki

vera refsivert brot samkvamt hegningarlogum.

?2 Sigurdur Témas Magniisson og Hildigunnur Olafsdéttir, Akvéroun refsingar: Rannsékn d refsidkvérounum
vegna manndrdpa, rana og likamsmeidinga, 1951-2000 (Bokautgafa Orators 2003) 309.

> LBKG 2014-07-04 nr. 871 Straffeloven.

** Ragnheidur Bragadéttir (n. 1) 13.

% sama heimild.
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Nugildandi naudgunarakveedi donsku hegningarlaganna er ad finna i 216. gr.30 og er
skilyrdi pess ad naudgun hafi att sér stad, ad brotapoli s¢ pvingadur til samraedis med ofbeldi,
hétun um ofbeldi eda honum sé komid i svo buid astand ad hann geti ekki veitt métspyrnu.31
Likt og skilyrdi naudgunarbrota voru hér 4 landi skv. 194. gr. hgl. 4dur en peim var breytt
med 16gum nr. 61/2007, en eftir paer breytingar parf hotunin ekki lengur ad vera um ad
ofbeldi verdi beitt heldur getur verid um hvadeina annad, svo lengi sem pad voru
orsakatengsl milli hoétunarinnar og naudgunarinnar. 32 1. mgr. 216. gr. donsku
hegningarlaganna kvedur 4 um pvingun til samradis og fyrrnefndar verknadaradferdir svo og
ad refsing fyrir slikt afbrot getur vardad allt ad 8 ara fangelsi. Samkvaemt 2. mgr. sému
greinar getur pad hins vegar vardad allt ad 12 4ara fangelsi ef naudgunin er talin sérstaklega
hattuleg peim sem brotid er 4.33 Naudgunardkvedi donsku hegningarlaganna kvedur
einungis 4 um pvingun til samradis en ekki annarra kynferdismaka likt og 194. gr. hgl. gerir
hér 4 landi. Hugtakid samreedi 1 216. gr. donsku hegningarlaganna er lyst & pann veg ad
karlmannslimur purfi ad fara inn i kvenmannsleggdng og par ad auki ad samfarahreyfingar
eigi sér stad. Danski lagaprofessorinn, Stephan Hurwitz, heldur pvi fram ad pad sé po ekki
raunin ad svo sé¢ naudsynlegt.3* Likt og i islenskri refsiloggjof pa er einnig krafist i donskum
hegningarlogum ad 4asetningur sé til stadar svo um afbrot teljist framid, nema tekid sé

sérstaklega fram i akvaedi a0 um galeysisbrot geti verid ad raeda.3>

2.2 Tulkun ofbeldis og proun 217 og 218. gr. hgl.

Ofbeldi er oft pattur 1 kynferdisbroti og getur slikt brot m.a. einungis att undir 194. gr. hgl.
par sem hin temir sok gagnvart ofbeldi sem annars myndi heyra undir 217. gr. hgl. en ekki
218. gr. hgl.3¢ bykir pvi naudsynlegt ad fara i gegnum sidarnefndu akvadin, préun peirra og
innihald til ad sja hvers konar ofbeldi byr peim ad baki. Ofbeldisbrot sem fellur undir 218. gr.
hgl. getur verid framid dsamt kynferdisbroti skv. 194. gr. hgl. Svo er einnig til deemi um, eins
og adur hefur komid fram, ad sérstaklega hettuleg likamsaras skv. 2. mgr. 218. gr. hgl. hafi
verid framin auk pess ad hondum var farid um kynfzari brotapola gegn vilja hennar og var su

hattsemi heimfaerd undir ofbeldisbrotid sjalft, p.e. 2. mgr. 218. gr. hgl. en ekki 194. gr. hgl.,

3% LBKG 2014-07-04 nr. 871 Straffeloven, 216. gr.

3! Vagn Greve, Poul Dahl Jensen og Gorm Toftegaard Nielsen, Kommenteret straffelov Speciel del (10. tg.,
Jurist- og @konomforbundets Forlag 2012) 310, 312.

32 Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, III. kafli, lidur 8.

33 Greve, Jensen og Nielsen (n. 31) 308.

** sama heimild 313.

3% sama heimild 314.

3% Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, athugasemdir um 2. gr., nfundu greinaskil.



sbr. Hells Angels malid sem itarlega verdur greint fra i 5. kafla ritgerdarinnar. Gefur petta
enn frekar tilefni til ad greina hvad felst 1 218. gr. hgl.
begar hegningarldgin toku gildi 4rid 1940 var 218. gr. hgl. einungis ein malsgrein, sem

var svohljodandi:

218. gr. Hafi madur med visvitandi likamsards valdid 60rum manni tjoni a
likama eda heilbrigdi, og pessar afleidingar ardsarinnar verda taldar honum til
sakar vegna asetnings eda galeysis, pa vardar pad vardhaldi eda fangelsi allt ad
16 &rum eda avilangt.

Innan pessa dkveaedis féllu likamsarasir af ymsu tagi, allt fra pvi ad vera smaveaegilegar
sem ekki hlaust neinn dverki eda meidsl af i pad ad vera stéralvarlegar sem jafnvel endudu
med daudsfalli. Pegar svo hattadi til ad bani hlaust af atlogu var akert fyrir brot gegn 218.
og 215. gr. hgl, sbr. 77. gr. hgl.37 bar af leidandi voru refsimdrk greinarinnar ekki skyr og
afmorkud heldur verulega ram.38

Arid 1980 voru gerdar breytingar 4 218. gr. hgl. med 16gum nr. 20/1981. Greininni var
skipt upp 1 tver adgreindar malsgreinar sem foru eftir alvarleika afleidinganna. Greinin er

svohljodandi i dag eftir fyrrnefndar breytingar:

1. mgr. 218. gr. hgl. Hafi madur med visvitandi likamsaras valdid 60rum manni
tjoni 4 likama eda heilbrigdi, og pessar afleidingar &rdsarinnar verda taldar
honum til sakar vegna asetnings eda galeysis, pa vardar pad fangelsi allt ad 3
arum, eda sektum, ef sérstakar malsbeetur eru.

2. mgr. 218. gr. hgl. Nu hlyst storfellt likams- eda heilsutjon af aras eda brot er
sérstaklega hattulegt vegna peirrar adferdar, p. 4 m. tekja, sem notud eru, svo
og pegar s, er satir likamsaras, hlytur bana af atlogu, og vardar brot pa fangelsi
allt ad 16 arum.

Af pessu ma sjd ad 1. mgr. 218. gr. hgl. vardar brot gegn likamsmeidingum en 2. mgr.
218. gr. hgl. gegn storfelldum likamsmeidingum og i peim tilvikum sem bani hlyst af
likamsaras.

D@migert brot gegn 1. mgr. 218. gr. hgl. er til ad mynda nefbrot, kjalkabrot, tannbrot,
kinnbeinsbrot 0.f1.39 eins og sja ma i Hrd. 14. janiar 1999 i mali nr. 308/1998, par sem K
var akaerdur og sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 218. gr. hgl. med pvi ad hafa slegid R

tvisvar sinnum i andlitid med peim afleidingum ad R nefbrotnadi, boélgnadi upp a kjalka auk

37 Ragnheidur Bogadottir, ,,Likamsaréasir samkvamt 2. mgr. 218. gr. almennra hegningarlaga, pegar s sem satir
likamsaras hlytur bana af atlogu* (2007) 60 Ulfljotur 884, 826.

% sama heimild.

%% sama heimild 828.



pess sem hann fékk sar & annad gagnaugad. Aftur 4 moéti eru demigerd brot fyrir 2. mgr. 218.
gr. hgl. téluvert alvarlegri og parf brotapoli jafnvel & lengri adhlynningu eda endurhafingu ad
halda eftir slika likamséards. betta eru likamstjon a vid minnistap, brenglada gedheilsu,
skdddun & innri liffeerum, afleidingar eftir hofudhogg, personuleikatruflanir, varanleg l6mun
og heyrnar- og/eda sjonskerding.#? Deemi um slika atlotu kom fram i Hrd. 28. febraar 1992 i
mali nr. 460/1991, par sem M var dkardur fyrir ad hafa slegid K, i ennid med kaluhamri auk
pess sem hann setti plastpoka upp 1 munn og yfir andlit K er hiin var sofandi. bessi atlaga er
til pess fallin ad veita alvarlega averka og par ad auki er teki notad til athafnarinnar likt og
kvedid er 4 um i 2. mgr. 218. gr. hgl. Akeert var fyrir tilraun til manndréps, p.e. 211. gr. hgl,
sbr. 20. gr. hgl., en til vara 2. mgr. 218. gr. hgl. Osannad pétti ad fyriraetlun M hefdi verid ad
bana K og par af leidandi var M sakfelldur fyrir 2. mgr. 218. gr. hgl. Eins og fram hefur
komid er brot einnig heimfert til 2. mgr. 218. gr. hgl. ef bani hlyst af atlogu likt og kom fram
i Hrd. 13. mars 1997 i mali nr. 26/1997. bar var M dkaerdur og sakfelldur fyrir ad hafa
banad systur sinni med pvi ad hrinda henni, taka hana halstaki og lata dynja 4 hana
hnefah6ggum.

Fyrir lagabreytinguna arid 1980 var naudsynlegt ad hafa munnlega sokn og vorn i
likamsarasarmalum er voroudu 218. gr. hgl. en eftir breytinguna er einungis naudsynlegt ad
hafa opinbera malsmedferd ef brot vardar vid 2. mgr. 218. gr. hgl.41 Auk pess stendur 2.
mgr. 218. gr. hgl. ein & bati eftir lagabreytinguna og temir sok pegar daudi hlyst af atlogu.
b.a.l. er 215. gr. hgl. ekki lengur beitt med greininni likt og adur purfti.*?

begar ofbeldisbrot er ekki eins alvarlegt og 218. gr. hgl. kvedur a um er heimfert til
217. gr. hgl. bad eru averkar & vid marbletti, rispur, glédarauga, hrufl, smasar o.fl. sem

eftirtalin grein verndar:

217. gr. hgl. Hver, sem gerist sekur um likamsaras, enda sé hun ekki svo mikil
sem 1 218. gr. segir, skal s@ta sektum eda fangelsi allt a0 6 manudum, en
fangelsi allt ad 1 ari, ef hattsemin er sérstaklega vitaverd.

Akzruvaldid hofdar mal Gt af broti skv. 1. mgr. og skal pad ekki gert nema
almenningshagsmunir krefjist pess.

A framansogdu ma sja ad ekki er gert skyrlega rad fyrir pvi ad i ofbeldisbroti sem

vardar vid 218. gr. hgl. geti einnig falist onnur kynferdismok.

0 Sigurdur Témas Magnasson og Hildigunnur Olafsdéttir (n. 22) 204.
*I Ragnheidur Bogadottir (n. 37) 827.
*2 sama heimild.



3 Almennt um skilin milli kynferdis- og ofbeldisbrota

Kynferdisbrot og ofbeldisbrot er hvort tveggja afbrot, p.e. ,,hattsemi, athotn eda athatnaleysi,
sem refsing liggur vid samkvaemt peim refsiheimildum, sem gildandi eru taldar & hverjum
tima“.43 Leitast er vid ad fa sem skyrustu mynd 4 pvi hver skilin milli kynferdisbrots og
ofbeldisbrots eru. / fyrsta lagi parf ad skoda hvenar ofbeldisbrot telst til verknadaradferdar i
kynferdisbroti, 7 odru lagi hvenzr ofbeldisfullt kynferdisbrot telst adeins brot gegn 194. gr.
hgl. en ekki akeert eda sakfellt einnig fyrir ofbeldisbrot og 7 pridja lagi hvener einungis er um
sjalfstett ofbeldisbrot ad raeda pratt fyrir ad kynferi séu snert & einhvern hatt i atlogunni.

[ frumvarpi med breytingum 4 almennu hegningarlogunum, sem sidar vard ad l6gum nr.
61/2007, kemur fram ad ,adalatridi kynferdisbrots er ad brotid hefur verid gegn
sjalfsdkvordunarrétti folks vardandi kynlif, frelsi pess og fridhelgi og pad er alvarlegast fyrir
polendur brotanna“.44 I samraemi vid pad sjénarmid er lagt til, { fyrrnefndu frumvarpi, ad
,,dregid verdi ur ndgildandi dherslu 4 verknadaradferd og megindherslan 16g0 4 pad ad med
brotunum eru hofd kynmok vid brotapola an pess ad sampykki hans sé fyrir hendi og pannig
brotid gegn sjalfsakvordunarrétti og athafnafrelsi hans 4 kynlifi“.4> Med verknadaradferd er
att vid ad mismunandi adferd sé beitt til pess ad na fram kynmokum. Verknadaradferdin sem
beitt er til ad nd fram naudgun 4 grundvelli 194. gr. hgl. er ofbeldi, hotun eda annars konar
6logmet naudung. Varpad er fram, { umreddu breytingarfrumvarpi frd arinu 2007, hvort rétt
sé a0 gera slikan greinarmun 4 brotum ut frd verknadaradferd sokum hettu 4 pvi ad
pungamidja brotsins, p.e. kynferdisbrotid, falli i skugga verknadaradferdarinnar, s.s.
ofbeldisins.*6

Pad er skilyrdi kynferdisbrota ad um dsetning hafi verid ad ra@da pegar brotid er framid,
sbr. 18. gr. hgl. sem er svohlj6dandi: ,,Verknadur, sem refsing er 16gd vid 1 [6gum pessum, er
ekki sakna@mur, nema hann sé unninn af asetningi eda galeysi. Fyrir galeysisbrot skal pvi
adeins refsa, ad sérstok heimild sé til pess 1 [6gunum.* Sérstok heimild er fyrir pvi 1 219. gr.
hgl. ad refsa fyrir likamsmeidingu af galeysi. Asetningur getur verid margs konar og flokkar
Jonatan Pormundsson, lagaprofessor, asetning 4 pa vegu ad pad sé tilgangur geranda, ef
gerandinn vill koma pvi fram sem refsidkvaedi lysir atbrot. Einnig er um ad reda 4setning ef
gerandi alitur pad ohjakvaemilega afleidingu verknadar ad hann muni brjota gegn refsidkveaedi

svo og ef gerandi alitur yfirgnafandi likur 4 pvi ad afleiding verknadarins endi med pvi ad

* Jénatan bormundsson, Afbrot og refsiabyrgd I (Haskolaatgafan 1999) 21.
* Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, I11. kafli, lidur 1.

45 sama heimild, I11. kafli, lidur 1.

46 sama heimild, I11. kafli, lidur 1.
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brot verdi framid af hans halfu, p.e. likindadsetningur. bar ad auki telst pad skilyrt afbrigdi
asetnings ef gerandi telur ad afleiding verknadarins geti mogulega endad & broti gegn
refsidkvadi en hann hefdi samt sem 40ur framid verknadinn, p6 hann hafi verid fullviss um
ad afleidingar verknadarins myndu enda med afbroti. Asetningur getur einnig lyst sér sem
jakvaed afstada til brots, pad er ef gerandanum er sama hvort afleiding verknadarins endi med
afbroti edur ei.#” Pratt fyrir skilyrdi um asetning pa er ekki askilid ad gerandi i kynferdisbroti
hafi haft asetning til kynmaka 4dur en hann beitti brotapola ofbeldi eda kom honum i pad

astand sem hann var i pegar kynferdisbrotid atti sér stad.48

3.1 Ofbeldi sem verknaodaradfero i kynferdisbrotum

Ofbeldi sem verknadaradferd einkennist af pvi ad ofbeldi er beitt til pess eins ad nd fram
akvednu markmidi, svo sem ad pvinga brotapola til samraedis eda annarra kynferdismaka,
sbr. 194. gr. hgl.#° Brot pessi flokkast sem tjonsbrot, par sem krafa er ger0 til pess ad tiltekin
afleiding hafi hlotist af verknadi, til deemis ad kynferdisbrot hafi verid framid.>°

Ofbeldi sem verknadaradferd naudgunar skv. 194. gr. hgl. getur verid folgin i margs
konar hattsemi, svo sem beinum barsmidum eda likamsmeidingum sem einkennast til ad
mynda af hdggum, spérkum og hrindingum.>! Ofbeldi i 194. gr. hgl. getur einnig birst i peirri
mynd sem 217. gr. hgl. tekur annars til.52 bar a0 auki getur gerandinn med valdbeitingu og
aflsmunum sinum knuaid fram pad sem hann hefur i hyggju ad gera, 4n pess ad brotapoli hafi
nokkurra annarra kosta vl en ad fylgja pvi eftir.53

Morg demi eru um ad brotapoli i kynferdisbroti s¢ illa utleikinn og likamlegir averkar
sjaist vidos vegar um likama brotapola, sbr. Hrd. 13. desember 2001 i mali nr. 290/2001. bar
var M sakfelldur fyrir m.a. brot gegn 194. gr. hgl. med pvi ad hafa prongvad unnustu sinni,
K, til samradis i langan tima, sparkad i K, tekid hana halstaki, hrint henni nidur stiga og
slegid hana med krepptum hnefa i andlit og likama. Afleidingar atferlisins voru m.a. miklir
averkar 4 likama K. Ofbeldid sem atti sér stad i pessu mali var heimfaert undir 217. gr. hgl. en
194. gr. hgl. temir sok gagnvart fyrrnefndu dkvaedi og er gerandinn par af leidandi einungis
sakfelldur 4 grundvelli sidarnefnda akveadisins. Ef ofbeldid er svo storfellt ad um meirihattar

likamsmeidingar er ad r&da og atlagan fellur undir brot gegn 218. gr. hgl. pa temir 194. gr.

47 Jénatan bormundsson, Afbrot og refsiabyrgd Il (Haskolaatgafan 2002) 60.

*8 Ragnheidur Bragadottir (n. 1) 40.

* Jénatan Pormundsson, Afbrot og refsiabyrgd I (n. 43) 65.

5% sama heimild 74.

> sama heimild 65; Ragnheidur Bragadottir (n. 1) 38.

32 Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mél, athugasemdir um 2. gr., nfundu greinaskil.
>3 Ragnheidur Bragadottir (n. 1) 36.
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hgl. ekki sok gegn pvi ofbeldi, par sem ofbeldid er komid ut fyrir pann ofbeldisramma sem
194. gr. hgl. gerir rad fyrir.54 [ slikum tilvikum er pvi um tvé sjalfstzd brot ad rada, med
60rum ordum brotasamsteypa, sbr. 77. gr. hgl.>> Slikt deemi ma finna i Hrd. 24. mars 1994 i
mali nr. 12/1994, p.e.a.s. brot gegn 194. gr. hgl., sbr. 20. gr. hgl., auk 1. mgr. 218. gr. hgl.
Atvik malsins hattudu svo til ad M rédst a K, braut 4 henni fingur og veitti henni averka vids
vegar um likama. bar ad auki reyndi hann ad hafa vid hana samradi og fundust medal annars
ymis ohreinindi i kynferum hennar, par sem hattsemin atti sér stad utandyra. M var fundinn
sekur fyrir tilraun til naudgunar, par sem hann nadi ekki fram vilja sinum, auk ofbeldisbrots.
20. gr. hgl. kvedur & um ef atlun er ad fremja verk sem refsing er 16gd vid i
hegningarl6gunum pa skuli refsa fyrir slika athofn jafnvel po ekki takist ad fremja brotid, pvi
er 20. gr. beitt med 194. gr. hgl., p.e. tilraun til naudugunar.

i Hrd. 28. september 1995 i mali nr. 161/1995 var einnig beitt ofbeldi sem sidan leiddi
til kynferdisbrots. Malavextir voru peir ad M rédst 4 K, fyrrverandi sambyliskonu sina. Hann
mispyrmdi henni hrottalega yfir langan tima, medal annars med sporkum og hnefahdggum
auk pess sem hann pvingadi hana til samradis. M 1ét hana kenna aflsmunar og gat hin vart
varid sig. K hlaut vid ofbeldid medal annars glodarauga, beinbrot, bledingu inn i vodva og
mar. M var akerdur og sakfelldur m.a. fyrir brot gegn 2. mgr. 218. gr. og 194. gr. hgl.

Skyring 4 hugtakinu ofbeldi skv. 194. gr. hgl. er 6had skyringu ofbeldishugtakanna i 217.
og 218. gr. hgl., par sem pad eru engar krofur gerdar til varanlegrar afleidingar, heilsutjons
eda hvers edlis ofbeldid sé, sem beitt var vid brot gegn 194. gr. hgl. Gagnstett pvi sem 217.
gr. og sér i lagi 218. gr. hgl. gera rdd fyrir, er einungis gerd krafa um ad ofbeldid sé hluti af
pvi ad na fram kynmoékum og ad ofbeldid beinist ad brotapola eda einhverjum sem honum er
nakominn.>¢ Demi um ad engir likamlegir averkar hafi verid sjaanlegir a brotapola er ad
finna i Hrd. 1. april 2004 i mali nr. 431/2004,57 par sem M var sakfelldur fyrir naudgun a
grundvelli 194. gr. hgl. med pvi ad hafa pvingad K til samradis. K vard svo ottaslegin ad hun
fraus og gat enga motspyrnu veitt. M hefur par af leidandi beitt minna ofbeldi en ella og saust
pvi engir averkar 4 K.

Likt og fyrr greinir er pad skilyrdi naudgunarbrota skv. 194. gr. hgl. ad ofbeldi, hotun
eda annars konar 6logmat naudung eigi sér stad dsamt kynferdisbrotinu sjalfu. Ef engin af
upptoldum verknadaradferdum a sér stad getur ekki verid um naudgunarbrot skv. 194. gr. hgl.

a0 reda. Slikt hattadi til i domi héradsdoms Reykjavikur 5. jali 2007 i mali nr. S-839/2007

% Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, athugasemdir um 2. gr., nfundu greinaskil.

>3 Ragnheidur Bragadottir (n. 1) 52-53.

%% Jonatan bérmundsson, Afbrot og refsiabyrgd I (n. 43) 64; Ragnheidur Bragadottir (n. 1) 39.
" Hrd. 1. april 2004 i mali nr. 431/2004, 11. kafli, pridja malsgrein.
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(Hotel Saga), par sem akeert var fyrir naudgun skv. 194. gr. hgl. en ekki var talid ad ofbeldi
hefdi att sér stad 1 hattseminni. Af traverdugri fraségn brotapola, K, voru atvik mals pau ad
akerdi, M, ytti K inn i salernisklefa i kjallara Hotel S6gu, dr6é nidur um hana, ytti henni nidur
a salernid, setti lim sinn i munn hennar svo og sleikti kynfaeri hennar. Par & eftir ytti hann K a4
g06l1fid og hafdi samradi vid hana i purr leggéng hennar, sem leiddi til dverka & kynfaerum.
Héradsdomur leit svo 4 ad pad ad M hefdi ytt K inn 4 salernid, lest klefanum, dregid nidur
um hana og ytt henni hvort tveggja nidur a salernid og sidar nidur & golf, gati hlutraent sé€od
ekki talist ofbeldi 1 skilningi 194. gr. hgl. Leiddi petta pvi til pess ad akerdi var syknadur af
kynferdisbrotinu. Mélinu var afryjad til Haestaréttar, sbr. Hrd. 4. desember 2009 i mali nr.
383/2008 og var akerdi sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. med pvi ad hafa
prongvad brotapola til samradis og annarra kynferdismaka med ofbeldi.

Fyrir lagabreytingu kynferdisbrotakafla hegningarlaganna arid 2007, med 16gum nr.
61/2007, var krafa um ad ef hluti verknadaradferdar naudgunar feeli i sér hotun, pyrfti hotunin
a0 vera hotun um ofbeldi. Aftur 4 moti var pvi breytt vid fyrrnefnda lagabreytingu og pykir
nagilegt i nigildandi hegningarldgum ad hotunin sé um hvadeina sem leidir til pess ad
gerandi geti nad fram kynmdkum sem honum hefdi annars ekki tekist. Med 6drum ordum,
pad parf ad vera orsakasamband milli hétunarinnar og kynmakanna, en hotunin parf ekki ad

vera um ad ofbeldi verdi beitt likt og 40ur.>8

3.2 Ofbeldisfull kynferdisbrot sem heyra einungis undir 194. gr. hgl.

Ofbeldisfullt kynferdisbrot getur att sér stad par sem einungis er demt fyrir 194. gr. hgl.
Astada pess er oft 4 tidum st ad ofbeldid sem 4 sér stad i atldgunni heyrir undir ofbeldid sem
194. gr. hgl. gerir rad fyrir. Pvi er einungis demt & grundvelli fyrrnefnds akvadis en ekki
akeert og sakfellt sérstaklega fyrir pad ofbeldi sem atti sér stad. betta 4 til demis vid i peim
tilvikum sem ofbeldid 4 undir 217. gr. hgl., par sem 194. gr. hgl. temir s6k gagnvart
fyrrnefndu greininni, likt og adur hefur komid fram.>? Sakartaeming sem pessi er arekstur
refsidkvaeda hegningarlaganna, p.e. pegar verknadarlysing ad minnsta kosti tveggja
refsidkveda taka til sama afbrots. begar svo ber undir eru tveir moguleikar til rlausnar.
Annars vegar ma beita badum dkvadunum a sama tima yfir brotid eda hins vegar ad annad

brotanna temi sok gagnvart hinu brotinu. 0 Sidarnefnda urlausnin 4 vid pegar um

*% Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, II1. kafli, lidur 8.
%% sama heimild, athugasemdir um 2. gr., niundu greinaskil.
5 Jonatan bérmundsson, Afbrot og refsiabyrgd I (n. 43) 254.
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ofbeldisfullt kynferdisbrot er ad reda, par sem ofbeldid er samt sem adur ekki pad storfellt ad
pad falli undir brot gegn 218. gr. hgl.

[ domaframkvemd er ekki alltaf tekid fram ad ofbeldid sem atti sér stad i atlogunni hafi
att undir 217. gr. hgl. heldur einungis lyst verknadinum sem ofbeldisfullu kynferdisbroti gegn
194. gr. hgl. 1 slikum tilfellum ma gera rad fyrir pvi ad ofbeldid falli undir ofbeldi sem 194.
gr. hgl. gerir rad fyrir og getur p.a.l. oft & tidum einnig att undir 217. gr. hgl.

Dami um ofbeldisfulla naudgun, par sem gerandinn var adeins sakfelldur fyrir 1. mgr.
194. gr. hgl., er ad finna i Hrd. 17. desember 2009 i mali nr. 619/2009, par sem M veittist
ad K 1 hasasundi eftir ad pau h6fou verid ad skemmta sér saman. M reyndi ad kyssa K en K
neitadi og sagdi vid M ad hun veeri gift kona. M brést illa vid og beitti K ofbeldi sem leiddi til
fjslmargra averka. Averkarnir einkenndust medal annars af punktbladingu i harsverdi, par
sem M reif itrekad 1 har K, glodarauga, bolgu og mar 4 vanga og kinn, rispum i andliti og i
munnvikum og mari og fleidri 4 fotleggjum K. Par ad auki var rodi, hrufl og mar 4 herdum,
rasskinn og spjaldhrygg K auk eymsla og roda i leggdngum og 4 ytri kynferum sékum pess
a0 M prongvadi K til samraedis. M nytti sér pad ad einhverju leyti ad K gat ekki fyllilega

spornad vid verknadinum sokum Slvunar.61

3.3 Ofbeldi sem sjalfstaett afbrot pratt fyrir ad kynfeeri komi vio sogu

begar ofbeldi & sér stad getur pad medal annars heyrt undir brot gegn 217. eda 218. gr. hgl.
likt og fram hefur komid. bad er hins vegar sjaldgeft pegar slikt ofbeldi 4 sér stad og kynfaeri
annars adilans komast i snertingu vid likama hins med einhverjum hatti, ad brotid sé einungis
fellt undir ofbeldisbrot en ekki par ad auki kynferdisbrot gegn 194. gr. hgl. Miklar likur eru
par af leidandi & pvi ad ef gerandinn snertir kynfaeri brotapola pa s€¢ um 6nnur kynferdismok
ad reda skv. 194. gr. hgl. Hattsemin parf pd ad vera til pess fallin ad geta veitt geranda
kynferdislega fullnaegingu.6?

Slikt hefur po gerst ad Haestiréttur meti hattsemi ofbeldisbrots & pann veg ad snerting
kynfera sé einungis hluti af ofbeldisbrotinu og mogulega ekki framkvemd i neinum
kynferdislegum tilgangi heldur adeins til nidurlegingar eda til pess eins ad fera ofbeldid yfir
a grofara stig. bad er po alitamal hvort kynferdislegur tilgangur eigi ad skipta mali i brotum
sem pessum, par sem brotapoli upplifir snertingu 4 kynferum sinum ad 6llum likindum sem

brot 4 frelsi sinu til ad stunda pad kynlif sem hann sjalfur kys. Sama ma segja ef brotapoli er

' Hrd. 17. desember 2009 { mali nr. 619/2009, kafli. Domur héradsdoms Reykjaness, 10. greinaskil.
62 Ragnheidur Bragadéttir (n. 1) 27.
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latinn snerta kynfeeri geranda. Einn adalpattur pess ad um kynferdisbrot s¢ ad raeda er ad
brotid sé & athafnafrelsi einstaklings til pess ad stunda pad kynlif sem hann vill stunda.®3
Meirihluti Haestaréttar i Hells Angels malinu sem nefnt hefur verid adur i inngangi
ritgerdarinnar, féllst 4 ad adeins hafi verid um storfellda likamsaras ad raeda en ekki
kynferdisbrot. bar var um ad reda groft oftbeldisbrot, demt & grundvelli 2. mgr. 218. gr. hgl,
par sem m.a. var sparkad og slegid itrekad i hofud brotapola, henni skellt i go6lfid, dregin a
harinu, skorid i fingur hennar, slitin upp ndgl, hnifur settur upp ad halsi hennar og htin tekin
halstaki. bar ad auki setti einn gerendanna fingur upp i leggéng og endaparm brotapola og
klemmdi & milli. bessi hattsemi var adeins felld undir 2. mgr. 218. gr. hgl. en ekki talin par ad
auki vera sjalfstett kynferdisbrot gegn 194. gr. hgl. Tilefni pykir til ad greina Hells Angels
malid til hlitar, par sem nidurstada Haestaréttar er umdeild og hvorki i takti vid fyrri
domaframkvamd né i samraemi vid pa skyringu sem ordid hefur i gegnum tidina 4 hugtakinu
onnur kynferdismok, skv. 194. gr. hgl. Verdur par af leidandi greint fra hvoru tveggja itarlega

sidar i ritgerdinni, p.e. Hells Angels malinu®* og hugtakinu onnur kynferdismaik.6>

3.4 Samantekt

begar framangreindir kaflar eru bornir saman ma sja ad ofbeldi sem beitt er i kynferdisbroti
getur verid margs konar og pad sem skiptir einna helst mali er hversu groft ofbeldid er, hvort
pad sé annad hvort eda hvoru tveggja brot gegn 194. gr. hgl. eda 218. gr. hgl. Ef ofbeldid sem
a sér stad er heimfaert undir 217. gr. hgl., p.e. er ekki eins groft og 218. gr. hgl. kvedur & um,
a broti0o adeins undir 194. gr. hgl.%6 bao er 6llu 6ljosara pegar ofbeldid er groft og kynfaeri
snert en engin kynhvét til stadar hvort brotid sé einungis a 2. mgr. 218. gr. hgl. eda einnig &
194. gr. hgl. likt og 16gskyringargdgn benda til ad rétt sé en meirihluti Heestaréttar i Hells
Angels malinu féllst ekki 4.67 Astada pykir pvi til ad greina hugtakid énnur kynferdismok
badi i islenskum og norreenum rétti og komast sem nast nidurstodunni um hvad sé rétt ad

gera 1 slikum tilfellum.

63 Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, 1. kafli, attundu greinaskil.

64 Greining 4 Hells Angels malinu er 1 fimmta kafla ritgerdarinnar.

%5 Greining 4 hugtakinu énnur kynferdismék er i fjorda kafla ritgerdarinnar.

5 Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, athugasemdir um 2. gr., nfundu greinaskil.
%7 sama heimild, athugasemd um 2. gr., sjéundu greinaskil, III. kafli, lidur 1 og 6.
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4 Hugtakio onnur kynferoismok

Oljost getur verid hvort domarar eigi eftir ad sakfella akerdan einstakling fyrir
naudgunarbrot skv. 194. gr. hgl. pegar um ofbeldisbrot er einnig ad reda eda hvort peir felli
fyrrnefnt naudgunarbrot undir sjalft ofbeldisbrotid, sbr. Hells Angels malid. bad er p6 einna
helst 61j0st pegar onnur kynferdismok hafa verid framin gegn brotapola, par sem ekki virdist
vera eins skyr lina sem greinir 4 milli ofbeldisbrotsins og kynferdisbrotsins pegar svo hattar
til. Skyrara virdist vera pegar um pvingun til samradis er ad reda. Onnur kynferdismok eiga
p6 ad vera 16gd ad jofnu vid samraedi, sbr. 194. gr. hgl.68 Asteeda pykir pvi til ad leita
skyringa a4 hvad felist i hugtakinu énnur kynferdismok i 194. gr. hgl. Vio pa skodun er
naudsynlegt ad ryna 1 islensk logskyringargogn og par ad auki skoda islenska
domaframkvamd.

[ athugasemdum vid frumvarp sem sidar vard ad 16gum nr. 61/2007, kemur fram ad 6l
kynferdisbrot eiga bpad sameiginlegt ad varda kynlif folks 4 einhvern hatt og
kynferdisbrotakafli hegningarlaganna, p.e. XXII. kafli, er til pess gerdur ad veita vernd 4 pvi
athafnafrelsi. Petta sama markmid var einnig 4 havegum haft fyrir breytingu laganna arid
2007, p.e. i 16gum nr. 40/1992.°

bad kemur skyrt fram i fyrrnefndu breytingarfrumvarpi fra arinu 2007 stadfesting & pvi
sem greint var i greinargerd med frumvarpi til laganna arid 1992, ad hugtakid onnur
kynferdoismok feli 1 sér ,misnotkun 4 likama annarrar manneskju sem komi i stad
hefobundins samradis eda hafi gildi sem slikt (surrogat)“.’® Ad sama skapi kemur fram ad
draga megi pa alyktun ad hugtakid onnur kynferdismok sé¢ til a0 mynda munnmok,
endaparmsmok, hlutur eda fingur settur i leggdng eda endaparm, kynfeeri sogin eda sleikt
svo og froun geranda a likama brotapola.”!

bad er pvi ekki gerdur greinarmunur 4 hefobundnu samradi og 60rum kynferdismokum
og slik brot falla pvi 61l undir 1. mgr. 194. gr. hgl. Hins vegar er til annars konar hattsemi
sem kallast kynferdisleg areitni og er gerdur greinamunur par 4. Kynferdisleg areitni er til
demis ,,ymiss konar kaf, pukl og annars konar likamleg snerting, auk ljosmyndunar af
kynferdislegum toga“.”? Vernd gegn kynferdislegri areitni er ad finna i 199. gr. hgl.

[ fyrmefndu breytingarfrumvarpi fra arinu 2007 kemur einnig fram ad adalatridid sem

sker ur um pad hvort kynferdisbrot hafi att sér stad edur ei, er pad hvort brotid hefur verid

6% sama heimild, 1. kafli, sj6ttu greinaskil.
%9 sama heimild, I. kafli, attundu greinaskil.
" sama heimild, I11. kafli, lidur 6.

! sama heimild, 1. kafli, lidur 6.

2 sama heimild, 1. kafli, lidur 6.
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gegn sjalfsakvordunarrétti folks vardandi frelsi pess og fridhelgi til ad stunda pad kynlif sem
pad kys, en sé ekki pvingad til neins af pvi tagi.”3

bPad ma an alls efa halda pvi fram, ad 16gskyringargogn um kynferdisbrot verda seint of
skyr, pau hafa p6 baest til muna i gegnum tidina. Naudsynlegt er pvi ad fara i gegnum
domaframkvamd hér 4 landi til ad f4 sem skyrustu mynd af hvad 6nnur kynferdisbrot fela i
sér. bad er hagt med pvi ad skoda hvernig akvaedi 194. gr. hgl. hefur verid beitt og hvad
hefur verid fellt undir hugtakid énnur kynferdismok. bad er toluvert algengara, pegar sakfellt
er fyrir kynferdisbrot skv. 1. mgr. 194. gr. hgl., ad brotid sé f6lgid i pvi ad gerandinn pvingi
brotapola til samredis heldur en til annarra kynferdismaka. bratt fyrir pad hafa po6 einhverjir
démar fallid, par sem brotid snyst ekki um samradi milli adila heldur 6nnur atlot og verda
hér nefndir nokkrir peirra.

Safnad var saman domum Hestaréttar a timabilinu 2002 til 2011 er varda petta efni.
betta breida timabil domaframkvaemdar var skodad til pess ad sja hvers konar hattsemi hefur
verid flokkud sem Onnur kynferdismok fra pvi ad st hattsemi vard 16gd ad jofnu vid
samra0i med 2. gr. laga nr. 40/1992, an pess po ad fara i allra elstu domana. Litid var m.a.
til pess hversu margir domarar skipudu réttinn, hvers konar afleidingu kynferdisbrotid hafoi
a brotapola, hvort averkar hafi sést & kynferum eda likama brotapola, hvort ofbeldi hafi
verid beitt vid athdfnina og ad sama skapi hvort sakborningur hafi jatad eda neitad sok. bar
ad auki var refsing akeerdu borin saman og eins batur sem dkardu var gert ad greida
brotapola. Astaedan fyrir pvi ad pessi atvik voru borin saman i fyrri domum er til pess ad sja
sem skyrast hvort grundvallarmunur sé 4 milli annarra kynferdismaka 1 fyrri
domaframkvaemd og svo hattseminnar er fol i sér snertingu kynfara brotapolans i Hells
Angels malinu. Nanar er fjallad um déminn i fimmta kafla ritgerdarinnar.

Fimm heastaréttardomarar, allir karlkyns, deemdu i Hrd. 7. desember 2006 i mali nr.
391/2006 (Tjaldstzedi). Par var M akerdur og sakfelldur fyrir naudgun i skilningi 194. gr.
hgl. med pvi ad hafa veist a0 K 4 tjaldstaedi, prongvad henni til ad hafa vid sig munnmok auk
pess sem hann setti fingur 1 leggdng hennar. Med pessum kynferdismokum er
fullframningarstigi 194. gr. hgl. nad pott eiginlegt samraedi hafi ekki att sér stad heldur 6nnur
kynferdismok. Pad voru engir synilegir dverkar 4 kynferum K. M vidurkenndi ad onnur
kynferdismok hefdu att sér stad en hann kvad pad hafa gerst med vilja K. K greindi fra pvi ad
M hafi hotad ad drepa hana ef hiin myndi segja fra pvi sem gerdist og vakti pad upp otta hja

K. Ofbeldi atti sér stad 1 atlogunni en pad einkenndist m.a. af pvi ad M hélt um munn hennar

73 sama heimild, I. kafli, sjottu greinaskil og ITI. kafli, lidur 1.
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er hin reyndi ad kalla a hjalp. Vid pad leid K eins og hin veri ad kafna og falla 1 yfirlid en
hann reif auk pess i har hennar. Salfredingur greindi fra pvi ad K hafi synt 611 einkenni pess
a0 hafa ordid fyrir einhvers konar 4falli. Einkennin lystu sér m.a. pannig ad K hefoi verid
kvidin, hraedd, 66rugg, gratgjorn, vidkvaem og att erfitt med svefn. M var demdur 1 tveggja
ara fangelsi 1 héradsdomi en Hastiréttur mildadi refsinguna nidur i 18 manada fangelsi.
Heestiréttur gerdi akerda einnig ad greida legri skadabaetur til K en héradsdomur hafoi demt,
p.e. héradsdoémur taldi hafilegar skadabaetur vera 1.000.000 krona en Hastiréttur 800.000
kronur.

bad voru einnig fimm hastaréttarddmarar sem demdu i Hrd. 2. mai 2002 i mali nr.
52/2002, par af var einn peirra kvenkyns. Atvik malsins voru pau ad K sem var
leigubifreidastjori gerdist sekur um onnur kynferdismok, sem pa fell undir 196. gr. hgl. en er
nt i 194. gr. hgl. Er pessi domur p.a.l. fordemisgefandi fyrir brot gegn sidarnefndu greininni.
K for i heimildarleysi inn i 6laesta ibud K, kafadi 4 henni, preifadi 4 kynfeerum hennar og
notfaerdi sér pad ad hun gat ekki spornad vid verknadinum s6kum Olvunar og svefndrunga. M
hélt pvi fram ad pau hefdi kysst ad frumkvadi K en vard svo margsaga fyrir ddomi um pad
hvort hann hefdi sett fingur inn i kynferi K ad framburdur hans var talinn 6traverdugur. K
var 4 punglyndislyfjum 4dur en brotid atti sér stad en salfredingur kvad punglyndid hafa
ordid verra eftir atvikid, svo og hafi petta haft neikvaed félagsleg ahrif 4 K. K hafi ordid
oorugg, hredd og langt nidri andlega. Haestiréttur pyngdi refsingu afryjads héradsdoms ur 12
manudum i 18 manudi en dkerda var gert ad greida somu upphad skadabota til brotapola og
héradsdomur hafdi kvedid 4 um, p.e. 700.000 kronur.

Sama kynjaskipting var a hestaréttardomurum i Hrd. 10. jini 2010 i mali nr. 421/2009,
p.e. einn kvenkyns domari og fjorir karlkyns. Mal petta hattadi svo ad M gerdist sekur um
naudgun og onnur kynferdismok skv. 1. mgr. 194. gr. hgl. M hafdi unnid traust sitt 4 K, 14
ara gamalli stilku, sem geatti barna hans, 4dur en hann braut traustid med ymiss konar
6videigandi skilabodum og simhringingum. I eitt skipti er hann var ad aka K heim stodvadi
hann bifreidina og beitti hana 616gmaetri naudung med pvi ad hneppa frd buxum hennar, taka
hana Ur annarri skalminni, fitla vid kynferi hennar med pvi m.a. ad setja fingur inn i leggdéng
hennar. Auk pess 1ét hann K nudda lim sinn og pvingadi hana svo enn fremur til samradis.
St hattsemi ad setja fingur i leggong og lata K nudda lim sinn var latin falla undir 6nnur
kynferdismok. K for & neydarmottoku um pad bil sex vikum eftir ad atvikid atti sér stad og
fundust pa engir dverkar 4 henni. Akaerdi vidurkenndi ad hafa kysst K. { 1gregluskyrslu
sagd1 hann ad um hefdi verid ad reda koss 4 opinn munninn med leyfi K en fyrir domi sagoi

hann ad petta hefdi verid koss & kinn i kvedjuskyni. Badi i leknisskodun og i vidtali hja
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salfredingi bar K pess merki ad hafa lent i afalli, en han var med -einkenni
afallastreituroskunar, skapsveiflur hrjadu hana svo og svefntruflanir, skomm, sektarkennd,
litid sjalfstraust og 60ryggi. Heestiréttur pyngdi refsingu afryjads héradsdoms ur tveimur
arum og sex manudum i prju ar og sex manudi. Badi i héradsdomi og Haestarétti var M gert
ad greida K 800.000 krénur 1 skadabaetur.

bad var einnig i Hrd. 16. febriaar 2012 i mali nr. 624/2011 sem fjorir karlkyns og einn
kvenkyns hastaréttardomarar demdu i malinu. Akardi, M, gerdist einnig sekur um baedi
pvingun til samradis og annarra kynferdismaka. K var stddd 4 salernisadstodu a4 Pjodhatid i
Vestmannaeyjum pegar M kom @dandi inn 4 salernid og lokadi a eftir sér. M setti hond sina
ofan 1 buxur K gegn vilja hennar og stakk fingri inn i leggdng hennar, féll pessi hattsemi
undir 6nnur kynferdismok skv. 1. mgr. 194. gr. hgl. Eftir nokkra moétspyrnu K nadi hin ad
komast ut af salerninu en M 1ét pad ekki a sig fa og pvingadi K aftur inn 4 salernid med
ofbeldi og prongvadi henni par til samraedis. M jatadi ad hafa att vid K samradi og onnur
kynferdismok en ad pad hafi verid gert med vilja hennar. K hafi svo allt i einu ordid stygg og
hlaupid & brott. Averkar fundust a K, badi 4 6xlum og fotum en peir averkar lystu sér eins og
mar eda ad einhver hefdi nuddad sér upp vid hud hennar. K var einnig med eymsli 1 rifjum og
nedri hluti baksins var marinn og vidkvemur. Einu averkarnir sem saust 4 ytri og innri
kynfaerum brotapola var raudleitt kdm sem reyndist vera blod. Mat séalfredings syndi fram a
a0 K hefdi verid olik sjalfri sér eftir atvikid, hin veri tilfinningalega 6stodug, uppstokk,
gratgjorn, viokvem og treysti sér ekki til ad vera ein ad noéttu til. Auk pess vari hun med
einkenni afallastreituroskunar. Hestiréttur stadfesti fimm ara fangelsisrefsingu afryjads
héradsdoms en haekkadi miskabaturnar ar 1.200.000 kréna 1 1.500.000 krona sem M bar ad
greida K.

Svipad var upp a teningnum i Hrd. 30. januar 2003 i mali nr. 360/2002, nema ad par
voru allir fimm hastaréttardomararnir karlkyns. Atvik malsins voru pau ad K og S taeplega 17
ara stulkur féru ad hitta tvo 17 ara drengi, pA G og E. Pegar til tal komst ad stunda
kynlifsleiki akvadu K og S ad hverfa 4 brott. K snéri p6 vid til ad leita ad toskunni sinni sem
hun gleymdi en pa beittu G og E hana 616gmaetri naudung. G pvingadi hana til samradis og E
til annarra kynferdismaka med pvi ad prongva limi sinum i munn hennar og endaparm. Badir
voru peir sakfelldir fyrir naudgun skv. 1. mgr. 194. gr. hgl. G og E neitudu badir sok, en
annar peirra kvadst hafa med vilja K haft einhvers konar kynferdislegt samneyti. Vid
leeknisskodun fannst agnarsma rispa eda sprunga vid endaparmsop og fremst i opi legganga
K. K hefdi kljadst vid punglyndi fyrir atvikid en pad hefdi versnad eftir ad atvikid atti sér

stad. K syndi einnig tvenn af premur éafallastreitueinkennum sem tengja matti vid atburdinn
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svo og einbeitingarskort, pirring, svefntruflanir og ahugaleysi 4 lifinu. Ba&di héradsdomur og
Heestiréttur demdu G sem prongvadi brotapola til samraedis i 22 manada fangelsi en E sem
pvingadi brotapola til annarra kynferdismaka i tveggja 4ra fangelsi. Munurinn 4 milli pyngd
refsinganna skyrist af dhrifum eldri refsidoma i gard akerdu G og E, peim bar samkvamt
héradsdomi ad greida oskipt 500.000 kronur i miskabatur til K en Haestiréttur hakkadi
miskabeturnar 1 700.000 kronur.

Olik hattsemi atti sér stad { Hrd. 16. mai 2012 i mali nr. 572/2011, en par voru adeins
prir heestaréttardomarar sem demdu malid, einn kvenkyns og tveir karlkyns domarar. Atvik
malsins voru pau ad K, stadsett 4 Austurvelli, akvad ad hafa pvaglat uti. A sama tima gekk M
fram hja og sd hana. M kom aftan ad K, kafadi 4 henni og setti tvo fingur i endaparm hennar.
K bré og spurdi M hvad hann veari ad gera. M hld og gekk i burtu. M jatadi brot sitt og
vidurkenndi einnig ad hann hefdi um skeid orvast kynferdislega vid pa hugsun ad kvenmadur
hefdi pvaglat. Fyrrgreind hattsemi, ad setja fingur inn i endaparm, fellur undir hugtakid énnur
kynferdismok og var M pvi sakfelldur fyrir naudgunarbrot skv. 1. mgr. 194. gr. hgl. Vio
leknisskodun komu 1 ljos averkar sem K hafdi fengid vid hattsemi M. K hafdi einnig
upplifad mikla vanlidan fra pvi ad atvikid atti sér stad. Heestiréttur stadfesti afryjadan
héradsdom, p.e. a0 hefileg fangelsisrefsing vaeru 18 manudir og ad M greiddi K 700.000
kronur 1 miskabaetur.

begar framangreindir Heestaréttardomar eru bornir saman ma sja ad i 6llum domunum,
par sem dakerdi neitar sok, eru fimm hestaréttardomarar sem dema malid. Laegsta
fangelsisrefsing sem akerdi hlaut i framangreindum domum voru 18 ménudir og var pad i
00ru malanna, sem 18 manada fangelsisrefsing var demd, ad allir fimm hastaréttardomararnir
voru karlkyns. Er pvi einungis varpad fram til umhugsunar, par sem hastaréttardomarinn sem
skiladi sératkveaedi i Hells Angels malinu var kvenkyns en hinir fjorir meddomendur, sem
toldu ad ekki hafi verid um kynferdisbrot ad reda, voru karlkyns. Pad er pd sidur en svo
stadhaft hér ad pad sé¢ asteda pess ad refsingin skuli ekki hafa verid herri en 18 manudir i
Tjaldsteedismalinu, enda hefur 4kvordun refsinganna akvardast i hverju mali fyrir sig a
grundvelli VIIIL. kafla hegningarlaganna. Ekki sdust averkar & kynfeerum brotapola i 6llum
peim domum sem voru reifadir en samt sem adur var sakfellt fyrir kynferdisbrot 1 peim 6llum.
[ 6llum framangreindum hestaréttardomum upplifdi brotapoli andlega kvilla eftir ad hafa
ordi0 fyrir kynferdisbroti, sem hafdi &n undantekninga slem ahrif & brotapola til lengri tima.
Verknadaradferd kynferdisbrotanna er misjofn. I einhverjum tilfellum beitti gerandinn
brotapola ofbeldi til ad nd fram vilja sinum en i 6drum var beitt 6logmaetri naudung eda

brotapola hotad. Sidast en ekki sist ma leida pad i 1jos af framansdgdum haestaréttarddomum,
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og fa stadfestingu & pvi sem adur sagdi i athugasemdum vid frumvarp sem vard sidar ad
16gum nr. 61/2007, ad undir 6nnur kynferdismok skv. 1. mgr. 194. gr. hgl. fellur medal annars
pad ad setja fingur i leggdng eda endaparm brotapola, pvingun brotapola til ad snerta kynfaeri
geranda og/eda pvingun til munnmaka. Munnmok felast yfirleitt i pvi ad gerandinn prongvi
lim sinum i munn brotapola eda kynferi brotapola séu sleikt eda sogin. betta getur ad
sjalfsogou einnig verid ofugt farid ef gerandinn er kvenmadur og brotapoli karlmadur eda ef

brotapoli og gerandi eru af sama kyni.

4.1 Tualkun 4 hugtakinu 6nnur kynferdismok i norranum rétti

Til pess ad fa enn skyrari mynd af hvad onnur kynferdismok fela i sér, er réttast ad skoda
norregnan rétt, par sem sams konar 4kvadi er ad finna i donskum og norskum
hegningarlogum.”4 begar kynferdisbrotakafla hegningarlaga var breytt arid 2007 var pad gert
med hlidsjon af norraenni 16ggjof.7>

[ Danmérku segir i uppkasti ad dénskum hegningarlogum fra arinu 1923 ad 6nnur
kynferdismok sé hvers konar kynferdisleg misnotkun a likama annarrar manneskju. Med
pessu er att vid, po Oskyrt sé, ad misnotkunin verdi ad likjast samraedi eda fela i sér
kynferdislega aras sem er nalegt pvi ad vera samradi eda komi pess i stad.”® Slik athofn er
matskennd hverju sinni.”” Stephan Hurwitz segir ad onnur kynferdismok verdi ad fela i sér
snertingu og likjast samradi eda koma i stad pess, ef engin snerting a sér stad sé ekki um
onnur kynferdismok ad raeda.”8

Dami um hattsemi i danskri domaframkvaemd, par sem gerendur kynferdisbrota hafa
gerst sekir um 6nnur kynferdisbrot er medal annars folgin i endaparmsmdékum, munnmdkum,
kynfeeri kysst eda sleikt, fingur og/eda hlutur settur inn i leggéng svo og limur nuddadur.”®
Af pessu ma sjéa ad til pess ad onnur kynferdismok eigi sér stad er @tlast til pess ad kynfaeri
annars adilans og likami hins snertist & einhvern hatt og pvi ekki neaegilegt eitt og sér ad
hattsemin sé til pess fallin ad geta veitt geranda kynferdislega fullnaegingu.8? b6 svo ad pad

s¢ talid sem skilyrdi pess ad um onnur kynferdismok séu ad raeda, pa dugar pad ekki eitt og

" LBKG 2014-07-04 nr. 871 Straffeloven; LOV-1902-05-22-10 Straffeloven 1902- strl. 1902.

5 Hofundur kynferdisbrotakaflans: Meirihluti Haestaréttar gerdi ,,alvarleg mistok* (eyjan.is)
<http://eyjan.pressan.is/frettir/2013/02/06/hofundur-kynferdisbrotakaflans-meirihluti-haestarettar-gerdi-
alvarleg-mistok/> skodad 29. jantar 2015.

76 Ragnheidur Bragadéttir (n. 20) 278.

" Ole Ingstrup, Stephan Hurwitz og Greve Vagn, Supplement til Stephan Hurwitz: Den danske kriminalret,
speciel del a jourforende noter 1973 (Gad 1973) 191.

¥ sama heimild.

7 Ragnheidur Bragadéttir (n. 20) 278.

% sama heimild.
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sér.81 [ donskum hegningarlogum er enn adgreint 4 milli samradis og annarra kynferdismaka
likt og gert var hér & landi fyrir breytingu hegningarlaganna arid 1992.82 Refsidkvadi
naudgunarbrota er eins og fyrr segir i 216. gr. donsku hegningarlaganna en akvadi gegn
00rum kynferdismokum, eda anden konslig omgeengelse eins og pad er ordad a danskri
tungu, er i 224. gr. somu laga.83 [ Skyringarriti med donsku hegningarlogunum eru nefnd
demi ar danskri domaframkvaemd um hvad felist m.a. i 60rum kynferdismokum en par er
eftirfarandi talid upp: Kynfari brotapola kysst eda sleikt, fingur eda hlutir settir inn i leggdng
brotapola, endaparmsmok, limur settur i munn brotapola, limur nuddadur, limur latinn snerta
likama brotapola asamt sadlatum, limur settur i endaparm og munn brotapola asamt
samfarahreyfingum og sadlatum.84

Hugtokin samreedi og onnur kynferdismok hafa sem nast somu pydingu og hugtakid
utuktigomgang sem 192. gr. norsku hegningarlaganna kvedur a um.8> begar norsku
kynferdisbrotadkvadin eru skodud ma sja ad undir 6nnur kynferdismok falla medal annars
munnmok, endaparmsmok, kynferi sleikt auk pess sem fingur og/eda hlutir eru settir i
leggong eda endaparm.8¢ Ber nu ad nefna dom Heaestaréttar Noregs fra 28. juni 2012, par
sem greint var hvort kynhvot af halfu geranda pyrfti ad vera til stadar svo Onnur
kynferdismok geetu att sér stad.8” Malavextir voru peir ad M var ad leita ad hlut sem hann
taldi K hafa stolid. M leitadi hatt og lagt og medal annars inni i leggéngum K med pvi ad
stinga einum eda fleiri fingrum par inn. Oumdeilt var ad engin kynhvét hafi verid til stadar en
pratt fyrir pad var K sakfelldur fyrir kynferdisbrot med pessari hattsemi sinni. Einnig kemur
fram 1 aliti norska domsmalaraduneytisins, Ot. Prp. Nr. 28 (1999-2000), ad kynhvot sé ekki
skilyrdi til verknadarins.88 Rokrétt pykir petta sjonarmid ad kynhvot geranda purfi ekki ad
vera til stadar, par sem brotapoli upplifir kynferdisbrot & sama hatt og afleidingar pess, hvort
sem gerandinn upplifir kynhvot vid verknadinn edur ei.

Af framansdgdu ma sja ad hugtakid onnur kynferdismok hefur sému pydingu i islenskum
og norrenum rétti. | Danmorku og Noregi hefur meira verid fjallad um hugtakid og greint

betur en 4 {slandi hvad felist i hugtakinu énnur kynferdismék en af peim hastaréttardomum

*1 Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, IIL. kafli, lidur 6.

%2 sama heimild, III. kafli, lidur 6.

% LBKG 2014-07-04 nr. 871 Straffeloven, 216 og 224. gr.

% Vagn Greve, Asbjorn Jensen og Gorm Toftegaard Nielsen, Kommenteret straffelov Speciel del (8. utg., Jurist-
og Bkonomforbundets Forlag 2005) 280-281.

5 Alpt. 1991-92, A-deild, 770, 778; LOV-1902-05-22-10 Straffeloven 1902- strl. 1902, 192. gr.

%6 Ragnheidur Bragadottir (n. 20) 279.

STHR-2012-1337-A - Rt-2012-1103 (Norges Hoyesterett).

% Ot.prp.nr.28 (1999-2000) Om lov om endringer i straffeloven mv. (seksuallovbrudd) (4lit norska
démsmalaraduneytisins).
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sem rannsakadir voru i fjorda kafla ritgerdarinnar og peim 16gskyringargognum sem greind
voru ma sja ad sams konar hattsemi er latin taka til annarra kynferdismaka hér 4 landi. A
fslandi og i Noregi eru samradi og onnur kynferdismok ekki adgreind i hegningarlégum, sbr.
194. gr. hgl. og 192. gr. norsku hegningarlaganna, en aftur & moti eru enn tvd adskilin
lagadkveedi i donskum hegningarlogum, annars vegar gegn kynferdisbroti, par sem samradi
er pvingad fram, sbr. 216. gr. donsku hegningarlaganna, og hins vegar gegn kynferdisbroti,

par sem Onnur kynferdismok eiga sér stad, sbr. 224. gr. donsku hegningarlaganna.

5 Greining a Hzestaréttardomi nr. 521/2012 (Hells Angels)

Vegna peirrar domaframkvemdar sem rikt hefur hér 4 landi um tulkun kynferdisbrota og
peirrar hattsemi sem heimfaerd er undir XXII. kafla hgl. (kynferdisbrot) og peirrar stadreyndar
ad einn hastaréttardomur hefur fallid andstaett fyrri domaframkvemd, er talid naudsynlegt ad
greina Hells Angels malio til hlitar. Er pad gert til ad gloggva sig 4 hvenar litid er til
verknadar sem kynferdisbrot eda einungis ofbeldisbrot pratt fyrir ad brotid er gegn kynfrelsi
einstaklings. Hestiréttur er ekki sammala afryjudum héradsdémi um ad groft kynferdisbrot

hafi verid um ad rada, heldur hafi hattsemin verid hluti af ofbeldi sem atti sér stad.

5.1 Malsatvik, framburdur vitna og 6nnur sonnunargogn

Mal var héfdad med akeeru rikissaksoknara 4 hendur A, E, J, O, X og Y fyrir sérstaklega
hattulega likamsaras, ran, naudgun og skipulagda brotastarfsemi. Démurinn var fj6lskipadur.

Malsatvik voru pau ad akarda A og brotapoli B, fyrrum vinkonur, hofdu um einhvern
tima verid Osattar og voru med ymsar asakanir i gard hvorrar annarrar. Medal annars hélt A
pvi fram ad B hefoi logid pvi ad kerasta A ad hun hefdi verid honum 6tra, auk pess sem B
veri med sima A sem innihéldi persénulegar myndir af A, p.m.t. nektarmyndir sem settar
voru & veraldarvefinn. Adfaranétt 22. desember 2011 kom O, sem pa bjo hja B, heim til peirra
og nokkrum minatum sidar komu A, E og J inn 1 iblidina og hroktu K sem var i heimsokn hja

B i burtu og lastu & eftir honum.

b4 veittust pau med ofbeldi ad B, slogu og sporkudu itrekad 1 h6fud hennar
og likama, m.a. med ledurkylfu, skelltu henni i go6lfid, drogu hana & héarinu
um ibadina, reyttu og klipptu eda skaru har hennar og rifu pad upp med
rotum, skaru eda klipptu 1 hagri visifingur hennar, slitu upp nogl & sama
fingri, hotudu pvi ad taka af henni alla fingur ef hun segdi til peirra og
neyddu upp i hana fikniefnum. Pa lagoi akerda A hnif ad halsi B, auk pess
sem hun tok um hals B og prengdi ad 6ndunarvegi hennar. Akeerdi E stakk

23



fingrum upp i1 endaparm B og leggdng og klemmdi 4 milli enn fremur sem
hann sagdi vid hana ad hin hefdi ekki att ad ,, fokkast i pessari fjolskyldu “.
Akardu A, J og E hofdu 4 brott med sér farsima peirra B og K auk
lyklakippu B sem hafdi m.a. ad geyma hus-, bil- og audkennislykil. Akeerdi

O skildi B eftir medvitundarlitla, liggjandi 1 bl6di sinu an bjargar og lasti
utidyrahurdinni er hann hafoi sig 4 brott.8°

K kom B til hjalpar skdmmu sidar og hringdi 4 sjukrabil. B for i skodun 4 slysadeild, par
sem hun svaradi engum spurningum i fyrstu og horfoi einungis i kringum sig. Hun rankadi
svo betur vid sér og lysti dverkunum sem hin hafdi hlotid. I vottordi fra slysadeild kom fram
ad B hefdi verid ,,Jurkum lamin um allan likamann®.

Vid likamsarasina hlaut B heilahristing, gl6darauga, bolgu 4 vinstra auga, mar 4 hagri
kjalka, eymsli & brjostkassa, roda og margar rispur & upphandleggjum, 6xlum og ofarlega 4
baki, djupan 2 cm langan skurd 4 haegri visifingri, lausa ndgl, skramur, yfirbordshrufl og
mar 4 gagnauga, 00rum eyrnasnepli, h6foi og andliti. Par ad auki fékk B skallabletti, mar og
roda haegra megin 4 halsi, yfirbordsaverka a baki og kvid, mar og eymsli 4 hagri skoflungi
auk mars 4 vinstri kalfa. Par fyrir utan tognadi B i brjosthrygg, halshrygg og lendhrygg. B
for 1 skodun hja augnlaekni daginn eftir ardsina og komu pa einnig i 1jos bolgur undir badum
augum auk litilshattar bleding i forholfi vinstra auga, auk mars undir pvi auga. Pann 22.
mars 2012 hof B medferd hja Gauta Grétarssyni sjukrapjalfara og sagdi Gauti ad petta veeri
alvarlegt tjon sem gera metti rad fyrir ad teki langan tima ad baeta. Averkarnir eftir
likamstjonid hefou verid eins og eftir alvarlegt bilslys, p.e. B var illa farin vids vegar um
likamann og sokum alvarleika dverkanna taldi Gauti naudsynlegt ad fara hagt af stad til ad
yfa ekkert upp.

Vid fyrstu komu B & slysadeild vildi hun ekki tja sig um kynferdisbrotid en vidurkenndi
b6 ad pad hefdi att sér stad. Hun sampykkti svo ad fara i skodun & neydarmottoku.
Averkarnir eftir kynferdisbrotid einkenndust af bogadreginni rispu rétt utan endaparmsops,
tveimur misstorum marblettum 4 rasskinn og rispum & htd innanverdra lera. B var einnig
mjog aum i leggdngum, endaparmi og i sponginni. I skyrslu Arnars Haukssonar laknis
komu fyrrgreindir dverkar fram og ad peir samrymdust ytra areiti. Til ad mynda gaetu
marblettirnir & rasskinninni verid eftir klipu. Eymslin voru svo mikil i leggdngum og
endaparmi ad ekki var hagt ad preifa 4 endaparmi en vid leggangskodun fann B mjog slema
verki vid snertingu, allt fra leggongunum sjalfum aftur i afturvegg peirra. Getu pessi eymsli

a0 sogn leknis verid eftir ad klemmt hefdi verid 4 milli legganga og endaparms og par af

% Hrd. 31. jantiar 2013 i mali nr. 521/2012, Démur Héradsdoms Reykjaness 20. juni 2012, kafli 1.
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leidandi eymsli i spong lika. B gat vart setid en hun purfti ad halla sér sokum verkja sem
komu er hun tyllti sér. Arnar skrifadi i skyrslu sina ad B hefdi verid ,,ofurvidkvem® og tok
pad fram ad téluvert pyrfti til svo ad slikt ord veeri ritad i skyrslu.

[ vottordi dr. Berglindar Gudmundsdottur salfredings kom fram ad allt vidmot B
einkenndist &4 pann veg ad gera matti rad fyrir ad hun hefdi purft ad pola mikla hradslu,
verid bjargarlaus og upplifad sig i lifshaettu. Endurtekin greining sem gerd var 4 B syndi ad
hin pjadist af alvarlegu punglyndi og afallastreitur6skun, svo framundan var erfitt
medferdarferli til pess ad B myndi né andlegu jafnvaegi aftur eftir arasina. B virtist sjalfri sér
samkvem og kom hlutunum réttum og traverdugum fra sér auk pess sem tutkoma ur
sjalfsmatskvarda var i samraemi vid frasagnir hennar Ur vidtolum.

B var i adsnidnum mjadmagallabuxum sem teygdust pegar arasin atti sér stad. I skyrslu
Bjorgvins Sigurdssonar, sérfreedings i teknideild logreglu, kom fram ad mogulegt veri ad E
hefdi getad farid med adra hondina ofan i buxur B og sett fingur inn 1 leggéng og endaparm
an pess ad renna fra eda opna fyrir buxurnar 4 einhvern héatt. Averkarnir pykja einnig

samramast frasdogn B.

5.2 Domur héradsdoms Reykjaness 20. juni 2012 i mali nr. S-215/2012

Héradsdomur deemdi A, J og E fyrir verkskipta adild ad ardsinni og var hattsemin heimfaerd
undir 1. mgr. 194. gr. og 2. mgr. 218. gr. hgl., par sem sannad potti ad dkaerdu hefou radist 4
B med fyrrgreindum hetti og ad E hefdi beitt hana kynferdislegri misnotkun, likt og adur
greinir, og brotid par gegn kynfrelsi B. A fékk fjogurra dra og sex manada fangelsisdom en J
og E fjogurra ara fangelsisdom. bar ad auki var peim gert ad greida B 2.000.000 krona i
miskabatur 6skipt, en par af 500.000 kronur 6skiptar med akaerda O. O var demdur til ad
seeta tveggja 4ra og sex manuda fangelsi, par sem domurinn taldi ad O hlyti ad vera kunnugt
um pad ad beita hefoi att B ofbeldi og hafdi hann vidurkennt ad hafa opnad inn i ibtid B fyrir
A, J og E. O var pvi deemdur fyrir hlutdeild i broti gegn 2. mgr. 218. gr. hgl. Auk pess var
hann demdur fyrir brot gegn 1. mgr. 220. gr. hgl.,, par sem hann skildi B eftir
medvitundarlitla liggjandi 1 sinu eigin blodi eftir arésina, an pess ad koma henni til hjalpar.
Ekki potti po sannad ad hann hefdi vitad til pess ad kynferdisbrot myndi eiga sér stad og pvi
var hann syknadur af brotinu sem vardadi vid 1. mgr. 194. gr. hgl. Akeerdu purftu 511 ad saeta
gasluvardhaldi sokum malsins og kom s timi til fradrattar refsingunni.

Akzruvaldinu tokst ekki ad sanna ad akerdu X og Y hefou 4tt adild eda verid vidridnir

skipulagi likamsarasarinnar og kynferdisbrotsins likt og peim var gefid ad sok, par af
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leidandi voru peir syknadir af pvi ad eiga hlutdeild i broti gegn 2. mgr. 218. gr. hgl. Oll
hinna ékardu voru syknud af akeru fyrir brot gegn 175. gr. a. hgl., par sem ekki potti

sannad ad arasin hefdi verio lidur i skipulagdri brotastarfsemi.

5.3 Domur Haestaréttar

Fimm hastaréttardomarar voru skipadir dominn, fjorir karlmenn peir Arni Kolbeinsson,
Gunnlaugur Claessen, Markas Sigurbjornsson og Olafur Boérkur Porvaldsson og einn
kvenkyns domari, Ingibjorg Benediktsdottir.

Oll hinna &kaerdu krofoust syknu i méalinu nema A. Hun krafdist mildunar 4 refsingu, en
A var ein dkardu sem jatadi brot sitt fyrir héradsdomi. Hestiréttur leit til forsendna hins
afryjada doms og var meirihluti Haestaréttar sammala pvi ad asteda drasarinnar hefdi verid
su ad beita B ofbeldi, meida hana og litillekka og par sem likamsarasin var svo storfelld félli
htn undir brot gegn 2. mgr. 218. gr. hgl.

Meirihluti Heestaréttar mat pad svo, midad vid pad sem 4 undan hefdi gengid og hvernig
adstedur voru, ad tilgangur E var ekki kynferdislegur er hann setti fingur upp 1 leggéng og
endaparm B og klemmdi 4 milli. Taldi meirihluti Heestaréttar pessa hattsemi vera eingdéngu
til pess a0 meida B med sliku ofbeldi og félli hattsemin pvi ekki undir ad vera samradi eda
onnur kynferdismok. Akaerdu A, J og E voru par af leidandi syknud af broti gegn 1. mgr.
194. gr. hgl. en sakfelld fyrir brot gegn 2. mgr. 218. gr. hgl. Sannad potti ad O hefdi vitad
hvad til gengi og var pvi einnig sakfelldur fyrir sama brot, p.e. 2. mgr. 218. gr. hgl., p6 hann
hefoi ekki verid talinn vera adalmadur i brotinu. bar ad auki taldist sannad ad O hefdi
sérstaklega last hurdinni & eftir sér med B verulega illa farna og bjargarlausa inni, var sa
hluti brotsins felldur undir 1. mgr. 220. gr. hgl. en par segir ad ,,Hver, sem kemur manni i
pad astand, a0 hann er an bjargar, eda yfirgefur mann, sem hann atti ad sja um, i sliku
astandi, skal seta fangelsi allt ad 8 arum®.

Akerdu X og Y voru einnig syknadir i Heestarétti, par sem vantadi uppa
sonnunarbyrdina auk pess sem 06ll hinna akerdu voru syknud af broti gegn 175. gr. a. hgl.
sem kvedur 4 um refsingu vid starfsemi skipulagdra brotasamtaka.

Akeerda A rauf skilord til reynslulausnar sem htn hlaut 1. febraar. 2011, hafdi pad ahrif
4 akvordun refsingar likt og i héradsdomi, sbr. 60. gr. hgl. Pad sama 4 vid um dkaerda O en
hann rauf einnig skilordsbundinn déom sem hann hafdi hlotid. Refsing A og O var pvi
akvedin med tilliti til akveda 77. gr. hgl. Akerdu A, J, E og O var gert ad greida B
2.000.000 krona oskipt og bar peim ad greida allan sakarkostnad likt og héradsdémur kvad 4
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um, pad er fyrir réttargeslumann B og pdknun til verjenda sinna. A var demd til ad seta
fangelsi 1 fimm ar og sex manudi, J og E voru badir demdir i fjdgurra ara og sex manada

fangelsi og O i fjégurra 4ra fangelsi.

5.4 Sératkvaeoi Haestaréttar

Ingibjorg Benediktsdottir haestaréttardomari skiladi sératkvaedi, par sem hian var ekki
sammala meirihluta Haestaréttar ad 6llu leyti. Ingibjorg var sammala meirihluta Heestaréttar
hvad likamsarasina vardadi og ad pad brot bryti gegn 2. mgr. 218. gr. hgl. Aftur & méti var
hun ekki sammala meirihluta Haestaréttar hvad vardadi pad atvik pegar E stakk fingri upp i
leggong og endaparm B og klemmdi 4 milli. Taldi Ingibjérg ad um groft kynferdisbrot hefoi
verid ad raeda og brotid hefdi verid gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. Ingibjorg visadi til pess ad
akveedi 1. mgr. 194. gr. hgl. hefdi verid rymkad med 16gum nr. 40/1992, pegar hugtakid
onnur kynferdismék var batt vio greinina. Taldi hun ad kynferdisbrotid sem B vard fyrir 1
fyrrnefndri aras félli undir 6nnur kynferdismok, par sem petta veri kynferdisleg misnotkun 4
likama B. Med 60rum ordum veri athéfnin til pess fallin ad veita kynferdislega fullnaegingu
og kaemi i stad samradis. Pad @tti ekki ad skipta mali hvort gerandinn fengi kynferdislega
utras eda hvatir Ut ar verknadinum, par sem pad nagdi ad verknadurinn veri almennt til pess
fallinn sagdi Ingibjorg. I pessu kynferdisbroti par sem atlagan var einungis til pess gerd ad
litillekka og beita B illyrmislegu ofbeldi en ekkert benti til pess ad petta hefdi kveikt
kynferdislegar hvatir, hvorki hja E né 60rum vidstdddum. Par ad auki hefur Haestiréttur adur
stadfest med domaframkvamd sinni ad ef fingur er settur i endaparm eda leggong falli slik
hattsemi undir 6nnur kynferdismok, sbr. Hrd. 421/2009, Hrd. 624/2011 auk Hrd. 572/2011
sem reifadir eru i fjorda kafla ritgerdarinnar. Auk pess var tekid fram i frumvarpinu sem
sidar vard ad 1ogum nr. 61/2007, ad pad ad setja fingur eda hlut 1 leggdng og/eda endaparm
flokkist undir 6nnur kynferdismok i skilningi 1. mgr. 194. gr. hgl. Af framans6gdu ma sja ad
Ingibjorg var sammala é4keruvaldinu og afryjudum héradsdomi en ekki meirihluta

Heastaréttar.

5.5 Nanari greining 4 niourstoou Hells Angels malsins

bad orkar tvimalis hvort domur Heestaréttar i Hells Angels malinu hafi fordemisgildi eda séu
alvarleg mistok Hestaréttar likt og Ragnheidur Bragadottir heldur fram, en huin er einn
héradsdomaranna i malinu auk pess sem hin samdi nugildandi kynferdisbrotakafla

hegningarlaganna. Hugtakid onnur kynferdismék hefur enga nakvema skilgreiningu en

27



Ragnheidur Bragadottir segir po ad ,,enginn vafi sé 4 pvi ad par undir falla m.a. athafnir sem
beinast ad kynferum, eins og pad ad setja fingur i leggdng eda endaparm polanda. bessi
tilteknu demi eru meira ad segja sérstaklega tilgreind i greinargerd med 16gunum fra 2007,
eins og fram kemur 1 aliti minnihlutans, svo hvernig getur petta verio skyrara?*20

Likt og fyrr greinir demir Hastiréttur 4 pann veg ad hattsemi akaerdu hafi haft pann
tilgang einan ad meida og nidurlegja brotapola og pegar litid er til atvika méls sé¢ ekki um
samradi eda onnur kynferdismok ad rada i skilningi 1. mgr. 194. gr. hgl. pegar E setur
fingur upp 1 leggdng og endaparm B og klemmir & milli. Ekki er hagt ad sja annad en ad
pessi domur sé algjorlega andspanis pvi sem adur hefur verid rakid, m.t.t. pess hvad énnur
kynferdisbrot skv. 1. mgr. 194. gr. hgl. standa fyrir. Eins og fram hefur komid i fjorda kafla
ritgerdarinnar er badi i islenskum og norrenum rétti litid svo 4 ad ef fingur er settur i
leggong og/eda endaparm séu pad onnur kynferdismok i skilningi 1. mgr. 194. gr. hgl. og
slik athofn er pvi brot gegn fyrrnefndri hegningarlagagrein, p.e.a.s. ef athofnin er ekki gerd
med sampykki peirra sem i hlut eiga.

bad ma vart telja ad ekki hafi verid brotid gegn frelsi og sjalfsakvordunarrétti B til ad
stunda kynlif med fyrrnefndri hattsemi, par sem han var pvingud til ad pola hattsemi E a
kynfaerum sinum. Eins og fyrr segir er pad mikilvaegt atridi ad 4 slikum sjalfsakvordunarrétti
s¢ brotid svo um kynferdisbrot sé ad reda.

Enginn vafi liggur 4 pvi ad dkeerdu hafi ®tlad ad beita B ofbeldi en naudgun er
ofbeldisbrot, par sem slikt brot fellst i pvi ad pvinga adila til einhvers konar kynmaka med
ofbeldi, hotunum eda annars konar 6logmeetri naudung, naudgun er pvi enn fremur
naudgunarbrot.®! betta er temandi talning & pvi hvernig naudgunarbrot par med talin énnur
kynferdismok geti att sér stad & grundvelli 1. mgr. 194. gr. hgl., pad er ad segja ofbeldi,
hoétun eda annars konar 616gmaet naudung parf ad eiga sér stad svo brotid sé gegn fyrrnefndu
naudgunarakvaedi.®? | tilfelli B i Hells Angels malinu er 6umdeilt ad ofbeldi hafi 4tti sér stad
sem leiddi einnig til umdeilds kynferdisbrots. Ofbeldid eitt og sér er sjalfstett brot sem B
vard fyrir skv. 2. mgr. 218. gr. hgl. og svo er naudgun skv. 1. mgr. 194. gr. hgl. samsett brot
ur annars vegar ofbeldi og hins vegar 60rum kynferdismokum i pessu tilfelli.?3 bad parf ad
meta i hverju tilviki fyrir sig hvort verknadarpettir séu eitt brot eda fleiri eins og i pessu
tilviki er umdeilt, p.e. likamsaras skv. 2. mgr. 218. gr. hgl. og naudgunarbrot skv. 1. mgr.

194. gr. hgl. Demi eru um ad 194. gr. hgl. temi sok gagnvart ofbeldi sem annars myndi

% Hofundur kynferdisbrotakaflans: Meirihluti Haestaréttar gerdi ,,alvarleg mistok* (n. 75).
°! Ragnheidur Bragadéttir (n. 1) 29.

%2 sama heimild 36.

% sama heimild.
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varda vid 217. gr. hgl. en ef ofbeldi er pad storfellt ad pad vardi vio 2. mgr. 218. gr. hgl. og
manneskja einnig pvingud til samradis eda annarra kynferdismaka & grundvelli 1. mgr. 194.
gr. hgl. er ekki um sakartemingu ad reda heldur tvo sjalfsteed brot.°* b4 er kynferdisbrotid
gengid pad langt ad pad er komid ut fyrir pann ofbeldisramma sem 1. mgr. 194. gr. hgl.
krefst til. > Engar krofur eru gerdar til pess hvers konar ofbeldi eigi sér stad i
naudgunarbrotum og pad er algengt ad ofbeldid lysir sér i aflsmunum, p.e. ad brotapoli sé
umtalsvert aflsminni en gerandi.?® Slikt demi atti vid um B pegar E, sem er storskorinn
karlmadur, pvingadi fingrum upp i kynfaeri hennar auk pess sem hann og fleiri dkardu voru
btiin ad beita hana grofri likamsaras rétt 4dur. Jafnframt var B ein og pvi téluvert aflminni en
allir fjorir akerdu, sem vidstaddir voru 4arasina, og dumdeilt ad B hefdi ekki att rod i alla
akaerdu til samans hefdi hun reynt slika motspyrnu. B hafdi pvi enga annarra kosta vol en ad
pola athafnir dkeaerdu an pess ad geta tekid afstodu til hennar sjalf.%”

bad nagir p6 ad brotapola sé hotad svo brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. teljist uppfylit.
Hotun getur atvikast & marga vegu, svo sem med ordum eda hegdoun.’® B vildi meina ad A
hefd1 hotad pvi ad klippur myndu verda notadar til ad klippa af henni fingur auk pess sem B
hefdi verid hotad pvi ad fjolskyldu hennar yrdi meint af ef hun segdi fra pvi sem gerdist.
Talid er ad ef hotunin beinist ad nadkomnum brotapola en ekki brotapola sjalfum hafi pad
somu pydingu og ef hétunin beinist ad brotapolanum sjalfum.%® Akaerdu vidurkenndu p6
ekki ad hafa beitt hotunum. Af pessu ma leida ad fyrrgreind temandi talning um skilyrdi
brots skv. 1. mgr. 194. gr. hgl sé uppfyllt, p.e. enginn vafi er 4 pvi ad ofbeldi hafi att sér stad.
Auk pess ma gjéa augum til meintrar hotunar, sem vart verdur po fullyrt sokum
sonnunarskorts & peim ordaskiptum sem foru fram a milli akerdu og B.

[ fyrrgreindum athugasemdum vid frumvarp sem sidar vard ad 16gum nr. 61/2007 er lagt
til ad pvingun s¢é ekki sérstaklega tilgreindur efnispattur svo naudgunarbrot skv. 1. mgr. 194.
gr. hgl. geti att sér stad. Ahersla 4 pess i stad ad vera 15gd 4 pungamidju brotsins, p.e. hina
60logmatu hegdun geranda. Auk pess er tekid fram ad orsakatengsl skulu vera & milli
ofbeldisins, hotunarinnar eda 6logmaetu naudungarinnar og kynferdisbrotsins.100 Ef pessi

skilyrdi eru borin saman vid meint kynferdisbrot gegn B ma sja ad orsakatengsl eru 4 milli

% Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, athugasemdir um 2. gr., nfundu greinaskil; Ragnheidur Bragadoéttir (n.
1) 52.

%% Ragnheidur Bragadottir (n. 1) 54.

% sama heimild 39.

°7 sama heimild 36.

% sama heimild 42.

% Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, athugasemdir um 2. gr., sjdttu greinaskil.

1% sama heimild, athugasemdir um 2. gr., sjdundu greinaskil.
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ofbeldis- og kynferdisbrotsins, par sem megnid af ofbeldinu atti sér stad adur en fingur voru
settir 1 leggdng og endaparm B og pvi buid ad vekja upp oOtta hja henni. Meirihluti
Hestaréttar rokstuddi ekki itarlega nidurstodu sina hvad kynferdisbrotid vardadi en leiddi
pad po 1 1j0s ad um eitt brot veri ad reda, p.e. ofbeldisbrot gegn 2. mgr. 218. gr. hgl. Pad ma
pvi velta fyrir sér hvort meirihluti Haestaréttar hafi metid pad sem svo ad pungamidja
brotsins hafi ekki verid kynferdisbrot heldur ofbeldisbrot, par sem dumdeilt er ad akaerdu
foru til brotapola til pess ad beita hana ofbeldi en ekki taldist sannad ad meint kynferdisbrot
hafi verid fyrir fram dkvedid. Ef Hells Angels malio og Tjaldstaedismalid er borid saman er
oumflyjanlegt ad taka eftir pvi ad pungamidja brotanna er ekki su sama, p.e. i
Tjaldstaedismalinu beitir gerandinn brotapola ofbeldi til pess eins ad na fram kynmdkum en i
Hells Angels malinu beitir gerandinn ofbeldi i hefndarskyni og virdist svo leggja a radin,
pegar ofbeldid a sér stad og sér ad brotapoli getur ekkert adhafst, og pvingar fingrum inn i
kynfari brotapola. Hvad sem pvi lidur 4 pad ekki ad skipta mali p6 svo ad brotamadur hafi
ekki haft asetning til kynmaka pegar hann kemur brotapola i hid bjargarlausa astand.101

Med fyrrgreindri dherslu & pungamidju brotsins er verid ad lita frekar til afleidinga brots
heldur en verknadaradferdar, fleiri kynferdisbrot en ella geta pa att undir 194. gr. hgl. Med
pessu varu brot eins og atvikudust i Hotel Sogu malinu, p.e. héradsdomur taldi
verknadaradferd kynferdisbrots skv. 194. gr. hgl., ekki uppfyllt en samt sem adur brotid
kynferdislega & brotapola. Slikt veeri pa 1atid na undir 194. gr. hgl. par sem litid veeri til
pungamidju brotsins og par af leidandi ekki eins mikil dhersla 16g0 4 pa verknadaradferd
sem beitt veeri.

Likt og héradsdomur demdi i Hells Angels malinu og minnihluti Haestaréttar pa var um
tvo sjalfsted brot ad raeda, annars vegar ofbeldisbrot og hins vegar kynferdisbrot. ba parf
sérstaklega a0 leggja dherslu 4 pungamidju kynferdisbrotsins og afleidingar pess.

Rannsoknir hafa synt ad polendur kynferdisbrota verda oftast fyrir meira andlegu afalli
heldur en polendur likamsarasar.192 Andlegt afall sem upp kemur eftir kynferdisbrot getur
lyst sér & marga vegu en til demis getur brotapoli upplifad almennan leida, kvida, depurd,
punglyndi og einbeitingarskort.1%3 Eins og sja ma i 6llum peim domum sem reifadir voru i
fjoroa kafla, gat salfredingur undantekningarlaust synt fram 4 ad brotapoli beri andleg

einkenni pess ad hafa ordid fyrir einhvers konar afalli eftir kynferdisbrotid. B var engin

197 Ragnheidur Bragadottir (n. 1) 40.

192 Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, athugasemdir um 2. gr., pridju greinaskil.
193 sama heimild, athugasemdir um 2. gr., pridju greinaskil.
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undantekning par 4, par sem hin upplifdi alvarlegt punglyndi og afallastreiturdskun i kjolfar
atburdarins.

Til pess ma einnig geta ad verknadaradferd arasarinnar i Hells Angels malinu fellur
jafnframt undir dkveedi 1. mgr. 194. gr. hgl. eins og pad var fyrir breytingu arid 1992. bad
pyoir ad verknadaradferdin vakti o6tta B um lif sitt, heilbrigdi og velferd sina svo og velferd
fjolskyldu sinnar. Eftir lagabreytinguna arid 1992 var talid oparft ad hoétun um ofbeldi pyrfti
ad vekja slikan otta, par sem ofbeldishotanir pykja almennt noégu alvarlegar pratt fyrir ad
vekja ekki svo illyrmislegan oOtta.104 Stadfestir petta enn frekar ad hattsemin rimist innan
peirrar hegdunar sem 1. mgr. 194. gr. hgl. er &tlad ad vernda gegn og hefdi gert pad jafnvel
b6 svo ad skilyrdi verknadaradferdarinnar hefdi ekki verid gerd mildari arid 1992.

Tekid er tillit til margra atrida pegar kemur ad 4kvordun refsingar, sbr. 70. gr. hgl. Eitt
af pvi sem taka skal til greina eru hvatir gerandans, sbr. 7. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. Rynt er pa 1
astedur pess hvers vegna gerandinn hafi framid brotid, p.e. hvad vakti fyrir honum.
Astedurnar 4 bak vid brotid geta vakid samud og verda pvi til refsilekkunar en eins geta
hvatirnar verid til refsipyngingar ef asteedan fyrir brotinu pykir andstyggileg.195 Litid hefur
veri0 & hefndarhvot til refsipyngingar,196 en eins og fram kom i héradsdominum var medal
annars um hefndaradgerd ad raeda og pvi ekki grundvollur til refsilekkunar ef litid er til
fyrrmefnds 7. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. Ekki hefur verid litid svo 4 ad kynhvot geranda i
kynferdisbrotamalum skipti mali eins og meirihluti Heestaréttar vill p6 meina i Hells Angels
malinu. Almennt hefur verid talid ad pad naegi eitt og sér ad athofnin sé til pess fallin ad
veita kynferdislega fullnaegingu, en pad er ekki skilyrdi ad pad hafi gerst, likt og Ingibjorg
bendir réttilega a i sératkvaedi sinu auk pess sem pad kom fram i athugasemdum vid
frumvarp nugildandi hegningarlaga.197 Enginn vafi leikur & pvi ad st hlutreena afmorkun ad
kynferdisleg fullneging sé¢ til pess fallin ad geta ordid vid pessa athdfn, pegar fingur er
settur upp 1 leggdng konu, p.e. til demis ad karlmadur oOrvist akvedid mikid vid pessa
hattsemi ad pad geti leitt til pess ad hann fai kynferdislegra fullnaegingu.18 Auk pess hefur
sést 1 domaframkvemd ad polendur kynferdisbrota hafi fengid kynferdislega 6rvun og
jafnvel fullnaegingu pegar a peim er brotid og i kjolfarid upplifad eins og peim hafi likad pad

sem gerdist. bad er po alls ekki samsvorun par & milli. Slikt mé til demis sja i domi

19 Ragnheidur Bragadottir (n. 1) 42.

193 Sigurdur Témas Magnusson og Hildigunnur Olafsdéttir (n. 22) 125.

1% sama heimild 130.

197 Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, I1I. kafli, lidur 6.

1% S5ley S. Bender, ,,Hvad er fullnaeging?* (Visindavefurinn, 19. mai 2000)
<http://www.visindavefur.is/svar.php?id=444> skodao 23. febrtiar 2015.
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héradsdoms Reykjaness 27. mars 2013 i mali nr. S-582/2012, par sem S,
gagnkynhneigdur ungur madur, var misnotadur kynferdislega med pvi m.a. ad hofd voru vid
hann munnmdk 4 medan hann var badi i1 svetni og voku og hafi S fengid fullnaegingu vid
pad. Ekki var um ad raeda kynhvoét af halfu S, par sem hann var hvorki sampykkur atlotunum
né hafdi hann nokkra 16ngun til pess ad stunda kynlif med karlmanni. Gerandinn var
demdur sekur fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. Af pessu ma leida ad kynhvot skiptir ekki
Ollu mali pott athofnin sé til pess fallin ad valda kynferdislegri fullneegingu geranda. Med
O00rum ordum pa etti pad almennt ekki ad skipta méli hvort kynhvot hafi legid ad baki
athafnarinnar af halfu E i Hells Angels malinu svo hun sé til pess fallin ad geta valdid
kynferdislegri fullnegingu og flokkist pvi undir énnur kynferdismok i skilningi 1. mgr. 194.
gr. hgl. Sams konar domsurlausnir méd finna i ndgrannalondum okkar likt og sja ma i
fyrrgreindum norskum démi, par sem karlmadur leitadi ad hlut i leggdngum konu,engin
kynhvét var til stadar, en samt var hann demdur fyrir kynferdisbrot.

Sannad potti ad B hefoi verid skelfingu lostin pegar hun vard fyrir arasinni eins og sast
medal annars & hlandblautum buxum hennar s6kum pess ad hin missti pvag af hraedslu, en
pad er alpekkt ad slikt geti gerst pegar folk er virkilega oOttaslegid. Algengt er i
kynferdisbrotaméalum ad polendur verdi svo ottaslegnir ad peir hreinlega frjosi og geti ekki
eda pori ekki ad veita motspyrnu. bPad hefur i seinni tid ekki verid pess valdandi ad
sakborningur i kynferdisbroti s¢ syknadur fyrir kynferdisbrot ef svo hattar ad brotapoli synir
enga motspyrnu, naist fram sonnun fyrir brotinu ad 6dru leyti.199 Liklegt er ad B hafi ekki
porad ad syna mikla moétspyrnu pegar E setti hendur ofan i buxur hennar af hraedslu vid
frekara ofbeldi eda svasnara kynferdisbrot. Deemi um slikt kom fram i Hrd. 6. névember
1997 i mali nr. 396/1997, par sem M pvingadi K til munnmaka og samradis. K oskradi og
grét en bardist ekki 4 moti sokum hredslu og gerdi allt sem M sagdi. bratt fyrir enga
motspyrnu var M sakfelldur fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. hgl. Sama var uppé teningnum i
Hrd. 1. april 2004 i mali nr. 431/2004, par sem M hélt K nidri & medan hann hafdi samradi
vi0 hana. K fraus af hredslu, par sem M beitti hana miklu valdi. M var sakfelldur fyrir brot

gegn 1. mgr. 194. gr. hgl.

19 Ragnheidur Bragadottir (n. 1) 31.
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6 Lokaoro

[ leit ad pvi hver skilin milli kynferdis- og ofbeldisbrota eru, er medal annars biid ad fara i
gegnum proun refsiakvaeda, badi 1 islenskum og norrenum rétti, greina og bera saman
fjolmarga hestaréttardoma og reynt ad kalla fram sem skyrustu mynd a pad hvers konar
hattsemi hugtakid onnur kynferdismék tekur til.

begar litid er til pess sem ad framan greinir, telur hofundur 6heett ad halda pvi fram ad
skilin milli kynferdis- og ofbeldisbrota séu pau ad ef ofbeldi er framid til pess ad na fram
kynferdislegu athefi, hvort sem pad er samradi eda onnur kynferdismok skv. 194. gr. hgl.,
pa s¢ um kynferdisbrot ad raeda. bar ad auki er um ofbeldisbrot ad reda ef pad ofbeldi sem
beitt er telst svo storfellt ad pad falli undir brot gegn 218. gr. hgl. Aftur & méti ef ofbeldid
fellur undir pann ofbeldisramma sem 194. gr. gerir rad fyrir eda er brot gegn 217. gr. hgl., pa
er adeins um kynferdisbrot ad raeda skv. 194. gr. hg].110

Midad vid pa domaframkvaemd sem borin var saman hér ad framan er 6umflyjanlegt ad
lita svo 4 ad svokallad Hells Angels mal s¢ einhvers konar einsdeemi pegar litid er til pess ad
einungis hafi verid sakfellt fyrir ofbeldisbrot, pratt fyrir ad atlagan hafi m.a. beinst ad
kynfaerum brotapola. Var pvi liklega ekki ad astedulausu sem almenningur vakti hord
viobrogd og umraedur myndudust a veraldarvefnum i kjolfar malsins, medal annars i
athugasemdum undir fréttagreinum um malid og & bloggsidum.111 bar ad auki hefur pad ekki
synt sig i domaframkvamd Hestaréttar ad Hells Angels malid beri fordemisgildi, sbr. Hrd.
11. desember 2014 i mali nr. 335/2014. [ pvi mali var M sakfelldur fyrir onnur
kynferdismok skv. 194. gr. hgl. fyrir pa hattsemi ad setja fingur i endaparm og leggong K.
Mal petta er 6likt Hells Angels malinu ad pvi leyti ad K og M h6fou um hrid stundad kynlif,
par sem valdi var beitt af halfu M med vilja peirra beggja. K kaerdi M fyrir nokkur
kynferdisbrot, m.a. fyrir ad pvinga hana til samradis og munnmaka en Hastiréttur taldi of
mikinn vafa leika 4 pvi hvort M hefdi haft réttmata astedu til ad ®tla ad K veri sampykk
samforunum midad vid hvernig kynlif pau voru von ad stunda saman og hvort munnmdokin
hefdu verid gegn vilja K 1 umreett skipti. Heestiréttur taldi aftur 4 moéti sannad ad 1 pad skipti
sem M setti fingur 1 endaparm og leggdng K, pa hefdi pad verid gert gegn vilja hennar. M var
demdur i 12 manada skilordsbundid fangelsi og gert ad greida K 500.000 krénur i

miskabetur. Vid akvordun refsingarinnar var medal annars litid til aldurs M og ad hann hafoi

10 Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, athugasemdir um 2. gr. niundu greinaskil.

"' yiktoria Hermannsdottir, ,,Eg upplifdi petta sem kynferdisbrot* (13. febraar 2013)
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ekki adur satt refsingu, auk pess sem hlidsjon var hofd af 6llum atvikum mals. Ekkert af
peim refsiminnkunarastedum sem litid var til 1 pessu mali hefoi getad att vid i Hells Angels
malinu. bad verdur po ekki stadfest hér ad pad sé ekkert fordemisgefandi i Hells Angels
malinu, adeins timinn sjalfur getur leitt pad 1 1jos. Aftur 4 moti pegar litid er til allra peirra
heimilda sem til hefur verid getid svo og athugasemda 1 breytingarfrumvarpi
kynferdisbrotakafla hgl. fra arinu 2007 og annarrar domaframkvaemdar Hestaréttar, badi
fyrir og eftir Hells Angels dom, pa midar allt ut fra pvi ad ef kynferi annarrar manneskju og
likami hinnar snertast gegn vilja annarra peirra er um 6nnur kynferdismok ad raeda. Eins og
adur hefur komid fram brytur st hattsemi gegn sjalfsakvordunarrétti brotapola til ad stunda

pad kynlif sem hann kys, sbr. 194. gr. hgl.112

"2 Alpt. 2006-2007, A-deild, 20 - 20. mal, III. kafli, lidur 1.
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