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AGRIP

Viofangsefni pessarar starfendarannsoknar ,,Hefur hver sér til ageetis nokkud“ er ad
auka pekkingu og skilning a prounarstarfi millistjornenda i Hvolsskola sem er
grunnskoli & sudurlandi. Leitad var svara vid pvi hver ahrif nAmsmats eru & nemendur
og skodad hvernig breytingar verda & leidsagnarmati med pvi ad koma med ihlutun
inn i skolastarfid og auka veegi samraedna milli einstaklinga og hdpa i skolanum um
namsmat. [hlutunin var i formi namskeida, umraedna i skélanum og & fundum,
kynninga, skolaheimsoknar og markmidssetninga kennara skolans.

Kynnt er fredslu- og préunarferli sem tok eitt og halft ar i skélanum og var
meginvidfangsefni pess ad auka vaegi leidsagnarmats. Breytingar voru skodadar med
bvi ad taka vidtol vio kennara og nemendur i elstu bekkjum skdlans, 8. og 10. bekk,
vid upphaf rannsoknarinnar og sidan einu og halfu &ri sidar. Einnig var ratt vio
umsjonarkennara og sterdfreedikennara pessara somu nemenda.

Vid greiningu & gégnunum kom fram ad namsmat hefur mismunandi ahrif &
nemendur. Nemendum sem gengur vel i nami upplifa nAmsmat sem hvetjandi taeki og
segja pad hvetja pa til ad standa sig betur. Aftur a méti eru pad nemendur sem gengur
ekki vel i nami sem fara oft mjog illa Ut ar ndmsmati og telja badi kennarar og
nemendur ad pad hafi slem ahrif & sjalfsmat, lidan og framtidarmoguleika pessara
nemenda.

A0 prba leidsagnarmat var markmid pessarar rannséknar og gefa nidurstodur
til kynna ad namsmatid hafi ordid leidsagnarmidadra eftir pau inngrip sem gerd voru.
Kennarar hafa einnig 6dlast ahuga og framtidarsyn sem geeti fleytt peim lengra i pa
att.



ABSTRACT

Development of formative assessment was the goal of this research and the
conclusion is that the assessment was more formative after the interventions had been
introduced. Teachers were also more motivated and had a vision which could help
them on the way to further development of formative assessment.

This action research ”Everyone is good at something” was a search by the
head of a department in Hvolsskoli which is a compulsory school in the country for
knowledge and understanding of educational change. The main challenge was to
increase the importance of formative assessment. The questions addressed were:
What effect does assessment have on students? What changes in assessment are made
through an interventions in which teachers considered their assessment practices with
support of a colleague and other experts? The conversations about assessment
between people and within groups increased. The process took about one and a half
years. Interviews were taken with students and teachers in the eight and tenth grades
to track the changes. Interviews were taken at the beginning of the process and again
one and a half years later. Interviews were also conducted with the class teachers and
with math teachers of these students.

By looking into the data it was clear that assessment has different effects on
students. The students who are doing well in school think of assessment as a
stimulating tool. On the other hand, the students who are not doing well in school are
badly affected by assessment and both teachers and students claim that has negative

effects on their self-esteem, feelings and future.



FORMALI

Rannsoknarverkefnid ,,Hefur sér hver til ageetis nokkud“ er umfj6llun og drvinnsla &
15 eininga rannsokn til meistaraprofs i menntunarfreedi. Rannsdknin fjallar um
namsmat og proun ndmsmats i skola a landsbyggdinni og var unnin & arunum 2006 —
2008. Leidsagnarkennari var pPdra Bjork Jonsdottir, kennslu- og sérkennslufulltrdi og
M.Ed. i menntunarfreedi. Pott vid séum stadsettar hvor & sinu landshorninu voru
samskipti okkar audug og studningur hennar vid mig mikils virdi fyrir framgang
rannsoknarinnar og faglega vinnu hennar.

Rannsoknin var unnin i Hvolsskéla & Hvolsvelli og vil ég pakka kennurum og
stjornendum skoélans fyrir dmetanlega adstod og polinmadi & medan & rannsdkninni
st6d. Einnig vil ég pakka nemendum sem voru tilblnir ad koma i vidtol og reeda vid
mig af miklum &huga um ndmsmat i skélanum sinum.

Pad er von min ad rannsoknin sé innlegg i pa umradu sem er um ndmsmat hér
a landi og geti varpad ljosi & hvernig grunnskdéli & landsbyggdinni tekst & vid préun

namsmats.
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1 INNGANGUR

Markmid kennararannsokna er ad hafa ahrif & breytingar i
skolastofunni, virkja kennara til ad setja fram nyjar hugmyndir
framkveema og um leid ad skilja betur eigin pekkingu.

(Hafdis Gudjonsdottir, 2004:29)

Addragandi pessar rannsoknar er s& ad nemendur minir & studningsbraut komu oft til
min nidurbrotnir vegna lélegra einkunna. peir téldu sig vera ad gera eins vel og peir
hefdu getu til, en samt uppskaru peir aldrei i samraemi vid pa vinnu sem peir 16gdu &
sig. Namsmatid vard pvi dragbitur a nam peirra.

Petta meistaraprdofsverkefni er starfendarannsokn i grunnskdla peim sem ég
starfa vid sem deildarstjori sérkennslu og préunarstarfa. Athyglinni er beint ad
nemendum sem vikja fra ,,norminu* og mati & nami peirra. Tilgangurinn er ad skoda
ahrif namsmats 4 nemandann og ndm hans og vinna jafnhlida ad préun namsmats i
skoélanum. Préunarstarfid hofst med pvi ad kanna dhuga kennara & préun ndmsmats.
Namskeid um leidsagnarmat voru haldin fyrir kennara & haustdogum i upphafi
rannséknarinnar. Unnid var jafnt og pétt allan veturinn vid ad koma a leidsagnarmati i
skélanum. Reett var um préunina og sett markmid & fundum og einnig voru namskeid
ad hausti naesta skolaar. Markmid voru sett & 6llum stigum i skélanum og unnid med
pau um veturinn. Metid var hvernig til hafi tekist eftir hverja 6nn og astlun gerd um
naestu skref.

Gengid var Ut fra ndmsgreininni steerdfraedi i rannsdkninni en komid var inn &
namsmat allra namsgreina i sk6lanum i préunarvinnunni par sem badi nemendur og
kennarar s6gou fra namsmati i fleiri namsgreinum i vidtolunum. Samkvemt
adalnamskra grunnskola er pad megintilgangur ndmsmats ad afla upplysinga sem
hjalpa nemendum vid ndmid, drva pa og hvetja (Adalnamskra grunnskola, Almennur
hluti, 2006:16). Augljoslega er erfidara ad uppfylla pennan megintilgang namsmats

hja barni med namserfidleika en medalnemandanum. Bradgerir nemendur vikja



einnig fra ,,norminu‘ og parf pvi ad vinna sérstaklega ad pvi ad greina parfir peirra og
meta kunnattu peirra & annan hatt en oft er gert vio medalnemandann. Spurningar
vakna eins og: Hvad leggjum vid aherslu & ad meta og hvernig férum vid ad pvi?
Hvers konar ndmsmat er notad? Hvers vegna er pad notad? Hvernig er pad notad?
Hvad vilja kennarar og nemendur sja breytast? Hvenar metum vid, hvernig birtum
vid matid, kynnum og talkum nidurstédur? Sidast en ekki sist eru erfid alitamal eins
0g: Hvernig getum vid verid heidarleg og abyrg, en jafnframt tillitssom, gagnvart
nemanda er vid metum ndmsstddu hans og Utskyrum nidurstddu okkar ur pvi mati?

Tilgangur namsmats er margpeettur. Miller, Linn og Gronlund (2008) tilgreina
ferns konar tilgang sem kemur vid sdgu i almennu skélastarfi, p.e. studning vid nam
(formative assessment), vottun um namsarangur vid lok skilgreinds namstima
(summative assessment), greiningu & namsstodu (diagnostic assessment) og stoédumat
(placement assessment). Pad er einnig breytilegt hverjum upplysingarnar um
namsstoou og namsgengi eru etladar, en ad 6llu jofnu eru peer atladar nemanda
sjalfum, forradamoénnum hans og kennurum til ad sja hvort settum markmidum hafi
verid nao.

Norman Gronlund (2003) fjallar um mikilvaegi pess ad skilgreina vel hvada
eiginleika, hefileika, vidhorf, pekkingu og kunnattu vid viljum ad nemendur 6dlist
med ndminu og notar i pvi samhengi hugtakid fyrirhugadan namsafrakstur (intended
learning outcomes). Val & viomidum pegar meta a namsafrakstur getur verid
breytilegt eftir pvi hver tilgangurinn er. | rannsékn minni mun ég sérstaklega taka inn
i myndina pessi hugtdk, p.e. mismunandi tilgang ndmsmats, markmid, namsafrakstur,
vidmid og ahrif.

Namskra hverrar namsgreinar segir til um hvad eigi ad leera a hverju stigi og
reynslan hefur kennt okkur ad namsefni og namsaeetlanir bekkja eda arganga rada ad
miklu leyti ferdinni, fremur en mismunandi parfir nemendanna. I rannsékn minni
beini ég sjonum ad namsmati i tveimur bekkjardeildum og reyni ad afla sem bestrar
vitneskju um mat & namsframvindu og namsstoou med tilliti til markmida i
skoélanamskra, namsefnis og namsaatlana hépa og einstaklinga eftir pvi sem kostur

er.



[ 4., 7. bekk grunnskola preyta nemendur svonefnd samreemd kénnunarprof
og i 10. bekk hafa verid tekin samraemd lokapréf sem verid er ad breyta i
kénnunarpréf. Eg mun beina athyglinni ad pessum préfum og einnig formlegu og
Oformlegu mati kennara og i pvi sambandi horfi ég fyrst og fremst & adurnefnda
edlispaetti namsmats: Tilgang pess, markmid og namsafrakstur og sidast en ekki sist
viomid og mismunandi ahrif peirra a &hugahvot nemenda.

Loks er mikilvaegt ad skoda hvernig ndAmsmat fer saman vid daglegt skipulag
ndms og kennslu i skola an adgreiningar. Hefur ndmsmatid ahrif & hvernig ndm er
skipulagt og 6fugt? Er namsframvindu breytt ef nemandi reynist ekki vera bdinn ad
na akveonum proska eda arangri? Namskenningar eins og fjélgreindakenning og
hugsmidikenning gera rdd fyrir pvi ad kennarinn kynni sér stédu hvers og eins
nemanda og skipuleggi nam og kennslu med tilliti til pess. Samkvemt pvi purfa
kennarar ad gera sér grein fyrir pvi hvernig hagt er ad vinna Ut fr& nemandanum,
styrkleikum hans og ahugasvioum.

I minu fagi, sérkennslunni, er 16gd ahersla & ahuga og sterkar hlidar
nemandans. I flestum namsgreinum er gerd einstaklingsnamskra fyrir hvern nemanda
0g par er verido ad huga ad ymiss konar sérporfum. Namsmatid er grunnurinn sem
kennsluaztlunin byggir 4. Stundum lenda pessir nemendur i pvi ad peir eru metnir a
sama hatt og adrir nemendur. Min reynsla er ad i slikum tilfellum er Gtkoma peirra ar
matinu verri en ef peir hefou verid metnir & eigin forsendum og ad hun hefur haft
neikvaed ahrif a &framhaldandi nam peirra.

Black og Wiliam eru breskir namsmatsfreedingar sem unnid hafa ar greinum
sem birtust i timaritum um rannsoknir & ndmsmati og voldu peir 250 greinar, par sem
visindalegum adferdum var beitt, til ad vinna ar. Peir benda & ad samanburdur vid
adra nemendur hafi lamandi ahrif & hugrekki slakari nemenda (Black og Wiliam,
1999). Rannsdknarspurningin er pvi i tvennu lagi:

1. Hver eru ahrif nAmsmats @ nemandann i Hvolsskdla og ndm hans?
2. Hvada breytingar verda & kennsluhattum og namsefni, nami, sjalfsmynd,

adhuga og lidan nemandans vid proun leidsagnarmats?
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Hér & eftir verdur byrjad & pvi ad leita skilgreininga og skyringa &
namsmatshugtokum og hugmyndin um menntun fyrir alla (inclusive education) er
sérstaklega skodud i ljosi ndAmsmatshugtakanna. Eg reyni ad tengja pessa umfjéllun
vid rannsoknarspurningarnar eins og kostur er. par & eftir lysi ég og rokstyd pa
rannsoknaradferd sem unnid er Gt fra. Skyrt er fra rannsokninni sjalfri og fjallad um
hana og nidurstddur kynntar.

I naesta kafla (kafli 2) er gerd grein fyrir fredilegri umfjéllun um namsmat og
nokkrar namsmatsadferdir kynntar. P& er fjallad um préunarferli og skola an
adgreiningar. Tilgangurinn er ad skoda hvernig 6likar namsmatsadferdir hafa dlikan
tilgang og hvada ahrif hver adferd hefur & margbreytilegan hop nemenda. I pridja
kafla er fjallad um rannsdknaradferdina og gerd grein fyrir rannséknarspurningunum.
Skolinn kynntur og fjallad um ihlutun p& sem fram for vegna préunarstarfsins.
Framkveemd rannsoknarinnar eru Utskyrd og komid inn a rannsakandann sem hluta af
rannsokninni. | kafla fjégur eru nidurstédur rannsoknarinnar & pvi hver &hrif
namsmatsins voru og hvernig préun leidsagnarmatsins tokst til. Umraedur um ahrif
namsmats og namserfidleika og nidurstodur & hverjar breytingar urdu vid préunina
eru umfjéllunarefni kafla fimm og eru peer tengdar fraedilegri umraedu. Pa er raett um

framtidarsyn kennara og nemenda i sk6lanum hvad namsmat vardar.
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2 FRAEDILEGT SAMHENGI

Kennarar eiga ad hafa pekkingu og proska til ad meta
hvada reynsluskilyrdi studla ad menntun i brad og lengd.
(Dewey, 2000:19)

2.1 Namsmat
[ hugtakinu namsmat felst mat & namséarangri og namsframvindu. Pad neer til

nemenda sjalfra, hegdunar peirra, hugsunar, frammistédu og verka, til demis
skriflegra svara & profum, hugverka eda handverka (Rowntree, 1983; Harlen, 2000;
Gronlund, 2003).

Rowntree svarar i vefgrein sinni Designing an Assessment System

spurningunni um hvad namsmat er & pessa leid:

Fyrir mig er ndmsmat i grundvallaratridum tilraun til ad afla pekkingar
um nemandann. Athuga parf edli og geedi nams hans, til deemis um styrk
og veikleika, dhugasvid og hverju hann hefur andd 4, hvernig ahugahvot
er vakin og hvernig best er ad virkja namshvoét hans.
(Rowntree, 2004 { pydingu hofundar.)”

Rowntree (2004) bendir a mikilveegi pess ad pegar kennarar skipuleggja ndmsmat pa
séu nokkrar lykilspurningar hafdar til hlidsjonar. bessara spurninga er porf pegar 4 ad
utskyra og réttleeta ndmsmat fyrir samstarfsménnum, nemendum og 6drum peim sem
eiga hlut ad mali. pessar lykilspurningar eru:

e Hvad er ndmsmat?

e Hvers vegna metum vid? (Tilgangur ndmsmatsins)

e Hvad eigum vid ad meta? (Matsatridin)

e Hver & ad meta?

“ For me, assessment is essentially an attempt to get to know about the student and find out the nature
and quality of his or her learning -- e.g. his or her strengths and weaknesses, interests and aversions,
motivations and approaches to learning.
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e Hvernig metum vid? (betta er natengt pvi hvenar, hve oft, hvar og & hvada
forsendum vid metum)

Hvernig er unnid med nidurstddur? (Hvad svo?)

Adur en nam er skipulagt er heppilegt ad peir sem pad gera hafi pessar spurningar i
huga. 1 rannsokninni verdur studst vid spurningar Rowntrees i leit ad syn kennaranna
0g nemendanna & pvi matskerfi sem skolinn notar og einnig til pess ad greina stéouna

i skolanum. prounarstarfid i minum skdla byggist ad hluta til a pessum upplysingum.

2.1.1 Fjolbreyttar matsadferoir

Fjolbreytileiki matsadferda er mikilveegur pegar meta & nemendur. EkKi er haegt ad
blast vid ad pad sama henti 6llum. Leathy, Lyon, Thompson og Wiliam (2005) lysa i
grein sinni hvernig kennarar fundu mismunandi namsmatsadferdir sem hentudu
nemendum peirra. SO matsadferd sem virkadi fyrir einn nemanda hentadi ekki 6drum.
Huga verdur ad mismunandi einstaklingum badi i kennarahopnum og
nemendahdpnum. Pvi er mikilveegt ad bjoda kennurum upp a fjélbreytilega teekni og
teekifeeri til ad meta nemendur.

Hafa parf i huga ad dema verdur badi boklega og verklega peatti ndmsins til
ad meta framfarir, pekkingu, skilning og leikni. Préfa verdur ymist skriflega,
munnlega eda verklega. Pegar kennarar etla ad taka akvardanir um hvernig best sé ad
meta nemendur er gott fyrir pa ad skoda sem flestar adferdir til pess. Listi sem synir
fjolbreytileika nAmsmatsadferda kemur fram hja Ferguson o.fl., (1999):

Athugun (formleg og 6formleg) Syning & verkum nemenda

Mat & verkefnum Regluleg skraning
Einkunnagjof Moppumat (Portfolio)
Ritun Fundir

Markvissar spurningar Prof

Gatlistar Namsdagbaekur
Markmidsetning Samraemd prof

Simat
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pessi listi, sem kemur Ur hugflaedi frd kennurum, var notadur vid ad afla upplysinga
um peer adferdir sem kennarar nota til ad meta nemendur sina. Hann maetti nota pegar
byrjad verdur ad huga ad breytingum i skélanum &samt pvi ad vera med hugflaedi hja
kennurum skolans. Ad mati Ingvars Sigurgeirssonar er sveigjanleiki og fjolbreytni
liklegri til ad gera skolana ad peim vettvangi ndms og proska sem vid viljum ad peir
verdi (Ingvar Sigurgeirsson, 1983). Pad er mikilsvert i skdlastarfi ad efla frumkvadi
nemenda og A&redi, sem og raekta med peim vinnusemi, abyrgdartilfinningu,
umburdarlyndi, fordomaleysi og vidsyni. bessum markmidum naum vid ekki med
hefdbundnum préfum (Ingvar Sigurgeirsson, 1999). En stéra spurningin er hvort
kennarar nota pessar fjolbreyttu adferdir.

pad er ekki n6g ad meta ndmséarangur i prongum skilningi, einnig parf ad meta
namshaetti, samskipti og hegdun, heimilisadsteedur og margvislegar adrar adstedur
nemandans (Runar Sigpérsson, Bérkur Hansen, Jon Baldvin Hannesson, Olafur H.
Johannsson, Rosa Eggertsdottir og Mel West, 1999). Nemendur med sérparfir eiga oft
vid ymis konar erfidleika ad etja og pad parf ad meta hve miklar krofur er haegt ad
gera til peirra i skdlanum og einnig hverju heimilin hafi tok & ad sinna. betta parf ad
meta fyrir hvern nemanda og vinna svo samkvamt pvi. Flokkun & ndmsmati getur

verid margvisleg en hér & eftir verdar fimm o6lika adferdir Gtskyrdar.

2.1.2 Fimm o6likar matsadferoir
Miller o.fl., (2008) hafa mikid fjallad um namsmat og benda & fjorar Olikar
matsadferdir med mismunandi tilgang og edli:
Stodumat (placement assessment) er leid til ad kanna stddu adur en namsferli hefst.
pad leggur aherslu & spurningar eins og:
e Hefur nemandinn pekkingu og hafni til ad hefja pad ndm sem buid er ad
skipuleggja?
e Hversu mikinn skilning og ha&fni hefur nemandinn 6dlast til ad na
markmidum naestu kennslustunda?
Synir personuleiki, ahugasvid, vinnuadferdir nemandans ad ein kennsluadferd

henti betur en 6nnur?
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Markmid med stodumati er ad akveda fyrir hvern og einn nemanda hvar hann er
staddur i ndAmsferlinu og hvada kennsla/kennsluadferd hafi honum best.
Leidsagnarmat (formative assessment — assessment for learning) er notad til ad
stydja vid ndm og finna styrkleika og veikleika &dur en ndmsferli lykur.
Greinandi namsmat (diagnostic assessment) er leid til ad greina namserfidleika og
erfidleika vid ad na arangri i einstokum namsgreinum. Ef nemandi er ekki ad na lestri
eda sterdfreedi eda pvi sem krafist er af honum i 6drum greinum er porf & frekari
greiningu. Vid greinandi mat eru notud sérstok greiningarprof. Alvarlegir
namsordugleikar  krefjast  serfreedipekkingar t.d. salfredinga og lakna,
einstaklingsnamskrar fyrir nemandann. Markmid med greinandi mati er ad kveda a
um asteedur namordugleika og radleggja um framhaldsadgerdir.
Yfirlitsmat-lokamat (summative assessment — assessment of learning) er notad til ad
dema eda votta um namsarangur vid lok namsferils. bad gefur til kynna ad hve miklu
leyti  markmidin hafa nddst og gefnar eru einkunnir. Lokamat er yfirleitt prof,
frammist6dumat og verkefni metin. P6 ad meginmarkmid sé ad gefa einkunnir gefur
pad einnig upplysingar um hvort markmidum namskeids hafi verid nad og hvort
kennslan hafi borid arangur. Simat er namsmatsadferd sem kennarar nefna i
rannsokninni og er att vid ad peir meti jafnt og pétt yfir allt skdlaarid.

Tomlinson og McTighe (2006) leggja aherslu & ad areidanleika ndmsmat
krefjist fjolbreyttra gagna. Tekin er samliking af myndaalbdmi sem inniheldur myndir
sem teknar eru yfir langan tima vid mismunandi kringumstaedur og bent & ad peer gefi

mun meira magn upplysinga en ein mynd.

2.1.3 Leidsagnarmat

Tilgangur pess er ad veita stdduga endurgjof baedi fyrir nemanda og kennara sem
veitir upplysingar til ad laga ndmid ad einstaklingi eda hopi. Endurgjof hvetur til
arangursriks nams og leidreéttir pad sem betur meetti fara. Kennarar nota prof sem
leidsagnarmat til ad sja hvort nemendur hafi nad tokum a vidkomandi peetti sem verid
er ad kenna. Pad er nytsamlegt ad skoda nemendur vid ndmid og greina hvad parf ad
leidrétta og fylgjast med framférum. Vegna pess ad markmid med leidsagnarmati er

ad baeta ndm og kennslu eru einkunnir ekki notadar (Miller o.fl., 2008).
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Weeden, Winter og Broadfoot (2004) tala um leidsagnarmat sem assessment for
learning enda seé tilgangur pess ad stydja vid nam og kennslu og pad sé samofid pvi.
Med 6drum ordum sé par um ad reda mat i pagu namsins. AJ peirra mati er
leidsagnarmatid algjorlega naudsynlegt i namsferlinu. bad hefur ahrif a tilfinningu
nemandans fyrir pvi hvort hann sé ad né arangri eda ekki, sem sidan hefur ahrif a
sjélfsalit hans. Leidsagnarmat er nAmsmatsadferd sem hefur reynst vel og nidurstddur
rannsokna Black og Wiliam hafa synt fram & ad leidsagnarmat hjalpar getuminni
nemendum og nemendum med nadmsordugleika meira en 6drum nemendum og
minnkar bilid & milli peirra og annarra nemenda. Leidbeinandi mat sem gefid er jafnt
0g pétt beetir einnig ndm (Black og Wiliam, 1998). bvi tel ég ad leidsagnarmat sé til
bess fallid ad bata nam nemenda sem purfa a sérkennslu ad halda og geti batt
arangur allra nemenda. | adalnamskra grunnskéla er megintilgangurinn ad afla
upplysinga sem hjalpa nemendum vid ndmid (Adalndmskra grunnskola, Almennur
hluti, 2006). pad er einmitt pad sem leidsagnarmati er &tlad; ad stydja vid ndm og
kennslu. Clarke (2001) hefur fjallad um leidsagnarmat og ber hin saman lokamat og
leidsagnarmat og vill einfalda pad med likingu Gr gardyrkju. Han likir bérnunum vid
plontur par sem meling & vexti plontunnar er lokamat. Melingin getur verid mjog
ahugaverd vid samanburd og skilgreiningar en hefur ekki nein ahrif & voxt
plantnanna. Leidsagnarmat er & hinn bdginn eins og naringin og vatnid sem plantan
feer og er naudsynlegt til ad plantan vaxi.

Nidurstoour rannsékna Black og Wiliam syna ad leidsagnarmat baetir
namsarangur og ad pad sé teki sem hagt er ad prda til ad hjalpa kennurum til ad baeta
nam, pad ad lera (Black og Wiliam, 1998). Ldg um grunnskola kveda & um ad
namsmat sé einn af fostum pattum skélastarfs, érjufanlegt fra nami og kennslu (L6g
um grunnskéla, 2008). Leidsagnarmat er pad teeki sem haegt er ad nota til ad uppfylla
pbessi 16g og ad mati Black og Wiliam er leidsagnarmatid eitt 6flugasta teekid til ad
efla ndmid. Pbeir benda & fimm meginpaetti sem geta batt nam i gegnum namsmatio:

e Aukin endurgjof sem getur bett namid.

e Ad nemendur verdi virkir patttakendur i eigin nami.

e A0 adlaga kennslu eftir nidurstddum namsmatsins.
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e A0 pekkja pau &hrif sem ndmsmat hefur & dhuga og sjalfsalit sem beadi eru
bydingarmiklir ahrifavaldar i nami.
porf & ad nemendur séu feerir um ad meta sig sjélfir og skilja hvernig peir geti
beett sig (Black og Wiliam, 1999).

Black og Wiliam vildu ganga lengra i athugunum & namsmatinu og skipuldgdu pvi
préunarstarf med kennurum r sex sk6lum og rannsékudu hvernig haegt veeri ad koma
leidsagnarmati inn i skdlana og bekkjarstarfid. Nidurstédur rannsokna duga ekki einar
og ser fyrir kennara til ad breyta stérfum sinum. bvi vildu peir skoda hvernig teekist
ad koma leidsagnarmati inn i skolastofuna og hvada ahrif pad hefoi, baedi & kennara
0og nemendur. Meginnidurstédur Gr peirri rannsékn eru ad leidsagnarmat breytir
einstaklingnum, sem i pessu tilviki var kennarinn. Leidsagnarmatid breytir hugsun
kennarans, hvernig hann hugsar um nam og vidhorfi hans til kennarahlutverksins. bad
gefur kennurum feeri & ad bula til kennsluumhverfi sem leggur aherslu & nam. pad
kemur ekki bara med tekni hér og teki par — pad skipuleggur alla kennsluna og
namid i kringum pad ad lera (Black, Harrison, Lee, Marshall og Wiliam, 2003).
Mikid hefur verid reett um einstaklingsmidad ndm og einstaklingsmidad namsmat
hlytur ad fylgja pvi. A heimasidu Ingvars Sigurgeirssonar (2007) ma sja skilgreiningu
a einstaklingsmidudu ndmsmati:
Gengio Ut fra getu og haefni hvers nemanda.
e Matid ner til allra flokka markmida.
e Matid er stddugt allan ndAmstimann og reynt er ad
flétta pad med edlilegum haetti inn i ndmid.

e Namsmatsverkefnin sjalf eiga ad hafa kennslufradilegt gildi.

e Anhersla & uppbyggjandi endurgjéf (leidsdgn).

e Matid neer jafnt til adferda og afurda (Urlausna).

e Byggt a margvislegum gdgnum og sjonarhornum.

e Ahersla & virka patttoku nemenda, sjalfsmat, jafningjamat.

Nokkur atridi stjérna pvi hvort einstaklingsmidun tekst og er eitt peirra namsmat.

Tomlinson og Allan (2000) halda pvi fram ad einstaklingsmidad nam byggi & pvi ad
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kennarinn sé alltaf ad meta nemendur. | skdlastofunni er buist vid 6likum nemendum
0og peim tekid opnum o6rmum. Kennarinn parf ad vita um parfir pessara 6liku
nemenda og skipuleggja kennsluna i samremi vid peer. P4 fyrst verdi kennslan
ahrifarik pegar kennarinn metur hvar nemendur standa og setur sér og nemendum
sinum markmid sem unnid er eftir (Tomlinson og Allan, 2000). Kennari sem ber
abyrgd & ad mennta alla nemendur parf ad bua yfir téluverdri vitneskju um nemendur
sina. Eins og Lorna M. Earl skyrir ut pa er lykillinn ad einstaklingsmidudu nami ad
hver kennari meti hvernig nemendur leeri best og noti pa pekkingu til ad gera sér grein
fyrir pérfum hvers nemanda (Earl, 2003).

I Sunnulakjarskola hafa kennarar verid ad préa namsmatskerfi i sterdfraedi
bvi ad eins og peir halda fram pa kallar einstaklingsmidad ndm ad sjalfsogdu a
einstaklingsmidad namsmat. Pessir kennarar telja ad bestur arangur naist med
einstaklingsviotolum auk pess ad fylgjast med verkefnavinnu nemenda og meta
stundum vinnu og UOrlausnir nemenda i einstdkum namsverkefnum. |
einstaklingsvidtdlum gefst tekiferi & ad kanna skilning nemenda a fjélbreyttan hatt
og nemandinn getur Gtskyrt hugsanaferli sitt vid prautalausnir (Jona Bjork Jonsdottir
og béra Bjork Gudmundsdottir, 2006).

Tomlinson og McTighe (2006) halda pvi fram ad allir sem hafa ahuga a
kennslu og nami hafi sjalfkrafa &huga & ndmsmati. Namsmat gefur mikilveegar
upplysingar. Ef nemendur f& endurgjof & verkefni sin er miklu liklegra ad peim fari
fram og baeti arangur sinn. bad getur valdid Grslitum um hvort peir nai arangri eda
mistakist i nami sinu (Tileston, 2004). Ahrif ndmsmats & ahugahvot nemenda komu
fram i rannsokn Black, Broadfoot, Daugherty, Gardner, Harlen, James, Stobart og
Wiliam (2002). Nidurstodur peirra syna ad peir sem ekki na arangri i ndmsmati finnst
bad yfirpyrmandi og ahuginn minnkar vid itrekadan vitnisburd um slakan arangur.
pessi ahrif verda svo til pess ad bilid milli peirra sem na arangri og peirra sem ekki na
arangri i skdlanum eykst. Stiggins (2007a) leggur aherslu & ad arangur i nami veki
vonir og veentingar um meiri arangur i framtidinni. bad hvetji sidan nemendur til ad
reyna ennpa betur sem sidan leggur grunn ad enn meiri arangri. Aftur & méti ef
nemendur na ekki arangri, getur pad ordid ad vonleysi og vaentingum um fleiri mistok

i framtidinni. Videigandi &kvardanir um nam eru hadar nakveemu namsmati.
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Nakvaemt ndmsmat beetir geedi akvardana, par sem aftur & méti dnakveemt namsmat
gerir slikt ekki. Um petta snyst réttmeeti (Popham, 2007a).

Bransford, Brown og Rodney (2000) byggja & rannséknum & ndmi og telja ad
hlutverk namsmats purfi ad verda vidtekara en hefdbundin prof. Stodugt
leidsagnarmat hjalpar nemendum og kennarar verda medvitadri um hugsun
nemandans. Slikt veitir sidan endurgjof sem getur leidbeint og hvatt til nakvemari
hugsunar. Pegar haft er i huga ad meta til skilnings er krafan st ad meta skilning
nemandans fremur en hafni hans til ad endurtaka stadreyndir og einangrada hafni.
Sousa (2006) er alpjodlegur radgjafi um menntun og hefur sérstaklega skodad
rannsoknir & heilastarfsemi og tengt peer vid menntun og namsframvindu. Hann
heldur pvi fram ad sjalfsmynd okkar sé modtud af reynslu. Reynsla eins og ad standast
bungt prof eda ad ljuka vel unnu verki bati sjalfsmynd okkar. Reynsla eins og avitur

eda ad na ekki ad ljuka verki skerdi sjalfsmyndina.

2.2 Rannsoknir & ndmsmati & Islandi

Namsmat hefur ekki mikid verid rannsakad & Islandi en p6 hafa nokkrir adilar gert
pad. 1 nidurstodum doktorsritgerdar Olafs Proppé (1983) kemur fram ad motsdgn
felst 1 opinberum markmidum um samraemd prof, annars vegar milli pess sem vardar
jafnrétti og hlutleysi (allir metnir med somu melistiku) og hins vegar afleidingar
peirra fyrir nemendur. Hann bendir & ad petta beri vott um ,einfeldningslega
Jafnréttisstefnu’ par sem jafnréttid er tekid fram yfir mannadarsjonarmid. JOna
Sigridur Valbergsdottir (1999) rannsakadi ndmsmat i kennslu nemenda med mjog
skerta namshafni i meistaraprofsverkefni sinu arid 1999. Vidfangsefni rannsoknar
hennar var ad leita upplysinga og skilnings & pvi hvada vidmidanir og matsgogn
kennarar a grunnskolastigi nota vid namsmat. Af nidurstddum rannsoknarinnar
alyktadi han medal annars ad par sem namsmat viokomandi nemenda var ad stérum
hluta markbundid, p.e. midad vid einstaklingsndmsaztlanir, veeri skiljanlegt ad
kennurum reynist torvelt ad skila nidurstddum sliks namsmats med formlegum heetti
til freedsluyfirvalda. Erna Palsdottir (2006) rannsakadi i meistaraprofsverkefni hvad
einkennir ndmsmat kennara og leidbeinenda i islenskum grunnskélum. 1 nidurstédum

komst Erna ad pvi ad kennarar 16gdu meginaherslu & ad meta pekkingu nemenda med
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skriflegu mati  (préfum) og verkferni nemenda med verkbundnu mati
(frammistédumati). Ny rannsokn Runars Sigporssonar (2008) leitadi svara vid
spurningunni: Ad hvada marki og & hvern hatt setja samraeemd prof i nattarufraedi i 10.
bekk og islensku i 7. og 10. bekk mark & kennsluhugmyndir, &kvardanir og
kennslutilhdgun kennara og vidfangsefni og nam nemenda i fjérum islenskum
grunnskolum? Nidurstédur rannsoknarinnar benda medal annars & ad nadmsmat
kennaranna einkenndist af mikilli aherslu & skrifleg prof og lokamat og vidtekri
notkun eldri samreemdra profa sem namsmats i 9. og 10. bekk. Samreemdu profin
hofou ahrif & tilhdgun kennslu og nams. Namsmenning a unglingastigi i skolunum
fjorum einkenndist af litlum namsahuga nemenda og aherslu & einkunnir frekar en
ndm. Margt benti einnig til ad vidfangsefni nemenda einkenndust af einfaldri
bekkingu og ad naskrofur yttu sjaldan undir igrundun og lausnarleit, djupan skilning,
mat og skdpun. I kennslutilhégun freedaranna virtist litid svigrdm til namsadlégunar.

Inga Pdra Geirlaugsdéttir (2007) rannsakadi hvernig reynsla, annars vegar
nemenda sem eiga erfitt med ad tileinka sér boklegt ndm, og hins vegar foreldra
beirra og kennara, sé af samreemdum préfum. Komst han ad peirri nidurstodu ad
samreemd prof geta verid 6rvun og hvatning fyrir nemendur sem eiga audvelt med
boklegt ndm en geta hins vegar verid ,,audmykjandi verkfeeri® fyrir pA nemendur sem
eiga erfitt med ad tileinka sér pad.

Ingvar Sigurgeirsson (1999) bendir & i grein sinni ,Namsmat byggt & traustum
heimildum“ ad oft virdist gaeta radaleysis pegar namsmat er annars vegar. |
rannsoknum hans a namsefni segir hann frd pvi ad sérstaka athygli hans hafi vakio
hve ryr ndmsmatspatturinn sé fra hendi flestra héfunda. Flestir munu vafalitio skyra
pbetta & pann veg ad peir lati kennurum pad eftir ad semja prof i samreemi vid aherslur
i kennslu, en Ingvar heldur pvi fram ad namsefnishdfundar hafi haft fullan vilja til ad
hafa petta a annan veg en hafi einfaldlega ekki fundid peer leidir sem peir hafi verid
sattir vid. barna talar hofundur af eigin reynslu sem namsefnishéfundur og med
hlidsjon af samvinnu vid fjélmarga adra namsefnishéfunda. Af hverju fundu peir ekki

leidir sem peir voru sattir vid? Vantar pekkingu og rannsoknir a namsmati?
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2.3 Skéli &n adgreiningar
I fyrstu grein laga um grunnskola segir ad sveitarfélogum sé skylt ad halda skola fyrir

oll born og unglinga & aldrinum 6 til 16 ara. [ 37. grein sému laga segir:

Born og unglingar, sem eiga erfitt med ndm sokum sérteekra ndmsordugleika,
tilffinningalegra eda félagslegra 6rougleika og/eda fotlunar, sbr. 2. gr. laga nr.
59/1992, eiga rétt & sérstokum studningi i nami. Kennslan getur verid
einstaklingsbundin eda farid fram i hopi innan eda utan almennra bekkjardeilda, i
sérdeildum eda i sérskola.
Meginstefnan skal vera st ad kennslan fari fram i heimaskola. Telji foreldrar barns
eda forrddamenn, kennarar eda adrir sérfredingar ad barnid fai ekki notid kennslu
vid sitt haefi i heimaskoéla geta forrddamenn sétt um skélavist fyrir pad i sérskola.
Menntamalaradherra setur i reglugerd nanari akveedi um framkveemd pessarar
greinar.

(L6g um grunnskola, 2008)

Af framansdgdu ma rada ad islenskt skolakerfi leggi rika aherslu a ad skolar
skipuleggi starf sitt med tilliti til mjog breids og margbreytilegs nemendahdps. Einnig
er hnykkt & pessu i adalnamskra grunnskola (2008) par sem segir ad grunnskoélinn
skuli taka a moti 6llum bérnum hvernig sem a stendur um atgervi peirra til likama og
salar, félagslegt og tilfinningalegt asigkomulag eda malproska. petta & vid um fotlud
bérn og ofétlud, afburdagreind og greindarskert og allt par & milli, bérn ar
afskekktum byggdarlégum og born Gr minnihlutahdpum sem skera sig Ur hvad varda
mal, pj6derni eda menningu. I ritgerdinni verda hugtokin sérparfir, namserfidleikar
midud vid almenna notkun eins og pau eru notud i stérfum skélans. Grunnskélum er
skylt ad mennta 6l born & &rangursrikan hétt. Pessu til aréttingar ma nefna ad islenska
rikid er adili ad hinni svonefndu Salamanca yfirlysingu, sem var sampykkt & Spani
hinn 10. jani ario 1994. par var hvatt til skélagbngu an adgreiningar med peim
rokstuoningi ad allir pegnar pjodfélagsins skuli njéta somu samfélagslegra réttinda
(Salamanca-yfirlysingin og rammadaatlun um adferdir vegna nemenda med sérparfir,
1994). bannig mé segja ad hugmyndafraedin ad baki skdla fyrir alla sé st ad 61l bérn
skuli eiga fulla moguleika & bestu hugsanlegu menntun i almenna skolakerfinu i
getubldndudum hépum par sem patttaka allra nemenda er metin ad jofnu.

Segja ma ad pessar hugmyndir, p.e. um skéla an adgreiningar eda heildteka

skdlastefnu, eins og pessi stefna er stundum nefnd, 6gri nuverandi skolaskipulagi,
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sem hefur lengst af haft tilhneigingu til ad setja samreemd viomid fyrir alla, jafnt i
markmidum sem namsmati. Heildsteed skolastefna gerir peer krofur ad skolarnir séu
sveigjanlegir og taki mid af porfum fjolbreytilegs hdps. Ad peir bjodi upp a fjdlbreytt
namsumhverfi og bregdist vid margbreytileika mannkyns, m.a. fotlun, mismunandi
namsgetu, pjodfélagsstédu og 6skum fjélskyldunnar.

Ljost ma vera ad pattur namsmats er hér vandmedfarinn. Hugmyndin um
heildsteeda skolastefnu, p.e. skdlastefnu sem tekur mid af adstedum og
namsforsendum allra barna, krefur okkur um svor vid spurningum eins og:

1. A ad meta alla jafnt Gt fra sému vidmidum?

2. A ad meta pad sama hja 6llum?

3. A ad beita sams konar matsadferdum & alla og héfum vid pa yfir nogu
vidteekum og fjélbreytilegum matsadferdum ad rada svo peer haefi 6llum?

4. Gerum vid okkur grein fyrir 6llum alitamalum sem geta komid upp vid
namsmat?

5. Sioast en ekki sist: Hvers konar tilgangur namsmats er hafdur ad leidarljési?

2.3 brounarferli
Erfitt getur verid fyrir kennara ad takast a vid breytingar i skolastarfi pvi pad felur i

sér ad breyta vidhorfi til vinnu sinnar og framkvema samkveemt pvi (Earl, 2003).
Fullan (2007) hefur pa skodun ad breytingarferli hafi margar viddir. Pad parf minnst
prjar til ad koma a nyjum straumum eda stefnum i framkveemd:

1. Mdguleikinn & ad nota nytt eda endurbeett efni.

2. Moguleikinn & ad nota nyjar kennsluadferdir

3. Moguleikinn & ad breyta skodunum.

Pessar prjar hlidar breytinga telur hann naudsynlegar vegna pess ad saman na par ad
takna ad settum markmidum hafi verid n&d. Breytingarnar verda ad gerast i pessum
viddum til ad geta haft ahrif & atkomuna. Miklar breytingar hafa ordid a samfélaginu
a sidustu o6ld. Til a0 meta auknum krofum i fldkinni tekniverdld okkar pa purfa
skolar ad uppfylla peer parfir samfélagsins ad na vissum lagmarkskréfum i lestri,
skrift, steerdferdi og akademisku nami. betta leidir af sér ad hlutverk ndmsmats er

miklu vidteekara en ad gefa einkunnir og rada nemendum i hépa. Pad verdur ad greina
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parfir nemendanna, fylgjast med framférum, vekja hja peim &huga til ad na
hamarksarangri og vera stéougt ad endurskoda hvort nemendur eru ad na settum
markmidum (Stiggins, 2007a). Nam og ndmsmat attu ad vera Orjufanlegir peettir i
nadmsferlinu. Ad endurskoda ndmsmat er einn af peim pattum sem getur aukid geedi
kennslu og nams i skélum. Kennslustofur par sem namsmat er hluti af ndminu eru
Olikar 6drum kennslustofum. Kennarar sem vinna med nytt vidhorf til nAmsmats sem
hluta af nami finna ad pad er ekki haegt ad breyta nAmsmatinu an pess ad breyta 6dru.
Pegar ndmsmat breytist, pa breytist kennslan, skipulagid og samskipti vid nemendur
og foreldra (Earl, 2003).

2.4 Samantekt
Fjolbreytilegar namsmatsadferdir sinna hver sinum tilgangi. Stodumat, leidsagnarmat,

greinandi mat, lokamat eru allt matsadferdir sem pjona mismunandi tilgangi.
Namsmat i skdla an adgreiningar parf ad vera fjolbreytt og einstaklingsmidad.
Nemendur eru mjog Olikir og skdlinn parf ad geta komid til moéts vid Olika
einstaklinga og Olikar parfir. Leidsagnarmat er teeki sem heagt er ad nyta sér til ad
vinna med i leerdémsferlinu og gripa inn i pegar pess er porf. Med leidsagnarmati er
fundid hvar porfin er og kennslan og namid skipulagt eftir pérfum nemendanna &
annan og fjolbreyttari hatt er nemandinn gerdur abyrgur fyrir eigin ndmi. bess vegna
var pessari rannsokn etlad ad auka veegi leidsagnarmats og fa pekkingu & hver ahrif

namsmats er & nemandann.
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3 RANNSOKNIN — markmid og adferdir

Rannsoknir benda & ad hlutverk kennara hafa breyst. bad parf ad stydja kennara og
stjornendur til ad takast & vid pessi breyttu hlutverk (Bransford, Brown og Rodney,
2000). Eitt ad pessum breyttu hlutverkum er fjélbreytt namsmat sem stydur vid nam
nemandans. Leidsagnarmat er ein pessara matsadferda. Markmidid med pessari
rannsokn er ad vinna ad proun leidsagnarmats i Hvolsskdla med pvi ad koma med
ihlutun inn i skolastarfid. Reynt verdur ad varpa ljési & hvers konar ahrif hinar ymsu
namsmatsadferdir hafa a nemendur og nam peirra og velja adferdir samkvaemt pvi.

Getum vid leert af reynslu nemenda og kennara i sk6lanum?

3.1 Rannsdknarspurningin og adferd
Med pad ad leidarljési ad skoda ndmsmat Ut fra sjonarhorni nemenda og kennara og

beina sjéonum ad pvi hvort einhver tengsl séu & milli ndAmsmats og namsahuga

nemendanna er meginrannsoknarspurningin annars vegar:
Hver eru ahrif namsmats & nemandann i Hvolsskéla og nam hans?

Leidsagnarmat er talid geta beett ndm nemendanna eins og &dur hefur fram komid og

er pvi hin rannsoknarspurningin:

Hvada breytingar verda a kennsluhattum, namsefni, nami, sjalfsmynd, ahuga og

lidan nemandans vid préun leidsagnarmats?

Til ad kanna petta betur verda eftirfarandi spurningar hafdar ad leidarljosi:
Hvers konar ndAmsmat er notad i skolanum?
Og i framhaldi af henni eru spurningarnar:

e Hvers vegna er pad notad?

e Hvernig er pad notad?
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Hvada breytingar vilja kennarar og nemendur sja & adferéum vid ndmsmat?

e Hvernig upplifa nemendur pad namsmat sem notad er?

Beitt var rannsoknaradferd sem kallast starfendarannsokn (action research).
Megineinkenni starfendarannsoknar er haegt ad lysa sem hringferli. Thlutun sett inn i
starid. Styrkur og takmarkanir fundnar og sidan kemur 6nnur ihlutun o.s.frv. A
heimasidu Hafpdrs Gudjonssonar, désents i kennslufredum i KHI, ma lesa um
starfendarannséknir. Par lysir hann starfendarannsokn og segir ad hdn sndist um
fagmennsku rannsakandans. Sa sem gerir starfendarannsokn er ad leitast vid ad gera
betur, beeta starf sitt. Starfendarannsékn snyst um ad leita leida til ad gera betur. Slik
rannsékn er gildishladin og tekur afstodu (Hafpor Gudjonsson, 2005a).
Starfendarannsokn er ndmsferill par sem vettvangurinn er raunveruleikinn. Breytingar
fara eftir pvi hvad folk gerir og hvers konar samskipti og gildismat pad hefur
(Kemmis og Wilkinson, 1998). Allyson Macdonald (2002) lysir starfendarannsékn
sem sérstoku afbrigdi af tilviksrannséknum par sem rannsakandi kemur med inngrip

inn i kerfi (tilvik) og heegt er ad fylgjast vel med ahrifum inngripsins a kerfid.

3.2 Skolinn
Veturinn 2006 — 2007 voru 250 nemendur i Hvolsskola i 1. — 10. bekk og 234 i

byrjun skolaars 2007 — 2008. Vid skolann starfa 29 kennarar asamt skolastjora,
adstodarskolastjora og deildarstjora. Einnig starfa vid skolann studningsfulltrdar,
skolalidar, husvordur, ritari, starfsfolk & bokasafni, badverdir, matradskona,
umsjénarmadur skolaskjols, adstodarfolk, salfredingur, hjakrunarfreedingur og
skolabilstjorar. Alls starfa vid skolann rimlega sextiu manns.

I skélanum hefur verid mikil gerjun undanfarin ar. Steekka atti hisnadi hans
og i tengslum vid pad for vinnuferli af stad. petta vinnuferli byggir a adferd sem
bréud var i Bandarikjunum & sidasta aratug 20. aldar og kallast The design down
process. Meginmarkmidid er ad fa fleiri adila ad akvordounartoku um pad hvernig
namsumhverfid eigi ad vera. Upphafid ma rekja til Georgs Copa fyrrverandi
professors i menntunarfreedum vid Minnesotahaskola. Hann og samstarfsmenn hans
beindu einkum athygli ad pvi hvad gefist hefur vel i nAmi nemenda og peim kréfum

sem liklegt er ad nemendur standi frammi fyrir i framtidinni. Adferdin hefur sidan
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verid notud vid honnun fjolmargra skéla i Bandarikjunum og vidar um heiminn
(Gerdur G. Oskarsdottir, 2001). Vinnuhépur var myndadur sem var skipadur
fulltrum vidsvegar Ur samfélagi skolans. Framkvaemdin felst i pvi ad hopur folks ur
samfélaginu mdtar hugmyndir sem hafa skal ad leidarljési vid métun ytra og innra
starfs i skélanum. Hopurinn vard til i kjolfar kynningarfundar pann 31. oktober 2002.
Anna Kristin Sigurdardottir leiddi vinnuna (Halldéra K. Magnasdottir og Anna
Kristin Sigurdardéttir, 2003).
Teknar voru saman Ur peirri vinnu ymsar meginaherslur sem eru gildi og

framtidarsyn skolans:
Gildi:

e | Hvolsskola rikir gagnkveem virding i samskiptum folks sem birtist m.a. i

starfshattum medal nemenda og starfsmanna sem einkennast af samvinnu og
lydraedislegri akvardanatoku.

Born i Hvolsskola eiga rétt & ad fa bestu menntun sem mdguleg er hér & landi.

Syn:
I Hvolsskéla er einstaklingurinn i brennidepli sem birtist i einstaklings-
midudu nami, samvinnu og sveigjanleika i kennsluhattum.

Mida skal vid parfir og getu hvers og eins, med pad ad markmidi ad studla ad
hamarksarangri.

e Nemendur skulu tileinka sér sjalfsaga, sjalfsvirdingu og raunhaft sjalfsmat.

e Gagnkvem virding einkenni 6ll samskipti sem skilar sér m.a. i aukinni
anagju nemenda og kennara.

o | skolastarfinu er 16gd ahersla & samvinnu vid grenndarsamfélagid, ad kalla
eftir og virda skodanir folks i samfélaginu.

e Litid er & samfélagio allt sem namsvettvang fyrir nemendur.
e Hvolsskoli er umhverfisvaenn skoli.
e NAamid er skipulagt i nanum tengslum vid umhverfid og nattiruna med

virdingu fyrir hvoru tveggja ad leidarljési (Hvolsskoli, vefsida:
http://hvolsskoli.is/gildi_og_syn_powerpoint.pdf).
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Akvedid var med nyrri byggingu ad hefja prounarstarf sem byggdi & pessum gildum
og framtidarsyn.

Rannsoknarstofnun Kennarahaskola islands vann ad beidni skdlanefndar
Rangarpings eystra fyrir hond sveitarstjornar almennt mat a starfi Hvolsskola
(J6hanna Rosa Arnarddttir, Kristin Bjornsdottir og borlakur Helgason, 2006). Tildrdg
bess voru umraedur innan skolans og sveitarstjérnarmanna um hvernig til hefdi tekist
ad innleida einstaklingsmidad nam. Matid for fram & timabilinu 4. september til 15.
november 2006. Um var ad reeda leidbeinandi mat. Leidbeinandi mat pjonar peim
tilgangi ad hjalpa skélum ad laga pad sem betur ma fara (Fitzpatrick, Sanders og
Worthen, 2004). Eitt af pvi sem krafdist Grbota var i tengslum vid namsmat. bar
seqir:

Grunnskdlaeinkunn Hvolsskdla er rétt fyrir nedan landsmedaltal i samreemdum
préfum. Skolinn sker sig ekki Ur ef einkunnir sambarilegra skéla eru skodadar. Ad
pvi gefnu ad framkvemd og fyrirkomulag samraemdra profa verdi &fram med sama
heetti atti Hvolsskéli ad vinna ad pvi ad nalgast frekar landsmedaltal. Hins vegar
krefst einstaklingsmidad nam fjolbreyttra og o6hefdbundinna kennsluhatta og
namsmats. Namsmat skolans var ekki skodad i pessari uttekt og er lagt til ad
matsnefnd Hvolsskola beini sjonum sinum ad namsmatsadferdum i sinu innra mati
(J6hanna Résa Arnarddttir, Kristin Bjornsdottir og Porlakur Helgason, 2006).

3.3 Thlutun vegna préunar namsmaits 2006 — 2007
Pegar gengid er a fjoll eru brekkurnar margar og haedir sem parf ad klifa. Brekkurnar

geta verid misjafnlega erfidar og svo var petta lika i prounarstarfinu. Oft purfti ad
kasta madinni og stoppa til ad komast upp & neasta hjalla. Mun ég hér & eftir tiunda
hvernig pessar hadir og hélar sem klifa purfti i skélanum gengu fyrir sig. Upphaf
pbessarar starfendarannsoknar var ad i ndmi minu i megindlegum rannsoknarfraedum i
Kennarahéaskdla islands gerdi ég konnun & pvi hvernig landid leegi hja kennurum {
skdlanum vardandi pad ad proéa namsmat. Mikid prounarstarf hefur verid i gangi i
skolanum og hafdi eg ahyggjur af pvi ad pad veeri ad bera i bakkafullan leekinn ad
fara i prounarstarf med ndmsmat ofan 4 allt annad. En par kom fram ad 96% kennara
toldu pad mjog eda frekar mikilvaegt ad préa namsmat i skélanum. Mjog mikinn eda
frekar mikinn dhuga & ad proa ndmsmat hofdu 68% kennaranna, hlutlausir voru 24%
og litinn eda engan &huga hofou 8%. Pessi forkdnnun gaf mér byr undir bada veengi

0g sagdi mér ad ahuginn veeri til stadar hja meirihluta kennaranna og vonadist ég til
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ad hinir myndu smitast af pessum ahuga og koma med. Su brekka var sem sagt ekki
svo brott.

Inngrip til ad préa ndmsmat i skdlanum var jafnt og pétt & pessu eina og halfa
ari. Ad hausti 2006 var inngrip par sem kennarar fengu fyrirlestra i skélanum um
namsmat og ahersla 16gd & leidsagnarmat. Utanadkomandi adilar voru fengnir til ad
halda fyrirlestra og einnig var rannsakandi med fraedslu. Sétt var i pa pjonustu sem i
bodi var & svaedinu eins og namskeid & Skoélaskrifstofu Sudurlands. bennan vetur var
reynt ad veita radgjof og studning til pess ad koma breytingum &. Rannsakandi meetti
a4 fundi med kennurum og adstodadi pad vid ad skipuleggja breytingar a
namsmatsadferdum. Mikid var rett um namsmat a stigsfundum, & kennarafundum
komu innlegg, kynnisferd erlendis par sem namsmat var hluti af pvi sem mikio var
fjallad um og fleira. L6gd var ahersla & ad stydja kennara og ad peir fyndu ad peir
rédu ferdinni en fordast ad segja peim hvad peir &ttu ad gera. Hver kennari parf ad
finna pa leid sem honum hentar best til ad préa namsmat i sinni eigin skolastofu. |

toflu 3.1 kemur fram hvad var gert, hvener og hverjir voru patttakendur i pvi.

Tafla 3.1
Inngrip i skdlastarfid vegna prounarstarfsins
Timi Adgerad patttakendur Annad
Voronn
2006
febraar Ahugi og vidhorf til préunar | Kennarar og
namsmats i skélanum stjornendur
rannsakaod.
Fyrirlestur um préunarstarf og
namsmat
Haustonn | Adgerd patttakendur Annad
2006
agust — Néamskeid um fjélbreytta Kennarar og Alls stadar komid
tveir kennsluhatti stjornendur inn & ndmsmat
dagar
agust Namskeid um leidsagnarmat | Kennarar og Endurmenntun
0g moppumat. Fyrirlesari: stjornendur fyrir kennara &
Audur Stefansdottir. vegum
Skolaskrifstofu
Sudurlands

28




agust - Namskeid um leidsagnarmat | Kennarar Hopvinna eftir
einn dagur | med aherslu & stigum:
einstaklingsmidad namsmat. Yngsta stig,
Fyrirlesarar: midstig,
Pdra Bjork Jonsdéttir og elsta stig.
Efemia Gisladottir Hvers konar
namsmat langar
stiginu ad innleida
hja sér?
oktdber Umraedur vegna nidurstadna | Skola- Utkoma sem kom
ar samraemdum préfum. samfélagio mjog a Ovart
oktober Reett um namsmat & Kennarar og
stigsfundum. studningsfulltraar
névember | Akvedid ad hafa Kennarar, Stigsfundir
foreldrakynningar par sem studningsfulltriar | Foreldradagur
nemendur kynna fyrir foreldrar og
foreldrum sinum markmid sin | nemendur
og aztlanir fyrir veturinn.
névember | Matsadferdir rifjadar upp og Kennarar Stigsfundir
kennarar segja fra peim
matsadferdum sem peir eru ad
préfa sig afram med. Linur
lagdar vegna jolaprofa.
november | Kennarafundur — par segja Moppumatid
kennarar fra namsmati sem sidan nytt &
pbeir eru ad proa. Einn segir foreldradegi til
frd moppumati og tveir segja synis og umradu.
fra vikuprofum.
Voronn Adferd patttakendur Annad
2007
januar Farid yfir ndmsmatio & Kennarar Stigsfundur
hausténn og spad i
hugmyndir & voronn
jandar Namsmatskafli i Kennarar Ekki allir

skolanamskré endurskodadur
a kennarafundi. Innlegg um
leidsagnarmat fra
rannsakanda. Liflegar
umradur.

kennarar sammala
um gildi pessarar
vinnu. Fannst
sumum tima
sinum illa vario a
pessum
kennarafundi.
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febriar

Nidurstodur
samraemdra préfa
teknar fyrir &
kennarafundi.
Skyringar &
Oveentri utkomu
reeddar. Adgerdir
skipulagdar med
hopinn sem vard

fyrir pessu og

Kennarar

fyrirbyggjandi
adgeroir
skipulagdar.
mars Prounarrad stofnad | Skélanefnd og
stjornendur
mars - april Kynnisferad til 19 kennarar ,
Minneapolis 2 studnings-
fulltraar,
3 foreldrar/makar
asamt sveitarstjora
april - mai Kynningar & Kennarar Tveir
skélaheimsoknum kennarafundir féru
ar ferdinni til i pessar kynningar.
Minneapolis a
kennarafundum.
Kennarar sdgdu fra
peim skdlum sem
peir foru i og kom
namsmat par alls
stadar vid sdgu.
mai - tveir dagar Undirbaningur Starfsmannafundur | Nidurstodur

fyrir framhald
préunarvinnunnar
naesta vetur. Hvad
vilja kennarar
leggja aherslu &?
Hvad &tlum vid ad
prda afram og hvad
sjaum vid nytt
koma inn i starfid?

skradar og teknar
upp ad hausti.
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Haustonn
2007

Adgerd

patttakendur

Annad

agust — tveir dagar

Namskeid um
namsmat.

M.a. kynnt
samvinnuprof og
vikuprof .

Kennarar

agust

Leidsagnarmat —
fyrirlestur og sidan
for timi i ad fjalla
um hvernig koma
meetti
leidsagnarmati inn
i namsvisa skolans.

Kennarar

september

\Vorour
préunarrads
Settar vordur fyrir
hausténnina &
Ollum stigum. bar
kemur namsamt
inn.

Kennarar og
stjornendur

Stigsfundir

september

Reett um
foreldradag &
kennarafundi. bar
er tekin akvoroun
um ad hafa
foreldradag med
pvi snidi ad
nemendur kynni
afrakstur ndms sins
fyrir foreldrum.

Kennarar,
foreldrar,
nemendur

oktdber

A stigsfundum
farid yfir framhald
a proun
nédmsmatsins

Med pessum lista er stiklad & storu yfir pad hvernig inngrip komu inn i skolastarfid
tengdu namsmati a arinu 2006 — 2007. Skolanamskrain var skodud og rynt i hvernig
namsmat fer fram. Kennararnir profudu sig afram med ndmsmatid med ymsum haetti:
Abyrgd varpad 4 einstaklinginn.

Nemendastyrd foreldravidotol i 1. — 10. bekk.

Namsmoppur teknar upp i 6llum bekkjum i ensku.

Svorun kennara & nAm nemendanna.
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e Settar voru vordur yfir hverju atti ad breyta yfir veturinn.

e Einstaklingsviotol vid nemendur.

e Munnlegt mat i steerdfraedi & hugtokum.

e Sjalfsmat/jafningjamat i ymsum namsgreinum.
Hugmynd var uppi um ad setja markmid i upphafi vetrar par sem nemendur settu
markmid med foreldrum sinum og kaemu svo i foreldravidtal i upphafi vetrar med
markmid og farid yfir pau med kennurum. betta h6fdu kennarar a midstigi mikinn
ahuga a ao profa.

Pad ma segja ad par sem namsmat er tengt nami svo 6rjufanlegum béndum pa
hafi namsmatid fallio vel ad prounarvinnu skélans. b6 ad ég hafi i minni
starfendarannsékn alltaf verid med namsmatid sem mitt mal pa voru stjérnendur
viljugir ad koma pvi inn lika. Eg stjorna stigsfundum & midstigi og einnig & elsta stigi
med adstodarskolastjora svo pad var greid leid ad vinna med kennurum par. Voru
kennarar yfirleitt mjog dhugasamir og viljugir ad profa eitthvad nytt. Hvort meira
hefdi verid haegt ad gera er alltaf spurning. En pad var mitt mat ad i skélanum hafi

verid pad mikid i gangi ad ekki veeri asteeda til ad ganga lengra pennan veturinn.

3.4 Gagnasofnun og patttakendur
Eins og adur hefur verid getid voru tekin viotdl vid kennara og nemendur i upphafi

rannsoknarinnar i febrGar 2006 og sidan aftur i névember 2007. | badum vidtélum
voru tekin vidtol vid fimmtan nemendur badi einstaklingsvidtol og hopviotdl en i
fyrra vidtali voru tekin vidtol vid sjo kennara og seinna vidtalinu vid fimm. pad rédst
af pvi ad fleiri kennarar voru med baedi umsjon og ad kenna sterdfraedi i seinna
skiptid og svo var sérkennari i fyrra vidtalinu sem kenndi steerdfraedi adeins i fyrra
vidtali par sem ég var sa adili i seinna vidtali. Viotolin voru til ad kanna stédu
namsmats i skélanum og ahrif pess & nemendur. Pessi vidtol vido nemendur eru i
rannsokninni merkt med Nla - N15a og vid kennara merkt Kla - K7a. Seinni viotélin
vid nemendur eru merkt N1b - N15b og vid kennarana K1b - K5b. Ekki var hagt ad
hafa somu kennara i badi fyrra og seinna vidtali par sem tveir kennarar voru hattir
storfum i skolanum. Gognin eru vidtolin skrdd a tolvuteki formi og prentud Ut.

Markmidid var ad kanna hver ahrif nAmsmats veeru ad mati nemenda og kennara,
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hvernig namsmat var notad i skélanum og hvernig eda hvort pad hefdi proast a
timabilinu eftir inngrip starfendarannsoknarinnar petta rGma ar sem han stéd yfir.
Fyrir mig sem deildarstjora og fjallgongumann var petta undirbuningur géngunnar,
kortlagning & fjallinu sem atti ad klifa. Med pvi ad spa i kortin er gangan skipul6gd i
samraemi vid fjallid sem klifa & Hvort madur fer & prihyrning eda Hvannadalshnjak
skiptir mali. Reynt var ad breyta vidhorfi kennara og nemenda til nAmsmatsins.
Vidtolin voru halfopin en slik vidtdl eru oft valin af rannsakendum sem
rannsaka menntun. bau leyfa ad viotol séu dypkud og atridi sem rannsakanda pykja
ahugaverd brotin til mergjar eda umraeduefnid vikkad og heildarmyndin skodud. betta
helgast af peirri astaedu ad spyrjandi spyr vissra rannsoknarspurninga en parf svo ad
vikka Ut eda dypka pad sem fram kemur i viotélunum (Hitchcock og Hughes, 2001).
Notud voru hépvidtol, en i hdpvidtdlum vid kennara og nemendur var leitast vid ad fa
meiri vidd i svorum og pau viotol eru ekki eins timafrek. bau geta lika kallad fram
6lik sjonarmid par sem um hop er ad reeda (Cohen, Manion og Morrison, 2003).
Atlunin var ad taka adallega hopviotol en vegna veikinda og annarra
uppakoma pa nadi ég ekki i hépinn og tok pvi baedi vidtol vid einstaklinga og minni
hop. Umsjénarkennarar og sterdfreedikennarar komu i vidtal baedi i tveggja manna
hopum eda einstaklingslega. Einnig tok ég prufuvidtal i baedi skiptin vid nemendur
sem ég nota i rannsokninni. Valdir voru nemendur med o6lika namsgetu; tveir
nemendur sem eru bradgerir i nami, tveir medalnemendur og sidan tveir nemendur
sem eiga i erfidleikum i sterdfraedi. Kynjahlutfall var jafnt. | samvinnu vid kennara
valdi ég nemendur sem eru liklegir til ad hafa eitthvad til malanna ad leggja. Eg valdi
steerofraedi par sem ég hef mesta reynslu i ad kenna hana og ég tel ad audvelt sé ad
koma vid ymiss konar namsmati i peirri grein. Med vidtélunum vildi ég skoda
hvernig aflad er upplysinga um ndm nemendanna og hvernig pad er svo notad til ad
orva og hvetja til frekara ndms. Nemendur pessir eru med sjo/atta og niu/tiu ara
reynslu af grunnskolagéngu og ég tel ad peir hafi fjolbreytta syn & namsmat. |
vidtélum vid nemendur var reynt ad kanna hvada hugmyndir peir heféu um namsmat,
hvernig peir upplifou pad i skélanum sinum og hvort peir teldu pad hafa ahrif a
framgang nams peirra. Spurningarnar sem lagdar voru fyrir kennara og nemendur ma

sja i vidauka 1. Haldin var daghbok og athugasemdir ritadar eftir hvert vidtal.
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Einnig var skodad hvad skolanamskrd segir um nadmsmat og hvad
bekkjarnamskrar segja um namsmat? Nemendur hafa margra ara reynslu af namsmati
og pvi voru allar bekkjarndmskrar i sterdfraeedi skodadar fra fyrsta til tiunda bekkjar.
Tafla 3.2 og 3.3 synir hopaskiptingu og péatttakendur i vigtélunum.

Tafla 3.2: Hopar og vidtol vid kennara.

Kennarar Vidtal 2006 Vidtal 2007
hépar/einstaklingar

Kla- K2a Fyrra viotal Seinna vidtal
(steerdfr. + umsjon)

K3a (sterdfr. + umsjon) Fyrra viotal Seinna vidtal
K4a — Kba (steerofr.) Fyrra viotal Annar i seinna
K6a (sérkennari) Fyrra vidtal

K7a (steerofr. + umsjon) Fyrra viotal Seinna vidtal
K1b (sterdfr. + umsjon) Einnig i fyrra vidtali Seinna vidtal
K2b — K3b (steedfr. + Einnig i fyrra vidtali Seinna vidtal
umsjon)

K4b (sterofr.) Einnig i fyrra vidtali Seinna vidtal
K5b (steerdfr. + umsjon) Seinna vidtal

Blair eru badi i fyrra og seinna viotali. Svartir eingdngu i 6dru vidtalinu.

Tafla 3.3: Hopar og vidtol vid nemendur.

Nemendur Vidtal 2006 Vidtal 2007

hopar/einstaklingar

Nla (10. bekk) Fyrra vidtal

N2a (8. bekk) Fyrra viotal Seinna viotal

N3a (10. bekk) Fyrra vidtal

N4a —N9a (8. bekk) 3 nemendur i baedi fyrra og 3 nemendur bara i
seinna viotali seinna viotali

N10a — N15a (10. bekk) Fyrra vidtal

N1b (10. bekk) Seinna viotal

N2b (10. bekk) Seinna viotal

N3b —N7b (10. bekk) 3 nemendur badi i fyrra og 2 nemendur bara i
seinna viotali seinna viotal

N8b (8. bekk) Seinna viotal

N9b (8. bekk) Seinna viotal

N10b — 12b (8. bekk) Seinna viotal

N13b (10. bekk) Einnig i fyrra viotali Seinna vidtal

N14b — N15b (8. bekk) Seinna viotal

Blair eru baedi i fyrra og seinna viotali. Svartir eingdngu i 6dru vidtalinu.
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Einungis kennarar K2a og K6a voru bara i fyrra vidtali. Allir hinir kennararnir voru i
badum vidtélunum. Nemendurnir sem voru i badum vidtélum voru i 10. bekk prir
nemendur af N4a- N9a eru sému og N3b — N7b voru peir somu og i fyrra vidtali og
pbvi seinna og einnig var N2a og N13b i badum vidtélunum.

3.5 Greining gagna
Gagnagreining hofst um leid og vidtolin hofdu farid fram. | gognunum var leitad

svara vid rannséknarspurningunum, fundnir sameiginlegir praedir i vidtélunum med
bvi ad ryna i textann og hann flokkadur eftir peim atrioum sem fram komu. Leitad var
eftir raudum preaedi sem fer i gegnum vidtolin og skodud hver syn vidmalenda var
(Hitchcock og Hughes, 2001). Kaflaheitin urdu til eftir gagnagreiningu. bratt fyrir ad
meginaherslan hafi verid 16gd & ndmsmat i namsgreininni steerdfreedi pa tja baedi
kennarar og nemendur sig lika um adrar ndAmsgreina. Einnig var textaryni & pvi hvad

birtist um ndmsmat i skolanamskra og bekkjarndmskram i steerdfraedi i skdlanum.

3.6 Eg sem rannsakandi i rannsokninni
Starfendarannsokn er mjog personulegt ferli og pad er erfitt ad taka sjalfan sig ut ar

adsteedum og meta hlutlaust eins og Gretar Marindsson (2005) Utlistar, pa er hinn
félagslegi veruleiki margraedur, sibreytilegur og hadur tulkun rannsakandans. Pegar
ég skooda viodtdlin, badi pau fyrri og seinni, pa finnst mér ad pau seinni komi miklu
betur ut. Spyr ég sjalfa mig hvort pad sé vegna pess ad audvitad fari rannsakanda
fram, hvort nemendur svari skyrar eda ad framfarirnar hafi verid petta miklar?
Viatolin voru miserfid og misjafnt ad f& upplysingar hja nemendum. Daemi er um pad

begar spurt var hvernig pau vaeru metin, eins og petta deemi synir:

R: Hvernig ertu metinn i steerdfreedinni?

N: Eg veit pad ekki....

R: Ef pu bara palir i pvi..gefdu pér bara tima.
N: Eg er alveg &geetur i sterdfraedi.

R: Ja.. en hvernig ertu metinn..sko...hvernig fer kennarinn ad pvi ad meta pig.. metur pa pig
sjélfur.. meta adrir pig?

N: Ja..hvernig..

R: J&..hvernig...

N: Bara kennarinn

R: Ja...pu ert ekkert sjalfur ad meta pig?

N: Nei... ju...ég geri pad lika sjalfur..ja..ju...
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R: b0 gerir pad lika sjalfur. Hvernig metur kennari pig og hvernig metur pa pig sjalfur...
hvernig...lystur pvi bara fyrir mér eins og ég sé geimvera?

N: Qara €g met mig pannig ad ég er bara finn i steerdfraedinni.

ﬁl JKa(.a'nnarinn lika svona ... & réttri braut...

Petta er eitt demi um einstaklingsvidtal par sem erfitt var ad fa svor vid
spurningunni. Fleiri deemi eru um petta i vidtolunum. [ 68rum vidtolum koma svorin
strax fram. Hopvidtolin komu oft betur Gt par sem hdpurinn hjalpadist oft ad vid ad
svara og fleiri beettu inn upplysingum pegar sa fyrsti hafdi svarad. Nemendur
hjalpudu pannig hver 6drum vid ad kafa dypra og skila nakvemari svérum. pau toku
upp pradinn og l6gdu sina reynslu og skodanir fram i hopumraeduna. Viotolin vid
kennarana voru yfirleitt audveldari og hofou allir kennarar skodun & pvi sem verid var
ad fjalla um.

Hlutverk leidtogans i breytingarferli krefst mikils samstarfs. Eins og
Hargreaves (2003) heldur fram pa er mikilvaegt ad allir séu med i ad mota syn
skolans. betta reyndi ég ad gera med pvi ad fa alla med i upphafi. Eg kannadi
ahugann, sem var fyrir hendi. A starfsmannafundum, kennarafundum og stigsfundum
voru bunar til vordur til ad marka leidina sem vid etludum ad fara. par voru sett
markmid og valid pad sem hépurinn vildi sja préast hver a sinu stigi. Hargreaves
leggur aherslu & ad skapa traust i samstarfinu og segir traust purfa ad vera i
persdénulegum samskiptum og einnig i breytingarferlinu sem verid er ad koma i
framkveemd. Slikt reyndi ég ad byggja upp og komu kennarar til min til ad radfaera

sig med pad sem pa langadi ad gera.

3.7 Sidfraedileg atridi
Aflad var leyfis til rannséknarinnar hja Personuvernd og i skélanum hja skoélastjora.

Kennarar voru bednir um leyfi til ad taka vid pa vidtal og einnig fékkst leyfi hja peim
nemendum sem ratt var vid sem og hja foreldrum peirra. Viomealendur og
forradamenn peirra voru latnir vita ad verkefnid veeri til meistaraprofs og nidurstodur
hennar hugsanlega birtar & opinberum vettvangi. Ollum péatttakendum
rannsoknarinnar var bodid ad lesa nidurstodur vidtala vid sig & medan pau voru a
vinnslustigi til pess ad koma med athugsemdir. Vidtol geta komid inn & sidfraedileg

atridi og pau haft ahrif & persdnuleg samskipti. Einnig geta upplysingar sem koma
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fram i vidtdlum verid vidkvaemar fyrir viomelanda (Cohen o.fl., 2003). Eg tel ad
pbessi viotol geti ekki skadad bornin par sem verid er ad reeda um pad sem pau pekkja
0g verid er ad leita alits hja peim. Fyllsta trinadar er geett og n6fnum breytt pannig ad
ekki sé hagt ad rekja upplysingar til akvedinna einstaklinga. Oll gdgn eru eingdngu

notud af rannsakanda.
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4 NIDURSTOBUR

Tilgangur peirra sem sinna menntarannsoknum
er i flestum tilfellum s& ad hafa ahrif til bota.
(Gretar L. Marinésson, 2005:7)

Hér verdur gerd grein fyrir nidurstédum ur athugun a vidhorfum kennara og
nemenda & ndmsmati og reynslu peirra & timabilinu sem prounarstarfid fér fram. Rynt
i ahrif peirrar ihlutunar sem fram for. Tilvitnanir i kennara og nemendur eru notadar
til ad syna hvernig nidurstddur birtast i gognunum og til ad gera lesandanum kleift ad
skyggnast adeins i viotolin.

I rannsékninni voru nidurstodur flokkadar i pemu eftir pvi sem per birtust
rannsakanda vid endurtekinn lestur og yfirferd. Reynt var ad kafa ofan i gdgnin og
dypka skilning & vidtélunum. Nidurstéoum er skipt i prja peaetti par sem hver pattur &
ad koma med svor vid peim spurningum sem settar voru fram i inngangi. Pessir
undirkaflar eru:

e Ahrif namsmats
e Namsmat og namserfidleikar

e Proun namsmats i skélanum

Heiti pessa meistaraprofsverkefnis kemur ur vidtali vid kennara pegar samtalid
préadist i ad reeda um hinn eilifa samanburd sem verid er ad gera & nemendum med
namsmati. Hann telur ad purfi ad vinna gegn pessum samanburdi og ad ekki sé haegt
ad gera alltaf somu krofur til allra, par telur hann ad kjarninn leynist og heldur sidan
afram:

Vio erum oft ad sveiflast & milli pessara almennu upplysinga sem er krafist og
pessara personulegu upplysinga. Vid verdum einhvern veginn ad na sattum par &
milli. Pad er ekkert gaman ad enda sko med 2...3...pessar einkunnir. Endalaust ar eftir
ar. bad er nattlrulega nidurbrot sko... Mér finnst koma mjog vel Gt ad hvetja i gegn
um ndmsmat. Gridarlega vel (t... Pad sannast sem sagt er i Njalu pegar ad Hallgerdur
hafdi neitad Gunnari um bogastreng og madir Gunnars biladist Ur reidi. Gunnar pessi
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rélegi madur segir pa pessa géou setningu sem ad ma mjog mikid nota. Hefur hver
sér til ageetis nokkud... pratt fyrir ad han veeri illa lidin pad segir ad han hefur sér til
ageetis nokkud. pannig er pad med alla krakkana.

(Viotal vid kennara K7a.)

Hann telur ad pad hljoti ad vera meginmarkmid okkar skdlastarfs & naestu aratugum

ad allir hafi sér til ageetis nokkud.

4.1 Ahrif nAmsmats
Med rannsokn pessari var leitad svara vid spurningunni hver ahrif namsmats veeru &

nemendur i skélanum. Namsmat er einn af peim pattum sem skipta miklu mali fyrir
nemendur og allir telja ad hafi ahrif. Leitast ég vid ad skoda hvort ahrif namsmatsins
breytist fra fyrra vidtali (a) til seinna vidtals (b) og eru pettir sem nefndir eru badi i
fyrra vidtali og pvi seinna litadir blair. peir pettir sem eingdngu eru nefndir i fyrra
vidtali eru greenir og peir peettir sem eingéngu eru nefndir i seinna vidtali eru grair.

Anrif ndmsmatsins eru margvisleg og birtast i pessum flokkum:

Sjalfsmynd/

» Namsefni
sjalfstraust

Kennsla
Famhalds-
nam/
framtid

Mynd 4.1: Flokkar sem ndmsmatid hefur ahrif a.
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Ahrif ndmsmats ma sja i pessum flokkum. Pessa patti ma sja i badum vidtélunum.
Namsmatid greinir stodu nemandans i naminu og hjalpar til vid skipulagningu og
aherslur & pad sem fram fer i framhaldinu af pvi. Hvort parf ad dypka betur, breyta
kennsluadferoum eda endurtaka og leera betur. Styrk- og veikleikar nemenda eru
fundnir og sidan unnid med pa peetti i kennslunni & ymsan hatt t.d. med
ahugasvidsverkefnum, getuskiptingu og hvar nemendur sitja i kennslustofunni og
med hverjum peir vinna. Ndmsmatid hefur &hrif & pad hversu mikid haegt er ad leggja
a nemandann og segir til um & hvada hrada hann getur farid i ndmsferlinu. Sjalfsmynd
og sjalfstraust nemandans raedst af pvi hvort honum gengur vel eda illa. Erfitt getur
reynst ad byggja upp sjalfstraust eftir sleema Gtreid i ndmsmati. Pad virdist hvetja pa
sem vel gengur en letja pa sem verr gengur. Ahrif eru mikil & framhaldsnam og telja
sumir nemendur ad pad hafi veruleg ahrif & pad hvernig peim vegnar sidar meir i
lifinu. Med greinandi mati kemur hjalp og meiri skilningur. Samreemd préf hafa ahrif
a skipulag kennslunnar og kennarar og nemendur geta ekki leyft sér ad dypka
einstaka ndmspetti pvi adaldherslan verdur st ad komst yfir namsefnid. Metingur
verour til milli nemenda og milli skéla. Hér & eftir verdur fjallad um pessa ahrifapeetti

hvern fyrir sig og byrjad & pvi ad skyggnast i hver ahrifin eru & ndmid.

4.1.1 Ahrif & nam

Breytingar verda & fra fyrra vidtali (a) til pess sidara (b). I fyrri vidtélunum er meira
talad um ad ahrif ndmsmatsins og pé& einkum &hrif profa sé hvetjandi fyrir suma
nemendur en ekki fyrir adra og ad badi kennarar og nemendur séu metnir Gt fra pvi
hvernig Utkoma peirra og nemenda peirra sé ur profum og pa sérstaklega
samraemdum profum. Pad sem baetist vid i seinni vidtolunum eru &hrif & vinnubrégd
og namsframvindu, heimavinnu og frumkvadi. bessi peettir lata allir meira ad mati
sem fer fram jafnt og pétt i naminu. Greina ma meira leidsagnargildi i pessum
atridum sem fram koma i seinni vidtélunum. [ seinna vidtalinu er einnig 16gd miklu
meiri ahersla & skipulagid og kennarar og nemendur nefna pad oftar. bad gefur
visbendingar i pa att ad nemendur eru ad taka meiri abyrgd sjalfir & nami sinu.

Kennarar leggja vinnu i ad skipuleggja ndmid pannig ad nemendur viti hvad peir eiga
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ad vinna og geti sjalfir skipulagt vinnu sina eftir pvi sem namsmatid gefur peim
upplysingar um. Skilningur og arangur i nami er einnig nefndur oftar badi hja
nemendum og kennurum. Namsmatid hefur vidtek &hrif @ ndmid og ma greina pessa

beetti ar vidtélunum:

Aherslur i .
Arangur i Skipulag

namsins

Agi/abyrgd

Heimavinna

Vinnubrogd

Mynd 4.2: Ahrifavaldar nAmsmats & nam.

Pegar litid er ndnar a deemi um ahrif ndAmsmatsins & namid pa segir nemandi N3a ad
hann tali oft vid kennarann og lati hann hjalpa sér og ad kennarinn styri honum & réttu
brautina og ad pad yti @ mann. Nemandi sem tekur sjalfur abyrgdina & nami sinu
segist skipuleggja sig eftir pvi sem matid segir honum. Ef illa gengur pa taki hann pad
aftur sem hann hefur ekki skilid eda laert (N7a). Kennarar fjélludu lika um pau ahrif
sem namsmatid hefur & nemendur peirra og var sterofreedin hofd til hlidsjonar par.
Tveir kennarar komu i viotal og bentu & ad i sterdfraedinni faelist namsmatid fyrst og
fremst i pvi ad athuga hver skilningurinn er og hvad peir purfa ad leggja meiri aherslu
a. peir spjolludu lika um bestu nemendurna og ségdu pa syna mikinn aga og geta
algjorlega unnid sjalfstett og leert af bokinni. Svo eru adrir sem parf algjorlega ad
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styra (K4a og K5a). I seinni vidtélunum kemur fram ad namsmatid sé til pess ad meta
hvar nemendur eru staddir i ndmsferlinu og hvad eigi ad gera naest (N1b). Annar
nemandi segir ad pad hafi ahrif & hvad nemendur purfa ad lseera mikid og & hvada
hrada peir geta farid (N2b). Flestir nemendur tala um ad peir hafi farid i mat sem
greinir stddu peirra og oftast med pvi ad fara i stoduprof ad hausti. Pessi stoduprof
eru yfirleitt notud til ad skipta nemendum i hopa.

Meirihluti nemenda sem reett var vid eru anagdir med pessa hdpaskiptingu
sem fer eftir getu, eins og hopur i tiunda bekk raedir um. beim finnst betra ef skipt er i
hopa eftir getu og lysa pvi pannig ad pa komist madur &fram med sinum getuhopi en
er ekki langt & eftir eda undan. ba erum vid samferda. Komumst afram a okkar hrada.
P& erum vid & sama hrada og hinir (N3b - N7b). N9b segir ad pad hjalpi sér ad geta
farid hegar. Mér gengur miklu betur pa, Gtskyrir hann. Annar nemandi segir ad
stadan sé tekin jafnt og peétt yfir veturinn og pa sé sveigjanleiki a milli hopa.
Sveigjanleiki er i kerfinu og pad er fleedi milli hopa eins og kom fram hja nemanda
sem maétti fara i annan hop pvi ad s& sem hann var i for allt of hratt fyrir hann (N6b).
Einn hopur nemanda var ekki &nsegdur med getubléndudu hépana og vildu hafa
bekkjarkerfi eda blanda i hdpa...venjulega hopa...til demis ad nemendur dragi
einhverja tolu (N2b). Kennarar eru sammala nemendum pegar spurt er um hvort stada
nemenda sé konnud. pPeir kanna stéduna & haustin og skipta i getublandada hdpa eftir
utkomu. Atlanir sem gera nemendum kleift ad vita stéduna pvi par er skipulagid
fyrir énnina. 1 aatluninni sér nemandinn hvad hann er bdinn med og getur haldid
afram. Aetlanirnar gera nemandanum Kkleift ad vita hvar hann er staddur og hvad
hann parf ad takast & vid nast (N9b). Metid er hvort nemendur eru ad standast
aztlanir i ndmsgreinunum. Kennarar meta getu nemenda sinna og lysir nemandi
bessu: ,,Kennararnir fara eftir pvi sem vid getum, pad parf ad fara betur yfir, pad parf
ad gera aftur eda ef madur getur pad heldur madur bara afram®. (Vidtal vio N8b.)
Nemanda N9b finnst namsmat gagnast ser mjog vel. Hann sér hvernig hann er ad
vinna og hvort hann er ad na mjog miklum arangri eda ekki. Hopur af nemendum
N3b - N7b redir um greinandi mat pannig ad peim finnist pad frabart og pad sé
asteeda til ad nota greiningartaeki til ad hjalpa peim sem greindir eru og skilja hvad

er i gangi. Annar hopur i 10. bekk lysir pessu adeins nanar:
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N1la: bad er mjog gott. Eg hugsa ad allir vilji vita hvar peir standa og takast & vid
vandamalid, til demis ef pd finnur ad pad er eitthvad...skilurdu ad hja pér, pa er
miklu betra ad vita hlutinn og vinna ad honum.
N12a: Eins og ég er med dyslexiu eda lesblind og pad var bara...mér var sagt pad
bara i sjounda bekk pannig ad ég hef purft ad vera ad vinna pad upp...eda svoleidis..
ég hef ekki fengid svona almennilega hjalp fyrr en pa sko.
N10a: J4, pvi ad pa er pad vitad.

(Viotal vid N10a - N15a.)

Namsmat hefur ahrif & heimavinnunna og lysir nemandi pvi pannig: ,,Ef vid purfum
ad beeta okkur parf madur bara ad vinna betur, fara med heim og vinna meira®.
(Vidtal vio N8b)

Annar nemandi talar um heimavinnuna og segir hann ad Mentorinn (forrit/heimasida
fyrir kennara, foreldra og nemendur) syni hverju hann sé buinn ad skila og hverju
hann eigi eftir ad skila. Ef hann er ekki buinn ad skila fer hann og vinnur verkefnid.
Foreldrarnir hafa adgang og peir sja um ad reka & eftir honum med ad klara verkefnid
(N9b).

Vinnubrégd nemenda koma einnig fram i vidtdlunum og N8b segir ad ef ekki
veeri metid pa s&i hann ekki hvort hann veeri ad vinna eda hvad veeri verid ad gera i
skolanum. begar verid sé ad meta sjai hann hvad einstaklingurinn er ad gera i
skoélanum. Hvort hann purfi ad beeta sig eda hvort allt sé i lagi og ef ekki veeri verid
ad meta pa geeti nemandi verid ad gera ekki neitt.

Frumkveadi var einn af pattunum sem namsmatid hefur ahrif & ad mati
nemenda. bau segjast fa blad sem pau fylla Gt. bau meta hvort pau syna frumkveedi,
hvad pau leerdu, hvort pau eru & aztlun og hvort pau vinni heima. Kennarinn metur
einnig somu peetti. Kennarinn kemur sidan og segir peim hvad pau purfa ad laga og
pau laga pad (N14b — N15b). Nemendum i tiunda bekk verdur tidreett um samraeemd
prof og eru pessi ord eins 10. bekkjar nemanda lysandi: ,,NU eru samraeemdu profin i
vor og madur parf ad beeta sig i pessu . (Vidtal vid N1b). Namid og kennslan eru
natengd og hefur hér verid fjallad um ahrif & ndmid. bvi er nasta skref ad skoda

einnig hvada ahrif namsmatid hefur a kennsluna.
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4.1.2 Anrif & kennsluna

Flestir kennarar segja ad namsmatid hafi ahrif & hvernig peir skipuleggja kennsluna
og hvada kennsluadferdir peir velji og einnig segja flestir nemendur ad namsmatid
hafi &hrif & kennsluna. Breyting fr4 fyrra vidtali i pad seinna er ad nemendur virdast
medvitadri um ahrif namsmatsins a skipulag kennslunnar i seinna vidtalinu og
nemendur tala i peim um ad kennarar sendi upplysingar til foreldra i télvupdsti og

einnig fai foreldrar upplysingar i gegnum Mentorinn.

Vilji
kennara
til ad Upplysa
kenna Skipulag Kennslu- foreldra
kennslu aoferdir

Mynd 4.3: Ahrifavaldar namsmats & kennslu

[ fyrra vidtalinu segja nemendur fra pvi hvad kennarinn gerir med namsmatid. Einn
nemandinn telur ad hann noti pad til ad sja hvar nemendur eru og hvad parf ad gera
naest (N1a). pad hefur ahrif & kennsluna eins og pessi kennari skyrir fra: ,,pad var i
byrjun ars ad ég attadi mig & ad hopurinn minn var slakur og ég purfti pvi ad breyta
alveg namsefni, kennsluadferoum, til deemis meira af umraedu og meira af daglegu lifi
i steerdfreedikennslunni, minna af bokum®. (Vidtal vid K2a.) | hopi nemenda sem
fjalla um namsmat, ahrif pess og pydingu kemur fram su skodun ad kennarinn vilji
frekar kenna peim ef pau na godum arangri (N4a - N9a). I seinna vidtalinu telur N2b
ad kennarinn skipuleggi sig Gt fra pvi hvernig nemendur koma Gt i ndAmsmati.
Nemendur hafa lika skodun a pvi hvernig kennarinn notar namsmatid og
hvada ahrif pad hafi & kennsluna i framhaldi af pvi. Einn peirra atskyrir pad pannig ad
kennarinn sjai hvernig 6llum gengur. Hann skrifi nidur hvernig nemendum gengur og

ef peir standa sig illa pa parf ad laga pad. Ef nemendur standa sig vel pa laetur
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kennarinn pa halda afram eda fa eitthvad pyngra (N3b). Annar segir ad pad leidbeini
kennaranum um hvad parf ad leggja aherslu a (N5b).

Kennarapar segir fra pvi ad i haust hafi nemendur tekid st6duprof og eftir pad
hafi pau tekid hvern einasta nemanda og skrad hvern einasta patt i sterdfreedinni og
islenskunni sem eitthvad var athugavert vid ut fra stdduprofi og svo etludu
kennararnir ad fara af stad med vinnu Gt fra peim pattum. pPad var unnid med hopa
eftir pvi hvar vandamalin lagu (K2b og K3b). K4b er sammala pessu med stédumat
ad hausti og segir pad geta hjalpad til vid ad finna badi veikleika og styrkleika
nemenda. Hann vinnur svo med pad pannig ad nemendur med styrkleika fa ad vinna
nokkud sjalfsteett og kalla & kennarann pegar peir purfa a hjalp ad halda. En peir sem
eru ekki ad né arangri, finnst kennaranum ad, séu oft of sparir & ad saekja sér adstod.
Pess vegna eru peir hafdir naleegt kennaranum og sidan eru tveir til prir sem eru
adeins duglegri hafdir nalegt pvi ad vinkona eda vinur geta skipt miklu mali i ad
adstoda.

Nokkrir kennarar tala um hversu mikil ahrif samreemdu profin hafi & starfio i
skdlastofunni eins og petta svar gefur til kynna: ,,J4, blessud vertu, sérstaklega i tiunda
bekk. Seinasti manudurinn er bara undirlagdure. (Vidtal vid K3a.) Annar kennari heldur
pvi fram ad hann sé farinn ad vinna undir samraemd prof i attunda og niunda bekk.
Pau hafi ahrif & allt (K4b).

Ahrif samraemdra profa eru mikil & kennara og nemendur. A nemendur hefur
pbad pannig ahrif ad peir fara ad spyrja spurninga i 10. bekk hvort petta verdi a
samraemdu profi pegar peir eru ad lera nyja hluti. Kennarar verda undir peim
pbrystingi ad meta hvort petta eda hitt verdi & samraeemdu préfi og nemendur flokka
pbad Ut sem ekki verdur a préfinu og vilja ekki ad farid verdi yfir pad efni og upp
kemur agreiningur milli nemenda og kennara. Petta er lysing kennara sem vill ad
nemendur sinir verdi sigurvegarar i 6llu sem peir taka sér fyrir hendur (K3b).

Kennari i 10. bekk upplifir greinandi mat pannig ad talnalykill hjalpi sér ad
bakka og hjalpi til vid ad leita ad veikleikum og til ad geta styrkt fra grunni. Hann
telur ad pad purfi ad bakka svo ad grunnurinn sé kominn pvi ekki sé haegt ad byggja
ofan a ef nemandinn hefur ekki grunn (K4b). Kennarar segjast hafa sent nemendur i

greinandi mat eda bent foreldrum a pad (K1b) og svo er pad kennarinn sem segist vita

45



af greinandi gdbgnum um nemendurna en ekki nyta sér pau daglega (K2b). Einn
kennari segist vera mikid a moti greinandi mati pvi ad svona ferilsskyrslur fylgi
nemendum lengi.

I seinni vidtélunum kom fram ad kennarar senda télvupodst til foreldra um
namid og einnig sé Mentorinn notadur. Kennarar skrifa inn i Mentorinn pannig ad

nemendur og foreldrar geti séd pad (N8b). Einn nemandinn lysir pessu pannig:

Mentorinn hann synir hverju pa ert buinn ad skila og hverju pu att eftir ad skila. pa

ferd pa bara og gerir verkefnid. Foreldrar hafa adgang ad pvi. beir koma og segja pu

att eftir ad skila pessu pa fer madur ad vinna i pvi. bar er lika skrifad um hegdun.
(Viotal vid N9b)

Kennslan verdur fyrir ahrifum af nd&msmatinu og i kennslunni er namefnid

styrandi afl.

4.1.3 Ahrif & namsefni

Mikid er fjallad um pad ndmsefni sem nemendur eru ad vinna med i steerdfraedinni.
Steerofraedibok bekkjarins er pad sem flestir eru ad vinna i en stundum parf ad bregda
ut af pvi og dypka eda fara grynnra ad mati kennaranna. I fyrri vidtolunum reeda
kennarar toluvert um ndmsefnid og nemendur litid en petta snyst vid i seinni

vidtélunum, par reeda nemendur mikid um namsefnid og kennarar adeins.

Svipad
bungt

Mynd 4.4: Ahrifavaldar namsmats & namsefni.
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Ef nemendum gengur ekki vel pa skiptir mali ad fa verkefni vid hafi til ad na
skilningi & efninu: ,,Kemur fyrir ad verkefni verdi 6druvisi ef illa gengur og i
steerofeerdinni er aukahefti sem hjalpar til ad skilja petta betur*. (Vidtal vid N2b.)
Namsmatid hefur ahrif & hvernig verkefni pau fa: ,,Verkefni sem madur er sterkur
i...feer pyngri verkefni. (Vidtal vio N5b.) En svo er pad nemandinn i 10. bekk sem
feer ekki alltaf verkefni vid hafi:

,,pad er stundum sem ég fe of erfid verkefni. Eg reyni bara. | sterdfreedinni finnst
mér ekki ad p6 ad ég fai lagt i profum pa fai ég léttari. bad er bara haldid afram i pvi
sama“. (Vidtal vid N3b - N7b.) Kennarar nota nAmsmat til ad skipuleggja namid og
telja ad pad hafi ahrif & hvernig verkefni nemendur fa i framhaldi af pvi hvernig

nidurstodur koma Gt ar mati hja peim. Eins og kemur fram i pessu svari:

umm...vil ég gefa teekifaeri ad hafa simat og gefa nemandanum teekifaeri ad vera
virkur og meta pad. Og verkmappan...pa parf ég ad skipuleggja vinnu peirra Gt fra
pessu ndmsefni sem er vidara...og hvetur pau til ad vera skapandi pad krefst vinnu
pannig...pegar ég er bdin ad skipuleggja pad og Ut frd hopnum verda kannski
breytingar...en pad styrir hvad ég parf ad meta.
(Vidtal vio K4b.)
Pad er lika breytilegt eftir namsgreinum: ,,Ja...pad parf ad fara aftur i pad sem ekki
kemur vel Ut & kénnunum. ba bokkum vid i sterdfraedinni og malfraedinni. Eg er ekki
ad tala um Kina i allan vetur ef pau na pvi ekki*. (Vidtal vid K5b.)
Namsmatid stjornar pvi hvernig ndmsefni og verkefni nemendur fa i framhaldi
af pvi. Hvort parf ad fara betur yfir, dypka, bakka eda vinna vidara. En namsmatid
hefur ahrif & fleiri peetti eins og sjalfsmynd og sjélfstraust. Hvernig og hversu mikil

ahrif?

4.1.4 Ahrif & sjalfsmynd/sjalfstraust
I badum vidtélum koma fram mikil ahrif namsmats & sjalfsmynd og sjalfstraust
nemenda. Badi kennarar og nemendur tala um pau ahrif. Breytingin fra fyrra vidtali

til pess seinna er su ad feerri kennarar tala um ahrif & sjalfsmynd i seinni viétélunum.

47



Sjalfsagi

Mynd 4.5: Ahrifavaldar namsmats & sjalfsmynd/sjalfstraust.

Namsmatid hefur mismunandi ahrif a sjalffsmynd nemendanna eins og sja ma a

eftirfarandi svérum. Nemandi sem ekki ner tokum & steerdfraedi lysir pvi pannig:

Prof hafa pau &hrif ad ég veit ad ég er Iélegur i steerdfraedinni og finnst dliklegt ad ég

verdi nokkurn timan géour. Namsmat rvar mig ekkert ...finnst petta nidurdrepandi

teeki. Hjalpar mér ekkert. I staerdfeerdinni er ég kominn svo langt aftur ur.. skil oftast

ekki neitt.. sem er i békinni...er alveg rugladur..fe engan tima til ad skilja verkefnin.
(Viotal vid N9b.)

Annar nemandi sem finnst gott ad fa koma vel Gt ar ndmsmatinu telur ad purfi meiri
radleggingar:

Nei..ja..ef ég fae gott pa er pad bara gott. Annars skipti ég mér ekki af pvi eda reyni
ad bata mig. Ef ég fae gott pa reyni ég ad halda pvi. Orugglega...fint ad fa mikid af
einkunnum en einnig matti beeta ad fa meiri radleggingar um pad sem vid erum ekki
ad skilja. Ja...pad hefur ahrif.

(Viotal vid N1b.)

Tveir nemendur hafa pa syn ad gdd Utkoma ur namsmati auki sjalfstraust og vilja til
ad leera: ,,Ja..ja..bara ef madur er med gott namsmat pa er madur med gott sjalfstraust
og pa vill madur lera meira“.

(Viotal vid N3b.)

Kennari telur ad heilmikid gagnlegt komi Gt ur samreemdum profum en pau brjoti lika
nidur einstaklinginn. begar krakki komi med 3,5 heim ur samraemdu profi, sé erfitt ad
byggja upp sjélfstraustio eftir pad. Hann spyr hvort vid eigum ad vera ad eyda
peningum i pad ad segja ad einhver sé lélegur. bessi vidmelandi telur ad pad sem

48



komi Gt ar samreemdum préfum viti kennarinn fyrir. Honum finnst lagar einkunnir
vera algjort nidurbrot, pvi pad sé mikilvaegt ad hvetja i gegnum namsmatid (K7a).
Pad kemur mjog skyrt fram ad ahrif ndmsmats a sjalfsmynd nemenda eru
mikil og misjofn. Flestir sem tja sig hafa ahyggjur af pvi ad einkunnir og prof brjoti
nidur sjalfsmynd peirra sem ekki gengur vel i viokomandi namsgrein en aftur & moti

heekki sjalfstraust peirra sem gengur vel.

4.1.5 Anrif & lidan

Nemendur eru nokkud sammala um ad ndmsmat hafi ahrif & pa og lidan peirra. Ad
pad skipti hofudmali hvort peim gengur vel eda illa i sterdferdinni. Fram kemur i
vidtélunum ad stress og hraedsla fylgi samreemdum préfum og pressa & ad komast yfir
namsefnid. 1 seinni vidtélunum kemur fram ad verkmappan sé frabert teeki til ad
koma til mots vio mismunandi parfir nemendanna og anagja med verkmodppuna vid
ndmsmatid. Einnig kemur fram i seinni vidtélunum meiri ahugi kennara & pvi ad
nemendum lidi vel og ad peim lidi betur ef kennt er pannig ad pau skilji namsefnid.

Ahugi kennara & ad 6llum gangi vel kemur einnig fram.

Hvetur

Hreedsla
Vanlidan

Mynd 4.6: Ahrifavaldar namsmats 4 lidan.

Nemandi Nla telur ad namsmat hafi god ahrif & pa sem gengur vel en sleem ahrif & pa
sem gengur illa. Annar nemandi Gtlistar petta adeins 6rouvisi og segist vera anagour
begar hann fai gott mat. Miklu sattari og ansegdur pvi annars sé hann full og

leidinlegur ef hann fai sleemt mat. Hann segist vilja f& sem best mat (N2b). Kennarar
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samsinna pessari skodun eins og kemur fram i viotali vid kennarapar. Peir eru
sammala um ad slakir nemendur sem fa slaka einkunn hatti ad vilja vinna afram og
pau hafi enga hvatningu lengur. bau telja sig hafa séd pessa hvatningu med
einkunnum. Pau orda pad pannig ad ef nemendur eru ad fa Iélega einkunn finna pau
stanslaust fyrir vanmattarkennd og pad telja peir ekki gott fyrir neinn (K1aog 2a).

Hopur nemenda i attunda bekk telur ad ef peir fai godar einkunnir pa komist
pau i betri skola. Med lélegri einkunn komist pau bara i lélega skéla. bad dugi ekki
fyrir pau og pa verdi pau neikveed og pad lekki hja peim sjalfsmyndina. Ef peim
gengur vel pa eykst sjalfstraustid og peim finnst miklu betra ad ganga vel.
Nemendum vill ganga vel (N3b - N7b).

Nemandi N8b segir fra ad ef hann veri ad reyna og ekkert gengi pa hefdi pad
neikveed ahrif & sjalfstraust hans. Kd4a telur ad samreemdu profin hrjai pa sem eru verr
staddir i naminu. Nemandi lysir ahrifum af samreemdu préfunum & sig pannig: ,,Of
mikil pressa, ef manni gengur illa @ samremdum préfum getur pad haft slem ahrif.
Manni liour ekki vel ef madur fer laga einkunn®. (Vidtal vid N8a.) Hopur i 8. bekk
lysir adeins itarlegar hvernig petta virkar & pau: ,,Madur er miklu stressadri fyrir
samreemdu préfin heldur en fyrir venjuleg jolaprof eda svoleidis. Ef madur er mjog
stressadur, pa er erfidara ad hugsa um hvad madur er ad gera“. (Vidtal vid N10b -
N12b.) Tveimur kennurum finnst ad pad sé miklu meiri pressa i tiunda bekk en i
attunda og niunda pvi par gatu pau stoppad vid og skodad betur. En i 10. bekk fai
kennarar utanadkomandi pressu sem er ndmsefnid sem komast a yfir fyrir samreemda
préfid. Pressu fra krokkunum (K4a og Kba). K1b segir verkmoppuna vera frabeert
teeki til ad koma til mots vid mismunandi parfir og han syni svo skyrt arangur hja
6llum nemendum. Ahrif nAmsmats & lidan nemanda kemur mjog augljoslega fram og

margir hafa skodanir & pvi. En hefur ndmsmat ahrif & ahuga nemenda?

4.1.6 Ahrif 4 ahuga
Fram kemur hj& baedi nemendum og kennurum ad ahugi er einn af peim pattum sem
er mjog mikilveegur badi fyrir kennara og nemendur til ad namid sé spennandi. [ fyrri

vidtdlunum kvarta kennarar og nemendur um ad dhuga vanti. [ seinni vidtélunum ma
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sja pad lika en par er fjallad um ad viljinn til ad leera sé mikill ef vel gengur en ad

nemendur missi hann pegar illa gengur.

Missir
ahuga

Videldur
ahuga

Mynd 4.7: Ahrifavaldar namsmats & 4huga.

Einkunnir eru mikid reeddar og eru paer mikill &hrifavaldur samkvemt N8b sem alitur
ad peir sem fa laga einkunn missi ahugann. Ad nemendur hafi mismikinn dhuga & pvi
ad na goadri einkunn en hann telur ad allir geti nad gdédri einkunn. Pad sé erfidara fyrir
suma og peir verdi bara ad afa sig meira. Pad fari svolitid eftir persénuleika og ad
pad geti farid illa med sjalfstraustid hja sumum ef peim gengur alltaf illa. En pad fari
eftir personuleikanum hvort peir hafa styrk til ad halda afram eda bara hetta. Hann
myndi sjalfur missa &hugann og myndi ekki nenna ad gera neitt ef hann veri alltaf
bldinn ad vinna mjog mikid og nadi bara litlu Gt ar pvi. Svo er pad nemandinn sem

segir ad einkunnir vidhaldi 4huga hans & ndminu.

Bara synir okkur ad vio purfum ad leera petta og erum g6d i pessu. Sjaum ad vid
getum petta eda vid getum petta ekki. Pad er oft i profum ad vid...ja...eg get petta
alveg...pa langar mann ad vinna meira...ef madur feer atta.

(Viotal vio N2b.)

A0 virkja ahugahvot nemandans er eitt af verkefnum kennara og nemenda og skipar
oft storan sess i kennslufraedi. Ahrif nAmsmatsins eru vida og nast verdur fjallad um

ahrif pess a framtio nemendanna.
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4.1.7 Ahrif & framhaldsnam og framtid

I 10. bekk eru nemendur farnir ad lita fram & veginn. beir eru & sidasta ari i
grunnskdla og kemur fram i bddum vidtélunum ad peir eru farnir ad hugsa um hvad
bidur peirra eftir grunnskélann. | badum vidtélum koma fram ahrif baedi &

framhaldsndm og pau stérf sem bida nemendanna eftir ad nami lykur.

Framhalds-

nam

Mynd 4.8: Ahrifavaldar namsmats & framtid.

Nemendur tala um hvad samraemd prof eru mikilveegur kafli i lifi peirra:

pau verda eiginlega ad vera. bad er verid ad taka Ut hvernig ndmid sidastlidin tiu ar
hefur gengid hja pér. pad er svolitid stort. Ef pd panikar sko... P& er pad dalitid
sleemt. En verda pau ekki ad vera? bau nattdrulega eru ekkert. bad veeri ekki hagt ad
velja inn...nemendur...pad yrdi erfitt fyrir framhaldsk6lana ad velja inn. bad er rosa
stort ad taka bara eitt prof sem bara akvedur bara lifio.

(Viotal vid N8a.)

Nemandi i 10. bekk svarar pvi hvort samraeemd prof hafi ahrif:

Ja.. ef madur fer lélega einkunn pa vill madur baeta sig & pessu profi..madur vill
reyna ad fa hatt i tiunda bekk. Til pess ad komast &fram i lifinu..geta fengid goda
vinnu og svona...ekki vinna i SS og skera kjot. Ef madur er bdin ad fa hatt svo fer
madur i petta og feer 1agt pa minnkar sjalfsmatid

(Viotal vid N3a.)

Sumir eru hraeddir um framtid sina og halda pvi fram ad framhaldsskolar neiti ad taka

péa ef peir fai ekki hatt i samreemdum profum (N7a). bessu samsinnir annar nemandi:
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,,Pa faer madur ekki inngoéngu i framhaldsskola og ekki jafn gdda vinnu. Getur ekki
menntad sig eins mikid*. (Viotal vid N6a.)

Kennarar eru ekki allir samméala um samraeemdu préfin og gildi peirra allt fra
bvi a0 K3a segir ad petta séu bara algjor greiningarprof og bara fin, i pad ad adrir
halda pvi fram ad 10. bekkjar profid eigi bara ad leggja nidur og hafa inntokuprof i
framhaldsskola. Einnig raeda kennarar um mismunandi sérkenni framhaldsskélanna
0g par af leidandi etti ad setja mismunandi krofur til ad komast inn i pa (K4b).

Nemendur tala um ad samremd prof séu ekki fyrir alla. bvi lysir nemandi
begar hann segir fra samremdu préfi sem einn félagi hans fékk nall i. Hann var
lesblindur og gat ekki lesid textann. Hann atti ekki moguleika. Samraeemd prof eru
bara fyrir einn hop, ekki fyrir pA sem eru med lestrardrdugleika eda eiga vio adra
ordugleika ad etja (N3a). Margir nemendur eru 6sattir vid samremdu proéfin og finnst
Oasettanlegt ad hafa pau. Peim finnst ad treysta eigi skolanum fyrir ad hafa sin prof
(N1b). Framhaldsskolar &ttu bara ad meta nemendur sjalfir inn. Nemandi N3b spyr

hvort ekki &ttu ad vera inntokuprof i framhaldsskdlana?

4.1.8 Ahrif 4 annad

Anrif fleiri patta komu fram og verdur peim gert skil hér. Breytingar voru téluverdar
& 6drum &hrifum milli vidtala. 1 fyrri vidtdlunum er &lit annarra & skélanum,
metingur, og alit annarra nemenda nefnd. En i peim seinni er vitneskja til foreldra

nefnd.

N

Alit annara
a’ . .
skélanum Vitneskja

- foreldra
Alit annara

nemenda/

virding

Mynd 4.9: Adrir ahrifavaldar nAmsmats.
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Su skodun kom fram ad pad verdi ad kenna ad taka samreemd prof og ad kennarar séu
metnir eftir pvi hvort nemendur peirra komi vel Gt eda ekki, burtséd fra pvi hvernig
efni kennarinn er med i héndunum (K6a). N2a segir ad ahrif nAmsmatsins sé ad syna
hve godur skolinn hans er.

Allir eru sammala um ad samraemdu préfin hafa mikil ahrif, eins og fram
kemur hja kennara K6a sem finnst ad petta hafi att ad vera teeki en pad hefur snuist
upp i meting... ég a steerri bil en pd..minir nemendur eru betri en pinir nemendur, pvi
ad peir standa sig betur. Honum finnst petta reyna mikid & sjalfsmynd nemenda.
Sumir nemendur séu allt of stressadir og sumir ofsa samviskusamir, enn adrir eru
godir og vita pad. A dvart kom hve mikinn dhuga nemendur héfdu a pvi ad ganga vel.
Einkunnir eru mikid reeddar og ahrif og afleidingar peirra. Vidhorf nemenda til peirra

sem gengur vel i skélanum voru mjog jdkveed eins og pessi nemandi segir:

pad er bara toff ad vera vitur og geta. bad er ekkert toff ad vera einhver 1Udi og kunna
ekki neitt og geta ekki lesid. bad méa ekki segja svona...pad geta audvitad einhverjir
sem ekki geta lesid. Ef pu ert gédur i einhverju pa ertu bara flottur. pad er litid upp til
peirra sem eru godir. pPad er ekki borin virding fyrir peim sem eru ekki godir i ndmi.
pad er pad sem petta snyst um pad er virdingin sem petta snyst um.

(Viotal vid N3a.)

N13b segir ad ndmsmatid birtist honum i pvi formi ad mamma hans tali vid hann um
hegdun hans og framkomu i skélanum og lika ndmid. Naest verdur fjallad um svor
kennara og nemenda vid pvi hver ahrif namsmats eru & nemendur med
namsordugleika.
fhlutunin hafdi i for med sér ahrifsbreytingar:

e Aherslan & heimanam var meiri.

e Frumkveedi nemenda eykst.

e Nemendur verda medvitadri um eigin vinnubrdga.

e Upplysingaflaedi milli foreldra og kennara eykst.

4.2 Namsmat og namordugleikar
[ fyrri vidtdlunum raeda kennarar um ndmsmat og namsordugleika og par kemur fram

ad sumir peirra nota adrar adferdir fyrir nemendur med nadmsoérdugleika. Tengja

steerdfraedina daglegu lifi og eru ekki eins bundnir namsbokunum. Fara grynnra i
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namsefnid, nota sterkar hlidar og setja raunhaf markmid. I seinni vidtélunum raeda
kennarar lika um ad peir fari ekki eins djapt i namsefnid og noti 6druvisi vinnuferli
med nemendur med namsordugleika. bar kemur einnig nytt fram ad notad er
munnlegt namsmat, 6druvisi préf og einnig unnid i gegnum &hugasvid nemandans.
Kennurum finnst erfitt ad leggja sama prof fyrir alla. Tima til ad bda til margs konar
prof telja peir ekki vera fyrir hendi. Einhver hluti nemenda komi alltaf illa Ut og pad
hafi neikveed ahrif & pa nemendur pa gefast peir upp og peim verdur sama um nam
sitt. Einkunnir eru ekki hvetjandi fyrir pa sem fa slakar einkunnir.

Nemendur eru sammala pessari skodun og telja ad sjalfstraustid verdi fyrir
hnjaski og minnki ef peir eru ad reyna og enginn arangur sé synilegur. Fyrir
nemendur med namsordugleika sé nd&msmatid bara dsanngjarnt og Oréttlatt pvi ekki
eigi allir jafn audvelt med ad sitja & skolabekk. Nemendur hafa mismikla sjalfstjérn
begar kemur ad sterdfreedindminu og pa parf kennarinn ad meta pad og gripa inn i.
Tveir kennarar nota 6druvisi prof og vinnuferli fyrir nemendur med namsérdugleika.
Fara ekki eins djupt i ndmid, sleppa erfidum deemum og gera minni krofur.

Pegar kennarar voru spurdir um hvad veri erfitt vid namsmat voru svorin &

pbessa leid:

K2b: Mér finnst pad eiginlega erfidast pegar skellt er sama profi fyrir alla. Af pvi ad
ég held ad léleg einkunn geti brotid nemandann svo andlega nidur og allir hafa porf
fyrir ad fa jakveeda umsogn, géda einkunn og sa sem er alltaf ad standa sig illa i
profum hann verdur svo kvidinn. Og pad kemur svo neikveett Gt, sa tilfinning sem sa
hefur gagnvart préfinu.

K3b: Ja...6g get tekid undir petta. Nemendur sem eru ad koma stodugt illa Gt &
konnunum madur finnur mjog til med peim. Madur hefur hugsad heilmikid um pad
hvad er réttlatt. Svo er petta lika annad og pad er ad pad veeri kannski haegt ad vera
med prof adlogud ad hverjum og einum nemanda en pad er bara svo gridarleg vinna
sem er folgin i pvi badi ad bua til préfin og fara yfir profin ad pad er ekki vinnandi
vegur ad gera.

(Viotal vio K2b - K3b.)

K1b bendir & ad nemendur med erfidleika séu oft pau sem sitji & hakanum. pau fai
ekki nerri eins oft mat og hinir nemendurnir. Timi spilar par inn i og einnig ad
nemendur eru staddir & svo misjéfnum stad og pyrftu svo misjafna adstod. Einnig
vanti namsefni. K5b finnst vodalega sart ad skrifa mjog laga einkunn & nemendur

trekk i trekk. Honum finnst erfidast ad meta nemendur sem eru ad leggja sig fram en
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na ekki arangri. Pad eru peir sem eru med namsorougleika segir hann. Svo eru pad
pbeir sem eiga erfitt med ad haga sér i timum. K4b finnst erfitt ad sja nemendur haga
sér eins og brjaledingar i timum. Nemendur sem geta gert svo mikid. Pad sé ekki
haegt ad fa frid til ad hjalpa pessum nemendum. Ekki vinnufrid. beir gefa ekki séns.

Pegar spurt var um hvort pad veeru einhverjir nemendur sem veeri erfidara ad
meta pa telur K4b ad pad sé erfidast ad meta nemendur sem eru bunir ad gefast upp.
P& loka peir & kennarann svo hann kemst ekkert ad. Pessir nemendur eru ad spjalla
vio félagana til ad lata sér ekki leidast og geta ekki tekist & vid neitt eda eiga mjog
erfitt med pad. Petta sé ekki Opagd, petta tengist ad meira og minna leyti
lestrarérdugleikum, ofvirkni eda misproska. K1b finnst reynsla sin vera pannig ad
sumir drvist vido namsmatid en adrir leggi bara arar i bat. Nemendum verdur sama
um allt. Honum finnst pad vera almennt peir nemendur sem ekki gengur vel i
skolanum. Nla og N2a tala um hvatningu einkunna og ad nemendur sem fai slakar
einkunnir fai ekki hvatningu.

Pegar kennarar eru spurdir um hvernig peir vinna med nemendur sem eru med
namsorougleika pegar kemur ad pvi ad meta pa nefna peir mismunandi atridi. K1b
finnst vanta Urredi og pekkingu a hvad er heppilegt ad nota. Hann talar um
mismunandi namsefni en pa verda sumir nemendur mjog leidir og vilja pad ekki pvi
ad peir vilja ekki vera 6druvisi en hinir. Svo eru sumir sem eru bara mjég sattir og
alveg sama po peir séu i 6dru. Petta er einstaklingsbundid. K3b notar 6druvisi prof
og vinnuferli, ahugaverkefni sem tengjast nami. Fer ekki eins djupt med pa sem eru
med namsorougleika svo pau verdi ekki bara preytt, leid og pirrud. Kla og K2a tala
um sérprof, sleppa ur ndmsefninu og sleppa ordademum i steerdfreedinni og minni
krofur til nemenda med namsordugleika. Taka tillit til getu peirra til ad brjota pa ekki
nidur heldur byggja pa upp og hjalpa peim Ur vandamalunum.

Einnig var leitad eftir aliti nemenda a pvi hvernig namsmat keemi at fyrir
nemendur med namsordugleika og voru nokkrir sem hafa skodanir & pvi. N9b segist
aldrei hafa verid ad fylgjast med i sterdfreedinni pegar hann var yngri og pad sé ad
koma nidur @ honum nana. Hann hafdi ekki dhuga & sterdfraedi. Sennilega sé hann
med steerdfreediorougleika pvi hann hafi meiri getu til ad leera ensku en staerdfaerdi.

N7b telur namsmat ekki réttlatt fyrir nemendur med lestrarérdugleika eda pa sem
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lesa haegt. Pad taki lengri tima fyrir pa ad klara verkefnin og pa nai peir ekki ad
klara pau. Pad se ekki réttlatt fyrir pa sem eru lengi ad skrifa. Hopur i 8. bekk nefnir
ad pad minnki sjalfstraustid ef nemendur eru ad reyna en ekkert gangi og ef pau fai
alltaf laga einkunn p& missi nemendur dhugann (N10b - N12b). Nemandi i 10. bekk
segir: ,,Sleem ahrif ef pad gengur illa...bara ekki gaman...bara léleg ahrif ef pa ferd
lelegt ndmsmat pa ert pu bara Iélegur. Pa lidur manni ekkert vel. ba er madur bara
stressadur og kemst ekkert afram i lifinu“. (Vidtal vio N13b.)

Pegar reett var um hvort nemendum pyki réttlatt hvernig pau eru metin pa er

eitt vidtalid a pessa leid:

R: Finnst pér réttlatt hvernig pid erud metin?

N: ja.. sja hvad ég er buinn ad lera..

R: Finnst pér réttlatt fyrir hvernig skolinn er ad meta krakka i dag?

N: Ja. ja..

R: Finnst pér pad réttlatt gagnvart 6llum nemendum i skélanum?

N: Kannski ekki 6llum. Eg veit pad ekki..Kannski peir sem eru slakir eda

eitthvad...ég veit pad ekki.

: J&..kannski ekki réttlatt gagnvart peim?

: Kannski finnst peim pad ekKki...ég veit pad ekki.

: Hvad mundir pu halda ef pa veerir einn af pessum sloku finndist pér pad réttlatt?

: Pad veeri ekki paegilegt held ég.

. bér finnst pad ekki réttlatt fyrir alla?

Nei.

: Af hverju ekki?

: bad gaeti seert pa eda eitthvad ....eg veit pad ekki...

: Heldur pu ad pad hafi ahrif 4 pa? Sjalfsmynd?

: Ja..sjalfsmynd synir ad madur getur ekki leert, pa fer pad alveg med sjalfsalitio.
(Vidtal vid Nla.)

ZDZWVZXZIZD

Nemandi N3a segir ad peir sem ekki eru ad standa sig vel fari illa Gt ar
namsmatinu. beir fai minusa i kladda ef peir standi sig ekki vel. Honum finnst ekki
allir gerdir til ad sitja a skdlabekk og vera og sitja bara og leera og skrifa i baekur. bad
séu ekki allir sem geti pad. betta sé dsanngjarnt eda oréttlatt fyrir suma. Pbessi
nemandi segist pekkja svona nemendur. Hopur i attunda bekk reaedir um ahrif

namsmats & ndm hja peim sem gengur illa ad lera:

R: Getur 6llum gengir vel?
N5a: Nei, nei...ekki 6llum.
N7a: bad eru ekki allir med somu eftirtekt eda svona...eins og sumir...
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N4a: bad parf bara hjalp fyrir pa...endar sem bensintittur. Kannski gengur peim vel
fyrsta &rid i skolanum en svo purfa peir ad f& sérkennslu pegar peir koma i sjéunda
og attunda bekk og pa er kannski svolitio leidinlegt ad purfa alltaf ad fara fram i
timum...og pa bara hztta peir ad nenna ad leera...og pa bara verdur ekkert ar peim..
0g pa bara...dettur allt nidur...
N7a: Dautt...bara.
R: bannig ad pad eiga ekki allir jafna mdguleika?
N5a og N6a: Nei..nei..nei..

(Viotal vid N4a - N9a.)

Nemendur i 10. bekk reeddu um namsmat dags daglega. N10a segir ad sumir purfa

virkilega hjéalp vid ad gera dztlun og meta hana. beir hafi enga sjalfstjorn. peir geti

ekkert gert petta an pess ad fylgst sé med peim. N1la segist vera alveg sama. |

steerdfeerdinni geti hann metid sjalfur hvad hann purfi ad taka og hvad hann kunni

ekki. bad eru ekki allir sammala pessum nemanda og lata skodun sina i 1jos:

N10a: Eg veit pad sjalf ad mér finnst steerdfreedi hundleidinleg og ég parf virkilega

motun og spark i rassgatid upp & pad ad segja...e, €g kann petta alveg...g sleppi

pessum deemum af pvi ad ég kann petta...og fer yfir & naestu bladsidu.

N14a: Ja petta er svolitid lika svona med mig.

N10a: Af pvi ad pad er enginn sem er ad fylgjast med pér sem segir...nei, pu kannt

betta ekki og parf ad fara i petta aftur og aftur og aftur og aftur. Ekki fara bara i petta

einu sinni og svo buid.

N15a: byrfti spark i rassgatid til ad halda a&fram i pessari aeetlun eins og ...

N10a: Og er komin frekar aftarlega bara af pvi ad ég er sjalf.. en annars a ég bara

audvelt med staerdferdi. En nlna er ég bara 16t og nenni ekkert ad gera. Tala svolitid

mikid i timum bara...svolitid mikid...(hlatur) og ja...

N13a: (Hlatur)../&, &, petta er bara bid ad vera svona i mjdg lausu lofti hja mér.
(Vidtal vid N10a - N15a).

Hopurinn raedir afram um namsmat og raett er um réttmaeti namsmats og hefur N11la

pa skodun ad nemendur med namsordugleika verdi par svolitid undir. Finnst peir

verda meira undir en peir voru og segist vita pad af pvi ad hann pekki daemi pess.
Med ihlutuninni breyttist:

Nemendur f& frekar ndmsefni vid hefi.
Aukin dhersla & vinnuferli nemenda.
Munnlegt ndmsmat og 6druvisi prof.

Unnid i gegn um &hugasvid nemenda.
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4.3 Proun ndmsmats i skolanum
Fram kemur i seinni vidtélunum vid kennara og nemendur ad préun namsmatsins

verdur i att ad leidsagnarmidudu namsmati og fjolbreyttari ndmsmatsadferdum, fleiri
pbeettir eru metnir og verid er ad meta dags daglega en ekki bara i lok anna. Viotolin
voru tekin med rumlega ars millibili og med inngripum inn i skdlastarfid eins og adur
hefur verid komid inn &. Kastljésinu var beint ad steerdfraedinni en einnig fjallad um
hinar namsgreinarnar. Greina ma ad i seinna vidtalinu verda badi kennarar og
nemendur medvitadri um fjélbreytt namsmat og verid veeri ad meta fleiri peetti
namsins. Meiri ahersla verdur i seinni vidtélunum & leidsagnargildi namsmatsins og
préfin hverfa ar forgrunni. Augljésara er lika ad verid er ad meta stodugt yfir allan
veturinn eftir inngripin. 1 fyrra vidtalinu var miklu meiri ahersla & prof og badi
kennarar og nemendur byrjudu yfirleitt & ad nefna prof pegar spurt var um ndmsmatio
eins og petta svar kennarapars synir: ,,Ja, ja, namsmatid hja stersta hluta krakkanna er
verid a0 meta hvad varst pu ad gera. Ekki hvert pt att ad fara“. (Vidtal vio Kda —
K5a.)

I seinna vidtalinu var oftar byrjad 4 ad nefna ad verid veeri ad meta
margvislegri peetti. battur foreldra i ndmi nemendanna kom inn i seinna vidtalinu og
heegt er ad greina meira leidsagnargildi hja nemendum i seinna vidtalinu. Namsmatid
er ordid fjolbreyttara ad mati nemenda eins og sja ma a toflu 1 i vidauka 2. Kennarar
voru einnig med fjolbreyttara namsmat pegar peir voru spurdir um hvernig ndAmsmat
peir notudu. Sa samanburdur kemur fram i t6flu 2 i vidauka 2. Peim pattum sem
metnir voru fjolgadi téluvert ad mati nemendanna og nemendur virdast vera oronir
medvitadri um ad verid vaeri ad meta fleiri peetti. Samanburdur & pvi hvad var metid i
fyrra vidtalinu og pvi seinna mé sja & t6flu 3 i vidauka 2. | seinna vidtalinu hja
kennurum kemur greinilega fram ad peir hafa pokast afram i att ad leidsagnarmati
eins og tafla 4 i vidauka 2 synir. Fjolbreytileiki hefur aukist og einnig eru nemendur
og kennarar ad greina fra atrioum sem benda til pess ad leidsagnargildi namsmats hafi
aukist. Litid verdur nanar a hvad nemendur og kennarar hafa um petta ad segja hér a
eftir.
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4.3.1 Hvad og hvernig er metido?
Fram kemur i vidtélunum vid nemendur ad proun er i att til pess ad profin hverfa ar
forgrunni, fleiri peettir metnir, og & fjolbreyttari hatt. Nemendur sem tekid var vidtal

vid i upphafi eru mjog uppteknir af profum eins og eftirfarandi synir:

R: Hvernig fer namsmatio fram? (bid) Hvad...hvad metid pid ykkur sjalf eitthvad?

N2a: Nei.

R: Metid pid hvert annad eitthvad?

NZ2a: Nei...

R: Hvernig er...kennarinn metur ykkur pa...eda...

N2a: Hann laetur okkur bara taka prof...

R: Pid takid prof.

N2a: ja...

(Viotal vid N2a.)

Annar nemandi segir i fyrra viotali ad pad séu kaflaprof eftir hvern kafla pegar
nemendur eru banir og svo eru sjalfsprof i kaflanum sem pau fa einkunn fyrir. Pessi
nemandi nefnir lika aztlanir sem hann gerir med kennara sinum sem kennarinn fer
svo yfir med nemandanum (N1a). N3a er metin i kdnnunum i skolanum, préfum og
kaflapréfum eftir hvern kafla og feer kennaraeinkunn par sem kennarinn gefur plus ef
nemandinn er duglegur. Hoépur 0r 8. bekk talar um hrés og verdlaun med pvi ad fara i
télvu. Kennarinn skrifar i tolvuna ef pau eru épekk i timum, skammar og refsar peim
med pvi ad taka télvuna af peim i viku eda lengur. Og svo eru prof sem pau taka eftir
ad hafa lokid dkvednum némspeetti. Pegar pau fa Utkomu ur préfum pé detta peir sem
ekki na akvedinni einkunn nidur um hoép og ef peim gengur vel fara peir upp um hép
(N4a - N9a). Annar hopur ur 10. bekk svarar pvi ad verid sé ad meta hrada og hversu
mikla hjalp pau purfi. Yfir hofud eru pau ekki mjég mikid metin. bad er enginn ad
meta pa sem eru mjog goadir en latir, peir komast bara upp med pad. Kaflaprofum eru
pau latin skila og ef pau fa ekki atta purfa pau ad taka kaflann aftur. Pau tala einnig
um samraemd prof sem pau eru ad vinna med kennara. Getan til ad leera er lika metin.
Pau reeda um aztlanir sem pau eru sjalf ad gera en segja ad kennarinn sé hettur ad
fara yfir med peim sem pau telja mjog slemt fyrir pa sem ekki eru duglegir. peir
verdi alveg rugladir & pessu 6llu (N10a - N15a).

Kennarar voru einnig spurdir um hvers konar namsmat peir veeru ad nota og

hvad peir veaeru adallega ad meta. [ vidtélunum sem tekin voru i febriar 2006 kemur
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fram ad peir eru ad nota sjalfsprofin Ur sterofreedibokinni, prof, verkefnaskil og
patttaka i timum er metin, ad frdgangur og uppsetning & demum sé skyr og vel
skrifad. Kennarar Kla og K2a tala um ad peir hafi fyrst og fremst &huga & ad
nemendur skilji efnid og kunni ad nota pad i akvednum verkefnum i profi. K3a segist
nota simat og hann meti verkefnabakurnar, sé med kannanir og svo néttarulega prof
lika. Hann metur hvort nemendur standist sina aatlun og hvernig vinnubrégd eru.
K7a segist reyna ad nota sjalfsmat til ad byggja upp sjalfsmynd. Hann reyni ad meta
framfarir, idni, vinnu, framkomu, félagslega feerni, samskipti og ad nemendur geti
unnid saman, hrésar og gefur plusa ef pau standast aztlun. Hann er lika ad proa
azetlun med nemendum sinum. Hann utskyrir ad vid séum ad sveiflast milli pessara
almennu upplysinga sem krafist er og pessara personulegu upplysinga. Kennarapar
nefnir fyrst sjalfsprof og kaflaprof i sterdfreedinni, verkefnaskil og lokaprof ar
hverjum kafla. Jolapréf er hefobundid og peir eru ad meta hvort nemendur eru banir
ad na valdi a peirri adferd sem hver kafli fjallar um. beir segjast vera ad meta hafni
og skilning (K4a og K5a). Sidan er pad kennari sem segist vera med hefdbundin prof.
Honum finnst prof svo mikilveeg og ageet svona hefdbundin. Hann metur einnig
vinnuna, virkni og feerni (K6a).

[ seinna vidtalinu eru nemendur medvitadri um ad pad er stodugt verid ad
meta pau. Prof eru nefnd en pau eru yfirleitt ekki nefnd i upphafi eins og i fyrri
vidtélunum. Byrja nemendur yfirleitt ad nefna: hegdun, astundun og hvernig peir
vinna i timum og hvernig peir standa sig, hvort peir standist dztlun (N1b). Skil, virkni
i timum og hvad nemandinn vinnur mikid i tima (N2b). Hépur i 10. bekk segir ad
verio sé ad meta stodu, framfarir, patttoku, hegdun, getu, hrada, vinnu i timum,
heimavinnu, verkefni séu metin og pau fai einkunnir (N3b - N7b). Svo er pad
nemandi sem talar um ad metid sé hvad nemendur purfa pungt efni og hvad peir
burfi, hvad peir geti og hvort peir purfi ad fara aftur yfir efnid. Hvernig pau leggi sig
fram & hverjum einasta degi. Sjalfsprof séu tekin reglulega og kaflapréf (N8b).
Hopur ur 8. bekk segist fa einkunnir og kennaramat par sem verid er ad meta hegdoun,
getu, hlustun, athygli og hvernig pau lera i timum. bau fari i préf og fa umsagnir.
Verkefni sem pau gera eru metin og heimalerdémur. bau taka sjalfsprof og

samvinnuprof (N10b -12b). Sidast eru pad tveir nemendur i 8. bekk sem benda a ad

61



metid sé hvernig pau hafi stadid sig og hvort pau leri pad sem verid er ad kenna
peim. Einnig sé vinnusemi, hegdun og frumkvadi hluti af peirra mati og hvort pau
klara dztlun. Einnig nefna pau heimaprdf sem pau taka (N14b - 15b).

I seinni umferdinni i ndvember 2007 voru kennarar spurdir sému spurninga og
svorin hja peim voru a pessa leid. Peir eru ad meta vinnusemi, samviskusemi og hvort
nemendur eru ad leggja sig eins mikid fram og peir geta. Hvort nemendur geti gert
steerofraeedilegar utskyringar ad sinum og hvort pau geri sér grein fyrir ad pau viti pé
ad pau kunni pad ekki ororétt og geti yfirfeert pad & allar prautirnar (K5b). Meta
skilning & préfum med pvi ad nemendur fai ordadaemi til ad glima vid. Pau séu einnig
ad meta pekkingu nemenda og meta hvernig pau sja sterdfredina og hvernig pau
hugsa petta. Ef kennarinn skilur hvernig nemandinn hugsar sterdfreedina hefur
kennarinn miklu meiri méguleika ad hjalpa honum og koma til méts vid hann & hans
sterkasta svidi (K1b). K2b og K3b segjast meta fragang, skil & réttum tima,
vinnuframlag, hegdun, patttoku i timum, skilning & efninu, heimavinnu, verkefnaskil
og peir meta med kaflapréfum, sjalfspréfum og méppumati. Seinasti kennarinn sem
reett var vio er & svipudum ndtum og segist vera ad meta hegdun, vinnuframlag,
ritferni, samvinnu nemenda, pekkingu og skilning og til pess notar hann skrifleg prof

og verkmoppu (K4b).

4.3.2 Hvenaer er metid?

Breytingin ma greina fra fyrra vidtali i pad seinna verdur su ad nemendur segja ad
pad sé verid ad meta Orar eda i flestum kennslustundum. Nemendur voru spurdir um
hvenar peir vaeru metnir og kom fram i fyrra vidtali ad pau voru metin vikulega med
bvi ad fara yfir aatlanir og svo voru sjalfsprofin og kaflaprofin metin og annarprof
um jol og ad vori (N1a). N2a talar um prof i hverri viku og stundum a tveggja vikna
fresti og N3 er sammala um préfin og segir ad tekinn sé puls & pvi hvort hann hafi
nad vikunni. Hopur nemenda i 8. bekk segir namsmat vera i timum, pegar pau skila
heimanami og pegar pau fa atkomu ar préfum (N4a - N9a). Tiundabekkjar hopnum
finnst pad bara misjafnt. Pad fari eftir pvi hvener pau klari kaflapréfio og ef pau séu
lengi med kaflann sé pad alveg manudur. begar pau séu budin i pr6fum pa er mat, pau
eru ekkert metin i timum (N10 - 15b).
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pa er komid ad seinna vidtalinu og hvad nemendur segja um hvener peir eru
metnir. N1b segist vera metinn i langflestum timum og N2 er pvi sammala i 6llum
timum yfirleitt og prof reglulega ar kéflum. Tiundabekkjar hépurinn segist lika vera
metinn i 6llum timum og segir ad pad sé alltaf verid ad meta eitthvad jafnt og pétt
(N3b - N7b). N8b segist vera metinn svona einu sinni i viku og i sterdfreedinni adra
hverja viku ad pad sé bara misjafnt. Nasti nemandi er adeins nakveemari og segist
vera metinn i hverri viku i aztluninni og leidbeiningar séu gefnar & hverjum degi og
svo prof (N9b). Hopur i 8. bekk lysir: ,,A samreemdum préfum.. kaflaprofum..eftir

hvern kafla. I flestum timum..ekki 6llum..ja 6llum timum<. (Vidtal vid N10b - 12b.)

N13b segir ad alltaf sé verid ad meta hann. Tveir nemendur i 8. bekk segjast vera
metnir i smidjum, alla daga. Eitthvad se metid & hverjum degi og ad skréd sé hvernig
pau haga sér (N14b — N15b).

4.3.3 Namsmat og tilgangur pess

Greina m& breytingu i attina ad auknu leidsagnargildi namsmatsins i seinni
vidtolunum badi hja kennurum og nemendum. I fyrri vidtélunum hja Kla og K2a var
megintilgangurinn ad skoda hvort kennslan veeri ad skila arangri og hvort nemendur
veeru ad standa sig. Ad meta stddu nemandans og sja hvort peir veru ad skilja
steerofreedina og hvort einhver alvarleg vandamal séu i gangi hja einhverjum, fylgjast
med einstaklingnum. K4a - K5a beta vid ad tilgangur med vorpréfum sé fyrst og
fremst fyrir foreldra til ad sja hvar nemendurnir standi. Einnig purfi s& sem sér um
sérparfirnar vottord um ad eitthvad purfi ad gera og ad petta sé adhald fyrir badi
nemendur og kennara (K6a). Um petta eru kennarar K2b og K3b sammala og beta
vid ad tilgangurinn sé ad gefa nemendum og foreldrum peirra upplysingar um
stdduna og hvernig nemendur skila af sér peirri vinnu, sem pau hafa verid ad vinna ad
i skélanum. K1b greinir fra pvi ad hans tilgangur sé ad meta hvort nemendur hans
leeri reglulega og til pess ad gefa peim endurgjof. Meta framfarir og hvort pau nai
tilteknum markmidum. Gefa upplysingar um faerni med skriflegum lysingum og gefa
beim upplysingar og leidbeiningar um hvar pau purfi ad beeta sig og hvernig pau geti

gert betur naest. Sidan er mdppumatid notad & foreldradag sem synishorn af vinnu og
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framférum nemenda. K4b beztir adeins vid og telur hann tilganginn vera ad meta hvar
styrkleikar og veikleikar nemandans liggja og ad fa upplysingar til ad efla nemandann
og fa hann inn & peer brautir sem kalla & styrkleika hja honum. pPad sé mikilvaegt ad
geta talad pannig ad nemandinn fai sjalfstraust.

Nemendur telja ad tilgangurinn sé ad meta stddu og hvad purfi ad beaeta (N1a). N3a

baetir vio:

Eg held bara ad naAmsmat verdi ad vera bara fyrir mig til pess ad ég sjai hvernig mér
gengur. Ja...0g...eins og &fanginn er ndna hja okkur er samremt prof. Mjog stor
afangi og par verdur madur ad vera svona og sja..ja..ég er géour i pessu og pessu og
parf ad beeta mig i pessu og pessu og svo eins og madur er bdinn med pad og komast
i framhaldsskoéla

(Viotal vid N3a.)

Hopi N4a — N9a finnst ad tilgangurinn sé einkunnir. N1b telur ad pad sé gott fyrir
foreldra til ad fylgjast med. Asamt pvi ad pau fai pa sjalf namsefni vid hafi. Ad sja
hvort vid hofum leert eitthvad segir N2b. Tiundabekkjar hopurinn utlistar:

Ad meta hvar vid erum stodd i naminu til pess ad kennarar sjai pad og geti metid
hvad peir geti lagt & okkur. Kennarar meta stdduna til ad vita, til pess ad halda okkur
vid efnid svo vid séum ekki ad gera eitthvad annad. Gefur okkur upplysingar um
hvernig vid stondum og svoleidis.

(Viotal vid N3b - N7b.)

N9b er sammala pessu og kvedur adeins hardar ad: ,,pad bara hefur mikil ahrif pvi ad
ef pu ert ekki med namsmat pa veaeri ekkert verid ad leera. Pad er til ad leidbeina okkur
til ad leera meira..heldur en ad leera minna“. (Viotal vio N9b.) N10b — N12b finnst ad
namsmatid sé til pess ad meta menntun og fa betri menntun, til pess ad fa betri vinnu

og betri laun og til pess ad vita hverju pau eru bdin ad na.

4.3.4 Namsvisar

Rynt var i kennsluasetlanir eda afangalysingar i steerdfraedi veturinn 2005 — 2006 og
pbaer bornar saman vid afangalysingarnar veturinn 2007 — 2008. | &fangalysingum
2005 — 2006 kemur fram ad a yngsta stiginu i fyrsta til pridja bekk er namsmat simat,
umsagnir og prof i ndvember og april. A midstiginu er adeins fjolbreyttara nAmsmat

en par er verid ad nota verkmdppumat, simat, jafningjamat, frammistéoumat,
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sjalfstaed verkefni, afangaprof, stoduprof og heimaprof. A elsta stiginu er sjéundi og
niundi bekkur med sams konar namsmat en pad er: hopamat, sjalfsmat, verkmappa,
stoduprof og frammistada vegna namssamnings. | 10. bekk eru aftur & moéti nefnd
samreemd prof, stoduprof, kannanir/sjalfsprof, simat, foreldramat, mat & frammistodu
i timum, skrifleg prof, markmidssetning og skil & verkefnum er metid
(Afangalysingar — kennsluéztlanir — veturinn 2005 — 2006).

Arid 2007 — 2008 eru namsvisar sameiginlegir fyrir yngsta stigid eda fyrsta til pridja
bekk og par er ndmsmat i steerdfreedinni profverkefni, frammistodumat, t.d. samvinna
og virkni. Verkmoppur metnar med umsdgnum, sjalfsmat og jafningjamat. Leitast
verdur vid ad hafa ndmsmat fjolbreytt og a forsendum hvers nemanda.

A midstigi er namsmatid: stoduprof ad hausti, méppumat, prof, kannanir og simat.
Elsta stigid skrair nAmsmatid a pennan hatt:

Kaflaprof eda verkefni i lok hvers kafla.
Skyrslur sem unnar hafa verid i kjolfar verklegra afinga og tilrauna.
Ritgerda- og pemavinna.
Sjalfsmat
Moppumat
Simat
Stoduprof
Annarprof
(Namsvisar ad sterdferdi skolaarid 2007 — 2008.)

VVVVYVYYVYYVYYVY

Fram kemur munur i namsmatinu & yngsta stiginu. Pad verdur fjolbreyttara og stigid
sameinast um pad hvernig metid verdur. Verkmoppur koma inn asamt sjalfsmati og
jafningjamati. Virkni nemenda er einnig metin og tekid fram ad ndmsmatid sé &
forsendum hvers og eins. barna ma greina toluverdar breytingar i att ad meira
leidsagnargildi namsmatsins. A midstiginu verda breytingar i att til fabreyttara
namsmats samkvaemt namsvisum. Elsta stigid breytist og verdur samraeming allra
bekkja i ndmsmati a stiginu. Breytingar eru ad hopamatid, frammistada vegna
namssamnings, foreldramat, frammistada i timum, samreemd préf og markmidsetning
dettur Ut og inn koma i stadinn skyrslur sem unnar hafa verid i kjolfar verklegra
&finga og tilrauna og ritgerdar- og pemavinnu. Simatid kemur einungis fram i 10.

bekk i fyrri namsvisunum. Greina ma & yngsta stiginu ad leidsagnarmatid er ad eflast,
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en & miostig er ekki ad sja i ndmsvisum ad mikid hafi gerst. bar sem ég stjornadi
fundum & midstigi sem deildarstjori get ég fullyrt ad raunin vard énnur. Kennarar a
midstigi settu sér markmid um ad auka leidsagnargildi sem unnid var med allan
veturinn. Tekin voru vikuprof par sem nemendur toku profin & viku og foru heim &
hverjum degi med spurningar sem pau &tludu ad dypka, foreldradagar par sem
nemendur syndu foreldrum pad sem peir voru ad gera og @tludu ad bata sig i. A elsta

stiginu var breytingin i ndAmsvisunum st ad metid var jafnar og péttar allan veturinn.

4.3.5 Leidsagnarmat

[ seinni vidtélunum kemur fram meira leidsagnargildi namsmatsins en pé eru tvaer
undantekningar par sem nemendur eru latnir halda afram pd peir hafi ekki ndd pvi
sem peir eiga ad vera bunir ad leera. Pessir nemendur eru badir i 10. bekk.

Skodum adeins hvad nemendur segja i upphafi rannsdknarinnar um hvad peim finnst

um leidsagnargildi namsmatsins. N1a skyrir fra kaflaprofum:

: Feerd pa eitthvad meira en télueinkunn pegar pu skilar sjalfsprofum?

:nei

: Einhverjar upplysingar um hvad pu parft ad gera betur eda...

. Ja.. kennarinn kemur alltaf med ... hann skrifar nidur eitthvad..hvernig madur...
: Lestu pad

ja

: Ferdu eftir pvi?

Ja.

Z20Z20Z230Z23A0

(Vidtal vid Nla.)

Annar nemandi talar adallega um leidsagnargildi namsmatsins fyrir kennara (N3a).
Attundabekkjar hopurinn segir ndamsmatid hjalpa peim og pau viti pa hvad pau purfi
ad laga. Tala um sjalfstraust i pvi sem pau eru god i og profin segi peim hvar pau
purfa ad beeta sig. Tiundabekkjar hopurinn er aftur & moti ekki sammala, meirihluti
hopsins telur ad nAmsmatid leidbeini peim ekki eins og pau pyrftu. pau fari bara i
kaflaprof og svo ekkert meira. Einn nemandinn segir p6 ad kennarinn hafa skrifad
leidbeiningar hja sér um hvad hann pyrfti ad leggja aherslu a (N10a - 15a).

I seinni hluta rannsoknarinnar var leitast vid ad fa svor vid hvernig leidsagnargildi

namsmatsins veeri og par koma svor eins og petta:
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pad leidbeinir a pann hétt ad fa meiri skyringar og leidbeiningar ef illa gengur. Ja pa

sér madur hvad parf ad gera betur og svoleidis pegar madur parf ad taka prof hvad

madur parf ad gera betur. Verkefni verda 6druvisi og fee aukahefti til ad skilja betur.
(Vidtal vid N1b.)

Nemendur halda afram ad lysa leidsagnargildi ndmsmatsins fyrir pa:

pad styrir svona ad madur parf ad halda &fram og vid erum med svona &atlun madur

parf ad halda henni. Madur parf ad vera blinn med petta fyrir ndAmsmat sem er fyrir

lok vikunnar eda pannig. Vid faum aaetlun fyrir énnina par sem synt er hvad 4 ad gera

mikid i hverri viku. Hvar vid purfum ad beta okkur... Segir mér hvernig mér & eftir

ad ganga i framtidinni.

(Vidtal vid N3 - N7b.)

Nemendapar segir ndmsmatid leidbeina um hvad eigi ad gera nast og ad pau purfi
kannski ad taka sig 4. Gott geeti verio ad bakka ef manni gengur ekki vel (N13b -
N14b). Svo er pad nemandi sem segir ad hann sé alltaf 1atinn halda afram pé ad hann
kunni ekki nogu géd skil & namsefninu. Hann fai ekki nogu mikinn tima til ad leera
aftur og fara betur yfir svo hann kunni efnid (N9b). Annar nemandi er a sama mali og
segir ad hann fai stundum of erfid verkefni og pa reyni hann bara. I sterdfredinni
finnst honum ad p6 hann fai lagt & profum fai hann ekki verkefni vid hefi. bad sé
bara haldid afram (N1b). Annar nemandi feer pyngri verkefni pegar vel gengur og fer
pa hradar yfir (N2b).

Kennarar virdast vera ad leggja sig fram vid ad vera med leidsagnarmat eins
og fram kemur i svari kennara i seinna vidtali: ,,Eg skrifa hja mér i stilabok pau atridi
sem parf meiri undirstddupekkingu i. Pegar ég sé algjorar gloppur reyni ég ad endurtaka og
fara dypra i pad til pess ad nemandinn &dlist skilning a pvi sem ekki hefur tekist i fyrstu
umferd*. (Vidtal vid kennara N2b.) K2b segir ad pegar nemandinn geti ekki eitthvad sé
hann tilbdin ad finna leidir til ad hjalpa honum ad skipuleggja nam sitt. K4b telur ad
med einhvers konar namsmati sjai hann hvar styrkleikar og veikleikar nemenda
liggja. P4 leiti hann afram & pann veg sem nemandanum finnst best ad skilja.
Stundum geti hann komid med tillégu pegar allt er komid i éngstraeti hja nemanda.
K5b notar sterku hlidarnar og fordast ad pina pau i veiku hlidGunum.

Breytingar sem ihlutunin hefur i for med sér eru:

e Leidsagnargildi namsmatsins eykst.

e Fjolbreyttari namsmatsadferdir.
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Nemendur verda medvitadri um ad verid er ad meta fleiri peetti.
Profin hverfa ar forgrunni.
Metid er stodugt yfir allan veturinn.

e Skilningur er meira metinn i steerdfraedinni.
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5 UMRAEDA

Hugmyndir, kenningar og rannséknir

hafa fengid mig til ad trda pvi ad namsmat

geti og eetti ad leika lykilhlutverk i ndmi.
(Earl, 2003:43)

Kennarar telja ad ahrifa namsmats geeti vid skipulag nams nemendanna. Med
ndmsmati eru peir ad leita ad styrk — og veikleikum svo hagt sé ad vinna med pa.
Namsgetan og stadan er metin og hradi, skilningur og ndmsaherslur fara sidan eftir
bvi hver getan er. Kennarar og nemendur hafa pa syn ad préun ndmsmatsins eigi ad
vera i att ad auknu veegi leidsagnarmats og ad su proun sé hafin. Nemendur og
kennarar &lita ad sjalfsmynd nemenda motist eftir pvi hvort peim gangi vel eda illa i
naminu. Hvatinn sé fyrir p4 sem gengur vel en peim sem gengur illa fa oft litinn sem
engan hvata og gefast jafnvel upp. Nemendur hafa ahyggjur af pvi ad peir fai ekki
godar nidurstddur i ndmsmatinu komist peir ekki i géda framhaldsskéla og geti lent i
Iélegustu storfunum.

Hér mun ég fjalla um atridi sem komid hafa fram hjd nemendum og
kennurum sem geta gefid innsyn i ahrif namsmats, préun pess i skolanum,
framtidarsyn kennara og nemenda. Allir patttakendur i rannsékninni eru sammala um
ad ahrif namsmats séu mikil. Pau eru badi jakvaed og neikvad og fer pad oft eftir pvi
hvernig nemendum gengur i skélanum hvernig ahrifin eru. Jakveaedu ahrifin eru fyrir
ba nemendur sem gengur vel i vibkomandi namsgrein og sja arangur en peir sem rada
ekki vido pad sem peim er @tlad eru sagdir verda fyrir neikveedum ahrifum af
namsmati og eru pa sérstaklega nefnd ahrif einkunna og profa.

Vid prounina kemur i Ijos ad namsmatid verdur fjélbreyttara, medvitadra og
ahrif pess verda meiri & vinnubrégd og namsframvindu. Kennarar vinna ad pvi ad
koma leidsagnarmatinu inn i skdlastarfid og greinilegur vilji er fyrir pvi ad halda

bessari préun afram. Nidurstodur syna ad leidsagnargildi namsmatsins eykst vid

69



inngripin en mikilveegt er ad halda &fram préuninni til ad auka pad enn frekar og festa
i sessi i skdlastarfinu.

Umraedunni hér & eftir er skipt i prja hluta sem helgast af meginpemum
rannsoknarinnar:

» Margvisleg ahrif namsmats og namserfidleikar

> Breytingar vio préun

» Framtidarsyn kennara og nemenda

Byrjad verdur & ad fjalla um ahrif namsmats & hina ymsu peetti skolastarfsins. Sérstok
ahersla verdur 16gd & ad skoda hver ahrif ndmsmatsins eru & nemendur med
namsordugleika. pvi naest verdur umfjollun um hverjar breytingar urdu vid préun
namsmatsins i skélanum. Sidast en ekKki sist verdur litid til framtidar og fjallad um pa
framtidarsyn sem kennarar og nemendur hafa a namsmat i skélanum og i islensku

skolaumhverfi.

5.1 Margvisleg ahrif nAmsmats og namserfidleikar

Namskra
/7 \
amsmor UMY s
\ /4

Nam

Mynd 5.1: Hringferli nAmsmats

Margvisleg ahrif ndmsmats ma skyra med pessari mynd. Namskrain, kennslan, namid
og ndmsmatid hafa samverkandi ahrif hvert a annad. Pau virka stundum i hringlaga
ferli en purfa einnig ad tvinnast saman til pess ad nam geti ordid arangursrikt.

Namsmatid hefur ahrif & kennsluna, nd&mid og namskrana.
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Namsmat og prof hafa mikil ahrif & lif og framtid ungs folks. Akvardanir
sem teknar eru i skolum hafa ahrif a moguleika og teekiferi nemendanna. ber hafa
miklu meiri ahrif en nidurstoour samremdra préfa (Assessment Reform Group,
2006). Hvad er pad sem nemendur og kennarar telja ad namsmat hafi ahrif 4? Eru
ahrifin pau sému hja 6llum nemendum? Skiptir mali hvers konar ndmsmat er verid ad

nota?

5.1.1 Ahrif nAmsmats & namid

Nidurstodur ar vidtélunum syna ad ahrif namsmatsins breytast Ur pvi ad nidurstoour
profa og einkunnir hverfa sem &hrifavaldar ar forgrunni fyrri vidtala i ad skipulagid
verdur i forgrunni seinni vidtala og vid betast vinnubrégd og nédmsframvinda,
heimavinna og frumkvadi. Petta gefur visbendingar um ad leidsagnargildi
nadmsmatsins sé ad aukast.

Stiggins heldur pvi fram ad i ségulegu samhengi hafi hlutverk ndAmsmats verid
ad koma auga & mismun & nemendum med pann tilgang ad flokka péa eftir pvi hvada
arangri peir na. Slikt ndmsmat hefur leitt af sér tapara og sigurvegara. Sumir na
arangri strax og byggja a pvi sem eflir pa til ad vilja leera meira med auknum proska.
Odrum mistekst og peir dragast alltaf lengra og lengra aftur ar. betta hefur sem betur
fer breyst og na er markmid skolanna ad hjalpa nemendum i ndminu. Vid purfum ad
fara ad endurskoda namsmatid, baedi geedi pess og ahrif a grunn- og framhaldsnam.
Gadanamsmat hvetur til framhaldsnams; lélegt namsmat hindrar nam. Skilningur &
ahrifum namsmats a tilfinningar og reynslu nemenda er éumdeilanlegur (Stiggins,
2007a). Namsmatid hefur ahrif & ymsa peetti ndmsins og verda peir tiundadir hér &
eftir.

5.1.1.1 Stada og hradi
Néamsmat hefur ahrif & stédu og hrada nemandans i naminu. P6 ad vinnuaatlun sé

gerd fyrir veturinn er stadan tekin med stéduprofum ad hausti og sidan jafnt og pétt
yfir veturinn og namsmatid segir til um hvernig skipulagning namsins parf ad vera i
framhaldinu. Ekki fara allir eftir vinnuadsetluninni heldur er hdn vidmid sem nytist
fyrir pa sem rada vid namsefnid. I seinni vidtdlunum kemur fram ad kennarar reeda

um pad ad greina stéduna ad hausti, skrd nidur pad sem parf ad beta og vinna med
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pad. bad gefur upplysingar um hvernig poka megi nami nemandans aleidis & peim
hrada sem hver og einn redur vid. Eins og fram kemur i nidurstddum rannsékna
Black og Wiliam er einn af undirstdupattum framfara nemandans sa ad kennslan sé
adlogud nidurstddum ar ndmsmatinu (Black og Wiliam, 1999). betta er einn af
pattunum sem leidsagnarmat byggir & Nemendur tala um ad ndmsmatid hjalpi peim
ad vita hvar peir seu staddir, hvad peir purfa ad beata og hvar peir standi vel.
Namsmatid reki pa afram og hjalpi peim i ndminu og til ad vita hvad peir eigi ad gera
meira. Earl (2003) telur mikilvaegt ad nemendur taki patt i eigin leerdomi og ad pad sé
besta 6rvunin fyrir pa. Tveir nemendur i 10. bekk segjast fara allt of hratt yfir
namsefnid og telja sig ekkert skilja. Peir gagnryna pann hrada sem peir purfa ad fara a
en vilja samt reyna ad taka samraemd prof pvi samkvaemt pvi sem nemendur lysa eru
samreemd prof mikilveegur pattur i lifi peirra. parna tel ég verda arekstra milli pess
sem etlast er til af nemendum i samremdum préfum og getu peirra til ad standast
beer krofur. Flestir nemendur telja ad stodumat leidbeini peim i pvi hvad peir eigi ad

gera naest og a hvada hrada peir geti farid.

5.1.1.2 Skipulag og skilningur
Kennarar nyta sér namsmat til ad skipuleggja hvernig ndmsefni nemendur peirra purfi

og hvernig farid er i namsefnid. Skipulagido kemur af meiri punga inn i seinna
vidtalinu. Ahrifarik endurgj6f er st sem lysir vinnu nemandans og gefur til kynna
hvad eigi ad gera nast (Brookhart, 2008). Sumir nemendur fara eftir
namsaatlun/namskra bekkjarins en svo eru adrir sem ekki fylgja henni. Sumir fa
erfidari verkefni og adrir purfa léttari. Guskey (2007 — 2008) segir ad kraftur
leidsagnarmats fari eftir pvi hvernig nidurstédur eru notadar. Hann leggur til ad nota
alls konar bakur, télvuforrit, DVD, heimasidur og vinnubakur til ad koma til mots
vid mismunandi vinnustil nemenda. Parf ekki ad huga betur ad pvi i skdlanum ad
nyta sér ymis konar tekni og fjolbreyttara namsefni til ad koma & mots vid

mismunandi parfir nemendanna?

Stoduprof i upphafi vetrar eru notud af kennurunum til ad getublanda
nemendum i hopa i sterdfredi og 6drum greinum. bau eru lika notud til ad
skipuleggja hverjir vinna saman og hverjir geti hjalpad hverjum. Einnig eru stoduprof

notud til ad ,,stoppa i gotin” eins og kennarar lysa pvi eda ad fara aftur i efni sem ekki
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hefur komist fyllilega til skila. Kennarinn reynir ad skipuleggja namid hja nemendum
eftir pvi hvernig pau koma Gt Ur stddumatinu. Veaeri haegt ad nota meiri fjolbreytni til
ad koma & mots vid mismunandi vinnustil nemenda? Til eru nemendur sem f& ekKi
negan tima til ad skilja og ruglast pess vegna og dragast aftur Ur i naminu eins og
adur hefur verid komid inn a. Of mikill hradi verdur til pess ad nemendur gefast upp.
[ Sunnulakjarskola er unnid med einstaklingsmidad namsmat og kennarar proa
linulegt ndmsferli par sem audvelt er ad stadsetja nemendur og skipuleggja
aframhaldandi nam. Slikt nAmsmat er unnid eftir proskaprepum og hefur verid reynt i
lestri og ritun. Hefur pad gefist sérstaklega vel og gefid innsyn i stédu nemenda og
beetir skiplagsvinnu kennara umtalsvert (Jona Bjork Jonsdoéttir og boéra Bjork
Gudmundsdottir, 2006). Geeti pvilikt kerfi hjalpad vid préunina par sem stutt er i
Sunnulaekjarskdla ad seekja pessa pekkingu.

5.1.1.3 Aherslur, &rangur og geta
Aherslur, arangur og geta eru ahrifapettir sem koma allir fram i badum vidtolum.

Namsmatid leidbeinir kennara um hvad parf ad leggja &herslu 4 til ad nemendur geti
nad arangri. bad greinir lika getu nemenda og leidbeinir vid nastu skref. Black og
Wiliam (1999) telja ad til ad baeta ndmid pa purfi ad adlaga kennsluna ad pvi sem
kemur ut ar ndmsmatinu. Oft parf ad huga ad getu nemendanna. Peim var skipt i hopa
til ad kenna peim & mismunandi hatt ar fra stddumatinu. Nemendur leggja aherslu &
pad sem kemur ekki vel Gt hja peim i ndmsmatinu og reyna ad bata sig par. Eins og
Black og Wiliam benda & pa er pad virk péatttaka nemenda i ndAmsmatinu og eigin
nami sem skilar betri arangri.

En pad eru ekki allir sem na arangri p6 peir leggi sig fram. bess vegna hefur
Suarez (2007) reynt ad finna hvernig hann geti nad til peirra nemenda sem ekki hafa
verid ad lera hja honum. Til pess notadi hann hugsmidahyggju Vygotsky og
kenningar Mihaly Csikszentmihalyi um hvernig mynda eigi hugmyndarikar og
skemmtilegar &herslur i pvi sem hann kallar ,,flaedi” i nami, ad njota pess ad lera med
pvi ad finna millibilid & milli leidinda og kvida. Hann baud upp & steerdfraedikennslu
med prenns konar aherslum og getustigi; grunnur (grenn), millistig (blatt) og préad
(svart). Nemendum var bodid upp a ad velja sér stig og namsmatid var einnig midad

vid pessa getuhoOpa. betta gerdu peir til ad koma til méts vid einstaklingsparfir
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nemenda i sinum skola. betta gerir nemendum Kleift ad vinna & sinu getustigi og na
alltaf arangri. Eins og adur hefur komid fram er petta pad sem kennarar Hvolsskéla
eru tilbanir i sem naesta skref i proun ndmsmatsins i skélanum til ad baeta hag peirra
sem ekki fara eftir namskra bekkjarins. En samreemd prof hafa ekki pessi pyngdarstig
og aherslur med samraemdum préfum i 10. bekk eru ad mati kennara alveg ut i hott. |
nyjum grunnskolalégum eru po breytingar i ad feekka samreemdum préfum ar sem i
prju. Einnig munu profin verda i upphafi 10. bekkjar i stad pess ad pau voru i lokin
(L6g um grunnskola, 2008). betta geeti breytt veegi peirra og krofum framhaldskolann
i kjolfarid. Nemendur sem fara i verknam ettu ekki ad purfa allt petta boklega ndm
sem er peim oft ofvida. Attum vid ekki frekar ad leggja aherslu & sérstodu og sérstaka
heefileika nemendanna? Nemendur og kennarar koma med hugmyndir um hvort ekki
purfi ad huga ad mispungum samremdum profum. Namsmatid hefur ahrif & fleira

eins og frumkvaedi, vinnubrégd og heimavinnu.

5.1.1.4 Frumkvaedi, vinnubrégd og heimavinna
I seinni vidtélunum komu fram nokkrir peettir sem ekki eru nefndir i fyrri vidtélunum

sem gefur visbendingar um aukid leidsagnarmat. Nemendur tala um ad vinna i timum
sé metin, patttaka i timum, frumkveedi peirra og heimavinna er mikid nefnd.
Samskipti vid foreldra i gegn um Mentorinn hafa baest vid i namsmatspattinn.
Tomlinson lysir reynslu sinni i leidsagnarmati. Han segist hafa farid ad skilja ad
gagnlegt veeri fyrir sig ad nota ndmsmatid pegar ndmid atti sér stad, ekki eftir 4. pvi
ad pegar han hefdi verido bdin ad gefa einkunnir pa veeri neesti kafli byrjadur og
takmarkad hagt ad gera til ad baeta hja peim sem ekki nadu pvi sem leera atti. Og peir
sem kunnu pad veeru hvort sem er ordnir leidir & ad heyra pad sem peir kunna. En
begar metid er i vinnuferlinu er haegt ad vikka og stydja vido ndmid (Tomlinson, 2007
— 2008). Vinnuferlid og ad geta haft ahrif & ad nemendur séu medvitadir um eigid
vinnuframlag og patttoku i naminu er greinilegur ahrifavaldur fyrir pa. Pa er
heimavinna sa pattur sem haegt er ad nota til ad baeta inn i vinnuferlid og ad fa adstod
foreldranna til pessa ad namsmatid eigi sér ekki stad of seint. Par kemur inn
Mentorinn sem oft var nefndur i seinni vidtélunum og einnig télvupostur til foreldra.
Frumkvaedi eykur sjalfsteedi nemandans og 6gud vinnubrdgd eru pad sem hver og

einn parf ad temja sér til ad nd hamarksarangri. EkKi eru allir sammala um hve mikil
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heimavinna eigi ad vera en foreldrar sem geta hjalpad bérnum sinum vid namid eru

audlind sem ekki ma vanmeta.

5.1.2 Ahrif namsmats & nemandann

A0 mati kennara og nemenda eru ahrif namsmats mismunandi eftir nemendum. pad
virdist efla nemendur sem gengur vel i viokomandi namsgrein en flestir patttakendur i
rannsokninni hafa ahyggjur af ahrifum pess & nemendur sem gengur illa. Pad kemur
heim og saman vid rannsdknarnidurstodur Black og Wiliam (1998) sem komust ad
bvi ad pegar nemendur fai alltaf lagar einkunnir graedi peir ekkert a peirri endurgjof
heldur verdi pad til pess ad allir baist vid lélegum nidurstddum i naesta skipti. Petta
verdur ad vitahring mistaka sem badi kennarar og nemendur taka patt i. Nidurstodur
pbessarar starfendarannséknar stydja pad sem kemur fram i inngangi, ad nemendur
minir voru oft nidurbrotnir pegar peir fengu Iélegar einkunnir ar profum pé svo ad
peir hefdu lagt sig vel fram vid namid.

I seinni vidtélunum kom fram ad kennarar hafa toluvert dregid Gr notkun &
préfum. Ef ndmid ber ekki arangur pa er heetta & ad nemendur nenni ekki ad halda
afram og gefist bara upp. Aftur & moéti ef nemendur sja arangur pa vilja peir lera
meira og vilja leggja meira & sig. Ef peir leggja sig fram fa peir betri Utkomu.
Wormeli (2006) setur fram ad nemandi med sérparfir eigi ad fa einkunnir eftir pvi
hvort hann hafi ndd markmidum sinum ekki peim markmidum sem ndmskra setur
honum. Ef nemandinn sér ekki arangur erfidis sins séum vid ad senda honum
misvisandi skilabod og eydileggja von hans. Nemandi an vonar er steerra vandamal en
form einkunnarspjaldsins. Til ad taka af allan misskilning sé naudsynlegt ad merkja
sérstaklega einkunnir med einhverju takni t.d. X og gefa svo skyringu i videigandi
reit & hvernig einkunnin vard til eins og adlégud nadmskra. betta virdast sumir
kennarar i sk6lanum gera en eru ad gera af veikum meetti og kvarta yfir timaleysi og
pekkingarskorti til ad vinna slikt. bvi pyrfti ad verja meiri timi til faglegs samstarfs
kennara par sem peir geti unnid storf eins og ad bua til kannanir, prof sem sidan er
unnid med nidurstédur Ur og skipuleggja leidsagnarmat sem geeti hjalpad peim
nemendum sem fylgja ekki meginlinu namskrarinnar. Adlogud namskra geeti einnig

beett geedi namsins fyrir pessa nemendur. Kennarar lenda pé sifellt i vanda pegar
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nemendur peirra hafa ekki skilning og grunnfaerni til ad lera allt pad sem peim er
&tlad fyrir samreemd prof en vilja samt taka profid. Reyna pa margir kennarar ad
fleyta peim yfir namsefni steerdfreedinnar og fleiri ndmsgreina til ad ekki sé haegt ad
saka pa um ad hafa ekki komist yfir allt namsefnid.

Prof hafa ad minu mati verid ofnotud sem namsmatsteeki pvi ad rannséknir segja
okkur ad pegar heilinn sé undir alagi pa dragi hann sig inn & vid og lokist til ad
vernda (Stiggins, 2007b). Popham (2007b) alitur ad kennarar séu ringladir ut af
samreemdum préfum, ad skolar séu deemdir neerri pvi eingdngu af nidurstédum peirra,
b6 ad mjog fair skilji jafnvel grunninn ad préfanidurstddum og einkunnum. Pad eru
ekki einkunnirnar sem rada pvi hvernig nemendur standi sig heldur pad hve mikid
nemendur leggi sig fram i naminu. Pad kemur fram hja kennurum ad peir séu deemdir
ad nidurstodum samraemdra profa 6had hvernig nemendur peir hafa i hdndunum. Ztli
pbad sé réttlatt? Nidurstoour rannséknar Amrein og Berliner (2002) benda til ad
bandariskum nemendum i peim rikjum sem toku NAEP (samraemd steerdfraediprof) i
4. bekk gekk ekki eins vel & 8. bekkjar NAEP proéfinu eins og nemendum i peim
rikjum sem toku ekki NAEP 4. bekkjar profid. Beettur &rangur i pessum profum i
skolum var frekar bundinn vid pad hverjir toku ekki préfid. Er mikil porf & ad breyta
pessum samreemdu préfum i pad ad verda teeki sem kennarar geti notad & mismunandi
erfileikastigi fyrir alla pa fjolbreyttu floru nemenda sem vid viljum svo gjarnan koma
a mots vid.

Rdnar Sigporsson (2008) kemst ad pvi i rannsokn sinni ad samraemd prof eiga
med 6yggjandi heetti stdran patt i motun hinnar virku namskrar skélanna. bau séu eins
konar skdlahefd eda namsmenning sem lysir sér i fremur einhafum kennsluhattum,
ofullkomnum adferdum vid ad tilreida pekkingu namsgreina pannig ad allir nemendur
nai arangri og kennslubdkarstyringu.

Prounarstarfid gekk Ut 4 ad auka veegi leidsagnarmats til pess ad minnka pessi
Gaeskilegu ahrif sem einkunnir og prof hafa & nemendur med sérparfir. 1 rannsokn
Black o.fl., (2003) eru nidurstdédurnar peaer ad pegar abyrgd namsins og namsmatsins
er ferd yfir & hendur nemenda péa breytist hlutverk peirra i skoélastofunni. beir taka
abyrgdina en pad tekur tima og pad parf ad stydja pa & medan peir leera ad verda

virkir og abyrgir i ndmi sinu. Adeins bar & aukningu & sjalfsmati i vidtolunum en pad
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var mjog mikill munur hja nemendum hvort peir toku abyrgd a ndmi sinu eda létu
kennarann alfarid um pad. Markmidid var ad namsmatid veeri leidbeinandi teeki i
ndmi nemenda og ad pad styrdi og hjalpadi nemandanum til ad beeta sig i
nadmsferlinu. Chappuis og Chappuis (2007 - 2008) lysa pvi pannig ad vid notum
leidsagnarmat pegar ennpa sé timi til ad gripa til radstafana. Pad virkar eins og
stadsetningarteeki, gefur lysandi upplysingar um vinnu, utkomu eda frammistodu
nemenda svo ad aztlud markmid naist. Fordast er ad gefa einkunnir eda annad sem
demir hvada stigi pau hafa n&d og einnig er fordast ad gefa til kynna ad ndminu sé
lokio.

Danir eru ad kljast vid mismunandi vidhorf steerdfreedikennara og finna porf til ad
endurskoda ndmsmatid i steerdfreedinni. Peir telja naudsynlegt ad hanna matsteeki sem
gefi upplysingar um pad sem vid raunverulega viljum vita um pekkingu, innszi og
getu nemenda i sterdfredi og vidhorf peirra til greinarinnar (Birna Hugrdn
Bjarnadottir, 2006). burfum vid ekki ad huga betur ad pvi hvort matstekin okkar
mismuni nemendum ef vid &tlum ad vera med skdla fyrir alla. purfa ekki ad vera til
mismunandi matstaeki fyrir mismunandi nemendur. I vidreedunum vid kennarana kom
fram ad peir purfi meiri freedslu og tima til ad vinna ad ndmsmati. Oftast er best ad
beeta vid pekkingu hagt og rolega svo ad kennarar geti unnid ar henni.

Namsmat hefur ahrif & hvers konar aherslur séu lagdar i naminu, & hvada hrada sé
unnid, skilning, hve mikid hagt sé ad leggja & nemendur og skipulag. Petta eru peettir
sem mjog oft komu fram i svérum beadi nemenda og kennara. Eins og Black og
Wiliam leggja aherslu & ad nemendur skilji ndmsmarkmidin. Par eru prja atridi sem
nemendur purfa ad vita:

e Nuverandi stada.
e Upplysingar um hvert pau stefna (markmidin).
e Skilningur a pvi hvernig peir geti komist pangad sem peir stefna.

Petta eru atridi sem nemendur verda ad vera medvitadir um til pess ad geta batt ndm
sitt (Black og Wiliam, 1998; Chappuis og Chappuis, 2007 - 2008). Ur vidtélum ma
lesa ahyggjur ad nemendur med sérparfir fai sleema atreid pegar prof og einkunnir eru

annars vegar. b6 ad fram hafi komid i seinni vidtélunum ad kennarar leggi minni
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aherslu & prof i ndmsmati sinu purfa peir enn ad taka mid af samremdum préfum.
Mikil umrada var & vordogum um ad bua til nokkrar leidir fyrir nemendur par sem
mismunandi markmid yrou sett, t.d. prjar leidir sem nemendur geetu valid sér eftir pvi
hvad peir treystu sér i. Kennarar koma lika sjéalfir med hugmyndir sem fram koma hér
a eftir sem geetu pokad skdélanum aleidis i frekari proun leidsagnarmats. Paer audvelda
umsjonarkennaranum og steerdfreedikennaranum ad koma betur til méts vid nemendur
med sérparfir og minnka eda jafnvel eyda pessum Oaskilegu ahrifum namsmats sem

allir hafa ahyggjur af.

5.1.2.1 Sjalfsmynd og sjalfstraust
Namsmat er mikill ahrifavaldur a sjalfsmat og sjalfsmynd nemenda. Allir eru

sammala um ad ahrif pess seu mikil baedi i fyrri og seinni vidtélunum og par eru prof
og einkunnir mestu &hrifapeettirnir ad mati kennara og nemenda. Nemendur og
kennarar telja, ad ef nemendum gangi vel i profum og fai haar einkunnir, eins og atta
og par yfir, sé sjalfsmyndin g6d og pad hvetji nemandann til ad halda afram ad leera.
Ef nemandanum gengur illa & profum og feer lagar einkunnir pa er mikil hetta & ad
sjalfsmyndin leekki og nemandinn missi trina & ad hann geti leert og gengid vel i
vidkomandi ndmsgrein. Black og Wiliam telja ad pegar meginahersla sé 16gd a ad
safna einkunnum fyrir ytri adstedur i stad pess ad greina vinnu og parfir nemandans i
namsferlinu hofum vid neikveed ahrif & nemandann og ndm hans (Black og Wiliam,
1998). En hvad er pa til raoa til ad efla sjalfsmynd nemenda og gera pa ad
sigurvegurum i 6llu sinum ndmi? Hugmynd um mispung prof par sem nemendur velji
sjalfir hvada erfidleikastig peir taka hefur pegar verid nefnd. Petta er kannski leid sem
geeti ordid naesta skref i skdlanum. Samraemd prof reyna & sjalfsmynd og sjalfsalit
nemenda. Nemendur og kennarar telja pau geta brotid nidur einstaklinga og hrjad pa
sem ekki hafa getu & boklega svidinu. Kennari og nemandi koma med spurningu um
hvort ekki eigi ad vera mismunandi pyngdarstig & samremdum préfum til ad pau
samraemist einstaklingsmidudu nami?

Ranar Sigpdrsson (2006) segir margt benda til ad samreemd prof séu verst
peim sem sist skyldi; nemendum sem einhverra hluta vegna standi héllum feeti
einmitt vegna peirrar stadreyndar ad pau medhondla alla jafnt og setja alla undir somu

meelistikuna. Hann alyktar ad pad sé innbyggd pversteda i pvi ndmsumhverfi sem
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Adalnamskra grunnskéla og samraemd prof bui grunnskélanemendum. Hun sé félgin
i pvi ad leggja annars vegar aherslu @ namsadldgun og nam an adgreiningar og hins
vegar byggja ndmskrana upp & itarlegum argangabundnum markmidum sem préfud
eru i samreemdum profum. T 1j6si freeda og nidurstadna pessarar starfendarannsoknar
tel ég ad skélar og yfirvold purfi ad vinna saman ad pvi ad minnka pessa pverstaedu
sem Rdnar Sigporsson talar um. Kennarar lenda & milli stafs og hurdar sem hjalpar
ekki til heldur purfa peir ad fa teeki sem hjalpa nemendum og beetir sjalfsmynd og
sjalfsélit peirra. Leidsagnarmat geeti ordid eitt af pessum tekjum til ad efla
sjalfspekkingu hvers og eins, kenna nemandanum ad axla sjalfur abyrgd & eigin nami,
leidbeinir honum hver nestu skref séu og hvernig hann geti beett sig.

Greinandi mat hjalpar nemandanum ad skilja og pekkja sig sjalfan. bad
greinir nAmsordugleika og gefur upplysingar sem sidan eru notadar til ad skipuleggja
hvernig haegt sé ad koma til méts vid vandann (Miller o.fl., 2008). Pessu eru
viomalendur minir sammala nema einn kennari sem er ekki hrifinn af pvi ad
greiningar og ferliskrar geetu fylgt nemandanum alla &vi. Tel ég ekki ao slikt sé fyrir
hendi, fremur purfi kennarar ad nota betur greiningar sérfreedinga til ad leidbeina

beim med framhaldid.

5.1.2.2 Ahugi og lidan
Ahugi og lidan eru mikid nefnd i vidtélunum og er nemendum tidreett um ad ndmsmat

hafi ahrif 4 dhuga og lidan peirra. Einkunnir hafa pannig ahrif & ahuga nemenda ad
pbeir missa ahuga a naminu ef peir fa stodugt lagar einkunnir. peir tala um slem ahrif
ef peim gengur ekki vel og ad peim lidi illa ef peir fa laga einkunn. Amrein og
Berliner greina fra peim nidurstddum rannsokna sinna a ahrifum samremdra profa ad
pau hafi letjandi ahrif & ahugahvot nemanda til ad leera og fjolgi peim nemendum sem
hetti snemma i skola (Amrein og Berliner, 2003). Nemendum hafa ahyggjur af pvi ad
ef peim gangi ekki vel pa komist peir ekki i goda skola, verdi ad haetta i skdla og fai
einungis lélega vinnu. Amrein og Berliner (2003) telja ad ef nemendur fai ad vinna a
sinum hrada og sja arangur af pvi sem peir eru ad gera pa auki pad dhuga peirra og
vellidan. Fram kemur hja Chappuis (2005) ad pad sé teekifaerid til ad lita til baka og
sja arangur og framfarir sem sé einn helsti ahugavakinn hja nemendunum. Til pess ad

na arangri verdi markmid ad vera raunhaf og nemendur verdi ad skilja pau.
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Nemendur verda ad vera medvitadir um markmid sin til ad peir fai innsyn i namid.
A0 gera nemendur virka i foreldraviotdlum og lata pa um ad skyra Gt fyrir foreldrum
sinum hvad peir séu ad gera og hvad peir etli ad gera nast er 6flugt teeki i ad lata pa
taka abyrgd. betta var unnid med i foreldravidtolum i skélanum arid 2007 — 2008 par
sem nemendur voru i forgrunni og skyrdu ut fyrir foreldrum sinum hvad peir veeru ad
gera og hver veeru nastu skref hja peim. bar syndu nemendur foreldrum sinum einnig
verkmdppur sinar. Kennarinn var til stadar i bakgrunni og reeddi vid foreldrana ef
porf var a.

Stiggins (2007a) leggur aherslu a ad nemendur med namserfidleika fai
einstaklingsmarkmid midud vid getu ekki midud vio namskrarmarkmid. Hann segir
bad ekki sidfredilega rétt né faglega videigandi ad nemendur séu &byrgir fyrir peim
markmidum sem peir eigi ad na pvi pad demi pa til mistaka sem eru 6hjakveemileg
0g Oasettanleg. Ahrifin af sliku veeru ad sjalfsoryggi nemandans myndi bida hnekki
og ef slikt préadist afram er liklegt ad pad leidi til vonleysis i naminu. Ef & hinn
boginn kennarinn stjérnar stddugum framférum, sem eru videigandi fyrir nemendur
med ndmsordugleika, og ad peir sjai eigin framfarir i ndAmsmatinu pa getum vid séa til
bess ad peir nai arangri (samkveemt eigin getu). Petta verda kennarar ad vera
medvitadir um og leggja mikla vinnu i til ad vel takist. Ahugi og lidan nemenda er
einn af peim pattum sem skiptir meginmali fyrir arangur i ndmi. Fredin og
rannsoknarnidurstodur minar syna ad mikilveegt er ad namsmatid sé uppbyggjandi til
ad pessir peettir skaddist ekki. bess vegna purfa markmidin sem kennarar setja
nemendum sinum ad vera raunhaef og mogulegt fyrir nemendur ad nd géoum arangri

an pess ad vera stéougt ad bera pa saman vid adra.

5.1.2.3 Framtid nemandans
Nemendur segja ad framtid peirra byggist ad miklu leyti & namsmati. Par eru

samreemdu préfin mikilvaegust, pau stjorna pvi hvort nemandi komist afram. Allir
vilja peir na gédum arangri og komast inn i gédu skélana. Nemendur telja ad pad hafi
ahrif a lif peirra hvernig peim gangi i samremdum profum og i namsmatinu i
skdlanum. Ef peir na ekki godum einkunnum fai peir ekki goda vinnu. Nidurstodur
stadladra profa, sem taka ekki mid af einstaklingsmun, eru ad sum born verda

brennimerkt sem tossar vegna pess ad pau leera ekki eins hratt og adrir (Kohn, 2000).
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Barton (2005) sem rannsakadi hvernig nemendum gekk i framhaldsskdla i
Bandarikjunum komst ad peirri nidurstodu ad peir sem né litlum arangri og purfa ad
sitja &fanga aftur eru peir sem eru liklegastir til ad haetta snemma i skélum. betta eru
nemendur fr4 heimilum sem hafa litlar tekjur eda eiga einsteeda foreldra. bad hlytur
ad vera hlutverk okkar sem skélafélks ad sja til ad pessir nemendur sem mest purfa a
pbvi ad halda geti haldid afram i skdla.

McComb School District i Mississippi gerdi adgerdaragtlun par sem ahersla
var 16gd & ad hjalpa nemendum i skélanum ad Gtskrifast. Akvedid var ad mela gadi
skolans fremur i pvi hve margir héldu afram i nami en i nidurstooum profa. pott
nidurstddur profa hja peim hafi ekki verid med pvi hasta, pjonudu peir porfum
nemendanna og samfélagsins. Kennarar rannsoknar minnar raeda petta i vidtdlunum
og furda sig & pvi ad grunnskolinn skuli vera med prof sem stjérna inngdngu i
framhaldsskola. Veeri ekki naer ad framhaldsskélar sérhaefdu sig meira og gerdu élikar
krofur eftir pvi hvad nemendur atludu sér ad starfa vid i framtidinni? parf ekki ad
minnka kréfurnar um boklegt ndm og auka verklega pattinn hja peim sem atla i slikt.
Til pess purfum vid meiri og fjolbreyttari sérfreedipekkingu & verklegum greinum inn
i grunnskoélana. Viljum vid ekki eiga sérfreedinga & sem flestum svidum til ad auka a

fjolbreytni pjodfélagsins i framtidinni?

5.2 Breytingar vid proun

Breytingar hafa ordid & pjodfélaginu i att ad miklu floknari veréld en han &dur var.
Vandamalio er ad peir sem ljuka skéla med minnstu feernina na ekki undirstédunni,
b.e. lestri, ritun og sterdfreedi og 6drum fernipattum sem eru undirstada fyrir lif i
teeknisamfélagi sem gerir auknar krofur til allra. Petta leidir af sér nyja syn um
arangur fyrir alla nemendur. Pess vegna verda til krofur um ad namsmat geri svo
miklu meira en ad flokka nemendur og gefa peim einkunnir. Pad & ad greina parfir
nemendanna, finna og Orva proska, hvetja pa til aukins ageetis i boklegu ndmi og sja
til pess ad peir nai settum markmidum namskrar (Stiggins, 2007b). 1 skyrslu
Evropumidstodvar fyrir proun i sérkennslu segir ad a undanférnum &arum hafi
skilningur manna & namsmati tekid miklum breytingum i flestum 16ndum Evrépu. |
rannsoknum peirra koma fram Orar breytingar vardandi hugmyndir um megintilgang

namsmats. Einnig hafa menn 6dlast aukinn skilning & pvi hvernig nemendur med
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ymiss konar sérparfir stunda nam; namsmarkmid og aatlanir hafa verid
endurskodadar og mikilveegast er ad nu séu 6llum ljésir akvednir veikleikar i pvi ad
eingdngu sé studst vid ,,profanir”. Pessar framfarir leida af sér ad ymsir hopar -
stefnumétendur, foreldrar og jafnvel fjolmidlar — hafa nG &huga & nidurstodum ur
namsmati i skélum og jafnvel sjalfu matsferlinu (Watkins, 2007). bess vegna er
mikilveegt fyrir skdla ad vera med i breytingum og nyta sér upplysingar sem leida af
sér betri skdla. Pessari rannsokn minni var &tlad ad auka veegi leidsagnarmats og
verdur hér & eftir fjallad um hvernig til tokst.

5.2.1 Aukid veegi leidsagnarmats

Namsmat er notad a fjolbreyttan hatt i menntun. Athyglinni er beint ad pvi ad hjalpa
nemendum vid ndmid og kennurum vid kennsluna med pvi ad nota leidsagnarmat
(Assessment Reform Group, 2006). Nemendur kalla eftir meira leidsagnarmati og
Oska eftir auknu leidsagnargildi préfa sem peir taka. Askilegt veeri ad fara yfir
annaprof og onnur préf med nemendum svo peir viti hvad peir gerdu rétt og hvad
rangt. Nemendur telja ad peir purfi ad fa ad leidrétta sig ef peir gera rangt til ad geta
leert pad sem rétt er. Petta benda Black og Wiliam (1998) & pegar peir mala med pvi
ad prof verdi nytt & leidsagnamidadri hatt svo pau geti hjalpad nemendum vid ad sja
hvar peir standi og hvar peir geti bett sig. Popham (2008a) bendir a ad pad er notkun
profnidurstadna sem skiptir 6llu mali. Ef nidurstddurnar eru nyttar til leidsagnar um
hvernig purfi ad endurskoda framhald namsferilsins sé verid ad nota prof a
leidsagnarmidadan hatt.

I nidurstddum Gr vidtélunum vid nemendur ma sja tilhneigingu til minni
aherslu & prof eda lokamat. Seinni viotolin gefa til kynna aukna ahersla a patttoku i
timum, skil & verkefnum, ad fara yfir getu peirra og leidir til ad beta hana,
tolvusamskipti vid foreldra, kennari syni og raedi, moppumat, heimalerdom,
samvinnuprof, leidbeiningar og sjalfsmat. Popham (2008a) lysir leidsagnarmati sem
skipuldgdu ferli par sem kennarar og nemendur noti nidurstédur ar ndmsmati til ad
adlaga pad sem peir eru ad gera. batttaka i timum, hvernig nemendur geti gert betur,
leidbeiningar, samvinnuprof og sjalfsprof ettu ad auka leidsagnargildi ndmsins eda,

eins og Miller o.fl., (2008) lysa leidsagnarmati, pa & pad ad veita stdduga endurgjof
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baedi til nemenda og kennara um hvort nemandinn sé ad na arangri eda ekki. Sullo
(2007) lysir hugmyndum sinum hvernig virkja megi ahugahvot nemenda. Par telur
hann ad sjalfsmat leidi til breytinga til langs tima. Heidarlegt sjalfsmat um &rangur og
frammist6du og ad nemendur verdi medvitadri um ad gerdir okkar hafi ahrif & lidan
okkur. Pangad til nemendur proski med sér sjalfstjorn i lifi sinu verdi peir i
aheettuflokki baedi namslega og félagslega.

Breytingar sem kennarar nefna eru ad peir fara ad skoda hvort nemendur geta gert
steerofreedilegar Gtskyringar ad sinum, hvernig yfirfersla i ndminu og samvinna
nemenda hjalpi peim, hvort peir radi vio ordadaemi, hvernig peir préi sterofreedilega
hugsun, styrkleikar og veikleikar, hvort peir geri sér grein fyrir hvad peir viti/geti,
hvort peir leggi sig fram, og hve medvitud peir eru um eigin pekkingu. Pessir pattir
sem kennarar gefa aukid veegi i kennslunni eru leidsagnarmidadir og attu ad geta
beett nam og kennslu. beir eru ekki notadir til ad gefa einkunnir (Miller o.fl., 2008).
Kennarapar talar um ad erfitt sé ad hafa margs konar prof til ad koma til méts vid
einstaklingsbundnar parfir par sem pad sé allt of timafrekt. Truus Dekker kemur med
nokkra moguleika til ad yfirvinna pa erfidleika:

v" Adlaga pad sem adrir hafa buid til.

v Finna ahugaverdar greinar i dagbléoum og bda til sterofreediverkefni med pvi

ad breyta peim adeins.

v" Takta myndir i ndgrenninu og nyta peer.

v" Nyta pad sem til er fra raduneyti/ndmsmatsstofnun og 6drum stofnunum t.d. i

namskra.

v Nyta alpjoleg prof eins og PISA og taka padan demi.

(Dekker, 2007)
I kennslu par sem namsmat er nytt til ad baeta ndm eru kennarar stédugt ad adlaga
leidbeiningar sinar til ad sinna pérfum nemendanna (Leathy, Lyon, Tompson og
Wiliam, 2005). petta er pad sem kennarar eru ad reyna pegar peir segjast vera ad
skoda hvort nemendur geti gert sterdfredilegar utskyringar ad sinum, yfirfert
kenningar, og hvort peir geri sér grein fyrir hvad peir viti/geti og hvort peir leggja sig
fram. Burns (2005) fjallar um namsmat i steerdfraedi og telur hin ad namsmat purfi ad

samtvinna daglegri kennslu, finna hvad nemendur skilji og skilji ekki og atta sig &
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hvad liggi & bak vid rong svor nemenda. Samvinna er einnig nefnd og segja Leathy
o.fl. (2005) ad jafningjamat og endurgjof medal nemenda geti verid jafn mikilveeg og
ahrifarik kennsla. Aukid veegi leidsagnarmats var pad sem stefnt var ad i
starfendarannsokn pessari og aukin fjolbreytni er mikilveeg i pvi tilliti. Greinilega
hefur tekist ad pokast i att ad meira leidsagnargildi namsmatsins en audvitad parf ad
halda afram. betta skref sem stigid hefur verid hér er upphafid af proun sem a

vonandi eftir ad halda &fram i skélanum & naestu arum.

5.2.2 Fjélbreyttara namsmat

I seinni vidtélunum koma fram breytingar & pvi hvad er metid. Aherslan breytist fra
pvi ad meta ndmid, dugnad, hafni til ndms, hvort nemendur purfi mikla hjalp og getu
til ad leera i ad meta hvernig peir standi sig, hvernig peir vinni i timum, vinnubrdgo,
virkni, kunnattu, hegdun, framfarir, patttoku i timum, hvad kennarinn geti lagt a pa,
hversu pungt efni peir purfi, hve hratt peir geti farid og frumkvedi. Fjolgun
matsteekja kom fram eins og heimaprofum, samvinnupréfum, sjalfsmati, umségnum
og hépverkefnum sem eru metin. betta bendir til aukinnar fjolbreytni i namsmatinu i
skélanum. Aukin fjolbreytni eykur moguleika a ad namsmatid verdi til ad allir
nemendur nai markmidum sinum. Vinnubrdgd, virkni, framfarir, patttaka i timum,
namsefni og hradi ettu ad gefa nemendum og kennurum endurgjof a
namid/kennsluna. pad etti ad geta hjalpad til vid ad stjorna namsferlinu og verda
leidbeinandi og baett leerdéminn (Miller o.fl., 2008).

Breytingar sem verda fra fyrra vidtali til pess seinna par sem ahersla verdur
meiri & pessa peetti: skraningar, fara aftur yfir pad sem nemendur skilja ekki &
sjalfsprofi, jafningjamat, heimavinnu, munnleg préf, patttoku og skraningu i Mentor.
Kennarar segjast fara aftur yfir pad sem nemendur skilja ekki & sjalfsprofi,
jafningjamat og skraningar auka leidsagnargildi namsmatsins, en samkvaemt Miller
o.fl., (2008) pa er tilgangur leidsagnarmats ad veita stoduga endurgjof baedi til
nemenda og kennara sem vidkemur arangri og mistokum i nami. Eins og sja ma i
toflu 5.1 pa setur Wiliam (2005) fram hvernig sja megi skipulag namsmats til ad na
arangri i sterdfredinaminu med pvi ad nyta alla i kennslustofunni og ad allir fai
hlutverk.
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Tafla 5.1: Hlutverk kennarans, bekkjarfélaga og nemandans i namsferlinu.

Hlutverk/ nAmsmat Gerir hvagd? Hvernig?

Kennarinn Aflar upplysinga Veitir endurgjof

Setur markmid

Jafningjamat/bekkjarfélagi Segja fra hvernig 4 ad na Jafningjakennsla
arangri

Sjalfsmat/nemandinn Segja fra hvernig 4 ad né Sjalfsnam
arangri

Krefjandi spurningar og ahrifarik svor eru hlutverk kennarans. Hann parf ad hafa skyr
markmid nemandans ad leidarljosi og spyrja videigandi spurninga til ad finna hvar
nemendur eru og veita endurgjof til nemenda a pann hatt ad peir geti beett eigin
frammistodu. Hlutverk nemendanna er ad meta sjalfa sig og adra, en fyrst verda peir
ad vera Klarir & hvert peir etla og peir purfa ad stjorna eigin framvindu til ad na
markmidum sinum. Pessar leidir sem Wiliam bendir & geetu hjalpad kennurum i pvi
ad nyta timann betur. Nemandinn og bekkjarfélagar fa hlutverk vid ad freeda adra og
meta eigin arangur sem getur sidan hjalpad peim i ad taka abyrgd & eigin nami. peir
leera einnig med pvi ad leidbeina 6drum. Stodug endurgjof er pad sem parf i
leidsagnarmati og pad audveldar kennaranum ad vera med stdduga endurgjof ef

nemendur taka virkan patt i pvi ad meta badi sjalfa sig og adra.

5.3 Framtidarsyn kennara og nemenda

s Ve

Pad er greinilega préun i skélanum i &tt ad fjolbreyttara og leidsagnarmidadra
namsmati en allt tekur sinn tima. Kennarar og nemendur vilja sja framfarir og
aframhaldandi breytingar og koma med margar hugmyndir sem vert er ad nyta til ad
préa afram starfid a naestu arum. Breytingar eiga sér stad i félagslegu samspili og
verda patttakendur ad eiga sameiginlega syn. Lausnir verda til i gegnum pessa
sameiginlegu syn og samskipti einstaklinga og hopa, samskipti par sem til verdur
sameiginlegur skilningur sem nyttur er i préunarstarfinu dag hvern. betta er pad sem
skiptir skopum um hvort breytingarferli takast (Fullan, 2007).

I vidtdlunum voru kennarar spurdir hvada breytingar peir vildu sja & nestu

arum. Margt kom par fram og geetu yfirmarkmidin verid:
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% AOd halda afram ad auka leidsagnarmat, minnka veegi préfa og meta naid jafnt
0g pétt i timum allan veturinn asamt aukinni fjélbreytni matsadferda.
% AOJ gera ndmsmatid sanngjarnara og einstaklingsmidadra og fylgjast betur

med hverjum nemanda og hans porfum.

Kennarar eru komnir af stad i pessa att og benti kennarapar & ad pad pyrfti ad setja
vorour til ad vinna afram ad pessum yfirmarkmidum.
Eftir toluverda igrundun og flokkun eru petta markmid sem kennarar og nemendur
s0gdust vilja vinna med nastu misserin:
e Ad proa &fram jafningjamat og sjalfsmat og meta frekar pannig ad pad dypki
namid en ad nemandinn fari yfirbordskennt yfir namsefnio.
e A0 skolinn eignist stoduprof i hverjum argangi og ad nam nemandans sé
skipulagt eftir utkomu i peim.
e A0 nyta samvinnupréf par sem nemendur geta rokraett pad sem peir eru ad
leera.
e A0 auka virkni nemandans med pvi ad meta hana, meta badi hopa og
einstaklinga.
e A0 nemendur vinni i hopum par sem gefid er fyrir hina ymsu peetti i
hépvinnunni.
e A0 vinna med spurningar og ekki lata pa sem eru fyrstir tilbdnir svara strax

heldur bida eftir hinum.

Eg tel ad farsalt geti verid ad kennarar akvedi sjalfir hvada markmid peir vilja byrja
ad vinna med. Unnid veeri med peer vordur fyrstu dénnina og sidan metid hvernig til
hefdi tekist og ef arangur hefur nadst pa er haegt ad beta naestu vorou vid en ef ekki
parf ad endurmeta og svo koll af kolli.
Nemendur hafa einnig skodun & pvi hvernig peir vilja sja breytingar til batnadar i
skélanum og hja peim komu eftirfarandi atridi fram:
e A0 hafa mismunandi og sanngjarnari prof i samremi vid pad ad namid i
skélanum sé einstaklingsmidad.

e A0 auka vagi sjalfsmats og jafningjamats.

86



e AQd kennarinn spyrji meira og hlusti & nemendurna.

e AQd meta stoduna i timum hvort nemendur séu ad lera.

Petta eru sameiginlegir peettir sem badi kennarar og nemendur vilja leggja aherslu a
ad proa afram. Petta geetu verid paer vordur sem 16gd yrdi ahersla & ad byrja ad vinna
med & naestu 6nn. Nemendur hafa sidan skodun & fleiri atrioum sem pyrfti ad beeta og
pessir pettir komu fram:

e AOd nyta meira pad kerfi sem hefur verid notad i skélanum, par sem nemendur
sem n& vissri einkunn Gt ar kaflapréfum sem tekin eru jafnt og pétt yfir
veturinn, purfi ekki ad fara i jolaprof.

e AJ nemendur fai teekifeeri til ad leera af mistokunum, fai ad sja annarprofin og
kennarinn fari betur yfir pau med 6llum bekknum svo ad allir viti hvad peir
gerdu vitlaust og geti beett sig.

e A0 leggja nidur samreemd prof.

e Gefa vinnueinkunnir

e AOQ fa meira af radleggingum og pad sem illa gengur sé betur kennt og jafnvel
& annan hatt.

Ad velja ndmsefni sem hefir porfum einstaklingsins.
e AOQ fara yfir kaflann &dur en nemendur fara i préf, upprifjun adur en profin eru

tekin.

Samkvemt skodun nokkurra nemanda og kennara finnst peim ad skélinn eigi ad sja
um profin fremur en einhverjir haestradendur i Reykjavik eins og gert er med
samreemdu profin. Atti pad ekki ad vera a abyrgd framhaldsskoélanna ad velja
nemendur inn eftir pvi i hverju peir vilji sérhafa sig? parf pa ekki ad huga ad

inntokuprofum par?
Kennarar og nemendur telja ad porf sé a meiri tima med hverjum og einum midad vid

parfir nemenda. Pad parf ad breyta hugsun og pankagangi nemenda og fa meiri

rokhugsun inn i steerdfreedinamid. Med nyju namsefni koma adrar aherslur i ndmi og
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namsmati og meta parf jafnt og pétt yfir veturinn. Einn kennarinn vildi leggja meiri
aherslu & auknar umraedur og fjolbreyttara ndmsmat:

Umraedur um steerdfraedi. Lesdeemi og prautir pad getur spunnist umrada ut fra pvi.
Eg held ad pad sé mjog mikilveegt ad hafa fjolbreytt ndmsmat lika. Eins og kennslan
verdur... kannski ad kennsluadferdin skapi af sér namsmatid eda 6fugt. Namsmatid
skapi 6druvisi kennsluadferdir. Mér hentar best ad fylgjast mjog grannt med en ég er
tilbtin ad gera pad & marga vegu.
(Viotal vio K5a.)
Efasemdir um pad hvort samreemd préf samraemist einstaklingsmidudu ndmi komu
fram hja nokkrum nemendum og kennurum, eins og petta svar gefur til kynna:

Af hverju eru ekki einhver pyngdarstig a pessum samreemdu? betta samramist ekki
einstaklingsmidudu nami. pyngdarflokkar. Pu getur verid meistari i 4 flokki eda 5
flokki...petta er Osveigjanlegt og stift. beir gatu ekki sleppt pvi i morg ar ad lata
heyrnarlausa fara i hlustun.

(Viotal vid Ké6a.)

Eftir a0 hafa farid yfir pessa petti sem kennarar og nemendur vilja sja breytast i
skélanum sést ad mikil gerjun & sér stad. Synin er sameiginleg i att ad
leidsagnarmidadra namsmati og meiri fjolbreytni. Fullan (2007) segir ad breytingar i
menntaumhverfi séu teeknilega einfaldar en félagslega floknar. betta er innlegg i pad
hvad kennarar og nemendur vilja sja proast en pad er sidan kennaranna mal og
skélayfirvalda ad akveda hvernig eda hvada leidir peir vilja fara til pess ad halda

préuninni afram.
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6 LOKAORD

Nemandinn er ekki ad innbyrda tilbuna pekkingu.

Hann er ad endurskapa sinn pekkingarheim i ath6fn

med 6drum. ,,Utkoman® er ekki endilega eitthvad sem

hann leggur & minnid (til profs) heldur ,,hann sjalfur*

— i adeins breyttri mynd. Hann breytist sem persona.

(Hafpor Guajonsson, 2005b)

Hluta af pessari rannsokn hefdi ég viljad halda afram og kafa miklu dypra i, en
umfang pessa verkefnis leyfdi ei slikt ad svo stoddu. Rannsokn par sem farid hefdi
verid inn i kennslustundir og namsmat skodad & vettvangi hefdi verid ahugaverd. |
slikri rannsokn veeri leidsagnarmatid undir smasja og rynt i samskipti kennara og
nemenda. Pvilikt veeri verkefni i adra rannsokn eda framhaldsrannsékn. Slik rannsdkn
geeti hjalpad okkur ad skilja hvad er ad gerast inn i skélum, hvernig kennarar og
nemendur upplifa sitt hlutverk og hvernig breytingar og préunarstarf gerjast inn i
stofnun eins og skéla. Rannsékn pessi er innlegg i ndAmsmatsumraedu pa sem na er i
gangi og gefur innsyn i hvad hagt er ad gera til ad yta af stad breytingum, hvernig
baer proast smatt og smatt i att ad pvi sem stefnt var a.

[ vidtali vid kennara komu pessi fleygu ord fram: ,Kannski ad
kennsluadferdin skapi af sér namsmatid eda oOfugt, namsmatid skapi 6druvisi
kennsluadferdir.” parna tel ég ad liggi grunnurinn, ef namid/kennslan er skipul6gd Gt
fré leidsagnarmati pa skapar pad 6druvisi kennsluadferdir og 6nnur vidhorf til ndms.

I inngangi kom fram ad addragandi pessarar rannsoknar veeri sa ad nemendur
med namsordugleika fengu svo oft illa Gtreid pegar kom ad namsmati. Rannsokn
bessi stadfestir pennan grun minn ad ahrif namsmats er mismunandi. Nemendur med
sérparfir eru liklegir til ad koma illa Ut og pad hefur sidan ahrif & lidan peirra og
sjalfsmynd. Reynsla min segir mér ad flestir nemendur i 10. bekk vilja taka samraeemd
préf og koma vel at ur peim. Hversu oOliklegt sem pad er fyrir pau ad na arangri i
bessum préfum pa er peim kappsmal ad reyna sig par. burfum vid ekki fleiri leidir i

grunnskolanum svo ad nemendur hafi moguleika a ad ganga vel? Er ekki erfitt ad
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standa i peim sporum sem kennari ad purfa ad vera ad meta nemendur sina og vita ad
peim getur ekki gengid vel? Er ekki okkar hlutverk ad byggja upp nemendur i
grunnskolanum og sja til pess ad allir fa&i ndAm og namsmat vid sitt heefi?

Proun leidsagnarmats i Hvolsskola var lerdomsrikt ferdalag og er pvi
ferdalagi alls ekki lokid adeins vissum afanga nad pé ad pessari starfendarannsokn sé
lokid. Kennarar eru ad profa sig afram og koma sjalfir med lausnir & pvi hvad peir
vilja gera nast. Spennandi verdur ad sja hvad su préun leidir af sér.

Meistaraprofsritgerd pessari er tilhlydilegt ad ljuka med ordum nemanda um

ahrif ndmsmats:

,,Pad bara hefur mikil ahrif,
pbvi ad ef pu ert ekki med namsmat,
pa veeri bara ekkert verid ad lera.
pad er til ad leidbeina okkur til ad leera meira..

heldur en minna.
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VIDAUKI 1

Spurningar til nemenda
Spurningar til nemenda sem rannsakandi reynir ad fa svor vid eru pessar:

Hvad er ndmsmat? (getid pid lyst pvi fyrir mer)

Hvad er metid i steerdfreedinni?

Hvers konar ndmsmat er notad i bekknum ykkar i steerdfraedi?/Hvernig er metid?
Hvener fer ndmsmatid fram i steerdfraedinni?

Hvada tilgang teljid pid ad namsmatid hafi i ndmi ykkar?

Finnst ykkur ad ndmsmatid leidbeini ykkur i ndminu?

Hjalpar namsmatid ykkur vid ad velja ykkur verkefni vid hafi? (Hvernig?)

Teljid pid ad pad hjalpi kennara ykkar? (Hvernig)

Finnst ykkur pad hjalpi til vid ad greina st6du ykkar i namsferlinu?

Er ndmsmatid notad til ad finna hvar pid erud god og hvar pid purfid ad baeta ykkur?
(Hvernig er pad gert?)

Orvar pad ykkur til frekara nams?

Synir pad hve vel pid hafid lagt ykkur fram i peim verkum sem pid erud ad vinna?
Finnst ykkur réttlatt hvernig pid erud metin?

Er stada ykkar i namsgreininni steerdfraeedi metin adur en namsferill hefst? (hvernig)
Hafio pid fario i mat sem greinir namserfidleika? (hvad finnst ykkur um
pad?)......finnst ykkur pad naudsynlegt? Hjalpa ykkur? Ad hvada leyti?

Hvernig er namsmatid birt? Hvert er birtingarform pess?

Hvert er ykkar alit a samreemdum profum? (spyrja nanar um tilgang peirra, hlutverk
og ahrif).

Teljio pid ad pad hafi ahrif & ykkur hvernig pid erud metin? .... hvernig?

99



Spurningar til kennara
Pessum eru spurningum verdur beint til kennaranna til ad fa peirra viohorf:

Hvers konar ndmsmat ert pu ad nota i steerdfraedinni?

Hvad ertu adallega ad meta?

Hvernig metur pa nemendur pina?

Hver er tilgangurinn med ndmsmatinu hja pér?

Notar pu nadmsmatid til ad leidbeina pér um hvernig verkefni nemendur fa i
framhaldinu? (hvernig)

Byrjar pu & pvi ad kanna stédu nemendanna &dur en ndmid hefst? (hvernig?)

Hvernig ferd pu ad pvi ad finna styrkleika og veikleika nemenda?

Notar pu pér greinandi mat par sem pad er til? (greindir ndmserfidleikar og slikt)
Hvad finnst pér erfitt vid nAmsmat? En audvelt?

Eru einhverjir nemendur sem er erfidara ad meta?

Hvadan hefur pd pekkingu pina & nAmsmati?

Tekst pér ad nota ndmsmat sem érvar nemendur til frekara nams?

Hvad med nemendur sem pu telur vera med namserfidleika hvernig vinnur pu med pa
begar kemur ad pvi ad meta pa?

Hver er pin skodun & samremdum préfum? (Hver telur pa ahrif peirra vera?)

Hefur ndmsmat &hrif & hvernig pa skipuleggur ndmia?

Hvad vildir pu helst sja breytast i namsmati vid skélann?
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VIPAUKI 2
Tafla 1

Hvernig er metid? Hvers konar namsmat er notad?

Svor nemenda i febrtar 2006 Svor nemenda i névember 2007
Kaflaprof 11 Kaflaprof I
Sjalfsprof 1 Sjalfsprof Il
Anna prof | Plus fyrir dugnad i timum [
Kannanir 1 Kannanir |
Prof 1l Prof Il
Kennaraeinkunn | Kennaramat |
Plisar | Skil a verkefnum ]

Samraemd prof [ Samraemd prof 1

|
Hrés | Verkefni metin 11
Skammir | Stadan metin
Refsing | Stodumat I
Verdlaun | Tolvupdstur til foreldra I
Gripio inn i ef || Hopverkefni metin |
eitthvad storvegilegt
er ad

Sjalfsmat I

patttaka i timum metin I

Kennarinn synir og raedir um |
hvernig hlutirnir ganga

Moppumat |

Umsagnir I

Kennarinn skrifar inn & Mentor 1
fyrir nemanda og foreldra hans

Samvinnupréf

Heimalaerdémur

Leidbeiningar

[
[
Nemandinn metur sig sjalfur I
[
[

Heimaprof
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Tafla 2

Hvernig er metid? Hvers konar namsmat?

Svor kennara Ur fyrra vidtali

Svor kennara Ur seinna vidtali

Prof I | Prof Il
Verkefnaskil 1 Verkefnaskil il
Lokaprof I Lokaprof [
Jolaprof I Jolaprof [
Hros I Stddumat 11l
Verkefnabakur metnar 1 Mat & vinnu |
Kannanir [ Leidbeinandi mat ]
Aztlun Il | Skrifainn & Mentor I
Sjalfsmat I Sjalfsmat 1
Plasar I Skil & deemum |
18ni I Verkmdppur "
Sjalfsprof 1 Sjalfsprof i
Kaflaprof I Kaflaprof "
patttaka i timum I Samramd prof I
Simat I Simat i hverjum tima 1
Merkt vid patttoku I
Skréningar I

Fara aftur yfir pad sem
pau skilja ekki &
sjalfsprofi

Jafningjamat

Heimavinna

Plasar og minusar

Hvatning

Kannanir

Huglaegt mat

Munnleg prof

Kennaraeinkunn
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Tafla 3

Hvad er metid?

Svér nemenda i febrtar 2006

Svor nemenda i névember 2007

Aztlun Il Aztlun i
Hvernig vid leerum Il Hegdun i
Namid [ Astundun I

Hvort pau purfi mikla
hjalp

Hvaod parf ad lara betur

Vinnubrogd I Vinnubrégd 111
Dugnaour I Stada I
Getu/hzfni til nams I Geta I
Obpekkt [ Virkni I
Heimandm I Heimandm |
Namshradi I Namshradi |

I |

batttaka i timum

Kunnatta

Hvad kennarinn getur lagt &
nemandann

Hvernig ég starfa

Hvad nemandinn parf pungt
efni

Framfarir

parfir

Hvad parf ad beeta

Namsmdoppur

I hverju nemandinn er godur

Hversu godur er nemandinn
i pvi sem hann var ad lera

Hlustun

Athygli

Hvernig nemandinn leerir i
timum

Hvernig nemandinn  hefur

stadid sig

Frumkvaedi

pad sem nemandinn er bdinn
ad vera ad gera/lera

Hvernig nemandinn  skilar
steerdfraedinni
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Tafla 4

Hvad er metid?

Svor kennara Ur fyrra viotali

Svor kennara Ur seinna viotali

patttaka i timum

Vinnusemi |

I
Fragangur og uppsetning I Fragangur I
Skilningur I Skilningur il
Framfarir I Hvort pau geti gert | |
steerofraedilegar
Utskyringar ad sinum
18ni I Samviskusemi [
Vinna Il Yfirfersla [
Framkoma I Samvinna nemenda [
Félagsleg feerni I Hvort pau raddi vid | |
ordadaemi
Samskipti I pekking I

Hvort nemendur séu bunir
ad na adferdinni

Steerdfraedileg hugsun | |

Virkni

Styrkleiki og veikleiki | |

Feerni

Skil & réttum tima |

Vinnubrogd

Vinnubrégd I

Hegdun 1

patttaka i timum |

Heimavinna 1

Verkefnaskil |

Hvort pau geri sér | |
grein fyrir hvad pau
vita/geta

Kunnatta |

Hvort pau leggja sig | |
fram eins og pau geta

Umraeda

Aatlun

Ahugasvidsverkefni

Vinnuframlag
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