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Agrip
Ritgerd pessi fjallar um lestrardhuga drengja fra lokaari leikskdla fram & midstig
grunnskéla. Leitast er vid ad kanna hvers vegna drengir lesa minna en stulkur en einnig er
skodad hvernig haegt er ad efla lestrardhuga peirra. Fjallad er um lestur, laesi og hugtok
bvi tengd, svo sem hljédkerfisvitund, umskraningu, lesfimi, lesskilning og hvada pydingu
beir hafa fyrir lestrarnam. Rynt er i rannsdknir @ bornum a leikskolaaldri og upp i efstu stig
grunnskéla til ad leita skyringa & dhugaleysi drengja & lestri. Barnabaskur eru skodadar og
innihald peirra. Einnig er upplysinga leitad hja rith6fundunum Gunnari Helgasyni og
Kristinu Helgu Gunnarsdéttur um ritstorf peirra og vidhorf til lestrarahuga drengja. Fjallad
er um lestur i leikskéla, hlutverk hans og foreldra pegar kemur ad lestrarstundum. Einnig
bar breytingar sem boérn og foreldrar upplifa vid flutning uar leikskéla i grunnskola.
Hlutverk grunnskélans er skodad og hvada kennsluadferdir kennarar geta nytt sér til ad
efla lestur. Jafnframt er litid til samvinnu heimilis og skdla almennt. Ad sidustu er rynt {
hvatakerfi sem reynst hafa vel i grunnskélum. Nidurstadan er su ad drengjum er hvorki
sinnt naegilega vel 4 heimilum né i skélakerfinu. Vinna parf med fjolbreyttar
kennsluadferdir i skélum til ad efla dhuga drengja a lestri og heima fyrir er porf & gédum

lestrarfyrirmyndum.
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Formali

Ritgerd pessi er til fullgildingar 10 eininga B.Ed. gradu vid Kennaradeild
Menntavisindasvids Haskdla islands. Litill Lestrarahugi drengja pykir héfundum vera
ahugavert vidfangsefni pvi badir eru meedur drengja. Markmid peirra er ad dypka baedi

bekkingu og skoda hvada leidir er haegt ad fara til ad kveikja dhuga drengja a lestri.

Hoéfundar vilja byrja & ad pakka leidbeinanda sinum, Onnu borbjérgu Ingdlfsdéttur, fyrir
omealda adstod vid upplysingadflun og drvinnslu ritgerdarinnar. Henny pakkar
drengjunum sinum tveimur og foreldrum fyrir polinmeedi og skilning @ medan 3
ritgerdarskrifunum stéd. Inga Birna pakkar einnig bornum sinum fjorum fyrir veittan
studning d4samt polinmeedi i sinn gard &8 medan a ndminu stdéd. Ad lokum pdkkum vid
rith6fundunum Gunnari Helgasyni og Kristinu Helgu Gunnarsdéttur auk Siggerdar Olafar

Sigurdardottur, békasafnsfraedingi, fyrir ad veita okkur vidtal.

betta lokaverkefni er samid af okkur undirritudum. Vid hofum kynnt okkur Sidareglur
Hdskéla [slands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim
samkvaemt bestu vitund. Vid visum til alls efnis sem vid hofum sétt til annarra eda fyrri
eigin verka, hvort sem um er ad raeda dbendingar, myndir, efni eda ordalag. Vié pokkum
ollum sem hafa lagt hafa okkur lid med einum eda 68rum haetti en berum sjalfar abyrgd a

bvi sem missagt kann ad vera. betta stadfestum vid med undirskrift okkar.

Reykjavik, . 20




1 Inngangur

i nGtimasamfélagi er fatt eins mikilveegt og pad ad geta lesid, skilid pad sem lesid er og
notad ritadar upplysingar. Grunninum ad pessu upphafi er haegt ad likja vid hus i byggingu
bar sem byrja parf 4 undirstodum og vanda vel til verka svo aframhaldandi stodir styrkist.
Laesi er ekki eingéngu lestur sem hefst vid sex ara aldur heldur byrjar um leid og barn fer
ad taka eftir umhverfinu. Jafnframt er margt i proskaferli pess sem i raun tengist ekki lzesi
en hefur engu ad sidur mikil ahrif & proun laesis og hugsanaferli barnsins sem pad nytir
sidan til frekara nams i lestri, skrift og ritun (Gudlaug Sj6fn Jonsdadttir, 2014, bls. 49). Ein af
meginstodum ndms er lestur og par gegnir lesskilningur mikilvaegu hlutverki. An hans
verda einstaklingar undir i samfélaginu og na hvorki ad nyta sér pa menntun sem peim
stendur til boda né 6dlast pa kunnattu og feerni sem krafist er af samfélaginu (Almar M.
Halldérsson, Ragnar F. Olafsson, Oskar H. Nielsson og Julius K. Bjérnsson, 2010, bls. 7). bvi
2ttu menntastofnanir landsins og foreldarar ad undirbtia born vel fra unga aldri fyrir
komandi framtid med pvi ad huga vel ad lestrarahuga peirra. Velta ma fyrir sér hvort
drengir purfa meiri hvatningu en stulkur pegar kemur ad bdkalestri og hvada adferdir geta
haft ahrif sem virkja jakvaedni peirra , getu, virkni og hrada. Liklegt er ad snjallsimar og

snjalltaeki séu farin ad yfirtaka tima barna i dag sem zetti ad fara i adra idju eins og lestur.

Pad er pvi umhugsunarvert ad hafa ord Onnu borbjargar Ingdlfsdéttur i huga ur grein
hennar Bk i hond par sem hun segir ,bad parf ad ala upp békaorma”. | samfélagi dagsins
i dag eru petta ord ad sonnu (20064, bls. 19). SU bdék sem barn kynnist i fyrstu er oftast
myndabdk og er pad upphaf lestrarferlisins. Ef bokin er skodud med barninu laerir pad
umgengni vid beaekur, malproskinn eflist og einstaklingurinn faer sina fyrstu pjalfun i
myndlestri. Pé okkur virdist petta form bdka vera einfalt er pad i augum barnsins hladid
spennu og um leid flokinn midill (Kristin Ragna Gunnarsdéttir, 2006, bls. 26). pad er pvi vid
hafi ad vinna ad pvi ad vekja dhuga barna & bokum frd unga aldri og pa sérstaklega

drengja, hafa pad sem hluta af uppeldinu med lestrarhvetjandi umhverfi i huga.

Hér verdur leitast vid ad skoda hvers vegna drengir lesa minna en stulkur en jafnframt
haft i huga hvad er haegt ad gera til ad efla lestrarahuga peirra. Fjallad verdur um lestur,
leesi og undirliggjandi paetti er hafa ahrif a lestrargetu og dhuga. Einnig verdur hugad ad
barnabdkum og leitad eftir skodunum rithofunda & lestrardhuga drengja. Leitad eftir
vidhorfum peirra & eigin bokum og utgefnu efni sem hefur verid vinszlt hja drengjum ad

lesa. Farid verdur yfir lok leikskdlagongunnar, skilin @ milli skélastiga, hvad grunnskélinn



og kennarar geta gert til ad vekja meiri dhuga drengja a lestri og mikilvaegi samvinnu
heimilis og skdla. A8 sidustu er farid yfir hvatakerfi sem hafa gefid gdda raun og i peim

efnum er raett vid bdkasafnsfraeding.



2 Laesi

Laesi er einn af sex grunnpattum islenskrar menntunar. bessir paettir laesis eru samtengdir
og vinna saman. Vid upphaf lestarkennslu purfa peir sem lesa ad geta breytt békstofum i
hlj6d og tengja pau svo saman i ord. Ordnotkun er i framhaldi notud til ad bua til
malsgreinar, efnisgreinar, kafla og bakur. Umfram allt purfum vid ad geta radid i
margvislegar visbendingar um merkingu og hugsun i ritmalinu. Einnig ad geta tengt efni
vid eigin reynslu og upplifanir. bvi er haegt ad segja ad laesi snuist um samband a milli orda
og lifsins eda raunveruleikans og pess sem einstaklingur tekur sér fyrir hendur (Stefan
Jokulsson, 2012, bls. 6).

Pad er had hefd og er pvi ekki skyrt sem faerni sem hver einstaklingur getur 6dlast.
Laesi krefst pess ad hver og einn hafi skriffaeri og efnivid til ad skrifa 4 en einnig midils til
ad koma ritsmidum sinum 3a framfaeri eins og til deemis bdékar. Markmid laesis snyr ad
virkni nemenda i pattoku vid ad skapa eigin merkingu um heiminn og bregdast a sinn
persénulega hatt vid lesnu efni med hjalp midla og teekni sem vol er & hverju sinni.
Adalnamskrain segir einnig ad gagnrynin hugsun sé lykilpattur i laesi og sképun sem
fléttast saman vid lydraedi (bls. 18-24). bvi zetti ad hafa i huga i skdlastarfi ad géd tenging
sé vid daglegt lif nemenda svo peir eigi audveldara med ad tengja vid verkefni. Ordid laesi
(literacy) er upprunnid ur latinu og stendur fyrir taknkerfi og bokstafi. | samfélagi okkar er
lagt umfangsmikla merkingu i ordid lsesi sem visar til priggja patta sem eru lestur,
lesskilningur og ritun. Einstaklingur telst vera laes pegar hann hefur tileinkad sér pessa prja

paetti vid sinar daglegu athafnir (Freyja Birgisdéttir og Steinunn Torfadaéttir, e.d.).

Hugtakid laesi snyr ad feerni i lestri en huga parf ad pvi marki sem vid vinnum ad til ad
teljast laes. Vid purfum lika ad velta fyrir okkur fjolbreyttum moguleikum sem vid nytum i
samskiptum vid adra. Hér er att vid haefniviomid likt og raett er um i ndmskram. Vid
vinnum ad arangri eda faerni i pattum sem snua ad laesishugtakinu eins og ad geta lesid
akvedid morg ord a minutu af nakveemni til ad teljast laes. Einnig vinnum vid ad
lesskilningi vid lestur einfaldra orda svo vid ndum ad afa haefni i ad draga alyktanir eda
rokstydja ut fra peim texta sem lesinn er. bvi vinnum vid avallt med malskilning med pvi
ad préa malfeerni og malproska, baedi munnlega og skriflega. Bakgrunnur hvers
einstaklings, pekking hans og faerni til ad draga alyktanir hefur ahrif a8 skilning. Lesfaerni
hans byggir & morgum feernipattum, ordaforda, haefni til samskipta, fyrri reynslu,
bekkingu og ahuga a lestri, umhverfinu og vidfangsefnum hverju sinni. Laesi felst einnig i

bvi ad geta lesid sér til gagns og tekid patt i hvers kyns umreedum (Baldur Sigurdsson,



e.d.). Pad er manninum ekki edlislaegt ad geta lesid heldur er petta feerni sem parf ad laera
og pvi 6lik til ad mynda maltokunni. Flest born laera ad lesa an mikillar fyrirhafnar og sum
beirra nad framkveemdinni areynslulaust. betta & po ekki vid 6ll bérn og fyrir sum peirra
verdur lestrarnamid mikil hindrun og erfié reynsla sem getur haft ahrif a alla skdlagongu

beirra og 4framhaldandi lifsgaedi (Steinunn Torfadottir, e.d.-b).

Pad leesi sem notast er vid i grunnskolum er skilgreint sem heefileikinn til ad lesa og
skilja ord sem verda til ur bokstofum. God lestrarfeerni einkennist af kunnattu allra
bokstafa og hljoda peirra, ad geta lesid rétt og 8 godum hrada, 6dlast fljott feerni i ad
bekkja sem flest ord og na skilningi i pvi efni sem lesid er. Til ad na pvi ad gera lesturinn
skemmtilegan og audveldan pd parf einstaklingur ad verda feer 4 pessu svidi. Miklu mali
skiptir ad hver og einn lesi efni sem er hafilega erfitt og ad hann lesi pad oftar en einu
sinni (Helga Sigurmundsdéttir og Steinunn Torfadéttir, e.d.). begar horft er til drengja ma
velta fyrir sér hvort peir velji sér lesefni sem peim finnst 6dhugavert eda sé peim erfitt.
Pad gaeti verid ein af asteedum minni lestardhuga peirra en ein leidin veeri ad hvetja pa til

ad velja dhugaverdara efni svo peir lesi frekar.

2.1 Hljédkerfisvitund

Ymsir paettir geta spad fyrir um getu einstaklings til pess ad na arangri i lestri. Par & medal
er svokalladur forsparpattur en haegt er ad efla hann og pjalfa med gddri kennslu (Muter,
2006, bls. 54). Naudsynlegt er ad byrja @ byrjuninni og efla faerni i peetti sem snyr ad
hljédkerfi tungumalsins og malhljédum pess. bad er grundvollur lestrarpréunar sem gerir
hverjum einstaklingi faert ad finna malhljédum stad, tengja pau saman i eina heild og
skynja hvernig mismunandi aherslur 8 malhljéd geta breytt merkingu orda. Hugtakid
hljédkerfisvitund er notad pegar raett er um faerni eda heaefni til ad vinna med malhljéd i
misstorum einingum. bar er att vid ad bera saman akvedin hljéd, profa ad breyta peim
eda faera pau til, taka pau burt eda vinna med hljédeiningar med medvitudum heetti.
Yfirhugtakid sem unnid er med i pessum framkveemdum er hljédkerfisvitund par sem
unnid er med steerri hljédeiningar en einnig er notast vid undirhugtakid hljédavitund par
sem unnid er med stok hljéd tungumalsins. Hljédkerfisvitund visar til almennrar faerni i
hljédraenni uppbyggingu tungumalsins an tengsla vid merkingu orda en hljédavitund
hugar ad hverju ordi og samsetningu pess ur ro6 hljéda sem taknud eru med bokstofum.
Vitneskjan um hljédin er lykillinn ad pvi ad skilja reglur stafrdofsins og er pvi mikilveegur
grunnur ad pvi ad nd gédum tdokum & umskraningu og stafsetningu (Carroll, Bowyer-
Craine, Duff, Hulme og Snowling, 2011, bls. 4-6). Morrison og Wilcox telja bestu leidina til
ad pjalfa hljédavitund barna felast i pvi ad vinna markvisst med gdd6 tengsl vid kennslu

bokstafa. Su pjalfun gefur géda raun pegar kemur ad lestri og ritun (2013, bls. 71).



Muter o.fl. framkvaemdu langtimarannsdkn par sem 90 born & aldrinum fjogurra ara til
sex ara toku patt. Oll bérnin voru préfud einu sinni & ari i stafapekkingu,
hljédkerfisvitundarpattum (eins og rimi og sundurgreiningu stakra hljéda i or6um) og
lestri orda en ordafordi barnanna var hins vegar préfadur vié fjogurra ara aldur og svo
aftur vid fimm ara aldur. Malfraediprof var framkveemt tvisvar sinnum og attu bornin ad
rada ordum i setningar og beaeta ordhlutum vid stok ord. Lesskilningur var préfadur vid lok
rannséknarinnar. Nidurstodur syndu ad stafapekking barnanna og hljédavitund peirra vid
fidgurra dara aldur spadu fyrir um lestrarfeerni peirra vid fimm ara aldurinn. Stafapekking
beirra, hljodavitund og lestrargeta vid fimm dara aldur gafu aftur til kynna hvernig lestur
beirra yrdi vid sex ara aldur. Nidurstadan var sd ad pau born sem hofdu nad stafakunnattu
og gatu sundurgreint ord i stok hljéd vid sex ara aldur attu audveldara med ad na betri
tokum 3 lestri og stafsetningu sidar meir. Einnig kom fram ad ordafordi barnanna og
malfraedivitund peirra spadu fyrir um lesskilning peirra pegar buié var ad leidrétta
akvedinn mismun sem atti sér stad i umskraningarfaerni (Carroll o.fl., 2011, bls 8-9). Allir

bessir paettir sem raett er um i pessu sambandi hafa bein ahrif 4 géda lestrarfaerni.

Mogulega purfa drengir frekari kennslu i lestri en stulkur en drengjum virdist skorta
sjalfstraust & pessu svidi. [ Rannsékn Smith og Wilhelm kemur petta skyrt fram en einnig
bad ad drengir virdast telja sig lélega lesendur og pad jafnvel allt fra upphafi
skdlagéngunnar. begar pessir nemendur koma upp i menntaskdla er um helmingur peirra
ennpd a somu skodun (2007, bls. 11). bPad eru pé til leidir til ad opna huga drengja eins og
Zambo og Bronze hafa lagt til med pvi ad utskyra hvad lestur getur veitt peim i lifinu,
bj6da peim upp a fleiri valkosti og hjalpa peim ad 6dlast jdkveeda mynd af peim sjalfum,
bvi hverijir peir eru og hvad getur ordid ur peim (2007, bls. 124). Sjalfstraust virdist hafa
ahrif a lestrardhuga drengja og virdist purfa ad byggja pad upp med jakvaedu hugarfari og

efla framtidarsyn peirra og getu.

2.2 Umskraning

Pad er mikilvaegt ad hver einstaklingur nai gédri faerni i umskraningu en hudn visar til pess
begar bodkstafir breytast i hljod sem tengd eru saman i ord. HUn byggir @ naemni
einstaklinga fyrir hlj6dum tungumalsins og haefni peirra til ad spreyta sig & peim &
mismunandi hatt (Helga Sigurmundsdéttir, e.d.-b). Umskraningarpaettir prdast pannig ad
fyrst leera born ad pekkja bokstaf ut fra hljddi hans. bvi naest leera pau ad pekkja hljédid ut
fra bokstafnum. Pa laera pau ad skrifa stafi Ut fra hljédi og loks néd pau ad tengja saman
hljédin til ad umskra pau i ord. begar pessi pekking er ordin gdéd pa er heegt ad lesa
sjalfvirkt algeng ord eins og bill og hus. begar barn hefur nad gddri faerni af pessu tagi

reynist peim audveldara ad hljéda sig i gegnum ord, umskra tvihljod og samhljoda-
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sambond sem préast svo i ad lesa, skrifa og stafsetja eins atkveedis ord. Med
aframhaldandi afingu leera bérn ad bera kennsl 3 flest ord og ordbuta, lesa samsett og
margatkveeda ord sem proast svo i setningar og almennan lestur & texta (Walpoe og
McKenna, 2007, bls. 52).

2.3 Lesfimi

begar buid er ad vinna i hljodkerfisvitundarpattum og umskraningu pa er farié ad huga ad
lestrarhrada en hann er misjafn hja hverjum og einum og verdur pad pratt fyrir ad born
hafi i upphafi skéla ndd gddri undirstédufeerni og geta vel lesid sér til gagns. Ef born og
fullordnir sinna markvissri pjalfun pa eykur hun sannarlega leshrada. Pad er pd ekki hja pvi
komist ad sumir lesi haegar en adrir en pad hefur pd ekki endilega ahrif 4 lestrargledi
beirra. bad er ekki endilega samsvorun a milli lesskilnings og leshrada og pvi er 6radlegt

ad einblina einungis & nidurstodur leshradaprdéfa sem maela rétt lesin atkvaedi @ minutu.

Lestraratok sem mida vid fjolda lesinna bladsidna ber einnig ad varast pvi pau geta haft
letjandi ahrif & haeglesna einstaklinga, dregid ur peim kjark og 3ahuga. Takmark
lestrarkennslu hlytur ad mida ad pvi ad fa born til ad velja sér lesefni eftir dhuga an pess
ad pau purfi ad huga ad lengd bdka (Ragnheidur Gestsddttir, 20093, bls. 82). betta er eitt
af pvi sem kennarar attu ad hafa i huga i kennslu sinni og leyfa drengjum ad velja frekar
styttri baekur en lengri til pess ad lesturinn verdi yfirstiganlegri og peim frekari hvatning til
ad lesa. Einnig parf ad huga ad pvi ad pyngja lesefni barna ekki of hratt pvi pad getur haft
afdrifarikar afleidingar. Ef pau telja sig ekki geta lesid efnid eiga pau a heettu ad gefast
upp. Lesefni getur jafnframt ordid of einhaeft. P4 gengur lestrarndmid of haegt og missir
ba jafnvel marks hja nemendum. bad er mikilveegt ad foreldrar séu vakandi fyrir dhuga
barna og ad peir lesi fyrir pau baekur sem hofda til proska peirra og aldurs. Pannig geta
foreldrar eflt ordaforda barna sinna og veitt peim gédan undirbuning fyrir 4framhaldandi
skdlagongu pvi ein staersta forsendan fyrir ggdum lesskilningi er ad byggja upp ordaforda.
Pau boérn sem eru haeg i lestri, na ekki ad lesa sjalf og fa ekki lestur heima vid eiga a haettu
ad fa ekki somu teekifeeri til ad 6dlast pennan ordaforda (Helga Sigurmundsdottir, e.d.-a).
bvi atti ad teljast mikilveegt fyrir foreldra drengja ad huga vel ad lestri heima vid, hafa

fiolbreytt lesefni sem er getumidad svo peir gefist sidur upp.

Sambhlida ordafordanum og lestri foreldra parf ad vinna ad leshrada barna og lesfimi en
han er skilgreind sem akvedin faerni er byggir 8 ndkveemum lestri. Lesturinn er pd
jafnframt sjalfvirkur og lesandinn einbeitir sér ad réttu hljémfalli eda hrynraeenum pattum
tungumalsins. bessir paettir studla sameiginlega ad lesskilningi en lesfimi er baedi mikilveeg
begar kemur ad hljodlestri og upplestri (Kuhn, Schwanenflugel, Meisinger, 2010, bls. 240).

Almennt er talid ad med auknum lestri efli pad lestraroryggi nemenda. Til ad heaegt sé ad
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auka pad oryggi er studst vid tveer leidir. Annarsvegar raddlestur, ad lesa upphatt, og
sjalfstaedur hljédlestur, pad ad lesa i hljédi. i hljodlestri einbeitir nemandi sér ad merkingu
texta en hefur minni dhyggjur af framsogn (National Reading Panel, 2000, bls. 12). begar
kemur ad upplestri pa er haegt ad likja honum saman vid leikraena tjaningu. G606 adferd er
fyrir pann sem les ad lesa bék adur en han er lesin upphatt fyrir adra. Pad audveldar peim
sem les ad syna rétt svipbrigdi par sem vid 4 og ad roddin passi vid (Morrow og Gambrell,
2004, bls. 12).

2.4 Lesskilningur

Heefileiki og pekking & ordaforda til ad pekkja ord, er pad sem skiptir mali hvad vardar
lesskilning. Visbendingar segja til um ad munur a ordaforda hafi ahrif a skilning og pegar
hann eykst pa verdur einnig aukning a lesskilningi. Pad ad hafa gdédan og fjolbreyttan
ordaforda er forsenda lesskilnings (Biemiller, 2003, bls. 325-326; National Reading Panel,
2000, bls. 3, 9). Lesskilningurinn er skilgreindur sem akvedid ferli sem er stédugt, proar
hugann og er undirstada alls ndms. Samradur lesanda vid lesefni hjadlpa honum vid
skilning, ahuga og eftirfylgni. betta ferli geta foreldrar raeektad med pvi ad adstoda born sin
vid ad fylgja innihaldi texta um leid og lesid er og spyrja spurninga ur lesefninu og reeda
innhald pess. Jafnframt er gott ad tengja pad vid fyrri pekkingu og reeda og utskyra ny ord
sem barnid pekkir ekki (Helga Sigurmundsdéttir, e.d.-a).

i skyrslu sem gerd var ad beidni Bandarikjapings og unnin var af National Reading
Panel med pad ad markmidi ad skoda frekari leidir til pess ad baeta lestrarkennslu barna 3
aldrinum fimm til télf ara kemur fram ad pad purfi ad vera hluti ad lestrarkennslunni ad
bjalfa lesskilning. begar lesid er upphatt fyrir nemendur pa er i raun verid ad leggja
grunninn ad lesskilningi, kveikja ahuga peirra @ bokum jafnt sem bdkalestri og auka
ordaskilning peirra (NRP, 2000, bls. 1, 126). National Reading Panel hefur fylgst med
lesfimi og lesskilningi barna, medal annars i gegnum rannsékn sem nefnist PIRLS (Progress
in International Reading Literacy Study). Hun neer til 40 landa og er tilgreind sem ein
vidamesta rannsékn sem gerd hefur verid i heiminum. Framkvaemd hennar er 4 vegum
IEA (International Association for the Evaluation of Educational Achievement). bar er
lestrarfeerni niu ara barna skodud og ymsir peettir sem geta haft ahrif & lestarvenjur
beirra, svo sem vidhorf peirra sjalfra og foreldra til lesturs almennt. i pessari rannsékn er
studst vid hugtakid lesleikni og skilgreinist hin sem akvedin haefni sem einstaklingar purfa
ad bua yfir til ad skilja og nota ritmalid svo pad samraemist krofum samfélagsins.
Jafnframt parf hver og einn ad geta tileinkad sér ymiss konar texta, skilid pa og nytt i
framhaldi i daglegu lifi og ndmi. | nidurstédum PIRLS rannséknarinnar & islandi 4rid 2006

kom fram ad peir nemendur sem nyttu tima sinn i ad lesa sér til anaegju syndu heaerri virkni
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i lesleikni en peir sem lasu sjaldnar. Peir nemendur sem hofdu jakveedara vidhorf il
lesturs toldust liklegri til ad nd meiri arangri i lesleikni. Rannsdéknin hefur einnig leitt i 1jos
ad jakvaett vidhorf foreldra til lesturs skiptir mali en pad hefur minnkad markteekt fra
arinu 2001 (Brynhildur Scheving Thorsteinsson og Julius K. Bjornsson, 2007, bls. 54-60).
bPad er pvi ljost ad ekki er nog ad skdlinn sinni bornunum heldur parf aé huga ad

foreldrum lika og fa pa til ad skilja hvad lestur er mikilvaegur.

Lestur er grunnur ad ollu ndmi og nemandi sem naer ekki gédum tokum & lestri vid
upphaf skélagdongu sinnar gaeti lent i erfidleikum med bdklegt nam sidar meir. bvi er
mikilvaegt ad grunnskélar setji hver og einn markmiéd um ad vinna markvisst med
lestrarfaerni nemenda svo peir geti lesid sér til gagns. Til ad fylgjast med arangri nemenda
er naudsynlegt ad framkvaema lesskimunarprof arlega i skélum landsins. Tilgangur peirra
er ad fa heildarmynd af lestrargetu nemenda og finna ut hverjir purfa a frekari sérkennslu
ad halda. | skyrslu Reykavikurborgar (2013) vegna lesskimunar i 68rum bekk er medal
annars litid til lesskilnings og eru nemendur bednir um ad lesa setningar og velja mynd,
hlusta og svara spurningum, velja ord Ut fra akvednu samhengi, lesa og svara spurningum
og ad sidustu lesa fyrirmeeli og fylgja peim. Midad er vid ad nemendur geti lesid sér til
gagns ef peir nd ad leysa 65% atrida profsins. Sé geta peirra hins vegar 4 bilinu 50-64% pa
teljast peir vera 4 gddri leid med ad na tokum a lestri en ef einungis tekst ad svara 50%
eda minna rétt pa purfi nemendur & sérstokum studningi ad halda (Asgeir Bjorgvinsson,
Gudrun Edda Bentsdottir og Hildur B. Svansdottir, 2013, bls. 5).

Nidurstodur ur skyrslu Reykjavikurborgar benda til pess ad arid 2013 hafi rimlega 63%
nemenda nai pessum 65% vidmidunararangri og teljist pannig geta lesid sér til gagns en
37% na ekki peim arangri sem stefnt er ad. Fjoldi nemenda sem na vidmidum profsins
hefur farid faekkandi ar fra &ri. Arid 2011 ndadu 71% nemenda pessum vidmidum, ari sidar
einungis 69% nemenda og arid 2013 63% nemenda eins og adur segir. Stulkur nd almennt
betri arangri en drengir i lesskimunarpréfum en 67% stulkna na peim vidmidum sem
stefnt er ad & medan einungis 59% drengja naer somu vidmidum. Mismunurinn 3
kynjunum er pvi 8% arid 2013 en arid adur munadi einungis 3%. Sé vidhorf til lestrar
skodad kemur i ljos ad stulkur hafa jakveedara vidhorf til lesturs en drengir. Munurinn er
reyndar ekki mikill en hann er pé marktaekur (Asgeir Bjorgvinsson, Gudrin Edda
Bentsdottir og Hildur B. Svansdottir, 2013, bls. 6-15). bessar nidurstodur eru sldandi og
syna ad naudsynlegt er ad vinna vel ad lestri nemenda og pa sérstaklega drengja til ad na
fram lesfimi. b3 parf ad gera lestur ad jakvaedri reynslu med pvi ad lesa gagnvirkt fyrir pa

og vinna pannig ad pvi ad beeta ordaforda peirra og lesskilning.
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2.5 Rannséknir a efri skolastigum

Litid er til af rannsdoknum sem kanna lesskilning @ yngri stigum grunnskéla og er pvi vert
ad skoda efri skolastig til ad sja arangur drengja i lestri sidar meir. Ein peirra rannsékna
sem fellur undir alpjédlega samanburdarmeelingu a frammistodu menntakerfisins sem fer
fram hér a landi er PISA. bPar er metid hversu vel nemendur hafa tileinkad sér dkvedna
bekkingu og haefni vid lok grunnskéla. | rannsékninni er sjonum beint ad lesskilningi,
natturu- og steerdfreedilaesi. bar er skodad hvort nemendur geta beitt grunnpekkingu og
hafni og hversu vel peim gengur ad nyta sér taeknina (Almar M. Halldorsson, Ragnar F.

Olafsson og Julius K. Bjornsson, 2013, bls. 7-9).

Almar M. Halldérsson skodadi kynjamun & ndmsdrangri i grunnskdélum Reykjavikur Ut
fra nidurst6dum PISA rannsoknarinnar arid 2009 og samraemdum préfum sama ars.
Markmid hans var ad taka saman nidurstodur fyrir hdp sem vann ad pvi ad finna Urraedi til
ad studla ad auknum namsdrangri drengja. Vid samantekt Ur nidurstodum PISA komst
Almar ad pvi ad lesskilningi hja nemendum i Reykjavik hrakadi jafnt og pétt 4 drunum
2000 — 20009. | ellefu skélum & Reykjavikursvaedinu er marktaekur kynjamunur i lestri,
stulkum i vil en pé er i einum skdla kynjamunur drengjum i hag. bPad telst einstakt, jafnvel
pott munurinn teljist ekki marktaekur. Almar skodadi lesskilning nemenda og komst ad pvi
ad hann var mjog slakur og virtust prefalt fleiri drengir en stulkur vera i vanda staddir
(2011, bls. 5-9). begar rynt var betur i rannsdknina kom i ljds ad stulkur hofdu meiri
anaegju af lestri en drengir en paer lasu fjolbreyttara efni og voru duglegri ad nota
bokasofnin. Drengirnir lasu hins vegar meira a veraldarvefnum, hofdu lakari namstaekni
en stulkur og nyttu sidur arangursrikar adferdir vid ad draga saman meginatridi i texta til
ad efla skilning sinn. Par ad auki voru stulkurnar skipulagdari. Drengir lasu almennt minna
i ndmi og fyrir utan skdla (Almar M. Halldérsson, 2011, bls. 17-19).

[ nyjustu PISA rannsdkninni fra arinu 2012 heldur sama préun afram og lesskilningur
minnkar. Nidurstodur hafa synt ad sidastlidinn aratug hefur lzesi islenskra nemenda farid
aftur um tima sem nemur halfu skdladri. Pad segir okkur ad unglingar sem ljuka
grunnskdélagdngu i dag na einungis laesi sem samsvarar pvi sem nemendur luku aéur fyrr
um midbik lokadrs 10. bekkjar. Fra rannsdkninni 2009 fjolgar i hépi slokustu nemendanna.
begar litid er til baka pd var sjotti hver nemandi 4 islandi undir vidmidum &rid 2000 en
hins vegar fimmti hver arid 2012. Jafnframt hefur afburdarnemendum faekkad um 3% fra
arinu 2000 sem er pridjungs laekkun. island og Svipjéd voru yfir medaltalinu fyrir tolf drum
en eru ni mjog nedarlega 4 lista (Almar M. Halldérsson, Ragnar F. Olafsson og Julius K.
Bjornsson, 2013, bls. 21-39). bpegar kynjamunur er skodadur pa heldur sama préun afram

hja drengjum pvi lesskilningur laekkar afram. Kynjamunurinn virdist pé alltaf vera stulkum
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i hag & Islandi pegar petta tolf ara timabil er skodad og & pessi munur vid um 6ll 16ndin
sem taka patt (Almar M. Hallddrsson, Ragnar F. Olafsson og Julius K. Bjérnsson, 2013, bls.
54).

Svo virdist sem drengir velji veraldarvefinn fremur en lestur bdka og pad visar til
nidurstadna Porbjarnar Broddasonar en hann hefur rannsakad born og sjénvarp 4 islandi i
fiolda ara. Astedan geeti verid st ad i dag hefur ferst i voxt ad born & islandi hafi
sjonvarpstaeki i herbergjum sinum og virdast drengir vera liklegri til ad hafa pennan kost
en stulkur. Fra pvi rannséknir borbjarnar héfust hefur hann kannad yndislestur barna og
lestur bdka. Nidurstodur hans hafa itrekad synt fram 4 ad drengir lesa minna en stulkur en
yngri hdpar virdast po lesa meira en unglingar. Fra arinu 1968 er rannséknir hans héfust
og til arsins 2009 hafa nidurstodur farid hrakandi i 6llum flokkum. beir sem lasu enga bok i
fyrstu kénnuninni voru um 11% en arid 2009 var fjéldinn kominn i 28%. beir sem lasu eina
til niu baekur arid 1968 voru 79% en eru nud komnir i 68%. beir sem lasu tiu baekur eda
fleiri voru 19% en eru dottnir i 4% arid 2009. Miklar samfélagsbreytingar hafa att sér stad
a rannséknartima borbjarnar. Taekniveeding hefur fjolgad tolvum og sjénvorpum 34
heimilum landsins og pa er Veraldarvefurinn vinseel afpreying. Umhverfisahrifum er kennt
um sem og skdlum landsins fyrir ad vinna ekki naegilega vel ad lestrarhvatningu (Porbjorn
Broddason, Kjartan Olafsson og Sélveig Margrét Karlsdéttir, 2009, bls. 256-259). bessar
nidurstdédur geetu verid ein af dstaedum pess ad drengir lesa minna en stulkur pvi margt
bendir til ad peir séu frekar uppteknari af tolvum og 6drum rafreenum nudtimatsekjum.
bpegar nidurstodur fleiri rannsdkna eru skodadar koma i ljos visbendingar um ad

umhverfisahrif hafi neikvaed ahrif a lestur.

i rannsékninni Ungt félk fra arinu 2014 er rynt i lestur boka og par kemur einnig fram
ad afram dragi ur lestri peirra. bar er midad vié ad nemandi i 9. eda 10. bekk lesi adrar
baekur en ndmsbaekur i fjorar klukkustundir eda meira & viku. Samkvaemt nidurst6dum
rannsoékarinnar lasu ad medaltali 16% nemenda annad efni en namsbakur i fjérar
klukkustundir eda lengur & viku arid 2012 en 14% 4rid 2014. Lestur & annars konar efni,
eins og teiknimyndabdokum, timaritum og dagbl6dum hefur haldist jafn fra 2009 og er 1-
3%. Sé litid til namsframmistodu nemenda i rannsdkninni pa geta mogulegir dhrifavaldar
verid peir ad drengir telja ad lesblinda hamli 7,9% peirra, 8,2% segjast vera med litinn
leshrada, 4,3% adra lestrarordugleika og 3,6% skrifblindu (Hrefna Palsdéttir, Jon
Sigfusson, Ingibjorg Eva Poérarinsdéttir, Margrét Lilja Gudmundsdéttir, Alfgeir Logi
Kristjansson og Inga Ddra Sigufusdéttir, 2014, bls. 11). Ahugavert er ad skoda télvu- og
netnotkun hja nemendum a unglingastigi. Feerri horfa @ sjénvarpspaetti, myndboénd og

kvikmyndir i tveer til prjar klukkustundir 4 dag en pad er b6 umtalsverdur fjoldi unglinga.
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Tolvuleikirnir njota einhverra vinsalda en einnig Facebook, Twitter, Instagram, Vine,
Tumblr, WhatsApp, Snapchat og Skype (Hrefna Palsdéttir o.fl., 2014, bls. 19-21). Ut fra
nidurstédum pessarra rannsokna ma leida ad pvi likum ad timinn sem ungmenni nyta i ad
fylgjast med netmidlum og sjonvarpi takmarki pann tima sem pau nyta i lestur bdka. betta
geeti einnig skyrt dhugaleysi drengja a lestri boka par sem margt bendir til pess ad peir

noti télvur og net i meira meeli en stulkur.
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3. Lestrarahugi

pPad vekur ekki furdu pé ad einhverjir i samfélaginu séu radvilltir yfir lestarahugaleysi
islenskra barna og pa sérstaklega drengja a lestri. Békmenntadhugi er ekki medfaddur
heldur eru pad foreldrar, starfsfélk leikskdla og allir sem barnid umgengst sem hafa pad
hlutverk ad raekta hann og vidhalda honum. Pessar fyrirmyndir hafa pvi mikilveegu
hlutverki ad gegna vid ad vekja og vidhalda bdkadhuga ungra barna (Vacca, Vacca og
Gove, 2000, bls. 69). Ef gédur drangur a ad nast er talid best ad byrja snemma 4 ad vekja
athygli barna a lestri bdka. Bent hefur verid @ mikilveegi pess ad hafa samverustundir med
ungum bornum par sem pau eru tekin i hlyjan fadminn og fai ad njota pess ad opna bdk
og skoda litrikar myndir. Pegar peim er bent 3 teikningar og myndir i bokum pa bregdast
bau vid svo gagnkvaem tjaning 4 sér stad. Tilfinningalegt gildi fylgir pvi ad lesa i ré og needi
en einnig vellidan og gledi baedi fyrir barnid og pann sem les fyrir pad. bvi getur kviknad
I6ngun til frekari lestrarstunda og dhugi barnsins vaknar @ békum. bPar med hefur fyrsta

skrefid verid tekid i 4tt ad auknum lestrarahuga (Agusta Palsdéttir, 1998, bls. 15).

Lestrarahugi samanstendur af moérgum pattum sem hafa samverkandi ahrif & hvern
annan og pannig métar lestrarfaerni barna. Medal peirra patta eru sjalfkvaemur dhugi, gott
sjalfsoryggi, félagslegir peettir og ad lokum pau markmid sem barnid sjalft setur sér i
lestrarnami sinu (Wigfield og Guthrie, 1997, bls. 420). Fleiri paettir koma einnig par vid
sogu eins og personuleiki barnsins sem einnig hefur ahrif a lestrardhuga pess (Medford og
McGeown, 2012, bls. 786). beettir sem liggja ad baki gédum lestrarahuga er si hugmynd
sem barnid hefur a lestri og lestrarfaerni, gildi og skodanir peirra a lestri, hver markmidin
med lestrinum eru og ad lokum porfin fyrir vidurkenningu a lestrinum (Klauda og Wigfield,
2012, bls. 3). bvi getur talist vera skynsamlegt fyrir foreldra drengja ad vera duglegir ad

hrdsa peim eftir ad peir hafa lesid heima.

pad skiptir mali ad aframhaldandi lestrarahugi tengist bokum frekar en 6dru lesefni pvi
vid lestur peirra naest betri lesskilningur sem er forsenda alls ndams. Bérnum sem hafa
ahuga 4 lestri béka gengur betur i skdlanum pvi pa na pau ad auka vidsyni sina, 6dlast
umburdarlyndi og geta sett sig i spor annarra. Umfram allt er békalestur skemmtilegur og
kaerkomin leid fyrir born til ad njéta fridar fra amstri dagsins. Ekki ma pé skamma born
e0da krefjast pess af peim ad pau lesi baekur pvi flest peirra lesa sér til anaegju. bvi er pad i
hondum foreldra ad gera lestur skemmtilegan, vera gddar fyrirmyndir og ad peir lesi

einnig barna- og unglingabakur pvi pa gefst taekifeeri til samreedna um beekurnar.
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Foreldrar geta raett efni bdka vid born sin, sagt fra sinni upplifun og gefid alit sitt

(Brynhildur bérarinsdottir, e.d.).

Born foreldra sem alita lestur baedi gagnlegan og skemmtilegan eru liklegri til ad hafa
ahuga 4 lestri en pau born sem alast upp i umhverfi sem telst ekki lestrarhvetjandi. Einnig
eru bein tengsl & milli jdkvaeds vidhorfs foreldra til lesturs i uppeldi barna og longunar
beirra sidarnefndu til ad lesa baekur og par med na pau frekari pjalfun i lestrarteekni. bvi
er ahugavert ad skoda tengsl @ milli umhverfis barns og ahuga pess a lestri pvi kennarar og
foreldrar purfa ad hafa lestur synilegan i skélastofunni og heima fyrir. Asteedan er st ad
born purfa ad sja foreldra lesa i fritima sinum pvi pannig nad pau tengingu vid lestur sem
skemmtilega afpreyingu og eykur dhuga peirra a lestri béka (Baker, Scher og Mackler,
1997, bls. 69-70). bessar nidurstddur Baker o.fl. kallast & vid rannsékn Agustu Palsdéttur
(1998) sem syndi ad uppeldisadferdir leidandi foreldra voktu lestrardhuga barna peirra
pbar sem peir byrjudu ad lesa fyrir bornin snemma, litu 4 lestur sem anaegjustund og
omissandi patt i barnauppeldinu. Pannig vard lestur hluti af daglegum venjum par sem
ahersla var 16gd a traust og hlyju i samskiptum foreldra og barna. Med pessu syndu
foreldrar ad peir geetu haft ahrif 4 lestrarvenjur barnanna. Einnig toldu peir ad
naudsynlegt veeri ad vidhalda pessum ahuga jafnvel pott boérnin veeru ordin lees og hefdu
gott adgengi ad fjolbreyttu lesefni. bvi er mikilvaegt ad born upplifi lestur sem eitt af
dhugamalum foreldra sinna og ad hann veiti peim anagju og skemmtun. bannig verdur
lesturinn ad sameiginlegu ahugamali innan fjdlskyldunnar (Agusta Palsdéttir, 1998, bls. 7-
21). betta attu foreldrar drengja ad taka sér til fyrirmyndar og nyta bdékasofn og seekja i

ahugavert lesefni fyrir pa.

bzaer rannsoknir sem hafa verid gerdar & bornum sem byrja snemma ad lesa syna ad
sterk tengsl eru @ milli umhverfi ritmals og lestrarnams. Lesturinn er hluti af umhverfinu
og foreldrar peirra lita 4 sogulestur sem stdran patt i uppeldinu. Lesid var reglulega fyrir
bornin en einnig spiludu gaedastundir med fjolskyldumedlimum stért hlutverk i
lestrarpréuninni. Bornin héfdu greidan adgang ad fjolbreyttu bdkaudrvali sem hoféadi til
lestrargetu peirra, baedi & heimilum og bdkaséfnum. Foreldrar barnanna kenna peim ekki
beint ad lesa heldur leggja peir frekar dherslu @ samtol vid pau og svara peim spurningum
sem tengjast ritmalinu. Pad hjalpar bérnunum ad uppgotva ad ritmalid hefur merkingu
(Vacca o.fl., 2000, bls. 76).

Hafa ber i huga ad vidhorf foreldra drengja til lesturs geta haft ahrif a lestur peirra og
hversu naudsynlegt pad er fyrir pa ad sja foreldra sina nota ritmalid & fjolbreyttan hatt. |
rannsokn Agustu Palsdéttur kemur fram kynjamunur i nidurstddum hennar og tengjast

baer skipandi foreldrum sem taka akvordun um hvad boérn lesa og vilja ad lesefnid heefi
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beirra proska. i peim tilfellum var takmarkad adgengi ad lesefni, lesturinn ekki ahugamal
foreldra og pvi takmarkadar samradur sem myndudust um lesefni barnanna. peir voru i
Ollum tilfellum foreldrar drengja og geeti jafnvel skyrt margar nidurstodur rannsdkna sem

syna ad drengir lesa minna en kynsystur sinar (Agusta Palsdéttir, 1998, bls. 18-20).

3.1Barnabakur

bpegar kemur ad lestri barna eru foreldrar mikilvaegar fyrirmyndir og pad sem skiptir mali
er peirra vidhorf sem er kveikjan ad jakveedri upplifun og dhuga (Asthildur Snorradéttir og
Sigurlaug Jonsdottir, 2000, bls. 44). Barnabaekur er vaenleg leid til ad vekja lestrardhuga og
baer geta einnig pjonad sem gdéd efing i lestri. Pegar kemur ad urvali boka pa er gott ad
hafa pad fjolbreytt (Dagny Kristjansdoéttir, 2005, bls. 18-19). Barnabaekur syna persénur
sem takast 4 vid margskonar reynslu og tilfinningar en lika jdkveeda og neikvaeda hegdun.
Med petta ad leidarljosi gefst gott taekifeeri til ad skapa moguleika til umraedna vié og
med bornum og eykur pad i leidinni skilning peirra 4 hvada hegdun er rddandi i samfélagi
beirra (Anna borbjorg Ingélfsdottir, 2006a, bls. 22).

Gunnar Helgason og Kristin Helga Gunnarsdéttir hafa verid vinsaelir rithéfundar hja
drengjum jafnt sem stulkum og hafa pau dlikar nalganir pegar kemur ad bdékaskrifum. bvi
var ahugavert ad leita svara hja peim par sem pau eru framarlega i utgafu barnabdka i
dag. Skrif peirra hafa vakid ahuga drengja og hefur Gunnar skrifad fotboltabakur sem
hafa notid mikilla vinsaelda hja drengjum. Kristin Helga hefur einnig skrifad bsekur sem
hafa notid vinsaelda hja badum kynjum til ad mynda Mda hrekkjusvin og Fiusdl. Drengir
hafa synt fjolbreyttum skrifum hennar dhuga, hvort sem adalpersonur hennar eru drengir
eda stulkur. Vidtal var tekid vid Gunnar en Kristin Helga fékk sendan spurningalista &
tolvupdsti og fengust fullnaegjandi svor fra badum rithéfundum. Leitad var eftir skodunum
beirra & lestrardhuga drengja og hvort pau geetu getid sér til um astaedu minnkandi
lestrardhuga peirra. Einnig var spurt hvort pau skrifudu sérstaklega med drengi i huga og
hvort skrifad vaeri & sérstoku mali sem hofdadi til barna. Pad kemur fyrir ad hofundar vilja
senda akvedin skilabod eda bodskap med skrifum sinum og pvi var leitad svara hja peim
vid peirri spurningu lika.

Gunnar Helgason reynir, ad eigin sogn, ad fordast flokin ord i sinum skrifum og stydur
sig frekar vid talmal og samto6l. Hann telur pad po6 galla pvi tungumalid prdast hratt og par
med ureldist textinn fyrr. Honum finnst gaman ad reyna ad skrifa ,[...] ekki eins og
fimmtugur kall heldur eins og krakkar tali“ (Gunnar Helgason, munnleg heimild, 16.
februar 2015). Kristin Helga Gunnarsdadttir talar um ad hun spyrji sig stundum ad pvi pegar
hdn skrifar hvort han notist vid of flékin ord eda hvort textinn sé négu skemmtilegur. Hun

freistast til ad einfalda mal sitt ekki um of en telur ad born skilji oft meira en fullordnir geri
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rad fyrir. Han reynir ad skrifa ekki & neinu sérstéku mali fyrir born, heldur leitast vid ad fa
flaedi i soégurnar sinar og styrkleika. Jafnframt leggur hun upp med stuttar, snarpar
setningar sem eru hnitmidadar en pannig naer hin peim markmidum sem hun setur sér

med sinum skrifum (Kristin Helga Gunnarsdottir, munnleg heimild, 29. mars 2015).

begar forvitnast er um hvort pessir tveir hofundar skrifi bakur sérstaklega fyrir drengi
frekar en stulkur pa segist Gunnar hafa byrjad ad skrifa baekur um drengi i fétbolta til ad
hofda til yngri sonar sins sem hafdi seemilegan ahuga a peirri ipréttagrein. Eldri brédir
hans vard afhuga bokum um 11 ara aldurinn og sagdi ,a0 pad veeri ekkert sem hoféadi til
hans” par sem hann var buinn ad lesa paer baekur sem hafa verid vinsalar undanfarid svo
sem Skula Skelfi, Dagbodk Berts, Dagbdk Kidda Klaufa og Kaftein Ofurbrok. Beekurnar eru
allar pyddar og eru ekki skrifadar med islenskan veruleika i huga. Gunnar telur ad baekur
fyrir islensk born purfi ad gerast & islandi og ad peer fjalli um islensk born i islenskum
adsteedum pvi pad sé dmetanlegt fyrir pau ad lesa um peer adstaedur sem pau pekkja af
eigin raun. Markmid hans med fyrstu fotboltabdkinni var pannig ad skrifa bok sem drengir
myndu frekar lesa en svo dypkadi bodskapurinn og vard dramatiskari med hverri bdkinni
svo tilgangurinn var farinn ad snuast um meira en lestur (Gunnar Helgason, munnleg
heimild. 16. febrdar. 2015).

Kristin Helga segist ekki skrifa sérstaklega fyrir drengi heldur hafi hin baedi kynin i huga
og einbeiti sér ad pvi ad skrifa skemmtilegar barnabaekur. Hun visar i sina fyrirmynd, Linu
Langsokk sem ,hofdar til allra, segir bAdum kynjum ad stiga ur hjdlfarinu, skodar sig um,
segir ad hvitt sé svart og ograr stodludum gildum®. Hun leggur sig fram um ad skrifa
bakur sem hofda jafnt til stulkna sem drengja og vill brjéta kynja- og aldursmura. Hun vill
ekki kyngreina békmenntir fyrir born par sem pad er sérleg og vidurkennd freedigrein ad
flokka ritverk og skilgreina skapandi hugsun. bdétt Fiasol sé um stelpu og Mdi hrekkjusvin
um strak pa er vel haegt ad halda pvi fram ad fyrrnefnda bokin sé skrifud sérstaklega fyrir
straka og ad su sidarnefnda sé snidin ad stulkum i tilraun til ad skilja og sameina
reynsluheima beggja kynja og brjéta nidur pessa gémlu mura. Harry Potter er lesefni sem
hofdar jafnt til drengja og stulkna og bakurnar eru skrifadar med pad i huga. begar upp er
stadid snyst petta um ad sagan sem lesin er sé négu god og vekji ahuga lesandans. begar
bokin um Binna og Mda kom Ut i kringum arid 2000 var talad um ad stulkur leesu allt en
drengirnir laesu einungis pad sem vaeri ,strakalegt”. Kristin Helga veltir pvi fyrir sér hvort
hofundar eigi ad eltast vid pessar imyndir eda streitast 8 moti peim an pess ad gefa okkur
nidurstddu vid peim vangaveltum (Kristin Helga Gunnarsdéttir, munnleg heimild, 29. mars
2015).
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bpad var forvitnilegt ad heyra hvada astaedur rithéfundarnir teldu ad laegju 4 bak vid
minni lestrardhuga drengja en stulkna. Kristin Helga telur ad tidarandinn hafi strax ahrif i
frumbernsku; ad hann segi bérnum hvernig pau eigi ad vera og hvad pau eigi ad gera.
Hann moéti folk dmedvitad i voku og draumi. Ef barni er til ad mynda tjad négu oft hversu
lélegt pad sé i einhverju akvednu fagi, til deemis steerdfreedi, pa eru miklar likur @ pvi ad
bad leggi sig aldrei eins fram i henni og ef pad hefdi hlotid émalda hvatningu. Ad ségn
Kristinar Helgu getur tidarandinn verid méther;ji & 6llum timum og ad slegist sé vié hann til
ad proskast og laera 4 lifid sjalft (Kristin Helga Gunnarsddttir, munnleg heimild, 29. mars
2015).

Kristin Helga telur ad heegt sé ad snua pessari proun vid ef allir leggist a eitt og vinni
saman badi 4 lands- og heimsvisu. Hun telur ad endurskoda purfi grunnskélakerfid pvi
bad sé lykillinn, grasrétin, kjarninn og uppsprettulindin. HUn telur ad umbylta purfi pvi
hugarfari sem par fer fram og kenna skapandi hugsun, frumkveaedi, heimspeki, lifandi
sagnfraedi, heimilisrekstur og landafraedi i gegnum leiklist, békmenntir og tdnlist.
Jafnframt eigi ad kveikja elda, finna glaedurnar og blasa i peer fra tveggja ara aldri barna.
pad eigi ad vera i hondum foreldra, fyrirtaekja og stofnana ad vera virkari i uppeldi barna
og uppfraedslu pvi eitt af mikilvaegustu storfunum sé ad koma framtidarfélkinu a legg.
,Lestur er lykillinn ad lifsgeedum og enn hefur ekkert verid fundid upp sem proskar
mannshugann og orvar 4@ sama hatt og lestur” (Kristin Helga Gunnarsdéttir, munnleg
heimild, 29. mars 2015). Gunnar Helgason tekur i sama streng med grunnskdélakerfid og
segir ad , lesturinn eigi ad vera toff eins og visindi eru allt i einu ordin eitthvad t6ff med
Visinda Villa og Avari visindamanni. bad sem vantar er ad gera lesturinn meira kul”

(Gunnar Helgason, munnleg heimild. 16. febridar 2015).

3.2 Innihald barnabdka

Fullordid folk getur haft akvedna mynd i huga pegar kemur ad barnabdkum og hinni
fullkomnu ségu. Békasmekkur kaupenda og lesenda peirra getur verid misjafn en einnig
skilningur og mat a peim. Pad liggur i hondum foreldra og kennara ad vanda val & lesefni
og taka eftir nyjungum i préun barnabékmennta. Gott takifaeri gefst heima fyrir til ad
freeda born um samfélagid med vondudum barnabdkum sem hvetja pau til umhugsunar
og proska hugann. Ahrif hinna fullordnu geta p6é skemmt fyrir lestrarvenjum barna ef
bakur eru til ad mynda opnadar af dhugaleysi og litid skodadar. Pannig geta bérn ordid af
goou teekifeeri til uppbyggjandi umraedna og gagnrynna samraedna (Brynhildur
bdrarinsdottir, 2006, bls. 38-42). b6 bdkasmekkur félks sé misjafn pa er aeskilegt ad hafa
adhugasvid drengja jafnt sem stulkna i huga pegar kemur ad bodkakaupum til ad efla

lestrarahuga.
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Innihald barnabdka getur ndnast verid hvad sem er en krafa samfélagsins er ad
bakurnar séu fyrst og fremst skemmtilegar. Efnid getur verid fraedilegt, farid inn &
tilfinningaleg malefni og haft uppeldislega syn a sidferdi og hegdun, svo eitthvad sé nefnt.
pPad sem skilur myndabaekur fra 68rum barnabdkum er ad skilningur naest med samhengi
mynda og texta. Po pessir tveir paettir hafi oliku hlutverki ad gegna pa fast engu ad sidur
heildarahrif med samspili peirra beggja og ur verdur skemmtileg saga sem vekur dhuga
barna til ad leggja vid hlustir og skoda myndir (Anna borbjorg Ingdlfsdattir, 2005, bls. 34-
35). Mikilvaegt er ad peir sem koma ad uppeldi og menntun barna hafi pekkingu a
barnabdkum og 4 pad vid leikskdlakennara sem og adra. Su pekking sem kennari byr yfir
getur haft ahrif & pann bdkakost sem leikskdlanum askornast. Reynsla og dhugi kennarans
getur einnig komid ad gédum notum pegar hugad er ad pvi hvernig békum er komid fyrir i
skdlum, hvernig nyting peirra er, hversu vel lestrarstundir takast og sidast en ekki sist,
hversu vel tekst ad lada born ad békum og i leidinni ad ala upp békaorma (Anna Porbjorg
Ingdlfsdottir, 20064, bls. 25-26). betta hlutverk setti ad vera samvinnuverkefni heimilis og

skdla par sem haft er i huga ad baekur sem lesnar eru hofdi til drengja.

Rannsdknir hafa verid gerdar hér 4 landi a innihaldi barnabdka samhlida lestri og var
ein slik gerd af Andreu Gerdi Dofradéttur, Kristinu Erlu Hardardottur og Fridriki H.
Jénssyni (2006). bar voru tekin rynihdpavidtol vid born @ aldrinum tiu til fimmtan ara og
leitast var vid ad skoda hversu mikid bornin ldsu og hvert innihald bdkanna var. Yngri
bornin i rannsdkninni, tiu til tolf ara, s6gdu ad lestur peirra nadi til tveggja bdka i einu,
onnur tengdist ndminu og hin vaeri meira lesin heima og tengdist pad ahugasvidi peirra.
Einn drengur lét eftir sér ad hann laesi ,[...] mest af skéladdtinu” en einhverjir i hépi
nemenda lasu po fleiri baekur ad jafnadi 4 viku. Einkennandi var a svorum drengja ad peir
virtust gripa til bokalesturs pegar peir hefdu ekkert annad ad gera eda veikindi herjudu 3
ba. Skélinn virtist vera radandi um lesefni barnanna. Sum boérnin lasu fyrir svefninn og
toldu pad hafa sveefandi og réandi ahrif a sig & medan adrir voru of preyttir til ad lesa.
Algengara var ad lesturinn feeri fram yfir vetrartimann par sem sumrin einkenndust af
meiri Utiveru (2006, bls. 9 —-11).

i rannsoékninni var einnig skodad hvers kyns baekur bérnin lasu og voru spennubaekur
pbar efst & baugi hvort sem um ratt var vid stulkur eda drengi. Teiknimyndasogur,
Andrésblod asamt Syrpum voru einnig ofarlega a vinsaeldarlistanum. Flestir drengjanna &
aldrinum tiu til tolf dra hofou lesid Harry Potter bék og margir hverjir hofdu lesid flestar
beirra. Hins vegar nefndu drengir ad peir kysu frekar ad horfa a kvikmyndir gerdar eftir
bokunum heldur en ad lesa paer. beir drengir tilheyrdu hépi sem lasu litid fyrir utan

skdlabakur. Rannsakendur komust ad pvi ad pad sem einkenndi muninn & eldri og yngri
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nemendum pegar kom ad vali & lestrarefni var ad peir fyrrnefndu vaeru farnir ad lesa
spennusogur er tilheyrdu fullordnum. bpegar kom ad spurningum um lestrardhuga peirra
og hvadan hvatningin keemi pa s6gdu margir nemendur ad meedur veeru peirra helsti
hvatningaradili. Adrir t6ludu um ad skélinn, starfsfélk skélabdkasafna og kennarar vaeru
leidandi i hvatningu peirra ad bodkalestri (Andrea Gerdur Dofradéttir, Kristin Erla
Hardardottir og Fridrik H. Jonsson, 2006, bls. 12, 16).

3.3 Bokatidindi

bpegar bdkatidindi sidastlidinna fimm ara eru borin saman eru par badi islenskar og
byddar baekur sem hofdad gaetu frekar til eldri drengja i leikskdla og peirra sem eru i yngri
deildum grunnskodla. par er ad finna bdkina Grallarar i gledileit eftir Bjork Bjarkaddttur
sem fjallar um upptekna médur sem haettir ad brosa. Tolli og Toddi leggja af stad i leit ad
einhverju sem geeti glatt hana og fengid hana til ad brosa a ny (Bdkatidindi, 2010, bls. 2).
Flestir hafa heyrt ségur af straknum sem byr einn med foédur sinum en Einar Askell og
allsnaegtapokinn eftir Gunillu Bergrstom er nyjasta bdékin um pennan uppataekjasama
strak. Bokin er med aevintyrablae en par er Einar Askell kédngur i stéru landi par sem
uppreisn er i veendum fra pegnum hans. Einar Askell er ésattur vid pabba sinn sem segir
ad eevintyrid hafi ekki gerst i raun og veru, en hann veit kannski ekki allt (Békatidindi,
2011, bls. 30). | bokinni Gummi fer ¢ veidar med afa eftir Dagbjortu Asgeirsdéttur er sagt
ad margir drengir hafa gaman af ad fara a veidar. Bokin fjallar um Gumma sem fer 3
grasleppuveidar med afa sinum par sem hann kemst ad pvi ad saeskrimsli eru til
(Bokatidindi, 2012, bls. 4). Afar geta vel verid gédar fyrirmyndir og oft er gaman ad eyda
stundum med peim, likt og i bokinni Hvernig passa d afa eftir Jean Reagan. bar segir fra
ungum dreng og hans radum til ad hafa ofan af fyrir afa i heilan dag. Gefin eru rad um
hvad sé haegt ad gera pegar afi preytist, eda pegar farid er med hann i génguferd
(Bdkatidindi, 2014, bls. 24).

Ef litid er & peer baekur sem komid hafa Ut sidastlidin ar og geta hofdad til drengja i
yngri bekkjum grunnskdla pa er nokkud jafnt 8 med islenskum og pyddum verkum. Vert er
ad taka sem daemi bokina Dagbdk Kidda klaufa 2, Robbi rokkar eftir Jeff Kinney. | pessari
bok heldur Kiddi 4fram ad halda dagbdk og segir fra lifi sinu baedi i mali og myndum. Nu er
pbad stéri brddirinn, hann Rdbert, sem gerir allt til ad pirra brédur sinn sem mest
(Bokatidindi, 2010, bls. 31). Baeekurnar um Kidda hafa verid vinseelar hja pessum aldri en
einnig sogurnar af Skula. Bokin Skuli skelfir fer i fri, eftir Francescu Simon segir fra
sumarfrii Skula sem er ekki alveg eins og hann hefdi éskad sér (Bdkatidindi, 2010, bls. 52).
BAkin hentar vel fyrir pann sem er ad afa sig i ad lesa pvi hun er léttlestrarbdk med storu

letri.
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Margir drengir hafa mikinn ahuga a fétbolta. Viti i/ Vestmannaeyjum eftir Gunnar
Helgason er spennandi fotboltasaga um markalaus mork dasamt snéggum framherjum,
skapvondum skipstjora, logreglumanni sem lygur og alvarleg vandamal sem eiga sér stad
pratt fyrir ad fotboltamot sé i gangi (Bokatidindi, 2011, bls. 22). Ad sidustu er pad Moi
hrekkjusvin, Kureki i Arisona eftir Kristinu Helgu Gunnarsdottur. Sagan segir af Moa,
eyrnastorum gotustrak og hrekkjusvini sem faer oteljandi hugmyndir, sumar frabaerar en
margar mun sidri. Hans besti vinur er Byssu-Jéi, iturvaxinn leynikidreki sem er umfram allt
oflugur verndari (Békatidindi, 2013, bls. 8). Allt eru petta ahugaverdar baekur sem fjalla

um drengi og aevintyri peirra.
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4 Leikskdlinn

Leikskélinn er upphaf menntagongunnar og flestir foreldrar nyta sér pann valkost ad
treysta starfsfélki hans fyrir mikilveegum arum i proska barna sinna. | Adalndmskra
leikskéla kemur fram ad leikskdlakennarar og leidbeinendur eigi ad vera gddar fyrirmyndir
i starfi og leidandi i uppeldi og menntun barnsins. Akjésanlegt er ad starfsfélk fylgist med
nyjungum, midli pekkingu sin &8 milli og skipuleggi namsumhverfid & pann veg ad born geti
notid bernsku sinnar & sem gaefurikastan hatt (2011, bls. 31). | annarri grein laga um
leikskola stydur pad sem fram kemur i Adalndamskranni en par segir:

i leikskélum & velferd og hagur barna ad vera leidarljés i 6llu starfi. Veita &

bornum umoénnun og menntun, bda peim hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og

orugg ndms- og leikskilyrdi. Studla 4 ad pvi ad ndm fari fram i leik og skapandi

starfi par sem born njéta fjolbreyttra uppeldiskosta. Starfshaettir leikskéla eiga

ad motast af umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi,

abyrgd, umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar

menningar(Lég um leikskdla nr. 90/2008).

Adalnamskra leikskéla bendir jafnframt 4 ad born eigi ad fa teekifeeri til ad efla
styrkleika sina og proska sem eykur tru a sjalfid og styrkir i leidinni ndmsahuga peirra. bvi
burfa vidfangsefnin ad vera ahugamidud. Leikskélanum ber ad skapa adsteedur pannig ad
born geti notid pess ad hlusta a sogur asamt aevintyrum, pulum og ljé6dum og proéfa sig
afram vid ad semija slik verk. Til ad born 6dlist skilning & hinu ritada mali parf viss proun ad
hafa att sér stad & laesi i vidtaekri merkingu, taknum pess og hlutverki (2011, bls. 33-43).
Leikskélinn hefur pvi mikilvaegu hlutverki ad gegna i ad byggja gdédan grunn til ad vekja

strax i upphafi ahuga drengja a lestri boka.

pad er p6 i hondum samfélagsins ad vinna ad pvi ad ala upp békaorma og par gegna
foreldrar mikilvaegu hlutverki en a yngri drum barnsins geta leikskdlakennarar verid peirra
stod og stytta i peim malum. bvi parf ad standa vel ad bokakaupum leikskéla en pad getur
tekid langan tima ad byggja upp gott og vandad bdkasafn sem hefur fjdlbreytni ad
leidarljési. Naudsynlegt er ad hafa baekur adgengilegar og synilegar inni & deildum
leikskéla pannig ad peaer séu adgengilegar bornum og endurrada parf reglulega i hillum. Ef
vel tekst til getur leikskélinn vel studlad ad pvi ad ala upp gdéda bdkaorma. Fjolbreyttur
efnividur barnabdka getur aukid pekkingu barna 4 pvi sem gerist i umheiminum og eflt
vitneskju peirra i leidinni. Med pvi getur imyndunarafl peirra styrkst og endurspeglast i

leik peirra med kdnnunarleidangri (Anna borbjorg Ingdlfsdéttir, 2006a, bls. 19-26). beer
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bakur sem atladar eru til notkunar a leikskélum eru flestar myndabaekur. Ein fyrsta
reynsla barna af békmenntum er baedi tengd ord- og myndlist og er géd til ad kveikja
ahuga 4 myndraenni list, lestri og békmenntum (Anna Porbjorg Ingdlfsdoéttir, 2006a, bls.
20). Leikskdlakennarar eettu ad huga ad pvi ad tengja skopun i leikskélastarfi vid
barnabaekur til ad eiga mougleika 4 pvi ad efla sjéonraenan lestur drengja sem getur kveikt

frekari dhuga peirra a8 bokum.

Einn af dyrmeetustu efnividum leikskdlans eru barnabakur og geta paer nyst a
margvislegan hatt i starfinu. Barnabdkmenntir hafa dakvedid gildi hvort sem er i
menntunar- eda menningarlegu tilliti. Audvelt er ad nota baekur og naudsynlegt er ad
tengja paer vid ndmssvid leikskdélans. Barn & ad venjast bokum og lita & ad paer séu
sjalfsagdur pattur i pekkingarleit og skemmtun (Anna bPorbjorg Ingdlfsdottir, 2006a, bls.
19:27). Leikskdlinn og foreldrar eiga pvi verdugt verkefni fyrir hondum i uppeldi sinu med
bvi ad kynna fyrir bornum fj6lbreyttan bdkakost. Anna borbjérg Ingdélfsdéttir (2006a)
leggur til ad lestrarstundir eigi ad veita skemmtun i ré6 og nadi par sem litid er um
umgang og adra truflun. Ekki er talid gott ad fylla upp i tima med lestri boka til deemis
begar verid er ad bida efir matartima eda i midjum klésettferdum. Undirblda parf
lestrarstundir og vanda parf val béka sem hofda til barnanna. Lesandi parf ad vera
kunnugur efninu til ad nd godri athygli barna med pvi ad syna peim bdkakdpuna og reeda
heiti hennar (bls. 29-30). Hér er gott ad hafa i huga ad vera vel a8 verdi gagnvart dhuga
drengja @ peim békum sem lesnar eru i lestrarstundum og vera vakandi yfir pvi hvort peir

séu a0 fylgist med.

4.1 Bernskulaesi

Bernskulaesi (e. emergent literacy) er notad um laesispekkingu barna a leikskdlaaldri og er
skilgreint sem akvedin pekking, feerni og vidhorf sem er undanfari eiginlegs lesturs og
ritunar og er notad um laesispekkingu barna & leikskdlaaldri. | pvi felst skilningur &
hugtokum sem tengjast laesi og tekur til helstu laesispatta, til ad mynda
hljédkerfisvitundar, ordaforda, umskraningar, bokstafspekkingar, malskilnings og ritunar.
Med bernskulaesi métast vidhorf til laesis og vitundin um hver tilgangur pess er. Born
byggja upp sina pekkingu med pvi ad uppgotva ritmalid i samskiptum i malhvetjandi
umhverfi. Pannig afla born sinnar bakgrunnspekkingar a leesi an pess ad hafa ndd faerni i
ad lesa sjalf (Gunn, Simmons og Kameenui, 1995, bls. 26-27). Framlag leikskdlans til
lestrarnams er jafnframt mikilvaegt. Gédur ordafordi og malskilningur dsamt hljédavitund
eru peir pattir sem eru hvad mikilveegastir i lestrarndmi barna og pess vegna skiptir mali
ad leikskolinn vinni vel ad peim. bvi er mikilvaegt ad lesa reglulega fyrir born og ad heetta

bvi ekki pétt barn hafi ndd tokum & lestri og ritun. | upphafi lestrarndms barna er texti
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beirra einfaldur hvort sem um er ad raeda form eda efni. begar @ pessu skeidi stendur er
bvi mikilveegt ad lesa fyrir pau texta sem er snidinn ad proska barnsins og skilningi (Anna
Porbjorg Ingdlfsdottir, 2006b, bls. 12).

begar skodad er hvort drengir a leikskélaaldri hafi adra syn a lestur og békmenntir en
stulkur er dhugavert ad ryna i rannsékn Lever-Chain (2008) par sem vidhorf fimm ara
drengja til lesturs var metid. Nidurstodurnar syndu fram & neikveett vidhorf peirra til
lesturs og longunar til ad lesa. Einnig komu i ljos tengsl & milli haefni og hugtaka en peir
attu erfitt med pa paetti. Drengjunum sem téku patt i rannsokninni fannst akjosanlegra ad
lesa stuttar og audveldar baekur en peaer sem lengri voru pvi paer reyndust peim erfidari.
Neikveedni drengjanna virtist jafnframt stjérnast af ahugaleysi peirra til lesturs pvi peir litu
4 hann sem skyldundm sem stjérnadist af hinum fullordnu. Ahugavert var ad sja ad
drengirnir litu & skdlann sem stad er pvingadi pa til ad gera hluti sem peir vildu ekki gera
(2008, bls. 89-109). bessi rannsdkn synir enn og aftur fram a pad ad drengir kjosa frekar

ad lesa styttri og audveldari baekur. beir virdist finnast ndmsefnid pragandi og erfitt.

4.2 Notkun barnabdka a heimilum.

Foreldrar geta gert ymislegt til ad efla 4huga ungra drengja frekar 4 lestri boka. | rannsékn
sem Poérdis Pérdarddttir (2013) gerdi um notkun barnabdka a heimilum barna syndu
nidurstédur ad & nokkrum peirra var bokakostur af skornum skammti eda einungis tiu
bakur eda feerri og pvi midur eru til heimili par sem faar eda engar baekur eru til. Pad er
ahugavert ad skoda rannsdkn hennar i heild sinni par sem 115 foreldrar fjogurra til fimm
ara barna i fjéorum leikskdlum i Reykjavik voru bednir um ad svara spurningalista um
notkun barnabdka, tolvuleikja, mynddiska og sjénvarpsefnis fyrir born & heimilum.
Svarhlutfall rannsdknarinnar var 70,4% og syndu nidurstodur ad pott lesid vaeri upphatt
fyrir born heima pa nyttu pau frekar tima sinn i mynddiska- og sjénvarpsahorf en ad
hlusta @ upplestur. begar kom ad vali foreldra 4 barnaefni kom i ljés ad kyn peirra virtist
hafa ahrif &4 dhorfstengt efni pvi ofurhetjuségur og teiknimyndir voru oftar valdar fyrir
drengi. Hins vegar voru avintyri um prinsessur og ymis idja tengd bdklestri valin fyrir
stulkur. Nidurstédur syndu ennfremur ad foreldrar drengjanna toldu télvur vera
mikilvaegar fyrir framtidarmenntun peirra umfram foreldra stulkna. Spurningar bdrdisar
nadu einnig til békaeignar heimilisins og umgengni vid peer (bls. 162).

Flestir foreldrar i rannsékn Pérdisar toldu sig lesa fjorum til sjo sinnum i viku fyrir
bornin sin. begar litid var til fjolda barnabdka inni & heimilum syndu nidurstédur ad 65%
foreldra s6gdu ad til vaeru fleiri en 40 barnabaekur, & télf heimilum voru tiu baekur eda
feerri og @ premur heimilum voru ekki til neinar baekur. Ad sidustu téldu 90% foreldra ad

born sin hefdu gaman af ad hlusta eda ad lata lesa fyrir sig sogu. Drengir voru i meirihluta
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pbegar kom ad teiknimyndaségum, yndislestri og voru idnari vid lestur blada. begar
foreldrar voru bednir um rokstudning um mikilvaegi lesturs pa toldu 51 af peim 74 sem
svorudu ad upplestur vaeri mikilvaegur til ad efla malproska, malskilning, auka ordaforda
og feerni i samtolum. 35 peirra fannst lesturinn skapa nand og auka tengsl en eingéngu 12
foreldrar t6ldu hann vera gédan undirbuning fyrir lestrarndm. Einungis sjo adilar tengdu
lestur vid slokun og vellidan. Pad sem var hvad mest sldandi vid nidurstédurnar var ad
eingdngu tveir patttakendur telja ad lestur hjalpi til vid préun sjalfsmyndar barna (bdrdis
pordardottir, 2013, bls. 167-170). Samkveemt pessum nidurstédum aettu drengir ekki ad
vera a0 fa tilsettan ordaforda par sem peir lesa frekar teiknimyndaségur og bl6d i stad
boka sem taldar eru hafa fjolbreyttara ordainnihald.

Mikilveegi pessara nidurstadna Poérdisar koma fram i vidamikilli kdnnun Ragnheidar
Briem 4 adfer6um sem notadar voru i modurmalsfreedum i Bandarikjunum pvi paer syndu
ad ef lesid var fyrir ung born pa efldi pad malproska peirra og hafdi ahrif 8 namsarangur
sidar meir. bvi oftar sem lesid var fyrir bornin pvi betri var arangurinn. Ragnheidur nefnir
ad med daglegum lestri med bornum allt fra unga aldri sé jafnvel haegt ad nd
sambaerilegum arangri og med pusund sérkennslustundum i skéla. Kbnnun hennar syndi
ad pau born sem lesid var fyrir voru lengra komin hvad ordaforda og setningarskipan
vardadi, pau attu audveldara med ad semja sogur fra eigin brjosti og spinna frasogn.
Jafnframt er par nefnt ad endurtekning studli ad aukinni pjalfun barna i malnotkun og efli
haefni peirra til ndms. bvi er vert ad beita henni i daglegu starfi med bornum 3§
leikskoélaaldri (Ragnheidur Briem, 1996, bls. 8). Mikilvaegt er ad huga vel ad pvi pegar barn
fer ur leikskdla yfir i grunnskoéla. pad parf ad fa teekifeeri til ad takast & vid komandi
verkefni en umfram allt ad halda i sinar gomlu venjur og byggja ofan 4 eigin pekkingu og
reynslu (J6hanna Einarsdéttir, 2007, bls. 172).

4.3 Skil & milli skélastiga

i Adalnamskra leikskéla er pess getid hversu brynt pad er ad flutningurinn ar leikskéla i
grunnskéla sé farszll. Hann krefst mikils undirbdnings hvort sem um er ad raeda lok
leikskélans eda upphaf grunnskélans. Skélaganga barna & ad stjérnast af samfelldri
heildarmynd og pad nam sem barnid hefur lzert & fyrri skélastigum a ad geta nyst peim &
bvi naesta. bad eitt ad ljuka leikskélanami og hefja grunnskdélagongu hefur miklar
breytingar i for med sér, badi fyrir born og fjdlskyldur peirra. bvi er mikilveegt ad pad ndm
sem fram fer i grunnskdlanum byggi a peirri reynslu sem barnid byr ad pvi pannig skapast
oryggi med nyjum namstakifeerum. SU pekking sem bornin hafa 6dlast i leikskélanum

verdur ad vera grunnurinn i ndminu sem hefst i grunnskélanum um leid og bornin takast &
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vid verkefni sem eru ograndi til ad na fram dypri reynslu. Foreldrar eru mikilvaegir
tengilidir @ milli skélastiganna og pad er i peirra hondum ad sja til pess ad allar mikilvaegar

upplysingar komist til skila pegar barnid flyst & milli skdlastiga (2011, bls. 50-51).

bpad er margt sem foreldrar drengja og stulkna purfa ad hafa i huga pegar pessar miklu
breytingar verda i lifi peirra og ma par nefna ytri umgjérdina en hisnadi grunnskdlans er
oft mjog olikt pvi sem bdrnin hafa vanist i leikskélanum. Bygging grunnskdlans er oft
toluvert steerri og kennslustofur frabrugdnari pvi sem baedi kynin hafa vanist & deildum
leikskolans. | grunnskélanum eru samskiptin oft fléknari pvi par eru til ad mynda fleiri
nemendur en i leikskdlanum. Mesta breytingin er hins vegar su ad peir eru ad koma ur
umhverfi par sem peir hafa verid elstir i einhvern tima yfir i ad vera i hopi yngstu
nemenda grunnskdlans (Johann Einarsdéttir, 2007, bls. 67). Foreldrar og starfsfélk
grunnskédlans settu ad huga vel ad drengjum og stulkum i upphafi grunnskoélagongu pannig

ad pau finni 6ryggi og efli jakveedni og dhuga.
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5 Grunnskdlinn

Adalnamskra grunnskdla minnir & mikilvaegi pess ad skolar hugi vel ad ahuga hvers
nemanda og taki tillit til hans. Kennurum ber hins vegar ad studla ad pvi ad hver og einn
einstaklingur nai sem mestum framférum i sinu nami midad vid gefnar forsendur. bvi parf
ad hafa i huga ad personugerdir eru ekki einungis élikar heldur einnig heaefileikar, proski,
geta og ahugasvid hvers og eins (2011, bls. 20-42). Vid yfirferd nyju namskrarinnar kom i
ljés ad ekkert er hugad ad hugtokum eins og lestrardhuga, yndislestri eda frjdlsum lestri
heldur er meira einblint & dhuga almennt (Adalnamskra, 2013). betta er dhugavert pvi
begar i skéla er komid pa skiptir mestu mali ad nemendur nai gédum tokum 4 lestri og ad
bakur séu adgengilegar, baedi & bdkasafni skolans og i skoélastofunni (Hlin Helga

Palsdottir, Ragnheidur Hermannsdéttir og Helga Sigurmundsdéttir, 2011, bls. 9).

Haegt er ad glaeda lestrardhuga drengja og stulkna med pvi ad lana peim baekur heim.
Pau leera pannig ad umgangast peaer og fa teekifeeri til ad efla kynni sin vid hinar ymsu
bokmenntir, 1j60 og sogur. bad pykir seskilegt ad drengir og stulkur eigi moguleika & ad
sinna vinnu med 6drum en einnig sem einstaklingar, ad peir geti pjalfad faerni sina i
umraedum um baekur og deilt upplifun sinni med bekkjarfélogum. Pad er gaman fyrir baedi
kynin ad fa faeri 4 pvi ad pjalfa framsogn og skilning med pvi ad nota leikbrudur, buninga
og leikmuni i skélastofunni en pannig geta pau endursagt sogur og 1jod med leikreenum
haetti. [ lestrarvaenu umhverfi er haegt ad hvetja nemendur til ad deila sinum eigin ségum
sem peir hafa samid svo peir venjist pvi ad hlusta & upplestur hvort sem er frd
bekkjarfélogum eda kennurum (Hlin Helga Palsdottir, Ragnheidur Hermannsdottir og
Helga Sigurmundsdéttir, 2011, bls. 9). Drengir virdast prifast vel i kennslu par sem
fiolbreyttar kennsluadferdir eru notadar og aettu kennarar ad hafa pad i huga vid

skipulagningu skélastarfsins.

5.1 Lestrarkennsla
Lestrarkennsla samanstendur af morgum pattum sem hafa badi dhrif & hana sjalfa og
lestrarnam almennt. Hja hverjum einstaklingi snyst lestur um liffraedilega paetti eins og

athygli, dhuga, sjon, heyrn, mal- og vitsmunaproska og sjalfsmynd. Umhverfis- og
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félagspeettir hafa einnig ahrif og spila adsteedur 4 heimilum, vidhorf til lestrar par,
lestrarfyrirmyndir, hvatning, kennarinn, vinir, kennsluadferdir og adstaedurnar i
kennslustofunni stért hlutverk (Péra Kristinsdottir, 2009, bls. 8). A fyrstu arum i
grunnskéla er pvi ahrifarikast ad kennarar beini lestrarkennslu ad pattum sem rannséknir
syna ad hafa gefid gédan arangur hja bérnum i lestri sidar & lifsleidinni. Um er ad raeda
hljédkerfisvitund, umskraningu, lesfimi, ordafor6a og lesskilning. Lestrarkennslan parf
einnig ad efla ordaforda og malskilning pvi pessir tveir paettir hafa ahrif & malnotkun
barna og i framhaldinu lesskilning ef tjaning er ekki i lagi. Onaegur lesskilningur er ein af
orsOkum lélegs arangurs a préfum og pvi parf ad vinna i undirbdningi flékinna og

fraedilegra texta med yndislestri 4 fagurbokmenntum (Steinunn Torfadéttir e.d.-c).

Mikilveegi lestrarkennslunnar er ekki eingdngu a yngsta stigi grunnskdlans heldur einnig
a efri stigunum hans par sem kennari sinnir mikilvaega hlutverki. Hann hefur pad vald ad
meta lestrarfaerni hvers og eins og finna leidir sem hver og einn getur stutt sig vid &
aframhaldandi vegferd (Hlin Helga Palsddttir, Ragnheidur Hermannsdéttir og Helga
Sigurmundsdottir, 2011, bls. 9). bvi er verdugt verkefni fyrir kennara ad taka a moti
bornum sem i upphafi eru full eftirveentingar ad hefja lestrarnam. b6 er ekki hsegt ad
ganga Ut fra pvi visu ad Oll born séu jafn dhugasom eda hafi gott Uthald ef bdklestur er
ekki gerdur eftirsoknarverdur (Ragnheidur Gestdottir, 2009a, bls. 81). Fisher (2001) litur
svo a ad drengir 60list ekki almenna reynslu i skéla sem hentar namsstil peirra og vilja
(2001, bls. 33). Til pess ad studla ad pvi ad namsreynsla drengja henti namsstil peirra og
vilja purfa kennarar ad nd snemma til drengja og hafa i forgangi ad auka dhuga og kynni
beirra af lestri (Zambo og Brozo 2009, bls. 125). bad skiptir pvi mali ad na fram
lestrarfaerni drengja, lesa upphatt fyrst um sinn alla daga og i framhaldinu ad lesa i hljédi
bakur ad eigin vali. Med pessu pjalfast leshradinn og i framhaldinu eykst lestrargledin.
pad er mikilvaegt ad fjolbreyttir textar séu fyrir hendi, til deemis ur freedibdkum, kortum,
lj6dum og upplysandi textum af netinu pvi pannig eykst lesskilningurinn sem hver og einn
pbarf ad na (Hlin Helga Palsdottir, Ragnheidur Hermannsdottir og Helga Sigurmundsdéttir,
2011, bls. 10).

Pad er engu ad sidur i héndum kennara ad nd tékum & peim drangursriku
kennsluadferdum sem peir stydja sig vid er peir vinna med drengjum og stulkum i ad nd

tokum & lesskilningi. Textar sem kennarar vinna med purfa ad vera ahugaverdir, vel
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ordadir og hofda til vitsmunalegrar getu kynjanna. bad er alltaf haetta a pvi ad einhverjir
nai ekki ad lesa pad efni sem tilheyrir aldri vidkomandi einstaklings og skerdist pa
uppbyggingin 4 ordaforda og pekkingu midad vid jafnaldrana. bvi parf snemmtaek ihlutun
ad koma til ségunnar til ad byggja upp skilninginn og er hun i fijérum prepum. i fyrsta lagi
byrjar kennari ad datla tima daglega til ad lesa fyrir nemendur innihaldsrikan texta med
ordaforda og setningaskipan sem hofdar til feerni og aldurs peirra. Markmid kennarans er
ad pjalfa hlustun en ekki ad svara spurningum. | 63dru lagi vinnur hann med lesskilning og
lestur og leggur aherslu @ ad notast vid fjolbreyttar kennsluadferdir. Kennari les til deemis
innihaldsrikan texta fyrir nemendur og utskyrir um leid adferd sem peir geta notad til ad
na frekar lesskilningi. | pridja lagi deetlar kennari ad nemendur vinni i fimennum hépum
eda einir. bvi meiri haefni og abyrgd sem peir nd i gegnum hdpavinnu pvi frekari faerni
odlast peir til ad vinna sjalfstett i famennum hoép. | fjérda lagi svara nemendur

spurningum og notast vid umraedur (Steinunn Torfadéttir, e.d.-a).

5.2 Lestrarhvatning

Pad er margt sem hafa ma i huga til ad vekja lestrardhuga drengja i grunnskdlum en
umfram allt parf namsumhverfid ad vera hvetjandi. Gott er ad skipta skélastofum i
akvedin svadi sem hafa hvert sitt hlutverk, eins og ad akvedinn stadur sé fyrir bdkahorn
og annar fyrir heimakrok. Fyrrnefnda stadinn er haegt ad nota i innlagnir, bokaskodun og
til ad eiga gdda stund og lesa i naedi. Ein af dhrifariku leidunum til ad vekja athygli barna &
bokum og um leid dhuga peirra er ad lesa fyrir pau upphatt. Pad ma vekja eftirveentingu
og forvitni med pvi ad leyfa drengjum og stulkum ad skoda bokakdpuna og myndir adur
en lestur hefst. Virkja méa imyndunarafl peirra med pvi ad fa pau til ad hugsa um innihald
sogunnar. bad styrkir malvitund peirra og ordaforda sem stydur leidina ad gdédu

lestrarnami (Gudrun Bjorg Ragnarsdottir og Sif Stefansdéttir, 2009, bls. 11-12).

Til ad auka fjolbreytnina er haegt ad leyfa drengjum og stulkum ad hlusta 4 ségur med
I-pod eda MP3-spilara, einnig er haegt ad hlusta a efni med geislaspilara og fa pau svo til
ad endursegja séguna og myndskreyta 3 eftir. Med pvi efla drengir og stulkur skilning sinn
& gagnsemi takjanna ef tilgangur peirra er Gtskyrdur fyrir peim. Onnur leid er ad bjoda
beim upp & ndmsstddvar pvi pa er heegt ad skipta kennsluryminu upp og hafa fjolbreytt

vidfangsefni & hverri st6d. Kennarinn parf pa ad halda vel utan um verkefnin, fylgjast med
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vinnunni, utskyra tileetlun hvers verkefnis og tilgreina tima 4 hverri st6d (Gudrun Bjorg
Ragnarsdottir og Sif Stefansdéttir, 2009, bls. 12-15). Taeki og tdl er eitt af pvi sem drengir
ladast ad og pvi geeti verid gdéd hvatningarleid ad nyta slikt i kennslu til ad fa pa til ad

hlusta @ namsefni og koma skilningi sinum fra sér i framhaldinu.

Uppéahaldsbdkin getur einnig verid lestrarhvetjandi. Hana er haegt ad nyta a pann veg
ad drengir og stulkur segi samnemendum sinum fra henni, teiknimynd er tengist sdgunni
og skrd heiti hennar og hofunda & blad. Annad verkefni geeti verid ad gera bokahillur par
sem bunir eru til renningar og bdkaheitum radad a. Einnig vaeri haegt ad hafa yfirlit yfir
lesnar baekur med laufblédum sem baedi kynin skrifa heiti bokanna & og gera tré a vegg
kennslustofunnar. bpad atti lika ad vera vinseelt ad fara i vettvangsferd a bodkasafn, i
bokabud eda i békautgafu par sem allir geta upplifad hvernig baekur verda til og unnid
med verkefni ur ferdinni. Fyrir nemendur i 3. og 4. bekk veeri haegt ad halda bdkahatio
med lestri dhugaverdra bdka. Jafnvel veeri haegt ad fa gesti i heimsokn til ad lesa upp ur
bokum fyrir nemendur, pjalfa pa i ad segja sogu eda tengja leiklist vid lestrarkennsluna
med pvi ad svidsetja einhver atvik Ur ségu og nota til deemis leikbrudur (Hlin Helga
Palsdottir, Ragnheidur Hermannsdéttir og Helga Sigurmundsdottir, 2011, bls. 14-15). bad
er einnig vinsaelt ad leyfa nemendum ad fara i heimséknir 4@ skélabdkasafnid og atti pad
ad vera sjalfsagdur hluti ndmsins frd upphafi skdlagéngunnar. Bornin laera fljétt ad par er
mikinn viskubrunn ad finna og skemmtilegar baekur sem pau geta lesid pegar pau hafa
nad tok a lestrinum (Ragnheidur Gestsdottir, 2009, bls. 81-82). Allt eru petta kennslu-

adferdir sem hagt er ad nyta til ad vekja frekari ndms- og lestrarahuga fyrir baedi kynin.

5.3 Lestur er skemmtun

Adalnamskra grunnskola segir ad efla beri gagnryni og rokhugsun nemenda en einnig
skapandi hugsun peirra og lausnaleit. beir purfa ad laera hvernig a ad gera sér grein fyrir
tilfinningum sinum og heefni til ad bregdast vid nyjum adstaedum (2011, bls. 38). bannig
hélt Jenkins pvi fram ad pegar kennarar veita drengjum frelsi til ad velja sér efni til ad lesa
og skrifa um, veitti pad peim hvatningu i lestri og ritun. Drengjum finnst peir pa vera
mikilvaegir og hafa ahrif 8 namsferil og veitir pad aukid traust & milli peirra sjalfra og
kennarans (2009, bls. 161). Drengir skemmta sér vid ad lesa og skrifa um ymislegt sem

tengist grini en peirra kimnigafa getur verid 6lik stulkna. Ef peir hafa val & pvi hvernig peir
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nota grin pa bydur pad peim lika ad taka dhaettu, syna sjalfsteedi og standast vald. betta er
ekki audvelt pvi grin krefst greindar og dhugaverd skrif eru sett fram i gegnum had og
glens. SU akvardanataka ad leyfa drengjum ad rada og gefa peim takifeeri til ad lesa
fyndna texta veitir peim leid til ad pefa uppi grinid og skrifa sjalfir texta sem er peim

hugleikinn og vidheldur dhuga peirra 4 4framhaldandi lestri (Fletcher, 2006, bls. 62-68).

Pad er umhugsunarvert fyrir skdla og heimili ad vinna ad pvi ad ala upp bdkaorma og
na drengjum i pann hép. Brynhildur bérarinsdottir hafdi pad ad markmidi sinu i rannsékn
sinni ad leita uppi fyrirmyndarlesendur. Rannséknin byggdi 4 vidtolum vid dhugasama
lesendur & aldrinum sjo til ellefu ara sem toku patt i namskeidi & Amtsbdkasafninu
Akureyri. Stulkur voru i meirihluta patttakenda i rannsékninni (Brynhildur bPérarinsdéttir,
2009, bls. 572). Allir patttakendur voru sammala um ad pad veeri mikid lesid & heimilinu.
Flestir lasu 4 bilinu tvaer til fjorar baekur & viku en pd voru adrir virkari og lasu fimm til sjo
baekur. A0 mati barnanna attu baekurnar ad vera fyndnar og spennandi. Skuli skelfir,
Fiasdl og Avintyrabaekurnar nutu mikilla vinseelda en einnig voru nefndar Syrpur og
Andrésblod. Stelpur virtust lesa strakabaekur og 6fugt og allir toldu ad pad veeri mikilveegt

ad lesa ur badum flokkum (Brynhildur bdrarinsdéttir, 2009, bls. 573-574).

Bornin lasu mest a kvoldin og reeddu um bakur vid vini, vinkonur og mémmu sina en
sami hoépur virtist gefa hugmyndir ad lesefni. Sjalf voru pau med hugmyndir ad
hvatakerfum handa 6drum bdrnum sem pyrftu & pvi ad halda ad lesa meira. beirra
hugmynd var ad pad veeri gott ad benda & skemmtilegar baekur og paer sem vaeru ekki
eins erfidar og jafnvel spyrja hvers vegna vidkomandi vilji ekki lesa meira og hafa
hvatakerfi med limmidum. Einn hafdi & ordi ad pad veeri ekki ndg ad hvetja born til ad lesa
heldur atti lika ad hvetja fullordid félk til pess. Hugmyndir barnanna eru dhugaverdar og
vel pess virdi ad profa ad nyta sér peer til ad reyna ad gera born ad dhugasOmum
lesendum svo bata megi ndmsarangur peirra og stodu i alpjédlegum samanburdi
(Brynhildur bérarinsddttir, 2009, bls. 574). bad veeri pvi ahugavert ad athuga hvort drengir
myndu bregdast betur vid lestrarhvetjandi hugmyndum frd 6drum bornum heldur en fra

foreldrum og kennurum.

Romme-Lund rannsakadi lestur i Danmorku og voru nidurstédur hennar ad pad er

naudsynlegt ad hafa samspil @ milli priggja patta pegar kemur ad pvi ad drengir og stulkur
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efli ahuga sinn 4 bodkalestri. Par koma heimilin sterk inn, stofnanir eins og skodli og
bokasofn og svo bornin sjalf eda einstaklingar. Allir adilar purfa ad vera jakveedari i gard
lesturs en vidhorf barnanna eru pé mikilveegust. Pau bdrn sem téku patt i pessari
rannsékn attu pad sameiginlegt med bornunum a Amtsbdkasafninu @ Akureyri ad vera
jakveed i gard bokmennta. Pau voldu sér sjalf baekur og voru éhraedd vid ad deila
skodunum sinum & peim. Badi kynin virtust lika eiga pad sameiginlegt med islenskum
bornum ad hafa alist upp i lestrarhvetjandi umhverfi par sem foreldrar héféu ahuga 4
bokum, mikid var lesid fyrir pau og ferdir 4 bdkasofn og i budir voru tidar. Kennarar peirra
virtust hafa mikinn dhuga a békalestri og i skélanum voru drengir og stulkur hvott mikid til
ad lesa. Einn af peim hvatningarlidum var ad hafa bdkasafnstima, par sem nemendur
fengu ad heimsaekja bdokasafnid i skdlanum og eiga par géda stund. betta var allt gert upp
i 6. bekk pratt fyrir ad ekki vaeri gert rad fyrir pessum tima i vidmidunarstundaskra (2007,
bls. 25-26). Békasafnstimarnir gaetu mogulega hjalpad drengjum ad auka jakvaett hugarfar
til lesturs bdka, hvetja setti pa til sjalfstaedis i bokavali og pad myndi ekki skemma fyrir ef

kennarar peirra vaeru gédar lestrarfyrirmyndir.

5.4 Samvinna heimila og skodla

Adalnamskra grunnskodla segir pad vera i hondum foreldra ad stydja vid skélagéngu barna
sinna. Velferd peirra og farseeld i nami byggist @ peirra studningi. Foreldrar purfa lika ad
gaeta hagsmuna barnanna, veita skdélanum allar upplysingar er varda barnid og eiga gott
samstarf vid hann (2011, bls. 45). Namskrain stydur vid 16g um grunnskodla (nr. 19/2008)
er snUa ad abyrgd foreldra. bar er reett um 4byrgd peirra 4 eigin bornum og eftirfylgni

peirra hvad namsframvindu vardar i samvinnu vid skélayfirvold.

Lestur er pydingarmikill hluti heimavinnu a fyrstu arum skoélagongunnar og pvi er
studningur heima fyrir naudsynleg hvatning fyrir badi kynin. Pad er hlutverk kennara ad
gera foreldrum grein fyrir til hvers er atlast af peim og leidbeina peim med
heimalesturinn med pvi ad segja hvada adferdir skila bestum arangri. Pad parf ad hafa i
huga ad velja baekur vid haefi drengja og stulkna, hlusta & pau lesa stutta stund a hverjum
degi og ef pau eiga erfitt med pad pa geta foreldrar og barn lesid til skiptis og nytt
ordskyringar i texta svo aukinn skilningur ndist hja barninu (Gudrun Bjorg Ragnarsdottir og
Sif Stefansdottir, 2009, bls. 17-18). Foreldrar drengja aettu ad hafa i huga ad lestrarahugi

beirra geeti aukist ef peir gaefu peim gdédan tima i heimalesturinn.
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Heimalestur med foreldrum & ad vera skemmtileg stund en ekki kvod. Baekurnar purfa
ad hafa drengjum og stulkum, dhuga peirra og lestrargetu. pad getur gefié géda raun fyrir
kennara ad gera lestrarsamning vid heimilin og bidja forrddamenn um ad verja fimmtan
minutum 4 dag i lestur med bérnum sinum. bar er att vid upplestur og samningurinn
getur snuist um ad foreldrar og barn skiptist 8 ad lesa eda ad barn lesi fyrir foreldri.
Adalatridid er bokalestur og g6 samverustund (Ragnheidur Gestsdottir, 2009a, bls. 82).
Foreldrar drengja geetu nytt sér sem hvata ad notast vid synilegan timavaka vid lesturinn
svo peir geti fylgst med pvi hvad peir lesa lengi. Lestrarhvatning vill pd oft gleymast og
barf ad huga vel ad peim hluta, lita vid a8 békasofnum og finna gott lesefni sem heefir getu
barnsins og dahuga pess. Onnur taekifzeri gefast einnig pegar dagbléd eru lesin og fleira en
bad skiptir mali ad drengir og stulkur finni ad pau séu patttakendur i lestrarlifi
fjdlskyldunnar (Ragnheidur Gestsdéttir, 2009b, bls. 53-54).

Drengir og stulkur eiga pad til ad hafna bokum i heimalestri pé pau hafi 6dlast
lestrargetu. Foreldrum ber pa ad gera peim grein fyrir mikilvaegi békalesturs pvi tenging er
a milli hans og lesskilnings. bau fa meiri vidsyni og verda umburdarlyndari, laera ad setja
sig i spor annarra, efla malproska sinn, imyndunarafl, skopunargafu, ordaforda og leera 3
reglur samfélagsins. Pau born sem eru dugleg ad lesa leera ad bdkalestur er skemmtilegur
og ba gengur peim betur i skdlanum. bad er b6 bannad ad skammast i bérnum ef pau lesa
ekki, heldur er naudsynlegt ad syna peim fram a ad bdkalestri fylgir anaegja. bad er pvi rad
ad lesa fyrir framan pau, jafnvel barna- og unglingabakur svo haegt sé ad raeda vid pau
um efnid. bad er einfaldlega haegt ad hjalpa bérnunum ad velja baekur sem henta peirra
ahugasvidi og ndlgast lesturinn likt og hvert annad tdmstundagaman. Gott er ad hafa i
huga ad ahugi drengja og stulkna a bdkalestri & pad til ad minnka i kringum tiu ara
aldurinn og tengist pad oft pvi ad pau eru ordin laes, auk pess sem foreldrar sofna &
verdinum og heetta ad fylgjast med lestri peirra. Jafnframt er dregid ur lestrarkennslu i
skdlanum i kringum pennan aldur pd raett sé um mikilveegi leshrada og jakvaedni til
bokalesturs og pvi eetti hann ad vera fjolskylduverkefni sem foreldrar purfa ad huga vel ad
(Brynhildur bérarinsdadttir, e.d.). pad er pvi mikil abyrgdahluti sem hvilir & herdum foreldra
bvi peir bera ekki eingdngu abyrgd 4 uppeldi barna sinna heldur einnig ad pau seeki skola
og taki vel & moti peirri menntun sem hann hefur ad bjéda. Skélinn er til taks og bydur
fram teekifaeri til ndms og verkefnid er samvinna beggja adila med gagnkveemu trausti,
virdingu, abyrgd og upplysingamidlun. Foreldrar bera hins vegar dbyrgd a4 heimanaminu
og sja til pess ad fristundir og annad starf fyrir utan skéla hafi ekki ahrif & namsframvindu
barnsins (Adalnamskra grunnskaéla, 2011, bls. 71-72).
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6 Hvatakerfi

6.1 Fagaeti og furduverk

Ymsar leidir hafa verid reyndar par sem hugad er sérstaklega ad lestrarahuga drengja par
sem foreldrar eru virkir patttakendur. pad var gert i verkefni sem hrint var i framkvaemd &
Akureyri arid 2010 — 2011, ad breskri fyrirmynd, og kallast Fdgeeti og furduverk. Markmid
bess var ad hvetja nemendur og fjolskyldur peirra til ad auka lestur og njota samveru &
verkefnatimanum. Rdsa Eggertsdottir atti frumkvaedi ad pvi ad taka verkefnid upp hér a
landi og var markmid hennar ad na fram eflingu a lestrardhuga nemenda i 4. bekk en hun
hafdi sérstaklega i huga drengi sem attu erfitt med ad lesa eda syndu lestri litinn dhuga pé
beir byggju yfir mikilli getu. beir skdlar sem vildu taka patt i verkefninu purftu ad koma sér
upp bekkjarsetti af pokum sem innihéldu baekur og ymsa fylgihluti (Ingibjorg
Audunsdottir, 2013, bls. 116-117).

Ollum nemendum i 4. bekk stdd til boda ad taka patt og héfdu peir viku til ad klara
verkefnin i pokanum med fjolskyldum sinum. betta gerdu peir fjérar vikur i r6d tvisvar
sinnum yfir skolaarid. Efnid atti ad vera pematengt og henta niu til ellefu dra drengjum, til
deemis ipréttir, dyr og teekni. A sama skapi atti ad fylgja svipad efni fyrir fullordna og
fylgihlutir sem gatu tengst pemanu eins og legdkubbar, galdradét, dyr og mynddiskar.
Teikniverkefni var hluti af pemavinnunni og einnig fylgdi samskiptabdk hverjum nemanda
bar sem skrifa atti mat 4 innihaldi pokanna. Deemi um slikt verkefni var himingeimurinn
pbar sem nemendur fj6lludu um tungl og stjornur en foreldrar fengu timarit eins og Lifandi
visindi og efni um geimferjur. Fylgihlutur gat til daemis verid stjornukikir. Fedur voru
einkum virkjadir og hvattir til ad lesa heima med bornum sinum og reda lesefnid
(Ingibjorg Audunsdottir, 2013, bls. 116-117).

Pad var i hondum foreldra ad faera upplysingar inn i samskiptabdkina og var dhugavert
ad sja ad jakveed vidbrogd komu fra heimilum flestra drengja sem téku patt. Oft komu
fyrir ord eins og ahugavert, skemmtilegt og frédlegt og virtust drengir hafa gaman af pvi
ad leysa verkefni med fedrum sinum. Peir virtust einnig dhugasamari og spurdu frekar um
fleiri verkefni heldur en stulkur. Nemendur hrifust af verklegri vinnu sem fdlst medal
annars i pvi ad elda, glima vid legdkubba og horfa @ myndefni. Samskiptabakurnar syndu
ad meedur lasu i meirihluta med bérnum sinum og virtust pau muna frekar eftir pvi ad
hafa séd paer lesa en fedur (Ingibjorg Audunsdéttir, 2013, bls. 119-123).
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Verkefnid virtist hafa jakveed ahrif & frjalsan lestur heima fyrir og fjolskyldur attu
sameiginlegar stundir i verkefnavinnunni. Adur lasu bérnin fyrir maedur sinar einar en pad
breyttist og foru bornin ad lesa fyrir fleiri fjolskyldumedlimi. Verkefnin og vidfangsefnin
voktu mikla lukku hja besedi bornum og foreldrum og drengirnir sem attu i mestu
vandraedum med lestur syndu mikla jakveedni. peir hoféu meiri dhuga 4 verklega
hlutanum heldur en stalkurnar en skiludu hins vegar ekki eins vel af sér og paer. Astaedan
gaeti verid su ad foreldrar peirra virtust ekki sinna verkefnunum sem skildi en petta virtist

engu al sidur vera géd vidbot og ndmstaekifeeri (Ingibjorg Audunsdottir, 2013, bls. 124).

Nidurstodur syndu oélika nalgun stulkna og drengja 3 lestri. beir adhylltust spennu- og
hryllingsségur og fraedibaekur en paer hins vegar sevintyrabakur og skaldsogur en beaedi
kynin hofdu gaman af grini. Helstu fyrirmyndir drengja pegar kom ad lestri voru konur en
beir kusu frekar ad sleppa lestri fyrir utan skélatima. bar sem einblint var @ drengi pa var
gledilegt ad peir nddu ad upplifa spennu og anaegju og lesefnid sem i bodi var hofdadi til
beirra. Val 4 milli fjolbreytts efnis og pbemavinnan var sterkur leikur og nadi ad tengjast
ahugasvidi drengjanna enda syndu peir meiri ahuga en stulkurnar. Verkefnid vinnur i heild
sinni ad eflingu laesis hja bornum og einblinir 4 drengi (Ingibjorg Audunsdadttir, 2013, bls.
116-125). bvi attu foreldrar drengja ad hafa i huga ad pad skiptir miklu mali ad syna

ahuga, jakvaedni, virka patttoku og efla lestrardhuga.

6.2 Spurningakeppnin Lesum meira

Brynhildur Pérarinsdéttir segir ad leita purfi ad lestrarhestum i grunnskdlum landsins og
naudsynlegt sé ad nyta peirra krafta til ad breida Ut géd skilabod um ad pad sé gott ad
hafa lestrarahuga (2009, bls. 575). Med pennan tilgang i huga hefur skemmtilegt verkefni
verid préad i Alfholsskdla undanfarin ar. bad er i formi spurningakeppni sem heitir Lesum
meira. AJ sogn Siggerdar Olafar Sigurdardéttur, forstédumanns skélasafns Alfhdlsskéla
sem fer fyrir pessu verkefni pa var haldid af stad med keppnina til ad vekja lestrarahuga
allra nemenda. Undirbuningur hverrar keppni er um eitt ar pvi préa parf leslista, akveda
hvernig & ad leggja keppnina fyrir og huga ad urvinnslu. Békalistar eru lagdir fyrir bekki til
ad kanna hvar dhugi barnanna liggur en einnig er raett vid kennara og leitad alits um hvad
bornin attu ad vera ad lesa. P6 dhugi sé i havegum hafdur pa er einnig 16gd dhersla 4 val &
hofundum og gaedi bdka sem er til samraemis vid ndmsmarkmid i upplysingamennt. bar er
talad um mikilveegi pess ad kynna nokkur islensk og erlend skald og kynna pau
nemendum. Meginaherslan er a baekur eftir islenska hofunda fremur en pydd verk en
einnig er komid ad almennum pekkingaratrioum ur pyddum bdékum, hofundum,
bokatitilum, ségupersonum og fleiru. Hver nemandi & midstigi er sidan kvaddur ad vori

med baeklingi um naestu keppni en hann hefur ad geyma reglur, ymislegt um fyrirkomulag
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keppninnar og nyjan valbdkalista. bar er |6gd ahersla @ ad nemendur lesi vel og saki til
daemis sumarlestur 4 vegum Bdkasafns Képavogs. Einnig hefur Hljddbdkasafn islands gert
nemendum sem purfa hljodlesié efni mogulegt ad seekja pessar baekur & vef safnsins. Sér
listi er fyrir 4. og 5. bekk og svo annar fyrir 6. og 7. bekk (munnleg heimild, 20. febraar
2015).

Spurningakeppnin er samvinnuverkefni skélasafns Alfhdlsskéla og kennara. Keppnin er
hugsud fyrir midstig en 4. bekkur tekur pd patt 8 méti 5. bekk. en 6. og 7. bekkur keppa
svo sin @ milli. Markmid keppninnar er ad fa nemendur til ad lesa fjolbreyttar barna-
bokmenntir, audga ordaforda og vekja almennan ahuga nemenda 3 bdkalestri. bannig er
reynt ad koma ad mismunandi pyngd & bokum og nalgast betur ahugasvid peirra. G466
samvinna @ milli peirra nemenda sem velja ad taka patt i keppninni skiptir mali pegar
kemur ad bdkalistanum pvi peir eru hvattir til ad skipuleggja lesturinn saman til ad komast
yfir sem flestar baekur. Foreldrar eru hvattir til ad stydja bornin sin og adstoda vid erfidari
baekur, lesa med peim, reeda um efnid og nota jafnvel vixllestur (Alfhdlsskali, e.d.).
Keppnin byggist a fjérum pattum og er spurt um lesefni af bokalista en einnig almennt um
bokmenntir. Fyrst koma hradaspurningar og er pa dregid um hvort idid byrjar og vikur
hitt pa afsidis & medan. Sidan taka vid visbendingaspurningar par sem notud er bjalla.
Badi lid taka patt og pad sem er fyrr ad na bjollunni feer svarréttinn. pridji liGurinn i
keppninni tengist agiskunarspurningum par sem nemendur eiga ad leika ord. Ad sidustu
eru pad valflokkar par sem fjorir flokkar eru i bodi og velur pad lid fyrst sem hefur faerri
stig. Gripid er til brddabana ef lid eru j6fn ad stigum i lokin og notadar eru
bjélluspurningar (Alfhdlsskéli, e.d.).

Siggerdur Olof segir ad fyrirmyndin ad keppnisfyrirkomulaginu sé sétt i Utsvar og Gettu
betur, form keppninnar er sott til Grindavikur en par haféi verid unnid med sambaerilegt
efni & skdlasafni baejarins. Unnid er markvisst ad pvi ad nd peim nemendum sem lesa
mikid og vilja beeta sig en keppnin hefur verid gagnrynd fyrir ad pjona ekki Ollum
nemendum (munnleg heimild, 20. febrtar 2015). Astaedan gaeti verid su ad einblina zetti
lika @ drengi og stulkur sem hafa litinn lestrardhuga pvi mikilveegt er ad hlta lika ad peim
nemendum. Siggerdur segir po ad peir bekkir sem starfa vel saman og vinna med
lesskilning nai ad skila mun meiri arangri i keppninni heldur en par sem minna er unnid
med lesskilning og samvinnu. Pé er markmidid med keppninni ad hvetja born til lesturs og
ad vekja dhuga nemenda. | upphafi var lagt af stad med keppnisfyrirkomulagid til ad hofda
frekar til drengja en hdn er ekki sidur spennandi fyrir stulkur (munnleg heimild, 20.
februar 2015).
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Mikill skortur er & spennandi lesefni sem tengist ahugasvidi nemenda i 4. — 5. bekk og
er skrifad af islenskum hofundum. Meira er lesid af pyddum bdokum eins og Kidda klaufa
og Skula Skelfi. A medan & keppninni stendur er tekin rafreen kénnun sem heitir
Skolapulsinn og er hiun um lidan og heilsu nemenda. Hun er tekin allt arid og par af
leidandi @ medan & keppninni stendur og undirbuningur i hamarki. bar maelist marktaekur
munur a dhuga medal nemenda & lestri. Stulkur eru i meirihluta i hopi patttakenda pé
form keppninnar hafi einkum verid hugsud til ad 6rva drengi til keppni. Lokamarkmidid
var ad bua til Kbpavogsmeistarann par sem tiu grunnskdlar Ur Képavogi keppa sin & milli.
bpvi midur eru fjarframlog til skélasafnanna mjog takmorkud og liggur akvordun pess efnis
i hondum hvers skolastjora. bvi er ekki haegt ad samsvara bdkakostinn eins og

naudsynlegt er (Siggerdur Ol6f Sigurdardéttir, munnleg heimild, 20. febrdar 2015).

6.3 Bdkasofn

Ekki er heegt ad buast vid godum arangri ad keppnum likt og Lesum meira ef nemendur
eiga i erfidleikum med ad nalgast efnid sem er i bodi. Brynhildur bdrarinsdottir gerdi
rannsdkn & bokasdofnum til ad geta synt pann nidurskurd sem visad hefur verid til i
fjdlmidlum an pess ad einhverjar télur laegju fyrir. Oll séfnin sem skodud voru attu pad
sameiginlegt ad hafa fengid styrk vid fyrstu Uthlutun Ur skélasafnasjodi Félags islenskra
bokautgefenda. Sveitafélogin virtust 8 pessum tima fa svigrim til ad skerda framlog til
skdlabodkasafna pvi engin akvaedi voru sett um pau i grunnskdélalogum 2008 (2011, bls.
133-134). Reett var vid viomalendur 8 bokasdéfnum i hofudborginni og a landsbyggdinni.
Sumum poétti sérstakt ad laesi veeri gert jafn hatt undir hofdi i nyju adalnamskranni og raun
ber vitni en i leidinni veeri verid ad skera nidur framlog til skélabdkasafna. beir héldu pvi
fram ad pad veeri haegt ad lifa af einn nidurskurd en ekki til margra ara pvi bornin vildu lika
nyjar bakur. Flest mattu séfnin glima vid 50% nidurskurd eftir hrun en ekkert safnanna
hafdi fengid aukid fé aftur til békakaupa a pessum tima (Brynhildur bérarinsdéttir, 2011,
bls. 135 - 136).

Nidurstodur syndu samt ad nemendur baru vaentumbpykju til skélabdkasafnsins og
starfsfélkid gerdi sitt besta til ad sinna bdkakaupum. Einn skéli hélt fatamarkad til ad
safna fyrir békum og snerti pvi nidurskurdurinn nemendur ad mati vidmeelenda
rannséknarinnar og vantadi gledina hja sumum er peir komu & bdkasafnid pé skilningur
veeri fyrir hendi. Tekid er 8 méti rithofundum sem vilja koma a sinum vegum en ekki er
haegt ad greida fyrir slikar heimsodknir. Su breyting hefur ordid ad nemendur virtust i meira
maeli maeta 4 bokasafnid til ad spila. Starfsfolkid er raett var vid i rannsékninni taldi ad
starfsadstaedur gaetu ekki verid svona til lengri tima og ad bdkasofn skdlanna gaetu ekki

maett afgangi pvi pau myndu pa verda ad engu (Brynhildur bPdarinsdéttir, 2011, bls. 137-
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139). Adalnamskrd grunnskdla tilgreinir ad skolasofnin eigi ad gegna lykilhlutverki og
leggja dherslu @ ad proska nemendur og efla skilning peirra med peim gégnum sem eru
vid hondina. Jafnframt eiga starfsmenn safnanna ad vinna ad frumkvaedi og sinna
sjalfsteedum vinnubrégdum (2011, bls. 49). Skilningur sveitarfélaganna og loggjafa
landsins virdist pvi ekki vera s sami en auka pyrfti framlog til skdlabdkasafna til ad rétta
hlut peirra svo nemendur geti gengid ad nyju lesefni. Fjolbreytt Urval barnabdka geeti eflt

lestrardhuga drengja.
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7 Lokaoro

begar litid er til pess fraedilega efnis sem hér hefur verid kynnt pa er ljést ad huga parf
betur ad eflingu lestrardhuga drengja fra elsta argangi leikskéla fram yfir midstig
grunnskéla. P6 ma ekki gleyma unglingsdrengjum i pessu samhengi pvi nidurstédur PISA
rannsdkna hafa synt ad lestrardhugi peirra fer minnkandi sem er dhyggjuefni (Almar M.
Halldérsson, Ragnar F. Olafsson og Julius K. Bjdrnsson, 2013, bls. 21-39). Nidurstédur
lestrarskimana i yngri bekkjum grunnskdélans virdast syna ad drengir hafi lakari lestrargetu
og skilning en stulkur og sé litid til drengja i leikskdla pa virdist lestrarahugaleysi peirra
byrja par og halda &fram upp skélagénguna (Asgeir Bjorgvinsson, Gudrun Edda
Bentsdottir og Hildur B. Svansdéttir, 2013, bls. 5). Samkveemt nidurstodum rannsdkna
bporbjarnar Broddasonar virdast snjalltaeki hafa ahrif a lestur béka hja bornum fra unga
aldri og heldur st préun afram upp efri skélastigin (Porbjérn Broddason, Kjartan Olafsson
og Solveig Margrét Karlsdottir, 2009, bls. 256-259). Einhverra hluta vegna seekja drengir
meira i Veraldarvefinn og snjalltaeki en stulkur. Pad virdist ekki vera hugad naegilega vel ad
adhugasvidi drengja pegar kemur ad lestri heima fyrir og i kennslu. Jafnframt virdast peir
saekja i ad lesa styttri baekur en stulkur og gaeti pad verid ein af asteedum pess ad peir lesa
minna. Foreldrar drengja og kennarar peirra maettu velta pvi fyrir sér hvernig peir geta
haft ahrif, jafnvel med pvi ad syna meiri ahuga og jakvaedni. Einnig geta peir aukid
patttoku sina i lestrarnami drengja, unnid ad pvi ad efla lestardhuga peirra og hvatt pa til

ad lesa fjolbreytt lesefni og hraedast ekki langar bakur.

Svo virdist vera ad litid sé til af atgefnum bdékum eftir islenska héfunda sem skrifa
sogur ur islenskum veruleika er vekja dhuga. Einhverijir rith6fundar eru medvitadir um
bennan vanda og skrifa med drengi i huga og tekst ad fanga athygli peirra 4 medan adrir
vilja na til beggja kynja. bad er sorglegt ad drengir telji sig vera lélega lesendur snemma &
grunnskélagéngunni (Smith og Wilhelm, 2007, bls. 11). bPad bendir til pess ad
grunnskélakerfid virki ekki sem skildi og ad foreldrar séu ekki nsegilega medvitadir um
hvernig efla eigi lestrarahuga. Laesi er gert hatt undir hofdi i Adalndmskra og grunnskdlar

landsins vinna eftir peim tilmaelum sem hun setur. b6 er ekki hugad ad hugtakinu
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lestrardhugi i namskranni i samraemi vid laesishugmyndir hennar sem er vert

umhugsunarefni.

pad er eflaust audveldara fyrir foreldra ad gefa bornum sjénvarp i herbergid sitt, kaupa
handa peim spjaldtolvu eda nyjasta snjallsimann til ad veita peim afpreyingu. Hins vegar
2tti pad ad gefa beedi bérnum og foreldrum meira gildi ad eiga tima saman, setjast nidur i
rélegheitum og lesa géda bok likt og Agusta Palsdéttir hefur bent & ad gott sé ad gera
med ungum boérnum. Foreldrar aettu ad vera gddar lestrarfyrirmyndir barna sinna og
nalgast baekur & bokaséfnum og i bokabudum (Agusta Palsdottir, 1998, bls. 7-21). Fedur
gaetu lika haft ahrif med pvi ad vera betri fyrirmyndir, huga ad sonum sinum med pvi ad
syna ad peir lesi lika og kynna fyrir peim hversu skemmtilegur lestur sé. Ymis hvatakerfi
hafa verid préfud i grunnskélum landsins og sum henta drengjum og 6nnur ekki. beir
virdast purfa fjolbreyttar kennsluadferdir og pemaverkefni sem byggjast 8 66ru en bara
lestri og pvi vaeri ahugavert fyrir kennara ad einbeita sér ad slikum verkefnum i meiri maeli
til ad vidhalda dhuga drengja. Fyrirmyndir & heimilum og i skdlum landsins hafa pvi
dyrmaetu hlutverki ad gegna sem ber ad fara varlega med og vinna ad jakveedni drengja i

gard bokalesturs.
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Vidauki 1: Spurningalisti rith6funda

Kristin Helga Gunnarsdoéttir og Gunnar Helgason

Skrifar pu a sérstoku mali sem hofdar til barna eda born skilja betur?

Ertu ad skrifa markvisst til ad reyna ad koma akvednum skilabodum & framfaeri?

Af hverju hefur pu kosid ad skrifa baekur sem ho6fda til drengja ?

Finnst pér vera vontun & bokum sem vekja ahuga drengja? Hvada efni vantar?

Hvernig finnur pu fyrirmyndir ad ségupersénum ?

Hefur pu dkvedid eitthvad efni sem pu telur ad tilheyri ahuga drengja?

Hvers vegna telur pu ad dhugi drengja sé minni 8 bdkalestri en stulkna?
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Vidauki2: Vidtal vio bokasafnsfraeding

Vidtal vid Siggerdi Ol6fu Sigurdardéttur

Hver er uppruni lestrarkeppni Alfhélsskéla? Hversu lengi hefur hin verid vid lydi?

Er einhver fyrirmynd til af pessari keppni eda var hun buin til fra grunni?

Hvert er meginmarkmid keppninnar?Er verid ad vinna almennt ad lestrarhvatningu og

ahuga nemenda med keppninni eda er verid ad reyna ad leida hana ad drengjum ?

Hvernig er fyrirkomulagid i keppninni?

Er mikill spenningur medal nemenda ad taka patt?

Hvernig hefur hlutfall drengja og stulkna ad medaltali skipst i keppnislidum?

Hvert er lokamarkmid keppninnar? Er einhver vinningur i lokin?

Hvers vegna bikar?
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