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Agrip

Ritgerdin fjallar um fyrstu skrefin i lestrarkennslu ungra barna og hvernig kennarar geta
komid til méts vid nemendur med vandadri og faglegri kennslu vid hafi hvers og eins.
Fjallad er um pa undirstédupazetti sem lestur byggir 8, annars vegar paetti sem eru
mikilvaegir fyrir umskraningu og hins vegar fyrir lesskilning. Sérstaklega er hugad ad pvi
hvernig nyta ma forsparpzetti lestrar til ad finna nemendur sem eru i ahaettu med ad
lenda i lestrarerfidleikum og hvernig snemmtak ihlutun getur pjalfad lestrargetu og
jafnvel komid i veg fyrir alvarlega lestrarerfidleika sidar. Ritgerdinni fylgja verkefni sem
nota ma til ad efla undirstédupeetti lestrarnamsins vid pjalfun hljédkerfis- og

hljédavitundar, hljé6tengingu og stafsetningu byrjenda.
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Mynd 1. Undirstédupeettir lesturs
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Formali

Verkefni petta er lokaverkefni okkar til B.Ed. gradu vid Haskdla islands & kjorsvidinu
kennsla ungra barna i grunnskéla. Vid skrifum um lestrarkennslu med aherslu 3
snemmtaeka ihlutun. Badir hofundar hafa starfad i grunnskdla og vildu dypka pekkingu
sina & lestrarkennslu ungra barna, pa sérstaklega hvernig haegt er ad koma til méts vid

parfir allra nemenda i lestrarnami peirra.

Ad lokum viljum vid pakka leidbeinanda okkar, Steinunni Torfadottur fyrir géda

leidsogn vid gerd pessarar ritgerdar.






1 Inngangur

Lestur er undirstédupattur i 6llu nami og pad er pvi afar mikilvaegt ad born 6dlist géda
lestrarfeerni. Pad er hins vegar mjog einstaklingsbundid hversu audvelt bérn eiga med ad
tileinka sér lestrarndm. Lestur prdast stigi af stigi og hann parf ad kenna og pjalfa pvi
lestrargetan kemur ekki af sjalfu sér @ sama hatt og til deemis maltakan gerir ad 6llu jofnu.
Afar mikilveegt er ad kennarinn pekki pessa préun og geti fundid ut hvada born eru i
ahzettu med ad lenda i lestrarerfidleikum. Hann parf ad hafa pa faglegu pekkingu ad geta

gripid inn i ef barn er i dhaettu med ad lenda i erfidleikum med lestrarnam sitt.

Pad skiptir skopum fyrir barn sem er i dhaettu ad gripid sé snemma inn i med
markvissum adgerdum pannig ma jafnvel koma i veg fyrir alvarlega lestrarerfidleika sidar

og ad barnid dragist sifelt meira og meira aftur ur jafndldrum i lestrargetu.

Verkefnid skiptist upp i fimm megin kafla, fyrst er inngangur og par a eftir i 2 kafli er
fjallad um laesi, s kafli skiptis upp i nokkra undirkafla par sem er fjallad um lestur,
hljédkerfisvitund og hljédavitund og pjalfun hljédkerfisvitundarinnar, umskraningu,
lesfimi og pjalfun hennar dsamt ordaforda og lesskilningi. | pridja kafla er umfjéllun um
lestrarerfidleika og fjallad nanar um lesblindu og lesskilningserfidleika. | kafla 4 er fjallad
um snemmteeka ihlutun og farid verdur i forsparpeetti, leid til laesis, skimun og
einstaklingsmidada pjalfun. Ad lokum er efnid tekid saman i samantek, heimildir koma par
a eftir auk vidauka par sem er ad finna verkefnabanka til ad pjalfa hljédkerfisvitund og

umskraningu.
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2 Laesi

[ Adalnamskra grunnskdéla (2011) er laesi talin einn af grunnpattum menntunar. Laesi felst i
feerni vid ad nota tungumadlid & fjolbreyttan hatt, pad er ad geta talad, lesid, skrifad,
hlustad, hugsad og skodad a gagnryninn hatt, pad gerir folki einnig kleift ad eiga i
samskiptum (Halldéra Haraldsdottir, 2012). Ad vera lzes og skrifandi er pegar einstaklingur
hefur tileinkad sér pa faerni ad geta lesid og skrifad vidurkennt ritmal (Baldur Sigurdsson,
e.d.).

2.1 Lestur

Lestur er mjog flokin hugreen adgerd sem born purfa ad laera og afa en kemur ekki
sjalfkrafa eins og maltakan. Markmid med lestri er ad lesa texta og skilja hann en pad er
afar misjafnt hversu mikid borni purfa ad hafa fyrir lestrarndminu. Lestur byggir a8 tveimur
adskildum pattum sem eru umskrdning og malskilningur. Umskraning er pegar nemendur
na ad lesa ur bokstafstaknunum yfir i hljod og padan i ord en malskilningur snyst um ad
skilja textann (Steinunn Torfadéttir, Helga Sigurmundsdéttir, Bjartey Sigurdardottir og
Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010, bls. 3-4). Til ad nemendur nai tdkum & pessum pattum
verdur einstaklingurinn ad stunda virkan lestur, pa er unnid med pessa tvo paetti; pad er
umskraningu og lesskilning.

Kenning Linnea C. Ehri um lestrarferli og préun a sjénraenum ordaforda i lestri leggur
aherslu a ad arangursrikasta og skilvirkasta leidin sé sjonraenn lestur til ad geta lesid ritmal
og nad innihaldinu. Sjénraenn lestur er pegar lesandi tengir utlit ordsins, framburd og
merkingu og lesturinn gerist dsjalfratt, krefst ekki einbeitingar eda athygli. bessi kenning
leggur aherslu a ad til pess geta tileinkad sér sjonraenan lestur purfi born ad hafa nad
tokum 4 faerni i ad sundurgreina ord i stok hljod og hafa fullkomna pekkingu a tengslum

hljéds og stafs (Steinunn Torfadadttir, e.d.).

Ehri talar um fjérar adferdir viod ad lesa ord sem eru:

1. AQJ hljéda sigigegnum ordin eda lesa pau i ordbutum.

2. Ad pekkja ordin sjénraent, kalla fram mynd Ur sjonraena minninu.
3. Ad bera ordin saman vid énnur lik ord.

4. AQ giska 4 ord utfrda samhenginu en pad er mjog énakvaemt.
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pessar adferdir krefjast allar fullrar einbeitingar nema adferd 2 sem er sjénraena leidin.
Pegar bornin hafa nad henni er lesturinn ordin fyrirhafnarlaus og sjalfvirkur en nemandinn
stydst vid hinar leidirnar lika til deemis pegar ny ord koma fyrir (Ehri, 2002, bls. 169-172).
Samkvaemt kenningu Ehri (2002) fara born i gegnum préunarferli i fjérum stigum pegar

pau lzra ad lesa:

1. Undanfari bdkstafsstigs. Nemendur eru ekki farnir ad nyta samband milli stafs og

hljéds en pekkja ord i umhverfinu eins og takn eda myndir (Ehri, 2002, bls. 175).

2. Ofullkomid békstafsstig. Nemendur pekkja hluta bokstafanna og eru komnir med
nokkra pekkingu a tengslum stafs og hlj6ds og sundurgreiningu hljéda. bannig eru peir
farnir ad lesa einfold ord og byrjadir ad pekkja ord sjéonraent (Ehri, 2002, bls. 175-176).

3. Fullkomid bdkstafsstig. Nemandinn er nd komin med ndkvaema pekkingu 3
tengslum stafs og hljods. Hann pekkir hljéd hvers stafs og getur ni umskrad ord af
fullkominni ndkvaemni og fest i sjénraena minninu og byggt pannig upp sjonraena
ordafordann. bessi faerni gefur folki moéguleika @ ad umskra ny og 6pekkt ord sem pad
bekkir ekki @ hvada tungumali sem er (Ehri, 2002, bls. 177).

4. Heildraent bokstafsstig. A pessu stigi hefur nemandinn hefur 6dlast faerni og
nakveemni i lestri og er kominn med safn orda og ordhluta i sjénraena minnid. barna
er nemandinn kominn med grunn ad sjalfvirkum og fyrirhafnarlausum lestri (Ehri,
2002, bls 177-179).

Lestrarfaerni skiptir einstaklinginn miklu mali i gegnum allt lifid til ad geta med gédu moti
tekid patt i athofnum samfélagsins hvort sem er i nami, atvinnu eda félagslegum
athofnum. Pad ma pvi segja ad hvernig til tekst med lestrarkennslu hvers og eins sé
akvedin orlagavaldur i lifi hans. Lestrarkennsla er pvi mjog vandasém og lestrarkennarinn
ber mikla abyrgd, pvi i dag er krafan ad gera 6ll bérn laes. barna parf pekking og
fagmennska kennarans ad koma til. Ljést er ad born eru misneem og hafa mismikla
ahugahvot. Foreldrar og kennarar purfa ad vera vakandi og yta undir ahuga nemandans
og studla ad jakvaedni med videigandi verkefnum (Steinunn Torfadéttir, 2011e, bls. 13).
Samkvaemt Burns, Griffin og Snow (1999, bls, 7) eru einkum prir pzettir sem eru forsenda

lesturs og pvi er afar mikilvaegt ad born ndi godum tékum a pessum pattum sem eru:
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G690 hljédavitund. Bornin purfa ad na gdédri neemi
fyrir tengslum stafs og hljods, pad gerir peim
kleift ad umskra ord.

Godur malskilningur. Til ad skilja innihald textans
purfa bornin ad hafa gdédan ordaforda og
gddan malskilning.

Go0 lesfimi. begar bornin nd ad lesa sjalfvirkt og
fyrirhafnarlaust pa geta pau skilid og notid
pess sem pau lesa.

Mynd 1. Undirstodupaettir lesturs
(Burns, Griffin og Snow,
1999, bls.7).

Vid upphaf skélagdngu eru hljédkerfisvitund, ordafordi og stafapekking peir pzettir sem
hafa hvad mest forspagildi fyrir gengi i lestrarnami barna. Ef kennarinn getur aflad
upplysinga med stoédludum skimunarpréfum um stédu hvers barns pegar skdlaganga
hefst. P4 er hagt ad leggja dherslu 4 ad =fa pd peetti sérstaklega sem barnid 3 i
erfidleikum med og gera verdur rad fyrir ad barn med veikleika purfi meiri endurtekningar
og pjalfun en pau bérn sem lenda ekki i dhaettu i neinum pattum. pa ma sleppa pvi ad
eyOfa tima barna sem eru utan dhaettu i dparfa pjalfun og endurtekningar (Steinunn
Torfadéttir o.fl. 2010).

2.2 Hljodkerfisvitund

Hljédkerfisvitund er ,yfirhugtak sem visar til almennrar faerni vid ad skynja hljodraena
uppbyggingu tungumalsins an tengsla vid merkingu orda“ (Snow, Burns og Griffin, 1998,
bls. 52). Hun er pvi neemi fyrir uppbyggingu tungumdlsins og sundurgreiningu talmals
nidur i smeerri einingar, pad er ord, atkvaedi, rimhluta og hljéd. beir sem hafa gbda
hljédkerfisvitund eiga audvelt med ad greina allar hljédeiningar malsins til deemis ad
sleppa ur hljodum baeta vid hljédum eda ad skipta ut hlj6dum (Helga Sigurmundsdattir,
e.d.-b). Born 3 aldrinum fjogurra til sex ara eru yfirleitt komin med gott vald 4 téludu mali
og geta leikid sé ad malinu til deemis buid til bullord og fundid hvad rimar og hvad ekki.
Pessi haefni er undanfari lestrarnams (Amalia Bjornsdéttir, Ingibjorg Simonardéttir og
Jéhanna Einarsdéttir, 2003).
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Hljédkerfisvitund proskast fra leikskélaaldri og afram i grunnskdla. | téflu 1 um préun

hljédkerfisvitundar ma sja proun eins og buast ma vid hja fjogra til sex dra bornum.

Tafla 1. broun hljédkerfisvitundar (Muter, 2006, bls. 56)

Aldur Préun hljédkerfichefnipatta Reynsla af rimali
i drum
4 Ad pekk ja/kunna barnal j63

Ad pekkjarim

Ad teng ja saman atkvaz di

A sundurgreina atkvae i

5 Studlun (Alliteration)

A% flokka eftir upphafshljodum
A8 greinai sundur atkveedi (| stuslaogrim)
Ad rima

A3 vinna med atkvee di

Ad greinabyrjunar- og endahljéd
A3 teng ja saman hljé3

A3 sunurgreina/adgreina hljéd

6 Ad beztavid hljédum

Ad eyda hljédum dr ordi

A3 skiptad hljédum i ordi

1045 @]

L1 ]
[

ogJojogto uoumJauols ddn 4664g

goljy 1 14048 Jipaysun

Eins og sja ma prdast hljédkerfisvitundin fra staerri einingum til hinna smaerri. Fjogura ara
born geta til deaemis oftast rimad og klappad atkvaedi en pau geta yfirleitt ekki
sundurgreint ordin i stok hljéd fyrr en pau eru fimm til sex ara (Steinunn Torfadéttir o.fl.
2010). Tengsl eru & milli hljédkerfisvitundar og malproska og eins er sterkt samband a milli
hljédkerfisvitundar og lesturs (Amalia Bjornsdéttir, o.fl. 2003, bls. 10-11). bad er afar
einstaklingsbundid hve mikla pjalfun hver og einn parf til ad na gdédri hljédkerfisvitund;
bad er, ad skynja allar hljédeiningar malsins (Catts og Kamhi, 2005, bls. 136). | vidauka ma

sja verkefni sem haegt er ad nota i lestrarkennslu byrjenda til ad pjalfa hljédkerfisvitund.

2.2.1 Hljédavitund

Snow, Burns og Griffin (1998, bls. 52) skilgreina hljédavitund sem ,,na@mi eda vitund um
ad hvert einastakt ord er samsett Ur r6d hljéda, sem tdknud eru med bdkstéfum. Vegna
bess ad boékstafirnir standa fyrir hljéd tungumalsins er vitund um hljédin lykilatridi til ad

skilja reglur stafréfsins og mikilvaegur grunnur ad heefni til ad nd tokum a umskraningu og

stafsetningu”

Hljédavitundin er undirpattur hljédkerfisvitundarinnar og mikilvaegasti patturinn i
pbréun lestrar og ritunar. Hljédavitundin gerir barni kleift ad tengja hlj6d saman i ord og
eins ad sundurgreina ord i einstok hljéd i (Helga Sigmundsdéttir, e.d.-a). Til deemis naer

barn peirri faerni ad atta sig 4 ad ordid sél er samsett Ur premur hljodum s/d/| (Résa
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Eggertsdottir og bora Bjork Jonsdéttir, 2006, bls. 26). betta er grunnurinn ad pvi ad barn
leeri ad greina rod hljéda i ordi sem tdknud eru med bokstdéfum. Til ad na ad tileinka sér og
vinna med hlj6daadferd og stafsetningu er hljédavitundin lykilatridi par sem bodkstafir
standa fyrir hlj6d tungumalsins (Catts og Khami 2005 bls. 128-132; Snow, Burn og Griffin,
1998, bls. 52). bau born sem eru med veika hljédavitund eru i dhaettu med ad lenda i
erfidleikum med lestrarndm (Walpole og McKenna 2007, bls. 31). | vidauka ma sja

verkefni til ad pjalfa hljédavitund og greida pannig leid barna ad lestrarnaminu.

2.2.2 bjalfun hljédkerfisvitundar

Engin ein adferd vid kennslu og pjalfun hljédkerfisvitundar hentar 6llum bdrnum,
kennarar tileinka sér pekkingu og adferdir til ad geta séd hvad hentar hverjum nemanda
fyrir sig. Taka parf st66u nemandans og kennslan parf ad vera einstaklingsmidud.
Mikilvaegt er ad kennari hafi géda pekkingu a préun hljédkerfisvitundar til ad sja hvada
paetti parf ad vinna med (Walpole og McKenna, 2007, bls. 34).

Med pvi ad leggja stighyngjandi konnun fyrir born ma finna Ut hvada atridi parf ad
leggja aherslu & ad pjalfa. | toflu 2 eru stigbyngjandi verkefni sem nytist vel til athugunar a

hvar barnid er statt i préun hljédavitundar (Helga Sigurmundsdottir, e.d.-a).

Tafla 2. Stigbyngjandi verkefni.

1.1 Ad einangra hljod/fonem, sem felst i ad barn pekki og geti greint stok hljod

orda, t.d. hvad er fyrsta hljé6 (endahljod, midjuhljéd) ordsins mus?

(/m/ 14/ /s/).

21 AQ greina sama hljod i ordum, t.d. hvada hljéd (bdkstafur) heyrist i 6llum | bill, bolti, Bara
eftirfarandi ordunum? (/b/)

3.1 AG flokka hljéd, t.d. hvada ord byrjar ekki @ sama hljédi og hin ordin sem | Sél, simi, tunna
talin eru upp (tunna).

Ad tengja saman hljéd (hljédtenging). Barn hlustar 4 rod adskilinna
malhljéda og tengir pau saman i merkingarbzert ord.

Hvada ord mynda
hljédin /s/ 16/ /\/?

(sol).

AJ sundurgreina hljéd, t.d. pegar barn greinir stok hljod orda med pvi ad
leggja kubb fyrir hvert hljéd sem pad greinir og segir pad upphatt um leid.
Hvada hljé6 eru i ordinu ram?

(/r/ 14/ /m]).

AJ taka burtu hljéd dr ordum (hljédeyding). Barn finnur hvernig ord
breytist pegar eitt hljéd tiltekins ords er tekid i burtu. Hvad verdur eftir af
ordinu mamma pegar buid er ad taka hljodid /m/ i burtu?

amma
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Ef barn er ekki tilbuid til ad vinna med stok hljéd er gott er ad vinna med steerri
einingar madlsins eins og til daemis atkvaedi, upphafshljéd og rim. bad pjalfar
hljodkerfisvitundina og undirbyr barnid undir naesta skref (Helga Sigurmundsdéttir, e.d.-
a).

bpegar hljédavitundin er pjalfud er ahrifarikast ad gera pad i tengslum vid
lestrarkennsluna pannig skilar pjalfunin bestum arangri. bzer leidir sem helst zetti ad pjalfa
eru tenging og sundurgreining. Rannséknir hafa synt ad pad skilar mun betri arangri ef
bornin hafa apreifanlega stafi, til daemis ur plasti eda tré, pvi hljodin sjalf stoppa stutt vid i
minnisuvinnslunni og eru fljot ad deyja Ut og hverfa (Helga Sigurmundsdéttir, e.d.-a).

Ymsar adferdir ma nota til ad pjalfa hljodkerfisvitund eins og sja ma & toflu 3 — 7.

Tafla 3. Ad pjalfa rim (Helga Sigurmundsdoéttir, 2011a, bls. 67-69).

Ad rima Nemendur para saman myndir sem rima

Rimar saman? Nemendur hlusta a 1j66 og finna rim

Box Rim Nemendur para saman rimord og setja i box
Bingd Rim Nemendur spila bingd med or6um sem rima
Fjolda Rim Nemendur finna 3 ord sem rima saman
Minnisspils Rim Nemendur spila minnisspil med ordum sem rima

Tafla 4. Ad pjalfa greiningu atkvaeda og ordbuta.

Ordbutaspil — sundurgreining ordbuta Nemendur spila spil par sem pau verda
ad finna seinnihluta ordsins, tann-laeknir

Eldhusid Nemendur sundurgreini ord sem eiga
heima i eldhusi, elda-vél

Tafla 5. Ad pjalfa naemi fyrir studlum (Helga Sigurmundardéttir, 2011a, bls. 74-75).

Tonlistartimi, ad finna studla i song Nemendur bregdast vid studlum i 16gum

Fljét ad finna Nemendur nota visbendingar um fyrsta
hljéd i ordi og reyna ad giska a rétt ord
sem eru @ myndaspjoldum

Hetjur leita ad ordum Nemendur para saman rim um leid peir
leika sina hetju
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Tafla 6. bjalfa sundurgreiningu hljéda.

A0 para saman fremsta hljod i ordi Nemendur finna hvada ord passa ekki
saman

Hljédalestin Nemendur flokka myndir eftir fyrsta
hljéd i ordi og setja i lestina

Ad veida fremsta hljodid Nemendur para saman fremsta hljodid i
spilinu veidimann

Finna fremsta hljodid Nemendur vinna med myndir sem pau

hafa klippt Ut og rada saman eftir
fremsta hljod i ordi

A0 taka i sundur og setja saman Nemendur taka i sundur hlj6d ordana og
tengja saman aftur

Sundurgreining orda Finna midjuhlj6did i eins atkvaedis
ordum

Tafla 7. Samtenging (Walpole og McKenna, 2007, bls. 35).

Tengja saman atkvaedi orda Vet-ur-inn

Tengja stok hljod saman i ord s-0-l

[ vidauka eru ymis verkefni sem pjalfa hljédkerfis- og hljédavitund, hljédtengingu og

stafsetningu byrjenda.

2.3 Umskraning

Pegar born eru ad stiga sin fyrstu skref i lestrarndminu er adal dherslan 4 umskraningu
en hun er ferlid sem breytir stéfum i ord (Roth, 2004). Med umskraningu ma hljéda sig i
gegnum 6pekkt ord med pvi ad breyta békstofum i rétt hljéd eda steerri einingar pannig
ad pau myndi ord (Cain, 2010, bls. 248). Umskrdning er pegar born tengja bdkstafi vid
hlj6d og byggir 4 talmali og framburdi. Logmal bdékstafanna er ad skilja ad bdkstafirnir
tdkna hljéd tungumalsins og efli hljédkerfisfaerni, moéttaekileika barnsins fyrir hljédfalli og

hljédum tungumalsins (Steinunn Torfaddttir, munnleg heimild. 28. agust 2013).

Umskraning byggir a pekkingu a hefdum ritmalsins, hljédkerfisvitund og
stafapekkingu. Pegar talad er um hefdir ritmalsins er att vid ad born atti sig 8 lesattinni,
hvar bék byrjar og endar og ad boékstafir eru takn fyrir hlj6d sem heaegt er ad lesa Ur. Med
hljédkerfisvitundinni eru bornin medvitud um ad ord eru sett saman Ur staerri einungum
sem buta ma nidur. Stafapekking er naudsynleg og sa pattur hja leikskdlabérnum sem
spair hvad best fyrir um hversu vel peim muni ganga ad lzera ad lesa (Cain, 2010). Medan
barnid er ad tileinka sér faerni i ad tengja stafi og hljéd er Urvinnslan afar haeg og mest af
orku barnsins fer i umskraningarferlid og pa er mikid alag 4 vinnsluminnid. Litid rdm er pvi

fyrir lesskilning @ medan (Pearson, 2002).
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Samtengjandi hljodaadferd er grunnadferd sem beitt er vid ad kenna bornum ad
tengja saman hljéd i ord. Med pvi ad fara endurtekid i gegnum pessi hljédraenu tengsl
festast ordin og ordhlutar smdm saman i minni barnanna pannig ad pau geta
fyrirhafnarlitid kallad pau fram pegar pau eru ad lesa. Pannig purfa pau stodugt sjaldnar
ad hljéda sig i gegnum ordin. Logd er ahersla @ ad born séu komin med gott vald a

umskraningu vid lok 3. bekkjar (Helga Sigurmundsdottir,e.d.-c).

Mikilvaegt er ad auka fimi i umskraningu en pad eitt tryggir ekki lesskilning hja
bornum. Barnid faer pd betri yfirsyn & lesefnid eftir pvi sem aherslan & umskraninguna
minnkar og barnid fer ad geta kallad ordin fram Ur sjénreena minninu og getur einbeitt sér
betur ad skilningi. Pannig aukast tengslin @ milli malskilnings og lesskilnings (Hoover og
Gough, 1990; Sticht og James, 1984). bad getur reynst erfitt fyrir suma nemendur ad na
tokum a hverjum paetti, jafnvel nokkra manudi 8 medan adrir nemendur nd tékum a
sumum pattum samtimis. Sum ord i lestextum koma oft fyrir, sem gerir pad ad verkum ad
nemendur laera ad pekkja pessi algengu ord med sjalfvirkum haetti (Walpole og McKenna,
2007, bls. 51-52).

Markmid hljé6aadferdar i lestrarkennslu er ad nemandi geti lesid sér til skilning
areynslulaust og einungis purft ad gripa til medvitadar umskraningar pegar lesid er ord
sem viokomandi pekkir ekki. Med pjalfun i ordapekkingu strax i upphafi lestrarferils hvers
nemanda stydur pad nemendur til ad na pessu fullkomna valdi 8 umskraningunni. Til ad
na gédum tokum & umskraningarfaerni parf pjalfunin ad vera markviss med 6flugum
studningi, einhvers konar einstaklingspjalfun en slikt inngrip parf kennari ad veita.
pjalfunin fer fram i litlum hépi nemenda par sem nemendur med somu fravik fa sina
adstod (Walpole og McKenna, 2007, bls. 53-54). | téflum 8-9 ma sja verkefni sem efla

umskraningu.

Tafla 8. Hlj6daadferd- Umskraning/stafsetning (Helga Sigurmundsdéttir, 2011b, bls. 90-

92).
Samtenging hljéda Nemendur tengja saman hljéd i ord
Ord sem nemendur pekkja HIjédin i peirra nafni
Taka ord sundur i hljod Heyra hvernig ord hljdmar med pvi ad
taka eitt hljod i burtu
Skrifa sogu Nemendur skrifa stutta ségu

Tafla 9. Hljodaadferd (Walpole og McKenna, 2007, bls. 52).

Finna staf ut fra hljédi og ofugt, finna Ut | Ess=S, S=Ess
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hljéo ut fra bokstaf

2.4 Lesfimi

Lesfimi er flékin feerni og hefur hun verid mikid rannsékud a sidustu drum og pykir afar

mikilvaeg i dag og hjdlpar til med lesskilning (Helga Sigurmundsdéttir, e.d.-c).

Lesfimi er faerni sem byggir & ndkvaemni, sjalfvirkni og hrynraenum pattum
tungumalsins, en allir pessir peaettir studla ad auknum lesskilningi. HUn birtist i
sjalfvirkum fyrirhafnarlausum lestri sem lesinn er i videigandi hendingum og med
réttu hljomfalli. Lesfimi er mikilvaeg vid upplestur og hljédlestur og getur bzedi
takmarkad og stutt vid lesskilning (Kuhn, Schwanenflugel, Meisinger, 2010, bls, 240)

Ef lesandi hefur nad godri lesfimi verdur lesturinn sjalfvirkur, fyrirhafnarlaus, i videigandi
hendingum og med réttu hljomfalli (Helga Sigurmundsdéttir, e.d.-d). Med
lestrarndkveemni er att vid hlutfall rétt lesinna orda og hann segir pvi vel til um
umskraningarhaefni nemandans. Lestur er talinn sjalfvirkur pegar hann krefst ekki lengur

medvitadar athygli og lesandinn getur pvi einbeitt sér ad lesskilningi.

Vid lestur eru hrynreenir paettir tungumalsins afar mikilvaegir, pad er ad lesa af innlifun
med aherslum og réttri hrynjandi. bad hjdlpar til vid ad koma merkingu textans til skila

(Helga Sigurmundsdattir, e.d.-d).

2.4.1 bjalfun i lesfimi

Endurtekning er stér hluti pjalfunnar i lesfimi par sem annad hvort sami texti er lesinn
itrekad eda sambaerilegur texti. Med endurtekningunni byggir nemandinn smam saman
upp sjalfvirkan sjonraenan ordaforda (Walpole og McKenna, 2007, bls. 73). begar efla
lesfimi er mikilvaegt ad nota texta sem boérnin skilja og byrja jafnvel a ad fara yfir innihald
textans. b3 parf lika ad passa ad nota hafilega krefjandi lestexta, ef nemandinn hefur ekki
nad sjalfvirkum lestri ma aefa, hljédalestur (hljédraena umskraningu) til ad pjalfa lesfimi
(Walpole og McKenna, 2007, bls. 71-72). begar velja a texta fyrir barn til ad pjalfa lesfimi
ber ad hafa i huga hvort barnid a ad zfa sig sjalft eda med studningi. Textinn ma vera
meira krefjandi eftir pvi sem studningurinn er meiri. Eigi barnid ad sefa sig sjalft er dsteeda
til ad finna léttan texta sem barnid reedur vel vid. Eftirfarandi ber ad hafa i huga vid

pjalfun lesfimi:

1. Vera viss um ad nemandinn sé kominn 4 pad stig ad hann ndi ad hagnast a
bjalfuninni. Barn sem er stutt komid i lestri gaeti frekar purft meira a8 pjalfun i

umskraningu ad halda.
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2. Profa hvada studningur hentar nemandanum (sja téflu 10), éparfi er ad eyda tima

i meiri studningi en nemandinn parf til ad na framférum.

3. Proéfa sig fram med texta, hvad hentar til ad pjalfa nemandann. Ekki tekur langan

tima ad sja hvort kennslan skilar drangri.

4. Fylgjast ndkveemlega med framférum nemandans og adlaga kennsluna eftir pvi

hvernig gengur (Walpole og McKenna, 2007, bls. 72-73).

Tafla 10. bjalfun i lesfimi (Helga Sigurmundsdéttir, 2011c, bls. 98-100).

Endurtekinn lestur med timatoku pjalfa hrada

Endursoégn Kennari les s6gu og nemendur bua til
sogukort eda utdratt, kennari les
aftur séguna og nemendur fylgja eftir

af sinu efni.

Leidbeinandi lestur Fyrirmynd les fyrir nemendur og

nemendur likja eftir fyrirmyndinni

Tafla 11. Viomid yfir rétt lesin ord a minutu (Walpole og McKenna, 2007, bls. 75).

Bekkur Haust Vetur Vor
1. 23 53
2. 51 72 89
3. 71 92 107
4. 94 112 123
5. 110 127 139
6. 127 140 150
7. 128 136 150
8. 133 146 151

Tafla 11. Synir vidmid um leshrada sem eru notud i enskumaelandi I6ndum og eru midud

vid lestur & aldurssvarandi lestextum.

2.5 Ordafordi

Med hugtakinu ordafordi er att vid 6ll pau ord sem einstaklingur skilur en hann er oft mun
meiri en virki or6afordinn, sem er sa ordafordi sem nemandinn notar i tali og ritun. begar

barnid les parf pad ad seekja merkingu ordanna i ordasafn hugans og vita hvort hann
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passar inn i textann. Nemandi sem hefur litinn ordaforda hefur pvi slakan lesskilning og
getur pad leitt til ndmserfidleika (Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir,
20114, bls. 129).

beir sem hafa gédan ordaforda eiga audveldara med ad skilja floknari texta en hinir og
na sér i enn meiri ordaforda. Med auknum ordaforda nzer barn ad tileinka sér meiri
bekkingu og skilning & t6ludu og ritudu mali, eins konar spiraldhrif (Walpole og McKenna,
2007, bls. 85).

Ordaforda mda meta a tvo vegu pad er hve mikinn ordaforda viokomandi hefur og er
ba talad um breidd ordafordans og svo hve djupur skilningurinn er pa er verid ad meta
hversu vel nemandinn skilur hugtokin (Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir,
2011a, bls. 129).

Til ad pjalfa ordaforda zetti baedi ad hvetja nemendur til almenns lesturs sem pjalfar
ordaforda & tilviljunarkenndan hatt og lika ad kenna markvisst valin ord (Bjartey
Sigurdardottir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2011a, bls. 131).

Eftirfarandi atridi eetti ad hafa i huga vid ordaforda- og hugtakakennslu:

e Ordafordakennsla er stor pattur i ad efla lesskilning og baeta laesi.
e Meiri arangur naest ef notadar eru fjolbreyttar kennsluadferdir.
e Taka parf tillit til aldurs og getu nemandans.

e Ad vinna markvisst med ordaforda lesefnis fyrir lestur eflir lesskilning og eykur

ordaforda.
e Velja ord til ad kenna sem liklegt er ad nemendur eigi eftir ad rekast oft a.
e Rifja upp ord sem adur hafa verid kennd.

e bad hefur jakveed ahrif ad vinna daglega vid ad byggja upp eftirtekt og naemi

nemenda fyrir ordum.

e Fyrir suma nemendur getur purft ad skipta ut erfidum ordum fyrir audskildari ord
sem merkja pad sama (Bjartey Sigurdardoéttir og Asthildur Bj. Snorradoéttir, 2011a,
bls. 131).

2.6 Lesskilningur

Malproski tengdur gédri malmedvitund er grunnurinn ad gédum lesskilningi (Bjartey
Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2011b, bls. 139). Sterk tengsl eru milli

ordaforda leikskélabarna og lesskilnings sidar meir en ordafordinn gegnir stéru hlutverki i
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mal og laesispréun (Steinunn Torfadéttir o.fl., 2010). Hzegt er ad byrja & ad pjalfa
lesskilning I6ngu adur en formlegt lestrarnam hefst med lestri og umraedu um efni
textans. Lesskilningur er mjog flokid ferli en lestur er samspil lesandans og innihalds
textans par sem lesandinn parf stédugt ad vera feer um ad setja nyjar upplysingar i
samhengi til ad skilja textann. Athyglin parf ad vera stoédug til ad lesandinn geti einbeitt
sér ad textanum. Pannig neer innihald textans ad fleda i gegnum huga lesandans
(Steinunn Torfadéttir, 2011f, bls. 23). Alyktunarhaefni er mikilvaegur pattur i lesskilningi
pbannig ad draga megi alyktanir dan pess ad hofundur purfi ad segja allt um efnid i
smaatridum (Catts og Kamhi, 2005, bls. 13-14).

Alitid er ad tengsl séu & milli lesskilnings og umskraningar. Pau bérn sem eru med
gdda haefni i umskraningu eru liklegri til ad hafa gédan lesskilning og eins eru born sem
hafa lélega haefni i umskraningu liklegri til ad hafa slakan lesskilning (Nation 2006, bls.
128).

Hér eru nokkrar adferdir sem synt hefur verid fram a ad baeti arangur nemenda i

lesskilningi:

e Nemandanum er kennt ad fylgjast med eigin skilningi 8 medan hann les og takast

a vid pad sem upp a kemur.
e Nemendur hjalpast ad med nyjar lesskilningsadferdir.

e Nemendur leera ad nota hugtakakort til ad syna tengsl hugtaka sem koma fyrir i

textanum.
e Nemendur bua sjalfir til spurningar ur lesefninu

e Nemendur svara spurningum Ur texta og fa strax vidbrogd (Bjartey Sigurdardottir
og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2011a, bls. 133).

Einstaklingur med gddan lesskiling hefur pannig hafileikann til ad vinna ar upplysingum
textans fljott og sjalfvirkt. beir lesendur sem eru med sterkan lesskilning, hafa tileinkad
sér pa haefni ad nota videigandi lesskilingsadferdir vid lestur, pad er ad ryna i efnid,
endurlesa, draga saman, spa fyrir um, alykta og slikt. Nemandi med slaka umskraningu
getur nytt sér skipulagdar adferdir og verid vakandi og virkur i lestrinum og par med unnid
a moti slakri sjalfvirkni. begar lesinn er ahugaverdur texti parf lesandinn ad leggja sig allan
fram vid ad na sinum markmidum. Aftur @3 moéti eiga nemendur med erfidleika i
lesskilingsurvinnslu pad til ad seetta sig vid ad komast pokkalega i gegnum lesefnid og eiga
i erfidleikum med ad na innihaldi textans. Skilingurinn kemst ekki til skila og litill arangur

er af lestrinum (Bergljot Vilhelmina Jénsdottir, 2010, bls. 76-77).
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3 Lestrarerfidleikar

Samkvaemt einfalda lestrarlikaninu byggir lestur @ tveimur adskildum pattum sem eru
umskraning og malskilningur (Hoover og Gough,1990). Catts og Kamhi (2005) nota
einfalda lestrarlikanid til ad flokka folk med lestrarerfidleika i fjéra undirhdpa eftir
styrkleikum og veikleikum i umskraningu og skilningi. Hépur 1 hefur gédan malskilning en
slaka umskraningu. Hépur 2 er med styrkleika i badum pattum sem sagt g6 umskraning
og gbédur malskilningur. Hépur 3 er med veikleika i badum pattum, slaka umskraningu og
slakan malskilning og hépur 4 er med géda umskraningu en slakan malskilning. beir sem
eru slakir i badum pattum eiga i mestu erfidleikunum. Ef erfidleikar eru i umskraningu er
um lesblindu ad raeda en ef erfidleikarnir birtast i malskilningi eru peir kalladir sértaekir
lesskilningserfidleikar (Steinunn Torfadéttir, o.fl., 2010, bls. 3-4).

Tafla 12. Flokkun & undirhépum lestrarerfidleika samkvaemt einfalda lestrarlikaninu
(Catts og Kahmi, 2005).

UMSKRANING

5 o Slok Goo

2 3 :

= Q 1. Lesblinda — Dyslexia 2. Oskilgreindur lestrarvandi
'fE © Veikleikar i umskraningu Styrkleikar i badum pattum

£ 5

.E < 3. Blandabur hépur 4. Sértaekir lesskilningserfiéleikar
% 7 Lesblinda og lesskilningsvandi Veikleikar a malskilningi

Veikleikar i badum pattum

Rannséknir @ muninum a edlilegri préun lestrar og préun hja peim sem eiga i
lestrarerfidleikum hafa synt fram a ad gengi vid hljédkerfistrvinnslu hefur forspargildi fyrir
hvernig nemandanum tekst til med sundurgreiningu hljéda og lestrargetu sidar meir
(Muter, 2006, bls. 55). beaer visbendingar sem vert er ad fylgjast med pegar born byrja i
1.bekk er pegar pau eiga i erfidleikum med ad lzera stafina og ad muna heiti peirra jafnvel
i sinu eigin nafni. Born nd ekki ad tileinka sér hljod stafa og stok hljéd orda og gera par

med villur i lestri (Helga Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadéttir, e.d.-b).

Oft fara nemendur med lestrarerfidleika i pad ad giska a ordid pvi peir eiga i
erfidleikum med ad hljoda sig i gegnum ord a kerfisbundinn hatt, jafnvel smaord jafnt sem
ord med morgum atkvaedum eru peim erfid (Helga Sigurmundsdéttir og Steinunn

Torfadottir,e.d.-c).
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3.1 Lesblinda
Dyslexia er latneskt ord sem pydir erfidleikar med ord. Dys visar i erfidleika en lexia til
ords (Elin Vilhemsdottir, 2002, bls. 3).

Dyslexia er sérteekur namsordugleiki af taugaliffreedilegum uppruna. Einkennin birtast

i erfidleikum med ndkvaeman, sjalfvirkan lestur og slakri faerni i stafsetningu og

umskraningu. Erfidleikana ma i flestum tilfellum rekja til vanda vid Urvinnslu

malhljéda sem er ekki i samraemi vid adra vitsmunalega haefni einstaklingsins og

koma fram pratt fyrir vandada lestrarkennslu. Dyslexia getur leitt til erfidleika med

lesskilning og éndgrar lestrarreynslu, sem aftur getur komid nidur a préun ordaforda

og 6flun pekkingar i gegnum lestur (Lyon, Shaywitz og Shaywitz, 2003).
| pessu verkefni notum vid hugtakid lesblinda. Orsakir lesblindu eru ekki med 6llu pekktar
en talid er ad peer eigi sér taugaliffraedilegar reetur og komi fram i hljédkerfi tungumadlsins.
Synt hefur verid fram & ad hljédkerfiserfidleikar erfast milli kynsléda, fra médur til déttur i
um 40 % tilvika en fra fodur til sonar i um 50% tilvika. Einnig er talad um ytri veikleika en
ba ma rekja til umhverfisins, veikinda eda slysa. Hafa ber i huga ad lesblinda birtist 6had
greind og gdéd kennsla, studningur og hvatning hjalpar lesblindum nemendum ad na
arangri vid lestrarndmid (Helga Sigurmundsdoéttir og Steinunn Torfadéttir, e.d.-a).
Visbendingar um lestrarérdugleika hja bornum a leikskolaaldri eru framburdarerfidleikar
og ofullkomid, jafnvel smabarnalegt tal fram eftir aldri, einnig ad eiga erfitt med ad lzera
visur og bpulur. Syna ahugaleysi 4 rimi og slok nidurstada & HLOM-2 (Helga
Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadéttir, e.d.-d).

Helstu einkenni lesblindu koma sterkast fram i hljodkerfi tungumalsins, en pau birtast

skyrast i erfidleikum vid ad sundurgreina hljé6d ordanna i tungumalinu (Helga

Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadéttir, e.d.-a).

Einkennin i lestri eru ad nemendur eru oft lengi ad tileinka sér bdkstafi og hljéd peirra
og ad na tokum & fyrirhafnarlausri umskraningu. Pad kemur nidur & lesfimi og lesturinn
verdur gjarnan hagur og hikandi, sem aftur getur truflad lesskilning. bad leidir til pess ad
nemendur eru lengi ad byggja upp sjonraeenan ordaforda sem truflar lesfimi svo lesturinn
verdur gjarnan hagur og hikandi, sem aftur getur truflad lesskilning. Einkenni i
stafsetningu birtast i vanda vié ad greina hljod og par med sundurgreina hljod i ordum.
Nemendur lenda i erfidleikum med ad finna rétta bdkstafi fyrir hljod or6anna og eiga
haettu & ad skrifa ordin eins og pau hljoma t.d. fijekk i stadinn fyrir fékk. beir setja oft
einfaldan samhljéda i stadinn fyrir tvofaldan og ruglast 8 hérdum og linum samhljédum.
Vandinn endurspeglast einnig i tungumalanami par sem nemendur med lesblindu eiga
erfitt med ad adlaga sig hljédkerfi nyrra tungumadla, einkum vid ritun en einnig vid

framburd og lestur hljé6fredilega erfidra orda (Helga Sigurmundsdoéttir og Steinunn
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Torfadéttir, e.d-a). Pad hefur verid synt fram & ad hljédkerfisvandi eldist ekki af folki og er
enn til stadar a fullordinsarum, jafnvel hja peim sem hafa nad medalarangri i lestri. Med
auknum proska fara lesendur smam saman ad reida sig minna a hljédavitund eftir pvi sem
ordin festast i sjonraenu langtimaminni og nemendur verda faerir um ad lesa ordin beint
sjénraent. bPad getur hins vegar verid tafsamt og tekur oft lengri tima fyrir nemendur med
lesblindu (Ehri, 2002).

Mikilveegt er ad nemendur med lesblindu fai studning i lestrarndmi sinu, en synt hefur
verid fram 4 ad med snemmtaekri ihlutun og vandadri, paulskipulagdri kennslu, einkum i
upphafi lestrarndms, geta nemendur med lesblindu ndd gdédum tokum & lestri.
Stafsetningin er peim oftar en ekki erfidari vidureignar en lesturinn og oft reynist peim
erfitt ad nd tékum & ritun og uppbyggingu skriflegra verkefna. Oft hafa nemendur med
lesblindu ekki treyst sér i framhaldsnam sokum upplifunar i grunnskdéla en nemendur
upplifa sig oft lakari en bekkjafélagar sokum lestrarerfidleika. betta hefur neikvaed ahrif 3
sjalfsmynd peirra. bess vegna er mikilvaegt fyrir nemendur med fravik i lestri ad peir fai
uppbyggilegan, jakvaedan studning gegnum faglega kennslu sem heldur fullkomlega utan

um framgang lestrarndmsins (Helga Sigurmundsdéttir og Steinunn Torfadottir, e.d.-a).

3.2 Lesskilningserfidleikar

Lesskilningserfidleikar geta verid af ymsum toga, en undantekningarlaust tengist slikur
vandi malreenum pattum, einkum malskliningi, ordaforda og maltjaningu. Stundum
tengjast peir taugafreedilegum fravikum, til deemis malproskaréskun, &yrtum
namserfidleikum eda 66rum taugafraedilegum fravikum tengdum malurvinnslu (Bjartey
Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir, 2011a, bls. 135). Rannsékn Nation (2005)
bendir til pess ad um 10-15% barna 3 aldrinum 7-11 dra séu ad glima vid erfidleika i
lesskilningi.

Sértzkir lesskilningserfidleikar birtast med peim heetti, ad einstaklingurinn getur
umskrad fyrirhafnarlaust og an erfidleika en er med vandamal i lesskilningi vegna veikleika
i merkingar- og malfraedipattum tungumalsins, sérstaklega ordaforda. Ef veikleikar eru i
badum pattum, p.e. i umskraningu og lesskilningi, er heetta 4 ad um vidtaekari malvanda
sé ad reda, jafnvel malproskaroskun og eiga peir nemendur 6llu j6fnu i mestum vanda
sem erfitt getur verid ad eiga vid i kennslu (Steinunn Torfaddttir, 2011d, bls. 19). Born
med sértaeka lesskilningserfidleika eru i vanda med ad vinna ur efni lestexta og draga
alyktanir at fra efninu og kemur vandinn lika fram i hlustunarskilningi. bau eiga oft i
erfidleikum med ad na heildarsamhengi textans og ad tengja efnid vid reynslu sina. Einnig

reynist peim oft erfitt ad rada i merkingu sérhaefdra orda og ad skilja tilgang smaorda i
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setningum. bau lenda sifellt i vanda med ad fylgjast med eigin skilningi, & medvitadan

hatt, pegar lesid er (Helga Sigurmundsdéttir og Steinunn Torfadoéttir, e.d-a).

Tafla 13. Adferd til ad greina mynstur lesskilningsvanda (Carlisle og Rice, 2004, bls. 526).

Mjég slakur lesskilningur
samkvamt greiningu

v

Umskraming og hlustunar-

skilningur greinist:

|

A. Umskramingar feerni — slok B. Umskramngarfarm — god C, Umskramngarfzmi — slok

Hlustunarskilningur - godur Hlustunarskilningur - slakur Hlustunarskilningur - slakur

Tafla 13 synir nokkur stig lesskilningsvandans.

Dami A: Lesendur geti att vid malskilningsvandamal ad etja vid eiginn lestur en ekki pegar
hlustad er 4 lesinn texta sem haefir aldri peirra og er vandinn pa slok umskraningarfeerni

Dami B: Almennur vandi @ malsvidi orsakar erfidleika vid lesskilning. Par er umskraningin
i lagi en slakur hlustunarskilningur og lesskilningur.

| hépi B og C eru lesendur med lesskilningsvanda sem eiga oft i meiri erfidleikum en
jafnaldrar & préfum vegna pess ad peir eiga erfidadar med ad skilja textann og par med til

hvers sé ztlast af peim (Bergljét Vilhelmina Jénsdéttir, 2010, bls. 75).
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4 Snemmtaek ihlutun

Til eru margar skilgreiningar a8 snemmtaekri ihlutun. Grunnhugmyndin tengist peirri syn ad
leggja skuli mikla daherslu @ ad gripa sem fyrst inn i haega proskaframvindu barna med
markvissri pjalfun og kennslu. Synt hefur verid fram a ad snemmtaek ihlutun i lestrarnami
getur eflt til muna moguleika barna & ad na tokum & lestri. (hlutunin beinist ad pvi ad
vinna med malpaettina, einkum pa paetti sem leggja grunn ad lestrarndmi svo sem
hljédkerfispatt tungumalsins, ordaforda, malskilning og maltjaningu (Torgesen, 2005;
Catts, Adlof og Weismer, 2006).

Ef ihlutun & ad skila drangri parf hin ad byggja 4 skimun eda mati 8 peim pattum sem
burfa ad vera sterkir til ad na godri faerni i lestri (Walpole og McKenna, 2007). Snemmtak
ihlutun er samheiti yfir hugtokin orvun, pjalfun og kennslu. Vondud og skipulogd
vinnubrégd eru grunnurinn ad drangri. Eins og sést a toflu 14, pa er markviss

pjalfunarstund byggd 3 eftirfarandi forsendum:

Tafla 14. Skipul6gd vinnubrogd i snemmtaekri ihlutun (Tryggvi Sigurdsson, 2001, bls. 43).

Markmid med ihlutun eru vel skilgreind | Timar til ihlutunar eru vel skilgreindir, baedi

og gott eftirlit med framkvaemd hvad vardar innihald og framkvaemd

Faerni er greind i litil prep Framfarir barnsins eru maeldar reglulega

Snemmtaek ihlutun snyst ekki um magn heldur innihald og rannséknir hafa synt ad
patttaka foreldra getur skipt sképum i arangri nemenda med fravik (Tryggvi Sigurdsson,
2001, bls. 43). Brynt er ad greina hvar vandinn liggur strax i upphafi pvi pad verdur
erfidara ad vinna upp seinkun i nami og proska eftir pvi sem timinn lidur og bilid milli
nemenda breikkar (Snowling og Stackhouse, 2006, bls. 61). Adur fyrr var venjan ad bida
med sértaek inngrip og sja til hvort nemandinn yrdi ekki tilbdinn i lestrarndmid ef hann
fengi svigrdm til ad nd meiri proska. NU er vitad ad pad getur haft alvarlegar afleidingar
fyrir nemandann ad bida pvi bilid milli peirra sem eiga i vanda og hinna hefur tilhneigingu
til ad breikka og pad verdur erfidara og erfidara ad vinna pad upp eftir pvi sem timinn
lidur (Steinunn Torfadottir, 2011c, bls.27).
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4.1 Forsparpeettir

Forsparpattur er sa pattur i lestrarnami barna sem spdir fyrir um hvernig barni gengur i
lestri 2-3 arum eftir ad lestrarkennsla hefst. Besta forspain felst pa i peim pattum sem
syna mesta fylgni vid lestrargetu en ekki vid adra undirpzetti lesturs. begar slik tengsl hafa
verid stadfest med rannséknum ma nota forsparpeettina til ad skima eftir nemendum i
ahaettuhdpi med lestrarerfidleika. Pannig ma afla mikilvaegra upplysingaa um hvernig @ ad
vinna ad pjalfun barns sem kemur illa Ut Ur akvednum pattum skimuninnar. Rannsdéknir
hafa leitt i 1jé6s ad helstu forspdarpeettir fyrir faerni i umskraningu (ad lesa ord) eru
hljédkerfisvitund og stafapekking (Helga Sigurmundsdottir, e.d.-e).

Skimunarpréf eru byggd upp 4 forspdrpattum svo i byrjun skélagongu geta
skimunarproéf gefid mikilveegar og gagnlegar upplysingar um stédu barna, styrkleika peirra
og veikleika i undirpattum lestrar. betta gefur kennurum maoguleika og veitir peim visst
forskot til ad skipuleggja 6fluga pjalfun og kennslu med peim bérnum sem lenda i dhaettu
um lestrarerfidleika. Skimunarproéf gefa jafnfram upplysingar um hversu miklar eda litlar

krofur gera ma til hinna barnanna i bekknum (Steinunn Torfadéttir, 2010, o.fl. bls. 4).

HUOM-2 er skimunarpréf sem notad er med elstu bérnunum & leikskélum. bad er
lagt fyrir til ad meta hljédkerfisvitund og malmedvitund barnanna. Tilgangurinn erad finna
pbau born sem eru i dhaettu med ad lesa i lestrarerfidleikum sidar. Pannig ma strax i
leikskéla byrja ad vinna med pau bérn sem hugsanlega geetu att eftir ad lenda i vanda
med lestrarnam og bjoda markvisst upp a verkefni og leiki sem 6rva pa pzetti sem bdrnin

eru slok i (Namsmatsstofnun, e.d.).

4.2 Leiod til laesis

Studningskerfid Leid til leesis er xtlad lestrakennurum & yngsta stigi grunnskdla og er
fjolpaett kerfi i kennslu lesturs. Pad var hannad af pverfaglegum hopi sérfreedinga. Kerfid
er byggt 4 st6dludum matstaekjum sem hjalpa kennurum og foreldrum ad fylgjast med
undirbuningi og framvindu lestrarndmsins, annars vegar med st6dludu skimunarproéfi sem
lagt er fyrir adur en lestrarkennslan hefst af fullum krafti og hins vegar med st68ludum
eftirfylgnipréfum sem syna framfarir barnanna i lestrarnaminu og um leid arangur
kennslunnar. Slik nakvaem eftirfylgni gerir kennurum kleift ad gripa inn i framvinduna um
leid og eitthvad fer Urskeidis og kemur i veg fyrir ad born dragist aftur ur jafnéldrum ef
vandi stedjar ad (Steinunn Torfadéttir, 2011b, bls. 9).

Snemmtaek ihlutun er ekki framkvaemanleg dan matstaekja. Med pvi ad leggja fyrir

sérstok skimunarprof ma greina hvada born eru i sérstakri dhaettu med ad lenda i
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erfidleikum i lestrarndminu. Leid til Laesis: lesskimun fyrir 1. bekk er hannad til ad meta
brjar hugsmidir sem liggja til grundvallar i lestrarnami en paer eru: Malproski, békstafir og
hljédkerfis- og hljédavitund. Markmidid med skimunum er ad sja hvada nemendur purfa
oflugri kennslu innan bekkjarins. Ad koma til méts vid parfir allra nemenda krefst mikils
skipulags, pekkingar og faerni lestrarkennara vid ad kenna i margbreytilegum
nemendahépum. Ein drangursrikasta leidin vid slika kennslu kallast ,Respone to
Intervention®, sem a islensku maetti kalla ,vidbrogd vié kennslu”. betta kennsluskipulag
midar ad pvi ad fylgjast markvisst med arangri kennslunnar i takt vid framfarir nemenda
med pad ad markmidi ad na til allra nemenda, baedi peirra sem gengur vel og hinna sem
pburfa @ meiri adstod ad halda (Steinunn Torfadéttir, 2011a. bls. 35). Huga parf vel ad

eftirfarandi pattum:

e Hve oft i viku og hve langun tima i senn barnid feer kennslu i viokomandi
namspaetti. bvi oftar og lengur i einu (p6 innan hdéflegra marka), pvi o6flugri er
kennslan.

e Hversu stor nemendahépurinn er. bvi faerri nemendur, pvi 6flugri kennslu er
haegt ad veita.

e Hversu paulskipulogd kennslan er. bvi ndkvaemar og faglegar sem kennarinn
naer ad maeta stodu barnsins, pvi oflugri verdur kennslan. A3 unnid sé med
pbatti sem trufla edlilega proun lestrarndms hja viodkomandi nemanda med
adferdum sem synt hefur verid fram & ad gefi bestan arangur (Vaughn, Bos
og Schumm, 2011, bls. 40).

4.3 Einstaklingsmidud pjalfun

Pegar talad er um einstaklingsmidada lestrarkennslu er att vid ad unnid sé med pa peetti
hja hverjum og einum par sem porfin er mest. Til ad pad sé mogulegt parf eins og adur er
vikid ad, mat eda skimun ad fara fram a nemendahdépnum, til ad finna Ut hvada af
grunnpattunum fimm, hljédkerfisvitund, umskraning, lesfimi, or8aforda eda lesskilning
parf helst ad pjalfa (Walpole og McKenna, 2007, bls. 8).

Peir nemendur sem eiga i hvad mestum erfidleikum vardandi lestur purfa oft a
einstaklingsnamskrd ad halda. beir purfa skipulagda og ndkvaema kennslu i mjog litlum
hdépi. Ad henni geta komid baedi bekkjarkennari og sérkennari. Markmidid er ad bregdast
vid porfum nemandans um leid og vart verdur vid yfirvofandi vanda svo nemandinn lendi
ekki i meiri erfidleikum og purfi ekki & enn sérhzefdari adstod ad halda (Walpole og
McKenna, 2007, bls. 3-4). Léleg sjalfsmynd er oft fylgifiskur lestrarerfidleika vegna pess ad
bornin sja sig ekki eins og pau vildu helst vera. Pad er pvi mikilvaegt ad kennarar vinni i pvi

ad nd jafnveegi parna a milli (Snowling og Stackhouse, 2006, bls. 279).
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Grunnurinn ad einstaklingsmidadri lestrarkennslu byggir @ pvi ad finna svor vid

eftirfarandi fjorum lykilspurningum:

e Hvada nemendur purfa vidbdtarkennslu i afmorkudum pattum?

e Hverjar eru kennsluparfir peirra i pessum pattum?

e Hversu miklum framférum viljum vid nd med inngripi vié pessum pattum?

e Hve arangursrik er vidbodtarkennslan fyrir hvern og einn? (Walpole og
McKenna, 2007, bls. 11)

Med einstaklingsmidadri lestrarkennslu getur kennarinn skipulagt kennsluna pannig ad
haegt sé ad maeta porfum allra nemenda hvort sem peir eru sterkir eda slakir. Born eru
Olik og koma i skélann med dlikan undirbdning og reynslu af ritmali. bad parf pvi ad taka
mid af hvar pau standa og koma til méts vid parfir hvers og eins. Ef pad er ekki gert og
kennslan einstaklingsmidud er hatt vid ad bilid milli peirra nemanda sem eru slakir og
hinna sem standa vel i lestrarndminu aukist meir og meir (Tyner, 2004, bls. 6).
Einstaklingsmidud lestrarkennsla parf ad vera hzfilega krefjandi svo ad hver nemandi geti
glimt vid verkefni midad vid sina getu. Kennslan aetti ad fara fram i littum hépum sem eru
skipulagdir eftir ad hver nemandi hefur verid metinn. Kennarinn parf ad kenna hépnum
beint 4 medan adrir nemendur vinna sjalfssteett (Walpole og McKenna, 2007, bls. 2-4).
Born leera med endurtekningum, med pvi ad profa sig afram, pannig eykst skilningur og
ahugi (Dewey, 2000).

[ visaukum hér fyrir aftan eru verkefni sem héfundar pessa lokaverkefnis hafa hannad

ut fra rannséknum a undirstédupattum lestrar. bess er veenst ad verkefnin geti nyst vid

einstaklingsmidada lestrarkennslu i margbreytilegum nemendahdpum.
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5 Samantekt

Hér hefur verid fjallad um lestur og lestrarnam og um pa préun sem a sér stad pegar born
eru ad stiga sin fyrstu skref i lestrarnaminu. Lestur er flokid ferli sem byggir @ tveimur
adskildum pattum; pad er umskraningu annars vegar, sem er ad breyta békstofum i hljéo
og ord og malskilningi hins vegar, sem er ad skilja efni textans. Samkvaemt kenningu L.C.
Ehri fara boérn i gegnum préun i fjorum stigum vid ad nd tokum a sjdlfvirkum,
fyrirhafnarlausum lestri. bessi stig eru undanfari bdkstafsstigs, pad er pegar nemendur
bekkja ord eins og mynd d4n tengsla stafs og hljéds. Annad stigid er ofullkomid
bdkstafsstig, pegar nemendur eru farnir ad pekkja nokkra stafi og hljé6d og nyta sér pad
vio ad lesa ord. Fullkomid bodkstafsstig er pridja stigid en par hafa nemendur gdéda
bekkingu & stofum og hljédum og geta umskrad ord af fullkominni nakvaemi. Fjéréa og
sidasta stigid er heildraent bokstafsstig pegar nemandinn er faer um ad lesa flest ord beint

sjonraent, an pess ad purfa ad hljoda ordin.

bPad sem skiptir meginmali fyrir lestrarndmid er ad barnid nai godri feerni i
hljédavitund, malskilningi og lesfimi. Ef born nd gddri feerni i pessum pattum geta pau
lesid sjalfvirkt og fyrirhafnarlaust og skilid og notid pess sem pau lesa en pad er einmitt

markmidid med lestri en pad gerist ekki nema fyrir vandada og faglega kennslu.

Hljéokerfisvitund er naemi fyrir hljédreenni uppbyggingu tungumalsins og hvernig
haegt er ad sundurgreina ord talmalsins i stok hlj6d. Hljédavitund er undirpattur
hljédkerfisvitundarinnar og gerir bérnum kleift ad atta sig 4 og greina ad ord tungumalsins
eru sett saman Ur stokum hljédum sem haegt er ad tdkna med bdkstéfum. Rannsdknir
hafa leitt i lj6s ad gdd hljédkerfis- og hljédavitund eru grunnur ad pvi ad born nai gédum
tokum 4@ umskraningu bdkstafa i hljdd og ord og geti byggt upp sjdonminni 48 oré og nad
tokum & fyrirhafnarlausum lestri, sem aftur er forsenda fyrir gédum lesskilningi. Mikilvaegt
er ad lestrarkennslan sé vondud og fagleg og ad tryggja vinnubrégd sem gera kennurum

kleift ad gripa inn i med videigandi Urreedum ef vandi stedjar ad i lestrarnaminu.

Ymis skimunarpréf eru til sem nota ma til ad finna pau bérn sem eru i ahaettuhdpi og
sja hvad pad er sem helst vantar upp a og parf ad pjalfa. Afar mikilveegt er ad hefja pjalfun
strax, pvi pad getur ordid til pess ad barnid upplifi ekki eins mikla ésigra i lestrarnaminu og

sleppi vid alvarlegan lestrarvanda sidar.

Fyrstu visbendingar um lestrarerfidleika hja bornum eru erfidleikar med ad

medhondla og vinna med hljéd tungumadlsins, sem medal annars leidir til vanda vid ad
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festa heiti og hljéd bdkstafanna i minni. Slikur vandi birtist baedi i lestri og ritun orda og
hefur verid nefndur lesblinda eda leshomlun a islensku en dyslexia & alpjédlegu mali.
Vandi i umskraningu leidir til pess ad lestur verdur dndkveemur og haegur. Birtingarform
vandans hja eldri nemendum er pvi slok lesfimi. beir nemendur sem glima vid sértaeka
lesskilningserfidleika geta umskrad ord en veikleikarnir liggja i merkingar- og
malfreedipattum og pa sérstaklega ordaforda. Grunnur vandans liggur i tungumalinu og
bess vegna birtist hann baedi i hlustunarskilningi og lesskilningi. Nemendur eiga i vanda
med ad vinna Ur lestexta og ad na innihaldi og heildarmerkingu hans, hvort sem

nemandinn les sjalfur eda ad lesid er fyrir hann.

Helstu forsparpeettir lestrarerfidleika eru vel pekktir og med skimunum ma finna pau

born sem eru i dhaettuhdpi og par med gripa inn i med snemmtaekri ihlutun.
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Vidauki 1: Verkefnabanki

37



Ad finna upphafshlj6d
Allar myndirnar byrja & sama hlj6di, hvada hlj6d er pad? Dragdu hring um réttan staf.
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Ad flokka endahlj6d

Hvada mynir enda 4 sama hljédi? Settu X undir myndirnar sem enda 4 sama hljédi
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Ad flokka upphafshlj6o
Hvada mynd byrjar ekki 4 sama hlj6di og hinar? Merkio vio hana
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Klappa atkvaedi, sundurgreina atkvaedi

Klappadu atkvaedin og litadu i jafn marga reiti.

|
N //
_—— s ~

41



Finna aftasta hlj6d i ordi

Hvada myndir enda 4 pessu hljédi, tengdu paer vid stafinn
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A0 finna upphafshlj6d
Allar myndirnar byrja & sama hlj6di, hvada hlj60 er pad? Dragdu hring um réttan staf

Oo Hh AEce Ff
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A0 flokka upphafshlj6d
Hvada mynd byrjar ekki 4 sama hlj6di og hinar? Merkio vio hana
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Rim

Hvada mynd rimar ekki vid hinar? Settu X yfir myndina sem ekki rimar

Sokkur Kokkur Banani
Fill Lest Bill
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Ad flokka endahljéd

Hvada myndir enda @ sama hljédi? Settu X fyrir nedan myndirnar sem enda 4 sama hljédi.
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Klappa atkvaedi, sundurgreina atkveedi

Klappadu atkvaedi og litadu jafn marga reiti
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Greina hljéd

Hvar i ordinu er hlj6did, fremst, midju eda aftast?




Rim

Krossadu yfir myndina sem ekki rimar

kokkur

banani

R

lest
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Rim

Gerdu hring um myndirnar sem rima.
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Rim

Skrifadu ordin & réttan stad

mus

Hond boénd ond
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Sar har tar
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Rim
Skrifadu ordin & réttan stad

p-

Sveit geit heit

o

—_—

e

Foss hross koss

Stoll  holl  kjoll

Benda lenda henda

Binda myndasynda
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Sundurgreining hljoda. Ad segja og feera, (annad hvort nota nemendur stafi eda skrifa) Setjio rétta

stafi vid myndirnar.
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Hlj6dgreining, hvar heyrir pu e?

Dragdu @Jtanum pbaer myndir
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Hljédgreining, hvar heyrir pu b? ;&
Dragéu@tanum baer myndir
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Hljédgreining, hvar heyrir pu k? &

Dragéu@ltanum baer myndir

o

Hljédgreining, hvar heyrir pu a?

Drag6u@1tanum pbaer myndir

& & I
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Hljédgreining, hvar heyrir pu m?

Drag6u@1tanum baer myndir

Hljédgreining, hvar heyrir pu r? g&

Drag6u@1tanum pbaer myndir
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Hljédgreining, hvar heyrir pa s?

Drag6u@1tanum baer myndir

Hljédgreining, hvar heyrir pu f?

Dragéu@tanum baer myndir
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