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Formali

Pegar vid hugsum til baka og minningar bernskunnar skjota upp kollinum
hver 4 eftir annari, kemur myndin af krokkunum i hverfinu saman i
utileikjum upp. Allir fengu ad vera med stérir sem smair. Minningin um
kalda fingur og roda i kinnum yljar okkur.

[ dag er 6ldin 6nnur. Nt sjést born uti ad leik sjaldnar. Litlu réléarnir
okkar standa audir. ROlurnar slitnar og vegasaltid rydgad fast. Sifellt er verid
a0 benda & peer heettur i umhverfinu sem bornin geta slasad sig & og pvi sitja
pusundir barna i hybylum sinum og horfa it um gluggann. I okkar minningu
slasadist aldrei neinn, vid vorum yfirleitt med hruflud hné en alvarlegri voru
meidslin ekki. Umhverfid og nattiran var okkar leikvollur sem vid leerdum ad
umgangast skynsamlega. Vid pdssudum hvert annad og stodum saman ef
einhver eetladi ad gera okkur mein.

[ dag eigum vid sjalfar born og tilhugsunin um ad pau eigi ekki eftir ad
njota pessara dneegjustunda hraedir okkur. Pad er okkar 6sk ad leikirnir leerist
kynsldéd fram ad kynsléd pannig ad rolévellir og greenir blettir verdi afram
fullir af glodum boérnum 1 leik, sem heyra ekki pegar kallad er 1 kvoldmat. Vid
skorum hér me0 4 alla pa sem lata sig born og uppeldi peirra varda ad lita til

baka og sleppa bornunum lausum i leik.
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Inngangur

Flest allir eru eflaust sammadla um ad ndm og kennsla barna a ad vera
fiolbreytt, skemmtileg og studla ad sem bestum arangri. I aldanna ras hafa
fredimenn komid fram med hugmyndir sinar um hinar ymsu
kennsluadferdir, ndm og kennslu. Hvad er kennsluadferd og er pad eitthvad
sem kennari parf ad hafa i huga pegar hann skipuleggur kennslu? Vid
munum taka fyrir sérstaklega kennsluadferdina ,utikennslu” og velta pvi
fyrir okkur hvort pad sé mikilveegt fyrir bornin okkar ad fara ut, kynnast
nanasta umhverfi sinu, leera med pvi ad geta snert horft og lyktad. Vid
munum leitast vid ad tutskyra hvad fellst i hugtakinu tutikennsla og hvers
vegna hun er mikilveeg fyrir islenska skolakerfio. Til ad svara pvi leitum vid 1
kenningar fredimanna frda ymsum timabilum og sjdum pannig hvernig
hugtakio préast og eflist med timanum. Hvernig hefur proun utikennslu a
Islandi verid hattad? Er einhver titikennsla 1 islenskum grunnskélum i dag, og
med hvada heetti? Breyting 4 leiksnidi barna er sifellt ad breytast med tilkomu
hinna ymissa teekninyjunga en gémlu goédu leikirnir mega ekki gleymast. I
pvi tilliti hofum vid sett saman hugmyndabanka, par sem fram koma okkar
utfeerslur 4 skemmtilegum leikjum fyrir born 4 6llum aldri til ad lera i
gegnum. Pad er okkar von ad kennarar framtidarinnar geti nytt sér pessa

vinnu okkar vid kennslu 1 framtidinni.




Lifum og leikum

Hvad er kennsluadferd?

Mikilveegt er fyrir kennara ad skipuleggja kennslu sina vel og huga vel ad vali
kennsluadferda. Kennsluadferdir skipta tugum ef ekki hundrudum og med
afbrigdum peirra dareidanlega pusundum (Ingvar Sigurgeirsson 1999:10).
Ingvar Sigurgeirsson, doktor i kennslufraedi, skilgreinir kennsluadferdir i bok
sinni Litrdf kennsluadferdanna sem skipulag sem kennarinn hefur & kennslu
sinni, samskiptum vid nemendur, vidfangsefnum og namsefni i pvi skyni ad
nemendur leeri pad sem ad er keppt (Ingvar Sigurgeirsson 1999:9). Eins og
fram kemur i adalndmsskra grunnskdélanna a ad rikja fjolbreytni i
vinnubrogdum og kennsluadferdum. Kennarar bera faglega abyrgd a ad velja
heppilegustu leidirnar til ad nd markmidum Adalnamsskrar og
skolandmsskrar. Pegar velja 4 kennsluadferd og vinnubrogd verdur ad taka
tillit til markmida sem stefnt er ad, aldurs, proska og getu nemenda sem hlut
eiga hverju sinni og edlis vidfangsefnisins. Vonduod kennsla, sem lagar sig ad
markmidum og nemendum, eykur likur 4 4rangri (Adalndmsskra

grunnskolanna — almennur hluti 1999:37).

Hvao er atikennsla?

Hugmyndir um tutikennslu eru langt fra pvi ad vera nyjar af nalinni, 16ngu
adur en skolar, ndamsbeekur og kennarar urdu til leerdu born af foreldrum
sinum 1 gegnum daglegar athafnir. Pannig gekk pekking afram kynsl6d fram
af kynsl6d (Hammerman, Donald R. o.fl. 2001:1). I gegnum préun
skolakerfisins hafa hugmyndir um ad leita aftur til fortidar og taka upp pessa

kennsluhaetti komid aftur til alita. Ymsir freedimenn 4 svidi kennsluvisinda 4
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bord vid Marcus Quintilianus, John Locke, Jean Piaget og John Dewey hafa
komid fram med kenningar sem ad einhverju leyti rokstydja gildi titikennslu.

Hugtakid sjalft utikennsla er nokkud erfitt ad atskyra i einfoéldu mali.
Pad er badi 6ljdst og 6skyrt kennslufredilegt hugtak. I pvi felst akvedin
adferdarfreedi sem & ad gera kennslu beedi dhrifarikari og markvissari
(Hammerman, Donald R o.fl. 2001:2). Utikennsla hefur verid skilgreind sem
kennsluadferd sem felur 1 sér ad skdlastarf er flutt ad einhverju leyti ut fyrir
veggi skolans med skipuldgdum heetti og notast er vid nanasta umhverfi og
nattaru (Gair, Nicholas P 1997:1-2). Med utikennslu feerist nemandinn neer
raunveruleikanum og kemst i betri tengsl vid vidfangsefnin sem unnid er
med, med pvi ad nota 6ll skynfeerin, sjon, snertingu, heyrn og lyktarskyn vid
namid. Adferdin er hentug til kennslu allra ndmsgreina. Huan er oftast notud 1
bland vid adrar kennsluadferdir. bratt fyrir pad er hugmyndin samt st ad
utikennsla verdi gerd ad edlilegum hluta skolastarfs og fai fasta tima i
stundaskra (Jordet, Arne Nikolaisen 2003:24-137).

[ Adalnamsskra er litid svo & ad utikennsla, pad ad flytja kennslu ad
einhverju leyti ut fyrir veggi skolans, audgi og styrki allt ndm dsamt pvi ad
vera holl beaedi likama og sal. Utikennsla er sérstaklega naudsynleg i
natturufreedindmi par sem uti i samfélagi, umhverfi og nattaru er sa
raunveruleiki sem bornin eru ad leera um og purfa ad pekkja, skilja og skynja
(Adalnamsskra grunnskolanna nattarufredi 1999:12). Endurskodun a
Adalnamsskra hefur att sér stad 4 lionum arum og hafa markmid med
ttikennslu ekki alltaf verid ljos. T pvi skyni er gagnlegt ad skoda préun
namsskranna fra 1960.

[ ndmsskra fyrir nemendur & fraedsluskyldualdri fra 1960 var tilgreind
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namsgrein sem ekki er lengur kennd sem slik. Petta var atthagafraedi sem atti
a0 leggja grundvoll ad kennslu i landafreedi, nattarufredi, sdgu og
télagsfreedi. Markmid med atthagafreedinni var ad hjalpa hverjum einstaklingi
til vaxtar og proska. [ namsefni fyrir sjo 4ra born ber kennaranum og reeda vid
nemendur um samfélag skolasystkina, hattvisi og almennar umgengisreglur 1
skola og 4 skolalod (Namsskra fyrir nemendur 4 freedsluskyldualdri 1960:26-
28). Atthagafredin er eina namsgrein namsskrarinnar 4rid 1960 sem bydur
upp 4 moguleika fyrir kennarann ad nyta nanasta umhverfid i kennslu, enn
fremur eiga markmid hennar vid um pau gildi sem aeskilegt er ad nemendur
temji sér med hjalp atikennslu i dag.

Arid 1976 gaf menntamalardduneytid ut nyja namsskra og ber st heitid
Adalnamsskra grunnskola. I almenna hluta peirrar ndmsskrér er kvedid a um
a0 varast skuli oftrti d munnlegar og ritadar utskyringar i kennslu, heldur 4 ad
nyta fleiri skynfeeri. Pannig verdur ndm markvissara og arangursrikara.
Tillogur ad ndmsgdgnum eru kynnt og par & meodal eru nefndar kyrrar
myndir, kvikmyndir, vettvangs- og namsferdir, tilraunir og leikin reynsla
(Adalnamsskra grunnskola — Almennur hluti 1976:20-21). Af pvi ma alykta ad
vitundarvakning hafi att sér stad i skolakerfinu um mikilveegi pess ad nyta
fjolbreytta kennsluheetti og par med tali0 ad nota ndnasta umhverfio til
kennslu.

[ Adalndmsskranni frd 4rinu 1989 wurdu mikil vatnaskil.
Einstaklingsmidadir kennsluheettir eru nu 1 leidarljosi og mikilveegi pess ad
nota leiki til kennslu itrekadir. Kennurum er bent a ad full dsteeda sé ad nyta

umhverfid utandyra til ad koma til moéts vio dlikar parfir einstaklinga. Einnig
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er kvedid a um ad born purfi ad kynnast nattarunni, til deemis vedri, grodri og

snjo (Adalnamsskra grunnskola 1989:2).

Af hverju atkennsla?

Samfélag okkar er sifellt ad breytast. Med hverju drinu sem lidur virdist krafa
samfélagsins 4 bada foreldra um ad taka af fullum krafti patt i atvinnulifinu
algengari. Med breyttri stodu kvenna i atvinnumdlum & sidustu arum og
aratugum verda sifellt fleiri konur utivinnandi sem gerir pad ad verkum ad
fair foreldrar eru heima allan daginn eda hluta dags. Eftir fullan vinnudag er
edlilegt ad allir séu preyttir og pvi fer peim feekkandi sem sinna ttiveru og
dhugamalum 1 lok dags (Laufey Erlendsdéttir og Laufey Osk Kristéfersdottir
1997:3).

Born hins vegar purfa 4 hreyfingu ad halda og ef foreldrar geta ekki
lengur fullnegt pessum porfum barnanna er pad kannski edlileg proun ad
skolinn taki vid hlutverkinu. Flest heimili 4 Islandi eru ekki naegilega stor til
a0 geta komid til mots vid hreyfiporf barna og vegna plassleysis er pvi
mikilveegt ad hreyfing sé stundud utandyra.

Enn fremur er heilsufar barna almennt dhyggjuefni. Lifstill f6lks hefur
mikid breyst og mikid er um ad 6holls matar sé neitt. Rannsoknir syna fram a
a0 folk hreyfi sig minna, offita aukist og pd sérstaklega & medal barna og
unglinga. Hlutfall of pungra niu ara barna var arid 2002, 23,9% sem var
talsverd heekkun frd arinu 1998, og hefur samkveemt somu rannsokn hreyfing
par mest um ad segja. Petta er sérstakt ahyggjuefni par sem erlendar
rannsOknir syna fram & ad 50-60% feitra barna eru einnig feit sem fullordin

(Erlingur Jéhannsson 2004:17-18).
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Meo utikennslu eydir barnid meiri tima uti og kemst par af leidandi {
meiri tengsl vid nattiruna en ella auk pess sem pad feer gdda hreyfingu og
teekifeeri til ad taka patt i leikjum sem oft vilja gleymast { hinum almenna
grunnskola. Med markvissri utikennslu fa bornin einnig teekifeeri til ad leera
ad nota umhverfid og nattaruna sem leikvoll og fa pau kennslu i leikjum
utandyra sem pau geta nytt sér afram i leiki utan skoélans. Med fjolbreyttum
kennsluhattum og beinni reynslu og upplifun nemenda eins og 4 vid um
utikennslu & kennarinn audveldar med ad meeta porfum flestra
nemendanna { bekknum. I gegnum snertingu, heyrn, sjén, bragd og lykt
skynjar madurinn umhverfi sitt. Pessi skynjun er grundvollur fyrir ndmi og
proska en & henni byggir hann pekkingu sina og medvitund um hann sjalfan
og heiminn allan. Til pess ad geta proskast sem sjalfsteedur einstaklingur parf
madurinn ad notast vid 6ll skynfeerin, pannig verdur upplifun hans rikari og
nalgun nams léttari (Erikson, Bo og Oskarsson, Gunhild 1987:40-44). Peir
nemendur sem eiga vid ndmsordugleika ad strida og blémstra ekki innan
veggja hefobundinnar kennslustofu fa oft teekifeeri til ad sanna sig medal
samnemanda sinna utan veggja kennslustofunnar. Pannig getur pessi adferd
verido efling & félagsproska og oft myndast ny félagatengsl vid pessar
a0steedur (Barker, Susan ofl. 2002:4).

II

[ 6llu sem finnst rikja og virka eilif logmal. Pau birtast hid ytra {
ndttirinni, hi0 innra i andanum og i pvi sem tengir ndttiru og
anda, lifinu sjalfu. A0 baki pessum logum liggur alvitur sameining.
bessi sameining kemur fra gqudi. Allt sem lifir kemur fra gquoi og
gengur med guoi.

Friederich Frobel 1826
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[ gegnum tidinna eda alveg fra upphafi menningar hafa verid a kreiki hinar
ymsu hugmyndir um kennslu og kennslufraedi. Einnig hafa verid uppi ymsar
kenningar um hvernig ndm barna fari fram og hvada leidir séu
akjosanlegastar. Skdlakerfid hefur eins og gefur ad skilja mikid breyst og
préast og ma i raun segja ad kennsluhugmyndir séu i sifelldri hringras. I
upphafi mannkyns er fyrsti visir a0 ndmi, samvera barna med peim eldri i
daglegum storfum, pannig leerdu pau sidi og venjur. Fyrsti visir af skolum
eins og vid pekkjum pa i dag ma rekja til Grikklands hins forna, en padan er
einnig ordid ,skoli” komid, en & grisku er pad skholé (Dagur Bergsson 2006:3).

[ pessari préun og hringras hugmynda um kennsluadferdir hafa
freedimenn haft pad eitt ad leidarljosi ad finna pa leid sem best hentar barni til
nams. Ekki er mikil samstada & milli freedimanna um pad hvada nalgun sé
best og segja meetti ad peir séu adeins sammadla um eitt og pad sé ad vera
O0sammala. Fyrstu heimildir um 6samkomulag petta koma fra Aristotelesi,
fyrir um 2.400 drum. Hann segir ad i forndld hafi pegar verid deildar
meiningar um hvert skuli fara i uppeldi og menntun. Engann greinir 4 um
tilganginn en flesta greinir 4 um meddlin (Myhre, Reidar 2001:21).

Pegar upp koma hugmyndir um nyja kennsluheetti eda kennsluadferdir
er pad edli mannsins ad leita ad rokum sem stydja nyju hugmyndirnar pannig
a0 hann geti tekid afstodu med eda 4 moéti peim.

Seint &4 sidustu 6ld kom upp umraeda 4 Islandi um hvert gildi
utikennslu veeri og hvort st kennsluadferd sé ad baeta ndm nemenda i
islenskum grunnskélum. A sidustu 4ratugum hafa verid raddir innan

grunnskola baedi hér a landi og erlendis um mikilveegi atikennslunnar.
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Til ad leita svara um ahrif utikennslu skodum vid fredi og freedimenn sem
verdugan sess hafa fengid i timanna ras.

i pessu tilliti verdur hér gerd grein fyrir nokkrum peim freediménnum
sem rannsakad hafa sampeettingu uppeldis og menntunar annars vegar og

utiveru og natttiru hins vegar.

bad er i gegnum kenningarnar sem mér tekst ad kenna med tilgangi og

meiningu. Kenningarnar visa mér veginn hvad ég d kenna og hvernig

(Gilbertson og fleiri 2006:28).

Marcus Quintilianus
Strax 4 timum Rémverja byrjudu menn ad velta fyrir sér mikilveegi pess ad
efla hja nemanda ahuga til ad auka gildi kennslu. Einn mikilsmetinn
freedimadur sem adhylltist pessa kenningu var Marcus Quintilianus (um 35-
90). Hann var freedilegur hugsudur um uppeldi og velti fyrir sér med hvada
leidum best veeri ad beita 1 kennslu og uppeldi barna. Segja ma ad
Quintilianus hafi verid frumkvooull pess ad vekja dhuga nemenda a
namsefninu og taka tillit til d6likra parfa peirra. Rit hans Um menntun
redumanns hefur verid fyrirmynd margra uppeldisfromuda i gegnum tidina,
pott mest hafi dhrifa hans geett alla forndldina og 4 middldum. Og hann hafi
notid skyndilegra vinseelda aftur & 15. og 16. 6ld, pegar 6skert handrit bokar
hans fannst arid 1416 (Myhre, Rydar 2001:31-32). DPeer kenningar ad hafa
namsefni lifandi, lysandi og dhugavekjandi eru enn i miklum metum.
Quintilianus taldi mikilveegt ad til ad kennsla skiladi sem bestum
arangri pyrfti ad beita mismunandi kennsluadferdum. Einn pattur sem hann

leggur sérstaklega aherslu 4 er leikurinn og med hann ad leidarljosi bjo hann
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til bokstafi ur filabeini til ad audga skilning barnanna 4 lestri. Hugmyndir
hans koma fram fyrir um 2000 arum en peer standast timans tonn ad miklu
leyti. Leikurinn er nt i miklum metum i grunnskélunum og fellur hann vel

inn 1 hugmyndir um utikennslu dsamt fjolbreyttum kennsluhattum.

John Locke

Ein mikilveegustu timamotin 1 uppeldissogu ma segja ad hafi komid med
kenningu Johns Locke (1632-1704) um ,tabula rasa” eda hid dskrifada blad.
Me0d pessari kenningu urdu mikil timamot 1 sogunni og er kenningin talin ein
mikilveegasta forsenda upplysingatimans. Kenning Lockes felur i sér ad vid
feedingu sé barn oskrifad blad, pad er ad pad feedist an allra skodana og
hugmynda. Uppeldid médtar barnid og hafa ahrif uppalendans allt ad segja
um hvernig einstakling barnid hefur ad geyma seinna meir. (Myhre, Reidar
2001:81-82).

[ riti hans Thoughts Concerning Education (Nokkrar hugleidingar um
uppeldi, 1693), segir hann kjorord kenninga sinna vera, ,Mens sana in
corpore sano” eda heilbrigd sal i hraustum likama. Hann leggur mikla dherslu
a likamlegt uppeldi og forsendur pess telur hann vera utilif, likamsaefingar,
hollur matur, negur svefn en fyrst og fremst kerfisbundin herding, sem
medal annars getur pytt ad geta ordid votur 1 feeturna. Kjarninn { pessum
kenningum Lockes er ad ef likama er haldid hraustum og sterkum getur salin
gert pad sem hun vill. Locke leggur lika mikla dherslu a heilbrigdi salarinnar
sem hann telur medal annars nast med gdédum sidum, visku, heilbrigdri

domgreind og pekkingu (Myhre, Reidar 2001:81-82).

11
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Utfra kenningum Lockes ma alykta ad mikilvaegi kennarans sé mikid.
Hann parf ad vera gdoo fyrirmynd sem hefur einstaklinginn ad leidarljosi og a
a0 leida hann 1 skilning um mikilveegi heilbrigds lifernis og godra sida auk
pess sem honum ber ad innleida hja nemanda sinum pekkingu og visku. Petta
a vio um allt nam og pegar farid er med nemendum ut fyrir veggi skolans ber
einnig ad innleida hja peim pessa lifspeki. Born purfa lika ad leera ad
umgangast natturuna af virdingu og hvernig beri ad haga sér tuti i

samfélaginu.

Hugsmidahyggja

A fimmta og sjotta aratug sidustu aldar kom alveg nyr armur kenninga um
uppeldisfraedi fram. Nytt vidhorf par sem ekki var einungis einblint a
atferlishyggiju eda salgreiningu, sem felur pad i sér a0 heilinn er ekki lengur i
lykilhlutverki sem skiptistod 4 milli tengsla areitis og andsvars. Heilinn er
gerdur a0 midstod upplysinga og starfsemi sem leidir til skilnings og par af

leidandi meiri pekkingar.

Jean Piaget

Frumkvooull ~— rannsokna  sem  rokstydja  hugsmidahyggju  var
Austurrikismadurinn Jean Piaget (1896-1980). Piaget litur & pekkingu sem
afleidingu lifsreynslu einstaklingsins. Einstaklingurinn er patttakandi i nami
sinu pannig ad eftir pvi sem einstaklingurinn hefur meiri dhuga 4 ndmsefninu
peim mun fljotari er hann ad tileinka sér pad. Nemandinn metur nyjar
upplysingar a grundvelli fyrri pekkingar og prdar peer med sér med studningi

kennarans eda uppalendans (Shaffer, David R, 2002:52, 239).
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Utfrd kenningum um hugsmidahyggju préadist ny kenning sem ber
heitio félagsleg hugsmidahyggja eda ,social constructivism”. Upphaf
télagslegrar hugsmidahyggju ma rekja til dhangenda Genfarskdlans sem
gerdu visindalega rannsokn upp ur 1970 & pvi hvernig félagsleg samskipti
hofou ahrif &4 vitsmunaproskann. Nidurstodur pessarar rannsoknar gafu til
kynna ad vid vissar kringumstedur hafa félagsleg samskipti oft 4 tidum

jakvaedan arangur 4 einstaklinginn (Puridur Jéhannsdoéttir 2006).

Lév Vygotsky
Kenningar um félagslega hugsmidahyggju ma rekja til rassneska
salfreedingsins og kennarans, Lév Vygotsky (1896-1934). Vygotksy setti fram
pa hugmynd ad pekking veeri byggd upp med samskiptum vid adra.
Einstaklingurinn proskast i gegnum félagsleg samskipti og i gegnum
menninguna. Enn fremur sagdi Vygotsky ad heefileikinn til ad leera af 6drum
veeri grundvollur mannlegrar greindar (Wood, David 1992:24-25). Med pessu
a Vygotsky einnig vid ad i gengum leiki, listir, atvinnu, teekni og fleira leeri
einstaklingurinn mest. Samferdarmenn einstaklingsins yta undir préun
pekkingar og feerni med leidsdgn sinni (Shaffer, David R 2002:248-252).
Samkveemt Vigotsky hefur hver einstaklingur adeins dakvedio
proskasvaedi sem hann kalladi ,,the zone of proximal development” eda svaedi
mogulegs proska. Einstaklingur getur adeins ndd dkvednum proska & eigin
spytur og til ad komast 4 neesta proskastig parf hann ad fa adstod eda
studning fullordins eda annars sem ndd hefur meiri proska. Petta vidhorf
Vigotskys beinir sjonum ad kennurum og 6drum peim sem koma ad proska

barnsins (Wood, David 1992:25).
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Hugmyndir um utikennslu samrymast kenningum Vigotsky ad pvi
leiti ad ef nemandinn a a0 fa teekifeeri til ad proskast og leera sem mest verdur
hann ad upplifa og taka patt i sem mestu. Oraunheeft er ad kenna allt sem
viokemur natturu-, landa- og samfélagsfreedi einungis med bokum. Zskilegra
er fyrir nemandann ad fa ad fara ut og skoda, spyrja og taka patt i verkefnum
og leikjum undir stjorn kennarans en sidast en ekki sist til ad leera ad

umgangast natturuna og sitt nanasta umhverfi.

John Dewey
Enn ein pattaskil i uppeldisségunni verda med tilkomu kenninga bandariska
heimsspekingsins, salfredingsins og uppeldisfromudarins Johns Dewey
(1859-1952). I kenningum sinum reynir Dewey ad sampeetta kenningar
Rousseus um einstaklinginn og Platéns um samfélagid. Ahersla Deweys i
kennslu er einstaklingsmidud og ad heegt sé ad nalgast namsefnid a
mismunandi hatt fyrir nemandann. Dewey stofnadi dsamt konu sinni
tilraunaskola par sem hann profadi kenningar sinar afram med gdéoum
rangri. Skolinn nefndist The University Elementary School. I skélanum var
stefnt a0 pvi a0 breyta imynd kennarans fra pvi ad vera predikari i ad vera
leidtogi sem vekur hja nemendum dhuga 4 namsefninu med pvi ad spyrja
nemendur spurninga sem vekja pa til umhugsunar (Dewey, John 1933:14-17).
Kennsluhugmyndir Deweys eiga enn mikid erindi inn i hid islenska
skolakerfi og 1 morgum leik- og grunnskdlum hér 4 landi er markvisst unnid
med kenningar hans, oft med godum arangri. Kenningar Deweys samraemast
einnig hugmyndunum um utikennslu en pa er heegt ad nota peer sem leid til

a0 vekja hja nemendum d4huga 4 ndmsefninu, til deemis i nattaru- og
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landafreedi med pvi ad fara & vettvang og skoda umhverfid og freedast. Enn
fremur eru alltaf til peir nemendur sem eru utiverur og una sér best i
nattirunni og verdur pa utkennslan leid til ad koma til mots vio peirra parfir

hvad vardar kennsluumhverfi.

Howard Gardner

Arid 1983 kom bandariski préfessorinn Howard Gardner fram med kenningu
um aod til veeru sjo greindir og seinna beetti hann vid peirri attundu. Gardner
setti pad sem skilyrdi ad til ad geta notad og gefid nafngiftina greind yrdi ad
vera haegt ad finna hofudstodvar hennar i heilanum. Til deemis ma finna
tonlistargreindina 1 gagnaugageiranum. DPessi kenning er kollud
,Fjolgreindarkenningin”. Med pessari hugmynd var Gardner i raun ad
gagnryna vestreena freedimenn par sem hann var peirrar skodunar ad peir
hefdu skilgreint greind og greindarvisitolu (IQ) of prongt. Ekki veeri heegt ad
fa réttmeeta mynd af greind einstaklings med pvi ad taka hann ar sinu rétta
namsumhverfi og lata hann leysa verkefni sem hann hefdi liklega aldrei leyst
aour (Armstrong, Thomas 2001:13-14). Fjolgreindarkenningin byggir a peirri
hugmyndafraedi ad kortleggja hid breida svid mannlegra moguleika med pvi
a0 skipta peim i atta grunngreindir:

Malgreind: Heefileikinn til ad hafa ahrif med ordum og skrifum. Og
pannig ad geta feert sér i nyt allt pad sem snyr ad tungumalinu, svo sem
setningafraedi, hlj6ofraedi, merkingarfaedi og sveigjanleika tungumalsins.

Rok - og sterdafredigreind: Heefileikinn til ad nota tolur a
arangursrikan hatt og ad geta hugsad rokrétt svo sem med nemi fyrir

roklegum mynstrum og tengslum, stadheefingum og yrdingum. Med
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greindinni notar einstaklingurinn adferdir eins og frumflokkun, flokkun,
alyktun, alheefingu, utreikning og tilgatupréfun.

Rymisgreind: Heefileikinn til ad skynja hid sjonreena og ramfreedilega
umhverfi svo sem med neemi fyrir litum, linum, 16gum, formi, vidd og
tengslum par a milli.

Likams- og hreyfigreind: Heefileikinn til ad nota allan likamann til ad
tja hugmyndir og tilfinningar svo sem med likamlegri samhafingu, jafnveegi,
fingrafimi, styrk, sveigjanleika og hrada.

Tonlistargreind: Heefileikinn til ad skynja og meta misjafna tonlist auk
pess ad geta skapad eigin ténlist med pvi ad geta spilad eftir eyranu eda eftir
notum.

Samskiptargreind: Heefileikinn til ad geta skynjad og greint skap,
tyrireetlanir og tilfinningar annarra manneskja svo sem med pvi a0 geta lesid
ur svipbrigdum, rédd og likamstjaningu.

Sjalfspekkingargreind: Skyr sjalfsmynd og pekking & eigin styrk og
veikleika.

Umbhverfisgreind: Heefileikin til a0 geta flokkad fjolda tegunda tr jurta

og dyrarikinu og i eigin umhverfi (Armstrong, Thomas 2001:14-15).

Kenningin er ekki persénugerdarkenning til ad dkveda eda flokka
einstaklinga eftir einhverri einni greind, heldur var Gardner peirra skodunar
a0 hver einstaklingur byggi yfir ollum greindunum bara mismikid.
Proskaskertir einstaklingar eru adeins med einféldustu undistoduatridi
pessara greinda, en hja 60rum einskonar ,snillingum® virdist starfsemin a

flestum greindum mjog préud. En flest erum vid einhversstadar mitt & milli
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pessara 6fga, en pratt fyrir pad, missterk i hverri greind. Gardner &leit ad
heaegt veeri ad proa hverja greind a4 nokkud hatt getustig fai einstaklingurinn
rétta leiosogn. Sem deemi getur barn sem ekki hefur mikla tonlistargreind nad
gooum arangri med réttum kennsluadferoum, ahugasomum foreldrum og
tilségn fra barnsaldri i tonlist. [ rauninni er engin greind til ein og sér, petta er
flokio samspil par sem greindirnar starfa alltaf saman. Sem deemi ma taka ad
vi0 matreidslu parf ad lesa uppskriftina (malgreind), jaftnvel parf ad minnka
eda steekka uppskriftina (rok- og steerdfredigreind), gera maltid sem allir 1
fjolskyldunni geta bordad (samskiptagreind) en ad sama skapi ad fylgja eigin
smekk (sjalfspekkingargreind) (Armstrong, Thomas 2001:20-21).

Kennari sem adhyllist og nytir sér fjolgreindarkenninguna vid kennslu
er frabrugdinn hefdbundnum kennara ad pvi leyti ad sa hefdbundni stendur
tyrir framan bekkinn og skrifar a tofluna og spyr bekkinn spurninga ur
lesefni eda verkefnablodum sem nemendurnir eru ad vinna med.
Fjolgreindarkennarinn er stodugt ad skipta um kennsluadferdir og er stodugt

ad tengja hinar ymsu greindir 4 skapandi hatt.

III

Utikennsla & Islandi

Mikil vakning hefur ordid i islenskum skolum & sidustu arum pegar litid er til
utikennslu, sem demi ma taka préunarverkefnin: Vinnsla og grisjun (1998-
2001), Talgun i tré (1998-2000), Lesid i skéginn (2000-2003) og Lesid i skdginn —
med skélum sem hofst arid 2003. Pvi verkefni verda gerd nanari skil hér & eftir.

Pessi verkefni eiga pad sameiginlegt ad vera byggd a utfeerslu Gudmundar
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Magntssonar, smidakennara byggda a erlendri hugmynd (Stefdn Bergmann
og Bjarni Por Kristjansson 2003).

Lesi0 i skdginn - med skolum er skdlapréunarverkefni i samstarfi vid
Skogreekt rikisins, Kennarahaskdla [slands, Kennarasamband Tslands,
Namsgagnastofnun og atta grunnskoéla vida um landid. Markmid verkefnisins

Lesid i skoginn — med skolum er ao:

- efla sampaetta freedslu um skéga og skégarnytjar d ollum skélastigum
grunnskolans

- safna reynslu og pekkingu med skipulequm heetti og midla til annarra ad
loknu tveggja dra préunarstarfi

- tryggja daframhaldandi fraedslu um skoga og skogarnytjar medal annars med
utgdfu namsefnis sem nytist 1 6llum greinum grunnskélans (Skograekt

rikisins [an ars])

Petta pydir ad reyna 4 ad sampeetta sem flestar ndmsgreinar og kennsluna i
skipulogdu utindmi i grenndarskogi. Hugtakido grenndarskogur hefur verid
notad i Reykjavik, pa er att vid skdgarreit sem skolinn hefur adgang ad.
Gerdur er afnotasamningur vid skdgareigandann pannig ad ljost sé hvad gera
megi i skoginum. Hann parf ad vera 1 gongufeeri vid skolann, svo heegt sé ad
nota hann vid kennslu (Skégraekt rikisins [an ars]).

[ Reykjavik eru tveer dtikennslustofur. Onnur kennslustofan er i
skogarrjoori 1 Heidmork, en par er ad finna fjolskradugt dyralif og grodurfar
par er afar fjolbreytt. Utikennslustofan i Heidmérk er lidur i pvi ad audvelda
kennurum og 60rum sem vinna med bérnum ad nyta nattiruna til kennslu

(Skégraekt rikisins [an ars]). Hin utikennslustofan er & vegum Nordlingaskola
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og er stadsett 1 Bjornslundi i Nordlingaholtinu. Par er mikill og fjolskradugur
grodur, sem gerir umhverfid og stofuna einstaklega spennandi (Péranna Rdsa
Olafsdéttir [an ars]). Pad er samt mikilveegt fyrir kennara ad vera medvitadir
um ad ekki er naudsynlegt ad fara i sérstaka utikennslustofu til ad kenna uti.

Margir islenskir grunnskolar leggja i sinni skdélandmsskra aherslu a
ttikennslu. Ma par nefna Alftanesskéla sem er med fimm éra starfsaeetlun {
ttikennslu og par er i gangi préunarverkefni sem ber heitid Lesid i Nesid. I
namsskra skolans er pessi fimm ara deetlun kynnt og syndar leidir til ad na
fram settum arangri medal annars par sem fram kemur hve mérgum timum 4
viku skélinn einsetur sér ad nyta i ttikennslu (Iris Osk Hafpérsdéttir og
Sveinbjorn Markus Njalsson 2006).

Fleiri grunnskoélar leggja aherslu 4 ttikennslu. A heimasidu skélanna
kemur gjarnan fram eftir hvada stefnum skolinn vinnur og er pa nefnt hvort
hann notist vid atikennslu. Sumir skdlar gefa sig hins vegar ekki ut fyrir ad
nyta utikennslu en gera pad samt sem adur og pa gjarnan sem hverja adra
kennsluadferd. Engar rannsoknir hafa verid gerdar um veegi utikennslu i
islensku skolakerfi og pvi erfitt ad gera sér grein fyrir hversu mikla dherslu

skolarnir leggja 4 hana.
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IV

Hugmyndabanki

Pad er i raun ekkert sem kemur i stad nattarulegs umhverfis i uppeldi barna.
Nattaran er ekki skipulogd og er pvi fjolbreytt og spennandi. Allt pad
Ofyrirséda vekur dhuga hja bornum sem gefur frekari moguleika fyrir
kennarann ad takast 4 vid ny vidfangsefni sem voru kannski ekki endilega
neest 4 dagskra. I leikskéla eru born von pvi ad vera ti til pess ad leika sér. I
gengum leikinn leera pau. Steersti partur pess ndms sem fer fram i gegnum
leikinn er ekki endilega haegt ad rokstydja med Adalnamsskra leikskola,
heldur leera pau ad nota imyndunarafl sitt, leera hvert sitt hlutverk er innan
hopsins, pad er ad segja a0 fara eftir reglum hdpsins, hlusta 4 adra og bida og
svo framvegis. Pessi reynsla barnsins er émetanlegt veganesti ut 1 lifid. Pegar
bornin fara i grunnskola breytist lif peirra mikid. Einu frjalsu stundirnar sem
pau hafa eru i friminttum sem er litill partur af vidveru peirra i skélanum.
Kennarar keppast vid ad na fram settum markmidum Adalndmsskrar
grunnskolanna med nemendum og timi fyrir frjdlsa leiki fer minnkandi.
Smam saman venjast bornin pessari breytingu, pau leera & skdlakerfid og
verda agadri i ndmi sinu.

A0 okkar mati er pvi afar mikilveegt ad halda i pessa leikgledi barnsins
og leyfa pvi ad leika sér. Pannig braast bilid 4 milli leik- og grunnskdlanna
einnig heilmikid. T kennarandmi okkar vid Kennarahéskéla Islands finnst
okkur oft umreedan um utikennslu og leiki barna vera hluti af steerra
namsefni, oft tengt pemavinnu sem margir kennarar veigra sér eflaust vid ad
fara at i. Pad er pvi okkar mat ad kennarinn skuli reyna ad finna leid til ad

koma tutikennslu fyrir 1 kennsludaetlun sinni oftar og pa kannski styttri stund 1
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einu. Oft bydur vedurfar hér 4 landi ekki upp & mikla ativeru en hin er samt
svo naudsynleg. Okkar tillaga er pvi st ad i 6llum grunnskolum landsins
skuli liggja mappa med hugmyndum og tillogum ad leidum til atikennslu
sem kennarinn geti gripid til og hreinlega skroppid ut med nemendurna.
Pannig parf utikennslan ekki ad krefjast mikils undirbunings og um leid og
vel vidrar sé heegt ad fara ut og leika sér og pannig leera i gegnum leikinn.
Hér & eftir koma nokkrar hugmyndir sem vid hofum utfeert tr hugmyndum
sem vid fengum & dreifildi 4 ALKA rédstefnu i Malmd 2006,
(http://www.nordplus-alka.dk/) dsamt 6drum leikjum sem vid hofum tutfeert
ur hugmyndum fra 60rum. Leikina atfeerdum vid med pad ad leidarljosi ad
peir purfa ekki ad taka lengri tima en eina kennslustund en haegt er ad lengja
pa ef dhugi er fyrir hendi. Pannig teljum vid okkur geta komid til méts vid
flestar gerdir kennara, pad er peim sem mikinn dhuga hafa a utiveru og

utivist og peim sem likar pad minna eda ekki.
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1. Skynfaerazefing

Stadur: Heegt er a0 gera pessa eefingu hvar sem er svo framarlega ad nokkur
tré eda runnar séu til stadar, dsamt grasi, blomum og einhverju dyralifi. Daemi
um ageetar stadsetningar eru: Fossvogsdalur, Ellidarardalur, Heidmork
Laugardalur og Oskjuhlid. Best er p6 ad sakja i stadi sem eru i géngufjarleegd

fra skolanum.

Fjoldi nemenda: Heppileg sterd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari dsamt studningsfulltraa.

Ahold: Plostud mynd af auga, eyra, munni, nefi, og hond (Sja fylgiskjal).

Hver hopur feer sidan eitt sett af myndunum.

Framkvaemd: Byrjad er & pvi ad skipta nemendunum i hopa. Meelt er med ad
um pad bil 3-5 nemendur séu i hverjum hdép. Hver hdpur feer eitt sett af
plostudu myndunum. Héparnir f& 10 minttur til ad finna stad fyrir hverja

mynd. Mynd af hendinni & ad vera sett 4 eitthvad nattarulegt fyrirbaeri sem
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heegt er ad snerta, mynd af auganu a eitthvad natturulegt fyrirbeeri sem heaegt
er ad skoda og svo framvegis. Pegar timinn er buinn kallar kennarinn hopana
saman og hver hdépur leidir sidan hina i gegnum stadsetningu sinna mynda.
Hafa ber i huga ad kynna vel fyrir hopnum ad vara sig a pvi setja upp 1 sig,

par sem ber og sveppir geta verid eitradir (jafnvel sleppa pvi skynferi hja

peim allra yngstu).
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Fylgiskjal med skynfaeraaefingu

"\ //

é: 4
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2. Spurningaleikur

Stadur: Heegt er ad gera pessa afingu hvar sem er svo framarlega ad nokkur
tré eda runnar séu til stadar, asamt grasi, blomum og einhverju dyralifi. Daeemi
um ageetar stadsetningar eru: Fossvogsdalur, Ellidarardalur, Oskjuhlid,
Laugardalur, Heiomork og Hljomskalagardur. Best er p6 ad saekja 1 stadi sem

eru 1 gongufjarlaegod fra skolanum.

Fjoldi nemenda: Heppileg sterd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari dsamt studningsfulltraa.

Ahold: Pessari @fingu fylgja spurningar & plostudu bladi (Sja fylgiskjal). Eins
morg blod og hopar i leiknum verda margir. Einnig skal lata fylgja med

bladinu einn gleerupenna fyrir hvern hop.

Framkvaemd: Byrjad er & pvi ad skipta nemendunum i hopa. Meelt er med ad
um pad bil 3-5 nemendur séu i hverjum hdp. Hver hépur feer eitt blad med
spurningum. Hoéparnir f4 15 minutur til ad ganga um svaedid og svara
spurningunum 4 bladinu. Pegar timinn er buinn hodar kennarinn hdépana
saman og hver hépur greinir frd nidurstodum sinum. Petta er skemmtilegur
leikur par sem kennarinn getur sett saman spurningar ur pvi namsefni sem
veri0 er ad vinna med hverju sinni. Einnig geta nemendurnir samid

spurningarnar.
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Fylgiskjal med spurningaleik

1. Haldio pid ad hér sé ad finna einhvern gédan stad fyrir fugla ad gera sér

hreidur? Hvar pa?

2. Haldio pid ad hér sé gdour stadur fyrir skordyr ad buia 4? Hvar?

3. Hvad med grédurinn i kringum okkur? Haldid pid ad pessi stadur sé

goour fyrir grodur ad vaxa og dafna? Af hverju?

4. Sjaio pid margar grédurtegundir hér og pa hverjar?

5. Finnst ykkur pessi stadur vera godur stadur fyrir krakka ad leika sér & og

pa hvers vegna?
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3. Fuglaleit

Stadur: Heegt er ad gera pessa eefingu hvar sem er svo framarlega ad nokkur
tré eda runnar séu til stadar, asamt grasi, blomum og einhverju dyralifi. Daemi
um ageetar stadsetningar eru: Fossvogsdalur, Ellidarardalur, Oskjuhlid,
Heidmork, Hljomskalagardur, Laugardalur og tjarnir. Einnig er pessi eefing
tilvalin til nota i fjoruferd. Best er po ad sakja i stadi sem eru i gongufjarleegd

fra skolanum.

Fjoldi nemenda: Heppileg staerd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari dsamt studningsfulltraa.

Ahéld: Pessari efingu fylgja myndir af 6-8 fuglategundum & plostudu bladi
(Sja fylgiskjal). Eins morg blod og fjoldi hopa i leiknum. Einnig skal lata

fylgja med bladinu einn gleerupenna fyrir hvern hép.

Framkvaemd: Byrjad er & pvi ad skipta nemendunum i hopa. Melt er med ad
um pad bil 3-5 nemendur séu i hverjum hép. Hver hépur feer eitt blad med
fuglum. Hoparnir fa 15 mintutur til ad ganga um sveedid og skima eftir peim
fuglategundum sem fram koma 4 bladinu. Sjai hépurinn fugla af pessari
tegund merkir hann vid mynd fuglsins, fjolda og stadsetningu. Pegar timinn
er buinn hoar kennarinn hopana saman og bera hdparnir saman baekur sinar.
[ framhaldi af leiknum er skemmtilegt ad hafa umreedur um hvada stadir séu
akjosanlegastir fyrir hverja fuglategund og hvers vegna. Umraedur pessar er

heegt ad hafa baedi tti 4 vettvangi og inn 1 skolastofu.
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Fylgiskjal med fuglaleit

Stokkond

o

Hrafn Mariuerla Skogarprostur

Léa Silamavur Starri

Myndir birtar med godfiislegu leyfi hofundar, Jons Baldurs Hlidbergs

28



Lifum og leikum

4. Finnid og snertid

Stadur: Heegt er ad gera pessa eefingu hvar sem er svo framarlega ad nokkur
tré eda runnar séu til stadar asamt grasi, blomum og einhverju dyralifi. Daeemi
um ageetar stadsetningar eru: Fossvogsdalur, Ellidarardalur, Oskjuhlid,
Heidomork, Hljomskalagardur og Laugardalur. Best er p6 ad saekja 1 stadi sem

eru { gongufjarlaegod fra skolanum.

Fjoldi nemenda: Heppileg sterd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari dsamt studningsfulltraa.

Ahold: Pessari efingu fylgja fyrirmeeli & plostudu bladi (Sja fylgiskjal). Eins
morg bloo og fjoldi hopa 1 leiknum. Einnig skal lata fylgja med bladinu einn

gleerupenna fyrir hvern hop.

Framkvaemd: Byrjad er & pvi ad skipta nemendunum i hopa. Meelt er med ad
um pad bil 2-3 nemendur séu i hverjum hép. Hver hépur feer eitt blad med
fyrirmeelum. Hoéparnir f4 10 minutur til ad ganga um sveedid og fylgja
fyrirmeelunum & bladinu. Pegar timinn er buinn hdar kennarinn hdpana

saman og hver hopur greinir frd nidurstdédum sinum.
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Fylgiskjal med finnid og snertid

1. Komdu vid einn mjakan stein og einn hardan stein.

2. Strjuaktu eftir trjaberki.

3. Dyfdu hendinni ofan i vatn.

4. Bragdadu a hundasuru.

5. Finndu lyktina af grasinu.

6. Pefadu af tveim mismunandi gerdum laufblada.

7. Lyftu pungum steini.

8. Skodadu eitthvert skordyr.

9. Hlustadu eftir fuglahljédum.

10.Leggstu i grasid og skodadu skyin i 2 mintatur.
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5. Andheiti

Stadur: Heegt er ad gera pessa eefingu hvar sem er svo framarlega ad nokkur
tré eda runnar séu til stadar, asamt grasi, blomum og einhverju dyralifi. Daemi
um ageetar stadsetningar eru: Fossvogsdalurinn, Ellidardrdalurinn,
Oskjuhlidin, Hljémskalagardurinn og Laugardalurinn. Best er p6 ad seekja 1
stadi sem eru i gongufjarlegd fra skolanum. Pessi leikur hentar einnig i

fjorufero.

Fjoldi nemenda: Heppileg staerd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari 4samt studningsfulltraa.

Ahold: Pessari efingu fylgja sérttbtinir eggjabakkar (Sja fylgiskjal). Best er
a0 kennari verdi buinn ad utbua eggjabakkana adur og komi med pa tilbuna.

Hver hopur parf einn eggjabakka.

Framkvaemd: Byrjad er & pvi ad skipta nemendunum i hopa. Melt er med ad
um pad bil 3-4 nemendur séu i hverjum hop. Hver hépur feer athentan einn
eggjabakka. I hverju hélfi eggjabakkans er btiid ad skrifa andheiti, til deemis
hardur/mjukur, stér/litill, purr/blautur, ljés/dokkur, langur/stuttur og
fallegur/ljotur. Hoparnir fa 15-20 minutur til ad ganga um svaedid finna eins
mikid af hlutum og peir purfa. Pegar timinn er lidinn hoar kennarinn hépana
saman, fyrsti hdpurinn synir hluti ar sinum eggjabakka og hinir hoparnir fa
a0 giska 4 hvert andheitid er. Pannig gengur leikurinn afram par til allir hafa

fengid ad syna sina hluti.
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Fylgiskjal med andheitum
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6. Med bundid fyrir augun

Stadur: Heegt er ad gera pessa eefingu hvar sem er svo framarlega ad nokkur
tré eda runnar séu til stadar, asamt grasi, blomum og einhverju dyralifi. Daemi
um ageetar stadsetningar eru: Fossvogsdalurinn, Ellidardrdalurinn,
Oskjuhlidin, Hljémskalagardurinn og Laugardalurinn. Best er p6 ad seekja 1

stadi sem eru 1 gongufjarleegd fra skolanum.

Fjoldi nemenda: Heppileg sterd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari dsamt studningsfulltraa.

Ahold: Pessari afingu fylgja engin ahold nema treflar og annad sem notad er

til ad binda fyrir augu nemendanna.

Framkvaemd: Byrjad er & pvi ad skipta nemendunum i hopa. Melt er med ad
nemendur séu 2 { hverjum hép. Hver hépur finnur sér gédan stad til ad byrja
og annar 1 hopnum hefur bundid fyrir augun. Hinn i hépnum fer na 5-7
minutur til ad ganga med pann ,blinda” um svaedid og lata hann snerta, lykta
og ef til vill bragda & hinum ymsu nattarufyrirbrigdum. Eftir timann skipta
nemendurnir um hlutverk. Pegar badir i hdpnum hafa fengio ad gera, kallar
kennari nemendurna saman og reedir vido pa um hvad hafi verid til deemis
skritnast ad snerta eda af hverju var verst lykt og svo framvegis. Kennarinn
parf ad vera buinn ad itreka vid nemendur sina ad sa sem leidir pann blinda
megi ekki vera ad lata hann bragda & hlutum sem hann pekkir ekki eda eru

ogedslegir.
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7. Aldursrooun

Stadur: Heegt er ad gera pessa efingu hvar sem er svo framarlega ad nokkur
tré eda runnar séu til stadar, dsamt grasi, blomum og einhverju dyralifi. Daeemi
um ageetar stadsetningar eru: Fossvogsdalur, Ellidarardalur, Oskjuhlid,
Hljomskalagardur og Laugardalur. Best er pd ad sakja i stadi sem eru i

gongufjarleegd fra skolanum.

Fjoldi nemenda: Heppileg sterd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari dsamt studningsfulltraa.

Ahold: Pessari afingu fylgir langt band.

Framkvaemd: Byrjad er & pvi ad skipta nemendunum i hopa. Meelt er med ad
um pad bil 3-5 nemendur séu i hverjum hop. Héparnir fa 15 mintatur til ad
ganga um sveaedid og leyta ad eins morgum hlutum og peir vilja ur
natturunni. Pegar timinn er buinn hoéar kennarinn hdpana saman. Kennarinn
leggur bandid 4 jordina og nemendurnir eyda svo neestu 10 mintutum 1 ad
reyna ad aldurgreina hlutina. Bergtegundir fyrst, sidan tré, neest lauf og svo
framvegis. Nemendurnir purfa ad vinna saman ad nidurstodu og verda ad
vera sammala. Kennarinn hjalpar til ef upp koma agreiningsmal og gott getur

verid a0 hafa medferdis freedibeekur til ad fletta upp 1.
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8. Hlutir sem byrja a...

Stadur: Heegt er a0 gera pessa eefingu hvar sem er svo framarlega ad nokkur
tré eda runnar séu til stadar, dsamt grasi, blomum og einhverju dyralifi. Deemi
um &geetar stadsetningar eru: Fossvogsdalur, Ellidarardalur, Oskjuhlid,
Hljomskalagardur og Laugardalur. Best er pd ad saekja i stadi sem eru i

gongufjarleegd fra skolanum. Einnig er pessi eefing tilvalin til nota 1 fjoruferd.

Fjoldi nemenda: Heppileg steerd hdps fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari dsamt studningsfulltraa.

Ahold: Pessari efingu fylgja plostud blod med nokkrum bokstofum (Sja

tylgiskjal). Eins morg blod og hopar 1 leiknum verda margir.

Framkvaemd: Byrjad er & pvi ad skipta nemendunum i hopa. Meelt er med ad

um pad bil 3-5 nemendur séu i hverjum hép. Hver hopur feer eitt blad med
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bokstofum. Hoparnir fa 15 minutur til ad ganga um sveaedid og finna eins
morg nattarufyrirbrigdi sem byrja & bokstofunum sem eru & blodum peirra.
Til deemis ef einhver hopurinn feer bokstafina T, R, G og S, pa geta peir fundid
hluti & bord vid tunfifil, r6t, gras og stein. Nemendurnir eiga ad reyna ad
koma me0 flesta pessara hluta til baka. Pegar timinn er buinn hdar kennarinn

hopana saman og hver hopur greinir fra sinum fundi.
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Fylgiskjal med hlutum sem byrja a...
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9. Litir

Stadur: Heegt er ad gera pessa eefingu hvar sem er svo framarlega ad nokkur
tré eda runnar séu til stadar, asamt grasi, blomum og einhverju dyralifi. Daemi
um ageetar stadsetningar eru: Fossvogsdalur, Oskjuhlid, Hljémskalagardur,
Ellidarardalur og Laugardalur og tjarnir. Einnig er pessi eefing tilvalin til nota

i fjoruferd. Best er po ad saekja i stadi sem eru i gongufjarleego fra skdlanum.

Fjoldi nemenda: Heppileg sterd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari dsamt studningsfulltraa.

Ahéld: Pessari efingu fylgja plostud blod med 6-8 mismunandi litum (Sja

tylgiskjal).
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Framkvaemd: Byrjad er & pvi ad skipta nemendunum i hopa. Meelt er med ad
um pad bil 3-5 nemendur séu i hverjum hop. Hver hépur feer eitt blad med
litunum. Hoparnir fa 15 minatur til ad ganga um sveaedid og skima eftir
nattarufyrirbrigdum sem eru i peim lit sem koma fram & peirra bladi. Pegar
timinn er buainn hoéar kennarinn hdpana saman og bera hoparnir saman
baekur sinar. Skemmtilegt er ad endurtaka leikinn i neestu arstid. Pannig sja

nemendurnir betur hvad litir breytast eftir arstidum.
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Fylgiskjal med litum
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10. Hvao vantar?

Stadur: Heegt er a0 gera pessa aefingu hvar sem er. Best er p6 ad sakja i stadi
sem eru i gongufjarleegd fra skolanum. Pessi leikur getur einnig farid fram
innan dyra en pa parf kennarinn ad vera buinn ad undirbua sig med pvi ad

sekja 10-15 hluti tr nattarunni.

Fjoldi nemenda: Heppileg sterd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari asamt studningsfulltraa.

Ahéld: Pessari eefingu fylgir hvitur dakur.

Framkvaemd: | pessari @fingu vinna allir i bekknum saman. Kennarinn setur
hlutina & hvitan duk og fer yfir med nemendunum hvad hlutirnir heita og
hvar pa sé ad finna i natturunni. Kennarinn brytur sidan dukinn yfir hlutina
og leetur einn af peim hverfa. Sidan eiga nemendurnir ad giska 4 hvad vantar,
med pvi ad segja rétt nafn hlutarins, til deemis er ekki nég ad segja spyta eda

grein heldur birkigrein.
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11. Fjarsjooleit

Stadur: Heegt er ad gera pessa aefingu hvar sem er svo framarlega ad nokkur
tré eda runnar séu til stadar, asamt grasi, blomum og einhverju dyralifi. Daemi
um Ageetar stadsetningar eru: Fossvogsdalur, Oskjuhlid, Hljomskalagardur
Ellidarardalur og Laugardalur. Best er pd ad saekja i stadi sem eru i

gongufjarleegd fra skolanum. Einnig er pessi aefing tilvalin til nota i fjoruferd.

Fjoldi nemenda: Heppileg sterd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari dsamt studningsfulltraa.

Ahéld: Pessari fingu fylgir einn plastpoki fyrir hvern hép.

Framkvaemd: Byrjad er & pvi ad skipta nemendunum i hopa. Meelt er med ad
um pad bil 2-3 nemendur séu i hverjum hép. Hoparnir fa 15-20 minutur til ad
ganga um svaedio og safna ollum peim natturufyrirbeerum sem peim finnast
vera ahugaverd. [ lok timans hoéar kennarinn alla hépana saman og hver
hépur synir sinn fjarsjod. I lokinn kjésa nemendurnir hvada hépur fann

flottasta fjarsjodinn.
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12. A0 opna verslun.

Stadur: Petta er verkefni sem unnid er meo i lengri tima. Beedi i skolastofunni

a skolalédinni og 1 vettvangsferdum.

Fjoldi nemenda: Heppileg sterd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari, haegt er ad vinna petta verkefni med 60rum bekkjum skolans.

Ahéld: Fyrir petta verkefni parf ad vera btiid ad safna krukkum sem sidan eru

merktar.

Framkvaemd: Nemendahopurinn safnar hlutum ur nattarunni eins og
blomum og jurtum (sem sidan eru purrkud), skordyrum svo sem,
jarnsmidum og flugum og svo dnamddkum og skeljum og pangi ar fjorunni
og Ollu pvi sem vert er ad skoda. Ollu er safnad saman og sett { krukkur.
Stofnud er bud par sem krukkunum er radad upp og hlutirnir verdmerktir.
Mikilveegt er a0 nemendurnir skrifi stuttlega hvar varningur peirra var
fundinn og hver hann er, til deemis ef einhver er med fallega skel a0 skrifa ad
hun hafi verio fundin i fjoruferd i Nauthdlsvik pann 12. april 2007. Gjaldmidill
budarinnar er steinar sem nemendur hafa tint og malad. Gjaldkeri budarinnar
er kennarinn og hann er einnig sd sem setur reglurnar. Pegar verslunin er

tilbtiin ma bjoda 60rum nemendum og starfsfolki skélans ad koma og versla.
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13. Utihringekkja

Stadur: Fyrir petta verkefni er skolalédin hentugur stadur eda greent sveedi i

grennd vid skdlann. I petta verkefni fer um pad bil ein kennslustund.

Fjoldi nemenda: Heppileg sterd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og
einn kennari og einn studningsfulltri. Kennarinn skiptir bekknum 1 byrjun
verkefnis 1 fimm til sjo manna hopa. Gott er ad hafa i huga ad hafa hépana

getublandada.

Ahéld: Fyrir petta verkefni purfa nemendur ad hafa blad og blyant dsamt

kennsluleidbeiningum fra kennara (Sja fylgiskjal ).

Framkvaemd: Kennarinn parf ad vera buinn ad skipuleggja petta verkefni vel,
hann  parf ad vera buinn ad undirbia hdpaskiptingu, koma fyrir
leidbeiningum fyrir hverja st60 a rétta stadi og utskyra fyrir bekknum
skipulag hringekjunnar. Gott er ad hafa 1 huga ad lausn verkefna & hverri st6d

tekur um pad bil tiu mintatur.

St6d 1 - Islenskustod: Kennarinn er btinn ad koma fyrir visbendingum um
ord og 4 hopurinn ad komast ad pvi um hvada ord raedir og finna svo tiltekinn

hlut 1 nattirunni.

St6d 2 - Staerdfraedistod: A pessari stod er kennarinn btin ad koma fyrir

premur steinabunkum, i einum bunka eru til deemis 46 steinar, 60rum 68
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steinar og pridja 3 steinar. Parna eiga nemendurnir ad syna deemi um
samlagningu, fradratt og margfoldun med pvi ad nota fjolda steinanna sem

peim er gefinn til ad syna heildaratkomuna.

St6d 3 - Namsbokasttd: A pessari stod hefur kennarinn ttbtiid spurningar tr
einhverri namsbok sem nemendur eru ad vinna med. I sameiningu eiga
nemendurnir ad komast ad réttum svorum. A stodinni hafa nemendur adgang
a0 bokum eda blodum til ad finna rétt svor. Gott er ef kennarinn hefur tilbtiin

plostud ljosrit, til ad baekur og bloo blotni ekki ef pad rignir.

St6d 4 - Ad pekkja umhverfid: A pessari stod parf kennarinn ad vera btinn
a0 skoda umhverfid vel og vera med spurningar tengdar pvi fyrir

nemendurna. I sameiningu eiga nemendurnir ad svara spurningum sem

reyna 4 a0 pekkja umhverfid.
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Fylgiskjal med atihringekju

Islenskustod:
e  Ordio sem verid er ad leita ad er hvorukynsord og rimar vio pras.
e  Ordid sem verio er ad leita a er fjogurra stafa hvorugkyns ord _ _ o _.
) Oroid sem verio er a0 leita a0 er samsettord _ __ _+
Staerofraedistoo:
Hér eru prir bunkar med premur atkomum. Pid eigid ad safna afurdum tr
natturunni sem gefa titkomuna:
e 46 med samlagningu
e 68 med fradreetti

e 3 med margfoldun

Ad pekkja umhverfid
Dami um spurningar sem unnar eru a skolaloo:
e Hvad eru margar gangbrautir i kringum skdlann og eru einhver
gangbrautaljés?
e  Hversu margar dyr eru & skélanum?
e  Nefnid prju gotuheiti { ndnd vid skolann.
e Ereinhver verslun eda onnur starfsemi i grennd vid skolann, hvada?

e  Hvernig jardvegur er & skolalédinni, nefnid allan pann sem pid sjaio?
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14. Unnid meo fjarlaegdir og lengdir

Stadur: Petta verkefni er unnid a skolalodinni.

Fjoldi nemenda: Heppileg steerd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og
einn kennari og einn studningsfulltrai. Hver og einn nemandi vinnur

sjalfsteett.

Ahéld: T pessu verkefni parf ad nota blad, penna, reglustiku og jafnvel

vasareikni.

Framkvamd: Nemendurnir meela eigin skreflengd og skra hja sér. Sidan eiga
peir ad ganga hring i kringum skodlann med jofnum skrefum og telja skrefin
og skra pau hja sér. I pessari sefingu er allt i lagi ad ruglast { talningunni og
byrja aftur. Pegar nemendurnir eru komnir med heildarskrefafjolda eiga peir
ad reikna tt hversu langt er i kringum skélann i cm og m. I lokin fara
nemendurnir yfir itkomu sina saman og med kennaranum. Pad er mikilvaegt

a0 nemendurnir hjalpist ad vid utreikning skrefanna.
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15. Stafasafari

Stadur: Fyrir petta verkefni er sko6lalédin hentugur stadur.

Fjoldi nemenda: Heppileg steerd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari 4samt studningsfulltria

Ahéld: Fyrir petta verkefni ttbtia nemendur spaejarabdk og hafa medferdis

blyant

Framkvaemd: Kennarinn er med innlogn um bokstafinn O. Pegar tt er komid
skiptir kennarinn hopnum i tveggja manna hdpa, eins marga og nemendur
eru margir. Verkefni nemendanna er ad fara at a skolalédina og finna form
stafsins i umhverfinu. Pegar peir hafa fundid form sem er i laginu eins og
stafurinn, til deemis bill med fjogur dekk. Dekkin eru pa O. Eda sdlin sem er
kringlétt og oft eru kringléttir gluggar & hisum (Margrét Gudrun Porisdottir.

2004).
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16. 50 stig

Stadur: Heegt er ad gera pessa afingu hvar sem er svo framarlega ad nokkur
tré eda runnar séu til stadar, dsamt grasi og blomum. Deaemi um ageetar
stadsetningar eru: Fossvogsdalur, Ellidarardalur, Oskjuhlié, Heidmork,
Hljomskalagardur, Laugardalur og tjarnir. Best er po ad seekja i stadi sem eru

i gongufjarleego fra skélanum.

Fjoldi nemenda: Heppileg sterd hops fyrir pennan leik er einn bekkur og

einn kennari dsamt studningsfulltria

Ahold: Sett af 60 spurningum (sja fylgiskjal), klipptar nidur 4 heefilega stora
mida og plastadar. Einnig fylgja pessum leik, tveir teningar settir i glas med

loki, eins morg glos og fjoldi hopa i leiknum verda margir.

Framkvaemd: Pennan leik parf kennarinn ad vera btinn ad undirbaa vel.
Hann utbyr 60 spurningar eftir peim dherslum sem hann hefur dhuga a.
Deemi um  dherslur eru: iprottaspurningar, islenskuspurningar,
landafreedispurningar og fleiri. Kennarinn setur spurningarnar upp a A4 blad,
klippir peer nidur 1 heefilega stora hluta og ntimerar hverja spurningu aftan a.
Sidan gatar hann hverja spurningu og plastar. T hverja spurningu er settur
bandspotti til ad festa peer. Kennarinn fer 4 stadinn sem leikurinn & ad fara
fram og dreifir spurningunum til deemis 4 tré eda runna.

Kennarinn, studningsfulltrainn og bekkurinn koma svo saman &

stadinn og bekknum er skipt i 4-5 manna hépa. Hver hopur velur sér nafn, en
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pad parf ad vera stutt og greinilegt. Skipulag leiksins er nu kynnt fyrir
bekknum. Allir hoépar byrja a byrjunarreit par sem kennarinn og
studningsfulltruinn verda stadsettir 4 medan leikurinn stendur med eins morg
sett af teningum og hdparnir eru margir, auk svara vid spurningunum.

Allir héparnir byrja & pvi ad kasta teningum sinum og su tala sem upp
kemur & badum teningum samtals segir til um ndmer spurningarinnar sem
hver hopur 4 ad leita ad. Hoparnir geta na skipt sér til ad flyta fyrir leit
spurningarinnar en sa sem fyrstur kemur auga 4 hana kallar nafn hépsins hatt
og skilmerkilega svo allir medlimir hopsins heyri og geti komid a stadinn.
Pegar allir medlimir hdpsins eru samankomnir mega peir svara
spurningunni. Pegar hopurinn kemst ad nidurstodu hvert rétt svar
spurningarinnar sé, hleypur hépurinn saman & byrjunarreit, svarar
spurningunni og kastar teningunum aftur. Sa tala sem kemur nt upp parf ad
leggja saman vid fyrri tolu.

Deemi: Lid 1 hefur valid sér nafnid Valur. Valur kemur saman 4
byrjunarreit kastar teningunum og feer 4 4 annan teninginn en 5 & hinn
teninginn 1 fyrsta kasti. Samtals 9. Lidi0 skiptir sér og allir medlimir hdpsins
leita ad spurningu 9. S4 medlimur sem fyrstur finnur spurningu 9 kallar
,Valur” hatt og skyrt. Hopurinn kemur saman, reeda saman um rétt svar og
hlaupa aftur & byrjunarreit. Par segja peir kennara eda studningsfulltria
svari0 og sé svari0 rétt fa peir a0 kasta aftur. Eigi 1idi0 1 erfidleikum med ad
svara spurningunni ber kennaranum ad gefa lidinu visbendingar par til 1i0i0
svarar rétt.

[ 60ru kasti parf hépurinn aftur ad leggja saman tolurnar sem koma

upp. Deemi: Fdi 1idio 1 pessu kasti 3 og 5 er summa talananna 8, og er talan
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atta 10g0 saman vid summu teninganna i fyrsta kasti, sem 1 pessu tilfelli var 9.
8 + 9 = 17, par med er neesta spurning lidsins namer 17. Svona gengur
leikurinn afram par til eitthvert 1idid0 hefur ndd ad svara spurningu sem er

numer 50 eda yfir fyrst. Pad 1id vinnur. (Melkeraaen, Silje og fleiri 2006)

51



Lifum og leikum

Fylgiskjal med 50 stigum

Deemi um blandadar spurningar fyrir midstig grunnskolans.

1.) 2) 3.) 4.) 5.)
Hvao heitir | Hveneer fékk Hver er Hver var Hvaod heitir
forseti [slands talinn fyrsti feedingar- fyrsti og eini
fslands? sjalfstaedi? landnams- dagur Jons kvenforseti
madurinn? | Sigurdssonar? Islands?
6). 7). 8). 9). 10).
Myndadu ord | Myndadu ord | Myndadu ord | Myndadu ord | Myndadu ord
ar pessum ur pessum ur pessum ur pessum ur pessum
stofum: stofum: stofum: stofum: stofum:
Y,G]J, AR, GLLS A O, LR R, U, D,
G A B ], K, F F, A LU
11). 12). 13). 14). 15).
Hvaod heitir Hvao heitir | Hvad heitir Hvaod heitir Hvaod heitir
hofudborg hofudborg hofudborg hofudborg hofudborg
Svipjédar? | Danmerkur? Noregs? Finnlands? Feereyja?
16). 17). 18). 19). 20).
Hver er Hvad er Er fsland Hvert er Hver er heesti
steersti jokull | Hvannadals- ungt eda steersta foss Islands?
Islands? hnjakur har? | gamaltland? | stoduvatn a

Islandi?
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Lokaord

Eins og fram hefur komid er utikennsla ein af morgum kennsluadferdum.
bad fer eftir kennurum hversu mikid og med hvada heetti peir notast vid
adferdina. En afhverju notast kennarar ekki meira vid adferd sem pessa? Par
sem rannsoknir hinna ymsu freedimanna beedi fyrr og n1 syna fram 4 ad med
pvi ad vera uti i nattGrunni og gera namid apreifanlegt naist i flestum
tilfellum betri arangur og dypri skilningur. Algeng rok kennara vid
spurningu sem pessari er a0 ekki sé nogu god adstada til utiveru a
skolalédinni  og  engir greenir blettir 1 nadnd vid  skodlann,
skolapréounarverkefnid , Lesi0 1 skoginn” er deemi um svar vid pessum rokum
kennara, en pa gerir skolinn samning vid grenndarskog sem er i gongufeeri
vio skolann.

Meginmarkmid umfjollunar okkar i pessari ritgerd var ad syna fram &
a0 pad er audveldara a0 fara it med nemendahdp en margir halda, og p6 svo
a0 leikurinn sé 1 hdvegum hafdur geta bornin leert mikid. Pau blomstra og fa
roda 1 kinnar og surefni i lungun og erum vid stadrddonar i ad vidhorf barna til
skola og kennara verdi toluvert jakvaedara en ella.

Tillaga okkar er a0 kennarar og annad starfsfolk skdla komi sér i
sameiningu upp hugmyndabanka i likingu vid pann sem vid hofum utbaid
hér dsamt fylgiskjolum, sem audvelt er a0 breyta og heimfera 4 pad
aldursstig sem unnid er med hverju sinni. Hugsum um hag barnanna okkar,
kennum peim a0 leika sér og gerum namiod skemmtilegt.

Montaigne sagoi:
., Vér aettum ekki ad spyrja hver vaeri mest leerour, heldur hver vaeri best

leerour”.
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