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Agrip

Ritgerd bessi er lokaverkefni til BA préfs vid proskapjalfabraut Haskéla fslands.
Meginmarkmid ritgerdarinnar er ad athuga pekkingu & hugmyndafraedi og vidhorf
verkefnastjéra félagsmidstodva i Hafnarfirdi til patttoku fatladra ungmenna i starfi
félagsmidstodvanna. | upphafi ritgerdar er farid yfir sogu og hugmyndafraedi i malefnum
félks med fotlun. Skodud er svo saga félagsmidstodva og préun sem og skilgreining 3
hugtakinu tomstundir. Farid er yfir mikilvaeg proskaskref unglingsaranna og mikilvaegi
félagslegrar patttoku og félagsmaotun. Farid er stuttlega yfir pann lagaramma sem ber ad
fylgja i pjonustu vid félk med fétlun og ad lokum paer hindranir sem pad upplifir. Aflad var
heimilda sem tengdust efninu baedi ur fétlunarfreedi og félagsfraedi. Tekin voru vidtol vid
verkefnastjéra priggja félagsmidstédva i Hafnarfirdi pau kédud og greind. Notast var vid
eigindlega adferd svo ekki er mogulegt ad alhaefa um nidurstdédur. Helstu nidurstédur
leiddu po i ljés ad nokkud vantar upp a pekkingu verkefnastjora um malefni fatladra
ungmenna og rétt peirra til fullrar patttoku an adgreiningar. Ekki voru ljés markmid eda
leidir iprotta- og tomstundarads Hafnarfjardar eda félagsmidstodvanna til ad na betur til
pbessa hops. Ljést pykir ad vitundarvakning purfi ad vera innan pessa stofnanna svo
ungmenni fai pa pjénustu sem pau eiga rétt a og eigi moguleika a fullri patttoku med

jafnoldrum sinum an adgreiningar.
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Formali

Verkefni petta veitir 10 einingar til BA profs i broskapjalfafreedum vid Haskdla islands &

voronn 2015.

Leidbeinandi minn i pessu verkefni var Arni Gudmundsson, adjunkt vid témstunda- og
félagsfraedibraut 4 Menntavisindasvidi vid Haskdla islands. Hann faer minar bestu pakkir
fyrir géda leidsoégn og studning vid verkefnavinnuna. Eg vil koma fram pdkkum til J6hénnu
Margrétar Fleckenstein sem veitti adstod vid undirblning vidtala og alitsgerd. Eg vil einnig
pakka vidmalendum minum sem toku sér tima og syndu verkefni minu dhuga. Vidtol voru
tekin vid prja verkefnastjéra félagsmidstodva til ad fa peirra syn a stefnu og starf sem snyr
ad malefnum fatladra ungmenna i Hafnarfirdi. Eg valdi ad skoda pekkingu beirra &
viohofum og peirri hugmyndafraedi i malaflokknum sem rikjandi er i dag og sja hvort han
skili sér inn { félagsmidstodvarnar. Eg tel mikilvaegt ad 61l born fai jofn taekifeeri til fullrar

patttoku i pvi tdmstunda- og félagasmidstodvastarfi sem pau kjdsa.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Sidareglur Hdskédla
[slands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim
samkvaemt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin
verka, hvort sem um er ad raeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum
sem lagt hafa mér lid med einum eda 6drum heetti en ber sjalf dbyrgd a pvi sem missagt

kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, . 20




1 Inngangur

Mannréttindabaratta folks med fotlun hefur verid st6dug allt fra sjdunda aratug sidustu
aldar. Mikid vatn hefur runnid til sjavar og storir sigrar unnist. A slandi er par helst um ad
reefa Log um malefni fatladra nr.59/1992 med sidari breytingum nr. 152/2010 sem
tryggja eiga félki med fotlun sambeaerileg lifskjor og 66rum samfélagspegnum. Samningur
Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks var undirritadur arid 2007 en hefur pé enn
ekki verid logfestur hér a landi. Taka skal pé mid af samningnum vid alla dkvardanatdku

sem ahrif hefur @ pennan malaflokk.

SG akvordun ad rannsaka vidhorf verkefnastjora i félagsmidstodvum i Hafnarfiréi 3
patttoku fatladra ungmenna i starfi stodvanna kviknadi er rannsakandi ték vidtal vio
almennan starfsmann par 4&rid 2014. bad slé rannsakanda skortur & pekkingu
starfsmannsins @ malefnum fatladra og pekking hans 4 hugtokunum eins og an
adgreiningar og full patttaka. bvi dkvad rannsakandi ad athuga hvort annad veeri upp 3
teningnum hja verkefnastjorum sem skipulogdu starfid og héfdu med pvi yfirumsjon.
Verkefnastjérar eiga ad sja til pess ad jafnraedis sé gaett og framfylgja stefnu iprétta- og

témstundarads Hafnarfjardar (ITH).

Farid er yfir soguna i malefnum fatladra til ad gloggva lesandann & Deirri
mannréttindabarattu sem enn er i gangi, pvi naest er farid yfir sogu, markmid og hlutverk
félagsmidstodva og gerd grein fyrir hugtakinu tdmstundir. Farid er yfir mikilveegi virkrar
patttoku ungmenna, félagsmaétun peirra og mikilvaegi taknbundinna samskipta. Stiklad er
a stéru yfir pann lagaramma sem heldur utanum malefni fatladra, félagsmidstodva og
askulydsstarfs. Skodad er hverju flutningur malaflokksins breytti pegar hann fér fra riki til
sveitafélaga sem og hvernig pjénusta vid pennan hdp barna hefur verid i

félagsmidstodvum Reykjavikurborgar.

bessi ritgerd byggist pvi upp @ gagnadflun og opnum vidtélum. Studst er vid eigindlega
adferd og vidtolin kéodud og pemu greind. brjar lykilspurningar voru settar fram i
vidtolunum: Fyrsta spurningin  félst i ad kanna pekkingu verkefnastjéra &
hugmyndafraedinni um fulla patttéku an adgreiningar, i 66ru lagi ad fa upplysingar um
markmid og leidir ITH til ad na til pessa hdps ungmenna og ad lokum hvada fraedslu um

fatlanir og frakvik er starfsfélkid ad fa og hvada skilning leggur pad i hugtokin.






2 Nytt freedasvid og hugmyndafraedin

i pessum kafla mun ég stikla & stéru yfir pad hvernig vidhorf og hugmyndafraedi hefur
pbréast i gegnum aldirnar. Petta tel ég mikilveegt til ad varpa ljési & pa
mannréttindabarattu sem hefur stadid hin sidari ar til ad jafna hlut folks med fotlun i

natima samfélagi.

2.1 Truarlega-, leknisfraedilega- og gallasjonarhornid

Hin elstu vidhorf til fotlunar ma rekja til trdarsjénarhorna (Hanna Bjorg Sigurjénsdottir,
Armann Jakobsson og Kristin Bjérnsdéttir, 2013). { Rdm til forna var litid & fotlun sem
refsingu guds fyrir syndir fedranna. Fotludum bornum var umkomid eda litid a8 pau sem
umskiptinga eda afkveemi djéfulsins. A 17.,18. og 19. 8ld fleytti laeknavisindunum fram og
til kom laeknisfraedilega, eda gallasjonarhornid, par sem visindamenn leystu prestana af
holmi. Hér er litid 4 fotlun sem galla eda afbrigdilega hugar- og likamsstarfsemi. A pessum
tima vard til hin svokallada stofnanamenning og komid var upp sélahringsstofnunum. A
pessum stofnunum var fétludu félki haldid i einangrun og pvi haldid fra samneyti vid
samfélagid. [ pessu sjénarhorni er litid & ad skerdingin sé rét alls vanda einstaklingsins, ad
bad sé skerdingin sem hefti lifsgeedi hans. Hér er ekki tekid tillit til annarra lifsskilyrda eda

ahrifa umhverfisins.

Harmleikjasjénarhornid hefur verid vid lydi fra o6rofi alda (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir,
Armann Jakobsson og Kristin Bjornsdéttir, 2013). Hér er litid & fatlad félk sem ljott,
syndugt, illt, sjukt, dyrslegt, dmannlegt, afbrigdilegt og dgnvekjandi ad pad sé ofeert um
ad sja fyrir sér, saklaust, heilagt og i eilifri bernsku. bessi hugmyndafraedi hefur ordid svo
Utbreidd ad hdn hefur ordid ad einskonar sannleika, par sem talad er um foétlun sem
harmleik og pjaningu par sem fatlad félk er fornarlémb og byrdi a fjolskyldu og samfélagi.
Hér er ekki fotlunin tilgreind sem hluti af fjolbreytilegri menningu og samfélagi, heldur
verdur aherslan a fravikid fra pvi edlilega og dherslan ekki @ ad breyta umhverfinu heldur

ad adlaga félkid ad umhverfinu og adgreina pad fra 66rum.

Félagsfraedingur ad nafni Talcott Parson sagdi leeknavisindin eitt af taekjum samfélagsins
til félagslegs taumhalds (Rannveig Traustadottir, 2006). Sjukdémar skilgreindu fdlk
félagslega og hofdu ahrif @ pau réttindi og peer skyldur sem pad hafdi i samfélaginu.
Sjukdémar voru afbrigdilegt astand sem gerdi einstaklinga hada 6drum og dvirka. Su

nalgun sem laeknisfreedilega maddelid bydur upp a er medferd, laekning, radgjof um
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kennslu, umonnun eda endurhafingu. Litid er a fétlunina sem persénulegan harmleik sem
er uppspretta allra erfidleika einstaklingsins. betta sjonarhorn er pvi midur enn lagt til

grundvallar & starfi fagfdlks i heilbrigdis-, mennta- og félagspjonustu.

2.2 Barattan hefst

Breska félagslega likanid spratt upp ur peirri gagnryni ad leknisfreedilega sjénarhornid
teeki ekki tillit til umhverfis og utanadkomandi pdatta sem og skilgreiningu
Alpjédaheilbrigdismalastofnuninnar & skerdingu, foétlun og hoémlun (Hanna Bjorg
Sigurjénsdottir, Armann Jakobsson og Kristin Bjornsdéttir, 2013). Fylgismenn pessa likans
lita svo & ad pad sé ekki skerdingin sjalf sem fatlar félk, heldur félagslegt-, menningarlegt
og efnahagslegt umhverfi pess og pau félagslegu vidhorf sem rikja til fétlunar. Skilningur
bessi felur i sér ad folk sé fatlad af samfélaginu en ekki likama sinum. Fatlad félk for ad
risa upp gegn undirokun, nidurlaegingu, utskufun, fatekt og stofnanavistun og krafdist

réttinda sinna sem og adgangs ad 6llum svidum samfélagsins.

Minnihlutasjénarhornid er rakid til barattu félks med fotlun i Bandarikjunum sem og
annarsstadar a sjounda og attunda daratug sidustu aldar (Hanna Bjorg Sigurjonsdattir,
Armann Jakobsson og Kristin Bjérnsdéttir, 2013). Petta sjénarhorn einkennist af barattu
fatlads folks fyrir borgaralegum réttindum, lokun stofnana og sjalfstaedu lifi. Litid er svo 3
ad i samfélaginu riki forddmar sem komi einkum fram i pvi ad samfélagid og stofnanir
innan pess taki mid sitt einkum af 6fotludu félki, pvi sé daeskilegt ad vera fatladur. Alltaf

sé betra ad ganga en ad nota hjdlastdl, betra sé ad lesa prentletur en punktaletur

Robert Scott er fredimadur sem rannsakadi blint folk (Rannveig Traustadottir, 2006).
Hann hélt pvi fram ad menn faaddust ekki blindir, heldur bunir til af fagféki. Hér 4 hann vid
ad blindu félki er kennt blindrarletur og ad blinda sé félagslegt hlutverk sem gerir
einstaklinginn dvirkan og hadan 66rum. Blindrahlutverkid getur af sér leert hjalparleysi

sem svo hadir einstaklingnum i hinu daglega lifi.

Norraena tengslasjénarhornid ma rekja til norreena velferdakerfisins og byggir a peirri
hugmyndafraedi ad fatlad folk sé skilgreint sem edlilegt innan peirrar pjonustu sem pad
piggur og ad eftirlit sé med peirri pjénustu sem og umbodtarannséknum (Hanna Bjorg
Sigurjénsdottir, Armann Jakobsson og Kristin Bjérnsdéttir, 2013). Litid er svo 4 ad pegar
6samraemi verdur & milli peirra krafna sem umhverfid gerir og getu einstaklingsins er
fotlunin til stadar. bad fer eftir menningu samfélagsins hverju sinni hvad sé alitid fotlun,
fotlun sé afsted og adstedubundin. Erving Goffman er félagsfreedingur sem sem a
sjounda aratug sidustu aldar varpadi ljési a paer adferdir sem samfélagid beytti til ad

flokka félk (Rannveig Traustadoéttir, 2006). Likan hans byggdist a félagslegum samskiptum,
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bannig ad peir sem taldir voru vikja fra pvi sem talid var edlilegt @ neikvaedan hatt fékk
stimpilinn fravikar. Stimplunin er félagslega skopud fyrir fravika. Fotlun verdur pvi pegar
misreemi verdur milli umhverfis og einstaklings, hin er adstaeedubundin & pann hatt ad
sjonskert manneskja er ekki fotlud pegar hun talar i sima og hun er afstaed. Norski
free6imadurinn Tossebro taldi fotlunina afstaeda par sem hdn tekur mid af umhverfi og
adstaeedum. Einnig rokstuddi hann pad med pvi ad benda 4 ad pad sé félagslega akvardad
sem og oft tilvilianakennt hvar morkin eru dregin. broskahomlun hefur til ad mynda verid

morkud vid 6lik greindavisitolustig, allt fra IQ = 50 og til IQ = 85.

2.3 Nyjar aherslur og mannréttindasjonarhornid

Kveikjan ad peirri hugmyndafraedi sem rikjandi er i dag um sjalfstaett lif vard i
Bandarikjunum i lok sjotta aratugar sidustu aldar (Rannveig Traustadéttir, 2006). bPad var
hreyfingin Indepentend living movement sem vard kveikjan ad aukinni vitundarvakningu
medal fatlads folks. bvi var hafnad ad farid veeri med fatlad félk sem eilif bérn, métspyrna
vid ofurvaldi sérfreedinga og hreyfingin bardist gegn sérstofnunum og fyrir pvi ad fatlad
folk gaeti lifad sjalfstadu lifi i samfélaginu. Onnur barattusamtok folks med proskahémlun
hafa barist fyrir pvi ad hlustad vaeri @ raddir peirra i samfélaginu og sjalfsakvordunarréttur
beirra virtur. bPessi hugmyndafraedi er til pess fallin ad uppfylla samfélagslegar kréfur um
full mannréttindi, jofn teekifeeri og sama frambod til atvinnu, fj6lskyldu og menntunar.
bessi nyja hugmyndafreedi leggur nyjan skilning eda nyja tulkun i hugtakid ,sjalfstaedi”,
sem fellur ad pvi ad einstaklingurinn sjalfur hafi allt med pad ad gera med hvada heetti
bjonustupérfum hans er meett (Helga Baldvins- og Bjargarddéttir og Hanna Bjorg
Sigurjonsdadttir, 2011). Sjalfstaedid er pvi ekki maelt Ut fra pvi ad einstaklingurinn sé fullfaer
um ad framkvaema allar athafnir daglegs lifs sjalfur, heldur er sjalfsteedid tryggt med peirri

bjonustu sem til parf og pegar hennar er porf.

2.4 Samantekt

Enn vantar mikid uppa ad félk med fotlun hafi jofn teekifeeri til atvinnu, busetu og
menntunar i dag. Miklar og mikilvaegar breytingar hafa ordid hin sidari ar og von er til ad
samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks verdi logfestur & naestu arum 3
[slandi. Leidin ad fullri patttdku hefur pvi verid 16ng og strong, allt fra pvi ad litid var a félk
med fotlun sem umskiptinga eda sem afbrigdilegt og égnvekjandi og byrdi a fjolskyldu
sina og samfélag. bPegar svo laeknisfraedilega sjénarhornid litur dagsins ljos er bodid upp a
medferd, umonnun, kennslu og endurhaefingu. Gagnryni a petta sjénarhorn er Breska
félagslega likanid sem telur ad pad sé ekki skerdingin sem fatlar folk heldur umhverfi pess.

Norraena tengslasjonarhornid litur svo @ ad pegar ésamreemi verdur milli krafna fra
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umhverfinu og getu einstaklingsins er fotlunin til stadar. HUn er afsted og
adstaedubundin. Hugmyndafraedin um sjalfstaett lif er stadan i dag, par sem krafan er um
full mannréttindi, jofn teekifaeri til menntunar, atvinnu, menntunar og fj6lskyldu.
Sjalfsteedi faer nyja merkingu, ekki ad geta gert allt sjalfur, heldur ad einstaklingurinn radi

pvi ad fullu sjalfur med hvada haetti pjonustuporfum hans er meett.
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3 Saga félagsmidstodvanna

[ pessum kafla mun ég fara litillega yfir ségu félagsmidstédva 4 islandi, hvernig ad pvi var
stadid ad koma peim 4 fot og sidar, hvert hlutverk peirra er i nitima samfélagi. Eg tel pad
skipta mali hvernig peer skilgreina hlutverk sitt og markmid. Jafnframt finnst mér ekki

sidur mikilvaegt ad pekkja sdguna til ad sja hvernig starfsemin hefur préast.

3.1 Nyjar lausnir unglingamenningar

bpegar islenskt samfélag fér i auknum maeli ad breytast frd hinu svokallada
baendasamfélagi yfir i borgarsamfélag, samtimis idnbyltingunni, vard aukin eftirspurn eftir
nyjum lausnum fyrir unglingamenningu (Arni Gudmundsson, 2007). Adur fyrr hofdu
félagahreyfingar sveitarfélaganna sinnt mikilvaegu hlutverki i lifi ungmenna, en i myndun
steerri baejarfélaga og borga téku nu til starfa félagsmidstédvar sem toku vid hlutverki
hreyfinganna. Med breyttum pjédfélagshattum og auknu frambodi frjalsra félagasamtaka
myndadist fritiminn. Unglingar urdu sérstakur markhopur eftir seinni heimsstyrjéldina og
urdu ahrif foreldra og félagasamtaka minni. Fritiminn vard markadsvara vidskiptalifsins og

Rokkid og Bitlasedid urdu takn fyrir sjalfstaedi og uppreisn.

[ skyrslu Agusts Sigurdssonar um aeskulydshéll og tdmstundaheimili til borgarstjéra 1943
tekur hann fram ad vidfagnsefni tdmstundaheimila skyldu tengd &hugasvidum, s.s.
hannyrdum og bordtennis (Arni Gudmundsson, 2007). Bandalag aeskulydsfélaga i
Reykjavik er stofnad 1948 og var megin hlutverk pess ad hrinda i framkveemd byggingu
aeskulydshallar sem sidar reis og vid pekkjum sem Laugardalshéll. Arid 1952 er svo
stofnad Barnaverndarfélag Reykjavikur sem leggur til stofnun tomstundaheimila i
Reykjavik. Tilgangurinn var ad sporna vid pvi ad ungmenni dveldu langtimum saman 3
veitingastofum eda rafudu adgerdalaus um gotur borgarinnar. Pbetta taldi félagid
o6hepplegt proska ungmenna. £skulydsrad Reykjavikur er stofnad arid 1955 og arid 1957
hof starfsemi sina tdmstundaheimilid vid Lindargotu, sem var fyrsta félagsmidst6o

landsins.

3.2 Félagsmidstodvar skilgreina hlutverk sitt

Arin 1970-80 einkenndust af uppbyggingu félagsmidstddva, hoépastarf var tekid til
endurskodunar og fyrirbyggjandi starf aukid (Arni Gudmundsson, 2007). Hlutverk

starfsmanna breyttist, geesluhlutverk hvarf og samskipti faerdust naer jafningjagrunni. Upp
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ur 1980 glimdu félagasamtok vid pad ad patttakan dvinadi, unglingar eyddu sinum fritima
utan krikju, félagasamtaka, skéla og fjolskyldu. Arid 1986 er svo stofnad iprétta og
témstundarad Reykjavikur og Zskulydsrad Reykjavikur lagt nidur. A pessum arum hefst
aftur starfssemi félagsmidstodvarinnar Ténabaejar, sem markad hefur sér sérst6du med

mikla ténlistarhefd. bar ber helst ad nefna musiktilraunir og danskeppni Ténabaejar.

A pessum tima hefst lika vinna vid unglingarad af ymsum toga og ber par ad nefna Alpingi
unglinga og borgarstjérn unglinga (Arni Gudmundsson, 2007). Unglingalydraedi er til
grundvallar ad unglingar taki patt i akvardanatoku er vardar malefni sem ad peim snda og
ad dkvardanir séu teknar & lydraedislegum forsendum. A drunum um og upp Ur 1990 hofst
starfsemi ,husanna” en i peim fer fram starf fyrir ungmenni 4 aldrinum sextan ara og
eldri. Hitt husid hefur starfsemi sina 1991 og lagdi strax mikla aherslu & menningarstarf af

ymsum toga.

Samfés eru félagasamtok félagsmidstodva 4 islandi og voru stofnud arid 1985 (Samfés,
e.d.). Markmid samtakanna voru ad auka samskipti og samvinnu félagsmidstodva, efla
fagmenntun starfsfélks, undirstrika vaegi starfs félagsmidstodva og koma & umraedu,

hugmyndum og 16ggjéf um aeskulydsmal 4 islandi.

3.3 Hugmyndafraedi og markmid félagsmidstédva

[ bok sinni Saga félagsmidstodva i Reykjavik 1942-1992 talar Arni Gudmundsson um ad
hlutverk félagsmidstodva sé ad kenna lifsleikni (Arni Gudmundsson, 2007). AJ
félagsmidstodvar séu eins og menntasetur par sem ungmenni komi til ad lzera a
mennskuna og ad mannast. bar eigi pau ad leera ad takast a vid lifid sjalft, pau leeri ad
vinna a lydraedislegan hatt og sjai og leeri 4 margbreytileika samfélagsins. Med patttoku i
starfi félagsmidstodva eiga ungmenni adgang ad starfsemi sem eykur & jakvaeda
sjalfsmynd, félagslega hafni og proska. Starfsemi félagsmidstodva hefur l6ngum verid
byggd mikid upp 4 svokolludu klubbastarfi, par sem unnid er eftir ahuga patttakenda
hverju sinni. Arid 1981 voru skrifadar samramdar reglur um klibbastarf par sem markmid
og leidir, timi, leidbeinendur, fjaréflun o.s.frv. voru samrymd. bessi markmid urdu p6 ad
stefna ad undirbuningi unglinganna fyrir fullordinsarin, persénulega og félagslega. Lagt
var til ad leidbeinendur gerdu starfsdaetlun i byrjun annar svo verkefni og vinnubrégd yrdu
sem faglegust. Unnid var med vinattu, traust, patttoku og vidsyni. Hlutverk starfsmanns i
félagsmidstod er ad jafnadi vidteekt og mikilvaegt. Fyrst og fremst verdur hann ad vera
fyrirmynd, hann verdur ad vera medvitadur um pann hép sem hann vinnur med hverju
sinni og geta lesid i adsteedur hans. Hann skal vinna med lydraedissjonarmid i forgrunni, ad

adstoda ungt folk vid ad vinna i félagshaefni sinni sem og félagsproska. Starfsmadur skal
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avallt hafa tru a einstaklingnum og studla ad opnum samskiptum milli ungmennanna og
starfsfolks. Fyrirbyggjandi starf hefur avallt verid i forgrunni i 6llu starfi félagsmidstodva i
vidtaekasta skilningi ordsins. Unnid er markvisst gegn ofbeldi, vimuefnum, forddbmum af
ollu tagi, einelti og félagslegri einangrun. A drunum 1960-80 einkenndist klubbastarfid oft
af praktiskum verklegum hépum og préudust yfir i ad verda nzer umraeduhdpum og

fraedsluhépum.

3.4 Félagsmidstodvar i Hafnarfirdi

i Hafnarfirdi eru starfreektar sjo félagsmidstédvar undir stjorn (prétta- og
tdmstundanefndar Hafnarfjardar (Iprétta- og témstundanefnd Hafnarfjardar, e.d.a).
Félagsmidstodvarnar pjonusta ungmenni 4 aldrinum 11-16 4ra og eru allar stadsettar
innan veggja Grunnskdla Hafnarfjardar. Ad jafnadi eru paer med starfsemi prja kvold i viku
fyrir born i 8.-10. bekk en einu sinni i viku fyrir 5.-7. bekk. Einnig er starfraektur
fristundakldbburinn Kletturinn sem er sérurraedi fyrir born og unglinga med foétlun
(iprétta- og témstundanefnd Hafnarfjardar, e.d.b.). Hann er med starfsemi eftir ad
skolatima lykur, nema ef um er ad reeda ad pad sé ekki hefdbundid skdlastarf, er

mogulegt ad sakja um lengda vidveru pann daginn.

Félagsmidstodvarnar vinna allar undir sému formerkjum og eru allar med sému markmid
listud @ sinum heimasidum (Zetrid, e.d.). En i pessum markmidum felst ad na til allra
nemenda i unglingadeild og skapa peim heilbrigt umhverfi til ad stunda proskandi og
skapandi félagsstarf a jafningjagrundvelli. Félagsmidstodvarnar leggja aherslu a ad
umhverfi peirra skuli hvetja til frumkvaedis, dbyrgdar og sjalfsteedra vinnubragda. bar skal
rikja gagnkvaem virding og jakvaedni i 6llum samskiptum. Félagsmidstddvarnar skulu
tryggja ad starfsfélk peirra fai freedslu i hinum ymsu fravikum og nefna par tourette, ADD
og ADHD, punglyndi, kvida og félagsfeelni. Leitast skal vid ad eiga gott samstarf vid
félagspjonustu baejarins, skéla, logreglu, foreldra sem og adrar stofnanir sem sinna

pbessum hdpi ungmenna.

3.5 Skilgreining a hugtakinu tomstundir og mikilveegi peirra

i radstefnuritinu Netla birtist grein eftir Vondu Sigurgeirsddttur, lektor i iprétta-,
témstunda- og proskapjalfadeild Menntavisindasvids Haskdla islands, par sem hun fer yfir

skilgreiningu a hugtakinu témstundir.

Vanda flokkar hugtakid ut fra fimm hlidum: tdmstund sem ath6fn, gaedi, tdmstundir sem
timi, vidhorf og hlutverk (Vanda Sigurgeirsdottir, 2010). Skilgreiningin er ad tdmstundir

séu athofn, starfsemi eda hegdun sem a sér stad i fritima ad vissum skilyrdum uppfylltum.
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Témstundin verdur ad vera frjalst val og hafa i for med sér jakvaed ahrif og anaegju
einstaklingsins. Tomstundir og fritimi hafa oft verid 16gd nokkud ad jofnu og ekki verid
ndgu vel skilgreint, t.d. hefur fritimi verid yfir hid éskipulagda en tdmstundir skipulagdar
og pa oftar en ekki af fullordnum. Til eru skilgreiningar @ hugtakinu tomstundir, par sem
bad er talid til alls okkar fritima, einnig allur sa lausi timi okkar sem ekki fer i skyldur og
adrar athafnir sem studla ad framfaerslu okkar. En margbreytilegt samfélag og

samfélagshopar bjoda ekki upp 4 svo einfaldar skyringar.

Témstundir sem timi — pa eru paer skilgreindar sem frjals timi utan vinnu, en hér eru
vissulega vankantar a ef ad vié hugsum til pess héps sem er an atvinnu og félk sem sinnir
umonnun fjolskyldumedlima utan vinnu (Vanda Sigurgeirsdéttir, 2010). betta hefur verid
leyst med ad tala um timann sem er utan vinnu, skyldu og likamlegum naudsynjum. bessi
skilgreining & po ekki vid um alla pjédfélagshdopa og er par haegt ad nefna heimavinnandi
einstaklinga og ellilifeyrispega. Annad vandamal med timandlgun er ad ef einstaklingur

stundar innbrot og fikniefnaneyslu i fritima sinum, eru pad pa témstundir?

Ef tdmstundir eru skilgreindar at fra athofn eda starfsemi eins og ténlistarnami, ipréttum
eda skatastarfi, eru petta tomstundir sem fara fram inni & stofnunum og innan félaga
(Vanda Sigurgeirsdéttir, 2010). bessi nalgun getur i raun ekki Gtskyrt hugtakié pvi hun

segir ekkert til um gzedi og innihald.

Gaedanalgunin tekur mid af pvi ad tomstundin veiti anaegju, vellidan og hafi jakvaed ahrif 3
einstaklinginn (Vanda Sigurgeirsdottir, 2010). Frelsi og val verdur ad vera til stadar, sem

veitir svo anaegju, sjalfsbaetingu, igrundun og afsléppun.

Ef horft er til tdmstunda sem vidhorfs er pad nalgunin sem einstaklingurinn velur sjalfur
og flokkar sem tomstundir og eru pvi mismundandi eftir einstaklingum (Vanda
Sigurgeirsddttir, 2010). Témstundir geta pvi att sér stad hvar og hvenaer sem er og i hvada

formi sem er.

Hlutverkanalgunin er pegar aherslan er 16gd a hvad verid er ad gera og litid 4 tomstundir
sem eitthvad jakvaett fyrir einstaklinginn (Vanda Sigurgeirsdéttir, 2010). Athofnin parf ad

hafa notagildi fyrir einstaklinginn og enn fremur fyrir samfélagid.

Engin pessara nalgana vid skilgreiningu @ hugtakinu er gallalaus og pvi mikilvaegt ad horfa

til peirra allra.

Témstundir eru pvi athofn, hegdun eda starfsemi sem a sér stad i
frittmanum og flokkast sem tomstundir ad akvednum skilyrdum
uppfylltum (Vanda Sigurgeirsdéttir,2010). Ppau  skilyrdi eru ad

einstaklingurinn liti sjalfur 4 ad um tomstundir sé ad reeda. Ad athofnin,
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hegdunin eda starfsemin sé frjalst val og hafi i for med sér dnaegju og
jakvaed ahrif. Kjarni tomstunda ma segja ad felist i vellidan og aukningu a

lifsgeedum.

3.6 Samantekt

Pad er merkilegt til pess ad hugsa ad unglingar og unglingamenning hafi ekki ordid
sérstakur markhépur fyrr en um seinni heimsstyrjdldina. Rokk og rél vard
sjalfstaedisyfirlysing ungmenna og uppreisn gegn foreldrum og félagasamtékum. Timi
ungmennanna vard ad markadsvoru og gerdu rddamenn samtimans sitt besta til ad bjarga
ungdédmnum fra adgerdarleysi og hangsi. Med stofnun Bandalags aeskulydsfélaga var
fyrsta skrefid tekid. | kjolfar pess var stofnad Barnaverndarfélag Reykjavikur og sidar
Askulydsrad Reykjavikur. Oll pessi félog studludu ad opnun fyrstu félagsmidstédvarinnar
vid Lindargodtu i Reykjavik. Arid 1985 er svo Samfés stofnad og upp ur pvi er £skulydsrad
Reykjavikur lagt nidur og Iprétta- og témstundarad Reykjavikur tekur vid kyndlinum.
Hugsunarhatturinn verdur annar og mikid hefst med stofnun unglingardda, Alpingi
unglinga og borgarstjorn unglinga, sem og unglingalydraedi er haft i havegum er kemur ad
starfi med pessum hopi. Hlutverk félagsmidstédvanna 4 ad vera slikt ad pangad komi
ungmenni og lzeri ad takast a vid lifid sjalft, laeri a margbreytileika samfélagsins. Markmid
beirra er ad ungmenni laeri a jafningjagrundvelli, ad hvetja til frumkvaedis, abyrgdar og
sjalfstaedis. TOmstundir er hugtak med élikar skilgreiningar og mismunandi hvad félk telur

til tdmstunda en skilgreining Vondu Sigurdardottur tekur pé a flestum hlidum pess.
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4 Unglingsarin

[ pessum kafla verdur farid yfir pa félagsmétun og pau proskaskref sem unglingar ganga i
gegnum. Einnig hvernig ungt folk med fétlun getur misst af pessum mikilvaegu skrefum

félagslegrar patttoku og speglunar i jafningjahédpnum.

4.1 Virk patttaka

Virk patttaka er forsenda proska og ndms (Snaefridur bPdra Egilson, 2008). Ad taka virkan
patt i vidfangsefnum med hafilegri 6grun, auka ungmenni & sjalfsmynd sina og bua sig
undir krofur fullordinsaranna. begar pessi patttaka er ekki fyrir hendi er hzett vid ad
ungmennid einangrist félagslega og finni fyrir vanlidan og vanmaetti. Olikir paettir hafa
ahrif 4 patttoku, svo sem menning, umhverfi og vidhorf. batttaka fatladra barna er oft
adsteedubundin og takmarkast af skipulagi umhverfis og adstaedna. Born og ungmenni
eiga oft erfitt med ad lesa i umhverfid og adstaedur og par med ad fylgja félagslegum
hefdum. Skortur a frumkvaedi getur leitt til pess ad born einangrist, verd éframfaerin og
Ovirk. Fotlud born og ungmenni taka sjaldnar patt i skipuloégdu fristundastarfi og eru oftar
ein, eda med foreldrum, i fritima sinum en dnnur ungmenni. Pau eyda staerri hluta fritima
sins i kyrrsetu innandyra en i skipulogdu fristundastarfi i samfélaginu. betta veldur pvi oft
ad samskipti vid félaga utan skdla verda minni og téomstundaidkun einhaefari. Astaedur
pessarar einheefni eru oft einungis vegna lélegs adgangs ad upplysingum, Urraedum,

samgongum, fjarhag, tima og pjénustu.

4.2 Félagsmotun

Ungmenni falla undir annad prep félagsmoétunar sem hefst i skélanum, i vinahépnum eda
pbau verda fyrir ahrifum fra fjolmidlum og ad lokum i félagasamtokum og a vinnumarkadi
(Gestur Gudmundsson, 2012). Einstaklingurinn temur sér reglur og gildi samfélagsins sem
og jafningjahdpsins. Unglingar med storfelld hegdunarfravik eru sifellt beittir skipulagori
endurfélagsmotun pvi peir eru taldir purfa ad endurmynda grundvallartengsl| sin og traust
vid samfélagid. bessir einstaklingar eru adlagadir ad samfélaginu en ekki allir felldir i sama

mot heldur er tekid mid af dlikum hépum, félagslegri stodu og mismunandi menningu.

4.3 Tengslamyndun, sjalfsmynd og félagsleg patttaka

Pad sem er sameiginlegt med med flestu ungu félki a8 aldrinum 12-18 ara er ferdin ad

fullordnast og er hun ad staerstum hluta eins, hvort sem unglingurinn er med fétlun eda
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ekki (Berger, 2011). A pessum arum erum vid ad finna Gt Gr pvi hver vid erum og hvert
hlutverk okkar i samfélaginu er. A pessum arum myndum vid okkur okkar eigin
truarskodanir og politiska hugmyndafraedi. Vid attum okkur & kynhneigd og kyngerfi
okkar. betta er timinn par sem vid skiljum okkur fra foreldrum okkar og veljum okkur vini

og verdum astfangin i fyrsta skipti.

[ fotlunarfraeedum natimans er talid ad fotlun sé menningarlega eda félagslega mdtad
fyrirbaeri (Rannveig Traustadottir, 2006). bzer hindranir sem finnast i umhverfinu,
stadalmyndir, dadgengilegar byggingar, fordémar og efnahagslegar prengingar eiga sinn

patt i ad skapa fotlun, ekki sidur en skerdingin.

paer stadalmyndir af ungu félki med fotlun sem annad hvort eilif born sem ekki bera
abyrgd a kynhegdun sinni, njoti ekki kynlifs eda séu i raun ekki kynverur, eru jafn lifseigar
sem og ad pessir einstaklingar séu med 6llu homlulausir i kynhegdun (Maria Jonsdéttir,
2008). bad er eins hja folki med fotlun og 68rum, pegar kynproskaaldri er nad vakna nyjar
kenndir, breyttar tilfinningar og einstaklingurinn verdur medvitadur um kynhlutverk sitt
og kynferdi. NU er sjalfsmyndin i métun og félagslegur proski um leid. Ungmenni med
broskahomlun purfa hér oft adlagad namsefni og fraedslu sem adstodar pad vid
akvardanatoku er vardar kynlif og dhaettur sem pvi fylgja. A pessum drum myndar
ungmennid hugmyndir ad sinu eigin gildismati og vidhorfum, sjalfsmynd verdur til.
Jakvaed sjalfsmynd adstodar okkur vid ad segja fra pvi sem vid viljum eda viljum ekki. A
aldrinum 12-14 ara byrja ungmenni med fotlun oft ad upplifa félagslega einangrun fra
jafnéldrum sinum. A pessum aldri eru bdrn oft mjég sjalfhverf, hugsa mikid um pad
hvernig adrir sja pau og ad umhverfid taki allt eftir hegdun peirra. F6tlud ungmenni missa
oft af pvi ad spegla sig i hegdun annarra ungmenna og pad er 4 pessum aldri sem pau fara

ad gera sér vel grein fyrir pvi ad pau eru 68ruvisi en adrir.

4.4 Félagsmatun og taknbundin samskipti

George Herbert Mead taldi ad proski einstaklinga og ndm peirra veeri félagslegt ferli sem
geridist i samskiptum peirra vid hvorn annan (Gestur Gudmundsson, 2012). Hann taldi ad
barn prdéadist fyrst sem sjalfhverf vera en leeri med timanum ad taka tillit til annarra pvi
einstaklingurinn sé félagslegur fra fyrstu stundu. Mead talar um taknbundin samskipti par
sem einstaklingurinn siar nyja reynslu og upplifanir i gegnum eldri reynslu sem hann hefur
gert ad taknmynd i huga sinum. Smam saman gerir einstaklingurinn greinamun 3 innra
sjalfi sinu og pvi sem kemur utanfra. Einstaklingurinn gerir greinarmun a sjalfsmynd sinni
og peim skilabodum sem umhverfid gefur honum. Togstreita getur myndast milli

sjalfsmyndar einstaklingsins og peirrar myndar sem umhverfid gefur honum.
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John Dewey hafnadi pvi ad horfa a einstaklinginn einangradan fra umhverfi sinu, heldur
sem eina heild (Gestur Gudmundsson, 2012). Einstaklingurinn og ndm hans er hluti af
félagslegu ferli. Hann hvatti til pess ferlis sem kallast ,learning by doing” par sem
einstaklingurinn leetur ahuga rdda for, hann gerir mistok og leerir af peim sem og proéfar
sig afram. Dewey taldi ad sidareglur samfélagsins vaeru i stodugri moétun. Baedi Mead og
Dewey telja ad allt nam, sidferdilegt sem og annad, fari ad mest fram i samskiptum vid
jafnaldra pé svo ad baedi foreldrar og eldri kynslédin skipti miklu mali. Skdlinn skal hvetja
til umburdalyndis, jafnréttis og leitarnams sem undirbyr og hvetur nemendur sina til

patttoku i samfélaginu.

4.5 Samantekt

Pad er alveg ljost ad virk patttaka er forsenda proska og nams, hin eykur & sjalfsmynd og
undirbyr ungt folk fyrir fullordinsarin. Sé patttaka i samfélaginu ekki fyrir hendi eru likur a
félagslegri einangrun, vanmeetti og vanlidan. Skortur a frumkvaedi getur valdid pvi ad born
verdi oframfaerin, dvirk og einangrud. Hindranir i umhverfi, fordémar og stadalmyndir
eiga mikinn patt i ad skapa fotlun ungmenna ekki sidur en skerdingin. Unglingar eru oft
sjalfhverfir og hugsa mikid um pad hvernig adrir sjai pau og hegdun peirra. Sjalfsmynd
beirra er i métun og félagslegur proski um leid. Mead segir barnid prdast sem sjalfhverfa
veru en lzeri ad taka tillit til annarra pvi einstaklingurinn sé félagslegur fra fyrstu stundu.
Dewey taldi allt nam sidferdilegt og pad faeri ad mestu fram i samskiptum vid jafnaldra po

ad foreldrar og adrir skipti einnig mali.
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5 Sattmalinn, l6g og reglugerdir

Folk med fotlun hefur oft upplifad mikla mismunun, hvort sem um er ad rzeda
atvinnumoguleika, moguleika til menntunar eda fjolskyldulifs. purft hefur sérstok 16g til ad
tryggja pad ad félk med fotlun sitji vid sama bord og dfatladir samborgarar peirra. Af pvi
tilefni fannst mér naudsynlegt ad fara yfir helstu 16g og alpjodasampykktir sem eru i gildi &

islandi og varda petta malefni.

5.1 Log um malefni fatladra

Markmid laga um malefni fatladra nr. 59/1992 med sidari breytingum nr. 152/2010 er ad
tryggja folki med fotlun sambeerileg lifskjor vid adra samfélagspegna (Log um malefni
fatladra nr.152/2010). bar kemur skyrt fram ad stjornvold landsins hafi gengist undir
samning Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks og skulu tryggja ad tekid sé mid af
honum pegar dkvardanir og ahrif stefnumarkana er varda malefni fatladra. | 2.grein
laganna er tekid fram ad sd a rétt & pjénustu samkveemt pessum l6gum sem & vid
gedfotlun, proskaskerdingu, sjon- og heyrnarskerdingu eda hreyfihdmlun ad etja. [ 7.
grein kemur fram ad félk med fotlun skuli eiga rétt a allri almennri pjoénustu
sveitafélaganna og almennri pjénustu rikis. Fylgja skal almennum légum & svidi
heilbrigdis-, félagspjonustu og menntunar. Sé pjénustuporfin meiri en hin almenna
bjénusta reedur vid, skal hinn fatladi fa pjonustu samkvaemt Idgunum. | niunda kafla
laganna sem fjallar um malefni barna og fjoskyldna peirra er tekid fram i 18. grein ad
starfsmenn skdlakerfisins, félagspjonustu- og heilbrigdispjonustu skulu gefa sérstakan
gaum ad andlegu og likamlegu atgerfi barna. Undir tiunda kafla laganna eru greinar 24 og
25 sem snua ad lidveislu. Med pvi er att vid persdnulegan studning og adstod svo
einstaklingur geti notid menningar og félagslifs. Lidveisla er notud til ad brjéta nidur mara
félagslegrar einangrunar. | 26. grein laganna er einnig fjallad um félagslega haefingu og
endurhafingu. bessi ,pjalfun er til ad draga ur ahrifum fotlunar og auka haefni til

patttoku i daglegu lifi.

5.2 Barnasattmali Sameinudu pjédanna

Sattmali pessi var undirritadur fyrir islands hond 26. jantar 1990 og 6d8ladist gildi 27.
november 1992 (Barnasattmali Sameinudu pjédanna, 1992). Samningur pessi leggur
aherslu @ ad bannad sé ad mismuna bornum a nokkurn hatt og samkveemt 23. grein

laganna er tekid fram ad adildarrikin skuli studla ad virkri patttoku fatladra barna og
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ungmenna i samfélaginu. [ 31. grein er farid yfir rétt barns til hvildar og témstunda. Rétt
bess til ad stunda leiki og skemmtanir, sem og taka patt i menningarlifi og listum sem

haefa aldri pess.

5.3 Samningur Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks

purft hefur sérstakan mannréttindasamning Sameinudu pjédanna, pvi almennir
samningar hafa ekki dugad til (Hanna Bjorg Sigurjénsdéttir, Armann Jakobsson og Kristin
Bjornsdéttir, 2013). Fatlad folk hefur ekki haft sama adgang og adrir ad atvinnu, menntun,
fiolskyldulifi, heimili og sjalfreedi peirra ekki virt. Fatlad folk hefur purft ad pola
vanvirdingu, misnotkun, ofbeldi og fordéma. Samningur pessi synir peer breytingar sem

burfa ad verda svo fatlad félk njoti somu réttinda og adrir borgarar.

Samningur Sameinudu pjéodanna um réttindi fatlads félks var undirritadur pann 30. mars
2007 (Oryrkjabandalag islands, e.d). bennan samning gatu riki heims svo stadfest og sett

inn i 16g sin. [sland er eitt fjogurra rikja sem enn 4 eftir ad |6gfesta hann.

Markmid pessa samnings er ad félk med fotlun fai notid allra mannréttinda, frelsis og
verndar til jafns vid samborgara sina, ad vidringu og gofgi einstaklingsins sé geett
(Velferdarraduneytid, e.d.). Skilgreining fotlunar innan pessa samnings er ad allir peir sem
teljast vitsmunalega, likamlega eda andlega skertir. begar att er vid mismunun vegna
fotlunar er att vid adgreiningu, takmorkun eda utilokun, sama af hvada tagi hdn er. bar
getur verid komid i veg fyrir ad ad einstaklingur geti nytt sér mannréttindi sin og
mannfrelsi a svidum menningar, menntunar, efnahags og félagsmala. Samkvaemt 3. grein
lid c) er skyrt tekid fram ad samkveemt meginreglu samningsins eiga fatladir ad geta tekid
fullan og virkan patt i samfélaginu an adgreiningar. beir hafi jofn teekifaeri og ad virding
skuli vera fyrir rétti peirra svo pessir einstaklingar vardveiti sjalfsmynd sina. [ 7. grein er
tekid fram ad alltaf skuli hafa ad leidarljési pad sem barni er fyrir bestu og ad born med
fotlun skuli f& ad lata skodanir sinar éhindrad i ljos er kemur ad malefnum sem pau

vardar. Taka skal tillit til aldurs peirra og proska til jafns vid 6nnur born.

[ samningnum er farid sérstaklega yfir réttinn til patttoku i menningarlifi, ipréttastarfi,
témstunda- og fristundastarfi og er i 30. grein lid 5) tekid fram ad adildarrikin skuli gera

félki med fotlun kleift ad taka patt i témstundastarfi til jafns vié adra.

5.4 /skulydslog

Askulydslog nr. 70/2011 téku upprunalega gildi pann 5.april 2007 og var tilgangur peirra
ad stydja vid ungmenni og born til patttoku i aeskulydsstarfi (£skulydslog nr. 70/2007).

Med pvi var att vid starf par sem skipulogd er félags- og tomstundastarfsemi, par sem
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ungmenni vinna ad hugsjonum sinum, markmidum og ahugamalum. Hafa skal i huga
forvarnar, uppeldislegt, félagslegt og menntunarlegt gildi, sem eykur lydraedisvitund og

mannkosti ungmennanna.

Pad er merkilegt ad sja pegar Zskulydslogin eru lesin yfir ad hvergi er minnst &
félagsmidstod sérstaklega. Til er pé tillaga til pingsalyktunar, pingskjal 269-207. mal a 143.
l6ggjarfarpingi 2013-2014 um slika l6ggjof (Pingskjal nr. 269-207/2013-2014. Tillaga til
bingsdlyktunar). bar er lagt til ad mennta- og menningarmdlaradherra undirbui 16ggjof um

félagsmidstodvar og starfsskrar peirra.

5.5 Samantekt

Pad er sérkennilegt i nitima samfélagi ad til purfi sérstok 16g til ad tryggja ad félk med
fotlun skuli standa jafnfaetis 68rum samfélagspegnum. bad ad almenn |6g rikisins dugi
ekki til er merkilegt i ndtima samfélagi. Log um malefni fatladra nr. 152/2010 eiga ad
tryggja folki med fotlun sambeerileg lifskjor og tryggja pad ad einstaklingurinn fai pjénustu
vid hezefi. bad er einnig athyglisvert ad hugsa til pess ad barnaverndalég na oft ekki til
fatladra barna, heldur purfa pau sértaekari lagaramma likt og ad pau séu i raun ekki born,
heldur einungis f6tlud. [ [6gum um malefni fatladra er tekid fram ad Island hafi gengist
undir samning Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks og taka skuli mid af honum
begar dkvardanir séu teknar i malefnum fatladra. Samningurinn hefur p6 ekki enn verid
l6gfestur i landinu. Barnasattmalinn tekur skyrt fyrir rétt barns til tdmstunda og ad
adildarrikin skuli studla ad virkri patttoku fatladra barna og ungmenna i samfélaginu.
Einnig er tekinn fram i samningi Sameinudu pjédanna rétturinn til patttoku i
menningarlifi, iprétta-, tdmstunda- og fristundastarfi. Adildarrikin skuli gera folki med

fotlun kleift ad taka patt i tdmstundastarfi til jafns vid adra.
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6 Hindranir i tdmstundum fyrir fatlad folk, tenging i rannséknir

A sidustu drum hafa verid unnar skyrslur og athuganir & patttoku fatladra ungmenna i
félagsstarfi og peer hindranir sem pau eru ad upplifa. Farid verdur hér litillega yfir prjar

skyrslur og samantektir sem rannsakanda fannst gefa hvad skyrasta mynd af st6dunni.

6.1 Fristundapjdnusta i Reykjavik

Unnin var skyrsla fyrir Reykjavikurborg sem kom Gt i mai 2013 3 vegum skodla- og
fristundapjonustu  Reykjavikur ~ (Skéla- og fristundasvid  Reykjavikur, 2013).
Skyrsluhéfundar athugudu fristundapjonustu fyrir born og unglinga med fotlun i
Reykjavik. Nidurstodur hépsins voru ad innleida purfi hugmyndafreedi um fulla patttéku
an adgreiningar i félagsmidstodum og gefa pannig 6llum unglingum val um patttoku ad
vild. Starfid parf ad vera aldursmifad sem og einstaklingsmidad. Markmid fristundastarfs
borgarinnar er ad veita bornum og ungmennum taekifeeri til virkrar patttoku,
reynslunams, jafnraedis og lydreedis. Ad pjalfa samskiptafaerni, styrkja sjalfsmynd, auka
félagsfaerni, virkni og patttoku. Hépurinn komst ad peirri nidurstédu ad peim hdpi sem er
med fotlun og/eda proskafravik hefur ekki verid sinnt sem skyldi i félagsmidst6dvum

borgarinnar.

6.2 Upplifun ungmennanna

| grein Rannveigar Traustadéttur, Hénnu Bjargar Sigurjonsdéttur og Helga Pors
Gunnarssonar ,,ad alast upp med fotlun” sem birt er i Netlu, er farid yfir frasagnir
hreyfihamladra ungmenna af aesku sinni og uppvexti (Hanna Bjorg Sigurjénsdéttir, Helgi
Pér Gunnarsson, Rannveig Traustadéttir, 2010). Farid er yfir nidurstdodur rannséknar
beirra & aesku og uppvexti fatladra barna og ungmenna. Skodadur var skilningur peirra &
fotlun sinni, vinattu, skolagongu, fjolskyldu, vidhorfa og bpeirra eigin upplifun af
vidbrogdum annarra. Fotlud born eru oft hadari foreldrum sinum og eyda meiri tima med
fjolskyldu sinni en 6fatladir jafnaldrar peirra. Pau eru oft ofverndud, sem hindrar motun
sjalfsmyndar peirra. Pegar a unglingsar er komid getur reynst erfitt fyrir ungling med
hreyfihdmlun ad fylgja eftir jafnéldrum sinum vegna adgengis. Ungmennin upplifdu sig oft
sett i stadalimyndad hlutverk hins fatlada einstaklings eda sem eilifs barns. Ungmennin

upplifdu skerdingu sina ekki sem neikvaeda en upplifdu hana neikvaeda fra samfélaginu.
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6.3 Flutningurinn og afleidingar hans

Fyrir stuttu kom Ut skyrsla sem Félagsvisindastofnun Héskéla islands gerdi fyrir
Velferdarraduneytid i agust 2014 og kallast Flutningur pjonustu vid fatlad folk fra riki til
sveitarfélaga — mat a yfirfeersiu (Velferdarraduneytid, 2014). Gerd var sambeerileg konnun
arid 2011 og voru bornar saman nidurstédur vid rannséknina nu. Vid skrif pessa verkefnis
einbeitti ég mér ad hlutanum er sneri ad félagslegri patttoku og tdmstundum. Lagdar voru
fyrir spurningar til foreldra um patttoku barna peirra og i ljos kom ad skortur a félagsskap,
fjarhagsadstaedur og adstod voru algengustu hindranir ad mati foreldra. Bagt adgengi er
einnig hindrun. betta voru somu nidurstodur og arid 2011 en astandid virdist p6 vera ad
versna ef eitthvad er. [ dag skortir um 55% barna félagsskap 4 moti 47% arid 2011. Skortur
a félagsskap jokst eftir pvi sem bornin urdu eldri, pvi 68% unglinga a aldrinum 14-16

vantar félagsskap.

6.4 Samantekt

Skyrsla Skéla- og fristundasvids Reykjavikur er merkilegt plagg og skilgreinir vandann vel.
Nidurstodur hépsins voru paer ad bornum og ungmennum med fotlun hafi ekki verid sinnt
sem skyldi i félagsmidstodvum borgarinnar. Markmid fristundastarfs eigi ad gefa 6llum
ungmenum val um patttoku ad vild og pa purfi ad innleida hugmyndafraedi um fulla
batttoku og an adgreiningar. Astaedur pess ad petta hafi ekki gengid hingad til séu fa
stodugildi og engin stodugildi til ad sinna porfum pessara barna og ungmenna. Ungmenni
upplifa ekki alltaf skerdingu sina sem eitthvad neikveett en upplifa hana neikvaeda i
gegnum skilabod samfélagsins. Stadalimyndir eru rétgrédnar og ungmenni upplifa sig sett i
hlutverk eilifra barna. Skortur 4 adstod og félagsskap eru algengustu hindranir i patttoku i

félagsstarfi, sem og fjarhagsadstaedur.
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7 Adferd og framkveemd rannséknar

| bessum kafla geri ég grein fyrir framkvaemd rannséknarinnar. Markmidi hennar og peim
rannsoéknarspurningum sem hafdar voru til vidmidunar i peim vidtélum sem tekin voru.
Stutt umfjollun um patttakendur, undirbuning, framkvaemd, skraningu og urvinnslu

gagna. Einnig mun ég fara yfir réttmaeti og areidanleika rannséknarinnar.

7.1 Markmid og rannsdéknarspurningar

Markmid rannséknarverkefnisins var ad athuga pekkingu og vidhorf verkefnastjéra i
félagsmidstodvum i Hafnarfirdi til patttoku fatladara ungmenna i félagsmidstédvum.
Leitast var vid ad heyra hvernig verkefnastjorar styrdu starfi sinu til ad sinna peirri
blondun sem parf ad eiga sér stad, svo hugmyndafraedin um fulla patttoku gangi eftir.
Einnig var athugad hvada pekkingu peir héfdu & hugmyndafraedinni an adgreiningar par
sem allar félagsmidstodvar Hafnarfjardar eru innan veggja skélanna. Rannsakandi vildi
einnig fa upplysingar um pad hver stefna iprétta- og tomstundarads Hafnarfjardar veeri i

malefnum fatladra ungmenna.

Paer rannsodknarspurningar sem vidtolin voru byggd 4 attu ad draga fram vidhorf
vidmalenda til pessarar hugmyndafraedi, sem og upplifanir peirra af pessari bléndun.
Tekid skal fram ad svor peirra eiga einungis vid um vidhorf og pekkingu til peirrar
hugmyndafraedi sem raedd er hér ad ofan en ekki adra starfsemi félagsmidstodvanna. Ekki
er mogulegt ad yfirfeera paer nidurstédur a annad starf innan félagsmidstédvanna né allar

félagsmidstodvar Hafnarfjardar.

Lykilspurningar vidtalanna urdu pvi:

Hver er pekking verkefnastjéra 4 hugmyndafraedi um fulla patttéku og dn adgreiningar?
Hvada markmid og leidir eru [TH/ félagsmidstodvarnar ad nota til ad na til pessa hdps?
Hvada freedslu um fatlanir og fravkik er starfsfolk félagsmidsédvanna ad fa og hvada
skilning leggur pad i hugtokin?

7.2  Undirbuningur og patttakendur

patttakendur voru prir verkefnastjorar i félagsmidstodvum Hafnarfjardar. Allar konur og
unnu peer i sitt hvorri félagsmidstodinni stadsettar eru sin i hverjum skdla. Val a

patttakendum byggdist a pvi ad allar h6fdu paer lokid einhverskonar menntun sem tengist
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Menntavisindasvidi. Ad allar h6fdu unnid lengur en ar sem forstédukonur og ad innan
veggja allra skélanna eru sérdrredi i bodi fyrir nemendur. Undir sérurredin tel ég
namsver, einhverfudeild og sérdeild. patttakendur eru 27, 30 og 34 ara. Tveer eru
Utskrifadir tdmstunda- og félagsmalafreedingar og ein er utskrifud uppeldis- og
menntunarfraedingur. Vidtolin voru alls prju par sem ég vildi reeda vid hverja og eina i
naedi. Eg hafdi samband simleidis vid hverja og eina og kynnti fyrir peim verkefni mitt og
bokadi med peim tima i vidtal. Ekki verda tekin fram nofn forstodukvennanna né
starfsvettvangur, svo fyllsta trunadar sé gaett. Til ad audvelda pé yfirlestur nidurstadna

vidtalanna verda peim gefni gerfindfnin Linda, Hrénn og Jénina.

7.3 Aodferd

Vid gerd pessarar rannséknar akvad ég ad stydjast vid svokallada eigindlega
rannséknaradferd, en med henni er reynt ad skilja hvernig einstaklingar tulka eda upplifa
umhverfi sitt eda adsteedur (Schutt, 2012). Eigindlegar rannséknir gefa oft dypri skilning &
bvi sem er verid ad rannsaka, vegna pess ad rannsakandi er i meiri samskiptum vid
pbatttakendur. Eigindleg adferdarfreedi einblinir & tilfinningar, upplifanir og skodanir
einstaklinga med pad ad markmidi ad skilja pessar upplifanir og tilfinningar og merkingu
beirra fyrir daglegt lif einstaklingsins (Hatch, 2002). Rannsakandi studdist vid 6flun gagna

og vidtol vid gerd pessarar rannséknar.

bPema, eda kodun, felur i sér ad flokka gognin sem rannsakandi hefur aflad sér (Creswell
og Clark, 2007). Hann setur fram hugmyndir um pemu eda flokk sem gengur Ut 4 ad finna
sameiginleg einkenni i gdgnunum. Eftir hvert vidtal tok ég saman helstu atridi og greindi

sameiginleg pbemu eda kédun.

7.4 Skraning og urvinnsla

Eg notadist vid opin vidtol til ad fa pau svor sem ég var ad leita eftir. Eg hafdi skrad hja
mér einar 15 stadladar spurningar til ad stydjast vid og til ad opna vidtalid. Eg gat pannig
styrt vidtalinu en samt gefid vidmaelendum faeri 8 ad tala opinskatt. Hvert vidtal tok um
15-20 minatur og voru pau o6ll tekin & viku timabili i febrdar 2015. Vidtélin foru fram i

félagsmidstodvunum sem vidmeelendur unnu i.

7.5 Réttmeeti og areidanleiki

Hugmyndafraedin um fulla patttoku og an adgreiningar er buin ad vera innleidd i islenskt
samfélag um arabil og atti ad vera ordin hluti af daglegu lifi i skdla sem og tdmstundum.

Tekin voru alls prju viotol vid prja verkefnastjora félagsmidstodva. Pad hefdi vissulega
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verid kostur ad na ad taka vidtal vid alla verkefnastjéra til ad fa heildstaedari mynd en pad
nadist pvi midur ekki. Allir verkefnastjorarnir hafa uppeldis- eda tdmstundamenntun og
attu pvi ad vera vel ad sér i pessum malaflokki. Allar hafa paer langa og mikla reynslu af
félagsmidstodva-, iprotta- og tomstundastarfi sem og ad hafa starfad lengi innan veggja
skola par sem mikil ahersla er 16gd a sérurraedi i skdla. Ekki er mogulegt ad alhaefa né
yfirfaera nidurstodur vidtalanna par sem um eigindlega adferd er ad reeda. En paer gefa po

visbendingar um vidhorf og pad starf sem fram fer.

7.6 Samantekt

Markmidid er ad athuga pekkingu og vidhorf verkefnastjéra i félagsmidstodvum i
Hafnarfirdi til patttoku fatladra ungmenna i starfi peirra. Hvernig eru verkefnastjoérar ad
studla ad blondun og fullri patttoku allra ungmenna i sinni félagsmidst6d og hver stefnar
ITH sé til ad sinna pessari skyldu sinni. Lykilspurningar urdu prjar og rannséknin byggd &
vidtolum. Notast var vid eigindlega adferdarfraedi og gagnadflun svo ekki er mogulegt ad
alhaefa um nidurstddur. Vidtolin voru kédud og sameiginleg pemu fundin, sem og sértaek.

Fyllsta tranadar var geett sem og nafnleyndar viomaelenda og félagsmidstodva.
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8 Nidurstoodur rannsoknar

Eftir ad hafa skodad innihald og rynt i pema hvers vidtals kom i ljés raudur pradur i
gegnum pau oOll er vardar pekkingu @ hugmyndafraedi um fulla patttoku og 4an
adgreiningar. bad sama 4 vid um pekkingu verkefnastjéra @ hinum éliku fotlunum peirra
sem sakja félagsmidstodvarnar. Hugtakaskilningur reyndist vera mjog misjafn eftir

verkefnastjérum.

[ Hafnarfirdi eru verkefnastjérar félagsmidstédvanna ekki adeins yfir peirri starfsemi,
heldur eru peir einnig verkefnarstjorar fristundaheimilanna en pau sja um lengda vidveru
fyrir 1.-4. bekk grunnskélanna. Erfitt reyndist fyrir pd alla ad greina @ milli pessara tveggja
starfsstada. Oft voru verkefnastjorarnir ad lysa starfsemi eda ndmskeidum sem snéru pa
ad fristundaheimilinu en nyttist kannski ad einhverju leyti i félagsmidstddinni en var ekki

kynnt sem slikt.
Hroénn sagdi:

-Starfsfolkid fer a svona studningsfulltrianamskeid, en pad er bara fyrir

fristundaheimilid.

Spurt var i byrjun hvort pad veeru einhver born med fravik eda fatlanir sem saektu
félagsmidstodvarnar? Einnig hvort verkefnastjorarnir geetu tiltekid nokkrar, voru svorin
mjog olik:
Linda svaradi:

-Nei, pau maeta ekki vel og ég veit eiginlega ekki afhverju? Eg held ad hluti

af vandamalinu sé kannski ad pau bua dreift um baeinn og myndu kannski

frekar mezeta ef ad pad veeri opid fyrir pau beint eftir skéla. bad er

orugglega oft erfitt ad koma sér aftur af stad pegar pu ert kominn heim.
Hrénn svaradi:

-J4, pad eru oOrugglega einhver. bau eru alveg nokkur med allskonar
greiningar. bau eru kannski svona tiu af fimmtiu krokkum sem eru erfid
sem ad vid sjdum. bPad eru nokkrir Ur namsverinu sem eru duglegir ad
maeta og taka patt. Ef pad er einhver sem er med sér prégramm eins og
vid reidistjérnun eda slikt, pa bara spyrjum vid og faum alltaf ad vita.

pekkingin a fravikunum er i raun ekki mikil.
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Jonina svaradi:

-Nei, pau bua svo dreift og eru pvi ekkert ad maeta. Vid hofum leyft peim
ad koma i umbunarveislur og svoleidis. bad var einn sem var ad koma &

daginn en ekki a kvoldin.

Rannsakandi spurdi pa hvort félagsmidstodin veeri med einhverja stefnu eda markmid til
ad nd betur til pessa hdps og hvort ad pad veeri einhver sérstok vinna i gangi til ad na til

pessara krakka.
Linda svaradi:

-Nei, kannski ekki neina stefnu. Vid hoéfum samband vid deildarstjéra
sérdeildar og akvedid var ad setja @ sérstaka opnun fyrir pennan hodp.
Pessi sér opnun er til ad kynna pau fyrir starfsfélki og starfseminni. P4 vilja
bau kannski koma 4 kvoldin. bessi sér opnun er i raun svo undir peim
komin, hvad pau vilja gera. Hver stadur gerir eins og hann getur og verdur
hver ad meta fyrir sig. Markhdparnir eru misjafnir og pa misjafnt hvort
unnid sé med leiki, félagsfeerni eda hépefli. bad er sko engin skylda ad
vera med sér starf fyrir pennan hép en pau eru audvitad velkomin og
starfid verdur audvitad ad falla ad peim timaramma sem er opid hja

okkur.
Hronn svaradi:

-Nei, erum ekki med neina sérstaka stefnu i peim malum. Namsradgjafinn
finnur fyrir okkur krakka og vid hittum pau einu sinni i viku, en pad eru

bara svona krakkar sem vantar sjalfstraust.
JOnina svaradi:

-Nei, engin stefna sem slik, vid erum med tengingu vid proskapjalfa inn i
skdla og pau eru audvitad alltaf velkomin og vid vitum hvad pau eru morg.
pad er ekkert @ méti pvi ad pau komi en pau fa somu upplysingar og adrir.

bau fa bara dagskra og vid latum pau vita pegar pad er opid.

Pegar i lj6s kom ad verkefnastjorarnir vaeru ekki med neina stefnu innan sinna
starfsstodva var spurt hvort paer pekktu pa til stefnumdrkunar innan iprétta-, og

témstundarads Hafnarfjardar/ITH.

Linda svaradi:
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-betta er audvitad allt starfsemi innan iTH en tengingin hér er mikil inn
skoélann. Ef ad pad er eitthvad sérstakt sem ad pau leita til min med get ég
audveldlega farid til minna yfirmanna og pa athugad hvort pad sé ekki
eitthvad sem ad vid getum gert. bessi sér opnun er til daemis bara hér, en
ekki & vegum [TH. betta er sér lausn hja okkur. En pad er audvitad freedsla

fyrir okkur 4 ndmskeidum & vegum ITH um ymsar raskanir.
Hrénn svaradi:

-Nei, ég bpekki ekki til pess. Starfsfélkid hér fer samt & svokallada
hopastarfsbraut par sem peim er kennt hvernig @ ad vinna med svona
jadarhdpa. En petta er svona happa, glappa. Eg kannski segi vid minn
yfirmann ad okkur vanti fikniefnafreedslu og pa er eins smidja @ naesta
sameiginlega starfsmannafundi um fikniefni.
Jonina svaradi:

Nei, en starfsfolkid faer fraedslu um allar greiningar. Vid erum ekkert ad
elta stefnu skdlans, vid erum allt annad batteri. Hér er sama fyrirkomulag
og annarsstadar. Vid erum med hdpastarf i samstarfi vid skélann, par sem
namsradgjafi og ég vinnum ad gerd hops i kringum pann einstakling. betta

virkar mjog vel.

Spurt var hvort verkefnastjorarnir, sem allir voru med uppeldismenntun, pekktu til

hugmyndafraedinnar um fulla patttoku og an adgreiningar.

Linda svaradi:

-Ja, pekki til hennar, eda pess ad allir geti tekid patt. Vid eigum sko rétt
a auka starfsmanni fra félagspjonustunni @ pessar opnanir, eda hun
greidir fyrir hann. Svo allir geti tekid patt, ef ad til deemis einstaklingur
Ur sérdeild kaupir mida & vidburd leita ég eftir upplysingum fra
deildarstjora. Hvad er pad sem vid purfum ad vita, hvernig bregst hann

vid og hvar er hann sterkur eda veikur?.
Hroénn svaradi:

-Nei, i rauninni ekki, ég fékk enga fraedslu um pessi mal i naminu.
J6nina svaradi:

-Ja, bara su kennsla sem ég fékk i naminu, sneri kannski ekki beint ad

folki med fotlun.
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8.1 Samantekt

Vidhorf og pekking 4 hugmyndafraedi um fulla patttoku og an adgreiningar virdist vera 6lik
eftir starfsstodum og virdist sem nokkud vanti uppa. Malefni fatladra ungmenna virdast
ekki vera & stefnuskrd stadanna pd svo ad tilmaeli séu par um. F6tludum boérnum virdist
ekki verid gefid sama taekifeeri og 6drum bornum til ad taka ad fullu patt i starfi sinnar
félagsmidstodvar. Svo virdist sem ad peim séu gefnar ndakveemlega somu upplysingar en
ekki gaett ad skilningi og moguleika til patttoku. Bérnin adlégud ad pjénustunni en ekki

ofugt.
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9 Umraedur

[ pessum kafla mun ég draga saman nidurstédur rannséknar minnar og fara yfir
sameiginlega praedi sem og sértaeka. Eg mun setja skyrt fram svor peirra spurninga sem
lagt var upp med i byrjun og draga fram onnur svor sem voktu athygli mina. Nidurstédur
rannséknarinnar verda svo tengdar ségunni, peim regluramma sem heldur utan um

bennan hop i félagsmétun og vidhorf samfélagsins.

1. Hver er pekking starfsfolks & hugmyndafreedi um fulla pdtttéku og dn
adgreiningar? begar farid er yfir svor verkefnastjoranna er erfitt ad atta sig a
skilningi peirra @ hugmyndafraedinni. Tveir verkefnastjéoranna téku pad fram
ad peir hofou fengid einhverja freedslu i sinu nami en einn ték pad sérstaklega
fram ad han fékk enga kennslu i malefnum fatladra. Bod um fulla patttoku var
i raun kynningarbaeklingur og dagskra félagsmidstodvarinnar 4 géngum
skdlans. Litid var & adsékn og adkomu pessa hops i félagsmidstodvarnar sem
sérurraedi og ad einstaklingarnir pyrftu ad adlaga sig ad pjénustunni en ekki

pjonustan ad ungmennunum.

2. Hvada markmid og leidir er ITH/ félagsmidstédvarnar ad nota til ad nd til
pessa hops? I 1jés kom ad enginn vidmaelandanna pekkti til neinna sérstaekra
leida eda markmida innan [TH til pess ad pjonusta pennan hép ungmenna i
Hafnarfirdi. Hver er i raun ad vinna i malefnum sinnar stédvar en engin
sérstok ahersla er & ad stydja vid pennan hép neitt sérstaklega til ad veita
peim adgengi og fulla patttoku ad hefébundnu félagsmidstodvarstarfi. Allt
kapp er lagt 4 hopastarf sem byggir a litlum hépum par sem grunnur er lagdur

ad aukinni félagshaefni og patttoku.

3. Hvada fraedslu um fatlanir og fravik er starfsfolk félagsmidsédvanna ad fa og
hvada skilning leggur pbad i hugtékin? Allir verkefnastjorarnir pekktu ad
einhverju leyti til élikra fatlana og h6fdu peir allir sétt ndmskeid & vegum [TH.
| 1j6s kom ad flestir hefdu pd sétt bessi namskeid i tengsum vid

fristundaheimilin og pvi efnid oft almennt og midad ad yngri bornum.
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Pad sem var sameiginlegt i starfi allra verkefnastjéranna, var vinna peirra med
hopastarf sem & sér stad innan félagsmidstédvanna. Enginn verkefnastjéranna lagdi
aherslu 4 ad sérstaklega veeri unnid ad pvi ad adlaga starfsemina ad hoépi barna med
fotlun og ungmenna, ad pau veeru jafnir patttakendur, pé svo ad tekid veaeri fram pau
vaeru velkomin. Engin markmid virtust vera fyrir hendi ad veita pessum hoépi adstod til
patttoku heldur var alltaf horft til sérurraeda en ekki fullrar patttéku og dn adgreiningar
a peim stodum par sem peir verkefnasjorar sem ég tok vidtal vid starfa. beir téku pd
fram ad vissulega veeru peir til i meiri blondun en voru kannski ekki vissir um hvernig

hun eetti ad fara fram.

Hlutverk félagsmidstodva er ad kenna ungmennum ad sja margbreytileika samfélagsins
og a0 ungt félk hugsi & lydraedislegan hatt. Pad sem er sameiginlegt 6llum ungmennum
er proski sjalfsmyndar og porf fyrir speglun jafningja til ad auka 4 félagsproska peirra og
koma i veg fyrir einangrun. Ppatttaka fatladra ungmenna i Hafnarfirdi i
félagsmidstodvum virdist ekki vera mikil og pa er spurning hvort pessi born séu ad fa
ba pjonustu og adstod sem pau eiga rétt a? bessi born eru liklegri til einangrunar en
onnur born sékum skorts & Urraedum, einheafingar, lélegs adgengis, timarammi er oft

prongur og samgongur slakar eins og komid hefur fram i rannséknum.

Ungmennin virdast vera adlogud ad pjonustunni og pvi sem hentar félagsmidstodinni
en ekki pjonustan adlogdud ad ungmennunum med tilliti til peirra pjonustuparfa.
Hugsunarhatturinn virdist enn vera fastur i ad beerinn sinni skyldu sinni med
upplysingagjof og synir fram 4 ad hann sinni skyldu sinni med sérdrreedum en jafningja-
og mannréttindasjénarmidin gleymast. bu att rétt a vissri pjdnustu sem er veitt en ekki
er horft til geeda, uppeldissjénarmida eda tilgangs. bad er margt gott starf sem unnid er
i Hafnarfirdi og i félagsmidstodvum baejarinns en alltaf ma gera betur. Kletturinn er til
ad mynda ad vinna mikid og gott starf en ytir mégulega undir adgreininguna. Tillaga ad
aukinni blondun veaeri mogulega ad starfsfolk Klettsins og pjonustupegar hans feeru
saman i hverfafélagsmidstodvar 8 medan adlogun 34 sér stad. Sérurraedi eru alls ekki af
hinu sl&ama en pau eru eins og ordid gefu til kynna sér. Vinna med pessum hédp
einstaklinga krefst einstaklingsmidunar ad vissu marki. Oll eru bérnin 6lik og 6likra

nalganna er porf.

Adlaga parf pjénustuna ad porfum allra ungmenna, starfsemi, opnunartimar og
vidburdir verda ad vera opnir 6llum ungmennum svo pau upplifi sig sem jafningja og fai

teekifaeri til ad spegla sig i upplifunum og proska jafnaldra sinna. Rjufa parf félagslega
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einangrun pessa héps og gera peim kleift ad vera fullir patttakendur i pvi starfi sem i

bodi er.

Vonandi verdur hugmyndafraedi um fulla patttoku an adgreiningar innleidd i frekari
meeli, eins og 16g kveda &4 um. Ad vitundavakning verdi innan stjornsyslunnar um ad
fjdrmagn verdur ad vera tryggt til ad sinna pessum hoép barna og ungmenna par sem
bau eru hluti af heildinni. Ad pau hafi sému valkosti til fristunda og témstundaidkunar

innan sinnar félagsmidstodvar eins og jafnaldrar peirra.
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10 Lokaoro

Pad vekur mig til umhugsunar pegar verkefnastjérar segja fra pvi ad pad sé engin stefna
innan iprétta- og tdmstundarads Hafnarfjardar i malefnum fatladra (hvort sem pad reynist
rétt edur ei). Eg velti pvi fyrir mér hvort ekki sé gert rad fyrir pessum hép barna i almennu
félagsmidstodvastarfi. Allt kapp virdist vera lagt a eina adferd sem er hdpastarf, par sem
einstaklingar eru teknir inn i tilbdinn vinahdp og vonast til ad pad skili sér i aukinni
félagsfeerni og tengslamyndun sem er gott i sjalfu sér. Min upplifun eftir vidtolin var su ad
bad veeri of flokid og krefdist of mikils af starfsfélki ad reyna na betur inn pessum hép. Ad
pbau yrdu ad adlaga sig ad pvi starfi sem pegar er unnid, en ekki ad félagsmidstodin gaeti
adlagad sig ad hépnum. | bodi veeru sérurraedi fyrir pennan hdp sem pau gaetu nytt sér og
bvi kannski tilgangslaust ad leggja meira pudur i ad fa pau inn i hefébundid
félagsmidsstodvarstarf. Fyrir pennan aldurshép eru pé ekki morg sérdrraedi innan

Hafnarfjardar heldur adeins félagsmidstodin Kletturinn.

Félagsmidstodvar hafa eins og adrar stofnanir beaejarins ferngid ad finna fyrir samdraetti i
fjaratlatum sem leida af sér faerra starfsfolk og takmarkadri opnunartima. Vissulega geta

petta verid ahrifapaettir i pvi ad erftt getur reynst ad auka a blondun innan peirra.

Eg tel ad leggja mikla vinnu i pennan malaflokk pvi vissulega er haegt ad gera betur. Eg tru
pvi stadfastlega ad starf félagsmidstodva sé mikid og mikilvaegt fyrir allan ungddém, pad er
rétt sem Arni segir ad félagsmidstédin sé stadur par sem ungmenni leeri & lydraedi, ad
mannast og fagna fjolbreytileikanum. bessvegna tel ég mikilveegt ad félagsmidstodin sé

fyrir alla en ekki bara suma.

Mannréttindi kosta peninga pad er stadreynd, en pau eru I6gum bundin og peim ber ad
fylgja. Pad er bannad med 16gum ad mismuna félki sékum foétlunar. Einn verkefnastjérinn

sagdi pad ekki skildu ad vera med starf fyrir pennan hdp og pvi svara ég:

-J0, pad er skylda pvi pau eru hluti af heildinni, en ekki sér hopur.
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