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Agrip

petta verkefni er lokaverkefni til B.Ed.-profs i leikskolakennarafreedum vid kennaradeild
Menntavisindasvids Haskola islands. Verkefnid er tvipatt. Annars vegar er greinagerd par sem
fjallad er um hvad adalnamskré leikskola segir um utindm barna og nytingu neerumhverfisins, pa
er gerd grein fyrir hugtékunum Gtikennslu og utindmi, kenningum um nam og proska barna og
hvernig per liggja uppbyggingu og moétun verkefnanna til grundvallar. Hins vegar er
verkefnasafnid sjalft sem inniheldur 20 utikennsluverkefni par sem naerumhverfi Hafnar er nytt
sem uppspretta nams barnanna. Verkefnin henta einna helst fyrir elstu born leikskolans pott
sjaldnast sé haegt ad skilgreina akvedinn aldur ef horft er Ut fra einstaklingsmidun i skipulagi
namsumhverfis barna. Tilgangur verkefnsins er ad syna hvernig hagt er ad nyta nerumhverfid
sem uppsprettu ndms ungra barna og tengja vid pau teekiferi sem liggja i nerumhverfinu &
Hornafirdi. bau felast medal annars i sérstddu beejarins og tenglsum hans vid sjavarutveg og
naleegd vid nattarudflin, jokulinn, tignarleg fjoll, skdglendi, eyjarnar ati fyrir strondinni og
tjarnirnar & svaedinu. A Hornarfirdi er einnig fjolbreytt fuglalif og stutt er ad fara til ad sja flest
islensk husdyr. bvi er 6hett ad segja ad sérstada baedi leikskola og grunnskola a svedinu sé

allnokkur enda flest teekifeerin i gongufeeri barnanna sem heagt er ad nyta sér & Hornafirdi.
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Formali

Ahugi minn & atikennslu héfst pegar ég byrjadi ad vinna & leikskolanum Lénguhdlum rid 2010.
[ leikskolakennaranaminu er mikid kennt um hvernig haegt er ad nyta umhverfi sem uppsprettu
nédms barna. Hefur st hugmyndafradi heillad mig og tel ég ad med utikennslu sé haegt ad na svo
morgu fram og flétta marga peetti saman. Ad minu mati verda verkefnin ahugaverdari fyrir vikid
fyrir bérnin og pau dhugasamari um umhverfid sitt. Eg tel ad med Gtikennslu felist stédug
teekifeeri til endurnyjunar i starfi pvi alltaf ma finna par eitthvad nytt og ad mikilveegt sé ad vera
i samskiptum vid nersamfélagid.

Vid val & lokaverkefni kom ekki margt annad til greina en ad gera verkefni tengt
atikennslu pvi taldi ég ad pad geeti nyst mér vel i framtidinni. Ad minu mati gat ég tengt saman
allt pad sem ég hafdi tileinkad mér i naminu i pessu tiltekna verkefni, pvi ad Utikennsla er mjog
fjolbreytt. Vinnan vid motun pessa lokaverkefnis hefur opnad augu min fyrir pvi hvad vid
Hornfirdingar erum lansamir med baejarsteedi og hve dyrmeet teekifaeri skolarnir & stadnum hafa i
notkun néttarulegs og manngerds umhverfis sem hluta af nami barna. P& hefur vinnan vid motun
verkefnasafnsins verid mér mikilveegt leerdomsferli i ad skapa ungum bdérnum fjélbreyttar
adstaedur til ndms og hefur ahugi minn & utikennslu ekki dvinad, heldur aukist til muna.

Eg vil pakka leidbeinandanum minum Audi Palsdottur fyrir leidsdgn og studning vid gerd
pessa verkefnis. Einnig mémmu, Baru Margréti Baldvinsdottur, fyrir dmaldan studning & 6llu

ferlinu og peim sem hjalpudu mér med yfirlestri. Eg er peim 6llum pakklat.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritudum. Eg hef kynnt mér Sidareglur Haskola
islands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim samkvemt
bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sott til annarra eda fyrri eigin verka, hvort sem um
er ad reeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum sem lagt hafa mér 1id med
einum eda 6Adrum heetti en ber sjalf(ur) abyrgd a pvi sem missagt kann ad vera. Petta stadfesti ég

med undirskrift minni.

Reykjavik, 8. mai 2015




Inngangur

[ pessu verkefni er fjallad um Gtikennsluverkefni sem motud voru fyrir leikskolann Lénguhola &
Hofn i Hornafirdi. Verkefnasafnid og greinargerd um pad er lokaverkefni i
leikskolakennarafreedum vid Kennaradeild Menntavisindasvids Haskola islands til B.Ed.-profs.

Lokaverkefni petta er tvipatt. Annars vegar er greinagerd par sem fjallad er um hvad
adalnamskra leikskdla segir um atindm barna og nytingu naerumhverfisins, pa er gerd grein fyrir
hugtokunum atikennslu og Gtinami, kenningum um ndm og proska barna og hvernig per liggja
uppbyggingu og motun verkefnanna til grundvallar. Hins vegar er verkefnasafnid sjalft. bad
inniheldur 20 utikennsluverkefni par sem nerumhverfi Hafnar er nytt sem uppspretta nams
barnanna. | verkefnasafninu er sérstaklega gerd grein fyrir hverju svaedi fyrir sig sem skipulagt
hefur verid sem vettvangur einstakra verkefna. Verkefnin henta einna helst fyrir elstu born
leikskolans p6 audvitad sé erfitt ad skilgreina dkvedinn aldur ef horft er Gt fra einstaklingsmidun
i skipulagi namsumhverfis barna.

Ahugi héfundar & ad nyta neerumhverfi skéla sem uppsprettu nams barna hefur aukist
umtalsvert & sidustu misserum. Vida eru deemi um ad dyrmeet tekifaeri til ndms vid bajardyrnar
sem ekki eru nyttar. A pad vid & Hornarfirdi eins og annars stadar. Med skipulogdu verkefnasafni
sem hefur skyra en einfalda framsetningu og motad er fyrir einn tiltekinn stad potti hofundi liklegt
ad styrkja maetti markvisst atinam.

Starfsmannahdpurinn a leikskélum er & Hornafirdi likt og annars stadar er samsettur af
baedi menntudum kennurum og svo 6drum sem hafa annad hvort annars konar framhaldsmenntun
eda ekki neina. betta var haft i huga vid gerd verkefnasafnsins og haft i huga ad allir peir sem
starfa innan veggja leikskolans gaetu nytt verkefnin. pa eru verkefnin 6ll eins sett fram og a
hnitmidadan hatt.

Hugmyndir verkefnanna eru fengnar Gr ymsum attum en eiga pad sameiginlegt ad vera
innblastur af pvi sem hoéfundur hefur tileinkad sér i ndmi sinu. Einnig voru sumar hugmyndir
fengnar af vefsidum. Reynt hefur verid ad geta uppruna hugmynda og heimilda eftir bestu getu.
Vid val & verkefnum var reynt ad hafa pau sem fjolbreyttust. Reynt var ad horfa at fra
sjonarmidum barnana um hvad peim geeti pétt dhugavert. Sum verkefnin voru profud med

boérnunum & leikskélanum Lénguholum veturinn 2014-2015.

Greinagerd pessi er byggd upp pannig ad a eftir pessum inngangi er kynnt umhverfi
Hornafjardar og leikskélans Longuhola. Pvi nast er rynt i adalnamskra leikskola og hvad hun

segir um utinam og Gtikennslu. Hugtokin dtinam og utikennsla eru sidan raedd og fjallad um



mikilvaegi Gtindms i leikskélastarfi. pa er fjallad um Gtinam i tengslum vid kenningar John Dewey
og Lev Vygotski um ndm og proska barna og hvernig per liggja uppbyggingu og motun
verkefnanna til grundvallar. Sidasti meginkaflinn kynnir sidan verkefnasafnid sjalft,

uppbyggingu pess og skipulag. I lokin eru svo kynntar heimildir sem studst var vid.

Neerumhverfi leikskolans
Verkefnasafn pad sem kynnt er hér er métad fyrir H6fn i Hornarfirdi og pa sérstaklega
leikskolann Longuhdla sem stadsettur er um midbik péttbylisins.

Hofn i Hornafirdi

Sveitarfélagid Hornafjérdur er stadsett a sudaustur hluta landsins, naer fra Lomagnupi i vestri og
ad Hvalnesi i austri. [ sveitafélaginu bta alls 2150 manns, par af 1741 & H6fn. (Riki Vatnajokuls,
e.d.: Hagstofa Islands b, e.d.: Hagstofa

islands c, e.d.).

AEgisioa

Hornfirdingar eru lanssamir ad hafa
fallegan fjallahring sem umlykur baeinn
med tignarlegum skridjoklum. Adal-
atvinnugreinar Hornfirdinga eru tengdar
sjavarutvegi bzdi i landi og til sjos, en &
sidastlionum arum hefur ferdapjonustan
rutt sér til rims og vex ort med hverju

ari.

Mynd 1. Yfirlitsmyndir af Héfn.



Samfélagid hefur motast sem Gtgerdarber og hefur sjavaritvegur markad spor i lifi bajarbua.
Arlega eru haldnir vidburdir eins og Humarhétidin og sjomannadagurinn. Mdrg born eru pvi &
einn eda annan hatt tengd sjavaritvegi og audvelt er ad nota sjoinn og sjavardyr sem uppsprettu
nams barna. pratt fyrir rika tengingu vid sjavaratveginn, ma ekki gleyma sérstédu baejarins og
nalegd vid oOll nattarudflin, jokulinn, tignarleg fjoll, skoglendi, eyjarnar Gti fyrir strondinni og
tjarnirnar & svaedinu. A Hornarfirdi er einnig fjolbreytt fuglalif og stutt er ad fara til ad sja flest
islensk hasdyr. bvi er dhett ad segja ad sérstada badi leikskdla og grunnskéla & svaedinu sé
allnokkur enda 6l pessi teekifeeri i gongufaeri barnanna. A Hofn er vedur yfirleitt milt allt arid,
pott vissulega geti blasid hressilega. Vetur er almennt snjéléttir en drkoma getur verid nokkur

begar sunnanattir rikja.

B e L o i
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Mynd 2. Myndir fra Héfn.

Leikskdlinn Lénguhdlar
Leikskolinn Lénguholar var stofnadur arid 1979 sem tveggja deilda leikskoli. Arid 1990 var

pridju deildinni beett vid asamt eldhdsi. Leikskdlinn kynnir sig sem Utileikskéla med aherslu &
uppeldisstefnu Reggio Emilia og byggir skolastarfid og skipulag pess a peirri hugmyndafraedi.
Vorid 2015 storfudu & leikskdlanum samtals fimmtan manns, par af tveir
leikskdlakennarar, einn leikskolakennaranemi, einn sérkennslukennari med diplému i
leikskolakennarafreedum, einn iprottafreedingur, einn proskapjalfi, matradur og atta adrir an

framhaldsmenntunar. Stor og mikill gardur umlykur leikskolann og skiptist hann i prja misstora
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garda. Gengid er Gt i adalgardinn og er svo gengid Ur honum inn i hina. I adalgardinum eru
leiktaeki sem eru verksmidjuframleidd. I hinum tveimur er annarsvegar stort og mikid svedi med
grenitrjam sem bornin klifra i, leikteeki sem ekki eru sérstaklega framleidd sem leiktaki, t.d
hjolbardar og kefli undan rafmagnsvirum, og svo rdmgott sveedi til ad fara i ymsa leiki. I pridja
gardinum er grasblettur og tré sem nytist einna helst i fotbolta og adra leiki. Fyrirkomulagid med
atindminu er pannig ad prir elstu argangarnir fara tvisvar i viku Ut og er pad kallad i dagslegu tali
ad fara i Gtiskolann. Hver hépur & sitt sveedi i skoglendi sem kallast Hrossabithagi, eda Hrosso
eins og pad er kallad, og er i gongufeeri fra leikskolanum. Dvelja bornin par allt upp i tvo tima,
annan daginn er skipulagt starf en hinn frjals leikur. Yngri bornin fara i styttri vettvangsferdir en

ekki eins reglulega og pau eldri. (Leikskdlinn Longuhdlar, e.d.).

Mynd 3. Leikskdlinn Lénguhdlar.
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Ahersla Adalnamskrar leikskéla 2011

pegar Adalnamskra leikskola fra arinu 2011 er skodud ma finna ymislegt sem stydur Gtikennslu
og Gtinams. Namskrain kynnir annars vegar fjogur namssvid (bls. 41), sem eru laesi og samskipti,
heilbrigdi og vellidan, sjalfbearni og visindi og skdpun og menning, og hins vegar leidarljos (bls.
32-34) 22 leidarljos sem eiga ad visa leikskolum veginn i métun leikskolastarfs.

Namssvidin og leidarljosin skarast nokkud ef litid er a efnispeettina en ef dregid er saman
hvad fram kemur i tengslum vid nytingu neerumhverfis skola og utikennslu eru &herslur nokkud
skyrar. Fram kemur i namskranni (Adalnamskra leikskola, 2011) ad hvetja eigi til samvinnu vid
neersamfélag, taka mid af umhverfinu og studlad ad pvi ad nemendur verdi virkir pattakenndur i
samfélaginu. bar er lika 16gd ahersla a menntun til sjalfbaerni, ad boérnin faist vid vid vidfangsefni
sem tekur mid & dhuga peirra og byggja skuli & reynsluheimi peirra og frumkveedi og studla ad
virdingu fyrir nattru og umhverfinu. P4 er sérstaklega tekid fram ad gefa eigi boérnum teekifaeri
a fjolbreyttri utiveru og hreyfingu, ad hafa eigi fjolbreytt verkefni sem bjoda upp & margar lausnir
og hvetja skuli bornin til rannsékna og igrundunar par sem pau fa teekiferi til ad nyta
imyndunaraflid og skdpunarkraft sinn. Pa er skyr ahersla & mikilveegi pess ad kenna bérnum fré
unga aldri ad pykja veent um og virda nattaruna, pvi pau séu kynsl6din sem mun taka vid henni.

Allt eru petta paettir sem nalgun Gtkennslu og Gtindms styadur.

11



Ve

Utikennsla — atindm

Hugtokin Gtikennsla og atindm eru mikid notud i tengslum vid skdlastarf sem nytir nerumhverfi
skola. Nokkud er 6likt hvernig folk skilur pessi hugtok og pegar nanar er rynt i pau ma greina
skyran mun. Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir (2014) gera grein fyrir mun & pessum
hugtokum og benda & ad hugtakid utikennsla ner yfir pad sem snyr ad vidfangsefnum kennarans
og hugtakid atinam snyr ad barninu sjalfu og pvi sem gerist med pvi. bannig ma lita a hugtakid
atikennslu sem yfirhugtak um pad sem kennarinn gerir, p.e. pad sem hann hefur skipulagt og
undirblid og gerir svo med bornunum. petta getur falid i sér ad undirbla og semja verkefni sem
bornin eiga svo ad vinna. Hugtakid atindm er hins vegar pad sem snyr ad barninu sjalfu, hvad
pad leerir eda tileinkar sér i Utikennslunni, hvad svo sem felst i henni. Pad getur verid pad sem
kennarinn lagdi af stad med ad kenna eda vinna med tengt umhverfinu (Inga Lovisa Andreassen
og Audur Palsdottir, 2014).

Mikilveegi atikennslu og atindms i leikskoélastarfi
Vida hefur verid synt fram & i fraedilegri umraeedu og med visun i rannsoknir & skdlastarfi ad

utikennsla er &hrifarik leid sem leikskolar geta notast vid i starfi sinu (Inga Lovisa Andreassen
og Audur Palsdottir, 2014). ba er visad til pess ad nyta umhverfid sem uppsprettu ad nami
barnanna, skipuleggja vinnu i og um naerumhverfid (manngert og nattarulegt) og ad sjalfségou
skélaléoina sjalfa. Vio pad opnast tekifeeri fyrir kennara ad koma med nyja syn inn i starfid med
bérnunum.

Kristin Norddahl (2005) bendir & i grein sinni um atinam i leikskolastarfi ad pad hafi &tid
gert 6llum gott ad vera uti, hreyfa sig og njéta ferska loftsins, einnig til ad mynda tengsl vid
nattdruna og ad born nu til dags séu allaf ad fjarlegast nattiruna meir og meir. bvi sé fjélbreytt
utikennsla mikilveeg bérnum i natimasamfélagi.
hverju sinni. Algengt er ad sja verksmidjugerd leikteki & leikskolalooum sem flokkast undir
lokadan efnivid. Slikt leikteeki hafa baedi kosti og notagildi, en pau eru takmérkud midad vid
teekifeerin sem liggja i teekjunum sjalfum & stadnum sem pau eru a. Hins vegar pykir einnig gott
fyrir born ad upplifa adstedur par sem pessi teki eru ekki til stadar og pau purfa ad nota
imyndunaraflid rikar i leik sinum. 1 6skipulégdum adsteedum eins og skdgarlundum skapast
margvisleg og annars konar taekifaeri fyrir imyndunarafl barnanna (Gilbertson og fl., 2006).

Med ad nyta umhverfid er haegt ad efla margskonar proskapeetti i einu, til deemis fin- og

gréfhreyfingar i afmorkudum verkefnum ati vid. bannig ma pjalfa grofhreyfingar med pvi ad
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ganga og klifra i mismunandi undirlendi. Finhreyfingar ma styrkja til deemis med pvi ad binda
hndta. A svipudum nétum ma 6rva skynfeerin Gti i nattdrunni med 68rum heetti en inni, styrkja
félagsproska barnanna i hépvinnu og med pvi ad skiptasta & ad vera forystusaudur. pa gefast i
fjolbreyttum adsteedum margskonar teekifeeri til ad auka ordaforda barnanna og pannig dypka
hugtaka- og malskilning peirra (Gilbertson, og fl., 2006). | félagslegum leik og samskiptum laera
bérnin hvernig & ad haga sér i &kvednum adsteedum, t.d. hja gbtum par sem eru margir bilar, i
fjorunni og i klettum. Ad verda hraeeddur og koma sér sjalfur ur peim adsteedum felur einnig i sér
mikilveegan leerdom og eflir gjarnan tru peirra a eigin getu og raunheft sjalfsmat. pa felur
reynslan ad verda preyttur eftir gongu um nattarulegt dslétt land i sér askorun og teekifeeri til ad
koma lidan sinni og tilfinningum i ord verda annars konar. Slikt teekiferi pykja sidur bjodast
innan girdingar leikskdlans (Knight, 2009).

Margir fredimenn og rannsakendur a skdlastarfi hafa bent a ad born leeri best & pvi ad
upplifa oOlikar adstedur med ad nota skynferin (Knight, 2009). Pattur upplifunar er i pessu
sambandi mikilveegur og hlutverk kennara er ad skapa bérnum fjolbreytt teekifeeri til ad upplifa
6lika hluti og reda pa og vinna Gr pegar i skolann er komid. I skrifum Tovey (2007) og
Gilbertsson og félaga (2006) kemur fram ad teekifeeri til riklegrar upplifunar af nattdrunni og
nerumhverfinu sem lifad er i tengjast oft fyrst um sinn vedrinu og hvernig hagt sé ad njéta og
nyta Olikt vedur til nams. Fram kemur ad born upplifa hvernig vedrio getur breyst, reyna &
polmork sin, peim er kennt ad i raun er ekKi til neitt sem heitir vont vedur heldur bara éheppilegt
val & klednadi. Gott er ad gefa bérnum taekifaeri & ad upplifa fleiri gerdir efnividar en tilblins
efnividar pvi slikt efli skdpun peirra og frumkvaedi. ba purfi ad gefa bornum tekifzeri a ad finna
upp & leik i sameiningu vid 6nnur born.

Natimasamfélag breytist hratt og flestir foreldrar vinna fullan vinnudag. Allir purfa
teekifeeri til ad sinna sinum ahugamalum og pvi verdur timi med bérnunum oft minni en margur
hefdi viljad. Ef skodadar eru tolur Hagstofu islands eru flest bérn sem eru i leikskdla med étta til
niu tima vistunartima a hverjum degi (Hagstofa a, e.d). Pa reynist oft litill timi afgangs sem nytist
i einhverja ativist eda ad foreldrar fari og geri eitthvad med bérnunum sinum. Med aukinni
teeknivaedingu er meiri deegradvdél eda timapjofur innandyra og pvi fara mérg bérn minna (t.
Pessi proun veldur pvi ad Gtindm i leik- og grunnskéla er enn mikilvaegara en adur. Pa hafa
rannsoknir synt ad offita barna hefur fario vaxandi i vestrenu samfélogum (Tovey, 2007;
Gilbertson o.fl., 2006). Audvelt er fyrir leikskolana ad breyta skipulaginu sinu og taka upp
akvedna utidaga pvi par fa bornin mikla hreyfingu an pess ad upplifa pad sem likamsrakt. VVonast
er til ad pad verdi peim edlisleegur lifnadarhattur i framtidinni pad sem pau temja sér frd unga
aldri.
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Skipulag utindms

Reglur eru mikilveegar i samfélagi manna og pad & lika vid um atinam. Gott skipulag og skyrar
reglur minnka hettu & 6héppum (Inga Lovisa Andreasen og Audur Palsdéttir, 2014). Margar
heettur geta leynst fyrir utan leikskdlalédina, t.d. umferd bila, og bérnin geta tynst ef pau fylgja
ekki hopnum. A flestum leikskolum er algengt ad bornin séu i skeerlitudum vestum svo pau sjaist
vel pétt vida séu pau adalega notud i skammdeginu a veturna. Einnig er mikilvaegt ad bornin viti
hvad pau eru ad fara gera og hvert skal halda adur en farid er af stad og pekki sitt eigid sveedi.
Naudsynlegt er ad kennarinn pekki svaedid vel svo hann geti nytt pad til fulls (Knight, 2009).
Baornin purfa ad pekkja ytri afmarkanir, eins og kom fram i grein Kristinar Norddahl (2005) um
préunarverkefni sem hun styrdi & leiksolanum Alfheimum & Selfossi. Par settu kennarar upp
,osynilega girdingu‘ eins og eitt barnid kalladi pad.

Svadi barnana parf ad uppfylla dkvedin skilyroi, vera krefjandi, passlega hattulegt en ad
sjalfsdgou 6ruggt, svo pau fari sér ekki ad voda. Eins og Gilbert og félagar (2006) nefna i sinum
skrifum er naudsynlegt ad born ad hafa adgengi ad askorunum og fai teekifzeri til ad taka ahaettu
sem pau po réda vid. Hlutverk kennarans er ad adstoda pau en ekki ofvernda og hjalpa peim ad
lzera & umhverfid. En eins og Gilbertson og félagar (2006) benda & parf svaedid ad vera druggt,
t.d laust vid heettulegt rusl eins og glerbrot. P4 er mikilvaegt ad kennarinn sé med videigandi
oryggisbinad med sér eins og sjukratdsku og sima. Einnig er mikilvaegt ad kennarinn hafi a&ft sig
og kunni ad nota pau verkfeeri sem notud verda, t.d. kunni ad kveikja upp i eldstedi og viti
hvernig eigi ad ganga frd med druggum heetti (Gilbertson, o.fl., 2006). Gott er ad hafa med sér
nesti og eitthvad ad drekka og ef ferdirnar eru langar er naudsynlegt ad bornin komist a salerni
(Knight, 2009).
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Kenningar um nam og proska barna
Velferd barna er sa hluti leikskolastarfsins sem er hvad mikilveegastur og snyst um ad bjoda
bornum upp & notalegt og afslappandi umhverfi par sem komid er fram vid 6ll bérn jafnt og med
virdingu. Ef bornunum lidur vel i leikskdlanum pa eru pau betur buin til ad takast & vid ny
verkefni. Pad sem ber ad hafa i huga pegar ndm og proski barna er skodadur, er ad born proskast
og leera ekki i tdmarami. pvi er mikilvegt ad umhverfi barna sé érvandi svo pau geti tileinkad
sér nyja pekkingu.

Pegar skipuleggja & utindm med boérnum getur verid gagnlegt ad skoda kenningar
freedimanna um nam og proska barna og hafa i huga vid métun verkefnanna. A islandi er algengt
ad ryna i kenningar John Dewey og Lev Vygotski og verdur pad gert hér, en med sérstakri aherslu

a hvad slikar kenningar segja um utinam ungra barna.

John Dewey

John Dewey var feeddur arid 1859 i Vermont i Bandarikjunum og lést &rid 1952. Hann var
kominn af baendum i prjar kynslédir. Hann hlaut menntun sina sem heimspekingur i John
Hopkins haskolanum, kenndi sidan heimsspeki vid haskélann i Michigan par sem hann kventist
einum af nemendum sinum, Alice Chipman sem hafdi mikil ahrif & aherslur hans i menntamalum.

I bok Ingu Lovisu Andreassen og Audar Palsdottur (2014) um Gtinam og utikennslu i
skolastarfi kemur fram ad Dewey leit ekki & ndm barna sem undirbaning fyrir lifid, heldur veeri
nam hluti af lifinu. Dewey sagdi ad hlutverk kennarans veeri ekki einungis ad kenna bérnum
akvedna efnispaetti, heldur ad kenna peim ad tilheyra samfélaginu. Hann taldi ad best veeri fyrir
born ad tileinka sér nyja pekkingu og feerni pegar pau eru i samskiptum vid adra, pa baedi
fullordna og jafningja.

Kenningar Dewey snérust um ad hugsa barnid i midjunni, og ndmid atti ad taka mid af
og byggja a pekkingu pess. Dewey lagdi mikla &herslu & ad lzera i gegnum athafnir eda ad lera
af eigin verkum. I pvi felst i ad born leera medan pau eru ad gera hlutina sjalf og ad pau fai ad
handfjatla, sja og upplifa (Pound, 2005). bekkingarleit er verklegt ferli sem bodrnin lera af
reynslunni sem felst i ad pau fai sjalf ad vera patttakenndur en ekki ad taka einungis vid pekkingu
fra kennara. Taldi hann ad nam barna etti ad byggja & adstedum sem veeru alvoru adstedur og
ad born veeru i edli sinu forvitin pvi veeri peim edlislegt ad vera litlir visindamenn eda kdnnudir
(Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir, 2014).

AJ mati Dewey @ttu kennarar vera vel frodir um almenna pekkingu til ad geta upplyst

bdrnin, leggja sig fram i ad pekkja bérnin og peirra bakgrunn. Einnig ad byggja & pekkingu peirra
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og vera duglegir ad spyrja spurninga til ad komast ad hvad bornin vita og kunna. Dewey taldi ad
ném atti ekki einungis ad fara fram innan veggja skolans heldur ad felast i ad taka pétt i alvoru
adsteedum vid ad leysa vidfangsefni. bvi feelist hlutverk kennarans lika i ad skipuleggja kennsluna
at fra ahugasvidi barnana og til ad vekja ahuga peirra a&tti kennarinn ad spyrja opinna spurninga
sem pau ettu ad leita ad svarinu (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir, 2014; Mooney,
2000; Pound, 2005).

Lev Vygotski

Lev Vygotski var feeddur arid 1896 i Hvita-Rasslandi og lést arid 1934 pa adeins 38 ara ad aldri
ar berklum. Vygotsky leerdi til leknis en skipti fljétt yfir i 16gfreedi en stundadi einnig nam i
sogu, bdkmenntum og heimsspeki. Eftir utskrift for hann ad kenna bokmenntir i gagnfraediskdla
og beindist ahugi hans ad pvi hvernig folk leerir. A radstefnu sem hann sétti hélt hann erindi og
potti mikid til hans koma og fékk hann i kjolfarid vinnu sem rannsakandi hja Moscow Institute
of Psycology (Mooney, 2000; Pound, 2005).

Ein af kenningum Vygotski fol i sér atskyringu a svaedi hins mogulega proska (e. the zone
of proximal development). I pvi felst ad proskamdguleikar hvers og eins liggja & bili sem liggja
fra pvi sem barnid getur gert sjalft & stuonings og pess sem barnid parf adstod med fra 6drum
sem hefur meiri pekkingu a tilteknu efni eda getur betur (Inga Lovisa Andreassen og Audur
Palsdottir, 2014). bessi hugmynd Vygotskys felst i ad manneskjur lzera meira og betur hver af
annarri en ein sér. Vygotsky notadi einnig enska hugtakid scaffholding sem merkir ad byggja
studningspalla eda vinnupalla umhverfis ndm barnsins. Vinnupallarnir eru myndliking sem lysir
bvi hvernig stydja ma born pegar pau tileinka sér nyja pekkingu. Studningurinn sem felst i
vinnupollum felur i sér ad tilgangur namsins er skyr og ljost hvert er stefnt pott leidin pangad sé
ekki nakveemlega utfeerd. Hlutverk kennara er ad stydja barnid afram i pekkingarleit og hjalpa
pvi ad greida ur spurningum og vandamalum sem upp koma (Mooney, 2000; Pound, 2005).
Vygotski lagdi einnig aherslu & ad bérn veeru pérud saman pannig ad pau geetu leert hvert ad 6dru
(Mooney, 2000).

Einn vegamesti patturinn i kenningum Vygotski felst i ad hann sagdi tungumalid vera
meginverkfaerid sem born nota i ndmi sinu og vid notkun tungumalsins proskist hugsunin (Inga
Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir, 2014). bannig haldast vitsmuna- og félagsproski i
hendur og pvi er mikilveegt ad eiga fjolskyldu og tilheyra samfélagi sem baedi born og fullordnir

eru hluti af (Mooney, 2000). Pessu er Pound (2005) sammala, en betir vid ad lykilhugmynd i
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namsadsteedum ungra barna verdi ad byggjast a samraedum, leik og teekifaerum til ad fylgja ahuga

0g hugmyndum annarra eftir.

Samantekt
Pegar undirbua & verkefnasafn um Gtikennslu og atinam fyrir leikskdlabdrn er gagnlegt ad horfa

a kenningar Dewey og Vygotsky i samhengi vid fraedileg skrif um utikennslu og aherslur
adalnamskrar. 1 1jos kemur ad pessar hugmyndir falla vel hver ad annarri.

I vandadri atikennslu parf ad skapa tengingar samfélags og nerumhverfis i nami barna
med pad ad leidarljosi ad pau tekifeeri til ad rannsaka pad og upplifa. Skyran farveg parf ad skapa
svo bornin reedi saman og noti tungumalid sem verkfaeri i hugtakanami sinu og pjéalfist i ad koma
oroum ad pvi sem fyrir augu peirra ber eda gefa peim tima og svigrum til ad tja tilfinningar sinar.
pa kemur fram ad born purfi ad fa ad vera Uti og upplifa & eigin skinni raunverulegar adsteedur
sem fela i sér, t.d. 6lika vedrattu og tekifeeri til ad skoda og handfjatla dyr og plontur. Mikilvaegt
sé ad bornin seu hofd med i raddum um hvad verdi gert eda ad hverju sjénum se beint og pau fai
pannig ad vera pattakenndur og kénnudir i sinu ndmi. Vidfangsefni peirra purfa ad reyna a pau
og vera stundum & morkum pess sem pau rada audveldlega vid. | pessu samhengi parf
studningurinn sem pau eiga ad njéta ad koma jafnt fra jafningjum peirra og peim fullordu og

pannig skiptir mali ad bornin vinni saman, t.d. i pérum vid drlausn vidfangsefna.
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Um verkefnasafnid

Uppbygging
Verkefnasafnid inniheldur 20 verkefni sem skipt er upp i fjora undirflokka, eftir namssvidum
Adalnamskra leikskdla (2011). Heiti verkefna og hvernig pau skiptast i undirflokka mé sja i toflu

1 hér ad nedan.

Tafla 1 Flokkun verkefna eftir namssvidum Adalndmskra leikskola 2011

Laesi og samskipti Heilbrigdi og vellidan Sjalfbaerni og visindi Skopun og menning
Geiturnar prjar Goédverk i neersamfélaginu Finna mismunandi steerdir Baturinn Akurey
Grenndarverkefni Klifur Fjoruferd Utitonleikar & Humarhatid
Naerumhverfid okkar Myrkur i leikskélagardinum prykk med tunfiflum
Stafirnir okkar Plontur i umhverfinu Leikrit i skdginum

Smadyr i umhverfinu

Snjékorn

Steinarnir fa 4 sig nyja mynd

Steerdfraedi i umhverfinu
Tréd okkar
Vedrid

ROd verkefnanna i verkefnasafninu er pannig ad fyrst koma verkefnin sem flokkast undir lzesi og
samskipti pvi nast heilbrigdi og vellidan, pa sjalfbaerni og visindi og sidast skdpun og menningu.
Verkefnin eru 61l i stafréfsréd i hverjum undirflokk fyrir sig. Hja hverjum namspeetti er aud
bladsida par sem kennarar geta skrifad nidur hja sér fleiri hugmyndir af verkefnum hvernig haegt
sé ad vinna med pattinn.

Oll verkefnin eru byggd upp med sama hatti til ad audvelda notkun peirra. Efst & sidu
hvers verkefnis er titillinn og a hann ad gefa til kynna um hvad verkefnid er. bar & eftir koma
sérteek markmid pess verkefnis. Vid hvert verkefni er svo mynd eftir Thelmu Bjoérgu
Gunnarsdottur. Pvi naest kemur lidur sem heitir &héld og er par tilgreint hvada ahold parf ad nota
i undirbdningi eda vio framkvemd verkefnisins. Par a eftir framkvemdinni lyst og ef vid a
tilgreindar spurningar sem kennarinn getur nytt sér i samtali vid bornin. Naesti lidur heitir
arvinnsla sem kynnir hvernig kennarinn getur dregid saman i samtali eda vinnu med bérnunum
hvad var gert og hvad pau leerdu af pvi. Getur urvinnslan falid i sér margskonar nalgun, allt fra
pvi ad bornin segja fra sinni upplifun til pess ad pau hengja upp listaverk og ljésmyndir. Getio er
heimilda ef hugmynd verkefnisins & sér skyran uppruna annars stadar en Gr nami hofundar. |

lokin er gefid rymi fyrir minnispunkta kennara, par sem peir geta skrifad vio hvert verkefni fyrir

sig.
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Vettvangur verkefnanna
Verkefnin eru fjolbreytt og eru hugsud fyrir mismunandi stadi a Ho6fn i Hornarfirdi pott

audveldlega megi heimfaera pau upp 4 fleiri stadi & Islandi. Eins og adur hefur verid nefnt er
umhverfid & H6fn mjog fjolbreytt og margt i géngufeeri fra leikskélanum. I verkefnunum er badi
gert rad fyrir ad nyta nattaruleg svaedi eins og Hrossbithaga og fjéruna en einnig manngerd svaedi
eins og safnid Huldustein, veitingastadinn Pakkhus og Akurey. Nokkur verkefni eru hugsud fyrir

vinnu & leikskélalédinni.

Vidfangsefni verkefnanna
Med atikennsluverkefnunum er aztlad ad bornin fai vidari syn og pekkingu & manngerdu og

natturulegu umhverfi sem pau lifa og hreerast i.

[ 6llum verkefnum er &hersla & ad meginleid barna i nami er i gegnum leikinn. Morg
verkefnin gera rad fyrir vinnu badi utandyra og innan og pannig verdi reynslan sem pau hljéta
ati nytt innan veggja leikskolans. Vida er gert rad fyrir ad bornin fa pad hlutverk ad vera kénnudir
en pad & ad studla ad sjalfsteedi og frumkvaedi. Einnig er atlast til pess ad bornin taki patt i
undirbaningi allra ferda at fyrir skélaldédina eftir aldri og proska, en pad getur falid i sér ad finna
til ahold eda bunad sem nota a.

Oll verkefnin eru hugsus til ad dypka pekkingu barnana & einhverju svidi og & pad badi
vid um hugmyndir og ordskilning. Verkefnin tengjast morg nattarufari og nattirulegum
adsteedum en 61l gefa pau teekifeeri a ad horfa & umhverfid, beedi manngert og nattarulegt, og velta
fyrir sér af hverju pad er svona og hvort eitthvad megi betur fara. bannig laeri bornin ad lata sig
umhverfi sitt varda og upplifa ad spyrja sig spurninga um hvort einhverju megi breyta og pa
hvernig. Oll verkefnin geta tengst arstidunum og hvernig lif manna og nattdru helst i hendur vid
breytingar i vedurfari. Bornin fa pvi tekifaeri til ad taka eftir breytingum sem tengjast arstidunum
b6 pau séu ekki formlega ad laera um peer.

[ 6llum verkefnum er gert rad fyrir leidsdgn fullordinna um véndud samskipti, barna &
milli, milli barna og fullordinna og manna vid nattaru. Verkefnin byggja einnig & pvi ad kennarar
skapi adstaedur svo 6llum 1idi vel og ad hver og einn geti fari a sinum hrada. Hins vegar felst i
verkefnunum lika dgrun og teekifzeri fyrir bornin til ad pekkja sin mork, ad pau auki por sitt og

&fist i ad reyna sig innan skynsamlegra marka.
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