Nemendasjalfsteedi i enskukennslu
Notkun ferilmappa

Bjork Palmadottir

Lokaverkefni til M.Ed.-proéfs

Kennaradeild

HASKOLI iISLANDS
MENNTAVISINDASVID






Nemendasjalfsteedi i enskukennslu

Notkun ferilmappa

Bjork Palmadoéttir

Lokaverkefni til M.Ed-préfs i ndms- og kennslufraedi
Leidbeinandi: Samuel Currey Lefever

Medleidbeinandi: Anna Kristin Sigurdardottir

Kennaradeild

Menntavisindasvid Haskdla islands
Jani 2015



Nemendasjalfsteedi i enskukennslu

Notkun ferilmappa.

Ritgerd pessi er 30 eininga lokaverkefni til meistaraproéfs vid
kennaradeild, Menntavisindasvidi Haskdla islands.

© 2015 Bjork Palmadattir

Ritgerdina ma ekki afrita nema med leyfi héfundar.

Prentun: Stell
Akureyri, 2015



Formali

Ritgerd pessi er unnin sem lokaverkefni til fullnadar M.Ed-gradu i nams- og
kennslufreedum vid Menntavisindasvid Haskdla islands med dherslu & ndm
og kennslu erlendra tungumala. Vaegi ritgerdarinnar er 30 ECTS-einingar.
Um er ad raeda rannsékn & upplifun fyrrverandi nemenda minna 4 vinnu
med ferilmdppur i enskunami sinu i unglingadeild grunnskola.

Rannsdknin er byggd 4 tveimur rynihdpavidtélum og fér gagnadflun fram
i febrdar 2015. Eg vil pakka patttakendum fyrir peirra framlag, en én peirra
hefdi ekki ordid neitt Ur pessari rannsékn.

Leidbeinandi minn vid pessa vinnu var Samuel Currey Lefever og
medleidbeinandi var Anna Kristin Sigurdardéttir. Eg vil pakka peim gédar
abendingar og studning. Einnig er rétt ad pakka Braga Bergmann fyrir
brautsegju og polinmaedi vid profarkalestur.

Henni Vo6lu vil ég pakka husaskjol og huggulegheit i 6llum minum ferdum
til Reykjavikur. Ad lokum vil ég pakka Omari minum, Apenu, Elenu Soffiu og
fvani Geir fyrir émaelda polinmaedi og svigrim pennan veturinn.






Agrip

Vidfangsefni ritgerdarinnar var ad kanna hvort nemendur minir upplifdu
abyrgd og sjalfsteedi i vinnu sinni med ferilmoppur i enskundmi sinu i
unglingadeild grunnskéla. Markmid peirrar vinnu var ad pjalfa og eefa
notkun a tungumalinu en ekki sidur ad pjalfa nemendasjalfsteedi (e. learner
autonomy). Ferilmoppurnar hafa verid i sifelldu endurmati og med
aframhaldandi préun i huga vildi ég kanna hvort nemendur minir upplifdu
betta sjalfsteedi og medvitund um getu sina og hvernig peim likadi pad.
Ennfremur vildi ég kanna hvort, og pa hvernig, einkunnagjof hefdi ahrif a
bad hve mikid peir legdu sig fram vid verkefnavinnu.

Rannsodknaradferdin var eigindleg rannsdknaradferd par sem ég ték
rynihdpavidtol vid tvo hoépa fyrrverandi nemenda minna. Annar hépurinn
samanstdd af nemendum sem i dag eru i 66rum bekk i framhaldsskéla en i
hinum hépnum voru nemendur sem ég kenndi ensku i 8. og 9. bekk en eru
nuna i 10. bekk.

Nidurstodur rannsdknarinnar voru paer ad nemendur upplifdu abyrgd og
sjalfsteedi vid moOppuvinnuna a pann hatt ad peir upplifdu aukid vald i
akvardanatoku vardandi ndm sitt. beir voru jakvaedir gagnvart pvi vali sem
sjalfsteed vinnubrogd bjéda upp a og hofdu dhuga 4 aukinni abyrgd 4 ndmi
sinu. Sjalfsmatsbl66 Ur Evrépsku tungumalamoppunni virtust auka
medvitund nemendanna um getu sina og pa vitneskju nyttu peir svo vid
aframhaldandi ndm. [ 1j6s kom ad einkunnagj6f hafdi ahrif & vinnuframlag &
bann hatt ad patttakendur sogdust leggja sig meira fram vid verkefni sem
giltu til einkunna en onnur verkefni. Einnig komu fram upplysingar pess
efnis ad nemendum likadi vel ad vinna saman i hépum eda pérum og
hjalpudust frekar ad vid verkefni sem unnin voru i tengslum vid moppurnar
en onnur verkefni.

Pessar nidurstédur benda til pess ad vinnan med ferilmoppurnar skili
tileetludum arangri vardandi abyrgd og sjalfstaedi. Vid aframhaldandi préun
mappanna maetti auka samvinnundm og fjolbreyttara ndmsmat, p.m.t.
jafningjamat. Einnig meetti reyna ad sampaetta namsmat meira almennri
verkefnavinnu til ad leggja aherslu 4 jafnt gildi allra verkefna, hvort sem um
er ad reeda matsverkefni eda ekki.



Abstract
Learner autonomy in English language teaching
The use of student portfolios

The subject of this thesis was to investigate whether portfolio use in English
language learning increased learner autonomy of students in secondary
school. | have constantly been evaluating and changing the portfolios and
this study aimed to guide me in further development. | wanted to know in
what way my students experienced responsibility, independence and
learner awareness and whether the use of worksheets from the European
Language Portfolio helped the process. | also wanted to know how grading
effected the effort students put into their assignments.

The research method was a qualitative one. | interviewed two groups of
former students who had worked with two different versions of portfolios.

The research findings were that participants in both groups experienced
learner autonomy in the form of empowerment to take part in decision
making regarding their learning. They were positive towards the freedom
they got to choose their own projects and plan their work and they
expressed interest in taking more responsibility in their learning. The self-
assessment sheets from the European Language Portfolio seemed to
enhance learner awareness and independence. Participants reported
putting more effort into tasks that were graded than into other school
assignments. Participants said they helped each other more with portfolio
work than other work and they would like to do more collaborative
learning.

These results indicate that working with a portfolio can have positive
effects on learner autonomy. The results also suggest that | could improve
the use of student portfolios by including more peer and authentic
assessment, and thus better integrate learning and assessment.
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1 Inngangur

[ bessari ritgerd fjalla ég um notkun ferilmappa (e. portfolio) i enskukennslu
sem taxeki til ad auka nemendasjilfsteedi (e. learner autonomy).
Ferilmdppur, stundum kalladar safnmoppur eda framfaramoppur, eru af
mismunandi toga. Oftast eiga peer pad sameiginlegt ad i peer er safnad
verkefnum yfir dkvedid timabil sem eru svo notud 4 ymsan hatt, t.d. til ad
skoda framfarir, sem hluti af ndmsmati eda hvort tveggja. Um ferilmoppur
verdur nanar fjallad sidar. Med nemendasjalfsteedi er att vid hazefileika
nemandans til ad taka patt i dkvardanatdku vardandi ndm sitt; hvad hann
laerir og 4 hvada hatt, getu hans til ad meta vinnuna sina og utkomuna sem
og abyrgd og sjalfsteedi i vinnubrogdum. Einnig er gert rad fyrir ad med
virkri patttoku i ollum pattum ndmsins og stoédugri igrundun myndi
nemandinn nain tengsl vid namsferlid og innihald nams sins (Little, 1991).

Mikil aherslubreyting hefur att sér stad sidustu arin i kennslu erlendra
tungumala par sem nemendasjalfsteedi hefur verid medal Iykilhugtaka. A
islandi hafa pessar breytingar komid fram i adalndmskram grunnskdla, baedi
2007 og 2011, og einnig med utgafu Evrdépsku tungumalamoéppunnar a
islensku 2006. En pratt fyrir petta voru nidurstédur umfangsmikillar
rannsoknar a starfshattum vid upphaf 21. aldar & peim nétum ad ekki veeri
farid eftir pessum kréfum i skélum landsins. Rannséknin nadi yfir flesta pa
baetti sem luta ad skélastarfi og toku 20 skélar vids vegar um landid patt i
henni. Rannsdknin fjalladi um starfshaetti, ndm og kennslu almennt, p.m.t.
tungumalakennslu, pé han hafi ekki verid reedd sérstaklega. | kafla sem
fjallar um nam, patttoku og samskipti nemenda segir: ,Pad vekur athygli i
svorum nemenda hve takmarkada peir toldu patttoku sina og ahrif a
akvardanir um ndmid, inntak pess, framvindu og mat og hversu fa taekifaeri
beir téldu sig hafa til ad lata rodd sina hljéma...“ (Runar Sigpdrsson, Anna-
Lind Pétursdottir og Pdra Bjork Jonsdottir, 2014, bls. 191). Pbessar
nidurstodur benda 4 mikilvaegi pess ad finna leidir til ad efla
nemendasjalfstaedi og nemendamidun i skélastarfi hérlendis par sem parfir
og skodanir nemandans eru i forgrunni. Enda segir einnig i nidurstodum
fyrrnefndrar rannsdknar: ,Starfsmenn skéla settu ad leita leida til ad auka
val nemenda um vidfangsefni innan pess ramma sem kennarar setja hverju
sinni, styrkja pa i ad setja mark sitt & vidfangsefni sin og skapa adstaedur til
ad frumkvedi nemenda og hugmyndaaudgi fai notid sin.” (Gerdur G.
Oskarsdottir o.fl., 2014, bls. 343).

pad vill svo vel til ad pad var pessi hugmynd um sjalfstaedi og frumkvaedi
sem hefur hvatt mig afram i préun ferilmappanna i minni kennslu.



1.1 Mitt sjdnarhorn og reynsla

Astaedan fyrir pvi ad nemendasjalfstaedi og ferilméppur urdu fyrir valinu i
pbetta verkefni var ad fyrir nokkrum drum sagdi mér framhaldsskdlakennari
ad pad sem honum peaetti mest dbdtavant vid undirbuning
grunnskélanemenda  undir  framhaldsskélann ~ veeru  vinnubrogd.
Nemendurnir vaeru ekki ndgu skipulagdir i vinnubrégdum og gengi ekki vel
ad halda utan um gognin sin. Pa hafdi ég verid enskukennari i grunnskéla i
morg ar og pd svo ad hann hafi ekki verid ad tala um nemendur mina
sérstaklega akvad ég ad leggja mitt af mérkum og kenna bzett vinnubrogd.
Svo motadist hugmyndin enn frekar 4 radstefnu fyrir enskukennara a
Englandi par sem ferilmoppur voru kynntar og raett um hvernig haegt veeri
ad nota peer i enskukennslu, baedi sem kennsluadferd og sem hluta af
namsmati. bar var bent 8 moguleikann a ad safna verkefnum i méppuna og
svo myndi kennarinn fara yfir og gefa einkunn fyrir sum peirra en ekki
onnur. betta pétti mér gefa vinnumoppunum aukid gildi par sem mér fannst
ég alltaf drekkhladin af verkefnum og fannst géd hugmynd ad létta
vinnudlagid. A6 auki myndu nemendurnir ekki vita hver verkefnanna vaeru
matsverkefni og hver ekki og vanda sig pvi jafnt vid pau 6ll.

Moppurnar hafa tekid miklum breytingum pessi ar sem ég hef unnid
med bpaer. | upphafi attu nemendur einungis ad safna fimm til sex
ritunaraefingum i méppu og skila mér i lok annar. Fljétlega attadi ég mig a
pvi ad skilvirkara veeri ad afhenda nemendum forsidu & moéppuna med
efnisyfirliti svo peir vissu til hvers veeri setlast af peim pa dnnina. ba kviknadi
einnig hugmyndin ad gefa nemendum meira frelsi til ad dkveda hvad peir
vildu gera og pa setti ég inn valbundié heimanam (e. optional homework)
par sem nemendur rdda hvad peir gera sem heimavinnu. bessi verkefni
verfa raedd og utskyrd betur sidar, enda mikilveegur pattur i vinnu
nemendanna med ferilméppurnar. Smam saman steekkadi mappan ad
umfangi og 4 sama tima fengu nemendur meira val um hvad peir vildu gera.
[ dag er eitthvert val folgid i dllum verkefnunum og pd svo ad verid sé ad
fjalla um dkvedid efni geta nemendur dkvedid hvers konar verkefni peir vilji
gera i tengslum vid efnid. Fyrir tveimur drum baetti ég svo inn i moppurnar
sjalfsmatsbl6dum sem ég valdi Ur Evropsku tungumalmaoppunni til ad reyna
ad auka vitund nemendanna um eigin getu i ensku og lata pa setja sér
markmid fyrir komandi 6nn. Eg vildi |ata b4 skoda getu sina i samhengi vid
pau vidmid sem eru sett fram par og atta sig pannig a sinum veiku og sterku
hlidum. [ lok annar lita nemendur yfir farinn veg og fylla Gt eitt bladid enn ar
Evrépsku tungumadlamoéppunni. Par eru nemendur bednir ad meta hvernig
til tokst ad na peim markmidum sem peir settu sér i upphafi. Ferilmappan
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er svo hluti af lokamati fyrir 6nnina. bPar vegur haest mat mitt a vinnu peirra
en einnig eru i moéppunni sjalfsmatsbléd par sem nemendur eiga ad meta
frammistodu sina i akvednum verkefnum.

Markmidin med ferilmoppuvinnunni eru ad auka pekkingu og feerni
nemendanna i enskri tungu, efla nemendasjalfstaedi og baeta vinnubrogd.
Einnig hef ég hvatt til skapandi vinnu og ad nemendur nyti imyndunaraflid
vid val a fjolbreytilegum verkefnum. bessa peetti hef ég haft i huga vid
bréun og vangaveltur um moéppurnar og vid mat mitt & hvernig gengur og
hver drangurinn er.

Tilgangur rannséknarinnar er ad komast ad pvi hvort markmid min med
ferilmoppunum séu raunhzef og skili tileetludum arangri hvad vardar
nemendasjélfstaedi. Eg vil vita hvernig nemendur upplifa pessa abyrgd og
bau vinnubrégd sem moppunum fylgja og hvort, og pa hvernig,
einkunnagjof hefur ahrif 8 vinnu nemendanna. Med6 aframhaldandi préun
ferilmappanna i huga vard rannsdknarspurningin til. HUn er:

e A hvada hétt upplifa nemendur 4byrgd og sjalfstaedi i vinnunni med
ferilmoppur i ensku?

Undirspurningar eru:

e Hvert er vidhorf nemendanna til aukinnar dbyrgdar og sjalfsteedis i
nami sinu?

e Hvernig telja nemendur ad vinnan med ferilmOppurnar og
matsbl6din Ur Evrépsku tungumalamoppunni hafi haft ahrif 3
abyrgd peirra gagnvart eigin ndmi og medvitund um eigin getu?

e Hvernig meta nemendur ahrif einkunnagjafar 4 pad hve mikid peir
leggja sig fram vid verkefnavinnuna?

Med pessar spurningar i huga hof ég undirbuning rannséknarinnar,
stadradin i ad finna svor vid peim og hafa pannig abendingar og upplysingar
til ad stydjast vid til ad proa ferilmoppurnar afram.

1.2 Uppbygging ritgerdar

Ritgerdinni er skipt nidur i sjo meginkafla. Hér a undan hef ég reett kveikjuna
ad verkefninu og helstu markmid og rannséknarspurningar. bpa kemur
fraedilegur bakgrunnur. bar fjalla ég um Adalnamskra grunnskdla i tengslum
vid nemendasjalfsteedi og tungumalanam, mikilvaegi nemendasjalfstadis
fyrir drangursrikt skdlastarf, prja grundvallarpzaetti nemendasjalfstadis,
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mikilvaegi sjalfsmats i skélastarfi sem byggir a nemendasjalfstaedi, hvernig
hlutverk kennarans breytist pegar aherslan verdur nemendamidud, hvad
kannanir segja okkur um frammist6du sjalfstaeedra nemenda og svo segi ég
fra Evrépsku tungumalmoppunni og framlagi hennar til ad audvelda
kennurum ad gera nemendur sina sjalfstaeda. | lok fraedilega bakgrunnsins
dreg ég helstu atridi kaflans saman.

[ kafla prju segi ég fra pvi hvernig ég hef unnid med ferilméppurnar og
skoda einnig pad sem peir freedimenn sem ég hef kynnt mér hafa um
ferilmoppur ad segja. Kafli fjogur fjallar um framkveemd rannséknarinnar.
Fyrst rifja ég upp tilgang og markmid rannsdknarinnar og segi pvi naest fra
rannsoknaradferdinni. Pd eru patttakendur kynntir og sidan sagt frd
gagnaoflun, gagnagreiningu og takmorkunum rannsdéknarinnar. Kafla fimm,
sem er um nidurstédur, er skipt nidur i eftirffarandi undirkafla:
nemendasjalfstaedi, vidhorf til aukinnar abyrgdar, matsbl6din Ur Evrépsku
tungumalamoppunni, ahrif einkunnagjafar @ vinnuframlag og ad lokum er
samantekt & nidurstédum. | sjotta kafla eru umraedur og alyktanir og er
honum einnig skipt nidur i fimm undirkafla: upplifun nemenda um 3abyrgd
og sjalfsteedi i nami, ahrif af vinnu med sjalfsmatsblodin ur ETM & sjalfstaedi,
aframhaldandi préun ferilmappanna og sa sidasti er framlag rann-
soknarinnar. b4 er komid ad lokaordum, heimildaskra og vidaukum.
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2 Fradilegur bakgrunnur

Nemendasjalfstaedi i tungumalum hefur verid uppspretta umraedna og
skrifa medal tungumalakennara og sérfreedinga um nokkurt skeid. beir hafa
reett hvers vegna sjalfstaedi nemandans er mikilveegt og hvernig best er ad
bjalfa og kenna pennan patt og hvada peettir purfi ad vera til stadar til ad
gera nemendur sjalfstaeda. Breytingar 8 ndmsmati med aherslu a sjalfsmat
bykja sjalfsagdur hluti af vinnubrégdum sem efla nemendasjalfsteedi. Breytt
hlutverk kennarans hefur verid skodad og af pvi leidir breytt hlutverk
nemandans. Frammistada nemenda, sem unnid hafa i skoélastarfi sem
hvetur til nemendasjalfstaedis, hefur verid borin saman vid frammistodu
nemenda Ur hefdbundnu skdlastarfi og Evrépska tungumdlamappan vill
leggja sitt af morkum til ad gera nemendur sjalfsteeda og abyrga. Um pessa
baetti verdur fjallad hér i framhaldinu og peir svo dregnir saman i lokin.

2.1 Hvad segir AGalnamskra grunnskoéla 2011?

A sidustu arum hefur ahersla og umraeda um nemendasjalfstaedi verid sifellt
meira aberandi eins og kemur gloggt fram i nyrri adalnamskra sem ték gildi
2011. bar eru dbyrgd og mat nemenda 3 eigin nami sett fram sem einn af
lykilhaefnipattunum sem flétta a inn i allar ndmsgreinar grunnskdlans fra
fyrsta til tiunda bekkjar. par segir: ,Ahersla er 16gd 4 ad nemendur lzeri ad
bera abyrgd 4 eigin nami og veniji sig sem fyrst & gott vinnulag. Abyrgdar-
kennd nemenda proskast eftir pvi sem peim gefst kostur &4 ad velja
vidfangsefni og taka dkvardanir um eigid ndm pannig ad pad verdi peim
merkingarbaert” (Adalnamskrd grunnskdla - almennur hluti, 2011, bls. 66).
Haefnividmid fyrir lykilhaefnina Abyrgd og mat & eigin ndmi, sem komu Gt
Adalndmskra - greinasvidi 2013 segja ad vid lok 10. bekkjar sé stefnt ad pvi
ad nemandi geti:

e gert sér grein fyrir hvernig hann getur hagnytt sterkar hlidar
sinar & skapandi hatt i nami og haft skyra sjalfsmynd,

e sett sér raunhaef markmid um frammistodu og framvindu eigin
nams, unnid eftir peim og lagt mat a hvernig til hefur tekist,

e skipulagt og borid dabyrgd a eigin ndmi med hlidsjén af
hafnividmidum adalnamskrar, skipulagt og endurskodad med
tilliti til mats & arangri.

(Adalnamskra grunnskdla - greinasvid, 2013, bls. 90)
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Med pessu ma sjd ad samhljomur er med pessum hafnividmidum
adalndmskrdarinnar og skilgreiningunni 8 nemendasjalfstaedi sem ég héf mal
mitt a.

Nemendasjalfstaedi i tungumalakennslu og -ndmi faer sérstaka athygli og
verdur adalumfjollunarefnid i pessari ritgerd. Adalnamskrain kemur inn 3
nemendasjalfstaedi i umraedunni um tungumalanam og leggur til ad namid
midi ad pvi ad nemendur lzeri ad bera dbyrgd a4 nami sinu, ad setja sér
markmid og laeri ad pekkja sinar veiku og sterku hlidar i naminu. par er 16g6
ahersla a igrundun, efa ad nemendur leeri ad ,meta eigin stédu og
namsframvindu @ markvissan og skipulegan hatt,” eins og pad er ordad i
adalndmskranni (Adalnamskra grunnskodla - greinasvid, 2013, bls. 134). bad
sé leidin til ad 6rva trd nemenda 3 eigin getu og efla sjdlfsmynd bpeirra.
Samkvaemt adalndmskrdnni eiga nemendur ad fa taekifeeri til ad takast 4 vio
ograndi verkefni sem orva sjalfstaedi peirra og haefni til ad skipuleggja eigid
namsferli. | ndmskranni er 16gd 4hersla & ad nemendur leri ad lita &
tungumalanam sitt sem hluta af alhlida menntun til lifstidar og namid purfi
ad endurspegla raunverulega malnotkun. Mzelt er med ad nota fj6lbreyttar
kennsluadferdir og skipulag kennslunnar purfi ad bjéda upp & mismunandi
vinnulag, t.d. paravinnu, samvinnunam, félagakennslu, ferilnam og fleira,
sem leidir ad markmidum tungumalanamsins. Nemendur purfa ad fa
svigrum fyrir leik og skopun i tengslum vid tungumalanam sitt og taekifzeri til
ad nota tungumalid & frjalsan og fleedandi hatt, t.d. i leikraenni tjaningu.
Einnig er bent & mikilveegi pess ad kennari og nemendur noti erlenda
tungumalid sem allra mest i 6llum venjulegum samskiptum i skélastofunni,
pb.m.t. i umraedum um tungumalanamid sjalft. Vidhorfid i kennslustofunni
parf ad vera pad ad villur séu dumflyjanlegur hluti af tungumalanami og
ekki sé atlast til ad nemendur tali villulaust. Pad er hlutverk kennarans ad
skapa umhverfi og andrumsloft sem bydur upp 4 peaer vinnuadferdir sem hér
var lyst (Adalnamskra grunnskéla - greinasvid, 2013).

Kennsluhattum sem studla ad nemendasjalfstadi fylgja nyjar aherslur i
namsmati. ZAtla ma ad hluti af pvi sem kalla ma hefébundid ndmsmat sé
ekki endilega vel til pess fallid ad efla nemendasjalfstaedi i samraemi vid paer
aherslur sem birtast i adalndmskrd. | tungumalakennslu leggur adal-
namskrdin til ad namsmat sé fjélbreytt og haldist i hendur vid nam og
kennslu i ndmsgreininni. Namsmatid a ad vera alhlida og byggja 4 peim
hafniviomidunum sem eru til grundvallar og & aherslan ad vera a
heildstaeeda malnotkun frekar en @ afmarkada paetti tungumalsins. Tilgangur
namsmatsins @ ad vera ad leidbeina, hvetja og upplysa, ba&di nemendur og
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foreldra, og mikilvaegt er ad matid sé réttmaett, sanngjarnt og heidarlegt.
Ndmsmat a baedi ad veita upplysingar um namsferlid og stodu nemandans.
Leidsagnarmat pykir henta vel i tungumalanami og eru nefnd deemi um
mismunandi leidir, svo sem sjalfsmat, jafningjamat, vinnumoppur,
leidarbaekur, gatlistar, samtol og Evropska tungumalamappan (Adalnamskra
grunnskola - greinasvid, 2013). Af peim namsmatsadferdum sem hér hafa
verid nefndar verdur fjallad sérstaklega um sjalfsmat i kafla 2.4 og um
Evrépsku tungumdlamoppuna i kafla 2.7 par sem pessar adferdir koma mest
vid sdgu i umfjollun minni um nemendasjalfstedi. | pridja kafla verdur
fjallad itarlega um ferilmppur par sem pzer eru su leid sem ég hef nytt mér
til ad auka nemendasjalfstaedi i kennslu minni.

2.1.1 Ahrif adalnamskrar 4 skélastarf

pa hvarflar hugurinn ad pvi hvort viomid adalnamskrar séu i heidri hofd i
skélum landsins; hvort kennsluadferdir séu fjolbreyttar, hvort erlenda
tungumalid sé notad sem adalsamskiptamidill i kennslustofunni og hvort
namsmat sé fjolbreytt og heilsteypt. Samkvaemt nidurstodum rannséknar 3
starfshattum i grunnskélum vid upphaf 21. aldarinnar er ekki svo.
Nidurstodur rannséknarinnar syna ad kennsluhattir og ndmsmatsadferdir
eru ennpa mjog hefdbundin og virdast ekki fullnaegja peim kréfum sem
settar eru fram i AGalnamskra grunnskdla um fjolbreytni og frampréun fra
bvi sem tidkast hefur (Ingvar Sigurgeirsson, Amalia Bjornsdéttir, Gunnhildur
Oskarsdottir og Kristin Jénsdéttir, 2014). Rannsékn Lefever (2009) synir
samberilegar  nidurstodur 4 kennsluadferdum i enskukennslu.
Kennsluadferdir eru kennarastyr6ar og bdkmidadar og dabendingar um
samvinnundm og leikraena tjdningu eda adrar framurstefnulegri kennslu-
adferdir virdast ekki vera virtar. SU mikla dhersla sem namskrain leggur a
bjalfun i tjaskiptahaefni virdist heldur ekki skila sér ut { skolastarfid. islenska
reynist vera pad tungumal sem mest er notad i enskukennslu i almennum
samskiptum sem og i fyrirmaelum kennara.

Lilja Johannsdottir (2009) komst ad pvi ad adferdir vid ndmsmat eru
almennt hefdbundnar i enskukennslu og skrifleg préf, hlustunarverkefni og
ritunarverkefni eru algengasta form namsmats. Lefever (2009) komst ad
sambeerilegri nidurstédu vardandi namsmat sem er par af leidandi ekki i
samraemi vid krofur um fjolbreytilegt og leidbeinandi mat & heildraenan
hatt. Pegar rannsokn Lefever var gerd var Adalnamskra grunnskdla 2011
ekki komin ut en kréfurnar i henni um fjélbreytni i ndAmsmatsadferdum og
kennsluhattum, og notkun & tungumadlinu, eru engu minni en i adalndamskra
fra 2007 sem hann hafdi til vidmidunar i sinni rannsékn. bvi tel ég ekkert pvi
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til fyrirstodu ad bera paer nidurstédur saman vid nyju adalndmskrdna, po
bad hafi ekki verid gert i rannsékn hans.

Augljdslega ber mikid i milli pegar markmid adalnamskrar um ndm og
kennslu erlendra tungumala eru borin saman vid pad sem raunverulega 3
sér stad i ndmi og kennslu erlendra tungumadla. beir paettir sem lita ad
auknu nemendasjalfsteedi i adalnamskra, baedi hvad vardar kennsluadferdir
og namsmatsadferdir, virdast lita i laegra haldi fyrir gdmlu, hefébundnu,
kennarastyrdu leidunum. Skrifleg préf hafa yfirhondina yfir sjalfsmati og
jafningamati og innlagnir kennara fyrir allan hdpinn virdast enn vera
vinszelasta kennsluadferdin (Ingvar Sigurgeirsson o.fl., 2014) pratt fyrir
breyttar dherslur ndmskrar og nyja strauma og stefnur i tungumalanami.
Nidurstodur pessara rannsokna verda aftur til umraedu i kafla 6. Umraedan
verdur sett i samhengi vid nidurstédur ar peirri rannsékn sem pessi ritgerd
fjallar um.

2.2 Mikilveegi nemendasjalfstaedis

Til ad undirstrika mikilvaegi pess ad 6rva nemendasjalfstaedi segir Dam
(1995) fra reynslu sinni af tungumalakennslu 14-16 dra nemenda sem i
upphafi voru ahugalausir og komnir med skdlaleida. Til ad yta undir dhuga
peirra & naminu dkvad hun ad lata nemendur taka patt i ad akveda
kennsluefnid og skipuleggja kennslustundirnar. [ kj6lfar pessarar patttoku
foru nemendurnir ad syna framfarir og dhuga og einnig jokst geta peirra til
ad meta eigid namsferli.

Pa er rétt ad skoda ad hvada leyti pessi kennsluadferd er betri en paer
hefébundnu leidir sem notadar hafa verid hingad til og eru enn notadar.
Gefum okkur ad hefdbundin enskukennsla sé t.d. @ pann veg ad kennarinn
leggi fyrir ad lesa texta heima sem svo er raeddur i naesta tima. Allir koma
undirbdnir i timann og kennarinn spyr nemendur, hvern a feetur 6drum,
spurninga sem kanna skilning & innihaldi textans. Nemendur svara eftir
bestu getu, einn i einu. En hvers vegna er petta ekki hin finasta kennslu-
stund? Ef vid skodum hana med nemendasjalfstedi i huga pa hafa
nemendur ekki val um hvad er lesid eda hvernig unnid er ur textanum og
vaentanlega voru einhverjir nemendur farnir ad lata hugann reika eitthvert
annad svo hluti hépsins var dvirkur i kennslustundinni. Allt sem nemendur
segja er beint Ur textanum svo setningarnar eru ekki peirra eigin nema ad
litlu leyti. | pessari kennslu er gengid Gt fra pvi ad allir nemendurnir hafi
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svipadan bakgrunn hvad getu og reynslu vardar og ad heegt sé ad bjoda
6llum nemendum upp a sama namsefni (Little, 1991).

Ef nemandinn aftur 8 maéti tekur patt i ad akveda hvad og hvernig hann
leerir pd 6dlast hann eignarhald 4 nami sinu og hefur moguleika 4 ad velja
bad sem honum finnst dhugavert ad vinna med og hentar getu hans (Pdra
Bjork Jonsdottir, 2008). betta eignarhald 4 ndami er veentanlega sambaerilegt
beim ndnu tengslum sem Little nefndi ad myndadist i nemendasjalfstaedu
skolastarfi i skilgreiningunni i upphafi ritgerdarinnar.

Samkvaemt grein Little Democracy, Discourse and Learner Autonomy in
the Foreign Language Classroom (2004) pydir nemendasjalfstaedi pad ad
nemandinn gerir hlutina sjalfur og hann leerir ad laera medvitad.
Nemendasjalfsteedi leysir i kjolfarid tvd pekkt vandamal i kennslustofunni.
pad fyrra er ad vekja ahugahvot. Ef nemendur eru hafdir med i radum pa
kveikir pad dhugahvot sem proast svo i samraemi vid proska og aldur. Og po
ekki gangi alltaf allt samkveemt dzetlun i kennslunni pa er skortur &
ahugahvot timabundinn vandi, svo framarlega sem nemandinn haldi afram
ad vera patttakandi i skipulagningu ndmsins. Hid seinna er su gja sem oft
myndast @ milli nemandans og ndmsins pegar nemandinn sér ekki tilgang
med naminu. Med pvi ad gera nemandann sjalfsteedan og abyrgan leidir su
adild og patttaka til pess ad ndmid verdur hluti af nemandanum og gjdin
haettir ad vera til stadar. Little segir pessa gja lika skyra af hverju nemendur
geti i sumum tilfellum stadid sig vel 4 proéfi an pess ad geta nytt pa pekkingu
utan kennslustofunnar. pa hafa peir lagt frédleikinn @ minnié an pess ad
hann hafi merkingu fyrir pa eda lif peirra (Little, 2004). En pratt fyrir ad
nemandinn geri hlutina sjalfur og stundi ndm sitt & sjalfsteedan hatt fer
namid ekki fram i einangrun heldur sem samstarf og samvinna vid
bekkjarfélaga og kennara. Mat félaganna og samanburdur vid peirra ndm og
namstaekni hefur ahrif a sjalfsmat og markmidssetningar nemandans. Svo
nemendasjalfstadi pydir ekki ad nemandinn geri hlutina einn og sér heldur
nytur hann studnings kennara og samnemenda sinna og ndmid fer fram i
samvinnu vid pa (Little, 2003).

[ lokin vil ég vitna i Dam (1995) par sem hun telur upp jdkveeda paetti
sem kennarar hafa upplifad i kennslu sem studlar ad nemendasjalfstaedi:

e Ahugasamir, vinnusamir, hamingjusamir, nidursokknir, anaegdir
nemendur.

e Personuleg og einlaeg patttaka og hvatning fyrir kennara jafnt
sem nemendur.
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e Nemendur upplifa sjalfstraust, o©ryggi, vidurkenningu og
virdingu.

e Samvinna og sameiginleg patttaka, samkomulag og samradur.
e Breytt hlutverk kennarans.
(Dam, 1995, bls. 75-76)

2.2.1 AOQ byggja a pekkingargrunni nemandans

Miklu mali skiptir hver pekkingargrunnur nemandans er vegna pess ad 3
peim grunni verdur aframhaldandi nam ad byggjast svo nemandinn geti
unnid merkingu Ur peim upplysingum sem hann feer i ndminu (Bruner,
1996). bess vegna er mikilvaegt ad nemandinn sé virkur patttakandi i
skipulagi og framvindu ndms sins, pvi hann einn hefur forsendur til ad meta,
ut fra bakgrunni sinum, hvad haefir honum best i skélastarfinu. Ef ndmsefni
og framsetning eru ekki valin i samrami vid pann grunn sem fyrir er, verda
upplysingarnar ekki merkingarbzer pekking sem nemandinn tekur med sér
ut i lifid, heldur hugsanlega utanbdkarlaerddmur sem hann man um stund
(Bruner, 1996). Undirbudningur og fyrri reynsla er mismikil eftir
einstaklingum sem segir okkur ad pekkingargrunnur sa sem namid byggist a
er afar einstaklingsbundinn og ekki haegt ad kenna o6llum pad sama.
Nemandinn parf ad geta tengt ndmid vid pa reynslu og vitneskju sem fyrir er
og attad sig 4 hvada leid er best, p.e. hvernig best er ad brua bilid milli
peirrar pekkingar sem hann hefur nl pegar og peirrar nyju sem bidur hans
(Dewey, 1902). Af pessu leidir ad hin hefdbundna leid, kennarinn kennir og
nemandinn laerir, er ekki svo skilvirk. Vid getum adeins skilid nyjar
upplysingar i samhengi vid pad sem vid vitum nu pegar og mikid af peim
upplysingum sem midlad er med hefdbundnum kennsluadferdum fer fyrir
ofan gard og nedan pvi nemandinn hefur ekkert i reynsluheimi sinum sem
hann getur tengt paer vio (Little, 1991).

Med verkefnum sem nemandinn hefur sjalfur valid og haefa dhuga og
fyrri pekkingu hans er liklegra ad honum takist vel til. A pann hatt byggir
nemandinn & virkri pekkingu sinni (e. action knowledge) sem er su pekking
sem hann hefur safnad hédan og padan og nytir i lifi sinu (Little, Ridley og
Ushioda, 2002). bvi meetti likja virkri pekkingu vid pekkingargrunninn sem
Bruner taladi um og er afar persénubundinn eftir nemendum. bess vegna er
mikilveegt ad verkefnin séu ekki pau sému fyrir alla nemendurna heldur
byggi ofan & pad sem peir kunna fyrir. SU pekking sem nemendur bata vid
sig i skolanum maetti kalla skoélapekkingu (e. school knowledge) en inn i
hana kemur einstaklingstulkun hvers og eins, svo ad skélapekking er heldur
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ekki su sama hja 6llum nemendunum. Markmid namsins zetti pvi ad vera ad
gera skdlapekkinguna ad virkri pekkingu nemandans sem hann nytir sér i
daglegu lifi (Little o.fl., 2002).

2.2.2 batttaka nemenda i akvardanatoku

[ beinu framhaldi af peirri umraedu ad nam purfi ad byggja 4 fyrri pekkingu
og reynslu, kemur patttaka nemanda i akvardanatdku vardandi hvad hann
leerir og @ hvada hatt. Enginn veit betur en nemandinn sjalfur hvad haefir
bekkingu hans og &hugasvidi. | skdlastarfi par sem hvatt er til
nemendasjalfsteedis er vald kennarans minnkad og vald nemandans aukid
svo skodanir og veentingar nemandans hafa miklu meira vaegi en i
hefdbundinni kennslu. pessi breyting hefur vidtaekari skirskotun en bara
innan veggja skoélans pvi i samfélagi okkar er dkvedin valdaformgerd sem
hingad til hefur att sér hlidsteedu i skdlastarfi (Little, 1991). Med pessari
tilfeerslu 4 valdi raskast hun. Nemandinn finnur sin eigin markmid og leidir
ad settu marki, byggdar 4 persénulegri reynslu og dhuga og skapar pannig
sina eigin ndmskra at fra sjalfum sér, sem adur var skopud af kennara eda
skolayfirvoldum (Little, 1991). Samkvaemt Dewey (1902) er pessi tilfeersla
forsenda ndms pvi nemandinn verdur sjalfur ad vera upphafid og endirinn
ad nami sinu og ekki gerlegt ad ,dzela” i hann frédleik utan fra. Nam er virkt
ferli sem felur i sér samlégun & pvi sem fyrir er og pvi sem koma skal. bess
vegna a nemandinn ad dkveda hvad lzert er.

Samkvaemt Bernstein (2000) er pessi valdaflutningur milli kennara og
nemenda mikilvaegur fyrir ndmsarangur og lidan nemenda. Bernstein setti
fram hugmyndir um umgerd (e. framing) sem segir til um hver pad er sem
raeedur hvad er lzert, hvernig og 4 hvada hrada. Umgerdin getur verié misstif
eftir pvi hvar dkvérdunarvaldid liggur. Einnig taladi hann um flokkun (e.
classification) sem hefur ad gera med afmoérkun hlutverka milli hépa, t.d.
hlutverk kennara og nemenda eda heimilis og skéla. Valdatengs| milli hépa
geta verid veik eda sterk eftir pvi hve skyr morkin milli hdpanna eru. begar
jafna a valdahlutfollin milli kennara og nemenda er flokkunin veik. bar eru
valdbodin ekki skyr fra kennara til nemanda og hlutverki kennarans er deilt
nidur a8 kennara og nemanda. Einnig er umgerdin veik par sem dregid er ur
stigveldisr66un og nemandinn reedur namsefni og hrada a yfirferd i
samvinnu vid kennarann (Bernstein, 2000). bessar hugmyndir Bernsteins
eiga sér sterkan samhljom i markmidum med kennsluhattum sem studla ad
nemendasjalfstaedi. bar er leitast vid ad deila abyrgdinni & naminu &
nemanda og kennara og ad koma til mots vid nemandann eins og hann er
og 4 pvi stigi ndmsins sem hann er staddur pa stundina.
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Dam (1995) segir dvinning nemenda af pvi ad vera latnir taka patt i ad
akveda vidfangsefni vera ad peir verdi virkari patttakendur i ndmi sinu sem
leidi til framfara i ndminu og auki getu nemendanna til ad meta eigid
namsferli. A pann hatt skapist kedjuverkun par sem medvitund um hvernig
lzert er ytir undir hvad er lzert, sem gefur aukid innsaei i pad hvernig leert er.

2.2.3 Tvipaett markmid med notkun tungumalsins

Nemendasjdlfstaedi, par sem nemandinn er ad Ollu leyti patttakandi i
skipulagi, umsjon og mati & ndmi sinu, hefur samkveemt Hanne Thomsen
(2003) tvéo meginmarkmid; annars vegar innihald namsins og hins vegar
namsferlid. | tungumalanami eru pessi markmid samofin. Innihald ndmsins
er pekking og leikni i fladandi notkun tungumalsins i samrami vid namskra.
A sama tima er tungumalid sa midill sem notadur er vid skipulagningu og
igrundun namsins (Thomsen, 2003). Little (1991) tekur undir pessar tveer
hlidar & tungumadlandminu en bendir & ad allt of oft sé adaldherslan 3
innihaldid, p.e. ad kenna tungumalid, en notkun pess sem samskiptamidils
sé vannytt. Hann telur ad i tungumalandmi séu peir peettir sem lata ad
eflingu nemendasjalfstaedis samofnir pattum namsgreinarinnar par sem
pekking & tungumalinu sé forsenda pess ad haegt sé ad nota pad vid
vangaveltur um ndm sitt og namstaekni. Hann tekur pad djupt i arinni ad
segja ad sjalfstaedi i tungumalanami og sjalfstaedi i tungumalanotkun séu sin
hvor hlidin @ sama peningnum, og er pannig sammadla Thomsen um ad
framfarir i sjalfstaedi séu hadar framférum i tungumalinu (Little o.fl., 2002).

[ hefdbundnu kennsluadferdinni, sem lyst var hér i upphafi, notar
nemandinn tungumdlid a afmarkadan og styr6an hatt, p.e. hann svarar med
setningum beint Ur efninu sem hann las. | adferdum sem hvetja til
nemendasjalfstaedis er talid mikilvaegt ad nemendur leeri og fist i ad nota
tungumalid 6heft og fleedandi i samskiptum vid adra nemendur og vid
kennarann. bpannig 6dlast nemandinn haefni i tungumalanotkun sem felst i
ad taka patt i edlilegum samskiptum, Aundirblid og an pess ad vera
bundinn vid akvedid umraeduefni (Thomsen, 2003). Eins og raett verdur
betur sidar er pekking a tungumalinu ennpa mikilvaegari i nemenda-
sjalfsteedi, pvi grundvollur pess ad geta igrundad og skipulagt namid & ensku
er ad geta notad enskuna oheft og a vidteekan hatt.

2.2.4 Breyttar aherslur i namsmati

Umraedan hér ad framan um mikilvaegi mismunandi pekkingargrunns,
patttoku i vali & vidfangsefni, sjalfsmats og jafningjamats bendir okkur
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hugsanlega @ ad hefdbundna matsadferdin sem felst i skriflegum préfum
parfnist  endurskodunar. Samkveemt  Charvade, Jahandar og
Khodabandehlou (2012) byggist su adferd ad verulegu leyti & pvi ad
nemandinn leggur @ minnid pekkingaratridi og svo felst proéfid i pvi ad kalla
fram pessa pekkingu. Fyrirkomulagid er jafnvel pannig ad utanadkomandi
adili sér um ad utbua profin an pess ad hafa @ nokkurn hatt komid nalaegt
kennslunni (Nunan, 1988). Eftir nidurstodum pessara profa leggur svo
kennarinn mat 4 pekkingu nemandans. En hvad er verid ad kanna og hvert
verdur svo framhaldid? Med pessu er verid ad kanna hzefni nemenda til
utanbdkarleerddbms og ad préfinu loknu er ekki Odliklegt ad pessar
upplysingar gleymist. Svona namsmat geeti haft truflandi ahrif 3
merkingarbaert ndm og einnig ma nefna ad proéftakan sem slik veldur
sumum stressi og 6peegindum sem hafa ahrif & nidurstédur préfanna
(Charvade o.fl., 2012).

Prof geta einnig haft sleem ahrif & ndmsahuga og eru neikvaed ahrif mest
a pba nemendur sem eru slakir i boklegu ndmi. Endurtekinn slakur arangur
brytur med timanum nidur sjalfsmynd peirra og sjalfstraust sem leidir til
minni dhugahvatar (Péra Bjork Jénsdéttir, 2008). | kennsluhdttum sem
byggja @8 nemendasjalfstaedi er fjolbreytt namsmat hluti af starfshattum og
avinningur nemenda pvi mikill. Mest er studst vid dhefdbundid ndmsmat (e.
alternative assessment) en med pvi er verid ad tala um andstaeduna vid
hefdbundid ndamsmat, p.e. fjolbreytt mat sem byggir 4 ndmsferli
nemandans, arangri, dhugahvot, vidhorfi og framlagi til namsins (O’Malley
og Pierce, 1996). Verkefnin eru ograndi, hvetjandi og leggja dherslu & ad
nemandinn geti yfirfeert skdlaverkefnin og haefnina sem verid er ad pjalfa
yfir & hid daglega lif. Ahersla er 16gd & ad nemandinn vinni merkingu Gr
upplysingunum sem hann faer i naminu. Hann & ad nyta sér prdada
hugsunarhafileika sina (e. Higher-order thinking skills) vid ad ryna i eigin
vinnu og heafni og einnig ad takast a vié opin vidfangsefni sem ekki eiga
endilega eitt rétt svar eda nidurstodu. Nemandinn & ad syna afrakstur
namsins og geta fléttad saman mismunandi paetti og upplysingar, jafnvel
milli ndmsgreina. bess er krafist ad nemandinn leggi sinn skilning og sinar
adferdir i namid (O’Malley og Pierce, 1996).

[ skélastarfi sem leggur aherslu 4 nemendasjalfstaedi eru adferdir eins og
sjalfsmat og igrundun, par sem nemandinn staldrar vid til ad skoda vinnuna
sina & gagnrynan hatt, érjufanlegur pattur af naminu. Adrar éhefdbundnar
namsmatsadferdir eins og ferilmoppur, vidtdl og jafningjamat eru einnig
notadar. Ohefdbundnar namsmatsadferdir hafa pad fram yfir peer
gamalgronu ad markmidid er ad meta & heildreenan hatt pad sem
nemandinn kann og pad sem hann hefur dorkad i ndminu (O’Malley og
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Pierce, 1996) en ekki pad sem hann kann ekki, eins og skriflegu profin hafa
gjarnan gert.

Namsmatid a ad vera samofid ndminu i heild sinni en ekki slitid ar
samhengi til ad préfa afmarkada peetti tungumadlsins. Pad sem einnig er
mikilvaegt i éhefébundnu namsmati er ad pad endurspegli markmid og
fyrirmzeli gefin med verkefnunum svo nemendur sjdi samhengi milli
framlags sins og gada verkefnanna (O'Malley og Pierce, 1996). |
éhefébundnum namsmatsadferdum er |6gd dhersla 4 samvinnu en ekki
samkeppni eins og i hefdbundnari matsadferdum. Jafningjamat hentar vel
til ad mynda lidsheild og fordast samkeppni og flokkun nemenda eftir
frammistodu & profum (Lefever, 2007). Med pessu mati er einnig verid ad
fordast peer dedlilegu adstedur og streitu sem hefdbundin prof geta
skapad. bess i stad leggur 6hefdbundid namsmat dherslu 8 ad verid sé ad
meta peetti eins og frammistédu nemenda i verkefnum sem likjast
raunverulegum adsteedum par sem tjaskiptahafni, framfarir og vidhorf eru
medal pess sem pykir mikilvaegt i tungumalanaminu. Hlutverk namsmats 4
einnig ad vera ad auka ahugahvot, medvitund og metnad nemendanna
(Kohonen, 2007).

Ohefdbundid namsmat hefur pann tilgang ad meta virka pekkingu
nemandans en ekki bara skélapekkingu eins og hin hefébundnu, skriflegu
prof. Markmidid er ad tengja virka pekkingu og skdlapekkingu og reyna ad
sampaetta pad sem nemandinn laerir i lifinu pvi sem hann lzerir i skélanum
og meta pad a heildraenan hatt (Little o.fl., 2002).

2.3 brir grundvallarpaettir nemendasjalfstaedis

beir prir grundvallapaettir sem verda ad vera til stadar svo haegt sé ad
stunda kennsluhaetti sem einkennast af nemendasjalfstaedi |
tungumalkennslu eru: aukid vald til nemenda, igrundun nemenda og
videigandi notkun @ markmdlinu, p.e. tungumalinu sem veridé er ad laera.
Pessa peetti er ekki haegt ad adskilja eda kenna hvern i sinu lagi heldur eru
peir samofnir og mynda eina heildreena adferd (Little o.fl., 2002).

2.3.1 battur aukins valds

pattur aukins valds til nemandans (e. The principle of learner
empowerment) er su valdatilfaersla, fra kennara til nemanda, sem 4 sér stad
med aukinni patttoku i akvordunum vardandi hvad er laert, hvada namsefni
er notad og hvada leidir henta best. Einnig tekur nemandinn patt i ad meta
sjdlfan sig, beedi hvad vardar namsferlid og einnig namsutkomuna.
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Samkveemt huimaniskum stefnum og straumum er pad ad hafa stjorn 3
gerdum sinum og ad bera abyrgd a afleidingum peirra og Utkomu, forsenda
bess ad menn upplifi lifsfyllingu (e. self-fulfilment) (Little o.fl., 2002).
Avinningur nemandans vid pessa auknu &byrgd og vald er einnig aukin
namshvatning, aukin abyrgdartilfinning og ekki sist aukid eignarhald & nami
sinu (Lefever, 2007). | upphafi getur nemendum pétt erfitt og jafnvel
6gnveenlegt ad bera pessa abyrgd og taka pessar dkvardanir. beir munu
orugglega gera mistok af og til og taka einhverjar rangar akvardanir. En pvi
lengur sem peir purfa ad bera pessa abyrgd, pvi Oruggari verda peir.
Siendurtekin mistok geta po dregid ur sjalfstrausti og tru a eigin getu, en pa
er studningur kennara og samnemenda naudsynlegur til ad vidkomandi
komist aftur & réttan kjol. P4 kemur einnig til kasta kennarans ad adstoda
nemandann vid ad velja sér namsefni og verkefni vid haefi pannig ad honum
takist vel til og upplifi velgengni (Dam, 1995).

Med pvi ad auka patttoku nemandans i dkvardanatékum vardandi namid
er reynt ad yta undir og auka sjalfsprottna ahugahvot sem byr i 6llum. HUn
er sa drifkraftur sem stjérnar pvi mikla ndmi sem fer fram utan veggja
skdlans og fer oft & tidum fram an pess ad nemandinn sé medvitad ad lera
eda afla sér pekkingar. betta er su virka pekking sem nemandinn nytir i lifi
sinu og er undirstada og forsenda &aframhaldandi pekkingaroflunar i
skélanum. [ pekkingaréflun er ahugahvét lykilatridi, pvi pad er hin sem
skapar voxt a virkri pekkingu (Little 0.fl.2002). Til ad nemendur nai ad nyta
sér dhugahvotina til ad auka skoélapekkingu er mikilveegt ad reyna ad tengja
saman virka pekkingu og skdlapekkingu svo skdélapekkingin verdi hluti af
beirri virku og mikilvaegu pekkingu sem peir nyta i daglegu lifi sinu. Ad virkja
ahugahvot nemenda er hugsanlega staersta dskorunin sem glimt er vid i
kennslu. Med pvi ad lata nemendur taka abyrgd & nami sinu er skorad a pa
ad hleypa krafti i pa innbyggdu ahugahvét sem peir nyta sér vid pa
bekkingaroflun sem & sér stad utan skélans (Little o.fl., 2002).

[ grein sinni Turning Experiential Education and Critical Pedagogy Theory
into Praxis, gagnrynir Breunig (2005) , Leggja-i-banka“-kennsluadferdina (e.
Banking model) sem virdist vera andstadan vid pattinn um aukid vald
nemenda. Su kennsluadferd felur i sér ad kennarinn raedur hvad hann
,leggur inn“ pann daginn og nemandinn hefur ekki atkvaedisrétt i nami sinu.
Innlégn er einmitt ordid sem vid notum um pess hattar kennsluadferd, pd
vid séum ekki ad visa til banka, heldur nemendanna. Til ad breyta pessum
valdahlutféllum leggur hun til ad nemendur taki patt i ad setja sér markmid
og vidmid og ad kennari og nemandi skapi saman og skipuleggi namid.
Pannig verdi namid nemendamidadra, p.e. kennarinn hlusti 4 rodd
nemandans, yti undir samraedur og sameiginlega akvardanatoku og taki mid
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af fyrra ndmi og reynslu nemandans (Breunig, 2005). Med pessum ordum
virdist Breunig vera sammala peim gildum sem hofd eru i heidri pegar efla a
nemendasjalfstaedi og auka vald nemandans.

2.3.2 battur igrundunar nemenda

igrundun nemenda (e. The principle of learner reflection) (Little o.fl., 2002)
er annar grundvallarpattur nemendasjalfstaedis. Hann hefur adeins komid
vid sogu i umraedunni um aukid vald nemandans @ pann hatt ad til ad taka
abyrgd a ndmi sinu sé naudsynlegt ad staldra vid, igrunda og velta fyrir sér
hvad best sé ad gera og hvernig, 4dur en dkvordunin er tekin. igrundun er
samstarfsverkefni milli kennara og nemenda sem i upphafi purfa ad atta sig
a peim krofum sem gerdar eru til nemandans i namskranni. [ framhaldinu
eru svo stédugar samningavidraeedur og vangaveltur um framvindu ndmsins
par sem vald nemandans er aukid smdm saman i takt vid proska hans og
getu. Med pessum haetti kemur kennarinn a framfaeri, i byrjun hugsanlega
med bekknum i heild sinni, hvada kréfur eru gerdar og adstodar vid gerd
langtima markmidssetninga. Svo taka vid aframhaldandi umreedur og
vangaveltur um itarlegri og prengri markmidssetningar og akvardanir um
verkefni og leidir (Little o.fl., 2002).

Namsvitund (e. metacognition), eda ad hugleida eigin hugsanir og velta
medvitad vongum yfir pvi hvada namsadferdir henta okkur, er mikilvaeg til
ad skila okkur peim arangri og pekkingu sem stefnt er ad. Samkveemt
Bruner (1996) er pad ad ,hugleida eigin hugsanir” mikilvaegasta hraefnid i
menntun sem studlar ad 6flugum einstaklingum, eda medé hans ordum: ,,In
sum then ,thinking about thinking” has to be a principal ingredient of any
empowering practice of education.” (Bruner, 1996, bls. 19.) Hann virdist pvi
vera nokkud sammdla Little (2002) og félogum um gildi pess ad igrunda og
ad gefa nemendum aukid vald i ndmi sinu.

igrundun i tungumalanami krefst pess ad til vidbdtar vid namsvitund
beiti nemendur malvitund sinni (e. metalinguistic skills), p.e. ad hugsa um
tungumalid og taknkerfid sem slikt og reyni ad greina uppbyggingu
tungumalsins eins og pad birtist peim. Einnig ad beita malvitund sinni ad
peim texta sem peir sjélfir bda til med pad i huga ad skrifa hann sem
réttastan eftir pvi sem haefni peirra leyfir. [ virkri og vel heppnadri igrundun
beitir nemandinn ndmsvitund og malvitund jé6fnum hondum og faer smam
saman aukna pekkingu @ tungumidlinu sem og eigin nami (Ridley, 2003).
Harmer (2001) bendir @ nokkrar leidir sem hvetja nemendur til pess ad
igrunda tungumalid. Til deemis er haegt ad lata nemendur bua til lista med
peim malfraediatridum sem peim pykir erfidust, eda ad reeda og hugsanlega
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skrifa upp hver eru tiu nyju uppdhaldsordin sem peir hafa laert sidustu
vikuna. Svo ma gefa nemendum teekifeeri til ad spyrja Ut i peetti
tungumalsins sem vefjast fyrir peim og hvetja til umradna um pa (Harmer,
2001). Med pessu moti er badi verid ad efla malvitund og dypt
igrundunarinnar.

bpegar igrundun er beint ad namsferlinu er liklegt ad ahugahvot og
upplifun séu tekin med i reikninginn, eins og t.d.: ,Mér gekk vel i dag”,
,Hépurinn var danzegdur med verkefnid”, ,Okkur fannst petta gaman®,
o.s.frv. En pad er mikilveegt ad skoda orsokina & bak vid dnaegjuna eda
danaegjuna og spyrja sig af hverju verkefnid gekk vel eda illa. A pann hatt
eykst ndmsvitund nemandans sem leidir svo til aukinnar innri ahugahvatar
(Little o.fl., 2002).

Mat verdur alltaf ad vera hluti af igrunduninni pvi ekki er haegt ad velta
fyrir sér hvad og hvernig laert er an pess ad skoda utkomuna og bpa
hugsanlega endurskoda verkefnaval og leidir ef purfa pykir. Dam (1995)
bendir 4 ad gott sé ad nota spurningar eins og : ,Hvad er ég ad gera?”, , Af
hverju geri ég pad?“, ,Hvad gekk vel?” og ,Hvers vegna gekk pad vel?”
,Hvad gekk ekki vel? og ,Hvers vegna ekki?”“ ,Hvernig gagnast petta mér?“
(Dam, 1995). bessar spurningar setti hin fram sem hjalpartaeki vid sjalfsmat
nemenda en gott er ad gripa til peirra og nota jafnt vid igrundun og
endurskodun namsferlisins.

péra Bjork Jonsdéttir (2008) undirstrikar lika mikilvaegi igrundunar til ad
auka dhuga nemenda & ndmi og sem leid ad pvi markmidi ad nemendur proéi
eigin sjalfstedu namsleidir. Likt og Dam (1995), vill hin nota spurningar vid
igrundunina. Hun bendir a@ ad ef nemendur venji sig @ spyrja sig hvernig peir
lzeri, pa lzeri peir ad meta gaedi eigin vinnu og ndmsadferda. A pann hatt
styrkist sjdlfsmynd nemandans um leid og hann verdur medvitadri um nam
sitt og hefileika.

Ritun er eitthvad sem menn tengja ekki endilega vié igrundun en, pegar
ritad er, 8 igrundun sér stodugt stad (O'Rourke og Schwienshorst, 2003) svo
rétt er ad hafa ritun med i umraedunni um igrundun ndmsmanna. Munurinn
a pvi ad nota tungumalid munnlega og skriflega er mikill. pegar talad er
saman er malandinn sjaldnast ad velta fyrir sér uppbyggingu malsins eda
hvort malfreedin sé rétt. Adaldherslan er a innihald samraednanna, nema
hugsanlega ad hann geri mistok sem draga athyglina fra innihaldinu. En
aftur @ moti, pegar verid er ad skrifa texta er sa sem ritar alltaf annad hvort
ad skrifa eda hugsa um hvad hann zetlar ad skrifa. Inn @ milli les hann yfir
bad sem hann hefur pegar skrifad og veltir fyrir sér hvort ad pad sé
malfraedilega rétt, eda hvort innihaldid sé i samraemi vid veentingar. A pann
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hatt er i gangi stodug igrundun, baedi vardandi tungumalid og einnig
innihaldid (O'Rourke og Schwienshorst, 2003).

Ritun er einnig gott hjalpartaeki vid igrundunina sjalfa. Med pvi ad skrifa
nidur vangaveltur og vaentingar er strax kominn texti til ad igrunda og ryna
i, baedi vardandi tungumilid og innihaldid. Pad parf ad skoda peetti
tungumalsins eins og malfraedi, stafsetningu og ordarédun og svo ekki sidur
skipulagningu og vangaveltur vardandi ndmid sjalft. Einnig er audveldara ad
bakka fra hugsunum sinum og vangaveltum til ad skoda paer betur, ef peaer
hafa verid skrifadur nidur, heldur en ef vid aettum paer ekki a skriflegu formi.
Ad lokum stydur pad verulega vid igrundunina sem ferli ad hafa hana a
bladi. pa er t.d. haegt ad setja stikkord um ndmsferlid eda utkomuna 3
veggspjold i stofunni sem gerir igrundunina hluta af namsumhverfinu eda
pba ad nemandinn getur att igrundunina i bdkinni sinni, sem hluta af
namsgognunum (Little o.fl., 2002). Sumum geeti hentad vel ad halda
einhvers konar dagbok til ad gera sér audveldara ad fylgjast med mistokum
sinum og framférum og pannig nad dypri skilningi 8 ndmi sinu og namsferli.
Dagbdkarskrifin gaetu annad hvort verid valbundin, og nemendur dkveda pa
sjalfir hvort peim finnist slik skrif henta sér, eda pa ad kennarinn akvedi ad
dagbdkarskrif séu mikilveeg fyrir alla og taki pa dkvedinn tima i pad sem
hluta af kennslustund (Harmer, 2001). Ef dagbdkarskrif veeru hluti af
naminu myndu nemendur sld tveer flugur i einu hoggi eins og Little og
félagar (2002) kalla pad. peir myndu zefa sig i tungumdlinu sem namsgrein
og markmidi ut af fyrir sig og myndu einnig igrunda markvisst og auka
malvitund sina.

2.3.3 Dbattur videigandi notkunar @ markmalinu

Videigandi notkun & markmalinu (e. The principle of appropriate target
language use) felst i pvi ad tungumalid sem verid er ad leera sé notad eins
mikid og kunnatta nemendanna leyfir, i 6llum peim fjolbreyttu samskiptum
sem eiga sér stad i skdlastofunni (Little o.fl., 2002). Haefni i tungumalum,
hvort sem pad er médurmalid eda annad tungumal, eykst i smaum skrefum
og proskast med notkun. begar barn leerir médurmalid er fyrsta stig
malnotkunarinnar ekki samskipti vid annad fdlk, heldur o&fullkomnar
tilraunir til samskipta vid annad foélk. bPessar tilraunir eru svo forsenda
aframhaldandi feerni og aukinnar kunnattu i notkun tungumalsins. Pad sama
a vid um tungumalanam seinna meir a aevinni. Ef nemandinn notar ekki pa
kunnattu sem er til stadar nu pegar vid edlileg og dheft samskipti, pa fer
honum ekki fram i tungumalinu. bess vegna er svo mikilvaegt ad markmalid
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sé sa samskiptamidill sem notadur er i kennslunni strax fra upphafi (Little
o.fl., 2002).

Tungumalid er undirstada aukinnar ndmsvitundar og 4 sama tima eykur
betri namsvitund framlag okkar til samskipta og samabyrgdar med 6drum.
Pad segir okkur ad med samskiptum vié adra bdum vid til adsteedur til ad
broska abyrgd, sjalfsteedi og haefni okkar i notkun 8 tungumalinu & medan
haefni i notkun & tungumadlinu eykur abyrgd, sjalfsteedi og haefni okkar i
samskiptum vid adra. bess vegna er mikilvaegt ad skdlastofan sé ahrifarikt
leerdémssamfélag par sem samabyrgd rikir og innihaldsrik samskipti eiga sér
stad (Little o.fl., 2002).

Til ad skapa slikt leerdémssamfélag og nd fram videingandi notkun 3
markmalinu parf ad fylgja premur meginreglum. Su fyrsta er ad kennarinn
tali vid nemendur @ markmalinu & pann hatt ad nemendur skilji hann. Hann
barf ad vera lipur i ad einfalda og utskyra fyrir nemendum pazer upplysingar
sem parf ad koma til skila og stoku sinnum jafnvel ad gripa til médurmalsins
ef annad ber ekki vidunandi drangur. Onnur er st ad nemendur noti alla b3
bekkingu sem peir buda yfir i allri vinnu tengdri tungumalanaminu. beir noti
tungumalid vidé skipulagningu, igrundun og mat og einnig sem midil til
tjaskipta i ollum samskiptum sem eiga sér stad innan kennslustofunnar.
betta er mun meiri askorun en ad svara kerfisbundid spurningum upp ur
namsbokinni eda aefa samraedur eftir uppskrift. Til ad petta gangi eftir purfa
nemendur og kennarar i samvinnu ad bua til adstaedur par sem nemendur
fa teekifeeri til ad tja sig og rokraeda & sem fjolbreyttastan hatt. ba er t.d.
hépavinna ymis konar tilvalin til ad efla samskipti og reyna 8 samvinnu og
samskiptahaefni nemendanna. pridja meginreglan til ad na fram videigandi
notkun & tungumalinu er ad efla namsvitund og malvitund, p.e. ad hugleida
markvisst eigin hugsanir og ndm og einnig ad hugsa um uppbyggingu og
notkun @ tungumalinu. bessi pattur er a vissan hatt hluti af 66rum paetti,
eda ad nota markmalid vid skipulagningu og mat. Ofdir kennarar sem
sampykkt hafa tvo fyrstu peettina vilja hafna peim pridja a peim forsendum
ad svo djupar vangaveltur um tungumal séu ekki mogulegar nema &
maodurmalinu. En til ad hrekja pa skodun er rétt ad benda 4 ad hugsun og
tungumal eru samofin hvort 66ru og pvi ytir 6ll hugsun eda tal um
tungumalid undir sterkari maltilfinningu og haefni i maligrundun. bar af
leidir ad an pess hattar notkunar og eefingar i tungumalinu verdur
nemandinn ekki feer um ad eiga frumkvaedi ad eda taka patt i samraedum og
vangaveltum um markmalid. A3 auki hafa vangaveltur sem fram fara a
modurmalinu engan tilgang eda framlag til tungumalanamsins og m3,
samkvaemt Little, Ridley og Ushioda (2002) lita 4 sem illa nyttan namstima.
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Pegar markmalid er notad i 6llum samskiptum innan kennslustofunnar
erum vio t.d. ad tala um hdpa- eda paravinnu par sem nemendur purfa ad
komast ad sameiginlegri nidurstédu. bess hattar vinna hefur pau ahrif ad
ahugi 3@ tungumalandminu eykst par sem tilgangurinn med ndminu verdur
augljés og krefjandi. A pann hatt eru bunar til nattirulegar adstaedur inni i
kennslustofunni sem skapa nemendum teekifeeri til ad auka pekkingu a
sama hatt og ef um tungumadlandm i raunverulegum félagslegum adsteedum
veeri ad reda, p.e. i gegnum samskipti vid adra um eitthvad sem skiptir
mali. En petta gerist ekki nema nemandanum séu skapadar réttar adstaedur
og umhverfi og hafi fyrirfram fengid hjalp fra kennaranum vid ad koma sér
upp peirri grunnfaerni sem til parf. Kennarinn parf ad kenna grunnordaforda
og undirstéduatridi (e. scaffolding) sem nemendur byggja svo i kringum,
auka og baeta vid (Thomsen, 2003).

Nemendum parf einnig ad bjddast fjolbreytt drval af raunverulegum (e.
authentic) textum a ensku, annad hvort i ritudu mali eda & 6dru formi, svo
peir komist i kynni vid markmalié & sem fjolbreyttastan hatt. par sem flestir
eru sammala pvi ad besta leidin til ad nd tékum & nyju tungumali sé i
gegnum edlileg samskipti, parf ad leggja aherslu a samskipti, ekki adeins
med pad ad markmidi ad afa tjaskipti heldur einnig sem farveg fyrir
tungumalandamid. bess vegna er malnotkun innan kennslustofunnar
pungamidja tungumalanamsins (Little, 1991).

2.4 Sjalfsmat

Ein peirra 6hefdbundnu ndmsmatsadferda sem nefndar voru hér ad framan
er sjalfsmat sem er afar mikilvaegur pattur i nemendasjalfstaedi. ,,Sjalfsmat
er pad nefnt pegar nemandinn metur a gagnryninn hatt eigin verk med
hlidsjon af markmidum og vidmidum um arangur.” (pdra Bjork Jonsddttir,
2008, bls. 49). Sjalfsmat er lykilpattur i sjalfsteedi nemanda og einnig i
6hefdbundnum namsmatsadferdum (O'Malley og Pierce, 1996). Kostir
sjalfsmats geta verid ad nemandi:

e Verdur dbyrgur fyrir nami sinu
e Geri sér grein fyrir naestu skrefum i naminu

e Faer betra sjalfstraust og verdur jakvaedari, ,ég get” i stad ,ég get
ekki“

e Ervirkari patttakandi i ndmi sinu, ekki bara piggjandi kennslu
e Verdur sjalfsteedari og dhugasamari
e Fer ad lita 4 erfid vidfangsefni sem merki um nam

e Gerir sér grein fyrir ad adrir glima vid sama vandann
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e Laerir ad spyrja spurninga og velta vongum

e Nam eflist, athyglin er 4 hvernig ndm fer fram en ekki hvad lzert er
(p6ra Bjork Jonsdottir, 2008, bls. 50)

2.4.1 Markmidin med sjalfsmati

Markmidid med sjalfsmati er m.a. ad gera nemandann hafan til ad meta
stodu sina og getu i faginu a peirri stundu sem matid fer fram, pd sjalfsmat
sé stodugt ferli. Ef matid er nokkud raunhaeft hjalpar pad nemandanum ad
atta sig 4 forgangsrod markmida i naminu (Blue, 1994). Sjalfsmat er einnig
notad til ad styrkja nemandann og gera hann medvitadan um stddu sina og
namsadferdir og getur pvi virkad sem ahrifarik leid til ad 6dlast sjalfstedi og
sjalfstraust i ndminu. Med pvi ad lzera ad pekkja veikleika sina og styrkleika
00last nemendur faerni i ad gera raunhafar ndmsaaetlanir og ad atta sig a
hvar parf ad baeta i og 4 hvada svidum peir hafa ndd markmidum
namskrarinnar (Charvade o.fl., 2012). Til pess ad nemandanum sé kleift ad
meta eigin getu parf hann ad hafa pekkingu og skilning & pvi til hvers er
tlast af honum og lita 4 pad sem markmid sitt og vidmid vid sjalfsmatid
(Nunan, 1988). | kennslu sem midar ad sjalfstaedi og dbyrgd nemandans aetti
bad ekki ad vera vandamal par sem nemandinn er hafdur med i rddum vid
ad setja markmid og gera paer ndmsaaetlanir sem hann stefnir ad og vinnur
eftir (Little, 1991).

Ohefdbundid ndmsmat hjalpar nemendum ad &tta sig 4 pvi til hvers er
tlast af peim, sem parf ad vera nokkud ljést, baedi pegar markmid eru sett
og begar sjalfsmat fer fram. Ohefdbundid namsmat, og pd sérstaklega
sjafsmat og jafningjamat, bridar einnig bilid a milli ndmsmats og ndms og
bessir paettir eru latnir renna saman i einn. betta er t.d. gert med pvi ad
nemendur eru hafdir med i radum vid ad gera matslista sem meta a gedi
verkefna eftir. Med pvi méti veréur matid samofid ndminu og nemendur
eiga audveldara med ad atta sig @ markmidum verkefnisins, leggja meiri
igrundun i verkid og vinnan hvetur pa til ad taka meiri abyrgd a nami sinu
(Lefever, 2007).

Nunan (1988) talar um ad nota sjalfsmat sem leid til ad kenna
nemendum sjalfstaedi og dbyrgd i naminu. Med pvi ad kenna nemendum
adferdir og teekni vid markvisst sjalfsmat 6dlast peir ekki bara haefni til ad
meta eigin getu heldur einnig faerni i ad velja sér ndmsefni og adferdir sem
henta peim og namstaekni peirra. bannig verda peir feerir um ad taka
akvardanir vardandi alla paetti ndms sins. En par sem haefileikinn til ad meta
sig a raunhafan hatt er ekki medfaeddur, eins og fram kom i rannsékn Blue
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(1994), sem syndi ad nemendur matu sig ekki i samraemi vid paer
nidurstédur sem peir fengu & vidurkenndum sto6dludum préfum, parf
nemandinn ad fa tima og kennslu i adferdum sem studla ad raunhaefu mati
a eigin getu (Blue, 1994). Nunan (1988) bendir einnig 4 ad mikilvaegt sé ad
vinna med gatlista med spurningum 4 svipadan hatt og nefnt var i sambandi
vid igrundun. Gott sé ad spyrja sig spurninga um ymsa paetti ndmsins, t.d.
skodun a akvednum kennslugégnum, adferdum eda vandamalum tengdum
akvednum verkefnum eda pattum namsins. Nunan (1988) bendir einnig a
ad ef nemendum mistekst ad na settu marki, geti nemendur sem hafa
fengid tima og pjalfun i sjalfsmati, ekki adeins attad sig 4 pvi hvad for
urskeidis, heldur einnig komid med tillogur ad breyttum adferdum til ad
baeta drangur. | namsumhverfi par sem sjélfstaedi nemandans er i havegum
haft mida allar leidbeiningar kennarans ad pvi ad studla ad stodugri
igrundun og sjalfsmati nemendanna til ad efla og styrkja medvitund peirra
um nam sitt, ndmstaekni og framfarir (Legenhausen, 2003).

Samkvamt Blue (1994) er sjalfsmat ekki nidurstada, utkoma eda
lokamat eftir ad akvednu ndmsefni eda ndmstimabili er lokid heldur mat
sem er stodugt i gangi og svipar pvi allverulega til igrundunar. béra Bjork
Jénsdottir bendir 4 ad sjalfsmat hafi mest ahrif ef pad er unnié 8 medan a
nami stendur frekar en eftir ad pvi lykur. Han vill adgreina igrundun og
sjalfsmat @ pann hatt ad igrundun sé ,,mat & hvernig sé lert” en sjalfsmat sé
,mat a hvad sé laert” (Pdra Bjork Jonsdéttir, 2008, bls. 50). bau eru samt
sem adur sammala um mikilvaegt pess ad nemandinn staldri vid til ad skoda
hvernig gangi og velta fyrir sér hvernig best sé ad vinna framhaldid. Hrds og
hvatning fra kennara er hverjum nemanda naudsynleg en pad parf ad vera
framkvaemt 4 pann hatt ad pad stadfesti vel unnin storf en ekki ad hrésa
begar ekki er astaeda til. bratt fyrir ad 6hoéflegt hrés geti baett sjalfsmynd
nemandans pa hjalpar pad honum ekki vid raunhaeft sjalfsmat sem er
honum svo mikilveegt ef hann a ad geta gert raunhafar datlanir og sett
markmid sem hann hefur teekifaeri til ad na (Blue, 1994).

£fing og pjalfun [ sjalfsmati eetti ad vera markviss pattur i
tungumalanami og mida ad pvi ad gera nemandann sérfraeding i nami sinu.

2.4.2 broskuldar i sjalfsmati

Gardner (2000) er sammala ofantéldum um marga kosti sjalfsmats og nefnir
paetti eins og einstaklingsmidun, igrundun, 3ahugahvot, utanumhald,
studning, jdkvaeda umbun og réttlaetingu, og hafa sumir peirra patta pegar
verid nefndir. En hann nefnir einnig neikvaedar hlidar pé hinar jakvaedu vegi
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byngra ad hans mati. Hann nefnir éraunhaft mat og vitnar i rannsékn Blue
(1994) sem minnst var & hér ad ofan, par sem sjalfsmat nemenda var ekki i
takt vid nidurstodur ur préfum. bad pykir sérlega dheppilegt pegar nota 4
sjalfsmat sem einkunn fyrir drangur. Til ad reyna ad baeta ndkvaemni og
raunhaefi i sjalfsmati gaeti kennarinn af og til valid af handahéfi verkefni
nemenda og metid pad sama verkefni til ad athuga hvort peim beri saman.
A pann hatt maetti gera rad fyrir ad nemendur véndudu sig meira og vaeru
heidarlegri i sjalfsmatinu til ad fyrirbyggja ésamraemi i peirra mati og
kennarans.

Annad sem gaeti reynst snuid vid sjalfsmat er su breyting sem parf ad
eiga sér stad & hlutverkum nemenda. Pbetta atridi er enn erfidara i
framkvaemd ef nemendasjalfstaedi hefur ekki verid innleitt i kennsluna.
Hefdbundna adferdin segir pad i verkahring kennarans ad meta nemandann
og nemendur geetu jafnvel fengid pad & tilfinninguna ad kennarinn vaeri ad
reyna komast audveldlega fra starfi sinu med pvi ad setja hluta af pvi yfir a
nemendurna. Nemendum geeti lika fundist peir éhefir til ad meta sig a
raunhaefan hatt og o6o6rugga nemendur geeti skort sjalfstraust til ad
framkvaema sjalfsmatid. Svo er alltaf spurning um réttmaeti matsins og ekki
er vist ad kennarinn, nemendur, foreldrar eda almenningur treysti mati sem
ekki er framkvaemt af kennaranum. betta vandamal er einnig liklegra til ad
koma upp ef vinnubrogd sem yta undir nemendasjalfstaedi eru ekki pekkt
fyrir (Gardner, 2000).

2.5 Breytt hlutverk kennarans

Med breyttum dherslum i ndms- og kennsluhattum hlytur hlutverk
kennarans ad breytast ad sama skapi. | pessum kafla verdur hlutverk
kennarans skodad med hlidsjon af peim breytingum sem verda & starfi
kennarans og hlutverki pegar vald yfir akvardanatoku er feert i auknum meeli
yfir & nemandann og pegar nemendur leera ad meta sig sjalfir og hver
annan.

Samkvaemt Little (2004) feer kennarinn pad hlutverk ad fylgjast med
naminu, sjd um ad Utvega namsgodgn og ad vera radgjafi. En adallega 4
kennarinn ad Utbua adstedur fyrir fjolbreytilegar samreedur par sem
nemendur geta aukid sjalfsteedi sitt. Hann parf einnig ad finna leid til ad
leidbeina nemendum ad naudsynlegri pekkingu og haefni til ad auka abyrgd
beirra um leid og peir eru tilbunir til pess.

Adur en lengra er haldid vil ég nefna einn patt sem er nokkud
frabrugdinn milli kennsluhatta sem mida ad nemendasjalfstaedi annars
vegar og peirra hef6bundnu hins vegar. bPad er pad vidhorf ad nam fari fram
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alla zevi og alls stadar. Par sem kennslutiminn er takmarkadur er ekki
moguleiki ad kenna nemendum allt sem peir purfa ad vita i
kennslustundunum (Nunan, 1988). bvi parf kennarinn ad dkveda vandlega
hvernig nyta skal timann med pad i huga ad hann nytist nemendunum a
sem vidtekastan hatt, baedi innan kennslustofunnar og utan. Benda parf
nemendum & ad pekking peirra komi ekki sidur dr umhverfinu en
skdlastofunni og & pann hatt yta undir medvitad ndm utan skdlans. bPannig
er haegt ad minnka skilin 3 milli ndmsins og lifsins utan skolastofunnar og
undirstrika ad nam fer fram alla aevi (Little, 1991).

Til ad hamarka nytingu kennslutimanna maelir Nunan (1988) med pvi ad
kenna nemendum skilvirka namstaekni, adstoda pa vid ad bera kennsl & paer
namsadferdir sem henta peim, préa med nemendunum hafileikann til ad
Utbua sina eigin namskrd, hvetja nemendur til ad setja sér ndmsmarkmid,
hvetja nemendur til ad setja sér raunhzef takmork og timaramma og ad
préa haefileika nemandans til sjalfsmats (Nunan, 1988). Med pessu mati er
verid ad kenna nemendum hazefni sem mun nytast peim i nemendamidudu
tungumalanami, baedi innan kennslustofunnar og utan.

2.5.1 Hlutverk kennara i vidara samhengi

Samkvaemt Bruner (1996) er haegt ad lita 4 skodlastofuna sem litid samfélag
par sem allir vinna saman ad pvi markmidi ad auka vid sig pekkingu og
menntun. Nemendur hjdlpast ad og allir leggja sitt af mérkum samkvaemt
sinni getu. | pessu samfélagi skélastofunnar er pad kennarinn sem leggur
linurnar og kennir nemendum handtokin og adferdirnar sem minnkar alls
ekki hans hlutverk midad vid hefdbundna skdlastofu. Frekar hitt, ad hans
hlutverk verdi meira vid pad ad hvetja adra til ad taka patt i stjérnun og
skipulagi samfélagsins og um leid ad hafa yfirumsjon med ollu. Gamla
hlutverk kennarans ad ,dala” pekkingu inn i kollinn 8 nemendunum getur
ekki gengid upp samkvaemt hugmyndum Bruners, vegna pess ad pekking
lzerist ekki med pvi ad kennarinn syni og segi, heldur i samskipum vié annad
folk. A6 auki felst nam ekki einungis i pekkingu heldur einnig i
samvinnuhaefni og sjalfstaedi i hugsunum (Bruner, 1996).

Dewey (1902) tekur i sama streng og bendir & ad proski sé barninu
edlisleegur en barn proskist ekki nema réttar adstaedur séu til stadar. Einnig
ad ekki sé haegt ad prongva pekkingu og proska upp 4 barnid, og ad ekki sé
heldur haegt ad bida eftir ad barnid proskist sjalfkrafa. Kennarinn parf ad
bj6da upp a réttar adstaedur og finna Ut hvada skref barnid parf ad taka hér
og nu. Hann parf ad leidbeina nemandanum og veita honum rétta 6rvun og
efnivid sem hann parf til ad 6d8last nyja reynslu og pekkingu pegar hann er
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tilbdinn. Vygotsky (1978) virdist 4 somu nétum pegar hann talar um ,,sveedi
sem bydur upp a framfarir og préun” (e. Zone of proximal development)
sem pad svigrum sem nemandinn hefur til ad proa sig og proska til vidbétar
vid pann proska sem hann hefur nd pegar an leidbeiningar og leidsagnar.
par kemur hlutverk kennarans eda haefari samnemenda inn i myndina til ad
adstoda hann vid ad nd peim proska sem svaedid hans bydur upp &
(Vygotsky, 1978). | pessu ljési er samvinnundm kjorinn vettvangur fyrir
nemendur ad laera af styrkleikum hver annars an beinnar ihlutunar
kennarans.

Bruner, Dewey og Vygotsky fjalla um ndm almennt, en ef vid beinum
sjéonum okkar ad nemendasjalfsteedi i tungumalandmi er samt sem adur pad
sama uppi @ teningnum. Samskipti, samvinna og réttar adstadur eru
lykilatridi i tungumdlanami eins og i 68ru ndmi. Par er hlutverk kennarans
ekki adeins ad vera verkstjori og medstjérnandi heldur verdur hann einnig
ad skapa réttar adsteedur fyrir nemendur sina svo peir geti att innihaldsrik
og namshvetjandi samskipti. Hann parf ad sja til pess ad adstaedur skapist til
mismunandi tegunda af raunverulegum samskiptum sem likjast sem mest
adstaedum sem nemendur kynnast i samfélaginu utan skélans (Little, 1991).

2.5.2 Breytt samskipti nemenda og kennara

Dam (1995) bendir & fimm atridi sem parf ad breyta i samskiptum nemenda
og kennara pegar tekin eru upp vinnubrogd til ad auka nemendasjalfstaedi.
pad fyrsta er ad aherslan i skdlastofunni faerist fra pvi ad vera 4 kennslu yfir
i ad vera 4 nam. Nemandinn er i forgrunni og pad hvad hann lzerir og
hvernig hann lzerir, en ekki kennarinn og pad hvad eda hvernig hann kennir.
Parna er aftur komid inn & breytt valdahlutfoll i dkvardanatoku sem verda
ad vera til stadar til ad petta nyja fyrirkomulag gangi upp. Annad er breytt
hlutverk nemandans. Hugmyndir nemandans um tungumdlanam og haefni
hans og sjonarmid eru upphafspunkturinn ad kennsluhattum sem mida ad
nemendasjalfstadi. Kennarinn parf ad kynna fyrir nemandanum hvada
namskrartengdu krofur eru gerdar til hans og hugsanlega hvada namsefni
geeti nyst honum og einnig ad koma med hugmyndir ad leidum ad
namsmarkmidunum. En ad pvi loknu er komid ad nemandanum sjalfum ad
setja sér markmid og skipuleggja leidir til ad na peim. Pad pridja er breytt
hlutverk kennarans, fra pvi ad kenna pad sem hann hefur fyrirfram akvedid i
kennsluaaetlun sinni um hvad og hvernig kennt er, yfir i 6nnur vinnubrogd.
Pau fela i sér ad kennarinn:

e Setur sig inn i ndmsferli nemendanna

e Er opinn fyrir hugmyndum peirra og uppdstungum
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e Ytir undir frumkvaedi nemendanna
e Stofnar til og hvetur til dframhaldandi verkefna

e Fylgist med og greinir hvernig nemendur lera, sem grunn ad mati
med nemendum seinna meir

e Kortleggur vinnuadferdir og matsleidir til ad meta drangur i samstarfi
vid nemendur

o Gefurrad og er patttakandi i namsferlinu
(Dam, 1995, bls. 5)

Fjordi patturinn er hlutverk mats sem er midpunktur namsferlisins. Eins
og adur hefur komid fram felst sjalfsmat i stodugri leit ad svérum vid
spurningum eins og: Hvad er ég ad gera? Af hverju geri ég pad? Hvad gekk
vel eda illa? Hvers vegna gekk pad vel eda illa? Med pessu er nemandinn
st6dugt ad meta sig og velta fyrir sér hvernig stadan er og hvernig best er ad
vinna aframhaldid. Sa fimmti og sidasti er kennslustofan sem parf ad vera
rikulegt leerddmsumhverfi med sama tilgang og vinnustofa eda tilraunastofa
en ekki tilbuid og gervilegt umhverfi eins og tidkast hefur um kennslustofur
(Dam, 1995).

I skélastarfi sem byggir 4 nemendasjalfstaedi eins og pvi sem lyst er i
atridunum fimm hér ad ofan, er adalhlutverk kennarans og markmid med
allri ihlutun ad auka skilning nemandans a sér sjalfum, ndmi sinu, hugsunum
og hafileikum (Legenhausen, 2003). A pann hatt eykst haefni nemandans til
ad leera medvitad og bua sér til adferdir sem henta vitund hans um pad
hvernig hann laerir best. Pad audveldar honum svo ad velja sér ndmstaekni
sem haefir persénulegum vinnubrégdum hans.

2.5.3 Ad byggja upp sjalfsmynd nemenda

Abyrgd kennara vid ad byggja upp sterka sjalfsmynd nemenda sinna er
mikil. Sjdlfsmynd nemenda getur sagt mikid til um hvernig til tekst ad na
arangri og framférum i naminu. bPad er pess vegna sem abyrgd kennarans
vid ad byggja upp sterka og gdéda sjalfsmynd nemenda sinna er ekki sidur
mikilveeg en ad adstoda pd vid ndmid sjalft. Ridley (2003) bendir 4 ad oft a
tidum er heaegt ad Uutskyra sleemt ndmsgengi nemanda med I|élegri
sjalfsmynd, oraunhaefum markmidum eda vontun & ahugahvot en ekki
vontun & vitsmunaproska. bar sem petta er stadan geta starfshaettir
kennarans verid mikill ahrifavaldur. Hann getur beint athygli nemandans i
réttar attir og hjalpad til vid ad setja raunhsef markmid. bPegar pau nast
eykur pad sjalfstraust og ytir undir ahugahvot og tiltrd & eigin getu i
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tungumalanami. Nhan og Lai (2012) benda & ad gott geti verid ad hvetja
nemendur til ad 6gra sér og taka sma ahezettu og ad mistok séu edlilegur
hlutur. Einnig ad reyna ad auka sjalfstraust og minnka stress med pad i huga
ad hvetja til aukinnar samvinnu og samskipta milli nemendanna. Eins og
nefnt var parf ad koma peim skilabodum skyrt til nemenda ad ekki sé krafa
um fullkomid og villulaust mal i samskiptunum. Rétt hrds og hvatning gefur
nemendum aukid sjalfstraust og eykur vilja og ahuga peirra ad nota
tungumalid og verda betri.

Sterk og 6rugg sjalfsmynd er undirstada pess ad sjalfsmat nemandans
verdi raunhaft. bar sem sjalfsmat er stor pattur i ndmsferli sjalfstaedra
nemenda verdur pad ad vera hlutverk kennarans ad hjalpa nemendum ad
bekkja sinar veiku og sterku hlidar svo peir geti metid sig 4 raunhafan hatt,
eins og fjallad var um i kaflanum um sjalfsmat. pad ad styrkja sjalfsmynd og
kenna nemendum sjalfsmat zetti ad vera jafnmikilvaegur pattur i starfi
kennarans og ad kenna namsgreinina sjalfa og alveg samofid kennslunni
(Nunan, 1988). Kenna parf nemendum ad meta alla pzetti namsins fra
barfagreiningu, svo namsferlid, namsefnid og ad lokum uUtkomuna. Med
orugga sjalfsmynd lzera nemendur ad pekkja parfir sinar og dhugasvid svo
beir geti valid vidfangsefni sem vidhalda dhuga og auka pekkingu. Oreyndir
nemendur gaetu verid i vandreedum med petta i byrjun og pvi er mikilvaegt
ad kennarinn adstodi og leidbeini peim meira i upphafi. Nemendur purfa ad
leera ad velja vidfangsefni sem haefir getu peirra til ad hamarka framfarir og
einnig til ad koma i veg fyrir ad of erfid vidfangsefni verdi valin svo
nemandinn missi ekki médinn og gefist upp (Nunan, 1988). Slik upplifun
hefdi sleem ahrif & sjdlfsmyndina. Med verkefni sem nemandinn hefur
sjalfur valid og haefa dhuga og fyrri pekkingu nemandans er liklegra ad
honum takist vel til, hann fai géd vidbrogd fra kennara og samnemendum
og byggi pess vegna upp jakvaeda sjalfsmynd og hugmynd um eigid ageeti
(Little o.fl., 2002).

Ef petta er dregid sama bendir pad til pess ad raunhaef markmid og
verkefnaval séu mikilveeg i uppbyggingu sjalfsmyndar nemandans a sama
tima og sterk sjalfmynd er forsenda pess ad markmid og verkefnaval verdi
raunhaeft.

2.6 Kannanir a arangri sjalfstaedra nemenda

NU hefur mikid verid fjallad um gildi pess ad auka nemendasjalfstaedi og
abyrgd og hvada leidir henta best ad pvi markmidi. [ pessum kafla atla ég
ad lita 4 arangur sjalfsteedra nemenda (autonomous learners) og bera
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saman vid drangur peirra nemenda sem unnid hafa eftir hefdbundnari
kennslu- og namsadferdum i tungumalandami sinu.

2.6.1 Ordafordi, malfraedi og munnleg faerni

Legenhausen (2003) bar saman prja hopa nemenda med pad i huga ad
skoda ordaforda, malfraeedi og munnlega faerni patttakendanna. Sa fyrsti var
hopur nemenda i getubléndudum grunnskéla i Danmdérk sem studdist vid
vinnubrégd sem byggja a nemendasjalfsteedi, annar getublandadur hopur
danskra nemenda sem fékk hefdbundna kennslu byggda a textabdkum og
sa pridji var hdpur i pyskum skdla. S& hépur var ekki getublandadur heldur
med sterkari nemendum, eda peim sem stefndu a prof sem veita adgang ad
haskéla og var kennt eftir hefdbundnum kennsluadferdum. A
ordafordaprofi syndi sjalfstaedi hdpurinn bestan drangur en danski hdpurinn
sem fékk hefébundna kennsluadferd pann lakasta. Rétt er ad taka fram ad
stafsetning var ekki tekin inn i myndina vid Utreikninga pessara nidurstadna
en pegar stafsetning var tekin med stdd pyski hépurinn sig best. betta pykir
benda til pess ad nemendur i sjalfsteedu vinnubrégdunum nyti betur ord
sem peir leera annar stadar en i skélanum en peir pysku haldi sig eingdngu
vid ord sem peir leera i skélanum (Legenhausen, 2003). bar af leidandi er
stafsetningin laerd sem hluti af or6afor6anami peirra pysku en ekki peirra
doénsku.

bpegar malfraedi var skodud voru nidurstodur tveggja af pessum premur
hdépum bornar saman, pess sjalfsteeda danska og hefdbundna pyska. Vid
notkun & do-setningum kom pyski hépurinn orlitid betur Gt, enda er petta
atridi aeft stift i kennslubdkinni, sérstaklega med ségnunum live og like.
bpegar peim ségnum var sleppt og almenn notkun 4 do-setningum var
skodud pdad stdéd sjalfsteedi hopurinn sig mun betur. Pegar O6nnur
malfraediatridi voru skodud kom i ljos ad sjalfsteedi hdpurinn hafdi
greinilega stadid sig vel i ad leera pessi atridi an beinna malfraedizefinga
(Legenhausen , 2003).

Pegar munnleg faerni var skodud i samtélum kom i ljés mikill munur a
hopunum tveimur. bysku krakkarnir héldu sig mikid vid textabdkar-
setningar og spurdu spurninga sem peir stundum vissu svorin vid sjalfir
pannig ad samtoél peirra voru bokarstyrd og dedlileg. Aftur a maoti atti
hopurinn, sem hafdi unnid eftir kennsluadferéum sem vyttu undir
nemendasjalfstaedi, ekki i neinum vandraedum med ad halda uppi edlilegum
og fleedandi samraedum sem liktust meira sjalfsprottnu samtali en
skolaverkefni (Legenhausen, 2003).
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2.6.2 Samskipti og dhugi

Little (1991) bar saman tvo namshdpa i ensku, annan pyskan sem notadi
hefdbundnar kennsluadferdir og hinn danskan sem notadi kennsluadferdir
sem byggja & nemendasjalfstaedi. Par voru ekki neinar malingar a
nidurstodum heldur var gerd vettvangsrannsékn & samskiptum og
vinnubrégdum nemenda og kennara. | peim fyrri var farid yfir texta sem
kennarinn valdi og raeddi. bar téku nemendur patt med pvi ad svara
spurningum kennarans og reda efnislega um textann. | hinum hépnum
voru krakkarnir ad vinna i litlum hépum eda pérum ad verkefnum sem peir
hofou valid sér. Sum verkefnanna virkudu nokkud hefébundin eins og t.d.
bydingar @ bladagreinum eda aevintyrum sem nemendur unnu svo med 3
bann hatt sem peim pétti henta.

Stéri munurinn a@ peim samskiptum sem féru fram i pessum tveimur
kennslustofum var ad nemendur i peim pyska toludu um efni sem peim
botti ekki endilega 6llum dhugavert, enda hofdu peir ekkert um pad ad
segja hvort peir ldsu textann eda ekki. Setningar peirra voru svor vid
spurningum upp ur textanum sem hver og einn hveféi getad fundid ut fyrir
sig og pvi ekki nein sérstok asteda fyrir pessum samskiptum, dnnur en ad
betta var skélaverkefni. [ danska hépnum komu krakkarnir sér saman um
hvernig peir ynnu verkefnid og raeeddu saman til pess ad komast ad einhverri
akvedinni nidurstodu. Svo ad pratt fyrir hefdbundin pydingarverkefni voru
vinnubrégdin a sjalfsteedum ndétum sem og Oll samskiptin i kringum
verkefnid. betta var peirra verkefni, sem peir h6fdu sjalfir valid sér og hofdu
bvi dhuga og &steedu til innihaldsrikra samskipta. A pennan hatt yttu
samskiptin i donsku skélastofunni meira undir haefni i edlilegum og
flaedandi samskiptum & tungumadlinu sem verid er ad laera en i peirri pysku
(Little, 1991).

2.6.3 Lesskilningur

[ rannsékn & arangri i lesskilningi hja irdnskum enskunemum, sem Charvade
o.fl. (2012) unnu og birtu nidurstédur i greininni The Impact of Portfolio
Assessment of EFL leraner’s Reading Comprehension Ability, baru pau
saman framfarir tveggja hodpa. Tilraunahdépurinn fékk namsmat og
kennsluadferd i formi feriimappa en vidmidunarhdpurinn fékk hefébundna
adferd vid namsmat og kennslu. Namsmatid sem tilraunahdpurinn fékk
samraemist peim leidum sem notadar eru i adferdum sem byggja a
nemendasjalfstaedi ad pvi leytinu ad um sjalfsmat og igrundun var ad reeda
b6 svo nemendurnir hafi ekki tekid patt i vali 4 lestextum. Héparnir téku
lesskilningsprof baedi i upphafi verkefnisins og svo aftur i lokin. Profid i
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byrjun syndi ad ekki var marktaekur munur d getu hdépanna tveggja i
lesskilningi. Seinna profid var lagt fyrir til pess ad sja hvort munur veeri a
framforum hoépanna eftir pvi hvernig kennslu- og matsadferd hvor hépur
hafdi fengid.

Nidurstodur rannsoknarinnar syndu ad tilraunahdpurinn hafdi tekid
marktaekt meiri framforum yfir timabilid en vidmidunarhépurinn (Charvade
o.fl., 2012). b6 svo pessi rannsokn hafi ekki fjallad um nemendasjalfstaedi a
beinan hatt pa bendir hin samt sem adur til pess ad peer leidir og
vinnubrégd sem notud eru vid nemendasjalfstaedi skili betri drangri en
hefdbundnar adferdir til ad auka lesskilning. Pad sem hins vegar vantar i
pessari rannsoékn er ad tilgreina i hverju hefdbundnu adferdirnar voru
folgnar.

2.6.4 Ritun

Nguyen og Gu (2013) stédu fyrir rannsokn i haskdla i Vietnam par sem
borinn var saman darangur tilraunahdéps sem fékk kennslu sem byggir a
namsvitund og ndmstekni sem hvetur til igrundunar | anda
nemendasjalfstaedis, og tveggja vidmidunarhdpa sem fengu hefdbundna
kennslu. Rannsakad var hvort munur veeri @ framférum hdpanna annars
vegar i ritun og hins vegar i nemendasjalfstaeedi. Nemendasjalfstaedinu var
skipt i tvo flokka: frumkvaedi (self-initiation) sem fjalladi um &astaedur fyrir
enskunami og framlag til ndmsins, og yfirsyn (self-regulation) en innan pess
pattar var skipulagning, igrundun og mat. betta var skodad med fyrir- og
eftir-préfum. [ lok annar téku svo nemendur ar llum hépunum premur
lokapréf i ritunarafanganum sem peir voru i, og var pad notad sem vidmid i
ritunarhaefni til ad athuga hvort um veeri ad raeda vidvarandi arangur. | lok
annar voru einnig tekin vidtol vid patttakendur til ad fa dypri upplysingar
um vidhorf og hugsanir nemendanna.

Nidurstodur voru birtar i greininni Stragety-based instruction: A learner-
focused approach to developing learner autonomy (2013) og par kom fram
ad tilraunahdpnum hafdi farid marktaekt meira fram i ritun en
vidmidunarhépunum. Munurinn @ nemendasjalfstaedinu var ekki jafn mikill.
P6 var marktaekur munur a framférum i yfirsyn en minni munur var & milli
hoépanna i framférum i frumkvaedi.

[ vidtolunum kom fram ad skortur 4 tima virtist vera helsta dstaeda pess
ad nemendur hoéfdu ekki stundad meiri igrundun, en flestur s6gdust eyda
meiri tima i ad velta fyrir sér umraeduefni og skipulagi ritunarverkefnisins
eftir patttoku i tilrauninni heldur en fyrir. Par sem almenn tilhneiging var su
ad nemendasjalfstaedid hafdi aukist hja tilraunahépnum og heaefni i ritun
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jokst markteekt, pykja pessar nidurstodur benda til pess ad
nemendasjalfstaedi sé haegt ad sfa med pvi ad kenna namsvitund og
namstaekni sem byggir 4 igrundun. Einnig benda framfarir i ritun til pess ad
adferdir sem yta undir nemendasjalfstaedi auki framfarir og haefni i ritun i
samanburdi vid hdpana sem notudu hefdbundnar adferdir.

2.7 Evropska tungumalamappan

Evropska tungumalamappan (ETM) hefur m.a. pann tilgang ad auka abyrgd
og sjalfstaedi tungumadlanemenda i Evrépu. Adalndmskra grunnskéla 2011
meelir med notkun ETM vid kennslu erlendra tungumala. par segir i
sambandi vid ad kenna nemendum 4byrgd og skipulagningu & ndmi sinu: [
bvi samhengi ma benda & Evrépsku tungumdlamoppuna sem hagnytt
hjalpartaeki, auk studnings kennara og notkunar matsramma og gatlista”
(Adalnamskra grunnskola - greinasvid, 2013, bls. 134).

Evrépska tungumalamappan er hluti af Rammaadaetlun Evrépuradsins um
kennslu og nam i erlendum tungumdlum (Common European Framework of
Reference for Languages) (CEFR), sem Evropuradid stendur fyrir.
Rammadaetlunin var gerd sem verkfeeri til ad nota vid gerd namskraa,
namsaesetlana, namsbdka og matsadferda i tungumalandmi i Evréopu. ETM
var honnud til ad midla til peirra sem koma ad nami og kennslu i
tungumalum, peirri hugmyndafreedi sem CEFR byggir a, p.e. virdingu fyrir
fiolbreytileika i tungumalum og menningu. bar er 16gd dhersla &
fiolmenningarvitund (e. pluriculturalism) sem felur i sér sameiginlegan
skilning & fjolmenningu og fjolbreytileika pjéda, og fjdltyngi (e.
plurilingualism) sem vardar malpekkingu og notkun sem felur i sér skilning a
menningu pjodarinnar sem tungumalid talar (Common European
Framework of Reference for Languages (CERF), 2001). bad er
grundvallaratridi i ETM ad eydubl6din sem nemendur fylla at séu & fleiri en
einu tungumali svo moppurnar taki til allra peirra tungumdla sem
nemandinn kann eitthvad i eda er ad lzera (Little o.fl., 2002). Ad auki er 16g0
ahersla a aukid sjalfsteedi og abyrgd einstaklingsins i nami sinu og lifi. pad
sem ETM vill einnig yta undir er pad tungumalandm sem fer fram annars
stadar en i kennslustofunni og heldur hugsanlega afram alla aevi. Fra pessu
sjénarhorni hafa dherslur i tungumalanami tekié gagngerum stakkaskiptum
fra pvi ad abyrgd freedsluyfirvalda og kennara var afmoérkud vid ,,ad ljuka
akvednu haefnistigi i akvednu tungumali & dkvednum tima“ (CEFR, 2001, bls.
5).
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2.7.1 Skipulag méppunnar

Moppunni er skipt i prja hluta. Sa fyrsti er Tungumalapassi (e. Language
passport) sem gerir nemendum kleift ad meta sig og getu sina i mark-
malinu. Getunni er skipt i sex stig A1, A2, B1, B2, C1 og C2 og les nemandinn
lysingu a stigunum til ad atta sig 4 pvi hvar geta hans liggur. Stigin hefjast oll
a ,ég get” setningum og eru matsrammarnir i islensku Utgadfunni bzedi 4
islensku og ensku til ad audvelda nemendum ad atta sig 4 getustigi sinu.
ETM leggur ekki adeins til namsmatskvarda yfir almenna haefni i
tungumalinu heldur einnig kvarda til ad meta sundurlidada alla fimm peetti
tungumalanamsins, p.e. lestur, ritun, samskipti, framsdgn og hlustun. bessi
sundurlidun audveldar markmidssetningar pvi haegt er ad koma auga a
framfarir i hinum ymsu pattum tungumalsins og gera svo dzetlun i samraemi
vid fjolbreyttar parfir, persénuleika og fyrri pekkingu nemandans (CEFR,
2001). Ad auki eru blod par sem nemandinn horfir i reynslu sina og notkun a
00rum tungumalum og einnig & millimenningarhzaefni (e. intercultural
competence) og skrair stddu sina. [ islensku méppunni er baedi haegt ad fylla
inn ensku- og donskukunnattu og einnig eru holf fyrir kunnattu i 6drum
tungumdalum ef um bpad er ad reda. A sama hatt er unnid med
millimenningarhaefni. Nemendur skrd nidur pekkingu sina og reynslu og
setur hver og einn pau lénd sem hann hefur pekkingu & (Evrépska
tungumalamappan (ETM), 2006). begar nemendur hafa fyllt ut pessi
sjalfsmatsbl6d settu peir ad vera komnir med nokkud géda mynd af sér og
pbekkingu sinni & tungumalum og reynslu sinni af menningu annarra pjéda.

Namsferilskra (e. Language biography) felur i sér ad nemandinn skodar
enn frekar hafni sina og reynslu af tungumalinu og par eru einnig sett
markmid fyrir timabil sem nemandinn akvedur og skipulagdar leidir ad
peim. Nemandinn er bedinn ad igrunda 4 hvada hatt hann laerir best og
hvad honum finnst skemmtilegt ad gera til ad auka pekkingu sina 4
tungumalinu. Nemendur er bednir ad hugsa ut fyrir kennslustofuna og velta
fyrir sér pvi nami sem par fer fram. Namsferilskrdin inniheldur lika gatlista
fyrir sjalfsmat sem hvetur nemandann til ad fylgjast med framforum sinum i
naminu (ETM, 2006).

Seinasti hluti méppunnar er Safnmappan (e. Dossier) en i hana er safnad
verkefnum, aukaverkefnum sem nemandinn vill syna kennaranum,
nidurstodum profa, ordalistum og 6drum gégnum sem nemandanum finnst
mikilvaeg fyrir ndm sitt. [ lokin er litid til baka yfir akvedid timabil og
nemandinn bedinn ad velta fyrir sér hvernig tokst til og hvort pau markmid
sem hann setti sér i upphafi timabilsins hafi nddst. betta er kallad ,Peelingar
um tungumalanamid“ (ETM, 2006, bls. 86).
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2.7.2 Markmid og tilgangur Evrépsku tungumalaméppunnar

Little (2002) bendir @ ad ETM hafi tvipaettan tilgang. Annars vegar ad skra
arangur i tungumalanami (e. reporting function), sem snyr ad upplifun og
reynslu af ndmi og notkun & tungumalinu. bar er einnig att vid apreifanlegar
upplysingar um drangur, eins og nidurstodur ur préfum, og leggur pannig til
upplysingar um namslega stodu nemandans. Hinn patturinn er uppeldis- og
kennslufreedilegur (e. pedagogical function) og studlar ad pvi ad ferlid |
tungumalanaminu verdi gagnsaerra fyrir nemendur og audveldi peim a pann
hatt sjalfsmat og igrundun sem leidir smam saman til aukinnar abyrgdar og
sjalfstaedis.

A bls. 31 islensku Gtgafunni af méppunni segir ad markmidid med henni
sé ad:
e Studla ad framforum i tungumdlanami og auka reynslu i samskiptum
vid adrar pjddir
e Hvetja til ndms i 66rum tungumalum
e Gera félki audveldara ad flytjast & milli landa til ndms og starfa

e Studla ad lydreedislegu samfélagi i Evropu

(ETM, 2006, bls. 3)

Markmidin eru pvi mun stzerri en bara ad kenna tungumalid. Fjoltyngi og
fiolmenningarvitund fela ekki einungis i sér haefni i samskiptum 34
viokomandi tungumali, heldur einnig persdnulega og félagslega haefni i
fiolmenningarlegum samskiptum og vidhorf sem naer ut fyrir takmarkanir
eigin samfélags (Kohonen, 2007). Med peim breyttu aherslum sem fylgja
notkun ETM er verid ad tengja saman mal og menningu og studla ad pvi ad
nemendur verdi abyrgari og medvitadri tungumalanemendur. Pad
kenningarkerfi sem ETM leggur aherslu a byggir 4 premur stodum:
Nemendasjalfsteedi, vitund nemandans um hvernig hann lzerir (e. learner
awareness) og menningarnaemi (e. cultural awareness) (Hafdis Ingvars-
dottir, 2006).

Samkveemt Kohonen (2007) fylgja ETM breyttar &herslur i
kennslustofunni. bar vinna kennari og nemendur saman ad pvi ad utbua
grunnreglur sem gilda i kennslustofunni og koma paer i stadinn fyrir skdla-
reglurnar gémlu. A sama hatt nd nemendur og kennari samkomulagi um
ymsa peetti vardandi tungumalanamid, adferdir og ndmsmat. Med pessu
moti er nemendum velkomid ad syna frumkvaedi og koma med
uppastungur sem segir nemendum ad peir hafi val og hlustad sé a framlag
beirra. Ahersla er 16gd 4 samraedu milli nemenda og kennara &
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jafnraedisgrundvelli og litid er & nemandann sem einstakling med eigin
persdnuleika (Kohonen, 2007).

Hafdis Ingvarsdéttir fagnar atkomu islensku méppunnar og bendir 4 ad
med henni fai islenskir tungumalakennarar og nemendur loks i hendurnar
teki til ad prdéa nyja kennsluhzetti og vinna i sameiningu ad
markmidsetningum og akvardanatdku i tungumalandminu. Fram ad pvi
hafdi mikid verid reett og ritad um nyja kennsluhzetti en litid ordid um
framkvaemdir (Hafdis Ingvarsdéttir, 2006). Viljo Kohonen (2007) tekur i
sama streng og bendir 4 ad mappan nytist vel sem tzeki til ad nd fram peim
markmidum sem sett eru i sambandi vid fjoltyngi og fjélmenningu
(Kohonen, 2007).

Pegar petta er dregid saman virdast markmid moppunnar vera ad auka
skilning & margbreytilegri menningu og heféum pjédanna i kringum okkur,
ad yta undir dhuga 4 ad leera tungumal peirra med pad fyrir augum ad
audvelda samskipti, og hugsanlega ad minnka fordéma gangvart 66rum
menningarhépum. Ennfremur ad byggja upp sjalfsteeda nemendur og
medvitund peirra um eigin namsteekni og pekkingu sem ekki kemur 6ll ar
skolastofunni.

2.8 Samantekt

Miklar breytingar hafa ordid & kenningum um nam og kennslu erlendra
tungumdla upp & sidkastid. | dag er meiri ahersla & samskiptamidad og
heildr&ent nam sem undirstrikar abyrgd og nemandamidun, heldur en 3
»lesa og pyda“-adferdina sem ég sjalf pekki svo vel dr tungumalandmi minu
i grunnskéla. Nemendasjalfstaedi er hugtak sem mikid hefur verid ritad og
reett um, enda pykja kennsluadferdir sem hvetja til dbyrgdar og adildar
nemenda ad nami sinu auka dhugahvot og baeta namsarangur (Charvade
o.fl., 2012; Legenhausen, 2003; Little, 1991; Nguyen og Gu, 2013). Vinna
med ferilmoppur er ein af peim kennsluadferdum sem pykja henta vel til ad
efla sjalfstedi og abyrgd nemenda (Brynhildur A. Ragnarsddttir, 2003;
Kohonen, 2007; Little, 2002; Little, 2004).

bPessar breyttu aherslur i tungumalakennslu endurspeglast i
adalnamskranni - greinasvidi sem kom Ut 2013 en par er pattur dbyrgdar og
mats 3 eigin nami undirstrikadur sem einn af lykilhaefnipattum menntunar.
bpar er einnig hvatt til fjolbreyttra kennsluadferda sem bjéda upp &
raunverulega og fleedandi notkun & tungumadlinu sem verid er ad leera.
Namsmat & ad vera af fjolbreyttum toga og meta alla peetti
tungumalkunnattu nemendanna. Namskrain bendir kennurum 4 ad nyta sér
Evrépsku tungumalamoppuna til ad auka sjalfstaedi, bjoda upp 4
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fiolbreyttari kennsluadferdir og fjolga namsmatsadferdum (Adalnamskra
grunnskola - greinasvid, 2013). En pratt fyrir pessar dherslur i namskranni
syna rannsoknir ad paer nd ekki naegjanlega vel inn i kennslustofur landsins.
par virdist dherslan enn vera 4 hefdbundna beina kennslu, styrda af
kennaranum (Ingvar Sigurgeirsson o.fl., 2014) og ad notkun a tungumalinu
sem verid er ad laera sé af skornum skammti (Lefever, 2009).

Pad sem nemendasjalfstedi hefur fram yfir hefdbundnar
kennsluadferdir er ad nemandinn tekur sjalfur akvardanir vardandi alla
baetti ndms sins, fra vali 4 vidfangsefni ad mati 4 utkomunni. Med pessu vali
getur nemandinn byggt 4 peim pekkingargrunni sem hann byr ad og nytt sér
ahugasvid sin vid val & vidfangsefnum. betta getur kennari i hefdbundinni
kennslu ekki nytt sér enda velur hann oftast vidfangsefni sem hann telur
haefa heilum bekk, pratt fyrir mikla breidd i getu einstaklinganna innan
hopsins.

Til ad nemandi geti valid sér vidfangsefni sem haefa getustigi hans parf
hann ad hafa nokkud géda mynd af sér sem namsmanni og pekkja sinar
veiku og sterku hlidar. Kennarinn parf ad adstoda nemandann i byrjun vid
sjalfsmat og igrundun. En med stédugri igrundun & namsframvindunni og
mati @ hvernig til tekst lerir nemandinn ad gera raunhafar namsdaetlanir
og sjalfsmat (Blue, 1994). | skélastarfi sem vinnur ad nemendasjalfsteedi er
bvi meginhlutverk kennarans og markmidid med 6llu hans inngripi ad studla
ad og kenna sjalfsmat og igrundun (Legenhausen, 2003).

betta segir okkur ad hlutverk kennarans er verulega breytt fra pvi sem
adur var pegar hlutverk hans var ad upplysa og freea nemendur sina, en
ekki ad adstoda pda vid val & namsefni og efla hafileikann til dbyrgdar og
sjalfsteedis (Dam, 1995; Little o.fl., 2002).

Adferdir vid ndmsmat taka einnig breytingum med kennsluhattum sem
byggja @ nemendasjalfstaedi. Hefdbundid namsmat eins og skrifleg proéf
bykja ekki heppileg enda geta pau haft sleem ahrif & nadmsahuga og
sjalfsmynd, sérstaklega hja sem eru slakir i bdklegu nami (Pdra Bjork
Jonsdéttir, 2008). | stad skriflegra préfa er studst vid Shefdbundnari
namsmatsleidir par sem leitast er vid ad meta getu og haefni nemandans 4
heildraeenan hatt. Einnig er 16gd ahersla @ ad ndmsmatid fari fram sem hluti
af ndmi og vinnu nemendanna i skélanum og sé sem mest samofid 6drum
verkefnum (O’Malley og Pierce, 1996).
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3 Notkun ferilmappa i enskukennslu

Eins og fram hefur komid hef ég notad ferilmdéppur i enskukennslu minni i
unglingadeild grunnskdla i nokkur ar og par sem slikar ferilmoppur eru af
mjog misjofnum toga og med mismunandi dherslur finnst mér naudsynlegt
ad draga upp mynd af pvi hvernig ég nota méppurnar.

Til ad fa sjéonarmid og hugmyndir annarra um ferilmdppur, las ég tveer
greinar Ur Mdlfridi, adra eftir Brynhildi Onnu Ragnarsddttur sem birtist
2003 og hina eftir Little frd 2002. Eg stydst vid adra grein eftir Little en hun
er fra 2004. Ad auki las ég valda kafla ar békunum Authentic Assessment for
English Language Learners (1996) eftir O‘Malley og Pierce og Ndmsmat med
Gherslu @ leidsagnarmat (2008) eftir Péru Bjork Jonsddttur. Mig langadi ad
komast ad pvi ad hvada leyti hugmyndir minar um notkun ferilmappa veeru i
samraemi vid hugmyndir peirra.

Markmid mitt med moéppunum er tvenns konar; ad auka faerni i ensku
og ad auka nemendasjafstaedi p.m.t. baett vinnubrogd og skipulag. Eitt af pvi
sem nemendur gera er ad vinna med efni sem fjallad hefur verié um i
timum. Pad er gert til ad dypka skilning og fa nemendur til ad nota
nyfenginn ordaforda. | peim verkefnum er alltaf val um & hvada hatt
nemendur fjalla um vidfangsefnid, t.d. hvort peir vilji segja sina skodun,
skrifa datdratt, skrifa sendibréf, 1j6d eda eitthvad annad. Einnig vinna
nemendur verkefni sem peir velja alfarid sjalfir. pau kallast valbundid
heimanam (e. optional homework) og pba rada nemendur um hvad peir fjalla
og a hvada hatt og hvenaer 4 6nninni peir vinna pau. Markmidid med ad
gefa nemendum val um verkefni er ad auka dhuga peirra og gera pa abyrga
fyrir eigin ndmi. Valbundnu heimandmsverkefnin eru fimm til sex & hverri
onn. | moéppunum er stoku sjalfsmatsblad par sem nemendur meta
frammistodi sina i dkvednu verkefni og einnig eru valin bl6d dr Evrépsku
tungumalamoppunni par sem nemendur meta hafni sina i markmalinu. bar
eiga nemendur ad igrunda getu sina til ad gera pa medvitada um sinar veiku
og sterku hlidar. | framhaldinu nyta nemendur pa medvitund til ad setja sér
namsmarkmid. Ad auki eru bl6d par sem nemendur ryna i namsteekni og
hvada namsadferdir henta peim til ad na settum markmidum. | lokin meta
nemendur reynslu sina og pekkingu & 6drum tungumalum og menningu
annarra pjoda.

i upphafi anna fa nemendur forsidu sem er nokkurs konar efnisyfirlit yfir
bad sem & ad fara i moppuna pad misserid (sja Vidauka A). bessi forsida er
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hugsud sem adstod vid nemendur vid ad skipuleggja vinnu sina, sja hvar
beir eru staddir og fordast timahrak i lok annar. A forsidunni er listi yfir
verkefnin sem ég hef valid, valbundnu verkefnin og ad auki nokkrar audar
linur fyrir nemendur ad beeta vid pvi sem peir hafa dhuga 4 ad gera.
Nemendur rada hveneer og i hvad rod peir vinna, nema pau verkefni sem ég
tek uppkast af og fer yfir. ba gefst nemendum kostur 4 ad lagfeera og
leidrétta 40ur en endalega utgafan fer i moppuna. bau verkefni parf ad gera
a dkvednum tima. Vid hvert verkefni er holf til ad merkja vid pegar pvi er
lokid. Til ad audvelda nemendum enn frekar skipulag og timastjérnun hef ég
hengt eintak af forsidunni upp i kennslustofunni. Svo minni ég 4 og merki
vid pegar aeskilegt er ad nemendur hafi lokid dkvednum verkefnum.
Tilgangur forsiGunnar @ veggnum er einnig ad minna nemendur &, an pess
ad ég tali um ferilmdppuna. Algengt er ad peir nyti sér pad og liti 4 hana til
ad athuga hvar peir séu staddir midad vid mina datlun.

Til ad adstoda nemendur med valbundid heimanam hef ég i upphafi
komid med tillogur ad verkefnum og svo bedid nemendur ad bzeta sinum
uppastungum vid. Nemendur velja svo eitthvad af peim hugmyndum sem
upp komu, eda lata sér detta enn annad i hug. Oft velja nemendur ad horfa
a sjonvarpspatt eda kvikmynd, lesa bladagrein, hlusta 4 lagatexta, tala vid
freenku sina i Utléndum & ensku, skrifa Gtdratt eda eitthvad annad. | pessum
verkefnum faer sképunarkrafturinn hlutverk pvi sumir semja lj6d eda sogur,
sumir gera stuttmynd og taka upp & medan adrir eru hefébundnari i
verkefnavali. Til pess ad hvetja til fjolbreytni i verkefnum nemendanna
mega peir ekki skila samskonar verkefni tvisvar sému 6nnina. Nemendur
skrifa svo litla skyrslu um pad hvad peir gerdu, hvers vegna og hvad peir
voru ad zefa eda hvad peir leerdu. bessi skyrsla fer svo i méppuna dsamt
skriflegum afrakstri, ef einhver er. Sumir velja p6 ad fa ekki neitt sérstakt
heldur akveda ad syna sinar sterku hlidar, sem einnig er vel til fundid.

Ferilmappan er hluti af ndmsmati en adaldherslan er pé a pad vinnuferli
og skipulag sem henni fylgir. Moppuvinnan er ekki allsradandi i
enskukennslu minni, heldur hluti af heildarmyndinni. Hlutverk mitt i vinnu
nemendanna med ferilmoppurnar er ad leidbeina og svara spurningum
beirra en ég er ekki med beina kennslu. Eg hef hvatt nemendur til ad
hjalpast ad vid ad finna ut ur flekjum sem koma upp og reyna pannig ad
leita lausna.

Samkveemt fraedimonnunum eru ferilméppur til ymissa hluta
nytsamlegar, t.d. sem matsteeki, kennsluadferd, og einnig sem taekifzeri til
ad auka samvinnu vid foreldra, til ad byggja upp sterka sjalfsmynd og sem
verkfaeri til ad auka sjalfstaedi nemenda. Adrir kostir eru peir ad med pvi ad
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safna verkefnum kerfisbundid a pennan hatt gefst nemendum teekifeeri til
stoédugrar igrundunar og mats a vinnu sinni og pannig er audvelt ad halda
utan um framfarir og framvindu enskunamsins (O’Malley og Pierce, 1996).
Ad auki gefst nemendum meira frelsi til ad nota namsvitund par sem
nemendur sja sjalfa sig ekki adeins sem nemanda heldur einnig sem
einstakling sem pekkir persénulegu parfir sinar og leidir, og veit hvernig
vinnulag og adferdir henta honum. Pad gerir nemendum kleift ad halda
betur utan um nadm sitt og pekkja sjalfa sig sem namsmenn (Pdra Bjork
Jénsdattir, 2008).

Little (2004) rzedir hlutverk ferilmappa sem géda leid ad auknu
sjalfsteedi. Hann talar um ad prju meginatridi purfi ad vera til stadar i
vinnubrégdum sem hvetja til nemendasjélfstaedis: | fyrsta lagi patttaka
nemandans (e. Learner involvement), sem er i sama anda og aukid vald til
nemandans sem var reett fyrr. | 6dru lagi igrundun nemandans og i pridja
lagi videigandi notkun & tungumalinu sem verid er ad laera. bdra Bjork
Jénsdéttir (2008) undirstrikar lika mikilveegi igrundunar sem leid ad pvi
markmidi ad nemendur laeri ad meta geedi vinnu sinnar og prdi eigin
sjalfsteedu namsleidir.

[ kennslu minni med méppurnar hefur nemandinn tekid virkan patt i ad
akveda og skipuleggja hvad gera skal. £tla mda ad akvardanir nemenda hafi
verid teknar eftir djupa igrundun og vangaveltur um eigid ageeti, hvad
maetti baeta og hver sé besta leidin ad settu marki. Notkun a tungumadlinu er
mikil og ndnast alger i enskutimunum og allt sem nemendur gera munnlega
eda skriflega er 4 ensku. Umraedur i timum fara lika fram a ensku bzdi pad
sem ég segi og pegar nemendur raeda saman. Undantekningin er pegar
kenni malfraedi, pa leyfum vid okkur ad gera pad 4 islensku, p6 svo ad ensku
ordin yfir hugtdk og heiti séu alltaf h6féd mead.

[ grein Little (2004) talar hann um ad vinna i formi ferilmappa leysi pekkt
vandamal i kennslu, t.d. ad kveikja dhuga nemendanna. Ef nemendur hafa
akvordunarrétt og eru patttakendur i skipulagningu namsins, kveiki pad
ahugahvot sem prodast svo i takt vid aukinn proska og framfarir. Annad er ad
mynda tengsl & milli nemandans og namsins. Med moppuvinnunni er
nemandinn gerdur sjalfstaedur og abyrgur fyrir ndmi sinu og su adild leidir
til pess ad namid verdur mikilveegur pattur i lifi nemandans (Little, 2004).
Péra Bjork virdist vera @ sama mali hvad petta vardar pvi hin talar um ad
med moéppunum sé nemendum veitt ,eignarhald 4 ndmi sinu” (Péra Bjork
Jénsdattir, 2008, bls. 38).

Samkvaeemt minni reynslu leggja nemendur meiri hugsun og vangaveltur
i pa peaetti namsins sem peir akveda sjalfir og pannig vinna peir gegn pvi ad
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fijarlaegd myndist & milli peirra og ndmsins. Med pvi ad vinna ferilméppuna
eftir eigin hofdi, pé med leidsdgn kennarans, stadsetur pad nemandann
ner nami sinu og pa minnka likurnar @ utanbdkarleerdémi og meira
merkingarbaert nam fer fram (Little, 2004) sem er audvitad pad sem stefnt
er ad i skélastarfi almennt.

Til pess a0 geta tekid adbyrgd og dkvardanir vardandi nam sitt purfa
nemendur ad vera medvitadir um stoédu sina i faginu. Eins og ég nefndi hér
ad framan hef ég notad valdar bladsidur ur Evropsku tungumalamoppunni
til ad hjadlpa nemendum ad stadsetja sig hvad faerni vardar. Eins og fram
hefur komid er getu par skipt nidur i 6 stig i 6llum fimm pattum ndmsins.
Nemendur lesa utskyringar a hverju stigi og fylla svo inn par sem peir telja
sig vera stadda. betta reynir nokkud & pa suma og i byrjun finnst peim erfitt
ad atta sig a pvi hvada stig 4 vid um getu peirra. Little (2002) undirstrikar
gildi ferilmappanna vid ad gera nemendur medvitada um eigin getu. Hann
talar um mikilvaegi sjalfstaedis i nami og ad pjalfun i sjalfstaedi atti ad fara
hond i hond vid pjalfun i tungumalinu sem ndmsgrein. Samkvaemt Little eru
pessir paettir hadir hvor 66rum hvad framfarir vardar (Little, 2002).

Brynhildur Anna Ragnarsddttir talar um gildi ferilméppu sem matsteaeki
og kennsluadferd. Ferilmappa er einstaklingsmidud svo hver og einn vinnur
verkefnin eins vel og pekking hans leyfir. Aherslan er & namsferlid og ad
nemandinn meti hvad hann vill gera og hvada adferdir hann telur henta
best ad pvi markmidi (Brynhildur Anna Ragnarsdéttir, 2003). A pann hatt
geta nemendur notad ferilmoppuna til ad setja sér markmid og meta eigin
vinnu sem ytir undir aukna abyrgd og sjalfsstaed vinnubrogd.

O‘Malley og Pierce nefna notkun ferilmappa vid bezedi sjalfsmat og
kennaramat en benda pé 4 ad kennaramatid sé ekki mikid notad.
Hugsanlega vegna pess ad kennarar hafa ekki fengid pjalfun i ad vinna pad
mat. bau nefna einnig ad moppurnar hafi fremur pann tilgang ad nemendur
meti sig sjalfir og igrundi ndmid sitt og ad kennaramat geti minnkad gildi
sjdlfsmatsins. Pau undirstrika sérstaklega mikilveegi kennarans i ad kenna
nemendum ad meta sig @ raunhaefan hatt. bau fjalla lika um gildi pess ad
hafa akvedid kerfi eda matskvarda (e. rubric) til vidmidunar vid matid
(O’Malley og Pierce, 1996).

Hlutverk kennarans tekur nyja stefnu i vinnu med ferilmoppur eins og i
annarri vinnu sem stefnir ad pvi ad auka sjalfstaedi nemenda. Bein kennsla
byggd a fyrirfram akvedinni namskra vikur og i stadinn hefur kennarinn pad
hlutverk ad bua til umhverfi par sem nemandi og kennari akveda i
sameiningu hver verkefni dagsins eru (O’Malley og Pierce, 1996). b6ra Bjork
Jénsdottir (2008) bendir & ad hlutverk kennarans i ferilméppuvinnu sé ad
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leidbeina og kenna &kvedin vinnubrogd sem gera nemendur meira
sjalfbjarga. Hlutverk kennarans er einnig ad hvetja nemendur og med
samradu ad stydja nemandann og hjalpa honum ad fa yfirsyn yfir ndm sitt
og getu. Einnig nefnir hdn ad nemendur lzeri ad leita til hver annars eftir
adstod badi innan bekkjarins og einnig til eldri nemenda. (Péra Bjork
Jénsdattir, 2008).

Vinnan vid ferilmdppurnar er vinna sem & ad baeta sjalfsmynd
nemendanna. HUn & ad hjdlpa peim ad finna sinar sterku hlidar og byggja
svo ofan a pa pekkingu sem fyrir er og pannig ad styrkja pa i nami sinu. Allir
kunna eitthvad og ef nemendur gera sér grein fyrir pvi hvad peir kunna i
stadinn fyrir hvad peir kunna ekki, pa ytir pad undir ,trd nemandans 3 eigin
getu og jafnvel dhuga og metnad til ad leera meira” (Brynhildur A.
Ragnarsdottir, 2003, bls. 12). Margir fredimenn eru sammala um gildi
ferilmappa sem leid ad auknu sjalfsteedi og abyrgd og leid til ad beeta
vinnusemi og ahuga. ba er neaesta skref ad fa ad vita hvad fyrrverandi
nemendur minir segja um sina upplifun og reynslu af vinnunni med
moppurnar. Vidfangsefni rannséknarinnar sem greint verdur fra hér a eftir
fjallar um pad hvort og pa hvernig nemendur minir upplifdu abyrgd og
sjalfsteedi i ferilmoéppuvinnu sinni.
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4 Framkvaemd rannsoknar

i pessum kafla mun ég byrja & ad rifja upp markmid rannséknarinnar og
segja fra rannsdknarsnidi og adferdum sem ég beitti. Pa verda patttakendur
kynntir og sagt fra hvernig peir voru valdir. Farid verdur yfir hvernig gégnum
var safnad og hvernig pau voru greind vid Urvinnslu rannséknarinnar. Ad
lokum raedi ég sidferdilegar vangaveltur sem upp komu i rannséknarferlinu.

4.1 Tilgangur og markmid

Tilgangur pessarar rannsdknar var ad komast ad pvi hvort pau markmid sem
ég setti med vinnu med ferilmoéppur i enskukennslu hefdu skilad sér til
nemenda. Markmidin, fyrir utan audvitad ad kenna ensku og pjalfa feerni i
ad nota tungumalid, voru ad yta undir sjalfstaedi og dbyrgd nemandans 3
eigin ndmi og gera hann medvitadri um sjalfan sig sem namsmann. Fyrir
tveimur drum beetti ég inn i moéppurnar nokkrum voéldum bladsiGum ar
Evrépsku tungumdlamoppunni (ETM) sem hjdlpartaeki til ad meta eigin
getu. betta voru sjalfsmatsbl6d par sem nemendurnir dttu ad finna sér stad
a kvardanum A1, A2... C2 i nokkrum pattum enskunamsins eins og t.d. lestri,
hlustun og fleiru. Einnig voru eydubl6d par sem nemendur attu ad skoda
namstaekni sina, setja sér markmid og velta fyrir sér hvar og hvernig peir
leerdu best (Evréopska tungumalamappan fyrir grunnskéla, 2006). Mig
langadi ad vita hvort moéppuvinnan almennt skiladi peim arangri sem ég
stefndi ad til ad auka sjalfstedi og 4byrgd, og hvort pessi vidbot hafi
audveldad nemendum ad stadsetja sig getulega og aukid medvitund peirra
um nam sitt. AJ auki langadi mig ad sja hvad maetti baeta og hverju breyta i
uppbyggingu, vinnulagi og namsmati vid méppuvinnuna til ad audvelda mér
aframhaldandi préun ferilmappanna i enskukennslunni.

4.2 Rannsoknarsnid og adferdir

Vid pessa rannsdkn var beitt eigindlegri rannséknaradferd par sem tvo
rynihdpavidtol voru tekin vid hdpa af fyrrverandi nemendum minum.
Eigindleg rannsdknaradferd hentar vel pegar skoda a afmarkad fyrirbaeri pvi
han leyfir ad hlutirnir séu skodadir vel og reekilega og farid ytarlega i
rannsoknarefnid. Eigindlegar adferdir henta einnig pegar rannsakendur vita
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ekki fyrirfram hverju peir komast ad eda vilja skilja hlutina af meiri dypt
(Sigurlina Davidsdottir, 2013). Jafnframt er 16gd ahersla a pad persénulega,
en ekki & forspargildi rannsoknarinnar (Sigridur Halldérsdottir, 2013).
Skilgreining Lichtman (2009) a eigindlegum adferdum er alveg i takt vid
pbetta par sem segir ad eigindlegar rannséknaradferdir séu pekkingarleid par
sem rannsakandinn safnar, skipuleggur og tulkar upplysingar sem er aflad
fra manneskjum, par sem rannsakandi notar augu sin og eyru sem siu. HUn
felur oft i sér itarleg vidtol og/eda athuganir a félki i natturlegum og
félagslegum adstaedum (Lichtman, 2009, bls. 5). bar sem ég vildi nad fram
itarlegum upplysingum um hvernig nemendur upplifdu vinnuna vid
ferilmoppurnar i enskukennslu hja mér, pa poéttu pau markmid
rannsoknarinnar falla fullkomlega undir eigindlegar rannsdéknaadferdir. Eins
og fram kom hja Lichtmat er algengasta leidin vid so6fnun gagna i
eigindlegum rannséknum viétol og i pessari rannsdkn urdu rynihdpavitol
fyrir valinu.

Séley Bender fjallar um samraedur i rynihdpum i Handbék i adferdafraedi
rannsokna (2013). Han segir: ,Um er ad reeda adferd par sem hoépur af folki
med akvedin einkenni kemur saman og reaedir 8 markvissan hatt um akvedid
efni.” (Séley S. Bender, 2013, bls. 299) betta er gert til ad 6dlast dypri
skilning 4@ rannsdknarefninu og na fram breidd i vidhorfum patttakenda eda
upplifun @ efninu. Ef rynihdpaadferdin er borin saman vid magnbundnar
rannsoknaradferdir er staersti munurinn sa ad rynihépaadferdin leggur
aherslu a edli upplysinganna en ekki @ magnid (Sdley S. Bender, 2013). bad
sem gerir rynihdpaviotol dkjdésanlega adferd er ad patttakendum i hdpnum
gefst teekifzeri til ad hafa ahrif hver 4@ annan og 6rva hugsanir hver annars,
sem ekki gerist ef um einstaklingsvidtol er ad reeda. Ekki er verid ad reyna
ad na fram sameiginlegri nidurstodu hja patttakendum heldur ad gefa 6llum
tekifeeri 4 ad segja sina sogu (Lichtman, 2009). Og med pad i huga vildi ég
safna saman nemendum i umraeduhdpana. Eg vonadist til ad nemendurnir
hefdu hvetjandi ahrif hver 4 annan og med pessum hatti naedi ég fram
upplysingum sem hugsanlega keemu ekki fram ef um einstaklingsvidtol veeri
ad raeda. Med skipulogdum umraedum um safnmoppurnar potti mér liklegt
ad skodanir og frasagnir nemendanna gaefu mér innsyn i upplifun peirra og
reynslu af pessari vinnu og varpadi pannig ljési & rannséknarspurningar
minar.

Hlutverk rannsakandans eda stjérnandans i rynihdpavidtélum er ad
utbda og koma med spurningaramma med umraeduefni og hvetja til
samraedna a milli medlima i hdpnum. Rannsakandinn parf ad gaeta pess ad
samraedurnar séu innan ramma umraduefnisins og reyna ad fylgja eftir
meginefni umreedurammans sem lagt var upp med i byrjun (Séley S.
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Bender, 2013). Naudsynlegt er pd ad syna sveigjanleika og gefa
patttakendum lausan tauminn upp ad vissu marki enda er pad edli
eigindlegra rannsékna ad hefja tulkun gagna strax i upphafi og leyfa peirri
tulkun ad hafa ahrif @ aframhaldandi gagnadflun (Lichtman, 2009). Hlutverk
hans er einnig ad skapa létt og traustvekjandi andrumsloft til ad
pbatttakendur vilji tja sig. Mikilvaegt er ad rannsakandinn hlusti af athygli &
frasagnir patttakenda svo allir upplifi virdingu og ad hver og einn finni ad
hann hafi eitthvad mikilveegt fram ad fzera til rannséknarinnar (Séley S.
Bender, 2013). Ad auki parf rannsakandinn ad gaeta pess ad allir fai taekifaeri
til ad tja sig. Upp getur komid su stada ad einn patttakandi einoki
umraedurnar og hleypi 68rum litid ad og pa parf stjérnandinn ad finna leid
fram hja pvi vandamali. P4 getur verid ganglegt ad gripa til pess ad fara i
hring med umraedurnar og koma pannig reglu 4 hver talar. Ef samraedurnar
fjara ut eda ganga ekki parf stjérnandinn ad finna leid til ad halda lifi i peim,
t.d. med pvi ad koma med fullyrdingar sem patttakendur eiga ad bregdast
vid (Soley S. Bender, 2013).

Kostir rynihdpavidtala, til vidbdtar vid pad sem pegar hefur verid nefnt,
er m.a. ad pa er haegt ad safna miklu magni af gognum fra morgum adilum a
skdbmmum tima sem sparar badi fjarmagn og tima rannsakandans
(Lichtman, 2007). Einnig gefur pad meiri sveigjanleika i svor vidmaelendanna
ad ekki eru fyrirfram akvednir svarmoguleikar til ad krossa vid heldur getur
svarandinn sagt pad sem hann vill, dbundinn af ytri adsteedum. batttaka i
hépumradum getur skapad Oryggistifinningu og samkennd getur myndast
milli patttakenda (Sdley S. Bender, 2013).

beir okostir sem Sdley S. Bender (2013) bendir & eru helstir ad erfitt
getur verid ad na saman hopi félks a tilteknum tima og ad erfitt getur verid
fyrir rannsakandann ad heyra ordaskil pegar margir eru ad tala saman.
begar erfitt er ad greina ordaskil getur pad gert rannsakandanum erfitt fyrir
vid gagnagreiningu, pd ekki sé endilega naudsynlegt ad heyra hver segir
hvad. Rannsakandinn parf hins vegar ad na ad greina pemu og meginatridi
umraedunnar. Einnig nefnir hin ad rannsakandinn geti lent i vandraedum
med mjog malglada einstaklinga sem vilja stjorna umraedunum og svo aftur
a moti geta verid feimnir einstaklingar sem ekki treysta sér til ad taka patt
og par med utilokast sjéonarmid peirra fra rannsékninni (Séley S. Bender,
2013). Lichtman nefnir lika vandann vid ad na saman félkinu sem mynda 4
rynihépinn og bendir 4 ad ef ekki er greitt fyrir patttokuna geti verid
skynsamlegt ad boda fleiri en naudsyn krefur til ad mynda hdpinn svo haegt
sé ad hafa umraedurnar pd svo einhverjir 1ati ekki sja sig (Lichtman, 2009).
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Samkvaemt Lichtman (2009) geta rynihdpavidtol verid mjog styrd af
rannsakanda eda alveg sjalfstyrd, en oftast einhvers stadar par & milli. pad
er hennar skodun ad halfstyrd vidtol séu akjésanleg en pd hefur
rannsakandinn Utbuid spurningaramma, svipadan peim sem nefndur var hér
ad ofan, og hefur akvedna aesetlun fyrir vidtalid. Slikir rammar eru notadir til
vidmidunar en peir eru ekki 6hagganlegir. Oreyndum rannsakendum gaeti
pbott akvedid oryggi i ad hafa rammana pd svo peim verdi ekki fylgt mjog
stift og ad hopurinn fai ad leida umraedurnar eins og haegt er (Lichtman,
2009).

4.3 Ppatttakendur

begar valid er til patttoku eftir akvednum eiginleikum eda sameiginlegri
persdnulegri reynslu er talad um tilgangsurtak (Katrin Blondal og Sigridur
Halldérsdéttir, 2013, bls. 129). Pa er valid med hlidsjon af porfum
rannsoknarinnar eins og gert var i pessari rannsékn. Héparnir voru valdir
med pad i huga ad patttakendur gaetu varpad ljdsi a upplifun sina af vinnu
med ferilmoppur i enskukennslu & unglingastigi. Hoparnir voru hafdir tveir,
hopur A og hépur B, par sem ferilmoppurnar hofdu tekié breytingum a milli
hdopanna og med pvi méti veeri haegt ad bera saman og meta ahrif
breytinganna.

[ hépi A voru nemendur sem luku nami i tiunda bekk hja mér fyrir
tveimur darum og eru pvi a 6dru ari i framhaldsskdla i dag. S4 hdpur notadi
ekki sjalfsmatsbl6d ar ETM til ad meta haefni sina i ensku svo nemendur
hofdu engin viomid til ad bera sig saman vid pegar meta atti eigin getu og
frammistddu. | hép A voru valdir dtta nemendur ur 35 nemenda argangi,
fimm stelpur og prir strakar. P6 svo ég teldi ekki skipta mali hvers kyns
patttakendur veeru pétti mér edlilegast ad reyna ad hafa hlutfollin j6fn. bad
tokst ekki alveg par sem ekki nadist i alla sem ég reyndi ad hafa samband
vid og sumir hofdu flutt i burtu. Vid samsetningu hdpsins var reynt ad na
sem mestri breidd i getu nemendanna en pé voru valdir adeins fleiri i
sterkari kantinum. Einnig voru patttakendur valdir med pad i huga ad petta
vaeru einstaklingar sem hefdu skodun a umraeduefninu, veeru tilbdnir til ad
deila henni og ad taka patt i samraedum med fyrrverandi skolafélogum
sinum. Haft var samband vid krakkana & Facebook par sem mér potti
nokkud ljést ad pad veeri greidasta leidin til ad hafa upp 4 peim. bd purfti ég
ad hafa samband vid tvo patttakendur simleidis par sem pessi leid var ekki
jafn greid og ég hafdi alitid.

i hépi B voru nemendur sem nlna eru i tiunda bekk og hafa sidustu prju
arin unnid med ferilmdppurnar i enskunami sinu. | 8. og 9. bekk héfu peir
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hverja 6nn 4 ad stadsetja getu sina i samrami vid ETM matsblodin og setja
sér markmid fyrir komandi 6nn. Peir voru einnig bednir ad lita 4 namstaekni
sina og adferdir og velta vongum yfir pvi hvad leidir henta peim best vid ad
leera hina ymsu peetti tungumalsins, t.d. nyjan ordaforda o.fl.

i hép B voru valdir ellefu patttakendur af 34 nemendum, sjo stelpur og
fjorir strakar. Asteedan fyrir pvi ad sa hopur var hafdur staerri var su ad
adgengi ad patttakendum var mjog greitt par sem peir voru teknir ut ur
kennslustund til ad taka patt i vidtalinu. Hépurinn var fjolbreyttur hvad
vardar ndmsstddu en eins og i pann fyrri voru valdir adeins fleiri i sterkari
kantinum. Vid val & patttakendum i pennan hdp var einnig haft hugfast ad
allir hefdu kjark til og ahuga a ad taka patt i svona umraeduhdpi.

4.4 Gagnaodflun

Fyrra rynihdépavidtalid var vid hép A og voru nemendur bodadir i sinn gamla
skoéla eftir ad skdéla lauk pann daginn. begar vidtalid foér fram voru
nemendurnir i tveimur mismunandi framhaldsskélum. Akvedid var i samradi
vid nemendurna ad vidtalid feeri fram 25. febriar 2015 i nemendaadstddu
sem krakkarnir hofou eytt frimindtum sinum i pegar peir gengu i skélann.
pad var gert med pad i huga ad patttakendum lidi vel og vaeru a heimavelli,
eins og Lichtman (2009) bendir & sem akjosanlega stadsetningu vidtala. Vid
komum okkur vel fyrir, fardum séfa og bord svo umhverfid vaeri sem mest
eftir okkar porfum, p.e. ad vid seetum nokkurn veginn i hring og nokkud
nalaegt hvert 6dru. Vidtalio ték 53 minutur.

Goégnum var safnad med halfstyrdum vidtdlum. Eg hafdi utbuid
spurningaramma (sja Vidauka B) sem ég studdist vid i vidtalinu en
spurningarnar toku nokkrum breytingum medan 4 vidtalinu stéd, eins og
Lichtman (2009) bendir & ad geti gerst. Eg byrjadi & pvi ad segja
nemendunum i 6rfaum oréum fra rannsékninni og ad framlag peirra veeri
omissandi til ad gera hana mogulega. Eg sagdi peim lauslega hvert
markmidid med rannsdkninni veeri en dkvad ad nefna ekki
nemendasjalfstaedi med pad i huga ad vera ekki leidandi, eda gefa peim of
fastmotadar hugmyndir um pad eftir hverju ég veeri ad leita.

Einnig bad ég um leyfi til ad taka vidtalid upp, sem var audsott.
Andrumsloftid var afslappad, enda pekktust allir patttakendur vel og voru
almennt @ vinsamlegum ndtum. bad sparadi mér vinnuna vid ad koma 4
baegilegu umhverfi og mynda tengsl eins og aeskilegt er adur en
rynihdpavitol hefjast (Helga Jénsdottir, 2013; Sodley Bender, 2013).
patttakendunum fannst meira ad segja svo gaman ad hittast ad ég akvad ad
gefa peim sma tima til ad spjalla 46ur en formlegt vidtal hofst.
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Til ad bua nemendur i hépi A adeins undir umraduna fylltu peir Ut eitt af
peim sjalfsmatsbl6dum G4r ETM sem hépur B gerir sem hluta af
moppuvinnunni (Evrépska tungumdlamappan fyrir framhaldsskéla, 2006,
bls. 8). bar voru peir bednir ad meta getu sina gréflega midad vid pa ramma
sem settir eru upp i moppunni. beir gdtu pad og notudum vid peer
vangaveltur og nidurstodur sem utgangspunkta vid umraedur og svor sumra
spurninganna sem a eftir komu. Pannig voru peim gefnar hugmyndir og
hugsanlega hugtdk sem peir voru ekki vanir ad nota, en geetu komid sér vel i
vidtalinu. Einnig skapadi su vinna umradugrundvoll um hvort peir teldu
pess hattar vangaveltur hjdlplegar vid mat & eigin getu, og hvort peer
audveldudu peim syn & sjalfa sig sem namsmenn. Til ad gloggva minni
nemendanna & beirri vinnu sem peir hofdu unnid i tengslum vid
ferilmoppurnar kom ég med eintdk af forsidu sem peir hofdu notad i
moppurnar sinar a sinum tima (sja Vidauka A). Vid ad skoda hana kviknudu
strax umraedur peirra @ milli um verkefnin, vinnuna og hvad peir hefdu lzert.

{ kjolfarid komu svo opnar spurningar til ad gefa vidmaelendunum
tekifeeri til ad setja hugmyndir sinar og reynslu fram oheft og sidan voru
notadar lokadri spurningar til betri gloggvunar, eda til ad fa fram dkvednar
upplysingar eins og rddlagt er (Sigridur Halldérsdéttir, 2013). Nemendur
brugdust vel vid spurningunum og liflegar umraedur einkenndu viétalid. Ekki
purfti ad spyrja allra peirra spurninga sem ég hafdi sett i spurningarammann
par sem sumt hafdi komid fram i umreedum nemendanna i tengslum vid
adrar spurningar. Eg purfti ekki mikid ad hvetja eda beina ordum minum
meira til einhverra patttakenda frekar en annarra. P& voru slakari
nemendur ekki jafn malgladir og peir sem betur stédu i ndminu & sinum
tima, sem var i takt vid paer hugmyndir sem ég hafdi haft pegar ég var ad
velja patttakendur. En med pvi ad beina augum minum ad peim, pa gaf ég
pbeim ordid og peir toku patt, pé ekki til jafns a vid hina.

Seinna vidtalid for fram 27. febrdar 2015 og ték 50 mindtur.
patttakendur Ur hopi B voru kalladir ut ur kennslustund og bodadir i adra
kennslustofu sem peir pekktu vel og notudu i sumum kennslustundum.
Nemendurnir voru spenntir ad taka patt og vildu greinilega verda mér ad
lidi i vinnu minni. Par sem petta voru nemendur sem ég hafdi kennt ensku
sidastlidin tvo ar pekktu allir patttakendur mig mjog vel og ekki purfti ad
koma & kynnum eda vinalegu andrimslofti frekar en i hépi A. | pessum hépi
purfti ekki ad kynna ETM par sem ég hafdi notad valdar sidur ar henni,
b.a.m. matsrammann sem hépur A notadi. Gognum var safnad & sama hatt
og hja hépi A med halfstyrdu rynihdpavidtali par sem fyrstu umraedu-
punktarnir voru opnari og vidari og svo prengdust spurningar pegar ég
burfti nanari upplysingar. Eg studdist aftur vid spurningaramma sem adeins
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var til vidmidunar (sja Vidauka B). | pessum hopi préadist vidtalid med
nokkud svipudu moéti og hjd hépi A, pannig gekk petta fleedandi og
atakalaust fyrir sig.

[ pessum hépi var meiri munur & framlagi sterkari og veikari
nemendanna ad pvi leytinu til ad einn patttakandinn sagdi ekkert allt
vidtalid og hinir sem ég flokkadi sem veikari 16gdu einnig mun minna til
umraedunnar en peir sem voru namslega sterkari. Samt sem adur fannst
mér utkoman og upplysingarnar sem ég fékk ar vidtalinu fullnaegjandi, enda
hafdi ég att von 3 mismiklu framlagi nemendanna eftir ndmslegri getu.
Nemendum gekk vel ad raeda pa utgangspunkta sem ég kom med og flestir
patttakendurnir virtust dhugasamir um ad segja skodun sina a
ferilmoppunum og peirri vinnu sem peim fylgdi. Eins og i vidtalinu vid hdép
A, purfti ég ekki ad bera upp allar spurningarnar par sem svorin vié peim
voru pegar komin. bar af leidandi purfti ég ekki ad gripa til neinna sérstakra
adgerda til ad friska umraedurnar vid eda halda peim gangandi.

4.5 Gagnagreining

Hugmyndafraedi fyrirbaerafraedinnar vard fyrir valinu pegar drvinnsluferli
var valid (Sigridur Halldérsdéttir, 2013). [ fyrirbaerafraedinni er leitast vid ad
atta sig 4 rauda praedinum, p.e. ad komast ad kjarna einhvers akvedins
fyrirbaeris eda upplifunar og par er syn einstaklingsins talin litast af fyrri
reynslu og hans tulkun & peirri reynslu. batttakendur eru fair og markmid
rannsoknarinnar er ad nd djupum skilningi 4 rannséknarefninu og ad atta sig
a hver reynsla peirra er pegar allt er dregid saman. Markidid er ekki ad
alhaefa at fra nidurstédunum (Sigridur Halldérsddttir, 2013).

betta potti mér alveg i takt vid hugmyndir minar og markmid med
rannsokninni og virtist henta vel vid drvinnslu vidtalanna vid nemendurna.
Eg nytti mér pvi i gréfum drattum rannséknarferli Vancouver-haskélans
(Sigridur Hallddrsdottir, 2013, bls. 287) vid greiningu gagnanna med pad
fyrir augum ad draga saman reynslu patttakenda og atta mig 4 kjarna
malsins. Fyrsta stig gagnagreiningarinnar fér fram medan & vidtélunum
stéd, eins og almennt er gert i fyrirbeerafreedi (Sigridur Halldérsdattir,
2013). Su greining fol i sér ad hlusta vel og meta pad sem vidmaelendurnir
s6gdu og breyta pa eda baeta vid spurningum eftir pvi sem purfa potti til ad
na fram peim upplysingum sem ég var ad leita ad. Einnig fdl pessi greining i
sér ad leitast vid ad na sjonarmidum allra patttakendanna, lika peirra sem
minna hofdu sig | frammi. Eg beindi pa ordum minum sérstaklega til peirra
svo raddir peirra heyrdust lika og til ad allir patttakendur upplifdu skodanir
sinar jafnmikilvaegar og hinna. A medan & vidtdlunum stéd reyndi ég ad
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koma i veg fyrir ad patttakendurnir gaetu attad sig a pvi eftir hverju ég var
ad leita med pad i huga ad hafa ekki ahrif & pad sem peir segdu. betta kallar
Lichtman (2009) bracketing, sem gaeti pytt ad setja skodun rannsakandans i
sviga, efda reyna ad utiloka ahrif hans a svor vidmeelendanna.

Eftir ad vidtdlunum lauk hofst formleg gagnagreining. [ upphafi var 6llum
pattakendum gefid gervinafn. b3 voru vidtolin skrifud upp ord fra ordi svo
haegt veeri ad kéda upplysingarnar og flokka paer i pemu. begar kbdad er, er
textinn lesinn yfir aftur og aftur og merkt vid pau atridi sem
rannsakandanum pykir koma efninu sérstaklega vid. Svo er rynt i merkingu
peirra atrida sem mikilveeg pykja og peim gefnir litir svo haegt sé ad flokka
atridin i pemu. bessi pemu eru svo notud til ad draga saman reynslu
patttakenda til ad atta sig & pvi hver raudi pradurinn er i pvi sem
batttakendurnir voru ad segja (Sigridur Halldérsdéttir, 2013). A pennan hatt
dré ég saman upplifun og skodun nemendanna ar rynihépavidtélunum.

4.6 Takmarkanir og sidferdileg atridi

I eigindlegum rannséknaradferdum er hlutverk rannsakandans talid mjog
mikid, enda fara allar upplysingar og 6ll gogn i gegnum hann (Lichtman,
2009). bvi er afar mikilvaegt ad velta fyrir sér tengslum rannsakandans og
patttakenda i rannsdkninni med pad i huga ad athuga allar ognir vid
réttmaeti hennar (Sigridur Halldérsdéttir, 2013). [ pessari rannsékn tel ég
astedu til ad nefna ad ég, rannsakandinn, pekkti persénulega alla
patttakendur par sem ég kenndi peim ensku i tvo til prju ar. Samskipti min
vid nemendurna hafa alltaf verid a vingjarnlegum og uppbyggilegum nétum
og pvi rétt ad huga ad pvi hvort patttakendur i rannsékninni hafi hugsanlega
viljad svara med peim haetti sem peir teldu ad hugnadist mér sem best.

Med hugmyndir Lichtmans (2009) i huga um ad setja sjalfan sig i sviga
reyndi ég ad lata nemendurna ekki finna hvad pad var sem ég vildi helst
heyra. Ad auki reyndi ég ad lesa i svor nemendanna med pad i huga ad meta
pbad hvort liklegt vaeri ad skodanir minar hefdu ahrif & svor peirra. Pad potti
mér ekki liklegt par sem svor vid sumum spurningum minum komu sem
umraeda um annan patt eda adra spurningu. Pad fannst mér benda til pess
ad peir veeru ekki ad reyna gera mér til geds, heldur veeru petta einlaegar
umraedur og svorin veeru upplifun peirra og skodun & malefninu. begar
svorin voru komin adur en ég hafdi borié spurninguna upp gatu nemendur
heldur ekki vitad ad petta var svar vid spurningu minni sem stydur pad ad
peir hafi ekki verid ad reyna ad svara a akvedinn hatt.

Einnig ber ad nefna ad patttakendur i rannsékninni voru valdir med pad i
huga ad peir hefdu, a peim tima sem samvinna okkar stéd yfir, unnid
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nokkud samviskusamlega ad enskunami sinu og gert flest af pvi sem ég lagdi
til. begar valid er a pann hatt er utilokad ad patttakendur séu pverskurdur
af nemendum d4rganganna, enda pess ekki krafist i rannsdkn sem pessari
(Sigridur Hallddrsdottir, 2013). bessir tveir rynihdpar sem ég valdi til
samstarfs samanstédu pvi af fleiri samviskusémum og metnadarfullum
nemendum en medaltalid i bekkjunum sagdi til um pd svo ad breidd hafi
verid i hépunum. Eins og ég kom lauslega inn a i kaflanum um patttakendur
hér ad ofan, pa taldi ég ad pessir nemendahdpar gaetu gefid mér nokkud
haldgéda mynd af upplifun sinni og skodun & vinnunni vid ferilmdppurnar.
Eg reiknadi med ad bpessir krakkar hefdu skodun & nami sinu og veeru
tilbunir til ad segja fra henni og reeda um i rynihdpnum. Ekki purfti ad
tilkynna Persénuvernd um rannsdknina par sem ekki var um ad reeda
viokveemar persénuupplysingar heldur vidhorf og skodanir 4 dkvednu
namsefni. Leyfi var fengid hja fraedsluyfirvoldum & svaedinu (sja Vidauka D)
og einnig hja skdlastjora (sja Vidauka E) og foreldrum. Foreldrar allra
nemendanna i 10. bekk fengu beidni i tolvupdsti um leyfi til patttoku (sja
Vidauka F) og einnig foreldrar framhaldsskélanemendanna sem ekki voru
ordnir 18 dara (sja Vidauka G). Viotakendur beidnanna sendu mér svar til
baka med tolvuposti.
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5 Nidurstodur

[ pessum kafla eru nidurstédur rannséknarinnar kynntar. Vid Grvinnslu
vidtalanna flokkadi ég svorin og umfjollunarefnin i pemu eftir
rannsoknarspurningunum. Hér verdur ad mestu leyti fjallad um
nidurstédurnar eftir peim pemum og vidbdtarupplysingum baett inn i par
sem par eiga best heima. bpau noéfn sem birtast eru gervinéfnin sem
batttakendur fengu vid greiningu gagna.

Fyrst verdur rett um nemendasjalfstaedi; hvernig sjalfsteedi og
abyrgd birtist i svorum patttakendanna um upplifun peirra og reynslu af
moppuvinnunni. Pa verdur raett 4 hvada hatt peir hafi dhuga 3 ad taka
frekari dbyrgd & ndmi sinu. bvi nzest verdur fjallad um sjalfsmatsblodin ar
ETM og hvernig pau hafa haft ahrif & akvar6anatoku og &abyrgd
batttakendanna. Einnig verdur mismunurinn 4 hépunum tveimur settur {
samhengi vid notkun héps B 4 blodunum sem hluta af vinnu peirra med
ferilmoppurnar. ba verdur komid ad umfjollun um hvernig einkunnagjof
hefur ahrif & vinnuframlag og vandvirkni vid verkefnavinnu.

5.1 Nemendasjalfstaedi

bpaer spurningar sem fjolludu um patt nemendasjalfstaedis snérust ad pod
nokkru leyti um verkefni sem koéllud eru valbundid heimanam og voru
utskyrd hér ad framan. Af peim verkefnum sem mappan innihélt reyndu
bau hvad mest 8 nemendasjalfstadi hvad vinnulag og abyrgd vardar, enda
rédu nemendur hvad peir gerdu, hvernig og hvenaer. [ vidtdlunum kom fram
ad nemendur upplifdu abyrgd og vald til dkvardanatoku og voru peir
almennt anaegdir med ad fa ad taka patt i ad dkveda hvers konar verkefni
beir ynnu. Nemendur upplifdu ad peim veeri treyst til ad velja verkefni og
leysa pau an afskipta kennara og vildu standa undir pvi trausti. beir s6gdu
bad mun skemmtilegri vinnu en verkefni sem kennarinn akveddi fyrir pa og
beim fannst géd tilbreyting ad gera eitthvad ,6dru visi“. Einhverjir notudu
valbundid heimandam til ad kynna sér eitthvert malefni sem peim potti
ahugavert og skrifa svo um pad og einn nefndi pad géda afingu ad lesa
texta um eitthvert ahugavert efni og umorda svo og bua til eigin setningar.
Alrir nefndu ad peim peetti gaman ad fa ad vera skapandi og lata
imyndunaraflid rada for enda veeri pad frekar sjaldan sem peim bydist pad i
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skdlastarfinu. beir nemendur héfdu pa gjarnan skrifad smasogur, 1jéd, eda
buid til stuttmynd. Vid stuttmyndagerdina unnu nemendur saman tveir eda
fleiri og potti peim pad jakveett og gefa vinnunni aukid gildi. Annars var
almenna reglan st ad nemendur unnu pessi verkefni einstaklingslega. Tveir
nemendur h6fdu ord & ad peir hefdu stundum valid verkefni med pad i huga
ad syna peirra sterku hlidar enda keemi pad vel at i einkunn. Ord
nemendanna um valbundid heimandm voru:

Anna: Madur er kannski meira viljugur ad gera eitthvad sem
madur raedur sjalfur.

Kolla: bu getur ekki sagt ad petta sé leidinlegt pvi pu akvedur
hvad pu ert ad gera.

Bolli: Eg hef sett verkefni til ad syna hvad ég kann.

Solla: Eg er alveg g6 ad skrifa texta og pd zetla ég ad gera pad
og geri pad gedveikt vel.

Kari: Getur fundid eitthvad sem pér finnst gedveikt
skemmtilegt ad gera og pa nennirdu alveg ad gera petta, frekar
en eitthvad sem kennarinn laetur pig gera og pér finnst alveg
Ogedslega leidinlegt.

Annad sem fram kom i umraedunum um valbundid heimandm var ad pad
ferli og su vinna sem bornin unnu i sambandi vid pau verkefni hafi ordid til
pbess ad nemendurnir virtust hafa attad sig a pvi ad enskunamid peirra for
ekki bara fram i enskutimunum heldur einnig hvar sem er og hvenzer sem
er. Ein af peim hugmyndum sem ég kynnti i upphafi ad pvi sem haegt vaeri
ad gera i valbundnu heimandmi var ad horfa a patt eda mynd i sjénvarpinu,
helst med enskum texta. Nemendur skrifa sidan litla skyrslu um pad hvad
var gert og hvad vidkomandi var ad afa eda hvad hann laerdi nytt. Fram
kom i svorum nemendanna ad pessi hugmynd haféi ordid til pess ad peir
horfdu meira medvitad a sjénvarp en adur og voru oft med hugann vid
tungumalid og ad baeta vid sig ordaforda, jafnvel pd peir vaeru ekki ad vinna
verkefni. Nefnd voru atridi eins og ad atta sig 4 notkun enskra orda i nyju
samhengi, skoda islenska textann til ad vita pydingu ords eda skoda
stafsetningu ords pegar enskur texti var notadur. A pennan hatt hofdu
valbundnu heimanamsverkefnin ytt undir sjalfstaed vinnubrogd og aukid
medvitund um tungumalanam i daglegu lifi.
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Fram kom i svérum nemenda Ur badum hépum ad peir gerdu sér grein
fyrir pvi hver markmidin med vinnunni med ferliméppurnar veeru. Pbeir
nefndu aukna abyrgd og sjalfsteedi og til vidbotar nefndu patttakendur
2fingu i godum vinnubrégdum, utanumhald og timastjérnun sem flokka
matti sem hluta af abyrgdinni. batttakendur i hépi A sogdust hvad
bakklatastir fyrir ad hafa kunnad pessi skipulégdu vinnubrogd pegar komid
var i framhaldsskdla. Einn ar hépnum nefndi ad nemendur uUr 68rum
skélum, sem ekki hofou kynnst ferilmoéppum, heféu ekki verid jafn vel
staddir og peir vardandi géd vinnubrégd og skipulag. Nemendur ur hépi A
sogdu:

Ari: Bara ad halda utan um goégnin sin, virdist ekki stort en pu
barft ad gera pad.

Kari: Pad er stor partur i fyrsta bekk ad halda utan um gognin.

begar pattur timastjéornunar og skipulagningar fyrir 6nnina var reeddur
frekar kom i ljés ad sumir patttakendanna héfou lent i timahraki og purft ad
vinna nokkur verkefni i einum rykk til ad ljuka vid moppuna sina 3 tilsettum
tima. peir s6gdust hafa laert af peirri reynslu ad akveda fyrirfram hvenzer
beir etludu ad vinna hvada verkefni til ad vera vissir um ad hafa lokid 6llu af
listanum i teeka ti6. bad skipulag hafi svo ekki endilega gengid upp naestu
onn & eftir en ad peir hafi med timanum lzaert ad betra veeri ad vinna
verkefnin jafn og pétt yfir 6nnina til ad sleppa vid stress og laeti pegar
skiladagur nalgast.

[ umraedunni um neikvaedar hlidar méppuvinnunnar datt patttakendum
einna helst i hug ad verkefnin yrdu leidinleg og unnin af fljétfaerni pegar
timastjornun og skipulag hafdi ridlast. ba yrdu menn ad kléra i bakkann og
vinna upp slugs annarinnar a stuttum tima og pa veeri freistandi fyrir suma
(b6 ekki patttakendur, ad peirra sogn) ad svindla orlitid og skila inn
verkefnum sem hofdu verid unnid med ,klipp og lim“ adferdinni, p.e. ad
taka setningar af netinu og setja saman i texta og pykjast hafa skrifad hann
sjalfir. Spurdir ut i asteedur fyrir pess hattar ,svindli“ ségdu patttakendur ad
ef ekki veeri haegt ad kenna timapréng og skipulagsleysi um slik vinnubrogd
ba veeri asteedan su ad vidkomandi hafi ekki enn attad sig & mikilvaegi
verkefnanna og pvi ad hann veeri ad svindla a sjalfum sér en ekki a
kennaranum.

Eins og fram hefur komid voru nemendur almennt danaegdir med ad
burfa ad axla pa abyrgd sem vinnulag og skipulag safnmappanna krefst.
Einnig voru nemendur anaegdir med pad val sem felst i pessu skipulagi,
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badi hvad vardar innihald verkefnanna og pad frjdlsredi sem felst i
vinnunni.

5.2 Vidhorf til aukinnar abyrgdar

Hépur B sagdist danaegdur med pessa dbyrgd og patttoku i akvordunum og
lysti yfir ahuga & ad taka aukna abyrgd 4 enskundminu sinu. Upp komu
hugmyndir um ad sumum kennslutimunum vaeri stjérnad af kennaranum en
i 66rum fengju peir ad rdda sjalfir. Nemendur lystu yfir anaegju med ad fa ad
velja sér verkefni og fannst g6d hugmynd ad fa meira val en bara vid pau
verkefni sem unnin eru i sambandi vid safnmdppurnar. SU hugmynd kom
upp ad kennarinn bydi upp 4 val a milli tveggja kafla ur kennslubdkinni og
nemendur veldu svo pann sem peim peetti ahugaverdari. beirra ord i pessu
samhengi voru:

Pala: Eg vildi fa meiri pressu eda krofu ad madur purfi ad taka
abyrgd 4 6llu, eins og madur gerir a portfolio (feriiméppunum).

Anna: Veeri snilld ef pa taekir t.d. tvo kafla og segdir: dkey, pu
matt velja annad hvort pennan eda pennan og parft ad skila pvi
sem pu gerir.

Disa: ba hefurdu alla vega eitthvert val.

[ framhaldi af pessum umraedum spurdi ég patttakendur hver baeri
abyrgd 4 nami peirra. [ hépi A voru menn sammala um ad nemendur baeru
litla dbyrgd & sinu ndmi i framhaldsskélunum, heldur stjérnadist pad ad 6llu
leyti af kennsludatlunum sem kennarinn heféi Utbuid adur en kennsla
hofst. beir fengju pd stoku sinnum ad taka patt i ad akveda dag fyrir
kaflapréf. beirra dbyrgd veeri adallega su sem peir baeru 4 heimanaminu
sinu, sem réttast veeri ad vinna samviskusamlega pvi annars ,keemi pad i
bakid a peim,” sem pyddi ad peir geetu ekki tekid patt i vinnunni i
kennslustundinni og pyrftu hvort sem er ad vinna upp éunna heimavinnu
fyrir prof.

[ hépi B var vidhorfid annad. Allir sem tjadu sig um spurninguna hver
baeri dbyrgd & ndminu peirra voru sammala um ad abyrgdin laegi hja peim
sjdlfum og hugsanlega orlitid hja foreldrum i formi studnings. Hlutverk
kennarans veeri hins vegar ad velja verkefnin sem peir vildu p6 fa ad taka
patt i ad velja eins og fram kom pegar patttakendur lystu yfir ahuga & meiri
abyrgd og frjalsraedi. Kennarinn atti einnig ad setja markmid med vinnunni,
sem veeri hvad pad veeri sem etti ad skila i lok vinnunnar. bpad potti
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mikilvaegt ad kennarinn szei til pess ad einhver sjdanlegur afrakstur yrdi af
vinnunni. Hann aetti svo ad fylgja pvi eftir ad allir veeru ad vinna og ad allir
naedu tilsettum markmidum. Daemi um hugmyndir nemendanna:

Bolli: Kennarinn parf ad fylgjast vel med, pvi einhverjir myndu
bara nota pad [pessa auknu dbyrgd og frelsi] i ad “chilla” og
gera ekki neitt.

Kolla: Alveg naudsyn ad hafa markmid sem parf ad skila til
kennara. Ef pu setur ekki markmid, pa gera sumir ekkert.

Pegar skodud eru svér nemendanna i hépi B um hver ber abyrgd 3
naminu, og svo naudsyn pess ad kennarinn passi ad allir vinni vinnuna sina,
geetir orlitils misraeemis. Nemendurnir segjast bera fulla dbyrgd a nami sinu,
en peir verda pd ad hafa adhald kennarans svo peir haldi sig ad verki og skili
afrakstri vinnunnar. Med pvi méti eru peir ad setja hluta af dbyrgdinni &
kennarann en ekki pa sjalfa. En hépur B er samt sem adur greinilega lengra
kominn i préuninni i att ad nemendasjalfsteedi en hépur A, ef marka ma
svor peirra vid spurningunum um abyrgd a eigin ndmi.

5.3 Matsbl6din Gr Evropsku tungumalamoéppunni

Spurningar um matsbl6din ar ETM, par sem nemendur attu ad meta eigin
st6du og velta fyrir sér namsadferdum sem henta peim, voru einnig
hugsadar til ad meta gildi safnmappanna ad auknu nemendasjalfstadi.
patttakendur i hoépi A, sem ekki notudu pessi bl6d i vinnu sinni vid
moppurnar, fylltu hver og einn Ut eitt peirra i upphafi vidtalsins svo ég geeti
fengid alit peirra a gildi sjalfsmatsins i enskunami. Hugmyndin var einnig ad
ég fengi samanburd a vidhorfum peirra og viohorfum patttakenda i hopi B
sem nota bl6din markvisst i enskundmi sinu. Badir hdparnir ségdu pad
jakveett ad vita hvar peir standa svo haegt veeri ad nyta peer upplysingar i
aframhaldandi vinnu. Nemendur Ur hépunum tveimur voru sammadla um
gildi bladanna vid ad meta eigin framfarir, samanburd vid adra nemendur,
og einnig til ad meta frammist6édu sina i samanburdi vid veentingar og
vidmid kennara. Pé kom i ljés nokkud dberandi munur & vidhorfi hdpanna
tveggja pegar reett var hvernig haegt vaeri ad nyta nidurstodur sjalfsmatsins.
Hopur A aleit matsblodin hafa meira gildi fyrir kennarann svo hann geeti
,1atid“ nemendur vinna meira i peirra veiku hlidum. Einn Ur hdpnum nefndi
ad nytsemi bladanna veeri algerlega undir kennaranum komid, hvort hann
gerdi eitthvad med nidurstédurnar eda ekki. bad vidhorf var pé ekki algilt i
hépi A og attudu sumir patttakendur sig a pvi ad petta veeri ekki sidur fyrir
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ba sjalfa. Adspurdir sogdu flestir patttakendur Ur hépi A ad peir myndu ekki
|ata sér detta i hug ad lesa i sjdlfsmatid og fara svo sjalfir ad reyna ad bzeta
sig & peim svidum sem helst pyrfti. P6 nefndu tveir ad hugsanlega myndu
beir gera pad i dag, i 6drum bekk i framhaldsskdla, en hefdu alls ekki gert
bad i grunnskéla. batttakendur ur hépi A hofdu petta fram ad feera um
matsblodin:

Kari: Ef pu metur sjalfan pig getur kennarinn audveldlega séd
hvar pu ert gédur og hvar pu ert 1élegur.

Amanda: Ekki bara kennarinn heldur pu sjalfur lika.
Mia: Getur séd hvort pu hafir baett pig.

Ari: Gott ad geta séd hvar madur er staddur midad vid adra og
midad vid hvar pu att ad vera staddur.

Hopur B var medvitadri um vidara gildi bladanna enda ho6fdu
patttakendur fengid leidbeiningarnar og eftirfylgni i notkun bladanna.
patttakendur i hépi B nyttu sér greinilega nidurstodur matsbladanna og
vangaveltur um eigié ageeti og eigin namsteekni pvi pad kom fram hja
flestum sem tjadu sig um pennan 1id ad peir hefdu haft nidurstédurnar i
huga pegar peir voldu sér valbundid heimanam & einn eda annan hatt.
Sumir til ad syna sterkar hlidar og adrir til ad afa veikari hlidar. Enginn
peirra nefndi ad bl6din geetu gagnast kennaranum eda ad hann zetti ad setja
peim fyrir verkefni i samraemi vid Utkomuna Ur sjalfsmatinu. Daemi um
ummeeli patttakenda ur hépi B eru:

Anna: A0 fatta hvad pu ert sjalfur gédur i, pvi pu hefur vidmidin
og hvar parf ad baeta sig.

Bolli: Eg gerdi eitt optional homework (valbundid heimanam)
sem tengdist einu af pessum markmidum.

Solla: Leetur mann hugsa hvad parf ad baeta. Var ekki ad hugsa
bad a6ur en madur gerdi petta blad.

Mikill munur kom pvi fram a vidhorfum hdpanna tveggja vardandi hver

ber dbyrgd & ndmi peirra og einnig hvernig nyta megi nidurstoédur
matsbladanna ur ETM. bad bendir til pess ad markmidin med pessum
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bl6dum; ad auka medvitund og vangaveltur nemendanna um namid sitt,
hafi nddst. beir nemendur sem unnu blédin 4r ETM sem hluta af enskundmi
sinu voru almennt medvitadri um gildi peirra fyrir pa sjalfa, en ekki
kennarann og sumir peirra nyttu sér nidurstodurnar i peirri vinnu sem kom i
kjolfario.

5.4 Ahrif einkunnagjafar a vinnuframlag

Markmidid med spurningunum um ahrif einkunnagjafar a vinnuframlag og
vandvirkni var ad sja hvort breyta pyrfti adferdum vid namsmat. Eg vildi vita
hvort ndmsmat vaeri naegjanlega samofid ndminu almennt eda hvort
nemendur litu 68rum augum & namsmatsverkefni en énnur verkefni sem
ekki giltu til einkunnar.

Nidurstodur vidtalanna voru ad patttakendur dr badum hdépum gerdu
greinarmun a peim verkefnum sem hoéfdu vaegi i lokaeinkunn og |16gdu meiri
vinnu i ad gera pau vel en énnur verkefni. Almennt virtust nemendur vanda
sig meira vid valbundid heimanam en 6nnur verkefni. bar voru ymsar
astaedur nefndar, t.d. ad peim pétti pau skemmtilegri og dhugaverdari en
onnur verkefni og nemendur langadi til ad koma kennaranum & évart med
framdrskarandi vinnu. En pad sem virtist hvetja nemendur mest var ad
mappan var metin til einkunnar i lok annar og 4 peim tima sem verkefnin
voru unnin var pad helsta hvatningin til ad skila gédum verkefnum. bvert
gegn pessum nidurstodum hofdu nemendur beggja hdpa svarad pvi til ad
astaedur pess ad pa langadi ad vera gddir i ensku veeri ad pad nyttist peim i
framtidinni til tjaskipta og framhaldsndms. bar var einkunn ekki nefnd sem
mikilveeg asteeda fyrr en ég nefndi pad og pd voru flestir sammadla um ad a
medan peir veeru i skélanum skipti einkunnin mali. P4 virtust peir ekki horfa
lengra fram & veginn en ad naestu annareinkunn. bPad sem nemendur héfdu
um petta ad segja var m.a.:

Hreinn: Langar a0 gera eitthvad sem kennarinn bara, Va!
Ari: J4, af pvi madur faer einkunn fyrir.

par sem nemendur gera svo mikinn greinarmun @ ndmsmatsverkefnum
og 6drum verkefnum benda pessar nidurstddur til pess ad ndmsmat sé ekki
naegjanlega samofid almennu nami. Til ad brda bilid a milli
namsmatsverkefna og annarra verkefna meaetti hugsanlega leitast vid ad
breyta vidhorfum nemendanna til verkefnanna 4 pa leid ad avinningur
beirra sé engu minni p6 verkefnid gildi ekki til einkunnar. Markmid allra
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verkefna eetti ad vera pad sama, ad kenna nemendum eitthvad merkilegt
sem nyttist peim i framtidinni en ekki bara til ad fa géda einkunn.

5.5 Samantekt a nidurstodum

Pegar a heildina er litid voru nidurstédur vidtalanna tveggja paer ad vinnan
vid ferilmoppurnar virtist kenna peim pad skipulag og pau vinnubrogd sem
ég var ad vonast eftir. En mikilveegara er p6 ad i svorum patttakenda kom
fram ad peir upplifdu nemendasjalfstaedi og abyrgd vid vinnuna med
safnmoppurnar. Sjalfsmatsblédin dr ETM virtust einnig yta undir abyrga
hugsun og sjalfsteedi, par sem mikill munur kom fram & vidhorfum hépanna
tveggja gagnvart medvitund og frumkvadi i enskunami peirra. batttakendur
i hopi A, sem ekki notadi ETM, virtust hadari kennaranum og hans
framgongu en horfa sidur i eigin barm. beir attudu sig sidur 8 ad peir sjalfir
geetu att frumkveedi ad pvi ad bzeta enskukunndttu sina eda nyta sér
nidurstodurnar upp a eigin spytur. Hépur B virtist aftur & moti mun liklegri
til ad hafa frumkvaedi ad vinnu sem studladi ad persénulegri framfér og ad
nyta sér pekkingu og medvitund um eigin getu i nami sinu. beir voru bunir
ad atta sig 4@ ad patttaka i dkvardanatdku, og vali 4 namsefni eda leidum
hefdi jakvaed ahrif & vinnuframlag peirra og ahugahvét og lystu yfir dhuga a
ad taka meiri abyrgd og frumkvaedi i enskundmi sinu.

Nemendur i hdpi A voru einnig medvitadir um abyrgd sina a
ferilmoppunum sinum og fannst jakveett og hvetjandi ad mega taka patt i
vali & verkefnum og leidum 4 sama hatt og hdépur B. batttakendur i hépi A
sogdust pakklatir fyrir ad hafa kynnst moppuvinnunni og téldu hana gédan
undirbuning fyrir framhaldsskdla.

[ svérum pétttakenda Ur badum hépum kom fram ad vinna vid valbundid
heimanam hafi ordid til pess ad skilin & milli pess sem peir laerdu i skélanum
og peirri tungumalkunndattu sem peir baettu vid sig utan kennslustofunnar
minnkadi og peir nyttu sér enskuna i umhverfi sinu markvissar til ad baeta
vid sig pekkingu.

i ljos kom ad nemendur leggja sig mun meira fram vid vinnu verkefna
sem gilda til einkunnar en énnur verkefni. beir virdast ekki horfa a verkefnin
sem teekifeeri fyrir sig til ad auka sina pekkingu til frambudar, heldur fremur
teekifeeri til ad fa géda einkunn i ensku.
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6 Umradur

[ pessari ritgerd hef ég leitast vid ad 4tta mig & pvi hvort st vinna sem ég
skipulagdi og framkveemdi med ferilmoppur & unglingastigi grunnskola i
enskukennslu skiladi abyrgum og sjalfsteedum nemendum. Adur en til
framkvaemdar rannsdéknarinnar kom hafdi ég velt fyrir mér hvernig ég geeti
notad ferilmoppu til ad studla ad sjalfsteedum vinnubrégdum nemendanna
med pad i huga ad auka nemendasjalfstadi peirra.

i pessum kafla zetla ég pvi ad bera saman paer nidurstédur sem ég fékk
ur rynihdpavidtolunum tveimur, vid fraedin og frédleikinn sem ég afladi mér
i undirbdningsvinnunni. Eg mun leitast vid ad draga saman svor vid
rannsoknarspurningunni og undirspurningum og raeda pau i tengslum vid
baer freedikenningar sem fjallad er um i kafla tvé. | peim kafla greindi ég
m.a. fra premur meginpattum sem Little, Ridley og Ushioda (2002) bentu 4
sem forsendu pess ad koma & nemendasjalfstaedi; p.e. aukid vald til
nemandans, igrundun og videigandi notkun & markmalinu. Mér finnst
ahugavert ad vita hvort mér hafi tekist ad taka pessa mikilveegu paetti inn i
ba vinnu sem nemendur minir inntu af hendi i sambandi vid ferilméppurnar
sinar svo peir fa sérstaka athygli i bessum samanburdi.

Kaflanum er skipt nidur i fimm undirkafla eftir rannséknarspurningunni
sem er:

e A hvada hatt upplifa nemendur abyrgd og sjalfstaedi i vinnunni med
ferilmoppur i ensku?

Undirspurningar:

e Hvert er vidhorf nemendanna til aukinnar abyrgdar og sjalfstaedis i
nami peirra?

e Hvernig telja nemendur ad vinnan med ferilmOppurnar og
matsbl6din Ur Evrépsku tungumalamoppunni hafi haft ahrif a
abyrgd peirra gagnvart eigin ndmi og medvitund um eigin getu?

e Hvernig meta nemendur ahrif einkunnagjafar 4 pad hve mikid peir
leggja sig fram vid verkefnavinnuna?
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Undirkaflarnir eru: upplifun nemenda um 3abyrgd og sjalfstaedi i nami,
ahrif af vinnu med matsblédin Uur ETM 3 sjalfsteedi nemenda, ahrif
einkunnagjafar & hve mikid nemendur leggja sig fram, aframhaldandi préun
ferilmappanna og i lokin framlag rannséknarinnar og alyktanir.

6.1 Upplifun nemenda um abyrgd og sjalfstaedi i nami

Ef ég skoda skilgreiningu & nemendasjalfsteedi med pad i huga ad bera
nemendur mina saman vid pa lysingu, pa er best ad lita aftur & upphafid a
peim fraedilega bakgrunni sem ég hafdi til hlidsjonar vid vinnu pessarar
rannséknar. bar vitna ég i Little (1991) og segi: Med nemendasjalfstaedi er
att vid haefileika nemandans til ad taka patt i dkvardanatoku vardandi allar
hlidar nams sins, p.e. hvad hann laerir og a8 hvada hatt. Einnig er att vid getu
hans til ad meta namsferlid sitt og ndmsutkomuna sem og haefni til dbyrgra
og sjalfstaedra vinnubragda. Gert er rdd fyrir ad med virkri patttoku i 6llum
hliGum namsins og stédugri igrundun myndi nemandinn ndin tengsl vid
namsferlid og innihald ndms sins.

Nemendur minir sem toku patt i rannsékninni syndu med tilsvorum
sinum ad peir hafa préad med sér hezfileikann til ad taka patt i
akvardanatoku vardandi ndm sitt og gera pad pegar pess er krafist. bess er
krafist i vinnunni med ferilmoppurnar peirra og langflestir nemendur taka
pbessari abyrgd fagnandi og taka fullan patt i skipulagningu ndms sins. Aukid
vald til nemenda er einn af peim premur undirst6dupattum sem talad er
um sem forsendu nemendasjalfstaedis (Little o.fl., 2002), en pad er pad vald
sem veitir nemendum réttinn til akvaréanatoku. bess er ekki formlega
krafist ad nemendur minir meti namsferlid sitt i vinnunni vid ferilmoppurnar
en svor nemendanna benda til pess ad peir geri pad. batttakendur nefndu
ad peir hafi stundum leitad rada hja bekkjafélaga vid vinnu verkefnanna,
sem synir ad peir hafi staldrad vio til ad meta verkefnid sem peir voru ad
vinna og 4 dbyrgan og sjalfstaedan hatt leitad leida til ad gera betur. betta
segir mér ad igrundun hafi verid stundud vid mdppuvinnuna, sem er annad
af undirstoduatridum nemendasjalfstaedis (Little o.fl., 2002). Samkvaemt
nidurstodum rannsoknarinnar og 6drum frédleik sem ég hef aflad mér, er
igrundun atridi sem ég parf ad skoda betur og leggja meiri dherslu a i
kennslu minni. Hingad til hef ég ekki ytt undir igrundun med beinum haetti,
heldur adeins hvatt nemendur til ad vanda sig og lesa vel yfir 46ur en
verkefni er skilad. pad er ad vissu leyti igrundun, en ekki notud eins
markvisst og stodugt og best pykir.

par sem videigandi notkun a markmalinu er sidasti patturinn af peim
premur sem settir eru fram sem forsendur nemendasjalfsteedis (Little o.fl.,
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2002) er rétt ad lita adeins & hann. Vardandi pad tungumal sem
patttakendur notudu i kennslustundunum pa voru nemendur minir vanir pvi
ad enska veeri t6lud allan timann. bessi notkun @ tungumalinu kom ekki
fram i viotolunum en pad sem ber pess vitni ad peir hafi notad markmalid i
enskunami sinu er ad tveir nemendur spurdu mig hvort vidtolin faeru fram a
ensku. beir voru vanir pvi ad allt sem snéri ad enskunami peirra feeri fram a
ensku, hvort sem peir vaeru ad tala vid mig eda ad reeda vid bekkjafélagana.
par af leidandi potti peim porf & ad spyrja @ hvoru tungumalinu vidtolin
faeru fram og pétti vidbuid ad pau feeru hugsanlega fram a ensku.

Hversu nain tengsl nemendur hafi myndad vid enskunamid sitt og
moppuvinnuna er erfitt ad deema um. En ef marka ma metnadinn og
ahugann ad gera vel og jafnvel ad koma kennaranum & évart med vel unnu
verkefni, virdast nemendur hafa myndad ndin tengsl og persénulegt
samband vid namid sitt. Ndmid stendur nemendunum alla vega pad nalaegt
ad peim stendur ekki & sama um pad hvernig til tekst eda hvad kennaranum
finnst um pad. Annad sem bendir til virkrar patttoku nemendanna i ndmi
sinu var ad nokkrir nefndu ad peir hefdu markvisst lagt sig fram um ad auka
vid sig pekkingu hér og par en ekki bara i kennslutimunum. bad bendir til
bess ad peir hafi attad sig & pvi ad nam fer ekki bara fram i skéla eins og
undirstrikad er i Evrépsku tungumalamoéppunni (2006) og Little (1991)
bendir einnig 4 i sambandi vid nemendasjalfstaedi.

[ kennsluhattum sem hvetja til nemendasjalfstaedis eru dherslur adrar en
i hefdbundnum kennsluhattum. Aherslan er flutt af pvi sem kennarinn
kennir yfir 8 pad sem nemandinn laerir (Dam, 1995). bad er t.d. dmogulegt
ad etla ad nota ferilmoppur i tungumalakennslu an pess ad lata af
hefdbundnum kennsluadferdum par sem kennarinn flytur pekkingu inn i
kollinn @ nemendum. bess i stad parf ad faera aherslurnar 8 nemandann og
hans framlag til ndamsins (O’Malley og Pierce,1996). Nemendamidud
kennsla hjalpar til vid ad breyta pessum dherslum. Nemandinn er haféur
med i radum vid ad dkveda vidfangsefni, audvitad innan peirra markmida
sem adalndamskrain segir til um, og pvi eru pad hugmyndir hans og ahugi
sem rada for i samvinnu vid kennarann (Nunan, 1988).

Tilsvor nemendanna um vinnu peirra vid moppurnar benda til pess ad
bessi dherslubreyting hafi att sér stad med gédum arangri i enskunami
beirra i grunnskdla. Nemendurnir unnu pau verkefni sem forsidan peirra
sagdi til um, ad langmestu leyti ad eigin frumkvaedi og an beinnar kennslu
eda afskipta kennara. Nemendur radfeerdu sig vid mig um val a verkefnum
og hvort petta eda hitt veeri god hugmynd ad verkefni, en ad 66ru leyti
unnu peir verkefnin sin eftir sinu h6fdi og dhugasvidi. Ahugi nemendanna &
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ad taka meiri patt i akvardanatéku vardandi ndam sitt og ad taka meiri
abyrgd & nami sinu almennt beinir huganum aftur ad breyttu hlutverki
kennarans, sem raett var i kaflanum um fraedilegan bakgrunn. bar er nytt
hlutverk kennarans nefnt sem hlutverk samstarfsmanns og leidbeinanda
sem nemendur leita til pegar pd vantar adstod. bad fer 6hjakvaemilega hond
i hond vid breytt hlutverk nemandans i nemendamidudu nami par sem roédd
hans og akvardanir hafa meira vaegi (Dam, 1995) og einnig i samraemi vid
pann dahuga patttakenda ad auka nemendasjalfstaedi i eigin nami.

Haefni nemendanna til abyrgra og sjalfstedra vinnubragda kom einna
best i 1jés i umraedunni um ad dreifa vinnualaginu yfir 6nnina og passa ad
hafa lokid ollum verkefnunum a tilsettum tima. bétti patttakendum pad
nokkur askorun og kom umradan um pann patt nokkrum sinnum upp
medan 4 vidtolunum stdd. Til ad adstoda nemendur vid pessa skipulagningu
hafdi ég samt uppi @ vegg eintak af forsidunni og merkti vié verkefni pegar
skynsamlegt vaeri ad hafa lokid pvi. Einnig fengu foreldrar télvupést af og til
og voru peir hvattir til ad taka patt og adstoda born sin eftir pérfum, og
hugsanlega ad minna pau a ef purfti. Med pessu méti var abyrgdinni orlitid
dreift og nemendur fengu sma studning, en abyrgdin var samt ad mestu
leyti @ peirra herdum. bvi tel ég ad patttakendur hafi stadid undir peirri
askorun sem pvi fylgir ad faera dbyrgd og dherslur af kennslu yfir 3 nam, og
ad mestu leyti fra kennara yfir 8 nemanda.

Pad sem var einna danaegjulegast vid vinnu nemendanna med
ferilmoppurnar var ad sja préunina i sjalfsteedi og vinnubrégdum
nemendanna. Fra pvi ad nemandi skiladi fyrstu moppunni sinni um jol i
attunda bekk og par til st sidasta kom i lok 10. bekkjar hafdi mikil préun og
miklar framfarir att sér stad. SU préun var ekki eingbngu vardandi
tungumalakunnattu, heldur einnig varéandi araedni og frumlegheit i
verkefnavali, sem vard til pess ad meiri skdpun og hugmyndaflug virtist haft
med i for & seinni stigum ferilsins. Ennfremur matti sja préun i
vinnubrégdum og skipulagi nemendanna. beir nemendur sem voru med
yallt nidur um sig” i fyrstu méppunni syndu skipulagsheaefileika og vandvirkni
i peim sidari. betta stadfestir enn ad nemendasjalfstaedi laerist 4 sama hatt
og innihald ndmsgreinarinnar, med pjalfun og afingu (Little, 1991). pessi
proun kom berlega i ljés i svérum patttakenda pegar peir téludu um ad hafa
markvisst ,,reynt ad lenda ekki aftur i timahraki svo peir pyrftu ekki ad vinna
morg verkefni i einu rétt fyrir skiladag méppunnar.”

par sem patttakendum likadi vel su abyrgd sem peir fengu i vinnunni
med ferilmoéppurnar héfdu peir dhuga & ad bera meiri 4byrgd 4 nami sinu. |
rannsokninni komu patttakendur med hugmyndir ad pvi hvernig haegt veeri
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ad auka abyrgd peirra og gefa peim alla vega eitthvert val og dkvérdunarrétt
i ndmi sinu. Tillégur peirra voru nokkud i sama anda og paer sem Dam
(2003) setti fram. Samkvamt henni er gott ad taka litil skref og skipta t.d.
kennslustundunum nidur i prennt par sem einn hluti er tekinn undir
hefébundna kennslu par sem kennarinn reedur og skipuleggur. Annar hluti
er notadur til ad sefa nemendasjalfstaedi, en pa leetur kennarinn nemendur
velja namsefni og adferdir en hann sjalfur notar timann til ad leidbeina og
stydja nemendurna i akvordunum beirra og laerdémi. | byrjun getur
kennarinn stungid upp a vidfangsefnum sem nemendur velja dr. pridji hluti
kennslutimans er blanda af badum par sem nemendur og kennari deila
reynslu sinni og skodunum og meta hvernig gengur (Dam, 2003).
patttakendur téludu lika um ad skipta kennslustundunum nidur par sem
kennarinn rédi stundum og stundum nemendurnir pvi sem gert veeri. Einnig
fannst nemendunum g8 hugmynd ad kennarinn kaemi med viéfangsefni
sem peir maettu svo velja Ur 4 sama hatt og Dam (2003).

Pegar & pessar nidurstodur er litid og paer bornar saman vid skilgreiningu
Little (1991) fra pvi i upphafi kaflans finnst mér Ohaett ad segja ad
batttakendur hafi upplifad nemendasjalfstaedi i vinnu sinni med feril-
moppurnar i enskundminu. beir toku dbyrgd a vali og framsetningu
verkefnanna og 16gdu metnad i vinnu sina sem syndi ahugahvot i tengslum
vid nam peirra.

6.2 Ahrif af vinnu med sjalfsmatsbl6din tur ETM 4 sjalfstadi

Eg mun raeda muninn 4 nidurstddum hépanna tveggja, annars vegar hépi A,
nemendum sem eru i 68rum bekk i framhaldsskdéla og hins vegar hopi B,
nemendum i 10. bekk grunnskdla, ut fréa mismunandi reynslu peirra
vardandi notkun 4 matsbl6dunum ur ETM. Mig langar ad bera saman
nidurstédur vidtalanna med pad i huga hvort matsblédin adr ETM séu
asteda pess ad hépur A er minna medvitabur og abyrgur i sinu
tungumalanami, en hépur B, pratt fyrir ad patttakendur i hopi A séu
tveimur arum eldri og par af leidandi komnir lengra i ndmi og 4 annad
skolastig. Pad sem bendir til ad svo sé, er ad pessir hdpar fengu ad 60ru
leyti somu kennsluadferdir og svipud verkefni i enskunami sinu i grunnskala.
Hoépur B hafdi fyllt at blédin Ur ETM i upphafi anna og fengid til pess gédan
tima i kennslustund, med leidbeiningum og adstod eftir porfum. Um leid og
st vinna fér fram fengu nemendur Utskyringar & pvi hvers vegna peir attu ad
fylla Ut pessi bl6d og til hvers peir settu svo ad nota pau. | lok anna voru
bl6din aftur tekin fram og pau skodud med pad i huga hvort framfarir og
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markmid hafi nadst. Eg for ekki yfir pessar nidurstédur med nemendum
einstaklingslega, heldur atti hver og einn ad meta sig og sina framvindu. Til
vidbotar vid mismunandi fyrri reynslu pa fyllti hdpur A adeins Ut eitt af atta
blodum sem hdpur B hefur notad, svo hopur A hafdi ekki skodad né fyllt ut
bau bl6d sem luta ad namsteaekni, tungumalareynslu eda markmidssetningu.
Pessi mikli munur & reynslu af vinnu med ETM gefur tilefni til ad velta fyrir
sér peim mikla mun sem kom fram i nidurst6dum vidtalanna a sjalfstaedi og
abyrgd i hugum patttakenda.

Pad sem stydur pad ad sa mismunur sem fram kom a vidhorfum
hdpanna tveggja megi rekja til vinnunnar vié ETM, er ad markmid vinnunnar
var ad kenna nemendasjalfstaedi og samkvaemt Dam (1995) parf ad kenna
nemendasjalfstaedi markvisst, skref fyrir skref. | dag er pad skodun margra
fagadila sem koma ad nami og kennslu erlendra tungumala ad
nemendasjalfstaedi atti ad vera eitt af ndmsmarkmidunum, ekki sidur en
tungumalid sjalft (Chan, 2001).

Su stadreynd ad patttakendum ur hépi A skyldi fyrst detta i hug hvernig
kennarinn geeti nytt sér nidurstdédur sjalfsmatsins 8 medan enginn Ur hdpi B
nefndi kennarann i pvi sambandi finnst mér benda til pess ad bl6din og
umraedan um notagildi peirra hafi skilad tileetludum arangri. Vinnan vid
bl6din virdist hafa kennt nemendum i hépi B ad taka sjalfir dbyrgd a ndminu
sinu med pvi ad nyta sér svor sin @ bl6dunum an pess ad kennarinn komi
par ad. patttakendur nefndu deemi par sem peir hofdu nytt sér pessar
nidurstodur. Einn patttakandi nefndi t.d. vid vinnu & valbundnu heimanami
og annar til ad baeta sig i lestri og lesskilningi. betta h6fdu nemendur avedio
eftir nidurst6dum sjalfsmatsbladanna an pess ad ég sem kennari hafi vitad
af pvi fyrr en i vidtalinu. Hépur A aftur @ méti sa fyrst og fremst ad
kennarinn geeti nytt sér nidurstodur bladanna i skipulagi sinu og
aframhandandi vinnu.

Nidurstodur vidtalanna benda til pess ad su kennsla, umradur og
vangaveltur sem voru hluti af vinnunni med sjalfsmatsbl6din dr ETM hafi
skilad sér til nemenda i formi aukins sjalfstaedis og aukinnar medvitundar
um pa sjalfa sem dbyrga namsmenn.

6.3 Ahrif einkunnagjafar 4 hve mikid nemendur leggja sig
fram

Hluti af pvi ad breyta kennsluhattum og taka upp nemendamidadri
vinnubrégd er ad ndmsmat parf ad breytast fra peim hefdbundnu adferdum
sem hafa verid stundadar i skélastarfi svo lengi. Eins og fram hefur komid
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bykir mikilveegt ad nemendur liti @ ndmsmat sem sjalfsagdan og
samtvinnadan patt i ndmi sinu (Lefever, 2007; O'Malley og Pierce, 1996;;
béra Bjork Jonsdottir, 2008) en ekki sérstakt verkefni eda prof par sem peir
burfa ad setja sig i akvednar stellingar.

Nidurstodur vidtalanna syna ad pessi breyting hafdi ekki att sér stad i
kennslu minni a fullnaegjandi hatt. Nemendur 16gdu sig mun meira fram um
verkefni sem peir vissu ad veeru namsmatsverkefni heldur en pau sem ekki
voru til einkunnar. P6 kom einnig fram ad til vidbdtar vid gdda einkunn
fannst nemendum eftirséknarvert ad vinna frumleg og frabrugdin verkefni
sem vekja addaun kennarans svo einkunnin var ekki eini drifkrafturinn til
godra verka.

Eitt af pvi sem mér fannst hvetjandi vid ad safna verkefnum i ferilmoppu
var ad pa geetu nemendur unnid nokkur verkefni og sett i méppuna an pess
ad vita hvert peirra ég notadi sem ndmsmatsverkefni. Med pessu vildi ég
hvetja nemendur til ad vanda sig vid Oll verkefnin an pess ad ég geefi
einkunn fyrir pau o6ll. betta fyrirkomulag var nemendum ljost og brugdust
beir vid 4 pann hatt ad vanda sig meira vid pau verkefni sem féru i méppuna
beirra heldur en verkefni sem ekki voru unnin i tengslum vid hana. Med
bessu er kannski halfur sigur unninn ad pvi leytinu ad nemendur vita ekki
fyrirfram hvort petta dkvedna verkefni er til einkunnar eda ekki. Pad gerir
skilin @ milli namsmats og verkefnavinnu o6rlitid dljésari, en pd ekki a@ pann
hatt ad 6llum verkefnum sé gert jafn hatt undir h6féi hvad vinnuframlag
vardar.

Annad sem bendir til pess ad einkunn stjorni miklu i sambandi vié
vinnuframlag er ad ef ég las yfir uppkast af verkefni og gaf umségn véndudu
nemendur sig betur vid ad vinna Ur umsogninni en ef peir fengu hana eftir
ad buid var ad meta verkefnid. ba |6gdu peir sig meira fram um ad lagfeera
og leidrétta verkefnid pvi peir vissu ad peir attu eftir ad fa einkunn fyrir pad.
bpessar nidurstodur stydja hugmyndir Péru Bjarkar (2008) um ad
leidsagnarmat sé pungamidja starfsins i kennslustofunni pvi pad hvetji
nemendur og hjalpi peim til framfara. Med pessu eru nemendur hvattir til
ad meta vinnuferlid og framlag sitt sem hjalpar peim ad gera sér grein fyrir
ahrifum vinnuframlags a nidurstéduna (O’Malley og Pierce, 1996).

Pessi ord nemendanna s6gdu mér ad nota meira leidsagnarmat og gefa
nemendum taekifeeri a virkari patttoku i matsferlinu og teekifaeri til ad
igrunda og leidrétta meira adur en lokaeintaki af verkefninu er skilad inn.
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6.4 Aframhaldandi préun ferilmappanna

An bess ad spurt veeri ad pvi sérstaklega komu fram i vidtélunum
upplysingar pess efnis ad pdatttakendum peetti eftirséknarvert ad vinna
meira i hdpum eda pérum.

[ peim tilfellum sem nemendur héfdu valid ad gera samvinnuverkefni i
valbundnu heimandmi hofdu peir komid til min og spurt hvort peir maettu
gera verkefnid 4 pann hatt sem peim hafdi dottid i hug og fengid graent ljés
hjd mér. beir sem ekki hoféu gert samvinnuverkefni i tengslum vid
moppuna lystu yfir dhuga @ ad gera slikt og voru patttakendur almennt
sammala um ad slik verkefni ykju ahuga og vidleitni til ad standa sig vel.
Einnig bentu svér nemendanna, sem hofdu gert hopverkefni sem hluta af
ferilmoppunum sinum, til pess ad su samvinna hafi aukid gledi peirra vid
vinnuna, sem vaentanlega ytir undir dhugahvét og almennan metnad. |
samvinnundmi deila nemendur abyrgd vid ad finna upplysingar og vinna ur
peim, og peir vinna sameiginlega ad pvi ad ljuka verkefninu eda leita lausna.
Jafningjamat verdur jafnframt mikilveegur pattur i vinnuferlinu par sem
tlast er til ad nemendur taki aukna abyrgd 4 ndmi sinu og taki virkan patt i
pbekkingaroflun (Lefever, 2007). Ad auki hefur samvinnunam fleiri jdkvaeda
peetti. Ef enskan er pad tungumal sem nemendur eru vanir ad nota i
kennslustundum eykur samvinna raunverlega og fleedandi notkun 3
enskunni milli nemendanna. beir purfa ad bera saman bakur sinar og tala
saman til ad koma sér saman um hvad peir vilja gera i upphafi verkefnisins
og svo afram i vinnunni (Little, 1991). Tjaskipti og samraedur eru mikilvagur
pattur i ad leera nytt tungumal og pvi til mikils ad vinna ad skapa adstaedur
sem yta undir og hvetja til raunverulegra samraedna sem hafa markmid og
gildi fyrir nemendur (Ushioda, 2003).

Natengt umraedunni um samvinnunam og jafningjamat koma svor
nemenda um pad ad peir hjdlpudust meira ad vid verkefni sem peir unnu
fyrir ferilmoppuna en énnur verkefni, pé svo ad um einstaklingsverkefni hafi
verid ad raeda. beir leitudu frekar rdda hja bekkjarfélaga pegar verid var ad
vinna verkefnin og einnig eftir & pegar nemendur voru ad leidrétta villur og
lagfaera pad sem kennarinn hafdi bent & ad betur meetti fara. betta sagdi
mér ad nemendur hofdu stundad jafningjamat samfara vinnu sinni med
moppurnar, pé sérstaklega peir sem hofdu kosid ad gera hopverkefni.
Pessar nidurstédur um sjalfsbjargarvidleitni nemendanna benda til pess ad
vinnan med ferilmoppurnar auki dhugahvot og sjalfstaedi eins og Little
(2004) benti & sem jakvaedan patt i feriimoppuvinnu i tungumalanami.

Samkvaemt rannsékn Lefever (2007) er til mikils ad vinna pegar hvatt er
til samvinnundms. bau jakveedu ahrif sem hljotast af samvinnunami og
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jafningjamati eru m.a. ad pad minnki skilin @ milli kennslu og ndmsmats pvi i
samvinnunami upplifa nemendur ndmsmat sem edlilegan og samofinn hluta
namsins. Eins og fram kom i kaflanum hér ad framan er pad pattur sem parf
ad beeta i vinnunni med ferilmOppurnar. bPetta bendir til pess ad
samvinnundm sé raunhezef leid til ad gera ndmsmat samofnara naminu
almennt og ad beina athygli nemendanna ad namsferlinu frekar en
nidurstodunum. Dewey (1902) mezelir lika med ad gleyma ekki ferlinu og
varar vid ad einblina @ dtkomuna, pvi namsferlid er pad sem skilar
nemandanum reynslu og pekkingu. An reynslunnar af namsferlinu er
vitneskjan ekki jafn mikils virdi, hvort sem reynslan var jakveed eda neikvaed.

i lokin vil ég draga sama pad sem nidurstédur vidtalanna segja mér i
sambandi vié aframhaldandi préun ferilmappanna. Fram komu fjorir
meginpaettir sem mér finnst asteeda til ad hafa i huga:

pad fyrsta sem rétt er ad nefna er ad auka samvinnunam. Til ad bregdast
vid skodunum patttakenda geeti ég baett samvinnuverkefnum i hugfleedid
sem & sér stad i upphafi vinnunnar med ferilmoppurnar pegar valbundid
heimanam er kynnt fyrir nemendum. P4 meetti benda 4 pann kost ad
nemendur vinni saman tveir eda fleiri ef dhugi er fyrir hendi. Audvelt zetti
ad vera ad breyta uppbyggingu og vinnulagi annarra verkefna sem fara i
moppuna, a.m.k. vid hluta peirra, og setja pau upp sem samvinnuverkefni
eda gefa nemendum val um hvort peir vilji vinna einir eda i samvinnu vid
adra.

[ kjolfarid na nefna aukid jafningjamat sem maetti hugsanlega sampaetta
fyrsta atridinu. En eins og O’Malley og Pierce (1996) nefna parf ad kenna
jafningjamat 4@ sama hatt og nemendasjalfsteedi og adra peetti ndmsins. bau
nefna ad gott geti verid ad nota spurningar eda matskvarda vid
jafningjamatid til ad audvelda nemendum vinnuna og gera matid
nakvaemara.

Pad pridja er aukid leidsagnarmat par sem kennarinn gefur leidbeinandi
endurgjof & medan verid er ad vinna verkefnid. Samkvaemt boéru Bjork
Jondéttur (2008) krefst leidsagnarmat virkrar patttoku nemandans sem
felur i sér meira en ad syna pekkingu og faerni a skriflegu profi. Einnig talar
hdn um ad leidsagnarmat sé allt pad sem fer fram i ndmi sem leidir til pess
ad nemandinn staldrar vid og igrundar st6du sina. Pad er einmitt eitt
adalhlutverk kennara i kennsluhdttum sem mida ad nemendasjalfsteedi ad
veita leidsogn sem studlar ad igrundun (Legenhausen, 2003) og a pvi afar
vel vid vinnuna med ferilméppurnar sem leid ad abyrgd og sjalfstxedi
nemendanna. bad sem kom fram i nidurstddum vidtalanna og bendir til
bess ad auka purfi leidsagnarmat voru paer upplysingar ad nemendur nyttu
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sér umsodgn mina og endurgjof i rikari maeli ef hun var gefin i vinnuferlinu en
ekki i lokin. Pa ryndu nemendur i umsdgnina med pad i huga ad gera betur
sem vard til medvitadrar igrundunar um innihald verkefnisins og gaedi
vinnunnar.

pad fjérda er ad reyna ad gera namsmatid samofnara ndminu. bad ad
nemendur leggi sig meira fram vid vinnu ndmsmatsverkefna en annarra
verkefna segir mér ad peir lita ekki a 6ll verkefnin sem jafnmikilvaeg. Til ad
reyna ad opna augu nemendanna fyrir gildi verkefna almennt meetti t.d.
taka umraeduna um pad vid nemendur i upphafi skélaars hvers vegna
enskan er mikilvaeg. Ef svor peirra eru a somu leid og svor patttakenda i
rannsokninni veeri pad gédur grunnur fyrir abendingar pess efnis ad horfa
lengra fram & veginn pegar verkefni eru unnin, hvort sem um matsverkefni
er ad reeda eda onnur verkefni sem ekki gilda til einkunnar.

6.5 Framlag rannsdknarinnar og alyktanir

Pessi rannsékn hefur vaentanlega mest gildi fyrir mig sjalfa, ad komast ad
pvi hvort markmié min med vinnunni med ferilméppurnar skili peim arangri
sem ég var ad vonast eftir, p.e. hvort nemendur temji sér skipulogd
vinnubrégd og einna helst hvort vinnan hvetji til nemendasjalfstaedis og
virkari patttoku nemendanna i nami sinu. Nidurstoédur vidtalanna syndu ad
patttakendur téku pessa abyrgd og pessari dskorun, sem vaentanlega leidir
til pess ad pegar peir koma i framhaldsskéla bui peir ad peirri reynslu og eigi
audveldara med ad taka slikum askorunum aftur, komi paer upp.

Ef rannséknin er skodud i vidara samhengi og horft til kennsluhatta i
grunnskélum landsins pd virdist full porf & frekari umraedu um
nemendasjélfstaedi. Adur en lengra er haldid er rétt ad rifja upp nidurstdédur
rannsokna sem nefndar voru fyrr i pessari ritgerd. Nidurstédur rannséknar
um kennsluadferdir voru @ pa leid ad peettir i adalndmskrd sem Idta ad
nemendamidun og sjalfsteedi vaeru ekki uppfylltir heldur vaeri kennsla
almennt kennarastyrd. Einnig voru kennsluhaettir og notkun 4 tungumalinu i
6samraemi vid pad sem malt er med. bar segir: ,peirri miklu aherslu sem
namskrdin leggur 4 tjaskiptahaefni nemenda virdist ekki vera naegjanlega vel
fylgt eftir i kennslu.” (Lefever, 2009, bls. 124) Um ndmsmat segir i
nidurstodunum: ,Namsmat byggist ad mestu a skriflegum préfum i 5.-10.
bekk og litid hefur midad i ad auka fjolbreytni i ndmsmati.” (Lefever, 2009,
bls. 124)

Nidurstodur Lefever eru i dag ordnar nokkurra ara gamlar og midad vid
hve mikid aherslur hafa breyst i tungumalakennslu hefdi matt eiga von a ad
framfarir hafi ordid a kennsluhattum pessi sidustu ar. En samkveemt bdkinni
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Starfsheettir i grunnskdélum vid upphaf 21. aldarinnar, sem Gerdur G.
Oskarsdottir (2014) ritstyrdi um samnefnda rannsékn, pa hefur 1itid midad i
framfaraatt i kennsluadferdum eda namsmatsadferdum i skélum landsins.
Nidurstodur nddu ekki til ensku- eda tungumalkennslu sérstaklega, heldur
kennsluhaetti almennt, an tillits til namsgreina, svo gera ma rad fyrir ad peer
nidurstddur eigi jafnt vid um kennslu i tungumalum og i annarri kennslu. bar
segir um kennsluadferdir:

Algengustu kennsluadferdirnar voru annars vegar bein kennsla,
med eda dn samraedna vid nemendur, og hins vegar kennsla
bar sem studst er vid vinnubaekur. Kennsluadferdir sem gera
meiri krofur um patttéku og abyrgd nemenda (nemenda-
midadar adferdir) voru talsvert fatidari en adferdir par sem
kennarinn er i adalhlutverki (kennarastyrdar adferdir) (Ingvar
Sigurgeirsson o.fl., 2014, bls. 150).

Samkveemt pessu hefur ekki mikid breyst pann tima sem leid milli
Adalndmskraa grunnskdla 2007 og 2011. Kennsluhezettir virdast
sambeerilegir og nemendasjalfsteedi virdist ekki vera kennurum efst i huga
begar peir skipuleggja kennslu sina. bessi rannsékn ték einnig til
namsmatsadferda og skodadi hvernig peim var hattad i skélum landsins.
paer nidurstodur voru heldur ekki @ pann veg sem madur heféi tlad og
framfarir pennan tima fra rannsékn Lefever minni er veenta maetti: ,Tvaer
namsmatsadferdir voru notadar langoftast; mat @ drlausnum (verkefnum)
nemenda og frammistddu nemenda i kennslustundum. Neaest komu proéf,
kafla- eda hlutaprof, og pa skrifleg lokaprof.” (Ingvar Sigurgeirsson o.fl,,
2014, bls. 144)

Flestir kennarar s6gdust samt leggja aherslu & ad beita fjolbreyttu
ndmsmati og lystu vyfir dhuga & ad auka hlut o6hefdbundinna
namsmatsadferda. Vid einhverja skdéla var unnid ad endurbétum a
namsmati med pad ad markmidi ad auka veegi stodugs namsmats og
6hefdbundinna ndamsmatsadferda, m.a. sjalfsmats og jafningjamats (Ingvar
Sigurgeirsson o.fl., 2014). En pratt fyrir dhuga og fyrirhugadar endurbaetur a
namsmatsadferdum pa er ennpad mest um gamalgréonar hefébundnar leidir
vid ndmsmat hér a landi.

paer kennslu- og ndmsmatsadferdir sem rannsdknirnar syndu ad tidkist
hér a landi endurspegla heldur ekki aherslur i nyrri adalnamskra par sem
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abyrgd nemenda og mat a eigin ndmi er sett fram sem lykilhaefnipattur sem
flétta @ saman vid ndm almennt (Adalndmskra grunnskdla - almennur hluti,
2011). Med pessum hefébundnu kennsluadferdum er horft fram hja
nemendasjalfsteedi og ekki verid ad uppfylla pad sem namskrain segir til
um.

Midad vid nidurstodur pessara rannsdkna get ég ekki betur séd en
notkun & ferilmoppum sem kennsluadferd og ndmsmatsadferd sé skref i
attina fram 4 vid. Sem kennsluadferd brytur pessi vinna upp hid hefdbundna
kennaramidada mynstur sem virdist vera nokkud rotgroid i skdlamenningu
okkar. Nemendur upplifa sig dbyrga fyrir vinnunni og njéta pess sjalfstaedis
sem beir fa. A pann hétt er kréfu adalndmskrar um nemendamidun uppfylit.

Sem ndmsmatsadferd ytir ferilmoppuvinnan undir sjalfsmat og einnig
jafningjamat po svo ég hafi ekki haft pad i huga sjalf og ekki gert mér grein
fyrir peim peetti fyrr en vid vinnu rannsdknarinnar. Einnig eru moéppurnar
hluti af kennaramati par sem ég gef einkunn, baedi fyrir stok verkefni og svo
einnig fyrir moéppuna i heild sinni i lok anna.

Vinna med ferilmoppur virdist meira i takt vid ndmskrana og strauma og
stefnur i kennslumalum heldur en gengur og gerist hja kennurum, ef marka
ma peer rannséknir sem hér hafa verid nefndar. Framlag rannséknar
minnar, sem hafdi pad markmid ad leiGbeina mér og hjalpa mér ad verda
betri kennari, geeti pvi jafnvel att erindi vid fleiri enskukennara.
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7 Lokaord

Vidfangsefni pessarar rannséknar var ad komast ad pvi hvort vinna min med
ferilmoppur i enskukennslu a@ unglingastigi grunnskdla skiladi peim arangri
sem vonast var til. Tilgangur ferilmdppuvinnunnar, fyrir utan ad auka
enskukunnattu nemendanna, var ad efla nemendasjalfsteedi og pjalfa
skipulagningu og go6d vinnubrogd. Rannséknin var framkvaemd med
halfopnum rynihdpavidtolum vid tvo hépa fyrrverandi nemenda minna.
Annar hoépurinn, hépur A, lauk grunnskdla fyrir tveimur arum en hinn
hépurinn, hépur B, er nana i tiunda bekk og ég kenndi peim ensku sidustu
tvd arin. Hér ber ad nefna ad rannsdknin takmarkast af pvi hve fair
batttakendur voru og pvi ekki haegt ad alhzefa ut fra henni, pd nidurstodur
gefi vissulega akvednar visbendingar.

Nidurstodur vidtalanna syndu ad nemendur uppliféu aukna dbyrgd og
sjalfsteedi og ad peim veeri treyst til ad taka patt i dkvardanatoku vardandi
nam sitt. Peir lystu yfir anaegju med pad traust og pad val sem peir fengu og
vildu fa slika abyrgd vidar i nami sinu. Nemendur ségdust frekar nyta sér
eigin dhugasvid og skopunargledi vid moppuvinnuna en i ndmi sinu almennt
og langadi ad standa sig vel og skila inn verkefnum sem vektu adddun
kennara. Vid vinnuna med ferilmOppurnar notudu nemendur frekar
jafningjamat og virtust igrunda betur pa vinnu sem peir voru ad vinna, med
bad i huga ad skila sem vondudustum verkefnum. Skipulagning og
vinnubrégd voru nemendum hugleikin, pd sérstaklega i hopi A, sem sagdi pa
bjalfun hafa komid sér mjog vel i framhaldsskéla og s6gdust pakklatir fyrir
ad hafa ,purft” ad laera skipuldgd vinnubrogd. Verkefnin dr ETM sem hdpur
B notar reyndist skila sinu hlutverki vid ad auka sjalfstaedi og medvitund vel
bvi hépur B reyndist kominn lengra a veg med ad préa med sér
nemendasjalfstedi en hoépur A, sem ekki notadi pessi verkefni i
mOoppuvinnunni sinni @ sinum tima.

Med pad i huga ad markmidid med nemendasjalfstedi er ad auka
ahugahvot og abyrgd nemenda pa syndu patttakendur ad peir upplifdu
abyrgd og 6xludu hana med dnaegju. Ahugahvétin birtist i frumkvaedi og
metnadi til ad gera vel. b6 einkunn hafi einnig verid hvati til ad leggja sig
fram pa kom fram ad nemendum fannst eftirsdknarvert ad lata sér detta ny
og 6druvisi verkefni i hug, po frumlegheit hafi ekki verid metin til einkunnar.
Nemendur syndu frumkvaedi og abyrgd med pvi ad leita frekar til félaganna
eftir adstod vid verkefni ferilmdppunnar en peir gerdu almennt. bessar
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nidurstédur eru i samraemi vid sjénarmid Brynhildar Onnu Ragnarsdéttur
(2003), boru Bjarkar Jonsddttur (2008), Hafdisar Ingvarsdéttur (2006), Dam
(1995), Little (1991) og margra annarra sem ég hef vitnad i i pessari ritgerd
um jakvaed ahrif nemendasjalfstadis.

Pad sem er hvetjandi fyrir mig er ad ferilmdppur pykja heppileg leid til ad
auka nemendasjalfstadi (Little, 2004). Ennfremur pykja moéppurnar gédur
kostur sem nemendamidud kennsluadferd sem studlar ad baettri sjalfsmynd
og aukinni 3ahugahvot. Moppurnar pykja einnig tilvalin vidbot vid
namsmatsadferdir, hvort heldur sem er sjalfsmat, jafningjamat eda
kennaramat. bad gefur mér astaedu til ad halda dfram a svipadri braut og
taka upp vinnubrégd sem studla ad nemendasjalfstaedi i allri enskukennslu
minni, ekki bara i vinnunni meé ferilmoéppurnar.

Med notkun ferilmappa eru stigin skref fra hef6bundnum adferdum par
sem kennarinn stendur vié tofluna og utdeilir frédleik til hlutlausra
nemenda i att til aukinna ahrifa peirra @ nam sitt. betta er meira i takt vio
akvaedi Adalnamskrar grunnskéla (2011). Markmid skdlanna hlytur ad vera
ad senda fra sér nemendur sem geta tekid sjalfstaedar akvardanir, nytt sér
gagnryna hugsun, igrundun og sképunargafu og geta unnid vel i samstarfi
vid adra. Atla maetti ad pad sjalfstaedi sem pjalfad er i skdlanum skili sér at i
lifid med nemandanum.
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Vidauki A
Forsida i feriimoppu

9th grade Name:

My portfolio
Autumn semester

-European language portfolio (five sheets)
-Writing p. 11 ex.DorE____

-Write about a famous Canadian person___
-Friends (character description/summary/my opinion)
-Karen Silkwood

-Detour to Romance. Self-assessment sheet
-Optional homework 1

-Optional homework 2

-Optional homework 3

-Optional homework 4

-Optional homework 5

-Footloose

-Book report__

-Reflection on my language learning
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10.

Vidauki B
Spurningarammi fyrir hop A

Af hverju viljid pid vera g0 i ensku? Hvad gerid pid sjalf til ad
baeta ykkur?

Hver er ykkar skodun a gagnsemi sjalfsmatsbladanna sem pid
vorud ad fylla ut?

Hvernig metidid pid ykkar ensku i dag? Haefni, sjalfstaedi?

Rekid pid eitthvad af peim eiginleikum aftur til grunnskélans?

i enskundminu ykkar i dag, takid pid & einhvern hatt patt i ad
akveda hvad pid gerid?

Hefdud pid ahuga 4 ad taka meiri patt i akvaréanatokum?

Berid pid abyrgd a ykkar ndmi @ einhvern annan hatt (ef ekki
ofantalid, eda til vidbotar)? Myndud pid vilja bera meiri abyrgd?
Valbundid heimanam (sem utskyrt var hér ad ofan) var pannig ad
menn rédu hvad var gert og hvenzer. Finnst ykkur pad hafa kennt
ykkur eitthvad? Og pa hvad?

Getid pid nefnt mér eitthvad sem ykkur finnst jakveett vid ad fa
ad dkveda vidfangsefnin og hvenar pau eru unnin?

Getid pid nefnt mér eitthvad sem ykkur finnst neikveett vid ad
akveda vidfangsefnin og hvenaer pau eru unnin?

Ef vid skodum jakvaedu punktana, hafid pid skodun a pvi hver

min markmid voru med pessu fyrirkomulagi?
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Finnst ykkur pau markmid hafi nadst?

Einhverjir svindludu og ,,stalu” textum af netinu og skiludu sem
verkefni. Getid pid imyndad ykkur dstaedur fyrir pvi? Af hverju var
s& ad missa? A hverjum var hann ad svindla?

Sdu menn pad & pessum tima ad peir voru ad svindla a sjalfum
sér?

Vondudud pid ykkur meira vid ,,optional homework” heldur en
bau verkefni sem ég akvad en foru lika i méppurnar? Af hverju/ef
hverju ekki?

Vondudud pid ykkur meira vid verkefni sem foru i moppurnar
heldur en 6nnur verkefni?

Hvad finnst ykkur i dag ad moppuvinnan hafi helst kennt ykkur?
Nefnid allt sem ykkur dettur i hug.

Finnst ykkur pessi vinna hafa verid gédur undirbdningur undir
framhaldsskola?

Er eitthvad sem pid myndud vilja breyta, svo undirblningurinn
yrdi betri?

Er eitthvad i lokin sem pid viljid nefna i pessu samhengi?
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9.

Vidauki C
Spurningarammi fyrir hép B

Af hverju viljid pid vera géd i ensku? Af hverju er mikilvaegt ad
vera godur i ensku?

Hvad getid pid sjalf gert til ad baeta ykkur?

Ef vid byrjum a ad raeda sjalfsmatsblodin i upphafi anna, hverju
finnst ykkur pau skila?

Hjalpa pau ykkur ad atta ykkur & hvad pid kunnid i ensku nu
pbegar?

Finnst ykkur mikilveegt uppa framhaldid ad vera medvitud um
ykkar stodu? Af hverju/af hverju ekki?

Finnst ykkur gagnlegt ad velta fyrir ykkur ndmsadferdum? Af
hverju/af hverju ekki?

Nytid pid ykkur pa pekkingu sem pid hafid a ykkur sem
namsmenn og hvada adferdir henta ykkur pegar pid skipuleggio
vinnuna ykkar i kjolfarid? Af hverju?/af hverju ekki?

pegar pid akvedid hvad pid =tlid ad gera i ,,optional homework,”
hafid pid pa i huga hverjar ykkar veiku og sterku hlidar eru? Ef j3,
a hvada hatt?

Hvernig finnst ykkur ad mega dkveda sjalf hvad pid gerid?

10. Myndud pid vilja dkveda fleiri paetti i ykkar nami?
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11.

12.

13.

14.
15.

16.

Vandid pid ykkur meira vid ,optional homework” heldur en
onnur verkefni sem fara i méppuna? Af hverju/af hverju ekki?
Vandid pid ykkur meira vid verkefni sem fara i méppurnar heldur
en onnur verkefni?

Hvad finnst ykkur moppuvinnan helst kenna ykkur? Nefnid allt
sem ykkur dettur i hug.

Hver ber dbyrgd a ykkar enskunami?

Myndud pid vilja taka meiri dbyrgd a ykkar ndminu ykkar en pid
gerid i dag?

Er eitthvad i lokin sem pid viljid nefna i pessu samhengi?
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Vidauki D
Bréf til fraedsluyfirvalda

Akureyri 06.02 2015
Fraedslustjorinn a Akureyri,
Soffia Vangsdéttir

Eg heiti Bjork Palmadéttir og ég stunda meistaranam vid Haskdla Islands
i Nams og kennslufreedum. Mitt kjorsvid er Nam og kennsla erlendra
tungumala. Lokaverkefnid mitt byggir a rannsdkn a pvi hvort notkun min 3
ferilmoppum i enskukennslu til ad auka nemendasjalfstaedi og dbyrgd skili
tileetludum d&rangri. Eg hef notad moéppurnar i peim tilgangi i nokkur ar og
markmidid er ad komast ad skodunum og upplifin nemendanna a peirri
vinnu. Leidbeinandi minn er Samuel Lefever désent vid menntavisindasvid
HI.

Eg zetla ad rannsaka petta med pvi ad taka rynihépavidtdl vid nemendur
sem i dag eru i 10.bekk og hafa unnid med pessum haetti fra pvi i 8. Bekk.
Einnig tla ég ad tala vid nemendur sem hafa lokid grunnskdla og spyrja pa
hvort peir telji ad pessi vinna hafi aukid sjalfstaedi og baett vinnubrogd og
bannig komid sér vel i framhaldsskdla. Einnig vil ég bera saman pessa tvo
hépa og raeda paer breytingar sem ég hef gert 8 méppunum milli hépanna.
Azetlad er ad vidtélin fari fram i februar 2015.

Vidtolin verda tekin upp og gégnum eitt strax ad urvinnslu lokinni. Ollum
nemendum verda gefin gerfind6fn og par sem ekki er verid ad vinna med
vidkvaeemar personuupplysingar heldur skodanir og vidhorf er ekki porf &
tilkinningu til Persénuverndar. Gaett verdur fyllsta trunadi vid patttakendur.
Eldri hopurinner ordin atjan ara svo ekki parf leyfi foreldra en leitad verdur
eftir upplystu sampykki foreldra grunnskélanemendanna sem og
skolastjora.

Med pessu bréfi vil ég vinsamlegast fara pess a leit ad ég fai ad vinna
rannsoknina |'_. Par er minn starfsvettvangur og ad sjalfségdu
einnig grunnskélanemendanna sem aetla ad taka patt i rannsékninni.

Med bestu kvedju og pakklaeti

Bjork Palmadattir
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Vidauki E
Bréf til skélastjora

Skdlastjori -

Eg heiti Bjork Palmadéttir og ég stunda meistarandm vid Haskdla Islands
i Nams og kennslufreedum. Mitt kjorsvid er Nam og kennsla erlendra
tungumala. Lokaverkefnid mitt byggir 4 rannsékn a pvi hvort notkun min a
ferilmdppum i enskukennslu til ad auka nemendasjalfstaedi og abyrgd skili
tileetludum &rangri. Eg hef notad méppurnar i peim tilgangi i nokkur ar og
markmidid er ad komast ad skodunum og upplifun nemendanna a peirri
vinnu. Leidbeinandi minn er Samuel Lefever désent vid menntavisindasvid
HI.

Eg atla ad rannsaka petta med pvi ad taka rynihépavidtdl vid nemendur
sem i dag eru i 10.bekk og hafa unnid med pessum heaetti fra pvi i 8. Bekk.
Einnig ztla ég ad tala vid nemendur sem hafa lokid grunnskdla og spyrja pa
hvort peir telji ad pessi vinna hafi aukid sjalfstaedi og baett vinnubrogd og
bannig komid sér vel i framhaldsskdla. Einnig vil ég bera saman pessa tvo
hépa og raeda paer breytingar sem ég hef gert 4 méppunum milli hépanna.
Azetlad er ad viotolin fari fram i februar 2015.

Vidtélin verda tekin upp og gbgnum eytt strax ad Urvinnslu lokinni.
Ollum nemendum verda gefin gervinéfn og par sem ekki er verid ad vinna
med vidkvaemar persénuupplysingar heldur skodanir og vidhorf er ekki porf
a tilkynningu til Persénuverndar. Gezett verdur fyllsta trdnadar vid
batttakendur. Eldri hépurinner ordin atjan ara svo ekki parf leyfi foreldra en
leitad verdur eftir upplystu sampykki foreldra grunnskélanemendanna.
Fraedsluyfirvold hafa veitt sitt sampykki.

Med pessu bréfi vil ég vinsamlegast fara pess a leit ad ég fai ad vinna
rannsoéknina i _ Par er minn starfsvettvangur og einnig
grunnskélanemendanna sem taka patt i rannsdkninni.

Akureyri 13.02 2015

Med bestu kvedju og pakkleeti

Bjork Palmadattir

94



Vidauki F
Bréf til foreldra patttakenda i hdpi B

Akureyri 18.02 2015
Kaeru foreldrar,

Eg heiti Bjérk Palmadottir og ég stunda meistaranam vid Haskoéla islands
i Nams og kennslufreedum. Mitt kjorsvid er Nam og kennsla erlendra
tungumala. Lokaverkefnid mitt byggir a rannsékn a pvi hvort notkun min 3
ferilmoppum i enskukennslu til ad auka nemendasjalfstaedi og dbyrgd skili
tileetludum drangri. Eg hef notad moppurnar i peim tilgangi i nokkur ar og
markmidid er ad komast ad skodunum og upplifun nemendanna a peirri
vinnu. Leidbeinandi minn er Samuel Lefever ddsent vid menntavisindasvid
HI.

Eg zetla ad rannsaka petta med pvi ad taka rynihdpavidtdl vid nemendur
sem i dag eru i 10.bekk og hafa unnid med pessum haetti fra pvi i 8. Bekk.
Einnig tla ég ad tala vid nemendur sem hafa lokid grunnskdla og spyrja pa
hvort peir telji ad pessi vinna hafi aukid sjalfstaedi og baett vinnubrogd og
bannig komid sér vel i framhaldsskdla. Einnig vil ég bera saman pessa tvo
hépa og reeda paer breytingar sem ég hef gert 8 méppunum milli hépanna.
Azetlad er ad vidtolin fari fram i febraar 2015.

Vidtolin verda tekin upp og gdgnum eitt strax ad urvinnslu lokinni. Ollum
nemendum verda gefin gervinéfn og par sem ekki er verid ad vinna med
vidkvaeemar persénuupplysingar heldur skodanir og vidhorf er ekki porf &
tilkynningu til Persénuverndar. Geett verdur fyllsta trdnadar vid
patttakendur. BUid er ad fa sampykki freedsluyfirvalda og skolastjéra

fyrir rannsdkninni.

Med pessu bréfi vil ég vinsamlegast fara pess a leit ad ég fai ad vinna
rannséknina med pinu/ykkar barni i _ a skolatima. Ef pid 6skid
frekari upplysinga eda spurningar vakna, endilega hafid samband vid mig.

Med bestu kvedju og pakklaeti

Bjork Palmadattir
bjorkp@akmennt.is
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Vidauki G
Bréf til foreldra patttakenda i hopi A

Akureyri 18.02 2015
Kaeru foreldrar,

Eg heiti Bjork Palmadéttir og ég stunda meistaranam vid Haskdla Islands
i Ndms og kennslufreedum. Mitt kjorsvid er Nam og kennsla erlendra
tungumala. Lokaverkefnid mitt byggir a rannsdkn a pvi hvort notkun min 3
ferilmoppum i enskukennslu til ad auka nemendasjalfstaedi og dbyrgd skili
tileetludum &rangri. Eg hef notad méppurnar i peim tilgangi i nokkur ar og
markmidié er ad komast ad skodunum og upplifun nemendanna a peirri
vinnu. Leidbeinandi minn er Samuel Lefever ddsent vid menntavisindasvid
HI.

Eg zetla ad rannsaka petta med pvi ad taka rynihdpavidtdl vid nemendur
sem i dag eru i 10.bekk og hafa unnid med pessum haetti fra pvi i 8. Bekk.
Einnig ztla ég ad tala vid nemendur sem hafa lokid grunnskdla og spyrja pa
hvort peir telji ad pessi vinna hafi aukid sjalfsteedi og baett vinnubrégd og
pannig komid sér vel i framhaldsskdla. Einnig vil ég bera saman pessa tvo
hopa og reeda paer breytingar sem ég hef gert 8 méppunum milli hépanna.
Azetlad er ad viotolin fari fram i februar 2015.

Vidtolin verda tekin upp og gdgnum eitt strax ad urvinnslu lokinni. Ollum
nemendum verda gefin gervinéfn og par sem ekki er verid ad vinna med
viokveemar persénuupplysingar heldur skodanir og vidhorf er ekki porf a
tilkynningu til Persénuverndar. Geett verdur fyllsta trdnadar vid
patttakendur. Buid er ad fa sampykki fraedsluyfirvalda og skdlastjéra

fyrir rannsdkninni.

Med pessu bréfi vil ég vinsamlegast fara pess a leit ad ég fai ad vinna
rannsoknina med pinu/ykkar barni ef pad hefur ahuga. Ef pid dskid frekari
upplysinga eda spurningar vakna, endilega hafid samband vid mig.

Med bestu kvedju og pakklaeti
Bjork Palmadattir
bjorkp@akmennt.is
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