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Formali

Par sem pessi rannsokn tengist lesblindu hef ég akvedid ad prenta hana Ut a
graenum blédum, steekka letrid og einnig hafa steerra linubil. betta geri ég til
pess ad auka likurnar 4 ad lesblindir geti med audveldum haetti lesid
rannsoknina mina.

Eg vil pakka leidbeinandanum minum henni Héllu Jonsdéttur fyrir
gott samstarf vid gerd pessarar rannsdknar. Einnig vil ég pakka o6llum
patttakendum sem téku patt i rannsdkninni og skdlastjérnendum i peim
skélum sem téku patt, fyrir ad adstoda mig vid ad finna kennara. Einnig vil
ég pakka fjolskyldu minni, skdlastjérnendum i vinnunni hja mér en
sérstaklega eiginmanni minum fyrir adstodina, umburdarlyndid og
polinmaedina & medan vinnan vid rannsdéknina stod yfir.






Agrip

Lestur er undirstada alls ndms og ad nd gédum tdékum a lestri snemma a
grunnskdélagéngunni eykur likur @ pvi ad nemendum muni ganga vel i 6llu
nami. En pad eru ekki allir pad heppnir ad na gédum tokum a lestri. Pegar
kennari tekur @ moéti bekk i fyrsta skiptid pa er mjog liklegt ad einhver
nemandi bekkjarins eigi eftir ad eiga erfitt med lestur. Tidni lesblindu a
Nordurléndunum er um 10% pannig ad pad mda draga pa alyktun ad
kringum 10% nemenda i nemendahdépnum séu lesblind og munu mjog
liklega eiga i erfidleikum med ad na lestrinum (Rdsa Eggertsdéttir og bdra
Bjork Jonsdéttir, 2006). Kennarar sem kenna yngri bornum purfa ad hafa
pekkingu @ peim erfidleikum sem geta komid upp. Snemmtaek ihlutun er
mikid i umraedunni nana, p.e. ad ef nemandi a i erfidleikum med lestur a
hann ad fa hjalp strax vid upphaf lestrarnamsins en ekki bida med pad par
til hann er ordinn pad stér ad hann atti sig sjalfur a pvi og fari ad lida illa yfir
pvi, einnig til pess ad leggja gddan grunn til aframhaldandi ndms. bvi skiptir
pbekking kennarans miklu mali svo ad hann geti greint vandann strax i byrjun
pannig ad haegt sé ad veita nemandanum pda adstod sem hann parf. betta er
einnig mikilveegt i ljési pess markmids sem sett er fram i Adalndmskra
grunnskélanna (2011) um ad nemendur eigi ad fa nam vid haefi.

[ bessari rannsékn voru tekin rynihdpavidtdl vid kennara ar fjérum
grunnskélum i Reykjanesbeae. Vidtolin voru tekin arid 2015. Vidtolin voru
tekin pess ad skoda hver pekking kennara vaeri a lesblindu og hvadan su
bekking vaeri fengin. [ rannsékninni var einnig kannad hvad skélarnir eru ad
gera fyrir nemendur sem grunur leikur @ ad geti verid lesblindir.

Nidurstodurnar eru pzer ad pekking kennara 3 lesblindu er litil sem engin
fyrir og eftir kennaranam, en ad hun eykst med reynslunni. Kennarar afla
sér sjalfir pekkingar a@ netinu og hja samstarfsfdlki sinu pegar upp koma mal
hja peim i nemendahdépnum. bad er misjafnt eftir skélum hvernig er unnid
med nemendum sem eiga erfitt med lestur og grunur leikur @ um lesblindu.
Sumir skoélar eru med sérkennara sem adstoda nemendur pd ad peir séu
ekki komnir med neinar greiningar i hendur. Adrir reyna sitt besta med pvi
ad lata nemendur fa lesefni viod sitt haefi. Kennararnir voru sammala pvi ad
pad maeetti baeta kennaranamid og freeda kennaranema um lesblindu, p6
ekki veeri nema helstu einkenni og hvad peir geti gert til ad adstoda
nemendurna.






Abstract

Teacher’s knowledge matters

Reading is the basis for all studies and getting a well grasp on it early on,
increases the odds on how good you will do in academic studies. But not
everyone is that fortunate to become a skilled reader. When a teacher
welcomes a class for the first time, odds are that some of the students in
the class have difficulties reading. Rate of dyslexia in the Scandinavian
countries is around 10% so its safe to assume that 10% of the students in
that class are dyslexic and could have a problem with getting a good grasp
on reading (Résa Eggertsdottir og bdra Bjork Jonsdéttir, 2006). Teachers
that teach young children must possess a knowledge on how to tackle these
problems that can occur. Early intervention is a popular subject these days,
that is if a pupil has difficulties reading then he should receive support as
soon as he starts learning to read. Instead of waiting until he‘s old enough
to realize himself and starts to feel bad about it. That's why it's so
important that the teacher has the appropiate knowledge to detect the
problem right from the start, that way it‘s possible to give the student the
help he needs right away. The importance of this matter is a great one in
regards to the goal set forth in the main curriculum for the elementary
schools (2011) that students should receive an appropiate education.

This research looks at what where the teacher’s knowledge stands and
where they have received it. It also looks at what is done for students that
are presumed to be dyslexic. The researcher also looked at the teachers
disposition on the current processes for analysis but that information was
gathered in 2015 with four focus group interviews with 14 teachers from
four schools in Reykjanesbze.

The results show that the teacher’s knowledge on dyslexia is very limited
if any at all before teaching studies and the first years after, but increases
with experiance. Teachers gather the knowledge themselves online and
from co-workers when problems surface among their students. It varies
between schools how students that have difficulties reading and are
suspected to be dyslexic are treated. Some schools have special teachers
that assist students even though they haven‘t been diagnosed. Others try
their best in finding reading material that best suits each student. The
teachers that were interviewed agreed that the curriculum could do with
improvements and that they needed to be more informed on dyslexia, if
only just to be able to recognize the main symptoms and what they could
do to help the students.
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1 Inngangur

Megintilgangur pessarar rannsdknar er ad kanna hver pekking yngri barna
kennarar er a lesblindu, hvadan su pekking kemur og hvernig nyta peir
pessa pekkingu i starfi. Rannsékn pessi var gerd med rynihdpavidtdolum i
fijorum grunnskélum hér i Reykjanesbae i jandar arid 2015.

Allir kennarar attu ad pekkja einkenni lesblindu. Par sem pad eru svo
margir nemendur lesblindir og naudsynlegt er ad kennari pekki helstu
einkenni. Einnig purfa kennarar ad vera med pad 4 hreinu hvad skuli gera ef
grunur vaknar um ad nemandi sé lesblindur. Pad er best ad greina vandann
sem fyrst pvi ad pannig er oft haegt ad hindra ad erfidleikar nemandans
verdi alvarlegri og nemandi parf ad geta eins fljott og haegt er fengid
namadstod vid heefi. Nemendur sem eru ordnir eldri og farnir ad finna fyrir
lestrarerfidleikum eiga oft erfitt med ad tileinka sér dkvedna ndmsteaekni
sem lesblindir purfa ad tileinka sér. Sem betur fer er pad ordid dalgengt i
dag ad nemendur séu komnir langt 4 leid i ndminu adur en lesblinda
uppgotvast hja peim. pad hefur verid vakning hja kennurum um ad kanna
moguleikann a lesblindu ef nemandi a i erfidleikum med ndm. P6 ma alltaf
baeta pad og kennarar yngri barna eru i kjoradstodu til ad uppgotva
erfidleikana snemma svo ad nemandinn fai pa adstod sem hann 4 rétt a.

Ritgerdin skiptist nidur i atta kafla. A eftir inngangi kemur stuttur kafli
um stédu mina sem rannsakanda par sem rannsdknin er um lesblinda og ég
er sjalf lesblind en a eftir pvi kemur stuttur kafli um rannséknina mina. bar
sem farid er i rannséknarspurninguna og hvada adferd var notud til ad svara
henni. Neaesti kafli fjallar um |6g og reglugerdir. Par er farid i helstu l16g sem
kennarar eiga ad fara eftir i kennslu sinni. Einnig er farid i pau l6g sem snua
ad bornum pvi ad pau hafa sinn rétt i skélakerfinu hér a landi. Kaflinn par a
eftir er um lesblindu, hugtakid, einkenni og fleira sem gott er ad vita um
lesblindu. Naesti kafli er sidan um lestrarpaetti sem naudsynlegt er fyrir
kennara ad pekkja pvi peir eru mikilvaegir i lestrarkennslu og naudsynlegir
ad pekkja til pess ad atta sig a ef nemendur eiga i erfidleikum med einhverja
paetti. Kaflinn eftir lestrarpzettina er um adferdafraeedina og framkveemd
rannsoknar. Inn i peim kafla er farid yfir hvernig rannséknin var framkvaemd
og hvernig ég gaetti ad sidferdilegum atridum. Sidan kemur ad nidurstédum
rannséknar minnar. bar sem farid er i nidurstédurnar Ur vidtélunum. bar 4
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eftir koma umraedur sem fléttast inn i fraedilega kaflann @ undan og lokaord
a eftir peim.

1.1 Reynsla rannsakanda

Eg er sjalf lesblind og pbad uppgodtvadist ekki fyrir en & fyrsta ari |
menntaskdla. Eg var duglegur nemandi sem gerdi allt pad sem kennarinn
bad mig um ad gera, var virk i félagslifi og atti mikid af vinum. En einkunnir
voru aldrei i samrami vid metnadinn og dugnadinn. Tungumalafégin gengu
hraedilega og i stadinn fyrir ad vidvorunarbjollur hringdu hja kennurum var
ég latin sleppa vid ad lesa i timum og matti sleppa vid ad lesa baekurnar.
M&dir min er einnig lesblind og strax i upphafi byrjadi han ad berjast fyrir
bvi ad ég fengin ad taka lesblinduproéf (faeri i greiningu), en par sem ég var
duglegur nemandi og aldrei neitt vesen hja mér, pa var pad aldrei gert. |
menntaskdla, pegar greiningin var loks komin, fékk ég litilshattar adstod. En
ba var ég ordin pad gomul ad erfitt var ad breyta ut af vananum og ad
tileinka mér nyja namstaekni . Pad ad kunna réttu namstaeknina skiptir
gridarlegu miklu mali fyrir lesblinda og pad var erfitt ad breyta um pegar
greiningin var komin. Eg leitadi mér hjalpar og for & Davis leidréttingu sem
er namskeid til ad hjalpa lesblindum. bad hjalpadi mikid og klaradi ég
menntaskdla og er nu ad klara meistaraprof i Haskdla [slands. bessi reynsla
hefur synt mér hvad pekking kennara skiptir miklu mali. Ef kennarar minir
hefdu verid med einhverja pekkingu a lesblindu, hefdi ég getad fengid réttu
adstodina miklu fyrr.

Minar hugmyndir um pekkingu kennara er su ad peir hafi litla pekkingu
a lesblindu og einnig ad pad sé litid verid ad gera fyrir krakka sem grunur
leikur & ad séu lesblindir, en upplifun min hefur breyst mikid eftir vidtolin.
begar ég for inn i vidtolin pa passadi ég mig 4 ad vera ekki ad tala um mina
reynslu fyrr en eftir vidtolin, pvi ég vildi ekki ad min reynsla hefdi ahrif 4
patttakendur mina pvi pad geeti haft ahrif 4 rannséknina. Eftir fyrsta vidtalid
ba sa ég pad ad pad er mikil pekking hja kennurum po ad peir séu mjoég
00ruggir med sig i sambandi vid nemendur sem grunur leikur 4 ad séu
lesblindir.

i byrjun reiknadi ég sjalf med pvi ad pad veeri ekkert i kennarandminu um
lesblindu en su hugmynd breyttist fljétt. P6 ad ég myndi sjalf vilja sja afanga
sem er bara um lesblindu og hvernig haegt er ad koma til mdts vid
nemendur med lesblindu i kennaranaminu. Samt sem adur er i bodi afangi
um pekkingu a lestrarkennslu og lestrarpattunum sem styrkja kennara i pvi
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ad koma auga @ pba nemendur sem eiga i erfidleikum med pessa paetti og
pbeir nemendur geta verid lesblindir.

Rannsdknarspurningin er: Hver er pekking yngri barna kennara &
lesblindu, hvadan kemur su pekking og hvernig nyta peir pa pekkingu i
starfi?

Markmidid med rannsdkninni er ad kanna hvort eda hversu mikla
pekkingu kennarar hafa 4 lesblindu og athuga samhlida hvadan pekking
peirra kemur og hvernig peir nyta hana i starfi. Pad sem vakir fyrir
rannsakandanum er ad kanna hversu mikla pekkingu kennarar fa ur
kennaranaminu sinu. Eg tel litid kennt um lesblindu p6 ad pad sé einstoku
sinnum fjallad um hana i namsbdékunum. bratt fyrir ad lesblinda sé eitt
algengasta vandamalid i skélum er ekki um ad raeda sérafanga par sem
farid er djupt i einkenni lesblindu og hvernig kennarar eigi ad bregdast vid
ef grunur leikur @ ad nemandi sé lesblindur. Fyrir nokkrum arum var bodid
upp a dhugaverdan valdfanga um lesblindu en hann er ekki kenndur lengur.
Pad eru po afangar sem fjalla mikid um lestur og lestrarpeaettina sem hjalpa
audvitad til vid ad finna pa nemendur sem eiga i hvad mestum erfidleikum.

betta er eigindleg rannsékn sem gerd var med rynihépavidtélum vid
haskdlamenntada kennara um hvort ad peir hafi einhverja pekkingu a
lesblindu og ef svo er hvadan su pekking kemur. Rynihépavidtol voru valin
par sem rannsakandi taldi ad pannig vidtol syndu vel pekkingu og vidhorf
kennara 4 lesblindu. Kennarar eru i lykiladstodu til ad sja hvort ad nemandi
er lesblindur og peir nemendur eiga rétt 4 pvi ad fa ndm og kennslu vié haefi
eins og fram kemur i naesta kafla um 16g og reglugerdir.

1.2 Rannsdéknin

Pessi rannsdkn @ ad kanna hversu mikla pekkingu kennarar hafa 3
lesblindu og hvadan pekking peirra og faerni kemur. bad er pvi midur pannig
ad sumir kennarar verda ad hafa greiningar um ad nemandi sé lesblindur.
Greiningin er naudsynleg fyrir pessa kennara svo ad peir geri eitthvad i
malunum og veita nemandanum pd adstod sem hann 3 rétt 4, en adrir
kennarar sem hafa einhverja reynslu geta adstodad nemendur strax. barna
getur pad haft mikil ahrif ef kennarinn hefur litla eda enga pekkingu 3
lesblindu og veit i rauninni ekki hvad skal gera eda hvert skal leita. Pad
gerist of oft ad boérn eru komin langt & veg med grunnskdlann pegar pad
uppgotvast ad pau séu lesblind. Nemendurnir eru jafnvel bunir ad eiga i
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erfidleikum alla skélagénguna og vegna skorts a pekkingu & einkennum
lesblindu hefur petta ekki uppgotvast.
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2 Log og reglugerdir fyrir kennara og nemendur

[ Reykjanesbae eru akvednar stefnur um skélamal(Reyjanesbaer, 2001).
Baerinn aetlar ad tryggja ad nemendur fai adgang ad gdodri og fjolbreyttri
menntun og ad hvert barn eigi kost a@ ad fa menntun vid sitt haefi. Sem segir
okkur pad ad hver nemandi 4 rétt 3 ndmi vid hzefi eins og fram kemur i
Adalndmskra grunnskdlana (2011).

Reykjanesbeer hrinti af stad lestrarataki 2003 og var pad priggja ara
prounarverkefni. Grunnskdlar Reykjanesbajar hofou ekki komid vel ut i
samremdum préfum og var pa 3dkvedid ad eitthvad pyrfti ad gera i
malunum (Eirikur Hermannsson, 2003-2006). Markmidin voru pau ad allir
nemendur nadu bestu mogulegu lestrarfeerni vid lok grunnskélans. betta
atak tokst vel og er Reykjanesbzer einn af betri bsejum landsins i
lestri(Reykjanesbeaer,2011). Grunnskélinn purfti ad setja sér markmio
vardandi lestrarfeerni barna og baetti vid yndislestri hja sér. Grunnskdlarnir
foru ad huga betur ad lestri og lestrarkennslunni til pess ad auka ahuga a
lestri. Auk pess var 16g6 dhersla @ ad hver grunnskéli passadi vel upp a pau
born sem eiga i lestrarvandreedum og ad pad atti ad maeta peim med
adgerdum sem hentudu hverjum og einum. Med pessu ataki vard mikil
vakning hja kennurum sem purfa ad einbeita sér meira ad lestrinum.

2.1 Kennarar

[ rannsékn minni vildi ég fa kennara sem eru ad kenna nemendum fra 1.-4.
bekk og kennarar i peim bekkjum eru med alls konar menntun ad baki.
Kennarar sem eru ad kenna pessum bekkjum eru ekki allir med yngri barna
kennslu ad baki eda hid gamla grunnskdlakennara prof. bad eru kennarar ad
kenna & yngstastigi grunnskélana sem hafa fengid litla kennslu i pessum
helstu pattum sem peir eiga ad kenna. bad ma velta pvi fyrir sér hvoer ad
pbeira hafi litla pekkingu t.d. & lestrarkennslu. Samkvaemt skélastefnu
Reykjanesbaejar (2002) kemur fram ad pad eigi ad rada heaeft, dhugasamt og
traust félk til vinnu einnig kemur fram ad pad eigi ad rada vel menntad
fagfélk i 6ll kennslu- og uppeldisstorf. Pad ma segja ad allir peir kennarar
sem ég raeddi vid eru allt vel menntadar konur en pad er spurning hvort ad
pbaer séu med pa pekkingu sem parf ad vera til stadar til pess ad mennta
nemendur & yngsta stigi grunnskélans. Kennarar eru i lykilhlutverki eins og
kemur fram i AGalndmskra grunnskdlanna (2011). Einnig kemur par fram ad
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gaedi menntunar og drangur skdlanna byggist a pvi ad hafa vel menntada og
ahugasama kennara i starfi. Fagmennska kennara byggist & sérfraedilegri
starfsmenntun, vidhorfum, sidferdi og pekkingu starfsins. A pessu ma sja ad
pbad er margt sem hvilir & herdum kennara. Kennarar purfa ad vera
sérfreedingar i svo morgu og eitt af er ad geta kennt lestur a fraedilegan hatt
og pekkja pau vandamal sem geta komid upp og brugdist vié peim.

2.2 Log og reglugerdir um skélamal barna

Til eru morg 16g og reglugerdir sem gilda um skélamal barna hér a landi og
snuda ad réttindum barna. Pad ma nefna Log um grunnskdla fra arinu 2008,
Adalndmskra grunnskéla fra darinu 2011, barnasattmala Sameinudu
pbjédanna fra drinu 1992, Salamanca-yfirlysinguna fra arinu 1994, reglugerd
um sérkennslu fra arinu 1996 og skyrsla um nemendur med sérteeka lestrar-
og réttritunarerfidleika.

Samkveemt gildandi grunnskélalégum fra arinu 2008 er bérnum, fra sex
ara aldri til sextan ara skylt ad fara i skéla. Pad er hlutverk skdlans i
samvinnu vid heimilin ad studla ad proska, heilbrigdi og menntun allra
barna. bad er komid inn & pad ad abyrgdin liggi hja foreldrum ad born peirra
stundi ndm sitt. | fjérdu grein 17. greinar grunnskdlalaganna segir ad
nemendur sem eiga i erfidleikkum med nam sékum sértekra
namsordugleika eigi rétt a studningi vid nam sitt i samraemi vid metnar
sérparfir (Log um grunnskdla, 2008). Eins kemur fram i Adalndmskrd
grunnskoéla (2011) kafla sjo um nam og kennslu ad megin hlutverk skélans
sé ad studla ad proska allra nemenda og ad namid sé a forsendum hvers og
eins. Namid 4 ad taka mid af getu nemenda og 4 ad vera skipulagt eftir pvi.
betta gerir pd krofu um ad kennarar leggi sig fram um ad kynnast
nemendum sinum vel og meta stodu peirra. Kennari ber ad meta stodu
nemandans i samrddi vid foreldri pegar markmid eru sett fyrir nemandann.
Foreldrar bera abyrgd 4 ndmsframvindu barna sinna. i grunnskéla eiga allir
nemendur rétt & pvi ad stunda nam vid sitt hzaefi 6had kyni, fotlun,
trdarbrogdum og fleiru (Adalndmskra grunnskala, 2011).

Barnasattmali var sampykktur til pess ad tryggja pad ad 6ll bérn njoti
beirra réttinda ad mennta sig. bessi sattmali var sampykktur 1992 og i
honum er 4aréttad ad oll born eiga ad njota somu teekifaera. Adildarrikin eru
skuldbundin til ad koma & skyldu til grunnmenntunar fyrir 6ll bérn an
endurgjalds (Barnasattmali Sameinudu pjédanna, 1992).
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Arid 1994 var haldin alpjédleg radstefna af Menningarmalastofnun
Sameinudu pjédanna (UNESCO) og spaenska menntamalaraduneytinu i
Salamanca & Spani. A pessari radstefnu sampykktu fulltrdar frd 92 rikjum
stefnu um kennslu nemenda med sérparfir. Menntun er fyrir alla og pad a
ad tryggja Ollum pann rétt sama hversu Olikir einstaklingarnir eru. |
yfirlysingunni er komid inn a@ ad einstaklingar med sérparfir eigi rétt 4 ad
ganga i almenna skoéla og ad kennsluadferdir eigi ad vera snidnar ad peim.
Einnig er fjallad um ad namid eigi ad taka mid af dlikum einstaklingum og
porfum hvers og eins (Salamanca-yfirlysingin, 1994). bad er eins og
reglugerdin um sérkennslu segir. Arid 1996 var sett reglugerd um
sérkennslu sem enn er i gildi. Par segir ad grunnskélinn sé fyrir 6ll bérn og
pau eigi ad saekja sinn heimaskdla, ad allir nemendur eigi rétt 4 kennslu vié
heefi og ad skélinn eigi ad skipuleggja starfid ut fra 6llum nemendum. |
sérkennslu eru gerdar namsaaetlanir sem eru unnar Gt fra upplysingum um
adstaedur nemandans. Pad er naudsynlegt ad skrd framfarir hja
nemandanum og endurskoda reglulega namsdatlun og kennslu. pad er
baxdi haegt ad hafa sérkennslu inni i bekkjarstofu eda fyrir utan hana.
Skélastjorinn asamt kennaranum metur porfina fyrir sérkennslu i skélanum
(Reglugerd um sérkennslu, 1996).

Arid 1997 var gerd skyrsla 4 vegum menntamalaraduneytisins par sem
fjallad var um rannsékn 3@ nemendum med sérteka lestrar — og
réttritunarerfidleika i grunn— og framhaldskélum. Markmid vinnunnar var
ad leggja fram tillégur um hvada vidmid skyldi leggja til grundvallar vid mat
a porf fyrir adstod vid nemendur med pessa tilteknu erfidleika. Auk pess ad
sja hvad haegt veeri ad gera fyrir nemendur i samraeemdum préfum vegna
erfidleikanna og hvernig undanpagur veeri haegt ad fa fra adalnamskra,
akvednum  ndmsgreinum eda namsmati vegna lestrar— og
réttritunarerfidleika (Grétar L. Marindsson o.fl., 1997).

[ skyrslunni er komid inn & mikilvaegi snemmtaekrar ihlutunar (sem er
fjallad um i kafla 4.8). bad parf ad finna pessa nemendur sem eiga i hvad
mestum lestrarerfidleikum sem allra fyrst, pad er ad segja medan pau eru
enn ung svo haegt sé ad veita peim videigandi adstod. Haegt er ad veita
peim studning inni i bekk en ef ad sa studningur skilar er ekki négu gédum
arangri pa skal taka nemendurna i sérkennslu (Grétar L. Marindsson o.fl.,
1997).

Eins og kom fram i reglugerd um sérkennslu pa er mikilvaegt ad hafa
sérkennslu i grunnskélum og annan studning sem parf fyrir nemendur med
lesblindu. Mikilveegt er ad syna fram & ad i skélanamskranni hvernig skolar
pjonusta nemendur med lesblindu.
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Margt er sameiginlegt i pessum reglugerdum um ad nemendur eigi rétt a
adstod ef ad namid er of erfitt og ef ndgu gdédur namsarangur naest ekki.
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3 Lesblinda

Fjoldi peirra sem a eiga i lestrarerfidleikum er i kringum 10% af heildarfj6lda
barna i grunnskdla (Résa Eggertsdottir og bora Bjork Jonsdéttir, 2006). betta
synir okkur ad pad eru talsverdar likur & pvi ad i hverjum bekk séu
nemendur med lesblindu og pvi mikilvaegt ad kennarar hafi géda pekkingu 4
lesblindu og lestrarpattunum til pess ad geta greint og adstodad nemendur.

Kennarinn er med nemendunum vid paer adstaedur par sem lesblindan
kemur sterkt i ljds, p.e.a.s. nemendur eru ad lesa fyrir hann, reikna og pegar
nemendur eru almennt ad lzera. Mikilveegt er ad kennari geti séd einkenni
lesblindu snemma & grunnskdlagéngunni svo ad haegt sé ad adstoda
nemanda strax. Snemmtaek ihlutun strax i byrjun skélagéngu er mun betri
og arangursrikari heldur en ad hjalpa nemanda pegar hann er kominn upp 4
elsta stig skélagongunnar. Pad er audveldara ad nemandinn purfi ad vinna
upp eitt ar i lestrarkennslu heldur en nokkur ar, pvi fyrr pvi betra (Muter,
2003, 2006; Reid, 2004; Stackhouse, 2002). Lestrarerfidleikar hafa gjarnan
ahrif & sjalfsmynd nemanda og geta skapad vanlidan ef hann kann ekki ad
lesa jafn vel og jafnaldrar hans (Porgerdur Gudmundsdadttir,2008).

Kennari med gdda pekkingu a lesblindu getur fljétt séd hvort ad nemandi
eigi i erfidleikum med ndmid. Kennarar sem kenna yngri bekkjum i
grunnskéla eru peir kennarar sem zettu ad hafa mestu pekkinguna pvi ad
born & yngsta stigi grunnskélans eru ad na tokum & lestri (Porgerdur
Gudmundsdattir, 2008).

3.1 Hugtakid lesblinda

Erfitt er ad skilgreina hugtakid lesblinda, en arid 1887 var ordid lesblinda
fyrst kynnt af Dr. Rudols Berlin. A peim tima var lesblinda talin dunnin en
ekki ad einstaklingar feeddust lesblindir. | fyrstu taldi Berlin ad peir sem
ttu erfitt med lestur vaeru med heilasjukdom en heféu ekki ordid fyrir
heilaskada. Eftir pessa kenningu hafa margar kenningar verid settar fram
um lesblindu. Dr. Samuel Orton kom t.d. med kenningu um ad lesblinda
veeri vandamal i umhverfispattum og veeri ekki einungis i erféum (Robin
Temple, 2002). Menn hafa reynt i meira en 100 ar ad skilgreina lesblindu og
eru alls ekki a eitt sattir um paer skilgreiningar. Ein asteeda pess ad
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visindamenn nd ekki saman um skilgreininguna er ad peir eru ekki ad horfa
a sama pattinn pegar pad kemur ad lesblindu. Sumir visindamenn lita bara &
lesturinn eda ritunina, svo eru adrir sem lita bara 4 malfarslega roskun og
svo meetti lengi telja. Pad ma segja ad lesblinda sé safnheiti yfir fleiri en eina
tegund af homlun og eiga pessar homlur pad sameiginlegt ad paer hafa
letjandi ahrif & lestrarhafnina (Grétar L. Marindsson o.fl., 1997).

Enska ordid ,,dyslexia” er i rauninni betra ord en erfitt hefur verié ad
islenska pad ord. bratt fyrir ad namserfidleikar séu til stadar tengist pad alls
ekki greind einstaklingsins (Elin Vilhelmsdottir, 2002). Einnig er notast vid
ordid namsordugleikar en ég vil nota ordid lesblinda.

pad er ekki bara talad mal og ritad sem lesblindir einstaklingar eiga i

erfidleikum med, pad getur verid svo margt annad. Deemi eru um ad
einstaklingurinn eigi ekki i vanda med ad tala og skrifa heldur sé hans
veikleiki folginn i stafsetningu, i erfidleikum med ad tja sig, i hlustun eda
jafnvel einhverju 68ru. Fyrsta einkenni sem foreldrar og kennarar taka eftir
eru pad ad pad sé dsamreemi & milli greindarfarslegrar getu barnsins og
sidan hvernig peim gengur i naminu (Elin Vilheimsd®ttir, 2002).
Lesblinda er eitthvad sem menn glima vid alla 2evi og ekki er haegt ad leekna.
En pad er haegt ad gera margt til pess ad einstaklingurinn geti baett sig i pvi
sem hann er slakur i. bad hefur synt sig ad lestrarhradi eykst med aldrinum
en rannsoknir 3 hljodfraedilegum skilningi lesblindra synir ad veikleiki i ritun
verdur afram til stadar (Hoien og Lindber, 2000).

Steersta vandamalid hja flestum lesblindum er ad peir eiga i erfidleikum
med ad lesa ur taknum ritmalsins p.e. ad breyta bokstéfum i hljéd. bessir
erfidleikar koma strax fram pegar einstaklingurinn er ad hefja lestrarnam
sitt. Petta birtist pannig ad einstaklingurinn & i erfidleikum med ad na
sjalfvirkni i skilningi vid lesturinn, pad er ad na ad umskra og skilja pad sem
hann er ad lesa @ sama tima (Cain, 2010). bvi er best ad hann fai videigandi
adstod strax i upphafi lestrarndmsins adur en petta verdur honum of erfitt.

3.2 Liffredilegar orsakir

Jafnvel pé ad mikid sé buid ad rannsaka lesblindu er margt enn eftir
O0kannad. Lesblinda er talin medfeedd og arfgeng en samt hefur ekki tekist
ad benda a orsakir hennar né finna ut ar pvi hvort ad undirliggjandi paettir
séu einn eda fleiri (Halla Magnusdéttir, 2010). Litningarannsoknir hafa gefid
visbendingar um ad litningar 1.6 og 15 tengist lesblindu (Snowling, 2000).
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Rannsoknir a arfgengi benda til ad 40% likur séu a ad sonur verdi lesblindur
ef ad fadir hans er lesblindur og 35% ef mddirin er lesblind. Hins vegar séu
um 20% likur & ad dottir verdi lesblind ef foreldrar hennar eru pad
(Snowling, 2000). Bestu rannséknir sem haegt er ad gera um arfgengi
lesblindu eru rannsoknir a eineggja og tvieggja tviburum par sem ad
eineggja tviburar hafa samskonar gen og tvieggja tviburar hafa helming
somu gena eins og hinn tviburinn. Ef eineggja tviburi faer arfgengan
sjukdém eda einkenni er liklegt ad hinn fai pad einnig (Olson 2002, Stein
2004).

3.3 Einkenni

Hér verdur fjallad um einkenni lesblindu en pau eru fjolmorg og ekki allir
lesblindir med pau o6ll.

Pad er i hondum kennarans ad sja merki um ad barn eigi i erfidleikum
med leerdéminn og 4 hann ad finna Ut dr pvi hvernig haegt sé ad adstoda
barnid i samvinnu vid studningsfulltrda og skdlastjora. Einnig eiga foreldrar
ad vita um vandamal barnsins (Adalnamskra grunnskéla, 2011).

Pad eru ymis merki um ad barn eigi i erfidleikum 6nnur en pau ad pad
séu lélegar framfarir i lestri. A leikskélaaldri getur lesblinda komid pannig ut
ad barn eigi erfitt med ad muna fyrirmaeli, pad getur att erfitt med ad
akveda hvora hondina 4 ad nota t.d. pegar verid er ad leika eda skrifa og
pad getur att erfitt med ad heyra mun 3 likum hljé6dum eina og i-i, b-p
(Blight, 1985). begar born eru komin i grunnskéla getur lesblindan komid
pannig Gt ad pau lesi haegt og hikandi, lesi ord en pekki pad ekki aftur i
annarri setningu, ad pau eigi erfitt med attir, margféldunartéfluna og annad
pess hattar (Elin Vilhelmsdadttir, 2002).

Eins og hér hefur komid fram, pa er pad ekki bara lesturinn sem
lesblindir eiga i erfidleikum med, heldur svo margt fleira. Sum born geta att
i erfidleikum med talad mal, 6nnur geta att i erfidleikum med ad lera 3a
tima, eda med ad heyra mun a akvednum hljédum. Einnig geta sumir att i
erfidleikum med hreyfiproskann (sem getur lika stafad af 6drum orsékum),
t.d med ad beita skeerum eda fleira pess hattar (Blight, 1985). begar born
byrja i skéla fara einkenni ad snlast meira um namslega getu. Lesblindir
geta att i erfidleikum med ad byrja ad leera ad lesa og sumir geta lesid haegt
og hikandi. Pad er einnig pannig ad sumir geta sleppt ur stofum i ordum,
sleppt ar heilum ordum eda ekki ,,sé3” ord. Einnig snda sumir vid ordum,
segja t.d. ,,sor” i stad pess ad lesa ,,rds”. Annad einkenni er ad sumum
finnast stafirnir vera a hreyfingu a bladinu og enn 6drum finnst eins og pad
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vanti hluta af bladsidunni og geta pvi ekki lesid hana alla. Eitt einkennid er
svo ad sumir lesblindir muna ekki pad sem peir voru ad lesa (Elin
Vilheimsdéttir, 2002).

bpad eru auknar likur & pvi ad einstaklingur sem er lesblindur sé einnig
ofvirkur, sé med fravik i hreyfi- og malproska, sé med athyglisbrest og einnig
lika kvida og depurd (Elin Vilhelmsdottir, 2002; Jonas Hallddrsson, 1999).
Einnig eiga peir sem eru lesblindir oft i miklum erfidleikum med timahugtdk
og geta att i erfidleikum med ad leggja hluti @ minnid. bad ad laera 4 klukku
getur verid erfitt og einnig ad pekkja muninn a haegri og vinstri, eda hugtok
eins og i geer og 4 morgun, snemma og seinna. Eins getur lesblindum jafnvel
reynst erfitt ad leera ségulegar stadreyndir (Elin Vilhelmsdéttir, 2002; Jonas
Halldérsson, 1999).

pad eru ekki bara gallar folgnir i pvi ad vera lesblindur heldur hefur pad
lika kosti. Lesblindir geta nytt heefileika heilans til ad breyta skynjunum og
skapa peer. Lesblindir eru mjog medvitadir um umhverfid sitt. beir eru
forvitnari en adrir. beir hugsa meira i myndum en oréum. beir bua yfir
innsai og namni. beir hugsa og skynja i margvidd med pvi ad nyta oll
skilningarvitin. beir geta einnig upplifad hugsun sem veruleika og einnig eru
beir med mjog frjétt imyndunarafl (Davis og Braun, 2003). bad verdur ad
styrkja pessa hzfileika hja lesblindum og gaeta pess ad eydileggja pa ekki
bvi parna fara oft tveir eiginleikar saman, mikil skdpunargafa og greind yfir
medallagi. Pad er pvi naudsynlegt ad lesblindir komist yfir neikvaedu paetti
lesblindunnar svo ad peir geti farid ad meta pa jakvaedu. pad hafa allir
lesblindir einstaklingar einhverja haefileika en pad eru engir tveir
einstaklingar eins. Lesblinda er afleiding skynjunarhafileika og hja sumum
getur pessi hafileiki ordid erfidur (Davis og Braun, 2003).

Margir freegir listamenn eru lesblindir og ma halda pvi fram ad pad sé
vegna pess ad peir eru lesblindir sem peir eru svona gaddir i sinu fagi.
Lesblinda getur nefnilega verid snilligdfa ef rétt er farid ad. bad er
upporvandi fyrir lesblinda ad vita til pess ad pad séu margir parna uti sem
gengur mjog vel i lifinu og eru lesblindir (Ronald D. Davis og Eldon M. Braun,
2003).

bpannig maetti lengi telja upp einkenni hja lesblindum en petta eru allt
einungis visbendingar og peir sem eru lesblindir purfa ekki ad hafa pau 6ll.
pad er afar mikilvaegt ad koma auga a erfidleikana a6ur en nemendurnir
gera sér i raun grein fyrir pvi ad peir eigi i erfidleikum til ad hindra pad ad
bilid milli samnemenda verdi ekki mikid i upphafi. bvi ef pad verdur mikid i
fyrstu bekkjunum & pad bara eftir ad breikka ennpa meira eftir pvi sem lidur
a skdlagdnguna. Ef ad lesblindu nemendurnir na ekki samnemendum sinum
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i lestri og 60rum fogum er liklegra ad peir flosni upp ur skéla snemma og
verdi ekki afkastamiklir i pjédfélaginu (Santa, C.M,1999). Lesblinda getur
birst 4 marga vegu og & misjofnum aldri. Mikilvaegt er samt ad hafa i huga
ad sum einkenni geta stafad af 6drum orsékum en lesblindu og einnig ad
hafa pad i huga ad hver og einn lesblindur einstaklingur byr 6llum pessum
einkennum.

3.4 Fylgikvillar

Fylgikvillar geta verid margir. Nokkrir peirra voru nefndir i kaflanum hér ad
ofan. Einn fylgikvillana getur verid sa ad pekkja ekki muninn & haegri og
vinstri eda ad eiga i erfidleikum med ad pekkja attirnar. Fylgikvillar lesblindu
geta einnig verid athyglisbrestur og ofvirkni en pad eru tvo einkenni sem
flestir hugsa ekki um pegar talad er um lesblindu. Lesblindir geta att audvelt
med ad taka eftir umhverfi sinu og flestu pvi sem par gerist, en peir eiga oft
erfidar med einbeitinguna. beir eru gjarnan forvitnir og beina athyglinni ad
pvi sem peim finnst dhugavert og geta vel dottid inn i dagdrauma ef peim
leidist. Ofvirkni getur fylgt athyglisbrestinum og pa er pad ordid enn stzerra
vandamal (Davis og Braun, 2003).

Algengt er ad pegar lesblindir nemendur lenda i ad skilja ekki efnid eda
leidist i timum geta peir &sjalfratt misst einbeitinguna. Lesblindir verda i
ofandlag skynvilltir og pegar peim leidist eda skilja ekki efnid pa 6rva peir
skynbjogunareiginleika. Vid pannig adstaedur verdur nemandinn ringladur
og skynvilltur pa flytir innri klukkan sér og ytri timinn virdist haegja a sér eda
ba vera stopp. Pad er eins og hver mindta sem lidur sé eins og tvaer og hann
verdur ad passa sig a pvi ad vera ekki med lzeti og trufla hina og vera i
seetinu sinu. | svona astandi bjagast skilningarvit einstaklingsins bjogud og
skynfeeri jafnvaegis og hreyfingar lika bjégud pannig ad ef ad hann situr kyrr
pa finnst honum hann vera & hreyfingu og ef ad hann er ad hreyfa sig pa
finnst honum hann vera kyrr. betta gerir audvitad pad ad verkum ad hann
fer ad hreyfa sig til ad 6dlast jafnvaegi og ré (Davis og Braun, 2003).

Annar fylgikvilli sem fylgir sumum lesblindum er ,klaufska“. A islensku
kallast petta verkstol. betta er eitthvad sem hrjair ekki einstaklinginn
endilega vid ndm en er samt eitt einkenni. Liklegt er ad bjagada skynjunin
valdi pessari klaufsku. Jafnvaegis- og hreyfiskyn er bjagad vegna skynvillu hja
lesblindum og getur valdid pvi ad einstaklinginn svimar. Einstaklingur getur
verid med skynbjogun pd hann sé ekki skynvilltur. Um 10- 15 % barna finna
fyrir pralatu verkstoli en pad getur verid mismikid alveg eins og o6nnur
einkenni lesblindunnar (Davis og Braun,2003).
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3.5 Greining a lesblindu

begar buid er ad skoda alla pessa paetti hér & undan er vert ad athuga
hvernig greining a lesblindu fer fram, hvad sé skodad til ad sja hvort ad
nemandi sé lesblindur. Eg by i Reykjanesbae og kynnti mér hvernig
greiningarferlid fer fram hér i bae. Eins og fram hefur komid er mikilvaegt ad
hjalpa nemendum sem eiga i erfidleikum med lestur a6ur en ad peir atta sig
a pvi sjalfir. Einnig parf ad adstoda pa adur en bilid & milli samnemanda
verdur of mikid. Ef bilid verdur of mikid i yngri bekkjunum pd a pad bara
eftir ad breikka meira med arunum. Ef ad petta bil breikkar bara og breikkar
og nemendur dragist aftur ur i lestri og 68rum fogum pa eru lesblindu
nemendurnir liklegri til ad haetta i skdla snemma a lifsleidinni og verda ekki
afkastamiklir i pjédfélaginu (Santa, 1999). | Reykjanesbze er pad yfirleitt
pbannig ad annad hvort foreldrar eda kennarar nemenda vilja fa4 nanari
greiningu ef grunur vaknar um ad lestrarndmid sé ekki ad ganga edlilega
fyrir sig. Stundum er petta eftir skimanir sem eru gerdar arlega i nokkrum
argongum i 6llum grunnskélum Reykjanesbajar. bar & medal er ein slik
skimun gerd i pridja bekk. Ef ad pessar skimanir komailla Ut pa er farid i pad
ad fylla at greiningarbeidni og fylgilista. Sidan fer petta fyrir
nemendaverndarrdd og padan til fraedsluskrifstofu sem tekur pad fyrir a
sinum vikulegu inntékufundum. Eftir pann fund getur pad tekid einhverjar
vikur par til greiningin fer fram en pad fer eftir pvi hvort ad bidlistinn er
langur. En ef ad pad er starfandi sérkennari vid viokomandi skdla pa fer
beidnin til hans en ekki beint til fraedsluskrifstofu. Freedsluskrifstofan tekur
stundum ad sér ad greina pott ad sérkennari sé vid skélann ef farid er fram
a pad af skélastjornendum (Gyda M. Arnmundsddttir, munnleg heimild,
20.mai 2015).

i grunnskélum Reyjanesbaejar er lesblinda greind med LOGOS adferdinni.
Allar upplysingar hér ad nedan eru fengnar Ur LOGOS bdkinni sem er pydd
eftir Bjarnfridi Jonsdéttur, Gudbjorgu Ingimundardéttur, Gudlaugu
Snorraddttur og Gydu M. Arnmundsdéttur.

Pad eru sérkennarar sem sjd um greiningarnar og annast starfsmenn
fraedsluskrifstofunnar petta. Einnig eru skimanir fyrir lesblindu i pridja og
sjotta bekk i grunnskélum Reykjanesbaejar. bessar skimanir eru med sému
pbzetti og LOGOS greiningapréfid og segir pad til ef ad nemendur eru i
ahezettu. Vorid 2006 var farid ad pyda proéfid en LOGOS kemur fra Noregi.
St6dlun profsins og stadfeering for fram haustid 2006 til fyrri hluta ars 2007.
LOGOS er griska og pydir ord. LOGOS greiningaprofid er gert & télvu. | pvi
eru tveir profaflokkar, annars vegar fyrir pridja — fimmta bekk sem
inniheldur 5 profhluta med 17 pattum, og hins vegar fyrir sjotta - tiunda
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bekk og fullordna sem inniheldur 14 préfhluta. [ préfinu er farid inn 4 marga
lestrarpaetti: lesskilning, leshrada, hlustun og skilning, hugtakaskilning,
umkédunarferni og undirpaetti i umkdédunarferlinu. Rannsdknir hafa synt
fram & hversu mikilvaegt pad er ad greina lestrarvanda snemma og pd6 ad
fyrri hluti profsins segi ad pad sé fyrir pridja - fimmta bekk, er haegt ad
meta stodu nemenda vio lok fyrsta bekkjar og einnig i 6drum bekk.

Nidurstodur préfsins ma setja fram i téflum og med myndraenum heaetti
ymiskonar. bannig er audveldara ad bera saman frammistéduna a proéfinu.
Einnig er haegt ad syna i myndriti framfarir eftir pjalfunartimabilum med pvi
ad endurmeta sému profhluta. LOGOS kemur fram med tillégur um
kennslufreedileg Urraedi. bad audveldar préfanda vinnuna sem fylgir
greiningunni. Hér a eftir verdur farid i pad peetti sem farid er i &
profhlutanum fyrir pridja - fimmta bekk par sem rannsakandi er ad fjalla um
kennara yngri barna.

Profhlutar i LOGOS pridji - fimmti bekkur

Profhluti 1. Leshradi og lesskilningur: bar er lestrarhaefni nemandans
metin badi med pvi ad skoda leshrada og lesskilning hans. Leshradinn
maelir hversu morg ord nemandinn les rétt @ mindtu. Nemandinn faer texta
fyrir framan sig sem hann a3 ad lesa upphatt fyrir préfandann. Textinn er i
fimm koflum og einn kafli i einu birtist & skjanum. Préfandinn skrdir hja sér
pzer villur sem nemandinn gerir. Leshradinn er reiknadur Ut fra peim oréum
sem lesin eru rétt & minutu. Eftir hvern kafla sem nemandinn les koma prjar
spurningar sem tengjast pvi sem hann var ad lesa.

Préfhluti 2. Hlustun og skilningur: Hér faer nemandinn ad hlusta a texta
til ad athuga hvort ad hann skilji pad sem lesid er fyrir hann. Pad koma
einnig spurningar eftir hvern kafla sem lesinn er fyrir nemandann.

Profhluti 3. Umkédunarfeerni: bessi pattur skiptist nidur i prja flokka sem
eru: Lestur stakra orda, lestur med hljédaadferd og lestur Ut fra rithaetti.
Lestur stakra orda er pannig ad eitt ord i einu birtist 4 skjanum og er &
skjdnum i fimm sekindur, og nemandinn & ad lesa ordid eins hratt og hann
getur. bessi ord eru flokkud i prja peetti sem eru: Lengd, tidni og
erfidleikastig. betta eru 40 ord sem birtast. Sidan kemur lestur med
hlj66aadferd og par eru bullord sem nemendur eiga ad lesa med
hljédaadferdinni eins hratt og peir geta. Hér fa peir einnig bara fimm
sekdndur til ad lesa ordin. Bullordin eru 24 og hér er verid ad athuga hvort
ad nemendur geti umskrad. Sidast i pessum flokki er lestur Ut fra rithaetti og
pba birtast ord sem eru breytileg hvad vardar lengd og tidni. bessi ord er
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erfitt ad umskra rétt med hljédaadferdinni og ordin birtast lika mjog stutt.
pad eru 36 ord i pessum hluta.

Profhluti 4. Lestrartengdir faernipaettir: | pessum hluta eru 10 flokkar:
Lestur bokstafa, umkodun rittdkna-malhljéda, hljédatenging,
hljédagreining, hljodraent skammtimaminni, ad greina & milli oréa og
hljédrikra ordleysa, sjénraen greining, hljodraen adgreining, nefnuhradi og
hugtakaskilningur.

Lestur bokstafa snyst um ad lesa stafi eins hratt og nemandinn getur.
pad eru 32 deemi sem koma i pessum hluta.

Umkdédun rittdkna-malhljéda snyst um ad kanna hvort nemendurnir geti
tengt malhljéd vid rittakn. Einstaka bodkstafir, tvihljédar og
samhljédasambond eru a préfinu og eru 25 takn sem birtast a skjanum.

Hljédatenging felst i pvi ad pa heyrir nemandinn malhljéd og & ad tengja
pbau saman i eitt ord pegar hann hefur heyrt 61l hljédin. Pad eru 12 verkefni i
pessum hluta.

[ hlj6dagreiningu eiga nemendur ad finna Ut sidasta hljédid i ordum og
sidan ad nefna o6ll hljédin i ordinu sem pau heyra. bad eru 16 verkefni i
pbessum hluta.

i hlj6draena skammtimaminninu heyra nemendurnir talnarunu og eiga
nemendurnir ad endurtaka hana upphatt eftir ad peir heyra seinustu
toluna.

Ad greina 4 milli or6a og hljédlikra ordleysa felst i ad verid er ad greina
sjénraena faerni nemandans. bad birtast tvo ord a skjanum og annad er rétt
ritad og hitt er ordleysa og nemandinn a ad finna Ut hvort er rétta ordid.

i sjonraenni greiningu koma fram runur af békstéfum i tveimur linum,
bzer eru stundum eins, stundum er einn vitlaus stafur i henni og nemendur
burfa ad sja eins fljott og peir geta hvort linurnar eru eins eda ekki.

[ hljédraenni adgreiningu koma fram myndir af pekktum hlutum, 40
myndir alls og nemendurnir eiga ad segja hvada hlutir petta eru, eins hratt
og peir geta.

Hugtakaskilningur er seinastur i pessum hluta og pa er verid ad athuga
med skilning & texta sem lesinn er. Pad eru 22 ord sem eru lesin upp og
nemandinn & ad segja hvad ordin pyda.

Profhluti 5. Vidbragdstimar: i pessum hluta eru tveir paettir, munnlegur
vidbragdstimi og verklegur vidbragdstimi. | munnlega vidbragdstimanum
feer nemandinn ad sja tening & skjdanum og & ad segja hvort ad pad sé einn
depill 4 honum eda tveir eins hratt og hann getur. Pad koma 15 myndir. |
verklega vidbragdstimanum kemur 6r & skjainn og snyr annad hvort til
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vinstri eda haegri. Nemandinn 4 ad yta a takka sem gefur til kynna i hvora
attina Orin bendir. Pad koma 15 Orvar i pessum paetti.

i LOGOS békinni er itarlega farid i alla pessa peetti og af hverju peir eru
skodadir. Einnig er kafli um kennslufreedileg Urraedi og er honum skipt nidur
eftir pvi i hverju nemandinn er slakur. Pad er mikilveegt ad kennarar hlusti
vel og farid sé eftir peim leidbeiningum sem koma ur greiningunni svo ad
haegt sé ad adstoda nemandann. Daemi um adferd sem kennarar geta nytt
sér med lesblinda nemendur er ad nyta sér styrkleika nemenda til pess ad
efla pa i ndminu i stad pess ad einblina adeins & veikleikana.

Pad er mikid alitamal hvort ad nemendur sér ordnir of gamlir pegar farid er
ad greina pa. Sumum finnst ad pad sé verid ad gripa of seint inn i,
nemendur sé ordnir pad gamlir ad peir eru farnir ad atta sig @ pvi ad peir
eiga i vanda. Pad er einnig mikid dalitamal hvernig eigi ad vinna med
nemendur med lesblindu og hver 8 ad sja um pa kennslu. Er pad & abyrgd
kennarans eda er pad 4 dbyrgd sérkennarans.
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4 Ppekking kennara

Pad er mikilveegt ad kennarar sem kenna & yngsta stigi grunnskdla hafi
pbekkingu a lesblindu par sem aeskilegt er ad hdn greinist a yngsta stiginu svo
haegt sé ad gripa strax inn i ndm barnsins og adstoda pad. Pekking kennara a
lesblindu hefur ekki verid mikid skodud hér a landi. bad var gerd rannsdkn i
Bandarikjunum (Binks-Cantrell, Joshi og Washburn, 2011) par sem pekking
kennara var skodud med pad til hlidsjonar hversu lengi peir hafa kennt. Su
rannsokn syndi fram 4@ pad ad pekking kennara veeri litil og margskonar
misskilningur sem stafadi af pekkingarleysi kaemi oft fram hja kennurunum i
sambandi vid lesblindu. Kennararnir héldu ad lesblinda snérist um sjonraena
urvinnslu en ekki um hljédkerfisvitundina. Pad hafa einnig verid adrar
rannsoknir sem sina pessa sému nidurstodu um pennan misskilning hja
kennurum (Hudson et al. 2007; Saners, 2001). bad var einnig gerd
meistararannsékn hér 3 landi par sem somu nidurst6dur komu fram ad
kennarar hofdu litla pekkingu og innsyn inn i heim lesblindunnar (Halla
Magnusdottir, 2010).

Einnig er mikilveegt ad kennarar viti hvad peir eigi ad gera fyrir
nemendur sem eru lesblindir, hvort sem pad er ad fa adstod fra sérfraedingi
eda adstoda barnid sjalfir en nidurstédur rannsdkna syna ad kennara skortir
pbekkingu & pvi hvernig eigi ad kenna nemendum sem eru slakir i lestri og
grunur leikur & ad séu lesblindir (Binks-Cantrell, Joshi og Washburn, 2011).

Kennarar hafa litlar forsendur til ad sja pau Urraedi sem lesblindir purfa til
pess ad na tokum & naminu og eru 66ruggir vid ad skipuleggja kennslu sina,
namsmat og ndmsefni eins og kemur fram i rannsékn Hollu (Halla
Magnusdattir, 2010).

pad er i hondum kennarans ad skipuleggja namid fyrir nemendur og hafa
namio vid heaefi hvers og eins. Hér fara allir skélar eftir sému adalnamskranni
(2011) og i henni kemur fram ad kennarar eigi ad laga sig ad porfum og allra
nemenda sem eykur likur @ arangri. En sumir kennarar syna ekki mikla
vidleitni gagnvart nemendum med lesblindu pegar horft er til
skipulagningar kennslu eda namsefnis (Halla Magnusdéttir, 2010).

Pad hafa ekki margar rannséknir verid gerdar um pekkingu kennara 3
lesblindu en pad hafa litlar rannséknir verid gerdar um ymislegt um
lesblindu. Elin Gudjonsdéttir (2013) gerdi rannsékn par sem hdn var ad
kanna hvernig forsaga nemenda med dyslexiu hefur ahrif & gengi hans i
framhaldsskdla og hvernig pekking, kennsluhaettir og kunnatta kennarans
hafi 4hrif 4 gengi nemandans i nami. | nidurstédum hennar kemur fram ad
pbekking kennarana & lesblindu komi med reynslunni og kennarar afla sé
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upplysinga fra reyndari kennurum. Pad kemur einnig fram hversu mikil véld
kennari hefur pegar hann skipurleggur kennslu sina og namshaetti. bar
verdur hann ad hafa pekkingu um lesblindu til pess ad skipuleggja kennslu
sina Ut frd peim nemendum.

Friederike Berger (2013) gerdi einnig rannsékn sem snéri ad lesblindum i
framhaldsskdla og i rannsékn hans kemur fram ad lesblindum nemendum
finnist pau upplifa skilningsleysi hja kennurum. Pad virtist sem pad veeri litil
bekking a lesblindu sem hefur ahrif 8 ndmsgengi og sjalfsalit nemendanna.

pad er hluti af fagmennsku kennara ad hafa pekkingu & lesblindu og geta
brugdist vid nemendum sinum hvernig sem peir standa namslega. Eitt af pvi
sem yngri barna kennarar aettu ad hafa géda pekkingu a eru lestrarpeettirnir
pbvi gd6 kunnatta & peim geetu adstodad pa vid ad greina erfidleika hja
lesblindum.

4.1 Lestrarpaettir

[ pessum kafla er studst vid B.ed. ritgerd mina (Gudrun Egilsdéttir, 2013). |
6llu nami purfa nemendur ad geta lesid. bvi er lestur eitt af pvi mikilvaegasta
sem nemendur purfa ad na gédum tokum a. Einnig eru einstaklingar illa
staddir almennt i lifinu sem ekki geta lesid sér til gagns, ad ekki sé minnst 4
ad pad eru skerding lifsgaeda ad geta ekki lesid. bPad eru margir paettir undir
lestrinum og purfa kennarar ad pekkja pa til ad geta tekid eftir ef ad born
eiga i erfidleikum med einhverja peirra (Snowling og Stackhouse, 2006).
Kennarar kenna fj6lbreyttum nemendahdpum og ma zetla ad pad séu
lesblindir nemendur i o6llum bekkjum. Med pvi ad kennarinn pekki
lestrarpaettina getur hann greint nemendur med erfidleika og farid med
pbaer nidurstodur til sérkennara sem tekur dkvoréun um hvad skal gera.
Helstu lestrarpaettir sem kennari atti ad pekkja eru: hljodkerfisvitund,
umskraning, malskilningur, ordafordi, sjonraenn ordalestur, lesfimi og
lesskilningur.

bessi paettir fléttast allir saman. Hljédkerfisvitundinn er su vitund um
ad hvert stakt ord er samansett ur ro6d hljéda sem tdknud eru med
bokstoéfum. ba er naudsynlegt ad skilningur sé a pvi ad haegt sé ad greina
talmalid nidur i smaerri hljédeiningar og ad haegt sé ad vinna med peer 4
mismunandi vegu. Hljodkerfisvitundin prdast allt fra leikskéla til lok
grunnskéla en hdn eykst med aukinni malpekkingu (Ragnar Ingi
Adalsteinsson, 2010). Umskrdning er pegar vid breytum bdkstéfunum i
hljé6 peirra og tengjum pau saman i ord. Lesskilningur og umskraning
vefjast saman pvi ad ekki er haegt ad tala um virkan lestur nema ad pessi tvo
ferli vinni saman. Naest er pad malskilningur en hann préast med
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samraedum og einnig lestri. Mikilveegt er ad hafa géddan malsskilnig pvi ad
nemendur med slakan malskilning eiga i erfidleikum med ad skilja pad sem
pau eru ad lesa (Oakhill og Cain, 2007). Ordafordi tengist malskilningnum
par sem um skilning er ad reeda. Ordafordi er sa fjoldi or6a sem hver og
einn skilur og getur notad vid ad tala, lesa, hlusta og skrifa (Snow, Burns og
Griffin, 1998). bad er samband a milli ordaforda og lesturs pvi meiri
ordafordi sem vid hofum pvi meira skiljum vid af pvi sem vid lesum og
pannig aukum vid leshradann (Wasik, 2006). Sjénraenn ordalestur tengist
ordafordanum. Ordin sem vid erum alltaf ad lesa fara & akvedin stad i
heilanum sem er eins og hugarordabdk. bar eru 6ll skrifud ord sem vid
lesum. bessi ord purfa ad hafa verid lesin oftar en einu sinni til ad pau
festist i minninu. Sjénraen ord eru lesin sem ein heild og ekki parf ad taka
sér hlé & milli hljéda stafanna eins og gert er i umskraningu (Ehri, 2002).
Med pvi ad vera med gddan sjénraenan lestur 66last madur géda feerni i
lesfimi. Til pess ad 6dlast lesfimi purfum vid dkvedna feerni i pessum pattum
sem upp eru taldir. Lesfimi er pegar vid getum lesid texta af Oryggi og
akvedinni lipurd og tilfiningu sem gerir lesturinn fallegan i dheyrn (Allington,
2009). Sidan kemur lesskilningurinn sem tengir alla pessa paetti saman. bvi
ad lokum viljum vid ad allir nai lesskliningi, en vid lesum til pess ad skilja pvi
annars veeri ekki mikill tilgangur i pvi ad lesa. Boérn lzera lesskilning ned pvi
ad lesa mikid og vera virk i lestrarndmi sinu (Harvey og Goudvis, 2007). Med
pvi ad vinna med texta og ord eykst lesskilningurinn par sem vinnan med
pau eykur skilning barnanna @ merkingu ordanna i margskonar samhengi.
Efling lesskilnings er vinna sem & sér stad allt peirra lif ef bérnin halda afram
ad lesa og vida ad sér upplysingum med lestri og skrift.

Mikilvaegt er ad kennarar pekki pessa peetti pvi peir geta séd snemma
hvort ad nemendur eigi i erfidleikum med eitthvad af peim og geta pa
adstodad nemendur sina strax. bvi pad er mikilvaegt ad nemendur sem eiga
i erfidleikum fai adstodina eins fljott og haegt er.

4.2 Snemmtaek ihlutun

Snemmtaek ihlutun er hugtak sem mikid er fjallad um i kennaranaminu i
dag. bar er visad til adgerda sem eiga sér stad snemma i lifi barns. ihlutun
leggur aherslu & adgerdir til ad haegt sé ad hafa ahrif 4 proska og framvindu
barna eins snemma og haegt er (Tryggvi Sigurdsson, 2003). Einnig parf ad
adstoda fjolskyldur peirra vid ad takast 4 vid pa erfidleika sem fylgja
uppeldinu og pad ad hugsa um born sem eru i dhaettuhdpum (Helgi
Hjartarson, Tryggvi Sigurdsson og Puridur Pétursdéttir, 2007). A seinustu
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arum hefur skilningur aukist & mikilveegi snemmtaekrar ithlutunar i lestri
(Sigurlaug Jénsdottir, 2009) og talid naudsynlegt ad bregdast vid sem fyrst
ef ad pad leikur grunur a lestrarerfidleikum. Pannig getur snemmtaek
ihlutum komid i veg fyrir lestarerfidleika sidar meir (Helga Sigurmundsdéttir
2007-2008; Sigrun Vilborg Heimisddttir og Vin borsteinsddttir 2009).
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5 Adferdafraedi og framkveemd rannsdknar

[ pessum kafla verdur sagt frd framkveemd rannséknarinnar, rannséknar-
adferdinni, gagnaodflun, patttakendum, drvinnslu gagna og tilskildum leyfum
og sidferdilegum atridum.

5.1 Rannsdknaradferd

[ rannsékninni var notast vid eigindlega adferdafraedi en rannséknarsnid fer
alltaf eftir pvi hvad hentar vidfangsefni rannséknar og markmidi pess hverju
sinni (Lightman, 2012). Med pvi ad nota eigindlega adferdafraedi er verid ad
reyna ad skilja betur vidfangsefnid sem verid er ad rannsaka (Danby, Ewing
og Thope, 2011; Helga Jénsddttir, 2013 og Lichtman,2013). Eigindleg
adferdafraedi byggist fyrst og fremst & upplifun einstaklinganna sem
skodadir eru eda reett er vid hverju sinni. Eitt af einkennum eigindlegra
rannsoknaradferda er ad peaer byggja a lysandi rannséknargdégnum og eru
nidurstodur fundnar med adleidslu (Sekaran, 2003).

Rannsakandi tekur patttakendur ur peim hdpi sem hann atlar ad
rannsaka og tekur vidtol vid pa adila til pess ad komast ad pvi hver upplifun
beirra sé (Sigurlina Davidsdéttir, 2013). | eigindlegum rannséknum eru
oftast fair patttakendur fengnir til ad taka patt til ad svara
rannsoknarspurningunni. Pa eru hlutirnir skodadir i peirra natturulega
umhverfi par sem talad er vid einstaklinga um akvedid efni eda reett vid
einstaklinga sem hafa reynslu @ dkvednum fyrirbserum (Lightman, 2012).
Eigindleg rannsdkn er gagnleg pegar litid er vitad um vidfangsefnid sem 4 ad
rannsaka og greinir han gildi, venjur, vidbrégd og hefdir patttakenda
(Donalek og Soldwisch, 2004).

Eigindleg rannsdkn er kerfisbundin, hlutleeg nalgun notud til pess ad lysa
lifsreynslu og gefa henni merkingu auk pess sem hun aflar gagna um pad
hvernig folk tulkar umhverfi sitt og adstaedur (Bowling, 2002). Nalgunin
byggir a tilteknum hugmyndum en paer eru: ad pad sé ekki til einn
eiginlegur raunveruleiki, raunveruleikinn sé byggdur a skilningi eda skynjun,
raunveruleikinn sé misjafn fyrir hverja manneskju og breytist yfir tima og
pbad sem vitad er um akvedid malefni hafi einungis merkingu innan dkvedins
samhengis og adstaedna (Burns og Grove, 2005).

bessi adferd hentar vel fyrir mina rannsdkn par sem ég er ad leitast eftir
pbekkingu kennara og reynslu peirra & nemendum med lesblindu. Vidtolin
voru gerd i peirra natturulega umhverfi innan veggja skdlanna. Faar
eigindlegar rannséknir hafa verid gerdar um petta vidfangsefni.
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5.2 Rynihépur

{ rannsékninni var notast vid rynihdpavidtol. Rynihdpur er samsettur hépur
einstaklinga sem eiga ad vera med skodanaskipti um akvedid mdalefni. Gott
er ad hafa ekki of stéra hépa til pess ad allir taki patt en samt ekki of litinn
svo ad pad komi fram élikar skodanir frd mismunandi sjénarhornum. petta
er leid til ad hlusta & folk raeda saman skodanir 4 mismunandi vidhorfi og
reynslu (Krueger, 1994).

Rynihdpur er alitin géd adferd innan eigindlegra rannsdknaradferda til
ad nd fram upplysingum um vidhorf og reynslu folks par sem samraedur milli
batttakenda eru zeskilegar. | hdpavidtolum er haegt ad hafa vidtolin styrd og
litid sem ekkert styrd. Rannsakandi notast vid half stadlad vidtal par sem
hann stydst vid somu spurningar til hlidsjonar vid alla vidmaelendur en ekki
endilega i somu rod hja o6llum eda ad allar spurningar séu notadar
(Lightman, 2012). Med pessari adferd festist rannsakandinn ekki i
spurningum sinum en heldur vel utan um vidtalid.

bpessa adferd valdi ég pvi ad ég vildi na til margra kennara til ad kanna
bekkingu peirra a lesblindu. Med einstaklingsvidtolum hefdi ég nad til feerri
a peim tima sem ég hafdi til ad taka vidtolin. Med pessu gat ég reett vid 14
kennara a stuttum tima sem annars hefdi tekid mun lengri tima ef ad ég
hefdi tekid pa alla i einstaklingsvidtol. Mér fannst petta besta leidin til ad fa
mismunandi skodanir og reynslu kennara & lesblindu. Eg var med half
stadlad vidtal par sem spurningar voru notadar en ekki allar i réttri r6d og
sumar spurningar ekki spurdar i 6llum vidtélunum.

5.3 batttakendur

patttakendur i rannsdkninni voru valdir pannig ad 6llum skélastjérnendum i
Reykjanesbae var sendur pdstur og peir spurdir hvort ad peir vildu taka patt
i rannsoékninni. Sidan voru skdlarnir 4 valdir Gt frad pvi hverjir voru fyrstir til
ad lysa yfir dhuga 4 ad taka patt i rannsdkninni. Skélastjéornendur voru med i
vali 4 kennurum en ég vildi fa haskélamenntad folk sem hafdi einhverja
reynslu af kennslu barna & yngsta stigi. Rynihdpavidtol voru tekin vid
grunnskélakennara sem kenna a yngsta stigi grunnskéla, fyrsta — fjérda
bekk. Vidtolin voru tekin i jantdar 2015. bad voru 14 kennarar i pessum
grunnskélum sem téku patt. | einum skélanum téku tveir kennarar patt en {
hinum premur voru pad fjorir kennarar Ur hverjum skéla. betta voru allt
haskélamenntadar konur & aldrinum 28-55 ara. Allir kennararnir f
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rannsékninni hofdu lokid haskdlaprofi. | pessum 14 kvenna hépi var ein med
B.A. i félagsradgjof og kennsluréttindi ad auki, ein var ipréttafraedingur med
badi grunnskdla- og framhaldsskélaréttindi en hafdi alltaf kennt bekk i
grunnskéla fra pvi hun lauk ndmi, ein var laerdur heimilisfraedikennari en
hafdi einnig alltaf kennt bekk og ©6nnur sem var laerdur textilkennari en
hafdi einnig verid ad kenna & yngsta stigi. betta var fjolbreyttur hépur en
bad sem paer eiga sameiginlegt er pad ad peer eru allar ad kenna a yngri
barna stigi sem er fyrsti til fjordi bekkur.

5.4 Gagnaoflun og framkvaemd rannsoknar

Gagnaoflunin for pannig fram ad notast var vié rynihdpavidtol sem voru
tekin upp. Pad voru notadar halfopnar spurningar i vidtoélunum til ad fa
upplysingar um pekkingu kennaranna a lesblindu, hvadan pekking peirra
kom og hvernig skélarnir eru ad adstoda pa nemendur sem eru med
lesblindu.

begar vidtolin voru afritud nefndi rannsakandi patttakendurna kennari
eitt, kennari tvd og svo framvegis. betta var gert til a0 geeta pess ad
persénugreinanlegar upplysingar kamu ekki fram og til ad adgreina
patttakendur. Rannsakandi flokkadi nidurstédur sinar i pemu og skodadi svo
textann og fann Ut kdda en pad er pegar rannsakandi finnur akvedin kéda ut
fra hugmyndum sinum og patttakenda sem verdur svo til ad méta pemu.
Pema endurspeglar dkvedna pekkingu eda vidhorf sem hafa sammerk
einkenni.

Med halfopnum eda 6stddludum vidtdlum er verid ad leitast eftir ad
skilja reynslu patttakenda fra peirra eigin sjénarhorni (Helga Jonsdéttir,
2003). Viotolin fara pannig fram ad rannsakandinn hefur dakvedid
umraeduefni en ekki innihald samraednanna. Notast er vid vidtalsramma
(Fylgiskjal 1) en skyrt afmarkadur vidtalsrammi getur gert gagnagreiningu
adgengilegri. Pad parf samt ad passa ad hafa vidtalsrammann ekki of stifan
pbvi ad pad getur komid patttakendum ur jafnvaegi og hindrad samraedur,
pad sem vid viljum einmitt fa ut dr vidtalinu eru pessar samraedur a milli
batttakenda. | rynihdpavidtolum geta patttakendur haft ahrif hvor 4 annan
og parf rannsakandi ad hafa pad i huga. bad eru nokkrir adrir dkostir vid
rynihdpa eins og ad samraedur geta ordid einsleitar og ruglingslegar. Jafnvel
getur pad gerst ad einn sem talar mest er farin ad stjorna hinum og
umraedunum. bad er i hondum rannsakandans ad lata pad ekki gerast. En
helstu kostir rynihdpa er ad pa er verid ad skiptast & skodunum og
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bekkingu, 6likt einstaklingsvidtélum par sem skodun og pekking kemur fra
vidmaelandanum.

5.5 Vidtolin

Kennararnir akvadu stad og stund og ég hitti paer med sukkuladi og
upptokutaeki. Eg var svolitid stressud par sem petta var fyrsta vidtalid. |
fyrsta vidtalinu vorum vid prjar i einni kennslustofu. | kennslustofunni voru
verk eftir nemendur og vidkunnaleg kona ték a moti mér. Vid pekkjumst
litillega, bornin okkar eru saman i leikskdla, pannig ad petta var ekki
Opaegileg tilfinning en samt var hnatur i maganum. Vid spjélludum saman a
medan vid bidum eftir einum kennaranum og gaeddum okkur & sukkuladi.
bpegar hun kom utskyrdi ég um hvad vidtalid veeri og spurdi leyfis til ad taka
bad upp, en sagdi peim jafnframt ad peirra n6fn kaemu hvergi fram i
rannsokninni. baer gafu leyfi fyrir pvi og vid byrjudum viétalid. baer voru
malgladar og attu i engum erfidleikum med ad svara spurningum um efnid
og t6ludu mikid um pad. Ein peirra taladi meira en hin og passadi ég mig a
ad spyrja hina lika 4t dr hvad henni fannst um malefnid. bessi sem taladi
meira hafdi undirbuid sig vel fyrir vidtalid pvi hun taladi um ad pad hun
hefdi haft samband vid eina sem var med henni i skdla til ad spjalla um
namid 4dur en ég kom og tok vidtalid. Eg ték patt i vidtdlunum en skradi
einnig nidur ef pad purfti. Eg passadi mig & pvi ad vera ekki ad segja mina
reynslu af kennurum og pekkingu peirra fyrir en eftir ad vidtalinu lauk. Eftir
vidtalid pakkadi ég fyrir og yfirgaf skélann.

{ vidtali nimer tvo var mjog gott vedur sem ekki hafdi gerst lengi og ég
maetti i skélann inn i eina kennslustofuna sem vid aetludum ad hittast i. Eg
var ekki eins stressud pvi ad fyrsta vidtalid gekk pad vel. bar ték & moéti mér
kunnuglegt andlit hin er nokkrum arum eldri en ég og vid vorum saman i
skdla, vid settumst nidur, ég tdk upp sukkuladi og vid bidum eftir hinum
patttakendunum. Skélastofan var stér og mikid plass en pad sast litid af
verkum eftir nemendur. | pessu vidtali voru 4 konur sem kenndu fyrsta til
fiorda bekk. Eg bad paer um leyfi til ad taka upp vidtalid og sagdi peim ad
nofn peirra myndu hvergi koma fyrir i rannsékninni og paer gafu allar leyfi
fyrir pvi. Vié fengum okkur sma sukkuladi adur en vid byrjudum vidtalid og
pbzer voru mis malgladar en svérudu allar peim spurningum sem lagdar voru
fram. Eg burfti Iitid ad spyrja pvi vidtalid for i alla pa paetti sem rannsakandi
vildi spyrja um. baer t6ludu mikid og s6gdu fra ymsu sem rannsakandi gat
notad i rannsdkn sinni. Pad var po ein parna sem hafdi litid ad segja, hin var
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menntadur ipréttafreedingur pannig ad han hafdi ef til vill litla pekkingu a
efninu. Eftir vidtalid spjolludum vid adeins meira saman og gaaddum okkur a
sukkuladinu. Sidan yfirgaf ég skdlann.

[ vidtali nimer 3 var vont vedur og ég var gléd ad komast inn { skélann.
Enginn hndtur var i maganum par sem petta hafdi gengié mjog vel hingad
til. bar maetti mér lika kunnuglegt andlit, hin er einu ari eldri en ég og vid
vorum saman i skéla, par sem petta er litid bajarfélag pa pekkir madur
flesta. Vid settumst nidur og kennarinn hringdi i hina kennarana til ad lata
ba vita ad ég vaeri maett i hus. | kennslustofunni var mikid um verk nemenda
og notaleg stemning. Sukkuladid var med i for og setti ég pad a bordid (en
fékk mér ekki par sem ég var kominn med ndég af sukkuladi i pessum
vidtolum). Vid bidum i sma stund og bratt voru allar maettar. Eg bad sem
fyrr um leyfi til ad taka vidtalid upp og sagdi peim ad nofn peirra keemu
hvergi fram i rannsdkninni, paer gafu allar leyfi fyrir pvi. Sidan byrjudum vid
vidtalid og pad gekk mjog vel par sem paer to6ludu mikid og svorudu peim
spurningum sem rannsakandi vildi ad paer svorudu. bpad var gaman ad ein
peirra sem er med adra haskélagradu en sidan kennsluréttindi haféi mikid
ad segja. Eftir viotalid voru allar ad drifa sig heim par sem flestar voru ad
fara sakja born a leikskéla i pessu vonda vedri.

[ fiorda og sidasta vidtalinu for ég inn i skdla og par eins og venjulega tok
a moéti mér kunnuglegt andlit. Vid forum inn i eina kennslustofuna og allir
kennararnir voru maettir. paegilegt umhverfi en litlir stolar par sem petta var
fyrstu bekkjar stofa. bar sem ég var komin med ndg af sukkuladi maetti ég
lika med jardarber i petta sinn. Vié geeddum okkur adeins a jardarberjum og
stkkuladi 4dur en vidtalid hofst. Eg spurdi ad venju hvort ad pad hvort
meetti taka vidtalid upp og sagdi peim einnig fra pvi ad néfn peirra keemu
hvergi fyrir i rannsékninni og paer gafu leyfi fyrir pvi. Viétalid byrjadi og peer
voru mismalgladar. Ein taladi frekar litid og hafdi litid ad segja. HUn hafdi
bara kennt fyrsta bekk og fannst hun ekki hafa mikla pekkingu @ malinu. En
hinar téku mikinn patt og rannsakandi fékk nsegar upplysingar til ad nota i
rannsokn sina. Ein var mjog malgl6d og hafdi mikid ad segja. HUn hafdi
kennt lengst af pessum kennurum. Eftir vidtalid sat ég lengi vel og raeddi
vid kennarana um annad malefni og klarudum vid jardaberin og sukkuladid.
Sidan yfirgaf ég skdlann.

5.6 Gagnagreining

Rannsdknargognin voru notud til pess ad svara rannsdknarspurningunni
(Sigridur Halldérsdottir og Ragnheidur Harpa Arnardéttir, 2013). |
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rannsokninni var unnid med gogn sem aflad var med samraedum i rynihdép
en studst var vid vidtalsramma sem unnin var vid i samraemi vid markmid
rannsoknarinnar. Oll vidtélin voru tekin upp, afritud ordrétt og sidan
flokkud eftir pemum. Til pess ad pemagreina vidtolin las ég pau yfir itrekad
og ryndi i pau vel og vandlega. Eg punktadi nidur stikkord sem mér péttu
ramma inntak vidtalanna inn i nokkrum ordum. bannig fékk ég heildarsyn
yfir efnid. bemun voru unnin Ut frd rannséknarspurningunum premur en
einnig fengu ahugaverd efni ad fljéta med. Nokkur undirpemu kviknudu
sidan pegar unnid var meira med efnid.

Med vidtalsrammanum var atlunin ad na fram upplysingum um
bekkingu og reynslu kennara a lesblindu og hvernig peir vinna med lesblinda
nemendur. Ad auki var @tlunin ad sja hvort pekking peirra hafi ordid til eftir
nam peirra eda ekki. Vidtalsramminn var uppbyggdur pannig ad pad voru
sjo grunnspurningar par sem aherslan var a rannséknarefnid. Samraedurnar
beindust fyrst og fremst ad atridum vidtalsrammans en reynt var ad dypka
spurningar vidtalsrammans. Aftur 4 moéti voru ekki allar pessar spurningar
notadar par sem ad samraedurnar féru oft inn & naestu spurningu. Eg leyfdi
patttakendum ad halda afram en pegar mér fannst paer vera komnar Ut fyrir
efnid leiddi ég peer aftur inn i umraeduefnid.

5.7 Réttmeeti og truverdugleiki

bpar sem meelitaekid i eigindlegum rannsdknum er ekki tolur eins og i
megindlegum rannséknum mezetti segja ad rannsakandinn sjalfur sé i
rauninni meelitaekid (Hatch, 2002). Reynt var ad tryggja réttmeeti
rannsoknarinnar med pvi ad hafa vidtalsgognin sem itarlegust og i
ritgerdinni gerdi ég grein fyrir afstédu minni og reynslu. Leitast var eftir
pbekkingu kennara 4 lesblindu, hvadan hin kom og hvernig peir nyta hana til
ad koma til méts vid nemendur med lesblindu. Beinar tilvitnanir i vidtolin
verda notadar til ad reyna ad audvelda lesendum ad atta sig a réttmeeti
rannsoknarinnar (Helga Jénsdottir, 2013).

Til pess ad haegt sé ad marka rannsdkn mina purfti ég ad uppfylla
akvednar sidferdilegar krofur. Sidfraedin snyst um pad ad reyna komast ad
skynsamlegum nidurstodum um efnid og pvi er verkefni sidfreedinnar ad
gagnryna og greina vandamal i von um areidanlegri nidurstédur. bpar sem
hver einstaklingur hefur rétt a fridhelgi purfti ég ad syna fulla varkarni pegar
ég vann med vidtélin og passa ad personulegar upplysingar sem
patttakendur gafu keemu hvergi fram. Sidferdileg skylda min ytti undir ad ég
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veeri trd patttakendum minum, nakveem og heidarleg (Helga Jénsdottir,
2013).

5.7.1 Stadarannsakanda

Eg safnadi saman gégnunum og vann Ur peim. bar sem ég by  litlu samfélagi
og Oll min grunnskdlaganga hefur verid hér og auk pess var ég i
vettvangsnami i grunnskélum baejarins, pa pekki ég marga i Reykjanesbze.
Eg reyndi mitt besta ad lata ekki skodun mina koma i 1jés i vidtdlunum og
taladi ekki um reynslu mina gagnvart kennurum og pekkingu peirra 3
lesblindu fyrir eftir vidtolin. Eg var hlutlaus i svérum og reyndi ad syna
skilning @ peim kennurum sem téku patt. Ekki var haegt ad geeta algert
hlutleysis i pessum malum par sem ég er baedi lesblind og kennarar minir
hofdu enga pekkingu a lesblindu sem hafdi ahrif 8 mitt ndam og sem dré
mikid ar jakvaedri sjalfsmynd minni sem nemanda. Eg fér vel med efnid og
vil alls ekki valda neinum dparfa pjaningu eda mismuna patttakendum.
Enginn aetti ad skadast & pvi hvernig gagnanna var aflad, drvinnslu peirra
eda nidurstodum.

5.8 Tilskilin leyfi og sioferdileg atridi

Vid rannsdknarvinnu er mikilvaegt ad peir sem taka patt i rannsékninni gefi
upplyst sampykki fyrir patttoku sinni i rannsékninni. beir purfa einnig ad
vera upplystir um ad peir geti heett patttdku pegar peir vilja. Oll gégn sem
fast vid rannsdéknina eru trdnadarmal og ber ad umgangast pau sem slik
(Lichtman, 2012). Vid vinnslu rannséknarinnar var geett ad pvi ad fa
sampykki allra, pau fengust munnlega fra patttakendum og
skolastjornendum. Geett var fyllstu nafnleyndar og ad ekki veeri haegt ad
rekja upplysingarnar sem hér koma fram. beim upplysingum sem haegt var
ad rekja var breytt.
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6 Nidurstédur

Hér verdur gert grein fyrir nidurstédum rannséknarinnar en tilgangur
hennar var ad leita svara vid rannséknarspurningunni: Hver er pekking yngri
barna kennara & lesblindu, hvadan kemur su pekking og hvernig nyta peir pa
pbekkingu i starfi?

6.1 bemu

Rannsdknin skiptist i prju megin pemu sem eru: bekking & lesblindu,
hvadan kemur hun og svo hvernig nyta kennarar pekkingu sina. betta eru
pbau prju pemu sem komu upp pegar rannsakandi las yfir vidtolin med
rannsoknarspurningarnar til hlidsjénar. | hverjum kafla fyrir sig verda gerd
grein fyrir undirpbemu. Naest verdur farid yfir hvert pema fyrir sig.

6.1.1 bekking

Fyrsta pemad er pekking en i vidtélunum spurdi rannsakandi patttakendur
hvernig pekking peirra a lesblindu var fyrir ndmid peirra og kom pad
verulega 4 6vart ad flest allar sogdu ad pad veeri litil sem engin pekking fyrir
namid.

,,Eg bara vissi ekkert” var eitt af svérunum sem ég fékk vid pessari
spurningu og kennarinn var grunnskélamenntadur. Hinir patttakendurnir i
pvi vidtali voru sammala pvi ad pekking peirra var eiginlega engin adur en
peir féru i ndmid. bad sem kom fram var ad su litla pekking sem peir bjuggu
yfir hofdu peir fengid fra samfélaginu, sau pad i fréttum eda greinum um
lesblindu. betta ma tulka pannig ad pad er almennt litil pekking & lesblindu i
pjodfélaginu nema hja peim sem eru lesblindir eda eiga ef til vill lesblind
born.

,Engin eda nei, pu veist litil sem engin” var svar sem
grunnskdélakennaramenntud kona sagdi i einu vidtalinu.

,»Enginn ndleegt manni, ef madur hugsar um grunnskdlagbngu og
framhaldsskolagéngu, ég er ekki lesblind og enginn sem tengist mér er
lesblindur pannig ad ég man ekki til pess ad pad hafi einhver i bekknum
verid lesblindur eda raett um lesblindu pannig ad pad var ekki neitt. Madur
hafdi bara heyrt petta. Kannski er petta lika seinni partinn pu veist, pu veist
pbad var ekki mikid talad um lesblindu pegar vid vorum yngri.” bessi kennari
leerdi yngri barna kennslu en petta getur sagt okkur pad ef ad enginn er

43



lesblindur i kringum mann, pa er pekkingin litil sem engin. Hin kom samt
inn @ pad ad seinna meir hafi hun heyrt meira um lesblindu og var pad
svolitid pannig ad pad var litid talad um lesblindu hér adur fyrr. b4 var
bekkingin litil sem engin og kennarar vissu ekki hvad petta var en nina er
mikil vakning um lesblindu.

,,-..Bara mjog litil, brédir minn er reyndar lesblindur en pad uppgotvadist
ekki fyrir en hann var fullordinn og pad litla sem ég veit er bara pad sem
hann hefur sagt mér..”. Pessi kennari er menntud i almennum
grunnskélafreedum og po ad brddir hennar sé lesblindur ad pa er pekking
hja henni litil sem engin, rétt pad sem hann hefur sagt fra. betta synir okkur
lika ad hér adur fyrr var ekkert verid ad greina lesblindu. barna var brédir
hennar buinn ad eiga i erfidleikum alla skélagbnguna og ekkert var gert i
bvi. Petta uppgotvast ekki fyrir en a fullordinsarum.

pad var einn kennari, sem er menntadur ipréttafreedingur, sem svaradi
bessu svona: ,,Eg vissi eiginlega ekkert um petta en ég er lesblind en ég var
leslét ég nennti ekki ad lesa, eda svo var sagt vid mig...Eg var sidan greind i
niunda bekk eda eitthvad eda pa fee ég stimpilinn ad vera lesblind. Sem var
mjog gott pa var bara borin virding fyrir pvi ad madur gat ekki gert allt eins
og hinir...”. betta var mjog dhugavert svar, parna er lesblind kona sem
bekkir sjalf ekki négu vel lesblindu p6 ad hdn sé pad sjalf. Sidan sjaum vid
pbad ad han er komin upp i niunda bekk pegar petta uppgotvast. Parna hafa
kennarar ekki haft mikla pekkingu a lesblindu.

En svorin um pekkingu voru 6ll & pessa vegu ad pekkingin hafi verid litil sem
engin adur en paer foru i ndm, hvada nam sem pad var svo.

,,Min pekking var bara vodalega litil sko. Bara eiginlega sama sem enginn
sko.”Svarar kennari sem laerdi textilkennarann.

,,Eg pekkti petta ekkert bara lesid i fréttum og greinar, ekkert annad”.
svaradi kennari sem laerdi grunnskdlakennarann sem segir okkur ad
pbekkingin kemur bara utan fra ur fréttum, ekkert tengt skélanum.

pad var ein sem var buin ad vera ad kenna i morg ar aéur en hun for i
namid en pd ad hun hafi verid ad kenna fyrir namid pa var petta svarid sem
han gaf: ,,Eg var buin ad kenna i sjo til atta 4r 4dur en ég for i skélann og ég
var buin ad vera med nemanda med lesblindu en ég vissi svo sem ekkert um
hana nema bara strégglid og pad. Hun var mikid inni hja sérkennaranum
pbannig ad pad lenti mjog litid & hinum almenna kennara...”. betta segir
okkur pad ad pratt fyrir nokkur ar i kennslu vill hin meina ad pekking
hennar a lesblindu sé litil sem enginn.

44



Pessi svor syndu rannsakandanum ad pekking a lesblindu fyrir
kennaranamid var litil sem engin. b6 ad einn kennarinn veeri sjalf lesblind
hafdi samt litla sem enga pekkingu a efninu. Sem ma tulka pannig ad pad er
yfirhofud litil pekking & lesblindu i pjodfélaginu. Hér adur fyr var litil sem
engin pekking & lesblindu eins og sja ma i svérum patttakenda minna.
Margir hafa verid greindir & fullordinsaldri en sidan hefur pekkingin adeins
aukist og kennarar farnir ad atta sig fyr a lesblindu erfidleikum. En pa var
bad stéra spurningin ad ef ad pad var engin pekking & lesblindu fyrir ndmig,
var pa einhver pekking eftir namid eda var einhver pekking til stadar hja
pessum kennurum?

6.1.2 Hvadan kemur pekkingin?

NU er ordid ljést ad pekking kennara a lesblindu er litil a8ur en paer hefja
nam og nu verdur farid i pad ad svara peirri spurningu hvadan kemur
bekkingin 4 lesblindu hja kennurum ef hdn er til stadar. Eg heyrdi pad i
viotolunum ad pad er pekking til stadar. Kennararnir hafa mismunandi
bakgrunn i ndminu og var ahugavert ad sja hvad peir leerdu i ndminu sem
gagnast peim vid ad takast 4 vid nemendur med lesblindu.

Vidtalid snérist svo upp i pad hvad pzer fengu Ur naminu sem gagnast
peim til ad takast 4 vid lesblinda nemendur og ef pad var ekkert i ndminu
hvadan pekking peirra keemi pa.

bpzer voru flestar sammala pvi ad pad hafi verid litid sem ekkert i ndmi
peirra sem geeti hjalpad til vid ad adstoda nemendur med lesblindu. pad
voru tveir kennarar af pessum 14 sem soégdu frd pvi ad peer hafi fengid
einhverja kennslu um lesblindu og er ein peirra leerdi grunnskdlakennarann
og hin er yngri barna kennari. SuU sem er laerdi yngri barna kennslu var svo
heppin ad pad var verid ad méta Leid til leesis sem Helga Sigmundsddttir
kenndi &fangann. | peim &fanga lzerdi hin mikid um hljédaadferdina og
lesblindu og annad sem tengist lestri og laesi.

,,Mér fannst adallega einn afangi hja Helgu Sigmundsdéttur, hin er med
Leid til lzesis profid pa fékk ég helling pvi paer voru ad mdta Leid til laesis
profid med minum hoépi i pessum afanga og par lerdi ég helling um
hljédaadferdina og lesblindu og annad sem tengist lestri og laesi.” betta var
svar fra einni peirra sem fannst hdn hafa laert eitthvad sem nytist til ad
adstoda nemendur med lesblindu pegar hun var i ndmi. Hun er lzerd yngri
barna kennari og fékk parna gddan afanga sem nytist henni vel i starfi pegar
kemur ad nemendum med lesblindu.

Einnig var pad su sem laerdi grunnskolakennarann fyrir 21 ari sidan: ,,Ja
ég held ad ég hafi fengid pad ja uhhumm svo morg ar sidan, namid hefur
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nattdrulega breyst rosalega mikid og madur heyrir pad, ja allt 6druvisi
aherslur. Til deemis pegar vid vorum ad byrja i kennd pa purftum vié ad
byrja a pvi ad fara i stafsetningarprof til ad athuga hvort ad vié kynnum ad
skrifa edlilega...” pad ma tulka pad pannig ad henni pyki skélinn hafa verid
betri hérna adur fyrr, pad er ad segja meira pad sem hun getur nytt ur
naminu i starfi.

Hinar 12 sem péttu paer ekki fa mikid i kennaranaminu eda sinu nami
hofdu petta ad segja:

,,Ekkert sérstakt, pad var bara talad um nemendur med sérparfir en pad
var ekkert farid sérstaklega i hvad nemandi var med...” Pad var kennari sem
er leerdur grunnskolakennari sem heldur pessu fram en segir okkur ad henni
hefur ekki pétt vera mikid kennt um lesblindu i skélanum eda pa eitthvad
sem getur nyst henni til ad adstoda nemendur med lesblindu.

,,Eg var ad hugsa um petta um helgina af pvi ad ég vissi ad pu veerir ad
fara ad spyrja okkur um petta efni og ég hringdi i eina vinkonu mina og ég
hugsadi svona af pvi ad ég man ekki hvad gerdist i geer og ja ég hugsadi ég
parf adeins ad fara i sma vidtal og vid leerdum a yngri barna svidi og vid
leerdum aldrei neitt um lesblindu i kennarandminu. Og eina ja pad sem ég
man eftir var ADHD fyrirlestur og eitthvad smd um pad en ja ekki neitt um
lesblindu og ég minnist pess ekki ad pad hafi verid bodid upp & namskeid
um lesblindu, skilur pu ja valndmskeid eda neitt, pad er margt sem ma
breyta i blessada kennarandminu sem ad undirbyr mann betur pannig ad
pbad er onnur Ella”. bessi kennari er menntadur yngribarna kennari og er
buin ad vera kenna lengi. Hun telur ad kennarandmid innihaldi ekki pad
sem i rauninni parf ad kenna.

bzaer sem téku ekki yngri barna svid i haskélanum svorudu pvi ad peer
hefdu ekkert fengid og héldu ad pad veeri vegna pess ad paer féru ekki i hid
hefdbundna kennaranam. bad kom ekki & évart ad paer sem foéru ekki i hid
hefdbundna kennaranam fengu ekki kennslu um lesblindu. pad var ein sem
ték namskeid sem heitir Lestur og lestrarerfidleikar og fékk par kynningu a
af lesblindu. Hun segir einnig ad eitt namskeid segi ekki margt, hvernig pad
er greint og hvernig vandamalin eru. bad er langt sidan hdn var i ndminu og
svo hefur hun ekki alltaf verid ad kenna par sem hun hefur tvisvar verid i
feedingarorlofi eftir namid pannig ad hun hefur gleymt flestu sem var 4
pessu namskeidi.

bPad ma segja ad litid sem ekkert sé farid almennt yfir lesblindu i
kennaranaminu en peir sem velja sé yngri barna kennarann fara i gegnum
fleiri afanga um lestur i nami sinu og eru hugsanlega betur i stakk buanir til
ad greina hina ymsu paetti i lestri og bregdast vid peim.
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P6 ad kennarar hafi ekki mikla pekkingu fyrir namid og namid baeti ekki
miklu vid til ad adstoda nemendur heyri ég ad pad er pekking hja flestum
pessara kennara, en hvadan kemur hdn?

,betta er bara reynslan, j4 pad sem madur hefur lesid sig til og
samkennarar. betta er bara eitthvad sem hefur safnast saman i sarpinn. Ja
madur er bara med sinn hdp og pau eru misjofn og peir eru misjafnir eftir
arum og madur leitar sér bara pekkingar eftir pvi“ segir
grunnskélamenntadur kennari sem hefur kennt lengi. Pad ma sjd i svérum
hennar i vidtalinu ad hdn hefur kennt lengi og er komin med akvedna
bekkingu a lesblindu i gengum 6ll pessi ar.

,,Madur préfar sig afram i pvi sem madur hefur heyrt Ut undan sér”.
bessi kennari tok kennararéttindin og finnst hun ekki hafa fengid neitt par
sem hjdlpar henni ad takast & vid nemendur med lesblindu. bad ma sja a
svorum hennar ad hun leitar sér adstodar hja samstarfsfélki sinu og profa
sig afram.

,,Greinar sem madur hefur lesid og pvi sem madur hefur kynnst hérna i
vinnunni sinni og i samfélaginu. Madur er alltaf ad lesa eitthvad.” Svarar ein
sem er leerd grunnskdlakennari og hefur kennt i nokkur ar. Pad synir okkur
pad ad hun er dugleg ad afla sér upplysinga um vidfangsefnid til pess ad
koma til méts vid nemendur med lesblindu.

,,Eg myndi lika segja bara adstod fra folkinu sem vid erum ad vinna med
pad eru bara allir vakandi yfir lestri og lestrarkennslu.” betta er svar fra
einni sem er med litla reynslu i kennslu og laerdi heimilisfreedikennarann.
parna kemur vel fram hvad er mikilvaegt ad vera med gott starfsfélk sem
hjalpast ad og samvinna getur skipt miklu mali i skélastarfi.

,Lestrarstefnan hefur hjalpad mér helling med petta” hér talar
kennarinn sem er med grddu 4 6dru svidi en er med kennsluréttindi. |
skélanum hennar er mjog god lestrarstefna sem hefur hjalpad henni mikid
vid ad takast 4 vid lesblinda nemendur.

Pad ma sja ad kennarar leita sér upplysinga 4 ymsa vegu. baer voru samt
sammala um pad ad peer leita mikid til samkennara og einnig nota paer
mikid internetid til ad leita sér upplysinga. ,,J4 og googlar bara svolitid.”
Einnig kom fram ad pad er mikil umraeda um lesblindu i samfélaginu sem
hjalpar peim einnig. Svo er pad lestrarstefna skélanna sem hjalpar sumum.

bessi svor syna okkur pad ad einhver pekking er hja kennurum en aftur a
mati fékkst su pekking yfirleitt ekki i ndminu ad peirra ségn. bad voru pd
tveir kennarar sem voru med einhverja pekkingu um malid eftir namid. En
pbaer voru allar sammala pvi ad petta keemi med reynslunni. baer voru einnig
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duglegar ad leita sér adstodar hja samstarfsfélki og einnig ad lesa sér til sem
ma kalla einhverskonar endurmenntum. En pad er pad naesta sem
rannsakandinn spurdi um.

6.1.2.1 Endurmenntun

Endurmenntun er eitthvad sem allir kennarar purfa ad fara i 4 hverju hausti
og pad eru misjofn namskeid i bodi hverju sinni. Pad voru margar sem
s6gdu ad peim fyndist ekkert um endurmenntun i sambandi vid lesblindu {
skdlanum hja peim. b6 voru nokkur lestrarnamskeid par sem var komid inn
a lesblindu.

,,Kannski bara um lestur sko, pad hefur bara verid komid inn & petta i
lestrarnamskeidum” Svarar kennari sem er laerdur yngri barna kennari. b3
svarar onnur ,,En ekki ad petta sé eitthvad adalatridi, petta hefur verid
yfirleitt bara tveer minatur af klukkutima sko”. Pessi sem svaradi er einnig
yngri  barna kennari. pa ma  spyrja hvort ad  pannig
endurmenntunarnamskeid hjalpi peim ekki par sem lesblindir eiga erfitt
med lestrarpeaettina og ef pad er mikil pekking a peim geeti pad gagnast
pbeim ad sja hvort ad nemendur séu lesblindir.

,,Eg er alltaf ad skoda pad sem er i bodi i endurmenntun og ég hef aldrei
séd neitt pad sem ég mundi vilja taka patt i. Pvi midur peir verda ad laga
betta eitthvad adeins. Eg vaeri til { ad fara { svona i sambandi vid lesblindu.”
betta er svar sem kemur fra kennara sem er lazerdur grunnskdélakennari og er
greinilegt ad hin er mikid buin ad spa i endurmenntunar namskeidin.

paer t6ludu um ad ekki veeri beint namskeid sem vaeri um lesblindu en
svo komum vid inn 4 pad ad endurmenntun felst lika i pvi pad sem paer lesa
og skoda og pa kom annad hljéd i paer.

,,Eg las Leid til laesis dodrantinn alveg og glésadi hann i klessu og par er
nattlrulega talad helling um lesblindu og hvernig a ad greina hana og pess
hattar og ég var bara med hann i toskunni.” betta er svar kemur fra kennara
sem er leerdur textilkennari en fér svo ad kenna a yngsta stigi. Sem segir
okkur pad ad hun er dugleg ad endurmennta sig sjalf med pvi ad lesa sér til
um lesblindu.

,,Pad er pannig ad ef ad mann grunar ad einhver nemandi sé med petta
ba fer madur natturulega 4 fullt ad lesa og finna greinar og fa adstod”. betta
er svar sem kemur fra kennara sem er laerdur iprottafreedingur sem fékk ef
til vill ekkert i ndmi sinu um lesblindu en les sér til pegar hun faer nemanda
sem parf adstod.
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Svo svaradi ein sem er leerd yngri barna kennari ,,...En mér finnst samt
ekki hafa verid einhver endurmenntunarnamskeid vardandi petta pad hefur
ekki verid neitt pannig, pannig ad petta hefur verid pannig ad petta er pad
sem madur leitar sér sjalfur 4 netinu og i greinum um petta”.

bessi svor syna okkur ad kennararnir téldu sig ekki hafa farid a
endurmenntunarndmskeid sem var tileinkad lesblindu. Pad voru nokkrar
sem komu inn 4 pad ad paer h6fdu farid a lestrarnamskeid og par hefdi verid
komid adeins inn & lesblindu en ekki pannig ad paer hafi fengié einhverja
pekkingu Ut Ur pvi. baer voru allar sammala um pad ad ef ad pad yrdi bodid
upp 4 ndmskeid um lesblindu ad paer myndu maeta. baer lita ekki a
endurmenntunarndmskeid i lestri sem akvedid hjalpartaeki til ad vinna med
nemendur med lesblindu.

bpegar pekkingin a lesblindu er skodud pa er ahugavert ad sja hvernig
kennarar nyta hana i kennslu.

6.1.3 Hvernig nyta kennarar pekkingu sina?

begar vidtolin eru skodud pa sést ad einhver pekking er hja kennurum um
lesblindu. bPa er dhugavert ad sja hvernig peir nyta hana til ad takast a vid
nemendur med lesblindu. Frédlegt svar kom fra grunnskélamenntudum
kennara pegar umradan var um hvernig vaeri verid ad vinna med nemendur
med lesblindu i skélanum hennar:

,,betta pyrfti samt ad vera samraemt milli allra skélana. Eg held ad vid
séum ad vinna miklu meira og betur med bornin heldur en adrir skélar”.
Petta er mjog athyglisverdur punktur. Misjafnt er hvad skélar eru ad gera
fyrir nemendur med lesblindu pé ad peir séu i sama baejarfélagi og eigi ad
fara eftir somu stefnu.

Af vidtélunum ma sjd ad nemendur fa4 misjafna adstod eftir skélum.
Sumir skélar [ata nemendur fa lesefni vid haefi, adrir eru med meiri adstod
sem felst i pvi ad nemendur fara ur bekknum til sérkennara til ad fa adstod
og nokkrir senda nemendur heim med efni til pess ad adstoda pa med
lesturinn. betta synir okkur ad misjafnt er hvernig kennarar nyta pekkingu
sina.

Umraedan i vidtélunum um hvernig kennarar nyttu pekkingu sina for at i
hvad peir gerdu fyrir nemandann til ad hann naedi peim arangri sem hann a
ad na. [ einum skélanum var pad svar ad ,,beir (lesblindu nemendurnir) eru
bara oft ad fylgjast med en madur veitir peim studning med auknum lestri i
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skélanum og athygli en peir eru ekkert eitthvad sér, ekki ad minu mati”. bad
ma sja a pessu ad kennarinn er ad reyna sitt besta ad adstoda nemendur
med auknum lestri. Sidan kemur svar fra kennara i sama skdéla sem segir:
»,Vandamalid eins og hja okkur er allur pessi fjoldi i okkar bekkjum eda hj3
flestum okkar hérna og vié erum natturulega bara ein manneskja og pad er
takmarkad hvad vid getum endalaust skipt okkur i marga buta”. betta var
svar fra einni sem er buin ad kenna i moérg ar og er menntud sem
grunnskélakennari. bad matti finna fyrir pvi ad hdn var ekki négu anaegd
med hvad var verié ad gera fyrir pessa nemendur og telur ad pad sé of
storum bekkjareiningum ad kenna. Sidan svarar onnur i sama skélanum.
,»En vid reynum ad lata pa fa lestrarefni vid heaefi fyrst og fremst...”. Kemur
fra kennara sem er leerdur ipréttafraedingur en hefur kennt bekk fra pvi hin
tskrifadist. Ut fra pessum svérum ma sja ad pad sem er verid ad gera fyrir
lesblinda nemendur i pessum skdla er ad peir fa lestrarbeekur vid haefi en
svo er ekki mikid meira en pad.

,,betta er svona pinu Urraedaleysi petta med lesblinduna pu veist madur
veit alveg bdokad ad barnid er lesblint. bad fer ekkert & milli mala, madur sér
bad og heyrir i peim og madur sér pad 4 rituninni hja peim og madur sér ad
pbau eru ad sleppa Ur eda beeta i og pau eru ad vixla. J& madur sér oft ad
ritunin er verri..madur er fljétur ad greina pau en svo eru bad
urraedin...madur fer ad finna gleerur og stakka letrid fyrir pau og finna ut
hvad peim finnst best.” Pbetta er svar fra einni sem er menntud yngri barna
kennari sem augljoslega pekkir helstu einkenni lesblindu og fer strax i pad
ad gera pad sem gagnast morgum lesblindum. bPad er ad steekka letrid og
finna litadar gleerur.

,,Ef nemandi er undir einhverjum dkvednum atkvaedafjdlda i lestri pegar
vid tokum lestrarprofid pa feer hann einstaklingsasetlun heim. Markmidin i
bridja bekk eru 110-180 atkvaedi pannig ad ef ad nemandi nzer segjum bara
50 atkveedum i fyrsta lestrarpréfi pa feer hann einstaklingsazetlun heim.
bpannig ad pad er alveg tekid & pessu, pad er gert i 6llum bekkjum, en petta
eru skyrar vinnureglur i lestrarstefnu skélans”. Pbetta er gert i einum af
skélunum. bad er ad segja ef ad barn er undir dkvednum atkvaedafjolda i
lestri pa er pvi strax komid i akvedid ferli sem felst i pvi ad sérkennari leetur
barnid fa lesefni vid hzefi og hefur samband vid foreldra sem eiga ad taka
patt i pessum adgerdum.

i 68rum skéla var ein sem sagdi: ,,Madur er buin ad lesa sér til og vid
erum med godan lestrarfreeding sem er ad vinna i skélanum og madur leitar
mikid til hennar.” bPad var kennari sem er menntud a yngri barna svidi sem
svaradi pessu pegar spurt var um pad hvernig pau kljast vid nemendur med
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lesblindu. | pessum skéla er lestrarkennari sem adstodar nemendur sem
eiga i erfidleikum med lestur og pau fa aukatima i lestrarpjalfun. Pad sem
umsjénakennarinn gerir er i rauninni ad finna pessi born i bekknum til pess
ad koma peim til lestrarkennarans.

Pad er misjafnt hvernig kennara nyta pekkingu sina i kennslu. Ut fra
svorum kennarana kom naesti undirkafli sem er um sérkennara. Vidtolin
foru alltaf at i pa umraedu hvad sérkennarar vid skdlana skipta miklu mali,
pannig ad ég akvad ad hafa pad sem undirkafla.

6.1.3.1 Sérkennarar

[ einum skélanum er pad deildastjori sem adstodar kennara vid ad finna
nam vid haefi. [ 6drum vill sérkennari ekki adstoda kennara nema barnid sé
komid med greiningu. | hinum tveimur skélunum er sérkennari sem
adstodar kennara og tekur bornin til sin i sérkennsl|u.

,,Lesblinda er audvitad ekki athugud fyrr en i lok pridja bekkjar pannig ad
vid vitum aldrei hvad vid hofum i hondunum. betta er bara grunur en pa fer
ég bara til sérkennslukennarans og segi bara ad ég hafi grun um petta og
hvernig get ég adstofad eda pa ad vidkomandi barn er komid il
sérkennslukennarans og pa er unnid med pad pannig ad ég hef aldrei eda
liti6 verid med puttana i pvi.”. betta er svar frd menntudum
grunnskélakennara sem bidur um adstod sérkennara ef ad hana grunar ad
bad geeti verid lesblinda hja nemanda hennar. | hennar skéla adstodar
sérkennari bornin um leid og kennara finnst barnid vera ad dragast aftur ur i
lestri.

[ einum pessara skdla heldur sérkennarinn utan um ad lata nemendurna
fa efni vid hafi og sér um 6ll samskipti vid foreldra. bar fara nemendur at
einn tima i viku og leera par vinnubrégd sem hjalpa peim pegar pau eru inni i
bekk ad vinna. Kennari i peim skéla segir : ,,Eg held ad pad sé lika rosalega
mikil vinna med nemendur hja mér, vinnubrégdin skipta svo miklu mali, pau
temja sér g6 vinnubrogd og ég held ad hun (sérkennarinn) hafi farid i og ég
hef gert med gatlistum pad sem pu ert ad yfirfara.” | peim skéla er
greinilega verid ad vinna mikid med pa nemendur sem grunur leikur a ad
séu lesblindir.

Kennararnir i pessum skdla eru mjog anaegdir med sérkennarann sinn og
telja hann vera ad gera mjog géda hluti. beir tala vid hann ef grunur leikur &
ad nemandi geti verid lesblindur eda ef nemandi a i erfidleikum med lestur
pba adstodar hann nemandann. Kennararnir taka ekki patt i pessu nema til
pess ad minna nemendur & ad vinna eftir vinnubrégdunum sem peir hafa
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lzert. [ 83rum skéla par sem sérkennarinn starfar eru nemendur alveg nidur i
fyrsta bekk ad fara i tima til hans til ad fa adstod vid lesturinn.

,,Ja pad eru sérkennarar en ekki vid (sem sja um vinnuna vid nemendur
med lesblindu)”, segir ein sem er laerdur grunnskélakennari. | pessum skéla
svorudu allar 4 sama hatt ad pad er sérkennari skélans sem sér um bornin
og adstodar pau. Ein peirra segir petta: ,,Pad er nattdrulega best ad pessi
born fari til sérkennara sem er buinn ad sérhaefa sig i pessu en pau fa pad
ekki nema hafa stimpilinn” en hun er laerdur yngri barna kennari.

begar svorin eru skodud pa kemur i ljés ad pad er oft sem hinn almenni
kennari adstodar ekki nemandann sem er lesblindur heldur einhver annar,
svo sem sérkennari eda deildarstjéri. Pad fer samt mikid eftir skdlum
hvernig adstod nemendur fa sem er skritid par sem petta er ekki stort
baejarfélag og allir skdlar eiga ad fara eftir somu stefnunni.

6.1.4 Snemmtaek ihlutun

bpegar raett var um sérkennarann féru flest vidtolin inn a hversu seint born
eru greind lesblind. baer téldu flestar ad pad veeri mikilvaegt ad greina
snemma og ad pad veeri gert of seint. ,,Snemmtaek ihlutun hélt madur ad
vaeri malid” sagdi einn kennarinn. Ein talar um ad pad séu svo margir adrir
kvillar sem fylgi lesblindunni pegar ekkert er gert i malunum.
Hegdunarvandamal geta komid upp, barnid getur fundid fyrir vanmaetti og
upplifad neikvaeda athygli. Barnid eru buid ad finna ad pad eigi i erfidleikum
fyrstu prju ar grunnskdlans og er farid ad sja pad ad allir hinir eru farnir ad
lesa en ekki pad ddur en pad kemst i greiningu. Ein segir petta: ,,Og ja
sessunauturinn er ad lesa Skula skelfi sem er skemmtileg bék @ medan ég er
ad lesa hérna Sisi og L6106 af pvi ad pad gengur bara ekkert hja mér og ég er
ad lesa hana i pridja sinn af pvi ad pad gerist ekki neitt hja mér”. betta synir
okkur ad pad getur ekki verid gott fyrir sjalfstraust nemanda ad finna ad
hann er ad erfida en ekki bekkjarfélagi hans.

i einu vidtalinu snerist umraedan talsvert um hvort pad veeri haegt ad
greina lesblindu fyrr. Einn vidmaelandinn var peirrar skodunar ad fyrst ad
bad veeri alltaf verid ad setja pessi born i allskonar kannanir, eins og Hljém i
leikskdlanum, ad pad hlyti ad vera haegt ad sja petta fyrr. bar er verid ad
kanna hljédkerfid og pad er sa pattur sem margir lesblindir eru slakir i. Hin
nefnir einnig ad pad sé haegt ad sja petta mjog fljétlega, p.e. pzetti eins og
rim sem pau eru frekar slok i og pegar tekid er hljéd ur ordi eins og t.d. ,,s”
ur sol og hvad sé eftir i ordinu. betta er eitthvad sem lesblindir eru slakir i
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ad mati vidmaelandans. P4 ma spyrja, af hverju sé pa ekki unnid meira med
petta?

Fram kom i flestum vidtélunum ad alltaf sé verid ad itreka snemmtaeka
ihlutun. Lesblindugreining er latin bida par til i pridja bekk og pa ekki fyrr en
bad er buid ad leggja fyrir Logos profid sem er gert & vorénn. Barnid er ekki
buid ad fa neina greiningu fyrr en fyrsta lagi i lok pridja bekkjar eda i byrjun
fjorda bekkjar.

Aftur 3 moti kemur fram i einum skélanum ad peim pyki ekki
naudsynlegt ad vera ad greina fyrr. ,,En svo er pad med allar pessar
greiningar ad ef ad petta hair ekki ndmsarangri pinum alveg eins og med
ofvirknina og petta allt saman, pa er ekkert gert i rauninni pannig lagad ef
ad pu sérd petta ekki & einkunnaspjaldinu ad petta sé ad ha pér eitthvad pa
er adallega ja bara verid ad fylgjast med pér og parna og pu veist vinna med
bad pannig ad pessi formlega greining kannski...”. | pessum skéla er verid
ad vinna mjog vel med boérn sem eiga i erfidleikum med lesturinn. bar fa
nemendur auka lestrarhefti med sér heim og par er algjorlega sett pad a
foreldra ad afa bornin sin heima svo ad pau ndi gédum tokum 3 lestri.
betta segir okkur ad géd samskipti milli heimila og skéla skipta miklu mali.

6.1.4.1 ,,fd stimpilinn til ad fd urraedi”

[ einum skdélanum fér umraeda af stad um samraemdu préfin og stodu peirra
nemenda sem grunur leikur @ ad séu lesblind. Samraemdupréfin eru strax i
byrjun fjérda bekkjar og ef pau eru ekki komin med greininguna fa pau ekki
Urraedi sem i bodi eru i samraemdu préofunum, svo sem lengri tima,
hljédsnzeldu, steerra letur o.s.frv.. Kennararnir voru sammdla pvi ad petta
veeri mjog ésanngjarnt fyrir pessi born og petta hefdi mikil dhrif & einkunnir
ar préfunum. Petta synir okkur ad greining 4 lesblindu skiptir miklu mali. {
einum skélanum par sem ég ték vidtal er skilyrdi ad nemendur séu med
greiningu til pess ad fa sérkennslu. beir fa ekki sérkennslu nema ad vera
med greiningapappira i hdndunum pannig ad pad er kennarans ad lata pa
nemendur f4 ndm vid haefi. | peim skéla kom fram i vidtalinu ad pad skiptir
miklu mali ad nemendur séu greindir snemma svo peir geti fengid pa adstod
sem peir purfa. bar starfar einn sérkennari og petta er stor skoli og fram
kom hja einum vidmaelandanum ad hun dttist ad hun nai ekki vegna anna
ad adstoda pa nemendur sem grunur leikur 8 um ad séu lesblind.

,,Ja &ji, en nlna tala ég aftur um sérkennarann, hann segir vid mig bara ad
bad er ekki buid ad greina barnid og kannski er barnid ekkert lesblint en ef
ad pad er buid ad greina pad og pad er lesblint pa get ég sagt ad pad sé buid
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ad greina pad og pu parft ad hjalpa honum, skiljid pid ekki bara svo ad
bessu sé hent yfir 3 mig”. betta segir okkur ad pad ad fa greininguna skiptir
mali i einhverjum skdlum, en ekki 6llum.

bpad er misjafnt hvernig kennarar nyta pekkingu sina a lesblindu. Sumir
hverjir eru med helstu einkenni @ hreinu og fara strax i pad ad lata
nemendur fa litud blod, steerra letur og margt fleira. Adrir skélar nota sér
mikid sérkennara pegar lesturinn er ad gengur illa. Allir skélarnir eru ad lata
nemendur fa lestrarbakur vid haefi. Sérkennarar skipta miklu mali i sumum
skélum eins og sést & svorum patttakenda. Aftur & méti bida sumir skdlar ad
bida eftir lesblindugreiningu adur en sérkennarar fari ad taka patt i nami
nemenda.
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7 Umraedur

Hér ad nedan verdur farid yfir helstu nidurst6dur rannséknarinnar i
samhengi vid fraedilega kafla rannsdknarinnar.

7.1 bekking

Pegar nidurstédur rannsdknar minnar eru skodadar pa virdist litil pekking a
lesblindu hja kennurum adur en peir hefja kennarandm. Pad er meira ad
segja einn lesblindur patttakandi en hun telur samt ad hdn hafi litla
pbekkingu & lesblindu. Af hverju pessi litla pekking stafar er erfitt ad segja til
um en pad ma kannski setla ad pad sé buin ad vera litil umraeda um
lesblindu i samfélaginu en hin er samt ad aukast. Pad var patttakandi sem 4
brédur sem er lesblindur en pad uppgotvadist ekki fyrr en hann var kominn
a fullordinsar og slikt & ekki ad eiga sér stad. bad eru til of margar ségur af
einstaklingum sem hafa farid i gegnum allt sitt ndm an pess ad lesblinda
uppgotvist.

Tveer af pessum 14 konum t6ludu um pad ad hafa fengid eitthvad i
kennaranaminu sinu sem gagnast peim pegar kemur ad lesblindum
nemendum. Ein peirra leerdi fyrir rdmum 20 drum og telur ad hun hafi
fengid eitthvad i naminu sinu um lesblindu en talar um pad ad hin man ekki
allt pad sem hudn laerdi. Hin var i afanganum Leid til laesis pegar pad var
verid ad koma pvi a fotinn og i peim afanga fékk hin mikid sem gagnast
henni mikid pegar kemur ad lesblindum nemendum. Hinar 12 voru & pvi ad
pbaer hofou ekki fengid mikla kennslu um lesblindu. Pad heyrdist aftur & méti
i vidtélunum ad pad var pekking til stadar. Hvadan kemur pessi pekking pvi
ad hun er til stadar. baer t6ludu um pad ad lesblindir pyrftu gleerur, staerra
letur og ad lesblindir eiga stundum i erfidleikum med ad rima. bessi pekking
er alls ekki medfeedd heldur kemur hin med reynslunni. bad eru vissar
hugmyndir sem kennarar hafa um lesblindu sem peir byggja svo a&.
Nidurstodur. minar sina pad ad kennarar eru dahugasamir i ad lesa sér til og
afla sér upplysinga. beir leita til samkennara, deildarstjora, sérkennara og til
allra peirra sem hugsanlega geta adstodad pda. Sumir peirra tala um ad peir
séu ekki négu oryggir til ad adstoda pessa nemendur sem er i samrami vid
nidurstodur rannséknar Hollu (Halla Magnusdéttir, 2010) og pad er lika i
samraemi vid rannsékn Washburn, Joshi og Binks-Cantrell (2011) par sem
kemur fram ad pekking kennara er litil.

55



bPegar umraedan fér at i hvad peer fengu Ut ar ndminu sinu pa var mikid
um pau svor ad pad hafi verid litid sem ekkert um lesblindu sem er i
samraemi vid rannsékn Héllu Magnusdéttur (Halla Magnusdéttir, 2010). |
beirri rannsékn kemur fram ad kennurum pyki of litil kennsla i
kennarandminu um lesblindu midad vid hversu algeng hdn er. bad voru pé
tvaer i rannsdkn minni sem poétti paer fa eitthvad Ur naminu sem nytist peim
og er pad mjog gott. Onnur peirra laerdi fyrir mérgum arum og hun telur ad
hun hafi fengid betra ndm en nuna. begar litid er @ rannsékn Washburn,
Joshi Binks-Cantrell (2011) pa kemur fram hja peim ad pekking kennara &
lesblindu sé ekki géd sem er i rauninni i samraemi vid mina rannsékn par
sem kennarar segja ad pekking peirra sé litil.

i rannsékn Hollu (Halla Magnusdéttir, 2010) kemur fram ad kennarar
hafa smd innsyn inn i malid en peir hafa litlar forsendur til ad meta pau
urraedi sem lesblindir purfa til ad na tékum & ndminu. Sem stydur vid minar
nidurstodur pvi kennarar virdast pekkja helstu einkenni a8 lesblindu eftir ad
hafa lesid sér til en hafa ekki naega pekkingu til ad adstoda nemendur med
lesblindu med fullnaegjandi heetti.

pad er spurning hvort ad kennararnir sem toku yngri barna kennslu og
grunnskélakennarann séu med pekkingu ad baki sem peir atta sig ekki 4 ad
beir geti nytt sér. | naminu er mjég mikid um lestur og lestrarpaetti sem
gagnast mjog mikid pegar koma parf auga @ nemendur med lesblindu.
Lestrarpaettirnir sem taldir voru i kafla 4 hér ad ofan, hljédkerfisvitund,
umskarning, malsskilningur, ordafordi, sjénraenn ordalestur, lesfimi og
lesskilningur eru paettir sem kennarar attu ad pekkja pegar peir kenna
nemendum @& yngsta stigi par sem lestrarkennsla fer fram. Lesblindir geta
att i erfidleikum med pessa paetti og ef pekking kennarans er géd i pessum
pattum aetti hann ekki ad eiga i miklum erfidleikum med ad koma auga 4 ef
ad nemandi & i erfidleikum med pa. | dag er til valafangi i kennaradeild HI i
framhaldsndminu sem heitir Laesi og leshomlun (dyslexia) i tungumalanami
og er abyggilega ahugaverdur afangi sem atti ad nytast kennurum. bvi
midur pa er hann valafangi en ekki skylduafangi.

7.2 Endurmenntun

Allir kennarar purfa ad fara i endurmenntum a hverju skdladri. Skdlar i
Reykjanesbae bjoda kennurum upp a namskeid & haustin og einnig getur
endurmenntum peirra farid fram a peirra eigin forsendum eins og ad lesa
sig til { bkum og greinum. | Menntastefnu Kennarasambands islands kemur
fram ad endurmenntun, sem fram fer i skdlunum & starfstima skdla med
samvinnu félks a tilteknu starfssvidi, er talin arangursrikasta leidin til ad
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breyta kennslu- og 68rum starfshattum (Kennarasamband islands, e.d.b).
Nidurstdodur rannsdknar minnar syna pad ad kennurum finnst engin
endurmenntunarnamskeid i bodi i sambandi vié lesblindu og myndu peir
gjarnan fara 4 pannig ndmskeid ef i bodi veeru. beir endurmennta sig samt
sem adur um lesblindu med allri pessari vinnu sem fram fer, pegar grunur
leikur @ ad nemandi sé lesblindur. Allar pessar greinar og samraedur vid
samkennara sina bera pess vott.

7.3 Hvernig nyta kennarar pekkingu sina

Rannsdkn min syndir ad pekking um lesblindu er til stadar og mikilvaegt er
ad skoda hvernig kennarar nyta pa pekkingu. Sumir kennararnir leyfa
nemendum ad fa lengri préfatima, 1ata nemendur fa préf 4 litudum pappir
og lesa fyrir pa préfin. beir voru ad lata nemendur fa lestrarbakur vid haefi.
betta er allt pekking um lesblindu sem peir hafa aflad sér i gegnum tidina.
Suma kennara skortir Grraedi. | nidurstddum hja Hollu (2010) kom pad lika
fram ad kennara skorti pekkingu til ad maeta nemendum med lesblindu.
Kennarar verda samt ad atta sig a pvi hver réttur nemenda er. Nemendur
sem grunur leikur @ ad séu lesblindir eiga rétt 4 ndmi vid hzefi eins og kemur
fram i Adalndmskra grunnskélanna (2011). | Barnasattmalanum er sagt ad
Oll born eigi rétt 8 menntun og ndmid 4 ad taka mid af dlikum einstaklingum
(Barnasattmalinn, 1992). bad er & abyrgd kennarans ad finna pessa
nemendur sem eiga i erfidleikum med nam svo haegt sé ad veita peim
videigandi adstod.

[ flestum skélunum er starfandi sérkennari sem veitir nemendum og
kennurum pa adstod sem parf pegar barn a i erfidleikum med lestur.

7.3.1 Sérkennarar

[ skélunum fjoérir sem pétttakendur rannséknar storfudu i var greinilegt ad
sérkennarar eda deildastjérar adstodudu nemendur med lesblindu.

Sérkennarinn i tveimur skélunum skipti til deemis miklu mali fyrir pa
nemendur sem grunur leikur a ad séu lesblindir og i einum skélanum er pad
deildarstjori. [ skyrslu menntamalaraduneytisins (Grétar L. Marindsson o.fl.
1997) kemur fram ad pad eigi ad leita eftir adstod fyrir nemendur sem eiga i
erfidleikum med lestur. Ef ad adstodin virkar ekki inn i bekk pa 4 ad taka
nemendur i sérkennslu til sérkennara og pad gera flestir skélar gera pad.
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Segja ma segja ad kennarar eru ad leiti sér adstodar til peirra sem hafa
einhverja pekkingu a lesblindu.

Minar nidurstédur benda aftur 8 mati til ad pad sé misjafnt eftir skélum
hvada adstod nemendur fa og hvenzer peir fai adstod. Flestir skdlarnir
adstoda nemendur strax og grunur leikur & ad erfidleikar séu med lesturinn
en pé ekki allir og fer pad eftir pekkingu kennara. Misjafnt er lika hvort
nemendur séu ad fara ut ar timum eda ekki. Ef litid er til skyrslunnar (Grétar
L. Marinésson o.fl. 1997) & ad halda nemendum inni i bekk, en ef ad pad
skilar ekki arangri ad pa eigi ad taka nemendur Ur timum. betta eru sumir
skdlar ad gera. Ef ad kennararnir eru i erfidleikum med ad kenna
nemandanum i nemendahépnum a nemandinn ad fa pa adstod sem hann a
rétt 4 hja sérkennara, jafnvel pé ad hann sé ekki kominn med greiningu. |
pbeim eina skdla par sem sérkennari tekur ekki vid nemendum nema ad peir
séu med greiningu er ekki verid ad fara eftir pessu. bar parf greining ad
liggja fyrir til pess ad nemandinn fai adstod fra sérkennara. | peim skdla
voru kennarar 60ruggir med hvernig peir settu ad veita nemandanum
adstod.

7.4 Snemmtak ihlutun

Naudsynlegt er ad greina vandann snemma svo ad haegt sé ad veita
nemanda videigandi adstod strax. bad kemur fram i skyrslunni (Grétar L.
Marindsson o.fl. 1997) naudsyn pess ad leggja dherslu 4 snemmtaeka
ihlutun allt frd leikskéla. bratt fyrir petta eru greiningar i dag 4 lesblindu ekki
gerdar fyrir en i bpridja bekk. Eg spurdi vidmalendur mina um
greiningarferlid og paer voru allar sammala pvi ad snemmtaek ihlutun skiptir
miklu mali. Ad greina snemma skiptir mali fyrir sjalfsalit nemandans ef ad
nemandi finnur ad hann er ad erfida og er ekki jafn gédur og bekkjarfélagar
sinir i lestri getur pad haft ahrif a lidan hans og getur haft ahrif &4 hegdunina.
Greiningin skiptir mali i sumum skélum til pess ad nemandinn fai adstod vid
hzafi. Pad eru pd ekki allir skélar sem horfa & greininguna en pad ad
nemandi sé kominn med greiningu t.d. fyrir samraemdu proéfin veitir honum
akvedin réttindi s.s. lengri préftima, staerra letur og hljédbdk. betta eru
réttindi sem lesblindir eiga rétt & en einungis ef greiningu er lokid. betta
bydir ad betra er ad greina fyrr en seinna. bad kom fram i rannsékn Hollu
Magnusdattur (Halla Magnusdottir, 2010) ad kennarar vaeru hraeddir vid ad
greina of snemma par sem ad pad er ekki haegt ad taka stimpilinn aftur sem
kemur med greiningunni. bad er ad segja ad nemandinn sé ungur latinn i
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akvedinn flokk ef ad petta er svo ekki lesblinda. Pad er betra ad greina fyrr
og ad nemendur nai ef til vill tékum @ ndminu og purfi ekki alla pa adstod
sem peim bydst i stadinn fyrir ad bida pangad til nemendur eru ordnir eldri
og farnir ad atta sig & pvi ad peir eru ekki eins og hinir bekkjarfélagarnir.
Dzami um pad er eins og fram kom i rannsékn minni ad einn nemandi er ad
lesa Skula skelfi sem er skemmtileg bdk, en sa lesblindi sem a i miklum
erfidleikum er ad lesa Sisi og Loli i pridja skiptid.

Spurningar hafa vaknad um af hverju er ekki haegt ad greina lesblindu
fyrr. Greiningaferlid hér i Reykjanesba er pannig ad ef kennara grunar ad
nemandi eigi i erfidleikum med lestur notast hann vid sina pekkingu og ef
hann vantar frekari adstod radfaerir hann sig vid sérkennara eda
deildarstjora. Kannanir um ahaettugreiningu a lesblindu eru gerdar i skélum
bajarins i pridja og sjotta bekk og nidurstodur peirra gefa til kynna hvort
nemendur eigi i erfidleikum i lestri og lesskilning. bessi kdnnun er geré med
LOGOS greiningarprofid til hlidsjénar og ef nidurstédur koma ekki négu vel
ut fara nemendur i LOGOS greiningarproéfid. Kennarar i Reykjanesbae settu
ad pekkja vel LOGOS greiningapréfid pvi pad synir peim hvada pattum
lesblindir gaetu verid slakir i. NU komum vid inn 8 pa umraedu sem skapadist
i vidtélum minum, hvort ad pad sé ekki haegt ad greina fyrr. bvi eins og fram
hefur komid i nidurst6dum minum pa finnst kennurum pad full seint ad vera
ad kanna petta i pridja og sjotta bekk. Eftir konnunina tekur vid langt
greiningarferli og greiningin er ef til vill ekki komin fyrir samraemdu préfin
sem eru i september i fjéroa bekk segja patttakendur minir. baer voru a pvi
ad pad veeri haegt ad greina lesblindu miklu fyrr pvi paer sdu einkenni allt
nidur i fyrsta bekk. baer t6ludu um pad ad verid vaeri verid ad lata born i
hljédkerfisvitundar prof strax i leikskdla. | pessum préfum er verid ad proéfa
ymsa paetti og par ma strax sja nemendur sem munu eiga i erfidleikum. bess
hattar prof halda afram pegar nemendur eru komnir i grunnskéla og pa er
haegt ad sja hvort peir séu ennpa ad koma illa Ut i pessum pattum. bessar
nidurstodur eru ekki i samraemi vid fyrrnefnda skyrslu (Grétar L. Marindsson
o.fl. 1997) par sem fram kemur ad pad eigi ad tryggja ad nemendur med
sértaeka lesréskun finnist og fai greiningu, kennslu a réttum tima og 4 réttan
hatt. Ef ad pekking kennara vaeri meiri & lesblindu ma zetla ad pad veeri
haegt ad greina petta fyrr.

Eins og fram kemur i skyrslu menntamalardduneytisins (Grétar L.
Marindsson o.fl. 1997) & strax i 6drum bekk ad adlaga namid ad porfum
nemandans og ad pad purfi ef til vill fleiri kennara til ad koma ad
nemandanum. Minar nidurstédur syna ad flestir skélar eru ad veita
nemendum adstod strax en pd ekki allir. Pa eru nemendur ad fara ut ur
timum i sérkennslu i lestri. | einum skélanum eru nemendur ad auki ad fa
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med sér heim aukahefti i lestri sem sérkennari hefur gert. Pad ma segja pad
ad sérkennarar og deildastjorar skipta miklu mali fyrir nemendur pvi pad
eru peir sem eru ad bua til aukaefnid og f4 nemendur til sin. | pessum eina
skéla par sem buda litid er um ad nemendur fari i sérkennslu eda fai
aukahefti er einn sérkennarinn einn i stérum skdéla og tekur ekki vid
nemendum nema peir hafi greiningu. Ef ad kennarar myndu hafa pekkingu
a efninu geetu peir gert miklu meira sjalfir. Greiningar veeru gerdar fyrr ef
farid veeri eftir l6gum. Til eru 16g sem segja til um ad barn sem a i
erfidleikum med namid sokum sérteekra ndmsordugleika eigi rétt a pvi ad fa
studning vid nam sitt i samraemi vid sérparfir sinar (Log um grunnskola,
2008). Einnig eins og komid hefur fram hér ad ofan er pad einnig i
Adalndmskra grunnskdla (2011) og i Barnasattmalanum ad born eiga rétt 4
nami vid haefi, par med talinn bérn med lesblindu.
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8 Lokaord

Pad er & dbyrgd kennarans ad veita nemendum sem eiga i miklum
erfidleikum adstod vid hezefi pvi peir eiga rétt a pvi. Einhverjir af pessum
nemendum eru ef til vill lesblindir og peir purfa ad fa adstod vid haefi og auk
bess parf ad greina pa. bvi fyrr pvi betra sem segir okkur pad ad kennarar
eru i lykilhlutverki til ad sja hvort ad nemandi sé lesblindur og naudsynlegt
er kennarar veeru med goda pekkingu & lesblindu og lestrarpattunum.
Kennari sem pekkir vel lestrarpaettina og helstu einkenni lesblindu geeti
verid fljotur ad atta sig @ pvi hvort ad nemandi sé lesblindur. Eins og sast a
rannsdkn minni pa er pekking kennara a lesblindu ekki mikil fyrir
kennaranam né eftir pad nema hja sarafdum. bad er samt pekking hja
kennurum en su pekking kemur med reynslunni i kennslu. Kennarar byggja
ofan 4 pekkingu sina med pvi ad raeda vid samstarfsfélk og leita sér
upplysinga 4 netinu og i békum.

Rannsékn min synir lika pad peir sem eru ad kenna eru ekki endilega
menntadir grunnskdlakennarar. Sem er mjog dahugavert pvi i
starfsmannaradningum & ad hafa i huga ad kennarinn sé med menntun vid
haefi. bad getur lika haft ahrif @ nidurstédur minar en pad voru ekki allir sem
voru menntadir yngri barna kennarar. baer sem téku yngri barna kennarann
eda grunnskoélakennarann voru samt sammala pvi ad pad maetti vera meira
um lesblindu i ndminu par sem ad petta er stér partur af vandamalum inn i
bekk, pad er ad segja hvernig pad eigi ad atta sig a pvi hvort ad nemandi sé
lesblindur og hvernig 4 ad adstoda hann.

Pad ma po ekki alhaefa neitt Gt frd rannsékn minni par sem ad petta er
litil rannsékn og fair kennarar sem téku patt. Pad ma samt vel skoda pessa
hluti ad lesblinda er pad algeng og er eitt af stéru vandamalunum i skélum
landsins. Pad ma taka Ur minni rannsokn ad kennarar eru ésattir vid hvernig
kennaranamid er og finnst margt vanta upp a pad eins og ad lzera eitthvad
um lesblindu sem er stért vandamal i grunnskélum. bad veaeri gaman ad sja
fleiri rannsdknir um pekkingu kennara 4 lesblindu og bera pa saman fyrsta
ars kennara i samanburdi vid kennara sem hafa mikla starfsreynslu. bad
sem ég mundi vilja gera meira med rannsdkn mina er ad halda
endurmenntunar namskeid um lesblindu hér i Reykjanesbze par sem
kennurnum i rannsékninni finnst ekkert um pad hér i bze.
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9 Fylgiskjal 1

Spurningar fyrir kennara:

e Hvernig var pekking ykkar a lesblindu fyrir kennaranamida?

e Hvad fengud pid i naminu ykkar sem gagnast ykkur vid ad
takast vid lesblindu hja nemendum?

e Hvernig finnst ykkur namid hafa hjalpad ykkur vid ad fast vid
nemendur med lesblindu?

e Huvert leitid pid til ad afla ykkur upplysinga um lesblindu og
hvernig vinna ma med hana?

e Hafid pid farid i endurmenntum sem hjdlpar ykkur vid ad
takast a vid nemendur med lesblindu?

e Hvernig takist pid 4 vid nemendur sem eru med lesblindu?

Hvad finnst ykkur um fyrirkomulagid a pvi hvernig greining a sér stad?
(of ung born/of gomul, litil hjalp)
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