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Utdrattur:

Hnattvaeding og aukid frjalsraedi i vidskiptum hafa leitt til pess ad neytendum a
Vesturlondum hefur ordid ljést ad hugsanalausir neysluhzettir geta haft ahrif a
fijarleegum slodum. Dagleg neysla er talin einkamal neytandans jafnframt sem
han er notud til ad knyja a um félagslegar breytingar. Neysluvarningur er
medal pydingarmestu patta sem notadir eru til ad midla sjalfsmynd
einstaklinga og stadsetningu peirra innan samfélagsins. Varningur verdur pvi
takn um félagslega hugmyndafraedi einstaklingsins og stadsetningu innan
samfélagsins. Hins vegar er ekki alltaf ljést hvort voruval er af politiskum
hvotum eda einfaldlega vegna pess ad varan fellur betur ad smekk
neytandans. Hugmyndir manna um hvada leidir eigi ad fara til ad na sem
mestri hagkveemni fyrir heildina eru annars vegar i anda Adams Smith um
frialsan markad og hinsvegar ad abyrgd einstaklinga vid ad uppfylla parfir
sinar sé rikari en einungis ad visa i frelsid. Margir hafa jafnad saman pdlitiskri
neyslu vid lydreedislega atkveedagreidslu. Samtok neytenda sem berjast fyrir
politiskum markmidum eru m.a. i umhverfismalum, fair trade vidskiptum og
gegn preelabudum i framleidslu. bratt fyrir ad Islendingar hafi paer forsendur
sem hvetja til pdlitiskrar neyslu virdist lausleg kénnun benda til almenns

ahugaleysis peirra i pessum efnum.
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1 Inngangur

A sidustu fidrutiu arum hafa verid miklir uppgangstimar um allan hinn
vestraena heim. Hagvoxtur og aukinn kaupmattur hefur sett mark sitt a préun
pjodfélagsmala. Fleiri og fleiri hafa gert sér grein fyrir dhrifameetti almennra
neytenda. Hnattvaeding, aukid frelsi i hvers kyns samskiptum og frjalst flaedi
upplysinga hafa einnig studlad ad aukinni medvitund um stédu og styrk
neytenda. bekking hefur aukist a afleidingum daglegrar neyslu i vestreenum
bjodfélogum; ekki adeins a heimamarkadi heldur einnig og ekki sidur i
flarleegum heimsalfum. Hugmyndir hafa ordid til um pad hvernig unnt sé ad
nyta pennan styrk neytenda til ad na fram pdlitiskum markmidum.

Einstaklingar moéta sjalfsmynd sina og stadsetningu i samfélaginu ad
verulegu leyti med neyslumynstri sinu (Wattanasuwan, 2005). Stér hépur folks
hefur & undanférnum arum endurskodad neysluhaetti sina i pvi skyni ad hafa
ahrif & umhverfi sitt naer og fjeer. Synt hefur verid fram &, ad tengsl séu a milli
fréttaumfjollunar i fjolmidlum og fjolda peirra sem adhyllast slika pdlitiska
neysluheetti.

Markmid poélitiskra neytenda geta verid mismunandi. Hugmyndafraedin
er margslungin og adferdirnar margar. Fjoldi grasrotarhreyfinga hefur sprottid
upp a s.l. tveimur aratugum sem vilja studla ad sjalfbeerri neyslu eda
félagslegum umbdtum. Annars vegar med pvi ad hvetja neytendur til ad
snidganga akvedna voruflokka og hins vegar til ad kaupa einhvern akvedinn
varning. Pott margar hreyfinganna hafi sameiginlegt lokatakmark eru paer alls
ekki a eitt sattar um markadssetningu politiskrar neyslu. Ad auki hefur verid
bent a, ad med pvi ad hvetja félk til pdlitiskrar neyslu sé verid ad feera
sidferdilega abyrgd fra stjornvoldum til neytenda (Jacobsen og Dulsrud,
2007).

pratt fyrir aukinn fjdlda peirra sem alita ad medvitadir og skipulagdir
politiskir neysluheettir feli i sér ahrifarika leid til ad koma skodunum sinum a
framfeeri, kemur & dvart ad greinar innan félagsvisinda hafa synt pessu
vidfangsefni litinn ahuga (Shah, McLeod, Kim o.fl., 2007). bad er ekki nytt



innan félagsfreedinnar ad skoda neytendur sem prystihdbpa innan
samfélagsins en sjonarhorn freedimanna hefur tekid breytingum. Lengst af
var skodad hvad vard til pess ad einstaklingar bundust samtokum og hvada
barattuadferdum beir beittu. | lok sidustu aldar var &herslan & sjalfsmynd og
tilfinningar neytenda (Porta og Diani, 2006). Innan markadsfraedinnar er mikid
fiallad um neytendur og hegdun peirra en par hefur litid verid fjallad um
neytendur sem lata pdlitisk sjonarmid hafa ahrif & kauphegdun sina (Jensen,
2006).

Frambod og eftirspurn neysluvoru & Vesturlondum byggist 6dru fremur
a léogmali hins frjalsa markadar sem margir skilgreina sem sjalfstyrandi kraft
(hina ,6synilegu hénd“ markadarins) er leidi af sér hagseeld fyrir sem flesta.
Gagnrynendur hins frjalsa markadar hafa bent a, ad neytendur geti ekki haft
heildarsyn yfir hvad peim veeri fyrir bestu. Skyrar reglur verdi ad setja um
vidskipti milli manna. Slikar reglur geti ekki alltaf verid skriflegar pvi ad
ymislegt sé Osidlegt p6 ad pad sé ekki beinlinis bannad. ba hvili su
sidferdilega abyrgd a hverri kynslod ad tryggja réttindi komandi kynsloda.
Slikir peettir setji frelsinu akvednar skordur. Ein fyrsta politiska hreyfing
neytenda sem nadi vinseeldum medal almennings & Vesturlondum beitti sér
fyrir umhverfisveenum neysluhattum. Nylundan vid pessar politisku hreyfingar
var, ad peer voru ekki sprottnar upp ur akvednum stéttum og takmark peirra
var ekki ad na yfirradum yfir stjorn rikisins (Porta og Diani, 2006).

Hér a eftir eetla ég ad gefa heildarsyn a hlutverk neytandans i politiskri
neyslu og skyra helstu hugmyndafraedi markadarins. Pa verdur helstu
malefnafylkingum lyst ut fra kenningum um samtakamatt neytenda, hvad pad
sé sem leidir til myndunar fjdldahreyfinga. Flestar hreyfinganna eru i barattu
vid storfyrirtaeki og hefébundna markadsstarfsemi en allt of margir freedimenn
sem skrifa um podlitiska neyslu hafa latid hja lida ad skoda a hvern hatt
fyrirtaeki @ markadi hafa brugdist vid.

i lok ritgerdarinnar hef ég teki® saman kafla sem fjallar um hvort
islendingar hafi tileinkad sér pdlitiska neysluhzetti. Hvort politisk neysla
islendinga geti fallid undir pser kenningar sem almennt gilda. Nidurstddur
lauslegrar kénnunar minnar og efni vidtals vid Porunni Edwald i
Neytendabladinu bendir til ad islenskir neytendur séu eftirbatar annarra, nema

ba helst Nordmanna, i pvi ad beita samtakameetti sinum til félagslegra urbota



med neysluhattum sinum. | félagsvisindum hefur ménnum lengi verid ljést ad
oft er ekki samfella i pvi sem menn vilja og telja siéferdilega rétt ad gera og
hvad peir sidan framkveema (Schudson, 2007). Kenningar Sykes og Matza ur
félagsfraedinni (neutralisation) (Chatzidakis, Hibbert, og Smith, 2007) um
hvernig einstaklingar bregdast vid pegar peir hafa ekki breytt eins og

samviska peirra bydur virdist eiga vel vid um islenska neytendur.

2 Breyttir neysluhaettir

Politisk snidganga a varningi vakti fyrst athygli almennings & Vesturlondum
sem barattuadferd um og eftir 1970. Pa var snidganga talin sérstakt form af
politiskri grasrotarstarfsemi til jafns vid patttdku i motmaelum og séfnun
undirskrifta. Fram ad peim tima hoéféu grasrétarhreyfingar verid flokkadar sem
hluti steerri pdlitiskra hreyfinga en ekki sem sértakar einingar (Andersen og
Tobiasen, 2001).

Grasroétarhreyfingar sem hvetja til breyttra neysluhatta hafa sprottid
fram undanfarna fjéra aratugi. | fyrstu voru barattumalin einkum tengd
umhverfispattum en fljétlega féru félagsmenn peirra ad lata sig einnig varda
mannréttindi og réttindi dyra (Hilton, 2003).

Nu a timum er dagleg neysla talin personuleg og einkamal neytandans
en a sama tima er hun nytt til ad hafa ahrif a félags- og hagfraedileg malefni
(Slater, 1997). Slater segir ad pad hafi tekid hagfreedinga og stjornmalamenn
toluverdan tima ad atta sig a, ad pott neysla hvers einstaklings sé hans
sidferdilega einkamal séu samanlogd ahrif margra neytenda 6flugt hreyfiafl
sem fallid er til ad vidhalda stédugu eda breyta vaxandi samfélagi (Slater,
1997). Adur var liti® & neytendur sem polendur innan hagkerfisins (Sassatelli,
2007). Kauphegdun folks var einungis tengd markadi og verslun, 6had 6llu
valdi, nokkurn vegin andstaeda stjornmala, rikisafskipta og borgaralegra
skyldna. Hin sidari ar hafa neytendur verid taldir virkir gerendur i kerfinu sem
mota sina sjalfsmynd og tengsl vid umheiminn med taknreenum neysluhattum.
Fraedimenn a pessu svidi (Hilton, 2003) eru farnir ad rannsaka fremur
stjornmalin i kringum neysluna, t.a.m. regluverkid, grasrétarhreyfingar og

borgararéttindi, heldur en neyslumenninguna sjalfa. Fair hafa reynt ad tengja



saman politik sjalfsmyndar og neyslu annars vegar og poliskt umhverfi
samfélagsins hins vegar (Hilton, 2003).

Hilton telur ad samkennd einstaklinga og samfélags med mannudar-,
umhverfis- eda naeringarmalum, hafi fyrst birst med arherslu a siéferdilega
neyslu sem sidar leiddi til hefdbundinnar réttindabarattu. bar sem neysla getur
verid vettvangur samkenndar manna pa geti hun einnig verid vettvangur alls
sem vidkemur manninum. Baratta sem einkennist af snidgongu a tilteknum
varningi hefur veri® had um fjélda élikra malefna, svo sem gegn praelahaldi og
verslunum sem ekki hafa verid neytendum hugnanlegar (Hilton, 2003).

The Ethical Consumer Research Association Ltd (ECRA) eru leidandi
neytendasamtok i Bretlandi. Samtokin hafa undanfarin ar kappkostad ad
mynda heildarsamtok innan Evropusambandsins med von um ad pau verdi
ahrifamikill prystinépur innan pess. ECRA vill hafa ahrif & neyslumynstur
rikisstofnana og setja hertar reglur um endurvinnslu. Pa vilja samtdkin einnig
ad settar verdi vidmidunarreglur um orkunotkun fyrirteekja, arif peirra a
umhverfid og dyravernd. A stefnuskra samtakanna eru auk pess réttaekar
hugmyndir um breytingar a reglum um bann vid 16gsokn fyrirtaekja @ hendur
beim sem halda uti gagnryni a starfsemi peirra (ECRA, 2007)

Akvedinn varningur sem er markadssettur & heimsvisu hefur oft kallad
fram pau politisku vidbrogd neytenda ad fremur skuli kaupa voru fra
viokomandi sveedi (Sassatelli, 2007). Sassatelli segir i rauninni sé pd ekki
mikid um varning sem er nakveemlega eins hvar sem er a hnettinum. Flest
vorumerki séu 16gud ad hverjum markadi fyrir sig og neytendur liti ekki sému
augum a vorurnar milli markadssveeda. Neytendur a olikum markadssveedum
setji neyslu a alpjodlegum varningi t.d. Barbie, McDonalds og Coca Cola ekki
alls stadar i sama samhengi. Merking neyslu & pessum umraedda varningi sé

morkud af félagslegum pattum a hverju sveedi (Sassatelli, 2007: bls 115).

3 Sjalfsmynd og neyslumynstur

Neyslumenning hefur motast med dlikum heetti i mismunandi |I6ndum par
sem huan sprettur fram i margbreytilegri menningu og samfélogum (Dolan,

2002). Varningur er medal pydingarmestu patta sem notadir eru til ad midla



sjalfsmynd, leggja aherslu @ hvad madur vill ekki standa fyrir og ekki sist
hvada menningarkima madur tilheyrir. Margir freedimenn hafa komid fram med
kenningar um hvad lesa megi ut ur neysluhattum folks.

Daniel Miller likir kauphegdun félks vid fornar-ritual i bdékinni The
Theory of Shopping. | kjblfar vinnu og peningaséfnunar kom eydsla. Vinna og
peningasofnunin er i hans likingum uppskera. Eydsluna tulkar hann sem
férnarathofn. Raddeildin vid ad kaupa réttu hlutina var sem radandi afl, eins
konar Gud. Fornin atti ad styrkja samband vid fjdlskylduna eda einhvern
annan (mattarvold). | lokin eftir uppskeruna kom svo maltidin sem i hans
kenningu taknar férnarveisluna. Dagleg neysla er pvi ad hans mati
férnarath6fn par sem tilgangur med kaupunum er ad styrkja tengsl
einstaklingsins vid adra (Miller, 1998).

Postmodern neytendum hefur einnig verid likt vid kleifhuga (Slater,
1997). Neyslumenningu Vesturlandabua er pa likt vid grimuball. Vid klaeedum
hversdagsneyslu okkar i hvern pann buning sem okkur hugnast i hvert skipti.
Valid & buningnum tekur mid af andramsloftinu i veislunni sem vidé erum stédd
i fremur en adsteedum utan samkomunnar. Neytandinn er skeytingarlaus og
tekur fullan patt i leiknum. Hin lysingin & postmodern neytandanum er ad hann
hefur heefni til ad lesa ur taknum. Hluti af fullneegingu hans er ad greina
heildarmyndina fremur en eingdngu aneaegjutilfinninguna af pvi ad neyta
hlutarins sjalfs. bessi tegund neytanda er vel upplystur og gerir sér fulla grein
fyrir orsbkum og afleidingum neyslunnar (Slater, 1997: bls. 197).

i greininni The Self and Symbolic fjallar Wattanasuwan um kenningar
sem fram hafa komi® um tengsl milli sjalfsmyndar og neyslu. Hun segir ad
neysla sé pydingarmikill pattur i daglegu lifi. Ekki adeins til ad styrkja
sjalfsmyndina heldur til ad stadsetja sig innan samfélagsins. Nutima menning
sé fyrst og fremst neyslumenning. Stér hluti félagslegra athafna fari einmitt
fram med einhverskonar neyslu. Pannig verdi daglegt neyslumynstur
merkingabaert um hvada hopi vid viljum tilheyra (Wattanasuwan, 2005).

Sjalfsmynd hefur ordid a pydingarmeiri undanfarna &aratugi (Dolan,
2002). Neysluvarningur hefur ordid teeki til pess ad byggja upp sjalfsmynd,
rifa hana nidur eda umbreyta henni. Ad skapa sér sjalfsmynd hefur ordid
monnum mikilveegara i nutimanum en adur. Fjoldi sjalfshjalparnamskeida

hafa lagt @ pad aherslu ad pad sé naudsynlegt ad hafa skyra sjalfsmynd



(Dolan, 2002), pbekkja sjalfan sig, hafa tru a okkur sjalfum og elska. Afar mikil
ahersla hefur verid 16gd a ad hafa sjalfsmedvitund og byggja sig upp til ad
styrkja pa mynd sem vid vorpum af okkur til annara. Neysluvenjur eru peer
leidir sem eru hvad einfaldastar til ad byggja upp sjalfsmyndina og Sassatelli
bendir a ad pvi sé haegt ad selja folki sjalfsmynd (Sassatelli, 2007).

Dolan hefur verid haldid fram ad neyslumenning sé i sjalfu sér ekki
sérstok menning heldur urraedi vibkomandi menningar til ad skerpa sjalfsmynd
einstaklinga (Dolan, 2002). Med neyslu gefist faeri @ ad gera synilegan mun a
menningarlegum og félagslegum bakgrunni folks. barfir og langanir folks verdi
floknari med steerri og sjalfsteedari samfélogum sem leidi til pess ad meiri
krofur séu gerdar og til aukinnar efnislegrar eftirspurnar. Pad parf fjdlbreytta
efnislega hluti til ad midla blaebrigbum & einkennum eda félagslegri stédu
(Dolan, 2002).

Ad sama skapi getur medvitud akvordun um ad fordast eda hafna
akvednum vOorum eda gildum verid teeki til styrkingar eda vidhaldi
sjalfsmyndar. Wattanasuwan bendir &, ad varningur eda neysluvorur 6dlist
pannig annad og meira gildi heldur en skilgreint notagildi peirra. Varningur
getur pvi ordid takn um félagslega hugmyndafraedi einstaklings, stadsetningu
hans (raunverulegrar eda huglaegrar) innan samfélagsins og pvi hvati til
breytinga baedi einstaklinga og umhverfis (Wattanasuwan, 2005).

pPar sem neysla er ekki sjalfstaeed menning heldur hluti steerri menningar
er mogulegt ad draga fram afstodu til malefna innan vidkomandi menningar
med henni. Haegt er ad gagnryna adra pjédfélagshdpa med pvi ad varpa ljosi
4 neysluhaetti peirra. | smaporpum i Frakklandi tidkast t.d. medal
verkamannastéttar ad gert sé gys ad borgarastéttinni med taknreenum heetti
med framsetningu & kampavini og sukkuladi eftir hjonavigslur (Reed-
Danahay, 1996). Matarsmekkur er an efa einn af sterkustu métunarpattum i
uppeldi sérhvers einstaklings og varanlegur allt lifid6 (Bourdieu, 1984).
Bourdieu segir ad mismunur a neyslu pjodfélagshédpa fari ekki eftir notagildi
hlutanna heldur taknraenu gildi peirra. betta leidi til sérhaefdrar neyslu hopa.
Hann segir einnig ad hvergi sé eins audvelt ad sja hvernig verkamannastétt
storki vidteknum skodunum um hvernig “eigi” ad lifa heldur en einmitt i mat og
drykk (Bourdieu, 1984).



4 Hvad er pdlitisk neysla?

Ekki er einfalt ad skilgreina hvad felist i pvi ad vera politiskur neytandi. Morkin
milli pess ad velja voru pvi menn vilji hafa ahrif & umhverfi sitt og svo hins ad
velja voru vegna pess ad hun falli einfaldlega betur ad smekk manna geta
verid oljés. Hvar a ad setja morkin t.a.m. pegar neytandi velur lifraent raektud
epli vegna pess ad honum finnst pau einfaldlega bragdast betur? Eru
einstaklingar politiskir sem velja voru vegna pess ad huan er lifreen eda
politiskir vegna pess ad varan er holl eda fitusnaud (Andersen og Tobiasen,
2001)? Til eru peir sem ekki neyta varnings eins og svinakjots vegna pess ad
pbad samreemist ekki truarbrogbdum peirra. Heepid er ad telja pessa
einstaklinga til pdlitiskra neytenda (Andersen og Tobiasen, 2001).

,Politiskur neytandi er sa sem tekur ad verulegu leiti tillit til pdlitisks
malsstadar vid kaup eda snidgdongu a akvedinni voru.“ (Andersen og
Tobiasen, 2001: bls. 12). Skilgreining Andersen og Tobiasen byggir @ ad pad
sé truin @ samlegdarahrif neyslu sem leidi til breytinga i umhverfinu. bad er
bvi reginmunur a krofuhérdum neytendum sem velja voru vegna pess peir
telja hana goéda og hinna sem taka mid af endanlegum markmidum. Peir
fyrrnefndu eru einfaldlega upplystir neytendur en peir sidarnefndu ad auki
politiskir (Andersen og Tobiasen, 2001).

Athéfnum neytenda eru oft skipt upp samkveemt tvihyggju (Sassatelli,
2007). Annad hvort eru kaup a vorum eda pjonustu talin stjornast af
rokréttum eda orokréttum gerdum ellegar frelsi eda hoftum til athafna. |
bokinni Consumer Culture skyrir hofundurinn, Roberta Sassatelli, hvernig
neysla verdur birtingarmynd valdaataka a fjora vegu.

Fyrsti flokkurinn, pdlitiskur mismunur, a vid par sem ekki er um
raunverulegt frelsi til neyslu ad raeda. Afleidingar hennar geta verid ymist
félagsleg jakvaedni eda utskufun. Smekkur félks er alltaf umdeilanlegur og
neysla margra reedst af félagslegu taumhaldi. Annar flokkur, birtingarmynd
menningar, kemur fram i neyslumynstri. Varningur getur tekid a sig taknraent
gildi fra pvi ad vera had auglysingum og markadssetningu vérunnar og yfir i
ad vera samtakamattur hops einstaklinga sem berjast t.a.m. fyrir sidferdi i
vidskiptum eins og med fair trade. bridji flokkurinn er pad sem kalla maetti

normal-neyslu. Hafa verdi i huga ad pessi neysla er afsprengi
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félagsgerdarinnar (social construct) og hefur préast i aldanna ras. Margt af
bvi sem vid teljum til hefébundinnar fidldaneyslu er had tima og ekki breytileg
milli stada. Sidasti flokkurinn sem leidir af sér ad vid getum flokkad suma
neyslu sem politiska eru kerfisahrifin. Sassatelli segir ad nokkrir fraedimenn,
Appadurai, De Certau og Miller hafi skrifad um de-commoditization sem er
begar vara 6dlast annad hlutverk en hun var upphaflega aetlud til. Neytendur
taka upp rokraedur a svidi markadarins og nota markadslogmalin til ad berjast
gegn markadskerfinu sjalfu og neysluvarningur faer a sig personulegri tilgang
(Sassatelli, 2007).

Helstu breytingar & neysluvenjum almennings a Vesturlondum og
Bandarikjunum vard a tuttugustu 6ld (Cohen, 2003). Afurdir fidldaframleidslu
og storaukin almenn neysla sett svip sinn a pessi samféldég. Nyir midlar toku
ad moéta langanir almennings med auglysingum, kvikmyndum og umfjollunum
i glanstimaritum. Gjarnan hefur verid fjallad um einstaklinga innan vestreens
samfélags sem andstaedur, annarsvegar sem borgara og hinsvegar sem
neytendur (Cohen, 2003; Schudson, 2007). Sem borgarar eru einstaklingarnir
taknmynd peirra sem lata styrast af pdlitiskri afstédu sinni um hvad kemur
hagstaedast ut fyrir fjoldann, en sem neytendur verid einskonar taknmynd
beirra sem umfram allt vilja njéta efnahagslegs munadar. Cohen segir ad
betta sé ekki svo einfalt. | upphafi aldarinnar hafi pessi hlutverkaskipti veri®
sibreytileg, stundum att samleid og i annan tima verid hladin gagnkvaemri
spennu (Cohen, 2003).

Bent hefur verid a ad ofangreind flokkun einstaklinga i borgara
annarsvegar og hins vegar neytendur er ad sumra mati adeins hugarleikfimi
og neytendamenning verid litin hornauga (Schudson, 2007). Schudson segir
ad peir sem svo gera telji vidskipti i markadskerfi 6aedri hegdun i mannlegum
samskiptum m.a. i samanburdi vid patttdoku i hefdbundnum stjornmalum.
Neytendur eru oft taldir sérhagsmunaseggir sem uppfylli adeins sina
personulegu éskir & medan peir sem taka patt i hefébundnum stjornmalum
eru taldir starfa med almenningshagsmuni ad leidarljési (Schudson, 2007). i
vestreenu markadssamfélagi eru borgarar neytendur i nanast 6llum sinum
daglegu og hversdagslegu athéfnum i vidskiptum vid heilbrigdisyfirvold,
leikhusferdum eda veru i menntastofnunum. Hansen og Schrader segja ad

ekki sé einfalt ad skilgreina hvad sé neysla. Vidskipti sem fara fram i
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hagkerfinu eru ekki 6had vidskiptum utan hagkerfis (Hansen og Schrader,
1997).

Margir freedimenn a svidi félagsvisinda lita @ ad hluti neyslu eda
kauphegdunar einstaklinga sé politisk hegdun. Pvi sé pad pdlitisk neysla
begar einstaklingar hafa ad leidarljosi vid val sitt & varningi eda
framleidendum, 16ngun til ad hafa ahrif a eda breyta stofnunum pjodfélagsins,
umhverfispattum og politiskri eda sidferdilegri breytni (Michele Micheletti og
Follesdal, 2007). Pdlitisk neysla er talin frahvarf fra hefébundinni patttoku i
stjornmalum i gegnum stofnanir og kosningapatttoku og fylgjendur hennar
kjésa ad sja politiska meiningu i hversdagslegri afpreyingu, tiskustraumum og
06rum hversdaglegum hlutum (Michele Micheletti og Follesdal, 2007). Ein af
pbessum politisku neysluleidum sem eru hvad ahrifarikastar er pegar
neytendur snidganga akvednar vorur eda pjonustu af pessum hvotum (Shah,
McLeod, Kim o.fl., 2007).

i timaritinu The Ethical Consumer sem gefi® er Ut i Bretlandi er hegdun
neytenda baedi talin pdlitisk og algerlega frjalst val einstaklinga. Neytendur
eru hvattir til ad vera hvorutveggja i senn vandlatir neytendur og upplystir
borgarar (Hilton, 2003). Ekki er vist ad allir sjai sama mikilveegi t.a.m. i
mannréttindum og réttindum dyra. Einhugur er alls ekki medal peirra sem
stydja sidferdilega neyslu og deemi eru um ad ein slik samtok hvetiji til pess ad
onnur samtok sem berjast fyrir svipudum hagsmunum séu snidgengin (Hilton,
2003). Til ad mynda voru barattusamtok fyrir sidferdilegri neyslu i Bretlandi
u.p.b. 18.000 arié 2003 og talid naer 6hugsandi ad pau munu nokkurn timann
na ad sameinast i ein stor hagsmunasamtokum.

Med auknu mikilveegi neyslu er i rikara meeli litid til abyrgdar
neytandans. Neysla varnings hefur bein og obein ahrif & umhverfid og getur
valdid spjollum. Leitad hefur verid leida til ad breyta neysluvenjum félks og
gera samféldgin sjalfbeer (Hansen og Schrader, 1997). Hafa ber i huga ad
taknreen neysla er ekki st6d, heldur tekur breytingum a tima og med nyjum
straumum sem moétast i sifellu af auglysingum, hénnudum, framleidendum,
neytendum og tidaranda (Wattanasuwan, 2005).

Bandariskir, saenskir og danskir freedimenn par a medal Hans Rask

Jensen hafa rannsakad patttoku almennings i stjornmalum med atbeina
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sinum a markadi. beir leggja aherslu a ad ekki sé heegt ad lita a pessa
politisku patttoku sem eitt form heldur eigi ad flokka patttdkuna i fernt:

1. Skipulogd samtok um jakvaeda politiska neyslu eins og i Max Havelaar
stofnuninni sem hvatti folk til ad kaupa kaffi sem skiladi betri kjorum til
fateekra kaffibeenda i sudri.

2. Skipuldgd samtdk um neikveeda politiska neyslu sem hvetja neytendur
til ad snidganga vidskipti vid viss fyrirteeki, t.a.m. pegar Greenpeace
samtokin 16gdu til ad Shell oliufyrirtaekid yrdi snidgengid i vidskiptum.

3. Oskipuldgd jakvaed politisk neysla einstaklinga ta.m. vid val
einstaklinga & umhverfisvaenum varningi til ad studla ad sjalfbaerri
framleidslu i landbunadi.

4. Oskipuldgd neikvaed politisk neysla einstaklinga eins og pegar peir
snidganga egg fra kjuklingabuum par sem haensnfuglar eru aldir vid

slaeemar adstaedur. (Jensen, 2006: bls 2)

Pad hefur jafnframt verid bent a ad neikvaedri pdlitiskri neyslu fylgi
jafnan patttaka i hinni jakveedu (Jensen, 2006), en pad sé ekki svo ad peir
sem taka patt i jakveedri neyslu séu sjalfkrafa i hopi neytenda sem taka patt i

neikvaedri neyslu, eda snidgdngu varnings.

5 Hagkvamni, ollum til géda eda sjalfbaer
neyslumenning

i békinni Consumerism in 20th-Century Britain segir Matthew Hilton ad stada
neytenda & meginlandi Evropu sé ekki eins og i Bretlandi. A meginlandi
Evrépu geti neytendur buist vid fidlda stofnana sem i mismunandi tilefnum
gripi inni i vidskipti pegar vafi leikur & um siéferdi vidskiptanna. Hann telur ad
fra niunda aratug sidustu aldar hafi 6heft frjdlshyggja og markadskerfi i
Bretlandi leitt til pess ad hugmyndafraedi neytenda tok a sig adra mynd. Ad
auki hafi hnattveedingin og minnkud afskipti rikisvaldsins ordid til myndunar
samtaka sem akveda hvada varning neytendur fa adgang ad. Gott adgengi ad
upplysingum fyrir almenning asamt minnkandi fjélskyldutengslum telur hann

hafa leitt til pess ad menn hafi lagt traust sitt i neyslu i hendur sérfreedinga
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(Hilton, 2003). Neyslusamfélagid hefur pvi breyst ur pvi ad vera einfold
innkaup og neysla yfir i ad vera flokid samspil neyslu og siéferdis sem krefst
pess ad menn séu medvitadir um varning sem peir kaupa.

i greininni A Modern Model of Consumption for a Sustainable Society
segja hoéfundarnir Hansen og Schrader ad um tveer stefnur i neyslu sé ad
reeda. Annars vegar par sem neytandinn hefur sjalfstjorn og neyslan er
nokkurn veginn hlutlaus. Pessi leid gengur Ut fra pvi ad neytandinn velji alltaf
hagkveemasta kostinn. Kenningin a reetur ad rekja til hugmynda Adams Smith
bess efnis ad frjals markadur leidi almennt til ad hagkveemasta leidin sé valin.
Forsenda sjalfraedis neytandans sé ad algjort frelsi sé til ad neyta pess sem
hugurinn girnist og frambod varnings eda pjonustu sé einnig algerlega frjalst
(Hansen og Schrader, 1997). Frelsi einstaklingsins a ekki adeins ad leida af
sér ad longun hans sé uppfyllt heldur einnig ad vera hagstedasta utkoman
fyrir samfélagid i heildina. Markadurinn & pvi ad sja til pess ad styra sem
bestu frambodi og leida af sér beettan hag almennings sem afleiding frjalsra
vidskipta. Hansen og Schrader segja ad samkveemt pessum kenningum sé
allt vald feert i hendur neytendum og frjalsrar samkeppni til ad tryggja farsaelt
hagkerfi. Neytendum eru settar skordur med lagasetningu um vidskiptahaetti.
Hansen og Schrader telja neytendum 6mdgulegt ad meta hverjir séu bestu
mogulegu lausnirnar vegna skorts a heildarupplysingum og yfirsyn (Hansen
og Schrader, 1997).

Sidari kenningin sem peir Hansen og Schrader nefna um tengsl neyslu
og markadar er neysla sem leidir til sjalfbeers samfélags. Ein afleiding pess
ad neytendur hafi fullt frelsi og samkeppnismarkadurinn hefur ekki gert rad
fyrir pvi, sé su, ad upp geti komid pad vandamal, ad pridji adili, sem ekki kom
naleegt vidskiptunum, sé évart latinn gjalda fyrir pau. Pessi pridji adili geti
ymist buid a fjarleegum landsveedum eda tilheyrt kynslédum sem eigi eftir ad
vaxa ur grasi (Hansen og Schrader, 1997). Abyrgd neytenda geti veri® mun
meiri en adeins ad uppfylla parfir sinar med tilvisun i frelsid.

Hansen og Schrader telja petta nyja neyslumynstur einstaklinga geta
valdid klofnum persénuleika sem annars vegar komi fram i patttdoku a
neyslumarkadi og svo hins vegar sem abyrgur borgari sem hefur fullan
skilning a vidara samhengi hlutanna og laetur sig pa varda. Neytendur sem

almennir borgarar eiga pvi ad beita sér fyrir breyttum reglum um neyslu- og
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vidskiptahaetti. Sidferdileg skylda manna verdi ad vera vidteekari en adeins
bad, sem segir i opinberum Iégum og reglugerdum. Almennt sé alitid ad pad
sem ekki sé bannad med logum sé leyfilegt. Ad auki eigi neytendur ad
krefjast aukins upplysingafleedis um vorur sem eru a bodstélum og ad i
verdmyndun peirra sé tekid tillit til pess skada sem framleidslan kann ad valda

006rum eda umhverfinu (Hansen og Schrader, 1997).

6 Mattur neytandans

Umhverfisvaeen neyslumenning hefur nad vinseeldum medal pess hluta
almennings sem litur svo a, ad med daglegum kaupum sinum sé hann
patttakandi i lyraedislegri ath6fn sem hefur ahrif langt ut fyrir hans nanasta
umhverfi (Dolan, 2002). Daglega sé gengid til kosninga um umhverfislega
peetti. Pvi hefur verid haldid fram (Dolan, 2002) ad stjérnvold og storfyrirteeki
séu undir miklum prystingi fra neytendum sem geri sér a betur grein fyrir ad
dagleg neysla sé athéfn sem nota ma i pdlitiskum tilgangi. Med snidgdéngu
getur medvitad neyslusamfélag lagt sitt af mérkunum fyrir betri heimi (Dolan,
2002).

Dolan feerir rok fyrir pvi i grein sinni The Sustainability of “Sustainable
Consumption” hvers vegna ekki sé haegt ad samjafna milli pélitiskrar neyslu
og lydraedis. Hann segir ad pegar einstaklingar greidi atkveedi med pvi ad
kaupa eda kaupa ekki varning sé su athofn ekki deemi um ad endanlegt vald
sé hja neytendum, ekki fremur en pegar peir kjésa i almennum pdélitiskum
kosningum. Atkveedagreidslan i badum tilvikum raedst af peim malefnum sem
efst eru & baugi hverju sinni. Einstaklingar hafi ahrif innan peirra marka en
valdid neaer ekki ut fyrir pad svid. Kaldhaednin vid ad beita neyslu sem formi af
adgerdum er ad peim mun efnameiri sem menn eru peim mun meiri vold hafi
beir (Dolan, 2002).

Annad pversagnarkennt deemi ad mati Dolans er pegar snidgongu er
beitt sem taeki til ad berjast fyrir breytingum eda umbotum a umhverfinu leidir
pad til pess ad gildi almennrar neyslu eykst. Vidskiptaheettir verda ekki adeins
taknraenir fyrir félagsleg og menningarleg tengsl heldur einnig merkingaberi

stjornmala. Varan, hvort sem er keypt eda snidgengin, verdur pvi takn
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valdahlutfalla milli framleidenda og neytenda, auk pess ad vera vettvangur
lausna um sidferdilegar deilur og alitamal (Dolan, 2002).

Einstaka freeimenn hafa sett fram pa skodun ad neytendur séu oft ad
ganga erinda annarra, hvort sem pad eru stjornmalamenn, framleidendur eda
adrir vidskiptamenn (Hilton, 2003). Hugdarefnum pessara adila sé komid i
umraeduna sem malum er vardi neytendur og Iatid i vedri vaka ad pad séu
neytendur sem radi for og hafi valdid. Fraedimenn i Bandarikjunum hafa pvi i
auknum meeli fjallad um pegnskyldu neytenda (customer citizenship) fremur

en neyslumenningu (consumerism) (Hilton, 2003).

7 Grasrétarhreyfingar neytenda

Margir peirra sem taka patt i politiskri neyslu hafa ordid fyrir ahrifum af
grasrétarsamtokum (social movements). Medal fyrstu kenninga um hvad leidi
til myndunar slikra samtaka eru kenningar Roberts E. Park og Ernest W.
Burgess sem komu fram i kringum 1920 (Porta og Diani, 2006). beir héldu
bvi fram ad samtakamattur almennings veeri ekki adeins endurspeglun a
samfélagslegum deiluefnum heldur teeki til breytinga a fyrri gildum.

A kreppuarunum i kringum 1930 reyndu bandariskir borgarar af
afriskum uppruna ad beita ahrifum sinum sem neytendur til ad beeta
réttarstddu sina (Cohen, 2003). Tiltdlulega stutt var sidan margir peirra fluttu
til Nordurrikjanna fra sudurhluta Bandarikjanna og hoféu pvi ekki bakland i
samfélaginu. Stada peirra var slaem, mikid atvinnuleysi og fataekt. Peir reyndu
ad bindast hagsmunasamtokum a vinnustodum en su leid bar litinn arangur.
Pa beittu peir valdi sinu sem neytendur og foru af stad undir slagordinu “Don’t
shop were you can’t work”. Snidgengnar voru verslanir sem ekki rédu til sin
svarta einstaklinga, stofnadar voru samvinnuverslanir og peir beittu neyslu
sinni & margvislegan politiskan hatt. Sterkasta vopnid i barattunni gegn
kynpattastefnu hvitra verslunareigenda og atvinnuleysi var ad styrkja, med
neyslu, atvinnufyrirteeki sem voru i eigu svartra Bandarikjamanna og
samvinnuverslana. Pannig tokst peim ad auka fjarmagn sem var i umferd
medal Bandarikjamanna af afriskum uppruna. Ahrif pessara samtaka leiddu

sidan til jafnréttisbarattu vid opinber pjonustufyrirteeki, svo sem
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samgongupjénustu, einnig leigusala, kvikmyndahusa og fleira (Cohen, 2003).
Adrir freedimenn (Schudson, 2007) vilja jafnvel fara enn lengra aftur og telja
ad upphaf samtaka um politiskra neyslu megi rekja allt aftur il
sjalfsteedisbarattu Bandarikjanna par sem borgarar voru hvattir til ad
snidganga breskan varning.

Ahersla peirra sem rannsdkudu almannasamtok breyttist fra ad vera a
hvad pad veeri sem sameinadi folk og hvada barattuadferdir pad notadi, yfir i
ad telja samtokin edlilegan patt i samfélaginu og bera vott um vilja félks til
breytinga (Porta og Diani, 2006). Eftir arid 1980 hafa freedimenn ad auki talid
ad hluti forsendna grasrotarsamtaka sé tilkominn vegna taknraenni atrida svo
sem til fyllingar a sjalfsmynd einstaklinga. Tilfinningar spili pvi rikari patt i
myndun grasrétarhreyfinga en adur var talid. Hlutverk grasrotarsamtaka sé
bvi oft ad umbreyta alitaefnum i samfélaginu yfir i vandamal sem talid er af
fylgismonnum ad poli enga bid a urlausnarefnum og draga pannig ad sér
athygli fjélmidla (Porta og Diani, 2006).

Ymislegt bendir til sameiginlegra patta med politiskri neyslu og fylgni
vid truarbragdaidkun, flokkshollustu og tru a yfirvdld (Stolle, Hooghe, og
Micheletti, 2005). Einnig hefur verid bent a mikil tengsl politiskrar neyslu vid
héfnun a efnishyggju og meiri aherslu a siéferdileg malefni, einskonar lifsstils
stjornmal (Shah, McLeod, Kim o.fl., 2007; Stolle o.fl., 2005) og sé pvi i reynd
vantraust a hefdbundnum stjornvoldum.

Eins og fyrr segir geta kaup & akvedinni voru eda akvordun um ad
snidganga varning eda pjonustu vegna hugmynda- eda sidfreedilegra
astedna, falid i sér politiskt mikilveegi. Medvitud neysla er talin vera
ahrifarikari leid til ad koma skodun sinni & framfaeri vid fyrirtaeki heldur en
motmeeli & goétum uti enda hafa fyrirtaeki synt meiri vidbrogd vid hegdun
neytenda en hefébundinna moétmeaela (Shah, MclLeod, Kim o.fl., 2007).
Snidganga neytenda a akvenum varningi getur neytt fyrirteeki til ad breyta
stefnu sinni svo sem i efnahagslegum-, politiskum eda taknreenum malum
(Dolan, 2002). Ekki er haegt ad flokka alla snidgéngu sem pdlitiska. | greininni
Anti-consumption and brand avoidance er snidganga greind i prennt (Lee,
Motion, og Conroy, 2009). Snidganga sem a reetur i almennri 6anaegju med

fyrri reynslu af vorunni, varan samraemist ekki sjalfsmynd neytandans eda ad
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varan er snidgengin vegna pess ad neysla hennar gengur gegn sidferdi
neytandans. Adeins sidasta flokkinn er haegt ad telja til politiskrar neyslu.

Tekid er deemi um andstodu Frakka og fleiri pjoda vid pa akvordun
Oryggisrads Sameinudu pjodanna ad heimila hernadaradgerdir gegn
stjornvoéldum i irak vorid 2003 (Stolle o.fl., 2005). Stér hépur bandariskara
borgara métmeelti andstodu Frakka med pvi ad snidganga franskan varning.
Ekki var um neinar politiskar adgerdi af halfu stjérnvalda ad reeda og borgarar
efndu ekki til neinna métmaelafunda. Ef gengid hefdi verid at fra hefdbundnum
adferdum til ad greina 6anaegjuvidbrogd hefdi fljott a litid virst sem ekki hafi
komid til neinna pdlitiskar adgerda. Raunin var hins vegar su ad morg
bandarisk veitingahus heettu ad bjéda upp a fronsk vin, franskur ostur hvarf af
bodstélum margra verslana og skyndibitastadir breyttu heiti franskar kartafina
i frelsis kartoflur (Stolle o.fl., 2005).

Snidganga neytenda & akvednu varningi hefur farid vaxandi hin sidari
ar. Baedi getur verid um snidgongu a akvednum vidskiptum vegna adgerda
stjornvalda ad raeda og einnig snidgoéngu a vidskiptum vid storfyrirtaeki vegna
stefnu peirra ymsum malefnum (Stolle o.fl., 2005). Varningur fra I16ndum eins
og Israel, Frakklandi, Bandarikjunum og Sudur Afriku hefur verid snidgegninn
vegna stefnu stjornvalda.

Dagbladid The Guardian greinir fra pvi nu i april ad snidganga
evropskra neytenda & landbunadarvérum fra israel, sem vidbrogd vid arasum
beirra a heimili Palestinumanna & Gaza-svaedinu, sé farin ad hafa mikil ahrif.
israelsk utflutningsfyrirtaeki séu komin i veruleg vandraedi. Adallega séu pad
neytendur i Skandinaviu og Bretlandi sem hafi breytt neysluvenjum sinum og
heett ad kaupa appelsinur og avocado med uppruna i israel. bratt fyrir ad
megin Utflutningur israels séu hataeknivorur eins og 6rflégur og minniskort i
farsima hefur snidganga neytenda adallega beinst ad matvaelum. Haft er eftir
bladamanni & vidskiptabladi i israel ad yfirlysingar radamanna og
fréttaumfjollun hafi ekki bara ahrif & neytendur heldur einnig fjarfesta og adra
vidskiptamenn sem hafi snuid vidskiptum sinum annad. Vidkvaeem
vidskiptasambénd eins og vid Tyrki ollu israelum ekki nsestum eins miklum
ahyggjum eins og vidébrogd neytenda i Bretlandi. ,pad var ekki stundlegur
fridur hja stormoérkudum sem fengu yfir sig skeedadrifu ad bréfum fra

neytendum sem krofoust pess ad israelska vorur yréu fjarleegdar ur hillum

18



markadanna®, er haft eftir vidskiptafulltria israels i London (Shabi, 2009: bls
33).

7.1 Umhverfisvaen neysla

Algengustu markmid politiskrar neyslu luta a einn eda annan hatt ad
umhverfisvernd. Mikil og vanhugsud neysla geti haft alvarlegar afleidingar fyrir
natturuna svo sem med grodurhusaahrifum. Umhverfissamtok skora a
neytendur ad draga ur neyslu og baeta hana frekar en ad hastta henni alveg
(Sassatelli, 2007). Neytendasamtok sem hvoéttu til umhverfisvaennar neyslu
eru talin medal fyrstu samtaka sem notudu neyslu almennings sem leid til ad
koma & breytingum i samfélaginu (Connolly og Prothero, 2008).

A sjdunda og attunda aratug sidustu aldar fér almenningur ad gera sér
grein fyrir hversu skadlegur &kvedinn neysluvarningur gat verid fyrir
umhverfid. Helstu talsmenn umhverfisverndar hvottu folk til ad snidganga
vorur eins og udabrusa sem innihéldu skadleg efni, minnka notkun a
umbudum, auka endurvinnslu og nota almenningssamgdngutaeki. Nu fjorutiu
arum sidar er umhverfisveen neysla eitt af helstu malefnum sem
Evrépusambandid beitir sér fyrir. Hin sidari ar hefur umhverfisstefnan verid
tengd sjalfbeerri proun en i pvi felst ad almenningur dragi ur efnis- og
orkunotkun (Connolly og Prothero, 2008).

Komi®d hefur fram i rannsdéknum ad fréttaflutningur og fjdlmidlar eru
mikilveegir til ad studla ad umhverfisvaenni neyslu (Shah, McLeod, Kim o.fl.,
2007). Feestir verda varir vid grodurhusaahrif eda mengun a eigin skinni
heldur freedast um pau malefni i gegnum fjdlmidla. Fylgjendur
umhverfisvaennar neyslu fylgjast mikid med sjonvarpspattum um umhverfi og
menningu (Leena, 2007). Flestir neytendur taka ad einhverju leyti patt i
endurvinnslu og flokkun sorps p6 er munurinn sa ad palitiskir neytendur sem
leggja aherslu a umhverfisvernd eru stadfastir i hugmyndafraedinni og leggja

sig fram af einurd (Leena, 2007).

7.2 Mannréttindi — Fair Trade

Eitt pekktasta markmid grasrétarsamtaka er svokollud fair trade vidskipti. Slik
samtok eru afar morg og rekin @ mjog mismunandi mata pé ad tilgangur peirra

sé sa sami. Markmidid er ad varningur sé framleiddur a vistveenan hatt,
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starfsemin sé félagslega abyrg, vidskiptasamboénd séu til langframa og byggist
a gagnkveemri virdingu og hagsmunum (Fisher, 2007). Endurgjald sem
framleidendur fai fyrir varninginn endurspegli pa vinnu sem 16gd hefur verid i
hann.

Pdlitisk neysla og vidskipti med voru sem studlar ad auknum
mannréttindum krefst baedi meiri fjaratlata og upplysingaflaedis (Michele
Micheletti og Follesdal, 2007) heldur en hefébundin markadstengd
fildaneysla. Vorur sem uppfylla skilyrdi sem fair trade vérur eru audkenndar
med seérstoku merki sem er géd adgreining i samkeppni en jafnframt
arangursrik leid til ad leekka kostnad vid markadssetningu. Merkingarnar
audvelda einnig neytendum ad stydja mannréttindi med daglegri neyslu sinni.
Fyrstu fair trade samtokin voru stofnud i Hollandi arié 1988 (Hilton, 2003) og
breiddust padan ut til annarra landa. Meginmarkmid peirra var ad leitast vid ad
framleidendur i sudri fengju sanngjarna greidslu fyrir afurdir sinar. Helstu
voruflokkar i upphafi voru nylenduvoérur a bord vid; kaffi, te, kakd, hunang,
banana, appelsinur og sykur.

Gifurlegur voxtur hefur verid i s6lu varnings sem seldur hefur verid sem
fair trade varningur (Fisher, 2007). Carolyn Fisher héfundur greinarinnar
Selling Coffee or Selling Out bendir a ad hugsast geti um sumt af pessum
varningi ad adeins sé verid ad markadssetja hann a nyjan hatt. Soéluadilar
séu ad skapa sérstodu a markadnum. Hun tekur sem deemi ad slagord eins
kaffiframleidandans hafi verid ,Hreinsid samviskuna. Drekkid fair trade lifreent
kaffi“. Med pessu sé verid ad gefa i skyn ad pvi meira sem drukkid sé af sliku
kaffi pvi betri innri mann hafi madur ad geyma. Med pessu megi leida likum
ad pvi ad raunverulega séu sum fair trade samtok ad markadssetja sidferdi
me?d tilvisun til umhverfisveennar neyslu og vottunar. (Fisher, 2007: bls. 81).

Grasrétarsamtok sem adhyllast fair trade samanstanda af morgum
samtokum med sameiginlegum markmidum. Ari®d 2002 voru 350 fair trade-
samtok starfandi i 35 I6ndum (Hilton, 2003).  Leidin ad settu marki er mjog
mismunandi. Oljést er hvort framtidarsyn peirra felist i pvi ad berjast gegn
nuverandi markadskerfi eda vera patttakendur i kerfinu en halda sig a
jadrinum (Fisher, 2007). Sumir telja ad pad standi i vegi fyrir ad fair trade
vidsKipti nai arangri ad The Fairtrade Foundation hvetji smabaendur ekki til ad

teekniveedast. | raun sé fair trade stefnan adeins til ad sefa sektarkennd
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neytenda a Vesturlondum (Gray, 2008). Daniel Miller telur mun audveldara
ad tulka snidgdngu a akvenum varningi sem barattuadferd til ad na fram
félagslegum umbdétum fremur en fair trade stefnuna sem sé fyrst og fremst
tlad ad hvetja til vidskipta (Fisher, 2007: bls. 85).

7.3 Gegn praelabudum

i greininni Mobilizing Consumers to Take Responsibility for Global Social
Justice skoda héfundarnir hvernig samtok sem beita sér fyrir mannsaemandi
launum og vinnuumhverfi launpega i préunarldndunum reyni ad fa almenning
a Vesturldondum til lids vid sig (Michele Micheletti og Stolle, 2007). Peir segja
rét vandans megi rekja til pess ad stjornvold, baedi a Vesturlondum og
préounarldndunum, hafi hvorki vilia né getu til ad baeta astandid par sem
hefdbundnar pdlitiskar adferdir séu ekki ad skila arangri. Rikisstofnanir eigi
audvelt med ad taka @ malum pegar um brot & strangri 16ggjof sé ad reeda. |
pessum tilvikum sé oft um kedjuverkun ad reeda og enginn einn brotamadur
ad baki heldur margir samverkandi peettir sem eigi ad leida til pess ad
tiskufatnadur og annar varningur verdur odyr fyrir folk a@ Vesturlondum. ba
segja peir ad hnattvaedingin hafi gert fyrirteekjum kleift ad laekka
framleidslukostnad sinn med pvi ad feera hluta starfsemi sinnar til landa par
sem framlegd peirra verdur haerri. | sjalfu sér sé ekkert athugavert vid pad ad
lzekka framleidslukostnadinn & pennan mata en rét vandans liggi i skorti a
lagasetningu sem nai yfir starfsemi fyrirtaekjanna. Regluleysid leidi til pess ad
stjornendur fyrirtaekja beiti adferdum sem ekki eru endilega 6loglegar heldur
ad peirra mati sidferdislega ameelisverdar og leidi oft af sér oréttleeti fyrir
launpega og/eda umhverfisvandamal. Samtdk freedimanna, adgerdasinna og
neytenda beita ahrifum sinum frekar til ad pvinga storfyrirteeki til betri
starfshatta og upplysa neytendur betur um ahrif vidskipta heldur en ad prysta
beint & vibkomandi stjornvold til ad knyja @ um beetta lagasetningu (Michele
Micheletti og Stolle, 2007).

Micheletti og Stolle vilja skipta neytendum upp i fjora flokka; a)
fylgjendur almennt baettra neysluhatta, b) gagnryna neytendur sem adhyllast
fair trade stefnuna, c) prystihopa og samtok sem knyja storfyrirtaeki il
breytinga a stefnu sinni og d) pekkingafraedilega umraedu til ad knyja fram

samfélagsbreytingar. Samtdk bpeirra beiti tveimur adferdum vid ad na
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takmarki sinu. Annars vegar séu pad herferdir sem koma i bylgjum og
beinast ad akvednum fyrirteekjum og hinsvegar samfellt upplysingastreymi
sem eetlad sé ad hafa ahrif til langframa a skilning og hegdun neytenda
(Michele Micheletti og Stolle, 2007: bls. 166). Fyrri adferdin er gjarnan beitt
gegn ipréttavoruframleidendum eins og Nike vegna ahuga milljdna manna a
iprottum og keppnum. Einnig hefur pessi baraattuadferd ahrif a kostun a
steerri iprottavidburdum. (Michele Micheletti og Stolle, 2007).

7.4 Adrar neytendahreyfingar

Eitt form politiskrar neyslu er pegar pjédernislegar hugmyndir hafa ahrif a
neytendur (Lee o.fl., 2009). Slikar hugmyndir hafa verié meira aberandi hér &
landi eftir bankahrunid s.l. haust. Hugmyndafraedi sem hvetur til pess ad
neytendur kaupi adeins varning fra vissum svaedum hafa verid kalladar
hagraen pjédernishyggja (financial patriotism) (Lee o.fl., 2009). Markmid
neytenda med pvi ad kaupa vorur sem upprunnar eru i eda sem neest
heimabyggd eru tvenns konar. Annars vegar til ad verjast hnattvaedingu, Lee
o.fl. telja petta leid til ad vernda sérst6du heimabyggdarinnar og allur hagur af
vidskiptunum verdi stadbundinn. Skortur & tengslum neytenda vid radandi
storfyrirtaeki sé hvati ad snidgdngu peirra vid varning med uppruna annars
stadar fra (Lee o.fl., 2009).

Sidari astaedan til ad snidganga varning sem kemur langt ad er til ad
stemma stigu vid losun koltvisyrings Ut i andramsloftid (Lucie Sirieix, Gilles
Grolleau, og Schaer, 2008). Flutningur matveela um langan veg hefur aukist
verulega undanfarin ar og neytendur pvi verid hvattir til ad neyta frekar
matveela sem ekki hafa verid flutt langa leid. Pessi neyslustefna er kollud a
enska tungu food miles. Beedi hagfreedingar og félagsfreedingar hafa verid i
nokkurn tima medvitadir um ad hin sidari ar hafi fjarlaegdin aukist milli
matarframleidslunnar og pess sem neytir hennar (Lucie Sirieix o.fl., 2008).
Sirieix og fleiri taka fram ad pess fjarleegd sé i tima og rumi auk fjdlgunar
millilida. Fjarleegdin veldur pvi ad margir neytendur kappkosta ad snidganga
matvoru sem kemur langt ad og neyta frekar stadbundinnar matvoru eda
stadgdnguvoru sem a uppruna sem naest neyslustad (Lucie Sirieix o.fl., 2008).

Shah og fleiri flokka pad lika sem pdlitiska neyslu pegar pridji adili vill

hafa leidbeinandi ahrif til ad vernda neytandann (Shah, McLeod, Kim o.fl.,
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2007) gegn auglysingum um varning sem hann telur ad geti skadad
viodkomandi t.a.m. klam, ofbeldi eda jafnvel éaeskileg tonlist eins og rapp.
Pannig gengur pess pridji adili ut fra ad adrir en hann séu ginkeyptari fyrir
ahrifum pessarar neyslu en hann sjalfur og vill leita leida til ad afstyra henni.
Shah og félagar telja ad verndarstefnu pessa megi lita @ sem einskonar
snidgongu pjonustu til varnar peim sem vidkvaemari eru par & medal born og
aetti ad flokkast sem pdlitisk neysla (Shah, McLeod, Kim o.fl., 2007).

8 Hvad leidir til pdlitiskrar neyslu ?

Eftir sidari heimsstyrjéldina voru midstyrdar hagfreedistofnanir valdamiklar a
svidum vidskipta (Hilton, 2003). Med miklu almennu upplysingafleedi innan
markadskerfisins hefur petta vald dreifst ad miklu leyti hin sidari ar. Ad mati
Hiltons er greidara upplysingastreymi pvi mun oflugra vid patttdku i vidskiptum
en nokkur stofnun. Hann vill likja pvi vid ad kapitalisminn hafi haett ad vera
einungis hoérd peningastefna heldur sé hann nu ad verulegu leiti byggdur a
upplysingaflaedi. Lita megi a gagnageymslur og upplysingabanka sem
fjarmalaborgir nutimans. Peir sem ekki hafa adgang ad upplysingastreyminu
eru pvi utilokadir fra patttoku i nyja hagkerfinu (Hilton, 2003). Pjédernishépar
og ymsir adrir hopar sem einkennast af vaxandi o6fgastefnum i
bjodernishyggju eda truarbrogdum eru einmitt taldir til peirra hépa sem hafa
ordid utundan i upplysingakapphlaupinu (Hilton, 2003). Hagsmunasamtok um
politiska neyslu hafa lengi gert sér grein fyrir ad verulega skortir a jafnreedi
beirra samfélaga sem hafa greidan adgang ad upplysingum og hinna sem
ekki hafa greidan adgang ad sambeerilegri gagnadflun (Hilton, 2003).

i bokinni Politisk forbrug og politiske forbrugere eftir Andersen og
Tobiasen telja hofundar ad pdlitisk neysla orsakist af miklum ahuga a palitik.
Samkveemt kenningu peirra er pdlitisk neysla breytni neytenda pegar pa
skiptir verulegu mali gildi varnings sem peir kaupa eda snidganga.
Markadurinn sé adeins vidbot vid hefébundna politiska starfsemi en komi ekki
i stad stofnanabundinni stjérnmalapatttoku (Andersen og Tobiasen, 2001).

pPad hefur reynst mjog erfitt ad fa vidteeka samstédu medal neytenda

um ad beita politiskri akvordun vid neyslu (Andersen og Tobiasen, 2001). bar
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sem neytendur eru mjog margbreytilegur hépur og til pess ad 6rva pa til
patttoku parf ad kosta ohemju miklu fé i fjdlmidlaauglysingar og helstu
hvatamenn fyrir breyttum neysluhattum purfa ad koma ur mjog sterkum
grasrétarsamtokum (Andersen og Tobiasen, 2001). Michael Lipsky (Porta og
Diani, 2006) greindi fra hvada peetti pyrfti ad hafa i huga til pess ad fa
almenning til ad fylkja lidi um og na fram métmaelum fidldans. beir sem hvettu
til pess ad fjoldinn fylgdi métmeelum ad einhverju tagi yréu ad ,...reyna ad
stjorna samtokum par sem ekki allir innan peirra veeru med sama gildismat.
Peir yrdu ad velja markmid og barattuadferdir sem naedu sem mestri
fidlmidlaathygli. Sem mest yrdi ad gera ur ahrifum métmaelanna i podlitiskum
atokum a pridja adila“. (Porta og Diani, 2006: bls. 178)

Til pess ad fjdldahreyfingar geti komid fra sér upplysingum til neytenda
og hvatt pa til ad syna abyrga neyslu er talid naudsynlegt ad hafa gddan
adgang ad fjolmidlum. Della Porta og Diani segja ad oft sé pad erfitt vegna
mismunandi vinnureglna fjélmidla og prystihdépa almennings. Fréttamenn vilji
helst finna einstaklinga sem eru leidtogar prystihbpa en pad stridi gegn
skipulagi margra lydreedislegra fidldahreyfinga. Hlutleysi fjolmidla, innbyrdis
samkeppni og aukin markadssamkeppni geri adgang neytendahreyfinga enn
erfidari en adur (Porta og Diani, 2006).

Hverjir eru pa liklegir til ad taka patt i fidldahreyfingu neytenda? |
bokinni Social movements er rakin kenningin um hina nyju midstétt sem talin
er hafa myndast vid breytingar a pjodfélagsgerd undanfarin ar (Porta og Diani,
2006). Stor hluti almennings sé vel menntadur og vinni i pjonustufyrirtaekjum.
Pessi nyja stétt tilheyrir hvorki aedstu stjérnendur né er hluti hefébundinna
fagmanna. Haefni nyju millistéttarinnar i samfélaginu og innsyn i hvernig pad
virkar leidir til pess ad hun verdur virkari i barattu fyrir samfélagslegum
umbdtum og gegn hefdbundnum valdhéfum (Porta og Diani, 2006: bls. 55).

Hverjir eru pa pessir politisku neytendur?  Nidurstodur donsku
rannsoknarinnar fra 2003 (Andersen og Tobiasen, 2001) syndi ad pad eru
konur i meirihluta sem beita pessari barattuadferd. Hlutfollin voru ad 55% allra
kvenna toldu pdlitiska forsendu fyrir akvordunum sinum sem neytendur en
adeins 44% karla voru sama sinnis. begar fylgni var skodud vi® menntun
kom i ljos ad menntun skipti verulega miklu mali. Fylgni var mun meiri milli

menntunar og politiskrar neyslu en milli tekna og hins sama. Jakvaed fylgni
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var einnig milli menntunar og ahuga a stjérnmalum og pvi kom i ljés ad haesta
fylgnin var a milli stjiornmalaahuga og hvort pdlitik hefdi ahrif & voruval.
Hnattveeding hefur ad mati peirra Andersen og Tobiasen myndad
tomarum i stjornmalum par sem einstaklingar sem lata sig varda hnattraena
samheldni hafa haslad sér voll. Neytendur gera sér grein fyrir ad hefébundnar
stjornmalastofnanir geti ekki leyst 6ll vandamal (Jensen, 2006) sem eru efst a
baugi hverju sinni en einstaklingarnir verdi ad syna samfélagslega abyrgd

med neysluhattum sinum.

8.1 Fjoélmidlar

Synt hefur verid fram a med kénnun ad jakveed tengsl eru a milli peirra sem
fylgjast med fjdlmidlum og fréttaflutningi og fjdlda peirra sem adhyllast
politiska neyslu (Shah, McLeod, Friedland og Nelson, 2007). Fréttir i
fiolmidlum leida af sér pdlitiska umraedu sem styrkir folk i ad tengja saman
malefni og adgerdir (Shah, McLeod, Kim o.fl., 2007; Dolan, 2002). bessi
tengsl eru ekki bein heldur er pdlitisk neysla ébeinar afleidingar umraedu um
samfélagsleg malefni. Shah og fleiri syndu auk pess fram a ad ahrifa af
hefédbundnum fréttaflutningi og netumfjéllun um svipud malefni eru motud af
politiskri umraedu medal borgaranna. Einstaklingar sem eru dhugasamir um
umhverfi sitt horfa meira en adrir a peaetti i sjonvarpi um samfélagslegt efni og
umhverfi og eru pvi liklegri til ad taka patt i medvitadri neyslu s.s. ad studla ad
endurvinnslu og kaupa varning sem framleiddur er med lagmarks orkunotkun
(Shah, McLeod, Kim o.fl., 2007). .

Einnig hefur verid bent @ ad med tilkomu Internetsins hafi monnum
verid audveldad ad rannsaka orsakasamband vidskipta med hlutabréf a
opnum markadi og ad afleidingar séu ekki adeins hagreenar (Michele
Micheletti og Follesdal, 2007). Notkun Internetsins sameinar olika hépa
neytenda s.s hefébundna félagsmenn samtakanna og pa neytendur sem
kynnast adgerdunum a Internetinu (Michele Micheletti og Stolle, 2007). Med
hugvitssdomum haetti er haegt ad midla upplysingum um afleidingar vidskipta
stérra  adila i fataidnadinum og gera neytendur samabyrga.
Hlutabréfamarkadur og pa kapitalismi geti pvi verid teeki til ad virkja neytendur
(Michele Micheletti og Follesdal, 2007) til ad hafa ahrif 8 mannréttindi med

kauphegdun sinni. Micheletti og Follesdal telja ad almennt hafi neytendur i of
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rikum meeli velt abyrgdinni a fjarfesta og fjolpjédafyrirtaeki um ad mannréttindi
séu virt. Frjals markadur hafi allt eins verid hvati pess ad menn syni
mannréttindum aukinn ahuga i vidskiptum sem leidi af sér pdlitiska neyslu
(Michele Micheletti og Follesdal, 2007).

Internetid hefur einnig skipt sképun innan hépa adgerdasinna um gott
upplysingaflaedi (Porta og Diani, 2006). Ein vinszelasta heimasida
grasrotarsamtak er www.indymedia.org. Par geta bladamenn og einstaklingar
sem ahuga hafa a pdlitiskri neyslu og 6drum politiskum métmaelum komid ad
framfeeri upplysingum. Heimasidan er einnig hugsu® sem andsvar vid
hefédbundnum fjéImidlum og ritstjornum peirra. Hver sem er getur birt efni svo
framarlega sem hann virdir nokkrar grundavallareglur ad 6d&ru leiti er ekki um
neina ritstjorn ad reeda (Porta og Diani, 2006). Neikvaed umfjollun um siéferdi
storfyrirtaekja & Internetinu er einnig talid hafa aukid vantraust almennings a

stérum fjolpjodafyrirtaekjum (Lee o.fl., 2009).

9 Hugmyndafraedilegur arangur

Peir sem fjallad hafa um hnattvaedingu og abyrgd neytenda hafa Iatid hja lida
ad tengja athafnir virkra pdlitiskra neytenda og pess hnattraena samfélags
sem peir eru patttakendur i (Hilton, 2003). Oft er einfaldlega 14tid naegja ad
kasta fram fullyréingu um ad athafnir leidi af sér breytingar an pess ad feera
fyrir pvi nein freedileg rok.

Reynt hefur verid ad meela ad hvad miklu leyti einstaklingar Iati
politiskar forsendur hafa arif a voruval sitt. Sumar kannanir (Andersen og
Tobiasen, 2001) hafa rannsakad hversu jakveett folk er til ad taka patt i
politiskri neyslu, ymist med kaupum eda snidgongu a vorum. Adrar kannanir
hafa verid framkveemdar pannig ad paer hafa att ad syna frekar ad hvad miklu
leyti folk leetur politisk sjonarmid rada gerdum sinu a pessu svidi. Godur vilji til
bess ad kaupa umhverfisvaenar vorur parf ekki alltaf ad haldast i hendur vid
framkveemdina. Af peim sOkum hefur ekki reynst audvelt ad bera saman
mismunandi kannanir auk pess sem timalengdin a milli kannana hefur ahrif.
Voéruframbod er til ad mynda ekki sambeerilegt milli kdnnunar sem

framkveemd var i Danmorku arid 2003 og kdonnunar sem var framkveemd a
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arunum upp ur 1970 en pa voru gerdar kannanir & barattuadferdum fyrstu
grasrotarsamtakanna um snidgongu a varningi (Andersen og Tobiasen, 2001:
bls 27).

Ekki er alltaf audvelt ad greina hvort politiskar forsendur séu fyrir
kaupum. Til eru peir sem kaupa lifreent reektud matveeli en alls ekki a
politiskum forsendum og eettu pvi ekki ad teljast til pdlitiskra neytenda
(Andersen og Tobiasen, 2001). Einstaklingar sem kaupa lifreenan varning
t.a.m. vegna bragdgeeda eda telja hann vera til heilsubdta fyrir pa sjalfa geta
naumast talist pdlitiskir neytendur. Talid er ad um ein milljbn manna séu
greenmetisaetur i Bretlandi og telur Hilton pad merki um einhvers konar
sidferdilega neyslu i daglegri ath6fn manna (Hilton, 2003). Skilgreining Hiltons
a pvi hvad sé politisk neysla er pvi ekki eins prong og peirra Andersen og
Tobiasen. Samkveemt Hilton hafa skodanakannarnir leitt i ljos ad allt ad
helmingur breskra neytenda taki tillit til sidferdis i innkaupahattum sinum
annad hvort med pvi ad kaupa fair trade varning eda med pvi ad snidganga
akvednar vorur (Hilton, 2003). Svipad hlutfall danskra neytenda telur ad
politisk afstada hafi ahrif & kaup eda snidgongu varnings skv. nidurstdodum
danskrar kénnunar fra arinu 2003 (Andersen og Tobiasen, 2001).

Politiskir neysluhaettir virdast vera i sokn og ekkert bendir til pess ad
frahvarf fra stefnunni sé merkjanlegt (Hilton, 2003). bvert & maéti hefur verid
mikil s6luaukning i lifreent reektudum matvaelum, endurvinnsla hefur aukist
stérlega og umraeda um mannréttindi hefur einnig feerst i aukana i tengslum
vid neysluvarning. Baratta gegn storfyrirtaekjum eins og GAP og Nike hefur
vakid mikla athygli almennings og haft ahrif a kauphegdun neytenda (Hilton,
2003). Samkveemt konnun peirra Andersen og Tobiasen fer val danskra
neytenda a umhverfisveenum og lifreent reektudum vorum haegt og stodugt
vaxandi en patttaka i snidgdngu & varningi er mun 6stédugri. Astaeda pess er
talin s ad snidganga sé hadari storum auglysingaherferdum eins og baratta
Greenpeace samtakanna gegn aformum Shell oliuframleidandans vid ad
sokkva oliubirgdapallinum Brent Spar i Atlantshafid arid 1995. Vidteek
patttaka almennings i Nordur Evropu um snidgdngu vidskipta vid Shell hafdi
bau ahrif ad haett var vid arformin (Andersen og Tobiasen, 2001).

Skipuldgd neytendasamtok eru afleiding hagseeldar (Hilton, 2003) og

hafa nad nokkurri fétfestu vida um heim. Pau hafa lagt aherslu a ad hafa
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adgengilegar upplysingar um barattumal sin sem neytendur eigi audvelt med
ad nalgast. Margir forsvarsmenn samtakanna alita ad enn hafi framleidendur
yfirhdndina i kynningarmalum og pvi lagt sig fram vid ad na til almennra
neytenda sem ad 0drum kosti feeru a mis vid upplysingarnar. Vid mat a pvi
hvort baratta gegn preelabudum (sweatshops) hafi haft einhver ahrif telja
sumir ad svo sé ekki (Michele Micheletti og Stolle, 2007). Enn séu slikar
verksmidjur til stadar og neytendur verdi seint virkjadir med svo skipulogdum
haetti og i svo miklum maeli ad hafi ahrif. Einnig benda hagsmunaadilar a ad
adrir peaettir geti verid ad hafa ahrif pegar dregur ur sélu akvedins varnings.
Margir israelsmenn skyra samdratt i utflutningi matvaela og annars varnings i
vetur pannig ad hann sé til kominn vegna alheimskreppunnar og hafi liti®d sem
ekkert ad gera med moétmeaeli neytenda gegn hernadarumsvifum a Gaza
(Shabi, 2009).

Hatt verdlag & varningi sem telst til siéferdilegrar neyslu er tali® hafa
leitt til pess ad ungt folk leggi pessum malum ekki naegjanlegt 1id sem pykir
midur pvi pad eru neytendur framtidarinnar (Hilton, 2003). Ad auki er talid ad
ekki hafi tekist naegilega vel ad na ut fyrir radir menntafolks og fagfolks med
hugmyndafreedina ad baki sidferdilegrar neyslu (Hilton, 2003).

Jacobsen og Dulsrud benda a ad pad sé toluverdum vandkveedum
bundid fyrir neytendur ad vera stodugt ad meta sidferdilega skyldu sina vid
daglega neyslu. Ein astaedan fyrir pvi ad ekki hafi tekist ad gera allan porra
almennings ad politiskum neytendum sé vel pekkt ur félagsfraedinni en pad er
mismunur pess sem menn framkveema og pess sem peir vita ad er
sidferdilega rétt breytni. A ensku er petta nefnt attitude-behvavior gap. |
samtdlum sinum vid adra segjast einstaklingar vilja breyta a abyrgan hatt en
vid rannsokn & hegdun peirra kemur i ljés ad peir hegda sér ekki samkvaeemt
bvi. baer skyringar sem eru gefnar eru m.a. paer ad upplysingar hafi ekki verid
naegar, einstaklingurinn segist vera of veiklundadur til ad framfylgja eigin
sannfeeringu eda einfaldlega hann sé teekisfaerissinni og skorti sannfaeringu
fyrir annarri breytni (Jacobsen og Dulsrud, 2007)

Erfitt hefur reynst ad meta arangur poéltiskrar neyslu. Micheletti og
Stolle segja ad pad sé ymsum vandkvaeedum bundid ad meta ahrif af starfi
grasrotarhreyfinganna. Helstu asteedur pess eru paer ad adgerdirnar eru ekki

skipulega sameinadar og ekki bundnar fastakvednum fyrirteekjum eda
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timaramma. Fyrirtaekin sé auk pess ekki fus til ad veita upplysingar um ahrif
politiskrar neyslu a vidskiptin. Ahrifamattur politiskrar neyslu hafi pvi ad mjég
takmorkudu leyti verid rannsakadur. Betri heildarsyn purfi svo sem
skilgreiningu samtaka neytenda a pvi hver séu vandamalin sem purfi ad
takast a vid, hvernig samtokin eigi ad virkja fjdlmidla til ad breida ut
bodskapinn, hvernig fyrirtaekin adlagi sig ad peim kroéfum sem neytendur
berjast fyrir og a hvada hatt megi meta umbeetur & adstaeedum starfsmanna
t.d. i fataidnadinum. Ekki verdi samt litid hja pvi ad med samstilltu ataki
samtaka sem beittu sér gegn patttoku barna i framleidsluferli storfyrirtaekja
hafi verulegur arangur nadst. betta vandamal sé nanast ur ségunni gagnvart
fyriteekjum sem stunda vidskipti innan adildarrikia Efnahags- og
framfarastofnunarinnar, OECD. Einnig hafa starfsmenn i
fataframleidslufyrirtaekjum i Indénesiu sem neytendahreyfingar beindu sjonum
sinum ad fengid 15 — 20% launahaekkun (Michele Micheletti og Stolle, 2007).

10 Vidbrogd markadarins

A undanférnum arum hefur umfjéllun um vestraena neytendur breyst fra pvi ad
fialla adallega um rétt neytenda yfir i umraedu um abyrgd peirra og skyldur
(Jacobsen og Dulsrud, 2007). beir eru ekki lengur i hugum fraedimanna
veiklunda leiksoppar markadsaflanna heldur ad meginstofni til upplystur hépur
einstaklinga sem lata sidferdi hafa ahrif & dkvardanatoku sina. Jacobsen og
Dulsrud telja ad félagsfreedingar og heimspekingar leggi of miki® upp ur
sjalfsakvordun einstaklinganna. Fraedimenn a pessu svidi sjai neytendur sem
of einsleitan hop sem nai pvert yfir 6ll landamaeri og menningu. Petta fai ekki
stadist enda hafi fjoldi rannsékna synt fram & ad petta séu margbreytilegir
hopar sem hafi misjafnar hugmyndir um stédu sina sem neytendur. Til ad
mynda hafi hugmyndir neytenda um sjalfa sig reynst afar dlikar i Bretlandi og i
Noregi (Jacobsen og Dulsrud, 2007).

Pegar neytendur eru farnir i miklum meeli ad lata politiskar skodanir
sinar hafa ahrif a neyslumynstur sitt, fara forradamenn fyrirtzekja ad lita a
fyritaekin sem patttakendur i stjéornmalum. Hans Rask Jensen skiptir

vidbrogdum fyrirtaekja i prennt (Jensen, 2006). | fyrsta lagi séu fyrirtaekin
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patttakendur i pessari nyju stjiornmalabarattu par sem akvardanir innan peirra
hafa umtalsverd ahrif & malefni sem varda efnahag, menningu, umhverfis- og
samfélagsmal. | 68ru lagi séu pau patttakendur i stjornmalum par sem
stjornvaldsstofnanir nyti sér pau i e rikari meeli til ad leysa pdlitisk alitaefni.
Ad sidustu eru fyrirtaekin patttakendur i pélitik par sem auknar krofur eru
gerdar til peirra um ad vera samfélagslega abyrg um 6komna tid (Jensen,
2006: bls.5).

Stjornendur fyrirteekja hafa yfir ad rada pekkingu a hvernig skuli
bregdast vid hinum ymsu adstaeedum & markadnum (Jacobsen og Dulsrud,
2007). bau nyta pa pekkingu til ad greina hvad i starfsemi peirra sé til pess
fallid ad vekja upp podlitiska neyslu medal almennings. Einnig beiti pau peim
radum sem pau bua yfir til pess ad svara neytendum og beita peirri kunnattu
einnig i samkeppni vid onnur fyrirtaeki i svipadri stddu. Segja ma ad pegar
einstaklingar motmaela einhverju med breyttri neyslu grundvallist motmaelin a
sleemum vidskiptavenjum a markadnum. Jacobsen og Dulsrud benda a ad til
ad vidhalda prystingi a fyrirteeki um ad breyta pessum slaeemu venjum purfi ad
koma til samstarf hreyfinga vidé adrar stofnanir, hvort heldur sem er dnnur
fyrirteeki, grasrotarhreyfingar eda stjérnvaldsstofnanir. bar af leidir ad adgerdir
neytendahreyfinga verda fyrir métandi ahrifum fra pessum samstarfsadilum.
Pessum peetti er oft sleppt i umfjdllun um politiska neytendur a svidi
heimspeki og félagsfraedi. batttaka neytenda & markadi verdur fyrir sifelldu
areiti fra umhverfinu. Margir ahrifamiklir patttakendur i markadskerfinu hafa
hag af pvi ad utbreida og koma jafnveegi a podlitiska neyslu (Jacobsen og
Dulsrud, 2007).

Morg fyrirteeki hafa verulega vidskiptahagsmuni af pvi ad svara krofum
markadarins a pessu svidi (Jacobsen og Dulsrud, 2007). Pau hafa hluta af
framleidsluvarningi sinum pannig ad hann komi til moéts vid pa sem vilja taka
politiska afstodu med innkaupunum. begar fyrirtzekin syna vidbrogd minnka
likur & ad stjérnvold setji peim reglur sem geetu verid peim ipyngjandi i
vidskiptum.  Fyrirtaekin hafa pvi moérg hver komid sér upp sinum eigin
sidareglum, gaedastodlum og merkingum a varning sem syna a godan vilja
beirra (Jacobsen og Dulsrud, 2007).

Stjérnvold hafa einnig hag af pvi ad velta aukinni abyrgd a neytendur

(Jacobsen og Dulsrud, 2007). Fra timum kalda stridsins hafa paer hugmyndir
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um rikisvald verid radandi par sem rikid styrir med &beinni ihlutun. Adilar i
vidskiptum starfa pa samkveemt nokkud frjalslegri 16ggjof og setja sér sinar
eigin samskiptareglur. Stjérnvold hvetja sidan til pess ad eigendur fyrirtaekja
taki abyrga afstodu i vidskiptum. betta a sérstaklega vidé um fjolpjodafyrirtaeki
sem starfa a fjarlegum slédum. Med pvi ad velta aukinni abyrgd yfir a
neytendur og framleidendur er um eins konar framlengingu a lagaumhverfi
stjornvalda ad reeda (Jacobsen og Dulsrud, 2007). ba telja peir Jacobsen og
Dulsrud ad med pvi ad faera abyrgdina yfir a markadinn sjai stjiornmalamenn
pann kost ad létta af sér Ovinsaelum adgerdum og politiskum prystingi
heimafyrir. Merkingar sem syna a ad varningur sé sidferdilega i lagi geti
pannig komid i stad vidskiptahafta sem stjornvold eigi i erfidleikum med ad
beita vegna alpjédlegra vidskiptasamninga (Jacobsen og Dulsrud, 2007).

par sem fjoldi einstaklinga er medvitadur um afleidingar pess ad neyta
tiltekins varnings verda fyrirteekin ad taka inn i framleidslukostnad sinn, ad
hluti virdi varningsins sé falinn i pvi hvad neytendur alita afleidingar pess ad
neyta hans. Pegar eftirspurn eftir voru er had mati a padlitiskum afleidingum
neyslu hennar verda fyrirteekin ad hafa i huga & hvern hatt pau aetla ad
markadssetja voruna (Jensen, 2006). Jacobsen og Dalsrud telja
samfélagslega abyrgd flestra fyrirteekja vera hada peim annmérkum ad vera
adeins virt 4 medan hun er rekstrinum hagkveem. Par ad auki gaeti hun i
einhverjum tilvikum veri® adeins syndarmennska, hugsud til pess eins ad
blekkja neytendur (Jacobsen og Dulsrud, 2007). Margir neytendur telja
vidhorfsbreytingu innan fyrirteekja adeins 1id i dmerkilegri markadssetningu
(Lee o.fl., 2009) og hugmyndin eigi frekar raetur ad rekja til markadsdeilda
fyrirtaekjanna en einleegrar fornfysi peirra. Peir vantreysta fjolpjédafyrirtaekjum
og pvi ad pau geti ekki verid férnfus an pess ad eetlast til pess ad fa
endurgjald fyrir.

Synt hefur verid fram a ad hugleegt verdmaeti voru hja neytendum er
samsett ur fornarkostnadi vorunnar og notagildi hennar (Jensen, 2006). Hvort
tveggja hafa neytendur i huga adur en endanleg akvordun er tekin um hvort
kaup skuli fara fram. Ad mati Hans Rask Jensen ma aetla ad sama gildi um
kaupakvardanir peirra sem adhyllast podlitiska neyslu. Kaupin verda alltaf
meira eda minna tengd fjarutlatum, anaegju eda oOanaegjutilfinningum,

afleidingum og pvi markmidi sem stefnt er ad eda barist gegn. Pvi hardari
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sem einstaklingar eru i afstddu sinni til ad framfylgja pdélitiskri neyslu peim
mun heaerri verdlagningu eru peir liklegir til ad pola til ad fordast neikvaedar
afleidingar (Jensen, 2006). betta er ein asteeda pess ad neytendur sem
gjarnan vilja kaupa vistvaenar vorur lata haerra verdlag peirra seint stodva sig.
| flestum tilvikum ma eetla ad til séu stadgdnguvorur sem ekki eru eins hatt
verdlagdar en falla pé ad politiskum rétttrunadi eda ekki fjarri honum. Pessar
vorur hafa einnig ahrif & val um pdlitiska neyslu (Jensen, 2006).

Adrir peettir sem hafa ahrif & val pdlitiskra neytenda er hvernig
adfongum til fyrirtaekjanna er hattad og hvernig pau laga sig ad samkeppni
vid adrar ohefdbundnar verslunarleidir til ad lada til sin vidskipti (Jensen,
2006). Pad er pvi naudsynlegt fyrirtzeekjum ad hafa politiska neyslu i huga vid
allan framleidsluferilinn og draga sem mest ur ahaettunni af ad uppfylla ekki
krofur neytendanna. Fylgja verdur eftir samningum sem fyrirtaeki gera vid
undirverktaka og eiga ad studla ad sidferdilegri framleidslu. Einnig er talid
naudsynlegt fyrir pau ad koma upp einhvers konar abata- og refsikerfi
gagnvart samstarfsfyrirtaekjum til ad tryggja sér gdédan ordstir i pessum efnum
(Jensen, 2006).

Pvi hefur verid haldid fram ad astaeda pess ad sum fyrirtaeki séu
ahugasom um ad virda krofur politiskra neytenda geti verid su ad pau ottist
snidgoéngu neytenda (Jensen, 2006). bPetta sé ad visu ekki 6ruggt og purfi
nanari skodunar vid. Hans Rask spyr einnig hvort pad geti verid svo ad stér
og bekkt fyrirteeki séu frekar sokud um oOabyrga vidskiptaarhaetti heldur en
smeerri og minna pekkt fyrirtaeki. Grasrétarsamtok lati frekar til skara skrida
gegn pekktum fyrirtzekjum par sem pad veki meiri athygli a malstad peirra
heldur en ef pau beindu spjétum sinum ad fyrirteekjum sem fair pekkja
(Jensen, 2006).

11 Mun prystingur fra neytendum skila arangri?

i kaflanum hér ad ofan var fjallad um hvernig hinar 6liku stofnanir
samfélagsins hafa moétandi ahrif a neytendur poétt peir reyni ad taka
sjalfsteedar akvardanir. Einnig var komid inn a vidbrogd fyrirteekja vid

politiskum prystingi fra borgurunum. Pad er hins vegar ekki ljost hvada ahrif
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pbad hefur a neytendur ad purfa sifellt ad taka mid af sidferdilegum
spurningum i sinu daglega lifi og hvers vegna svo margir sem vilja taka tillit til
politiskra malefna vid innkaup sin gera pad ekki (Andersen og Tobiasen,
2001; Jacobsen og Dulsrud, 2007).

Margbreytileiki og 6eining innan grasroétarhreyfinga er ein astaeda pess
ad ekki hefur tekist ad sameina hreyfingarnar i stor heildarsamtok. Daemi par
um eru deilur sem stadid hafa i nokkur ar innan fair trade samtakanna i
Frakklandi (Dubuisson-Quellier og Lamine, 2008) og fjallad er um i greininni
Consumer involvement in fair trade and local food systems: delegation and
empowerment regimes. Par segir ad deilurnar snuist adallega um hvernig eigi
ad standa ad verslun med fair trade vorur, hvada 16g og reglur eigi ad gilda
um slik vidskipti og hversu mikla hollustu eigi ad krefjast af neytendum innan
hreyfingarinnar. EKki er heldur einhugur um a hvern hatt eigi ad hvetja félk til
patttoku i politiskri neyslu. Deilur innan hreyfingarinnar hafa leitt i ljos
mismunandi sjonarmid um pad hvad teljist vera sanngirni i vidskiptum milli
framleidenda i sudri og neytenda a Vesturlondum. Togstreita er einnig milli
tveggja sjénarmida um markadssetningu. Annars vegar eru peir sem vilja ad
baer vorur sem taldar eru til fair trade séu audkenndar med vérumerkjum en
ad 00ru leyti markadssettar i gegnum hefdbundid markadskerfi. Neytendur
geti pvi gert pad upp vid sig i venjulegum verslunum hvort peir kjosi ad stydja
sioferdileg vidskipti. Hins vegar eru peir sem telja arangursrikara ad
neytendur séu virkari sem einskonar adilar ad vidskiptum med fair trade vorur
(Dubuisson-Quellier og Lamine, 2008).

Fronsku fair trade samtokin starfa flest eftir fyrri hugmyndafraedinni og
markadssetja sinar vorur innan hefébundinna verslana og stérmarkada.
Vérurnar er hvarvetna ad finna innan um almennan varning en adeins
audkenndur med seérstokum merkjum. Merkingarnar eiga ad audvelda
neytendum ad greina ad par sé vara sem framleidd sé a abyrgan hatt og
endurgjald til framleidanda sé sanngjarnt. Ad mati hofunda greinarinnar geri
faestir neytendur sér grein fyrir hvad merkingarnar raunverulega pyda.
Fylgjendur markadssetningar innan stérmarkada telja adé adeins med ad
markadssetja vorur innan pessa kerfis naist til flestra neytenda og komi pvi
fateekum framleidendum a endanum til géda (Dubuisson-Quellier og Lamine,
2008).
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ROk andseedinga pess ad dreifa fair trade vorum innan hefébundna
markadskerfisins eru m.a. pau ad leggja eigi aherslu a nyjar dreifingarleidir
og koma a beinna sambandi milli neytenda og framleidenda (Dubuisson-
Quellier og Lamine, 2008). Med pvi ad faekka millilidum megi stytta timann
sem pad taki ad koma matvaelunum til neytenda og auka par med gaedi hans.
Peir telia ad ef neytendur eigi ad syna aukna abyrgd i innkaupum i
stormoérkudum dragi pad ur mikilveegi reglusetninga af halfu stjérnvalda og
almenningur hverfi fra patttoku i hefdbundnu pdlitisku starfi. Peir vilja hvetja
borgara til umraedu um stjornmal i sinu nanasta umhverfi. Eitt af mérgum
malum i pvi sambandi sé ad prysta a fraedsluyfirvold til ad syna abyrgd pannig
ad allar skélamaltidir verdi unnar ur fair trade hraefnum. Med pessu moéti séu
neytendur gerdir virkari og samtakamattur peirra ahrifameiri. Stefnumalin eigi
ekki adeins ad beeta hag framleibenda i sudri heldur einnig
matveelaframleidenda i nordri. (Dubuisson-Quellier og Lamine, 2008).

Arid 2006 settu fronsk stjornvéld & laggirnar nefnd sem setja atti reglur
um hvad veeri i raun fair trade varningur (Dubuisson-Quellier og Lamine,
2008) en sdkum oeiningar komst hun ekki ad nidurstodu sem hlutadeigandi
adilar gatu seett sig vid. Hvatinn ad ihlutun franskra stjornvalda var prystingur
fra Evropusambandinu sem vildi koma bdndum a hvad teldist fair trade
starfsemi. (Dubuisson-Quellier og Lamine, 2008). Deilur af svipudéum toga
hafa komid upp innan samtaka sem stefna ad utrymingu preelabuda i
fataidnadi (Michele Micheletti og Stolle, 2007). P6 ad sameiginlegt markmid
beirra sé ad baeta laun og adsteedur verkafdlks eru talsmenn samtakanna ekki
sammala um hvada leid sé arangursrikust til ad na fram settu markmidi.
Deilurnar snuast um hvort best sé ad mynda ein heildarsamtok
verkalydsfélaga, setja samtokunum sidareglur sem pau sampykkja ad starfa
eftir eda starfraekja einskonar eftirlitsstofnanir sem fylgist med adstaedum vid
fataframleidslu vidsvegar um heiminn (Michele Micheletti og Stolle, 2007).

Einnig eru talsmenn samtakanna désammala um hvert sé hlutverk
neytenda (Michele Micheletti og Stolle, 2007). Talsmenn sjénarmida um
heildarsamtok sja neytendur sem studningsafl vid sig sem veiti verkafdlki
taekifeeri til ad® semja vid vinnuveitendur og gera kréfur um umbeetur i
adbunadi. Neytendur eigi ad svara kalli peirra um snidgdngu vidskipta vid pau

fyrirtaeki og vorumerki sem pau benda a og fylgja peim innkaupareglum sem
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bau setja. Adrir eru peirrar skodunar ad neytendur eigi ad vera sjalfstaedir og
gagnrynir sem neytendur. Med pvi ad taka abyrga afstédu i fatakaupum hafi
peir ahrif a markadinn sem ad lokum leidi til pess ad hagur verkafolks batni
(Michele Micheletti og Stolle, 2007).

Sumir freedimenn ganga ut fra pvi ad neytendur taki sifellt medvitada
akvordun en pvi eru ekki allir sammala og benda & ad dagleg innkaup folks
séu byggd a hversdagslegum vana (Jacobsen og Dulsrud, 2007). Vaninn sé
innbyggdur i sjalfa samfélagsgerdina sem geri félki erfitt ad bregda ut af
honum. Pad sé hreinlega ekki gerlegt fyrir neytendur ad vera sidferdilegir
neytendur a Ollum svidum. Steersti hluti allra neytenda muni pvi sennilega
halda afram ad stunda sina neyslu & sem audveldastan mata. | nidurlagi
greinarinnar The framing of Political Consumerism segja peir Jacobsen og
Dalsrud ad hversdagslif og venjur hafi verid rannsakadar lengi af félags- og
mannfraedingum. beaer nidurstddur hafi verid ad akvardanataka neytenda um
kaup varnings hafi veri® samspil og malamidlun milli siéferdilegra gilda,
verdlags, smekks og personulegrar skodunar. Ef pdlitisk neyslustefna eigi
einhverntimann ad vera annad og meira en markadssetning varnings eda
sjalfsdekur purfi ad koma skyrt fram hvernig neytendur geti fengid skyrar og
areidanlegar upplysingar um framleidsluferil og dreifingu vérunnar (Jacobsen
og Dulsrud, 2007).

12 Neyslumynstur islendinga i dag

Pegar litid er yfir innkaupavenjur islendinga i dag ber ekki miki® & pdlitiskri
neyslu. Skipuldgd samtdok sem hvetja til snidgongu eda kaupa a akvednum
varningi eru litt sjdanleg. b6 kemur fyrir ad einstaka greinar birtist i bl6dum
bar sem neytendur eru hvattir til ad taka afstédu. Ein slik var grein eftir Dr.
Gunna i Fréttabladinu par sem hann hvatti neytendur til pess ad snidganga
vorur fra israel sem moétmaeli vid arasum peirra & heimili Palestinumanna &
Gaza (Dr. Gunni, 2009). Félagi® island-Palestina hvatti folk einnig til ad
snidganga varning fra israel og senda bréf til fyrirtaekja sem voru med slikan
varning & bodstélum (Einar Orn Eidsson, 2009). Vid eftirgrennslan mina hja

talsamanni innkaupasvids matvorumarkadar sagdist hann hafa litid sem
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ekkert ordid var vid snidgdngu a pessum matveelum undanfarna manudi.
Astaeduna taldi hann vera ad sa flokkur matvéru sem adallega veeri fra israel,
kryddjurtir, veeri umpakkad i Hollandi og pvi ekki audvelt ad atta sig a ad um
israelskan varning veeri ad reeda. Adeins tveir einstaklingar hefdu haft
samband bréflega med fyrirspurnum um israelskar vorur.

Kaffi var ein fyrsta vorutegundin sem verslad var med sem fair trade
varning og er ein algengasta vorutegundin sem er a bodstélum sem slik i
nagrannaldndum okkar. bvi var mér forvitni @ ad vita hver stefna
kaffikaupmanna veeri hér & landi. Svorin sem ég fékk fra markadsstjéra
kaffivinnslu var & pa lund ad of litil vitund vaeri & islandi um fair trade og ekki
hefdi pvi tekist ad koma pvi i s6lu hja lagvoruverdsverslunum. Adeins tveir
stormarkadir hefdu tekid kaffid til sélu. Verdmunur a fair trade kaffi og 6dru
kaffi veeri ekki nema 10 — 15%. Fyrirtaekid hefdi haft i hyggju ad bjoda fleiri fair
trade vorur, svo sem sykur og sukkuladi, en ahugaleysi islenskra neytenda
hefdi komid i veg fyrir pad. Ad peirra mati pyrfti vitundarvakning ad koma fra
grasrotarsamtokum  neytenda pad samreemdist ekki hugmyndum
kaffivinnslunnar ad fyrirteekin steedu fyrir pdlitiskri neyslu. Hugsanlega yrdi
pbradurinn tekinn upp ad nyju pegar efnahagur pjodarinnar nzedi sér.

Ad framan var rakin kenning Hans Rask Jensen pess efnis ad pvi
hardari umhverfissinnar sem neytendur veeru pvi heerri verdlagningu pyldu
beir @ umhverfisveenum vorum (Jensen, 2008). Vid fyrirspurn minni hja
stormarkadinum hér a hofudborgarsveedinu fengust peer upplysingar ad
dregid hefdi ur sélu umhverfisveennar matvoru i vetur. Hins vegar hafi velta i
beim geira aukist verulega undanfarin tvé ar og ad peirra mati enn nokkud
god sala pratt fyrir samdrattinn. bvi ma aetla ad ha verdlagning a slikum
varningi hafi i vetur farid yfir polmoérk hja moérgum neytendum i Kkjolfar
efnahagshrunsins. Sala lifreent reektadrar matvoru hafdi aukist verulega pegar
neytendur héféu rymri fjarrad.

i Neytendabladinu fra arinu 2008 er viétali vid bPorunni Edwald par sem
han skyrir fra eigindlegri rannsokn sinni a vidhorfum nokkurra islenskra
neytenda til sidferdilegrar neyslu (Neytendabladid, 2008). Par segir hun
nidurstéduna vera ad patttakendurnir faeri upplysingaskort sem rok gegn pvi
ad vera patttakendur i siéferdilegri neyslu og ad frambod af vorum sé ekki

naegjanlegt. Jafnframt kvadust patttakendur ekki treysta islenskum fjéImidlum
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ef peir fj6lludu um sidraena neyslu par sem peir vaeru hadir auglysingatekjum.
Pa lystu peir efasemdum um einleegan vilja fyrirteekja til ad syna
samfélagslega abyrgd en pad breytti engu um hvort peir hefdu afram vidskipti
vid pau hin sdomu fyrirtaeki.

i greininni Why People Don't Take their Concerns about Fair Trade to
the Supermarket fjalla héfundar um kenningu sem Sykes og Matza komu fram
med arid 1957 um hlutleysisyfirlysingu (neutralisation) (Chatzidakis o.fl.,
2007). Hlutleysisyfirlysing lysir gangverki sem einstaklingar beita pegar peir
breyta ekki samkveemt eigin samvisku eda félagslegum normum og utiloka
med pvi ahrif pess a sjalfsmyndina. Félagsleg norm rada miklu um hvad telst
sidferdilegt atferli og pvi nota héfundarnir kenninguna til ad skyra hvers vegna
neytendur hegda sér ekki eftir eigin sannfeeringu.  Vidbarur islenskra
neytenda samkvaemt frasogn Poérunnar hér ad framan eru deemi um slikt.
Chatzidakis og félagar benda & ad fyrsta vidbaran samkvaemt
hlutleysisyfirlysingunni sé ,...petta er ekki mér ad kenna, ég atti ekki adra
moguleika” (Chatzidakis o.fl., 2007: bls. 90).. Hlutleysisyfirlysing virdist pvi til
stadar hja islenskum neytendum og jafnvel einnig hja talsmanni
kaffiframleidandans sem taldi pad ekki samraemast hlutverki fyrirteekis ad

hvetja neytendur til sidferdilegra vidskipta.

13 Nidurlag

Hlutverk stjornvalda og adgerdaleysi peirra vid ad baeta félagslegt réttleeti i
heiminum er eitt af vidfangsefni a svidi stjornmalafreedinnar (Michele
Micheletti og Stolle, 2007). bad hefur komid i ljos ad fjdlpjédastofnanir sem
eiga ad lata sig varda velferd folks hvar sem er i heiminum hafa ekki synt ad
baer séu megnugar til pess ad leysa pessi hnattreenu vandamal.

Frelsi i vidskiptum virdist vera tvibent. Baedi hafa fyrirtaeki 6heftari
hendur og geta sett sig nidur nanast hvar sem er i heiminum til pess ad laekka
framleidslukostnad og geta pannig gert mun fleiri einstaklingum en adur
moégulegt ad auka neyslu sina. A sama mata hefur aukin neysla almennings
og leekkun a kostnadi veitt fijoldanum aukid adgengi ad upplysingum sem aftur

a moti hefur gert neytendum mogulegt ad gera sér grein fyrir afleidingu
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neyslunnar. Frjalst fleedi upplysinga hefur leitt af sér ad neytendasamtok i
Evropu hafa att audveldara med ad midla upplysingum og fjoldi samtaka hefur
aukist ad sama skapi. Hugmyndafraedin sem gerir rad fyrir ad auka valfrelsi
neytenda hefur leitt til pess ad stjornmalamenn nyta pa leid til ad taka ekki
erfidar akvardanir heldur leggja pa kvod a neytendur. bvi telja peir Jacobsen
og Dulsrud ad huga eetti fremur ad hugmyndum um hver sé hlutverkaskipting
milli stjornvalda og einstaklinga fremur en ad gagnryna sidferdisbrest
neytenda (Jacobsen og Dulsrud, 2007).

Vakning neytenda um ad peir geti haft veruleg ahrif langt ut fyrir
landsteinana med neysluhattum sinum hefur verid ménnum ljés i téluverdan
tima. Pegar neysluvenjur fjdlda einstaklinga koma saman og peir verda
prystihOpur sem beinir adgerdum sinum gegn akvednum adilum er liklegt ad
einhver arangur naist. Aragrui grasrotarsamtaka a hverju svidi og ésamstada
um leidir til ad na arangri um sidraen vidskipti vid framleidendur i sudurlondum
hvort sem um er ad reda fataframleidslu, landbunadarvorur eda um
umhverfisvernd virdist draga ur likum & pvi ad verulegra umbaéta sé ad veenta.
Pad ber p6 ad hafa i huga ad vegna prystings fra neytendum sem hafa 14tid
politiskar hugsjonir rada neyslu sinni hefur einhver arangur nadst svo sem i
bvi ad draga ur barnapreelkun, baeta kjor verkafolks i framleidslufyrirtaekjum
og vekja almenning til vitundar um beaetta umgengni vid nattutuna. En
vissulega er enn langt i land.

islenskir neytendur virdast vera nokkrir eftirbatar neytenda annarra
bjéda i nagrenni sinu. Ekki er heegt ad fullyréba um pad vegna litillar
umfjéllunar um malefni® en vid lauslega kdénnun mina a soélu i helstu
voruflokkum sem aettu ad endurspegla kauphegdun peirra vidist vera almennt
ahugaleysi. Samkvaeemt Neytendabladinu telur almenningur sig ekki naegilega
frédan til ad taka podlitiska afst6du med innkaupum sinum og lysir vantru a
upplysingar fra fyrirteekjum og fjélmidlum. Pessi afstada endurspeglar
hlutleysiskenningu (neutralisation) peirra Sykes og Matza. | erlendum
rannsOknum hefur komid fram jakveed fylgni milli menntunar og politiskrar
neyslu. bar sem menntunarstig @ islandi er almennt tali® nokkud gott og
adstaedur & islandi hafa ekki verid mjoég frabrugdnar og i nagrannaléndunum
veeri ahugavert ad skoda nanar hvad leidir til pess ad islendingar eru ekki

politiskari i neyslu sinni en raun ber vitni.
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