HASKOLI ISLANDS

Félags- og mannvisindadeild

BA-ritgerd

felagsfraeoi

Oryggi kvenna

Steinunn Régnvaldsdottir
Juni 2009



Leidbeinandi: Silja Bara Omarsdottir
Nemandi: Steinunn Régnvaldsdottir

Kennitala; 090886 — 3639



Utdrattur

| pessari ritgerd er 6ryggi kvenna skodad, baedi & hnattreena visu og 4 islandi.
Ahersla er 16gd & ad skoda hvernig 6ryggi hefur verid skilgreint karllsegt og
rikismidad, og gerd tilraun til ad skoda 6ryggi ut fra kvenlaegum sjonarmioum
og félagslegu 6ryggi. Einnig verdur leitast vid ad svara spurningunni um i
hverju 6ryggi kvenna felst. Vid pessa greiningu er notast vid feminiskar
kenningar, auk pess sem vidfangsefnid er nélgast ut fra stefnum i
Oryggisfreedum sem leggja aherslu a einstaklinginn frekar en rikid, s.s.
mannoryggi (human security) og félagslegt oryggi.

Helstu nidurstbdur eru paer ad hefdbundar nalganir i 6ryggisfreedum
eru illa til pess fallnar til ad stydja vid 6ryggi kvenna. | maelingum & lydreedi og
mannréttindum er innbyggd skekkja par sem gert er rad fyrir kynjajafnrétti sem
ekki er til stadar. Formgerdarlegt misrétti vidheldur 66ryggi kvenna pvi ekki er
horfst i augu vid ad 6ryggi kvenna er ekki eins og 6ryggi karla, og pvi par af
leidandi ekki sinnt. Mikilveegt er ad halda afram ad préa meeliteeki sem gefa
betri mynd af 6ryggi kvenna og halda afram ad vekja athygli & ad adsteedur
karla og kvenna eru 6likar.



Inngangur

Helstu spurningarnar sem pessatri ritgerd er getlad ad svara eru hvort konur og
karlar séu jafn 6rugg eda hvort gallar séu a nalgunum a 6ryggi sem eiga ad
vera kynlausar. Hvada tillit hefur verio tekid til karl- og kvenlaegra sjonarmioa i
skilgreiningunni & 6ryggi? Er 6ryggi kvenna frabrugdid 6ryggi karla og hvad
felst i hugtakinu ,6ryggi“ fyrir konur?

Oryggi er skilgreint svo i islenskri ordabok: trygging, ad vera éruggur;
oOttaleysi; pad ad vera 6hultur (t.d. um lif sitt). P& er edlilegt ad spyrja: hvernig
er oryggi félks tryggt og fyrir hverju parf folk ad vera 6ruggt? Hefd hefur verio
fyrir pvi ad lita & 6ryggi sem hernadarlegt hugtak, en pad er viss moétsogn i ad
hernadur tryggi 6ryggi, par sem mikid mannfall er idullega fylgifiskur
hernadarlegra umsvifa og striosreksturs.

| pessari ritgerd er zetlunin ad skoda adrar leidir en paer hefdbundnu og
hernadarlegu til ad tryggja 6ryggi. Hofudahersla er 16gd & 6ryggi fyrir
einstaklinga frekar en riki, og félagslegt 6ryggi fremur en rikismidad. Sérstakri
athygli er beint ad 6ryggi kvenna og pvi hvort tekid sé naegt tillit til pess i
stefnumaétun og maelingum. Oryggi kvenna verdur hér skodad Ut fra
feminiskum nalgunum, og nalgunum i 6ryggisfreedum sem leggja aherslu a
einstaklings- og félagslegt 6ryggi.

Hefdbundid 6ryggi og utvikkun hugtaksins

A timum kalda stridsins var 6ryggishugtakid neer einvérdungu bundid vié
hernadarlega nalgun, hervarnir og pj6drikid. A sidustu a&rum hafa ymsir
fraeedimenn velt pvi upp hvort skilgreiningin & 6ryggi eetti ekki ad vera vioteekari
en svo ad han einblini bara & hernad. Oryggisognir sem ad heiminum stafa
eru miklu margslungnari og fjolbreytilegri en svo ad hernadarlegar
skilgreiningar séu einar og sér fullnaegjandi. Pvi halda sumir freedimenn pvi
fram ad hernadarlegar skilgreiningar a pjodardryggi (sem eru kenndar vid
raunseaeis-nalgun, eda realisma) séu galladar par sem peer taka ekki til
heildreens hnattreens 6ryggis. Seinnipart 20. aldarinnar beittu
stjiornmélafraedingar & bord vido Barry Buzan sér fyrir endurskilgreiningu
hugtaksins pannig ad pad teeki fleiri 6ryggispeetti med i reikninginn, s.s.
umhverfis-, efnahags- og pjodfélagsmal. Raunseeissinnar (realistar) toku
slikum tilraunum ekki ykja vel og sumir peirra halda pvi reyndar enn fram ad
slik utvikkun a hugtakinu sé miklu frekar umbreyting merkingar ,6ryggis“ og
pessi umbreyting feli i sér ad litid sé gert ar hernadarlegri 6gn (Valur
Ingimundarson, 2008; Tickner, 2001).

Ahersla realista & herafla, atok milli rikja og hagsmuni og 6ryggi
stérvelda hafa saett mikilli gagnryni peirra sem telja ad slik heimssyn passi illa
vid pann raunveruleika sem vid sténdum frammi fyrir i dag. Til deemis hafa
realistar verid gagnryndir fyrir ad einblina a pjodardryggi a medan ad su
stadreynd blasir vid okkur ad & timum kalda strids storveldanna hafa yfir
hundrad vopnud strid verid had, langflest i sudri. En pau strid falla ekki
audveldlega inn i hefodbundnar kenningar realista, par sem pau eru sjaldnast
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had milli rikja, heldur eru miklu frekar valdabaratta hopa innan rikja. Pa spila
oft afskipti utanadkomandi rikja mikid inn i. Oryggi er ekki 6gnad ad utan,
heldur vegna mislukkadra tilrauna til ad sampeetta sjonarmid 6likra félagslegra
hépa innan politisks samféelagskerfis. Vigveeding sudursins, med vopnum sem
proud stoérveldi Gtvega og eru notud vegna 6ryggismala innanlands, stydja vid
p& kenningu ad sums stadar i heiminum hafi vigveeding ad heetti realistanna
ordio steersta égnin vid 6ryggi (Tickner, 2001).

Utanrikisstefna islands hefur verid talin einkennast af raunsaeisstefnu.
Med arunum hafa stjornvold po6 ordid virkari i patttoku i alpjédastofnunum og
bad geeti verid til marks um breyttar aherslur. islenska rikid hefur hingad til
ekki skilgreint hugtakid 6ryggi, en tekid fram ad éryggisstefna islands byggist
a ao rikio hafi engan her og 6ryggi sé tryggt i gegnum samstarf vid onnur riki.
Helstu verkefni nystofnadar Varnarmalastofnunar (stofnud ario 2008) eru ad
reka islenska loftvarnarkerfid og taka péatt i loftrymiseftirliti med ratsjarkerfi til
ad bera kennsl & hreyfingu loftfara hér vid land og loftrymisgaesiu NATO med
ratsjareftirliti og i sumu tilvikum orrustupotum. Samkvaemt Silju Baru
Omarsdottur (2008) eru almannavarnaldg & islandi neer pvi sem 6ryggisfraedin
myndu telja natimalega skilgreiningu a 6ryggi, p.e. 6ryggi sem byggt er a
umhverfi og samfélagi en ekki einungis hernadi og stjérnmalum. P6 er vakin
athygli & ad ekkert er fjallad um efnahagslegt 6ryggi og adgerdir vid pvi i
neinum légum, en haustid 2008 reyndist skortur & efnahagslegu 6ryggi studla
ao mikillri va fyrir islenskt samfélag. Rikid nalgast enn 6ryggi ut fra
sjobnarmidoum raunseeisstefnunnar, sem er 6raunhaeft i natimasamfélagi. Til ad
tryggja 6ryggi rikis og borgara verdur rikisvaldid ad buda til heildsteeda stefnu i
Oryggismalum par sem tekid er til allra patta 6ryggis samfélagsins (Silja Bara
Omarsdottir, 2008).

Oryggi er vissulega fl6kid hugtak, enda getur enginn i raun skilgreint
fyrir hénd annarra hvad pad er sem gerir félk 6ruggt. Hlutverk rikja er ad
tryggja 6ryggi borgaranna og eigin 6ryggi, p.e.a.s. vidhalda sér. En pad eru
sifellt fleiri paettir sem riki n& ekki til og hefdbundnar lausnir virka ekki a. |
varnarmalalogum islands er mest lagt upp Gr hernadarlegum vérnum,
aherslan er & loftrymiseftirlit og -geeslu, og skilningur utanrikisraduneytisins &
Oryggi virdist byggjast a raunseeisstefnu. Su stjornarandstada sem var pegar
aod login voru sett hafdi annan skilning & 6ryggi. Sérstaklega voru pingmenn
steersta stjérnarandstdduflokksins, Vinstrihreyfingarinnar — graens frambods, a
moti pvi ad borgaralegum verkefnum og hernadi veeri blandad seman, en pad
er ad peirra mati gert i varmarmalalégunum undir formerkjum ,varnartengdra
verkefna“ (Silja Bara Omarsdattir, 2008). Stjérnarandstadan & peim tima
virdist hafa pa syn ad 6ryggi sé fjarvera égna vid vidtekin gildi og ,06ryggi felist
i pvi ad purfa ekki ad ottast ad radist verdi a grunngildi samfélagsins® (Silja
Bara Omarsdottir, 2008).

Pad er pvi ljost ad pad er ekki einfalt mal ad skilgreina 6ryggi. Hér
takast & hefobundnar raunsaeisnalganir og svo adrar sem vilja Utvikka
hugtakio 6ryggi. Slik atvikkun kemur m.a. i ljés i almannavarnalégum sem
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varda 0ryggi borgaranna, en spurningin er lika hvort slikum ldgum sé gert
jafnhatt undir hofai eins og varnarmalaldgum sem einkennast af
raunsaeisnalgunum i 6ryggisfreedum. Til deemis veeri ahugavert ad bera
saman hversu miklum fjarmunum islenska rikisins er varid til
hernadartengdrar starfsemi a svidi dryggisméala, og hversu miklu til
almannavarna, sérstaklega i ljési pess ad islenskar bjérgunarsveitir eru
mannadar af sjalfbodalidum.

Oryggi fyrir folk — ekKki rikid
I bok sinni Security: a new framework for analysis, freistudu Buzan, Weaever og
de Wilde (1998) pess ad smida nyjan kenningaramma fyrir 6ryggisrannsoknir
og byggou hann & verkum peirra sem hafa gagnrynt ofurdherslu &
hernadarlegt 6ryggi innan dryggisfreeda. St gagnryni hefur komid ar ymsum
attum, fré rikjum og 6drum stofnunum og freedasamfélaginu, s.s.
rannsakendum & svidi fridarmala, feminiskra freeda, alpjodlegra efnahagsmala
og Oryggisfreedanna sjalfra, svo nokkud sé nefnt. Buzan og félagar gera
skyran greinarmun & hugtakinu félagslegt 6ryggi (social security) og
samfélagslegt 6ryggi (societal security). Félagslegt 6ryggi snyst um velferd
einstaklinga, en samfélagslegt 6ryggi um hopa og sjalfsmynd peirra,
samfélagido sem einstaklingurinn byggir sjalfsmynd sina & og hvernig slikum
sjalfsmyndum er viohaldid og peer vardar (Buzan, Waever, Wilde, 1998).
Onnur nalgun & 6ryggi er i gegnum svokallad ,manndryggi“ . Hugtakid®
mannoryggi dgrar hinni rikismidudu hugmynd um 6ryggi, og beinir sjonum
sinum pess i stad ad einstaklingnum sem meginvidofangi 6ryggismala.
Manndoryggi fjallar um 6ryggi fyrir folk, frekar en 6ryggi fyrir riki eda
rikisstjornir. Slik nalgun hefur edlilega studlad ad mikilli umraedu og gagnryni.
Gagnrynendur pessarar nalgunar velta pvi upp hvort slik nalgun gaeti
hugsanlega vikkad mork dryggisrannsékna of mikid, og hvort pad ad
,oryggisveeda“ einstaklinginn sé besta leidin til ad maeta peim askorunum sem
hnattvaedingin hefur haft i for med sér. Adrir benda hins vegar & ad hugtakid
mannoryggi sé mikilveegt skref i attina ad pvi ad varpa ljési & paer heettur sem
stafa af fateekt, sjakdomum, umhverfisbgnum og mannréttindabrotum, auk
vopnadra ataka (Acharya, 2008).
[ préunaraeetlun Sameinudu pjédanna (United Nations Development

Programme) fra 1994 eru skilgreindar eftirfarandi sjo viddir manndryggis:
- Efnahagslegt 6ryggi, sem felur i sér ad einstaklingar hafi druggar tekjur til

ao framfleyta sér, yfirleitt atvinnutekjur en i neyd 6ryggisnet fjarmagnad af

almannafé.

- Feedudryggi, sem tryggir ad allt folk hafi adgang ad naeringu a 6llum
timum

- Heilsudryggi, sem veitir lagmarksvernd gagnvart sjukdémum og
Oheilbrigdu liferni



- Umhverfiséryggi, sem felur i sér vernd folks fyrir nattaruhamférum, mann-
gerdum ognum i nattarunni og réskun a nattirulegu umhverfi

- Personulegt 6ryggi, sem veitir vernd gegn likamlegu ofbeldi, hvort sem um
er ad reeda ofbeldi af halfu einstaklinga, rikis ellegar patta innan rikis eda
utan. Einnig heimilisofbeldi.

- Samfélagslegt 6ryggi, sem felur i sér vernd fyrir folk gagnvart hnignun
hefdbundinna sambanda og gilda, og svaedisbundnu eda pjodernisbundnu
ofbeldi

- Pdlitiskt 6ryggi, sem tryggir ad folk bui i samfélagi sem virdir grundvallar
mannréttindi og tryggir frelsi einstaklinga og hopa fyrir tilraunum
rikisstjérnar til ad stjorna hugmyndafraedi og upplysingum
(Utanrikisraduneytid, 2007; Acharya, 2008).

Manndryggi beinir kastljosinu ad mannpréun, par sem adalatridin
snlast um ad auka getu og moguleika mannkyns til ad takast a vid og vinna
bug a fateekt, dlaesi, sjdkdomum, mismunun, takmérkunum & politisku frelsi
0g 6gn vopnadra ataka. Frelsi einstaklingsins og réttindi hans skipta vissulega
mali en pad verdur ad taka tillit til pess ad folk getur ekki nytt sér slikt frelsi sé
pad fateekt, Oleest, fornarldomb mismununar, 6gnad vegna ofbeldis og ataka
eda neitad um palitiskt tjaningarfrelsi (Acharya, 2008).

A arunum eftir kalda stridid hefur mikilveegi 6ryggis fyrir folk vaxid fiskur
um hrygg. Ein astaeda pessa eru aukin atdk innan rikja og fjdlgun
borgarastyrjalda sem hafa i for med sér mikid mannfall, pjédernishreinsanir,
fidlgun flottafélks og atbreidslu sjukdéma. Hefdbundnar nalganir i
oryggisfreedum hafa ekki tekid naegt tillit til ataka sem byggjast a
menningarlegum, pjédernislegum eda triarlegum agreiningi. Onnur astaeda
er svo Utbreidsla lydraedisveedingarinnar og ahersla & mannréttindi og ihlutun
vegna mannudarasteedna. Auk pess hefur manndryggi verid sett i eldlinuna
vegna heettuastands sem & uppruna sinn i hnattveedingu, s.s. Gtbreiddri
fateekt, atvinnuleysi og roéskun & félagslegum adstaedum i kjolfar
efnahagskreppunnar i Asiu arid 1997 sem undirstrikadi varnarleysi folks
gagnvart ahrifum efnahagslegrar hnattveedingar (Acharya, 2008). betta
varnarleysi folks er einmitt lykilatridi pegar kemur ad pvi ad skilgreina hvad
pad er sem tryggir 6ryggi folks, og eins og hefur verid rakid hér purfa ognir vio
Oryggi einstaklinga ekki endilega ad vera hernadarlegar likt og hefébundnar
nalganir gera rao fyrir.

Atok innan dryggisfreedanna

Ein algengustu rokin & méti nalgunum i 6ryggisfreedum sem setja manneskjur
eda einstaklinga i 6ndvegi eru pau ad ef vid skilgreinum 6ryggi sem annad en
hagsmuni og gjorair rikis, sér i lagi ef vid litum & einstaklinginn sem hid nyja
vidmid, pa eigum vid a haettu ad skilgreina allt og ekkert sem 6ryggi, sem gerir
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hugtakido merkingarlaust. Vissulega er verid ad utvikka hugtakid 6ryggi med
pvi ad skoda pad ut fra einstaklingum i stad hedfbundinnar nalgunar sem
leggur aherslu a rikid. En hofudastaedan fyrir pvi ad pad er gert, er ad 6ryggi
fyrir riki, er ekki alltaf 6ryggi fyrir pegna pess. | mérgum rikjum er félkinu
ognad af eigin yfirvéldum. bannig mistekst rikinu ad tryggja eitt og sér oryggi
pegna sinna, og verdur i stadinn i sumum tilfellum 6gn viod sitt eigid folk
(Acharya, 2008; Hoogensen og Rottem, 2004).

Hugtakid ,manndryggi“ hefur fengid a sig kynjadan blae. Peir sem ekKki
eru hrifnir af nalguninni nota kvenlaeg lysingarord um pessa nalgun, kalla
hana tilfinningasama, kvenlega og utépiska — og pad ekki i jakveedum tilgangi.
Tilgangurinn er ad gera litid ar nalgun manndryggis, en upphefja hefébundnar
nélganir i dryggisfreedum sem realiskir freedimenn adhyllast. Realistar telja ad
Oryggi felist i uppraetingu vidteekra ofbeldisfullra ataka. Allt annad, p.e.a.s.
»hversdags-0ryggi“, en par visa peir til 6ryggis einstaklinga s.s. heilsudryggis,
feeduoryggis, efnahagslegs oryggis eda umhverfisoryggis, sem er ekki oryggi
samkvaemt peirra kokkabokum. Pad hefur téluverd &hrif par sem pad eru i
flestum tilfellum einmitt pessir hefdbundnu realistar sem hafa mest ahrif &
stefnumotun i 6ryggismalum. En feministar hafa lika horn i sidu hefébundinna
nalganna i oryggisfreedum sem peir telja kynjadar og skyra birtingarmynd
karlleegs kerfis fedraveldis, sem skilgreinir 6ryggi Gtfra sjonarmidum peirra
sem njéta forréttinda (Hoogensen og Stuvoy, 2006).

Onnur mikilveeg umraeda sem & sér stad um mannoryggi, snyst um
umfang hugtaksins, hvort pad a ad beina sjonum sinum ad ,frelsi fra étta“ eda
Jfrelsi fra skorti“. ,Frelsi fra 6tta“ einbeitir sér ad vernd folks gagnvart ofbeldi,
s.S. med pvi ad banna med l6gum og berjast fyrir ad uppraeta notkun
jardsprengja, barnapreelkun, barnahernad, misnotkun a konum og bérnum i
vopnudum atékum, og studla ad utbreidslu mannréttinda og lagasetninga i
beirra pagu. ,frelsi fra neyd“ felur i sér barattu gagnvart 6gnum 6drum en
atokum, s.s. fateekt, sjukdémum og umhverfiségnum. Varast ber ad ofmeta
muninn milli pessara nalgana, par sem peer setja badar einstaklinginn i
brennipunkt 6éryggismala, og vidurkenna hlutverk hnattveedingar og breytts
edlis vopnadra ataka sem nyrrar 6gnar vid mannoéryggi. Einnig leggja badar
nalganir héfudaherslu & vernd gegn ofbeldi, og kalla & endurskodun pess ad
fullvalda riki séu talin naudsynlegur gerandi i ad déryggismalum (Acharya,
2008). Nalgun manndryggis faerir okkur pannig fjeer pvi sem feministar kalla
karlleegum skilgreiningum a 6ryggi sem leggja aherslu & hagsmuni rikisins, og
naer aherslum a oryggi i félagslegum adsteedum einstaklinga.

Kyn og mannéryggi

Mannfall 6breyttra borgara i vopnudum atékum hefur aukist sidan i seinni
heimstyrjéldinni. Obreyttir borgarar voru 10% férnarlamba i fyrstu
heimstyrjoldinni, 50% férnarlamba i peirri seinni, en i dag eru peir & milli 80-
85% fornarlamba i nylegum strioum. Stoér hluti pessa h6ps samanstendur af
konum, bérnum, veikum og 6ldrudum. Reynsla kvenna af ofbeldi og
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Oryggisparfir peirra, eru talsvert frAbrugdnar reynslu og 6ryggisporfum karla.
Konur eru einnig yfirleitt 66ruggari, standa verr ad vigi og tilheyra oftar
minnihlutahépum (Acharya, 2008; Hoogensen og Rottem, 2004).

Samband kyns og manndryggis hefur margar viddir. Nefnd Sameinudu
pjodanna um konur og jafnrétti kynjanna greinir par fimm peetti, (1) ofbeldi
gagnvart konum og stulkum; (2) kynjamisrétti i yfirrddum yfir bjargradum; (3)
kynjamisrétti i akvardanatoku og valdastodum: (4) mannréttindi kvenna; og
(5) konur (og karlar) sem gerendur, ekki fornarlomb. Nyleg atok hafa synt
okkur ad konur i stridum eru férnarlomb naudgana, pyntinga og
kynlifspraelkunar. Nu til dags eru slik grimmdarverk gagnvart konum
vidurkennd sem glaepir gegn mannkyni. A stridshrjadum svaedum verdur oft
aukning & heimilisofbeldi og mansali, auk pess sem konur og bérn eru um
80% allra flottamanna i heiminum i dag (Acharya, 2008).

Algengar skilgreiningar & mannréttindum eru byggdar a politiskum
réttindum og takmarkast vid misnotkun af halfu rikisins. Rannséknir hafa hins
vegar synt fram & ad 6ryggi kvenna er fétum trodid a kerfisbundinn hatt baedi
a svioum hins opinbera og i einkalifinu. Logbundid jafnrétti innan hins
opinbera getur ekki tryggt 6ryggi kvenna ef ekki er jafnrétti innan hins
personulega svids. P60 ad mannoryggi leggi aherslu a utrymingu ofbeldis og
félagslegs misréttis, er oft horft framhja ofbeldi gagnvart konum. Oryggi
kvenna er adeins tryggt pegar ad allir einstaklingar geta buid vio frelsi fra
ofbeldi, ardrani og mismunun, baedi inna heimilum sinum og Gt4 gétu
(Caprioli, 2004).

P6 ad mikilveegi manndryggis sem nélgunar i 6ryggisfreedum hafi
aukist, hefur st nalgun ekki getad velt nalgun byggari a pjédaroryggi Ur sessi.
Enn er &herslan meiri a ad framleida vopn heldur en ad bjarga folki med
lyfjlum eda mat. Til deemis eru Gtgj6ld a hnattraena visu til ad stemma stigu vio
og medhondla alneemi og HIV-veiruna, sjukdém sem heimtir um 3 milljénir
mannslifa ar hvert, bara sambeerileg vid priggja daga utgjold i
vopnaframleidslu heimsins. R6durinn er sérstaklega pungur i
préunarldndunum, par sem fullveldi rikisins og sveedisbundin véld hafa
forgang fram yfir 6ryggi einstaklingsins. Manndryggi hefur ordid ad luta i
lzegra haldi fyrir einraedi rikja sem leggja hofudaherslu a ad tryggja eigin
afkomu, frekar en 6ryggi borgara sinna, og gera pad gjarnan med pvi ad
takmarka borgaralegt frelsi (Acharya, 2008). bad er pvi ekki einungis
vandamal ad mannoryggi taki ekki neegt tillit til kvenna, pvi ekki er heldur tekid
naegt tillit til manndryggis i stefnumoétun i 6ryggismalum eda pegar stefnunni
er framfylgt.

Feminiskt sjonarhorn & 6ryggi

Adalatrioi feminiskra kenninga er ad Utskyra hvi konum sé skipad skor leegra
en karlménnum, hvi félagsleg og efnahagsleg stada kynjanna sé misjofn og
hvernig heaegt sé ad uppraeta slikt oréttleeti. Feministar vilja ad konum sé
skipadur sami sess og korlum og ad peer hafi jafnan rétt, teekifeeri og frelsi a
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vid karlmenn. Feministar eru hins vegar 6sammala um pad hvad telst til
mismununar kvenna, hvad veldur mismununinni og hvernig & ad atryma
henni. Flestar feminiskar kenningar fela i sér aktivisma, p.e.a.s. pad er
hlutverk peirra ad beeta lif kvenna. Margir feminiskir freedimenn skilgreina
Oryggi sem vitt og margpeett hugtak, sem pad ad vera laus undan ofbeldi i
Ollum myndum, par med talid likamlegu, formgerdarlegu og vistfraedilegu.
Feminisk sjonarhorn & 6ryggi setja mannoéryggi i 6ndvegi og einblina almennt
frekar a einstaklinginn og samfélagid heldur en rikid eda alpjodakerfid.
Feministar sja kyngervi sem adalatridio i skilgreiningu a pvi hvernig misrétti i
formgeroum samfélaga, sér i lagi kynjakerfid, hefur neikveed ahrif & 6ryggi
einstaklinga og hopa. Feminiskir fraeedimenn halda pvi fram ad kyngervi sé
félagsleg afurd og pvi sé pessi kynjada skipting ekki 6hjakveemileg. beir
leggja oft til markmid og tilldgur ad urbotum til endurbaettrar skilgreiningar a
Oryggi, 6had kynjum. Feministar leggja aherslu a ad peir eru ekki ad kynna
kyngervi til ségunnar i alpjédasamskiptum heldur afhjapa hvernig kyngervi er
pegar samofid kenningunum og verklagi i alpjédasamskiptum (Tickner, 2001).

Feministar benda & karllaegni umfjéllunar um herkeensku og méguleg
ahrif hennar a skilning & hugtakinu 6ryggi. Petta gera feministar til ad
rokstydja pa alyktun ad éryggi sé fyrst og fremst hugsad eda metid a
karlleegum forsendum. Peir hafa rannsakad hvernig riki réttleeta 6ryggisseekna
hegdun med visun i valdakerfi karimennskunnar. Feministar gagnryna ad
raunhyggjumenn skilgreina hugtok eins og sjalfshjalp, sjalfreedi og hamorkun
valda sem eiginleika sem séu til pess fallnir ad auka 6ryggi, og benda & ad
pessir eiginleikar eru mjog karlleegir. Feministar rannsaka einnig hvernig riki
0g pjoéderniskennd, sem getur studlad ad stridum, eru byggd a kynjudum
formgeroum. Loggilding strids utfra samsdmun pess vid hetjulega
karimennsku, tengist lika samsdmun fridar vid kvenleg gildi. Pad ad samsama
frid kvenlegum gildum gefur réttlaetingu fyrir ad stadhaefa ad friour sé
oraunhaeft markmid. pegar vid skodum ahrif strids a konur pa 6dlumst vid
betri skilning a pvi kynjada kerfi sem vidheldur hernadarstarfsemi (Tickner,
2001).

Feminisk freedi hafa sérstaklega beint sjonum sinum ad pvi hvada ahrif
strid hafa & konur og adra borgara. Strid er menningarleg afurd sem byggir &
godsdgnum um vernd, en er ekki 6hjakveemilegt eins og realistar halda fram.
Godsagnir um ad strid séu had til ad vernda konur, bérn og adrar hopa sem
eru alitnir ,varnarlausir®, fara ekki vel saman vid raunveruleika borgaralegs
mannfalls kvenna, barna og almennra borgara i stridum. Pessar godsagnir
hafa engu ad sidur vegid pungt i pegar ad strid eru gerd I6gmaet. Ahersla er
16gd & pau sem parf ad vernda til ad réttleeta ofbeldi og gera pad I6gmeett.
Ekki einungis eru konur fornarlomb i stridum vegna aukins borgaralegs
mannfalls, heldur eykst abyrgd kvenna med stridum pegar paer verda jafnvel
einu fyrirvinnur heimilisins og forsjaradilar, a medan erfidleikar sem atokum
fylgja, svo sem vidskiptabdnn, gera peim einnig erfitt fyrir. Konur sem standa i
pessum sporum adlagast ad breyttum adstaedum, taka sér ny hlutverk og
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verda sjalfsteedari — en sjalfstaedi kvenna er oft pad fyrsta sem hverfur aftur
vid endalok ataka (Tickner, 2001).

Feminiskir freedimenn hafa einnig beint athygli sinni ad naudgun i
stridum. | borgarastridinu i RGanda var t.d. meira en 250.000 konum
naudgad, og afleidingin pyddi stimplun, nidulaegingu og utskafun fyrir peer og
bornin peirra. Pessar konur eru ekki skilgreindar sem fléttamenn og hafa pvi
verid ttundan i adgerdum umheimsins. Tickner tekur fleiri deemi; i Uganda
reendu uppreisnamenn konum til ad nota paer sem kynlifspreela fyrir vigamenn
sina, sem leiddi til mikillar Gtbreidslu AIDS. Pad syndi sig og sannadi i stridinu
i fyrrum Jugoslaviu ad naudgun er ekki einungis fylgifiskur strids, heldur ein
tegund hernadar — hernadur gegn likdmum kvenna. | Jugoslaviu var & milli
20-35 pasund konum naudgad i Bosniu og Herzgovinu. | stridum milli
pj6dabrota er naudgun oft notud sem vopn til ad grafa undan samsemd heillra
samfélaga (Tickner, 2001). Daemin eru fleiri — miklu fleiri.

Feminiskar kenningar beina & pennan hétt kastljosinu ad pvi hvernig
strid grafa undan 6ryggi kvenna, og hvernig hefébundnar nalganir sem leggja
aherslu & hernadarlegt 6ryggi lita algerlega fram hja 6ryggi kvenna, og
einstaklinga yfir hofud. Strid eru samkvaemt feminiskum kenningum karllaeg
fyrirbaeri sem auka 606ryggi kvenna, og eru um leid skyrt merki um valdaleysi
pbeirra. Oryggi kvenna er fyrir bord borid i stridi og sérstaklega er hernadurinn
gegn likdmum kvenna heaettulegur. Medan ahersla er & ad tryggja hefébundnar
hernadarlegar varnir og 6ryggi einstaklinganna a erfitt uppdrattar, hlytur pad
ad vidhalda 66ryggi kvenna.

Ofbeldi gegn konum

Karlmenn hafa i gegnum tidina verid valdhafarnir i samfélaginu og pess
vegna eru karlleeg yfirrdd og viohorf rikjandi. Hluti af karlamenningunni er ad
normalisera ofbeldi, en skyrasta deemi pess er strid. Onnur deemi eru
ofbeldisfullar ipréttir eins og t.d. hnefaleikar, vidskiptaheimurinn sem er fullur
af karllaegum keppnisanda og ofbeldi (t.d. & félki i pridja heiminum) og
naudganir & utihatioum, sem hafa verid normaliseradar sem edlilegur
fylgifiskur hatidanna (Elisabet borgeirsdottir, 2004). [ flestum samfélégum
stydur efnahags- og félagsleg uppbygging samfélagsins ennpa yfirrad karla,
en petta endurspeglast i verri stodu kvenna a vinnumarkadi, i skélum,
stjornmalum og vidar. Allt fram undir lok attunda aratugar sidustu aldar attu
konur a Vesturlondum undir h6gg ad saekja i békstaflegri merkingu, gagnvart
ofbeldisfullum mékum sinum. Pegar pad heetti ad vera l6glegt og vidurkennt
ad berja konur eftir gedpotta, pa var reynt ad koma sokinni & konurnar pvi paer
Ogrudu korlum til ad fremja ofbeldisgleepi. Paer voru lattar til ad keera eda
saekja um skilnad, en hvattar til ad reyna ad laga sambandid. Likamlegt
ofbeldi a heimilum var ekki skodad sem glaepur, heldur sem tjaning tilfinninga.
Sidan pa hafa margar Urbaetur att sér stad, t.d. hefur verid komid a athvorfum
fyrir férnarlomb heimilisofbeldis (Newman og Grauerholz, 2002).
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Samkveemt Samtékum um kvennaathvarf skilgreina Sameinudu
pjédirnar hugtakié ,ofbeldi gegn konum* a eftirfarandi hatt:

Hugtakid ,ofbeldi karla gegn konum® merkir hvers konar
ofbeldisverknad sem & reetur i kynferdi og veldur konum
likamlegum, kynferdislegum og/eda andlegum skada eda
bjaningu, eda geeti gert pad. Hugtakid naer einnig yfir hotanir um
slikan verknad, svo o0g (gerredislega pvingun eda
frelsissviptingu, hvort sem er a opinberum vettvangi eda i
einkalifinu® (Samtok um kvennaathvarf, 2005: 6).

Kynbundid ofbeldi & sér stad utan heimilisins sem innan. [ skyrslu fra
domsmalaradherra ma sja deemi um skilgreiningu a heimilisofbeldi. par segir
ad heimilisofbeldi sé ofbeldi sem konur og karlar verda fyrir af halfu naverandi
eda fyrrverandi maka. bPessi skilgreining naer pvi eingdngu til ofbeldis milli
para (Démsmalaradherra, 1996-97).

Ad minnsta kosti pridja hver kona hefur verid lamin, pvingud til
kynmaka eda misnotud a annan héatt (skv. rannsokn byggdri & 50 kénnunum
umhverfis heiminn, Amnesty International, 2004). Oftast er ofbeldisfulli adilinn
fjélskyldumedlimur eda einhver sem konan pekkir. Samkvaemt Evrépuradinu
er heimilisofbeldi adalorsék dauda og fatlana kvenna a aldrinum 16-44 ara og
er skadlegra en krabbamein, umferdarslys og strid (Evrépuradio, 2002).
Konur eru um 85% fornarlamba heimilisofbeldis i Bandarikjunum. Flestar
konur sem handteknar eru vegna ofbeldisgleepa fremja pa i sjalfsvorn. Midad
vido skdmmina og stimplunina sem lodir vid heimilisofbeldi ma leida likum ad
pvi ad fjoldi ardsa sé vanmetinn og aldrei komist upp um fjélmorg tilfelli
heimilisofbeldis. Rannsdknir hafa leitt i ljos tengsl milli ofbeldi & vigstddvum og
efnahagslegs 66ryggis og heimilisofbeldis. Einnig hefur kastljésinu verid beint
ao reynslu kvenna par sem paer eiga ad vera éruggar, par ma t.d. nefna tidni
heimilisofbeldis i fjélskyldum starfsmanna Bandarikjahers (Newman og
Grauerholz, 2002; Hoogensen og Rottem, 2004).

Pad er einnig margt sem bendir til pess ad heimilisofbeldi sé algengara
medal tekjuleegra félks. bad pydir samt eingbngu ad fataekt folk er liklegra til
ad upplifa heimilisofbeldi, en ekki ad flestar fataekar fjolskyldur glimi vid
heimilisofbeldi eda ad heimilisofbeldi eigi sér adeins stad medal fateekra
fidlskyldna. Kyn, vold og samskipti skipta lika mali. Rannsoknir hafa synt ad
valdajafnvaegi innan fjolskyldunnar hefur umtalsverd ahrif & heimilisofbeldi.
Ofbeldistioni er laegst medal para sem eru jafnréttissinnud. Pegar ad
fiolskyldur eru med sterkar reetur i samfélégum sinum og tilheyra hGpum og
samtokum, verdur haettan a ofbeldi minni, en folk sem er félagslega einangrad
er liklegra til ad upplifa heimilisofbeldi (Newman og Grauerholz, 2002).

Flestir feministar telja ad verslun med kynlif og kynlifsionadurinn
(veendi, klam o.fl) endurspegli og yti undir kiigun kvenna i samfélaginu par
sem konur séu gerdar ad kynlifspreelum karlmanna. Hins vegar telja
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frjalshyggjumenn og hagsmunaadilar i kynlifsbransanum ad hér sé um
talsverda eftirspurn eftir pjonustu ad reeda, sem sjalfsagt sé ad markadurinn
sinni. Aleitnasta spurningin er svo su, hvort vaendi og kynlifspjonusta feli pad i
sér ad pau sem starfa innan geirans geri pad af frjalsum vilja eda af pvi pau
séu naudbeygd til pess. Omogulegt er ad lita framhja ofbeldi og misnotkun
sem er algengur fylgifiskur atvinnu veendiskvenna. Ad auki er mansal, par
sem konur eru fluttar til annarra landa og neyddar til ad selja sig, gridarlegur
vandi & hnattreena visu (Helgi Gunnlaugsson, 2008).

pad er audvelt ad halda pvi fram ad veendi myndi aldrei prifast nema
fyrir tilstilli karla, enda eru karlar i meirihluta i veendisbransanum (sem
kaupendur og melluddlgar veendiskvenna, auk pess sem karlar stunda lika
veendi). Pad virdist vera tviskinnungur i pvi ad vida, t.d. i Bandarikjunum, eru
kaup og sala veendis bonnud, en samt eru miklu fleiri seljendur pjonustunnar
(veendiskonurnar) handteknir heldur en kaupendur (karlmenn). bad virdist pvi
vera alitid minna alvarlegt ad kaupa pjénustuna heldur en ad selja hana,
jafnvel p6 ad sala geeti ekki farid fram an eftirspurnar. Med sannfaerandi
rékum ma halda pvi fram ad veendi sé birtingarmynd lakrar stodu kvenna i
samfélaginu og ad raunverulegt jafnrétti kynjanna i samfélaginu myndi draga
ar veendi. Aukinn 6j6fnudur og fateekt i samfélagi okkar eetti pvi ad vera
talsvert &hyggjuefni i pessum malum sem 6drum (Helgi Gunnlaugsson, 2008).

Hér ad ofan hafa verid listadar nokkrar birtingarmyndir ofbeldis gegn
konum, pad félagslega umhverfi sem ofbeldid prifst i og tilraunir til ad gera
ofbeldi gegn konum ad edlilegum hlut i samfélaginu. I pvi skyni eru ymsar
godsagnir bunar til, s.s. godsdgnin um hamingjusému héruna, ad naudgun sé
misskilningur, ad konur eigi ekki ad dgra pvi ad pa sé bara edlilegt ad peer fai
ad kenna a pvi o.s.frv. En pad eru fleiri godsagnir til, t.d. godsagnirnar um
hinar fridgsomu konur.

Fridsamar konur?

Konur hafa lengi verid aberandi i fridarhreyfingum. Fridarhreyfingar kvenna
hafa itrekad notad modurlegt myndmal til ad koma skilabodum sinum aleidis.
peer leggja aherslu & kvenlaeg gildi eins og tengsl og umdnnun, og margar
pessara kvenna lita sem svo a ad peer séu frabrugonar kérlum. Feministar a
bord vid Soru Ruddick hafa bent & ad modurleg uppféstrun sé andsteeda
hernadarhyggju, pé ad han varist ad segja ad konur séu almennt fridsamari
en karlmenn. Adrir feministar hafa ahyggjur af pvi ad pad sé verid ad tvinna
fridarstefnu og kvenlaeg gildi of pétt saman, m.a. vegna peirra ahrifa sem pad
geeti haft & vidhorf ungra manna til hernadar, sér i lagi ef peir 6ttast ad vera
alitnir 6karlmannlegir. | karlleegu samfélagi getur petta auk pess leitt til pess
ad tenging karlmanna vid strid og kvenna vid frid getur styrkt radandi st6du
karla sem handhafa valds og gert litid Ur st6du kvenna og fridarbarattunni, sér
i lagi vegna tengingu kvenna og fridar vid hugsjénastefnu i
alpjodasamskiptum (Tickner, 2001).
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Sjoberg og Gentry leggja aherslu a ad pad sé godsogn ad konur séu
eitthvad fridsamlegri en karlmenn. Konur sprengja sig og adra i loft upp, taka
gisla, reena flugvélum og misnota fanga, svo eitthvad sé nefnt, alveg eins og
karlar. Pessi mynd af ofbeldisfullum konum gengur i berhdgg vid allar
vidteknar veentingar til kvenna, sem felst i pvi ad peer séu médurlegar,
tilfinninganaemar og fridelskandi. Ef manneskja hagar sér ekki i samraemi vid
peer veentingar sem gerdar eru til hennar vegna kyns hennar, pa 4 hun a
haettu ad vera gagnrynd ekki einungis fyrir gjordir sinar, heldur einnig fyrir ad
hafa ekki hagad sér i samraemi vid pessar veentingar sem byggjast & kynferdi
vidkomandi. Karlmenn sem eru alitnir ekki ndgu karlmannlegir verda fyrir areiti
og stridni, jafnvel beinum fjandskap og ofbeldi. Konur i herjum og herpjalfun
eiga a heettu ad vera gagnryndar fyrir hegdun sina pegar peer stiga Gt ar
hefdbundnum kynhlutverkum (Sjoberg og Gentry, 2007).

Sjoberg og Gentry tala einnig um hvernig gert er litid ar kyni
ofbeldisfullra kvenna. Konur sem beita ofbeldi eru yfirleitt ,afsakadar®, p.e.a.s.
atskyringarnar eru paer ad pad sé eitthvad ad peim, peer eru vidundur, m.a.s.
er leitad liffreedilegra skyringa a ad peer séu skritin afbrigdi sem viki fra hinni
fostu reglu ad konur séu gbédar og fridcssamar. Pegar konur sem fremja
ofbeldisfulla gleepi og beita pdlitisku ofbeldi eru teknar ut fyrir hép sinn (sem
eru konur), og 16gd ahersla & ad paer séu vondar, fravik, ekki eins og flestar
konur, p4 er haegt ad vidhalda stadalimynd hinnar hreinu og fridssému konu.
Ymsir freedimenn hafa gagnrynt feminista fyrir pessa medhondlun & konum
sem beita ofbeldi, og segja ad feministar hunsi paer pvi pad henti ekki
kenningunum. | besta falli sé reynt ad Utskyra glaepi peirra med ad reyna ad
segja ad sjalfar séu konurnar fornarlomb. Sjoberg og Gentry benda p6 a ad
po pad geti verid sannleikskorn i pessu pa sé stadalimynd hinnar fridgsému
konu ekki fra feministum komin, heldur sé hluti af peirri mynd sem hefur verid
bain til af konum i gegnum tidina, og ekki hvad sist notud i kigunartilgangi.
Karllaegir heefileikar hafa verid metnir mikilveegari heldur en kvenleaegir, og peir
eiginleikar sem hafa verid eignadir konum hafa verid notadir til ad halda peim
nidri, t.d. hefur verid 16gd ahersla & friocsemd og prudmennsku kvenna svo
paer fari na areidanlega ekki ad pveelast uppa dekk (Sjoberg og Gentry, 2007).
Ur skrifum peirra Sjoberg og Gentry mé lesa ad konur séu ekkert betri en
karlar inn vid beinid, en karlar hafi aftur & moti reynt ad halda peim nidur og
gera peer stilltar og pradar, med peim afleidingum ad éfriossamlegar konur
urdu fravik.

Efnahagslegt og félagslegt 6ryggi kvenna

Margir gagnrynenda efnahagslegrar hnattvaedingar hafa vakid athygli & bagri
efnahagslegri og félagslegri stodu kvenna. Pott mikill munur sé a stédu
kvenna eftir pvi hvada kynpeetti, stétt eda pjoderni peer tilheyra, pa eiga paer
pad sameiginlegt ad i 6llum samfélégum eru paer i meirihluta peirra sem glima
vid erfidustu efnahagslegu og félagslegu adsteedurnar. Ad medaltali hafa
konur pridjung tekna karlmanna, poétt paer vinni lengri vinnutima. Rannséknir
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hafa synt ad hin nyja og alpjodlega verkaskipting hefur haft afdrifarik ahrif a
konur. Jafnvel i peim hlutum heimsins par sem efnahagsvoxtur hefur verid
mikill hefur stada kvenna ekki batnad til jafns vid pad. Konur eru sa hluti
launamanna sem hefur laegstar tekjur, og eru auk pess afar stor hluti peirra
semvinna svarta vinnu eda stunda sjalfspurftarblskap, en petta eru pau svid
efnahagslifsins sem eru oftast skilin eftir i hefdbundnum greiningum &
efnahagslifinu. Pannig verda konur ésynilegar innan pessa hnattraena kerfis
(Tickner, 2001).

Feministarnir einbeita sér ad pvi ad finna astaedurnar fyrir efnhagslegu
00ryggi kvenna og rannsaka hvernig haegt er ad vinna bug a pvi.
Hefdbundnar nalganir i alpjédastjornmalum hafa verid uppteknari af rikjunum
og hvernig pau geeta hagsmuna sinna og hdmarka geedi sin innan hins
hnattreena efnahagskerfis, heldur en hvernig skipting geeda er innan rikjanna
sjélfra. Feminiskir freedimenn hafa aftur & moti meiri ahuga a ad skilja hvernig
stefna og formgerad rikis innan hins hnattreena efnahagskerfis hefur
mismunandi ahrif & einstaklinga, og draga kynjud valdasambodnd innan
rikjanna fram i dagsljosid, an pess pé ad syna konur sem férnarlomb. Med
hlidsjon af hnattreenum 6j6fnudi, aukinni fateekt kvenna og peirri mismunun
sem konur purfa ad pola pegar peer taka patt i hnattreenum markudum, hafa
ymsir feminiskir freedimenn véfengt stadheefingar studningsmanna
hnattveedingarinnar um heim an landameera (Tickner, 2001).

I umfjéllun sinni um samspil kyns og félagslegs 6ryggis leggur Martha
MacDonald m.a. &herslu & ad taka verdi tillit til 6jafnrar stédu
fjiélskyldumedlima inni & heimilum i stefnumétun sem vardar félagslegt 6ryggi
og velferd. Bjargradum heimilisins getur verid misskipt milli fjolskyldumedlima,
pvi er mogulegt ad einstaklingar i sému fjélskyldu séu misvel staddir
efnahagslega. Oft tekur stefnumaérkun i velferdarmalum og félagslegu 6ryggi
ekki tillit til pess ad i fjdlskyldum eru einstaklingar, heldur er litid a fjélskyldur
sem heild og gert rad fyrir ad tekjur heimilisins gagnist 6llum medlimum pess.
Petta er ekki sist heettulegt pegar ad tekjutenging milli fjiélskyldumedlima er til
stadar i félagslegum styrktarkerfum. Stefnumotun i félagslega kerfinu er ad
mati MacDonald, og ymissa sérfraedinga sem han vitnar i, of midud vid
visitolufjolskyldu med karlkyns fyrirvinnu, par sem adgangur kvenna ad tekjum
er engan veginn tryggdur. bess utan, pa getur tekjudflun kvenna haft neikveed
ahrif a réttindastédu heimilisins i félagslega kerfinu, sem getur stutt vio
hefdbundin kynjahlutverk innan fjélskyldunnar, s.s. fyrirvinnuhlutverk
karimannsins. betta er mjog skadlegt fyrir efnahagslegt 6ryggi kvenna og
getur gert konur hadari félagslega kerfinu vid skilnad, ekkjuddém eda elli
(MacDonald, 1998).

Endurmats a velferdarpjonustunni er poérf, og pa parf ad spyrja hverjir
eetlumst vid til ad taki patt i launavinnu, og hverijir purfa & félagslegum
studningi ad halda. Einatt er midad vid ad einstaedar maedur taki patt i
launavinnu, en paer skortir i afar mérgum tilfellum pann félagslega studning
sem parf til ad peer geti sameinad uménnunarhlutverk og atvinnupétttoku. |
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morgum I6ndum purfa fedur sem ekki eru a stadnum ekki ad borga medlag
med bérnum sinum. Feedingarorlof vidurkennir uménnunarhlutverk kvenna, en
i flestum I6ndum eru faedingarstyrkir og orlofsgreidslur lagar og tengdar
atvinnupétttoku. begar konur taka ad sér dlaunud umoénnunarstorf i pagu
fidlskyldunnar gefa paer ekki adeins fra sér atvinnuteekifeeri, heldur lika
efnahagslegt 6ryggi i gegnum félagslega kerfid, s.s. atvinnuleysisbaetur o.fl.
(MacDonald, 1998).

Stefnumétun verdur ad vidurkenna mikilveegi 6hefdbundinnar og
oformlegrar vinnu kvenna og pad ad tekjur peirra eru leegri en karla (4
heimsvisu). Viomid i félagslega kerfinu eru oft karlleeg og setja takmarkanir &
adgengi kvenna ad peim, t.d. midast réttindi til atvinnuleysistrygginga,
feedingarorlofs og eftirlauna, vida vid ad vidkomandi astundi samfellda fulla
vinnu. PG ad pessi viomid virdist vera kynhlutlaus pa eru pau pad ekki heldur
hygla pau kérlum. Konur gegna frekar hlutastérfum eda 6formlegum og
olaunudum stérfum, og hafa leegra kaup en karlar. par af leidandi fa paer leegri
baetur, ef einhverjar eru. Jafnvel pegar konur njéta einhverra réttinda setur
samfélagio og viomid pess homlur a pau. Vid getum tekid feedingarstyrki og
feedingarorlof & Indlandi sem daemi, en rannsoknir hafa synt ad vinnuveitendur
rada frekar konur sem fara ekki fram & pessi réttindi (t.d. ungar konur eda
ekkjur) auk pess sem peir rAda konur frekar i &kvedinn tima i senn, ekki
varanlega. Pess utan eru margar indverskar konur ragar vid ad fara fram &
pessi réttindi af 6tta vid ad missa vinnuna (MacDonald, 1998).

Eitt adalatridid i gagnryni feminista & stefnumaotun i malefnum
félagslegs 6ryggis og velferdar, er ad i timanna ras hefur stefna pessara
malaflokka verid styrkur fyrir vidhald fedraveldisins og byggt & fjdlskylduformi
par sem karlmadur er fyrirvinna fjdlskyldunnar. petta fjélskylduform hefur svo
verid tekid fram yfir 6nnur. | Bandarikjunum eru ekkjur og peirra bérn i miklu
betri stodu innan félagslega kerfisins heldur en einstaedar maedur og born
peirra. Peim sidarnefndu er pannig refsad fyrir ad falla ekki inn i hefébundio
fidlskylduform. Peir paettir sem skipta mestu mali um hvort félagslegar
tryggingar pjoni hlutverki sinu fyrir konur jafnt og karla, er ad studningur sé
veittur vegna barna (barnabeaetur, fjdlskyldustyrkir, medlag)
atvinnuleysistryggingar séu fyrir alla og ad feedingarorlofskerfi sem tryggir ad
storf kvenna séu ekki i haettu og ad fedur fai feedingarorlof sé til stadar. Pa er
einnig brynt ad |6gd sé ahersla & adgerdir sem studla ad jofnun teekifserum
kvenna til jafns vid karla & vinnumarkadinum og patttoku karla i stérfum innan
heimilisins (MacDonald, 1998). bad er pvi afar mikilveegt fyrir efnahagslegt
Oryggi kvenna ad storf peirra séu vidurkennd og metin ad verdleikum.
Mismunun i efnahagslegum teekifeerum vidheldur og studlar ad auknu 66ryggi
kvenna og oft barna peirra lika.

Studla lydreedi og mannréttindi ad 6ryggi kvenna?
[ feminiskum freedum um hnattvaedingu er 16gd ahersla & ad formgerair
fedraveldisins, sem sjast t.d. i kynjadri verkaskiptingu & hnattraena visu, setji a
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ymsan hatt takmarkanir & lifsmoguleika kvenna. Pess vegna verdur ad taka
fagnadarlatum vegna lydreedisveedingar med gagnrynum augum og varud, pvi
ao ef breytingar i att til aukins lydraedis eru skodadar med kynjagleraugum
kemur i lj6és hvernig skilgreiningar & lydreedi eru takmarkandi fyrir jafnrétti
kynjanna. Feministar hafa einnig beint sjonum sinum ad sameiginlegum
alpjédlegum gildum, svo sem mannréttindum, og skodad pessi gildi mead tilliti
til pess hvort pau feli ef til vill i sér kynjada hlutdreegni. Ef ad lydraedisriki & ad
vera laust vid kynjud valdakerfi og 6nnur félagsleg valdakerfi, pa parf ad
endurskilgreina lydraedi, rikisborgararétt og mannréttindi, auk pess sem
endurskilgreina pyrfti samband sliks rikis vid alpjédakerfid (Tickner, 2001).

I Austur-Evrépu og Russlandi versnadi hlutur kvenna & timum
lydraedisveedingarinnar par a tiunda aratugnum. Konur urdu aftur ovirkir
ahorfendur i stad pess ad vera virkir patttakendur i pdlitiskri stefnumétun og
akvardanatoku. Kvétakerfi voru afnumin i 16ggjofinni og afleiding pess var
mikil faekkun kjérinna fulltrda af kvenkyni i stofnunum (feekkun ar 33% i 10%).
Pessi faekkun var sérstaklega alvarleg i 1josi pess ad eftir lydreedisvaedinguna
pa fékk loggjafarvaldid fyrst alvoru vald til stefnumérkunar. Hnignun i politiskri
patttoku kvenna fylgdi svo hnignun efnahagslegrar stédu kvenna. Umskiptin
yfir i markadshagkerfi og opnun markada i hnattreenu efnahagslifi gerdi
margar konur atvinnulausar pvi til ad standast samkeppni i markadshagkerfi
purfti ad hagraeda og segja upp félki — og sému sdgu var ad segja um
opinbera kerfid, par var dregid saman og konur voru latnar taka pokann sinn.
A naestu arum var atvinnuleysi kvenna i A-Evrépu og fyrrum Sovétrikjunum
gridarlegt, t.d. voru konur um 70% atvinnulausra i gdmlu Sovétrikjunum arid
1992. Ef konur fengu vinnu & annad bord pa var pad vid hefdbundin og illa
borgud ,kvennastorf‘. bPar sem buid var ad kasta barnagaeslu og
faedingarorlofi fyrir roda voru konur alitnar ,,6areidanlegir® starfsmenn og
vegna samdrattar a vinnumarkadi og hnignunar velferdarkerfisins hrokkludust
konur inn & heimilin og i hlutverk eiginkvenna, meedra, neytenda og
umonnunaradila. A pessum tima var litid & pad sem einskonar
lixusvandamal ad eetla ad berjast fyrir réttindum kvenna, & timum
efnahagslegra prenginga i kjolfar umbreytinganna sem attu sér stad a
svaedinu (Tickner, 2001).

Er studningsmenn frjalslynds lydreedis og markadsveedingar tala um
Utbreidslu mannréttinda sem byggja & vestreenum hugmyndum um
einstaklingshyggju, pa hafa feministar tekid sliku med varfaerni. Feministar
telja ad skilgreiningar & mannréttindum og mannréttindabrot sem njéta athygli
i vestreenum rikjum geetu verid kynjud og byggd a reynslu karlmanna.
Feminiskir freedimenn benda m.a. a ad su ahersla sem vestraen lydreedisriki
leggja a palitisk réttindi og hvernig rikin taka pau framyfir efnahagsleg réttindi
getur verid vandamal fyrir konur, par sem konur eru meirihluti peirra sem
glima vio efnahagslegt 66ryggi i heiminum. Auk pess hafa mannréttindabrot
oftast verid skilgreind sem brot & reglum hins opinbera innan rikisins, en taka
ekki til persénulegra brota s.s. heimilisofbeldis (Tickner, 2001).
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Hugmyndir um 6ryggi eru oft alitnar hlutlausar utfra kyni, par sem
gengiod er ut fra pvi ad karlar og konur njéti jafnreedis hvad vardar politiskt
frelsi og mannréttindi. Hins vegar er pad svo ad pad ad ganga ut fra pvi ad
kynjajafnrétti sé til stadar felur hlutdreegni sem i kerfinu leynist. Rannsékn
Mary Caprioli telur hugtokin lydreedi og mannréttindi vera deemi um slika falda
hlutdraegni og pad hefur ahrif & nidurstddur rannsokna par sem pessi hugtok
eru notud sem meelitaeki, par af leidandi verdur nidurstadan su ad lydraedi og
mannréttindi tryggja ekki oryggi kvenna (Caprioli, 2004).

Freedimenn hafa synt fram & ad lydreedisleg riki bjoda upp a mesta
vernd fyrir mannréttindabrotum. Lydraedisleg menning elur af sér
umburdarlyndi og fridsamar lausnir & deiluefnum, sér i lagi par sem leidtogar
lydraedisrikja eru litid fyrir ad beita mannréttindabrotum pvi peir vita ad pad
geeti kostad pa embeettid — pad er ju hluti af lydraedinu. A svaedum par sem
lydraedi rikir & ad vera Oliklegra ad valdakerfid sé kynjad, p.e.a.s. ad
undirstada pess sé kynjad & pann hatt ad hefobundnar hugmyndir um
karimennsku og kvenleika skilgreini hlutverk kynjanna. Konur aettu ad njéta
meira Oryggis i lydraedisrikjum par sem par er meira jafnrétti. Gallinn er ad
hefdbundnar meelingar a lydraedi skilja konur eftir Gtundan. Meelingar a
mannréttindum ganga eins og meelingar a lydraedi helst Gt & politisk réttindi.
Mary Caprioli bendir & ad skilgreiningar a peim réttindum sem purfa ad vera til
stadar til ad uppfylla skilyrdi um lydraedi skv. hefdbundinni nalgun, midast allar
vid rikid og hinn opinbera vettvang, og né pvi ekki almennilega til 6ryggis
kvenna. Til deemis innihalda skilgreiningar & pyntingum og barsmidum ekki
ofbeldisverknadi & bord vid heimilisofbeldi og haudganir, sem konur verda fyrir
a persénulegum vettvangi (Caprioli, 2004).

pad er erfitt ad meela 6ryggi kvenna vegna skorts a gégnum um stédu
peirra, en einnig vegna pess ad 6l6gleg mismunun og ofbeldi er ekki tilkynnt
eda keert nema i minnihluta tilvika sokum 6tta vio hefndaradgerdir, fordoma
samfélagsins og vegna sektarkenndar og medvirkni férnarlambsins med
kugara sinum. A grundvelli skadlegra ahrifa kynjadra valdakerfa & konur er
edlilegt ad tengja kynjamisrétti vid formgerdartengt misrétti og ofbeldi. Mary
Caprioli hefur borid saman nokkra peetti sem eiga ad meela 6ryggi kvenna
midad vid lydraedi og mannréttindi. Greining Caprioli leggur aherslu a
personulegt, heilbrigdistengt, efnahagslegt, politiskt, félagslegt og
menningarbundid 66ryggi kvenna (Caprioli, 2004). Tilgangurinn er ad skoda
hvort lydreedi og mannréttindi i samfélogum endurspegla samfélog par
semkonur njéta 6ryggis. Ef ekki pa synir pad fram a pad sem hefur adur
komid fram, ad lydraedi og mannréttindi (eins og hugtdkin eru skilgreind og
meeld i dag) eru ekki samnefnarar fyrir 6ryggi kvenna.

Meelingar Mary Caprioli a 6ryggi kvenna

Til ad meela persénulegt og heilbrigodislegt 6ryggi kvenna notadi Caprioli prjar
meelieiningar; frjdsemi, tioni tilkkynntra naudgana og hlutfall faedinga ad
viostoddu heilbrigdisstarfsfolki. Lélegt heilsufar og 6timabaer daudsfoll eru
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einnig oft tengd mikilli frjdsemi, eda t.d. pungun ungra kvenna og stulkna.
Skadleg ahrif mikillar frjosemi ma rekja til faeedinga eda alags og prottleysis
eftir margar barnsfaedingar med stuttu millibili. Kynbundid ofbeldi kemur i veg
fyrir ad konur geti sjélfar tekid akvardanir um barnsburd, sem leidir til mikillar
friosemi. Jafnvel p6 ad ofbeldi sé ekki beitt, pa er 6gnin eda moguleikinn a
ofbeldi til stadar sem leidir til undirgefni kvenna gagnvart akvardanatoku karla
um kynferdislega hegdun og notkun getnadarvarna. betta hefur bein ahfrif &
félagslega, politiska og efnahagslega stédu kvenna, pvi kona sem raedur pvi
sjalf hvernig hun hagar barneignum sinum er liklegri til ad taka patt a
vinnumarkadinum heldur en kona sem hefur litid ad segja um eigin barneignir.
Mikil frjosemi er ekki einvordungu afleiding kynjadrar mismununar i
formgerdum samfélagsins heldur hefur pessi mikla frjdsemi lika neikveed ahrif
a heilsu kvenna og samband er & milli pess og laegri stigum menntunar,
efnhagslegs sjalfsteedis og akvardanatoku yfirvalds baedi i fjdlskyldunni og &
svidi hins opinbera. Naudganir gefa nokkud skyra mynd af persénulegu 6ryggi
kvenna. Su 6gnveenlega stadreynd ad meirihluti férnarlamba naudgana
pekkja gerandann persénulega, segir enn meira um pessa alvarlegu stédu.
Hvad vardar hlutfall faeedinga par sem heilbrigdisstarfsfolk er vidstatt, pa er su
breyta tengd danartidni og endurspeglar heilbrigdiséryggi kvenna, hversu
mikil ahersla er 16gd a ad tryggja oryggi peirra (Caprioli, 2004).

Efnahagslegt dryggi kvenna er meelt med samanburdi a tekjum karla
og kvenna, og patttoku & vinnumarkadi. bvi meiri jofnudur sem rikir milli
efnahagslegrar stddu karla og kvenna, peim mun minni er mismunurinn &
voldum og upphefd kynjanna. Patttaka kvenna a vinnumarkadi styrkir
sjalfreedi, sjalfstaedi og patttoku kvenna & pdlitiska svidinu. Med peim auknu
tekjum sem konur afla med patttéku a vinnumarkadi verda lifskjor peirra betri,
sjalfstraust peirra eykst og stada peirra innan samfélagsins og fjélskyldunnar,
auk akvordunarvalds peirra, styrkist. Formleg politisk patttaka er meeld med
hlutfalli kvenna & pjodpingum. pPattaka kvenna i rikisstjornum skiptir lika mali
pvi par hafa konur meiri vold heldur en atkveedaréttinn. En hlutfall kvenna &
I6ggjafarpingi leetur okkur meiri upplysingar i té heldur en bara upplysingar um
politiskt jafnrétti. Stiornmalamenn eru oft vel menntadir fagmenn, og pannig
verdur menntun lykillinn ad arangri og voldum i stjéornmalum. bpegar formgerd
samfélagsins og rddandi valdakerfi hindra konur i ad seekja sér menntun og
taka patt a opinbera svidinu, verda feerri konur stjiornmalamenn. pad er svo
enn erfidara fyrir konur ad na kjori ef félags- og efnahagslegar adstaedur
peirra eru bagar, ef paer eru fateekar, eiga vid heilsufarsleg vandamal ad
strida, atvinnulausar eda barnageesla af skornum skammti (Caprioli, 2004).

Félagslegt og menningarlegt 6ryggi kvenna er meelt eftir
menntunarstigi. Olaesi og fafraedi hjalpa til vid ad vidhalda kynjudum
valdakerfum og hindra konur i ad nyta sér pdélitisk réttindi sin. Munur &
menntunarstigi karla og kvenna er pvi sterkur visir ad 66ryggi kvenna (p.e.a.s.
ef ad hallar a konur i pvi samhengi). Laesi og menntun greida fyrir politisku og
efnahagslegu frelsi og adgengi kvenna, og hafa jakveed ahrif & 4kvardanavald
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peirra hvad vardar barneignir og heimilishald. Jafnrétti kvenna hvad vardar
menntun er maelt med hlutfalli 6leesis kvenna a moti hlutfalli 6laesis karla. Slik
meeling dregur fram i dagsljésid mismunun og formgerdarlegt ofbeldi vegna
fateektar og lags préunarstigs (Caprioli, 2004).

Caprioli lysir pvi hvernig mannréttindi eru maeld med svokoélludum PIR-
goégnum (The Personal Integrity Rights dataset). Um er ad reeda radkvarda
sem meelir alvarleika mannréttindabrota. Upplysingar um mannréttindabrot
eru m.a. fengnar Ur skyrslum Amnesty International og innihalda mat a
umfangi politiskra frelsissviptingar og fangavist, aftokum, mannshvérfum sem
rekja ma til ofsdkna, og pyntinga. Pegar kemur ad pvi ad meta stjornarfar er
notast vid gogn par sem ymsir visar ad baedi lydraedi og einraedi eru notadir til
ad meela stig stjornarfars, m.a. samkeppni i tengslum vid pélitiska patttoku,
fyrirkomulag patttéku og takmarkanir a valdi leidtoga (Caprioli, 2004).

Allar pessar meelingar Caprioli tokum vid svo saman til ad skoda
hvorthefobundar maelingar & lydraedi og mannréttindum taki tillit til ryggis
kvenna.

Hinn duldi veruleiki 66ryggis kvenna

pad er ahugavert ad skv. greiningu Caprioli bregdast meelingar & lydraedi og
mannréttindum algerlega pegar ad kemur ad pvi ad meela politiskt 6ryggi
kvenna. Pad er m.a.s. tolfreedilega markteekt neikveed fylgni & milli lydraedi og
hlutfalls kvenna & léggjafarsamkomunni: feerri konur & I6ggjafarpingi tengjast
meira lydraedi. Pannig ma segja ad pad sé i raun samband & milli lydraedis og
Ojafnréttis kynjanna i pélitiskri patttéku — petta er hin dékka hlid mismununar
og formgerdarlegs ofbeldis. Meelingar & lydreedi og mannréttindum taka heldur
ekki ymsar hlidar a 66ryggi kvenna med i reikninginn, s.s. hlutfall faedinga par
sem heilbrigdisstarfsfélk er vidstatt og fjdlda tilkkynntra naudgana. Pad er hins
vegar erfitt ad meta raunverulegan fiélda naudgana i hverju riki fyrir sig, pvi
ao pad riki sem er med heest hlutfall tilkkynntra naudgana er ekki endilega pad
riki par sem naudganir eru algengastar. par skiptir lagaumhverfi og félagsleg
stada kvenna miklu mali. Hins vegar kemur fram i rannsékn Caprioli ad
greinilega er ekkert samband & milli hlutfalls faedinga par sem
heilbrigdisstarfsfélk er vidstatt, og lydreedis og mannréttinda, jafnvel pegar
leidrétt er fyrir breytur sem gefa til kynna efnahag og préun. betta afhjupar
pad hvernig pessar maelingar a mannréttindum og lydraedi taka ekki neerri pvi
naegt tillit til likamlegs 6ryggis kvenna (Caprioli, 2004). Medan ad konur eru
ekki 6ruggar fyrir likamlegu ofbeldi ma i raun spyrja hvort pad taki pvi ad tala
um 0Oryggi kvenna i vidara samhengi.

Samkveemt rannsékn Caprioli eru ahrif lydraedis og mannréttinda a
atvinnupatttoku kvenna litilveeg. Pad er vissulega samband a milli pessara
patta, pvi meiri mannréttindi og lydraedi, pvi haerra hlutfall kvenna tekur patt a
vinnumarkadinum. En Caprioli tekur til pess ad lydraedi getur einungis atskyrt
4% af breytileika i peim paetti sem snyr ad patttoku kvenna & vinnumarkadi,
og mannréttindi Utskyra 17% af breytileikanum. Af pvi ma leida ad ahrif
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lydreedis sérstaklega, en einnig mannréttinda, & efnahagslegt 6ryggi kvenna,
séu frekar litil midad vid hefdbundnar meelingar & hugtékunum. Svipada ségu
er ad segja pegar ad kemur ad ahrifum lydreedis og mannréttinda a félagslegt
og menningarlegt dryggi. Par er sambandid veikt, p6 pad sé marktaekt.
Lydraedi skyrir adeins 6% af breytileika i hlutfalli 6leesis og mannréttindi 11%.
petta undirstrikar ad pad skortir breytur sem maela 6ryggi kvenna i
hefédbundnum meelingum a mannréttindum og lydraedi (Caprioli, 2004).

Adeins betri nidurstddur fyrir hefdbundnar nalganir koma i ljés pegar ad
feedingartioni er skodud, par sem lydraedi skyrir 36% breytileika i
faeedingartioni, en mannréttindi 19%. bad er po6 stor hluti af breytileikanum sem
pessi tvd hugtok geta ekki utskyrt med hefdbundnum maelingum. Caprioli
bendir einnig a ymsa fleiri moguleika til ad skoda 6ryggi kvenna, t.d.
kaloriuneyslu karla og kvenna sem gefur til kynna hvort pau fai neega
naeringu, og Utbreidslu heimilisofbeldis, en um pessi atridi skortir pvi midur
gdgn. Einnig vekur Caprioli mals & pvi ad hlutfall kvenna a atvinnumarkadi
purfi ekkert endilega ad gefa til kynna efnahagslegt 6ryggi kvenna. P6 ad
konur taki patt i atvinnulifinu er ekki vist ad peim sé gert kleift ad eiga eigin
eignir eda fyrirtaeki eda hafi eitthvad um pad ad segja hvernig peningunum
sem paer péna er varid, og par fyrir utan er liklegt ad paer fai leegra kaup en
karlar (Caprioli, 2004).

Pad er pvi nidurstada Caprioli ad meelingar & mannréttindum og
lydraedi séu kynjadar, peer taka ekki tillit til 6ryggis kvenna & opinbera svidinu
og gera ekki greinarmun & 6ryggi kvenna og karla a opinbera svidinu.
Afleidingarnar af pessari skekkju sem kynjudu hugtokin hafa i for med sér eru
takmarkanir a gégnunum og stefnumotun sem leggur aherslu & éryggi undir
folsku flaggi kynjahlutleysis. Slik stefnumétun kemur kérlum betur heldur en
konum. Pad er porf & nyjum meeliteekjum og nyrri stefnumétun sem tekur &
mismunandi ahrifum lydraedis og mannréttindabarattu a konur og karla. Og
Caprioli spyr réttilega: ,Hvert er eiginlega markmidid med pvi ad studla ad
lydreedi og mannréttindum ef ad pad kemur bara korlum vel?“ (Caprioli, 2004).

Eru kvenréttindi ekki mannréttindi?

Frjalslyndar vestraenar skilgreiningar a mannréttindum hafa hlotio mesta
athygli alpj6dasamfélagsins, s.s. brot a borgaralegum og politiskum réttindum
einstaklingsins af héndum stjérnvalda. Pad sem gerist i einkalifinu eda innan
veggja heimilisins hefur verid alitid einkamal viokomandi og utan
lagarammans. Par af leidandi er ekki minnst & heimilisofbeldi i skilgreiningum
a mannréttindabrotum po ad pad sé eitt hrikalegasta mannréttindabrot sem
konur verda fyrir. Feminiski alpjodalogfraedingurinn Hilary Charlesworth hefur
bent a ad samfélagid og pad sem vidgengst innan pess geri pad lifshaettulegt
ad vera kona. HUn nefnir atridi eins og kynferdislegt ofbeldi, sleemt adgengi ad
heilbrigdispjonustu og naeringu, naudgun, pvingud hjénabdnd, mansal o.fl.
sem oOgnir sem stafa ad konum einfaldlega vegna kyns peirra. Hun nefnir fleira
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eins og fateekt kvenna og hvernig litid er framhja vinnuframlagi peirra (Tickner,
2001).

Mismunun er merki baedi misréttis og formgerdarlegs ofbeldis sem
grefur undan 6ryggi kvenna. Félagsmétun, stadalimyndir kynjanna og stédug
ogn um ofbeldi tryggir undirgefni vid skipulag formgerdarlegs oOjafnréttis.
Pegar samfélag synir kynbundnu ofbeldi umburdarlyndi og feer studning og
[6gmeetingu fra formgerdarlegu ofbeldi, er tomt méal ad tala um 6ryggi kvenna.
Pott haegt sé ad breyta Il6gum er ekki par med sagt ad pa breytist félagsleg
gildi sem eru skadleg konum. Til ad einstaklingurinn geti buid vid frelsi pa
verda félagsleg réttindi hans ad tryggja ad viokomandi geti haft gagn af
lagalegum réttingum sinum. Otti vid ofbeldi innan personulega svidsins leida
til 66ryggis kvenna, sem endurspeglast t.d. i pvi hvernig konur fordast
akvedna stadi & &kvednum tima dags af otta vio ad verda fyrir ofbeldi og verdi
pannig medsekar um ofbeldid a sjalfri sér, t.d. med ad dirfast ad saekja bari.
Slikur o6tti grefur undan 6ryggi kvenna (Caprioli, 2004).

Pad er ymislegt sem getur orsakad ofbeldi gagnvart konum, en éjafnt
vald milli karla og kvenna, auk kigunar kvenna er algengur samnefnari i 6llum
ofbeldisverkum. pPad er pessi formgerdarlega mismunun valds sem byr til
skilyrdin fyrir félagslegu taumhaldi & konum og hefur neikveed ahrif a éryggi
kvenna. Ofbeldi gagnvart konum er oft ljad I6gmeeti af rikinu. Rikid hefur
bjargir til ad grafa undan formgerdarlegum valdakerfum, en engu ad sidur er
raunin su ad riki yta stundum undir pessa mismunun med pvi ad fylgja stefnu
sem felur i sér mismunun eda einfaldlega med pvi ad mistakast ad bera
kennsl & og taka & ofbeldi sem er samofid samfélagskerfinu. Og pad ad lata
slikt ofbeldi vidgangast an pess ad bregdast vid, rannsaka, saekja til saka og
refsa peim sem fremja ofbeldisverkin, er ad leggja blessun sina yfir ofbeldi.
Ymsir freedimenn telja ad riki séu jafn likleg til ad brjota & éryggi
einstaklingsins eins og ad tryggja pad (Caprioli, 2004).

Spurningin er hvort ekki purfi ad endurhugsa rikid sem hugtak og
hvernig riki geti best tryggt hagsmuni kvenna, auk fridar og 6ryggis, en pa i
vidri skilgreiningu. Hid frjalslynda riki, sem einkennist af markadslogmalum
frekar en samfélagslegu lydraedi er ekki pad riki sem feministar renna hyru
auga til par sem kynjamisrétti er innbyggt i slikt riki, lyoraedio hefur ekki gert
konur og karla j6fn heldur haldid peim 6jofnum jafnvel eftir ad tokst ad knyja
fram kosningarétt kvenna og onnur formleg réttindi (Tickner, 2001). Pad er
formgerdarleg mismunun karllaegs valds, og félagsmétun 6ttans i samfélaginu
sem hjélpa til vid ad vidhalda 66ryggi kvenna.

Konur sem fornarlémb afbrota

Samkveemt t6lfreedinni eru konur ekki eins liklegar og karlar til ad vera
polendur glaepa, p6 ad hlutféllin hvad vardar polendur ofbeldisbrota séu ad
verda jafnari. Hugsanlegt er ad bilio milli karla og kvenna sem polenda
orsakist af annmoérkum og brenglunum i férnarlambakénnunum sem pessar
upplysingar byggja 4, eins og pvi ad kannanirnar taka til gleepa gegn
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fyrirteekjum og karlar eru liklegri til ad eiga fyrirteeki. Auk pess er i mérgum
tilfellum dliklegt ad fornarlomb segi fra gleepum sem pau hafa ordid fyrir vegna
pess ad pau eru full sektarkenndar. petta a t.d. vid um naudganir.
Alrikislogregla Bandarikjanna telur ad einungis fjérda hver naudgun endi inni i
opinberum télum. Samkveemt baedi erlendum og islenskum télfreedilegum
upplysingum verda karlar frekar en konur fyrir likamsarasum og rdnum en
konur eru oftast férnarlémb kynferdisbrota. Kynferdisbrot eru svo pau brot
sem eru sjaldnast tilkynnt til I6greglu (Anderssen, 2006; Rannveig Porisdaottir,
2005).

Rannsoknir hafa synt ad o6tti kvenna vid ad verda polendur
kynferdisglaepa leidir til almennrar hraedslu peirra vid gleepi.
Félagsfreedingurinn Esther Madriz telur ad 6tti vid naudgun birtist i félagslegu
taumhaldi & konum vegna pess ad o6ttinn takmarkar frelsi peirra og setur
hémlur & hegdun peirra, & medan slikt & ekki vid um karlmenn. pad eru paer
konur sem eru med versta félagslega stoou sem eru berskjaldadastar fyrir
naudgun, pad er ad segja, konur i minnihlutahépum, fraskildar konur eda paer
sem hafa aldrei gifst, og konur med lagar tekjur (Anderssen, 2006).
Varnarleysi kvenna a einu svidi vinnur pvi med varnarleysi peirra & 6oru, pvi
ad fylgni er & milli bagrar félagslegrar stédu og haettunnar & ad verda fyrir
kynferdislegu ofbeldi.

Kynblinda i umraedu um ofbeldi og afbrot?
i grein Helga Gunnlaugssonar, Ofbeldi, midborgin og umfjéliun fjsimidla,
leitast hofundur vid ad gefa innsyn i ordraedu fjdlmidla 2006-2008 um
skemmtanahald i midborg Reykjavikur. Sérstok ahersla er 16go & ad greina
pad sem einkennir hina samfélagslegu umraedu. H6fundur kastar lika fram
fleiri spurningum, t.d. hvort hin samfélagslega umraeda endurspegli gogn yfir
edli og proun ofbeldis i samfélaginu, hvers edlis vandinn sé og hvernig eigi ad
bregdast vid. | umfjélluninni kemur fram ad 6tti vid afbrot dreifist 6jafnt &
pj6ofélagshédpa og fylgi par félagslegu mynstri. Konur og eldri borgarar verda
sjaldnar fyrir afbrotum en adrir, en p6 er 6ttinn vid afbrot meiri medal peirra en
annarra. Samkvaemt rannsoknum pa er 6tti vid afbrot meiri medal polenda
afbrota, eins og minnihlutah6pa og hinna efnaminni. Slikir hopar eigi pad
sameiginlegt ad upplifa vanmatt gagnvart st6du sinni og umhverfi, en slikt
dregur ar 6ryggiskennd. b6 ad ahersla sé 16gd & minnihlutahdpa og
efnaminni, er hvergi minnst a kyn i pessu sambandi, likt og greinahéfundur
skilgreini konur ekki sem minnihlutahdp. Eins og adur hefur verid bent a eru
konur ekki adeins minnihlutahépur ad pvi leyti ad paer eru undirokadar, verda
oftar fyrir ofbeldi i ndnum sambéndum og eru sidur i valdastodum, heldur eru
paer einmitt yfirleitt efnaminni. Konur passa pvi inn i pessa mynd af
minnihlutahépum og peim efnaminni sem polendum ofbeldis skv. greiningu
hofundar (Helgi Gunnlaugsson, 2008).

[ greininni kemur fram ad 6tti vid afbrot ytir undir 6tta vid dkunnuga og
hid 6pekkta, dregur Ur feroum folks a almannafaeri og hefur ahrif a skynjun
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borgaranna & umhverfi sinu. Seinna i greininni kemur fram ad skv. kénnun
Capacent Gallup i mars 2008, téldu 61% islendinga sig mjog 66rugga eda
00rugga er peir voru einir & gangi um kvold i midborginni um helgar. betta atti
vio um 83% kvenna en 42% karla (Helgi Gunnlaugsson, 2008). Hofundur
staldrar hins vegar ekki vid kynjaskiptinguna sem hér gefur & ad lita. Af hverju
eetli konur séu svona miklu 66ruggari en karlar? Félagsfreedin segir okkur ad
petta getur ekki verid einungis edlislaegur 6tti annars kynsins, heldur hlytur
félagsmoétun einstaklinga ad koma vid sogu. Geeti verid ad ytt sé undir 6tta
kvenna fremur en karla, t.d. med umfj6llun fjdlmidla af ofbeldi gagnvart konum
i midbaenum?

Rannsoknir syna ad fjélmidlar eru yfirleitt uppteknari af ,tilefnislausu®
og tilviljanakenndu ofbeldi & milli einstaklinga sem pekkjast litid eda ekkert. En
rannséknar syna einnig ad ofbeldishegdun hafi tilhneigingu til ad fylgja
akvednu mynstri og ahaettupattum. Oftast er um unga karla ad reeda sem
radast & adra unga karla. Sa lifsstill sem tengist ofbeldishegdun einkennist oft
af mikilli &fengis- og vimuefnanotkun og hugmyndafraedi sem réttleetir beitingu
ofbeldis vid tilteknar kringumstaedur. Pau tilfelli sem ekki falla inn i pennan
ramma, eiga til ad vera yfirfeerd 4 allt samfélagid og syna pad sem sifellt
ofbeldisfylira og haettulegra — sem vekur 6tta. Ahersla fjiolmidla skapar imynd
af samfélagi par sem ofbeldi er daglegt braud og sér i lagi a almannafeeri.
Raunin er po6 su ad ofbeldi er talsvert algengara milli félks sem pekkist eda er
bundid vina- og fjolskyldubdndum heldur en tilefnislaust ofbeldi 6kunnugra a
g6tum ati — en pad ratar ekki jafn oft i fiolmidla. betta skekkir heildarmyndina
sem birtist af ofbeldi i fjolmidlum (Helgi Gunnlaugsson, 2008).

[ greininni er mikid raett um neikveeda umraedu um midbaeinn, og m.a.
minnst a opnunartima veitinga- og skemmtistada, en pé nokkur umraeda var
sumarid 2007 um hversu lengi slikir stadir settu ad vera opnir um helgar.
Raddir sem vildu ad skemmtistodum yrdi lokad fyrr voru nokkud haveerar i
umraedunni, en pvi var kastad fram sem einni mégulegri lausn a ofbeldi og
Oeirdum i midbaenum (Visir, 14. agust 2007; Visir, 22. 4gust 2007; Visir, 25.
agust 2007; Visir, 17. september 2007). Greinahtfundur segir ad almenn
umgjord um mannsofnud i opinberu rymi sé vidfangsefni sem sifellt verdi ad
leita nyrra lausna a (Helgi Gunnlaugsson, 2008). betta er vissulega
umhugsunarefni, pvi eins og fram kom er ofbeldi milli folks sem pekkist sist
minna vandamal heldur en tilefnislaust ofbeldi a gétum ati. Pad ma leida likum
ao pvi ad ef ad skemmtistodum yrdi lokad fyrr pa geeti eftirpartyum sem best
fijdlgad, og par med er buid ad feera skemmtanalif Ur hinu opinbera rymi yfir i
personulegt rymi inn fyrir veggi heimilisins. Likurnar & ad vera beittur ofbeldi
eru ekki sidri innan veggja heimilisins og par er erfidara ad fylgjast med pvi
sem fram fer. Sjaldgaefara er ad karlar séu beittir ofbeldi i heimahisum, en
peim mun algengari ad konur verdi fyrir ofbeldi & heimilum sinum eda annarra
(Préstur Haraldsson, 2002). bPannig er verid ad draga ur ofbeldi karla gegn
kérlum i opinbera ryminu en auka haettuna & ofbeldi gagnvart konum innan
veggja heimilisins.
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Pessum hugleidingum er aetlad ad varpa ljési a pad kynhlutleysi sem
einkennir umfjollun greinah6fundar og samfélagslega umraedu. Pott
upplysingar um mismikla 6ryggiskennd ibua eftir kyni komi fram, er algerlega
litio fram hjd mogulegum asteedum pessa kynjamuns. Eins er ekki tekid tillit til
Oryggis kvenna og hvort pad geti hugsanlega bedid skada pegar ad reett er
um naudsyn pess ad girda fyrir gleepi og ofbeldi i opinberu rymi. Eins og i
meelingum & mannréttindum (sja Caprioli, 2004) vantar medvitund um ad
Oryggi kvenna er frabrugdio oryggi karla inn i umraeduna um 6ryggi ibua
gagnvart ofbeldi i samfélaginu.

Oryggi kvenna & islandi

I tillogum sameinadra kvennahreyfinga & islandi til breytinga & stjornarskra
lydveldisins Islands er 16g® ahersla a ad i stjornarskra komi fram ad pad sé
réttur allra ad njota mannhelgi og verndar gegn ofbeldi & opinberum vettvangi,
sem og i einkalifi. Par er tekid fram ad kynbundid ofbeldi sé ein af verstu
birtingarmyndum kynjamisréttis hér a landi sem annars stadar og hundrudir
kvenna leiti sér adstodar a hverju ari vegna ofbeldis af halfu karla. Kynbundid
ofbeldi er ofbeldi sem konur verda fyrir af hendi karla vegna kynferdis sins, og
pvi er lyst sem svo ad pad birtist i naudgunum, sifjaspelli, klami, mansali,
vaendi, kynferdislegri &reitni og likamlegu og andlegu ofbeldi gegn konum og
stilkum & heimilum peirra sem utan. islensk stjornvéld eru gagnrynd i erindinu
fyrir ad taka ekki négu hart & kynbundnu ofbeldi, og gefid i skyn ad
malaflokkurinn sé léttvaegur talinn i Ibgum (Sameinadar kvennahreyfingar &
islandi, 2006).

[ tillbgunum segir ennfremur ad kynbundid ofbeldi hafi ekki adeins ahrif
a peer konur sem fyrir pvi verda, heldur a sjalfsmynd kvenna i heild sinni.
Konur eru medvitadar um haettuna & kynbundnu ofbeldi og pad hlytur ad hafa
ahrif @ samskipti kynjanna. Bent er & ad samkvaemt rannsdknum veroai
karlmenn frekar fyrir ofbeldi i hinu opinbera rymi en konur verdi frekar fyrir
ofbeldi inni & heimilum. Naudsynlegt er pvi ad tryggja 6ryggi innan heimilisins
til jafns vid 6ryggi i opinbera ryminu, pvi annars naer vernd borgaranna
adallega til karla en ekki kvenna lika. Kynbundid ofbeldi er stért vandamal
hérlendis og ekkert bendir til ad pad fari neitt minnkandi, sennilega eru pad
algengustu mannréttindabrot sem konur verda fyrir hérlendis pegar paer eru
sviptar frelsi og 6ryggi med ofbeldi. Pessi brot verdur ad vidurkenna med ad
tryggja i stjornarskra rétt til mannhelgi og verndar gegn ofbeldi i opinberu lifi
sem og i einkalifi (Sameinadar kvennahreyfingar & islandi, 2006).

i rannsokn & utbreidslu heimilisofbeldis og annars ofbeldis gagnvart
konum og bdrnum sem gerd var aridé 1997 kom fram ad 1,3 % kvenna og
0,8% karla hofou ordid fyrir ofbeldi af véldum maka sidustu 12 manudina fyrir
meelinguna. Af peim hafdi 54% kvennanna ordid fyrir grofu ofbeldi (ofbeldi
sem hefdi getad leitt til alvarlegra meidsla, fornarlambid hafdi verid slegid
med krepptum hnefa, pvi hrint & husgodgn, veggi eda nidur tréppur) og 38%
karlanna. (Rannveig Paérisdéttir, 2005).
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Samkveemt fyrstu nidurstédum i rannsokn & vegum Félags- og
tryggingamalaraduneytisins um ofbeldi karla gegn konum, (byggd a
simakodnnun a slembiurtaki 3000 islenskra kvenna af 6llu landinu & aldrinum
18-80 ara) hafa um 42% kvenna ordid fyrir ofbeldi, h6tunum og
kynferdislegum snertingum sem ollu vanlidan eftir 16 ara aldur, en 4% &
sidustu manudum. Um helmingur kvennanna hafdi ordid fyrir ofbeldinu einu
sinni a lifsleidinni, en samkvaemt rannsakendum ma alykta ad um 2400 konur
hafi verid beittar likamlegu ofbeldi a sidustu 12 manudum. Spurningakénnunin
var byggd a The International Violence against Women Survey, sem gerir
rannsakendum Kleift ad bera saman st6du kvenna hérlendis vid dnnur 16nd
(Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009).

Tafla 1: Hlutfall kvenna a aldrinum 18-65 ara sem voru beittar likamlegu ofbeldi a
Islandi arid 1996 og 2008

1996 2008
09 0
Um @&vina 15.3 31.7
A sl. 12 manudum 2.8 2.3
Einu sinni 1.8 1.1
Oftar 1.0 1.1

bar af groft ofbeldi
Um @&vina 8.0 6.2
A sl. 12 manudum 1,7 0.4
Einu sinni 0.9 0.3
Oftar 0.8 0.1

Félags- og tryggingamalaraduneytio, 2009.

Samanburdur & milli aranna 1996 og 2008 synir ad hlutfallslega fleiri
konur greina fra pvi ad hafa verid beittar likamlegu ofbeldi arid 2008 heldur en
gerdu arid 1996, og er munurinn talsverdur (sja toflu 1). Ofbeldid virdist po
ekki vera gréfara i nylegu rannsokninni heldur en peirri sem gerd var 1996,
heldur virdist jafnvel hafa dregid ar grofu ofbeldi. Pad pydir pé ekki ad ofbeldid
sé almennt ekki alvarlegt, pvi ad um 26% kvenna sem beittar h6fdu verio
ofbeldi i ndnu sambandi s6gdust hafa verid i lifshaettu medan a ofbeldinu
st6d. 41% kvennanna s6gou ad sér hefdi verid unnid likamlegt mein. Svo
virdist sem medganga geti verid aheaettupattur, en 5% kvenna sem urdu fyrir
ofbeldi i nanu sambandi voru ofriskar pegar sidasta ofbeldisatvikio atti sér
stad. Pridjungur peirra taldi ad slik veeru meidslin eftir ofbeldin ad paer pyrftu a
leeknishjalp ad halda (Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009).

Adeins 13% peirra kvenna sem voru beittar ofbeldi tilkynntu ofbeldio til
l6greglu. Paer sem ekki tilkynntu ofbeldido s6gdu ad paer hefdu ekki talid
ofbeldid neegilega alvarlegt, eda paer hefdu hreinlega ekki hugsad ut i ad
keera. Rannsakendur benda a ad petta sé akvedin motségn vid mat
kvennanna a alvarleika ofbeldissins, og segja pad hugsanlega skyringu ad
skilabod um hveneer kona eigi ad leita hjalpar vegna pess ad hun hafi ordid
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fyrir ofbeldi, séu ekki skyr. Pess vegna tilkynni konur ekki ofbeldid. En adrar
skyringar voru einnig & pvi hvers vegna konur tilkynntu ekki ofbeldid, margar
kvennanna kenndu sjalfum sér um ofbeldid sem paer urdu fyrir, eda
skdmmudust sin of mikid til ad tilkynna um pad. Nidurstédur rannsoknarinnar
benda auk pess til ad paer konur sem leita til I6greglu telji ad l6greglan meetti
hlusta a paer af meiri alvoru. Um 19% svarenda hofou upplifad ofbeldi af
héndum fyrrum maka, en 5% af hdndum naverandi maka, en nidurstodur syna
ad i flestum tilvikum linnir ofbeldinu eftir ad bundinn hefur verid endir &
sambandid (Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009).

Midad vid nidurstodur rannsoknarinnar hafa konur a 6llum aldri verio
beittar ofbeldi, pé ad ungar konur a aldrinum 18-24 séu liklegri til ad vera
fornarldomb ofbeldis heldur en peer sem eldri eru. Einnig er munur eftir
menntun, pvi ad paer konur sem eru med haskoélaprof héfdu sidur ordio fyrir
ofbeldi en peer sem eru minna menntadar. Fraskildar konur er steersti
hépurinn sem greinir fra pvi ad hafa verid beittur ofbeldi, og telja
rannsakendur ad pad geeti verid merki um ad morgum konum hafi tekist ad
losa sig ar ofbeldisfullum sambdndum (Félags- og tryggingamalaradunevti,
2009).

Konur leita sér m.a. hjalpar vid heimilisofbeldi hja Stigamétum, pa eftir
kynferdislegt ofbeldi s.s. naudgun maka, og hja neydarméttoku Landspitalans.
A neydarmottokuna koma ad jafnadi 140 konur & ari sem leita sér hjalpar
vegna heimilisofbeldis (Frida Proppé, 2005). P6 ad pessar konur séu einungis
brot af peim sem leita sér hjalpar a slysadeild vegna ofbeldis pa voru konur
almennt mun liklegri til ad hafdi ordio fyrir ofbeldi & heimilum sinum eda
annarra, 6had pvi hvada vikudagur var, & medan karlmenn urdu frekar fyrir
ofbeldi a skemmtist6dum um helgar (Prdstur Haraldsson, 2002).

Refsingar fyrir naudganir og kynferdislegt ofbeldi eru almennt fremur
vaegar i samanburdi vid refsingar fyrir adra gleepi. Sem daemi, pa var
karlmadur fundinn sekur um ad misnota 10 ara stulku kynferdislega arid 2005.
Hann var deemdur i fjdgurra méanada fangelsi, par af voru tveir manudir
skilordsbundnir, og var gert ad greida sekt uppa 300.000 kronur. Til ad setja
pennan dém i samhengi, pa var annar karlmadur sama ar deemdur i sex
manada fangelsi, par af voru tveir manudir skilordsbundnir, og sektadur um
250.000 krénur fyrir ad keyra undir &hrifum afengis. Gerandinn i einni
hrottafengnustu naudgun sem komist hefur upp um & islandi var deemdur i
priggja ara fangelsi. Hann raendi fGrnarlambi sinu, pyntadi pad og naudgadi i
36 klukkutima samfleytt. Arid 2007 var annar madur deemdur i 5 ara fangelsi
fyrir groft ofbeldi og naudgun & fyrrverandi keerustu sinni, sem atti sér stad
medan hann beid doéms fyrir svipadar sakir gagnvart annarri konu. Fornarlamb
hans hefur gagnrynt l6gregluna og domskerfio fyrir ad taka hana ekki
alvarlega pegar ad hun leitadi eftir adstod i fyrsta skipti, en pad hefdi getad
komid i veg fyrir ad fornarldomb mannsins yrdu fleiri (Mannréttindaskrifstofa
islands, 2008).
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Konur & Islandi glima einnig vid efnahagslegt 66ryggi. Fateekt kvenna &
islandi er stadreynd. beer konur sem purfa ad glima vid fateekt eru konur sem
verda ad setja traust sitt a velferdarkerfid vegna erfidra lifsskilyrda. baer konur
a Islandi sem eiga helst i haettu ad bla vié fateekt eru konur sem verda fyrir
veikindum, konur sem eru drorkulifeyrispegar og 6rorkustyrkspegar, og
atvinnulausar konur. Sumar konur sem tilheyra pessum hopum eru einsteedar
maedur med born & framfeeri sem fateektin bitnar lika a. baer konur hafa pa
ekki annad lifsvidurvaeri en baetur fra hinu opinbera, en par sem paer tekjur
eru ekki naegar til lagmarksframfaerslu (Harpa Njals, 2002) pa bua pessar
konur (og born peirra) vid fataekt og geta ekki veitt sér naudsynlega
framfaerslupeetti. | stadtdlum almannatrygginga fyrir arid 2001 kemur fram ad
konur sem eru o6rorkulifeyrispegar og 6rorkustyrkpegar, eru samtals 6563
talsins og med 2420 born & framfaeri (Harpa Njals, 2002).

Af ofangreindu ma sja ad 6ryggi kvenna a islandi stendur sérstok 6gn
baedi af kynbundnu ofbeldi og af fateekt og félagslegu 66ryggi. Einnig stafar
vissri 6gn af pvi skeytingarleysi sem virdist rikja um ofbeldi gegn konum og
birtist m.a. i tregdu férnarlamba til ad keera og lagum démum vegna
ofbeldisbrota gegn konum. Ahugavert vaeri einnig ad skoda 6ryggi kvenna
utfra forgangsrodun i t.d. heilbrigdiskerfinu (er heilsu karla og kvenna gert jafn
héatt undir h6fud? Er adgengi kvenna ad faedingarhjalp tryggt?), og med
meelieiningum & bord vid pser sem Caprioli notar, s.s. kaloriuinntdku og
feedingaroryggi.
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Nidurstoour

Helstu nidurstbdur pessarar greiningar a 6ryggi kvenna eru ad hefébundar
nélganir i dryggisfreedum eru illa til pess fallnar til ad geeta ad oryggi kvenna.
Hid sama & vid um meelingar a lydraedi og mannréttindum, en i peim er
innbyggd skekkja par sem gert er rad fyrir kynjajafnrétti sem ekki er til stadar.
Oryggi kvenna getur ekki verid metid & sama hatt og karla vegna 6likra
adstaedna peirra vida i heiminum. Stada kynjanna hefur mikil &hrif & éryggi
peirra. Pannig er kynbundid launamisrétti 6ryggismal, par sem efnahagslegt
00ryggi hefur alvarleg ahrif a konur. Efnahagslegt 66ryggi getur leitt til bagrar
félagslegrar stoou, sem eykur likur & kynbundnu ofbeldi. Hid sama & vid um
valdastodur kvenna i samfélaginu en pad hvort konur komist i valdastoou
veltur & taekifeerum peirra, m.a. teekifeerum til menntunnar, til sjalfreedis og
politisku frelsi. Séu pessi teekifeeri ekki til stadar pa eykur pad a 66ryggi
kvenna, sem hafa minni teekifeeri til ad bjarga sér sjalfar og verda hadar
odrum. Odryggi & einu svidi leidir pannig til 66ryggis & 6drum svidum
samfélagsins.

porf er & 6orum leidum til ad fa rétta mynd af 6ryggi kvenna heldur en
aour hafa tiokast. Meelingaradferdir Mary Caprioli eru ef til vill vegvisir ad pvi
sem koma skal i maelingum & 6ryggi kvenna. Fyrsta skrefid i pvi ad tryggja
oryggi kvenna er nefnilega ad gera sér grein fyrir stddunni, og gera sér grein
fyrir pvi ad s6kum formgerdarlegs misréttis pa hefur ranglega verid gengid
atfra pvi ad 6ryggi sé eins fyrir baedi kyn. Svo er ekki, heldur hefur 6ryggi eins
0g svo moérg dnnur hugtok verid skilgreind af radandi 6flum, p.e.a.s. korlum
sem hafa i fjélda ara raodio yfir greininni. Konur hafa svo lengi verid Gtilokadar
fra akvardanatoku innan freedasamfélags 6ryggisfreeda (eins og reyndar i
maorgum 6drum fraedigreinum) ad karllaegar skilgreiningar eru ordnar rétgréonar
og erfitt ad kollvarpa peim, jafnvel erfitt ad koma auga a peer til ad byrja med
af pvi ad peer hafa verid gerdar ad norminu.

Adalatridid er arfleid yfirrada karla, sem hafa ad vissu leyti fallio i
gleymsku i dag. bréskuldir sem voru byggdir til ad konur keemust ekki yfir pa,
urdu Gsynilegir pegar ad réttur kvenna til ad taka fullan patt a hinum ymsu
svidum samfélagsins vard smam saman vidurkenndur. Konur rekast enn a
pessa préskulda, og pad getur verid erfitt ad komast yfir pa, hvad pa ad
sannfaera adra um ad peir séu i raun og veru ennpa til.

Konum stendur sérstok 6gn af ofbeldi. Heimilisofbeldi er eitt
alvarlegasta mannréttindabrot sem ognar konum, og naudganir sémuleidis.
pa er efnahagslegt 66ryggi kvenna mikid ahyggjuefni en konur hafa almennt
minni tekjur og eru oftar fateekari en karlar. Eins og adur var getio pa er viss
fylgni a milli pessara patta, p.e.a.s. bagrar félagslegrar stodu (t.d. sokum
efnahagslegs 60ryggis), og heettunnar & pvi ad veroa fyrir ofbeldi. Félagslegt
00ryggi og o6gnin vid ofbeldi hljota ad vera sprottnar Ur 6fullnsegjandi sjalfraedi
kvenna og rotgrénnar mismununnar. Formgerdarleg mismunun karllaegs valds
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og félagsmoétun ottans i samfélaginu eiga stéran patt i ad vidhalda 66ryggi
kvenna.

Pad er ekki ad asteedulausu ad konur keera sjaldan ofbeldisverknad
sem peer verda fyrir. Samfélagid hefur ekki vidurkennt sjalfreedi kvenna a
fullnaegjandi hatt, pvi i gegnum &rin hafa konur verid lattar til ad keera, lattar til
ao standa upp og berjast fyrir rétti sinum, og pegar paer gera pad hafa paer
maett rotgronni mismunun i réttarkerfinu sem metur naudgun alika alvarlega
og Olvunarakstur. S6mu sdgu er ad segja um efnahagslegt sjalfsteedi kvenna,
en kynbundinn launamunur og fateekt kvenna er vandamal sem virdist skorta
vilja til ad taka fostum tokum, ad minnsta kosti sjast litlar framfarir i peim
efnum. Sjalfreedi kvenna yfir sinu eigin lifi og limum er vanvirt pegar ad
kynbundid ofbeldi og efnahagsleg mismunun kynjanna er ekki tekin alvarlega.
Sliku verdur ekki breytt nema med stefnubreytingu medal rddandi adila og
hugarfarsbreytingu almennings, en leidin ad pvi er einmitt ad afhjupa eins og
€g hef reynt ad gera i pessari ritgerd, ad 6ryggi kvenna er frabrugdio oryggi
karla.

30



Heimildaskra

Acharya, A. (2008). ,Human Security“. | Baylis, J., Smith, S. og Owens, P.
(ritstjorar), The globalization of world politics: an introduction to
international relations (fjorda utgéafa, bls. 490-505). New York: Oxford
University Press.

Amnesty International. (2004). It's in our hands: Stop violence against
women. London: Amnesty International Publications.

Andersen, M.L. (2006). Thinking about women: sociological perspectives og
sex and gender. Boston: Pearson/Allyn & Bacon.

Buzan, B. Weever, O., de Wilde, J. (1998). Security: A new framework for
analysis. Boulder, CO: Lynne Rienners Publishers.

Caprioli, M. (2004). Democracy and human rights versus women's security: A
contradiction? Security Dialogue, 35(4), 411-428.

Démsmalaradherra. (1996-1997). Skyrsla ddémsmalaradherra um orsakir,
umfang og afleidingar heimilisofbeldis og annars ofbeldis gegn konum og
bérnum. Reykjavik: Hofundur.

Elisabet borgeirsdéttir. (2004). Karlmennska og ofbeldi. Vera; 23 (5), 17-26.

Evropuradid (2002). ,Recommendation 1582: Domestic violence against
women®.
http://assembly.coe.int/main.asp?Link=/documents/adoptedtext/ta02/erecl
582.htm. Sott pann 27. april 2009.

Félags- og tryggingarmalaraduneyti. (2009). Rannsékn a ofbeldi gegn konum.
Reynsla kvenna a aldrinum 18-80 arum: Kynning & fyrstu nidurstédum:
Rannsoéknarsetur i barna- og fjélskylduvernd vid Haskola islands / Félags-
og tryggingarmalaraduneytid

Frida Proppé. (2005). Ataksverkefnid er ad pora ad spyrja — reett vid Eyranu
B. Jonsdottur, umsjonarhjukrunarfraeding a neydarmottoku LSH vegna
naudgunar. Timarit hjukrunarfreedinga; 81, (2), 34-37.

Harpa Njals. (2002). ,Fateekt kvenna: Madur, littu pér neer. Erindi &
morgunverdarfundi UNIFEM & degi Sameinudu pjédanna 24. oktéber
2002°.
http://www.unifem.is/unifem/index.php?option=com_content&task=view&id
=56&Itemid=39. Sott 20. april 2009.

Helgi Gunnlaugsson. (2008). Afbrot & islandi. Reykjavik: Haskolattgéafan.

Helgi Gunnlaugsson (ritstj.). (2008). Ofbeldi, midborgin og umfj6llun fjéImidla.
Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskola islands, 223-234.

Hoogensen, G., & Rottem, S. V. (2004). Gender identity and the subject of
security. Security Dialogue, 35(2), 155-171.

Hoogensen, G., & Stuvoy, K. (2006). Gender, resistance and human security.
Security Dialogue, 37(2), 207-228

MacDonald, M. (1998). Gender and social security policy: Pitfalls and
possibilities. Feminist Economics, 4(1), 1-25.

31


http://assembly.coe.int/main.asp?Link=/documents/adoptedtext/ta02/erec1582.htm
http://assembly.coe.int/main.asp?Link=/documents/adoptedtext/ta02/erec1582.htm
http://www.unifem.is/unifem/index.php?option=com_content&task=view&id=56&Itemid=39
http://www.unifem.is/unifem/index.php?option=com_content&task=view&id=56&Itemid=39

Mannréttindastofa Islands. (2008). Notes on the government of Iceland’s sixth
report on the implementation of the convention on the elimination of all
forms of discrimination against women. Reykjavik: Mannréttindaskrifstofa
islands

Newman, D. M. og Grauerholz, L. (2002). Sociology of Families (6nnur
Utgafa). London: Pine Forge Press.

Rannveig Porisdaottir, Helgi Gunnlaugsson, Vilborg Magnusdéttir. (2005).
Brotapolar, I6greglan og 6ryggi borgaranna. Reykjavik:
Rikislogreglustjérinn, Haskélautgafan.

Sameinadar kvennahreyfingar a islandi. (2006). , Tillégur sameinadrar
kvennahreyfingar a islandi til breytinga & stjérnarskra lydveldisins islands".
http://www.stjornarskra.is/Erindi//nr/2250. So6tt pann 27. mars 2009.

Samtok um kvennaathvarf. (2005). Arsskyrsla. Reykjavik: Hofundur

Silja Bara Omarsdottir. (2008). Orygagissjalfsmynd islands: Umraeda um
varnarmala- og almannavarnarlég a Alpingi vorid 2008. Stjornmal og
stjérnsysla - Veftimarit, 4(2), 133-157.

Sjoberg, L. og Gentry, C.E. (2007). Mothers, Monsters, Whores: Women's
violence in global politics. New York: Zed Books.

Tickner, J.A. (2001). Gendering world politics: issues and approaches in the
post-Cold War era. New York: Columbia University
Press.Utanrikisraduneytid (2007). ,Mannréttindi i islenskri utanrikisstefnu®.
http://www.utanrikisradunevyti.is/media/Utgafa/Mannrettindi i islenskri _utan
rikisstefnu.pdf. So6tt pann 27. april 2009.

Valur Ingimundarson. (2008). Fra dvissu til upplausnar: ,Oryggissamfélag*
islands og Bandarikjanna, 1991-2006. | Valur Ingimundarson (ritstj.),
Uppbrot hugmyndakerfis: Endurmétun islenskrar utanrikisstefnu 1991-2007
(bls. 1-66). Reykjavik: Hid islenska bokmenntafélag.

Visir. (14. agust 2007). ,Vill lata stytta opnunartima skemmtistada®“.
http://www.visir.is/article/2007108140087. So6tt 27. april 2009.

Visir. (22. agust 2007). ,Opnunartima skemmtistada verdur ekki breytt®.
http://www.visir.is/article/200770822077. Sott 27. april 2009.

Visir. (25. agust 2007). ,Hefdi matt gera gémlu husin upp®.
http://epaper.visir.is/media/200708250000/pdf_online/1_30.pdf. Sott 27.
april 2009.

Visir. (17. september 2007). ,Vill loka klukkan tvo*©.
http://www.visir.is/article/200770917085. S6tt 27. april 2009.

Prostur Haraldsson. (2002). ,\WHO: Ofbeldi er heilbrigdisvandamal — Brynt ad
taka a heimilisofbeldi pvi pad er undirrot annars ofbeldis i samfélaginu,
segir Brynjélfur Mogensen yfirlaeknir“. Laeknabladid; 88 (11), 849-850.

32


http://www.stjornarskra.is/Erindi/nr/2250
http://www.utanrikisraduneyti.is/media/Utgafa/Mannrettindi_i_islenskri_utanrikisstefnu.pdf
http://www.utanrikisraduneyti.is/media/Utgafa/Mannrettindi_i_islenskri_utanrikisstefnu.pdf
http://www.visir.is/article/2007108140087
http://www.visir.is/article/200770822077
http://epaper.visir.is/media/200708250000/pdf_online/1_30.pdf
http://www.visir.is/article/200770917085

