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Formali

Ritgerd pessi er lokaverkefni mitt til fullnadar meistaragradu i uppeldis- og
menntunarfreedum med aherslu @ sérkennslufraedi vid Menntavisindasvid
Haskdla islands. Vaegi ritgerdarinnar er 40 ECTS einingar.

bpegar ég hof meistarandamid haféi ég pegar brennandi dhuga &
malefnum fésturbarna, einkum i tengslum vid skélagdngu peirra. Hin hafdi
litillega verid athugud hérlendis og taldi ég ad nidurstédur slikrar
rannséknar geetu feert nyja pekkingu til ad stydja vid skélagdngu peirra.
Verkefnavinnan ték lengri tima en daetlad var i upphafi og st6d med hléum
yfir um 5 ara timabil med ndmi og vinnu. Astaedur pessa langa vinnuferlis
voru einkum auknar dbyrgdarstodur i heimabyggd og persdnulegar
adstaedur.

Verkefnid var unnié undir leidségn Gudranar Kristinsdottur préfessors
vid Haskodla Islands. Samstarf okkar hefur verid anzegjulegt og pakka ég
henni af heilhug fyrir faglega leidségn, abendingar og Ometanlegan
studning. Fundir okkar voru arangursrikir og skemmtilegir, alltaf var stutt |
glens og léttur hlatur hennar verdur mér avallt i minni. Sérfraedingi
verkefnisins, Gunnari E. Finnbogasyni préfessor vid Haskdla islands, feeri ég
bestu pakkir fyrir gddar og gagnlegar dbendingar og adstod vid verkefnid.

Hetjur pessa verkefnis eru ungmennin fjogur sem gafu mér innsyn i lif
sitt og skélagdngu a ahrifarikan hatt. An peirra hefdi petta verk aldrei liti®
dagsins ljés. Eg lit 4 pad sem forréttindi ad hafa fengid ad kynnast peim,
setjast nidur med peim og hlusta 4 ségu peirra. Eg vona og trui ad pau eigi
farsaela framtid og dska peim velfarnadar a lifsleidinni. Fésturforeldrum og
foreldrum barnanna faeri ég minar innilegustu pakkir fyrir ad leyfa mér ad
taka vidtol vid bornin peirra. Pad er ekki sjalfgefid ad leyfa slikan adgang ad
bornum sinum og til pess parf kjark og por. beir hafa lagt sitt & vogarskalar
nyrrar pekkingar.

Samstarfsfélki og vinum pakka ég fyrir dygga adstod 4 lokasprettinum.
Eg pakka einnig Vilborgu Hjdrnyju ivarsdéttur, Ingibjérgu Yri Palmadéttur og
Jéhonnu Kristinu Gisladottur samfylgdina i meistaranaminu.

Ad lokum vil ég pakka fjolskyldu minni fyrir adstod, studning og
bolinmaedi sem hun hefur synt mér i ndmsferlinu 6llu.






Agrip

Ritgerdin byggist & nidurstodum eigindlegrar rannsdknar og fjallar um
fosturborn og skélagongu med tilliti til samvinnu, patttoku og valdeflingar.
Markmid rannséknarinnar var ad varpa ljosi & reynslu fosturbarna af
skoélagbngu en einnig var horft til pess hver hlutur samvinnu, patttéku og
valdeflingar peirra var i tengslum vid starf barnaverndarnefnda og
grunnskéla. Reett var vid fjogur fésturborn, tvaer stulkur og tvo drengi 4
aldrinum 14-16 ara, sem voru & grunnskdlaaldri og i timabundnu eda
varanlegu féstri. Reynsla peirra var pvi ad hluta fersk og ny. Bornin attu
6gheimili i fjérum landsfjérdungum og o6ll hofdu reynslu af féstri og
skolagongu fjarri 16gheimili. Malefni peirra féllu undir barnaverndarnefndir
a mismunandi svadum. Rannséknin var patttoku- og barnmidud
tilviksrannsékn. Leitast var vid ad hlusta 4 raddir fésturbarnanna og eignast
hlutdeild i reynslu peirra og skodunum & skélagdngu og samvinnu, patttoku
og valdeflingu.

Vantingar standa til ad nidurstédur gefi nyja innsyn i reynslu
fosturbarna af skélagongu og geti ordid til dvinnings fyrir freedaheiminn,
fagstéttir, foreldra, fosturforeldra og fésturborn.

Nidurstodur benda til ad reynsla fésturbarna af skélagongu geti baedi
verid jakveed og neikveed. Patttakendurnir fjorir hoféu verid i 17
grunnskélum og byrjad eda skipt um skdla 26 sinnum i heildina. | pessu
Urtaki attu fésturbérnin vid margvislegan vanda ad etja. Oll héféu lent i
afollum sem hoféu ahrif 4 skdlagdnguna og lif peirra. Gott starf er vida
unnid innan skéla og medal barnaverndarnefnda og einnig i heilbrigdis- og
salfreedipjonustu en annars stadar er starfinu dbdtavant. Teikn eru 3 lofti
um ad peer fagstéttir sem koma ad malefnum fésturbarna purfi ad vinna
saman med kerfisbundnum haetti og skerpa purfi & vinnulagi, l6gum og
reglum. Nidurst6dur benda til pess ad setja purfi skyrari markmid og baeta
verkferla i tengslum vid skdélagongu fdsturbarna og ad starfsmenn sem
koma ad malefnum fdsturbarna purfi ad leggja meiri aherslu @ samvinnu,
patttoku og valdeflingu peirra.






Abstract

This thesis is the result of a qualitative study on foster children and their
experience of schooling in new circumstances. The goal of the research is to
analyze foster children’s experience and schooling in a holistic way with
respect to collaboration of stakeholders, and the children’s empowerment
and active participation in their own fate. An analysis is made of how the
support mechanism succeeds in educating and helping children through
troubled water into safety and maturity. Four foster children were
interviewed; two boys and two girls, all 14-16 years of age, who lived
partially or permanently in foster care while attending primary school. The
children came from various parts of Iceland and had to attend school far
away from home. Their casehandling fell under various child welfare
committees in different regions. Therefore the research covers a wide
geographic area. The case study aims for the participation of the
adolescents and an effort is made to share their experience and views
regarding their schooling, participation and empowerment in their own
affairs.

It is hoped that the results give a new insights into the experience of
foster children and can become valuable in theoretical and professional
context as well as giving guidance to foster carers and parents as well as
children and the school system as a whole.

The results indicate that the children’s experience of temporary foster
care and schooling can both have positive and negative consequences. The
four interviewees had attended 17 schools amongst them and started or
changed schools 26 times in all. The case study accumulated several types
of problems. All the children had had negative experience in their personal
lives that influenced their schooling and their lives on the whole. In some
places very good performance was shown by the schools and child welfare
committees, also amongst the health- and mental care professionals. In
other parts the support system failed. Indications were found of lacking
collaboration and harmonization amongst the professionals across services.
Systematic collaboration to cover all gaps in the support system is still
needed, clear working methods have to be formulated and better
legislation relating to children affairs should be passed. Furthermore,
clearer goals need to be set for all procedures concerning formal school
attendance of children who go into foster care. It is also revealed that
professionals within the child care system need to increase cooperation and
involve and empower the children who depend on their work.
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1 Inngangur

Born & Islandi eru skélaskyld fra 6 til 16 &ra aldurs (Lég um grunnskdla nr.
91/2008). Skdélaganga er flestum bornum edlileg og jdkveed reynsla.
Rannsdknir benda til ad skdélaganga fdésturbarna sé almennt ekki eins
arangursrik og anaegjuleg og hja jafnéldum peirra. bvi er dstaeda til ad skoda
reynslu fésturbarna af skdlagongu og hvad pad er sem hefur ahrif a8 gott eda
sleemt gengi peirra i skdla.

Hid opinbera ber dbyrgd a velferd barns medan 4 fdstri stendur og par af
leidandi & velferd pess a skdlagdngu. Fostur er afgerandi inngrip i lif barns
og fjolskyldu pess. b6 ad oft sé um jdkveeda breytingu & hogum pess ad
reeda skapar hun 3lag @ barnid, sem eignast nyjan dvalarstad, parf ad
tengjast og adlagast nyrri fjolskyldu og skiptir um daglegt umhverfi hvad
snertir skdla og témstundaidkun (Gudran Kristinsddttir, 2011, 128).
Rannsdknir & Nordurlondum og i Bretlandi syna ad fosturborn standa
umtalsvert verr & flestum svidum, t.d. i skdla, en born almennt eda
samanburdarhdpar (Egelund, Christensen, Jakobsen, Jensen og Olsen, 2009,
50) og somu sogu ma segja i BNA. bétt hérlendar rannsdknir med
fosturbérnum séu faar rima nidurstodur vié alyktanir sumra erlendra
rannsokna.

Fosturbérn og skdélaganga er vidfangsefni pessarar rannsdknar, eins og
sést af heiti hennar. Tilgangur hennar er ad 06dlast skilning @ hvernig
fésturboérn & Islandi upplifa grunnskélagéngu sina og hvernig pau standa ad
vigi namslega, tilfinningalega, félagslega og med tilliti til almenns
heilbrigdis. ba vil ég skoda samvinnu vid pau af halfu opinberra stofnana,
b.e. skélans og barnaverndarinnar, patttoku peirra i akvardanatoku um
eigin malefni og hvort barnavernd og skdlar nota valdeflandi adferdir i starfi
sinu med bornum.

Born eiga ad njota somu réttinda og fullordnir en sékum proska- og
reynsluleysis purfa pau sérstaka vernd. Barnasattmali Sameinudu pjédanna
kvedur @ um réttindi barna og er peim skipt i prja flokka, vernd, umdnnun
og patttoku. | sattmdalanum eru parfir barna tiundadar & lagamali og
endurspeglast par pekking su sem til stadar er d proska og naudsynlegum
uppeldisskilyrdum barna, hvar sem er i heiminum, til ad eiga farszel
uppvaxtarar (Gunnar E. Finnbogason, 1999, 236-237). Télfta grein
sattmalans kvedur @ um ad tryggja skuli barni sem myndad geti skodanir
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rétt til ad lata paer frjalslega i ljés i 6llum malum sem pad varda. Tekid skal
réttmaett tillit til skodana barnsins i samraemi vid aldur og proska pess.
Barnasattmalinn var fullgiltur 4 islandi arid 1992 og légfestur arid 2013
(Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins nr. 18/1992). Eg legg
12. gr. Barnasattmalans til grundvallar rannsékn minni. Raddir fésturbarna
eiga fullan rétt a ad hljéma.

Fagleg og persénuleg reynsla min leiddi mig ad pessu rannsdknarefni en
fosturborn og afdrif peirra eru mér afar hugleikin.

Fagleg reynsla

Eg er leikskdla-, grunnskdla- og sérkennari ad mennt og hef stundad kennslu
naer 6slitid fra atskrift vorid 1990, lengst af uti 4 landi. Upp Ur aldamdétum
hef ég sem skdlastjori, kennari og sérkennari komid ad kennslu barna i
fostri, sem dvalid hafa a fosturheimilum i sveitarfélaginu og sétt hafa
skdlann okkar. Vinna min med fésturbornunum, sem bratt fylla prja tugi,
hefur gefid mér mikid. Skélaganga peirra hefur ordid mér zerid
umhugsunarefni pessi ar. Mér hefur sdrnad mest ad okkur, sem stérfum vid
skdlann, hefur ekki verid skapad pad starfsumhverfi og vid ekki fengid pann
studning sem ég tel naudsynlegan til ad takast a vid margpeettan vanda
barnanna sem um readir. betta bitnar fyrst og fremst & bérnunum, sem
parfnast meiri studnings og sérfraedipjénustu en vid erum i stakk buin ad
veita. Farsael skélaganga og menntun studla ad pvi ad einstaklingi farnist vel
i lifinu og pad a lika vid um fosturbdrn. bessi reynsla leiddi mig ad
rannséknarefninu. Eg vil vita hvad bérnin upplifa, ég vil sja pad med peirra
augum og skynja tilfinningar peirra og geta midlad pessu med peirra ordum.

Persénuleg reynsla

Ahuga minn & malefnum peirra sem standa hollum faeti ma rekja til upp-
vaxtararanna. Eg dlst upp 4 bondabae vid almenn sveitastorf og gott atleeti.
bpad sem var sérstakt vid aeskuheimili mitt var ad par stéd6u dyrnar avallt
opnar peim sem &ttu um sart ad binda eda &attu vid fotlun ad etja. A
bernskuheimili minu attu bérn og ungmenni i erfidri stodu athvarf um lengri
eda skemmri tima. Eg man ad mér sem barni var mjog edlilegt ad
umgangast alla og skilja og skynja allt. P4 er ég médir fjogurra barna og veit
hversu mikilveeg uppvaxtararin eru fyrir born.

Rannsakandi leitast vid ad svara pvi hver reynsla fdosturbarna er af
skdlagdngu med tilliti til samvinnu, patttdku og valdeflingar.
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Rannsdéknarspurningin

[ rannsokninni er skélaganga fésturbarna til athugunar Gt fra peirra eigin
upplifun og reynslu. Lagt er upp med eina rannséknarspurningu en til ad
dypka freedilega umraedu er leitast vid ad svara premur undirspurningum.

Rannsdknarspurningin er pessi:
Hver er reynsla fésturbarna af skélagéngu?

Par sem patttakendur eru valdir med pbad i huga ad peim hafi verid
rddstafad af halfu hins opinbera, p.e. barnaverndarnefndar, i féstur utan
l6gheimilissveitarfélags, tengist reynsla barnanna medal annars upplifun
beirra a skélagongu i nyjum skdla og pattum i félagslegu og tilfinningalegu
lifi peirra. Einnig verdur horft til pess hver hlutur samvinnu, patttéku og
valdeflingar peirra er i tengslum vid starf barnaverndarnefnda og
grunnskoéla.

Undirspurningar eru pessar:
Hver er upplifun fosturbarna af samvinnu um eigin malefni?

Hver er reynsla fésturbarna af patttéku i eigin barnaverndar- og
skélastarfi?
Hver er upplifun fésturbarna af valdeflingu?

Meginspurningunni er ztlad ad varpa ljdsi 4 pa upplifun sem bérnin sjalf
hafa af timabundinni skélagéngu og ad lysa henni med peirra eigin ordum.
Med pvi er atlunin ad draga megi fram nyja pekkingu sem gaeti ordid
leidarljés ad faglegri vinnubréogdum vardandi skélagongu fosturbarna. Sidari
spurningunum premur er atlad ad svara pvi hversu rik samvinna hefur verid
hofé vid bornin, hver patttaka peirra er i akvardanatoku um eigin malefni og
hvort pau hafi notid valdeflingar af halfu hinna fullordnu sem fara med
malefni peirra i tengslum vid fosturrddstofun og skélagongu. Jafnframt
verdur litid til annarra valdeflandi patta i umhverfi barnanna.

Markmid og gildi rannsoknar

Markmid med rannsékn minni eru eftirfarandi:

e AQ 6dlast innsyn i reynslu fosturbarna af skdlagéngu i tengslum vid
fosturradstofun.

e Ad koma a framfaeri eigin reynslu fésturbarna af samvinnu, patttdku
og valdeflingu.

e AQ birta nyja pekkingu @ malefnum fdsturbarna og skélagéngu peirra
og skapa pannig grundvoll til aukinnar samvinnu, patttéku og vald-
eflingar fésturbarna.
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e Ad rannséknin geti, med nyrri pekkingu, att patt i ad efla menntun
fésturbarna, sem er lykill ad farsaelli framtid peirra.

Gildi rannsoknarinnar felst i freedilegum avinningi fyrir alla sem vinna
med fosturbornum, par sem hun baetir vid fyrri pekkingu i freedaheiminum
og faar rannséknir med bérnum i féstri hafa verid gerdar & slandi. b4 geeti
rannsoknin haft hagnytt gildi fyrir fagstéttir, stjérnvold, foreldra og
fésturforeldra, sem nytt geetu nidurstodur til ad skipuleggja og stydja betur
vid skoélagdngu barna i féstri. Pannig geeti hun ordid til leidsagnar um fagleg
vinnubrégd i tengslum vid timabundna skdélagéngu peirra. Nidurstodur
geetu einnig gefid innsyn i fleiri malefni sem tengjast féstri barna hérlendis.

Uppbygging ritgerdar

Ritgerdin skiptist i atta kafla med eftirfarandi haetti: Fremst er stuttur
formali, Utdreettir & islensku og ensku og efnisyfirlit. Fyrsti kaflinn er
inngangur pessi asamt rannséknarspurningu og skilgreiningu & markmidum
og gildi rannséknar og uppbyggingu ritgerdar. | 68rum kafla er fraedilegur
bakgrunnur rannsdknarinnar kynntur og hugtok skilgreind. bridji kafli fjallar
um erlendar og innlendar rannsdknir & skélagdéngu fésturbarna. b3 eru
adferdafraedi og framkveemd rannsoéknarinnar kynnt i fjoréa kafla dsamt
hugsanlegum vandamalum og sidferdilegum alitamalum. [ lokakdflum
ritgerdar eru helstu nidurstodur vidtala tiundadar og i kjolfarid eru umrzeda
og samantekt. Ad sidustu eru lokaorad.

{ vidauka eru birtar radleggingar patttakenda til barnaverndar og skdla.
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2 Freaedilegur kafli

[ pessum kafla er sagt fra fraedilegum bakgrunni rannséknarinnar. Fyrst eru
skilgreind prju hugtdk sem 16gd eru til grundvallar freedilegri umfjollun i
rannsékninni, p.e. valdefling, samvinna og patttaka, en ad sidustu er kafli
um Onnur hugtdk sem fyrir koma i ritgerdinni, p.e. skdlaganga, barnavernd,
fostur barna, fosturborn og fésturforeldrar og pau Utskyrd.

Fraedileg ndlgun i ritgerdinni er félagsleg ad pvi leyti, ad stada barnsins i
fostri er middepillinn. Pattur skélagongunnar i lifi fésturbarna var
upphaflega midadur vid nidurstodur um fésturborn i ljési midbernskunnar
og pess veenst ad fd yngri vidmalendur. Raunin vard hins vegar su ad
patttakendur i pessari rannsékn eru unglingar i efstu bekkjum grunnskdla.

Valdefling

Fosturborn verda ad teljast med skerta félagslega stodu midad vié onnur
born. Tengsl peirra vid uppruna sinn, fjolskyldu og annad félagslegt
umhverfi hafa yfirleitt rofnad umtalsvert. Barnavernd er &abyrgdaradili
fosturbarna, sem eru pannig undir eftirliti hins opinbera @ annan hatt en
onnur born. betta gerir stddu peirra ahrifaminni en annarra barna og kallar
4 valdeflingu og beitingu lydraedislegra vinnubragda. Eg kaus pvi hugtakid
valdeflingu sem eina af fraedilegum stodum undir rannséknina og til ad nota
sidar vio freedilega umfjollun.

Flestir peirra freedimanna sem skrifa um valdeflingu i faglegu samhengi
skilgreina hana at fra salfredilegu, andlegu, fraedilegu, pdlitisku og
menningarlegu sjénarhorni. Valdefling felur i sér ad félk, einstaklingar eda
hopar, eflist og fai betri stjorn yfir eigin lifi og 60list teekifzeri til ad breyta
eigin adsteedum. Han hefur pvi frelsandi ahrif ad markmidi (Slettebg, 2000,
76). Hugtakid valdefling (e. empowerment) kemur fyrst fyrir i tengslum vid
réttindabarattu kvenna og ymissa minnihlutahdpa samfélagsins a sjéunda
aratug 20. aldar og upp ur 1990 hefur pad ordid sifellt mikilveegara fyrir
réttindabarattu fdlks i vidkveemari hdépum samfélagsins (Hanna Bjorg
Sigurjonsdottir, 2006, 66-67).

Slettebg (2000) fjallar um nokkra fraedimenn sem skilgreint hafa
valdeflingu & mismunandi vegu. Solomon litur a valdeflingu sem ferli par
sem einstaklingar i erfidri félagslegri st6du fa adstod vid ad proska og efla
faerni sina til ad stjérna eigin lifi og auka pannig a lifsgedi, t.d. med
menntun; Guitérrez litur aftur 4 moti a valdeflingu sem ferli af stighaekkandi
innra valdi eda jafnvel politisku afli, sem leidir til pess ad einstaklingar 6dlist
vald til ad hafa ahrif 4 og bzeta lif sitt; Rappaport litur a valdeflingu sem ferli
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pbar sem persénur, hépar, félagasamtok og samfélog 6dlast vald yfir eigin
adsteedum og verdi patttakendur i ad taka lydreedislegar dkvardanir. Hann
bendir 8 ad mikilvaegt sé ad valdefling fari fram & dlikum stigum, allt fra
persénubundinni til samfélagslegrar valdeflingar, en markmidid er ad peir
sem hun beinist ad 6dlist aukin borgaraleg og lydraedisleg réttindi; Swift og
Lewin skilgreina valdeflingu Ut frd salfreedilegu og heimspekilegu
sjonarhorni en leggja aherslu a hvernig starfsstéttir geta beitt henni faglega
i starfi sinu med folki i erfidri stodu.

Valdefling tengist beint vinnuadferdum sem hafa ad markmidi ad na
fram jafnrétti fyrir minnihlutahdpa samfélagsins til eflingar sjalfsmynd fdlks,
sjalfstrausti, sjalfsvirdingu og félagslegri stodu sem leid ad baettum
lifsgeedum (Thomas og Woods, 2007, 102; Hanna Bjorg Sigurjonsdottir,
2006, 76). Innleiding valdeflandi adferda i starfi velferdarpjonustu breytir
grunnhugmyndum starfseminnar, par sem einstaklingurinn 6dlast aukid
vald yfir lifi sinu. Fagadilarnir gefa ad sama skapi eftir vald yfir honum. betta
snyst um hugarfarsbreytingu, par sem ekki er litid a8 einstaklinga sem
biggjendur pjénustu heldur virka notendur, sem hafa ahrif 4 ad mata lif sitt
og stefnu i velferdarpjonustu (Slettebg, 2000, 83-84; Slettebg, 2013, 580).
Valdefling snyst um pa grunnhugmynd ad folk 68list meiri stjorn 4 lifi sinu
og tengist hugtakid lifsgeedum, jofnudi og mannréttindum. Flestir eru
sammala um ad hun sé félagslegt ferli sem & sér stad i samskiptum félks
(Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, 2006, 68-76).

Valdeflandi patttokumidadar adferdir i velferdarpjénustu mida ad lyo-
raedislegum vinnubrégdum, gagnseei og trausti. batttaka einstaklinga vel-
ferdarpjonustunnar er naudsynlegur hluti hugmyndafraedinnar ad baki vald-
eflingarferlinu, sem midar ad pvi ad virkja félk sem er valdlaust og gefa pvi
teekifeeri til ad hafa ahrif & stofnanir og pjonustu og adstaedur sinar
(Slettebg, 2013, 582). i rannsékn Slettebg (2013) med foreldrum barna i
féstri innan norska velferdarkerfisins kom fram ad peir uppliféu, sem
notendur pjonustunnar, valdleysi, vanrakslu, skort & upplysingum og
patttoku i vistunarferlinu, erfitt adgengi ad félagsradgjafanum, litla
stodpjonustu og enga medferd. batttaka folks, fullordinna og barna, er po
ekki alltaf moguleg af ymsum asteedum.

Samvinna og patttaka eru pvi valdeflandi fyrir einstaklinga og hdpa.
bpegar minnihlutahdpar eiga i hlut er pad a valdi annarra hépa ad tryggja ad
einstaklingar i jadarst6du hafi moguleika 4 ad valdeflast, t.d. med l6gum,
markmidssetningu, stefnumadtun og Urreedum félagslegra stofnana. betta a
vid um fésturborn og foreldra peirra ekki sidur en adra jadarsetta hdpa i
samfélaginu.
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[ pessari rannsékn er litid til samnings Sameinudu pjédanna um réttindi
barnsins (nr. 18/1992). bar eru dkvaedi um rétt barna til ad tja sig, ad tillit sé
tekid til skodana peirra og ad pau hafi adgang ad upplysingum. Hugsunin er
ad athuga hvort patttakendurnir upplifdu teekifaeri til ad valdeflast i
samskiptum sinum vid barnavernd og skéla og meta ad hve miklu leyti
stofnanirnar beittu valdeflandi adferdum i peirra tilvikum. Par sem
valdeflingu er m.a. lyst sem félagslegu ferli i samskiptum félks parf barnid
upplysingar, dheyrn og studning i einhvern tima til ad valdeflast.

Samvinna

SU samvinna sem hér er til umfjéllunar er samvinna i barnavernd. Géd
samvinna barnaverndarstarfsmanna vid born og foreldra i barnaverndar-
malum virdist skila jdkvaedum arangri i att ad valdeflingu peirra.

Hérlendis var upp ur 1990 farid ad rannsaka barnaverndarstarf og skrifa
greinar um ad vinna meetti betur ad barnaverndarmdlum og bent 3
samvinnu vid born og foreldra sem veenlega leid til drangurs. Ordid
barnavernd felur i sér ad starfid og pjénustan zetti fyrst og fremst ad beinast
ad barninu en ekki foreldrunum (Gudrdn Kristinsdéttir, 1991, 96-97). bannig
hafa freeGimenn talid ad barnaverndarkerfid horfi ekki til fjolskyldunnar sem
heildar, sem med samvinnu geti tekist & vid vanda sem um raedir, heldur
horfi pad helst til médurinnar og krefji hana um ad breyta adstaedum til hins
betra. Pannig er mddirin undir stoédugu eftirliti og stjornad af
barnaverndarkerfinu (Gudrdn Kristinsdottir, 1991, 96-97; Anni G. Haugen,
2009, 27). Um barnavernd skrifar Gudrun Kristinsdottir (1993) fyrir meira en
tveimur aratugum:

Barnavernd virdist furdu litt barnamidud og a pad baedi vid um fram-
kveemd og fraedi. bratt fyrir fjolskylduvidmidunina hefur lengi verid bent a
ad barnavernd beinist um of ad starfsmonnum og foreldrum & kostnad
barna (Gudrun Kristinsddttir, 1993, 20).

i dag er enn talad um ad pjonustan purfi ad breytast og auka purfi sam-
vinnu i barnavernd. Bent er & ad auknar krofur séu um ad pjonustan taki
mid af dskum og sjonarmidum barnanna og foreldranna. Hugmyndir ad
samvinnu félagslega kerfisins og virkra notenda pess ma m.a. rekja til
réttindabarattu ymissa hopa, s.s. kvenna (Gudrun Kristinsddttir, 1991, 97;
Anni G. Haugen, 2007, 231).

Samhlida aukinni krofu um lydraedislega patttoku einstaklinganna hafa
hugmyndir um born og réttindi peirra aukist med hlidsjon af akvaedum i
samningi Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins (Anni G. Haugen, 2007,
231). Margir freeimenn sem vinna med boérn hafa & undanférnum arum
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velt fyrir sér ad hve miklu leyti sé réttlaetanlegt ad virkja born til patttoku i
akvardanatoku um erfid malefni (Anni G. Haugen, 2007, 234).

En hvad er att vid med samvinnu? Skilgreining & pvi hvad att er vid med
samvinnu i barnaverndarmdlum parf ad vera skyr. Samvinna i daglegu starfi
felist i ad barnaverndarstarfsmenn virki foreldra og born og taki dkvardanir
er varda velferd barnsins. Jafnframt pvi er starfsmonnum zetlad ad deila
mikilveegum upplysingum med fjolskyldunni og lata hana atid vita um
naestu skref i malsmedferdinni. Samvinna felur pannig i sér ad fagmenn og
fjolskyldur deila abyrgd og taka jafnframt mid af pvi valdadjafnvaegi sem 16g
og reglur geta skapad (Anni G. Haugen, 2007, 233).

i barnaverndarldgum nr. 80 fra 2002 méa augljoslega sja ad ahrifa geetir
ur samningi Sameinudu pjédanna um réttindi barna. Ma par nefna rétt
barns til verndar gegn ofbeldi og vanrakslu, rétt pess til ad fa upplysingar,
tjd sig og hafa ahrif & dkvardanir sem varda lif pess sjalfs. Med tilkomu
samningsins styrktust réttindi barnsins og barnid vard synilegra i vinnslu
barnaverndarmala. Aherslan & samvinnu, sem 4dur hafdi fyrst og fremst
snuid ad foreldrunum, for nu einnig ad beinast ad barninu (Anni G. Haugen,
2007, 232). Gagnryni fagmanna og almennings & barnaverndarstarf hefur
snuist um ad samvinnu vid born og foreldra skorti og ad su samvinna sem
viBhofd er sé 4 einhvern hatt rong (Anni G. Haugen, 2007, 233).

i nylegri grein Anni G. Haugen (2009), sem segir frd rannsékn & samvinnu
i barnavernd kemur fram, ad pratt fyrir proun hugmynda i barnaverndarlog-
um hafi ekki tekist ad fylgja peim naegilega vel eftir i barnaverndarstarfi.
Samvinna vid born og foreldra i barnavernd er einmitt hornsteinn pess ad
vel takist til vid umbaetur & umonnun og adbunadi barna (Anni G. Haugen,
2007, 231).

Leggja parf aherslu a ad efla og styrkja foreldra og born, horfa @ pau sem
virka einstaklinga og tryggja pannig rétt peirra til ad taka patt og leggja a
radin um afskipti sem talin eru naudsynleg (Gudrun Kristinsddttir, 1993, 96;
Anni G. Haugen, 2007, 231).

Fostri getur fylgt skdlaganga fjarri heimahégum barnsins. Miklar
breytingar a lifi pess vid pessar adstaedur kalla 4 fagleg vinnubrégd og ad
viohofd sé samvinna vid barnid af halfu félagsmalayfirvalda og skdélans.
pannig er haegt ad hjalpa barni fra fyrsta skdladegi i nyjum skdla, stydja vid
adlogun pess og vinna ad félagslegum tengslum og betri namsarangri. Sa
timi pegar barn stundar nam i skéla i tengslum vid fostur fer pa ekki alfarid i
suginn.
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batttaka

bpaer adstaedur sem born i barnaverndinni standa frammi fyrir hafa mikil
ahrif 3 lif peirra og adstaedur. Réttur barns til patttoku i barnaverndarstarfi
er yfirleitt skilgreindur sem réttur pess til ad hljéta dheyrn og hafa ahrif a
eigid mal. Barnid parf ad skilja tilgang pess sem fram fer og bda sér til mynd
af eigin adsteedum. bad a rétt 3 faglegum studningi og fagfdlkid i
barnaverndinni getur stutt vid og hjalpad barninu til ad skapa sinn eigin
skilning og tilgang med patttokumidudum adferdum. Fagfélk geeti purft
studning til ad tileinka sér og prda patttokumidadar adferdir og vinnuferla
(Gulbrandsen, Seim og Ulvik, 2012, 54 og 74).

patttaka barna er vidfangsefni Shier en hann kynnti likan sem nyst getur
til ad auka patttoku barna i dkvardanatoku med stod i gr. 12.1 i
Barnasattmala Sameinudu pjédanna (Shier, 2001, 107).

[ Bretlandi hefur Barnasattmalinn haft pau ahrif ad patttaka barna i
akvardanatoku pykir nd 2 mikilvaegari og hafa flestar opinberar stofnanir
sem fara med malefni barna sett patttoku barnanna a oddinn. Hid sama m3a
segja um ymis opinber félagasamtok sem hafa ad markmidi ad virkja born til
akvardanatoku um eigin malefni (Shier, 2001, 108).

patttokustigi Shier sem byggist a likani Harts fra arinu 1992 samraemist
vel hugmyndum Barnasattmalans um patttokurétt barna. Likan Shier
byggist & fimm prepum patttoku (Shier, 2001, 109). A nedsta prepi er
barninu stjérnad og pad fer eftir pvi sem fullordnir segja pvi ad gera, an pess
ad skilja vidfangsefnid, og eiginleg patttaka barnsins er snidgengin. A pessu
stigi er ekki um ad raeda patttoku, samkvaemt Shier. A hverju prepi eykst
batttaka barnsins. [ fyrsta prepi er hlustad & barnid, 4 68ru prepi er pvi
hjalpad ad setja fram skodanir sinar, & pridja prepi er tillit tekid til skodana
bess, a fjorda prepi er pad haft med i radum og a fimmta prepi deilir barnid
sameiginlegum véldum og abyrgd & akvordunum. Hverju prepi fylgja sidan
prju stig og prjar spurningar hverju stigi, sem vert er ad spyrja sig pegar
unnid er med barni i patttokuferlinu og varda inngang, teekiferi og skyldur
bess sem vinnur med barninu. A hverju prepi geta pd einstaklingar,
stofnanir og samtok verid misjafnlega skuldbundin pvi ad valdefla barn til
patttoku. Hér er stiklad nokkud & stéru um stiga Schier og uUtfaerslu hans.

A fyrsta stigi er svokalladur inngangur, pegar sa sem vinnur med barni er
tilbdinn ad ganga ad verki af heilum hug, p.e. ad vinna ad patttéku barnsins
a pann hatt sem kynntur er i likaninu. betta er einungis inngangur ad ferlinu
og ekki vist a0 adsteedur gefi tilefni til eda ad teekifeeri gefist strax til ad
vinna afram i ferlinu.
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Annad stigid, teekifaeri, & sér stad pegar adstedur skapast til ad vinna
med barninu eftir likaninu. bad pydir ad umgjord starfsvettvangs hins
fulloréna bydur upp & slika vinnu. Umgjoérdin getur verid urraedi, s.s. timi, en
einnig kunnatta, pekking, nyir starfshaettir, nyjar nalganir og jafnvel pjalfun.

bridja og sidasta stigid, skyldur, er sidan fest i sessi pegar pad verdur
yfirlyst stefna vidkomandi stofnunar eda innan akvedins starfsvettvangs ad
vinna markvisst ad patttoku barna. Pad verdur pd ordin skylda starfsfélks
innan akvedins starfsvettvangs ad vinna eftir akvednum vinnureglum, sem
gerir pvi kleift ad studla ad patttoku barna (Shier, 2001, 110).

Tafla 1. brepaskipting Shier — Ad virkja born til patttoku.

sameiginlegum
véldum og abyrgd a
akvordunum.

ad deila hluta af
voldum pinum sem
fullordinn
einstaklingur med
barni?

brep 1-5: Inngangur: Takifaeri: Skyldur:
1. stig 2. stig 3. stig
5. Barnid deilir Ertu tilbdin/tilbdinn | Gera verklag og Er pad stefna ad

starfshaettir barninu
og hinum fulloréna
kleift ad deila valdi
og abyrgd a
akvordunum?

barn og fullordinn
deili voldum og
abyrgd vid
akvardanatoku?

4. Barnid er haft
med i radum vid
dkvardanatoku.

Ertu tilbdin/tilbdinn
ad hafa born med i
radum vid
dkvardanatoku?

Gera verklag og
starfsheettir barninu
kleift ad taka patt i
akvordunum?

Er pad stefna ad
born séu h6fd med
iradum?

3. Tekid er mark a
skodunum barna.

Ertu tilbdin/tilbdinn
ad taka tillit til
skodana barna?

Er akvardanatoku-
ferlinu pinu pannig
hattad ad pad geri
pér kleift ad taka tillit
til skodana barnsins?

Er pad stefna ad
skodanir barna fai
vaegi vid toku
dkvardana?

2. Barni er hjalpad
ad setja fram
skodanir sinar.

Ertu tilbdin/tilbdinn
ad stydja born til ad
setja fram skodanir
sinar?

Attu étal hugmyndir
og rad sem geta
hjalpad bornum til
ad setja fram
skodanir sinar?

Er pbad stefna ad
stydja eigi bérniad
setja fram skodanir
sinar?

1. Hlustad er &
born.

Ertu tilbdin/tilbdinn
ad hlusta & bérn?

Er vinnu pinni pannig
hattad ad pu getir
hlustad & born?

Er pad stefna ad ad
hlusta eigi 4 born?

A 1. prepi er einungis hlustad & barnid pegar pad hefur frumkvaedi ad pvi
tja skodanir sinar og sjonarmid. Fagadilinn hlustar pa af alud og athygli.
Almennt er talid ad born hafi ekki ahuga 4 ad taka patt i akvérdunum og ad
bad eigi frekar ad leyfa peim ad leika sér eda gera eitthvad annad. betta

22



stangast a vid rannsdknir og vitnisburd barna, pvi pau hafa tjad einlaega
I6ngun til ad hafa meira um hin ymsu mal ad segja (Shier, 2001, 112,
Borland, Laybourn, Hill og Brown, 1998, 167). A pessu stigi er einfaldlega
farid fram 4 ad fagadilar hlusti a barnid.

A 2. prepi er barninu hjilpad ad setja fram skodanir sinar. ba er
mikilvaegt ad peir sem vinna eftir likaninu geri sér grein fyrir dstaeedum pess
ef barn tjair sig ekki um malefni, s.s. ad traust sé ekki til stadar, feimni, litid
sjalfsalit, ad hafa ekki hlotid dheyrn eda engin reynsla af patttoku. Fagadilar
verda lika ad tala médurmal pess, m.a. taknmal. A pessu prepi verdur hinn
fulloréni ad veita barninu taekifeeri til patttéku og stydja pad vid ad setja
fram skodanir sinar med barnmidadri nalgun (Shier, 2001, 112).

A 3. prepi er tekid tillit til skodana barnsins og pzer hafa ahrif &
akvardanatokuna. Pad gefur auga leid ad einstakar adkvardanir verda ekki
teknar ad vilja barnsins eda ad fagadilar verdi ad uppfylla 6skir pess i
hvivetna. Adrir paettir vega oft pyngra en pa er mikilvaegt ad utskyra fyrir
barninu hvers vegna pad faer dskir sinar ekki uppfylltar, pannig ad pad skilji,
og hjalpa pvi til ad sja adrar leidir (Shier, 2001, 113).

A 4. prepi er barnid haft i rddum vid dkvardanatdku. Hér feerist han fra
samradi vid barnid til virkrar patttoku. Barnid hefur verid styrkt og stutt en a
pessu stigi ma segja ad barn sé valdeflt, p.e. hinn fullordni gefur eftir hluta
af valdi sinu. | Barnasattmala Sameinudu pjédanna er ekki farid fram 4 ad
born taki patt i dkvordunum, adeins ad hlustad sé & pau og ad skodunum
peirra sé gefid aukid vaegi. Rannséknir syna ad patttaka barna skilar
verulegum avinningi, s.s. betri pjonustu stofnana og betri Urreedum og
eykur sjalfstraust, virkni og abyrgd barna, sem eflir pau i lydraedislegri
patttoku i samfélaginu. Audveldara virdist ad vinna med barni a fyrri
prepum en a pessu prepi (Shier, 2001, 113-114).

A 5. prepi er unnid & svipudum nétum og a 4. prepi en munurinn liggur
einkum i pvi ad hinir fullordnu deila véldum med barninu og gefa eftir hluta
til peirra. Akvardanir um hvenaer deila eigi voldum verda ad taka mid af
avinningi og ahaettu sem pvi fylgir. Pad er mikilvaegt ad a pessu stigi deilum
vid baedi voldum og abyrgd pegar dkvardanir eru teknar (Shier, 2001, 115).

Med pessu likani er ekki lagt til ad pvinga born til ad taka abyrgd gegn
vilja peirra eda pegar pad er évideigandi vegna aldurs peirra og proska. |
reynd hafa fullordnir frekar tilhneigingu til ad neita bornum um abyrgd.
petta likan bydur upp 4 samvinnu fulloréinna og barna. Svor vid spurningum
likansins aettu alltaf ad vera ,ja“. Ef ekki, purfa fagadilar ad valdefla barnid
og vinna ad pvi ad svarid vid spurningunni geti ordid jakveett. Likaninu er
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>tlad ad audvelda patttoku barna i dkvardanatoku hja stofnunum og
samtdkum sem vinna med born (Shier, 2001, 115-116).

Onnur meginhugtok

Onnur helstu meginhugtok i ritgerdinni eru barnavernd, féstur, fésturbérn
og -foreldrar og skélaganga. Hér verda pessi hugtok skilgreind nanar.

Barnavernd

Hugtakid barnavernd hefur vidtaeka merkingu i almennum skilningi. Su
barnavernd sem er til umfjollunar i pessari rannsdkn er hin opinbera starf-
semi. Markmid barnaverndarlaga er ad tryggja bornum sem bua vid
dvidunandi adstaedur eda bérnum sem stofna heilsu sinni og proska i haettu
naudsynlega adstod. Styrkja ber fjolskyldur i uppeldishlutverki sinu og beita
urraedum til verndar einstokum bérnum pegar pad a vié (Barnaverndarlog
nr. 80/2002). Hér er pvi att vid hid opinbera starf sem fram fer & vegum
barnaverndar- og félagspjonustunnar og beinist ad einstokum bérnum og
fiolskyldum peirra & grundvelli laga (Gudrdn Kristinsdottir, 1993, 14).
Barnaverndarumdaemi i landinu eru 27 og skiptast & jafnmorg svaedi.
Sveitarstjérn kys barnaverndarnefnd en samanlagdur ibuafjoldi ad baki
hverri nefnd skal ekki vera undir 1.500. Minni sveitarfélog purfa ad
sameinast um barnaverndarnefndir. betta er gert til ad skapa fjarlaegd i
erfidum malum. Upplysingar berast milli barnaverndarnefnda ef 16gheimili
barns er flutt & milli sveitarfélaga (Velferdarraduneytid. 12. 08. 2015).

Fostur barna

Foreldrar eru forsjaradilar barna sinna og eiga ad veita peim umonnun,
vernd og vidunandi uppeldisskilyrdi. Ef born buda vié dvidunandi adstaedur
hja foreldrum sinum er pad hlutverk barnaverndar ad adstoda pau. Féstur
er sérteek rddstofun sem barnaverndarnefndir geta gripid til ef uppeldis-
adstaedur eru metnar ofullnaegjandi og pad er talid barninu fyrir bestu
(Barnaverndarlog, 80/2002). Ein merking ordsins fostur er ad pad sé uppeldi
hja 6drum en foreldrum (islensk ordabdk, 2002, 377).

Fostur getur verid varanlegt, timabundid eda styrkt. Med varanlegu
fostri er att vid ad pad haldist par til forsjarskyldur falla nidur samkvaemt
[6gum. Med timabundnu féstri er att vid ad féstur vari i afmarkadan tima
begar aetla ma ad baeta megi adstaedur, pannig ad barnid geti snuid aftur til
foreldra sinna. Pad skal ekki vara samanlagt lengur en i tvd ar nema med
undantekningum. Styrkt féstur er fyrir bérn sem parfnast sérstakrar
umonnunar og pjalfunar a fosturheimili. Faera ma barn milli Urraeda. Allar
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akvardanir skal taka med velferd barnsins i huga (Barnaverndarlég nr.
80/2002).

[ dag md 4eetla ad & fjorda hundrad barna sé i féstri hérlendis en &
arunum 2009-2013 voru pau & bilinu 323-340. Arid 2013 var hlutfall drengja
og stulkna i féstri nanast jafnt (Barnaverndarstofa, 2014, 55-58).

Fosturborn

Fdsturbarn er barn sem elst upp hja fésturforeldrum par sem pvi er tryggt
uppeldi og umonnun innan fjolskyldu sem best hentar pérfum pess (Gudrun
Kristinsdottir 2010).

Fosturbérn hafa ymis réttindi sem kvedid er 4 um i I6gum. Med bornum
er i ld6gum og rannsdékn pessari att vid einstaklinga yngri en 18 ara. Stada
fosturbarna breytist pé vid 15 ara aldur en pd purfa pau sjalf ad sampykkja
fostur skriflega (Barnaverndarlég nr. 80/2002).

Fosturbérn eiga rétt & studningi og upplysingum af halfu
barnaverndarnefndar, pau hafa einnig andmaelarétt og rétt 4 talsmanni.
Barnaverndarnefnd ber ad undirbda barn undir vidskilnad vid kynforeldra.
Allur kostnadur vegna fdsturs er greiddur af l6gheimilissveitarfélagi og riki,
s.s. greidslur til fésturforeldra, skdlaganga, sérkennsla og sérfraedipjonusta.
Sambpykki foreldra og barns skal liggja fyrir og ber ad gera peim fulla grein
fyrir edli og réttarahrifum sampykkis fyrir fosturradstofun (Barnaverndarlog
nr. 80/2002).

Fosturforeldrar

Pegar barn er i erfidri stodu er i sumum tilvikum naudsynlegt ad vista pad
hja fésturforeldrum. Gudran Kristinsdéttir (2010) bendir a8 ad
fosturfjolskyldan, par sem hjon gerast fésturforeldrar med pvi ad annast
born annarra, hafi haldist ad formi til um langan aldur en hin sé pé naesta
dsynileg i almennri umraedu og parfnist frekari rannsdkna. b6 dvol barns hja
fosturforeldrum geti oft verid jakvaed skapar hun alag 4 barnid, sem eignast
nyjan dvalarstad, tengist nyrri fjolskyldu og umhverfi. Starf fésturforeldra er
pbvi mjog mikilvaegt med tilliti til tengsla og studnings vid barnid.

[ umfjollun Nutt (2006) kemur fram, ad i dag sé ekki litid & fosturforeldra
sem stadgengla foreldra heldur sem umsjaradila og adstod til handa
foreldrum sem ekki geta annast uppeldi barna sinna. Jafnframt er bent a ad
fosturforeldrar purfi ad abyrgjast allt sem Iytur ad venjubundnu lifi
fosturbarnsins, s.s. namsarangur, vellidan og hefdbundid fjolskyldulif. peim
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er einnig atlad ad skapa vettvang fyrir témstunda- og félagsstarf og stydja
tengsl vid vini (Nutt, 2006, 7).

Eitt af verkefnum Barnaverndarstofu er ad sja barnaverndarnefndum
landsins fyrir hafum fdsturforeldrum og veita peim fraedslu, leidbeiningar
og studning. Fosturforeldrar eiga ad tryggja barni gédan adbunad og purfa
ad standast heefniskrofur til ad fa réttindi. Félagsmalaradherra setur
reglugerd um heefi folks til ad taka born i fostur (Barnaverndarlog nr.
80/2002).

Gudrun Kristinsdéttir (2010) skrifar ad barnaverndarnefndir treysti mikid
a foésturfjolskylduna til ad stydja barn i erfidri stodu. Med pvi er yfirvoldum
skylt ad hlda sem best ad henni. Rannséknir & porf fdésturforeldra fyrir
studning eru samhljéma um ad alag a fosturfjolskylduna er oft mikid og ad
veita parf skipulega pjalfun. Nidurstédurnar rannsdkna syna ad studningur
hefur jdkvaed ahrif 4 drangur i fostri, en talid er ad hann purfi ad vera meiri
en yfirleitt gerist. Studningur vid fdsturforeldra er liklegur til ad halda i
fésturforeldra, minnka kostnad og sporna vid fésturrofi. Malefni
fésturfjolskyldunnar hafa verid furdulitid i umraedunni enn sem komid er.
Eins og fram hefur komid sja fosturforeldrar um uppeldi fésturbarnsins og
m.a. um samskipti vid skdla.

Skolaganga

fslensk born eru skélaskyld fra sex til sextan ara aldurs (L6g um grunnskdla
nr. 91/2008). Bérn og unglingar seekja skdéla daglega og dvelja par mikinn
hluta uppvaxtararanna. par sem skdlaganga er almenn er ljést ad adstaedur
skdlabarna hljéta ad vera margvislegar og vidbuid ad hluti barnanna glimi
vid erfidleika. Mikilvaegt er ad kennarar og starfsfolk skéla leitist vid ad
lidsinna pessum bornum og hlia ad peim i hvivetna (Nanna bodra
Andrésdéttir, 2014, 170).

Kennarar og foreldrar eru i lykilhlutverki i uppeldi og menntun barna 3
bessum aldri, pvi pad er hlutverk grunnskéla ad studla ad alhlida proska og
patttoku barna i lydraedispjodfélagi i samvinnu vid heimilin (Log um
grunnskadla nr. 91/2008). Hvad fosturbornum vidvikur eru pau i umsja hins
opinbera sem hefur fengid haefa fdésturforeldra til ad gegna skyldum
forsjaradila (Barnaverndarlég nr. 80/2002). Mikilveegt er ad mennta
fésturborn, pannig ad pau geti séd sér og sinum farborda i framtidinni og
rjufa pannig vitahring fataektar, atvinnuleysis og félagslegrar einangrunar.

BoOrn eiga rétt a ad lifa, proskast og fa goda umonnun. bau eiga ad njéta
verndar og annarra réttinda i samraemi vid aldur og proska, &n mismununar
(Barnaldg nr. 76/2003). beim skal veita taekifaeri til menntunar og tryggja
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skal ad stofnanir og pjénusta sem annast born uppfylli reglur stjérnvalda,
sérstaklega um oryggi, heilsuvernd, heaefni starfsmanna og yfirumsjon
(Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins nr. 18/1992).

Samantekt og umrzeda

Fosturborn eru vidkveemur hdpur sem vegna adstaedna hefur purft ad
fostra hja foésturforeldrum med ihlutun barnaverndar. Féstur er mikid
inngrip i lif barns, sama & hvada aldri pad er. Barn i féstri parf ekki adeins ad
kynnast nyrri fjolskyldu og flytja @ nytt heimili heldur oftast einnig ad
adlagast nyjum skola. Reynt verdur ad svara pvi i pessari rannsékn hver
reynsla fésturbarna er af skdlagbngu. ba verdur til athugunar samvinnan
sem barnaverndin og skolar hafa vid barnid, patttaka pess i dkvardanatoku
um eigin malefni og valdefling pess af halfu barnaverndar og skdla.
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3 Rannsoknir a skélagongu fésturbarna

Rannsdknir @ hogum fdsturbarna eru mjog mikilveegar pvi aukin pekking
gerir okkur kleift ad vinna faglega ad madlefnum peirra. Skdlaganga
fésturbarna hefur talsvert verid rannsékud erlendis en minna hérlendis. |
pbessum kafla verda reifadar nidurstédur nokkurra erlendra og islenskra
rannsdkna sem varpa ljési a skdlagongu peirra.

Erlendar rannsoknir

Hér verdur fyrst litid 4 nidurstodur tveggja rannsdknayfirlita, norraenna og
breskra rannsékna fra 8. dratug sidustu aldar til 2002 og fra 2003 til 2008,
sem gefa heildstaeda mynd af areidanlegum eigindlegum og megindlegum
rannsoknum a svidinu. Pa verdur litid ndnar & nokkrar bandariskar,
norranar og breskar rannsdknir og nidurstdédur peirra. bessar rannsoknir na
ymist til adila sem eiga hagmuna ad geaeta, s.s. barna, fésturforeldra og
kennara eda til efnisatrida sem snerta skdlagongu og menntun fésturbarna.

Arid 2003 gaf SFI, Det Nationale Forskningscenter for Velferd i
Danmorku, Ut rannsdknayfirlit par sem teknar voru saman allar danskar,
norskar og sanskar rannsoknir a svidi fésturmala til arsins 2002 sem péttu
areidanlegastar. Jafnframt voru rannséknir @ ensku mali teknar med ef paer
uppfylltu pau skilyrdi ad fjalla um fésturmal i Evrépu og voru gefnar Gt a
arunum 1980-2002 (Egelund og Hestbaek, 2003, 2).

[ yfirlitinu um skdlagdngu fésturbarna til arsins 2002 ber flest ad sama
brunni. Nidurstédur syna Otvirett ad fdésturborn eiga vid margvislega
erfidleika ad glima i skélanum. Pbetta 4 vid allt i senn, nam peirra,
félagslegan proska og tengslamyndun. Fésturforeldrar og starfsmenn
barnaverndarinnar veita skélagéngu peirra og nami ekki naegilega eftirtekt
og leggja of mikla dherslu & betri andlega og tilfinningalega lidan a kostnad
bess ad leera ad lesa, skrifa og reikna (Egelund og Hestbaek, 2003, 15 og
110).

Arid 2009 gaf SFI Gt nytt rannséknayfirlit um &rin 2003-2008, i kjolfar
hins fyrra. Athugadar voru um 140 rannséknir og paer bornar saman vid
yfirlitid fra 2002 (Egelund, Christensen, Jakobsen, Jensen og Olsen, 2009, 9-
13). Af nidurstodum ma alykta eftirfarandi um adstaedur vidvikjandi
skdlagdngu fésturbarna i Skandinaviu og a Bretlandi: Miklu faerri fésturbérn
en adrir jafnaldrar njota hefdbundinnar kennslu i venjulegum grunnskdla.
Stodugleiki i fostri hefur greinilega jakvaed ahrif & skdlagongu og
namsarangur (Egelund, o.fl., 2009, 132).
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Norreenu rannsoknirnar bentu ekki til framfara i namsarangri
fosturbarna. Nidurstédur enskrar rannsdknar O‘Sullivan og Westerman
(2007) syndu aftur 4 moéti fram 4 ad fleiri fésturborn nadu lokapréfunum en
adur, enda hofdu ensk stjérnvold sett sér markmid um baettan namsarangur
fosturbarna.

A0 lokum ma dlykta ad fésturborn séu sérstaklega viokvaemur hépur,
ekki sist med tilliti til namsdrangurs. Taekifaeri barnanna til menntunar og
fullnaegjandi framtidarmoguleika eru skert i samanburdi vid heildina
(Egelund, o.fl., 2009, 132-133).

Rannsdkn Zetlin, Weinberg og Kimm (2005) synir einnig, likt og
skandinaviskar og breskar rannséknir, ad fésturborn i Bandarikjunum eiga
vid eerin vandamdl ad etja. Nefna ma lélegan namsarangur, brottfall og
brottrekstur ur skdéla, hegdunarvanda, skrép, litla starfspjalfun, atvinnuleysi,
fataekt og afbrot og ad verda ad leita a nadir félagspjonustunnar (Zetlin,
Weinberg og Kimm, 2005, 812).

[ umfangsmikilli rannsékn Vinnerljung, Oman og Gunnarsson (2005) er
bent 4 ad litil hefd sé fyrir pvi innan breskrar barnaverndar ad leggja aherslu
4 menntun fésturbarna. | rannsékn Fletcher-Campbell og Hall (1990) sem
nadi til 400 fdsturbarna i Bretlandi nefndi nanast enginn peirra
félagsradgjafa, sem tekin voru vidtol vid og unnu ad malefnum fésturbarna,
menntun sem mikilveegan patt til ad efla framtidarmdguleika barnanna
(Fletcher-Campbell og Hall, 1990, 162).

begar litid er til pess hvad fosturbornin segja sjalf er vert ad skyra fra
rannsokn Martin og Jackson (2002) med 38 fésturbérnum sem hofdu stadid
sig afburdavel i nami. b6 ad sumir unglinganna kénnudust vid ymsa
veikleika i félagslega kerfinu og menntakerfinu beindust radleggingar peirra
til hins opinbera einkum ad daglega lifinu. bau s6gdu m.a. ad skolaganga
veeri 6skop edlileg reynsla fyrir flest born og pvi aetti skélaganga peirra ad
markast af pvi. Gera zetti rad fyrir pvi ad skélaganga fésturbarna veeri sem
samfelldust og taka eetti tillit til pessa i skélagongu pegar féstur veeri
akvedid og fordast truflandi ahrif. P4 nefndu ungmennin i rannsékn Martin
og Jackson (2002) ad hvetja pyrfti fésturborn sérstaklega til ad taka patt i
skola- og tédmstundastarfi og fjarhagslegar astaedur aettu ekki ad standa i
vegi fyrir pvi. betta hjalpadi peim ad falla inn i hépinn. Einnig nefndu pau ad
gefa pyrfti bérnum i fostri moguleika 4 ad verja tima med einstaklingum
utan hins félagslega kerfis.

Nidurstodur Martin og Jackson (2002) benda einnig til ad géd samskipti
milli  starfsmanna barnaverndar og skéla séu grundvallaratridi.
Fosturforeldrar og starfsmenn verda ad syna nami barnanna dhuga i verki
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med pvi ad skapa gdda adstodu. Starfsmenn i félagspjonustu purfa betri
menntun til ad geta stutt og eflt menntun barnanna en til pess verdur
skélinn ad fa upplysingar um fésturbornin. Jafnframt purfa skélar og
kennarar ad vera betur upplystir um barnaverndarkerfid. Unglingarnir i
rannsékninni bentu einnig 4 ad heimsdknir starfsmanna barnaverndarinnar
attu ekki ad fara fram i skélanum & skélatima, par sem peer vekja eftirtekt.
Fosturforeldrum parf ad vera ljést ad studningur peirra vid skélagéngu og
menntun er eitt meginhlutverk peirra og peir settu ad fa adstod vegna
kostnadar sem pessu fylgir. Reikna @ med ad fésturbodrn stundi ndm ad
l[dgmarki til 18 ara aldurs. Pessi ungmenni sem hafdi gengid vel i ndmi bentu
a a0 pau sem halda afram ad dvelja i fostri og stunda framhaldsnam purfa 4
fjarhags- og tilfinningalegum studningi ad halda. Ef pau eru enn i umsja hins
opinbera vid uUtskrift Ur framhalds- eda haskdla =tti hid opinbera ad halda
upp a afangann, likt og godir foreldrar gera (Martin og Jackson, 2002, 129).

i seenskri rannsékn Hedin, Hojer og Brunnberg (2011) voru 17 fésturborn
a aldrinum 13-16 4ra innt eftir reynslu sinni og vidhorfi til skéla og skéla-
gbngu. Beettur arangur peirra i skola byggdist &4 pvi ad pau skildu ad
mikilvaegt veeri fyrir framtid peirra ad nd arangri i skdla og lifa reglubundnu
lifi. AGgangur ad félogum i skdla er peim mikilveegur og hdopa- og félagsstarf
undirstrikar petta. Vegna bakgrunns fésturbarna geta pau att & heettu ad
verda stritt eda 16gd i einelti. Badi namsarangur og félagsfaerni peirra i
skdla getur haft ahrif a sjalfstraust peirra. Rannsakendurnir vitna til annarra
freedimanna og benda a ad tveir paettir geti augljoslega baett ndmsarangur
fésturbarna, en peir eru hdgeeda umoénnun og studningur i ndmi. bridji
patturinn getur falist i vel menntudum fésturforeldrum sem geta bodid upp
a hvetjandi ndmsumhverfi (Hedin, Héjer og Brunnberg, 2011, 44). Meirihluti
beirra ungmenna sem talad var vid lysti miklum erfidleikum i skdla fyrir
fosturradstofun eda vid upphaf vistunar. TOIf af peim sautjan sem reett var
vid purftu ad skipta um skoéla i kjolfar fosturradstofunar. Ljést er af
frasbgnum ungmennanna, sem attu vid staerstu vandamalin ad strida vid
upphaf fésturs, ad breytingar hafa ordid a vidhorfi peirra til skdla. pad
verdur jakveedara med hverjum deginum sem pau buda hji
fosturfjolskyldunni og pau adlagast daglegum venjum hennar (Hedin, Hojer
og Brunnberg, 2011, 45-46).

Nidurstédur umfangsmikillar rannséknar Morgans (2005) sem nadi til
adstandenda og fdsturbarna bentu til ad hin sidarnefndu téldu ad fdstrid
hefdi breytt lifi peirra & jdkveedan hatt. Betur var hugsad um pau, peim
fannst pau 6ruggari og peim gekk betur i skélanum. Nokkur peirra alitu po
ad med fdstrinu hefdi skdlaganga peirra ordid erfidari. bvi sem naest fjordi
hluti peirra sagdi ad pau hefdu lent i einelti eda stridni og verid utilokud af
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bvi ad pau vaeru fésturbérn. Onnur upplifdu aftur & méti minna einelti eda
strioni eftir fésturradstdéfun. RiUmlega helmingur peirra nefndi kennarann
sinn sem pann einstakling sem pau myndu leita til med alvarleg vandamal
eda dhyggjur.

pridjungur fosturforeldranna nefndi ad fdsturbornin hefdu porf fyrir
aukna adstod vid ndmid i formi sérteekrar kennslu eda studningsfulltrda. b3
toldu einir af hverjum atta fosturforeldrum ad félagspjonustan og skélinn
yrdu ad sameinast um adstod fyrir hvert einstakt fésturbarn med sérparfir
(Morgan, 2005, 9).

Langtimarannsdkn Davey og Pithouse (2008) nadi til hops barna par sem
vista- og skdlaskipti voru tid, svo og skrép og brottvisanir ur skola.
Nidurstodur bentu til ad born sem greind eru med hegdunarraskanir
snemma a unglingsarunum purfi & inngripi sérfreedinga og studningi ad
halda til ad komast hja pvi ad utilokast nams- og félagslega. Héfundarnir
benda a ad samhengid milli stédugleika i fostri og gédrar frammistodu i
skola sé ljést en jafnframt stydur hvort vid annad, pvi ad géd og drangursrik
skdlaganga eykur likurnar 4 stodugleika i fostri.

Rannsdkn Zetlin, Weinberg og Kimm (2005) var gerd i einu steersta og
dreifbylasta riki Bandarikjanna. Helstu nidurstédur syndu ad pad efldi
starfsmenn félagspjonustunnar ad stydjast vid verkadaetlanir og hafa
samstarfsadila fra skélunum tiltaekan pegar a purfti ad halda. bannig fengu
peir betri upplysingar um skélakerfid og namslegar parfir barnanna i peirra
umsjd. betta jok a feerni starfsmannanna til ad greina ndmslega st6du og
parfir barnanna. b4 kom fram ad naudsynlegt er ad yta af stokkunum
studningsaeetlun fyrir fjolskyldur i veikri st6du adur en til pess kemur ad
barn sé tekid af heimili. Einnig purfti ad auka a stédugleika i féstri barna.

[ pad minnsta helmingur ungmennanna purfti studning vegna nams
og/eda hegdunar. Samstarf félagspjonustunnar og skdlans virtist
naudsynlegt til ad nd fram vidunandi arangri i menntun fésturbarna og badi
kerfin purfa ad bera abyrgd @ henni. Breytinga og nyrra starfsadferda er
pborf og semja parf formlega verkferla sem skdlinn og félagslega kerfi6 verda
ad vinna. Sameiginleg abyrgd og traust purfa ad rikja @ milli skélakerfisins og
félagslega kerfisins til ad almennilegur arangur naist (Zetlin, Weinberg og
Kimm, 2005, 820-821). b6 verdur ad gera rad fyrir dkvednum mun 3
fosturmalum i BNA og Evrépu.

Vinnerljung, Oman og Gunnarsson (2005) bentu & ad meginmunur 3
milli g6ds og lélegs arangurs i skola leegi einkum i tvennu, annars vegar aldri
vid fostur og hins vegar stodugleika radstofunarinnar. Bérn sem fostrud
voru snemma i lifinu en sameinudust kynforeldrum &dur en pau nddu
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unglingsaldri stédu sig betur i ndmi en born sem fostrudust sem unglingar.
betta tengdist einnig d&stadunni fyrir fésturrddstofuninni. Féstur a
unglingsdrunum tengist oft vandraeedum i skéla og hegdunarvanda pegar a
heildina er litid og pvi er pad rokrétt ad pessi hopur eigi i meiri
namserfidleikum og fari sidur i langskélanam. Stodugleiki i féstri virdist hafa
mikil ahrif, par sem born i st6dugu fostri i langan tima standa sig betur i
nami en born i &éstédugu fostri til langs tima, p.e. skipta oft um
vistunarstadi.

Hedin, Hojer og Brunnberg (2011) bentu é ad Sinclair hafi arid 2005
alyktad ad erfidleikar vid tengslamyndun fésturbarna leidi til félagslegra
vandamala i skdla. Ad sama skapi tengdi Gustavsson i rannsdékn sinni arid
1991 tilfinningar eins og reidi, sektarkennd og skomm, sem born upplifa oft
i tengslum vid fostrid, vid hegdunarerfidleika sem haett er vid ad brjodtist
fram i skélastofunni. Leidsagnar fagmanna er porf vid ad vinna Ur pessum
tilfinningum til ad koma i veg fyrir ad félagar hafni fésturbérnum og pau
einangrist.

Fésturborn prd ad vera sampykkt sem ,venjuleg” i skdlanum. Ad taka
patt i uppakomum i skélanum og i fritimanum gerir peim audveldara ad
njota félagsskapar vid jafnaldra sina (Martin og Jackson, 2002, 124).

Nidurstodur rannsdknar Hedin, Hojer og Brunnberg (2011) benda til ad
pbatttaka i félagsstarfi pjalfi fosturborn i samskiptum, sem pau purfa a ad
halda pegar pau eru med vinunum, en eykur einnig 4 haefni peirra, t.d. i
ibréttum. bessa heaefni geta pau tekid med sér ef pau purfa ad flytja til
annarrar fésturfjolskyldu. Samfella i fristundastarfi getur minnkad ahrif
roskunar vegna flutninga milli stada. P4 kom fram ad gddir vinir skiptu miklu
mali fyrir sjalfsmynd og sjalfstraust fosturbarnanna. Vinir, kennarar og
félagsradgjafar innan skdélanna geta stutt vid fésturbarnid @ mismunandi
vegu. Samvistir vid gdé6a vini og félaga auka & tilfinningalega orku
unglinganna. bessa orku taka peir med sér ur skélanum og heim og
gagnkvaemt (Hedin, Hojer og Brunnberg, 2011, 44).

Morg fésturborn upplifa ad kennararnir hafi ekki dhuga 4@ peim og eins
eiga pau erfitt med ad mynda félagsleg tengsl vid adra nemendur. Hvernig
lidan barnanna er i skdlanum hefur engin bein tengsl vid namsarangur
peirra (Egelund o.fl., 2009, 132-133).

Goddard (2000) bendir & ad fésturborn eru hépur sem stendur i
stodugum flutningum og morg ungmenni dvelja adeins timabundid i féstri a
vegum hins opinbera. Af pessum og 6drum astaedum er ekki einvérdungu
haegt ad kenna fésturradstéfuninni um slaka dtkomu fosturbarna i skola.
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Margir samverkandi paettir vir8ast valda pvi ad fésturborn na svo slokum
arangri i skéla og ldgu menntunarstigi sem raun ber vitni. Einn pessara patta
geeti verid ad skélagéngu peirra og menntun er litill gaumur gefinn af halfu
peirra fullordnu sem ad mdalum peirra koma, s.s. starfsmanna barnaverndar
og félagspjénustu, kennara, fosturforeldra og foreldra.

islenskar rannséknir

Rannséknir med fésturbérnum & islandi, fyrir utan nemendaritgerdir, eru
fremur faar. islenskar rannséknir & barnaverndarstarfi eru nokkrar en Iuta
ad 68rum pattum starfsins.

Sigridur Jonsdottir (1993) kannadi fyrir Félagsmalastofnun Reykjavikur-
borgar hagi fésturbarna sem foru i varanlegt féstur a8 vegum Barnaverndar-
nefndar Reykjavikur & timabilinu 1971-1987. Leitad var til til allra féstur-
foreldra sem téku barn i fostur @ pessu timabili og voru pau 201 talsins.
Upplysingar fengust um 168 born eda 83,6%. Reyndar er rannséknin komin
til ara sinna og 6vist ad hvada leyti nidurstddur hennar endurspegla natim-
ann. En par sem rannséknir a efninu eru faar geta paer veitt upplysingar.

Spurningar um skoélagdngu attu vid 140 born, 8 ara og eldri. Spurt var
hvernig barninu vegnadi eda hefdi vegnad i skéla. Nidurstédur syndu ad
premur fjérdu hlutum barnanna gekk &szettanlega i skoéla ad mati
fosturforeldranna. Taeplega einum fjorda hluta barnanna gekk mjog illa i
skdla, pau voru a eftir i ndmi og purftu adstod, og eitt barn var i sérskdla.
Pegar pessi tilvik voru athugud ndnar halladi mjog 4 drengi pegar kom ad
bvi ad meta gengi barnsins i skéla. | taeplega 84% tilvika hofdu
fosturforeldrar leitad eftir adstod vegna vanda hja barninu, sem var yfirleitt
fidlpaettur. Einnig var augljést af nidurstédum, ad atvinnumaoguleikar peirra
sem ekki luku framhaldsmenntun voru oft bundnir vid verkamannavinnu og
onnur laglaunastorf.

Arid 2001 gerdi Gallup spurningakénnun medal 53 svarenda sem verid
hoéfdu i varanlegu féstri & Islandi. Hin nadi til 91,4% upphaflegs urtaks eda
61 einstaklings. Urtakid var valid af Barnaverndarstofu. Markmidid var ad
kanna viGhorf og adstaedur barna i varanlegu féstri & vegum
barnaverndarnefnda. Erfitt var ad na til nokkurra einstaklinga i Urtakinu og
liklegt var talid, og vissa fyrir i nokkrum tilfellum, ad peir stédu verr ad vigi
en adrir svarendur. Flest barnanna voru enn i féstri pegar kdnnunin var gerd
(Barnaverndarstofa, 2001, 5). Helstu spurningar um skdlagdngu
fosturbarnanna og framtié voru hvernig fésturforeldrar peirra styddu vid
nam, framtidaraform og ahugamal.
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Ndnast Oll bornin sogdu ad fosturforeldrar peirra, annar eda badir, hefdu
stutt mjog eda frekar vel vid skdlagdngu peirra og mikill meirihluti taldi
fosturforeldra sina stydja vel vid framtidaraformin. Taeplega prir fjordu
hlutar barnanna s6gdu ad fésturforeldrar peirra styddu vel vid dhugamalin
(Barnaverndarstofa, 2001, 56-58).

Nidurstodur benda til ad fésturforeldrar barna i varanlegu fdstri standi
sig vel hvad vardar ad veita bornunum studning i ndmi og stydja vid
framtidaraform peirra og ahugamal. b6 ber ad hafa i huga ad nokkur hluti
taldi fdsturforeldra sina ekki stydja naegilega vel vid bakid a peim og pa
einkum hvad vardar framtidaraform og 4hugamal. Ahugamadl
fésturbarnanna virtust dkaflega svipud ahugamdlum annarra barna og
unglinga.

Gudrun Kristinsdottir (2004) rannsakadi reynslu ungs félks af lang-
timaféstri med studningi Barnaverndarstofu. Urtak var valid samhlida
ofangreindri Gallupkénnun og pannig ad patttaka skaradist ekki.
Rannsdknin byggdi & vidtolum vid 16 ungmenni 4 aldrinum 17-29 ara sem
voru & aldrinum eins til tolf dra vid upphaf fésturs. Spurt var um reynslu
unga fdlksins af fostrinu i bernsku, um lif pess pegar rannséknin fér fram og
um mat a féstrinu sem radstofun.

Helstu nidurstédur veita innsyn i pad hversu élikir einstaklingar med
reynslu af fosturdvdl eru og fram kom margbreytileiki i frasdgnum
ungmennanna af lifi peirra og einnig skolagéngu (Gudrun Kristinsdottir,
2005b, 45). bau anaegdéu matu mikils tengsl sin vié fésturforeldra sina,
samverustundir med peim og ba adstod og studning sem bpeir veittu. Onnur
sogou ad pott ytri adstaedur hafi verid dkjosanlegar hafi pau alltaf buid vid
akvedna vanlidan sem tengdist m.a. kvida, 66ryggi, rofnum tengslum,
erfidleikum vid tengslamyndun vid foésturforeldra og ad sakna alltaf
kynforeldra sinna. Sumum gekk vel og leid vel i skola en 66rum gekk midur
vel (Gudrun Kristinsddttir, 2005a, 29). Namsleg stada spannadi allt fra pvi ad
bornunum gekk vel eda afburdavel til pess ad bornin voru utangards og i
sérkennslu allan timann. Nokkrum fésturbarnanna gekk vel badi nams- og
félagslega @ medan oOnnur urdu fyrir adkasti og jafnvel einelti. Niu
einstaklingum af sextan gekk vel i ndmi en sj6 peirra gekk illa i nami (Gudrun
Kristinsdottir, 2004, 61). ToIlf luku grunnskéla og niu héldu afram i
framhaldsskdla og stefndu a studentsprof, sem fimm peirra luku (Gudrun
Kristinsdottir, 2005a, 28).

Vidmaelendur i rannsékn Gudranar toldu yfirleitt féstur eiga rétt a sér en
barnaverndarkerfié var peim fjarlaegt. bessir ungu vidmaelendur komu fram
med pa 6sk ad fosturborn hefdu i bernsku beinan adgang ad vidtdlum vid
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fagmenn, s.s. salfraedinga, en jafnframt bentu pau & mikilveegi persénulegs
studnings i skdla sem ekki var til ad dreifa i peirra tilfellum. Svo virdist sem
kennarar purfi ad fylgjast sérstaklega med pérfum og lidan fdsturbarna
(Gudrdn Kristinsdottir, 2005b, 9-10; Gudran Kristinsdéttir, 2005a, 31).

Rannsdkn Gudrdnar nddi til farra og gefur pvi ekki heildarmynd af stodu
hérlendra fosturbarna i skélum. Af henni ma pé draga pann laerdém ad ekki
var ad finna haldgédan studning fyrir fésturbarnid i skélanum (Gudrdn
Kristinsdottir, 2005a, 32).

Anni G. Haugen (2009) tilgreinir i rannsékn sinni ad i daetlunum um
medferd mals i barnaverndarstarfi komi vida fram ad samstarf skuli haft vid
6lika adila, svo sem skoéla, kennara, medferdaradila, heilsugaeslu o.fl. En
pessir adilar skrifa sjaldnast undir datlun um medferd malsins og pvi er
Svist um undangengid samrad vid pd og undirbuning. Vegna pessa m.a. hafa
barnaverndarstarfsmenn verid gagnryndir fyrir ad vinna ekki naegilega med
606rum adilum sem sinna barninu, sem pé gaeti aukid a vellidan fésturbarna
og arangur af fésturradstofun (Anni G. Haugen, 2009, 27).

Anni G. Haugen (2012) bendir & i nidurst6dum rannsdknar sinnar ad vid
greiningu gagnanna vekti athygli hversu oft skélinn var nefndur 4 einhvern
hatt, tilkynning barst padan eda ahyggjur voru af lidan eda hegdun barns i
skéla, ndmsframvindu og maetingu. Azetlanirnar endurspegludu veentingar
barnaverndarinnar til skélans og hlutverks hans i studningi vid barnid. Ekki
var haegt ad sja hvort buid veeri ad koma 4 samstarfi milli stofnananna og
kennarar skrifudu ekki undir daetlanirnar (Anni G. Haugen, 2012, 5). Til ad
na géodum drangri vardandi skélagongu fosturbarna ma zetla ad samstarf
skola og barnaverndar purfi ad vera naid og bornin sjalf og foreldrar peirra
telja mikilveegt ad stofnanirnar vinni vel saman. Yfirleitt telja
skolastjérnendur samstarfid vera gott en ad skdlinn fai takmarkadar
upplysingar. Rada parf hvernig starfsmenn skdla og barnaverndar-
starfsmenn vinni best saman ad pvi ad leysa Ur malum barna i vanda.
Markmid pessa samstarfs parf ad mida ad pvi ad efla barnid og tryggja ad
allir adilar geti haldid reisn sinni, medal annars med pvi ad halda fullum
trunadi. Samstarf af pessu tagi parf ad vera pattur i stefnu stofnananna
(Anni G. Haugen, 2012, 9-10).

Freydis Jona Freysteinsdéttir (2008) rannsakadi og greindi
barnaverndarmal sem innihéldu tilkynningar um ahaettuhegdun unglinga.
Daemi um aheettuhegdun voru m.a. innbrot, skemmdarverk,
vimuefnanotkun, utigangur, vaendi og arasarhneigd. HUn benti & ad fjoldi
rannsokna syndi fram & tengsl milli pess ad hafa ordié polandi misbrests i
uppeldi annars vegar og Aahaettuhegdunar hins vegar. Nidurstédur
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undirstrikudu mikilvaegi snemmtakrar ihlutunar pegar um misbrest i
adbunadi er ad reeda og tilkynningar berast um pad til barnaverndar. Med
markvissum studningi vid born og fjdlskyldur peirra er moégulega haegt ad
koma i veg fyrir ad vandinn proéist 4fram og versni. Ahattupaettir séu sidan
metnir reglulega til fullordinsara. Einnig er mikilvaegt ad rannsaka hvort
uppbyggileg tengslamyndun dragi dr likum & pvi ad bdorn med erfida
skapgerd leidist i vanda a unglingsarum (Freydis Jéna Freysteinsdottir, 2008,
15).

Samantekt og umraeda

Ljést er ad verulegra urbdta er porf pegar ad skélagongu fésturbarna kemur
og oft porf 4 sérfreediadstod og markvissri namsadstod. Hér eru starfsmenn
félagspjonustu og barnaverndar annars vegar og skélastjérnendur og kenn-
arar hins vegar i lykilhlutverki, en pessir adilar verda ad na saman i
malefnum barna i timabundnu féstri. Hlytur félagspjonustan ad purfa ad
vera frumkvodull samvinnu og halda utan um fundi og skraningu, pannig ad
upplysingar um namslega st6du fylgi barninu 6rugglega milli peirra skdla par
sem pad stundar nam vid i tengslum vid fésturradstofun.

Eg tel ad barnaverndin, félagspjénustan og skélinn purfi ekki
einvordungu ad beeta samstarf, heldur einnig vinnuferla og teymisvinnu i
kringum skdlagdngu fosturbarna. Einnig virdist vaenlegt til arangurs ad leita
ad styrk ekki sidur en veikleikum einstaklinganna og vinna markvisst ad
eflingu sjalfstrausts og sjalfsbjargarvidleitni hja bérnunum. Kennarar purfa
ad atta sig @ mikilvaegi sinu fyrir skélagéngu fésturbarnsins og gefa pvi
sérstakan gaum sem sliku. Fésturborn eru einn vidkveemasti hépur
nemenda i grunnskélum landsins og virdist ganga dlika vel i skdla og 6drum
bérnum sem koma ur fjolskyldum i vanda (Gudrun Kristinsdéttir, 2005a,
26).
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4 Adferdafraedi

pessi kafli fjallar um pa adferd sem notud er i rannsdkninni, fra adgengi ad
patttakendum ad vali peirra. bvi naest er sagt fra gagnaoflun, skraningu og
greiningu. Naest er reett um pau vandamal sem upp komu vid framkveemd
rannséknarinnar. A0 sidustu er fjallad um sidferdileg alitamal og
traverdugleika gagna, en mikilvaegt var ad vera vel medvitadur um slik atridi
a 6llum stigum rannséknarferlisins.

Adferd

Eftir ad rannsdknarefnid hafdi verid valid motadist rannséknarspurningin og
undirspurningar hennar frekar og var pa komid ad vali & rannsdknaradferd,
einni eda fleiri (Punch, 2006, 5 og 16). Hver adferd hefur sina kosti og pvi
pburfti ad athuga hver peirra pjonadi best tilgangi rannséknarinnar og
svaradi rannsdknarspurningunum (Silverman, 2010, 126-127).

Rannsdknarspurningin er:
Hver er reynsla fésturbarna af skélagéngu?
Undirspurningar eru pessar:

Hver er upplifun fésturbarna af samvinnu um eigin malefni?

z

Hver er reynsla fdsturbarna af patttéku i eigin barnaverndar- og
skélastarfi?

Hver er upplifun fésturbarna af valdeflingu?

Til ad nalgast vidfangsefnid og svara rannsdknarspurningunni og undir-
spurningum hennar var beitt eigindlegri vidtalsadferd, par sem hin hentar
vel til ad svara spurningum um reynslu og upplifun barna. Adferdin faerir
mér pau gogn sem leitad er eftir med rannsdknarspurningunni (Silverman,
2010, 14). beir sem adhyllast eigindlega nalgun leggja dherslu & ad setja sig
inn i hugarheim og umhverfi peirra sem peir eru ad skoda og reyna ad skilja
peirra upplifun & veruleikanum (Silverman, 2010, 118-119; Sigurlina
Davidsdottir, 2003, 220). bar er litid svo 4 ad pekking sé sameiginlegur
skilningur sem prdast hefur i samskiptum fdlks. Vid proun & skilningi sinum
byggja einstaklingar & akvednum forsendum, s.s. tungumali, menningu,
reynslu, pekkingu, faerni, venjum og sidum. A pad vid baedi rannsakendur og
patttakendur (Hitchcock og Hughes, 1989, 6-12; Helga Jonsdéttir, 2003, 67).

Rannsdknin er med tilvikssnidi par sem gagna er aflad med eigindlegum
Ost6dludum vidtolum og patttdoku- og barnmidudum adferdum og gégnum.
Tilviksrannsdknir gera rannsakendum kleift ad skoda eitt einstakt eda fa
tilvik eda félagsleg fyrirbaeri i smaatrioum med pvi ad afla videigandi gagna.
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Pannig er reynt ad nalgast sem bestan skilning a tilvikinu eda fyrirbaerinu og
komast ad nyrri pekkingu (Silverman, 2010, 138-139). Stake (1998) gerir
greinarmun @& prenns konar tilviksrannséknum. Hann nefnir ad eitt tilvik er
rannsakad ofan i kjolinn i fabreyti- eda margbreytileika sinum (e. intrinsic
case study); tilvik er rannsakad til ad gefa innsyn i dkvedid malefni med
skirskotun til steerri hdps (e. instrumental case study) og loks ad moérg eda
nokkur tilvik eru athugud i peim tilgangi ad rannsaka almenn fyrirbeeri (e.
collective case study) (Stake, 1998, 88-89).

Min tilviksrannsdkn tekur mid af hinu sidastnefnda, p.e. skodud eru
nokkur tilvik i peim tilgangi ad 6d8last betri skilning 4 almennu fyrirbaeri, sem
er eins og fram hefur komid skdlaganga fésturbarna med tilliti til samvinnu,
patttoku og valdeflingar, sem jafnvel gaeti att vid fleiri tilvik (Stake, 1998,
89). Nidurstddur eigindlegra rannsékna hafa pé oftast ekki alhzefingargildi
heldur sndast peer um ad hlusta og 6dlast sem dypstan skilning @ mannlegri
reynslu, viokomandi tilviki eda félagslegu fyrirbzeri og skapa 8 pvi nyja
pbekkingu (Silverman, 2010, 118-119; Sigurlina Davidsdottir, 2003, 233).

Eigindleg adferd hentar vel pegar verid er ad gera rannsékn med patt-
takendum sem eru i viokveemri stodu eda tilheyra minnihlutahdpi og pegar
fair einstaklingar eru i urtaki (Silverman, 2010, 388-389; Sigurlina Davids-
dottir, 2003, 230). Vid getum ekki buist vid ad nidurstédur minnar
rannsoknar gefi til kynna ad sama nidurstada fengist ef annar hépur barna i
fostri veeri patttakandi i somu eda svipadri rannsokn (Silverman, 2010, 139).

i rannsékninni er 16gd ahersla & ad bornin eru ekki Svirkir piggjendur
bjénustu sem hinir fullordnu skipuleggja og lata peim i té, heldur eru pau
vidurkennd sem virkir félagslegir patttakendur med eigin réttindi. Litid er &
born sem virk i pvi ad byggja upp og stadfesta upplifun sina og patttakendur
i lifi annars félks og i samfélaginu sem pau bua i (O’Kane, 2000, 136).

batttoku- og barnmidud tilviksrannsokn

Vidtol vid patttakendur voru metin sem o6flugasta gagnaséfnunaradferdin
og ad Ost6dlud vidtol hentudu best. Slik vidtol felast i samraedum par sem
umraduefnid hefur verid akvedid af rannsakanda, sem leitast vid ad reeda a
jafnréttisgrundvelli vid patttakanda. Umraeduefnid er fyrirfram akvedid en
innihald samraednanna ekki. Akvednum pemum i samtalinu er fylgt en pvi
leyft ad préast a persénulegan hatt.

Ostd6lud  vidtdl hafa rod  vidfangsefna innan vidtalsramma og
leidbeinandi spurningar. Gert er rad fyrir ad vidtalid sé opid og breyting geti
ordid a rod og formi spurninga til ad haegt sé ad fylgja eftir svorum og
frasogn vidmaelandans (Kvale, 1996, 124).
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Ostddlud viatdl mida ad pvi ad lysa og veita skilning & fyrirbaerum i
tilveru fdlks (Kvale, 1996, 124). bau snuast um ad fa fram lysingar &
sammannlegum reynsluheimi og leitast er vid ad skilja upplifun og reynslu
vidmeelenda Ut frd peirra eigin sjonarhorni (Kvale, 1996, 125; Helga
Jénsdattir, 2003, 67 og 73). bar sem urtakid er litid eru patttakendur ekki
fulltrdar pydisins (Sigurlina Davidsdéttir, 2003, 221).

En a6 morgu er ad hyggja pegar rannsoknir eru gerdar med bornum og
ungmennum. Sérstaklega parf ad geeta ad s.s. tjdningar- og samskiptamata,
malnotkun,  hugtakaskilningi, hegdun og félagslegu  umhverfi,
valdadjafnvaegi milli barna og fullordinna, kerfisbundinni uppbyggingu
stofnana og stjornsyslu og djafnrétti, m.a. med tilliti kyns patttakandans.

Framkvaemd rannsdknar minnar er nanar lyst i naesta kafla. par kemur
m.a. fram hvernig ég brast vid dskorunum sem a leid minni urdu, s.s. vid ad
afla vidmaelenda, ad finna hentuga tjaningarmata barna og valdadjafnvaegi.
Rannsdknin er ad hluta til afturvirk, p.e. spurt er um fyrri reynslu
patttakenda af skélagdngu, en rétt er ad arétta, ad prju barnanna voru enn i
grunnskdla og einn hafdi nylokid grunnskdlagdngu.

Framkvamd

begar gerd er rannsdkn med bérnum og ungmennum parf ad skipuleggja sig
vel. Margt er sameiginlegt med henni og rannsékn med fullordnum, s.s. ad
stadfesta patttoku skriflega med upplystu sampykki, koma & gagnkveemum
skilningi, finna hentugan vidtalstima, tryggja trdnad, utskyra vel markmid og
tilgang rannséknarinnar og ad spyrja spurninga skyrt og skilmerkilega.

Rannsakandi verdur einnig ad leggja sig fram um ad tala mal sem born
og unglingar skilja ut fra proska og malproska og ndlgast pau 4 pann mata
sem pau pekkja og reyna ad hafa andrumsloftid létt og 6pvingad. bPau njota
pbess ad fa ad styra fundinum ad einhverju leyti og skilja hann pa frekar ut
fra eigin sjonarhorni (Borland, Laybourn, Hill og Brown, 1998, 11-12).

Reett var vid 4 ungmenni a aldrinum 14-16 ara sem hofdu ad lagmarki
u.p.b. eins ars reynslu af pvi ad vera i fostri utan l6gheimilissveitarfélags.
Timalengdin var valin med tilliti til pess ad bornin hefdu einnig reynslu af
skolagongu i skéla utan I6gheimilissveitarfélags, sem naemi ad lagmarki um
einu skoélaari, en einnig var spurt um skdlagéngu peirra fyrir og eftir
fosturvistun, ef slikri var til ad dreifa.

Vidtoélin voru 6stodlud, p.e. settur var upp vidtalsrammi Gt fra akvednum
pradum tengdum skélagongu ungmenna i fdstri, en ad 6dru leyti fengu
viomeaelendur ad tja sig frjalslega. Spurt var um upplifun og reynslu
barnanna af grunnskdlagéngu peirra en jafnframt reynt ad greina pa
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samvinnu, patttoku og valdeflingu sem vidhofd var i tengslum vid malefni
barnanna af halfu opinberra adila, p.e. starfsmanna barnaverndar og skéla,
fyrir fostur, i féstrinu og eftir fostrid, eftir pvi sem vid atti i tilfelli hvers
vidmaelanda. Leitad var eftir samstarfi vid skdlastjornendur um adgengi ad
patttakendum og pess 6skad ad peir hefdu milligbngu um ad koma a
sambandi milli rannsakanda og forsjaradila patttakenda. Pessu er nanar lyst
i naesta kafla.

batttakendur og adgengi

batttakendur voru valdir med markmidsurtaki, en samkvamt Silverman
(2010) gerir pad rannsakanda kleift ad velja patttakendur sem best henta til
ad lysa pvi tilviki eda ferli sem 4 ad athuga. Urtaksadferdin krefst pess ad
rannsakandi velti fyrir sér pvi pydi sem til er ad dreifa og velji patttakendur
a peim grundvelli (Silverman, 2010, 141).

Til ad nalgast patttakendur var haft samband bréfleidis vid 15
skélastjornendur sem styrdu 17 grunnskélum vids vegar um landid. | bréfinu
kynnti rannsakandi verkefnid og &skadi eftir samstarfi um val &
patttakendum. bar var rannsdkninni lyst, tilgangi, markmidum og hlutverki
hlidvardar. Einnig var pess farid 3 leit ad skélastjérnandi veldi patttakendur
og hefdi milligdngu um samband vid forsjarhafa, foreldra eda fésturforeldra
um patttoku ungmennanna i rannsékninni. betta er i samraemi vid pad sem
fram kemur um samvinnu hja Anni G. Haugen (2007).

Sex skoélastjornendur svorudu bréfi rannsakanda. Fimm svorudu pvi til ad
ekkert fésturbarn i skélanum félli ad fyrrgreindum forsendum rannsakanda
um patttakendur. Einn adstodarskolastjéri kom 4 sambandi vid
forrddamenn ungmennis. Rannsakandi vard pvi ad leita annarra leida.
Fagadilar innan nokkurra skéla bentu honum a hina patttakendurna og
sambandi var komid a. Fjorir forsjaradilar gafu godfuslegt leyfi fyrir
vidtolum.

bpegar samband var komid & hafdi rannsakandi samband vid forsjarhafa
simleidis, oftar en einu sinni, og Utskyrdi rannsékn og leitadist vid ad skapa
traust. Geett var sérstaklega ad pvi ad gefa viokomandi kost & ad spyrja ut i
rannsoknina. Sampykkisbréfid var einfalt og adgengilegt fyrir forsjarhafa og
bornin. Rannsakandi for yfir leyfid og Utskyrdi hvad i pvi stéd og gaf kost a
spurningum (O’Kane, 2000, 141). Hvad forsjaradila vardar ma geta pess ad
tveer maedur, tveer fodsturmaedur og einn fésturfadir skrifudu undir upplysta
sampykkid en badir fosturfedurnir voru vidstaddir undirskrift.

A3 fengnu skriflegu sampykki forsjarhafa var talid mikilvaegt ad barnid
sjalft hefdi val um ad taka patt i rannsékninni (Kvale, 1996, 112; O’Kane,
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2000, 151). Forradamenn voru bednir um ad leita eftir vidhorfi barnsins til
rannsoknarinnar og sampykki pess. Vegna mikilla vegalengda gat
rannsakandi i faestum tilfellum hitt barnid aéur en vidtalid fér fram. bvi
reyndi hann ad uatskyra verkefnid vel adur en vidtal héfst, baedi munnlega
og i sampykkisbréfinu, og bad um skriflegt sampykki barnsins millilidalaust
(Gudran Kristinsddttir, 2004, 26). Barnid var vandlega upplyst um ad pad
meetti afturkalla sampykki sitt hvenzer sem var i ferlinu. Einnig var pvi synt
spjald sem 4 var letrad ,Stop“ og likist umferdarskilti. A pad gat barnid bent
ef pad vildi ekki svara einstaka spurningum. bessi undirbdningur var
sérstaklega vel til pess fallinn ad eyda kvida fyrir vidtalinu (Kvale, 1996, 111;
O’Kane, 2000, 153). bannig reyndi rannsakandi strax i upphafi ad koma 4
sambandi, skapa traust og syna barninu virdingu likt og O’Kane (2000) benti
a ad veeri mjog mikilvaegt.

[ upphafi vidtals var barninu aftur bent 4 ad pad maetti haetta patttoku
hvenaer sem var an eftirmala og afturkalla sampykki sitt.

Gagnaoflun

Gagna var aflad med einu vidtali vid hvert barn, sem stdd fra 40 mindtum
upp i teepar prjar klukkustundir. HIé var gert eins oft og purfa pétti. Bérnin
akvadu sjalf stad og stund fyrir vidtolin i samradi vid forsjaradila. Var pad
gert til ad rétta af valdadjafnvaegi rannsakandans og barnsins (O’Kane,
2000, 151; Gudrun Kristinsdottir, 2004, 28; Anni G. Haugen, 2007, 238).

Athuga atti upplifun og reynslu barnanna af skélagdngu i tengslum vid
fostur. Vidtolin voru til 6ryggis tekin upp a tvenns konar upptoékutaeki (Gud-
run Kristinsdottir, 2004, 28). batttokumidadri adferd var beitt vid gagna-
oflunina eins og adur sagdi en hun eflir samskipti og hentar rannsékn minni
vel (O'Kane, 2000, 138).

Eg leitadi i smidju peirra O'Kane (2000) og rannséknarfélaga eftir gédri
fyrirmynd. Rannsdéknina gerdu pau med 8-12 dra bérnum i Englandi og
Wales, sem voru i umsja hins opinbera. Markmidié var ad athuga reynslu
barnanna af patttoku i akvordunum medan a féstrinu stéd. Rannsakendur
nyttu sér patttoku- og barnmidada adferd i vidtolunum. Syndi rannséknin
hvernig adferdin getur nyst vid ymsar kringumstaedur og til nakvaemrar
athugunar a félagslegum tengslum sem méta lif barna (O’Kane, 2000, 137).

begar patttokumidud adferd er notud er tillit tekid til pess ad born skilja
reynsluheim sinn ekki @ sama hatt og fullordnir og eins er med pad hvernig
pbau tja sig. Born tja sig t.d. oft betur pegar pau fa ad adhafast eitthvad
heldur en eingdngu i toludu mali. ba parf ad taka tillit til 6jafnvaegis tengdu
valdi og st6du en pad er sérstok askorun sem rannsakendur verda ad taka
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tillit til i rannséknum med bornum. beir verda ad leita leida til ad brjéta
nidur valdamura og skapa rymi til ad leyfa bornum ad tala og hlusta a pau
(O’Kane, 2000, 136-139).

Mynd 1. batttokumidud gogn rannséknar minnar.

patttokumidud adferd felst m.a. i eftirfarandi: Ad bornin fai skyrar og vel
skiljanlegar upplysingar, pau velji sjalf ad taka patt og veiti skriflegt upplyst
sampykki og ad pau fai ad velja hvar og hvenzer vidtal fari fram. Vidtal sem
fer fram i afmorkudu rymi par sem bérnunum lidur vel og truflun er litil er
liklegra til ad skila gédum arangri en vid adrar adstaedur. Rannsakandi parf
ad nalgast barnid og byggja upp traust, opid samband med virdingu og virkri
hlustun. Hann parf einnig ad stadsetja sig pannig ad sem mestur j6fnudur sé
a milli hans og barnsins og huga ad pvi ad efla st6dugt sjalfstraust barnsins.
Rannsakandi 4 ad vera gladlegur og reyna ad hafa vidtalid anaegjulegt med
hjalp patttokumidadrar teekni og meta tima peirra med pvi ad pakka peim
fyrir og umbuna peim ad vidtali loknu. Einnig skiptir mali ad barnid viti
hverjir hafa adgang ad nidurstodum. (O’Kane, 2000, 141 og 151). Ofan-
greind atridi voru hofd ad leidarljoési i rannsdkninni.

Undir lok vidtalsins dré rannsakandi saman helstu atridin og baud
barninu ad segja eitthvad ad endingu. Eftir vidtalid tok hann sér tima i ré og
naedi og skradi hughrif sin af vidtalinu (Kvale, 1996, 128-129).

bpa ma nefna ad oftast voru veitingar tilteekar, pvi born eiga erfitt med ad
sitja lengi kyrr an pess ad fa vott eda purrt. Rannsakandi umbunadi bérnun-
um med litilli gjof ad patttoku lokinni til ad syna ad hann maeti tima peirra
og patttoku mikils likt og O’Kane (2000) benti 4 ad veeri jakvaett fyrir pau.
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Skraning og greining gagna

A0 gagnaodflun lokinni voru vidtélin afritud dsamt minnisatriGum
rannsakanda, en Lichtman (2010) bendir 4@ naudsyn pess ad skrd atridi sem
rannsakandi telur mikilvaeg. bannig var unnt ad atta sig 4 pvi sem upp ur
stdd eftir vidtolin. Pau voru skrad ordrétt og af nakveemni og greind eftir
pbemum og innihaldi adur en haegt var ad ljuka vid skyrslu um rannséknina
(Sigurlina Davidsdéttir, 2003, 223). Skrad lengd vidtalanna var u.p.b. 55.000
ord.

Vid greiningu var leitad eftir sameiginlegum efnisflokkum og pemum i
vidtolunum og pvi sem var dlikt i frdségn barnanna gefinn gaumur. S6mu
praedir komu ekki alltaf fram i 6llum vidtélum, en pad er edlilegt par sem
patttakendur voru fair og ungmennin élik.

Adgengi og vinnsla, nokkrir annmarkar

Adgengi ad patttakendum reyndist akvednum vandkvaedum bundid par sem
skolastjorar virtust ekki vilja eda vera i adstddu til ad hafa milligbngu um ad
finna viomaelendur. Einnig gatu bornin verid buin ad fa nég af fundum med
Olikum adilum (Déra S. Bjarnason, 2009, 23). Reyndi ég ad bregdast vid
pessu med pvi ad ndlgast forraGamenn og born af naergeetni og a
jafnréttisgrundvelli og kynna rannséknina med ahugaverdum rokum.

Fagadilar bentu 4 patttakendur en su adferd felur augljoslega i sér
akvedid val sem kann ad vera takmarkandi. (Anni G. Haugen, 2009, 25). Ef
til vill er eitthvad i edli rannséknarinnar sem hvetur rannsakanda til ad velja
akvedin boérn umfram onnur. Med pvi ad viéhafa pvi sem naest jafna
dreifingu i aldri, velja féstur i 6likum landshlutum og raeda baedi vid stulkur
og drengi standa vonir til ad nokkur breidd faist i hdpinn.

Hugsanlegir annmarkar a rannsékn gatu verid tengdir pvi hvada foreldrar
sampykktu patttoku. Liklegt var ad ég fengi betri adgang ad bornum par
sem allt gengi vel en bornum sem enn attu i erfidleikum og par sem
foreldrar attu e.t.v. i erfidum samskiptum vid barnaverndaryfirvold. Hitt gat
einnig komid til greina, ad peir foreldrar og born sem attu sara reynslu af
fosturrddstofun vildu koma peirri reynslu & framfeeri med patttoku i
rannsokninni.

Min eigin syn og reynsla af bernsku og unglingsarum er bzedi kostur og
galli. Starfsreynsla min og menntun hafa liklega reynst vel, enda &
heimavelli i skélamalum. pa hef ég einnig reynslu af storfum med
nemendaverndarradi, barnaverndar- og félagspjonustu og hef setid
namskeid um barnavernd og skélastarf & meistarastigi og litillega sinnt
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kennslu um pad efni. Med virkri hlustun, opnum spurningum i vidtélunum
og i greiningu gagnanna kappkostadi ég ad vidhafa hlutlaegni. burfti ég pd
stundum ad draga tjoldin fyrir mina eigin syn @ bérn og bernskuna til ad
geta dregid vel fram syn vidmaelendanna a reynsluheim sinn.

Siofreedileg alitamal

Adur en rannsékn hoéfst var mikilveegt ad rannsakandi geetti ad
sidfraedilegum atridum a 6llum stigum rannséknarferlisins. Erfitt er ad setja
fram skyrar reglur og lausnir a sliku, en samkvaemt Kvale (1996) parf einkum
ad athuga tvennt. [ fyrsta lagi parf ad huga ad upplystu sampykki, trinadi og
afleidingum fyrir patttakandann. [ 6dru lagi parf rannsakandi ad pekkja
sidferdilegar kenningar um skyldu, nytingu nidurstadna og gaedi rannsdkna.
Skylda visar til heidarleika, réttleetis og virdingar fyrir manneskjunni. Nota
skal nidurstédur & pann veg ad peer skili pvi besta fyrir sem flesta, t.d.
aukinni pekkingu eda baettum lifskjorum. Gadi visa hér til rannsakandans
sem personu, einkum pekkingar hans, reynslu og siéferdilegrar st6du
(Kvale, 1996, 119 og 121-122). Vid val a viéfangsefni skal pess geett ad pad
hafi rannsdknarlegt gildi og studli ad pvi ad beeta hag peirra sem pad vardar.
Rannsdknin var tilkynnt til Persdnuverndar. Trdnadur var tryggdur med pvi
ad breyta persénueinkennum, vidmeelendur fengu dulnefni og stadhattum
og stadaheitum var breytt svo ad ekki veeri haegt ad bera kennsl a
vidmaelandann. Eftir afritun var upptokum eytt (Kvale, 1996, 114-115).

Lita ma 34 vidtalid sem hdpunkt rannsdknar. Persénulegt samband
myndast og rannsakandi fékk innsyn i upplifun og reynslu vidmalandans
(Kvale, 1996, 124). bvi var vidmot og samskipti @ hlylegum og
traustverdugum nétum.

Traverdugleiki gagna

i rannséknarvinnu sem pessari parf ad vanda vinnubrogd til ad tryggja tru-
verdugleika og areidanleika. Eg reyndi ad skipuleggja vidtolin vel fyrirfram.
Til ad urtakid yrdi ekki einsleitt var vandad til vals a patttakendum eins og
framast var kostur. Vid greiningu gagnanna var ég avallt medvitud um eigin
reynslu og tengsl vid fosturborn og skdélagéngu peirra og reyndi ad vera
gagnrynin og halda faglegri fjarlaegd i 6llu ferlinu.

Afrakstur eigindlegrar vidtalsrannsdknar sem pessarar voru gégn sem
gefa innsyn i reynslu fésturbarna af skélagéngu. Urtakid er ekki stért og pvi
ekki haegt ad alhaefa Ut fra nidurstodum rannséknarinnar, enda slikt ekki
meginmarkmid eigindlegrar adferdar eins og fyrr sagdi. bvi er ekki haegt ad
gera rad fyrir ad reynsla pessara ungmenna af grunnskoélagéngu sé reynsla
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fésturbarna sem heildstaeds pydis. Vonar rannsakandi ad raddir

ungmennanna fjogurra fai ad hljdma hatt og skyrt i nidurst6dum
rannsoknarinnar.

[ naesta kafla verdur gerd grein fyrir nidurstédum rannséknarinnar en
fyrst eru patttakendurnir fjérir kynntir.
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5 Nidurst6dur

Nidurstédurnar eru settar fram i premur koflum. | fyrsta kaflanum koma
fram sogur patttakendanna, Orra, Lou, Krumma og Ossu. Hver saga skiptist i
9 efnisflokka sem eru peir sému i gegnum allar ségurnar: Féstrid og tengsl
vid foreldra og fosturforeldra, skdlagangan, ndmid og ndmsefnid,
kennararnir, tengsl vid félaga, erfidleikar og hindranir, bakhjarlar og
studningur, framhaldsndm og framtidaraform og samvinna, patttaka og
valdefling. i lok hverrar ségu er samantekt um ungmennid sem i hlut &. |
naesta kafla er fjallad, pvert & sdgurnar, um efnisflokkana 9 sem fram komu
hja ollum patttakendunum. | pridja og sidasta kaflanum eru &lyktanir
umraedunnar dregnar saman i lokanidurstédur.

Kynning a patttakendum

patttakendurnir fjorir, tveir drengir og tveer stulkur, voru a aldrinum 14-16
ara pegar vidtolin voru tekin og stundudu ndm i unglingadeildum
grunnskéla vids vegar um landid. Ungmennin eru ¢6lik og forsendur
fosturvistar og skélagongu misjafnar ad sama skapi. Vidtolin féru fram 4
starfstima skéla eda i sumarleyfi barnanna. Til ad gaeta persénuverndar og
draga ur likum a ad folk pekkist hafa bornunum og 68rum persénum verid
gefin dulnefni. Skélarnir sem unglingarnir hafa sétt fa heiti ur islenskri
natturu og dyralifi og baejanéfnum og stadalysingum breytt. | einstaka
tilvikum er hoéfudattunum nordur, sudur, vestur, austur einnig breytt an
innskots rannsakanda.

Orri er 14 ara og byr hja fésturforeldrum i dreifbyli. Fyrstu arin bjé hann
a hofudborgarsvaedinu hja foreldrum sinum en pau eru nu skilin. Orri hefur
verid meira og minna i féstri hja somu fosturfjolskyldunni fra 5 ara aldri,
fyrst i timabundnu fostri yfir sumartima en fra 10 ara aldri hefur hann verid
samfellt hja peim og i varanlegu féstri frd 11 ara aldri. Orra lidur vel hja
fosturfjolskyldu sinni og litur @ hana sem sina eigin. Hann leggur mikid
traust & fdsturforeldra sina, einkum fosturmdédur, sem er hans stod og
stytta i lifinu. Orri er i reglulegu sambandi vié kynforeldra sina med adstod
fésturmdédur og finnst pad jakvaett. Fyrstu skdladrin var Orri i premur
skdlum & hofudborgarsvadinu, eitt skdladr i hverjum skdla, en hefur verid i
sama grunnskélanum i tengslum vid fosturvist sina fra 10 ara aldri og talar
vel um skdlann sinn.

Loa er 15 dara og byr ein hja modur sinni i péttbyli. Um tima atti Loa
stjupfodur en fra fyrstu arum grunnskélagongu Léu hafa madgurnar buid
meira og minna einar. Milli madgnanna rikir vaentumpykja en jafnframt
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togstreita. Loa for fyrst i timabundid féstur pegar hun var 14 ara gémul i
kjolfar punglyndis og kvida. A teeplega tveggja ara timabili var Léa féstrud
timabundid fjérum sinnum hja somu fosturfjélskyldunni sem byr i dreifbyli;
fyrst i einn manud, naest i prja manudi og sidast atti hin timabundna
fosturvist ad vara i ar. Vistin vard p6 nokkru styttri og fékk Loéa ad fara heim
til reynslu einu sinni & sidasta timabilinu en kom aftur a fésturheimilid og
var i skélanum til vors. A grunnskdélagéngu sinni hefur Léa sétt 5 grunnskdla,
tvo a hofudborgarsvaedinu, eitt skélaar i hvorum skéla, og prja i péttbyli.
Skélaganga hennar i tengslum vid fésturvist var 6samfelld og & peim tima
sem hun dvaldist hja mdédur stundadi han dsamfellt skola i 16gheimilis-
sveitarfélagi sinu.

Krummi er 16 ara og byr hja mdédur sinni og stjupfodur i dreifbyli.
Foreldrar hans skildu pegar hann var litid barn en mddir hans kynntist
fljétlega stjupfédur hans og hof buskap med honum. Krummi hefur
samband vid fodur sinn og bjé i eitt ar hja honum pegar hann var yngri. |
fyrstu bekkjum grunnskdlans fér Krummi ad syna erfida hegdun i skdla og
fékk i kjolfarid greiningu um ADHD. A unglingsarunum var hann jafnframt
greindur med kvida og punglyndi. | kjolfar flutninga & milli landshluta ar
péttbyli i dreifbyli upplifdi Krummi mikla andlega vanlidan, sem leiddi til
pbess ad hann maetti stopult i skéla og var i kjolfarid sendur i aettingjaféstur i
dreifbyli i 68rum landshluta. Fésturvistin vardi i taept ar, pvi ad pratt fyrir
gdda byrjun a nyjum stad uréu ymsir erfidleikar til pess ad Krummi flutti
aftur heim til médur og stjupfédur. A grunnskélagéngu sinni hefur Krummi
sott 4 skéla, einn & hofudborgarsveedinu og prjd i 68ru péttbyli. | tveimur
pessara skola var hann i eitt ar en i hinum tveimur var skélaganga hans
6samfelld.

Assa er 14 ara og byr na hja fésturforeldrum i dreifbyli. HUn bjo hja
madur sinni i péttbyli til 8 dra aldurs en vegna erfidra heimilisadstaedna var
han fyrst fostrué @ heimili i sveit. bar var hdn i tvé ar en fér pvi naest til
annarra fdsturforeldra. Eftir eitt ar var hdn aftur i stuttan tima a fyrsta
fosturheimilinu @ medan leitad var ad nyju urraedi. Hin kom & nuverandi
fosturheimili @ 10. aldursdri og er i varanlegu féstri. Assa hitti médur sina
reglulega pegar han var a fyrsta fésturheimilinu en ekkert arié sem hudn bjé
a 00ru fdsturheimilinu. Eftir ad huan fér i varanlegt fostur hefur hun haft
samband vid médur sina af og til. HUn var greind med ADHD og motstodu-
prjéskuréskun & fyrstu arum grunnskdlagbngu sinnar en si@ar med
bunglyndi. Ossu lidur vel hja fésturfjélskyldunni og litur & hana sem sina
eigin. Huan tekst pd 4 vid vanda unglingsdranna og lidur illa yfir einelti og
hofnun af halfu vina og bekkjarfélaga sinna. HUn & gdda vini innan
heimilisins og hefur leitad i nyjan félagahdp i 60ru sveitarfélagi. Assa hefur
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sott fjora grunnskdla, prja i péttbyli og einn i dreifbyli. i premur pessara
skdla hefur han att samfellda skdélagdngu, par af eitt ar i einum peirra. HUn
var i fjérda skélanum i eitt skélaar og kom sidan aftur i hann i stuttan tima a
medan leitad var ad nyju Urraedi fyrir hana.

Orri — Ungur madur a uppleid

Orri er myndarlegur ungur piltur. Hann virdist vera i gédu jafnvaegi og skéla-
ganga er honum jakveaed reynsla. Ndmsdarangur hans er 4 stodugri uppleid og
hid sama er ad segja um vinattutengsl. Hann byr hja fésturforeldrum sinum
til fjdgurra ara pegar vidtalid er tekid.

Fostrid og tengsl vid foreldra og fosturforeldra

Orri bjé 4 hofudborgarsveedinu dsamt foreldrum sinum og eldri braeedrum.
Hann stundadi ndm i premur grunnskélum i 1.-4. bekk og leid vel i
skélanum. Astaedur féstursins virdast hafa verid erfidar heimilisadstaedur en
Orri vildi ekki raeda paer neitt frekar. Hann byrjadi ad koma til fésturforeldra
sinna i timabundid féstur yfir sumartima pegar hann var 5 ara og var
»sveitakrakki“ hja peim par til hann var 10 ara. ba var Orra rddstafad i fostur
til peirra, fyrst timabundid i eitt ar en sidan i varanlegt féstur. Honum var
ekki kunnugt um asteedur pess ad hann for i varanlegt fostur til peirra a
pessum tima en veit pad i dag. Orri er sattur a fosturheimilinu, lidur vel hja
fosturfjolskyldu sinni og litur @ hana sem sina eigin. Hann ber mikid traust til
fosturforeldra sinna, einkum fésturmodur, sem er hans stod og stytta i
lifinu. Orri er pratt fyrir pad i reglulegu sambandi vid kynforeldra sina med
adstod fésturmodur og finnst pad jdkvaett. Hann ber enn sterkar tilfinningar
til foreldra sinna.

Skdélaganga Orra

Orri hefur verid i fjérum grunnskdélum. Hann var i premur skélum i 1.-4.
bekk og bjo pa i foreldrahisum & hofudborgarsvaedinu. Eftir ad hann for til
fosturfjolskyldunnar hefur hann sétt einn og sama skdlann, sem er i
péttbyli. Orri er nu i 9. bekk og er petta fimmta skélaarid i Hafjallaskdla.
Argangurinn hans er nokkud stér og er honum skipt upp i bekki.
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Tafla 2. Bekkir, skélar og buseta — Orri

Bekkur Skoli Buseta
Tjaldaskéli (& hofudborgarsvaedi) iy ,
1.-4. Kriuskoli (3 hofudborgarsveedi) Hja foreldrum sinum

Lémaskdli (4 hofudborgarsvaedi) asamt eldri braedrum

5.-9. Hafjallaskoli (i péttbyli) Hja fésturforeldrum

Orri ber skélunum premur & hofudborgarsveedinu vel sdguna og segir ad
sér hafi alltaf 1idid vel i skéla. Hann minnir ad pad hafi verid um haust pegar
hann kom fyrst i Hafjallaskéla og ad skélinn hafi verid eitthvad byrjadur.
Fdstursystir hans hefur hjdlpad honum i skélanum en hun er & svipudum
aldri. Hann nytur mikils studnings af fosturmddur sinni i dag. Orri hefur
verid i talsverdri sérkennslu a skdlagéngu sinni. Hann er sattur vid
skdlagéngu sina og adspurdur hvort hann sé ansegdur i skdlanum i
Hafjallabyggd svarar hann: ,,Jabb, besti skdli sem ég hef farié i.”

Namid og namsefnid

Eins og fram hefur komid var Orri ekki sterkur ndmslega og hefur pvi verid i
sérkennslu i Hafjallaskéla. Hann fékk studning i flestum ndmsgreinum til ad
byrja med og var litid inni i bekk med jafndldrum sinum. Med samstilltu
ataki heimilis og skdla hefur hann nad ad vinna sig upp og er i dag alfarid
inni i bekk med sama namsefni og bekkjarfélagar hans en er i nokkrum
sérkennslutimum.

Eee, pad var ... fyrst byrjadi ég bara i 6llu eda pa var ég ekkert
svo gédur og svo minnkadi pad alltaf nidur og svo fér ég alltaf
meira inn i bekk, nana er ég bara inni i bekk. (Orri)

Orra gengur best i islensku og staerdfreedi af boklegum greinum. Honum
finnst enskan léttari en danskan, sem hann segir ad sé sin slakasta bdk-
namsgrein. Hann 6fundar mjog bekkjarfélaga sinn sem lika var slakur i
donsku en flutti til Danmerkur og bjé par i eitt ar og er nu altalandi a
donsku. Hann finnur styrk sinn i list- og verkgreinum og hefur alltaf verid
gédur i ipréttum. Ahersla er 16gd & menntun & fésturheimilinu og raett um
gildi menntunar og arangur. Heimanamid er ekki mikid en alltaf eitthvad.
Orri segir ad fésturforeldrar hans hjalpi honum jofnum hondum vid
heimanamid. Fésturmaddir hans er med hdskélamenntun og vel i stakk buin
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ad hjalpa honum. Hun leggur mikid upp ur pvi ad hann standi sig i
skélanum.

Kennararnir

Orri talar vel um kennarana sina og finnst hann hafa verid heppinn med pa.
Hann telur ad kennararnir lati sig fa namsefni vid haefi. Orra er ekki kunnugt
um ad hann hafi einstaklingsndmskra. Orri hefur aldrei setid teymisfundi i
skélanum né neina fundi par um namid.

Tengsl vid félaga

Orri er mikill ahugamadur um ipréttir og hreyfingu. Hann er oft a fjérhjdli og
pbegar hann er inni segist hann vera ad gera armbeygjur og stundum ad leika
sér i télvunni. | Hafjallabyggd er starfandi félagsmidstod og ipréttafélag.
Honum finnst starfid i félagsmidstddinni frekar leidinlegt en annad gildir um
ipréttirnar. Orri segist hafa gaman af flestum boltaipréttum. Honum finnst
leidinlegt ad geta ekki ft annad hvort fotbolta eda handbolta. Vegalengd
fra foésturheimili gerir pad ad verkum ad ekki er haegt ad keyra hann 4
afingar moérgum sinnum i viku en hann vonar ad pad standi til béta. Orri er
afar stoltur af pvi ad vera e.t.v. einn af peim sem verdur valinn sem fulltrdi
skdlans i ipréttakeppni, par sem keppt verdur & milli skéla. Hann aefir pvi af
kappi pessa stundina. Hann hefur, fra pvi ad hann var barn, verid fimur og
[éttur 4 sér. begar hann var yngri og bjé d& héfudborgarsveedinu stundadi
hann ekki skipulagdar iprottir en fér ut i fétbolta med eldri braedrum sinum.

Orri segist aldrei hafa ordid fyrir einelti eda stridni a skélagéngu sinni og
hann hefur alltaf verid vinmargur. Hann hefur heldur aldrei fengid ad finna
fyrir pvi @ nokkurn hatt ad vera fésturbarn. Orri var fljétur ad eignast vini i
skdlanum i Hafjallabyggd og & marga vini og kunningja i dag. Hann segist
ekki eiga einn besta vin en ad bekkurinn haldi vel saman og mérallinn virdist
vera mjog godur. Orri segist einnig eiga alla krakkana i bekknum ad vinum
og ad par njéti allir jafnmikilla vinsaelda. Vinir hans koma stundum i
heimsokn og fa ad gista 4 bondabaenum. bad finnst honum mjog gaman, pvi
hann segist vera mikil félagsvera og finnist ekki gaman ad vera einn. Orri
hefur einnig samband vid sina gémlu vini 4 hofudborgarsvaedinu og segist
hitta pa pegar hann fer i baeinn, m.a. til ad hitta foreldra sina. Einnig eru
born a fésturheimilinu sem hann hefur félagsskap af.

Erfidleikar og hindranir

Orri vidurkennir ad skapid hlaupi stundum med sig i géonur og hann hafi
radist 4 onnur born. En Orri er i reglubundinni medferd hja salfraedingi sem
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hjalpar honum vid ad na tokum a skapinu. Hann veltir sér ekki mikié upp ur
pvi hvad 68rum finnst um hann en innst inni virdist honum pd ekki vera
sama. bad er aftur 8 moéti stuttur pradurinn i Orra, hann er gjarn a ad vilja
afgreida malin med handalégmalum og hann segist lemja pa sem tala illa
um hann.

Vel er haldid utan um Orra, dyggilega unnid i ad leysa pau vandamal sem
hann & vid ad etja og ljést ad mikid hefur aunnist. Orri er po ekki
ahyggjulaus en vill ekki tjd sig um peer i smaatridum. Hann segist hafa
ahyggjur af foreldrum sinum sem eiga vid einhvers konar vanda ad etja.

Bakhjarlar og studningur

Orri var bedinn um ad setja nidur & blad hverjir pad vaeru sem honum
fyndist stydja sig best i lifinu. Pad er greinilegt ad hann stendur ekki einn
skv. svérum hans. Hann & sér trausta bakhjarla og nefnir par i fyrsta saeti
fosturforeldra sina og félagsradgjafann, p.e. starfsmann barnaverndar 3
hofudborgarsveedinu. Hann segist hafa verid med tvo félagsradgjafa. beir
vir6ast hafa stutt hann vel en hann er ekki med n6fnin peirra alveg 4 hreinu.

[ 60ru saeti sem helsti studningsadili er fostursystir hans, sem er &
svipudu reki og byr & fdosturheimilinu. Hann setur svo vinahdpinn sinn i
pridja seeti og i fjérda saeti freenku, afa, 6mmu, pabba og mémmu. Hann
segir ad pau stydji hann ,,svona stundum®.

Orri hefur purft ad nyta sér adstod salfraedings og finnst hann stydja sig
vel. Hann segir einnig ad allir komi vel fram vid sig, beedi fullordna folkid
sem vinnur med hann og krakkarnir i skélanum.

Orri ber greinilega mjog djupar tilfinningar til fosturforeldra sinna. Vaent-
umpykja hans til fésturmodur skin i gegnum vidtalid og hann er afar stoltur
af fésturfédur sinum. Hann 4 med peim ymsar geedastundir, m.a. utanlands.
Likt og nnur born finnst honum spennandi ad fara til Utlanda og proéfa tivoli
og sundlaugargarda. Hann fer i sina adra utanlandsferd med
fosturforeldrum sinum eftir nokkra manudi.

Framhaldsnam og framtidaraform

Orri & sér framtidaraform um menntun en um adrar dzetlanir i lifinu segir
hann ad peer ,komi i 1j6s”. Hann attar sig vel & hvar styrkleikar hans liggja og
hefur nd pegar stefnt 4 verkndm par sem valid stendur & milli nokkurra
starfsgreina. Hann langar til ad verda logga, slokkvilidsmadur eda
bifvélavirki. Ahugamalin eru stutt undan og likt og marga unglinga 4 hans
aldri langar hann mikid til ad keppa i akstursiprottum og préfa spennandi
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hluti. Orri segist vera adrenalinsjuklingur og honum finnst hradi og dhaetta
afar spennandi.

Samvinna, patttaka og valdefling

Orri var adeins 5 dra gamall pegar hann kom fyrst & fésturheimilid sitt yfir
sumartima, en par atti hann eftir ad dvelja naestu sumur. Hann var svo 10
ara pegar dkvedid var ad hann faeri pangad i timabundid féstur. Adspurdur
hvort hann muni eftir ad hafa setid fundi med starfsménnum
barnaverndarinnar eda félagsmalaradgjafanum segist hann aldrei hafa purft
ad sitja neina fundi, fullordna félkid hafi séd um pad.

pad er erfitt fyrir 10 dra dreng ad gera greinarmun a 6llu pvi félki sem ad
malefnum hans kemur i tengslum vid fdésturvist og skilja hvad i pvi ferli felst.
A bessum tima vissi Orri ekki almennilega hvers vegna honum var komid
fyrir i fostri en pod virdast baedi fésturmaddir og starfsmenn barnaverndar
hafa gert tilraun til ad Utskyra pad. Orri man samt eftir ad hafa sampykkt
fostrid med handabandi 4 fundi med félagsradgjafanum og manni sem hann
kallar Finn. Orri telur ad utskyra hefdi matt betur fyrir sér hvers vegna hann
veeri ad fara i fostur og hann hefdi att ad skilja asteedur pess, pa 10 ara
gamall.

R: Hvad fannst pér 4 pessum tima, pu ert bara 10 ara, skildirdu
petta allt?

Orri: Nei.

R: Heldur pud ad pad hefdi verid haegt ad utskyra pad fyrir pér
betur?

Orri: Ja. En nuUna, veit ég pad nuna, sko.

Orri segir ad i dag skilji hann hvers vegna naudsynlegt var ad vista hann i
fostri, en Oddrun fosturmaédir hans hefur utskyrt pad vel fyrir honum. Hann
telur ad fostrid hafi verid sér fyrir bestu pd ad hann segi fra peirri einlaegu
osk sinni, sem barns, ad fa ad vera hja foreldrum sinum. Adspurdur hvort
hann viti hvort hann hafi fengid talsmann segist hann telja fésturmddur sina
vera talsmanninn sinn.

Orri hittir stundum félagsradgjafann sinn af héfudborgarsveedinu pegar
hann kemur i Héafjallabyggd, en drengurinn tdlkar pau samskipti sem heim-
soknir en ekki sem fundi. Adspurdur hvort einhver hjalpi honum a fundum
segir hann svo ekki vera og itrekar ad hann purfi aldrei ad sitja fundi. bad sé
bara ,radgjafinn” hans sem sjai um 6ll hans mal. Orra likar fyrirkomulagid
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eins og pad er og hann myndi ekki vilja hafa pad neitt 6druvisi og segir:
,Nei, ég er bara sattur eins og petta er. Mjog sattur”.

Orri er afar heppinn med fésturmddur. Hun virdist stydja hann mest og
best og hann treystir algjérlega @ hana. HUn er su sem radir mest vid hann
og utskyrir fyrir honum gang mala.

Madur fer i varanlegt fostur eftir eitt ar i fostri. Madur byrjar
fyrst i svona féstri eins og sumir ... timabundid. Ja, pa byrjar
madur i eitt ar og ef ad pad gengur ekki eitthvad sem ad gerdist
til pess ad lata pig koma i fostrid, pa verdur madur lengur og
ba, pu veist, fyrst atti ég ad vera i bara svona timabundid og sja
hvernig gengi, svo atti ég ad vera par til ég veeri fjértan ara, svo
sextdn og nuna atjan.

Orri er vel medvitadur um hvernig féstur gengur fyrir sig og hann veit ad
hann verdur hja fosturfjolskyldunni sinni til 18 ara aldurs i varanlegu féstri.
Pessi vissa virdist veita honum mikid oryggi.

Samantekt

Skdlagangan: Orri er sa vidmalendanna sem @& arangursrikustu og dnaegju-
legustu skolagonguna og hef hefur sjaldnast skipt um skéla. Hann er sjaldan
veikur og maetir vel i skélann. Hann kynntist fésturforeldrum sinum fyrst 5
ara gamall og féstrid hja peim var honum edlilegt framhald af sumardvolum
a bondabanum. Honum lidur vel, pykir vaent um og treystir fésturforeldrum
sinum i hvivetna. Su stadreynd ad Orra hefur alltaf 1idi6 vel i skdla og hvorki
verid stritt né lagdur i einelti getur verid pad atridi sem vegur pyngst i
jakveedu vidhorfi hans til skélans. ba @ hann sér dhugamal sem tengjast
heilsureekt og iprottum. Uppbygging ndmsins bendir til pess ad hann hafi
einstaklingsnamskra eda hafi haft slika, par sem hann byrjar fyrst i
sérkennslu en nam hans hafi sidan verid byggt upp stig af stigi par til hann
hefur getad fylgt bekkjarfélogunum. Kennsla hans fer nu alfarid fram inni i
bekk, fyrir utan einstaka sérkennslutima. Pessi fimm &ar i grunnskodla
Hafjallabyggdar hafa pvi verid anaegjuleg.

Namid og namsefnid: Orri er med ndmsefni vid haefi og hefur unnid sig upp
namslega med samstilltu ataki heimilis og skola. Bestu boklegu fogin hans
eru islenska og steerdfraedi. Hann er mjog godur i verklegum greinum og
ibréottum. Fésturforeldrar hans stydja dyggilega vid heimanamid,
sérstaklega fésturmadir sem er med haskdlamenntun og hun raedir lika vid
hann um mikilvaegi menntunar.
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Kennararnir: Orri talar vel um kennarana sina og segir pa koma vel fram vid
sig. ZAtla ma ad kennarar skdélans haldi vel utan um nam Orra og hann sé
jafnvel med einstaklingsndmskra midad vid ad hann er i sérkennslu og pann
arangur sem Orri hefur ndd i ndmi. Hann hefur unnid sig upp Ur pvi ad vera
nanast alveg i sérkennslu til pess ad fylgja bekkjarfélogum sinum i
almennum bekk i ndmsgreinunum. Ekki virdist vera haft samstarf vid Orra
um malefni hans. Orri hafdi ekki mikid ad segja um skipulag namsins.

Tengsl vid félaga: Orri 8 marga félaga og lidur vel i skélanum. Bekkurinn er
samheldinn og hann hefur studning af fostursystur sinni @ svipudum aldri.
Orra finnst ekki gaman ad vera einn, auk pess sem hann langar til ad zfa
boltaiprétt. Ad eiga sér dhugamal utan skdla getur stutt vié skdlagdngu
fosturbarna (Goddard, 2000, 84). Mikilvaegt er ad skapa Orra pann sa mogu-
leika med pvi ad keyra hann i péttbylid par sem hann getur hitt vini og zeft.

Erfidleikar og hindranir: pott Orri hafi verid samfellt & fimmta ar hja
fosturforeldrum sinum er hann enn tengdur foreldrum sinum tilfinninga-
bondum og ber hag peirra fyrir brjésti. Orri er hraustur og missir sjaldan dag
ur skdéla vegna veikinda en stundum vegna o6ferdar. Hann er i dgeetu
likamlegu formi og glimir ekki vid svefnvandamal eda likamlega kvilla.

Bakhjarlar og studningur: Orri a sér dygga studningsadila og er hann sa eini
sem nefnir fosturforeldra sina og félagsradgjafann sinn i fyrsta saeti, sidan
féstursystur og vinahdpinn, en sidast afa, mmu og foreldra sem hann segir
ad stydji sig stundum.

Framhaldsnam og framtidaraform: Orri zetlar @ verkndmsbraut og er
spenntur fyrir ad verda logreglumadur, slokkvili@smadur eda bifvélavirki.
Ahugamadlin eiga hug hans allan og ber par 6kutakjaipréttir og ymsar
ahaettuiprottir haest. Pad maetti e.t.v. hafa akvednar ahyggjur af peim mikla
ahuga sem Orri syndi @ spennu og ahattu sem hann lysti i 16ngu mali {
vidtalinu en reyndar er slikt ekki 6algengt 3 medal drengja a pessum aldri.

Samvinna, patttaka og valdefling: Orri var adeins 5 ara pegar hann kom
fyrst & fosturheimilid og pa i sumardvol. Hann var sidan fostradur par 10 ara
gamall. A pessum tima vissi hann hvorki né skildi hvers vegna hann purfti ad
fara fra foreldrum sinum. Hann veit pad nina par sem fésturmddir hans
hefur Utskyrt pad fyrir honum. Hann telur pd ad pad hefdi matt Utskyra pad
fyrir sér pegar hann var 10 ara, pannig ad hann hefdi skilid pad. Orri segist
aldrei hafa purft ad sitja fundi en pé er greinilegt ad hann hefur setid fund
og veitt sampykki sitt fyrir féstrinu med handabandi vid ,,mann®. Orri gerir
sér gd0da grein fyrir pvi i hverju fostur felst en fésturmadir hans hefur gefid
honum greinargddar skyringar a pvi. Hann er sattur vid fyrirkomulagid eins
og bad er og hittir félagsmalafulltrdann stundum pegar hann kemur i
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byggdarlagid en konurnar renna saman i eina manneskju fyrir honum. Hann
treystir peim pd i hvivetna. Hann tulkar samverustundir med peim ekki sem
fundi heldur sem heimséknir. [ tilviki Orra hefur fullordna folkid séd um
samskiptin vid barnaverndina. Hann er ekki viss um ad hafa att sér talsmann
begar hann var yngri en nefnir fésturmodur sina sem talsmann sinn.

Loa — Stendur keik en ber pungar byrdar

Léa er myndarleg ung stulka og pad skin i gegn i vidtalinu ad hun er vel
gefin, talar haegt og er mjog skyrmeelt.

Fostrid og tengsl vid foreldra og fosturforeldra

Léa bjé i litlum bae til 6 ara aldurs en fjolskyldan flutti & hofudborgarsveedid
og hof han skoélagdongu par. Um midjan vetur i 2. bekk var hdn send til
ttingja ati 4 landi i kjolfar kynferdislegrar misnotkunar. Pser maedgur
settust sidan ad i baejarfélaginu, Nesjabyggd, og par bjé Lda til 14 ara aldurs
eda par til han var send i fostur & bondabae fjarri heimabyggd. Asteedur
fostursins voru léleg maeting i skéla sem, ad ségn Léu, matti upphaflega
rekja til stridni sem byrjadi fljotlega eftir ad Lda hof skdlagongu i Nesjaskadla.
Stridnin prdadist seinna Ut i einelti. Léa vard fyrir kynferdislegri misnotkun i
annad sinn, a 12. ari, sem var mikid afall og att patt i vanlidan hennar og
sidar pvi ad hun for ad fikta med vimuefni. | 8. bekk var Léa vinafd og
leiddist pa ut i vimuefnaneyslu, en ad eigin ségn var hun pa einnig komin
med kvida og punglyndi. Médir Lou haetti ad rada vid ad koma henni i
skélann og tjonka vid hana. | samradi vid barnaverndaryfirvéld var henni
fundid fésturheimili. Léu leid ekki vel a leidinni og segist hafa verid dofin.
Huan segist ekki einu sinni hafa vitad hvad fésturforeldrar hennar hétu. Hun
slakadi p6 6gn a eftir ad hafa hitt fosturfédur sinn og fannst gott ad pau
voru ekki med neinn sérstakan vidbunad pegar tekid var 8 méti henni. Han
lysir po fosturvistinni i byrjun afar neikveett og upplifdi ad hafa verid
pvingud i fostrid. Fyrstu dagana svaf hun mikid, sem tengst getur kvida
hennar og punglyndi. Léa var i timabundnu fdstri & sama fésturheimili i 2 ar
med hléum. Ldéa nadi ekki ad foéta sig i skdlanum i heimabyggd og var send
itrekad a fosturheimilid par sem hun lauk 10. bekk. Léa virdist ekki hafa buid
vio reglufestu & fésturheimili og purfti m.a. ad ganga ur rami og flytja & milli
herbergja. Hun tengdist fésturforeldrum sinum ekki traustum béndum og er
lysing hennar & peim nokkud hlutlaus. Han talar pé um ad pau séu agaetis
folk sem hun hafi adeins samband vid eftir ad féstrinu lauk. Reynsla hennar
af ad heimsaekja fésturheimilid eftir ad féstri lauk er mjog jakvaed tilfinning.
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Skdélaganga Lou

Lda var i premur grunnskélum i 1. og 2. bekk, einum i péttbyli og tveimur a
hofudborgarsvaedinu. Lda lysir reynslunni af fyrstu drunum i grunnskdla sem
rotleysi og 6samfellu. Henni er efst i minni leitin ad vinattu og atti um tima
tveer gédar vinkonur i 2. bekk en paer [éku sér oft prjar saman. Léa var sidan
i grunnskdlanum i sinu logheimilissveitarfélagi, Nesjabyggd, i 3.-8. bekk.
Grunnskdlinn er i péttbyli. Reynsla Lou af grunnskdlagéngu i heimabyggd
var ekki jakveed og bar fljétlega a stridni i hennar gard, sem sidar prdadist Ut
i einelti og utskafun. Eftir ad hafa ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi i annad
sinn — en pa reynslu kallar han ,,afallid”“ — nddi hun ekki ad einbeita sér ad
naminu og kvidi og punglyndi féru ad Iata verulega & sér krzla. Vegna
eineltisins og pess ad hun atti mjog erfitt andlega fér Léa ad leita i nyjan
vinahdp og vimuefni. begar hin hafdi ekki maett i skélann i langan tima
gripu barnaverndaryfirvold i taumana og var mddir Lou samstiga
akvordunum peirra um ad senda Lou i féstur i annad byggdarlag,
Asparbyggd. Hun var i skélanum i Asparbyggd i 9.-10. bekk med hléum. i 9.
bekk var hun fyrst i Grunnskdla Asparbyggdar i einn manud fyrir aramét en
sidan i prja manudi eftir dramét. [ 10. bekk atti Loa ad vera allt skélaarid &
fosturheimilinu og stunda skéla i Asparbyggd en hun fér heim og i skélann i
heimabyggd pegar hun vard 15 ara. ba atti ad reyna til prautar hvort Léa
geeti lokid 10. bekk i heimabyggd. Hun fér pé aftur til fosturfjolskyldunnar a
vorénn og lauk par 10. bekk. Astaeda pess var neysla vimuefna og stopul
maeting i skdla.

Tafla 3. Bekkir, skolar og buseta — Loa

Bekkur Skoli Buseta
Grunnskadlinn i Klettabyggd (i péttbyli) Hja modur og stjup-
19 Grjotgjarskdli (4 hofudborgarsvaedi) fodur en flytur til
o Grasteinsskdli (4 hofudborgarsvaedi) | eettingja i Nesjabae i 2.
Grunnskdlinn i Nesjabyggd (i péttbyli) bekk
3.-8. Grunnskdlinn i Nesjabyggd (i péttbyli) Hja moédur
Grunnskdlinn i Asparbyggd (i péttbyli) Til skiptis hja modur
9. og Grunnskadlinn i Nesjabyggd (i pétt- og fosturforeldrum i

byli) til skiptis Asparbyggd

Grunnskdlinn i Asparbyggd (i péttbyli) Til skiptis hja modur
10. og Grunnskdlinn i Nesjabyggo (i pétt- og fosturforeldrum i
byli) til skiptis Asparbyggd
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Fyrstu heimsdkn i grunnskdlann i Asparbyggd lysir hun sem afar
neikvaedri reynslu. Han telur reyndar ad ollum fésturbérnum hljoti ad lida
svipad og henni leid pennan dag.

A0 koma pangad i fyrsta skiptid ... ég ... petta var bara helviti.
/.../ Eg var ekki i gédu skapi, ég var bara ekki i gédu skapi og ég
imynda mér ad flest fosturborn sjai allt pannig ... (Loa)

Léu leid ekki illa i skdlanum i Asparbyggd en krakkarnir voru i fyrstu
frekar dhugalausir um hana og hin komst ekki strax inn i fdmennan hdépinn.
En frdsogn Lou endurspeglar pra eftir ad eignast géda vini sem hin gaeti
treyst. Seinna arid i skdlanum i Asparbyggd leid Lou ad vissu leyti betur og
eignadist hdin m.a. einn gédan vin og eina gdda vinkonu, baedi adeins yngri
en hun.

Namid og namsefnid

Léa vard snemma laes en pegar namsefnid pyngdist missti hun dhugann og
,likadi aldrei vid ,staerri bakurnar“”. Leida ma likur ad pvi ad fyrra
kynferdisbrotid hafi sett einbeitingu hennar ur skordum, auk flutninga milli
stada og tidra skdlaskipta. Léa man litid hvad hdn var ad laera og virdist
einhvern veginn aldrei hafa nad takti i naminu. Eftir ad hafa lent i kynferdis-
legu ofbeldi i annad sinn a 12. aldursdri missti hdn getu til ad einbeita sér.
Reyndar kallar hin pessa reynslu ,afallid” og segist einhvern veginn hafa
gefist upp. Hugsanirnar yfirtéku barnshugann og ekkert vard ar laerdémi.

Pannig ad ég var alltaf bara ad hugsa mjog mikid. Pannig ad ég
leerdi eiginlega ekkert i staerdfraeditimum. /.../ Og pa var
kvidinn bara kominn upp i 100 an pess ad ég vissi af pvi. Mér
fannst kvidi ekkert pad merkilegur, pu veist, allir voru med
kvida. (Loa)

Eins og sést 4 toflu 3 hér ad ofan vard Lda ad flytja sig endurtekid a milli
skélanna i Nesjabyggd og Asparbyggdar i 9. og 10. bekk. A pessum tima
dvaldi Léa med hléum ymist & heimili sinu og médur hennar i Nesjabyggo
eda 4 fosturheimilinu i Asparbyggd par sem hdn lauk 10. bekk. Adspurd
hvernig ndamid hafi gengid og hvernig skdélunum hafi tekist ad maeta
namslegum poérfum hennar, t.d. i tengslum vid ndmsefnid, segir Lda:
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betta er bara mjog mikid sem ad ein litil manneskja parf, pu
veist, ad hondla bara ad hoppa ur einhverju 68ru umhverfi yfir i
allt annad, og bua i sveit og skipta um ndmsbaekur. (Léa)

Hun sagdist sifellt hafa verid ad byrja i nyjum bdkum og reyna ad komast
inn i pad namsefni sem verid var ad kenna @ hvorum stad fyrir sig. Léa lysti
algjorri ringulreid og ad hun hafi mest hugsad um ,adra hluti”.

Ahugaleysi kennaranna i heimabyggd gagnvart namsefni Léu virdist hafa
verid ordid mikid og gekk svo langt ad i 10. bekk var hun aftur latin i
byrjendaefni i donsku, pd svo ad hun hafi verid komin miklu lengra i
donskunni i Asparbyggd.

Loa: Ja, peir [kennararnir] spurdu bara eitthvad ,i hvernig
bokum varstu parna?“ ba sagdi ég eitthvad ,ég byrjadi i Start
og Smart bokunum og /.../ ba sagdi hun [kennarinn] bara
eitthvad, ,jad far6u bara a bodkasafnid og nddu i Start”.
R: Og sagdir pu pa ekki bara ,nei, ég er komin miklu lengra“?
Léa: bPad eru svo margir krakkar ...

Léa gerdi ekki krofu um namsefni vid heefi, pvi henni fannst kennarinn
allt of upptekinn vié ad sinna stérum nemendahdpi. Hun |ét sig hafa pad ad
byrja aftur 4 ndmsbdk, sem atlud er nemendum i 7. bekk og hun var 16ngu
blin med.

Adspurd um heimanam segir Léa ad hun hafi ekki sinnt pvi i grunn-
skélanum i heimabyggd. Heimanam i Asparskéla var litid sem ekkert en
krafa um ad hun ynni vel i timum. Hun var fegin pvi ad hafa litid heimandam
og fannst nég ad vera i skélanum kl. 8-15 flesta daga og eiga pa eftir ad sitja
i skoélabil, baedi ad morgni og seinni partinn. Hun segist ekki hafa sinnt
heimaverkefnum i skélanum i heimabyggd en frekar skilad peim i
Grunnskdla Asparbyggdar eda ,,svona 4 endanum®. Fdsturforeldrar Léu voru
ekki vel i stakk bunir ad adstoda hana vid pad litla heimanam sem hun pé
burfti ad skila. Léa naut einhvers studnings inni i bekk en hun fékk enga
sérkennslutima i Grunnskdla Asparbyggdar. Ad lokum gefur Léa kennurum
eftirfarandi heilraedi: ,Ef manneskjunni gengur illa i steerdfraedi, pa a ad
finna & hvada stigi pad er.”

Kennararnir

Léa segir ad han viti og hafi fundid ad kennurunum hennar i heimabyggd
byki vaent um hana og visar til pess ad kennarinn hennar fra yngri arum hafi
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nyverid komid til hennar par sem hudn vinnur, tekid utan um hana og sagt
henni hvad hun veeri gl6d ad sja hana og hvad hun vaeri dugleg i vinnunni.

Pegar Loa kemur & fésturheimilid og byrjar i grunnskdélanum i Asparbyggd
segir hun:

Ppau [kennararnir] toku alla vegana mjog vel 8 moti mér, ég fékk
... sko Helga Vala skdlastjorinn sagdi ad ég geeti komid inn a
skrifstofuna hennar og talad vid hana hvenaer sem er. /.../ Eg
veit ad sérkennarinn reyndi ad hafa samband vid Nesjabyggd
og var svona ad spyrja svona i hvernig békum pau voru i og
hvernig mér gekk i pessu og pessu. (Lda)

Einhvers konar undirbuningur virdist einnig hafa att sér stad i skélanum
fyrir komu Lou og var sérkennarinn par i lykilhlutverki og lét hana hafa
verkefni til ad vinna heima, sem i raun var tilraun til ad kynnast henni betur.
Léa ber ekki neikvaedar tilfinningar til félksins i Asparbyggd en virdist ekki
hafa tengst pvi sterkum bondum og segir ad lokum:

Eg hef ekkert & méti pessu folki [fésturforeldrunum] i dag, né
pessum stad, né pessum skdla, né pessu félki i skélanum ...
(Loa)

Léa & pvi frekar gédar minningar en sleemar af kennurunum sinum i
gegnum grunnskdlagéngu sina.

Tengsl viod félaga

Pegar Lda byrjadi i 3. bekk i grunnskélanum i Nesjabyggd eignadist hun strax
einn gddan vin sem bjo i sobmu blokk og segir hun ad pau hafi verid
,keerustupar” likt og bérn eru a pessum aldri og ,,enginn matti vita“. En hun
eignadist lika dvini, pott hun viti ekki hvernig han hafdi til pess unnid. pott
Léa tali um ad hafa lent i einelti sidar vill hin kalla areitid sem hdn vard fyrir
i fyrstu ,strioni“. Krakkarnir i bekknum téku lika upp hanskann fyrir hana
pessi fyrstu skolaar i heimabyggdinni, Nesjabyggd. En krakkar geta verid
grimmir og pad er ymislegt sem Loéa rifjar upp og gerdist i skdlastofunni i
Nesjabee, stridni og hrekkir sem hafa greypst i minningu hennar. Léa hefur
att vinkonur i gegnum tidina en segist hafa skipt um vinahdp i 6. eda 7. bekk
begar besta vinkona hennar, Grda, hafi itrekad fundid sér afsokun eda
neitad ad leika vid hana. Lda segir ad hun hafi pa farid ad halla sér ad 66rum
krokkum.
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... nina erum vid svona eiginlega [udarnir. Hinar stelpurnar eru
vinszelu stelpurnar. (Loa)

Eftir ad Grda sneri baki vid Lou eignast hun adra gdéda vinkonu,
Gudbjorgu, sumarid fyrir 8. bekk. Léa segir ad hun hafi évart kjaftad fra
leyndarmali, sem var afdrifarikt fyrir hana pvi su hafi tekid ad sér ad snua
Ollum i vinahdpnum gegn henni. Vinkonurnar sneru vid henni baki, ein af
annarri, og i einmanaleika sinum lagdi han varla i ad maeta i skélann. Han
segir ad stelpurnar hafi verid , pvilikt ad drulla yfir” hana med sms-um og
6drum rafreenum skilabodum. [ kjolfar vinslitanna, eineltis og Gtskufunar af
halfu bekkjarsystkina, sem tengdist illu umtali og ummaelum, fylltist Loa
kvida, og var hun greind med kvida og punglyndi i 9. bekk. Eftir petta
eignadist Léa pa vini sem hun & i dag, Fjolu og Ola sem hun treystir i
hvivetna. Loa segir ad Fjéla komi ur ,somu adsteedum” og hun en dregur
bad til baka par sem hun telur ad Fjéla komi Ur enn erfidari adstaedum en
hun sjalf. bad sem sardi Lou einna mest voru sms-skilabodin sem hun fékk i
simann sinn a leidinni & fésturheimilid en pau voru a pessa leid:

,Hae, Léa. Eg, Finnborg og Gudrun viljum ekki vera vinkonur
binar lengur, pvi ad pu ert svo 6gedslega leidinleg. Vid skulum
ekkert vera ad reda petta eitthvad frekar og ekki reyna ad
hringja i okkur,” /.../ pvilik bara drulla yfir mig /.../ og svona fra
minu sjénarhorni, ég haetti ad maeta i skélann af pvi ég var svo
hreedd um ad eiga enga vini. Pannig ad ég var ad pzela i ad
skrifa til baka ,ég er ad fara a fésturheimili ut af pér, lattu mig
vera“ en svo ég heetti ég vid. (Lda)

Léa batt vonir vid ad eignast nyja vini i grunnskélanum i Asparbyggd en
krakkarnir téku henni af nokkru hlutleysi. Léa leit pannig a@ ad pad hlytu ad
koma ,,alveg billjon fésturborn® i pennan skéla og pess vegna hafi nemend-
urnir ekkert verid ad hoppa haed sina yfir einu fosturbarninu i vidboét. Ad
mati Léu voru pau nokkud sjéud i ad hafa fésturborn i bekknum og vissu
e.t.v. ad pad taeki pvi ekki ad tengjast henni traustum vinattubondum.
Fosturborn stoppudu aldrei lengi vid.

Erfidleikar og hindranir

Léa hefur att vid margs konar erfidleika ad strida a sinni stuttu aevi. bar ma
telja likamlegt og kynferdislegt ofbeldi, erfidar heimilisadstaedur, fataekt,
einelti, greiningu um punglyndi og kvida, vimuefnavanda, pyngdartap og
svefnvandamal. Léa hefur lent i kynferdislegri misnotkun i tvigang, fyrst um
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7-8 ara aldurinn en sidan um 11-12 ara aldurinn. Fullordnir karlmenn voru
gerendur i baedi skiptin. Malin eru upplyst. Ldéa vildi greinilega trda
rannsakanda fyrir pessum leyndarmalum sinum, sem hun segist hafa reynt
ad gleyma, pvi hun var ekki spurd ut i kynferdislegt ofbeldi. Langar pagnir
voru i fraségn Léu eins og hun velti pvi fyrir sér hvort hin aetti ad pora ad
rifja upp pessa djupstaedu og saru reynslu. [ fyrra skiptid var Léa svo litil ad
hun segist ekki hafa vitad ,, hvad naudgun var” og hun kjaftadi ekki fra vegna
pbess ad ,hann sagdi“ henni ad gera pad ekki. Léa sagdi ad lokum vinkonu
sinni og jafnoldru fra atvikinu, su sagdi modur sinni fra leyndarmali Léu og
virdist médirin hafa gengid i ad tilkynna malid. | kjolfarid var Léa send
timabundid til settingja i 6rum landshluta, sem reyndust henni vel. Seinna
hitti Léa gerandann og var latin segja , fyrirgefdu” vid hann.

R: Veistu hvers vegna pu sagdir fyrirgefdu?
Léa: Uhum, eda pu veist ég hélt ad ég vaeri bara ad segja
fyrirgefou ad ég hafi sagt fra.

Léa lysir likamlegu ofbeldi af halfu stjupfédur sem virdist hafa verid i
miklu éjafnvaegi og neyslu. Léa vill gera litid dr ofbeldinu. Hun segist engum
eda faum hafa sagt fra pvi adur. Ofbeldinu var beitt pegar Léa var ein heima
asamt honum og segir ,hann hafdi ekki beint lamid mig en hann hafdi
kastad hlutum i mig og svona rifid i mig og dregid mig eftir gélfinu svona
nokkrum sinnum®.

Seinna skiptid sem Léa lenti i kynferdislegu ofbeldi er greypt i minningu
hennar, pannig ad hdn nefnir ndkveema dagsetningu pegar atvikid atti sér
stad. Fjolskylduvinur byggdi upp adsteedur sem leiddu til pess ad Lda var ein
og varnarlaus i navist hans og uggdi ekki ad sér. Léa talar um afall sem hun a
erfitt med ad skilgreina og talar um ad i kjolfarid hafi hun algjorlega misst
ahuga 4 ndminu og getu til ad einbeita sér.

Léa: Eg ... einhvern veginn ... finnst eins og ég hafa ordid fyrir
einhverju afalli an pess ad vita pad.

R: Uhum. Heldurdu ad pu getir skilgreint eitthvad petta afall?
Léa: Eg er buin ad loka & petta an pess ad vilja pad eda 4n pess
ad vita pad ... pannig ad ég veit ekkert.

Léa lysir sidara atvikinu sem hun kallar ,,afallid” og segir ad eftir pad hafi

hin verid alveg tdm og hugsad: , Okei, ég er buin ad gefast upp.” Hun gat
sem betur fer komist i 6ruggt skjél og fengid adstod konu i neerliggjandi
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husi. Henni var ekid a logreglustodina i Nesjabae og fékk ad hringja padan i
maédur sina sem kom og sétti hana. Hun fylltist kvida yfir ad purfa ad segja
mommu sinni fra misnotkuninni. Ldéa minnist pess ekki ad hafa hitt
starfsmenn barnaverndarinnar i kjolfar pessa atviks en hudn fér strax i
regluleg vidtol hja Nonnu, sdlfreedingnum sinum, konu sem henni likadi
mjog vel. Bendir pad til pess ad logreglan hafi tilkynnt
barnaverndarnefndinni um malid og huan hafi unnid i malinu og fengid
salfraeeding til ad vinna med stulkunni. | dag & Léa keerasta og er byrjud ad
stunda kynlif. Huin telur ad kynferdislega ofbeldid hafi stundum ahrif 4 hana
pbegar hin er med keserastanum sinum og segist stundum fa , flashback”.
Akvednar athafnir eda adstaedur vekja upp pessa skelfilegu tilfinningu sem
Léa upplifdi af sidara atvikinu.

Fateekt er greinileg & heimili Lou og ljost ad peer maedgur hafa ekki mikid
a milli handanna. Stundum var ekkert til ad borda og i sidasta skiptid sem
Loa for a fosturheimilid segist hun hafa bedid um pad vegna pess ad pad var
ekkert matarkyns til. Léa segist hafa fundid fyrir forddmum i sinn gard
vegna pessa og sarnar pad mjog.

Eg gekk i féotum sem voru 16ngu ordin of litil & mig, pa sést ad,
bu veist, peningavandamalin eru ekki alveg /.../ begar ég var i
6. bekk, pa man ég ad, ég atti ekkert annad en pinu ponsulitla
hettupeysu sem nadi kannski svona hingad /.../ og var i skitugri
ulpu /.../ félk deemir adra bara svo mikid med augunum /.../
Folk sem deemir pig mest fer i kirkju & hverjum einasta
sunnudegi. (L6a)

Léa hefur dhyggur af pvi ad leidast ut i alkdhdlisma, enda hefur Fjdla
vinkona hennar sagt henni ad ef alkdhdlismi sé til stadar i fjolskyldum séu
auknar likur @ ad unglingar leidist Ut i ad misnota afengi. Léa hefur einnig
kynnst Alateen samtokunum og farid @ einn fund & héfudborgarsveedinu
asamt eldri freenku sinni sem sakir slika fundi. Léa segir ad Alateen sé
einnig starfandi i sinum heimaba en pangad porir hun alls ekki pvi hin er
hraedd um ad pagnarskylda sé ekki virt.

Léa er mjog grannvaxin og hefur verid ad berjast vid ad pyngjast. Hun
hefur lidid fyrir holdafar sitt, sérstaklega pegar folk segir pad beint vid hana,
jafnvel okunnugir. Hun hefur einnig att vid svefnvandamadl ad strida,
sérstaklega @ unglingsarunum. Til ad bregdast vid svefnvandanum foér hdn
ad misnota kvidastillandi toflur sem voru til 4 heimilinu. Léa faer lika
stundum likamlega verki, s.s. nyrnaverki, og hefur purft ad leita laeknis af
pbeim sokum. Naering, tobaks- og vimuefnaneysla, svefnvandi, likamlegir
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verkir, kvidi og punglyndi eru hennar helstu andlegu og likamlegu vandamal,
sem hamla pvi ad hun geti tekid virkan patt i daglegu lifi og spilla par med
lifsgeedum hennar.

Bakhjarlar og studningur

Léa stendur keik pratt fyrir mikla erfidleika og aféll sem ekkert barn aetti ad
purfa ad upplifa og er ekki & pvi ad gefast upp. Han stendur heldur ekki ein.
Hun & vini og aettingja sem standa og hafa stadid med henni. Léa var bedin
um ad tilgreina pa sem hun telur stydja sig mest i lifinu. En Léa hefdi viljad
nefna fleiri, pvi pad er margt gott félk sem hefur hjalpad henni i gegnum
tidina. Helstu bakhjarlar eru vinir hennar, pau Fjéla og Oli, pau setur han i
fyrsta saeti. Modir hennar kemur i 6dru saeti, pvi pratt fyrir eigin erfidleika
og ad paer maedgur eigi sinar midur gédu stundir, pa elskar Léa mémmu
sina og treystir henni vel. | pridja saeti kemur kaerastinn hennar, hann Pétur.
[ fiorda saeti koma svo hjénin sem téku hana ad sér pegar hun var send i
Nesjabyggd 7 eda 8 ara gomul. Um pau skrifar hin ,ég er pakklat peim fyrir
ad hugsa um mig pegar enginn annar gat pad”“.

Léa hefur notid pjénustu salfreedingsins Nonnu um darabil og treystir
henni vel. Hin nefnir hana b6 ekki sem einn helstu bakhjarla. [ skélunum
hefur han fengid litils hattar sérkennslu og stundum studning inni i bekk.

Framhaldsnam og framtidaraform

Léa veit ekki hvort hun atlar i framhaldsskéla, pad er eins og hin vantreysti
sér. Hun hefur efasemdir um ad hdn standist namslegar kréfur skélans og
krofur um maetingu. A3 auki hefur hdn miklar fjarhagsahyggjur og veit ekki
hvernig han atti ad hafa efni 4 ad fara i framhaldsskélandm. En Lda & sér
lika framtidardraum.

pPad sem ad mér langar mest i heiminum er ad verda leikkona
.. 0g ad geta verid svona leikkona, par sem ad, kannski eru
stelpur sem eru ad ganga i gegnum pad sem ad ég purfti ad
ganga i gegnum, geta litid upp til min og hugsad bara eitthvad
va, henni gengur gedveikt vel, kannski verd ég svona ... (Léa)

Hana langar mest af 6llu til ad verda gdd fyrirmynd fyrir stalkur i svipadri

st6du og syna ad pad er haegt ad standa upprétt, pratt fyrir mikid moétlaeti.
Léa hefur fengist litillega vid leiklist og getid sér gott ord & peim vettvangi.
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Samvinna, patttaka og valdefling

Afskipti barnaverndarnefndar af mdlefnum Léu hoéfust ad likindum pegar
han vard fyrst fyrir kynferdislegri misnotkun 7-8 ara gomul. ba fér hidn, eins
og adur er getid, i viotol til salfraedingsins Nonnu. Hlin kemur einu sinni i
manudi af hofudborgarsveedinu og i Nesjabae par sem peaer maedgur bla.
Léa hefur haldid afram i vidtélum hja Nonnu, ad fratdldum peim tima sem
hun var i féstrinu. bar var enga reglulega salfreedipjonustu ad hafa. Léu
hefur alltaf likad vel vid Nonnu og hefur hun treyst henni fyrir vandamalum
sinum.

Léa fékk aframhaldandi adstod Nonnu eftir ad hafa lent kynferdislegri
misnotkun i seinna skiptid. Lou er ekki kunnugt um afskipti barnaverndar-
nefndar af sinum malum a pessum tima. bad virdist ekki vera fyrr en hin
haetti ad maeta i skdlann i 8. bekk sem hudn fér & fundi med starfsménnum
barnaverndarinnar. Lda telur ad médir hennar hafi jafnvel haft samband vid
barnaverndarnefnd ad fyrra bragdi vegna pess ad erfitt var ad fa hana til ad
mata i skdlann, auk pess ad vilja ekki gegna mémmu sinni, t.d. um
almennar utivistarreglur unglinga og asoékn i vimuefni.

Natturulega ef ad ég maeti ekki i skolann pd fer pad beint til
félagsradgjafans, pad var ekki pannig ... ég held ad mamma hafi
einhvern timann bara verid svo pirrud Gt i mig ad hun byrjadi
bara ad tala vid félagsradgjafann sem heitir Bessy ... (Léa)

Astaedan var, ad mati Lou, ad hin var haett ad maeta i skélann vegna
kvida og punglyndis og hraedslunnar vid ad verda fyrir stodugu einelti,
vinalaus og utskufud. bpegar hun for i fostrid i fyrsta skipti var hun ekki
byrjud ad neyta vimuefna. Hun segir ad madir sin og félagsradgjafinn ,vissu
ekkert ad ég var kvidin i kringum jafnaldra mina eda punglynd, paer vissu
bara ad ég var ekki ad maeta i skdlann og pad er allt“. begar Léa er spurd um
samvinnu vid sig i kringum fdsturradstéfun svarar hun:

Léa: bpad var engin samvinna.

R: pad er pin upplifun?

Léa: Sko, pad var bara ... ef ég vildi ekki segja hvers vegna ég
var ekki ad maeta i skdlann, pa var ég bara send i fostur.

Lda og Bessy félagsradgjafi hafa engan veginn nad saman og milli peirra

hefur aldrei rikt traust. Léa segir ad hun hafi ekki getad talad vid hana né
treyst henni fyrir sinum malum. Lda gat pvi aldrei Utskyrt fyrir Bessy hvers

64



vegna hun maetti ekki i skélann og e.t.v. gerdi Léa sér ekki grein fyrir
punglyndinu og kvidanum sem helltist yfir hana @ pessum tima. Hun upplifdi
ad hafa verid pvingud i fostrid og ad Bessy hafi ekki lagt sig fram um ad leita
ad rét vandans, heldur hafi féstrid att ad vera lausnin i tilviki Lou.

... 0g ég sa pad bara strax a henni ad henni likadi alls ekki vel
vid mig, pannig ad ég var bara, dkei, pa likar mér ekkert vel vid
pbig. /.../ Bara svipurinn & henni er eitthvad svo skritinn og pa
mun ég ekkert geta talad vid hana um vandamal min. Eg veit ad
ég atti ad gera pad ... en ég bara gat pad ekki. /.../ Eg treysti
henni ennpa ekki. (Léa)

Léa telur ad med samstilltu ataki milli starfsmanna barnaverndarinnar og
salfreedingsins hennar hefdi matt stydja hana med 68rum haetti og hjalpa
henni i gegnum pa erfidleika sem hun upplifdi med eineltid, punglyndid og
kvidann. Eftir a telur hin ad paer hefdu att ad reeda vid salfreedinginn
hennar og fa hana til lids vid sig.

Léa segist hafa verid ,, 6gedslega pirrud” og tilfinningar sinar hafi verio
langt fyrir ofan sudumark. HUn reyndi allt til ad leita sér upplysinga um rétt
sinn, pvi han upplifdi féstrid sem pvingun og ad hun hafi ekki fengid réttar
leidbeiningar um hvad hun eetti ad baeta i eigin fari til ad fa ad vera a heimili
sinu. Eftir ad hdn kom a fosturheimilid leitadi hun allra mogulegra leida til
ad lesa sér til um eigin réttindi, pvi enginn Iét henni i té upplysingar um
réttindi barna i fostri.

Eg vissi ekkert hvad ég &tti ad gera, ég hafdi engar upplysingar
um neitt. Eg var buin ad reyna ad guggla, bara, 16gin um, pu
veist, fosturbérn og bara réttinn sem ég hafdi. Eg fann ekki
neitt, ég fann meira ad segja bok a bdkasafninu bara 16gfraedi
og eitthvad svona, ég fann ekki neitt i bokinni. Og mér fannst
ad pau hefdu alla vegana getad sagt mér ad ég hefdi getad gert
eitthvad 6druvisi. (L6a)

Léa segir ad pad eina sem Bessy félagsradgjafi hefdi sagt henni um
fiolskylduna veeri ad ,petta er mjog nice folk“. Léa heldur afram ad
undirstrika varnarleysi sitt og skort & upplysingum. Han er klar stulka sem
gerdi sér ad einhverju leyti grein fyrir ad svona attu hlutirnir ekki ad vera,
heldur zetti hun rétt a vitneskju og ad hafa meira ad segja um eigid lif. Um
tima kom annar félagsradgjafi i stad Bessyar, sem Lou likadi miklu betur vid
og syndi pann skilning sem Léa purfti.
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pa var ég med félagsradgjafa sem heitir Valgerdur, mér likar
miklu betur vid hana. Ef ad mér gekk ekki vel i skélanum pa
skildi han pad alveg, hun sag6i bara eitthvad ,pu ert buin ad
ganga i gegnum nog i lifinu, pu veist, pad er allt i lagi ef pad
kemur einn og einn sleemur dagur, pad er bara fullkomlega
edlilegt”. (L6a)

Léa bendir & ad peir krakkar sem hun pekkir og hafa farid i féstur i sinum
heimaba bui 6ll vid erfidar heimilisadstadur. Aftur & méti bendir hdn a ad
pbad eru margir adrir unglingar sem ekki bua vid erfidar heimilisadstaedur ad
gera nakveemlega pad sama og pau hin en séu ekki send i féstur.

En pad eru sumir krakkar sem eiga bara foreldra sem eru med
alveg hreina sakaskra, eru ekki alkaholistar og reykja ekki, og
eru med gbéda vinnu og eiga kannski helling af peningum, pau
eru ad gera pad ndkvaemlega sama ... pad er ekkert gert i pvi.
(Léa)

Adspurd hvort Léa hefdi getad séd fyrir sér einhverja adra leid ut ur
vandanum en ad senda hana i féstur segir hun ad henni hafi verid sagt ad
»baeta sig i naminu”, pa yrdi han ekki send i burtu. HAn hafi bara ekki vitad
hvernig hin atti ad fara ad pvi. betta hafi verid hotun en hun hafi samt
alveg fengid nokkra sénsa. Hun baetir vid:

betta var allt svo mikid, kastad i andlitid @ mér, einhvern
veginn. (Léa)

Loa hafdi ekki talsmann, pratt fyrir leit og beidni.

Eg bad alla vegana svona fimm konur um ad vera talsmadur
fyrir mig. Eg held ad pad standi einhvers stadar i
Barnasattmalanum ad ef ad adsteedurnar eru svona, pa a ég
rétt 4 talsmanni /.../ ég gaf peim 6llum nimerid mitt en ég
heyrdi aldrei neitt fra peim. Og svo sagdi ég vid Bessy ,ég a rétt
a talsmanni, get ég fengid talsmann?“ b4 sagdi hun ,nei, pad er
enginn a pessari skrifstofu sem ad veit ndgu mikid um malidé
pitt til pess ad geta verid talsmadurinn pinn“. (Léa)

Léu finnst hun ekki fa naegar upplysingar um réttindi sin. Hana hefur til
ad mynda vantad getnadarvarnarpilluna. Pa er hin med skakkar tennur og
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vantar spangir. Um daginn nefndi hdn spangir i fyrsta skipti vid Bessy
félagsradgjafa og hin sagdi pa ad pad veeri ,ekkert mal“. petta kom Léu i
opna skjoldu og skilur ekki hvers vegna Bessy var ekki budin ad segja henni
ad fjarhagsadstod veeri i bodi. Loéa hafi bara setid parna fyrir framan hana
med sinar skokku tennur og hdn aldrei sagt neitt.

Samantekt

Skdlagangan: Loéu hefur ekki 1i6id vel i skdla og hefur lent i alvarlegum
afollum sem sett hafa mark sitt a8 skélagongu hennar. HUn hefur lika pjadst
vegna stridni og eineltis, punglyndis og kvida, sem ad einhverju leyti ma
rekja til félagslegrar stodu. Loéa hefur lika fiktad vid vimuefnaneyslu.
Skoélagangan hefur einkennst af désamfellu og tidum skoélaskiptum,
sérstaklega tvo sidustu grunnskdélaarin. pa fér hun milli fésturheimilis og
heimilis pad oft ad erfitt var ad henda reidur 4. Henni leid skar i skdlanum i
fostrinu en atti erfitt med ad tengjast krokkunum par, enda stoppadi hin
stutt vid hverju sinni.

Namid og ndmsefnid: Loa vard snemma laes, en eftir itrekada kynferdislega
misnotkun segist hin hafa misst haefileikann til einbeitingar og telur sig hafa
lent i &falli. | kjdlfarid og vegna eineltis maetti hdn illa i skélann. Han segist
eiginlega ekki muna neitt eftir ndmsefninu & pessum arum, enda namsbdka-
skipti 6r. Léa syndi ndmi sinu engan sérstakan dhuga og hefur e.t.v. ekki
getu til vegna andlegrar vanlidanar. Léa hefur ekki adhald og studning vid
heimandm hja modur sinni og adilar 3 fosturheimilinu virtust ekki hafa verid
vel i stakk bunir til ad adstoda hana vid heimanam. Léa hefur fengid
einhverja sérkennslu i gegnum skélagénguna en fékk stopulan studning inni
i bekk medan & fostrinu stod.

Kennararnir: Léa hefur upplifad ad fyrrverandi kennara hennar i
heimabyggd pyki vaent um hana og hafi synt pad a innilegan hatt. pegar hin
for i fostrid, kynntist hun nyjum kennurum i nyjum skéla. beir toku vel 4
mati henni og skdlastjérinn baud henni vidtal hvenaer sem han pyrfti 4 ad
halda. Sérkennarinn hafdi lika samband vid skdlann i heimabyggd og reyndi
ad fa upplysingar um namslega stodu Léu og namsefni. Einhvers konar
vibleitni virtist vera hja kennurum skdlans til ad kynnast Léu, par sem huin
fékk strax & fyrsta degi verkefni sem midadi ad pvi. Hun talar po frekar
hlutlaust um kennara skdlans en segist ekki hafa neitt & maéti hvorki
skélanum né starfsfélkinu par. begar Lda skipti sem Orast um skéla upplifdi
hun stundum 3&hugaleysi kennaranna i heimabyggd, sérstaklega gagnvart
namsbdkunum og hvar hin veeri stodd namslega.
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Tengsl vid félaga: Loa hefur ekki att marga vini i skélanum og hefur baedi
lent i stridni og einelti. HUNn telur meira ad segja ad utskafunin hafi a
endanum leitt til pess ad hdn heetti ad maeta. Hun tengir kvidann og
bunglyndid vid félagsvanda sinn, sem sidar leiddi til fosturvistunar vegna
hraedslunnar vid ad maeta i skélann. Léa hefdi purft miklu meiri adstod, ekki
sist skélans og salfreedingsins, til ad yfirvinna eineltid. Léa leitar sifellt ad
nyjum vinum og félogum og a i dag vinahdép sem huan kallar ,,1G8ana“. HUn
hefur farid ad fikta vid vimuefni eftir ad hdn kynntist peim. Léa 4 p6 eina
gbdda vinkonu fra pvi 8 midstigi grunnskdlans sem hun reidir sig a og treystir
ad fullu. HUn heldur orlitlu sambandi vid krakkana i skélanum i
sveitarfélaginu par sem hun var i fostri.

Erfidleikar og hindranir: Ldéa hefur lent i miklum erfidleikum og hindrunum i
lifi sinu. HUn var misnotud kynferdislega af tveimur karlménnum, fyrst i
fyrstu bekkjum grunnskélans og sidan 4 midstigi. Huin glimir enn vid eftirmal
bessarar misnotkunar. Léa hefur verid hja salfraedingi fra pvi han lenti i fyrri
misnotkuninni en sa studningur virdist ekki hafa verid naegur pvi hdn hefur
leidst af réttri braut og litid inn i heim vimuefna. Léa a vid margpaetta and-
lega, tilfinningalega og likamlega erfidleika ad strida og pyrfti miklu meiri
studning en huan fzer til ad byggja sig upp og halda afram med lif sitt.

Bakhjarlar og studningur: Léa nefnir Fjélu, einu vinkonuna sem hun & i
heimabyggd, og Ola vin sinn i fyrsta seeti, en sidan koma maédir hennar og
keerastinn i 63ru og pridja. | fjérda seeti nefnir hin fraenda sinn og konu
hans sem téku hana ad sér pegar enginn annar var i stakk buinn til pess. Lda
a sér pvi tenglanet sem getur stutt hana, badi ungmenni og fullordna.

Framhaldsnam og framtidaraform: Léa vantreystir sér i framhaldsnam og
veit ekki hvort hun stenst krofur um namsframvindu og maetingu. Hana
langar mikid ad verda leikkona og hefur adeins leikid i skdlanum og vidar.
Hun & sér draum um ad verda god fyrirmynd fyrir stdlkur i svipadri st6du og
ad valdefla peser med pvi ad syna ad pad er haegt ad vera barn i vanda,
fostrad, en risa upp ur erfidleikunum og blémstra. Med gédum studningi,
namslegum, salfredilegum og fjarhagslegum, geeti Léa vel stundad
framhaldsskdlanam pvi hin hefur gédar gafur til ad bera.

Samvinna, patttaka og valdefling: Léa upplifdi ekki samvinnu og patttoku
um eigin malefni i tengslum vié barnaverndina. Henni likadi ekki vid
starfsmann barnaverndarinnar, fannst hun deema sig og vildi ekki opna sig
vid hana. HUn upplifdi pvingun og hdtun, ad fa ekki upplysingar og engan
talsmann, pratt fyrir ad hafa bedid margar konur um ad vera talsmenn sinir.
Eftir féstrid kynntist hun 68rum starfsmanni barnaverndarinnar i
heimabyggd en hann nadi miklu betur til Léu.
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Han er sa patttakendanna sem hefur mest velt fyrir sér réttindum sinum
og eriraun undravert ad svo ung stulka skuli leita sér upplysinga a pann veg
sem hun gerir. Hin fékk adstod kennara vid upplysingaleitina en komst ekki
ad nidurstodu. Hun hefur 6ljésar hugmyndir um réttindi sin en er med
annad a hreinu. Hér ma einnig velta fyrir sér ,barnaverndargildrunni“, p.e.
hverjir pad eru sem barnaverndin beinist ad, en bent hefur verid 4 ad pad
séu oft born einstaedra maedra i vanda (Gudrun Kristinsddttir, 1995, 29). Lda
upplifir pvi mikid valdleysi i lifi sinu i tengslum vid barnaverndina.

Krummi — Efnilegur en vantar studning

Krummi er myndarlegur ungur madur sem kemur vel fyrir. Hann er
opinskar, hlyr og afar hreinskilinn. Honum var mikid i mun ad fa ad segja
sogu sina.

Fostrid og tengsl vid foreldra og fosturforeldra

Krummi 6lst upp i baejarsamfélagi til 13 ara aldurs en dvaldi einn vetur &
hofudborgarsvaedinu hja fédur sinum pegar hann var i 4. bekk. Hann fér ad
glima vid hegdunarerfidleika strax i fyrstu bekkjum grunnskdla og fékk
greiningu um ADHD i 2. bekk. ba var hann, ad eigin ségn, farinn ad skrdpa
og rifa kjaft. [ 5.-7. bekk var hann farinn ad stunda afbrot og byrjadur ad
neyta vimuefna i einhverjum meeli.

pad hafdi lengi blundad i mdédur hans og stjupfodur ad flytja i dreifbyli,
b6 ad modir hans hafi ekki verid tilbuin ad stiga pad skref til fulls. A3 lokum
virdist astandid 4 Krumma hafa ytt undir ad mddirin dkvad ad flytja. Krummi
segir ad hann hafi verid ésattur, fundist hann einangradur og lidid mjog illa
petta taepa ar sem hann bjé fyrst d nyja heimilinu. Hann vard erfidur badi
vid médur sina og kennarana i skdlanum og pjadist af kvida og punglyndi, an
pbess ad greinast med vandann. Barnaverndaryfirvold hofdu afskipti af
honum og i samradi vid madginin fér hann i attingjaféstur i annan
landshluta.

Krumma gekk ageetlega i byrjun en var po ekki alveg laus vid fikniefnin
og féll einu sinni, sem leiddi til dszettis og erfidrar hegdunar a fosturheimili.
A vorénn var hann dsakadur um kynferdislega misnotkun gagnvart jafnéldru
sinni, sem lagdist pungt & hann. A vormanudum i 9. bekk byrjadi hann med
kaerustunni sinni sem er eldri en hann. Lagdist pad afar illa i
fosturforeldrana og fjolskylduna alla og vard ur ad hann flutti aftur heim.
Akvadu maedginin ad hann myndi ljuka 10. bekk i heimabyggd.

AJ pessu sinni var hann mun sattari i skdlanum og atti par géda spretti
inn @ milli pé ad hann maetti ekki alltaf vel. Fésturvistin var pvi ekki su lausn
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sem Krummi vonadist til. Tengslin vid fésturforeldrana eru blendin, honum
bykir mjog vaent um fésturmoédur sina en hann haetti nanast ad tala vid
fosturfodur sinn. Erfidleikarnir milli hans og fésturfjélskyldunnar tengdust
hegdun Krumma, dsékuninni um kynferdislega misnotkun og pvi ad hann
fér ad vera med sér talsvert eldri stulku. Fosturvist hans lauk pvi eftir eitt ar
og hann flutti aftur heim.

Skélaganga Krumma

A grunnskélagéngu sinni hefur Krummi sétt fiéra skéla og hefur i tvigang
verid vetrarlangt i skéla fjarri |dgheimili. [ 4. bekk flutti hann til f6dur sins og
gekk i grunnskdla & hofudborgarsvaedinu og i 9. bekk var hann i féstri og
sotti skéla i viokomandi sveitarfélagi i 6drum landshluta.

Tafla 4. Bekkir, skolar og buseta — Krummi

Bekkur Skali Buseta
P P el oy Hja médur og
1.-3. Grunnskdlinn i Birkibae (i péttbyli) stjlipfodur
4, Séleyjarskoli (& hofudborgarsvaedi) Hja fodur
5.-7. Grunnskalinn { Birkibae (i péttbyli) Hjsatj?;czngg
8. Grunnskdlinn a Grenistrond (i péttbyli) Hjsij?;%l;ru:g
9. Grunnskdlinn i Bergfurubee (i péttbyli) | Hja fésturforeldrum
10. | Grunnskélinn & Grenistrond (i béttbyli) Hﬁj:‘;i‘;;fg

Skélaganga Krumma héfst i Birkibae, par var hann samfellt i 1.-3. bekk.
Snemma fér ad bera 3 erfidri hegdun og skapofsakéstum. Adspurdur segir
hann um skélagongu sina:

Hun var bara hraedileg, held ég ad pad sé best ad segja, ég for
ad skrépa i 2. bekk /.../ og var ég rekinn dr timum. Mér fannst
pbad bara gedveikt, pannig ad ég hélt pvi bara afram ... og
slagsmal /.../ pad eru algjor brjalaediskost sem ég fae og allir
skithraeddir vid mig og eitthvad. Svo er ég med svaka kjaft og
eitthvad ... (Krummi)

Krummi atti mjog erfitt uppdrattar i 3. bekk. Akvadu foreldrar hans ad
hann flytti til f6dur sins og gengi i Soleyjarskdla i 4. bekk. Krummi fékk
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sérkennslu og nddi ad vinna sig upp i nami og hegdun. Eftir 4. bekk kom
Krummi heim til médur og stjupfodur i Birkibae, par sem hann var i 5.-7.
bekk og einkenndist skdlaganga hans af ,rugli“ eins og hann ordéar pad.
Hann ték upp praddinn par sem fra var horfid, braut af sér og byrjadi ad nota
vimuefni. [ framhaldi af pvi akvadu médur hans og stjupi ad flytja. Krummi
taldi ad pau hafi flutt sin vegna til ad nd honum Ut Ur peim vitahring sem
hann var kominn i. Krumma leid vel um sumarid & nyjum stad en pad
breyttist. begar skélinn héfst var Krummi pegar kominn med akvedna mynd
af samfélaginu og honum leist hvorki vel & skélann & Grenistrond né
samnemendur sina.

Hraedilegt, bokstaflega hraedilegt. Eg man ennpd eftir pvi pegar
ég labbadi i fyrsta skipti inn i stofuna og ég sa alla krakkana og
fyrsta sem ég sagdi var, fock my life ... (Krummi)

Hann segir ad punglyndi og kvidi hafi asétt sig um veturinn. Honum
leiddist og hann var einmana og 6sattur. Modir hans hafdi miklar dhyggjur
af honum. Hun gerdi sér grein fyrir ad honum leid ekki vel. Akvedid var ad
Krummi faeri i settingjafdstur i annan landshluta ad hans eigin 6sk. Nu var
hann kominn i 9. bekk og i fyrstu gekk vel. [ kjdlfar skapofsakasts & féstur-
heimili, pegar hann hafdi reykt ,gras”, var malid tilkynnt til barnaverndar-
nefndar i l6gheimilissveitarfélagi fosturforeldra og i framhaldinu fékk hann
einhver vidtol vid salfraeding og atferlismdétandi medferd. Krummi vildi taka
lifid fostum tokum og maetti vel i skdlann og stundadi hann a haustdnn i 9.
bekk. A vorénn vard hann hrifinn af jafnéldru sinni og pau féru ad vera
eitthvad saman en pad dré dilk a eftir sér. Krummi var 14 dra tilkynntur til
barnaverndarnefndar og dsakadur um kynferdislega misnotkun gagnvart
stulkunni. ,Malid“ eda ,kaeran”, eins og hann nefnir tilkynninguna, hafdi
djupstaed ahrif & hann og eydilagdi alveg fyrir honum skdlagdnguna, allt par
til hann var hreinsadur af asokununum en pa var hann i 10. bekk. Krummi
segir ad baedi lif hans og ndmid hafi allt farié a hvolf vegna malsins.

Krummi reyndi ad taka sig @ undir vorid i 9. bekk en flutti sidan alfarinn
heim til fjolskyldu sinnar um haustid fyrir 10. bekk. Hann sagdi ad vel hefdi
komid til greina ad hann yrdi annad ar i fostrinu en ,,malid“ og samband
hans vid kaerustuna hafi komid i veg fyrir pad. Sameiginleg akvordun var
tekin um ad hann flytti heim. Hann lofadi lika médur sinni ad standa sig
betur i skélanum og maeta betur pd ad pad hafi ekki gengid alveg eftir, ad
hans sogn.

Krummi naut sérkennslu pegar hann var yngri og alfarié pegar hann var i
4. bekk i skélanum & hofudborgarsvaedinu. A unglingsarunum fékk hann
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sérkennslutima einu sinni til tvisvar i viku en pé ekki i 9. bekk pegar hann
var i féstrinu i. Um sérkennslutima i Bergfurubze svarar hann: , Nei. Ekkert
pbannig sko, bara kennarinn sat rosa mikid hja mér, i rauninni purfti enginn
hjalp parna nema ég.”

Nadmid og namsefnid

Krumma gekk vel i 1. bekk en pad ték fljétlega ad halla undan feeti hja
honum. Hann sagdist ekki hafa nad darangri i lestri fyrr en hann fékk
sérkennslu i 2. bekk og vard fluglaes 4 skdémmum tima. [ lok 7. bekkjar var
hann ordinn illa staddur ndmslega, hafdi maett stopult i skélann og verid i
veseni og vimuefnaneyslu. | grunnskélanum & Grenistrond, pa i 8. bekk, hélt
hann uppteknum haetti, laerdi Iitid, maetti illa og skrépadi oft. | 9. bekk var
hann i grunnskélanum i Bergfurubee og adspurdur taldi hann ad
skélastjorarnir hafi talad saman um skdélagonguna. Kennararnir og
fésturforeldrarnir fengu upplysingar um ndmid frd honum sjalfum og moédur
hans, en hin sagdi peim ad hann ,,hefdi ekkert leert i 8. bekk”. | Bergfurubae
gekk namid agaetlega til ad byrja med. Hann fékk mikid adhald hja
fésturforeldrunum sem hann sagdi ,,voda svona strong”. Fosturmodir hans
adstodadi hann dyggilega vié heimanamid. begar féstrinu lauk flutti Krummi
aftur heim a Grenistrond og sétti 10. bekk par. Hann var sattari og leid ekki
eins illa i skélanum. Krummi atti géda og sleema spretti 8 sidasta skdlaarinu i
grunnskéla og segir:

Og sidan fer ég parna, fer ég aftur /.../ [heim] og pad byrjar allt
rosa vel og svo atti ég timabil, pa var farid ad ganga rosa illa
aftur og ég var farinn ad skrépa mikid i skélanum og svona /.../
pa fann ég ekki ro, sko, fér ad vera med vesen heima og nennti
ekki ad gera neitt og svona, pa settist mamma bara nidur med
mér og spurdi mig hvort ég atladi ad reyna ad na, skilurdu?
(Krummi)

begar vidtalid var tekid vissi Krummi ekki hvort hann hefdi stadid sig
noégu vel & lokadrinu og hafdi ahyggjur af lokaeinkunnum og
framhaldsskélanami.

Kennararnir

Krummi a8 badi gddar og sleemar minningar af kennurunum sem hafa
margir hverijir, ekki haft pa polinmaedi eda buid yfir vidunandi Urraedum fyrir
drenginn. Hann lysir peim og flokkar eftir pvi hvort honum hafi fundist peir
Hfinir” eda , drepleidinlegir”. Einn af fyrstu umsjénarkennurunum hans nadi
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ekki ad hondla Krumma og beitti adferdum sem honum eru enn i fersku
minni.

/.../ HUn var rosa svona brutal sko. Og pad byrjadi bara pannig
ad pad var einn timi sem ég var rosalegur, vid vorum eitthvad
ad fiflast parna strakarnir og hun henti okkur 6llum fjérum at.
Vid vorum allir gedveikt hreeddir um ad pad myndi allt verda
brjalad og eitthvad en svo sagdi hdn engum frad pvi /.../
(Krummi)

Krummi vidurkennir ad hafa verid erfidur i fyrstu bekkjunum. Hann atti
til ad svara kennurunum fullum halsi og jafnvel segja peim ad , hoppa upp i
pikuna a sér, basically”. Hann minnist pé sérkennarans i Séleyjarskéla af
hlyhug pegar hann segir ,,ég kunni rosa vel vid hana“.

Vid flutninga ar péttbyli i dreifbyli, frd Birkibae ad Grenistrond, upplifdi
Krummi mikla depurd. Kennararnir par voru honum ekki mjég minnisstaedir.
Hann maetti i kennslustundir hja peim sem honum likadi vid en skréopadi hja
606rum. Krummi lenti lika fljotlega upp & kant vid skolastjérann i
Bergfurubze. beir attu engan veginn skap saman.

... 0og hann er snarklikkadur, pu veist, ég er ekki ad djdka. /.../
Hann kom inn og Oskradi 4 mig ad taka upp bdkina mina og
fara ad laera /.../ ég stdd upp og dskradi & hann ad ég vaeri ekki
focking hundur sem hann gaeti 6skrad 4. Hann var nattdrulega
alveg snar brjaladur og ég sagdi honum ad hoppa upp i
rassgatid a sér og rolti heim [a fosturheimili]. (Krummi)

bridji adili kom ad malum piltsins og skoélastjérans og peir nddu ad
seettast ad vissu marki. Krumma fannst skdlastjorinn beita dgnarstjorn og
valdbodi, pannig ad flestir unglingarnir voru hraeddir vid hann. Hann telur
ad vidmot skdlastjorans i sinn gard megi skyra i ljdsi fortidarinnar, hann hafi
kennt médur Krumma pegar hun var i grunnskdla og segir ad hann hafi
,hatad” hana. Krummi nefndi pé tvo géda kennara i grunnskélanum i
Bergfurubeae, sem studdu hann i naminu. Adspurdur hvort hann hafi getad
komid sinum sjonarmidum fram vid kennarana og hvort peir hafi tekid tillit
til peirra sagdi Krummi ad pad hafi farid eftir kennurum, sumir hlustudu,
adrir voru ,ekkert fyrir mig“. Ad lokum nefndi Krummi ad hann veeri svo
sem ekkert hissa & pvi ad kennararnir hans hafi oft verid preyttir 8 honum.
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Tengsl vid félaga

Krummi hefur alltaf verid frekar vinszll og att marga félaga. Hann segist
aldrei hafa lent i einelti en stundum hafi hann sjalfur lagt adra krakka i
einelti. Eftir ad hann for i ,ruglid”, pa a midstigi, missti hann marga vini sina.
bpegar hann flutti ad Grenistrond fér hann i allt annad umhverfi en hann atti
ad venjast og hafdi ekki somu teekifaeri til patttoku i félagslifi og hann var
vanur. [ skélanum & Grenistrond voru miklu feerri krakkar, hann samlagadist
hépnum ,,sma“ en kludradi vinattunni og segist hafa verid ,,voda mikid einn
bara“. Honum fannst allir & Grenistrond vera fifl.

Bergfurubzer var miklu skarri en Grenistrond og eignadist hann par
kunningja og var mikid med yngri vini sinum. bar var miklu meira um ad
vera og hann gat audveldlega tekid patt i iprotta- og félagsstarfi.

Erfidleikar og hindranir

Krummi a vid andlegan vanda ad etja og er greindur med ADHD, kviéa og
pbunglyndi. Hann 3 til ad fa skapofsakost og @ sér sogu um neyslu vimuefna
eins og 4dur sagdi. Hann segist vera likamlega hraustur en faer pd oft
hofudverk og magaverk, sem hann telur stafa af kvidanum. Krummi hefur
att vid svefnvandamal ad strida.

/.../ bad var greiningarmat & ADHD i 2. bekk ... eftir pvi sem ég
veit best um. Eg vissi svo sem ad mamma ... svona grunadi ad
ég vaeri med kvida og punglyndi alveg fra pvii 7. bekk en ég fae
ekki greiningu @ pvi fyrr en i niunda. Fékk baedi kvida og
pbunglyndi. (Krummi)

Breytingar & skapi til hins verra i 2. bekk taldi hann ad skyra maetti Ut fra
umsjoénarkennaraskiptum og hversu erfitt hann atti med ad szetta sig vid
stjupfodur sinn. Nég var ad krokkunum yrdi sundurorda i fétbolta til ad
hann missti stjorn a sér. Hann syndi pessa hegdun lika inni i skélastofunni og
sagdi ad allir i bekknum hafi verid ,skithreeddir” vid sig.

Vimuefnaneyslan fér ekki vel i hann og vildi hann helst halda sig vid
»gras” sem virkadi réandi @ hann. Hann segir fra pvi ad vegna neyslu og
skapofsakasta hafi stundum purft ad halda honum nidri. Baedi stjupfadir og
fosturfadir hans hafa purft ad beita hann slikum pvingunum.

Krummi stundadi sjalfskadandi hegdun, skar sig & upphandleggjum af og
til fra pvi i 6. bekk. Hann segist hafa byrjad ad skera sig vegna lifsleida.
Krummi segir ad sjalfsvigshugsanir hafi fyrst laedst ad sér a midstigi grunn-
skdla. Hann gerdi fyrstu tilraunina til sjalfsvigs i 6. bekk og reyndi pad i
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tvigang 9. bekk, pa @ heimili sinu. Hann segir ad ,,malid“ eda , kaeran” hafi
verid ad sliga sig og hann hafi verid tilfinningalega dofinn. [ fyrra skiptid var
hann undir dhrifum afengis og ték toflur sem hann fann & heimilinu. Hann
sagdist ekki hafa getad sofid. Fadir hans fékk skilabodin fra Krumma i
einkaskilabodum i télvunni sinni og hringdi strax i médur hans sem kalladi til
leekni. pratt fyrir punglyndislyf og salfraediviotol fékk hann ekki neina bét a
salraenu astandi sinu og reyndi sjalfsvig i pridja sinn nokkrum vikum seinna,
sem einnig mistdkst.

bpegar vidtalid var tekid var ar lidid frd pessum atburdum og Krummi
kominn i betra jafnvaegi. Hann og Ester, kaerastan hans, hafa att gott ar i
fostu sambandi, en um hana segir hann: ,,Eg er mjog astfanginn af henni.”
Unga parid hefur gengid i gegnum ymsa erfidleika, m.a. upplifad ad missa
attingja sem var peim afar kaer. Um pa sorglegu reynslu segir Krummi: ,J3,
pbad var 6murlegt, ég fa ennpa tar, sko.” bessi sara lifsreynsla bindur pau
enn sterkari bondum.

A0 lokum vill Krummi vera stadfastur ad fordast vimuefni. Hann segir po
ad verdi hann fyrir aféllum langi hann alltaf ad leita i pau.

Bakhjarlar og studningur

Krummi 4@ gdéda bakhjarla. Hann er lika hlyr og opinskar piltur sem er
ofeiminn vid ad tja tilfinningar sinar, allt fra sorg til gledi, sem bendir til
tilfinninganamis. Hann nefnir Ester i fyrsta seeti, i 60ru saeti er maodir hans, i
pridja og fjorda saeti askuvinir fra Birkibae. Hann sagdist alltaf getad talad
vid sina bakhjarla ef eitthvad vaeri ad angra hann.

Adspurdur hvort hann hafi fengid hjalp pegar hann fér ad taka skapofsa-
kostin segir Krummi svo ekki vera, en mddir hans hafi fljétlega farid med
hann til laeknis sem &visadi honum lyfinu Strattera. Adspurdur hvort hann
hafi fengid einhverja salfreediadstod segir Krummi ad hann hafi fyrst farid
einu sinni eda tvisvar til salfreedings i 7. bekk. Hann segir ad salfradingurinn
hafi ekki nad vel til hans og verid ,storfurdulegur”. Hann hefur litla trd a
salfraedi. Aftur @ méti ber hann hjukrunarfraedingi i Bergfurubae og starfs-
manni barnaverndar i heimabyggd sinni vel séguna og hefur hann farid i
studningsvidtol til peirra, pess fyrrnefnda i 9. bekk og pess sidarnefnda
nokkud reglulega i 10. bekk.

Framhaldsnam og framtidaraform

Krummi byrjadi i sambandi med keaerustunni og sagdi henni strax fra
ykeerunni“ sem hann vard fyrir. bad er nokkur aldursmunur a peim og
Krummi vidurkennir ad hann sé e.t.v. ekki staddur @ sama stad i lifinu, pvi
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Ester er farin ad tala um ad eignast barn eftir svona 2-3 ar. Krummi er ekki
alveg tilbann i pad, pvi eins og hann bendir réttilega 4 verdur hann pa bara
18 eda 19 ara gamall. Hann segist po vilja eignast fjolskyldu og born sidar.
Hann er nu ad fara ad bua med Ester en er dalitid kvidinn fyrir framtidinni.
Krummi veit ad ef hann zetlar i framhaldsnam verdur pad ad vera verklegt
og langar ad velja bifvélavirkjun. Hann aetlar ad vinna a verkstaedi i einhvern
tima en sidan langar hann til ad verda bilasali. Hann telur ad menntunin
muni hjalpa sér til ad fa gott starf og haerri laun. En hann a sér
framtidardraum um ad eignast fyrirtaeki og verda efnadur. b3 setlar hann ad
ey0Oa peningi i bornin sin.

Samvinna, patttaka og valdefling

Krummi taldi ad barnaverndaryfirvold hafi fyrst haft afskipti af malefnum
hans pegar hann var i 6. bekk, pa teeplega 12 dra gamall. Hann akvad pa ad
strjuka ad heiman og fara til Reykjavikur med vini sinum. Krummi sagdi ad
peir hefdu fundid ,,svona greni bara, pad var bara utur kexruglad lid parna
og sprautunalar og 6ged”“. Strokid var tilkynnt til I6greglunnar og stéd leit ad
peim i 12 klukkustundir. brettdn ara flutti Krummi sidan i sveitina, en
sameiginleg dkvordun var tekin um ad senda hann i fostrid. Allt gekk vel par
til hann var asakadur um kynferdislega misnotkun gagnvart jafnéldru sinni.

/.../ Vid férum eitthvad parna ad dunda okkur, skilurdu ... og
eitt leidir af 66ru og pu veist /.../ og allt i lagi med pad, pu veist,
og eftir petta kysstumst vid og ekkert mal. (Krummi)

Krummi var skotinn i pessari stelpu og vard framhald @ sambandi peirra.
Hann fullyrdir ad hann hafi ekki getad fundid annad en tilfinningar peirra
veaeru gagnkvaemar. Krummi gerir sér ekki grein fyrir hvers vegna stulkan
sneri vid honum bakinu. Hann telur ad annad hvort hafi hun ordié reid at i
sig, enda ,mesta egd i heiminum”, eda ad hun hafi or6id hraedd vid
stjupfodur sinn sem brast mjog illa vid pegar hann komst a snodir um
samband peirra.

Krummi fullyrdir ad stjupfadir stulkunnar, sem er i sterkri stodu i
samfélaginu, hafi verid upphafsmadurinn ad pvi ad gera malid ad pvi sem
pbad vard og segir: ,,Hann bjo pad til sko.” Malid var tilkynnt til skélans og
barnaverndarinnar og Krumma var visad ur skéla i viku.

[ framhaldi pessa mals fér Krummi i vidtél hja starfsmanni barnaverndar-
innar. Hann er afar dsattur vid vidkomandi og telur ad han hafi brotid a sér.
Hann fullyrdir ad han hafi pegar verid buin ad taka afstodu med stulkunni
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og hann hafi aldrei att sér vidreisnar von i hennar augum. Krummi gerir
alvarlega athugasemd vid vinnubrogdin og segir ad hun hafi talad hann 3
sitt band, pannig ad hann hafi treyst henni fullkomlega fyrir sinum malum.

Sidan fer hun ad spyrja mig, skilurdu, og segir vid mig ,ja, og
svo pad sem fer & milli okkar, Krummi, pu veist ad pad fer
ekkert lengra” og ég ,nu, ber pér ekki skylda til pess ad skra?“
og hun ,ég meina, ef pad er ekki kynferdisbrot eda eitthvad
pbannig, pba ber mér ekkert skylda ad gera pad” og ég bara
,Okei” og ég sagdi henni fra mér, fra lifinu minu, fra strokinu og
neyslunni og hvar ég gekk i skéla og allt petta. Og hun sagdi
bara ,0kei“ og sidan allt i einu var malid mitt ordid miklu
steerra ... pannig ad hin laug aé mér. (Krummi)

Krummi var ekki med talsmann og upplifdi ad hann hefdi verid platadur
til ad segja fra lifi sinu og sidan svikinn. Pad sem hélt honum 34 floti voru
vidtolin hja hjukrunarfraedingi Bergfurubaejar sem var vel starfi sinu vaxinn
og ,rosa god kona“. En malid hélt afram og hafdi stodug og neikvaed ahrif 4
Krumma, skdlagénguna og daglegt lif. Stulkan virtist p6 sja ad sér ad lokum
og sendi Krumma skilabod og fyrirgefningarbeidni & Instagram sem hann
syndi starfsmanni barnaverndarinnar. Hun tridi samt ekki a sakleysi hans,
sem olli honum miklum vonbrigdum, hin sem atti ad vera hans
yhjalparhond” i pessu mali. Malinu lyktadi sidan taepu ari sidar eftir ad
Krummi var kominn heim 4 Grenistrond og med adstod og adkomu
starfsmanns barnaverndarinnar par, sem sagdi einfaldlega ,ég fer i petta”
og malid var leitt til farszella lykta.

J4, ja, ju, ég var hreinsadur, malinu var lokad. /.../ Pad var bara
komist ad nidurstodu ad petta veeri bull, allt uppspuni. (Krummi)

Adspurdur hvort hann hafi haft einhvern studning @ fundum sagdist
hann hafa verid einn a fyrsta fundinum med barnaverndarstarfsmanninum
og eftir pad var Katla [fosturmédir] med i 6rfa skipti.

[ litlum samféldgum eru engin einkamal og ,malid“ var & allra vérum. |
upphafi tradi enginn malstad Krumma en pegar yfir lauk stédu allir med
honum, fésturforeldrarnir, foreldrar hans, fjolskyldan og samfélagid i Berg-
furubze.
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Samantekt

Skoélagangan: Krumma hefur gengid frekar illa i ndmi og maetingin verid
stopul. Flékinn andlegur, tilfinningalegur og hegdunarlegur vandi Krumma
asamt vimuefnanotkun hefur sett mark a alla hans skélagbngu. bétt hann
hafi verid i sérkennslu er ljést ad porf var @ snemmtaekri ihlutun fleiri
sérfraedinga. Sidastlidinn vetur fékk hann studning inni i bekk og einstaka
tima en enga sérkennslu @ medan hann var i fostrinu. Krummi fékk ekki
naudsynlega adstod til ad skélagangan yrdi farsael pegar a heildina er litid.
Namid og namsefnid: Krummi nddi ekki gédum namsarangri pratt fyrir ad
verda snemma laes. Hann virdist gera sér 6ljésa grein fyrir ndmslegri stodu
sinni og fékk litinn studning vid ndmid a heimili sinu. Fésturmadir hans
hjalpadi honum mikid med heimanam en erfidleikar settu hann Gt af laginu,
pratt fyrir géda skdlabyrjun i upphafi fésturs.

Kennararnir: Kennarar Krumma i fyrstu bekkjum grunnskdlans virdast
hvorki hafa haft polinmadi né buid yfir kennslufraeedilegum drraedum og
studningi til ad maeta hegdunarerfidleikum hans. Ad auki virdist adhald
heima hafa verid litid og samstarfi heimilis og skéla dbdtavant. Hann fékk
sérkennslu i 2. bekk, var alfarid i sérkennsluveri i 4. bekk og likadi mjog vel
vid sérkennarann sinn sem tékst ad rifa hann upp namslega. Krummi
vidurkennir ad neikvaed afstada hans til kennaranna i nyjum skéla geeti hafa
litast af fyrirframgefnu vidhorfi til nyja samfélagsins par sem hann taldi alla
vera fifl. Pennan eina vetur i féstrinu voru tveir kennarar sem studdu
Krumma dyggilega en hann lenti strax upp a kant vid skélastjorann. Krummi
gerdi uppreisn gegn honum og vildi ekki lata koma fram vid sig af
virdingarleysi.

Tengsl vid félaga: Krummi er og var vinsall og vinmargur. Hann missti pd
hluta kunningja sinna pegar hann var i ,mesta ruglinu” og pegar fjolskyldan
flutti atti hann erfitt med ad tengjast krokkunum, liklega vegna eigin
vanlidanar og forddma gagnvart ,,sveitalidinu®. | féstrinu atti hann vini og
leid betur félagslega og tok patt i iprétta- og tomstundalifi sem hann hafdi
ekki att kost & i heimabyggd vegna vegalenda.

Erfidleikar og hindranir: Krummi hefur att vié mikil og alvarleg vandamal ad
strida en pau eru greiningar um salraenan vanda, saga um vimuefnaneyslu,
hegdunarvandi, svefntruflanir, sjalfskadandi hegdun og sjalfsvigstilraunir. pa
er greinilegt ad ,malid” eda ,kaeran” & hendur honum hefur rist djupt i sal
piltsins. P6 hann hafi fengid adstod fagfdlks hinna ymsu starfsstétta hefur
peim fagadilum ekki tekist ad tengja saman pjoénustu vid drenginn &
heildraenan og arangursrikan hatt.
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Bakhjarlar og studningur: Krummi stendur ekki einn og synir rikar
tilfinningar sem hann er tilbdinn til ad tja i vidtalinu. Hann 3 sér tengslanet
fulloréinna og ungmenna. Krummi hefur notid adstodar ymissa sérfreedinga
en langur timi leid fra pvi ad erfidleikar Krumma byrjudu par til hann fékk
greiningu og adstod.

Framhaldsnam og framtidaraform: Krummi hefur aform um ad fara i verk-
nam en kvidir pvi ad fa ekki inni i framhaldsskéla vegna lélegra einkunna ur
grunnskdla. Hann gerir sér grein fyrir ad menntun er oftast dvisun & haerri
laun og betri atvinnumoguleika. Hann er ad fara ad bua med kaerustunni
sinni og langar til ad eignast born seinna 4 avinni og standa vel vid bakid a
peim. Hann & sér draum um eigid fyrirtaeki og aé hafa nég a milli handanna.
Ef hann leidist ekki af réttri braut og med réttum studningi eettu
framtidardraumar Krumma ad geta ordid ad veruleika.

Samvinna, patttaka og valdefling: Krummi upplifdi samvinnu og ad farid
veeri ad hans dskum pegar hann for i féstrid og pegar hann dskadi eftir ad
fara heim aftur. SU samvinna fellur aftur 8 maéti i skuggann af peirri medferd
sem hann alitur sig hafa fengid i kjolfar ,keerunnar” um kynferdislega
misnotkun gagnvart jafnéldru sinni. Krummi upplifdi svik og mikid valdleysi i
tengslum vid malefni sin hja barnaverndinni og var ,alveg brjaladur” yfir
samskiptum sinum vid hana. Krummi upplifdi baedi ad ,malid“ hefdi verid a
allra vérum og einnig ad stjupfadir stdlkunnar hafi haft dedlileg ahrif a
framvindu malsins i krafti st6du sinnar. betta mal er pérf dminning um ad
piltar geta verid berskjaldadir fyrir asékunum sem pessum. Krummi var ekki
ordinn 15 ara pegar malid kom upp og pvi var pad tilkynnt til
barnaverndarnefndar pvi ad boérn undir 15 ara aldri eru ekki sakhzef
(Barnaverndarlog nr. 80/2002).

Assa — Prjosk og toff en tvistigandi

Assa er falleg ung stulka. Hun er svolitill toffari, enda buin ad ganga i
gegnum margt a sinni stuttu lifsleid. Hun er eini viomaelandinn sem hefur
dvalid i fostri & fleiri en einum stad, eda a premur fésturheimilum i fjogur
skipti.

Féstrid og tengsl vid foreldra og fosturforeldra

Assa Olst upp hja modur sinni i péttbyli dsamt halfsystkini sinu. Assa var afar
Ostyrilat, baedi i skdlanum og heima. HUn segist hafa verid , vandradabarn”
begar hun var litil. A pessum tima var hin med studningsfjélskyldu i baenum
sem hun for til um helgar. Sumarid eftir 2. bekk fér hun i timabundid féstur
a sveitabae. Assa fékk ekki ad fara heim til médur sinnar eftir pad og var
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henni ekki kunnugt um hvers vegna. | dag veit hun ad pad var vegna
heimilisadstaedna, en mdédir hennar er oryrki og gat ekki alid hana upp. Assa
for & fosturheimili @8 béndabae i 60ru sveitarfélagi og var par i u.p.b. tvo ar.
Engin 6nnur born voru a@ heimilinu og tengdist hun fyrstu fésturforeldum
sinum ekki traustum bondum. HuUn segist ekki hafa fundid neina
»mommuast” i fyrstu fosturmdédur sinni. Hafist var handa vid ad finna nyja
fésturforeldra og flutti hdn a nytt fésturheimili stadsett éravegu fra hennar
heimabyggd. Fésturforeldrarnir voru barnlausir. Ossu leid hvorki vel 3
fésturheimilinu né i skdlanum og hegdadi sér mjog illa til ad pau gaefust upp
a henni. Ad ari lidnu fér han timabundid aftur til fyrstu fésturforeldra sinna
medan leitad var ad nyju fosturheimili. Assa var heppin, leitin ték ekki
langan tima og nyir fosturforeldrar séttu hana eftir stutta viskynningu. i dag
er hun busett a fosturheimili i dreifbyli. Assa hefur verid i varanlegu féstri
sidastlidin 4 ar og lidid vel @ heimilinu. HUn hefur tengst fésturforeldrum
sinum traustum tilfinningabéndum, kallar pau pabba og mémmu og segir
medal annars ad petta sé i fyrsta skipti sem hun ,eignadist pabba“. Hun litur
a pau sem foreldra sina og vill ekki lata kalla sig fosturbarn.

Skélaganga Ossu

Assa hof skélagdngu sina i heimabyggdinni Blédbergsbyggd og bjo pa hja
madur sinni. HUN var i Grunnskéla Blodbergsbyggdar i 1. og 2. bekk. ba var
han féstrud & bdndabae | Hvannarbyggd og soétti Grunnskodla
Hvannarbyggdar i 3. og 4. bekk. i 5. bekk bjé hin hja 68rum fésturforeldrum
sinum og var i Fifuskola. Eftir ad hun fér i varanlegt féstur til ndverandi
fosturforeldra hefur hin stundad nam samfellt i fjogur ar i Fjdluskdla, eda i
6.-9. bekk.

Tafla 5. Bekkir, skélar og buseta — Assa

Bekkur Skoli Buseta
1.-2. Grunnskdli Blodbergsbyggdar Hja moédur
3.-4. Grunnskdli Hvannarbyggdar Hja 1. fésturforeldrunum
5. Fifuskoli Hja 2. fésturforeldrunum
6 Grunnskdli Hvannarbyggdar i Hja 1. fésturforeldrunum i
’ stuttan tima stuttan tima
6.-9. Fjoluskadli Hja 3. fésturforeldrunum

80




Assa hefur verid 16gd i einelti allt fra pvi ad hun var 3 leikskdla i sinni
heimabyggd, Blodbergsbyggd. Hun telur ad eineltid megi rekja til hegdunar
sinnar 4@ pessum tima, hun hafi verid erfid og ekki kunnad ad haga sér vel.
Bérn eru einnig fljét ad finna veika bletti og seinna nafn Ossu vard tilefni til
ad strakarnir a leikskdlanum byrjudu ad uppnefna hana. bratt fyrir ad Assa
hafi skipt oft um skdla og fengid taekifeeri til ad mynda ny vinattutengsl
hefur pad ekki tekist. HUn eignast vini en missir pa jafnhardan fra sér. Baedi
strakar og stelpur hafa tekid patt i ad leggja Ossu i einelti & skdlagéngu
hennar.

Namid og namsefnid

Namsleg stada Ossu maetti vera betri, en eftir ad hun fér i varanlegt fostur
og héf samfellda skélagongu i Fjdluskdla hefur hin nad orlitid betri arangri i
nami. Um upphaf skélagdongu sinnar i 1. og 2. bekk segir Assa ad hun hafi
mest verid ad ,fiflast 4 gbngunum®.

Eg var ekkert ad leera neitt i skdla og ég var ekkert mjog god i
skélabdkavinnu, neitadi oft ad leera, ég sagdi bara ,nei” vid
mommu, fér at, skellti hurdinni @ eftir mér, fér ad hjola, for til
vinkonu minnar og var bara allan timann med henni. betta
gerdi ég a hverjum degi. (Assa)

Assa meetti dgaetlega i skélann en ekki fér mikid fyrir leerddomnum. Hun
var upptekin i 68ru og skorti pad sem til purfti, baedi i skdla og heima.
Vegna namserfidleika hefur hin notid sérkennslu alla sina skélagdngu. i dag
fylgir hin bekkjarfélogum sinum i flestum greinum en er tekin Gt dr tima
nokkrum sinnum i viku og fer pa i sérkennslu i islensku og steerdfraedi.
Fyrstu tvo grunnskdlaarin var hin lika hja talkennara vegna pess ad hun
,kunni ekki ad segja sum ord“.

Eftir ad Assa kom a nuverandi fésturheimili fyrir fjorum arum hafa
fosturforeldrar hennar veitt henni gott adhald i heimanami og vilja ad hun
ljuki pvi sem henni er sett fyrir. Staerdfraedi er su grein sem fésturmadirin a
erfidast med ad adstoda hana med. Assa talar dgaeta ensku en faer mjog
lagar einkunnir i ,ensku og donsku nattarulega lika“. Tungumalin virdast pvi
vera henni erfid. Adspurd hver sé hennar sterkasta namsgrein, svarar hdn
stutt og laggott: , Engin.”
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Kennararnir

Assa gefur kennurunum sinum ekki hda einkunn og enginn stendur upp ur
frekar en annar. Henni er enginn minnisstaedur fra fyrri skélagéngu, hvorki
fyrir gdda né sleema framkomu vid hana. Henni finnst p6 ad peir hrési sér en
»bara stundum®. Henni pykir peir ekki mjog dahugasamir um vinnuna sina og
beir hafa ekki hjadlpad henni vid ad leysa ur erfidleikum hennar i tengslum
vid eineltid, sem m.a. fer fram med sms-skilabodum.

Nei, kennararnir eru bunir ad gefa skit i skélann, peir bara
horfa a og segja ,hattid pid, heettid pid, nidur med simana”“,
beir bara eru ad reyna ad vera leidinlegir en gera ekki rassgat.
(Assa)

Assa segist einu sinni hafa klagad adra stelpu en kennarinn hafi ekki
traad sér og ekki gert neitt i malinu.

/.../ ég lenti einu sinni i pvi ad ég var ad segja vid kennara ad
ein stelpa veeri ad leggja mig i einelti, hun [kennarinn] alveg
»hei, han gerir ekki svoleidis”“ han bara hlustadi bara ekki ,var
pbad bara ekki pér ad kenna ad ... “ hun var bara eitthvad ,,mér
er alveg sama, petta er bara pitt mal“. (Assa)

Adspurd hvort hun hafi einhvern timann setid fundi med kennurunum
pbar sem namid var raett vid hana segir hun svo ekki vera. Hun veit ekki hvort
Aldis og Arnfinnur, fésturforeldrar hennar, fari a einhverja slika fundi, t.d.
um einstaklingsnamskra, en baetir vid eftir nokkra umhugsun:

/, bad er alveg verid ad hjdlpa mér i skélanum, med ... vid mig
og hvernig ég a ad stjérna mér. (Assa)

Assa hugsar ekki mikid um kennarana. Hugarangur hennar Ut af einelti
og vinslitum skiptir hana miklu meira mali en namid og kennararnir.

Tengsl vid félaga

Assa eignadist enga gbéda vini i heimabyggd sinni, Bl6dbergsbyggd, pegar
han var i leikskéla og til 8 ara aldurs, en taladi pé um eina vinkonu. Henni
var stritt og hun uppnefnd. begar hun fér a fyrsta fdsturheimilid i
Hvannarbyggd lenti hun i aframhaldandi einelti og pé hun veeri i skélanum
par i 3.-4. bekk eignadist hun ekki vini. Assa flutti 4 annad fosturheimilid sitt
og var i Fifuskéla i 5. bekk. par lenti hin upp a kant vid samnemendur og
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brenndi allar bryr ad baki sér. i Fjéluskéla hefur hin att vini og vinkonur en
alltaf 1igid fyrir einelti, fyrst af halfu strdkanna en sidan af halfu stelpnanna i
bekknum. Oftast var eineltid andlegt en einnig var verid ad fela skéna
hennar, toéskuna eda ulpuna.

Fyrst var hin i einum vinkvennahépi en ,drulladi yfir paer” og atti ekki
afturkveemt. Eineltid segir hdn aldrei hafa verid meira en sidastlidinn vetur
pbegar hin var i 9. bekk. Assa hafdi vadid eld og brennistein til ad komast i
vinszla stelpnahépinn og segir ,ég vildi gera allt til ad vera svona ein af
pbeim, svona vinkona, prakkari®. Ekkert dugdi og hluti af dseettinu var [atid i
lj6s med sms-skilabodum og 66rum dsmekklegum rafreenum heetti. Ein
stulkan i hdpnum gekk hart fram i ad utiloka hana dr hépnum og um pad
segir Assa: ,,HUn byrjadi ad drulla yfir mig og ég drulladi yfir hana @ méti.”

Mikid af eineltinu for fram i kennslustundum, ad ségn Ossu, an pess ad
kennarinn fengi rond vid reist. P6 reyndi einn kennari med litlum arangri ad
skerast i leikinn. Malid leiddi sidan til afloga 4 gangi skélans. Han upplifdi ad
vera ein @ moéti 6llum hinum stelpunum og dkvad ad verja sig med kjafti og
klém. Ossu finnst verulega halla & sig i pessu mali, pvi hin var naestum rekin
ur skélanum en hinar stelpurnar hlutu vorkunn kennara og starfsfélks.

En Assa szettir sig ekki vid ad vera vinalaus og hefur fundid sér nyjan
vinahdp a8 hofudborgarsvaedinu. Fésturforeldrum hennar er ,gedveikt illa
vid“ ad hun hitti pennan hép pvi peir treysta henni ekki alveg. Leit Ossu ad
vinum og vidurkenningu rimar ekki alveg vid sjalfstaeda yfirlysingu hennar
pbegar hun segir: ,Mér er alveg sama, mér finnst ég vera ndg fyrir sjalfa mig,
nog fyrir vini mina, ndg fyrir fjélskylduna mina, ég parf ekki ad syna mig fyrir
einhverjum 6drum.”

Erfidleikar og hindranir

Likamlega er Assa heilbrigd, nzerist vel og sefur eins og steinn. En pad hefur
ekki alltaf verid pannig. Hin minnist timans hja 6drum fdsturforeldrum
sinum en finnst kannski ad hun hefdi att ad vera pakklatari fyrir fallega
heimilid sem henni var buid par.

Bara, mér leid ekkert vel alltaf & kvoldin, pott ad petta var mjog
fallegt hus /.../ En ég bara verd ad segja eins og er, ég bara grét
mig alltaf i svefn. (Assa)

Fyrir Ossu var petta mjog erfidur timi. Henni er enn i fersku minni atvik,

par sem fésturmddir hennar rak henni kinnhest og fésturfadir hennar kom
henni ekki til hjalpar. bratt fyrir ungan aldur virdist Assa samt hafa haft bein
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i nefinu til ad segja peim ad hun vildi ekki dvelja hja peim og segir: , pad var
engin adstada parna fyrir mig.”

Assa vard fyrir kynferdislegri pegar hun var 12 eda 13 ara af halfu eldri
unglingspilts. Adspurd sagdi hin ad petta hefdi gerst ,mérgum sinnum“. A
peim tima vissi Assa ekki hvernig hdn atti ad bregdast vid og taldi ad petta
veeri, @ einhvern hatt, sér ad kenna. Hun hélt pessu leyndarmali fyrir sig en
gat ad lokum treyst fésturmaédur sinni fyrir pvi. Malid er upplyst og i dag er
Assa medvitué um hvar heaetturnar leynast helst, p.e. i ndnasta umhvefi
barna og unglinga.

Eins og fram hefur komid er Assa i vidtolum hja sdlfreedingi og adspurd
hvort hin sé med einhverjar greiningar segist han greind med kvida og
pbunglyndi. HUn sé einnig greind med ADHD og ,,prjoskurdskun eins og Assa
orGar pad. HuUn litur pad ekki neikveedum augum ad vera med
motstoduprjoskurdskun og segir hana hjalpa sér i lifinu. Pannig geti hin
frekar stadist peer freistingar sem hun verdur fyrir & unglingsarunum.

J4, mér finnst gedveikt paegilegt ad vera med prjéskurdskun, Ut
af pvi prjdska er eina sem ég parf /.../ i framtiinni med til
demis ad segja ... ef ad ég er i partyi hja einhverjum ad segja
nei vid vimuefnum, ég get sagt nei vid sigdi, ég get sagt nei vig,
bjér og landa og allt pannig og ég get sagt nei vid ad stela fyrir
folk. (Assa)

Assa sker sig til ad fa Utras, en eftir ad Aldis fésturmddir hennar komst
ad pvi dré hun ar pvi eda reynir ad fela pad. Ossu lidur oft illa og i vanlidan
sinni hugsar hin stundum um sjalfsvig. bad er pd ekkert sem hun zetlar ad
framkvaema, enda i betra jafnvaegi eftir ad hun eignadist géda fostur-
fjdlskyldu. Han hefur ,strokid ad heiman eda pannig” ef henni leid mjog illa.
Assa segir ad hun hafi nylega verid ad tala um lif sitt vid nyja vinkonu. Hdn
stendur med henni og finnist hun vera hetja, eins og endurspeglast i
bessum ordum vinkonu hennar sem ekki vildi vera i sporum Ossu:

/.../ bu ert blin ad vera misnotud, pu ert buin ad vera 16gd i
einelti, pu ert buin ad vera send fra mommu pinni, pa ert buin
ad vera hja folki sem er buid ad gefast upp 4 pér og ganga i
gegnum mjog mikid og ég veeri, an djoks, pa veeri ég buin ad
drepa mig. En/.../ pu att eftir ad eiga mjog gdda framtid. (Assa)

pad er tvennt sem Assa hraedist i framtidinni, pad er ad byrja ad reykja,
en hdn hefur eitthvad fiktad vid reykingar og ad geta ekki haft hemil a
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afengisneyslu. Hun vitnar til fyrri uppeldisadstaedna par sem hdn vandist pvi
ad sja bjor i iskdpnum og finna lyktina af honum. En hdn segir jafnframt ad
hun sé ad reyna halda sig frd 6llum vimuefnum.

Bakhjarlar og studningur

Assa stendur ekki ein, hdn a vini og fjolskyldu sem standa med henni. Hin
var bedin um ad setja nidur hverjum hudn treystir best og hverijir stydja hana
mest i lifinu i dag. Likt og fésturbdrnin Krummi og Loéa nefnir hin ungmenni
i fyrsta sati. Eins og fram hefur komid er Assa buin ad kynnast nyjum
krokkum & hofudborgarsvaedinu og par 4 hidn gdda vini. Han setur Hélmgeir
i fyrsta seetid. Fusa vin sinn setur hun i annad satid. Karitas, féstursystur
sina og jafnoldru, sem einnig byr 3 fésturheimili, setur hun i pridja szetid.
Aldis, fosturmadir Ossu, er sidan i fjérda seetinu og hin segir ad hin geti
sagt henni hvernig sér idi og svona nastum pvi 6llu. Likt og oft gerist hja
unglingum, pa fjarlaegjast pau foreldra sina en tengjast og treysta vinum
sinum betur a akvednu timabili.

Assa fer i vidtol hja salfraedingi einu sinni i viku i Fjéluskdla. Hun segir ad
salfreedingurinn sé gdéd kona sem nai ageetlega til sin og sé ad reyna ad
kenna henni ad ,stjorna“ sér. | skélanum fer Assa studning i formi
sérkennslu nokkrum sinnum i viku til ad efla faerni hennar i islensku og
steerdfraedi.

Framhaldsnam og framtidaraform

Assa hefur reett framhaldsnam vid Aldisi fosturmédur sina. Hana langar til
ad verda hargreidslukona og naglasérfradingur. Pegar hin er buin ad ,leera
petta allt” langar hana til ad verda l6gga eda 6ryggisvordur vegna pess ad
henni finnst roslega gaman ad vera a runtinum. En hun a sér lika draum um
ad gera sjonvarpspatt fyrir unglinga sem eru i svipadri st6du og hun hefur
verid.

Assa: Ja. En mig langar, ég var buin ad tala vid mémmu ad mig
langadi ad gera svona patt i sjénvarpinu fyrir krakka sem er
svona illum stad og eru ad skera sig, eins og ég er oft buin ad
hugsa um, og svona fremja sjalfsmord ... (Assa)

[ framtidinni langar hana lika til ad eignast mann og bdrn. Hun aetlar sér

samt ad fara varlega i sakirnar og sja hvernig sér gangi ad ala upp born. Hun
aetlar sér ekki ad hriga nidur bérnum an pess ad geta séd peim farborda.
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Samvinna, patttaka og valdefling

i fyrstu vissi Assa ekki hvers vegna hun for i féstur og einhvern veginn hefur
starfsmanni barnaverndar ekki tekist ad Utskyra pad fyrir henni, pé ad hdn
hafi verid um 7-8 dra gomul. HUn er pé med einn og sama félagsradgjafann
sem er kona og Ossu hefur alltaf likad vel vid.

/.../ ég vissi ekkert hvad ég var ad fara ... og ég for i fostur,
bara, upp i sveit hja Hvannarbyggd, eda par, fér i grunnskélann
i Hvannarbyggd og var par i 2 ar. (Assa)

Hun fékk einhverja vitneskju um annad fésturheimilid sitt en engar
upplysingar um hvort fésturforeldrarnir aettu bérn, byggju 4 bondabae eda i
borg. HUn for pvi Ut § évissuna u.p.b. 9 dra gomul, flutti til dkunnugra hjona
sem bjuggu i mikilli fjarleegd fra hennar venjulega umbhverfi.
Félagsradgjafinn lagdi po vid hlustir pegar Assa sagdist ekki vilja bua hja
beim og brast vid peirri 6sk hennar. | dag gerir Assa sér grein fyrir
erfidleikum maodur sinnar og adspurd hver hafi Utskyrt pa fyrir henni svarar
hun pvi til ad pad hafi verid fésturforeldrarnir. Han segist ekki muna eftir pvi
ad félagsradgjafinn hafi Gtskyrt pa hluti fyrir henni.

Assa hefur ekki haft mikid samband vid starfsmann barnaverndar, en ef
um einhverja fundi er ad raeda telur Assa ad fosturforeldrar hennar sitji pa.
pegar hudn var minni man hin eftir ad hafa setié fundi med honum en man
ekki hvort einhver fullordinn hafi verid med. Han telur ad hun hafi aldrei
haft talsmann.

Samantekt

Skélagangan: Ossu hefur ekki 1idid vel & grunnskdlagdngu sinni og ekki
eignast trausta vini. Tid skolaskipti fram ad 6. bekk geetu haft ahrif a pessa
bréun, en einnig félagslegur proski Ossu. Hun vidurkennir ad hegdun sin
hafi ekki alltaf verid til fyrirmyndar og hun hafi ordid skotspdnn vegna pess.
Aftur & méti virdist hun ekki hafa fengid pa hjalp sem naudsynleg er til ad
leysa ur malunum i skélanum, en par eru kennarar i lykilhlutverki. Vegna
kvida fyrir naesta vetri endar hun 4 a0 segja: ,,Mig langar alveg eins ad fara i
annan skéla.” Skélagangan hefur gengid upp og ofan og hun segist hafa
verid 16gd i ,mjog, mjog mikid“ einelti.

Namid og ndmsefnid: Assa lysir skdlagongu sinni sem russibana. begar hun
var hja médur sinni sinnti hdn ekki ndmi, hvorki heima né i skéla, og atti vid
hegdunarvanda og talérdugleika ad strida. Namid og namsefnid skipti hana
ekki mali fyrr en hin kom & nuverandi fésturheimili par sem hin faer adhald
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og adstod vid heimandm. Assa hefur baedi verid i tal- og sérkennslu a skéla-
gongu sinni. Han er ekki ndmslega sterk, hvorki & heildina litid né i einstaka
namsgreinum.

Kennararnir: Assa nefnir enga kennara fra skélagongu sinni adur en huin
kom i fostrid. Enginn stendur upp ur frekar en annar. Henni finnst
kennararnir ahugalausir um malefni hennar pé hin segi ad peir hrési henni
stundum. Henni finnst peir preyttir & krokkunum. beir hafa ekki synt
vidleitni til ad leysa Ur dseetti Ossu vid vinkonurnar og eineltid. begar hun
bar sig upp vid einn peirra nyverid vildi kennarinn ekki hlusta, ték malstad
annars nemanda og kenndi Ossu um. Kennararnir hafa ekki reett vid hana
um namid svo hdan muni en tala liklega vid fdsturforeldrana. Assa
vidurkenndi pd i lokin ad pad veeri verid ad hjalpa henni i skdlanum, baedi
med sérkennslu og salfraedividtolum.

Tengsl vid félaga: Assa hefur ad eigin mati 1idid fyrir stridni og einelti alla
skodlagénguna. Han gerir sér po ad einhverju leyti grein fyrir pvi ad hegdun
sin hafi par ahrif 4. Han er hvatvis, segir pad sem henni finnst og rifur kjaft
ef henni synist hin purfa ad verja sig. Eftir ad hun kom & nuverandi
fosturheimili hefur henni [idid betur en pd ekki i skélanum. En hun er
félagsvera og hefur pvi leitad nyrra leida og kynnst krokkum & héfudborgar-
svaeedinu sem hun hittir u.p.b. tvisvar i viku eda pegar hun feer leyfi til.
Fosturforeldrum hennar er ekki vel vid aé hun hangi med peim krokkum en
Ossu lidur vel med peim og finnur studning. Assa virdist pvi vera afar tvi-
stigandi, i henni tekst a sjalfstaedi og osjalfstaedi, mikid sjalfstraust og litid
sjalfstraust, ad vera hun sjalf og sifelld leit ad vidurkenningu annarra.
Erfidleikar og hindranir: Andlega parf Assa ad takast 4 vid kvida og
pbunglyndi, ADHD og mdtstéduprjoskurdoskun, sem er serinn vandi ad glima
vid fyrir 14 dra stulku. Augljost er ad Assa hefur ekki verid neinn engill, han
vidurkennir fuslega ad hafa verid algjor ,vandradapuki”, préfad margt og sé
lifsreynd stulka. HUn er komin med harda skel, m.a. vegna eineltisins, og
leetur ekki beygja sig, getur verid eitilhdrd og kann svo sannarlega ad nefna
hlutina sinum réttu néfnum.

Bakhjarlar og studningur: Assa a sér bakhjarla og stendur ekki ein i pessu
lifi, pratt fyrir ad henni finnist hun vinafd og dévinsael. Assa nefnir i fyrstu
tveimur satunum vini sina i nyjum vinahdpi, hvort tveggja strdka, sem
kemur heim og saman vid ad hdn nennir ekki ad vera , dramadrottning”.
Badir piltarnir virdast stydja Ossu & pann hatt sem han parfast i
augnablikinu. Pa nefnir han féstursystur sina & svipudum aldri. Hun a einnig
dyggan studningsmann i fésturmodur sinni, sem hun segir hlyja og trausta
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en dalitid stranga. Henni treystir hun fyrir ,naestum® 6llu. Assa & pvi gott
tengslanet ungmenna og fullordinna, likt og 6ll hin bérnin i rannsékninni.

Framhaldsnam og framtidaraform: Assa stefnir 4 idnnam en list einnig vel &
storf par sem hradi og spenna eru i fyrirrimi. bessi framtidaraform hefur
han reett vid fésturmodur sina, pannig ad nam og framtid eru greinilega
reedd & heimilinu. | framtidinni langar hana ad eignast fjdlskyldu en hin
xtlar ad fara varlega i barneignir, pvi hun vill sjd hvernig henni ferst
maodurhlutverkid dr hendi. Han & sér draum, likt og Ldéa, um ad vera
valdeflandi fyrirmynd fyrir unglinga i svipadri st6du og hun sjalf.

Samvinna, patttaka og valdefling: Adspurd hvort hdn hafi att sér talsmann
segist hun ekki vita til pess. Assa man litid eftir samskiptum vid starfsmenn
barnaverndar fra sinum yngri arum. Hana rdmar i fundi en man ekki hvort
han var ein eda med 6drum. Eftir pvi sem hdn eldist man hin meira. bess
virdist p6 vera geett ad hun fai ad segja hvad henni finnst og pad er hlustad
a hana. Hun vissi t.d. pegar verid var ad leita ad nyjum fésturforeldrum fyrir
hana. Adlogun ad sidustu fosturforeldrunum er stutt en faglega unnin.
Liklega er pad mest pessum hlyju og gédu fésturforeldrum ad pakka, sem
vir8ast agaetlega starfi sinu vaxnir.
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6 Umraeda

Markmid rannséknarinnar var ad 00last skilning @ reynslu fdésturbarna af
skolagéngu med tilliti til samvinnu, patttoku og valdeflingar.

[ nidurstédunum var unnid med 9 meginpemu eda efnisflokka hja patt-
takendunum fjérum: fostrid og tengsl vid foreldra og fdsturforeldra; skdla-
gonguna; namid og namsefnid; kennarana; tengsl vid félaga; erfidleika og
hindranir; bakhjarla og studning; framhaldsnam og framtidaraform; og sam-
vinnu, patttoku og valdeflingu.

[ bessum kafla verda nidurstédur hvers pattar dregnar saman og raeddar
i freedilegu samhengi vid adrar rannsdknir @ pessu svidi, 10g og reglugerdir.

Adur en umraedan hefst er vert ad benda & nidurstédur rannséknar Dong
o.fl. (2004) sem benda til ad hugsanlegar takmarkanir geti verid & upplifun
barna a pvi sem att hefur sér stad, sérstaklega pegar spurt er um atburdi ur
bernsku. Tilfinningaleg afoll og streita hafi mogulega ahrif 8 minni. bvi ber
ad fara varlega i tulkun @ minningum barna af einstokum atburdum. Engu
ad sidur er upplifun Orra, Lou, Krumma og Ossu af atburdum eins og pau
segja fra peim hér i nidurstodum.

Fostrid og tengsl vio foreldra og fosturforeldra

[ pessari rannsékn er reynsla fésturbarna af skélagéngu i brennidepli.
Skélaganga tengist uppvexti og lidan barna og unglinga med peim haetti ad
naudsynlegt er ad fa heildarmynd af lifi peirra til ad geta skodad ahrif
reynslu a gott eda sleemt gengi i skéla. bvi voru tengsl barnanna vid foreldra
og fosturforeldra athugud.

Orri, Loéa og Assa féru i fostur til vandalausra en Krummi fér i aettingja-
fostur. ba voru Loéa og Krummi féstrud timabundid a unglingsarum medan
Orri og Assa féru yngri i féstur og eru na i varanlegu fostri til nokkurra ara.
pa hafa Orri og Loa ekki reynslu af fésturrofi, p.e. pau hafa verid hja einni og
somu fosturfjolskyldunni, Léa med hléum. Assa hefur upplifad fésturrof
tvisvar sinnum og p6 ad féstri Krumma hafi lokid eftir eitt ar, ad hans sk, er
ekki vist ad framhald hefdi ordid.

Ungmennin upplifa féstrid baedi neikveett og jdkveett. Reynsla Orra og
Ossu af varanlega féstrinu er mjog anaegjuleg, pott upplifun Ossu af fyrri
fosturradstofunum sé fremur sleem. Rannséknir benda til ad stodugleiki i
fostri og ad vera féstradur ungur geti studlad ad betri ndmsarangri og
farszelli skélagongu fosturbarna, enda leidir stodugt féstur oftast til pess ad
barn saki sama skdlann, sem eykur & jafnvaegi i nami og audveldar
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félagatengsl (Davey og Pithouse, 2008; Egelund, Christensen, Jakobsen,
Jensen og Olsen, 2009; Gudrun Kristinsdéttir, 2005a, Vinnerljung, Oman og
Gunnarsson, 2005).

Oll ungmennin voru tengd sterkum tilfinningabéndum, annad hvort vid
foreldri eda fésturforeldra. Heimsdknir og tengsl vid foreldra medan a fostri
stdd virtist heldur engum vandkveedum bundid og getur pad stafad af
aukinni aherslu @ samskipti foreldra og barna i barnaverndarstarfi, svo og
stodugt greidari samgdngum. Um gbd tengsl vid fdsturforeldrana rima
alyktanir pessarar rannséknar vid nidurstodur rannséknar Gudrinar
Kristinsdottur (2004), sem benda til ad géd tengsl vid fésturforeldra og
geedastundir med peim auki lifsfyllingu fésturbarna.

Skdlagangan

Born i féstri eiga rétt a farseaelli skolagdongu likt og 6nnur born. Han snyst
m.a. um nam, kennslu, lidan og félagslegan proska. bvi verdur ad skoda
skélagonguna heildraent pegar hdn er til athugunar (Egelund o.fl., 2009,
131).

Fésturbornin fjogur hoféu mismunandi sogu ad segja af skdlagdngu
sinni, sem snertir allt i senn, namid, kennarana, félagatengsl og lidan.
Nidurstadan samrymist nidurstédum hérlendrar rannsdknar fra 2004 par
sem reynsla ungmenna af skdélagéngu var einnig margs konar (Gudrdn
Kristinsdottir, 2004, 61).

Skélaganga ungmennanna einkenndist af skélaskiptum. Til samans hofou
pbau stundad ndam i 17 grunnskélum og hvert peirra sott 4-5 skéla fra
upphafi skélagdéngu. | heildina héfdu pau byrjad i eda skipt um skéla 26
sinnum, eins og tafla 6 synir.

Tafla 6. Aldur barns, aldur vid fostur, ndverandi bekkur, fjoldi skéla og skélaskipti.

Aldur vid Bekkfjr Fj(')|dl' Skélabyrjun
Aldur féstur pegar viotal | skolai og
er tekio heildina | skolaskipti
Orri 14 10 (5%) 9 4 4
Léa 15 14 10** 5 11
Krummi 16 15 10 4 6
Assa 14 8 9 4 5

*Orri for i arlega sumardvél @ fésturheimili sitt fra 5 dra aldri.
**| 6a hafdi nylokid 10. bekk pegar vidtalid for fram.
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Ekki er pd heegt ad kenna féstrinu einvordungu um skélaskiptin pvi ad
morg born eru adeins fostrud i stuttan tima. betta a vid i tilvikum Krumma
og Léu sem voru féstrud i 1-2 ar i efstu bekkjum grunnskéla en pa hofdu
pau pegar skipt fjdrum sinnum um skéla. Orri skipti prisvar um skéla fyrir
fosturradstofun en hefur att samfellda skélagéngu i féstrinu i 4-5 ar. Assa
for oftast a milli fésturheimila og par med voru hennar skélaskipti tengd
flutningum & milli barnaverndarurraeda. [ tilviki Lou ma velta fyrir sér hvers
vegna hun fér eins oft @ milli fésturheimilis og I6gheimilis og raun ber vitni,
eda alls 7 sinnum. Gaeti pad tengst pvi ad verid var ad uppfylla éskir Léu um
ad vera a heimili sinu hja médur og henni hafi ekki lidid sem best a
fosturheimilinu?

Goddard (2002) benti & ad fosturborn standi i stodugum flutningum,
sem | morgum tilfellum pydi einnig ad pau purfi ad skipta um skéla.
Nidurstodur rannséknar O’Sullivan (2007) rima vid petta, en hann segir auk
bess ad buferlaflutningar séu streituvaldandi, einkum fyrir fosturbdrn sem
eru & vidkveemu skeidi i lifinu. | rannsékninni komst hann ad beirri
nidurstodu, ad lélegan ndmsdarangur megi setja i samhengi vid tida flutninga
milli fésturdrraeda.

[ bessari rannsékn ma einnig alykta sem svo, ad skélar eigi erfidara med
ad stydja vel vid bakid a fosturbornum sem saekja skdlann i skamman tima i
senn, eins og i tilvikum Léu og Krumma, sem stafad geeti af pvi ad vandi
peirra, sdlreenn og hegdunarlegur, veeri skélunum ofvaxinn. Einnig er
asteda til ad efast um ad starfsfolk skoélanna i I6gheimilissveitarfélagi
fosturheimilanna hafi fengié neegilegar upplysingar um Léu og Krumma.
Slikt geeti einnig &tt vid i tilviki Ossu pegar han var hja fyrstu og 66rum
fosturforeldrum sinum.

Ungmennin Orri, Léa, Krummi og Assa byrjudu i eda skiptu 4-11 sinnum
um grunnskoéla, sem zetla ma ad aukid hafi a streitu barnanna eins og
nidurstodur O’Sullivan (2007) benda til. Ad Orra fratdéldum var skdlagangan
bornunum ekki jdkvaed heildraen reynsla.

Samkvaemt grunnskdlalégum eiga nemendur rétt a kennslu vid sitt heefi
og nemendur med sérparfir eiga rétt 8 ad komid sé til mots vid namsparfir
beirra, s.s. peirra sem eiga erfitt med ndm sdékum sértaekra namsordugleika
eda tilfinningalegra eda félagslegra ordugleika, og skal veita peim sérstakan
studning i ndmi i samraemi vid metnar sérparfir (Log um grunnskdla nr.
91/2008). Af fraségnum Orra, Lou, Krumma og Ossu ma alykta ad ekki hafi
verid komid til mots vid ndmslegar parfir peirra nema ad litlu leyti p6 ad
Krummi hafi fengié samfellda sérkennslu i einn vetur og adstaedur hafi farid
batnandi hja Orra og Ossu eftir vistun { varanlegu féstri. Svo virdist sem ekki
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hafi verid litid a Krumma og Lou sem nemendur med sérparfir, hvorki i
skélanum né af fosturforeldrunum, pratt fyrir greiningar sdlraenna
erfidleika. Ut fra fraségnum barnanna verdur pvi ad alykta sem svo, ad
starfsfélk skéla purfi ad saekja i sig vedrid og stydja betur vid skélagongu
foésturbarna.

i reglugerd um skélagéngu fésturbarna segir, ad pegar fésturbarni er
fundid fésturheimili skal barnaverndin sem radstafar barni taka mid af
porfum pess fyrir sérstakan studning i ndmi og kennslu og mdguleika skéla i
heimabyggd fésturheimilis til pess ad veita slikan studning. betta skal gert i
samstarfi vid fulltrda barnaverndar- og fraedsluyfirvalda
I6gheimilissveitarfélags barns og fulltrda somu adila i vidtokusveitarfélagi.
Barnaverndarnefnd kallar eftir munnlegum eda skriflegum upplysingum fra
skdlastjora, skélanefnd og sérfraedipjonustu hja vidkomandi sveitarfélagi og
metur hvort haegt er ad maeta porfum barnsins. Barnaverndarnefnd sem ad
radstofun stendur skal sja til pess ad allar naudsynlegar persénuupplysingar
um barn séu sendar med tryggilegum haetti til vidtokuskéla. Jafnframt skulu
fraedsluyfirvold | l6gheimilissveitarfélagi veita upplysingar um fyrri
skélagongu barnsins og studningsparfir. Skélum er tlad ad modta daetlun
um innritun med hlidsjon af grunnskélalégum. [ henni skal fjallad um
samvinnu innan skdélans um nam og adra pjénustu og samstarf vid
foésturforeldra og upplysingagjof til peirra, med pad ad markmidi ad
skdlagangan verdi sem farsaelust (Reglugerd um skélagongu fésturbarna i
grunnskélum nr. 547/2012).

Samkvaemt fyrrgreindri reglugerd verdur ad alykta ad ekki hafi verid ad
fullu tekid tillit til parfa Lou, Krumma og Ossu fyrir sérstakan studning vid
skélagéngu peirra i vidtokusveitarfélogunum. i [jdsi pess ad Léa og Krummi,
sem baedi seekja famenna skdla i féstrinu, ma alykta ad t.d. salfreediadstod
hafi ekki verid til ad dreifa i byggdarlaginu heldur adkeypt og jafnvel um
langan veg ad fara fyrir salfreedinga og sérkennslufulltrda. Einnig verdur ad
teljast 6edlilegt ad vidtokuskdli Lou hafi purft ad leita eftir upplysingum um
nam hennar og namsbakur og hvorki barnaverndin né skélinn i heimabyggd
komid peim upplysingum med 6ruggum haetti til vidtokuskdlans. SOmu ségu
ma segja pegar Léa fer i skdlann i heimabyggd. Upplysingar t.d. um nams-
baekur virdast ekki berast milli skdla.

Namid og namsefnid

Fjormenningarnir hafa allir att vid namsvanda ad etja og notid sérkennslu a
skdlagdngu sinni, allt fra allri kennslu til einstakra tima. begar vidtolin voru
tekin voru Orri og Assa i varanlegu fostri og fengu reglulega sérkennslu og
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salfraedividtol en Ldéa og Krummi fengu hvorugt & medan pau voru i tima-
bundna féstrinu. Geeti pad tengst pvi ad sérfreedipjonusta er dyr og log-
heimilissveitarfélagid parf ad borga ha skélagjold og vill e.t.v. spara sér ad
greida aukalega fyrir sdlfraedipjonustu (Reglugerd um skolagongu
fésturbarna i grunnskélum nr. 547/2012).

Fjérmenningarnir gera sér lika illa grein fyrir namslegri stédu sinni og Lda
man varla eftir namsbdékunum, enda téludu kennararnir aldrei vid hana um
namidé og undir pad sidasta upplifdi hun aé kennurunum veeri sama um
namsbakurnar lika. Hér verdur pé ad taka tillit til pess hversu hrod
skolaskipti Lou voru sidustu tvo veturna og ma alykta ad erfitt hafi verid
fyrir kennarana ad halda utan um namslega st6du hennar.

G608 samskipti fosturbarns og fosturforeldra, asamt hvatningu, adhaldi,
studningi og adstod, geta skipt hofudmali um ndmsarangur. Bornum sem
fara ung i féstur gengur betur i nami en peim sem eru eldri vid fésturvistun
(Gudrdan Kristinsdéttir, 2005a, 31). Rima pessar nidurstodur einnig vid
nidurstédur pessarar rannséknar. Ossu og Orra gengur betur i ndmi og Orri
er 4 uppleid medan Krumma og Léu gengur verr, pratt fyrir ad hafa ordid
snemma laes og hafa gddar gafur.

Gott adhald vid heimanam og jakvaett vidhorf til skéla geta skipt féstur-
born miklu varéandi ndmsarangur. Reglufesta og adstod auka enn a likur &
gdédum namsarangri. Menntun fésturforeldra og geta til ad adstoda barnid
skipta einnig mali 4samt menntandi umhverfi. Samt virdist pad enn mikil-
vaegara ad fdsturforeldrar stydji dyggilega vié bakid a skélagongu fostur-
barnsins og |ati sig hana varda (Hedin o.fl., 2011, 44 og 50).

Nidurstédur ur rannsékn Morgan (2005) sem hann gerdi med fésturfor-
eldrum benda til ad fésturborn purfi aukna adstod vid nam i formi sértaekra
Urraeda og félagspjonustan og skdlinn yrdu ad sameinast um adstod fyrir
hvert einstakt fésturbarn med sérparfir og sémuleidis benda nidurstédur
Hedin o.fl. (2011) til pess ad leidsdgn og pjonusta fagmanna sé af skornum
skammti.

Kennararnir

Kennarar eru starfsmenn grunnskélans og @ peim hvilir pungi skélastarfsins.
Um starfsfélk grunnskéla segir i grunnskolalogum ad pad skuli raekja starf
sitt af fagmennsku gagnvart bérnunum og foreldrum peirra og undirrita
pagnarskyldu. Umsjonarkennarar eru i sérstoku lykilhlutverki en peim ber
ad fylgjast ndid med nami nemenda sinna og proska, lidan og almennri
velferd, og leidbeina peim, adstoda og radleggja um persdnuleg mal. beim
ber einnig ad efla samstarf skéla og heimila. Ef gengi nemanda i skdla
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reynist verulega afatt ber kennara ad leita orsaka pess og rada a pvi bot i
samradi vid nemandann og foreldra/forsjaradila og eftir atvikum i samradi
vid skolastjéra, sérfraedinga skdlans og barnaverndina. Skdlastjéri ber
abyrgd a starfi skélans og studlar ad samstarfi allra adila skdlasamfélagsins.
Jafnframt er hann yfirmadur kennara og starfsfélks (Log um grunnskéla nr.
91/2008).

Rannsdknir hafa synt fram a ad kennarar geta verid fésturbérnum stod
og stytta og jafnvel peir sem pau treysta einna best fyrir ahyggjum sinum og
til ad leysa alvarleg vandamal (Morgan, 2005, 27). Rannsdknir hafa einnig
bent til hins gagnsteda, p.e. ad foésturbornum finnist kennararnir
ahugalausir og stydji ekki naegilega vel vid bakid a peim (Egelund,
Christensen, Jakobsen, Jensen og Olsen, 2009, 132-133).

Nidurstada pessarar rannséknar eru i takt vid nidurstédur fyrri
rannsékna, kennarar geta badi verid gdédir og sleemir, dhugasamir og
ahugalausir, stydjandi eda letjandi. Sumir kennararnir sem bornin nefndu
voru vel starfi sinu vaxnir en starfi annarra med bérnum var abdtavant.

Léa og Krummi, sem fdstrud voru sem unglingar, toludu badi um skéla-
stjérana i sveitarfélagi fosturheimilis. [ tilviki Léu var skélastjérinn opinn og
tilbdinn til ad hlusta. bannig virtist hann gera sér grein fyrir ad born i
svipadri stédu og Léa pyrftu 4 sérstokum studningi ad halda. Krummi hafdi
allt adra sogu ad segja af sinum skoélastjora. Af frdségn hans ma zetla ad
skdlastjorinn hafi pegar verid buinn ad mynda sér skodun @ honum og var
framkoma hans ekki i samraemi vid st6du hans og dbyrgd. Honum hefdi att
ad vera ljést ad hegdun Krumma tengdist sérteekum andlegum og
tilfinningalegum vanda og ekki pyddi ad beita hann hdtunum eda yfirgangi.
Hedin o.fl. (2011) benda & ad tilfinningar fésturbarna birtast oft i hegdun,
sem sidan a pad til ad brjétast fram i skélastofunni. Engu ad sidur er ljost ad
Krummi fékk einhvers konar sérfraediadstod i skolanum pegar
hegdunarvandamal hans urdu aberandi. Eftir afallid vegna 4sokunarinnar
um kynferdislega misnotkun hefdi pilturinn purft miklu meiri studning i
formi sérteekrar adstodar, s.s. salfraedipjonustu.

Nemendaverndarrad er pverfaglegur vettvangur sem leitar lausna 3
vanda einstakra nemenda. bar hefdi verid kjorid ad taka upp malefni
Krumma, Léu og Ossu og vel getur verid ad slikt hafi verid gert 4n vitundar
barnanna. | reglugerd um nemendaverndarrad segir ad skdlastjori skipi
radid og sé abyrgur fyrir starfraekslu pess. | pvi eiga seeti skélastjori eda
fulltrdi hans, umsjdénaradili kennslu nemenda med sérparfir, fulltrui
skdlaheilsugaeslu, fulltrdi sérfraedipjonustu sveitarfélags, nams- og
starfsradgjafi og starfsmenn félagspjonustu og barnaverndar eftir atvikum
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(Reglugerd um sérfraedipjonustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskéla og
nemendaverndarrad i grunnskélum nr. 584/2010).

Teymisvinna allra fagadila sem ad malefnum Orra, L6u, Krumma og Ossu
komu hefdi vaentanlega skilad betri namsarangri og betri lidan barnanna.
Midlun upplysinga med 6ruggum haetti milli fagstétta, sem bundnar eru
bagnarskyldu, myndi studla ad faglegri vinnu. | pessu samhengi verdur t.d.
ad teljast 6edlilegt ad maddir Krumma og hann sjalfur hafi helst upplyst um
skodlagéngu hans. b6 verdur ad taka tillit til pess ad hann taldi skdlastjérana
hafa talad saman og sent grunngdgn sin @ milli um ndmsarangur og
maetingu.

Ef fra eru taldir kennararnir i ndverandi grunnskéla Orra, sem hann gefur
mjog gdda en ad vissu leyti hlutlausa heildareinkunn, er ljést ad i hinum
premur grunnskélunum eru pad einstaka kennarar sem eru stydjandi. S6mu
sogu ma segja um fleiri starfsmenn skdlanna, s.s. sdlfreedinga, en Gudrdn
Kristinsdottir (2014) kemst ad svipadri nidurstodu um fagfélk. Léa og
Krummi nefna nokkra kennara, suma stydjandi en adra litt stydjandi. Assa
nefnir aftur & méti engan kennara sem hun telur hafa stutt sig ad einhverju
marki, hvorki fra fyrri tid né i skélanum sem hun hefur sétt sidastlidin fjogur
ar.

Stulkurnar eiga pad sameiginlegt ad hafa lent i langvarandi einelti an
pess ad nokkud hafi verid ad gert, ad peirra sogn, og nefnir Assa deemi um
ahugaleysi kennara pegar hin bar sig upp vid hann. Egelund o.fl. (2009) og
Hedin o.fl. (2011) benda a ad fosturborn upplifa frekar dhugaleysi kennara
en onnur born og fleiri og floknari vandamal i félagslegum samskiptum, sem
bendir til proskadrar félagsfaerni umfram énnur boérn.

Kennarar eiga ad hlusta 4 bornin og taka tillit til sjdonarmida peirra eins
og unnt er (L6g um grunnskdla nr. 91/2008) og leysa agreining peirra a milli,
m.a. samkveemt eineltisdetlun skélans og i samvinnu vid
nemendaverndarrdd og sérfradipjonustu skdlans. Ollum skélum ber ad
hafa heildstaeda stefnu fyrir skdlann gegn einelti og félagslegri einangrun.
Haegt er ad dska eftir adstod faghdéps a vegum mennta- og
menningarmalaraduneytis ef ekki tekst ad finna vidunandi lausn (Reglugerd
um abyrgd og skyldur adila skdlasamfélagsins i grunnskélum nr.
1040/2011).

Ekkert barnanna nefndi gédan kennara sem var peim minnisstaedur og
er pad adhyggjuefni, pvi ad kennarar zttu ad vera fésturbornum sérstakur
studningur. Sérkennarar virtust nd bestum arangri og tengslum vid bornin,
enda vinna peir oftast med faerri born, hafa framhaldsmenntun & svidi

95



sérkennslu og faerni, sem og rymi, tima og sértaek gogn, til ad meeta
nemendum med sérparfir.

Ljést er ad kennarar geta stutt fésturborn & margvislegan hatt,
namslega, félagslega og tilfinningalega. Sama ma segja um annad starfsfélk
skdla, s.s. salfraedinga (Hedin, Hojer og Brunnberg, 2011, 50).

Eftir pvi sem haegt var ad lesa Ut dr vidtélunum nyttu faestir starfsmenn
skéla barnanna valdeflandi adferdir sem felast m.a. i ad hlusta 8@ bornin,
upplysa pau og reeda um namid og lidanina, taka tillit til sjdénarmida peirra i
akvordunum um eigin malefni, sty8ja pau dyggilega og syna peim og
malefnum peirra mikla athygli. Gédur kennari getur skipt sképum fyrir
namsframvindu og lidan fésturbarnsins i skélanum.

Tengsl vio félaga

Egelund og Hestbaek (2003) benda i nidurstodum rannséknaryfirlitsins 8 ad
fésturborn eiga i meiri erfidleikum med félagslegan proska og tengsla-
myndun en jafnaldrar peirra. Fésturborn eiga i miklu meiri erfidleikum med
ad komast af i skélanum, sem snyst m.a. um arekstra vid félagana asamt
strioni eda einelti. Umfang pessa er miklu meira en hja bérnum almennt
(Egelund, Christensen, Jakobsen, Jensen og Olsen, 2009,132). Rannsoéknir
syna ad erfidleikar vid tengslamyndun hja fésturbérnum eru tengdir félags-
legum erfidleikum, eins og vanda i skdla, og leidir pad til erfidleika vid ad
hondla hid félagslega lif.

Sum born upplifa vanlidan vegna pess ad pau eru fésturbdrn, sem getur
leitt til hegdunarerfidleika sem brjétast fram i skélastofunni. Fésturborn
pburfa i sumum tilfellum adstod fagmanna til ad verda ekki hafnad af félog-
unum (Hedin, Hojer og Brunnberg, 2011, 44).

Hedin o.fl. (2011) benda & ad born og unglingar sem leita i neikveedan
félagsskap voru oft pau sem voru til baka eda med hegdunarordugleika i
skdla. Loa og Assa lystu félagslegri einangrun og einelti. baer h6féu badar
leitad i nyja vinahdpa. Stelpurnar settu vinattu og lidan i skéla ofar flestu
begar skélagangan var reedd.

Nidurstodur ur rannsdkn medal islenskra ungmenna i féstri bendir til ad
félagsleg stada fosturbarna geti verid baedi sterk og veik, par sem sum
barnanna voru vinmoérg og vinseel medan onnur voru vinafa og lentu jafnvel
i einelti i skéla (Gudrun Kristinsdottir, 2004, 65).

bpessar nidurstodur eru samhljoma nidurstodum pessarar rannséknar.
Stulkurnar, Léa og Assa, lystu stridni sem smatt og smatt prdast ut i mikid
einelti og jafnvel utskufun. Drengirnir, Krummi og Orri, eru aftur & moti
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vinszelir og eiga marga vini og kunningja, badi trausta vini eins og i tilfelli
Krumma og lika marga kunningja eins og i tilfelli Orra. Badir piltarnir halda
fostu sambandi vid bernskuvini medan stulkurnar eiga ekki vini fra fyrri tid.

Likt og fram kom i rannsékn Hedin, Hojer og Brunnberg (2011) voru
stulkurnar uppteknar af ad segja fra reynslu sinni af stridni og einelti. I tilfelli
Léu bar ekki & pvi eftir ad han for i fostrid og nyjan skdéla og seinna arid i
fostrinu eignadist hun vini i skélanum (Hedin, 2011, 47 og 50). bannig
botnudu félagatengsl Lou eftir fésturradstdéfunina en Assa 4 aftur & moti
enn i Utist6dum vid sina félaga.

Hedin o.fl. (2011) og Martin og Jackson (2002) benda 4 ad iprétta- eda
félagsstarf og samvera med vinum og félégum auki sjalfstraust og orku
barna. Einnig hefur verid bent &, ad i fdmennari sveitarfélogum sé skélinn
oft i lykilhlutverki sem ,félagsmidst6d“ og pvi afar mikilvaegt ad bornin séu
keyrd i félagsstarf eins og i tilfelli Krumma, Lou og Orra, sem Oll bjuggu a
bondabaejum i féstrinu (Hedin o.fl., 2011, 50).

Erfidleikar og hindranir

Nidurstodur erlendra rannsdkna, baedi evrépskra og bandariskra, benda til
ad fosturboérn séu vidkveemur hdépur sem prifst illa i skdlanum pegar a heild-
ina er litid. Erfidleikar peirra tengjast m.a. dvidunandi ndmsarangri, hegd-
unarvanda, lélegri maetingu, skrépi, ymiss konar greiningum um salraenan
og tilfinningalegan vanda, litlum félagsproska, einelti og fataekt. Morg njota
ekki hefdbundinnar kennslu og sum eru litid inni i bekk (Egelund og
Hestbaek, 2003; Egelund, Christensen, Jakobsen, Jensen og Olsen, 2009;
Zetlin, Weinberg og Kimm, 2005). Vinnerljung o.fl. (2005) kemst ad peirri
nidurstodu ad born sem fdstrast & unglingsdrum standi sig verr i nami en
onnur fosturbérn og tengist pad oft dsteedunum fyrir fésturradstdfuninni,
t.d. hegdunarvanda. Hegdunarvandi getur t.d. tengst fikniefnaneyslu og
afbrotahegdun. Bornin i pessari rannsékn voru fa og ekki haegt ad alhaefa at
fra nidurst6dum, en engu ad sidur rima paer vid nidurstédur ofangreindra
erlendra rannsoékna.

Alyktanir minar um erfidleika fésturbarnanna eru ad peir séu dévenju
miklir og margs konar. Aféllin sem Léa, Krummi og Assa hoféu ordid fyrir
verfda einnig ad teljast til meirihattar afalla, sem augljéslega geta valdid
djupstaedum ahrifum a skdlagéngu peirra og lif til frambudar, sérstaklega ef
ekki er unnid ar peim med sérteekri adstod og hjalp. Engin spurning var um
likamlegt ofbeldi, en Léa, Krummi og Assa lystu 6ll sliku ofbeldi eda pvingun.
Assa lysti adeins einu atviki en Léa og Krummi nokkrum skiptum. bau vildu
litid gera ur pessu en fannst pau samt knuin til ad segja fra reynslunni.
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Krummi vildi algjorlega taka atvikin a@ sig enda erfidur ad eigin sogn, en
Gudran Kristinsdéttir (2014) bendir & pad sama i nylegri rannsékn sinni, p.e.
ad polendur ofbeldis vilji oft gera litid ur ofbeldinu eda afsaka pad. betta
atti sérstaklega vid um bornin i rannsékn hennar. Nidurstodur Anda o.fl.
(2006) benda til ad ofbeldi og vanraeksla hafi alvarleg ahrif 4 getu barna til
einbeitingar og par af leidandi til ad tileinka sér nyja faerni og pekkingu.
Snemmtaeka ihlutun i meiri maeli hefdi pvi purft i tilvikum Léu, Krumma og
Ossu.

Erfidleikar peirra priggja fyrrnefndu eru pess edlis ad starfsfélk skélans
hefdi purft leidsdgn, studning og fleiri Urraedi til ad takast 4 vid vanda peirra,
andlegan, tilfinningalegan og ndmslegan. Sérfradipjonusta skdla er til pess
fallin, taki han mid af annars vegar studningi vid nemendur og hins vegar
studningi vid starfsemi skdla. Markmid med sérfraedipjonustunni er ad
kennslufreedileg, salfreedileg, proskafraedileg og félagsfraedileg pekking
nytist sem best i skdlastarfi. Sveitarfélog bera abyrgd a ad hun sé tiltaek og
kostnadi vid hana. Skélastjérar skulu hafa frumkveedi ad samstarfi vid
sérfraedipjonustu sveitarfélags, félagspjonustu, barnaverndaryfirvéld og
heilbrigdispjonustu innan sveitarfélagsins vegna malefna einstakra
nemenda. Allt starfsfolk sérfreedipjonustu er bundid pagnarskyldu
(Reglugerd um sérfreedipjonustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskéla og
nemendaverndarrad i grunnskélum nr. 584/2010). ba hefur verid bent 4 ad
starfsfolk skdla geti veitt fosturbérnum gédan félagslegan studning (Gudrun
Kristinsdottir, 1995, 28) og pvi vaeri pad fengur fyrir barnaverndina ad eiga
gott samstarf vid skdlana.

Barnaverndin og skélarnir, dsamt heilsugaeslunni og sérfraedipjénustu
skéla, hefdu purft ad taka upp samvinnu i mélefnum Léu, Krumma og Ossu,
b6 ad hér sé ekki verid ad fullyrda ad su samvinna hafi ekki att sér stad ad
einhverju marki. Hvad Krumma og Léu viokemur er p6 alveg ljést, ad fdstrio
hindradi ad pau fengju sérkennslu og salfreedividtol 4 timabilinu, pétt annar
studningur hafi ad einhverju leyti komid ad gagni. Oll pessi bérn attu ad
vera med einstaklingsnamskrd samkveemt peim greiningum sem pau hafa
og ekki skal fullyrt ad svo hafi ekki verid né heldur hvort paer hafi pa skilad
sér milli skélanna og pa sérstaklega i tilvikum Krumma og Léu. bar sem allar
stéttir sem ad malefnum barnanna koma eru bundnar pagnareidi um
malefni einstaklinga ma benda & naudsyn pess ad traust riki milli pessara
fagstétta pegar unnid er ad malefnum einstakra barna med velferd peirra i
huga.

Nidurstodur nylegrar rannsdknar benda til ad fagadilar innan margra
starfsstétta geti hjalpad til i malefnum barna og fj6lskyldna i vanda og voru
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patttakendur pakklatir pvi félki sem reyndist peim vel en biturleika og reidi
geetti i gard peirra sem hefdu getad hjalpad en hofdust ekkert ad (Gudrun
Kristinsdottir, Margrét Olafsdéttir og Ingibjérg H. Hardardéttir, 2014, 253).

A sidustu ma benda a nidurstdédur Ur rannsékn Martin og Jackson
(2002) med fosturbérnum, sem bentu a ad reglufesta i daglegum ath6fnum,
s.s. godur svefn og dkvednir matmalstimar, dsamt gddri adstodu til laerdéoms
og dyggum studningi, hefur géd ahrif a skélagengi fosturbarna.

Almennt heilbrigdi studlar ad pvi ad born og unglingar maeti vel i skdla,
einbeiti sér ad naminu og takist a vid dskoranir daglegs lifs.

Krummi og Léa eru badi komin i fast samband og ma alykta ad sérstok
astxeda sé til ad freda ungmenni i umsja barnaverndarnefndar um kyn-
ferdislega misnotkun og kynlif. bau sem eldri eru pyrftu ad fa leidbeiningar
um getnadarvarnir og jafnvel frian adgang ad verjum og fjarhagsstudning til
ad kaupa paer sem dyrari eru.

pa parf barnaverndin ad tryggja ad born fai ndég ad borda og vidunandi
og hreinan fatnad eins og Lda nefndi sjalf. b4 verdur ad tryggja peim
almenna pjénustu eins og tannleeknapjénustu og harsnyrtingu.

Pess skal getid hér, ad rannsakandi hefur leitad adstodar fyrir patt-
takendur rannséknarinnar, med peirra leyfi, og/eda bent peim & leidir til ad
leita sér studnings eda hjalpar.

Bakhjarlar og studningur

Skélaganga snyst um ad mennta sig fyrir framtidina par sem m.a. er mik-
ilveegt ad skapa um sig tengslanet og sambond i samfélagi folks.

Nuna eiga ungmennin fjogur sér trausta bakhjarla og voru fljot ad telja
ba upp og rada peim i rod eftir mikilvaegi. S8 sem var mikilvaegastur var
einnig sa sem pau treystu best i dag, fengu hljédmgrunn hj3a, gdtu sagt
leyndarmal og studdi pau best. Tilfinningalegur studningur, hvatning og raé
fra 68rum geta haft jakveed ahrif a lif og skdlagdéngu fosturbarna (Martin og
Jackson, 2002, 121). AJ eiga ad einhvern fullordinn sem stydur og hrdsar
getur haft mjog jakvaed ahrif & skdlagéngu barna i fostri (Goddard, 2000,
84).

Bornin attu sér studningsadila innan og utan heimilisins, baedi ungmenni
og fullordna, sem er afar mikilveegt fyrir bérn almennt og sérstaklega pau
sem eru i erfidri stédu. Bornunum virtist lika flestum ageetlega borgid til-
finningalega pegar kom ad bakhjorlum. Stulkurnar voru ekki umvaféar
vinkonum en attu fda en trausta vini. Bakhjarlar stydja vid jakveeda
framvindu i skdla.
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Framhaldsnam og framtidaraform

Rannséknir hafa synt fram 4 ad farseel skdlaganga er adgdongumidinn ad
gddri framtid, lifsgeedum og félagslegum darangri a fullordinsarum, s.s.
menntun, starfi og polanlegum fjarhag (Egelund og Hestbaek, 2003). Sigridur
Jonsdottir (1993) bendir & ad atvinnumoguleikar peirra fosturbarna sem
ekki ljuka framhaldsnami eru miklum mun minni en peirra sem saekja sér
menntun. Laglaunastorf gera peim sem pau vinna erfidara ad sja sér og
sinum farborda. Fdsturborn eru éliklegri til ad nd gédum namsarangri og
sakja sér framhaldsmenntun en ungmenni almennt.

Goddard (2000) vitnar til rannsékna sem syna ad stodugleiki og samfella
i fostri og gédur studningur vid ahugamal og ndm auka likurnar & gédum
namsarangri.

Fjormenningarnir i rannsékninni zetla sér 6ll i framhaldsnam og nefna
pbar einkum verkndm. Orri og Assa sakja i storf sem tengjast ahaettu, hrada
og spennu. Léa og Krummi eru & timamétum pegar vidtolin eru tekin, par
sem annad hafdi nylega lokid en hitt var i pann veginn ad ljuka grunnskéla.
bPad getur verid dasteda pess hversu tvistigandi og kvidin pau voru i
tengslum vid framhaldsnam. bau vissu ad kréfur framhaldsskélans um
maetingu og namsdrangur eru adrar en grunnskdlans. Pad ma segja ad oll
bornin eigi sér stéra framtidardrauma, Orri um ad keppa i bifhjélaipréttum,
Krummi um fyrirtaeki og gd6 laun og stelpurnar badar um ad verda gdédar
fyrirmyndir, sérstaklega fyrir ungmenni i sému stédu. baer vilja ad haegt sé
ad lita upp til peirra og pad veeri gaman ad geta leitt pessar flottu stelpur
saman.

Athygli vekur ad bpratt fyrir mikla undangengna erfidleika eiga
ungmennin sér framtidardrauma likt og dnnur ungmenni.

Samvinna, patttaka og valdefling

Samvinna vid born i barnavernd og patttaka barna i dkvordunum um eigin
malefni fela i sér valdeflingu. Eins og fram kom i freedilega kaflanum felur
ordid barnavernd i sér ad starf hennar zetti ad beinast ad barninu og
farszelasta urraedinu fyrir hag pess (Gudrun Kristinsdottir, 1991, 96-97).
Med tilliti til akvaeda i samningi Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins
og aukinnar krofu um lydraedislega patttoku barna hafa hugmyndir um
réttindi peirra aukist. betta 4 lika vid um barnaverndina, p.e. skjélstaedingar
bjénustunnar eiga ad fa ad hafa sitthvad um eigin malefni ad segja (Anni G.
Haugen, 2007, 231). Samvinna i daglegu lifi snyst pvi um ad virkja foreldra
og born til ad taka akvardanir er varda velferd barnsins. Jafnframt pvi er
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starfsmonnum ztlad ad upplysa og deila dbyrgd og taka mid af pvi
valdadjafnvaegi sem rikir i pessum efnum (Anni G. Haugen, 2007, 233).
Styrkja parf bérn og foreldra i barnaverndinni og horfa & pau sem virka
einstaklinga med rétt til ad leggja a radin um studning og Urraedi (Gudrun
Kristinsdottir, 1993, 96; Anni G. Haugen, 2007, 231).

patttaka barnsins er pvi mikilvaeg og var patttokustigi Shier (2001) lagdur
til grundvallar fraedilegri umfjollun pessarar rannsdknar. Tilgangurinn var
tvipaettur, annars vegar ad leggja mat a pad 4 hvada stigi patttaka barnanna
i rannsékninni var um eigin malefni og hins vegar hvernig patttokustiginn
geeti verid til studnings fyrir fagadila i barnaverndar- og skélastarfi, pvi ad
likanid bydur upp @ samvinnu fullordinna og barna (Shier, 2001, 115-116).

Valdefling felur i sér ad félk, einstaklingar eda hdpar, valdeflist og fai
betri stjérn yfir eigin lifi (Slettebg, 2000, 76). Valdefling tengist beint vinnu-
adferdum sem hafa ad markmidi ad na fram jafnrétti og efla sjalfsmynd,
sjalfstraust og sjalfsvirdingu og baeta félagslega st6du (Thomas og Woods,
2007, 102; Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, 2006, 76). Ekki er litid & einstaklinga
sem piggjendur pjénustu heldur sem virka notendur. Valdefling midast ad
lydraedislegum vinnubrégdum, gagnsai og trausti (Slettebg, 2013, 83-84 og
580-582).

Barni skal tryggd vitneskja um pad hvers vegna pvi var komid i féstur og
hvada aform barnaverndarnefnd hefur um framtid pess, allt eftir pvi sem
aldur og proski barns gefa tilefni til (Reglugerd um fostur nr. 804/2004).
Valdeflandi starf félagslegra stofnana aetti pvi m.a. ad snuast um
upplysingar um eigin malefni, en einnig um stofnunina sem slika, ad hlusta a
skjolstaedinginn og taka tillit til pess sem hann hefur fram ad feera, leyfa
honum ad taka patt i vinnuferlinu, auka adgengi ad starfsménnum, auka
stod- og medferdarpjénustu og geeta ad valdadjafnveegi. Hér skal pd bent 3
ad samvinna og patttaka er ekki alltaf moéguleg i barnaverndarstarfi af
ymsum astaedum eins og bent hefur verid a og verda ekki reifadar hér.

Samvinna milli barnaverndarstarfsfolksins og barnanna var greinileg og
teikn a lofti um baetta starfshzetti i anda laga um réttindi barnsins. Einnig
var patttaka barnanna i ferlinu um eigin malefni greinanleg, par sem pau
voru spurd um upplysingar um eigin malefni og upplysingar um réttindi sin,
skilning & eigin malefnum, fundi, studning 4 fundum og talsmenn og hvort 3
pbau hafi verid hlustad. P4 voru upplysingar sem fram komu i vidtélunum
vardandi pessa peaetti metnar.

Orri og Assa voru yngri en Léa og Krummi pegar malefni peirra voru sem
mest a bordi barnaverndarinnar en dregid hefur ar afskiptum hennar eftir
ad pau foru i varanlegt fostur eins og edlilegt er.
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i tilfelli Orra saust ekki nema ad litlu leyti merki um samvinnu eda
patttoku nema handabandid pegar hann sampykkti ad fara i varanlegt
fostur. Orri man ekki eftir neinum fundum, enda ungur pegar hann for i
fostrid, en er sattur vid malsmedferdina i dag. Svo virdist sem litil samvinna
hafi verid hofd vid hann sjalfan, heldur hafi fullordna félkid verid i samstarfi.

Assa stendur i svipudum sporum og Orri, hin man litid en samvinna a sér
bd stad milli hennar og starfsmannsins ad einhverju leyti, t.d. er hun spurd
alits @ nyjum fésturforeldrum. batttaka samkveemt patttokustiga Shier
(2001) er nokkur. Hlustad er & hana, ekki er greinanlegt hvort henni hafi
verid hjalpad til ad setja fram skodanir sinar en tillit er tekid til peirra, t.d.
pbegar hun vildi ekki vera lengur & 68ru fésturheimilinu sinu. A3 einhverju
leyti er hun einnig hofd i raGum vid akvardanatoku, p.e. henni er sagt frd og
han spurd alits pegar hun fer & sidustu tvo fésturheimilin. patttokustig 1, 3
og 4 voru pvi ad einhverju leyti notud i mali Ossu.

Léa upplifdi enga samvinnu en samt ma greina akvedna samvinnu sem
snyst um ad hun feer ad lata reyna a skolagongu i heimabyggd. Reyndar
kemur hér einnig til ad Loa verdur 15 ara en pa verdur han ad sampykkja
skriflega ad fara i fostur (Barnaverndarlog nr. 80/2002). Verst er p6 ad Léa
sjalf upplifir ekki samvinnu, heldur hoétanir og pvingun og pvi er erfitt ad
tulka samskipti barnsins og barnaverndarinnar sem samvinnu. begar teknar
voru dkvardanir um malefni hennar var hlustad @ hana ad hluta, t.d. pegar
han dskadi eftir ad komast aftur & fésturheimilid, en henni var ekki hjalpad
vid ad setja fram eigin skodanir. batttokustig 1, 3 og 4 voru pvi nytt ad hluta
til i mali Lou.

Krummi taladi um samvinnu um fdstrid, pad var hans einlaega 6sk ad
komast i fostur og pad gekk eftir. Aftur & moti var upplifun hans af
samvinnu i tengslum vid ,malid” engin, heldur upplifdi hann svik og
trinadarbrest. bvi ma segja ad patttaka i akvardanatoku um eigin malefni
hafi verid til stadar til ad byrja med, p.e. hlustad var a hann, tillit tekid til
skodana hans og hann haféur med i rddum, p.e. stig 1, 2 og 4 samkvaemt
patttokustiga Shier (2003). En pegar asékununin um kynferdisbrotid kemur
upp finnst honum pvert & méti ad ekkert sé hlustad 4 sig og skodanir hans
einskis metnar. Engu ad sidur var tillit tekid til pess pegar hann éskadi eftir
ad fara aftur i heimabyggd.

bratt fyrir ofangreindar alyktanir minar verdur ad horfa til upplifunar
barnanna sjalfra og pess sem vidtolin endurspegla. Ljost er ad bérnin upplifa
ekki valdeflingu. bau tja 6ll ad pau hafi hvorki fengié eda muni eftir ad hafa
fengid upplysingar um eigin malefni, né um barnaverndarkerfid, eins og i
tilviki LOu. Leit hennar ad upplysingum um uppbyggingu kerfisins og réttindi
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hennar er 6truleg og vel ad verki stadid hja 14-15 ara barni. A6 Krumma
fratoldum skilja bornin ekki hvad er ad gerast i lifi peirra i addraganda
fostursins og vita ekki fullkomlega dstaedur pess. Pau muna ekki eftir ad pad
hafi verid utskyrt fyrir peim. Orri tjdir ad hann haldi ad pad hefdi matt
Utskyra pad fyrir sér 10 ara gémlum hvers vegna hann var ad fara i fostur.
Nuna eru oll bérnin upplyst um asteedur féstursins, en fosturforeldrar Orra
og Ossu gafu peim paer upplysingar en ekki barnaverndin. Ad hlusta &
bornin og taka ad einhverju leyti tillit til skodana peirra er valdeflandi og ad
einhverju leyti vidhaft af barnaverndarstarfsménnum i pessari rannsokn.

Aftur 4 maéti eru bornin oft ein @ fundum og valdadjafnvaegi pvi mikid,
jafnvel pd pau séu ordin unglingar, eins og i tilviki Krumma, sem sat einn og
berskjaldadur frammi fyrir barnaverndarstarfsmanni sem trdadi honum ekki.
S6mu s6gu ma segja i tilviki Léu sem oft fer ein & fundi med félagsradgjafa
sem hun treystir engan veginn fyrir malefnum sinum. Barnaverndin kom 3
stod- og medferdarpjénustu en hidn var ekki nzegileg. Pegar bornin voru
spurd ut i talsmenn geetti ég pess ad uUtskyra fyrst hvad talsmadur stendur
fyrir. Pad er sérstakt ahyggjuefni ad ekkert barnanna veit til pess ad hafa
haft talsmann nema ad Orri nefnir fésturmodur sina en er po ekki viss. Loa
bad um talsmann en starfsmadur barnaverndarinnar neitadi henni um
hann, pé ad fosturborn eigi rétt 4 talsmanni (Barnaverndarlog nr. 80/2002).
E.t.v. veeri gott ad hafa ad reglu ad skipa barni talsmann, jafnvel pétt barnid
sé ungt. Sjonarhorn fleiri adila geeti leitt til nyrra lausna. Nidurstédur Anni
G. Haugen (2009) endurspegla pessa nidurstodu, en hun benti a ad pratt
fyrir proun hugmynda i att til valdeflingar i barnaverndarlégum hafi ekki
tekist ad fylgja peim naegilega vel eftir i barnaverndarstarfi (Anni G. Haugen,
2007, 231).
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7 Lokanidurstodur

Fésturborn og skdlaganga voru vidfangsefni pessarar rannséknar. Tilgangur
hennar var ad &dlast skilning & pvi hvernig fésturbérn & [slandi upplifa
grunnskélagéngu sina, m.a. i ljési pess ad pau voru i féstri. ba vildi ég skoda
samvinnu vid pau af halfu opinberra stofnana, p.e. skélans og barnavernd-
arinnar, patttoku peirra i dkvoréunum um eigin malefni og hvort
barnavernd og skdlar noti valdeflandi adferdir i starfi sinu med bérnum.
bpegar lagt er mat & skélagéngu fésturbarna verdur pvi baedi ad taka tillit til
namslegra og félagslegra adstadna i pessu sambandi (Egelund, Christensen,
Jakobsen, Jensen og Olsen, 2009, 131).

Born & islandi eru skélaskyld og skdlar i samradi vid heimilin bera sam-
eiginlega abyrgd @ menntun barna og uppeldi frd 6 til 16 ara aldurs. Féstur-
born eru born sem buid hafa vié alvarlegan misbrest i uppeldisadstaedum.
bvi er pad hid opinbera, barnaverndin og skélarnir dsamt fosturheimilunum,
sem bera dbyrgd 4 uppeldi og menntun peirra. Med 6drum ordum koma
margar fagstéttir vid ségu, asamt fésturforeldrum, sem bera sameiginlega
abyrgd a uppeldi og menntun fésturbarna.

[ rannsékninni leitadist ég vid ad svara eftirfarandi meginspurningu og
bremur undirspurningum. | hnotskurn eru nidurstédur pessar:

Hver er reynsla fésturbarna af skélagéngu?

Reynsla fdsturbarnanna i rannsékninni af skélagongu er baedi géd og
sleem. Eitt ungmennanna upplifir jakveeda skélagéngu medan hin prju
upplifa hana mjog eda fremur neikveett. Asteedur ad baki pessari
mismunandi reynslu fosturbarna af skélagéngu eru margvislegar og fléknar.
Fésturbdrnin attu vid margvislegan vanda ad etja. Oll h6fdu lent i 4f6éllum
sem hofdu ahrif 4 skdlagénguna og lif peirra. Gott starf er vida unnid innan
skdla og barnaverndar og einnig i félags-, heilbrigdis- og salfraedipjonustu en
annars stadar er starfinu dbdtavant. Nidurstodur pessarar rannsdknar rima
Vi@ nidurstodur rannsékna sem syna ad fésturborn eiga vid mikinn vanda ad
etja og purfa miklu meiri og samhaefdari studning peirra sem abyrgd bera a
skolagongu peirra (Egelund o.fl., 2009; Gudrun Kristinsdottir, 2004; Martin
og Jackson, 2002).

Hver er upplifun fésturbarna af samvinnu um eigin malefni?

Bornin upplifa ekki samvinnu um eigin malefni nema ad litlu leyti. b6
virdist samvinna vera til stadar af halfu barnaverndarinnar ad nokkru marki.

Hver er reynsla fosturbarna af patttoku i eigin barnaverndar- og skola-
starfi?
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Ef litid er til patttokustiga Shier, sem lagdur var til grundvallar
umraedunni, er ekki haegt ad greina mikla patttoku barnanna um eigin
malefni i skélastarfi. Greina ma akvedna patttoku peirra um eigin malefni i
starfi barnaverndarinnar, en betur ma ef duga skal. Algengasta
birtingarmynd patttoku var su ad starfsmadurinn hlustadi & barnid.

Hver er upplifun fésturbarna af valdeflingu?

Starfsmenn skdélanna nota ekki valdeflandi adferdir i starfi sinu med
bornunum pegar kemur ad peirra eigin malefnum nema ad mjog litlu leyti.
Hér er att vid allt i senn, upplysingamidlun, ad hlusta & barnid, taka tillit til
pbess sem pad hefur fram ad faera, auka & patttoku pess i vinnuferlinu um
eigin malefni og auka & stod- og medferdarpjonustu. Samvinna vid barnid
og patttaka pess um eigin malefni i skélanum er pvi almennt litil, pratt fyrir
akveedi par ad lutandi i I6gum um grunnskéla. Barnaverndin verdur einnig
ad vinna mun betur med valdeflandi adferdir, pvi ad bérnin i rannsdkninni
upplifdu ekki valdeflingu nema sidur sé. Oft ber mikid i milli valds
sérfradings og einstaklings i vidkveemri st6du (Ddra S. Bjarnason og Gretar
L. Marindsson, 2007, 50). A3 sama skapi ma sja ad vald
barnaverndarstarfsmanns og vald 10 ara gamals barns til ad fa vidurkennda
syn sina a t.d. fdsturrddstéfun er engan veginn sambeerilegt. Vald
sérfraedingsins hlytur alltaf ad vega pyngra, nema til komi ny syn 3 réttindi
barna og framkvaeemdina.

Fostur er & abyrgd barnaverndarinnar en skélagangan sjalf & abyrgd
skdlans og fosturforeldranna sem gegna foreldrahlutverkinu i umbodi hins
opinbera. Anni G. Haugen (2012) benti @ i nidurstédum sinum ad
barnaverndin hefur vaentingar til skélans til studnings fosturbérnum. Ekki
var pé haegt ad meta hvort samstarf hafdi verid komid & milli stofnananna.
pzer purfa pvi ad hafa samvinnu i malefnum fésturbarna i stefnu sinni. Eitt
mikilveegasta verkefnid er ad skyra hlutverk skdlans i barnaverndarmalum
og tryggja ad starfsfélk hans hafi forsendur til ad sinna pvi hlutverki.

Af nidurstodum pessarar rannsdknar ma draga pa alyktun ad nokkurs
Od0ryggis geeti i samstarfi skélanna og barnaverndarinnar, s.s. hvor stofnunin
eigi ad vera abyrg fyrir ad ad koma a samstarfi milli barnaverndar og skéla
og sja til pess ad upplysingar berist & milli skdla. Zetlin o.fl. (2005) komst ad
svipadri nidurstdodu i rannsdkn sinni, badi skoélinn og barnaverndin eru
abyrg fyrir skoélagongu fdsturbarna en aftur & moéti er ekki ljédst hvada
hlutverki hvor stofnun & ad gegna i tengslum vid skdlagénguna. Bent er 4 ad
sameiginleg dbyrgd og traust verdi ad rikja & milli pessara stofnana og vinna
eftir formlegum verkferlum, pvi breytinga er porf.
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Alyktanir Vinnerljungs o.fl. (2005) og O’Sullivan og Westerman (2007)
benda til ad haegt sé ad baeta namslega stodu fésturbarna. Bresk stjéornvold
hafa sett sér markmid og verkferla par ad Idtandi og arangur hefur pegar
skilad sér po enn sé langt i land med ad fosturborn standi sig eins vel i ndmi
og jafnaldrar peirra. Sa drangur sem nadst hefur i Bretlandi byggist einmitt &
samvinnu par sem allir fagadilar og fésturforeldrar sitja sameiginlega fundi
og koma ad nams- og félagslegri markmidssetningu um malefni barnsins.

Su alyktun er dregin i pessari rannsékn, ad skortur 4 samvinnu barna-
verndar og skdla almennt, asamt litlum bakgrunnsupplysingum og skorti a
audveldu adgengi ad sérfradipjonustu, torveldi enn frekar ad unnt sé ad
vinna faglega ad skélagongu fésturbarna. Farszel skélaganga og menntun
studla ad pvi ad félki farnist vel i lifinu, 6dlist sess i samfélaginu og geti séd
sér farborda. Skélaganga og menntun fdsturbarna er afar mikilveeg. Til ad
vel megi takast verdi ad vidhafa fagleg vinnubrogd og auka samvinnu allra
sem koma ad malefnum peirra.

Fésturborn i umsja hins opinbera eiga rétt 4 vidunandi menntun, eins
heildstaedri skélagéngu og unnt er ad veita peim og ad pau séu buin undir
framtidina eins og frekast er kostur. betta krefst samstarfs, kunnattu og
faerni af fagfélki en einnig markmidssetningar hins opinbera, vandadra og
stadladra vinnubragda, sértaekra Urraeda, sérstaks studnings og talsmanna
fyrir malstad peirra. Slikt kostar peninga en mun verda endurgoldid ad fullu
begar upp er stadid.

106



8 Lokaord

Fdsturborn og reynsla peirra af skélagongu voru vidfangsefni pessarar
rannsoknar. Fosturborn eru bdrn sem vegna dvidunandi uppeldisskilyrda
eda alvarlegra félagslegra erfidleika purfa ad féstrast a heimili hja
fosturforeldrum. | mérgum tilvikum pydir petta einnig ad pau purfa ad
saekja nyjan skoéla, kynnast nyjum skdlafélogum, nyjum kennurum og 66ru
umhverfi.

Eins og fram kom i nidurst6dum pessarar rannsoéknar, pa eru pad mjog
mikil vidbrigdi fyrir litla manneskju ad takast a vid svo stérfelldar breytingar
i lifi sinu sem féstur er. Litla manneskjan parf ekki adeins ad takast & vid ad
kynnast nyjum fésturforeldrum, nyju heimili og nyju umhverfi, sem
stundum er 6likt pvi sem hun & ad venjast, heldur einnig skipta um skdla og
fa nyja kennara, bekkjarfélaga og ndmsbaekur.

[ pessari rannsokn hefur verid greint fra reynslu fjégurra fésturbarna af
skolagéngu peirra i tengslum vid fdsturrddstofun en einnig fyrir og eftir
hana ef slikri var til ad dreifa. Likt og nidurstodur annarra rannsdkna 3
skolagdngu fosturbarna gefa til kynna eru pau sérstaklega vidkveemur hépur
i skdlanum. Pau bera pungar byrdar og tekst misjafnlega ad standa undir
peim.

Markmid rannséknarinnar var einnig ad athuga 4 hvada hatt bornin
upplifa valdeflingu i samstarfi vid starfsmenn barnaverndarinnar, sem oftast
eru félagsradgjafar og starfsmenn skdlanna, en par gegna kennarar
lykilhlutverki. Pad er ljost samkvaemt nidurstédum pessarar rannsoknar, ad
badar stofnanirnar purfa ad sakja i sig vedrid hvad vardar ad skapa
fosturbérnum farsaela skélagongu sem nytist peim til framtidar. Samvinna
allra adila sem felur i sér akvedid verklag, akvedna stefnu og akvedna syn
virGist mér vera eina leidin til ad nd fram vidunandi arangri vardandi
skolagoéngu fésturbarna. Sattmali Sameinudu pjodanna um réttindi barnsins
opnadi gattina og l6g og reglugerdir eru engin hindrun, heldur stydja vid ad
slikt samstarf eigi sér stad. Stofnanirnar sem ad malefnum fdsturbarna
koma purfa einungis ad dkveda hvernig samstarfinu skal hattad og hvad sé i
verkahring hvorrar stofnunar fyrir sig. Oll stefnum vid ad sama markmidi, en
pbad er ad skdlaganga fdésturbarna verdi farsal Ut fra 6llum sjénarhornum
skélastarfsins.

Rannsdknir & skdlagéngu fosturbarna eru faar hérlendis og pvi brynt ad
athuga hana betur @ komandi arum. b6 er nokkur pekking ad tinast saman,
einkum i rannséknum & meistarastigi. Pad er einlaeg von min ad frasagnir
Orra, Lou, Krumma og Ossu geti nyst starfsménnum barnaverndar og skéla
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og 60rum fagstéttum til ad varda veginn til betra samstarfs um skdlagéngu
foésturbarna.

Ad lokum vil ég aftur pakka pessum dugmiklu ungmennum fyrir ad leggja
a sig ad taka patt i rannsékn minni. Pau hafa skilad gédu dagsverki til
malefna fdsturbarna. Jafnframt pakka ég forradamoénnum peirra af heilum
hug fyrir ad taka svo vel 8 méti mér sem raun bar vitni.

»,Betur ma ef duga skal” verda lokaord pessarar rannséknar.
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Vidauki

Radleggingar Orra, L6u, Krumma og Ossu til barnaverndar og skdla

Orri hefur, dlikt peim hinum, ndd gédu sambandi vid félagsradgjafann sinn
og ber til hans fullt traust. Hann talar um hann med hlyju og virdingu. Eins
og fram hefur komid, pa telur hann félagsradgjafann sinn til peirra sem
stydja hann mest i lifinu. Hann segir:

Eg er mjog, mjog sattur. (Orri)

Léa hafdi eftirfarandi ad segja um félagsradgjafa, en hun trair pvi ad peir
séu adilar sem hafi valid sér pennan starfsvettvang af hugsjéon en gleymi
henni i miklu vinnudlagi og litist smatt og smatt af vidteknum vidhorfum i
samfélaginu:

En félagsradgjafar, mig langar ad segja ad peir séu allir alveg
eins en ég er viss um ad allir byrjudu ad vinna vid petta af
astaedu, svona kannski attu pau vin sem lenti i einhverju og
peim fannst pad ekki sanngjarnt og atludu bara ad vinna vid
petta til pess ad hjalpa 66rum, en svo svona tynast pau i
systeminu og hugsa bara aaaa, pabbi hans er alkahdlisti, hann
verdur o6rugglega pannig lika. [Vid] félagsradgjafana myndi ég
segja, ,ekki segja bara vid krakkann; bzettu pig i skdlanum eda
vid sendum pig a fésturheimili“, pad eru svolitid sterk ord og
svo getur krakkinn kannski ekkert einbeitt sér, pannig ad pid
erud bara ad bidja hann um ad gera eitthvad sem ad hann
getur ekki gert. J4, bara vinna vinnuna sina, kannski er eitthvad
meira i ségunni, kannski er eitthvad meira hja krakkanum og ég
myndi bara taka pann tima til pess ad finna Ut hvar krakkinn
ruglast pannig ad pau [boérnin] geti lagad pad. (Lda)

Léa lagdi dherslu @ ad kennarar reyni ad finna Ut hvar nemandinn er staddur
namslega og byggja namid & peim upplysingum. Hun hefur einnig

eftirfarandi ad segja um salfradi- og proskamatsgreiningar:

J4. Eins og ég var, ég var tekin i fullt af préfum, bara pu veist, til
bess ad ga hvort ég veeri fyrir ofan eda nedan medallagid, med
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kvidann og punglyndid og allt pad. Eg hef tekid fullt af pannig
préfum en aldrei spurt hvad laetur mér lida illa eda hvad gerir
mig stressada. bad er aldrei gad ad pvi. (Lda)

Krummi hefur eftirfarandi radleggingar til fullordna félksins sem vinnur ad
malefnum barna i féstri:

Eg veit pad ekki bara setja sig i okkar spor, skilurdu, ég held ad
pbad sé adal malid og hlusta og reyna ad skilja okkur, ekki bara
horfa @ pessa skynsomu leid, heldur spa i okkar vidhorfum og
akvordunum, mér finnst svo mikid pegar madur talar vid
fullordid folk ad pad skilji mann ekki alveg, pvi ad heimurinn
var natturulega 6druvisi pegar ad pid vorud ung. bPid settud ad
kynna ykkur adeins hvernig hlutirnir eru i dag, fattar6u mig,
ekki hvernig peir voru pegar pid vorud ung, pvi ad pad er langt
sidan /.../ Nei, ég segi svona, ég held lika ad pad sé adal malid
ad vera parna fyrir okkur, fattardu. (Krummi)

Assa hefur eftirfarandi radleggingar til félagsradgjafa og kennara:

Ummm, bara pu veist, hlusta og ekki pu veist, deema svona
strax bara og adallega ad hlusta @ bornin og lika bara ekki gripa
fram i og ekki vera reid, ut af madur gerir kannski mistok i
lifinu. (Assa)

Radleggingar pessar eru gott veganesti til framtidar handa okkar fulloréna

félkinu sem vinnum med bérnum og unglingum i fdéstri. Munum ad vid
getum skipt sképum i lifi peirra um alla framtid.
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