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Formali

Lokaverkefni petta er til meistaragradu i uppeldis- og menntunarfredi vid
Haskola islands, med dherslu & lifsleikni, sjalfsmyndir og farseeld. Verkefnid
er 50 einingar ad steerd. Jakob Frimann borsteinsson var leidbeinandi og
Inga Gudrun Kristjansdottir sérfreedingur i eigindlegri adferdafraedi.

Ahuga minn & skipulégdum fristundum barna og ungmenna ma
rekja til starfa i félagsmidstodvum, fristundaheimilum og klibbum hja
iprétta- og témstundaradi Reykjavikur (ITR), nd Skéla- og fristundasvidi
(SFS). par kynntist ég fyrst peim avinningi sem ungt folk getur 6dlast vid
batttoku i sliku starfi. [ starfi og nami hef ég i auknum maeli beint sjéonum
minum ad 6formlegu nami og proska ungs folk i sliku nami. bad 1a pvi beint
vid ad meistararannsékn min yrdi & pvi svidi. Eg hafdi pegar skrifad BA-
verkefni undir leidsogn Jakobs og taldi ad rétt veeri ad seekjast eftir hans
leidsogn i pessu verki lika. Med hans adstod afmarkadi ég rannsdknarsvidid
sem reyndist p6 nokkud erfitt enda af ndgu ad taka. Sérstaklega potti okkur
ahugavert ad verkefni, sem styrkt eru af Evrépu unga félksins (EUF), koma
ur hinum ymsu attum og varpa pvi ljési @ hve vida i samfélaginu er unnid ad
6formlegu ndmi med ungu félki. A pann hatt sameinadi ég dhuga minn a pvi
sem ég pekkti Ur starfi innan TR og SFS og gat um leid vikkad sjénarhorn
mitt med pvi ad skoda pad starf sem fram fer annars stadar.

Leidbeinanda minum, Jakobi Frimanni Pborsteinssyni pakka ég
anagjulegt samstarf, studning og mikla hvatningu. Einnig vil ég pakka Ingu
Gudrunu Kristjansdottur, sérfraedingi i eigindlegri adferdafraedi og jafnframt
radgjafa studningshdps vid ritgerdarskrif, fyrir gott adhald og skipulag. Sa
litli hépur kvenna sem par kom saman & ad auki mikla pokk skilid. An pess
krafts sem til peirra var ad sakja er évist ad verkinu veeri lokid. Sidast en
ekki sist pakka ég fjolskyldu minni og vinum polinmadi og studning medan
ég vann ad verkefninu.






Agrip

Markmid rannsdknarinnar var ad veita innsyn i fjogur afbragdsgdd
ungmennaskiptaverkefni sem hlotid hafa styrki frd Evréopu unga fdlksins.
Kallad var eftir syn einstaklinga sem komid hafa ad verkefnum a mismun-
andi vegu til ad varpa ljosi & verkefnin og mogulegan avinning ungmenna af
patttoku i peim. Rannsdknin er eigindleg og rannsdknargdgn voru vidtol vid
tvo starfsmenn landsskrifstofu EUF a islandi, prja leidbeinendur verkefna og
niu ungmenni sem tekid hafa patt i einu af ungmennaskiptaverkefnunum
fjorum. Med pvi ad skoda reynslu félks fra pessum o6liku sjéonarhornum var
leitast vid ad svara pvi hverjar aherslur séu i ungmennaskiptaverkefnum og
hver avinningur ungmennanna sé.

Nidurstodur syndu ad verkefnin eru unnin eftir akvednum hugmynda-
freedilegum aherslum og ad pau sem koma ad skipulagi verkefnanna hafa
pbad ad markmidi ad styrkja og efla ungmennin gegnum &éformlegt nam.
Hvert verkefni er skipulagt ut fra porfum patttakenda eda i samradi vid pau
og |6gd er dhersla @ ad meaeta hdopnum i verkefni sem sameinar skemmtun
og nam. Virdast i pvi falin aukin taekifeeri til nams. Unga folkid sem raett var
vid tok patt i fjorum olikum verkefnum en atti pad pd sameiginlegt ad
upplifa margvislegan avinning af patttékunni. bvi ma skipta i tvo megin-
flokka, p.e. teekifaeri sem verkefnin veittu unga félkinu ut a vid til ad lera og
hafa ahrif, takast a vid askoranir og 6dlast nyja syn a veruleika sinn og
annarra. Auk pessa ytri avinnings lysir unga folkid ahrifum verkefnanna a
persénulegan proska sinn og upplifir aukna samskipta- og félagsfaerni, aukid
sjalfstraust og pekkingu a sjalfum sér og finnur til valdeflingar.

Nidurstodurnar gefa akvedna mynd af fyrirmyndarverkefnum sem unnin
hafa verid eftir hugmyndafraedi 6formlegs nams dsamt innsyn i upplifun
ungmenna sem toku patt i peim. Verkefnin eru af dlikum toga og geta
nidurstédur vonandi nyst til aframhaldandi préunar og eflingu aeskulyds-
starfs i geiranum 6llum dsamt pvi ad leggja aherslu & mikilveegi 6formlegs
nams fyrir proska ungs folk.



Abstract

Opportunities for learning and doing:
Active participation and non-formal learning in Youth in Action projects

The aim of this research was to give some insight into four best practice
Youth in action youth exchange projects and to explore what youth stood
to gain from participating in these projects. The research method was
gualitative and data was gathered through interviews with two staff
members of the office of YiA in Iceland, three project leaders and nine
young people who have participated in one of the four projects. By
exploring the subject from these different sides the researcher seeks to
understand the emphasis of these projects and what youth may benefit
from participation.

Results indicate that those involved in organization aim to empower the
young people involved in the projects through non-formal education and
active participation. Each project was organised based on the needs of the
participating group or together with them, with an emphasis on learning
and fun. Each of the young people in the reasearch took part in one of the
four different projects. They all share a feeling of certain benefits from the
participation. The experience may be devided in two main categories of
outward and inward, more personal benefits. Outward the young people
speek of getting opportunities through the projects, such as to learn
something, to have influence in their societies, taking on challenges and
gaining new perspectives. On the other hand they also have in common an
experience of a more inward personal growth. Gaining knowledge of them-
selves, social maturity, added confidence and a feeling of empowerment.

These results give a certain look into successful projects based on the
ideology of non-formal learning. Each project is of a different nature and
hopefully these results can help further develop and strengthen youth work
and emphasise the importance of non formal learning for positive youth
development.
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1 Inngangur

Meistaraverkefni petta er byggt a eigindlegri rannsdkn a mogulegum
avinningi ungmenna af patttéku i ungmennaskiptaverkefnum styrktum af
Evrépu unga félksins og hvada namstaekifeeri felast i verkefnunum. Aaetlun
Evréopu unga félksins (e. Youth in Action) midar ad pvi ad verkefnin sem
unnin eru séu teekifaeri fyrir ungt folk til ad laera gegnum 6formlegt ndm. bar
er att vid skipulagt nam sem fram fer utan hins formlega skélakerfis (Jakob
Frimann borsteinsson, 2011, bls. 16) og getur medal annars att sér stad i
leikjum, verkefnavinnu eda umraedu.

bvi hefur verid haldié fram ad patttaka i aeskulydsstarfi geti hjalpad ungu
folki til ad laera ymsa faerni sem dlitin er mikilvaeg til ad féta sig i samfélagi
dagsins i dag (Larson, 2011, bls. 317). Segja ma ad aukin ahersla a
samskiptafeerni og sjalfspekkingu eftir pvi sem dregur ur fyrirfram
skilgreindum hlutverkum einstaklinga (Beck, 1992, bls. 92-95; Gestur
Gudmundsson, 2012, bls. 115-122) geri patttoku i aeskulydsstarfi
mikilvaegari enn adur sokum peirra namstaekifaera sem pad bidur upp a.
Styrkleikar aeskulydsverkefna eins og peirra sem skodud voru i rannsékn
pbessari eru margvislegir. Namid sem fram fer i verkefnunum er fyrst og
fremst félagsleg afurd par sem unga folkid upplifir og 66last reynslu i félagi
vid adra. | pvi samhengi er gagnlegt ad skoda kenningar Vygotskys sem
byggjast 4 hugmyndafraedi félagslegrar hugsmidahyggju og fela medal
annars i sér ad nam og félagslegar athafnir fari saman (Young og Collin,
2004, bls. 375-377). Ad auki byggjast verkefnin @ reynslu unga fdlksins,
baedi peirri sem pau hafa medferdis og upplifun peirra medan a verkefnum
stendur og igrundun um hana. i freedilegum hluta ritgerdarinnar er pvi sétt i
verk Johns Dewey og annarra sem ritad hafa um reynslumidad nam. En
Dewey taldi persénulega reynslu og igrundun vera érjufanlegan hluta allrar
menntunar (Dewey, 2000, bls. 35—-36; Luckner og Nadler, 1997, bls. 3).

[ viotolum kom fram mikil dhersla & virka pdtttéku unga félksins dsamt
upplifun af valdeflingu i verkefnunum og hér er pvi sérstaklega fjallad um
freedilegt inntak pessara hugtaka og hvada merkingu pau geta haft i
verkefnum eins og pessum. Rannsdknir syna ad patttaka i aeskulydsstarfi
hefur jakvaed ahrif & proska ungs folks (Gardner, Roth og Brooks-Gunn,
2008, bls. 826; Larson, 2011, bls. 321; Wood, Larson og Brown, 2009, bls.
306) en patttaka i aeskulydsstarfi getur baedi verid mikil um skamman tima,
eins og vid i peim verkefnum sem skodud voru i pessari rannsékn, eda
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stopulli yfir lengri tima. betta flaekir pvi ef til vill nidurstédur rannsékna og
erfitt getur reynst ad sja hvers edlis patttaka skuli vera til ad studla ad
jakvaedum proska. bad er pod ljost ad virkni i patttoku hefur mikid gildi fyrir
ungt folk og er pad talin einn lykilpattur pess ad gera aeskulydsstarf
valdeflandi (Jennings, Parra-Medina, Hilfinger Messias og McLoughlin, 2006,
bls. 41-48).

[ rannsékninni er dhersla 16gd 4 pann mégulega avinning sem ungt
folk getur 66last med patttoku i starfi sem pessu. Verkefnin voru pvi valin Ut
fra lokaskyrslum sem skilad er til EUF, med tilliti til pess ad pau hafi tekist
sérstaklega vel og unga folkid sem tok patt pvi liklegra en ella til ad hafa
jakvaeda upplifun og vera reynslunni rikari eftir patttokuna. Leidbeinendur
og skipuleggjendur koma ur dlikum attum og synir pad ef til vill fram a
tekifaeri sem leynast i styrkjum EUF til verkefna sem pessara par sem
styrkirnir eru ekki til handa akvednum hopi heldur geta hverjir peir sem
kjosa ad vinna ad 6formlegu ndmi med pessum haetti sétt um, auk pess sem
ljést er ad rikulegt starf i fritima ungs félks er vida ad finna hér a landi.

1.1 Fraedilegt og hagnytt gildi rannsoknar

[ ritgerd pessari er gerd grein fyrir reynslu ungs félks sem tekid hefur patt
vel heppnudum verkefnum par sem innsyn er veitt i pad hvad pau telja ad
sé avinningur peirra af patttékunni auk pess ad segja fra hvada peettir
verkefnanna pau telja hafa gefid af sér pann avinning. Allir peir sem starfa
med ungu folki settu ad hlusta eftir pvi sem pad hefur ad segja og geta
nidurstédur rannsdknar pessarar pvi nyst vel til pessa. bad er von min ad
adilar sem starfa ad aeskulydsmalum & islandi geti nytt sér rannséknina til
ad vinna ad og leida vel heppnud verkefni.

Fraedilegt gildi rannsdknarinnar er i pvi félgid ad leggja litid 1606 a
vogarskalarnar til baeta pa pekkingu sem til er a reynslu ungs félks af
patttoku i 6formlegu ndmi. bad getur verid mjog margvislegt og pvi
mikilvaegt ad skoda sem flestar hlidar til ad 6d6last betri pekkingu & hvad
felst i peirri namsadferd. Auk pess kemur fram i ritgerd pessari akvedin
gagnryni a likon sem sett hafa verid fram medal annars i tengslum vid virka
pattéku og valdeflingu ungs folks i 6formlegu namsumhverfi. SU gagnryni er
grundud i nidurstddum pessarar rannsdknar og annarra og er med henni
16g6 fram tillaga ad nyjum leidum til ad hugsa um virka patttoku og minnt a
mikilvaegi pess ad skoda hugmyndir okkar avalt med gagnrynu hugarfari.
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1.2 Markmid og rannsoknarspurningar

Markmid rannsdknarinnar var ad fa innsyn i reynsluheim og upplifun
vidmalenda. Ad kynnast pvi hver var avinningur unga folksins sem tok patt i
fjorum afburdaverkefnum, styrktum af Evréopu unga fdlksins, og hvada
merkingu pau leggja i verkefnin. Ad auki var leitast vid ad fa skyra
heildarmynd af verkefnunum og hverjar aherslur skipuleggjenda veeru.

1. Hverjar eru aherslur i verkefnum EUF samkveemt starfsfélki skrifstofu
Evrépu unga félksins?
2. Hverjar eru aherslur leidbeinenda verkefna EUF i samvinnu vid ungt
folk?
3. Hver er avinningur ungs félks af patttoku i aeskulydsverkefnum styrktum
af Evropu unga folksins samkvaemt vidmaelendum?
a. Hvernig upplifa ungmennin persénulegan avinning af
patttokunni?
b. Hvert er namsgildi patttokunnar?
c. Hvada avinning telja vidmaelendur hafa hlotist af fjolpjodlegri

vidd verkefnisins?

1.3 Uppbygging ritgerdar

bessi ritgerd skipist i sex kafla og hefst hiin & inngangi. [ 2. kafla er fjallad um
freedilegt bakland rannséknarinnar i sjo undirkdoflum par sem gerd er grein
fyrir helstu kenningum og hugmyndafraedi ad baki rannsékninni. [ 3. kafla er
sidan gerd grein fyrir adferdafraedi rannsdknarinnar sem er eigindleg
rannsokn i anda fyrirbaerafraedinnar. | peim kafla er einnig gerd grein fyrir
patttakendum i rannsdkninni og framkvaemd hennar. bar er einnig fjallad
um sidferdileg alitamal sem voknudu vid framkveemd rannséknarinnar. | 4.
kafla er sidan lyst nidurstodum rannséknarinnar i premur undirkéflum sem
fjalla um markmid og hugmyndafreedi verkefna EUF, reynslu ungs félk af
patttoku i verkefnum EUF og loks persénulegum avinningi unga félksins af
batttoku i verkefnum. [ 5. kafla er reett um nidurstédurnar, paer dregnar
saman og skodadar i ljosi peirra freedikenninga sem hafdar voru ad
leidarljési. Ritgerdinni lykur svo a lokaordum hofundar.

13






2 Fradilegur bakgrunnur

i pessum kafla verdur fjallad um fraedilegt bakland rannséknarinnar og
kenningar og hugtdk reedd i sjo undirkoflum til ad veita betri skilning a
nidurstédum rannséknarinnar. Fyrst er farid yfir kenningar um pann flékna
veruleika sem ungt fdolk byr vid 4 okkar timum og hvernig paer tengjast
aukinni daherslu 4 ymsa faernipaetti. bPvi naest er raett um asetlun Evrépu unga
folksins til ad utskyra pann ramma sem par er gerdur utan um verkefnin
sem styrkt eru. | pessum tveimur fyrstu kéflum er pvi dregin upp mynd af
peim grunni sem verkefnin sem skodud eru i rannsdkninni byggjast a. bvi
naest er svo farid yfir pau lykilhugték og kenningar sem rada for i
rannsékninni. | kafla 2.3 og 2.4 er fjallad um 6formlegt ndm og hlutverk
leidbeinenda i sliku nami en pad er eitt lykilhugtaka i rannsékninni par sem
bessi verkefni, sem og 6nnur sem styrkt eru af EUF, byggjast a adferdum
o6formlegs nams. Skilningur &4 oformlegu nami er pvi akvedinn lykill ad
skilningi & nidurstddum rannséknarinnar. [ rannséknarvidtélum kom fram
sterk dhersla @ patttoku unga fdlksins i verkefnunum og er pvi neaest farid i
umfjollun um patttéku og edli virkrar patttoku i verkefnum sem pessum.
Kafli 2.6 rekur préun markmida aeskulydsstarfs allt ad hugmyndum dagsins i
dag um starfid sem valdeflandi og hvad slikt starf parf ad hafa til ad bera til
ad geta ordid valdeflandi fyrir ungt folk. Sa kafli er natengdur kaflanum &
undan um virka patttoku. Ad lokum er svo fjallad um paer rannsdéknir sem
gerdar hafa verid a verkefnum styrktum af EUF um alla Evrépu.

2.1 Feerni til ad féta sig i veruleika dagsins i dag

Mikilvaegi pess ad ungt folk fai taekifeeri til ad proska feernipeetti sem geta
hjalpad pvi ad takast a vid lifid hefur verid rokstutt med pvi ad skoda
samfélagsgerd dagsins i dag og pann flékna veruleika sem bidur unga
folksins. Fraedimadurinn Reed Larson er framarlega a svidi rannsdkna a
veruleika ungmenna og hefur hann sett fram pessa syn og telur ad patttaka
i aeskulydsstarfi geti verid ahrifarik leid til ad proska med sér pessa faerni
(Larson, 2011, bls. 317).

Til ad fa betri innsyn i mikilvaegi pessa ma skoda kenningar um
einstaklingsvaedingu sem fjalla um breytingar pzer sem ordid hafa a
vestreenum samfélogum og pau ahrif sem peer hafa. Kjarni kenninganna er
sa ad einstaklingurinn sé i auknum meeli ordinn ad vidmidum alls. Pau bénd
sem adur héldu samfélaginu, svo sem stéttarstada, kynhlutverk, triarbrogd
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og buseta, séu ekki pau sterku hoft sem pau adur voru. bessu nyja frelsi
fylgja nyjar krofur til einstaklingsins og ny bond sem halda samfélaginu
(Beck og Beck-Gernsheim, 2002, bls. 2).

Raetur einstaklingsvaedingarinnar eru raktar til markadsveedingar en
ahrifa hennar geetir i samfélaginu 6llu. Gestur Gudmundsson (2012, bls.
120-122) nefnir medal annars ad einstaklingsvaedingin pydi ad folk njéti sin
betur sem einstaklingar, til deemis proski pad félagslega hefileika og leggi
raekt vid félagslegar parfir. Hann segir ad i verkum Anthony Giddens megi
lesa pa tulkun ad félk hugsi og taki akvardanir i auknum meaeli sem
einstaklingar. Giddens gengur ekki svo langt ad segja ad félagslegir paettir
mati einstaklinginn ekki lengur, pé ad hann telji félagsleg ahrif a hugsun
minni en adur. Beck leggur meiri aherslu a hid félagslega en Giddens (Beck
og Beck-Gernsheim, 2002, bls. 2—-5; Gudmundsson, 2012, bls. 120-121) og i
raun er siendurtekid i verkum hans ad ,einstaklingurinn verdur grunn-
einingin i vidhaldi og endurskdépun hins félagslega” (Gestur Gudmundsson,
2012, bls. 122). bessi nyja samfélagsgerd er ef til vill floknari en su sem adur
var vid lydi. Til ad mynda er ekki eins algengt og adur fyrr ad boérn feti i
fotspor foreldra sinna pegar kemur ad atvinnuvali. bau hoft stétta,
arfgengra hlutverka og kynhlutverka sem losnad hefur um bjéda ungu folki
upp a val sem ekki std6 adur til boda. Pad felur pé um leid i sér auknar
krofur um heaefni einstakingsins @ akvednum svidum. Val um starfssvid felur i
sér krofur um getu einstaklingsins til ad velja og skipuleggja nam sitt. £ fleiri
akvardanir eru teknar Ut fra persénulegum sjonarmidum og pvi fylgir ad
einstaklingurinn parf ad bera abyrgd 4 peim (Beck, 1992, bls. 92—95; Gestur
Gudmundsson, 2012, bls. 115-122).

Ef stada ungs folks er skodud i ljési pessara kenninga um pad samfélag
sem pad tilheyrir, er ljost ad ymsir feernipaettir, sem nanar verdur lyst i kafla
2.3. eru ad o6dlast aukid gildi. | samfélagi par sem pad er & abyrgd
einstaklingsins ad vidhalda félagslegum tengslum, sem ekki eru eins
fastmoétud og pau hafa adur verid, eru samskipta- og félagsfeaerni lykilpaettir
sem gera ungu folki kleift ad mota sér stodu innan samfélags. Sjalfspekking
hlytur par ad auki ad vera mikilvaeg pegar kemur ad pvi ad velja nam og
frama i starfi. | dzetlun Evrépu unga félksins er gengid Ut fra pvi ad peetti
sem pessa megi proska med patttoku i 6formlegu ndmi og efla pannig
teekifaeri ungs folks i samfélagi. Petta rimar vel vié syn Larsons (2011, bls.
317) sem segir rannsoknir benda til pess ad seskulydsstarf og pad 6formlega
nam sem par getur att sér stad sé vel til pess fallid.
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2.2 Azetlun Evrépu unga folkins

Azetlunin Youth in Action (YiA), sem & islensku hefur hlotid heitid Evrépa
unga fdlksins, var aesetlun til sj6 ara, fra 2007-2013 (Framkvaemdastjérn
Evrépusambandsins, 2013, bls. 2). Arid 2014 kom Gt ny daetlun, Erasmus+,
og er par buid ad sameina asetlun Evréopu unga fdlksins og nokkrar adrar
sem koma ad menntamalum (Framkveemdastjorn Evrépusambandsins,
2014, bls. 9-10). Markmid aeskulydshluta nyju daetlunarinnar eru um margt
lik markmidum peirrar gémlu en einn meginmunur er &. | gémlu dzetluninni
voru pé nokkur sértaek forgangsatridi, annars vegar fost forgangsatridi sem
attu vid allan timann sem aaetlunin var i gildi, og hins vegar aherslur sem
breyttust milli ara (Framkvaemdastjorn Evrépusambandsins, 2013, bls. 3-5).
[ peirri nyju eru faerri skilgreind markmid en opnari (Framkvaemdastjérn
Evropusambandsins, 2014, bls. 28-29). bpau verkefni sem skodud voru i
rannsékn pessari eru 6ll ungmennaskiptaverkefni, en @ arunum 2007-2013
téku rumlega 1000 islensk ungmenni patt i 72 ungmennaskiptaverkefnum
sem hlutu styrki fra landsskrifstofu EUF hér a landi. betta unga félk hitti alls
um 1500 ungmenni fra 68rum l6ndum og vann med peim verkefni, badi
hérlendis og erlendis samkvaemt skram landsskrifstofu EUF.

Verkefnin i pessari rannsékn eru o6ll styrkt af gdmlu daetluninni og er pvi
studst vié pau markmid sem par eru sett fram en pau po sett i samhengi vid
markmidin i nyju asetluninni. Fost forgangsatridi asetlunarinnar fra 2007—-
2013 voru eftirfarandi: Ad efla evropska borgaravitund ungs félks, ad efla
patttoku ungs folks i samfélagi og auka lydraedislega patttoku pess, ad auka
virdingu fyrir menningarlegum fj6lbreytileika og gera ungmennum med
takmorkud teekifeeri kleift ad taka patt i verkefnum EUF og auka par med
tekifaeri peirra til patttoku i samfélaginu i heild (Framkveemdastjorn
Evrépusambandsins, 2013, bls. 3-5). bessi markmid rima um margt vid
markmid nyju daetlunarinnar en par er po einnig |6gd ahersla a verkefni sem
taka @ atvinnumalum (Framkveemdastjorn Evrépusambandsins, 2014, bls.
28).

A vefsidu EUF eru verkefnin ségd byggjast & hugmyndafraedi 6formlegs
nams par sem pau séu, pratt fyrir ad vera ekki stadsett innan veggja skéla,
fyrst og fremst setlud sem taekifeeri til ad leera (Evropa unga fdlksins, e.d.)
Medal peirrar feerni sem gert er rad fyrir ad ungt folk geti 6dlast eru
félagsleg og borgaraleg feerni, menningarleg vitund og tjaning, samskipti a
maodurmali, samskipti @ 66ru tungumali, frumkveaedi og frumkvodlastarf, ad
leera ad leera, steerdfreedi- og visindakunnatta og toélvukunnatta. bessi atta
atridi eru sett fram sem lykilfeernipeettir (e. key competences) i svokolludum
ungmennapassa (e. youth pass) sem er i senn vidurkenning fyrir patttoku i
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verkefni og sjalfsmat nams (Taylor og Landmark, 2011, bls. 3-6). Hluti
pessarar feerni, svo sem staerdfraedi- og télvukunnatta, er nokkud sértaek
bekking. Onnur faerni sem nefnd er, eins og félags- og samskiptafaerni, er i
raun frekar personulegir proskapaettir sem alita ma gagnlega i flestu
samhengi, adrir paettir sem tilteknir eru liggja par @ milli. Vert er ad velta
fyrir sér mikilveegi pess ad vinna ad pessum forgangsatridum og feerni-
patttum sem hér hafa verid raeddir og paer leidir sem farnar eru til pess og i
naestu kdflum er ad finna fraedilega umfjoéllun pess efnis.

2.3 Oformlegt nam

Azetlun Evrépu unga félksins, sem frd drinu 2014 hefur verid seskulydshluti
Erasmus+ aaetlunarinnar, gerir rad fyrir ad pau verkefni sem hljéta styrki
byggist 4 6formlegu nami (Framkvaemdastjérn Evrépusambandsins, 2014,
bls. 29). A vefsidu daetlunarinnar ma finna eftirfarandi skyringu & hugtakinu.

Oformlegt ndm er ekki skylda heldur tekur sa sem laerir patt af
eigin vilja. Pad er engu ad sidur skipulagt nam ... Adferdir
o6formlegs ndms snlast um virka patttoku allra og lita & pann
sem leerir sem heildstaedan einstakling. Oformlegt ndm getur
medal annars farid fram i umreeduhdpum, med pvi ad leysa
tiltekin verkefni, eda i gegnum leik. (Evropa unga fdlksins, e.d.)

[ pessari rannsékn er pessi skyring & hugtakinu 16gd til grundvallar, enda
endurspeglar hun vel freedilega umreedu um nam. bad er flestum ljést ad
nam getur att sér stad vid fjolbreyttar adstaedur og einstaklingurinn er ad
leera fra fra voggu til grafar. bad er pd svo ad pegar talad er um nam er
oftast att vid pa freedslu sem fram fer innan veggja skéla og kallast pad
formlegt nam (e. formal education). bvi nami sem fram fer utan pessa
formlega skélanams hefur verid skipt upp i tvo flokka eftir edli pess,
o6formlegt nam (e. non-formal education) og formlaust ndm (e. informal
education). Oformlegt ndm visar til skipulagds nams par sem patttaka er
valfrjals og gerist pad oftar en ekki utan veggja hefdbundinna skola.
Formlaust ndm (e. informal education) 4 vid um pad sem leerist i daglegu lifi.
pad parf hvorki ad vera skipulagt né medvitad, heldur visar pad til alls pess
sem vid laerum af samferdafdlki okkar, samfélagi og peim verkefnum sem
vid tokumst a vid (Jakob Frimann borsteinsson, 2011, bls. 15-17). Eins og
fram hefur komid er pad nam sem hér er fjallad um oformlegt nam.
Sérstakan gaum skyldi gefa peirri dherslu sem 16gd er 4 ad 6formlegt nam sé
skipulagt en i pvi er falid ad pad nam sem fram fer er ekki tilviljunarkennt
eda Ofyrirséd. Namspaettir eru pannig midadir at fra pvi hver avinningur
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batttakenda geti ordid. Oformlegt nam getur att sér stad 4 marga vegu en |
pbeim verkefnum sem hér er fjallad um birtist pad helst 4 tvo vegu, sem
félagsleg afurd og sem reynslumidad nam. Verkefni EUF byggjast gjarna a
reynslumidudu ndmi, en sa sem talinn er helsti kenningasmidur nams-
adferdar i peim anda er John Dewey. Um namsadferdina segir hann:

Mesta haettan sem vofir yfir framtid hennar er ad minni hyggju
su hugsun ad hér sé um ad raeda audvelda leid, svo audvelda
ad heegt sé ad leika ferdina af fingrum fram, ef ekki alveg
undirbuningslaust pa alltént fra degi til dags eda viku til viku.
(Dewey, 2000, bls. 100)

[ ordum hans kristallast ennfremur mikilvaegi pess ad namid sé skipulagt,
undirbuid og ad hugsun liggi par ad baki. Ahersla er 16gd & mikilvaegi pess ad
namsadferdin sé medvitud. [ pvi felist styrkur adferdarinnar. Skipulagid sé i
raun svo mikilvaegt ad pad sé helsta haettan sem stedjar ad gildi
namsadferdarinnar ef litid er & hana sem svo léttvaega ad skipulagsins sé
ekki porf eda pad ekki tekid alvarlega. | naestu koflum verdur fjallad nanar
um nam sem félagslega afurd og um reynslumidad nam sem felur medal
annars i sér akvedid skipulag a4 namsferlinu.

2.3.1 Nam sem félagsleg afurd

A sidustu dratugum hefur ahersla & félagslegt samhengi nams aukist og
hefur pad leitt til pess ad kenningar Levs Vygotsky hafa notid aukinna
vinsaelda. Hann fjalladi um ,,svaedi mogulegs proska“ (e. zone of proximal
development) og atti par vid pad sem er & milli pess sem barn reedur vid ad
gera an adstodar og pess sem pad getur gert fai pad adstod. Sveedid par a
milli tekur st6dugum breytingum og pad sem barnid reedur vid med adstod
einn daginn verdur ad pvi sem pad getur gert dan adstodar pann nasta. bad
sem gerist @ sveedi mogulegs proska er pvi pad sem sa sem nemur redur i
raun ekki vid en getur framkvaemt i félagi vid adra (Sabo, 2003, bls. 16—-17).

Kenningar Vygotskys um nam byggjast 4 hugmyndafreedi félagslegrar
hugsmidahyggju (e. social constructionism). | henni felst su afstada ad
pbekking eigi sér stad i félagslegu samhengi og ad nam og félagslegar
athafnir fari saman (Young og Collin, 2004, bls. 375-377). Vygotsky fjallar
fyrst og fremst um nam barna en kenningarnar ma yfirfaera 4 nam sem naer
yfir allt lifsskeidid. Verkefni pau sem hér er fjallad um ganga ut fra pvi ad
hopur ungs félks nemi i samfélagi vid hvert annad og hafi sameiginleg
namsmarkmid. bad ma leida ad pvi likur ad taekifaeri til nams geti leynst i
hopnum og ad unga folkid geti i honum framkveemt hluti sem eru adeins
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utan getu pess, vegna pess ad par a pad pess kost ad nyta sér feerni hvers
annars og 60last par med sjalft pa reynslu sem i pvi felst.

2.3.2 Reynslumidad nam

Hugmyndafraedin ad baki reynslumidudu nami er ad miklu leyti sétt i smidju
heimspekingsins Johns Dewey (Kolb og Kolb, 2005, bls. 193). Hann taldi ad
st namsadferd sem hann taladi fyrir og pa var ny af ndlinni pyrfti ad standa
a traustum heimspekilegum grunni og setti pad fram i akvedinni andst6du
vid hefdbundna kennsluhatti sem staedu 4 grunni vanans. Reynslumidad
nam er pvi i senn heimspeki og ndmsadferdir byggdar 4 henni og getur
jafnvel verid lifsstill (Jakob Frimann borsteinsson, 2011, bls. 71).

i beim koflum sem hér fara a eftir verdur farid yfir hvad einkennir pessar
namsadferdir en pé fyrst vikid litillega ad hugmyndafreedi Deweys sem
liggur peim ad baki. [ békinni Reynsla og menntun lysir Dewey beirri skodun
sinni ad drjufanleg tengsl séu a milli menntunar og persénulegrar reynslu
hvers einstaklings par sem nam geti ekki ordid nema fyrir tilstilli reynslu og
er i pvi ad finna kjarna hugmyndafreedinnar. Aftur 4 méti er ekki 6ll reynsla
menntandi. Sleem reynsla getur verid gildislaus fyrir nam eda jafnvel komid i
veg fyrir ad frekara nam eigi sér stad. Til pess ad reynsla studli ad nami parf
hin ad vera skipulogd a dakvednum forsendum og er pad hlutverk
leidbeinanda ad skipuleggja ndmid og skapa ndmsumhverfi sem studlar ad
nami patttakenda (Dewey, 2000, bls. 35—-36; Jakob Frimann borsteinsson,
2011, bls. 71).

Samkvaemt hugmyndafredi reynslumidads nams (e. experiential
education) byggist nam 4 reynslu og a sér stad pegar einstaklingur tekur
patt i ath6fn, igrundar hana medvitad hvort sem er fyrir hana, eftir eda
medan a henni stendur og myndar pannig nyjan skilning. betta byggist a pvi
vidhorfi sem adur hefur verid ordad ad nam félks verdi ad byrja hja pvi
sjalfu, i upplifun pess. Pannig verdi til pekking sem er einstaklingnum tém
og edlisleeg. Pannig hefur pvi verid haldid fram ad reynslumidadar
namsadferdir stydji pad ad einstaklingurinn geti yfirfeert pa pekkingu sem
hann 6dlast fra einum adstaeedum til annarra (Luckner og Nadler, 1997, bls.
3).

2.3.3 igrundun

Til ad skoda hlutverk igrundunar (e. reflection) i reynslumidudu nami er gott
ad lita til likans um hvernig pad eigi sér stad. Eitt vinsalasta likanid sem gert
hefur verid um reynslumidad nam er sett fram af David A. Kolb og er pad
byggt @ kenningum fraedimanna sem ritad hafa um nam byggt a reynslu.
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Likanid er einfalt og ma segja ad i pvi liggi baedi styrkur pess og veikleiki.
Peim sem vilja nota pad hefur reynst audvelt ad tileinka sér pad (Jakob
Frimann, 2011, bls. 73). Likanid er hringur sem samanstendur af fjéorum
pattum. Fyrst er um ad reeda beina reynslu (e. concrete experience), pa
kemur athugun og igrundun (e. observation and reflection), pvi naest
myndun hugtaka og alhafing (e. concept and generalizing) og ad lokum
beiting (e. applying). b6 ad hér sé fyrst talad um beina reynslu, ber ad hafa i
huga ad hver pattur bendir @ annan og i raun er haegt ad byrja hvar sem er i
ferlinu (Jakob Frimann Porsteinsson, 2011, bls. 74; Kolb, 1984, bls. 21-23).

Likanid hefur sidar verid préad 4 pann veg ad i stad pess ad vera lokadur
hringur sé pad spirall til ad leggja aherslu @ ad um siendurtekid ferli sé ad
raeda. igrundun hefur par sérstaklega mikid gildi par sem reynslan ein og sér
tryggir ekki ad nam eigi sér stad en likur a pvi aukast mjoég vid igrundun
(Jakob Frimann borsteinsson, 2011, bls. 74). Ad igrunda reynsluna pjénar
bvi sem bra til pess ad skoda reynsluna. | gegnum igrundunina feer
einstaklingurinn taekifaeri til ad vinna pad sem hann hefur upplifad og
mynda sér a pvi skodanir en pad er lykillinn ad pvi ad geta beitt peirri
reynslu sem einstaklingurinn hefur og til fordast til deemis ad endurtaka
somu mistokin hvad eftir annad.

igrundun skiptir einnig miklu mali pegar kemur ad yfirfeerslu pekkingar
milli adstaedna. Talad er um yfirfeerslu pegar einstaklingur hefur nad
naegilega gédum tokum a vidfangsefni til ad geta nytt sér reynsluna i 68rum
adsteedum. Yfirfeersla hefur verid flokkud i prennt: sérteeka yfirferslu (e.
specific transfer), almenna yfirfeerslu (e. non-specific transfer) og likingar-
yfirfeerslu (e. metaphoric transfer) (Jakob Frimann Porsteinsson, 2011, bls.
74)

Sértxek yfirfeersla fer fram pegar haegt er ad nyta reynslu i
svipudum adsteedum vid apekka framkvaemd. Almenn yfir-
faersla verdur pegar haegt er ad nyta reynslu i almennum
adsteedum, t.d. i daglegu lifi ... Likingaryfirfeersla felst i pvi ad
nyta reynslu ur sérstokum adsteedum vid adrar mjog olikar
adsteedur. (Jakob Frimann borsteinsson, 2011, bls. 74-75)

[ verkefnum eins og peim sem hér eru til umfjdllunar, sem &l eiga pad
sameiginlegt ad vara i stuttan tima, ma eetla ad yfirfaersla sé sérstaklega
mikilvaeg. Afmarkad rum verkefnanna gerir pad ad verkum ad yfirfaeranleg
bekking og proski hlytur ad vera adalmarkmid peirra. | pvi eru félgin pau
taekifaeri sem verkefnin bjéda upp a til ad efla ungt folk. Hér er astaeda til ad
rifia. upp ord Deweys um mikilvaegi skipulags i ndmi sem pessu (Dewey,
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2000, bls. 35—36). Sé pad hlutverk leidbeinenda ad skipuleggja namid a
bann hatt ad taekifeeri gefist til slikrar igrundunar. Ef notud er su liking ad
igrundun geti verié bru fra upplifun til reynslu, pekkingar eda kunnattu
verdur leidbeinandi ad sja til pess ad ungmennin sem taka patt hafi allt sem
til pess parf pé ad smidin sé i peirra héndum. bad leidir aftur ad kenningu
Vygotskys um sveaedi mogulegs proska par sem barnid getur framkvaemt
med adstod en ekki af sjalfsdadum (Sabo, 2003, bls. 16-17).

2.4 Hlutverkog vidhorf leidbeinenda i 6formlegu nami

Hlutverk peirra sem koma ad nami ungs folks getur verid adi misjafnt. Oft
er kennsla i formlegu ndmsumhverfi hugsud sem pekkingarmidlun par sem
markmidid er ad komast yfir sem mest af dkvednu fraedsluefni (Hafpor
Gudjoénsson, 2010, bls. 2) og ma ef til vill setla ad pad sé pad hlutverk sem
helst kemur upp i huga fdlks i tengslum vid leidségn i nami. Hlutverk
leidbeinenda i 6formlegu nami er um margt o6likt hlutverki kennara i
formlegu nami. Markmidid er ad vinna med ungmennum til ad hvetja pau til
ad vinna med upplifun sina & pann hatt ad hun sé peim teekifaeri til nams
um pau sjalf og adra (Crosby, 2005, bls. 95). Dewey sagdi pad hlutverk
leidbeinenda ad sja til pess ad upplifunin sé menntandi.

bPad er i hans verkahring ad skipuleggja paer athafnir sem
annars vegar vekja ekki andud nemandans heldur virkja hann
til frekari patttoku og eru a hinn béginn meira en stundar-
gaman med pvi ad paer studli ad askilegri reynslu nemandans
sidar. (Dewey, 2000, bls. 37)

Ad skipuleggja slikt hlytur ad krefjast pess af lei6beinendum ad peir hafi
bekkingu & peim sem peir leidbeina til ad geta virkjad pa til patttoku. |
o6formlegu nami er pvi mikilvaegt, hvort sem er i leik, umradu eda vinnu
verkefna, ad leidbeinandi fylgist med unga félkinu. Med pvi ad skoda
hvernig pad bregst vid, talar og hagar sér, getur hann kynnst pvi og attad sig
betur a pvi hvers pad parfnast (Crosby, 2005, bls. 98-99).

Ahersla er & ad vinna med unga fdlkinu. Slik vinna krefst dkvedinna
adferda en ekki sidur og kannski einna helst, akvedinna gilda og vidhorfa. Til
ad vinna med ungu folki parf leidbeinandi ad vera opinn fyrir upplifun pess
og beirri merkingu sem pad leggur i hlutina. Pad verdur ekki gert nema med
pbvi ad leidbeinandi vinni & virkan hatt med sjalfan sig og atti sig a eigin
skodunum. Pannig getur hann verid sér medvitadur um pad a hvada hatt
skodanir og vidhorf hans lita upplifun af skodunum annarra. Pad audveldar
honum ad leggja til hlidar eigin skodanir og leyfa unga félkinu ad varpa fram
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eigin hugmyndum. betta pydir ekki ad leidbeinendur eigi aldrei ad leggja
fram eigin skodanir, spyrja spurninga og ogra (e. challenge), heldur ad pegar
beir geri pad atti peir sig 4@ og beri virdingu fyrir pvi ad veruleiki peirra sem
unnid er med er annar en peirra eigin. | 6formlegu nami er pad pvi ekki
hlutverk leidbeinanda ad afhenda peim sem lzera einhverja akvedna
pbekkingu sem leidbeinandi eda einhver annar hefur akvedid hver er. bad er
vissulega erfitt verk ad lata af hugmyndum um ,rétta” dtkomu en i pvi felst
ein af dskorunum pess ad vinna med ungu félki (Crosby, 2005, bls. 96-101).

bpaer adferdir sem leidbeinendur nota geta verid margvislegar og radast
medal annars af pvi hvort verkefnin mida ad pvi ad vera styrt af
ungmennum annarsvegar eda hinsvegar af leidbeinendum par sem badar
pbessar tegundir verkefna bua yfir styrkleikum en hafa jafnframt veikleika
sem parf ad vinna med. | eigindlegri rannsékn sem gerd var & fjérum
&skulydsverkefnum sem valin voru sem gaedaverkefni komu fram mismun-
andi dherslur leidbeinenda. | peim verkefnum sem styrt var af ungmennum
beittu leidbeinendur adferdum sem pau téldu hvetjandi til ad halda unga
folkinu vid verkid og verkefninu gangandi. pau fylgdust med, spurdu
spurninga sem pau téldu mikilveegt ad ungmennin svorudu og adstodudu og
leidbeindu pegar purfti. Leidbeinendastyrd verkefni gera aftur 8 méti adrar
krofu til peirra sem leida pau og nyttu leidbeinendurnir par adrar leidir. |
pbeim verkefnum hafa leidbeinendur teekifeeri til ad skapa adsteedur sem
studla ad akvednu nami unga fdlksins. Leidbeinendur i peim verkefnum
16gbu einnig dherslu a ad fa endurgjof ungmennanna a pvi sem fram for til
ad vidhalda ahuga peirra og tryggja virka patttoku (Larson, Walker og
Pearce, 2005, bls. 66—69). Su rannsékn sem hér er fjallad um er eigindleg og
bvi ekki haegt ad alhaefa um nidurstédur hennar, aftur a maéti faest dr henni
innsyn i pad hvernig lei6beinendur purfa ad meta hlutverk sitt i mismunandi
verkefnum og nyta sér leidir sem auka styrkleika og vega upp & mdti
veikleikum peirrar namsadferdar sem notud er. ZAtla ma ad morg
&skulydsverkefni séu a milli pess ad vera styrt af ungmennum eda
leidbeinendum og purfa leidbeinendur pvi ad finna leidir sem best henta til
ad patttaka unga folksins i verkefninu hafi raunverulegt gildi.

2.5 Dbatttaka i aeskulydsstarfi og samfélagi

Vert er ad skoda patttokuhugtakid nanar og velta fyrir sér baedi gildi
patttoku fyrir ungt félk og edli hennar. Rannsdknir benda til pess ad
patttaka i aeskulydsstarfi hafi jakvaed ahrif a proska ungs félks (Gardner o.fl.,
2008, bls. 826; Larson, 2011, bls. 321; Wood o.fl., 2009, bls. 306). i rannsékn
fra arinu 2003 matu ungmennin sjalf ad patttaka peirra i aeskulydsstarfi
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hefdi meiri ahrif en annad i lifi peirra @ frumkvaedi, métun sjalfsmyndar,
tilfinningandm, samvinnufaerni og myndun tengsla vid adra i samfélagi
peirra (Hansen, Larson og Dworkin, 2003, bls. 25). Einnig benda rannsdknir
til pess ad patttakan geti haft jakvaed ahrif & menntun og borgaralega
patttoku i langan tima eftir ad henni lykur og ad lengri patttaka i seskulyds-
starfi hafi meiri ahrif (Gardner o.fl., 2008, bls. 827). batttaka i hvers kyns
&skulydsstarfi getur pvi haft jakvaed ahrif 4 ungmenni en akvedid flaekjustig
birtist po6 pegar edli patttokunnar er skodad.

Til ad skoda edli patttoku ungs félks er gagnlegt ad ryna i likdn sem sett
hafa verié fram um pad hve mikil raunveruleg patttaka er. Sherry Arnstein
birti arid 1969 grein par sem hun setti fram eitt slikt likan. bar skyrir hin 6lik
stig patttoku borgara i samfélagi eftir pvi hversu mikié raunverulegt vald er
falid i patttokunni. Til framsetningar & likaninu notar hun myndraena
uppsetningu stiga og hefur pad pvi ordié pekkt undir heitinu ,patttokustigi®.
Hun bendir 4@ ad valdalaus patttaka geti verid afar 6fullnaegjandi (Arnstein,
1969, bls. 238-250; Anni Haugen, 2007, bls. 234). Medal peirra sem vinna
vid eda fjalla um menntun er annar patttokustigi ef til vill betur pekktur en
hofundur hans er Roger Hart. Hann hefur likan Sherry Arnstein ad fyrirmynd
og fjallar um patttdku barna i verkefnum (Hart, 1992, bls. 3-5). A islandi
telst folk undir 18 ara aldri til barna en samkvaemt peirri skilgreiningu eru
patttakendur i verkefnum styrktum af Evréopu unga félksins baedi bérn og
fullordnir. Stigi Harts fjallar um patttoéku i verkefnum og hefur pvi verid
vinsezell. b4 er vert ad hafa i huga ad par sem unga félkid, sem tekur patt i
verkefnunum, er ymist fullordid eda stalpud born, geeti verid ad edli
verkefnanna sem afmarkadra i tima og rumi geri pad ad verkum ad
patttakan sé stadsett ofar i stiga Harts en i stiga Arnstein sem fjallar um
patttoku i samfélagi.
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8. Frumkvaedi barna og sameiginleg dkvardanataka - |
efsta prepinu er frumkvaedid barnanna en dkvardanir

N

sameiginlegar med fullordnum.

7. Frumkvaedi og stjorn barna - Verkefni a pessu
stigi eru baedi ad frumkvaedi og undir stjérn barna.

6. Frumkvaedi fullordinna, sameiginleg
akvardanataka - Hér hefst virk patttaka, a pessu
prepi er frumkvaedid enn hja fullordnum en born
taka patt i akvardanatoku.

5. Radgefandi, upplyst patttaka — Hér eru

8. Frumkvadi barna
og sameiginleg
akvardanataka

7. Frumkvaedi og
stjorn barna

verkefni par sem stjérn og framkvaemd eru i
héndum fullordinna. Bérn eru i hlutverki

radgjafa, pau skilja um hvad verkefnid snyst og
tekid er mark a radgjof peirra.

)/

6. Frumkvaedi
fullordinna, sam-
eiginleg dkvardanataka

4. Uthlutud en upplyst patttaka — Hér

byrjar merkingabzeer patttaka. Bérnin
skilja tilgang verkefnisins, vita hver tok
dkvardanir vardandi patttoku peirra og
hvers vegna. bau hafa raunverulegt
hlutverk og voldu ad taka patt eftir ad
pau vissu hvad pétttakan feeli i sér.

upplyst patttaka

4. Othlutud en
upplyst patttaka

A

- \—\
/T
5. Radgefandi,

3. Taknraen

L/

2. Skreyting

I/

/
/jr W
Mynd 1:

Stigalikan Harts

1. Stjérnud

3. Taknraen - Hér litur ut fyrir ad bornin
taki patt en pau rada enn litlu og er
adkoma peirra frekar tdknraen en ad um
raunveruleg ahrif sé ad raeda.

2. Skreyting — Bornin rada enn engu og adkoma
peirra er heldur til skrauts eda synis. bau fa pé
ekki ad leggja til malanna eda fa utskyringar
frekar en a fyrst prepi.

1. Stjérnud (e. manipulation) — A pessu prepi er
styring alveg i hondum fullordinna. Bornin skilja
ekki a8komu sina eda tilgang verkefnisins og er pvi
i raun verid ad nota pau til ad na fram markmidum
fullordinna.

Stigalikon eins og pessi eru pd ekki hafin yfir gagnryni og hefur medal
annars verid bent 4 ad ef til vill sé akvedin einfoldun falin i pvi ad hafa
likanid svo linulegt. Hvert prep sé ekki endilega i 6llum tilfellum stadsett
fyrir ofan pad neaesta. Wong, Zimmerman og Parker (2010) setja fram
gagnryni a nokkur helstu patttokulikén sem gerd hafa verid og luta ad
patttoku barna og ungmenna i verkefnum og rannséknum. bpau gagnryna ad
verkefni sem styrt er af bornum (e. youth driven) séu i efsta prepi i stiga
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Harts. Par er visad i rannséknir par sem i ljos kemur ad stjérn barna eda
ungmenna geti i sumum tilfellum veitt minni valdeflingu og studli ekki i
sama meli ad jakvaeedum proska og verkefni sem styrt er af fullordnum,
bornin geti skort félagsaud, pekkingu eda annad sem til parf svo ad verkefni
heppnist. bPad geti pannig valdid déanzegju og dregid ur valdeflandi
tilfinningu (Wong, Zimmerman og Parker, 2010, bls. 103). Undir pessa
gagnryni ma vissulega taka. An pess ad gera litid dr mikilveegi pess ad born
og ungt folk fai ad styra i akvednum verkefnum er rétt ad taka tillit til pess
ad leidbeinendur barna og ungmenna hafa oft mikla reynslu sem getur
skilad miklu fyrir patttakendur i verkefni.

Lagt er til annad likan byggt & gagnryni peirra a fyrirliggjandi likon og
rannsoknir. Par er ekki eins sterk ahersla a ad ein tegund verkefnis sé best.

Sameiginleg
stjorn

7o

Margpaett
(e.pluralistic)

X - Ungmenni
N hafarédd og o
Taknraen taka virkan
(e.symbolic patt Sjalfstaed
-Ungmenni -Fullorénir og (e.independent)
hafa rédd ungmenni i
stjorna saman F‘L;?agp'_\d%r[\iné
., Stjornad -Fullordnir taka virkan €
Stjorn (e- vessel) stjorna mestu patt Afskiptalaust | G
fullordinna  -skortura ulorgnir | (S2uonomaus] >
rodd og -rulloronir . ungmenna
dd ¢ gefa -Ungmenni
patttoku ungmennum hafa rodd og
ungmenna mesta stjorn taka virkan
-Fullordnir patt
stjorna alveg -Ungmenni

hafaalla
stjorn

Mynd 2

Likan Wong, Zimmerman og Parker

Hofundar likansins leggja pannig aherslu a ad sameiginleg stjorn i verk-
efnum sé dvallt akjosanleg en ad misjafnir styrkleikar geti hlotist i
verkefnum eftir pvi hvort pau eru ad frumkvaedi ungmenna eda fullordinna.
Hid sama gildi ef stjornin er meira i hondum annars hdpsins en hins. pba
leynast lika heettur a bada bdga sem beri ad varast. Til deemis segja pau
rannsoknir hafi synt ad ungmenni geti haft mikinn avinning af patttoku i
verkefnum styrdum af fullordnum pd ad pau hafi litil ahrif & framkveemd
verkefnisins. | verkefnum af peim toga sé pdé heetta & ad ungmennin taki
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litinn patt og hafi ekki ahuga a samstarfi ef peim finnist ad framlag peirra
skipti litlu mali. Sé pad pvi hlutverk leidbeinenda ad hlusta a@ raddir unga
folksins sem tekur patt og bregdast vid og leitast pannig vid ad auka
avinning pess af patttokunni. Pannig geti verkefnin i raun flakkad fram og til
baka eftir 6rmum likansins, hépurinn getur akvedid i sameiningu ad sumar
akvardanir eda framkveemdir séu betur settar i hondum unga fdlksins p6 ad
stjérn verkefnis sé i hondum fullordinna eda 6fugt (Wong o.fl., 2010, bls.
106-109). Med pvi ad losa um pann hugsunarhatt ad ein tegund patttoku
ungmenna sé avallt betri en adrar ma ef til vill meta fleiri verkefni ad
verdleikum og skoda pa styrkleika sem pau bera med sér. begar ungmenni
fa teekifaeri til ad framkvaema eigin hugmyndir og fa vid pad adstod
fullordinna getur pad reynst dmetanlegt taekifeeri til jakvaeds proska og
valdeflingar. bad pydir aftur @ moti ekki ad ungmenni sem taka patt i
verkefni sem skipulagt hefur verid af fullordnum geti ekki fengid i peim jafn
mikil taekifeeri. Med pvi ad hafa i huga likdn eins og pau sem hér hafa verid
skodud og einnig pd gagnryni sem pau hafa fengid geta peir sem starfa ad
aeskulydsmalum ef til vill betur stutt ungt félk i verkefnum sem gefa faeri 4
meiri samvinnu og sameiginlegri stjorn ungmenna og fullordinna.

bPad er sameiginlegt stef allra pessara likana ad aherslan er a virka
patttoku. Hart skilgreinir patttoku a pann veg ad hun sé pad ferli ad taka
patt i akvordunum sem hafa ahrif 4 lif einstaklingsins og samfélag hans.
Hann leggur aherslu @ ad mikilvaegt sé ad boérn fai ad taka patt i
merkingarbaerum verkefnum med fullorénum, medal annars vegna pess ad
bad sé undirbuningur peirra fyrir lifid. Ekki sé haegt ad aetlast til ad pau verdi
skyndilega abyrgir borgarar sem tilbunir eru til virkrar patttoku i samfélagi
pbegar pau verda 18 ara an pess ad hafa fengid ad proska feerni sina og
abyrgd med virkri patttoku (Hart, 1992, bls. 5). Pad ma laera med virkri
pattéku og ad hafa raunveruleg ahrif hvort sem er a verkefni, sig sjalf eda a
umhverfi sitt. Pannig er peim badi gefid feeri 8 ad laera ad vera og vera
virkir borgarar i eigin samfélagi.

2.5.1 Borgaravitund

Segja ma ad borgaravitund sé baedi afurd og forsenda virkrar patttoku i
samfélagi, en efling evrdpskrar borgaravitundar er eitt af forgangsatridum
daetlunarinnar. Hugtakid visar til vitundar félks um patttoku i samfélagi sinu,
um peer skyldur, réttindi og abyrgd sem pvi fylgja. Hef6bundin skyring tekur
einna helst til beinnar eda dbeinnar stjérnmdalapatttoku og lagalegra
réttinda. | seinni tid hafa sumir freedimenn po kosid ad nota ordid i vidari
skilningi par sem pad taki til samstodu og samfélagspatttoku. bPa beinast
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sjonir frekar en adur ad haefnis- og proskapattum eins og sjalfsmynd,
sidferdiskennd og félags- og tilfinningaproska og tengingu peirra vid
borgaravitund (Sigran Adalbjarnardadttir, 2007, bls. 40, 2011, bls. 14). begar
fjallad er um evrdpska borgaravitund ma pvi atla ad litid sé svo a ad hver
manneskja tilheyri ekki eingdngu samfélagi pess lands eda landshluta sem
hun byr i, heldur sé hun einnig hluti af steerra samfélagi Evrépubua.

Vid petta ma baeta umraedu um fjolpjédlega borgaravitund, en ahrif
hnattvaedingar ma sja i nanast 6llum kimum flestra samfélaga okkar daga.
Auk pess sem folksflutningar milli landa hafa aukid a fjolbreytileika pjdda,
litast skodanir, gildi og hegdun af adgengi okkar ad 6llum heiminum og pad
sama 4 vid um vidskipti hvers konar (e. business and trade) (Banks, 2009,
bls. 308). Vid erum ekki lengur einungis patttakendur i pvi samfélagi sem vid
blium i pa stundina, heldur i samfélagi heimsins. James Banks bendir a ad
ahersla a alpjodleg og fjolpjédleg mannréttindi mai einnig ut moérk a milli
einnar pjodar og annarra (Banks, 2009, bls. 308). bad er pess virdi ad velta
pvi fyrir sér hvort vidurkenning a jofnum rétti allra geri pad ad skyldu okkar
allra ad sja til pess eda ad minnsta kosti ad gera okkar besta til ad
mannréttindi allra jarGarbua séu virt. Banks telur ad félk med pekkingu,
faerni og gildi, sem gera peim kleift ad taka virkan patt i sliku samfélagi, sé
bad sem hann kallar heimsborgarar (e. cosmopolitan). | pessu speglast pvi
bad forgangsatridi daetlunarinnar ad auka virdingu fyrir menningarlegum
fiolbreytileika par sem samtiminn bydur upp a samskipti fjolbreyttra hépa i
daglegu lifi.

Hugtakid borgaravitund hefur vida merkingu og snertir marga fleti. |
raun ma atla ad borgaravitund sé forsenda pess ad vera virkur patttakandi i
samfélagi auk pess sem gera ma rad fyrir ad akvedin vitund hljotist af
patttoku i samfélagi. Pvi ma velta fyrir sér hvort pessi merking sem hagt er
ad leggja i ordid og gert er i freedum sé raunverulega su merking sem ordid
hefur ofan a i daglegu tali. Ef til vill veeri naer ad tala frekar um pa paetti sem
mynda hugtakid, svo sem beina og 6beina patttoku i stjornmalum eda
samfélagi pegar vid @ eda um haefnis- og proskapaetti pegar pad a vid. betta
geeti audveldad og gert skiljanlegri ordraedu um pa menntun sem 6d6last ma
i gegnum reynslu og 6formlega menntun.

2.5.2 broskapaettir borgaravitundar

Akvednir meginpaettir mynda grunn ad hugtakinu borgaravitund eins og pad
er notad hér ad framan og gera einstaklingnum kleift ad vera borgari sem
tekur virkan pattt i samfélagi sinu. Skilningur & pessum pattum er
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mikilvaegur til gloggvunar & pvi hvad vid er att med pvi ad verkefni EUF skuli
hafa pad ad markmidi ad efla borgaravitund ungs folks.

Gildi eru pau vidmid sem vid notum til ad meta hugsun og hegdun. bpau
gegna hlutverki leidarvisis, badi einstaklinga og samfélaga. Pau eru
grunnurinn ad skodunum okkar, ymist um pad hvert skuli stefna, pdlitiskar
aherslur, uppeldissyn eda sidferdileg vidhorf (Sigrun Adalbjarnardéttir,
2007, bls. 36—37). pannig ma til deemis segja ad lydraedi sé gildi sem rikjandi
sé i Evrépu.

Félagsproski hefur verid skilgreindur sem yfirhugtak um skilning félks og
haefni i samskiptum annars vegar og sidferdiskenndar pess hins vegar.

Samskiptahaefni visar einfaldlega til haefni folks i samskiptum.

Sidferdiskennd naer medal annars til skilnings félks @ pvi hvad sé rétt og
rong breytni Ut fra sjonarmidum sidferdis.

Fiélmenningarleg haefni visar til getunnar til ad eiga i gddum samskiptum
vio folk af 60ru pjéderni, kynpeetti eda menningu og visar pvi til
samskiptahaefni i fjolbreyttu samfélagi (Sigrun Adalbjarnardaéttir, 2007, bls.
37).

2.6 /Askulydsstarf - forvarnir, valdefling og lydraedi

bPegar markmid aeskulydsstarfs eru skodud i sogulegu samhengi ma sja
akvedna proun. Hlutverk pess sem forvorn motadi pad ad miklu leyti i
upphafi (Jennings o.fl., 2006, bls. 32). Langt er sidan félk attadi sig a pvi ad
ahrifarikara geeti verid ad koma i veg fyrir vandamal en ad takast a vid pau
eftir ad pau eru komin upp. | békinni Saga félagsmidstédva i Reykjavik
1942-1999 er farid yfir addraganda pess ad starf £skulydsrads Reykjavikur
(£R) hefst & islandi og segir par medal annars ad & pessum tima, upp ur
1930, hafi ungmenni i baenum verid i peirri stédu ad hafa ekki atvinnu eda
annad vid ad hafast & daginn. ,Vid slikar adsteedur potti heetta 4 ad
sleepingjahattur og hangs yrdi hlutskipti ungdémsins og pvi pyrfti ad sporna
a4 moti“ (Arni Gudmundsson, 2007, bls. 41). Menn hofdu af pvi ahyggjur ad
pbetta zeli af sér pjodfélagspegna sem veeru til litils gagns. Af pessu ma marka
ad su hugsun ad eitthvad pyrfti ad gera til ad gaeta velferdar ungmenna
landsins var pegar til stadar a pessum tima og ad eitthvad pyrfti ad gera til
ad adstoda ungt folk i undirbdningi fyrir lifid.

Forvarnanalgun su sem helst er beitt i dag og tengd ungu félki og
fjolskyldum tok ad maotast fyrir um 30-35 arum. bar er meginahersla 16g0 a
ad koma i veg fyrir dkvedna ahattupaetti eda adhattuhegdun hja ung-
mennum (Small og Memmo, 2004, bls. 4). betta sjonarmid forvarna ma enn
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sja en einnig hafa aherslur breyst og seskulydsstarf midar nu i auknum meeli
ad pvi ad stydja jakveedan proska og efla feerni barna og ungmenna. bar er
einblint a styrkleika og pad umhverfi og adstaedur sem parf til ad studla ad
vellidan og jakveedum proska (Jennings o.fl., 2006, bls. 32; Small og
Memmo, 2004, bls. 7). Sérstaklega hefur su nalgun verid vinseel medal
fagfdlks i tdmstundastarfi og peirra sem vinna i 6formlegu namsumhverfi og
a pad reetur ad rekja til pess vidhorfs ad ekki sé ndg ad koma i veg fyrir
vanda til ad undirbta ungmenni fyrir lifid (Small og Memmo, 2004, bls. 7). A
undanférnum arum hefur dherslan enn breyst og beinast nu sjonir peirra
sem starfa ad eeskulydsmalum i auknum mazeli ad valdeflingu ungs fdlks
(Jennings o.fl., 2006, bls. 32).

Til ad bera saman dlikar aherslur er dhugavert ad lita aftur i bok
Arna um ségu félagsmidstodva en par er fjallad um radstefnu sem haldin
var arid 1973. bar var fjallad um kénnun sem Déra S. Bjarnason gerdi medal
annars a skodunum ungmenna a adstodu til tdomstunda- og skemmtana-
idkana en konnunin leiddi i 1jés ad unglingarnir h6fdu fatt gott um pa
adst6du ad segja. Eitt af pvi sem unglingarnir bentu a var ad peir attu sjalfir
ad hafa meira um starfid ad segja, en pad umkvortunarefni fékk litla
umfjéllun 4 radstefnunni. Dregur Arni pa alyktun ad radstefnugestum hafi
pott hidsneedismal brynni enda snerust umraedur einkum um pau. bad er
mat Arna ad & pessum tima hafi island verid farid ad dragast aftur Gr hvad
snertir vidhorf til starfa med ungu félki og visar par i skyrslu sem samin var i
Noregi um st6du mala par og pydd a islensku sem hluti af skyrslu 4@ vegum
AR 4rid 1976 og bar heitid ,Adstada til aeskulydsstarfs“ (Arni
Gudmundsson, 2007, bls. 97-99). Af skyrslunni ma rada ad litill vilji hafi
verid til ad faera vald til unglinganna og pad sjénarmid rikjandi a pessum
tima ad aeskulydsstarf pjonadi fyrst og fremst peim tilgangi ad forda ungu
folki fra idjuleysi. Til ad skilja til fullnustu i hverju munurinn er félginn er rétt
ad skoda nanar hugtakid valdeflingu og hvada pydingu pad getur haft i starfi
med ungmennum.

2.6.1 Valdeflandi aeskulydsstarf

Valdefling er stort hugtak sem i sinni vidustu merkingu fjallar um ad
einstaklingar, hépar eda samfélog 6dlist stjérn og vald yfir eigin adstaeedum
til ad auka jafnrétti eda lifsgaedi, hvort sem er i félagslegu, efnahagslegu eda
politisku tilliti. Samkveemt gagnryninni kenningu um valdeflingu ungs fdlks
(e. critical social theory of youth empowerment) felst hun i athéfnum par
sem ungt félk (e. youth) framkallar breytingar a reglum, gildum, vidmidum
eda imyndum innan samfélags, stofnana eda annars i sinu ndanasta umhverfi
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(Jennings o.fl.,, 2006, bls. 32). Paulo Freire var einna fyrstur til ad fjalla um
valdeflingu en hann taldi ad valdeflandi menntun pyrfti ad byggjast a
hlustun, umraedum, gagnrynni igrundun og igrundudum gjoréum (Jennings
o.fl., 2006, bls. 38). Pbegar petta er midad vié pad sem adur hefur komid
fram um &formlegt og reynslumidad nam ma sja akvedin sameiginleg stef
og vakna pvi spurningar um hvort slikt nam sé ekki sérstaklega hentugt til
ad valdefla ungt félk.

bvi hefur verid haldid fram ad poétt skilgreina megi valdeflingu & pennan hatt
sé mikilveegt ad hafa i huga ad linurnar séu ekki alltaf skyrar pegar fjallad er
um valdeflingu ungmenna og ad oft gleymist ad taka tillit til mismunandi og
flokins veruleika ungs fdlks. bvi geti valdefling haft misjafna merkingu fyrir
ungmenni eftir pvi hver pau eru (Russell, Muraco, Subramaniam og Laub,
2009, bls. 891-892). i pessu felst ad ungmenni eru ekki einsleitur hépur sem
parfnast og upplifir valdeflingu @ sama hatt, heldur hépur sem spannar allt
samfélagid og telur einstaklinga innan délikra minnihlutahdpa. | verkefnum
sem mida ad valdeflingu ungs folks skyldi pvi hafa i huga ad pott akvedid
likan sé notad til ad skapa valdeflandi adsteedur fyrir ungt félk parf pad i
senn ad na utan um allan pann hdép sem tekur patt og ad vera négu
sveigjanlegt til ad maeta hverjum og einum innan hdpsins.

Mismunandi likon hafa verid sett fram um valdeflandi nam ungs
folks. Gagnrynin kenning Jennings og félaga (2006) um valdeflingu ungs
folks byggist @ skodun nokkurra slikra og i henni er pvi haldid fram ad til ad
valdefling eigi sér stad i aeskulydsverkefnum purfi sex peettir ad koma til. Ad
umhverfid sé 6ruggt og bjédi unga folkid velkomid, merkingarbaer patttaka
og skuldbinding, sanngjorn skipting valds & milli ungmenna og fullordinna,
igrundun  um persénuleg (e. intrapersonal) og samfélagsleg (e.
sociopolitical) malefni. batttaka i samfélagslegum malefnum til ad studla ad
breytingum og sambland persénubundinnar og samfélagslegrar (e.
community-level) valdeflingar (Olafur Pall Jénsson, 2011, bls. 36). Hér fara
nanari utskyringar a pvi hvad vid er att med hverjum lid.

* Oruggt umhverfi sem bydur ungmennin velkomin felur i sér ad pau
hljéti hvatningu og studning, séu metin ad verdleikum og virding
borin fyrir peim. [ sliku umhverfi hefur ungt félk frelsi til ad tja
tilfinningar sinar, taka aheettu, vera skapandi og préfa sig afram med
nyja haefni eda i nyjum hlutverkum. bar fa pau einnig taekifeeri til ad
eiga hlut i dkvardanatoku, takast @ vid askoranir og sidast enn ekki
sist, ad skemmta sér (Jennings o.fl., 2006, bls. 41).
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* Merkingarbeer pdtttaka og skuldbinding eru naudsynlegur pattur ef
unnid er samkvaemt likaninu. betta felur i sér ad unga foélkid verdur ad
takast 4 vid verkefni sem pad hefur dhuga 4 og eru pvi mikilvaeg og
einnig verdur pad ad fa ad gegna hlutverkum sem raunverulega
skipta mali (Jennings o.fl., 2006, bls. 41).

* Sanngjérn skipting valds milli ungmenna og fullordinna er mikilvaeg.
Naudsynlegt pykir ad ungt félk fai teekifeeri til ad spreyta sig i
hlutverki leidbeinanda. Samkvaemt likaninu er pé vandasamt ad
tryggja ad hlutverkinu fylgi raunverulegt vald til akvardanatoku par
sem hinir fullorénu beri abyrgd a pvi starfi sem fram fer (Jennings
o.fl., 2006, bls. 43).

* [grundun um persénuleg og samfélagsleg mdlefni gengur Gt fra pvi ad
ungt folk geti losad sig vid medvitada eda dmedvitada fjotra hugsunar
sinnar gegnum gagnryna igrundun (Jennings o.fl., 2006, bls. 44).

o pdtttaka i samfélagslequm mdlefnum til ad studla ad breytingum. |
likaninu er gerd su krafa ad verkefnin og patttaka ungmennanna
innan peirra hafi samfélagslega eda félagslega pydingu og gefi
moguleika a ad hafa ahrif.

* Sambland persénubundinnar og samfélagslegrar (e. community -
level) valdeflingar. Mikilvaegt er ad valdefla ungt félk sem persénur

samhlida pvi ad auka vald pess innan samfélagsins (Jennings o.fl.,
2006, bls. 48).

Hér eru miklar krofur gerdar til valdeflandi nams og vakna ef til vill
spurnignar um hvort haegt sé ad utiloka ad nam eda verkefni sem ekki fylli
pbessar krofur sé valdeflandi. Sérilagi hvort ad patttakendur i nami sem
pbessu purfi ekki ad hafa akvedinn grunn, svo sem lestrarkunnattu og hvort
nam sem studlar ad pvi ad ungt folk hafi pann grunn sé ekki einnig
valdeflandi.

Vangaveltur sem pessar draga po6 ekki ur mikilveegi pess ad stefna ad pessu
pvi i raun er hér fjallad um pad ad gefa ungu folki lydraedislegt vald i eigin
lifi, samfélagi og ndanasta umhverfi. Valdefling si sem hér er lyst
endurspeglast pvi i peim forgangsatriGum sem 16gd er ahersla a i aatlun
Evréopu unga félksins um ad efla ungt félk til borgaravitundar og patttoku i
samfélagi auk pess ad auka lydraedislega patttoku peirra. En til ad skilja til
fullnustu a hvern hatt allir pessir paettir tengjast hugtakinu lydraedi er rétt
ad skoda pad nanar.
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2.6.2 LyOraedisleg faerni

Hugtakid lydreedi er umfangsmikid og trulega ekki eins audskilid og pad
virdist. Kenningum Deweys um lydraedi og menntun hefur mikid verid beitt i
menntunarfredum sékum pess ad skyringar hans a lydraedi seilast lengra en
ad visa til hefdbundins kosningalydraedis. Ahersla hans 4 ad fjalla um
lydraedi i tengslum vid menntun liggur i peirri kenningu hans ad reetur
lydraedis liggi ekki i gerd samfélagsins eda stofnanaskipulagi pess, heldur i
einstaklingsedli hvers og eins. Hann visar pvi heldur til dkvedins samvistar-
forms sem fostrar lydraedislega einstaklinga (Jennings o.fl., 2006, bls. 32,
40). Dewey segir um lydraedi: ,Lydraedi er su trd ad jafnvel pegar parfir og
markmid eda afleidingar eru dlik fra einni manneskju til annarrar pa feli
vinsamleg samvinna i sér 6metanlega vidbot vid lifi6.” (Dewey, 1998, bls.
342). barna talar hann um persoénuleg vidhorf félks sem eru svo inngréin ad
bau séu i raun ordin ad manngerd pess (Dewey, 1998, bls. 342). begar litid
er til pessara skyringa verdur manni ljost ad ekki er um ad reeda pekkingu
sem laerist eins og frddleikur i beinni kennslu heldur 6llu heldur akvedna
edlislaega feerni sem ungu félki gefst faeri @ ad na tokum a i gegnum akvedid
samvistarform og mikilvaegt er ad pad tileinki sér.

Somu aherslur ma finna i adalnamskra grunnkdéla en par segir ad kennsla
lydraedis naist med lydraedislegum vinnubrégdum i o6llum ndmsgreinum
(Adalnamskra grunnskdla, 2011, bls. 21). pad hefur po verid dregid i efa ad
pbessi grunnpattur sé eins oflugur i verki innan skélanna og askilegt veeri.
Olafur Pall Jénsson segir i bok sinni Lydreedi, réttlaeti og menntun ad skort
hafi a lydraedislega syn skdlanna @ manneskjuna, samfélagié og tengslin par
a milli (Olafur Pall Jonsson, 2011, bls. 19). Vert er pvi ad spyrja sig hvort
o6formlegt ndm henti betur en formleg umgjord til ad na tokum a peirri
faerni sem lydraedislegir einstaklingar hafa til ad bera. Saekja ma fyrir pvi
akvedin rokstudning kenningar Deweys.

Eins og 4dur var getid krefjast o6formlegar namsadferdir virkni af
patttakendum og hentar nam sem byggist 4 reynslu vel til yfirfeslu
pbekkingar. Dewey segir virkni vera einn af lykilpattum lydraedis. S4 sem ekki
sé virkur og taki ekki patt i peim samskipta- og samverupattum sem
samfélagid kalli a njoti ekki kosta lydraedislegs samfélags og fari pvi 4 mis vid
ba reynslu sem pad bydur upp & (Olafur Pall Jénsson, 2011, bls. 21-23). Ef
leidbeinanda tekst ad skapa slikt umhverfi i nami sem i edli sinu krefst
virkni, ma atla ad i pvi geetu nemendur laert lydraedi med pvi ad upplifa pad
og sja jafnframt kosti pess og gert pad ad manngerd sinni. Nam i
lydraedislegu umhverfi atti pvi ad valdefla ungt folk a tvenna vegu, annars
vegar med pvi ad athafnir pess og skodanir hafi ahrif a gildi, viomid eda
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imyndir innan ndmsumhverfis sins og hins vegar med pvi ad proska faerni
bess til ad taka patt i slikum ath6fnum sem pad getur tekid med sér a hvern
pann vettvang sem pad kys.

2.7 Fyrri rannsdknir a verkefnum styrktum af EUF

Akvedid samstarfsnet rannsékna kallad RAY Network var stofnad arid 2008
med pad ad markmidi ad gera rannséknir & verkefnum styrktum af EUF.
Landsskrifstofur EUF i 29 [6ndum eru nu hluti af netinu (RAY Network, e.d.).
bpar hafa verid unnar stérar megindlegar rannsdknir par sem reynsla
patttakenda og leidbeinenda af patttoku i verkefnum er skodud.

Rannséknirnar benda til pess ad i verkefnunum gefist teekifeeri til ad
vinna i peim lykilfeernipattum (e. key competences) sem tilteknir eru i
ungmennapassanum (e. youth pass) (Fennes, Gadinger og Hagleitner, 2012,
bls. 13; Fennes, Hagleitner, Helling og Rosenthal, 2011, bls. 11), en eins og
fram hefur komid er hann setladur til ad adstoda pa sem tekid hafa patt i ad
leggja mat a eigid nam. Sérstaklega toldu margir patttakenda i
rannséknunum sig hafa proskad félagsfaerni (e. interpersonal competences),
fiolmenningarlega heefni og feerni i 6dru tungumali. Einnig toldu margir sig
hafa proskad frumkvodlaferni (e. sense of entrepreneurship) sina,
borgaralega hafni (e. civic competence), menningarlegan skilning og
tjaningu (e. cultural awareness and expression) og i ad laera ad laera (e.
learning to learn). Einhverjir patttakendur merktu vid adra feernipaetti lika
(Fennes o.fl., 2012, bls. 14; Fennes o.fl., 2011, bls. 11-12).

Af pessu ma draga pa dlyktun ad patttaka i verkefnum sem pessum geti
almennt proskad dkvedna faernipaetti, sérstaklega pa sem snua ad félags- og
tilfinningaproska asamt skilningi @ samfélagi. betta sé flestum verkefnum
sameiginlegt auk pess sem sértaekara nam geti einnig att sér stad og
akvardist pa af pvi hvert vidfangsefni verkefnisins er. bann varnagla er po
rétt ad sla hvad vardar pessar nidurstodur ad hesegt er ad lita svo a ad oll
upplifun sé proskandi a einhvern hatt, svo lengi sem hun sé ekki neikvaed.
pad er pvi avallt akvednum vandkvaedum had ad meta hversu mikill proski a
sér stad i verkefnum sem stafar beinlinis af patttékunni og peim athéfnum
sem par er fengist vid. Einnig ber ad hafa i huga ad i megindlegum
rannséknum eins og peim sem hér hafa verid raeddar, eru patttakendum
gefnir svarmoguleikar og ordaval pvi ad litlu leyti peirra eigid. P6 svo ad
yfirsyn faist, skortir i raun akvedna dypt.

Arid 2012 vann Asta bérisdéttir meistararannsékn og studdist par vid
eigindlega adferdafraedi. Rannséknin er tilviksrannsékn a einu verkefni
styrktu af EUF og gefur hun akvedna innsyn i reynslu ungmennanna sem
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toku patt i pvi verkefni. Nidurstédur rannséknarinnar leida medal annars i
lj6s ad ungmennunum fannst agreiningur hafa verid leystur a lydreedislegan
hatt en jafnframt ad sumir innan hdpsins hafi haft meiri ahrif en adrir. bau
voru sammala um ad hugmyndir hafi verid reeddar innan hépsins med pad
ad marki ad finna pa bestu fyrir verkefnid. Einnig virtust pau sammala um
ad allir hefdu fengid ad lata ljos sitt skina en jafnframt ad verkefnid hefdi
verid krefjandi og pau purft ad stiga ut fyrir sinn paegindahring, sem flestum
fannst laerdémsrikt. Einhverjum patttakenda fannst peir hvorki efla getu
sina né hafa fengid ad leggja nokkud til verkefnisins (Asta bérisdéttir, 2012,
bls. 63).
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3 Aodferdafraedi

[ pessari rannsékn er studst vid eigindlega rannséknaradferd (e. qualitative
research methods) sem gerir okkur kleift ad fa innsyn i upplifun og reynslu
folks og 6dlast skilning & pvi hvada merkingu pad leggur i lif sitt og reynslu.
(Jennings o.fl., 2006, bls. 49). Adferdin byggist 4 heimspekilegum grunni
fyrirbaerafreedinnar en pungamidja hennar er ad leitast vid ad skilja veruleika
folks ut fra upplifunum pess (Hennink, Hutter og Bailey, 2011, bls. 8-9).
Eigindlegar rannsdknaradferdir eru sveigjanlegar par sem unnid er ut fra
adleidslu sem visar til pess ad rannsakandinn er ekki med fyrirfram madtada
kenningu sem hann vinnur Gt fra heldur er farid a vettvang, gerdar athuganir
og bannig leidir ferlid rannsakandann afram. Pessi sveigjanleiki er til stadar i
Ollu rannséknarferlinu par sem vidmeelendur leida rannséknina afram og
getur han pvi tekid breytingum i gegnum ferlié (Taylor og Bogdan, 1998, bls.
7).

Fraedimadurinn Michael Crotty (1998) hefur sett fram fjogur prep til
stadsetningar rannsdkna og er hér studst vid ndlgun hans. Prepin eru
bekkingarfraedi, fraedilegt sjonarhorn, adferdafraedi og adferdir. Akvedin
pbekkingarfraedi getur leitt af sér fleiri en eitt fraedilegt sjonarhorn sem sidan
leida til tiltekinnar adferdafraedi. Hverri tegund rannséknar fylgja svo
akvednar rannséknaradferdir sem heppilegar eru til ad lysa eda tulka & pann
hatt sem adferdafraedin segir til um (Creswell, 2013, bls. 44-45; Esterberg,
2002, bls. 7; Taylor og Bogdan, 1998, bls. 7).

Rannsékn pessi er grundvollud a pekkingarfraedi hugsmidahyggju (e.
constructionism) en i pvi sjonarhorni felst pad vidhorf ad ekki sé um einn
veruleika eda sannleika ad raeda, heldur verdi hann til i hugsun okkar (Crotty,
1998, bls. 4-5). SU merking sem einstaklingar leggja i reynslu sina, hluti eda
fyrirbaeri sé misjofn og margbreytileg. Hun sé ekki fastmétud heldur verdi hdn
til og sé endurmotud i félagslegum samskiptum vid adra. Markmidid er pvi ad
setja sig inn i reynsluheim vidmalenda sinna og 06dlast innsyn i upplifun
peirra, vidhorf og reynslu (Crotty, 1998, bls. 8-9). bad freedilega sjénarhorn og
su rannsoknaradferd sem hér er notast vid er fyrirbzerafraedi og i henni er
leitast vid ad skilja akvedid fyrirbaeri sem i pessu tilfelli er reynsla og
avinningur af patttoku i aeskulydsverkefni styrktu af EUF, byggt & upplifun
einstaklinga af henni asamt pvi ad skilja og lysa hvernig vidmalendur sja
fyrirbaerid (Creswell, 2013, bls. 24—-25). AJ auki er leitast vid ad 6dlast innsyn
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og skilning i upplifun vidmalenda og hvada merkingu peir leggja i hana.
Fyrirbaerid er pvi Utskyrt med pvi ad skoda sameiginlega ségu vidmaelenda
(Creswell, 2013, bls. 80; Sigridur Halldérsdottir, 2013, bls. 281). bannig verdur
reynt ad skilja og tulka pa merkingu sem patttakendur i rannsdkn pessari
leggja i verkefnid sem peir toku patt i, menntunargildi pess fyrir einstaklinginn
og avinning hans af patttokunni, auk pess ad tulka sameiginlega ségu
patttakenda af fyrirbaerinu sem hér um reaedir.

Til ad na pessum markmidum fyrirbeerafraedinnar eru akvednar adferdir
nyttar. [ rannsékn pessari er notast vid halfstddlud opin vidtdl, med pad ad
marki ad kynnast rannsdknarefninu fra sjénarhorni vidmalenda og 06dlast
skilning & peirri merkingu sem peir leggja i eigin reynslu af fyrirbaerinu. |
slikum vidtolum er notast vid vidtalsramma til ad leida rannsakanda afram i
spurningum sinum. Ramminn er pé adeins til vidmidunar og pess geaett ad
leyfa honum ekki ad styra vidtali, par sem reynsla hvers og eins er mikilveeg og
einstok og leidir i raun hvert vidtal afram. Gaeta parf ad pvi ad ekki sé um
spurningalista ad reeda likt og i megindlegum rannséknum. Ef rannsakandi er
faer spyrill likist fleedi vidtals edlilegum samraedum en er pod frabrugdid peim
ad pvi leyti ad pad er einungis vidmaelandi sem greinir fra (Creswell, 2013, bls.
76). Adferdin hentar pvi pessari rannsokn sérstaklega vel par sem til stendur
ad skoda upplifun einstaklinga a opinn hatt an fyrirfram mdétadra hugmynda til
ad kynnast pvi sem best hvernig verkefnin sem peir téku patt i hofou ahrif a
veruleika peirra.

3.1 batttakendur

Rannséknin er byggd a vidtélum vid 14 einstaklinga sem hér eru nefndir
gervindfnum sem vidmalendur hafa fengid i rannsékninni. bpau hafa oll
reynslu af verkefnum styrktum af EUF og skiptast i prja hdopa. Tvo peirra, pau
Nanna Ragnarsdéttir og Einar Jonasson, eru starfsmenn landsskrifstofu Evrépu
unga félksins & islandi og hafa pvi vidamikla pekkingu & dzetluninni og yfirsyn
yfir pau verkefni sem unnin hafa verid.

brir vidmeelendur, pau Embla bdorélfsdoéttir, Elfar Aron Ingason og Unnur
Steinsdottir, eru leidbeinendur verkefna sem hlotid hafa styrki. Pau hafa mikla
pbekkingu a peim verkefnum sem pau leidbeindu um og innsyn i pad hver
avinningur ungmennanna hefur verid, annars vegar af einstokum pattum
verkefnis og hins vegar heildarferli pess. Ad auki var tekid vidtal vid einn
leidbeinanda til vidbdtar en vid vinnslu rannséknarinnar nadist ekki til unga
folksins sem toék patt i pvi verkefni svo ekki reyndist haegt ad fa pa
heildarmynd af pvi verkefni sem almennt er leitast vid i rannsdkninni.
Leidbeinendurnir sem raett var vid eiga pad sameiginlegt ad hafa leiGbeint
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ungmennum i fleiri en einu verkefni styrktu af EUF. brju peirra hafa par ad
auki starfad 4 svidi fristunda- og aeskulydsmdla og hafa tvo peirra menntun a
pvi svidi. Til umfjollunar i rannsdkn pessari eru fjogur verkefni. Premur var
leidbeint af peim vidmalendum sem nefndir eru hér ad ofan en ad auki var i
einu verkefni enginn eiginlegur leidbeinandi heldur var pad notendastyrt og
bvi er ekki um vidtal ad reeda vid leidbeinanda i pvi verkefni heldur tvo
einstaklinga sem komu ad verkefninu baedi sem leidbeinendur og
patttakendur.

Ungmennin sem tekin voru vidtol vid mynda fjolbreyttan hép. bau eru &
aldrinum 17-35 dara og téku patt i fjorum dlikum verkefnum. Dagmar Laufdal
og Mikael Arnarson toku patt i verkefni sem midadi ad pvi ad efla hinsegin
ungmenni og veita peim Oruggan vettvang til samskipta, ndms og leiks.
Margrét Erna Ingibergsdoéttir og Gudrun Eliasdottir toku patt i verkefni asamt
hopi sem heettir til ad verda Ovirkur i samfélagi. Eitt af markmidum
verkefnisins var ad virkja hépinn og peer voru pvi einnig i hlutverki
leidbeinenda asamt fleiri patttakendum i hépnum. Ingibjérg Bergsdottir,
Baldur Ingi Gudsteinsson og Karen Johannesdéttir eru medlimir i ungmenna-
radi og unnu verkefni pvi tengdu. Erla Sigurdardottir og Inga Steinsdoéttir voru
virkar i kirkjustarfi og toku patt i verkefni med hdpi ungmenna par sem fjallad
var um einelti.

3.1.1 Val

Hugmyndin ad verkefninu og hvernig velja atti vidmeelendur byrjadi ad prdast
4 fundum med leidbeinanda minum haustid 2013. | kjolfarid kom Jakob,
leidbeinandi minn, mér i samband vid starfsfolk Landsskrifstofu EUF og i
samvinnu vid pau var tekin akvordun um afmoérkun verkefnisins og hverjir
vidmalendur skyldu vera, auk pess sem gerdur var samningur milli EUF og
rannsakanda. | samningi peim var kvedid & um timaramma, adgengi ad
gdégnum og trunad. Fyrstu rannsodknarvidtol voru tekin ari sidar, i oktdber
2014. Fyrstu sex vidmaelendur minir voru valdir med markvissu urtaki. bad
hugtak visar til pess ad patttakendur hafi verid valdir vegna pekkingar, reynslu
og skilnings peirra & rannsdknarefninu (Hennink o.fl., 2011). Starfsfélk
skrifstofu EUF hefur einstaka pekkingu a aaetluninni og géda yfirsyn yfir pau
verkefni sem unnin eru hér & landi. peir leidbeinendur sem valdir voru sem
vidmalendur styrdu oll verkefnum sem rannsakandi taldi ad hefdu verid
sérstaklega vel heppnud og falla vel ad markmidum rannséknar er snyr ad
menntandi reynslu. Akvedid var ad tala vid tvd ungmenni ur hépi hvers
leidbeinanda og reyna par med ad fa frekari innsyn i avinning af pessum
fjorum verkefnum.
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3.1.2 Adgengi

Tveir fyrstu vidmaelendurnir eru starfsmenn & landsskrifstofu EUF & islandi.
Adgengi ad peim var audvelt par sem vid hofdum pegar rett saman um
undirbuning rannsdknarinnar og tengslin pvi til stadar vid fyrsta vidmalanda
minn. Fyrsti starfsmadurinn kynnti mig sidan fyrir 66rum a skrifstofunni sem
einnig sampykkti patttoku. bessi samskipti foru ymist fram i télvupodsti eda i
eigin personu a fundum um verkefnid. pessi fyrstu vidtol foru fram i byrjun
oktéber 2014. Ad peim vidtélum loknum fékk rannsakandi adgang ad lista um
verkefni sem hlutu styrki Ur asetluninni. Af peim lista voru valin verkefni og
sendur tolvupdstur a tengilidi fijogurra verkefna. Svérun var mjog géd og urdu
leidbeinendur i pessum fjorum verkefnum naestu vidmaelendur. Auk pess ad
vera vidmeaelendur i rannsékninni eru pessir fjorir leidbeinendur tengilidir (e.
gatekeepers) en hlutverk peirra sem slikra var ad adstoda rannsakanda vid ad
komast i samband vid unga félkid sem tok patt i rannsdkninni (Creswell, 2013,
bls. 15-156).

3.2 Framkveemd, urvinnsla og gagnagreining

Eiginleg vinna vid rannséknina hoéfst haustid 2014 ad undangenginni
forrannsékn og maétun i samradi vid leidbeinanda. A fundi med leidbeinanda
og fulltrda EUF var akvordun um afmérkun tekin og i framhaldi hofst vinna vid
rannsoéknina. Gagnasofnun hofst i byrjun oktéber 2014 med vidtolum vid
starfsmenn a skrifstofu EUF og var sidan haldid afram i mars 2015, pegar
vidtol voru tekin vid hvern hop vidmaelenda a hverjum tima. Fjogur vidtol voru
tekin vid leidbeinendur, i nébvember og sidan i januar og februar. Vidtol vid
unga folkid, sem tok patt i verkefnunum, féru fram fra pvi um midjan febraar
og fram i byrjun mars. HIjodritudu gégnin voru sidan afritud jafnddum eftir pvi
sem faeri gafst og hofst gagnagreining samhlida henni.

Tekin voru halfst6dlud opin vidtol vid niu ungmenni, fjéra leidbeinendur
sem tekid hafa patt i verkefnum styrktum af EUF auk tveggja starfsmanna
Landskrifstofu Evrépu unga félksins & islandi. Strax ad vidtélum loknum
afritadi rannsakandi vidtolin i heild sinni og voru gégnin alls 529 bladsidur.

Vid greiningu gagna var studst vid vinnubrogd grundadrar kenningar og
hun unnin skipulega samhlida gagnadflun. Vid hana var beitt opinni kédun en
hun felur i sér ad farid er vandlega yfir afritud gogn linu fyrir linu og greind eru
bemu og flokkar sem birtast par. A pvi stigi parf rannsakandi ad vera opinn
fyrir 6llu sem kemur fram og geeti haft pydingu fyrir rannséknina, jafnvel
flokkum sem i fyrstu virdast ekki hafa tengsl vid rannséknarspurningar. A
pbessu stigi eru engir fyrirfram akvednir flokkar heldur er markmidid ad sja
hvad kemur fram i gdbgnunum. Pessi opna kddun getur komid i veg fyrir ad
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rannsakandi missi af pemum sem leynast i gognunum eins og geeti gerst ef
farid veeri beint i ad leita ad akvednum pemum. Eftir ad opinni kddun er lokid
2ttu ad vera farin ad birtast i gognunum akvedin pemu. Eftir ad greind hafa
verid nokkur meginpemu sem koma skyrast fram i gégnunum er hafist handa
vid markvissa kédun. bar er farid aftur i gegnum gognin en i petta skipti med
hvert pessara pema fyrir sig i huga og leitast vid ad sja hvernig samhengi
peirra birtist i ggnunum (Esterberg, 2002, bls. 66—67).

3.3 Sidferdileg alitamal

Rannsakandi sem beitir eigindlegri adferd parf avallt ad hafa i huga pau
sidferdilegu alitamal sem upp kunna ad koma (Silverman, 2013) en pau eru til
stadar gegnum allt rannsdknarferlid. begar tekin er akvordun um pad hvort
radast skuli i rannsokn skyldi rannsakandi ihuga spurningar um gildi
rannséknarinnar. Ekki skyldi radist i rannséknir sem geetu haft slemar eda
truflandi afleidingar fyrir patttakendur eda adra umfram pad gildi sem hun
hefur (Brinkman og Kvale, 2015, bls. 83—85). Rannsakandi aaetlar ad gildi
rannséknar pessarar birtist i innsyn i pad hvada menntandi gildi getur hlotist
af patttoku i verkefnum sem pessum og hvernig pad rimar vid pau markmid
sem verkefnum pessum eru sett. P6 ad rannsoknin sé gerd a verkefnum sem
styrkt hafa verid af Evrépu unga félksins og i samvinnu vid stofnunina er henni
ekki setlad ad kanna hvernig styrkjum er varid eda hvort markmidum peirra
hafi verid framfylgt. Pad er pvi mikilveegt ad gera vidmalendum grein fyrir pvi
og ad trunadur rannsakanda sé fyrst og fremst vid pa. bannig leitast
rannsakandi vid ad koma i veg fyrir ad patttakendum finnist peir vera ad svara
fyrir verkefni sin par sem pad gaeti komid i veg fyrir ad upplifun peirra sé i
adalhlutverki. Med pessu er medal annars reynt ad lagmarka moguleg
Opeaegindi sem vidmaelendur geetu ordid fyrir vid patttdoku i rannsdkninni.

Upplyst sampykki og tranadur vid vidmelendur eru hluti af peim
sidferdilegu dlitamalum sem vel parf ad huga ad i eigindlegum rannséknum. |
upplystu sampykki felst medal annars pad ad gera vidmalendum grein fyrir
tilgangi rannsdknar, meginpattum hennar auk pess ad taka skyrt fram ad pau
sjalf radi patttoku og geti haett henni hvenar sem er medan 4 rannsdkn
stendur eda kosid ad taka patt ad hluta. Einnig er mikilvaegt ad kynna vel fyrir
patttakendum upplysingar um tranad, hvad sé gert til ad tryggja nafnleynd
beirra og hverjir fai adgang ad gégnum. Umfram pad er upplyst sampykki
eitthvad sem rannsakandi atti stodugt ad hafa i huga, og frekar en ad reyna
ad finna lausn a upplystu sampykki i upphafi rannséknar atti rannsakandi ad
vera opin fyrir peim malum sem upp kunna ad koma i rannséknarferlinu.
Sama gildir um tranad vid vidmeaelendur, ad akvednum atridum parf ad huga i
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upphafi vega en mikilveegt er ad hafa trunad vié vidmalendur avallt ad
leidarljési og geeta pess ad ekki séu birtar persdnurekjanlegar upplysingar
(Brinkman og Kvale, 2015, bls. 92—93).

Sokum pess ad verkefnin, sem unnin hafa verid & vegum Evrépu unga
folksins, eru ekki moérg en mjog fjolbreytt getur reynst erfitt ad halda
rannsékninni ad fullu nafnlausri. bar geeti skinid i gegn hverjir vidmaelendur
eru pdé ad peim hafi verid gefin gervinéfn. Tveer mogulegar lausnir vaeru ad
breyta stadarn6fnum og stadreyndum sem hugsanlega gaetu verid rekjanleg til
verkefnanna, 4 pann hatt ad pau pekkist ekki en vid pad geta tapast gogn.
Einnig veeri heegt ad komast hja pvi ad visa i hvad hver vidmalenda segir
pbannig ad pé mogulega veeri haegt ad lesa i hvada verkefni téoku patt i
rannsékninni sé dmogulegt ad vita hver vidmalenda segir hvad. Hér hefur
verid valid ad stydjast vid fyrri leidina sem nefnd var og hefur pvi akvednum
upplysingum verid breytt auk pess sem i einhverjum tilfellum potti naudsyn-
legt ad sleppa pvi ad segja fra akvednum atridum vid framsetningu a
nidurstédum til pess ad vernda og halda trinad vid patttakendur.
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4 Nidurstoour

[ pessum kafla er helstu nidurstédum rannséknarinnar lyst og skiptist hann i
brja meginhluta. | fyrsta hluta er fjallad um umgjord pess 6formlega nams
sem unga félkid tok patt i. par verda kynnt markmid og hugmyndafraedi EUF
eins og vidmeelendur upplifa hana. | peim kafla eru raddir starfsfolks
skrifstofu og leidbeinenda verkefnanna i adalhlutverki. | 63rum hluta verdur
fjallad um upplifun og reynslu ungs folks af patttéku i verkefnum EUF Ut 4 vid.
par verda skodud pau taekifaeri sem unga folkid feer i verkefnunum, hvernig
bau veita teekifeeri til sérteeks nams og hvernig unga folkid upplifir pau. Su
reynsla er par midlaeg en ord leidbeinenda peirra einnig skodud til ad varpa
skyrara ljési & vidfangsefnid. | sidasta hluta er leitast vid ad greina hver
personulegur dvinningur ungmenna af pdtttéku sé og eingongu litid til
upplifunar peirra sjalfra af persdnulegum proska og avinningi.

Snemma i gagnasoéfnuninni vard ljést ad upplifun ungmennanna af
verkefnunum var sterk og fj6lbreytt eftir peim aherslum sem lagdar voru i
verkefnunum. Eins og eigindlegar adferdir segja til um voru pvi i greiningu
gagna dregin fram radandi pemu og sameiginleg saga vidmaelenda.

4.1 Markmid og hugmyndafraedi verkefna EUF

[ rannséknargégnunum birtist akvedin syn 4 umgjord verkefnanna og &
verkefnin sem umhverfi til nams. Starfsfélk skrifstofu og leidbeinendur hafa
akvedna mynd af pvi hver si umgjord eigi ad vera og verdur i pessum kafla
fjallad um markmid verkefnanna og pa hugmyndafraedi sem liggur ad baki
eins og vidmaelendur lysa pessum pattum. Ad auki verdur umgjoérdin skodud
med hlidsjon af ordum unga félksins par sem pad gefur aukna innsyn i
markmid og hugmyndafraedi. Nokkur pemu sem tengjast pessu komu fram i
goégnunum. Syn a verkefnin sem oformlegt ndm og tengsl pess vid igrundun
og 6nnur namsferli, samfella fra markmidum til framkveemdar, vaegi virkrar
padtttéku og syn d leidbeinendur sem leidtoga og jafningja. Sagt verdur fra
pessum pemum og hvernig pau birtast i gognunum i fjérum undirkdflum sem
hér fara 3 eftir.

4.1.1 Oformlegt nam, namsferli og igrundun

[ vigtdlum vid starfsfélk skrifstofu kom fram ad pad hefur skyra syn & pad
hvert markmid verkefnanna er og hvernig verkefnunum er best hattad til ad
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na peim markmidum. i grunninn er markmidid ad styrkja teekifeeri ungs folks
gegnum oformlegt nam. Nanna segir: ,Markmidin natturlega eru ad efla eda
sem sagt ad skapa moguleika fyrir ungt félk.” Su valdefling ungs félks sem
starfsfolkid talar um & sér stad gegnum oformlegt nam en pad er akvedid
namsumhverfi sem Einar lysir svo og er

. skilgreint & pa leid ad vera sem sagt skipulagt nam i ...
o6formlegu umhverfi ... pad er skipulagt, og eins og t.d med
ungmennaskipti ... pad er skipulogd dagskrd og hun er skipulogd
fra peim punkti ad patttakendur séu ad laera eitthvad i
verkefninu en umhverfid og umgjordin er 6formleg.

Verkefnunum er xtlad ad vera taekifaeri til nams i 66ru umhverfi en formlegu
skolakerfi. Engu ad sidur er ahersla 16gd @ ad um nam sé ad reeda og ad pad
sem unga félkid tekur sér fyrir hendur medan a verkefninu stendur sé midad
ad pvi. Einnig er ljost & ordum starfsfélks skrifstofu ad pad sé hlutverk pess
sem skipuleggja verkefnin ad sja til pess ad svo sé og ad krofur séu gerdar til
peirra. Nanna segir:

Nattdrlega erum vid ad atlast til ... akvedinnar fagmennsku af
pbeim og [ad] studningurinn gagnvart unga félkinu sé til stadar ...
peirra hlutur er fyrst og fremst pad.

Vinnubrégdin sem beitt er i verkefnum purfa pvi ad mida ad pvi ad unga
folkid sé haft i 6ndvegi og ad leidbeinendur og skipuleggjendur séu faerir um
ad sinna peim sem skyldi og skapa peim menntandi umhverfi. Vid mat
umsokna eru pessi atridi hofd i huga og Einar segir pau fljott geta greint milli
umsokna peirra sem ekki standast krofur og peirra sem vinna 4 pennan
faglega hatt. Sem dami purfi dagskrdin sem sett er fram i umsdkninni ad
endurspegla ad leidbeinendur skilji hvernig heppilegt sé ad nd namsmark-
midum verkefnisins. Einar segir:

Dagskrain ... svona ,daily program®, ég meina hvad a4 ad gera &
medan a verkefninu stendur ... ad hdn endurspegli allt annad
sem er i umsékninni, hvada pema er a verkefninu, hvad verid er
ad tekla eda verid er ad reyna [ad] lxera

Hér kemur fram ad su krafa sé gerd ad umsadknin sé vel igrundud og hugsad

fyrir nami unga folksins i dagskrarlidum hennar. beir leidbeinendur sem raett
var vid virtust gera sér fulla grein fyrir peim markmidum sem sett voru i
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verkefnunum og peer leidir sem farnar voru til ad na peim markmidum. Embla
var leiGbeinandi verkefnis par sem markmidid var ad valdefla ungt hinsegin
folk. Hun sagdi:

betta er bara svolitid svona ad veita peim umhverfi par sem ad
bau purfa ekki ad vera hraedd vid ad lenda i forddmum vegna
sinnar kynhneigdar eda kynvitundar eda kyns eda hverju sem er
ad skipta ... tengjast og mynda vinasambdnd og sémuleidis var
lika sma svona fraedsla i gangi, bara alls konar svona vinnu-
smidjur ... og vinnustofur sem voru i gangi ... voru oft krakkar
sem ad kannski voru ad stiga sin fyrstu skref i ad koma ut ur
skapnum eda ... vildu bara einhvern veginn svona freedast meira
eda voru ad leita ad meiri upplysingum. bannig ad petta var
svolitid bara svona, ja, vettvangur fyrir hinsegin ungmenni.

Pad nam sem falid er i verkefninu snyr pvi ad miklu leyti ad peim sjalfum, par
sem ungmennunum er skapadur vettvangur par sem pau eru 6rugg til ad
kynnast sjalfum sér og 6rum hinsegin ungmennum. Til ad valdefla pau enn
frekar er peim veitt freedsla um malefni peim tengd. Endurtekinn dagskrar-
lidur i verkefnunum ollum var ad unga félkinu var gefin innsyn i malefni og
gefid faeri & ad reda pad i kjolfarid. Embla reeddi itarlega um dagskra
verkefnisins og spegladi hdn vel pau markmid ad valdefla ungmennin og veita
teekifaeri til sjalfsnams. Embla segir:

... sem fyrirlestur i byrjun ... manneskja var med fyrirlestur og ...
bad voru i rauninni bara umradur medan fyirlesturinn var, folk
gat alltaf bara spurt spurninga og pad myndudust alls konar
umraedur og gekk svolitid Ut a pad ad félk ... myndadar umraedur
i gegnum hverja gleaeru og ... svo voru ... svona fingar par sem
ad krokkunum voru gefin dkvedin ...eins og pad vaeru svona pinu
svona klipusogur, afing.

Namsferlid sem Embla lysir parna komu fram i mali allra leidbeinenda i
rannsoékninni. bar er akvedin freedsla eda innsyn er veitt og unga félkinu gefid
faeri 4 ad igrunda upplysingarnar i umraedu vid adra patttakendur og velta
upp skodunum sinum & margvislegan hatt. igrundun, baedi um vidfangsefnin
sem fjallad var um og einnig um persénulega upplifun, var stor hluti af 6llum
verkefnunum. Unnur leidbeinandi segir: ,,... tdkum vid svona evaluation og pa
kannski lika meira ad lata pau ... vinna med sina upplifun.” Med igrunduninni
er unga félkinu pannig gefid faeri 4 ad atta sig a pvi nami sem fram hefur farid
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og hvernig pad hefur haft ahrif. pannig eru pau virk i eigin ndmi og fa vald til
pbess ad meta sjalf dvinning sinn af pvi sem pau hafa reynt. Leidbeinendurnir
alita ad virkni unga fdlksins hafi mikil ahrif 8 upplifun peirra. Elfar segir:

pad veeri langaudveldast fyrir mig ad bara setjast nidur og skrifa
umsokn en hins vegar pegar madur fer sidan i verkefnin pa hefur
madur bara, ad pvi meira sem pau eru involverug, ... pegar pau
sjd um skipulagningu pa er enginn sem segir a neinum
timapunkti, ,petta er leidinlegt” eda ,mig langar ekki ad taka
patt”.

Virk patttaka er pvi mikilveegur hluti namsferlisins pvi pad skapar skuld-
bindingu vid verkefnid og unga félkid er pvi frekar tilbuid ad leera. Leidbein-
endurnir sem ég raeddi vid virtust 6ll mjog medvitué um mikilvaegi pess ad
verkefnin veeru skipulogd ut fra pvi ad efla unga folkid og mennta. bau lysa
pvi hver markmid verkefnanna eru og & hvern hatt pau unnu verkefnid til ad
na peim markmidum. Fraedsla, virkni og igrundun eru pau lykilstef sem pau
segja hafa verid notud i verkefnunum til ad skapa menntandi umhverfi fyrir
unga félkid sem tok patt og rimar pad vel vid peer dherslur sem starfsfolk
skrifstofu hefur.

4.1.2 Samfella fra markmidum til framkvaemdar

begar litid er yfir pa heildarmynd sem frasagnir allra vidmalendanna mynda,
kemur greinilega i ljés ad nokkud géd samfella er fra markmidum skrifstofu til
framkveemdar i verkefnum og ad su samfella endurspeglast i upplifun ung-
mennanna af ndminu. [ méli Nénnu og Einars af skrifstofunni kemur fram ad
adalkrafa peirra til verkefnanna er su ad pau hafi akvedid laeerdémsgildi. bau
segja hluta namsins fara eftir pvi hvert vidfangsefnid sé en einnig ad
verkefnin feli 6hjakveemilega i sér 6nnur taekifaeri til ndms og proska sem séu
verkefnunum sameiginleg. Einar segir:

pad getur natturlega verid mjog margpeett eftir pvi hver fékusinn
a verkefninu er og ... hvort pau fai einhverja svona beina
pbekkingu eda svoleidis, en ég held ad steersti hlutinn af
avinningnum og af 6formlega naminu sem er ad eiga sér stad sé i
alls konar félagsfaerni.

parna kemur fram akvedin tviskipting i pvi nami sem fer fram, sértaekt nam

um vidfangsefni verkefnisins en einnig ad verkefnin eigi pad sameiginlegt ad
pbroska dlika peetti i félagsfeerni ungmennanna. Einar nefnir sidan ymsa

46



félagsfaerni sem hann telur geta hlotist af patttéku. Nanna er einnig a pvi ad
akvedinn persénulegur avinningur sé sameiginlegur verkefnunum sem
framkveemd eru. HUn segir:

Pad sem ad madur getur sagt ad sé kannski gegnumsneitt i
pessum verkefnum pad er pad ad ... krakkarnir atti sig a pvi ad
bau eru ad leera. Vid getum sagt ad pau [séu] ad laera & dlika
menningarheima ... Petta er svona ad byggja upp einstaklinginn i
raun og veru.

i mali peirra kemur fram ad pegar & heildina er litid sé helsti dvinningur
verkefnanna proska- og faernipaettir sem styrkja ungmennin persdénulega. bad
vegi i raun pyngra en pad sértaeka nam sem fram fer i verkefnunum pegar
litid er a heildina, enda birtist pad i 6llum verkefnum. bPetta endurspeglast i
lysingum allra lei6beinenda verkefnanna pegar pau raeda hvada avinning pau
tella ungmennin hafa haft af patttékunni. | lysingum leidbeinenda af
markmidum verkefnanna og hverng pau nadust kemur skyrt fram ad
persénulegur avinningur ungmennanna er eins konar hlidarmarkmid en vegur
b6 jafnvel pyngra en annar leerdémur. Samanber ord Elfars leidbeinanda:

Leerdomurinn myndi vera um ... ungmennarad, um pau sjalf,
ungmennalydradi, hvernig er haegt ad nalgast pad og med pvi ad
skoda pad i gegnum kvikmyndagerd, ad leera pa lika pad sem
sagt ad beita myndavél og klippa og pannig og pad sem madur
sér natturlega er bara ... ad félk tekur lika bara Ut svona persénu-
legan proska.

Af pessum ordum ma sja ad Elfar gerir sér ljésa grein fyrir pvi ad pd ad
markmidid sé ekki endilega ad proska ungmennin pa sé pad eitthvad sem
gerist pegar verkefni er unnid. | pessu daemi kristallast samfella fra
markmidum aaetlunarinnar til pess hvernig leidbeinandinn upplifir avinning
ungmennanna. bessi samfella birtist sidan aftur i frasdgnum ungmennanna
sem reett var vid en umfjollun um upplifun peirra af persénulegum avinningi
er ad finna i kafla 4.3. Samfellu sem pessa er ad finna i mérgum pattum
verkefnanna sem skodud voru pegar pau voru borin saman vid pad sem
starfsfolk skrifstofu hafdi um pau ad segja og i pvi birtist styrkur peirra sem
namstaekifera.
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4.1.3 Vaegi virkrar patttoku i heildarferlinu og vid mat

Eitt pema sem kemur sterkt fram i vidtolum vid starfsfélk skrifstofu og
leidbeinendur i rannsodkninni er hversu mikid veegi virk patttaka hefur i
verkefnunum & 6llum stigum peirra. [ vidtdlum vid alla leidbeinendur og
starfsfolk skrifstofu er ad einhverju leyti fjallad um virka patttoku og i fjorum
peirra er sérstaklega mikil dhersla 16gd @ hana. Strax vid motun verkefnanna
er pad aberandi og Einar segir pad eitt einkenni gddrar umsdknar ad
patttakendur hafi tekid virkan patt i gerd hennar pannig ad pau séu ekki
eingdéngu piggjendur heldur einnig gerendur. Hann segir:

pad er lika annad gaedaelement sem vid litum sérstaklega til. bad
er ad unga folkid sé virkjad i verkefninu @ medvitadan hatt, helst
i Ollum hlutanum, ekki bara i pessum sex daga ungmenna-
skiptum heldur i undirbdningnum, i eftirfylgni eda urvinnslu a pvi
sem verid var ad palai.

Seinna segir hann:

pad er ... ad pad sé haldid i hondina a ungu félki og pau séu leidd
svona i gegnum petta en ekki endilega ad pau séu ad kafa i
leidinlega umsdknareydubladid sjalf.

barna segir hann fra pvi ad peir sem leidbeina ungu folki i gegnum ferlid hafa
mikilvaegu hlutverki ad gegna fra upphafi i pvi ad sja til pess ad unga félkio fai
eins mikid at dar verkefninu og mogulegt er. bad faist ekki med pvi ad
framkvaema fyrir ungmennin og ekki endilega med pvi ad sleppa takinu alveg,
heldur purfi ad finna leid til ad virkja pau @ pann hatt ad pau séu virk i nami
sinu og verkefninu i heild.

A pann hétt 4 ndm sér stad 4 mun lengra timabili en pvi sem nemur sjalfri
framkveemd verkefnisins. bessi eftirfylgni sem Einar talar um kemur fram i
ordum beggja starfsmanna skrifstofunnar sem reett var vid en pau leggja
baedi aherslu & ad ungmennin séu virk i mati & peim avinningi sem hlyst af
verkefninu. bau nefna baedi ungmennapassa (e. youth pass) sem er i senn
vidurkenning fyrir verkefnid og spurningalisti til ad adstoda vid mat &
akvednum feernipattum og naminu sem atti sér stad i verkefninu. Pannig fa
ungmennin i hendurnar verkfaeri sem adstoda pau vid ad meta sjalf hvert
nam peirra i verkefninu er frekar en ad matid komi annars stadar fra. bad
byggist a pvi ad su feerni sem leerist i 6formlegu namsumhverfi sé gjarna feerni
sem ekki er audvelt fyrir adra ad meta. Samanber ord Einars:
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bpad byggir & pvi ad leerdomurinn i 6formlegu nami ... hann
verdur alltaf ad koma fra pér sjalfum. bpad segir pér enginn
annar, pu lerdir petta, og pu ert kominn med stimpil upp a ad
kunna petta. Pannig ad pad er rosalega erfitt ad segja pad og lika
hvernig folk upplifir pad.

parna er upplifun unga fdélksins gerd ad adalatridi og pau sjalf gerd ad virkum
patttakendum i nami sinu med pvi ad gefa peim pad vald sem fylgir pvi ad
meta namid.

bessar aherslur starfsfolks skrifstofu endurspeglast i vidhorfum leidbein-
enda verkefnanna og hvernig peir kusu ad vinna verkefnin. [ mali leidbein-
enda tveggja verkefna kom fram ad ahersla var 16g6 4 ad seekja akvordun um
vidfangsefni til ungmennanna og i einu verkefni voru ekki eiginlegir
leidbeinendur heldur var pvi styrt af unga fdlkinu sjalfu og pad pvi virkt i
akvordunum um vidfangsefni. | hverju pessara priggja verkefna voru
umraedur notadar til ad komast ad sameiginlegri nidurstédu innan hépsins og
Ollum medlimum gefinn kostur a ad hafa ahrif. Elfar Aron lysir sérstaklega vel
pvi ferli pegar hann segir:

J4, pa byrjudum vid i rauninni bara almennt ... pau attu ad skrifa
svona vantingar, bara personulegar, og sidan ... hvad langar
okkur sem ungmennarad ad fa at ... hvad langar okkur sem
hépur og hvad vildum vid ad ungmennaradid sem eitthvad svona
félag mundi fa at ur pvi. Og pa erum vid komin med einhverjar
svona parfir ... sem félk vill og pa ... reyndum vid ad sameina
peer.

parna lysir hann pvi pegar hépurinn fér i sameiningu yfir pad sem pau toldu
mikilvaegt ad fa ut ar verkefninu @ premur stigum, sem einstaklingar, sem
hopur og sem félag. b4 hafi pau verid komin med akvedinn grunn til ad vinna
med, hvad verkefnid hafi purft ad uppfylla til ad unga félkid sjalft yrdi anaegt.
bpegar pau hofdu lokid vid ad sameina vaentingar sinar stddu pau uppi med
bad sem pau vildu fast vid i verkefninu. Samanber ord Elfars:

Pemad var sem sagt alpjodlegt samstarf, patttaka ungs félks og
lydraedi. Pannig einhvern veginn faerdist pad ut frd bara
porfunum pegar vid skodudum pad. Pannig ad allir gatu
,contribjutad“ i eitthvert svona ,pool”.
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bpar hoféu allir patttakendur att hlutdeild i pvi ad skapa hugmynd ad
verkefninu med pvi ad leggja sitt fram og prda eigin veentingar i virkri
samradu vid hopinn. Umraeduadferdir eins og pessi eru einnig notadar i
006rum verkefnum i peim tilgangi ad prda verkefnid hvort sem er vid métun
pbess eda medan a pvi stendur.

Fram kemur i vidtolum vid alla leidbeinendur ad 16gd hafi verid ahersla a
virkni ungmennanna i naminu sem fram fér i verkefnunum. bPad kom einna
helst fram a tvo vegu: Unga folkid laerdi af pvi ad framkvaema sjalft eda taka
batt i aefingum eda verkefnum og af pvi ad reeda saman. [ 6llum verkefnunum
var einhvers konar freedsla hluti af dagskranni og i kjolfar hennar eda
samhlida var farid i umraedur par sem unga félkid raeddi um fraedsluna og
velti fyrir sér skodunum sinum i umraedu vid hépinn eda vann verkefni og lék
leiki tengda umraeduefninu til ad nd betur utan um eigin upplifun af pvi.
Samanber deemi Emblu um hvernig unga félkid i verkefninu, sem hun
leidbeindi, vann ur peirri fraedslu sem pad fékk i einni vinnustofu verkefnisins:

Afing pbar sem ad pau fengu einhverjar svona adsteedur og pau
attu ad taka afstodu til adstednanna ... bara eitthvad svona
deemi um pad ... ad einhver transmanneskja lendir i einhverri
klipu eda pad gerist eitthvad og pu ert kannski einhvern veginn
tengd pessari transmanneskju ... hvernig mundir pu bregdast
vig?

Ungmennin fa parna ad nalgast vidfangsefni a margvislegan hatt og eru virkir
patttakendur i peirri nidurstédu sem fengin er. bpau fa til ad byrja med
akvedna innsyn og taekifeeri til ad tala vid adila sem hefur pekkingu eda
reynslu af vidfangsefninu. Ad auki fa pau ad skoda eigin vidhorf med pvi ad
setja sig i spor einhvers sem er i erfidri eda flékinni stodu og geta pannig
proskad samkennd sina og faerni til ad reeda eigin afstodu samhlida pvi sem
bau nd betra valdi & vidfangsefninu. Ahersla 4 pessa virku patttoku ungs folks
i eigin nami er eitt af lykilbemum sem fram koma i mdli vidmalenda og segja
leidbeinendur og starfsfolk skrifstofu fra pvi ad pad sé upplifun peirra ad
avinningur ungmennanna af pvi sé dtviraedur. Einar segir

parna er buid ad skapa umhverfi par sem peim lidur vel med ad
tja sig i pessum nyja hépi sem var dkunnugur fyrir prem dégum
en er ordinn kunnugur i dag og pad er, held ég, svo mikilvaeg
faerni sem ad faest ad litlu eda engu leyti i gegnum skoélakerfid.
Sérstaklega ad pad er eitt ... sem ég held ad vanti svolitid upp a
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... a0 tja sig og skodanir sinar og pora pad og gera pad a einhvern
skiljanlegan og abyrgan hatt.

Unga fdlkinu er pvi skapad 6ruggt umhverfi par sem pad getur tekid patt i
umraedu og métad 4 pann hatt skodanir sinar og velt fyrir sér upplifunum og
tilfinningum. Med pessu er ungmennunum veitt taekifeeri sem ekki er sjalfsagt
ad pau fai annars stadar til ad proska med sér pessa getu til dbyrgrar og
virkrar patttoku. bad er ljost af ordum tveggja leidbeinenda og beggja starfs-
manna skrifstofunnar ad pau telji unga félkid taka pessa faerni med sér ut i
lifid og ad hun gefi pvi sjalfstraust til ad vera virkir patttakendur i samfélagi.
Umfjollun um upplifun unga félksins af virkri patttoku i verkefnunum er ad
finna i kafla 4.3.1.

4.1.4 Leidbeinendur sem leidtogar og jafningjar

Ekki var sérstaklega spurt Ut i hlutverk leidbeinenda i rannsdkninni en i mali
vidmalenda kom po sterkt fram su syn ad leidbeinendur geetu i senn verid
leidtogar og jafningjar. A skrifstofunni er lagt upp med ad leidbeinendur starfi
i anda 6formlegs nams. Vidmeelendur af skrifstofunni leggja aherslu a ad
krofur séu gerdar til leidbeinenda um akvedin fagleg vinnubrogd og ad pau
geri ungmennunum kleift ad hamarka avinning sinn af patttoku i verkefn-
unum. Einar segir ,,ad pad sé haldid i héndina a svona ungu félki og pau séu
leidd svona i gegnum petta”. bannig sé pad ekki hlutverk leidbeinenda ad
styra unga foélkinu heldur adstoda pad vid ad nd markmidum sinum med
naminu.

begar raett var vid leiGbeinendurna sjalfa kom fram ad pad sem pau l6gdu
upp med i starfi sinu veeri ad vera i samstarfi vid unga félkid og vera puvi til
adstodar i nami pess. | verkefnunum er misjafnt hversu mikil ahersla er 16gd &
ad leidbeinendur séu hluti af hépnum og jafningjar ungmennanna. | einu
verkefni er pad hluti unga félksins sem tekur ad sér ad vera akvednir leidtogar
en pad er po fyrst og fremst patttakendur i verkefninu. betta kemur fram i
umraedu peirra Gudrinar og Margrétar, par sem ljost er ad peer upplifa sig
sem hluta af hdpnum. Gudrun segir: ,,Vid vorum svona eitthvad ad leita okkur
leida eiginlega til pess ad ... mynda tengsl vid adra notendahdpa.” barna
stadsetur hun sig innan hdpsins og gefur til kynna ad sa avinningur sem
fengist af tengslunum vié adra hépa sé hennar avinningur ekki sidur en
annarra i hépnum. [ mali peirra leidbeinenda sem raett var vid er dberandi ad
bau stadsetja sig til skiptis innan hdpsins og utan hans. pegar Unnur talar um
lokaafurdina sem vard til i verkefninu segir hdn, ,endudum vid med*“, en segir
svo seinna:
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... pau vildu ... adallega bara ad vekja athygli a einelti og ... pau
vildu eiginlega komast til botns ... i pvi hvernig veeri haegt ad
stodva pad. bannig ad vid reyndum svolitid lika ad vinna med
pad.

Par ma sja ad han stadsetur sig i sumum tilfellum innan hdépsins og i 66rum
utan hans. | pessu er dkvedin métsdgn sem lysir vel hversu flokid hlutverk
leidbeinenda getur verid sem sambland pess ad vera leidtogi og jafningi
ungmennanna. Aberandi er einnig ad leidbeinendurnir vinna auk pess i
samstarfi vid adra leidbeinendur peirra verkefna sem pau leiddu og ad pad er
hluti af pvi ad tryggja ad vinnubrogd veeru fagleg. Embla segir:

Ja, pad voru sem sagt alltaf einhverjir, allavega tveer manneskjur
eda ein manneskja sem ad var yfir, sem sagt, pessum blandada
hopi og hun sem sagt kemur inn og byrjar umradurnar.
Stundum vorum vid med einhverjar svona litlar zefingar ...
pbannig ad pad var alltaf styrt af einhverjum hvad pau voru ad
fara ad gera .. pau [leidbeinendurnir] fengu alltaf akvednar
leidbeiningar ... petta er pad sem vid leggjum til ad pid gerid.

Umreaedunum er pvi styrt af leidbeinendunum og finna pau leid til ad virkja
ungmennin i henni. Til ad tryggja ad hver leidbeinandi innan verkefnisins
vinni faglega er peim veitt leidsdgn um mogulegar Utfaerslur. barna kemur
fram skyrt deemi um hvernig leidbeinendur unnu saman i verkefninu og svipar
pvi um margt til vinnubragda i 66rum verkefnum par sem gott skipulag og
umraeda voru notud til ad tryggja faglega vinnu. Fram kemur pvi skyr upplifun
leidbeinendanna um hlutverk sitt og fagleg vinnubrogd sem studla ad og
hvetja til nams.

Hlutverk leidbeinenda i verkefnunum endurspeglast i vidhorfum ung-
mennanna til peirra. Mikael tok patt i peim umraedum sem Embla lysir
fyrirkomulaginu 4@ hér ad framan. Upplifun hans af leidbeinendum er jakvaed
og fram kemur ad hann alitur pau vera jafningja sina. Pau reyni ekki ad skipa
sér skor haerra en unga folkid. Hann segir:

beir voru ekki eitthvad ad kynna sig sem leidtogar og peir voru ...
ekkert ... ,vid erum betri en pid” eda eitthvad svoleidis. Madur
fékk ekki pannig ,vibe” fra peim og, ja, pau téku patt i
samradum og voru ad kynnast folki lika og, pu veist, i rauninni
blondudust bara inn i hdpinn pannig séd.
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Ef ord hans eru borin saman vid ord Emblu kristallast hlutverk leidbeinend-
anna i verkefninu. A8 bera abyrgd a pvi ad umraedur eigi sér stad og ad
ungmennin séu virk i peim en hafa jafnframt ad leidarljési vinnubrégd sem
leida til pess ad ungmennin upplifi pau sem jafningja sina og ad leidbeinendur
séu ekki i valdastédu gagnvart peim. Hja fjorum vidmaelendum kemur einnig
fram su upplifun ad skrefid milli peirra og leidbeinenda sé mjog stutt. bad
kemur fram i mali peirra um hug 4 pvi ad gegna sjalf hlutverki leidbeinenda.
Dagmar segir:

Og einmitt ef ég feeri nuna i petta, ég held ad petta sé mogulega
i sumar eda pa a neesta ari. Ef ég mundi saekja um pa geeti ég
verid ein af leidbeinendunum.

Pessi ord spegla upplifun priggja annarra ungmenna og fram kemur ad
st imynd sem pau hafa af lei6beinendum verkefnanna er mjog sam-
rymanleg sjalfsmynd peirra. Fram kemur pvi hja vidmeelendum i 6llum
premur hépum hvert hlutverk leidbeinenda er og ljost er ad gott
samraemi er & milli peirra vantinga sem skrifstofan hefur, markmida
leidbeinendanna sjalfra og pess hvernig unga foélkid upplifir pa.

4.2 Upplifun og reynsla ungs fdlks af patttoku i verkefnum EUF

Fram kemur i mali vidmaelenda akvedin syn & gildi verkefnanna ut & vid. |
pessum kafla verdur fjallad um pa syn i premur undirkd6flum um pau pemu
sem henni tengjast. Fyrst er fjallad um verkefnin sem taekifeeri til nadms og
athafna at fra upplifun unga félksins og leibeinenda. bvi naest er skodud syn
ungmennanna a verkefnin sem égranir i nyju umhverfi og loks upplifun peirra
af fjolpjodlegri vidd verkefnanna i kafla sem nefndur er Fjélpjédleg syn og ny
syn d naerumhverfi.

4.2.1 Teekifaeri til nams og athafna

[ viotdlunum kom i ljés ad baedi leidbeinendur og unga folkid sjalft upplifdi
teekifaeri i verkefnunum. Ad i peim feelist teekifeeri fyrir unga félkid til ad
framkveema en einnig ad innan verkefnanna fengju pau teekifaeri til ad lzeera
um vidfangsefni sem tengdust peim og pau hefdu ahuga a. Einnig kom skyrt
fram ad verkefnin veeru taekifaeri til kynnast sjalfum sér og proskast. betta
kemur fram i ordum allra priggja leidbeinendanna. i hverju verkefni fyrir sig
var valid vidfangsefni, ymist Ut fra markhopi verkefnisins eda ad ungmennin
sjalf toku patt i ad velja pad vidfangsefni sem pau vildu laera meira um.
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Embla var leidbeinandi verkefnis sem atlad var ungu hinsegin félki. Han
talar um ad i verkefninu hafi gefist teekifaeri til ad fraeda unga folkid um
malefni sem pad vardar og vantar gjarna fraedslu um i skélakerfinu eda
annars stadar.

pad var kynfraedsla lika, svona hinsegin kynfraedsla af pvi ad pad
er eitthvad sem [vantar] kannski stundum upp a i skélum, bara
svona svolitid hinsegin alhlida kynfraedsla.

[ bessu verkefni var pad sértaeka nam sem fram fér um malefni hinsegin félks
og pannig midad ad peim markhodpi sem verkefnid var hugsad fyrir. Pannig
var su freedsla sem 16gd var ahersla & midud vid hépinn sem hana hlaut og
fengu ungmennin taekifzeri til ad freedast um eitthvad sem erfitt getur verid
ad saxkja annars stadar. betta var einkennandi fyrir prju peirra verkefna sem
skodud voru, en i pvi fjorda fékk unga folkid taekifaeri til ad skoda og vekja
athygli @ malefni sem pvi var hugleikid.

Auk pess sem verkefnin veita unga foélkinu teekifaeri til pess ad kynnast
malefnum sem pad vardar kemur fram i mali leidbeinenda ad ahersla hafi
verid 16gd a ad hvert og eitt ungmennanna fengi teekifaeri innan verkefnanna.
Gjarnan var par um ad reeda taekifeeri til ad tja sig og taka patt i baedi umraedu
og igrundun. Til ad tryggja jofn teekifeeri patttakenda voru notadar mismun-
andi leidir. Elfar Aron segir fra pvi ad ungmennin i verkefninu, sem hann
leiddi, hafi tekid patt i akvérdunum um markmid verkefnisins og einnig getad
haft ahrif 8 pad i gegnum markvissa umraedu og skraningu 4 veentingum
peirra til verkefnisins.

... félk atti fyrst ad skrifa ... svona prja hluti sem ad pad vonadist
til ad fa ut fra pessu eda hafdi ahyggjur af ... kannski einhver sem
baeri pa von eda vaentingu ad sja Gullfoss og Geysi eda eitthvad
svona sem kannski var ekki beint i dagskranni og pba svona
einhvern veginn ... OK, hvernig getum vid fundid eitthvad svona
hlidsteett.

Pannnig hofdu 6ll ungmennin taekifaeri til ad koma pvi & framfeeri hvad pau
vildu fa at dr verkefninu og af hverju pau hefdu ahyggjur i upphafi vega. Ad
auki folst i pessu teekifaeri til ad igrunda verkefnid par sem unnid var med
reynsluna & medvitadan hatt par sem mjog augljost var pegar veentingum
hafdi verid nad eda ahyggjuefni yfirstigin. [ 6dru verkefni var mikil ahersla
16g6 a ad oll ungmennin hefdu taekifeeri til ad igrunda upplifun sina daglega.
Embla sagdi:
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Vid svolitid gengum Gt & pad ad vid leyfdum alltaf ... féorum alltaf
... hring pannig ad pad fékk bara hver og einn sinn tima ... pad
fengu allir allavega alltaf taekifeeri a pvi ad tja sig.

bparna var ungmennunum skipt upp i smeerri hdpa sem hittust daglega undir
leidsdgn, par sem pau gatu reett um daginn og hvernig pau upplifdu hann og i
pvi félst taekifeeri til sjalfsnams en pannig var peim einnig faert ad hafa ahrif a
verkefnid, par sem leidbeinendur gatu brugdist vid pvi hvernig ungmennin
uppliféu einstaka peetti. Med pvi ad gefa unga fdlkinu teekifaeri innan
verkefnanna til ad atta sig a upplifun sinni og moéta hana, er pvi um leid
gefinn kostur @ ad mota jakveaeda upplifun. Ljost er einnig ad jakvaed upplifun
af verkefnum getur einnig veitt taekifaeri. Margrét segir:

bpegar madur fer ut i annad umhverfi pa er otrulegt hvad, ekki
bannig ad pad [erfidleikarnir] hverfi en pad er samt, pad verdur
audveldara ad tekla pad af pvi ad pad er annad ... madur er svo
upptekin af 6llu hinu og bara svona ... folk graedir bara a pessu ...
vid vorum natturlega a alveg yndislegum stad ... bara rétt fyrir
utan smabae, med yndislegt hus vid stért vatn og vié gatum farid
... & bat pegar vid vildum og vorum med vardeld og petta var alls
konar svona hlutir og petta vard til pess ad pjappa hdopnum
saman og a svona stundum ad pa voru ... pad einstaklingarnir
sem ad, pu veist, voru alveg inni i sér kannski ... vid svona
adsteedur pa voru pau ad taka [bata]skrefin.

bparna feer unga félkid teekifeeri til ad takast a vid nytt verkefni i jakvaedu
umhverfi og til tengslamyndunar. Med pvi er hépurinn ad skapa sér vettvang
sem ekki var til stadar i naerumhverfi hans. | mali patttakenda og leidbein-
enda priggja peirra verkefna sem skodud voru, kemur fram pessi syn a
verkefnin sem taekifaeri fyrir ungt foélk til ad skapa sér vettvang sem ekki er til
stadar i neerumhverfi pess eda samfélagi. Elfar segir fra svipudu taekifeeri par
sem ungmenni sem lokid hafa grunnskéla nyta sér verkefnid til ad skapa
vettvang par sem ad pau geta haldid afram ad eiga i samskiptum i sinum
heimabae pratt fyrir ad vera komin i hina ymsu skdla utan hans, auk pess sem
pau hafa nytt pann vettvang til ad leera um lydraedislega patttoku ungmenna i
naersamfélagi sinu. Verkefnin hafa pvi moguleika a4 ad vera unga félkinu sem
tekur patt margpeett teekifeeri til athafna, nams og ad féta sig i samfélagi.
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4.2.2 Askoranir i nyju umhverfi

Sumt af unga félkinu talar um verkefnin eda tiltekna hluta peirra sem
akvedna 6grun og er st umraeda gjarna tengd nyju umhverfi. Ymist sékum
pess ad nytt umhverfi sé askorun i sjalfu sér eda ahrifa pess umhverfis a getu
til ad takast 4 vid askoranir. | verkefnunum 6llum er ungmennunum skapad
akvedid umhverfi sem fram kemur ad pau upplifa 6ll sem 6ruggt. Morg peirra
unnu beaedi verkefni hér a landi og erlendis og var pad i sumum tilfellum mjog
sterk upplifun. Dagmar segir:

pad natturlega, Italiu-verkefnid, var miklu meira svona
spennandi ut af pvi ad ég natturlega hafdi aldrei farid til Utlanda
adur. b3 var ég, etli ég hafi ekki verid 17 ara pa, pegar ég for
fyrst, ju, pad passar og pa einmitt for madur Ut og petta var svo
allt annar heimur, petta var svo miklu, pegar madur var hérna a
islandi er ... madur ... med svo mikid 6ryggisnet i kringum sig.

pad var pvi med 6drum ordum daskorun i pvi félgin ad fara til dtlanda og skilja
eftir pad oryggi sem heima er, en um leid var spennandi ad takast 4 vid ad
koma i nytt umhverfi. Sum vidmeaelenda tala um nytt umhverfi sem akvedinn
lykil ad peim avinningi sem pau upplifdu. | peim verkefnum sem unnin voru
hér a landi kom engu ad sidur einnig fram ad akvedin umgjérd var um unga
folkid sem veitti pvi 6ryggi en var jafnframt annad umhverfi en hié daglega.
Fjogur viomaelenda s6gdu fra atvikum sem lystu gifurlegu trausti i hopunum
sem pau voru hluti af og i peim kristalladist hversu vel petta nyja en jafnframt
orugga umhverfi gerdi unga félkinu kleift ad takast a vié askoranir. Vegna
bess hve persdonuleg og audpekkjanleg atvikin eru verdur ekki greint fra peim
frekar.

Jafnframt pessu kom fram i ordum flestra ungmennanna ad pau séttust
eftir pvi ad takast a vidé nyjar askoranir i verkefnunum og ad pau upplifdu pad
sem mikilvaegan hluta verkefnanna. Dagmar segir skemmtilegast hafa verid
ad profa eitthvad nytt:

Ju, orugglega dansinn, pvi ad ég akvad einmitt ad profa bara
adeins svona nytt og nytti mér pad pegar ég tok patt i
draggkeppni hérna heima, pa gat madur nytt reynsluna. betta er
ut af pvi ad ég hef farié petta 4dur ... pa natturlega svona, madur
veit svona sirka hvad er ad fara ad koma og pad er mjog fint ad
profa eitthvad nytt.
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pad hafi pvi verid skemmtilegra ad velja eitthvad nytt og krefjandi heldur en
ad fara i eitthvad fyrirsjdanlegt. | hinum ymsu athéfnum, sem unga félkid
segir ad hafi verid hluti peirra verkefna sem pad tok patt i, kemur fram svipud
upplifun par sem umhverfi og dskoranir eru natengd.

4.2.3 Fjolpjodleg syn og ny syn a nerumhverfi

Fjolpjédleg vidd verkefnanna hafdi mikil ahrif & patttakendur. bau tala 6ll um
ad pad hafi gefid peim vidari syn ad kynnast félki fra 6drum londum. bau hafi
kynnst folki med annan bakgrunn en pau sjalf og séd hja pvi nyja moguleika.
Sj6 peirra sem rzett var vid hofdu beaedi tekid patt i verkefnum hér a landi og
erlendis og var pad upplifun peirra ad ferdin til utlanda hefdi gefid peim
annan skilning & stadhattum en ef pau hefdu ekki haft félagsskap unga
folksins sem par bjé. Baldur segir:

Eg held ad pad hafi lika svona opnad augun hja mérgum.
Einhvern veginn pannig og, pu veist lika, ef ad madur fer til
utlanda og madur kannski, pu veist, madur er ekkert oft ad
umgangast pa ... ef madur fer til Noregs ... madur er ekki mikid
kannski med Nordmonnum pa ... og parna gaman ad vera bara
med, pu veist, og sja hérna Noreg i gegnum pau.

Ungmennin toéldu sig ekki adeins hafa 6dlast vidari sjondeildarhring heldur
hefdu pau parna fengid teekifeeri til ad skoda sitt eigid samfélag i nyju ljési. |
pvi skyni ad breyta sinu eigin neerumhverfi og baeta pad tala pau um ad ryna i
pbad i ljdsi peirrar fjolpjédlegu pekkingar sem pau 6dludust, en einnig feerdi
hin fjolpjodlega reynsla peim pakklzeti fyrir pad sem pau toldu jakveett i eigin
samfélagi. Karen segir:

... pad er allt svo audvelt hérna, pvi pad er buid ad vinna ad pvi
en pad er svo margt sem er haegt ad breyta og baeta og pad er
pbad sem vid fundum med Noreg og pess vegna erum vid ad spa i
ad fara i annad verkefni, pu veist, ad sja hversu miklu meira vié
gaetum gert af pvi ad ef vid forum ekki eitthvert og sjaum
eitthvad annad pa mun syn okkar ekki staekka ...

Hun upplifir pvi ad pad geti veitt peim sem hdpi mikil teekifaeri ad kynnast
meiri fjolbreytni. betta rimar vel vid reynslu annarra vidmalenda og ad auki
segja sum fra peirri upplifun ad hafa fengid nyja syn a stodu sina i
samfélaginu. Vid ad kynnast folki af 66ru pjéderni gaetu pau séd hindranir i
sinu eigin samfélagi sem pau annars hefdu ef til vill ekki komid auga a.

57



... pad ad vera parna, pad hjalpadi mér rosalega mikid ... ég vissi
pbad ad petta timabil sem ad ég sem sagt [var] ,,gender fluid” ...
ad pad yrdi ekki lengi. bu veist, ég myndi annadhvort fara aftur a
bak eda afram pannig ad pad svona [er] natturlega ekki audvelt 4
islandi ad vera ... hvorki petta né petta eda baedi, vid hofum i
rauninni [ekki] tungumalid til pess.

Mikael faer pvi vidari syn a eigid tungumal og hvernig pad hefdi ahrif a hann
med pvi ad kynnast 6drum malum en hann sagdi ad sums stadar &4 Nordur-
I6ndum til deemis og medal enskumalandi pjéda vaeri malid hlidhollara
»gender fluid” folki. Ungmennin virtust 6ll mjog feer um ad skoda samfélag
sitt og eigin stddu innan pess i pvi nyja ljési sem su fjolpjédlega pekking sem
pbau 68ludust i verkefninu gaf peim.

4.3 Personulegur avinningur ungmenna af patttoku

SU upplifun var aberandi i mali allra 14 patttakenda i rannsdkninni ad
verkefnin geetu gefid af sér persénulegan avinning fyrir patttakendur.
Umreeda um pennan avinning var pé ad nokkru leyti 6druvisi hattad en um
adra peetti verkefnanna. Starfsfolk skrifstofu virdist einna helst tala um
pennan avinnning sem adalavinning eda leerdém verkefnanna og leidbein-
endur einnig ad einhverju leyti. | svérum unga félksins vid beinum spurning-
um um avinning eda nam bar aftur 4 moéti minna 4 umraedu um persdénulegan
avinning. bannig er petta pema fundid i or6um unga fdlksins po ad pau sjalf
virdist ekki i 6llum tilvikum gera sér grein fyrir pvi sem hluta ndms eda
avinnings. | pessum kafla verdur pessi persénulegi avinningur tiundadur {
fjorum undirkoflum at fra upplifun unga félksins. Fyrst er fjallad um pemad
virk pdtttaka og yfirfeeranleg feerni eins og pad kemur fram i mali unga
folksins. ba upplifun ungmennanna af aukinni samskipta- og félagsfeerni.
Vindtta og félagstengs! birtust einnig sem sterkt pema i upplifunum unga
folksins af avinningi sinum og i loks fjallar sidasti undirkaflinn um sjdlfséryggi,
valdeflingu og sjalfsnam.

4.3.1 Virk patttaka og yfirfaeranleg faerni

Ungmennin upplifdu sterkt ad pau hefdu verid virkir patttakendur i verkefn-
unum sem pau téku patt i. Ord allra viomalendanna gefa til kynna ad pau
telji pad mikinn avinning ad hafa verid virk i verkefninu og sum hver eru mjog
medvitud um pad hver avinningur peirra er af virkni i einstaka pattum
verkefnisins. Allt unga folkid tok patt i hopleikjum sem hluta af dagskranni og
téludu pau gjarna um pa sem leid inn i hdpinn. Dagmar segir: ,Pad er hépefli
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og hann parf ad kynna sig, pa allt i einu veit ég hver hann er og svona pori
adeins ad tengja og svona an pess ad spyrja hann.” Af pessum ordum ma sja
ad leikurinn getur kveikt 6ryggi til ad ndlgast adra patttakendur i verkefninu.
betta fannst Dagmar hjalpa vid ad geta sidan tekid patt i virku nami saman.

Pad nam sem fram for i verkefnunum fjéorum var ad mati unga fdlksins ad
mestu leyti i gegnum virk ferli par sem ad pau téku patt. Ad framkvaema
eitthvad og na tokum & pvi pannig eda med pvi ad raeda vid adra patt-
takendur og skoda a pann hatt hug sinn og kynnast reynslu annarra.

Morg deemi komu fram i mali vidmaelenda par sem pau lysa framkveemd
einhvers sem pau gerdu sjalf og var upplifun peirra af pvi avallt g6d. Mikael
segir:

bpegar ad vié gerdum ,workshop”, pad var rosalega fint. Vid
vorum med sem sagt, minn hopur gerdi parna taktu skrefig,
pekkirdu pann leik? ... og pbad heppnadist mjog vel, félk var
mjog satt med petta, og pad var alveg frekar god tilfinning bara
ad sja ad madur gerdi eitthvad sem ad folk hafdi gaman af.

bparna lysir hann teekifaeri sinu til ad skipuleggja og styra leik fyrir adra
patttakendur verkefnisins. bannig blandast hlutverk leidbeinandi og patttak-
andi saman og hann verdur gerandi i eigin nami. Mikael virtist gera sér géda
grein fyrir pvi ad verkefnid zetti ad feera peim avinning sem ad pvi unnu og
taldi pad gera peim ljost ad pau vaeru ekki eingdngu piggjendur i verkefninu.
Hann sagdi: ,Eg held ad pad hafi verid svona ad reyna ad fa okkur til ad skilja
pad ad pad veeru engir ,leaders” i pessu. PuU veist, vid gaetum i rauninni
stjérnad einhverju.”

Ungmennin upplifa einnig ad pau séu virk i peirri fredslu sem pau fengu i
verkefninu og ad patttaka peirra skipti mali. Erla segir ad pau hafi leert ,af
hvort 6dru, eiginlega adallega svoleidis” i umreedum um vidfangsefni
verkefnisins vegna peirrar mismunandi reynslu sem unga folkid sem ték patt
hafdi af viofangsefninu. Moérg peirra t6ludu einnig um gildi pess ad vera virk i
eigin lifi eda samfélagi og ad pau geetu tekid pa feerni sem pau =fdu i
verkefninu med sér ut i lifid. Samanber ord Mikaels:

Pad er natturlega, mér finnst pad mjog mikilvaegt, eins og félk
sem tekur ekki sinar eigin akvardanir, pad er ekki ad fara sina
eigin leid i lifinu og ... Eg myndi segja ad petta hjalpi mikid ad, pu
veist, taka pinar eigin akvardanir og svona. Mynda pér skodanir.
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Afingin i ad vera virkur i umradu og reda eigin upplifun sem fengin er i
verkefnunum sé pannig feerni sem pau geta tekid med sér og haft sjalfséryggi
til ad halda pvi afram pegar Ur pessu verndada umhverfi er komid. bessi
ahersla kom sérstaklega fram i premur af peim verkefnum sem skodud voru
og i einu peirra var petta kannski sérstaklega sterkt par sem hdpurinn var
ungt folk sem hafdi glimt vid évirkni. Margrét var hluti af peim hépi og sagdi:

. ad odliklegustu einstaklingarnir, pu veist, féru ad taka bara
risavaxin bataskref og hérna, og ad geta bodid bara félki pann
moguleika ad geta farid ad taka patt i einhverju svona ... samt i
pbannig séd 6ruggu umhverfi. Einhverjir sem ad hofdu bara ekki
... bara ekki treyst sér i ad gera neitt, bara i morg ar.

Ur pessum ordum ma lesa hversu mikid teekifeeri felst i pvi fyrir petta unga
folk ad fa ad taka patt og vera virkt. Fyrir einstaklinga sem glimt hafa vid
ovirkni er mikill avinningur félginn i peirri tilfinningu (e. sense of accomplish-
ment) ad hafa leyst af hondum verkefni og tekist a vid askorun. Virkni innan
hopsins skiptir pvi miklu mali fyrir alla vidmalendur og i henni felst ad sem
gerendur frekar en piggjendur geta patttakendur hlotid pann avinning af
verkefnunum sem pau helst kjosa.

Fimm peirra toku patt i verkefnum sem pau upplifdu ad pau sjalf hefdu
maotad og er pad aberandi i ordum peirra pegar pau tala um adkomu sina ad
verkefninu. Pau tala um verkefnid sem peirra eign og skdopun auk pess sem
bau hafi verid patttakendur. Karen segir

Vid skipulégdum allt ... vid dkvadum allt sem ad atti ad gera ...
Elfar hjalpadi okkur ad sjalfsogdu mjog mikid med umsdknina en
eins og nuna vorum vid ad, pu veist, vildum fa annad verkefni og
pba var bara fundur og vid bara tékum pann fund i bara, hvad
viljum vid gera ... petta var bara svona lika af pvi vid erum buin
ad gera petta 4dur, pa erum vid buin ad laera af reynslunni, en,
ja, pad er pad skemmtilegasta, sko, pvi ad petta er okkar.

[ pessum ordum birtist sterkt sannfaering hennar um eigin getu. A3 hiun hafi
tekid virkan patt i ad skipuleggja og framkveema petta verkefni og ad
hépurinn bui ad peirri reynslu. | framhaldinu hafi pau haft kunnattu og getu
til ad radast i skipulag annars verkefnis a audveldan hatt. Elfar, leiGbeinandi
peirra, hafi pvi haft pad hlutverk ad adstoda pau vid umsdknina en ekki ad
styra peim i pvi sem pau toku sér fyrir hendur, par hafi pau sjalf verid
gerendur. Upplifun hennar af pvi leynir sér ekki pegar hun segir pad vera
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skemmtilegasta hlutann. Han er einnig sér medvitué um hvad fylgir pvi ad
unga folkid sjalft hafi svo virkt hlutverk i verkefninu. Han segir: ,,bad var bara
svo mikil reynsla ... pu veist, vid fengum svo mikid frelsi ad gera pad sem vid
vildum ... mikla abyrgd.”

Ollum peim ungmennum sem raett var vid potti pau hafa verid virkir
patttakendur i verkefninu og ad avinningur pess veeri margvislegur. Tenging
vid 6nnur ungmenni i verkefninu, taekifeeri til ad laera hvert af 66ru og =fing
i ad vera virk i eigin lifi lita umreaedu peirra um virkni sina i verkefninu. Ad
auki fylgi pvi akvedin skuldbinding vid verkefnid i peim tilfellum sem
ungmennin upplifa sterkt ad pau hafi skapad verkefnid.

4.3.2 Aukin samskipta- og félagsfaerni

Unga félkinu var tidraett um samskipti innan verkefnanna og fram kemur ad
verkefnin hafi verid vettvangur til ad auka baedi samskipta- og félagsfaerni. Oll
ungmennin nefna ad tungumalid hafi verid akvedin askorun i verkefninu. Sum
segja ad pau sjalf hefdu gjarna viljad vera betri i ensku til ad geta lagt meira af
morkum til verkefnisins. Ingunn segir: , Kannski var eitthvad sem mig langadi
ad segja en ég einhvern veginn svona kom pvi ekki ad af pvi ad ég var svo
hraedd um ad ég myndi kludra pvi.“ HUn tekur pé fram ad huan hafi engu ad
sidur leert mikid i ensku i verkefninu. Moérg tala um ad 6nnur ungmenni sem
toku patt med peim hafi lent i vandreedum med ad tala ensku og pa hafi pau
og hépurinn purft ad taka tillit til pess og sja til pess ad allir fengju taekifaeri til
ad vera med pratt fyrir tungumaladrdugleika. Baldur segir:

pad voru kannski nokkrir sem fannst leidinlegt hvad pau voru
kannski ekki géd i ensku og nadu ekki ad tja sig mikid en pa bara
hjalpudust allir ad, skilurdu, ad ... gera pau skiljanleg.

Hér kemur fram ad hann upplifir tungumalaérdugleika sem askorun sem
hépurinn vinnur i ad yfirstiga saman. bad er pvi teekifaeri fyrir pau i hépnum
sem eru feerari i ensku en Onnur ad lera ad taka tillit og auka eigin
samskiptafeerni med pvi ad taka ad sér pad hlutverk ad vera millilidir. Fram
kom ad allt unga félkid aleit sig hafa O0d0last akvedna félagsfaerni vid ad
umgangast hdp svo naid i alllangan tima. Gudrun segir:

Eg leerdi meira umburdarlyndi og ég leerdi pad ... ad ég get alveg
verid innan um félk sem ad kannski mér likar ekki vid svona
venjulega, dagsdaglega. Eg get 1atid mér lynda vid pad og pad
getur bara verid fint ...
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Hér segir hun fra pvi ad huan hafi 6dlast pa feerni i samskiptum ad ekki veeri
adalatridi ad henni taekist alla jafna ad lynda vid félkid i hépnum. Hun sjalf
hafdi leert ad taka tillit til pess og eiga med pvi jakvaeda upplifun. Adur hafdi
hin talad um hépinn sem mjog nainn og skemmtilegan og synir samanburdur
peirra orda fram a haefni hennar til ad eiga i jakveedum samskiptum vid félkio
sem var med henni. begar pessi motsdogn er skodud i ordum annarra
vidmalenda kemur i ljés ad ekki er dalgengt ad pau liti jakveedum augum &
hopinn sinn og samskipti vid hann, en einnig kom fram ad samskipti vid
einstaka adila hefdu reynt 4 polinmaedina.

Samskipti unga félksins vid jafningja sina proskudu ad peirra ségn ekki
adeins samskipta- og félagsfaerni peirra. batttakendur kunnu fra pvi ad segja
ad pau hefdu farid i leiki, umraedur eda fingar sem beinlinis var stlad ad
bjalfa pessa faernipaetti. Baldur segir:

Sem var hérna med svona, alveg rosalega svona hépvinnuleiki
sko. bannig ad vid leystum pad vel sko, pad var hérna, pad og svo
lika. Ja, pad var eiginlega bara med svona flestallt, pad var alveg,
pad var mjog gdd hdpvinna parna.

Leikir sem byggdust upp 4 samvinnu voru hluti af 6llum verkefnunum og gafu
ungmennunum tilfinningu fyrir pvi hversu vel hdpurinn gat leyst hlutina i
sameiningu. Einnig sogdu patttakendur i premur af peim verkefnum sem
skodud voru fra pvi ad i verkefnavinnunni hefdu pau fengid teekifeeri til ad
deila tilfinningum sinum, skodunum og upplifun med hdépnum i Oruggu
umbhverfi. [ frasdgnum peirra kemur skyrt fram ad pau skynjudu mikid traust
gagnvart samferdafdlki sinu. Baldur segir:

pa tokum vid svona ,circle of trust” hérna og vardeldur og satum
i hring og voda kosi, og pa voru allir bara ad segja fra, pu veist,
sinni upplifun af verkefninu og, pu veist, pad féru voda margir ad
grata og petta var alveg voda ...

Einhver ungmennanna tengja afinguna sem pau fengu i ad tja sig beint vid
getu sina til samskipta i pvi sem pau eru ad fast vid nana. Dagmar segir:

Eg er miklu meira undirbuin fyrir petta [starf sem fraedslufulltui]
frekar en pegar madur for fyrst i petta og var bara ad lesa petta
af einhverjum gleerum og eitthvad svona. bPegar madur getur
komid med svo mikid af deemum sjalfur, Ur sinu eigin lifi, og
talad miklu svona meira um petta, pvi ad pad er ekkert gaman ad
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fylgjast med einhverjum sem ad horfir bara a gleerur og er ad
lesa beint pannig.

Hér talar Dagmar um pekkingu sem er ad verda svo tom ad audvelt er
ad tala um vidfangsefnid. bekkingin er sprottin af eigin reynslu pess
sem hana hefur og skilningur vidkomandi er pvi hans eigin en
takmarkast ekki vid pad efni sem er 4 glaerum eda i 6dru freedsluefni.

4.3.3 Vinatta og félagatengsl

Allt unga folkid sem raett var vid kom inn a mikilvaegi verkefnanna sem
vettvang til ad mynda félagatengsl og styrkja vinattubond. betta pema er
natengt pvi sem 4 undan fer en a peim er pd naegur bleebrigdamunur til ad
gera hér greinarmun. | kaflanum ad framan er fjallad um faerni unga félksins
en hér verdur sjéonum beint ad mannlegum tengslum og pannig i raun verid
ad lysa peim félagsaudi sem ungmennin eignast med patttoku i verkefnunum.
Pegar spurt var um peer vaentingar sem pau hofdu til verkefnisins téludu
morg hver um vinatengsl. bad var sérstaklega daberandi i svorum peirra sem
hofdu adur tekid patt i svipudum verkefnum eda verkefnum med sama hépi.
Erla segir ad hun hafi

... litid hugsad um verkefnid. Eg var svo spennt ad hitta gédmlu
vinina fra Noregi og svona, og lika af pvi ad, pu veist, ég by i
Borgarnesi og allir krakkarnir sem voru med mér i pessu pa
bjuggu annars stadar, pu veist, pannig ad petta var svona tiu
daga hittingur med peim lika.

[ hennar huga eru endurfundirnir vid vinina, sem hdn hafdi kynnst i verkefni
sem pau unnu arid a undan med sama hodpi, adaltilhlokkunarefni pess ad taka
aftur patt i verkefninu. Henni verdur tidraett um mikilveegi vinattubanda i
verkefninu og setur i ord pad sem morg hinna ungmennanna tja ébeinum
ordum. Unga félkid talar margt um tengslin vid samferdafdlk sitt sem eitt af
pvi sem minnistaedast sé vid verkefnin. Gudrun segir: ,Pad sem var best vid
bennan tima var ad hvad hépurinn var gédur og samheldinn ...“ | peim ordum
kristallast hversu mikid vaegi tengslin vid hépinn hefur og endurspegla pau
pad vidhorf unga félksins ad tengslin eru stor hluti af pvi ad gera reynsluna
jakvaeda. Ahrif vinatengslanna hafa greinilega mikil ahrif 4 unga folkid og gerir
lifsreynsluna skemmtilegri. Erla segir: ,Petta var bara dgedslega gaman. bad
var svo, allir bunir ad kynnast svo vel.” Sum ungmennanna nefndu einnig ad
félagatengslin hefdu veitt taekifeeri til nams. Karen segir:

III
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Ja, petta er 6trulega gefandi og hérna, fa ad kynnast, pu veist,
folki fra 66rum londum ... sem ég tala vid reglulega, skilurdu, af
pvi ad, pu veist, petta er bara svona, pad er étrulega flott og pad
er oOtrulega gaman ad fa ad kynnast nyjum skodunum og nyju
folki.

parna segir hin ad pad sem hun geti laert af samskiptum vid vinina sem hdn
kynnist sé astada til pess ad halda samskiptunum afram. Ad tengslin geti
vikkad sjondeildarhring hennar. betta kom einnig fram i mali peirra sem
kynntust i peim verkefnum sem pau téku patt i med einhverjum sem voru i
somu stodu og pau. Mikael segir:

Til deemis af pvi ad ég var ad velta fyrir mér, pu veist, pessu ferli,
transferli. ég kynntist rosalega mikid af, kynntist ... Svia og Finna,
peir voru med mér i herbergi, og peir voru badir transmenn sem
ad ég hafdi ekki hugmynd um fyrr en vid férum eitthvad ad
spjalla meira saman um pad. Og madur einhvern veginn sér bara
fleiri moguleika i rauninni.

Tengslin vid pessa straka eru honum pvi akvedinn félagsaudur sem hann
getur nytt sér til ad 6dlast innsyn i reynslu annarra sem hafa upplifad svipada
hluti og hann er ad gera og 6dlast pannig pekkingu sem erfitt getur verid ad
saekja. Parna lysir hann pvi ad hann upplifir akvedna valdeflingu vid pad ad
mynda tengsl og sja moguleika. Pad er pvi ljost ad vinattu- og félagatengsl eru
unga folkinu mjog mikilveegur hluti verkefnanna og ad heegt er ad hafa
margyvislegan avinning af slikum tengslum. Aukin danaegja er ofarlega i hugum
allra ungmennanna pegar pau reeda um vinattu i verkefninu auk pess sem
sum hver sja taekifeeri sin til ndms aukast vid tengslin sem pau mynda i
verkefnunum.

4.3.4 Sjalfsoryggi, valdefling og sjalfsnam

Fram kemur i mali sj6 peirra ungmenna sem ég reeddi vid ad pau hafi kynnst
sjalfum sér betur i verkefninu og gefa pad til kynna ad verkefnin styrki
sjalfstraust. Ungmennin tala badi beinum og ébeinum ordum um pad
sjalfstraust sem pau hafa 6dlast med patttokunni og telja pad stafa af hinum
ymsu pattum verkefnanna. Karen segir:

... petta er mjog mikid svona bust fyrir sjalfstraustid. bu veist ...
ég mun aldrei 6rugglega segja petta ndgu oft. Bara ad fa pessa
abyrgd i hendurnar og einhver treysti manni fyrir ad gera
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eitthvad og ad pad er leyft manni ad svona kanna skodanir sinar
a svona ymsum hlutum er bara svo étrulega mikilvaegt.

Hun tok patt i verkefni sem var ad miklu leyti préad af ungmennunum sjalfum
og upplifdi mikid traust i pvi ad verkefninu vaeru athlutadir fiarmunir og pau
fengju ad styra nami sinu. Ad standa undir slikum vantingum finnst henni
gefa sér mikid. Einnig upplifir han teekifaeri til ad kynnast sjalfri sér og kanna
hug sinn sem styrkjandi reynslu. bessi ord Karenar spegla mjég vel umradu
annarra vidmalenda par sem peim verdur tidraett um teekifeeri til ad kynnast
sjalfum sér betur og ad atta sig betur & pvi hver pau eru og hvad pau geta.
Kjarni pessarar umradu ungmennanna er ad pau upplifa pad sem valdeflandi
reynslu ad taka patt i verkefnunum og su valdefling @ sér einna helst raetur i
auknu sjalfsoryggi og sjalfspekkingu.

Teeplega helmingur ungmennanna sem reett var vid tilheyrir minnihluta-
hopum og ljost var 4 umraedu peirra ad verkefnin, sem pau téku patt i, voru
valdeflandi upplifun par sem pau fengu taekifeeri til ad kynnast malefnum
pess hops sem pau tilheyra og ad kynnast sjalfum sér i 6ruggum adstaedum.
Dagmar segir:

... a0 fara & petta, pad hjalpar manni rosalega ad finna bara ut
hver madur er sjalfur. bvi ad eins og madur, pad er pessi
hugmynd um ad pad sé bara karlkyn og kvenkyn, ad pad sé
ekkert neitt a milli, og sidan eru kannski svona fleiri
valmoguleikar.

Hér er Dagmar ad lysa peirri reynslu ad verkefnid geti audveldad einstaklingn-
um ad atta sig a sjalfum sér ef su upplifun samraemist ekki hefdbundnu
gildismati. A3 vitneskjan um fleiri valmoéguleika geri manni kleift ad atta sig a
eigin kynverund og gefi vald til pess ad stadsetja sig. Verkefnin eru einnig
talin valdeflandi fyrir unga félkié ad pvi leyti ad par finna pau styrk til ad vekja
mals @ peim malefnum sem eru peim hugleikin. Margrét segir:

pad fannst okkur natturlega alveg otrulega spennandi, ad vid
veerum lika dalitid ad brjéta nidur einhverja mura ... pa fannst
okkur petta vera bara tilvalid taekifeeri til pess pa ad nota ... petta
teekifaeri til pess ad vekja mals a ... stédu hodpsins. betta er mjog
falinn hdpur pannig.

parna fjallar Margrét um valdeflingu hoépsins sem hun tilheyrir og
hvernig pau upplifdu ad verkefnid gaeti verid taekifeeri til pess ad
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valdefla hépinn sem heild i samfélaginu. Valdefling pess hdops kemur
einnig fram i peim taekifaerum sem onnur verkefni veittu. Ungt félk i
samfélaginu er ekki valdamikill hépur og ungmennin fa i verkefnunum
teekifaeri til valdeflingar. Karen segir:

... 0gedslega gaman, petta er svo gefandi, petta er bara. Ohh, ég
veit ekki hvernig ég 4 ad lysa pvi, en petta eru bara svo mikil
forréttindi, finnst mér, af pvi ad vid, pad er ekki oft sem ad
ungmenni fa svona mikla stjérn og abyrgd.

Hér er Karen ad lysa pvi mikla teekifaeri sem felst i verkefninu og ad pad
sé ekki sjalfsagt mal ad hépurinn sem hun tilheyrir fai slik taekifeeri.
Verkefnid hafi pvi moguleika 4 ad vera valdeflandi fyrir hopinn sem
heild en einnig fannst henni hin persénulega ,laera um ... svo margt
svona, hvernig pu getur tekid abyrgd og latid rédd pina heyrast”. |
ordum hennar kemur fram hve vel hudn telur verkefnid geta verid
valdeflandi. Nidurstédurnar syna ad upplifun allra vidmeelenda er lik
peirri sem Karen setur parna i ord. batttakan gefur peim taekifzeri til
sjalfsnams og ad afla sér pekkingar sem pau geta nytt afram i daglegu
lifi. Upplifunin er a@ pann hatt valdeflandi fyrir unga folkid og i pvi birtist
sa styrkur sem verkefnin bua yfir.

4.4 Samantekt nidurstadna

Fyrsta rannsoknarspurningin var: Hverjar eru dherslur i verkefnum EUF
samkvaemt starfsfolki skrifstofu Evropu unga folksins? Fram kom i mali
starfsfolksins sem reett var vid ad pad hafdi skyra sameiginlega syn a markmid
verkefnanna og hvernig pad taldi ad best maetti nd peim markmidum. Logd
var ahersla a ad verkefnin zettu ad efla ungmennin og veita peim teekifaeri.
bpau taekifeeri sem kynnu ad felast i verkefninu geetu verid margbreytileg
teekifaeri til sértaeks nams og einnig til almenns proska. Teekifaerin attu pad
b6 sameiginlegt ad vera nam i 6formlegu umhverfi. Starfsfélkid hafdi skyrar
hugmyndir um 6formlegt ndm og mjog jakveeda syn a pad sem namsadferd.

Hlutverk starfsfélksins er ad meta paer umsdknir sem berast og gerir pad
akvednar krofur til pess ad umsdknir séu gédar. Su abyrgd er fyrst og fremst
16g6 4 herdar peim sem sakja um og vilja leibeina ungu folki i verkefnum
styrktum af EUF. Krafa er gerd um fagleg vinnubrogd og getu til ad leidbeina a
pann hatt ad unga folkid taki virkan patt i ferlinu en fai pa leidsdogn sem pad
parf til ad framkveema verkefnin. Einar talar til deemis um dakvedin milliveg
pegar hann segir ekki seskilegt ad ungmennin geri umsdknina alla sjalf en ad
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pau séu patttakendur i ad dkveda hvad sé gert. bad endurspeglar pa syn
peirra ad verkefnin eigi fyrst og fremst ad taka mid af ungmennunum og
midast vid oskir peirra og parfir. Starfsfolkid leggur aherslu 4 ad dagskra
verkefnanna eigi ad vera menntandi og ad akvedin samfella purfi ad vera milli
dagskrarlida og peirra markmida sem sett eru. A heildina litid er pad syn
starfsfolksins ad um sé ad raeda fjolbreytt taekifeeri til menntunar og proska i
6formlegu umhverfi. Azetlunin bjédi akvedid umhverfi til pess og pvi er gerd
rik krafa um pad ad peir sem sakja um ad leidbeina ungu folki i verkefnum
vinni faglega og hafi getu til ad leidbeina pvi i 6formlegu namsumhverfi.

Onnur rannséknarspurning var: Hverjar eru dherslur leidbeinenda verkefna
EUF i samvinnu vid ungt folk. begar pessari spurningu er svarad er mikilvaegt
ad hafa i huga ad hér er um eigindlega rannsdkn ad rada og nidurstdédur pvi
ekki haegt ad yfirfera a adra leidbeinendur en pa sem patt toku i rann-
sokninni. bau verkefni sem valin voru i rannséknina voru talin sérstaklega
heppileg til ad skoda pann avinning sem hlotist getur af patttoku i verkefnum
sem pessum. Svor leidbeinendanna spegludu aherslur starfsfélks skrifstofu
nokkud vel. Verkefnin sem fjallad var um voru po dlik og aherslur leidbein-
enda pvi einnig. | einu verkefni var umfjollunarefnid virk patttaka ungs folks
og i 6dru var unnid med hép einstaklinga sem atti a8 heettu ad vera félagslega
évirkur. Ahersla leidbeinenda & virkni unga félksins var pvi sérstaklega mikil
svo og & teekifeeri verkefnisins til ad kynna markmid hépsins Gt a vid. | 6dru
verkefni var unnid med ungu hinsegin folki og pvi var 16g6 sérstok ahersla &
ad skapa oruggt umhverfi par sem ungmennin gatu verid pau sjalf og ad veita
pbeim adgang ad fraedslu sem vardadi pau og erfitt getur verid ad fa annars
stadar. [ pessu birtist p6é sameiginleg ahersla & ad snida verkefnin og pad nam
sem par fér fram ad peim hopum sem leidbeinendur unnu mead.

i mali allra leidbeinenda kom fram vilji peirra til ad gefa unga félkinu fullan
kost & ad tja sig og igrunda reynslu sina i samraedu vid adra i hépunum. |
sumum tilfellum var aherslan einkum & taekifeeri unga félksins til ad tja sig um
og hafa ahrif a verkefnid sjalft en i 66rum tilvikum var frekar um ad raeda
teekifaeri til ad tja sig um eigin lidan og melta pa persdénulegu reynslu sem
unga folkid hafdi upplifad hvert fyrir sig eda sem hluti af hopi. | tveimur
verkefnum raeddu pau sem leidbeindu sérstaklega um pad ad hafa fyrst og
fremst verid hluti af hdpnum pé ad vissulega hefdu pau borid nokkra abyrgd
umfram unga félkid sem patt ték i vidkomandi verkefnum. | 68rum verk-
efnum kemur pessi ahersla pé einnig fram i ébeinu mali leidbeinenda og mali
ungmenna pegar pau tala um leidbeinendur en pé i mismiklum meeli.

Segja ma ad pridja rannsdknarspurningin sé su sem vegur einna pyngst i
pessari rannsdkn. Hun kallar @ svar vid pvi hver sé avinningur ungs folks af
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patttoku i aeskulydsverkefnum styrktum af Evrépu unga fdlksins eins og
vidmalendur rannsodknarinnar lysa pvi. Til ad nd betur utan um svor vid
bessari vidtaeku spurningu voru settar fram prjar undirspurningar. | peirri
fyrstu var spurt hvert sé menntandi gildi patttokunnar. Sidan var spurt hver
sé personulegur avinningur ungmennanna af patttékunni og loks hvada
avinning vidmaelendur telji vera af fjolpjodlegri vidd verkefnisins.

Menntandi gildi patttokunnar skiptist i tvo peetti. Pad sértaeka nam sem &
sér stad i verkefnunum fer eftir pvi hvert vidfangsefni peirra er og peim
persénulega proska sem unga félkid upplifir og er um margt sameiginlegur
milli verkefna. Verkefnin fjolludu um einelti, malefni tveggja mismunandi
minnihlutahdépa og virka patttéku ungs félks. Ungmennin sogdu flest a
greinargddan hatt og af ahuga fra pvi um hvad verkefni peirra fjélludu. bau
syndu pannig toluverda pekkingu a efninu og téldu flest ad pau hefdu 6dlast
aukna pekkingu & vidfangsefninu med patttoku sinni. | méli peirra flestra
kemur pé fram ad persénulegur avinningur vegi pyngra.

Pad er pvi upplifun ungmennanna allra ad persénulegur avinningur peirra
af patttokunni hafi verid téluverdur. bau tala 6ll um ad tengsl vid nyja og
gamla félaga sé einn helsti kosturinn vid verkefnin. bau telja sig hafa aukid
samskiptahaefni sina, sum tala um aukna faerni til ad midla eigin reynslu til
annarra, onnur um ad i verkefninu hafi pau lzert ad taka tillit til annarra eda
leert ad pau geta tekid tillit. Samvinna i hépi var ofarlega i hugum sumra og
var gott gengi i samvinnu og samvistir vid hin ungmennin eitt af pvi sem pau
nefna sem skemmtilegast vid verkefnin. Ljost er af nidurstodum ad aukin
valdefling unga fdlksins er medal pess avinnings sem pau upplifa. bau fa i
verkefnunum baedi tekifaeri til ad valdefla pann hdop sem pau tilheyra med
pvi ad veita honum rédd eda vinna & vettvangi sem eflir hdpinn i heild. Ad
auki nefna ungmennin deemi sem syna aukid sjalfstraust og aukna pekkingu a
eigin persénu sem sidan eflir pau sem einstaklinga. Sum tala um ad hafa
kynnst sjalfum sér betur og attad sig a hvers megnug pau eru, pau sem ekki
upplifa sig innan hefébundinna skilgreininga a kyni tala um ad verkefnid hafi
hjalpad peim til ad finna sig. Pau sem tekid hofdu virkan patt i ad mota
verkefni sitt toldu pad hafa kennt peim mikid og ljdst var ad pau hofdu
jakvaeda upplifun af pvi ad hafa sjalf lagt svo margt til malanna og hafa fengid
teekifaeri til ad axla dbyrgd.

A0 auki t6ludu pau um persdénulegan avinning og ad hépurinn sem heild
hefdi greett 4 fjolpjodlegri vidd verkefnisins. Pau raeddu pad ad samvistirnar
vid ungt folk annars stadar fra eda pad ad dveljast i 68rum I6ndum hefdi
vikkad syn peirra. Sum telja avinning sinn eda hdpsins sem pau tilheyra af pvi
hafa verid mjog mikinn. Morg ungmennanna virdast nyta sér nyja syn og
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pekkingu a adsteedum annars stadar i Evropu til ad velta fyrir sér eigin stodu i
samfélaginu, meta hvad sé gott og hvad meetti beeta.

A heildina litid syna nidurstédur ad ungmennin alita dvinning sinn tolu-
verdan. Persénuleg valdefling, proski og sjalfspekking vega par ef til vill
pyngst en einnig leggja ungmennin dherslu 4 pau taekifaeri sem verkefnin geta
veitt peim til ad 6dlast nyja pekkingu a einhverju sem pau sjalf kjésa og taka
virkan patt i ad moéta.
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5 Umraeda

i pessum kafla verda nidurstédur rannsdknarinnar raeddar og paer settar i
samhengi vid fraedilegan bakgrunn. Fjallad verdur um paetti sem voktu
sérstaka athygli eda eru nylunda sem mikilvaegt er ad taka til umraedu og
tengsl pessara patta vid kenningar og nidurstédur annarra rannsdkna.
Umreedan skiptist i fjora kafla. Fyrsti kaflinn fjallar um pa umgjord sem vera
parf til stadar i 6formlegu ndmsumhverfi. Annar kafli fjallar um patttoku og
mikilvaegi hennar i verkefnunum. Su valdefling sem unga fdlkid upplifir med
patttoku i verkefnunum er sett i fraedilegt samhengi i pridja kafla og loka-
kaflinn fjallar um pad hve flokid getur reynst ad setja i oré pad mikla nam sem
getur att sér stad { verkefnum sem pessum. [ hverjum kafla verdur leitast vid
ad draga fram pad sem er nylunda i pessari rannsdkn og spyrja peirra
spurninga er kunna ad vakna ut fra nidurstédum rannsdéknarinnar.

5.1 Umgjord um 6formlegt nam

[ fraedilegri umraedu um 6formlegt ndm er ahersla medal annars 16gd & ad um
sé ad raeda skipulagt nam sem 4 sér stad i 6formlegu umhverfi sem felur i sér
notkun adferda eins og virka patttoku og igrundun til ad na fram namsmark-
midum (Dewey, 2000, bls. 100; Framkveemdastjorn Evrépusambandsins, e.d.;
Jakob Frimann borsteinsson, 2011). | pessu felst mikilveegi 6formlegs nams
sem medvitadrar namsadferdar par sem markmid og hugsun liggja ad baki
(Jakob Frimann borsteinsson, 2011). bessi sama ahersla kemur fram i mali
starfsfolks skrifstofu pegar pad talar um mikilveegi pess ad umsdknir og su
dagskra sem par er kynnt endurspegli pad ndm sem skipuleggjendur vilja ad
eigi sér stad. Krafan er su ad verkefnid i heild skapi akvedna umgjord um pau
sem patt taka. En ljost er ad badi starfsmenn skrifstofu og leidbeinendur sem
talad var vid alita petta grundvoll pess ad verkefnin geti studlad ad nami unga
folksins sem tekur patt og valdeflingu pess. Sum vidmalenda nefna einnig
mikilvaegi pess ad s umgjord sem er um verkid afmarki pad ad einhverju leyti
fra annriki dagsins og pvi sem a okkur leitar dags daglega. Pannig sé mikilvaegt
ad fa ad stiga ut ur hversdeginum til ad einbeita sér ad nami og proska.
Margrét sagdi til deemis: ,Pegar madur fer Ut i annad umhverfi pa er otrulegt
hvad, ekki pannig ad pad [erfidleikarnir] hverfi, en pad er samt, pad verdur
audveldara ad tekla pad.”

Hér hefur verid reett um abyrgd leidbeinenda a skipulagi og namsumbhverfi
og pad kom fram i ordum Nonnu um hlutverk peirra ad ,ztlast [er] til ...
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akvedinnar fagmennsku af peim og [ad] studningurinn gagnvart unga félkinu
sé til stadar”. Umfram pad er litid svo a ad pad sé hlutverk leidbeinenda i
o6formlegu nami ad vinna med félki par sem aherslan er & samvinnu. Til ad
geta gert slikt er mikilvaegt ad leidbeinandi vinni med eigin vidhorf til ad geta
veitt unga fdlkinu frelsi til ad vinna med reynslu sina og skodanir 4 eigin
forsendum (Crosby, 2005, bls. 96—-101). Leidbeinandinn sjalfur er pvi stor
hluti af peirri umgjord verkefnis sem hér er til umrsedu. Hlutverk
leidbeinenda og geta til ad vinna ,,med” unga fdlkinu endurspeglast i syn
ungmennanna sem raett var vid i rannsékninni. Oll lita pau leidbeinendur sina
jakvaedum augum i peim verkefnum sem pau téku patt i og morg tala einnig
um leidbeinendurna sem jafningja en lita ekki svo 4 ad pau hafi verid i
valdastodu gagnvart hdopnum. Mikael segir til deemis ad leidbeinendur
,blondudust bara inn i hépinn pannig séd“. Hluti unga félksins talar fyrst og
fremst um leidbeinendurna sem studning vié pad sem unga folkid var ad
gera.

Svo virdist pvi sem pessum leidbeinendum takist ad leida verkefnin a pann
hatt ad namid spretti upp i upplifun unga félksins sjalfs og skapa pannig
®skilegt namsumhverfi, en pad er alitin mikilvaeg forsenda pess ad um
o6formlegt ndm sé ad raeda (Crosby, 2005, bls. 95; Dewey, 2000, bls. 35-36;
Jakob Frimann borsteinsson, 2011, bls. 71). Velta ma fyrir sér hvort i pessu sé
falid svarid vid pvi hvers vegna pessi verkefni heppnudust eins vel og raun bar
vitni.

Vangaveltur um pad hvad helst megi laera af pvi ad skoda pd umgjérd sem
er um verkefnin leida til skodunar a pvi hve mikilvaegur leidbeinandinn er og
pau dliku hlutverk sem hann gegnir i verkefnum sem pessum. Ef til vill getur
pad verid fyrir tilstilli géds leidbeinanda ad ungt félk geti i 6formlegu nami
00last samskipta- og félagsfeerni dsamt annarri lydraedislegri getu sem ef til
vill er ekki audvelt ad 6dlast { 68ru nami.

Lydraedi er eitt af gildum samfélags okkar (Sigrun Adalbjarnardéttir, 2007,
bls. 36-37) og er jafnvel alitid hornsteinn pess. En Dewey telur lydraedid na
lengra en til gerdar pjodfélaga og stofnanaskipulags. Hann telur raetur pess
liggja i einstaklingsedli hverrar persénu. Ly8raedid sé pvi féstrad i akvednu
samvistarformi (Jennings o.fl., 2006, bls. 32 og 40). Hié formlega menntakerfi
hefur verid gagnrynt fyrir ad veita ekki naegilega vel pa umgjord sem parf til
ad foéstra einstaklinga sem til hafa ad bera lydraedislega feerni (Olafur Pall
Jénsson, 2011, bls. 19). bvi ma velta fyrir sér hvort slikt finnist frekar i
o6formlegu namsumhverfi en innan hins formlega menntakerfis. Liggur pa
styrkur éformlegrar menntunar ad miklu leyti i getu leidbeinenda til ad skapa
umgjord og samvistarform sem naerir pa paetti sem unga félkid tileinkar sér i
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naminu? Astaeda er til ad leita svara vid pessari og fleiri spurningum. Hvada
paettir i hlutverkum leidbeinanda skipta helst mali og hvada alitamal geetu
verid til stadar i sliku, til deemis vardandi mork milli vinattu og faglegs
sambands? Abyrgd leidbeinenda og hvernig ma sem best gera leidbeinendum
kleift ad deila henni og ahrifarikum adferdum. Einnig veeri ahugavert ad vita
nanar um hvada forsendur leidbeinendur i dlikum azeskulydsverkefnum a
islandi hafa til ad maeta pessum kréfum. Rik asteeda er pvi til ad skoda
hlutverk leidbeinenda betur i 6formlegu nami.

5.2 Virk patttaka i verkefnum

Fjallad hefur verid um rannsdknir sem benda til pess ad patttaka i aeskulyds-
starfi hafi vidteek jakvaed ahrif a lif ungs félks (Gardner o.fl.,, 2008, bls. 826;
Larson, 2011, bls. 321; Wood o.fl., 2009, bls. 306). Til ad patttakan geti haft
pessi ahrif er mikilvaegt ad hun sé merkingarbzer og bent hefur verid a ad
valdalaus patttaka geti verid mjog 6fullnaegjandi (Arnstein, 1969, bls. 238—
250). Gildi pess ad taka patt i verkefnum sem pessum ma ad nokkru leyti
finna i ordum Harts (1992, bls. 5) um ad pad sé undirbuningur barna fyrir ad
verda virkir borgarar i samfélagi, ekki sé haegt ad atlast til pess ad pau verdi
tilbdin til pess vid pad eitt ad fullordnast, pjalfun i sliku sé naudsynleg.
Umfram pad ad fa aefingu i virkri patttoku i verkefnum, samfélagi og eigin lifi
gefa verkefnin unga félkinu faeri & ad vera virkir borgarar. Ekki er haegt ad
segja annad en ad hopur ungs folks sem ferdast til annarra landa, til ad
freedast og freeda um madlefni sem pau vardar, séu virkir borgarar. bannig
fengu pau baedi afingu fyrir framtid sina og einnig taekifeeri til virkrar
patttoku a lidandi stund.

Til ad auka skilning a@ pvi hvers edlis patttaka ungmenna i verkefnum getur
verid, hafa freedimenn smidad myndran likén. Einhver munur er a slikum
likbnum en pau syna pd oll ad aukin samabyrgd ungmenna og fullordinna sé
akjosanlegust. Verkefnin geta pannig ymist verid ad frumkvadi fullordinna
eda ungmennanna og misjofn eftir pvi hvor hdpurinn styrir verkefninu (Hart,
1992; Wong o.fl., 2010). i likani frd 2010 er bent 4 ad badar tegundir geti
borid med sér mikinn styrkleika og ad ekki sé haegt ad akveda ad eitt sé avallt
betra en annad (Wong o.fl.,, 2010, bls. 103). bpegar verkefnin sem hér hefur
verid fjallad um eru skodud i ljési likana eins og pessara ma sja ad pau eru af
misjéfnum toga. Segja ma ad tveimur verkefnum hafi einkum verid styrt af
fullordnum, einu verkefni adallega af unga félkinu og i pvi fjorda hafi stjérnin
verid sameiginleg. Avinningur ungmennanna i 6llum verkefnum er mikill og
ekki var i pessum tilfellum haegt ad gera pann greinarmun ad ein tegund
verkefnis beri med sér meiri avinning eda valdefli unga félkid meira en 6nnur.

73



Ad pvi leyti falla verkefnin frekar ad likani Wong, Zimmerman og Parker
(2010) sem alita sameiginlega stjorn akjésanlega hvort sem frumkveedi eda
skipulag sé barna eda fullordinna. Velta ma fyrir sér hvort vinseeldir pess
likans sem Hart setur fram geri ad verkum ad litid sé fram hja peim kostum
sem verkefni skipul6gd af fullordnum geta haft.

5.3 Valdefling

Fram kemur i mali starfsfolks skrifstofu ad eitt adalmarkmid datlunar EUF sé
ad efla ungt folk og deemi um valdeflingu ma sja vida i umfjollun unga félksins
sem raett var vid i rannsokn pessari. Samkveemt gagnryninni kenningu um
valdeflingu ungs fdlks felst hun i athéfnum par sem ungt félk feer taekifeeri til
ad kalla fram breytingar i umhverfi sinu (Jennings o.fl., 2006, bls. 32). [ raun
er par fjallad um ad ungt folk fai lydraedislegt vald yfir eigin lifi og umhverfi.
verkefnum pessum mad pvi velta fyrir sér hvort birting valdeflingar sé a tvo
vegu i peim verkefnum sem hér hafa verid skodud. Annars vegar med pvi ad
kalla fram raunverulegar breytingar med pvi ad vekja athygli a4t & vid a
malefni sem ungmennin vardar, skapa peim vettvang i sinu samfélagi. Hins
vegar med pvi ad kalla fram innri breytingar pvi ad ungmennin t6ludu um ad
proska eigin sjalfskilning, auka samskiptafeerni og sja hvers megnug pau
veeru. Sa sameiginlegi proski sem fram kemur i mali unga félksins snyst um
bad ad proska feerni sem segja ma ad sé lydraedisleg feerni og tengd
hugtakinu borgaravitund. Akvednir samskipta- og samveruhaettir sem
byggjast a virkni eru lykillinn ad pvi ad vera lydraedislegur borgari og njota
pbess sem lydraedislegt samfélag hefur upp 4 ad bjéda samkvaemt Dewey
(Olafur Pall Jénsson, 2011, bls. 21-23). [ rannsékninni lysir starfsfolk
skrifstofu, leidbeinendur og unga fdlkid, sem patt ték i verkefnunum, ferli
sem einkennist af virkri patttoku, umraedum og sameiginlegri akvardanatoku.
Ef unga félkinu tekst ad yfirfeera pekkingu sina atti su aefing i lydraedislegum
vinnubréogdum sem hér um raedir ad geta nyst pvi i lydraedissamfélagi.

[ frasdgnum unga félksins komu fram margvislegir paettir sem bentu til
pbess ad i naminu hefdu pau 6dlast faerni eda pekkingu sem valdefldi pau sem
persénur. Sérstaklega ma nefna getu peirra til ad skoda eigin adstaedur i ljosi
pbess sem pau leerdu i verkefnunum. Sem deemi ma nefna ad hinsegin ung-
mennin gerdu sér vel grein fyrir stddu hinsegin félks & islandi, ad hvada leyti
stadan veeri betri og hvad maetti baeta. Mikael segir ad pad sé ,natturlega
ekki audvelt 4 islandi ad vera ... hvorki petta né petta eda baedi, vid hofum i
rauninni [ekki] tungumalid til pess”. bar lysir hann peirri upplifun ad vera
hvorki karlkyns né kvennkyns og hvada ahrif tungumalid hefur a pa reynslu.
Hann hefur pannig ekki bara kynnst 6dru tungumali heldur einnig notad pa
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pekkingu til ad skoda sitt eigid. Ljost er a pessu deemi og mérgum 6drum ad
unga folkid hefur igrundad upplifanir sinar og pekkingu ur verkefnum til ad
efla sjalft sig.

5.4 AOJ setja namid i ord

Ad igrunda reynslu faerir ménnum getu til ad greina merkingu i reynslunni og
moguleika a ad yfirfaera pa pekkingu pannig ad hun nytist i 6drum adsteedum.
Su geta verdur til pegar einstaklingur hefur nad svo gédum tékum a faerni,
pbekkingu eda 6dru ad hann getur einnig nytt hana annars stadar (Jakob
Frimann borsteinsson, 2011, bls. 74). Hluti unga félksins talar um ad hafa
eignast faerni sem pad getur nytt sér annars stadar. Dagmar nefnir sem deemi
ad getan til ad tala Ut fra sjalfri sér sé eitthvad sem nytist i starfi sem
fraedslufulltrdi. Adrir vidmaelendur tala ekki um ad nyta sér pa faerni sem pau
hafi 6d8last i verkefninu utan pess pd ad pau telji sig hafa leert mikid. En
astaeda er til ad staldra hér sérstaklega vid. | raun kemur su yfirfaersla sem
stefnt er ad i 6formlegu nami ekki skyrt fram i vidtolum vid unga folkid. bvi er
vert ad spyrja hvort sa avinningur sem unga félkid upplifir flytjist i raun yfir 4
adra peetti i lifi pess. Er raunheeft ad atla ad pad taki med sér pa félags- og
samskiptafeerni sem talad er um ad myndast hafi innan hdpsins? Stafar hun
ef til vill ad einhverju leyti af einhverri dynamik sem myndast innan hépsins
og er fost par? Eda & pessi yfirfaersla sér stad en er ef til vill of flékin til ad
haegt sé ad eetlast til pess ad svo ungt félk geti audveldlega attad sig a henni
og sett i ord? betta eru spurningar sem mikilveegt er ad leita svara vid og gefa
astaedu til frekari rannsdkna.

[ raun er astaeda til ad skoda sérstaklega getu ungs félks og leidbeinenda
til ad feera i ord pad sem 4 sér stad i 6formlegu nami. bvi hefur verid haldid
fram ad aeskulydsstarf og pad 6formlega nam sem par fer fram sé hentugur
vettvangur til ad leera faerni og tileinka sér annad sem mikilveegt er talid til ad
fota sig i samfélagsgerd dagsins i dag (Larson, 2011, bls. 317). Samskipta- og
félagsfaerni, sjalfspekking og Onnur persénuleg faerni er talin hafa fengid
aukid mikilveegi a seinni arum par sem pad er i auknum mzeli 4@ abyrgd hvers
einstaklings ad vidhalda félagslegum tengslum og velja sér braut i lifinu (Beck,
1992, bls. 92-95; Beck og Beck-Gernsheim, 2002, bls. 2; Gestur Gudmunds-
son, 2012, bls. 115-122). [ ljési pessa er astaeda til ad velta fyrir sér hvort
mikilvaegt sé ad ungt folk, og peir sem leidbeina pvi i 6formlegu nami, geri sér
fulla grein fyrir mikilvaegi pessara patta og ad hve miklu eda litlu leyti peir
vinnast med patttoku i sliku nami.

[ viotdlum kom ljéslega fram ad dypra var & svérum um persénulegan
avinning svo sem aukid sjalfstraust, aukna félags- og samskiptafaerni.
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Leidbeinendur voru liklegri til ad nefna pessi atridi i umreedu um avinning og
nam en pé bar a pvi ad pad veeri talid aukaatridi og talid upp a eftir 68rum
avinningi. Unga félkid atti gjarna erfitt med ad orda pennan avinning og virtist
ekki i 6llum tilfellum atta sig @ ad um nam veeri ad raeda. Svo virdist sem pad
ad tileinka sér pekkingu a malefni eda faerni til ad framkvaeema afmorkud
verkefni sé skipad skor haerra i huga viomealenda en pad ad tileinka sér
persénulega faerni eda annad sem snyr meira inn a vid. bvi er vert ad spyrja
hvort ekki sé astaeda til ad leggja meiri aherslu a mikilveegi pessa avinnings
sem oformlegt nam hefur fram ad faera og skiptir svo miklu i samfélagi
dagsins i dag.
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6 Lokaord

[ verki pessu hefur verid leitast vid ad gefa mynd af pvi hvada peettir ein-
kenna fyrirmyndarverkefni, styrkt af Evrépu unga félksins, hver upplifun
peirra sem taka patt i peim er og hvad avinnist med patttokunni. Nidur-
stédur rannsoknarinnar gefa pvi baedi mynd af umgjord verkefnanna og pvi
hvad unga félkinu sem tok patt fannst mikilvaegast vid pessa reynslu.
Verkefni sem styrkt eru af EUF hafa akvedna sérstodu i fjolbreytileika
sinum. Verkefnin sem hér voru skodud eru ur fritimastarfi & vegum
sveitarfélags, kirkjustarfi og eeskulydsstarfi minnihlutahdpa i samfélaginu
auk pess ad vera ymist skipulogd af leidbeinendum, unga félkinu eda med
samvinnu beggja. Styrkirnir sem EUF bydur upp 4 virdast pvi spanna morg
svid par sem vilji er til ad starfa med ungu folki i 6formlegu nami.

Nidurstodur gefa til kynna ad verkefni sem er vel skipulagt og veiti ung-
mennunum géda umgjérd um nam sitt geti haft i for med sér umtalsverdan
avinning fyrir pau sem taka patt i peim. Peirri spurningu hefur verid varpad
fram hvort leidbeinendur séu akvedinn lykill ad peirri umgjérd sem mynda
parf um vel heppnad 6formlegt ndm. Unga félkid sem reett var vid hafdi allt
mjog jakvaeda mynd af peim sem leidbeindu pvi og upplifdi beedi ad pad
hefdi pann studning sem pad purfti en ad pad veeri jafnframt sjalft ad styra
nami sinu. bessir peettir eru mikilvaegir til ad skapa umhverfi sem fdstrar
nam, valdeflingu og proska. Unga félkid upplifdi verkefnin sem taekifaeri til
nams og til ad framkvaema verkefni sem pvi eru hugleikin. Steersti avinn-
ingur ungmennanna, og sa sem Ollum verkefnunum er sameiginlegur, eru
b6 innri persénulegir paettir. | teekifeerum til ad leera med virkri pattoku og
ad fa ad framkvaema verkefni sem skiptir pad mali geta ungmennin upplifad
valdeflingu og morg peirra sem talad var vid lysa peirri tilfinningu i fraségn
sinni. Ad auki finnst peim pau hafa fengid aefingu i samskiptum og aukid
félagsfaerni sina med patttokunni. Umhugsunarvert er pé hve djupt var a
svorum unga fdlksins og leidbeinenda jafnvel einnig um pennan persénu-
lega avinning. Ljést var ad samvinna og samabyrgd med leidbeinendum og
00rum patttakendum hafdi mikil ahrif & upplifun unga fdlksins en ekki var
haegt ad greina meiri eda minni dvinning medal patttakenda eftir pvi hvort
verkefni voru skipulégd af unga félkinu eda lei6beinendum og 68rum
fullordnum.
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Nidurstodur rannsdkna kveikja idulega einhverjar spurningar og i vinnslu
pbessarar rannséknar hafa sannarlega kviknad margar spurningar sem
adhugavert veaeri ad leita svara vid med frekari rannséknum. Mikilvaegi
hlutverks lei@beinenda varpar ljési @ hve naudsynlegt er ad kanna hlutverk
hans betur. Hvada vidhorf purfa leiGbeinendur ad hafa til ad skapa ungu
folki 6formlegt namsumhverfi? Auk pess veeri dhugavert ad vita hvada
studning, pjalfun og verkfaeri leidbeinendur & islandi hafa til ad skapa slikt
umhverfi. P4 vakna paer spurningar hvort pad reynist ungmennum og
jafnvel leidbeinendum alla jafna erfitt ad faera i ord pann persénulega
avinning sem ungmennin hafa af patttoku i seskulydsstarfi og hvada ahrif, ef
einhver, pad hafi 8 namid. Vangaveltur um pad hvort asteeda sé til ad skoda
hvort verkefni sem styrt er af ungmennum hafi heerri stédu innan
aeskulydsstarfs a islandi leita einnig & mann eftir ad hafa skodad likan Harts
sem setur pau verkefni i haesta prep patttoku stiga sins.

Mikilveegt er ad frekari rannséknir fari fram & aeskulydsstarfi hérlendis.
Badi afmoérkudum verkefnum eins og peim sem EUF styrkir og einnig a
almennu starfi sem vida finnst i samfélaginu. Pessi rannsékn er eigindleg og
er pvi mikilvaegt ad hafa i huga ad ekki er haegt ad alhaefa um nidustédur
hennar. Nidurstodur eiga einungis vid um leidbeinendur, starfsfélk skrif-
stofu og niu ungmenni sem patt téku. Umfangsmeiri rannséknir pyrfti til ad
skyggnast inn i reynslu ungs félks almennt af patttoku i verkefnum sem
pessum. bessi rannsékn getur pvi vonandi ordid kveikja ad frekari
rannsoknum a efninu.

Vonir minar standa til ad auk pess ad vekja ahuga a frekari rannsdknum
a efninu verdi pessi rannsokn til ad gefa akvedna innsyn i verkefni sem hafa
heppnast sérstaklega vel. beir sem starfa a vettvangi aeskulydsmala eda
hverjir peir sem hafa hug @ ad vinna med folki i 6formlegu nami geta pa
jafnvel nytt sér umfjollun pessa sem dakvedinn leidarvisi til ad vinna vel
heppnad verkefni byggt & 6formlegu nami. Jafnframt vona ég ad rannsdkn
pbessi varpi nokkru ljosi @ mikilveegi pess ad ungt félk hafi adgang ad
o6formlegu nami jafnt og formlegu enda mikinn avinning i pad ad saekja.
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Vidauki 1

Seel/seell

Veerirdu til i ad byrja a ad segja mér bara adeins fra Evropu unga
folksins?

*  Fyrir hvad aaetlunin stendur?
* Hver eru markmid hennar?

Hvert er ykkar hlutverk i pvi hér & islandsskrifstofunni?

Hversu morg verkefni erud pid alla jafna ad styrkja a ari?

Hvada gildi telurdu pad hafa fyrir ungt félk ad fa teekifaeri til ad framkvaema
verkefni eins og pau sem pid styrkid?

* Hversvegna?

Hvad telurdu ad pau lzeri eda tileinki sér i pessu ferli?

Ef pad veeri eitthvad eitt sem pu vildir helst ad styrkpegar fengju ut ur
ferlinu, hvad myndi pad vera?

* Hvers vegna telurdu pad mikilvaegt?
* Hvad i ferli ykkar finnst pér yta undir pad?

Telurdu ahrifin na lengra en til peirra sem pid erud i beinu sambandi vid?

* Hvernig telurdu ad pessi ahrif flytjist afram?
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Vidauki 2

Forsaga og addragandi / undirbiningur

Ertu til i ad byrja kannski adeins a ad segja mér bara fra pér, hvad pu ert
gomul/gamall, hvad pu gerir og svona?

Hvad var pad sem vard til pess ad pid akvadud ad fara af stad i petta
verkefni?

* Hvada markmid settud pid ykkur?

Hvernig préudust pau markmid afram? Fannstu ad eitthvad baetist vid eda
dytti ut?

Hvernig kom til ad pu byrjadir i verkefninu?

Pegar pu byrjadir, geturdu lyst fyrir mer hvernig pu vonadir ad petta yrdi?

Varst pu med i ad skipuleggja verkefnid pegar pad var ad byrja?
¢ Hvad vorud pid pa ad gera?

Ef pu mundir bara hitta einhvern félaga pinn/vinkonu einhverstadar uti bara
og hann/han vaeri ad spyrja hvad pu varst ad gera i pessu verkefni, hvernig
mundirdu segja fra pvi?

Dagskra verkefnis

Ertu til i ad segja mér kannski lika svona ca. hvernig dagskrain var hja ykkur
pessa viku sem pau komu til ykkar?

Geturdu lyst fyrir mér einhverju i dagskranni sem pér finnst nuna
sérstaklega eftirminnilegt?

¢ Af hverju var pad eftirminnilegt?
* En einhverju par sem pér fannst pu leera eitthvad?
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Hépurinn
Hvernig var islenski hépurinn?
*  Vinir?
¢ pekkist pid mikid?
¢ Stemmningin i hdpnum?
* bekktust pid adur en verkefnid byrjadi ... paela i tengslum a milli
peirra. Hver eru eda voru pau?

Hvernig leid pér med pessum hopi?

En hvernig var svo pegar utlendi hdpurinn baettist vid?

* Leid pér eins med peim?

Breyttist margt pegar hdparnir komu saman?

Heldurdu ad pad breyti miklu ad vera svona med hépi fra 6dru landi midad
vid ef petta vaeru t.d. tveir hépar fra islandi?

Hvernig fannst pér ad vera i svona leikjum?

*  Fannst pér pad krefjandi?
*  Fannst pér pu leera eitthvad af pvi ad vera i einhverjum af
pessum leikjum?

Hvernig upplifdir pu hdpinn?

Manstu eftir einhverju par sem pér fannst vera traust i hdpnum? Atviki par
sem pér fannst vera mikid traust i hépnum?

En manstu eftir atviki par sem pér fannst vera litid traust i hépnum?

o Hvernig pa??

Manstu eftir atviki par sem pér fannst vera géd samvinna i hdpnum?

* En manstu eftir atviki par sem pér fannst ekki vera samvinna i
hépnum?
o Hvernig pa?
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begar pig vorud ad akveda eitthvad i sambandi vid verkefnid, hvernig
gerdud pid pad?

e Utskyra ef parf, t.d. ef ad ... taka deemi Ur hverju verkefni fyrir sig.

Upplifun peirra innan hépsins

Fannst pér ad pu fengir ad taka patt i pvi?
¢ Hefdurdu getad gert meira?
* Edaviljad gera meira?

Fannst pér pu alltaf geta sagt pad sem pig langadi til ad segja?
* Var hlustad a pad sem pu hafdir ad segja?

Hefurdu oft tekid patt i einhverju svona par sem er 16gd dhersla 4 ad
unglingarnir taki patt i ad rada hvad er verid ad gera eda tala um?

* Hvar var pad? Finnst pér atti ad vera meira svoleidis?

* Hvernig finnst pér pad?

Hvada ahrif hafdi pad 4 pig ad tala ensku i verkefninu?

Og svo bara kannski i lokin langar mig til ad vita hvad pér finnist ad pu hafir
leert af pessu verkefni.

En hvad finnst pér kannski svona meira almennt ad pu hafir greett 4 ad taka
patt i pessu verkefni?

Upplifdirdu ad pu proskadist eitthvad vid ad taka patt i pessu verkefni?

* Hvernig?

Hvernig ahrif heldurdu ad petta verkefni hafi haft a t.d. félagsfeerni hja pér?

Hvernig ahrif heldurdu ad petta verkefni hafi haft a getu til ad tala vid
okunnuga?
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Hvada ahrif heldurdu ad petta verkefni hafi haft &4 feerni pina i ad
skipuleggja eda framkvaema verkefni?
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Vidauki 3

Samningur um framvindu og trinad i MA-rannsékn um
borgaramennt i hdpnami: Samstarfsverkefni vid Evrépu
unga félksins.

Rannséknin verdur tilviksrannsokn a verkefnum sem fengu styrk fra Evropu
unga félksins arid 2012 til ad vinna med hopi ungmenna ad fjélmenningu og
borgaravitund eda ad evropskri borgaravitund.

Markmidid er ad kanna hvernig verkefnid var unnid og upplifun peirra sem
hlutu styrkinn og framkvaemdu verkefnid. Farid verdur yfir ferlid fra upphafi
til enda med patttakendum rannsdéknarinnar og m.a. kannad hver var
kveikjan ad verkefninu, hvernig pad prodadist og hvernig patttakendum
fannst til takast. Einnig verdur litid til upplifunar patttakenda af vinnu vid
verkefnid og hvada augum pau lita verkefnid og einstaka peetti pess eftir a.

Framvinda

A vorénn 2014 verdur unnin pilot-rannsékn par sem eitt tilvik verdur
kannad. A haustdnn 2014 hefst svo vinna vid adalrannsékn og rannséknar-
vinnu likur fyrir lok ars 2014. Urvinnsla gagna og fragangur yrdu unnin &
seinni hluta haustannar 2014 og vorid 2015. Verkinu lokid og pad tilbuid til
kynningar i lok april 2015.

Trunadur

Rannsakandi feer i gegnum EUF adgang ad patttakendum og gdgnum
tengdum verkefnum sem valin eru. Rannsakandi heitir fullum trinadi baedi
vid EUF og vid vidmaelendur. Oll gdgn fra EUF verda skodud & skrifstofu og
ekki farid med pau ut ur husi auk pess sem rannsakandi heitir ad raeda ekki
gogn padan vid adra en leidbeinendur verkefnisins. Rannsakandi veitir EUF
ekki upplysingar um ndkveemlega hverjir patttakendur eru og tekur Gt ar
vidtalsgognum allt sem gaeti veit upplysingar um hverjir patttakendur eru.
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Birting verkefnisins

Meistararitgerdin i heild verdur vistud inni 8 www.skemman.is og verdur
par dlaest. Evrdpa unga fdlksins feer adgang ad ritgerdinni og hefur heimild
til pess ad nyta nidurstédur hennar par sem pad getur komid ad gagni fyrir
EUF, t.d. 8 vefmidlum.

Undirskrift og dagsetning

Benedikta Valtysdottir

Fyrir hond EUF
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