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Formali

Greinargerd pessi asamt frumsémdu namsefni 4 vef er lokaverkefni mitt til
M.Ed.-grddu vid Kennaradeild Menntavisindasvids Haskéla [slands.
Vidfangsefnid rédist af dhuga en mig langadi ad semja ndmsefni og pa
sérstaklega tengt kjorsvidi minu vid Haskdla [slands, Tonlist, leiklist og dansi.
Eftir grunnndm & Menntavisindasvidi lauk ég leiklistarnami i Danmorku en
ték svo upp pradinn aftur heima islandi arid 2014. Vid heimkomuna fékk ég
vinnu sem tdnlistar-, leiklistar- og danskennari i einum af leikskdlum
Reykjavikur en i meistaranaminu purfti ég 4 sama tima ad kenna
samfélagsgreinar & unglingastigi. Eg hafdi litid kynnst kennslu
samfélagsgreina adur en sd a pessum timapunkti fyrir mér (med
listagydjurnar mér vid hlid) hvernig haegt vaeri ad nyta adferdir listgreinanna
til pess ad gera ndmid merkingarbaerara og fjolbreyttara. A pessu var samt
einn haengur. £fingakennarar minir ségdust gladir myndu vilja nota adrar
kennsluadferdir, eins og t.d. leiklist i kennslu, en vissu ekki hvernig peir geetu
gert pad eda hvar leidbeiningar um slikt vaeri ad finna. Parna sa ég mér leik &
bordi, stefndi a Urbaetur i pessu mali og helgadi lokaverkefni mitt pvi ad gefa
almennum kennurum meira Ur ad moda hvad vardar fjolbreyttar
kennsluadferdir i samfélagsgreinum.

Leidbeinandi minn i verkefninu var Asa Helga Ragnarsdéttir, adjunkt vid
kennaradeild Haskdla islands. Henni & ég margt ad pakka enda var pad hun
sem hvisladi pvi ad mér i lok grunnamsins ad ég aetti ad fara i leiklistarnam
og hafdi pad heldur betur jakvaed ahrif a lif mitt og fjdlskyldu minnar. Hun
faer pakkir fyrir veittan studning, gédar og hjalplegar dbendingar og faglega
radgjof. pa pakka ég Torfa Hjartarsyni lektor sérfraedilega radgjof.

AQ sidustu feer fjolskylda min miklar pakkir fyrir ad hafa stadid vid bakid a
mér & svo 6tal mismunandi vegu 4 pessum sidustu misserum og fyrir ad hafa
stutt mig med &st sinni og umhyggju. F6dur minum Indrida pakka ég
sérstaklega yfirlestur verkefnisins, modur minni Valgerdi og brédur minum
Stefani pakka ég parfan andlegan studning og hvatningu. Unnusta minum
Olafi bor vil ég svo pakka taeknilega adstod og fyrir ad hafa itrekad verid rodd
skynseminnar pegar pess purfti med.






Agrip

Leiklist hefur, frd innleidingu hennar i AGalnamskra grunnskéla, att 4 brattann
ad sxkja i islensku skdlakerfi og hafa kennarar verid tregir til ad nyta adferdir
hennar i kennslu sinni. Markmid pessa verkefnis er ad audga leiklistartengdan
namsgagnagrunn og studla ad aukinni notkun leiklistar i kennslu i islenskum
grunnskélum. Reynt er ad draga Ur pvi 66ryggi, sem virdist rikja medal
kennara pegar kemur ad pvi ad nota leiklist i kennslu, med pvi ad leggja fram
adgengilegt leiklistartengt ndmsefni og hvetja til notkunar a pvi. Héfundur
adkvad ad semija tiu heildstaed kennsluferli fyrir 6l aldursstig grunnskéla,
fiogur fyrir yngsta stig, prja fyrir midstig og prju fyrir unglingastig.
Vidfangsefni ferlanna eru fengin Ur samfélagsgreinahluta adalnamskrar
grunnskéla og spanna allar greinar hans: sogu, landafraedi, pjodfélagsfraedi,
trdarbragdafraedi, lifsleikni, heimspeki og sidfreedi. Kennsluadferdirnar eru
ad mestu séttar i rann leiklistar. Ferlin eru sett fram i vef sem hofundur
hannadi sérstaklega fyrir verkefnid med almenna grunnskdlakennara i huga.
Auk ferlanna aettu kennarar ad finna & vefnum ymsan frédleik og vonandi
gagnlegar leidbeiningar um notkun leiklistar i kennslu.

Med namsefninu fylgir greinargerd, en vidfangsefni hennar er fraedileg
umfjéllun um leiklist i kennslu, avinning af henni og mikilveegi listkennslu
yfirleitt. Auk pess er farid yfir stodu leiklistar i islenskum grunnskdlum, leiklist
og samfélagsgreinarnar skodadar i ljési adalndmskrar grunnskdla og
sampeetting pessara tveggja greinasvifa Utskyrd og rokstudd. Ad lokum er
fjallad um adur nefnt namsefni og vefsidu og raett hvernig auka megi
fidlbreytni i kennsluadferdum i skdlastarfi.



Abstract

Using drama to teach social studies

From its integration into The National Curriculum, drama has had an arduous
incoming and teachers are rather reluctant to use its methods when
teaching. The main aim of this thesis is to enrich the drama related
educational database and promote the use of drama in education in Icelandic
schools. An attempt is made to reduce the insecurity that seems to prevail
among teachers when it comes to the use of drama by submitting an
accessible drama material and encourage the use of it. Ten comprehensive
drama processes were created for all age levels, four for the youngest level,
three for the intermediate and three for the eldest. Subject of these
processes derives from the social science part of The National Curriculum.
The subjects include history, geography, sociology, religious studies, life
skills, philosophy and ethics. The teaching methods are mainly drama
related. The processes are made available on a website designed specifically
for this project and with non-drama trained teachers in mind. On the website
teachers should also find various information and hopefully some useful tips
on drama in education.

Accompanying the processes is a report on the theoretical discussion of
drama in education; it‘s benefits and the importance of arts education. In
addition the status of drama education in Icelandic schools is reviewed,
drama and social science are explored in reference to The National
Curriculum and the integration of these two subjects explained and justified.
Finally the aforementioned drama processes and website are discussed and
also how to increase the diversity of teaching methods used by teachers.
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1 Inngangur

Skdlastarf & ad efla alhlida proska nemenda og bjéda peim ad nalgast
namsefnid a pann hatt ad pekking, leikni og haefni sitji eftir. Mikilvaegt er ad
hvetja born til ad rannsaka sinar eigin hugmyndir pannig ad pau fai tekifaeri
til pess ad leggjast i sjalfsskodun, préa eigin skilning & verdldinni og verda
virkir patttakendur i eigin nami. Vid skipulag skélastarfs verda kennarar ad
leitast vid ad velja kennsluadferdir sem bjéda 6llum nemendum upp a jofn
tekifaeri til ndms og proska og eru liklegar til arangurs (Adalndamskra
grunnskdla, 2011/2013). | Adalndmskra grunnskéla (2011, bls. 48-49) er bent
a mikilvaegi pess ad kennslan taki mid af porfum hvers og eins an pess ad litid
sé til kynferdis, busetu, fotlunar, litarhattar, trdarbragda, kynhneigdar og
félagslegrar sto6du. Fjolbreytileiki kennsluadferdanna skiptir hér héfudmali
enda eru nemendur gaeddir mismunandi heaefileikum til ndms.

Su kennsluadferd sem fjallad verdur um i pessari greinargerd fellur undir
hatt list- og verkgreina og kallast leiklist i kennslu. Leiklist er lifandi namsgrein
sem audvelt er ad samlaga 66rum namsgreinum en hér verdur sérstaklega
rynt i sampeettingu leiklistar og samfélagsgreina. Meginmarkmid pessa
verkefnis er ad bregdast vid eftirfarandi spurningum: Hver er dvinningur af
pvi ad nota leiklist sem kennsluadferd annarra namsgreina? Hvernig er haegt
ad kenna samfélagsgreinar med adferdum leiklistar? Leitast verdur vid ad
svara pessum spurningum, ekki adeins med eftirfarandi greinargerd, heldur
einnig med namsefni sem hoéfundur hefur samid og safnad saman i
adgengilegan vef. Namsefnid, tiu heildstaed ferli samin fyrir 6ll skélastigin,
fjalla um ymis vidfangsefni samfélagsgreinanna og byggir kennslan 3
adferdum leiklistar. Vonast er til ad namsefnid a fyrrnefndum vef geti hjalpad
almennum grunnskdlakennurum, sem kenna samfélagsgreinar, ad nyta sér
fiolbreyttar kennsluadferdir leiklistar og koma pannig til modts vid
mismunandi parfir nemenda.

Greinargerdin skiptist milli nokkurra vidfangsefna; mikilvaegis listkennslu,
leiklistar i kennslu, samfélagsgreina, pa umfjéllunar um namsefnié og vefinn
og loks umraedu og samantektar. Reynt verdur ad gera pessum
vidfangsefnum géd skil enda er tilgangur verkefnisins ad syna fram 34
fidlbreytta og dhugaverda moguleika i kennsluhattum.



2 Mikilvaegi listkennslu

Sképun er ekki atburdur, heldur ferli. | skdpunarferli komum vid auga & nyja
moguleika og notum mismunandi midla til pess ad leysa sképunina ur
leedingi. Robinson (2001, bls. 128-129; 137) telur ad haegt sé ad vera skapandi
a morgum svidum, ekki bara peim augljésu eins og listgreinum. bpad sé haegt
ad vera skapandi i visinda-, teekni- og vidskiptagreinum, svo einhverjar séu
nefndar (Robinson, 2001, bls. 10). Aukna aherslu & sképun og skdpunarkraft
i samfélaginu ma ad einhverju leyti rekja til aukinnar aherslu @ sképun a
vinnumarkadi (Robinson, 2001, bls. 2; Craft, 2003, bls. 114) en menntakerfid
hefur heldur ekki farid varhluta af pessari préun. Eins og sja ma &
adalnamskrdm grunnskdla sidustu ara hafa list- og verkgreinar fengid vaxandi
hljémgrunn (Adalnamskrd grunnskéla: Listgreinar, 2007; Adalndmskra
grunnskdla, 2011/2013). b6 er ekki haegt ad segja ad skapandi greinar fai allt
bad rymi sem peer aettu ad fa — midad vid pd auknu aherslu sem kemur fram
i nyjustu Adalndmskra grunnskéla (2013), pann avinning sem talinn er
hljétast af skapandi greinum og pd krofu sem samfélagid gerir um hlut peirra
i skolakerfinu (Bamford, 2006; Eisner, 2002).

Eisner og fleiri freedimenn hafa bent 4 ad listgreinakennsla sé oft réttlett
med pvi ad mida hana vid samfélagsleg gildi. Listum sé komid ad med pvi ad
segja ad peer hafi ahrif 4 adrar ndmsgreinar, t.d. ad listkennsla hafi gdé ahrif
a steerdfraedi- eda nattdrufraedimenntun, nadmsgreinar sem almenningur
telur ,naudsynlegar” (Eisner 2002, bls. 234; Hetland og Winner, 2004, bls.
136; Robinson, 2001, bls. 83; 196). Vidhorf af sama meidi kemur medal
annars fram i nyrri og itarlegri rannsékn a starfshattum grunnskéla (Gerdur
G. Oskarsdottir o.fl., 2014) en pd voru riumlega 2.100 nemendur spurdir um
skemmtanagildi namsgreina annars vegar og mikilvaegi peirra hins vegar. List-
og verkgreinar rodudust ofarlega i fyrri flokknum og nedarlega i peim seinni
(Gerdur G. Oskarsdéttir o.fl., 2014, bls. 265-266). | |jési pessara nidurstadna
er athyglisvert ad skoda hvad freedimenn segja um ahrif og mikilvaegi lista og
skopunar i skdlastarfi.

Eisner (2002, bls. 234) sagdi ad sjalfsoryggi nemenda ykist med listnami
og ad vidhorf peirra til skdlans yrdi jakveedara. Listkennsla bydi auk pess upp
a ymsa samskiptamoguleika, mismunandi leidir i skynjun og sképun og
fagurfreedilega reynslu. bratt fyrir dgeeti og mikilvaegi pessara kosta taldi
Eisner ad peir vaeru ekki einungis einkennandi fyrir listkennslu. beir geetu
einnig att vid adrar namsgreinar. Hetland og Winner (2004, bls. 158) eru
sammala Eisner og segja ad besta leidin til ad réttlaeta listgreinakennslu sé ad
koma med rok sem geta adeins att vid um listir.



Sennilega eru flestir sammala um ad listgreinar gegni pydingarmiklu
hlutverki innan skdlakerfisins. baer studla ad fjolbreytni og sveigjanleika i
kennsluhattum og peim vidfangsefnum sem tekin eru fyrir i kennslu.
Listgreinar hvetja nemendur til ad rannsaka, préfa, tulka og tja eigin
hugmyndir og annarra. pad hlytur ad vera mikilvaegt ad nemendur lzeri 4 og
styrki skynfeeri sin, efli imyndunarafl, skapandi hugsun og laeri sjalfstaed
vinnubrégd i pekkingaréflun. Anne Bamford (2006, bls. 19) talar um
mikilvaegi pess ad oll born fai teekifeeri til ad kynnast listgreinum enda séu
pbaer hluti af 6llum menningarsamfélogum. Born syni listraena hegdun 16ngu
adur en pau byrji ad tala og pad sé peim edlislaegt ad tja sig a listraenan hatt.
Hun talar einnig um ad vid reidum okkur sifellt meira a listir sem
tjdningarform. bvi maetti ef til vill segja ad listgreinar séu ein af meginstodum
samfélagsins og naudsynlegar til pess ad vidhalda pvi. Bamford, dsamt
fleirum, bendir 8 ad med pvi ad leggja aherslu a listgreinar i kennslu megi
studla ad gagnrynni og lausnamidadri hugsun nemenda, og félags- og
vitsmunalegri faerni (Bamford, 2006, bls. 19; Loomis, Lewis og Blumenthal,
2007, bls. 83; Eisner, 2002, bls. 74). Robinson (2001, bls. 196) baetir vid ad
namskrar verdi ad endurspegla jafnveegi milli allra ndmsgreina enda bjédi
hver grein fyrir sig upp 4 dmissandi pekkingu og faerni.

En hvert er hlutverk kennara? Eisner benti a pa tilhneigingu hja kennurum
ad halda ad peir hafi ndd arangri pegar allir nemendur hafi komist ad somu
nidurstodu eda sama svarinu. bad eigi ef til vill vid i sumum tilfellum en alls
ekki oOllum. Listgreinar hvetji okkur til ad sja hlutina & fjolbreyttan og
breytilegan hétt (Eisner, 2002, bls. 196-197; Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir, 2006, bls. 6; 64-65; Fiske, 1999, bls. xi). Ahersla i nami aetti ekki
ad vera & hvert vid stefnum heldur hvernig vid komumst pangad. Melt er
med ad kennarar leggi aherslu a leidségn, hvatningu og jakvaeda gagnryni i
stad pess ad steypa alla nemendur i sama motid (borgerdur Hl6dversdottir,
2009; Eisner, 2002; Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdoéttir, 2006, bls. 6).
{ adalnamskra (2011/2013, bls. 161-162) er bent & ad pad sé kennaranna ad
skapa krefjandi, spennandi og 6rvandi namsumbhverfi og paer adstaedur sem
stydja vid skdpun nemenda, leyfa peim ad svala rannsdknarpoérf sinni og
forvitni og hvetja pa til ad préfa sig afram. pad getur leitt til skapandi og
sjalfsteedrar hugsunar. Morris (2012, bls. 51) segir ad almennir kennarar
maettu oftar taka listgreinakennara sér til fyrirmyndar. Hann telur ad
listgreinakennarar starfi med pad i huga ad hlusta 4 hugmyndir nemenda og
maeta porfum peirra, pannig ad peim finnist verkefni sin einhvers virdi. Hann
meelir med pvi ad hvetja nemendur til ad taka dhaettu, veita studning pegar
vi0 a og adstoda vid ad leera af mistokum pegar eitthvad fer Urskeidis.
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Heimspekingurinn John Dewey lagdi mikla aherslu a verklega kennslu og
samspil hennar vid bodklegt ndm. Hann talar um i skrifum sinum ad
manneskjan sé skynjandi vera og virkur patttakandi i eigin nami. Hann bendir
a mikilvaegi einstaklingsedlis, tjaningar og umhverfis i menntun og proska
einstaklingsins. Reynsla hvers og eins er, ad hans mati, stor hluti af nami og
mikilveegt samband er 4 milli raunverulegrar reynslu og nams (Dewey, 2000a,
bls. 29-30). [ stad pess ad reyna ad fa nemendur til ad tileinka sér einangrada
feerni og adferdir sem eru fyrirfram akvednar, sé heppilegra ad hofda til
ahugamala peirra. Dewey taldi ad kennslubaekur veeru ,,synishorn af visku
lidins tima“ og keemu ekki naegilega til méts vid nemendur. Akvedid bil
myndist milli nemenda og namsefnisins og ad oftar en ekki hofdi
vidfangsefnin ekki til reynslu nemenda sem geri pad ad verkum ad peir taki
ekki fullan patt i nami sinu (Dewey, 2000a, bls. 28-29). Dewey benti a ad
kennari gegnir lykilhlutverki i skélastarfi og midlar namsefninu til nemenda.
Hann purfi ad vera ohreeddur vid ad préfa sig afram med oSlikum
kennsluhattum. Ad auki er seskilegt ad hann yti undir forvitni nemenda sinna
og leyfi peim ad uppgodtva umhverfi sitt & eigin forsendum (Dewey, 2000b,
bls. 92-94). Dewey baetti vid ad med kennslu list- og verkgreina sé nemendum
gefin dkvedin verkfaeri til ad gera hinar ymsu athuganir og kannanir og ad
medfaddir hafileikar peirra blomstri pegar peim verkfeerum er beitt (Dewey,
2000b, bls. 262-263).

pad var skodun Deweys ad skolinn atti ad syna lifid eins og pad er i raun
og veru. Born verda ad fa ad upplifa raunverulega hluti og pad sé skélans ad
dypka skynbragd peirra & gildi lifsins (J6hanna Einarsdéttir og Olafur Pall
Jénsson, 2011, bls. 172). Dewey taladi einnig um pad ad verkleg kennsla, i
formi synikennslu, geeti aldrei komid i stad peirrar upplifunar og reynslu sem
born fa vid pad ad gera hlutina sjalf i raunverulegum adsteedum (J6hanna
Einarsdottir og Olafur Pall Jénsson, 2011, bls. 184). bessar hugmyndir Deweys
eiga samhljém med kenningum um hugsmidahyggju sem hvetur til pess ad
hafa namsumbhverfi sem likast raunverulegum adstaedum. Hugsmidahyggija
snyst einnig um ad nemendur byggi ofan a fyrri pekkingu og séu patttakendur
i ferlinu vid ad skilja, vita og geta (Cole, Cole og Lightfoot, 2005, bls. 150-151).
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3 Leiklist i kennslu

Leiklist er oft kennd sem sérstok grein i grunnskélum en i raun er hun
bverfagleg grein og adferdir hennar er haegt ad nyta a 6tal vegu i skdlastarfi.
Leiklist bydur upp a fjolbreytta nalgun @ namsefnid og byggir a vinnubrégéum
sem einkennast m.a. af sjalfstaedi og frumkvaedi.

Nemendur ganga inn i imyndadan heim og takast & vid
margvisleg hlutverk, peir lifa sig inn i adstaedur og verda ad taka
akvardanir og bera dbyrgd a afleidingum peirra. Nemandinn
byggir a eigin reynslu og skilningur og nam a sér stad pegar hann
tengir hana, eigin reynsluheimi.

(Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2006, bls. 6).

i pessum kafla verdur fyrst og fremst horft til leiklistar sem kennsluadferdar,
fjallad verdur um leiklist i ljési adalndmskrar, stodu leiklistar i islenska
skdlakerfinu og ad lokum er avinningur leiklistar rokstuddur.

3.1 Leiklist i ljosi adalnamskrar grunnskadla

i Adalndmskra grunnskéla liggja akvedin vidmid og er pad hlutverk hvers
skdla ad tulka og tileinka sér pessi viomid. Kennurum ber ad nota
kennsluadferdir sem pjona peim markmidum og haefnividmidum sem
namskrain leggur aherslu a. | adalnamskra kemur fram ad kennarar beri
faglega abyrgd a pvi ad velja arangursrikustu leidirnar i sinu starfi og tryggja
fjdlbreytni i vinnubrogdum og kennsluadferdum (Adalnamskra grunnskola,
2011, bls. 34). Enn fremur segir: , Leggja ber aherslu a ad nemendur pjalfist i
ad tja pekkingu sina, skodanir og tilfinningar 4 fjdlbreyttan hatt, pvi ber m.a.
ad leggja aherslu a leikraena og listraena tjaningu og upplifun i skélastarfi”
(Adalndmskra grunnskdla, 2011, bls. 37).

Leiklist hefur formlega verid hluti af Adalnamskra grunnskéla fra arinu
1976-1977 sem kennsluadferd i médurmali og samfélagsfraedi (Kristin A.
Olafsdéttir, 2005). | Adalndmskra grunnskdla fra arinu 2007 er gert rad fyrir
leikraenni tjaningu sem sjalfstaedri grein og sem kennsluadferd. HUn er pd
ekki talin sem skyldundamsgrein heldur pverfagleg grein sem sampatt sé
00rum namsgreinum, kennd sem valgrein eda & namskeidum. Allir
grunnskélanemendur attu samkvaeemt pessari Utgdfu adalndmskrarinnar ad
fa teekifeeri til ad vinna med adferdum leikraennar tjaningar. Nemendur 3
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yngsta- og midstigi attu ad fa pjalfun i leikraenni tjaningu og leiklist atti ad
vera i bodi a unglingastigi sem valgrein (Adalnamskra grunnskéla: Listgreinar,
2007, bls. 41; Gerdur G. Oskarsdéttir og fl., 2014, bls. 242). Arid 2011 voru
gerd drog ad nyrri Adalndmskra grunnskdla par sem leiklist kemur fram sem
sjalfsteed grein og er tilgreind i vidmidunarstundaskra. | list- og
verkgreinahluta hennar, sem gefinn var Ut arié 2013, er talad um leiklist og
pau gildi sem liggja eigi ad baki kennslu hennar. Hun eigi ad dypka skilning
nemenda 3 sjalfum sér, mannlegu edli og samfélagi. Nemendur eiga ad fa ad
mata, tjd og midla hugmyndum sinum, setja sig i spor annarra og profa sig
afram med mismunandi lausnir, allt gegnum skdpun og leik i 6ruggu umhverfi
skélans (Adalnamskra grunnskdla, 2011/2013, bls. 145). ba er talad um ad
haegt sé ad nyta adferdir leiklistar til pess ad takast a vid ymis samfélagsmal,
einkum pau sem brenna 4 nemendum og skerpa pannig & samfélagsvitund
beirra og virkja pa til lydraedislegrar patttoku (Adalnamskrd grunnskdla,
2011/2013, bls. 146).

[ adalnamskranni er haefnividmidum i leiklist skipt eftir skélastigum, enda
eru mismunandi krofur gerdar til nemenda eftir aldri. Leiklistarkennsla &
yngsta stigi 4 ad pjalfa haefni nemenda til skapandi hugsunar og athafna.
Nemendur eiga ad geta unnid ad leikraenu ferli, sett upp einfalda leikpeetti og
studst vid einfalda leikmuni. beir eiga ad geta sett sig i spor annarra i
hlutverkaleik, setid fyrir svorum sem akvedin perséna og synt videigandi
hegdun sem ahorfandi. Nemendur & midstigi eiga ad geta nytt sér kveikjur
vid skopun leikins efnis, geta beitt fleiri en einu formi leiklistar og nytt sér
hugmyndir jafningja og lagt fram sinar eigin hugmyndir vid undirbining og
skopun leikpattar. beir eiga ad geta nytt leikmuni, buninga og svidsbinad og
skapad skyra leikpersénu med videigandi radd- og likamsbeitingu. Vid lok 10.
bekkjar er midad vid ad nemendur geti unnid vel i hdpi og nytt sér og gefid
uppbyggilega gagnryni pegar unnid er ad leikreenum ferlum. beir eiga ad geta
skrasett og rokstutt eigid vinnuferli og verid 6hraeddir vid ad profa sig afram
med mismunandi leikstila, texta og tulkun (Adalndmskra grunnskéla,
2011/2013, bls. 146-147).

Ahugavert er ad fylgjast med peirri préun og breytingum sem ordid hafa
a adalndamskra hvad vardar leiklistarkennslu og greinilegt er ad akvedin
vitundarvakning hefur att sér stad um notkun leiklistar sem kennsluadferdar.
P6 er enn mikid rymi fyrir aukinn patt leiklistar i skdlastarfi og ljost ad betur
ma ef duga skal ef koma & til méts vid vidmid adalnamskrar. | pessu sambandi
er vert ad geta pess ad Rannveig Bjork Porkelsdéttir vinnur nud ad
doktorsverkefni sem fjallar um innleidingu leiklistar i Adalndmskra
grunnskdla 2013 og hvernig tekist hefur ad framfylgja henni.
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3.2 Stada leiklistar i islenskum grunnskélum

Faar rannséknir hafa verid gerdar & stédu listgreinakennslu 4 islandi og enn
faerri & stodu leiklistar i islenskum skdélum. betta kemur ekki & évart par sem
lengi hefur blasad vid ad i skdlakerfinu er aherslan @ béknam mun meiri en a
list- og verkgreinar. Leiklist er par ekki undanskilin p6 adé almennt talad og a
alpjodlega visu hafi miklar framfarir i leiklistarkennslu og pjalfun
leiklistarkennara einkennt sidustu aratugi (O‘Toole, 2011, bls. 17). | pessum
kafla verdur vitnad i nokkrar nylegar rannsdknir sem geta gefid visbendingar
um stodu leiklistar i islenska skolakerfinu.

Samkvaemt skyrslu sem gerd var af Anne Bamford um list- og
menningarfradslu arin 2008-2009 hér a landi (2011, bls. 8; 18) er leiklist i
pbeim flokki listgreina sem er ekki eins dberandi i skolakerfinu. Kennsla
leiklistar er til stadar i ymsum skdlum, en yfirleitt er kennslan ekki regluleg og
tengist pa oft einhvers konar vidburdum innan skélans eda kennslu annarra
greina (Bamford, 2011, bls. 18). | skyrslunni kemur fram (bls. 119-121) ad
leiklist sé skyldugrein i 25% skdla i 1. til 4. bekk, 29% skéla i 5. til 7. bekk og
31% skola i 8. til 10. bekk. Aftur @ moéti er talad um ad leiklist sé sampaett
00rum namsgreinum i 74% skdla.

Kristin A. Olafsdéttir talar um i meistaraverkefni sinu ad helsta hindrun
leiklistar i skélastarfi sé takmorkud pekking og kunnatta kennara til pess ad
nyta hana. ,Kennara vanti aukna menntun og namsgogn pyrftu ad vera
fiolbreyttari“ (Kristin A. Olafsdéttir, 2007, bls. 123). Bamford (2011, bls. 107)
nefnir petta einnig i skyrslu sinni og segir ad einn vidmalandi hennar hafi
fullyrt ad kennarar eigi oft erfitt med leiklistarkennslu og ad 66ryggi riki i
tengslum vid hana (Bamford, 2011, bls. 107). bessi hraedsla vid greinina er
bekkt vandamal, en eins og John O‘Toole bendir & purfi almennir kennarar
adeins ad hafa grunnpekkingu a leiklist, skilja hlutverk hennar og hafa trua a
sjalfum sér til pess ad geta nytt leiklist i kennslu sinni kjési peir ad gera svo
(O'Toole, 2011, bls. 14; Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2006, bls.
6). Hann leggur til ad pjalfadir leiklistarkennarar vinni ndié med almennum
kennurum, kenni peim ad nota kennsluadferdir leiklistar & kennslufraedilegan
hatt og hjalpi peim ad byggja upp sjalfsoryggi (O‘Toole, 2011, bls. 16).
Samkvaemt starfshattarannsékn Gerdar og félaga hennar kemur fram ad 77%
almennra kennara séu i mjog eda frekar litlu samstarfi vid leiklistarkennara
og adeins 7% i mjog eda frekar miklu. Reyndar kom i ljés ad list- og
verkgreinakennarar vaeru almennt séd i minna samstarfi baedi vid adra
kennara og innbyrdis (Gerdur G. Oskarsdéttir o.fl., 2014, bls. 256; 254).
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Bamford nefnir ad tenging milli Haskéla islands, sem mennti kennara, og
Listahaskdla {slands, sem mennti listamenn, maetti vera meiri. Samvinna milli
pessara skoéla leidi til meiri hagkvaemni og aukinna taekifeera (Bamford, 2011,
bls. 148). bad gaeti pvi verid skynsamlegt ad gefa ut fidlbreyttari namsgogn,
nyta betur pau teekifaeri sem gefast til pess ad freeda almenna kennara um
kosti vid kennsluadferdir leiklistar og minnka pannig 66ryggi kennaranna.

Afstada peirra sem sitja vid stjornvél menntamala til listgreina, svo sem
menntamdlaradherra, peirra sem koma ad samningu adalndmskrar og
skdlastjornenda, hefur mikid ad segja um hvernig greinum vegnar i
skolakerfinu. Eins og Pborgerdur HI6dversdottir (2009) bendir & verda
listgreinakennarar sjalfir ad vera mjég medvitadir um ad koma grein sinni a
framfaeri og vera med skyra syn a hvert peir vilji ad han stefni. beir purfi pvi
ad nyta sannfaeringarkraft sinn til pess ad syna 68rum fram & mikilvaegi sinnar
greinar fyrir skélatarfid. Til pess ad petta sé haegt parf mikilvaegi listgreina ad
vera ljdst og skilgreining hugtaka sem tengjast peim ad vera skyr. Eins og Craft
(2003, bls. 118) bendir & getur t.d. reynst erfitt ad skilgreina hugtakid
skopunarkraftur. Med skyrari skilgreiningu geeti 6l umfjollun um
skopunarkraft i skélastarfi ordid markvissari (Hrafnhildur Eidsdottir og
Jéhanna Einarsdéttir, 2013, bls. 15; Rannveig Gylfaddttir, 2013).

Vert er ad skoda rannséknir um hina eiginlegu stédu leiklistar. | rannsékn
sem var hluti af meistaraverkefni Rannveigar Bjarkar borkelsdottur (2009,
bls. 41) kemur fram ad af peim 108 grunn- og framhaldsskélum sem kannadir
voru var leiklist hluti af ndmskra i 34 skélum. | 43 skélum var leiklist kennd
sem valgrein og i 35 skélum var hdn notud sem kennsluadferd.
Nidurstodurnar voru fengnar med pvi ad senda spurningalista til
skdlastjérnenda, 90 sem storfudu i grunnskéla og 18 i framhaldsskéla en ekki
var gerdur greinarmunur a grunn- og framhaldsskélum nema pegar spurt var
um hvort aukning hafi ordidé a leiklistarkennslu. pa svorudu 42 jatandi og
s6gdu skyringuna hugsanlega vera vegna meiri ahuga kennara og stjérnenda.
beir sjo skdlastjérar sem sogdu ad dregid hefdi ur notkun leiklistar s6gdu
astaeduna vera minni dhuga og minnkandi fjarmagn. | annarri rannsékn sem
var hluti af meistaraverkefni Helenu Katrinar Hjaltadéttur (2011, bls. 54-56)
kemur fram ad af peim 1.042 kennurum sem spurdir voru sogdust 54% peirra
nota leikraena tjaningu eda leiklist i kennslu. Teepur helmingur peirra oft eda
frekar oft og rimur helmingur sjaldan eda mjog sjaldan. Af peim sem svérudu
neitandi, peim sem s6gdust ekki nota leiklist i kennslu, s6gdu 36% peirra ad
peir pekktu einfaldlega ekki adferdir leiklistar og 33% s6gdu pad vera vegna
O6o6ryggis. Nidurstodur pessara tveggja rannsékna eru ef til vill ekki eins
nakvaemar og paer mogulega gaetu verid en gefa pod visbendingar um st6du
leiklistar i grunnskdlum landsins.
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Eins og fram kom i sidasta kafla hefur leiklist formlega verid hluti af
Adalnamskra grunnskéla fra arinu 1976 og er talad um hana sem sjalfstaeda
grein og kennsluadferd i adalndmskranni fra arinu 2007, jafnt vié adrar
listgreinar. pratt fyrir pad leida rannsoknir i [jés ad skolakerfid taki haegt vid
sér i innleidingu leiklistar og ljést ad islenskir skdélar hafi ekki nad ad uppfylla
krofur adalndmskrarinnar hvad vardar leiklistarkennslu (Kristin A. Olafsdéttir,
2007; Rannveig Bjork borkelsddttir, 2009; Bamford, 2011; Helena Katrin
Hjaltadéttir, 2011; Gerdur G. Oskarsdoéttir o.fl., 2014). Velta ma fyrir sér hvers
vegna stadan sé 4 pennan veg og hvers vegna skolarnir taki svo haegt vid sér.
Mogulega gaeti innleidingin purft sterkara adhald og kennarar purft meiri
hvatningu frd skdlastjornendum og samkennurum eda pd ad allsherjar
vidhorfsbreytinga sé porf medal skdlafélks sem draegi ur 66ryggi og yki ahuga
a leiklistarkennslu. Pa geeti meira samstarf milli kennara verid lidur i pvi ad
auka hlut leiklistar med pvi ad samnyta og deila peirri leiklistartengdu
pbekkingu sem sumir gaetu buid yfir meira en adrir. Vert er p6é ad nefna ad
Kristin Olafsdéttir er bjartsyn & framtidina og segir ad ymislegt bendi til pess
ad greinin eigi eftir ad styrkjast 4 naestu dratugum. Hun nefnir t.d. i pvi
samhengi lengingu kennaranamsins og aukna dherslu 4 rannsdknir & kennslu
og menntun, par 4 medal heilarannséknir, sem muni stydja vid Utbreidslu
fiolbreyttra kennsluhétta (Kristin A. Olafsdéttir, 2005).

3.3 Avinningur af leiklist i kennslu

Leiklist hefur 16ngum verid nytt sem kennsluadferd annarra namsgreina og
er talin hafa ymsa kosti. Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir (2006,
bls. 6) segja i bok sinni ad med leiklist sé studlad ad sjalfstaedi nemenda,
abyrgdarkennd peirra efld, auk frumkvaedis og umburdarlyndis. Enn fremur
yti hdn undir frumlega hugsun og sjalfsteed vinnubrogd i pekkingaroflun.
Nemendur fai teekifaeri til ad tulka og tja eigin hugmyndir og annarra.
Samkvaemt nidurstédum rannséknarinnar SNIGL (Skapandi ndm i gegnum
leiklist), par sem gagna var aflad @ arunum 2007-2009, lifa nemendur sig inn
i namsefnid i gegnum leiklist og allir, jafnvel peir sem eiga erfitt med bodknam
eda tungumal, hafa somu taekifeeri til ndms. Nemendur lzera af félogum
sinum i gegnum samvinnu par sem leiklist er i edli sinu hdopvinna og auka
pbannig vid félagsfeerni sina. beir fara einnig i hlutverk élikra perséna sem
kallar & fjolbreytta mélnotkun (Asa Helga Ragnarsdéttir og Rannveig Bjork
bporkelsdéttir, 2010, bls. 6; 10).

Mj6g ung byrja born ad glaeda dauda hluti lifi og imynda sér fjolbreytilegar
adstadur fyrir tilverkan hlutverkaleiks. Med honum zefast born i ad setja sig
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i spor annarra og skilgreina élik sjénarmid og langanir margvislegra perséna.
Samkveemt Booth og Barton (2000, bls. 15) purfa nemendur & ségum ad
halda, ekki bara vegna pess ad ségur audgi ordaforda peirra, heldur einnig
vegna pess ad i peim geti peir fundid akvedid ,sjalf” eda audkenni.
Nemandinn lifi sig inn i ségurnar og beri saman vid eigin sjalfsmynd. Upplifun
hans af s6gunni byggi a fyrri reynslu en faeri honum jafnframt nyja pekkingu.
Bettelheim taldi ad ségur og aevintyri bydu nemendum upp a nyjar og fleiri
viddir til pess ad spegla sig i, viddir sem ndnast vaeri dmogulegt fyrir pa ad
uppgotva a eigin spytur. Hann taldi mikilvaegt ad nemendur fengju taekifaeri
til ad pekkja pa barattu sem oft einkenni lifid, eins og 6ldrun eda andlat
astvina. P4 benti hann 4 ad i gegnum ségur geetu nemendur til deemis kynnst
muninum & hinu géda og hinu illa og jafnvel fengid Utrds fyrir eigin
tilfinningar. Med pvi ad setja sig i spor sogupersénanna geti nemendur einnig
fengid utras fyrir pad sem peir vita ad er dmogulegt ad tja i daglegu lifi
(Bettelheim, 1989, bls. 7-8).

Vygotsky (2004, bls. 70-74) fullyrti ad pad sem gefi leiklist i skolastarfi
mest gildi veeri i raun mjog pversagnakennd stadreynd. Leiklist vaeri su gerd
skopunar sem kaemist annars vegar naest pvi ad tengjast reynslu byggdri 8
raunveruleikanum og hins vegar reynslu byggdri 8 imyndun og leik. Hann
bendir einnig 4 ad linan milli hlutverkaleiks og leiklistar sé oft mjog 6ljés enda
sé hlutverkaleikur byggdéur & imyndun sem byggir svo aftur a3 méti a
raunveruleikanum. Kennsluadferdir sem leggi dherslu 4 tenginguna milli pess
raunverulega og bpess oraunverulega séu paer sem samraemist best
hugsunarhatti nemenda.

Jonothan Neelands talar einnig um kosti hlutverkaleiks og segir ad med
pvi ad leggja aherslu a hann geti nemendur préad skilning sinn a ,,kjarnanum
i pvi ad vera manneskja“ (Neelands, 2000; Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir, 2006, bls. 8). Neelands, sem hefur verid aberandi talsmadur
pbess ad nota fjolbreyttar kennsluadferdir, telur ad med pvi ad sérsnida patt
leiklistar i skélastarfi i samraemi vid parfir hvers skdla sé avinningurinn meiri,
i stad pess ad righalda i eina hugmyndafraedi eda eina skilgreiningu leiklistar
(Neelands, 2000, bls. 47). Leiklist hefur alla burdi til pess ad vera anaegjuleg
kennsluadferd par sem nemendur fa ad njota sin & eigin forsendum og
kennarinn getur profad sig afram med adferdir sem hann hefdi kannski ekki
annars gert. betta leidir til pess ad upplifunin af skélanum verdur jakveedari
og namid skilur meira eftir sig.

Leiklist i kennslu bydur upp & ymsa moguleika pegar kemur ad pvi ad
skoda nanar eitthvert vidfangsefni. Haegt er ad setja kennsluna upp a pann
hatt ad hun myndi ferli sem skapi heildstaeda mynd. En ad morgu er ad hyggja
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begar slikt ferli er annars vegar. Kennari sem zetlar ad vinna med heildstaett
leikraent ferli parf ad byrja 4@ pvi ad setja sér markmid. Hann velur pvi naest
bzer leidir sem hann telur heppilegastar til pess ad nd peim markmidum og
getur t.d. notad eftirfararandi lykilord til pess: Hvad, hvers vegna og hvernig?
Hann verdur einnig ad gera sér grein fyrir peirri hugmyndafraedi sem leggja
skuli dherslu & (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2006, bls. 37).
Gott er ad na gbdri heild i ferlid pannig ad pad flaedi vel og hefti ekki skapandi
andridm medal nemenda. Flaedi er eitthvad sem salfreedingurinn Mihaly
Csikszentmihalyi hefur rannsakad og tengir pad vid hamingju og skopun.
Hann segir ad bua purfi til réttar adsteedur til skopunar til pess ad fa sem mest
Ut ur nemendum. Best sé ef patttakendur i skapandi fleedi gleymi stund og
stad, gefi sig a vald skdpunarinnar og upplifi anaegju vid pad ad kljast vid
krefjandi vidfangsefni. bannig sé haegt ad efla ahugahvét nemenda,
merkingabsert nam getur att sér stad og liklegra er ad peir verdi
hamingjusamari og sattari vid lifid (Csikszentmihalyi, 1990, bls. 72; Morris,
2012, bls. 142-143). Salfraedingurinn Daniel Goleman tengir flaedi vid
tilfinningagreind og segir: , beir sem megna ad komast i slikt ,flaediastand”
lifa tilfinningagreind sina til fulls,” (Goleman, 1995, bls. 100).

Rétt fyrir aldamatin sidustu voru salfraedingurinn Martin Seligman dsamt
Csikszentmihalyi og fleirum i forsvari fyrir nyrri stefnu sem kallast jakveed
salarfraedi. Med henni er dhersla [6gd 4 andlegt heilbrigdi i stad erfidleika og
mannlegrar eymdar. Studlad er ad pvi ad auka vellidan og hamingju félks og
byggja upp jakvaeda eiginleika fremur en medhondla neikvaeda eiginleika
(Morris, 2012, bls. 31; Seligman og Csikszentmihalyi, 2000, bls. 13). bessar
aherslur, baedi paer sem fjalla um flaedi og jdkvaeda salarfraedi, falla vel ad
markmidum leiklistar i kennslu. Studlad er ad pvi ad nemendur 64list jakvaeda
upplifun og ad peir fai ad leera i 6ruggu en krefjandi umhverfi. Kennarinn
beinir sjonum sinum ad jakvaedum eiginleikum og styrkleikum nemenda og
keppist vid ad efla samkennd peirra. Eins og Goleman (1995, bls. 13; 267)
bendir 4 er samkennd hafileikinn til ad skilja tilfinningar folks, taka tillit til og
geta sett sig i spor annarra. Samkennd er eitt af meginsvidum og forsenda
tilfinningagreindar sem felst medal annars i leikni i mannlegum samskiptum
og pvi ad gera krofu til pess ad einstaklingurinn laeri ad vinna med 6drum, sé
gbdur spyrjandi og gédur hlustandi.

Morris (2012, bls. 105-106) fullyrdir ad pad mikilveegasta sem haegt er ad
kenna ungu félki sé bjartsyni og seigla og baetir vid ad pad geti dregid ur
ahzettuhegdun og leitt af sér djup og jakvaed tengsl. Seigla er hugraen faerni
sem einstaklingar nota til ad sigrast & peim hindrunum sem a vegi verda.
Andstaedan vid seiglu er svartsyni sem leidir af sér neikvaedar hugsanir og
afneitun. [ leiklist er stefnt ad pvi ad kenna nemendum seiglu og leyfa peim
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ad finna lausnir @ peim vandamalum sem upp koma. Seligman tekur undir
pbetta og segir ad fullordid folk purfi ad passa sig a pvi ad hlifa ekki bornum
um of. Sé pad gert fa pau skilabod um ad pau geti ekki bjargad sér sjalf ef upp
koma vandamal. Betra sé ad leyfa peim ad kljast vid eigin vandamal en syna
samt studning, ahuga og leidsogn (Seligman, 1995, bls. 237-238). bannig
O0last pau pa faerni sem parf til pess ad bjarga sér sjalf, med 6drum oréum
seiglu.

Leiklist er einnig talin hafa margvisleg og jakvaed ahrif 4 heilann. Respress
og Lutfi (2006, bls. 26) telja ad leiklist geti eflt getu einstaklingsins til ad hugsa
hratt, bregdast vid og leysa ur vandamalum. Hln geti einnig aukid sjalfs- og
umhverfisvitund og vitraena getu til pess ad hugsa. Margir telja ad patttaka i
leiklist par sem nemendur eru hvattir til ad setja sig i spor annarra, proski
nemendur félagslega, tilfinningalega og vitsmunalega (Wright, 2005, bls. 43).
Baldwin (2004, bls. 31) tekur undir petta og segir ad leiklist kenni okkur &
eigin tilfinningar og annarra. HUn kenni okkur einnig a likama okkar, 6rvar
félagslega vitund og kennir okkur ad laera. Leiklist 6rvi ymsa hluta heilans, t.d.
pba sem tengjast sjon, heyrn, rymisskynjun og hreyfingu. A6 auki bendir
Baldwin 4 ad i heilanum sé sérstok stod sem gegni pvi hlutverki ad herma
eftir. begar vid sjaum eitthvad eda einhvern framkvaema einhverja adgerd,
fari heilinn strax i vidbragdsst6du og geri likamann tilbdinn ad herma eftir.
Pad sé svo framheilinn sem baeli nidur pessa hermiporf likamans. Hun segir
ad pad séu pd sému heilastédvarnar sem fari af stad pegar vid horfum a
atburd og pegar vid leikum hann (hermum eftir). Baldwin segir ad leiklist
snuist einmitt ad stérum hluta um petta, ad leika eitthvad sem vid héfum
reynslu af eda getum imyndad okkur. Med pvi ad herma eftir aukist
samkennd okkar med 6drum (Baldwin, 2004, bls. 26).

Skélum ber ad veita nemendum géda menntun og undirbda pa fyrir
framtidina og nota til pess fidlbreyttar adferdir sem skilja eftir sig jakvaeda
upplifun nemenda (Adalndmskrd grunnskoéla, 2011). Eins og komid hefur
fram i pessum kafla pa maetir leiklist i kennslu dlikum pérfum nemenda, eflir
sjalfsteed vinnubrogd peirra en ytir einnig undir samkennd og félagsfaerni.
Han eykur sjalfsvitund, 6rvar skynfeerin og bydur upp & fjolbreytt og 6ruggt
namsumbhverfi. Draga ma i efa ad hun hafi naegilegt veegi i skélum landsins
enda virdist innleiding hennar ganga haegt fyrir sig.
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4 Samfélagsgreinar

Heimurinn umhverfis okkur tekur st6dugum breytingum. Skélakerfid verdur
ad halda i vid pessar breytingar med pvi ad bjéda upp a fjdlbreytt ndm sem
endurspeglar ndtimann, horfir greinandi augum a fortidina og rynir inn i
framtidina. Nam i samfélagsgreinum undirbyr nemendur fyrir lif og starf og
gerir peim kleift ad prda eigin hugmyndir, vidmid og gildi sem gerir pa ad
virkum og gagnrynum samfélagspegnum.

4.1 Samfélagsgreinar iljési adalnamskrar grunnskola

i greinahluta nyjustu utgafu Adalnamskrar grunnskéla eiga samfélagsgreinar
sinn eigin kafla. bar eru samfélagsgreinar yfirheiti sj6 mismunandi greina, en
baer eru saga, landafraedi, pjédfélagsfraedi, truarbragdafraedi, lifsleikni,
heimspeki og sidfreedi. Greinarnar eru ekki adgreindar i adalnamskrd og
hverjum skéla er gefid frelsi til ad haga greinaskiptingu eda dherslum eftir pvi
sem best hentar. A medal markmida i samfélagsgreinum er ad efla skilning &
mikilveegum gildum mannlegs lifs, eins og réttlaeti, frelsi, abyrgd, pekkingu,
vinattu og virdingu og hvernig medlimum samfélagsins ber skylda til ad hlda
ad peim. Nemendur fa teekifeeri til ad lata vidhorf sin til umhverfis, audlinda,
menningar og sogu motast af rokum og tileinka sér réttsyni og abyrgd
gagnvart pessum pattum (Adalndmskra grunnskdla, 2011/2013, bls. 194-
196).

i adalnamskra er haefnividmidum samfélagsgreina skipt i prja flokka;
reynsluheim, par sem metin er hafni nemandans til ad skilja pann veruleika
sem umlykur hann (umhverfi, samfélag, s6gu og menningu); hugarheim, par
sem metin er haefni nemandans til ad atta sig @ sjalfsmynd sinni og peirri
mynd sem hann dregur upp af 6drum; og loks félagsheim, par sem athygli er
beint ad samskiptahaefni og tengslamyndun vid adra (Adalnamskra
grunnskéla, 2011/2013, bls. 195).

bpegar skodad er veegi samfélagsgreina i vidmidunarstundaskra ma sja ad
gert er rdd fyrir ad hlutfallsleg kennsla samfélagasgreina sé ad medaltali
ramlega 11% i hverri viku og skiptist pannig: 580 minutur fyrir yngsta stig,
600 fyrir midstig og 360 fyrir unglingastig (Adalndamskrd grunnskdla,
2011/2013, bls. 52). Hvert stig naer yfir nokkur namsar og parna er um
samanlagdan tima ad reda.

Hlutverk kennarans er ad gefa nemendum teaekifzeri til ad proska haefni
sina til ad eiga i merkingarbzerum samskiptum, efla lydraedisleg vinnubrogd
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og hjalpa peim ad skilja sjalfa sig og adra, umhverfi sitt og samfélag
(Adalnamskra grunnskéla, 2011/2013, bls. 203).

i adalndmskra (2011/2013, bls. 204) er bent & nokkrar mogulegar
kennsluadferdir:

o Umraedu- og spurnaradferdir sem pjalfa samraedu og gagnryna
hugsun.

e Hoépvinnu sem getur leitt til aukins sjalfstrausts en einnig samkenndar,
samabyrgdar og skilnings a vidhorfum og skodunum annarra.

e Leitaradferdir (t.d. heimildarvinna, vettvangsadferdir og vidtol) sem
efla upplysingalaesi nemenda.

o Bekkjarfundi par sem raedd eru ymis malefni eda dalitamal og allir fa
teekifeeri til ad koma skodunum sinum 4 framfaeri.

e Leikraena tjaningu og hlutverkaleiki par sem notadar eru imyndadar
adstaedur, samfélagsleg malefni og alitamal til pess ad aefa nemendur
i ad setja sig i spor annarra.

Liést er ad kennsla samfélagsgreina getur verid med ymsu méti en
vidfangsefnin bjoda upp a fjolbreytta nalgun. Samfélagsgreinarnar spanna
vitt svid og getur kennarinn skapad fjolmorg namstaekifeeri med stuttum
fyrirvara, t.d. med pvi ad fjalla um malefni lidandi stundar og tengja vid
namsefnid. SU metnadarfulla ahersla sem |6gd er & samfélagsgreinar i
adalnamskrd eru pé umhugsunarverdar. begar tekid er tillit til alls pess efnis
sem samfélagsgreinakennarar eiga ad na yfir innan pess timaramma sem
gefinn er til vidmidunar meetti ef til vill spyrja hvort markié hafi ekki verid sett
of hatt. Eins og adalndmskra leggur til ad kennslu greinanna sé hattad er ekki
annad ad sja en ad kennarar verdi ad ndlgast vidfangsefni peirra a
yfirbordskenndan hatt pvi litill timi virdist gefast til dypkunar. Greinarnar eru
yfirgripsmiklar og mogulega parf ad endurskoda nuverandi fyrirkomulag til
pess ad kennarar geti betur nad ad maeta peim kréfum sem til peirra eru
gerdar.

4.2 Sampaetting samfélagsgreina og leiklistar

Sambpaetting ndmsgreina hefur marga kosti med i for. Lilja M. Jonsdéttir segir
sampaettingu gefa kennaranum aukid svigram til samstarfs pegar skélastarfid
er skipulagt. Kennarinn igrundi einnig vinnulag sitt og takist a vid dlik verkefni
og hlutverk. Lilja segir einnig ad avinningur nemenda einkennist af auknu
sjalfstaedi, frelsi og félagsfeerni og pjalfun i hugsun og sképun (Lilja M.
Jénsdattir, 1996, bls. 9-11; Drake og Reid, 2010, bls. 4; Farris, 2015, bls. 597).
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Tomlinson (2014, bls. 78-79) baetir vid ad lykilinn a bak vid géda kennslu sé
falinn i vel atfaerdri sampaettingu namsgreina. bad leidi ad heildstaedri
namsupplifun nemenda, dypri skilningi & mikilvaegum verklagsreglum og a
vidfangsefninu sjalfu.

Sampaetting ndmsgreina a einnig ad studla ad lydraedislegri patttdku
nemenda en lydraedi og mannréttindi eru einn af grunnpattum menntunar
sem adalnamskrd gerir rad fyrir ad gangi pvert a greinar. Alls eru
grunnpeaettirnir sex talsins en hinir eru laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd,
jafnrétti og skdpun. [ riti um grunnpéttinn Lydraedi og mannréttindi kemur
fram ad i lydraedislegu skélaumhverfi laeri nemendur til lydraedis med pvi ad
lzera um lydraedi { lydraedi (Olafur Pall Jonsson og béra Bjorg Sigurdardottir,
2012, bls. 7). Einnig er raett um ad skélakerfid verdi ad koma til mots vid pann
fiolbreytta og dlika hdp sem nemendur eru. Allir koma peir Ur mismunandi
adstedum og hafa dlikan bakgrunn sem getur birst sem mismunandi
adgangur ad lydreedislegum vettvangi. Sumir hafa betri taekifeeri en adrir til
bess ad hafa ahrif & eigid lif og annarra (Olafur Pall Jénsson og béra Bjorg
Sigurdarddttir, 2012, bls. 24). bpennan mismun verda skolar ad hafa til
hlidsjénar pegar starfid er skipulagt til pess ad koma i veg fyrir mismunun. |
riti um grunnpattinn Sképun er talad um ad skopun, jafnrétti og lydraedi
haldist i hendur og studli ad fjolbreyttu og kraftmiklu skdlastarfi. Skapandi
starf styrki félagslega innvidi samfélagsins og yti t.d. undir jafnrétti kynjanna.
Mikilvaegt sé ad festast ekki i kynbundnum stadalimyndum heldur tryggja ad
namid hofdi til allra 6had kyni (Ingibjorg Jéhannsdéttir, Elisabet Indra
Ragnarsdottir og Torfi Hjartarson, 2012, bls. 12).

Drake og Reid (2010, bls. 3) benda & mikilveegi pess ad nemendur eigi
adkomu ad eigin ndmi. | sampaettu nami skapist kjorid teekiferi fyrir
nemendur ad hafa ahrif & hvad peir vilji laera og hvernig med tilliti til
ahugasvids. Nemendur tengi betur vid hinn raunverulega heim og pad hafi
jakvaed ahrif a ahugahvot peirra. bessar hugmyndir koma heim og saman vid
hafnividmid samfélagsgreina i adalnamskra en par er dhersla medal annars
16gd & ad nemendur geti horft inn a vid, attad sig a eigin styrkleikum og dhuga
og greint fra vidhorfum sinum med ymsum hzetti. ba er einnig talaé um ad
nemendur eigi ad geta |atid samfélagsmal sig varda og séu i gddri tengingu
vid nanasta samfélag sitt og heimabyggd, sem er raunveruleikinn eins og
nemendur upplifa hann (Adalnamskra grunnskéla, 2011/2013, bls. 198-203).

Eins og kom fram hér fyrr er talad um leiklist i adalnamskra sem vaenan
kennsluadferdarkost samfélagsgreina. Ad auki er sagt:
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Leiklistarkennslan getur tekist a vid pau mal sem efst eru 4 baugi
i samfélaginu hverju sinni og brenna & nemendum. Pannig
skerpist samfélagsvitund peirra og peir virkjast til lydraedislegrar
patttoku. [...] Han nytist vel til pess ad audga og styrkja kennslu
i greinum eins og médurmali, samfélagsfraedi, sogu og erlendum
tungumalum og getur pannig gegnt lykilhlutverki i sampaettingu
namsgreina og namssvida.

(Adalnamskra grunnskala, 2011/2013, bls. 146)

Hér er litid svo a ad leiklist sé einkar vel til pess fallin ad nota sem midil i
kennslu samfélagsgreina. Wheeler og Bogard (2013, bls. 61) tala um ad med
leiklist geti nemendur upplifad namsefni samfélagsgreinanna i meira
samhengi og ad vidfangsefnid lifni vid. Leiklist geti dregid upp margvisleg
sjénarhorn @ ymis alitamal og vidburdi vida ad ur heiminum. bpannig aukist
skilningur nemenda og sjéndeildarhringur peirra vikki. Kennarinn purfi pé ad
vera medvitadur um fra hvada sjonarhornifjallad er um efnid og hvada raddir
séu rikjandi pannig ad kennslan verdi ekki einhlida. Farris tekur undir petta
og segir ad pegar vinna eigi med leiklist sem kennsluadferd i
samfélagsgreinum aetti kennarinn ad hafa i huga ad velja vidfangsefni sem
séu ahugaverd og hofdi sérstaklega til nemenda. Hann purfi ad vera vel
undirbdinn, punkta jafnvel hja sér peer hugmyndir sem vakni vid
skipulagningu kennslunnar og afla vidbétarupplysinga um viéfangsefnid. b3
sé einnig gagnlegt ad athuga hversu mikinn tima pad tekur aukalega ad beeta
leiklistaradferdum vid kennsluna og hvort kennslan falli med einhverju moti
betur ad markmidum adalnamskrar og skélanamskrar (Farris, 2015, bls. 594;
597). Farris hvetur kennara til ad sanka ad sér alls kyns gdmlum minjum og
munum sem haegt sé ad finna & moérkudum eda fa lanada af s6fnum og
bokaséfnum. Einnig sé hzegt ad hafa samband vid adila hja vidkomandi
bajarfélagi til pess ad fa upplysingar um hvad og hvort peir bjodi upp a
eitthvad fyrir nemendur tengt vidfangsefninu (Farris, 2015, bls. 599).

Samfélagsgreinar og leiklist falla vel saman og geta med sampaettingu
pjonad baedi kennurum og nemendum. Sambpaettingin felur i sér ymsa
moguleika en kennarinn parf ad vera skipulagdur og hugmyndarikur og vera
tilbdinn ad leita sér adstodar pegar eda ef hann lendir a villigétum. Eins og
komid hefur fram spanna samfélagsgreinar vitt svid og vist ad dhugi nemenda
a greinunum er mismikill. { pvi samhengi er vert ad nefna ad mikilvaegt er ad
gaeta ad pvi ad ljos allra nemenda fai ad skina og ad allir fai ad nyta styrkleika
sina. Med leiklistina ad vopni atti pad vera vandalitid.
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5 Namsefni og vefur

i kaflanum verdur fjallad um ndmsefnid sem lagt er til grundvallar pessu
verkefni. Um er ad reeda heildstaed kennsluferli fyrir 6ll aldursstig grunnskala,
fjdgur fyrir yngsta stig, prju fyrir midstig og prju fyrir unglingastig. pa verdur
fjallad um vefinn sem geyma mun pessi ferli og fleira peim tengt.

5.1 Namsefnii samfélagsgreinum

Hofundur dkvad ad semja tiu heildsteed kennsluferli og nota til pess
vidfangsefni mismunandi samfélagsgreina. Kennsluadferdirnar byggja &
hugmyndafraedi og markmidum leiklistar i kennslu. Ahersla er 16gd &
adgengilegar og skyrar kennsluleidbeiningar pannig ad hvada kennari sem er
etti ad geta nytt peer { starfi sinu. [ ferlunum er ekki visad beint i Gtgefnar
namsbakur samfélagsgreinanna nema i mesta lagi sem hjalpargégn og
itarefni pvi notkun ndamsbdka er mjog mismunandi eftir skdlum og
kennurum. bad er a valdi hvers kennara ad haga verkefnunum eftir
adstaedum, laga pau ad nemendahdpi sinum og baeta eigin hugmyndum vid,
med 6drum ordum, kennarinn lagar kennslu ferlanna aé kennslu sinni a pann
hatt sem hann telur dkjosanlegast.

Hvert kennsluferli er samid med akvedid skdlastig i huga en pd parf
kennarinn alltaf ad huga ad aldri og proska nemenda sinna og gera krofur i
samraemi vid pad. bott ferlin séu hvert fyrir sig hugsud sem ein heild er ekkert
pvi til fyrirstodu ad nota adeins hluta peirra, leggja meiri aherslu 4 einhverja
bzetti frekar en adra eda baeta 66rum tengdum verkefnum vid. Allt fer pad
eftir dhugasvidi hvers kennara og peim markmidum og peirri haefni sem hann
vill nd fram hja nemendum. Hann parf ad greina hvar dhugi nemenda liggur
og vera medvitadur um mismunandi bakgrunn peirra. bess vegna er i
kennsluferlunum leitast vid ad byggja a fyrri reynslu nemenda en & sama tima
auka pekkingu peirra a viofangsefninu. Upplifun og patttaka hvers nemanda
getur haft ahrif & hvernig ferlin préast pannig ad ferlin aettu ad 6dlast nytt lif
i hvert skipti sem pau eru kennd. pannig er fjdlbreytileikanum haldid a lofti
og nemendur verda patttakendur i eigin nami (Dewey, 2000a; Cole, Cole og
Lightfoot, 2005; Wright, 2005; Tomlinson, 2014).

Best er ad leidsogn kennarans i gegnum ferlid einkennist af skyrum
fyrirmaelum, jakveedri gagnryni og ad hun yti undir forvitni nemenda.
Nemendur fai kynningu & vidfangsefninu fra mismunandi sjénarhornum og
fai sidan hjalp kennarans vid ad setja hlutina { samhengi. Urvinnslan 4 sér svo
stad pegar nemendur nota skapandi leidir og adferdir leiklistar til pess ad
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leggja sinn skilning i efnid og leita lausna (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdéttir, 2006). | ferlunum er &hersla 16gd & ad virkja allan
nemendahdpinn og ad allir fai teekifzeri til ad lata ljds sitt skina. Nemendur
eru pé ekki neyddir til patttoku og aldrei settir i svidsljosid an sampykkis.
Hvatning kennara og samskipti sem byggjast a virdingu og trausti skipta hér
hofudmali og ad nemendur upplifi sig 6rugga i afsloppudu andrimslofti.
Markmidid er ad peir 60list sjalfstraust til pess ad tja hugmyndir sinar og
tilfinningar, syni frumkvaedi, geti tekid patt i ad mota ferlid med
samnemendum og 06dlist seiglu (Seligman, 1995; Morris, 2012). Heppilegt
getur reynst ad kennari og nemendur geri formlegan samning sin a milli 46ur
en kennsla ferlisins hefst. Samningurinn getur verid eins konar sattmali eda
vinnureglur sem snla ad samskiptum og vidhorfum 4 medan ferlid stendur
yfir pannig ad allir viti hvers sé vaenst af peim. Samningurinn er gerdur i
sameiningu og skrifadur nidur pannig ad audvelt sé ad visa i hann ef upp
koma vandamal en nemendur verda einnig ad vera kunnugir afleidingum vid
brotum 3a reglunum. Afleidingarnar fara eftir aldri og proska hvers
nemendahdps. Daemi um reglur eru:

o Ad koma fram vid adra eins og pu vilt ad komid sé fram vid pig.
e AQ rétta upp hond ddur en talad er.

e Allar hugmyndir eiga rétt a sér.

e AQd gera sitt besta og taka virkan patt.

e Ad vera jakvaed.

[ kjolfar samningavinnunnar verda nemendur &ruggari, bda yfir meira
sjalfstrausti og taka aukna abyrgd 4 hegdun sinni. Allir eru svo abyrgir fyrir ad
farid sé eftir samningnum, ekki bara kennarinn (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir, 2006, bls. 13; Dickinson og Neelands, 2006, bls. 38-41). Eftir
ad samningur hefur verid gerdur er gott ad taka stutta upphitun, baedi til pess
ad pjappa nemendahdpnum betur saman og til pess ad einbeiting sem flestra
sé i hamarki.

i hverju ferli méa finna inngang til upplysinga fyrir kennarann um
namsefnid, markmid, haefnividmid, hvada rymi henti, fyrir hvada aldur ferlié
er hannad, hvada gogn purfi og hve langan tima ferlid zetti ad taka, p6 ad pad
geti verid mismunandi eftir hépum og kennurum. | byrjun hvers ferlis er
kennarinn med innlogn & namsefninu og reynir ad vekja dhuga nemenda a
bvi. betta kallast kveikja (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 19-21). Kveikjan
gefur til kynna hvad koma skal og pess vegna er mikilvaegt ad hun sé ekki of
langdregin eda taki of langan tima svo haegt sé ad halda afram og snua sér
sem fyrst ad naestu skrefum i ferlinu.
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pad er mikilvaegt fyrir kennarann ad hafa markmid ferlisins alltaf i huga og
hvada paettir eigi ad vera i brennidepli. Markmid og aherslur eru mismunandi
eftir vidfangsefnum og aldri nemenda. A yngsta stigi er ahersla 16gd & ad
nemendur pjalfist i ad setja sig i spor einhvers annars, leeri ad skilja 6lik
sjénarmid og geti tulkad mismunandi hlutverk. A midstigi er unnid i ad efla
tjdningarpor, tulkun og likamsvitund nemenda og & unglingastigi er
markmidid ad vikka sjondeildarhring peirra og yta undir lydraedislega og
skapandi hugsun. | 6llum ferlunum er sérstaklega gefinn timi fyrir umraedur
um vidfangsefnid. Lagdar eru fram hugmyndir ad spurningum sem kennarinn
getur notad til pess ad hefja umraeduna og halda henni gangandi. Mikilvaegt
er ad spyrja opinna spurninga til pess ad hvetja nemendur til ad hugsa og gefa
igrundud svor. Tilvalid er ad skrifa adalspurningarnar eda lykilhugték upp a
toflu til pess ad nemendur séu ekki i neinum vafa um umraduefnid. b3 er
gott ad bryna fyrir nemendum ad ekkert eitt svar er rétt, ad allir hafi rétt 4
sinni skodun og mikilvaegt sé ad hlusta a skodanir annarra. ba er best ad einn
fai ad tala i einu auk pess sem gaeta parf ad pvi ad einstaka nemendur taki
ekki umraeduna yfir og hleypi 6drum ekki ad (Anna Jeppesen, 1994, bls. 37-
38; Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2006, bls. 14-15; Ingvar
Sigurgeirsson, 1996; Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 30-31; Dickinson og
Neelands, 2006, bls. 44-46).

Vid val 4 kennsluadferdum var studst vid baekurnar Mdl og tulkun (Anna
Jeppesen, 1994), Leiklist i kennslu (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir, 2006) og Litrof kennsluadferdanna (Ingvar Sigurgeirsson,
1999) en einnig vid adferdir sem hofundur hefur rekist a i gegnum tidina,
notad i kennslu og préad afram. Rik ahersla er 16gd a hépvinnu nemenda par
sem peir leera ad taka tillit til annarra. Hépvinnubrogd geta leitt til aukins
ahuga nemenda @ ndminu, dypri skilnings og 6vaentra sjonarhorna sem
annars hefdu ekki komist upp a yfirbordié (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls.
138). begar kom ad pvi ad velja ndamsmatsadferdir potti hofundi oftast
heppilegast ad leyfa nemendum ad hampa afrakstri vinnunnar med
kynningum eda leiksyningum. [ lok nokkurra ferla eru lagdar fram hugmyndir
ad eydublddum fyrir sjalfsmat, kennaramat og jafningjamat. Akjésanlegast er
ad mat kennarans sé umsogn frekar en einkunn i formi télustafs eda békstafs.
Til ad mynda ma meta pekkingu nemenda, frumleika, vinnulag og fragang
verkefna. P6 parf ekki ad utiloka einkunnagjof en mest um vert er ad
nemendur fai ad vita hvernig, hvenaer og hvad er metid hverju sinni (Anna
Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2006, bls. 62-64). Helsta endurgjéfin
aetti pd ad vera hvatning og jakvaed gagnryni sem nemendur fa fra kennara
og eda samnemendum jafn 6dum ut allt ferlid.
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Kennsluferlin aettu, eins og d4dur segir, ad nytast 6llum peim kennurum
sem pau vilja nota. Med gdodri samvinnu kennara og nemenda attu
kennsluferlin ad skilja eftir sig jakvaeda og eftirminnilega upplifun hja 6llum
sem ad peim koma. Umfram allt er mikilvaegt ad kennarinn sé skyr i
fyrirmalum sinum, hvetji nemendur afram og syni ahuga, pvi ahugi hans
smitar nemendur.

5.2 Vefur med kennsluferlum

Kennarar kvarta oft undan timaskorti vid undirbdning kennslu sinnar.
Kennsluefni sem finna ma @ Netinu getur verid kennaranum til mikils
hagdarauka og komid til méts vid pann vanda. Vefir og vefsidur med
kennsluefni eru yfirleitt paegilegar i notkun og eetti ad vera fljotlegt fyrir hvern
og einn ad finna pad sem hann leitar ad. Efnisvefurinn sem settur var upp
fyrir petta verkefni er hannadur med pad ad leidarljdsi ad vera adgengilegur
og paegilegur i notkun pannig ad hann henti sem flestum kennurum sem vilja
nyta adferdir leiklistar i samfélagsgreinakennslu. Hann er hugsadur sem
hjalpartaeki, en markmidié er ad baeta vid pad urval kennsluefnis sem nu
begar er til 4 Netinu og snyr ad leiklist i kennslu.

A vefnum eru kennsluferlin tiu sem héfundur samdi, en auk pess er par ad
finna safn upphitunaraefinga sem haegt er ad nota i upphafi eda lok
kennslustunda eda til pess ad brjota upp kennsluna. Einnig er bodid upp a
safn dhugaverdra tengla sem tengjast samfélagsgreinum og leiklist i kennslu.
P3d ma finna hugtakaskyringar par sem helstu hugtok sem tengjast leiklist i
kennslu eru utskyrd, mismunandi hugmyndir ad namsmati og dbendingar um
hvad kennarinn parf ad hafa i huga a6ur en kennsla hefst. Reynt var ad hafa
vefinn med hefdbundnu snidi, forsidu med helstu upplysingum um vefinn
sjdlfan og d&berandi flipa sem leida notandann inn & kennsluferlin,
upphitunarzefingar og tengla. A Netinu ma finna snid eda skapaldn fyrir vefi
af ymsu tagi og hofundur fann eftir nokkra leit snid sem honum pétti henta
bvi efni sem setja atti upp.

Ymsum adferdum er haegt ad beita pegar vefsidugerd er annars vegar og
vefur getur verid i sifelldri préun. b6 parf ad gaeta pess ad hann verdi ekki of
flokinn eda vidhaldsfrekur og hafa heldur einfaldleikann ad leidarljosi. Leitast
var vid ad fara einfaldar leidir vid vefnadinn og leggja frekar aherslu a innihald
i stad teeknilegrar utfaerslu. Vonandi skapast pd teekifeeri til pess ad flytja
vefinn yfir & vefhysil med eigin 1éni i framtidinni en eins og stadan er i dag er
vefurinn hystur & notendasvaedi Haskdla islands. Jafnvel maetti stofna
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fésbokarsidu i tengslum vid vefsiduna, setja par inn alls kyns upplysingar og
frédleik og vekja pannig athygli a leiklist sem kennsluadferad.
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6 Umraeda og samantekt

Pad er mikilveegt ad nemendur fai nokkurn veginn sambaerilega menntun
0had adstaedum eda pvi hvar peir bua. Adalnamskra grunnskdla (2011/2013)
kortleggur paer dherslur sem grunnskélar eiga ad fara eftir og tileinka sér. bvi
xtti kennsla alltaf ad midast vid pau markmid og fyrirkomulag sem fram
koma i henni. betta merkir pé ekki ad allt nam eigi ad fella i eitt og sama
moétid. | adalndmskrd er ahersla 16gd 4 fjolbreytileika i kennslu og
kennsluadferdum til pess ad nemendur 6dlist vidari og dypri skilning a
namsefninu. Sampeetting ndmsgreina leidir ad heildstaedri ndmsupplifun
nemenda og er mikilvaegur lidur i ad gefa nemendum teekifzeri til pess ad hafa
ahrif a hvad peir vilji laera og hvernig. Eins og bent var 4 hér a undan studla
list- og verkgreinar ad sveigjanleika i kennsluhattum, gagnrynni og
lausnamidadri hugsun nemenda og félags- og vitsmunalegri feerni. Dewey
(2000a; 2000b) hvatti & sinum tima kennara til ad profa odlikar leidir i
kennsluhattum og sagdi ad list- og verkgreinar skopudu adstaedur til pess ad
tengja nemendur vid raunveruleikann pannig ad peir fengju ad upplifa og
skynja mikilveeg lifsgildi. Hann lagdi til ad nemendur fengju ad lzera af
reynslunni og ad namsbaekur aettu ad stydja vid ndam i stad pess ad styra pvi.
betta er dhugaverdur punktur par sem ndmsbaekur virdast gegna storu
hlutverki i skdlastarfi & islandi. Namsbaekur ma ad sjalfsogdu ekki snidganga
med 6llu enda geta paer veitt kennaranum og nemendum akvedid adhald en
vert er ad spyrja hvort draga megi Ur notkun peirra og leggja meiri dherslu a
ad Orva hugsun, umraedur og skodanaskipti milli nemenda. bPannig er haegt
ad virkja nemendur og efla sjalfstaedi peirra i vinnubrogdum og
pekkingaroflun. Eisner (2002) sagdi ad listgreinar bydu upp a pessa kosti, ad
pbaer hvettu auk pess nemendur til ad sja hlutina a fjélbreyttan og breytilegan
hatt og ad vidhorf peirra til skélans yrdu jakvaedari i kjolfarid. Nidurstoédur
starfshattarannséknar, sem adur var visad til, eru @ svipudum ndétum en
patttakendur i rannsékninni, nemendur a grunnskdélaaldri, sogdu list- og
verkgreinar hafa meira skemmtanagildi en adrar ndmsgreinar (Gerdur G.
Oskarsdéttir o.fl., 2014). bad maetti pvi draga pa alyktun ad aukin sampaetting
list- og verkgreina vid adrar namsgreinar leidi af sér dnsegdari og namsfusari
nemendur.

pa er komid ad pvi ad lita aftur a spurningar pessa verkefnis sem annars
vegar er hver avinningur sé af pvi ad nota leiklist sem kennsluadferd annarra
namsgreina og hins vegar hvernig kenna megi samfélagsgreinar med
adferdum leiklistar. Gridarlegt magn er til af freedibokum og greinum sem
rokstydja ageeti leiklistar i kennslu (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdéttir, 2006; Asa Helga Ragnarsdéttir og Rannveig Bjork
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bporkelsdéttir, 2010; Baldwin, 2004; Dickinson og Neelands, 2006; Neelands,
2000, Respress og Lutfi, 2006; Wright, 2005). Han eflir frumkveedi og
umburdarlyndi nemenda og med pvi ad setja sig i spor annarra dypkar hin
skilning peirra @ mannlegu edli og samfélaginu i heild. beir nemendur sem
eiga erfitt med boknam hafi somu taekifaeri til nams og adrir enda er sjonum
beint ad jakvaedum eiginleikum og styrkleikum hvers nemanda. bad er pvi
athyglisvert ad ekki skulivera [6gd meiri ahersla a leikraena tjaningu og leiklist
sem kennsluadferd en raun ber vitni. Eins og fram hefur komid er kennsla
leiklistar i islenskum grunnskélum yfirleitt ekki regluleg og sjaldan er bodid
upp a hana sem kennsluadferd. En hvad veldur? begar kemur ad pvi ad velja
kennsluadferdir virdast kennarar halda fast i pser adferdir sem peir pekkja
vel, enda skiljanlegt ad byggja 4 pvi sem reynst hefur vel. Ingvar Sigurgeirsson
(1999, bls. 104) segir ad kennarinn verdi ad upplifa sig 6ruggan i kennslu og
verdi ad hafa gaman af leiklist til pess ad kennsla byggd a leikraenni tjdaningu
nemenda beri drangur. A méti maetti spyrja hvort kennarar mikli ekki adferdir
leiklistar fyrir sér vegna fyrirfram gefinna hugmynda um ad hudn sé
fyrirhafnarmikil og krefjist mikillar skipulagningar og yfirsynar. Leiklist i
kennslu er i edli sinu hdpvinna og verdur kennarinn pa ad treysta pvi ad allir
nemendur innan hdpanna séu virkir hver a sinn hatt og hafi gott samstarf ad
leidarljosi. Nemendurnir verda svo ad treysta pvi ad kennarinn gefi gdédar
leidbeiningar en haldi ekki of fast um taumana i hépvinnunni. Leiklist er
sannarlega krefjandi kennsluadferd en spurningin er hvort kennarar upplifi
ekki aukna fyrirhofn ef peir eru évanir kennsluadferdinni, sama hver hun er.
Araedni og utsjénarsemi kennara er mikilveeg i 6llu skélastarfi og vilji peirra
til ad laga sig ad porfum nemenda, vekja ahuga peirra @ naminu og veita
vandada kennslu atti ad vera meginmarkmid kennara. Med tilliti til pess
hlytur pad ad gefa gdda raun ad kennarar proéfi sig afram og spreyti sig a
ymsum kennsluadferdum.

Kennsluadferdir leiklistar geta studlad ad fjolbreytni i kennslu og skapandi
hugsunarhatti nemenda. Einnig er haegt ad pjalfa samkennd peirra og par af
leidandi tilfinningagreind (Goleman, 1995), efla umburdarlyndi gagnvart
skodunum annarra og pa haefni ad hlusta 4 adra, geta tekid tillit til annarra
og leyft ljoési annarra ad skina. bannig eru nemendur pjalfadir til patttoku i
samfélaginu. Eins og i leiklistarkennslu er markmid kennslu samfélagsgreina
ad undibuda nemendur fyrir framtidina og allar peer askoranir sem peirra bida,
oft med hjalp samraedunnar og pjalfun i lydraedislegum vinnubrégdum. bau
hafnividmid sem fram koma i adalnamskra og tilheyra samfélagsgreinunum
sjo, sogu, landafreedi, pjédfélagsfraedi, triarbragdafraedi, lifsleikni, heimspeki
og sidfraedi, skiptast eins og adur segir i prja flokka, viomid sem varda
reynsluheim, hugarheim og félagsheim. Haegt er ad segja ad hafnividmidin
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séu verulega yfirgripsmikil og itarleg og vert ad ihuga hvernig kennarar eigi
ad nd ad studla ad peim o6llum i kennslu sinni og hvernig allar pessar sjo
greinar eigi yfir h6fud ad komast fyrir i peirri stundaskra sem kennarar hafa
til vidmidunar i adalnamskra. Ef til vill veeri haegt ad sampaetta greinarnar vel
og vandlega og par geeti leiklist komid sterk inn og hjalpad til vid
sampaettinguna. | pessari greinargerd hafa kostir kennslu samfélagsgreina
med adferdum leiklistar verid kynntir og bent hefur verid a pad samhengi
sem skapast i ndminu, pau margvislegu sjénarhorn sem draga ma upp med
nemendum sem auki par af leidandi skilning peirra. Pad er mat héfundar ad
leiklist i kennslu henti einstaklega vel til kennslu samfélagsgreina og er
verkefnid tilraun til pess ad auka vid kennsluefnisbanka kennara. Um leid og
val kennara eykst hlytur ad vera audveldara ad velja pad kennsluefni og pa
kennsluadferd sem hentar hverjum nemendahdpi hverju sinni. Efnisvefurinn
sem hofundur leggur fram er lidur i pessari adgerd par sem markmidid er ad
bjoda fleiri kennurum ad njdta peirra morgu kosta sem leiklist hefur upp & aé
bjoda og studla ad utbreidslu hennar innan skdlakerfisins.
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7 Lokaord

Jakvaed reynsla nemenda og kennara af skdlastarfi skiptir hofudmali til pess
ad tryggja gédan drangur. bad er hlutverk kennarans ad nota kennsluadferdir
sem skapa jakvaett og 6rvandi namsumhverfi og stydja vid skdpun nemenda.
Leiklist i kennslu getur verid géd adferd til ad takast & vid pau mal sem eru
efst 4 baugi i samfélaginu og brenna @ nemendum pvi hdn stydur nemendur
i ad méta og tja hugmyndir sinar og tilfinningar auk pess ad hafa jakvaed ahrif
a samkennd nemenda. Aukid vaegi list- og verkgreina i skélastarfi, par med
talid leiklistar, studlar ekki einungis ad fjdlbreyttu nami heldur gleedir pad lifi
a margvislegan hatt og vikkar sjéndeildarhring nemenda. bess vegna eetti
sampaetting leiklistar og samfélagsgreina ad gefa géda raun.

Menntasamfélagid kallar eftir fleiri og tidari rannséknum 3 vaegi list- og
verkgreina i islenskum grunnskélum. Ahugavert verdur pvi ad sja hver stada
leiklistar i skolastarfi verdur eftir nokkur ar og hvernig grunnskélum landsins
hefur tekist aframhaldandi innleiding hennar eins og kvedid er & um i
adalnamskra. bad er von hofundar ad namsefnid sem lagt er fram i pessu
verkefni studli ad peirri innleidingu og enn frekari notkun leiklistar i kennslu
og ndi til peirra kennara sem vilja préfa sig afram med dlikar kennsluadferdir.
pa vonast héfundur eftir pvi ad vefsidan, sem inniheldur ferlin, haldi afram
ad lifa og vaxa og geti pjonad tilgangi sinum um komandi framtid.
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