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Formali

bessi ritgerd er 30 eininga meistarapréfsverkefni, til fullnadar M.Ed.-profi i
kennslufraedi framhaldsskéla med dherslu & grunnpaetti og gildi: sjalfbaerni,
jafnrétti og lifsleikni vid Menntavisindasvid Haskdla [slands. [ ritgerdinni er
sagt fra starfendarannsékn sem unnin var veturinn 2014 til 2015. Markmid
rannsoknarinnar var ad leita svara vid pvi hvernig kennari sem er ad stiga
sin fyrstu spor i kennslu, getur ndd sem best til nemenda, kennt liffreedi a
sem bestan og fj6lbreytilegastan hatt og studlad ad proskandi mednami
(collateral learning) nemenda.

Verkefnid var unnid undir leidsogn Hafpdrs Gudjonssonar, désent vid
Menntavisindasvid Haskdla islands. Hafpéri vil ég pakka sérstaklega fyrir
samvinnuna, uppbyggilega gagnryni, leidségn, hlyju og endalausa hvatningu
vid ritun pessarar ritgerdar. Sérfraedingur verkefnisins var Karen Rut Gisla-
déttir, lektor. Eg feeri henni bestu pakkir fyrir faglega og uppbyggilega
leidsogn.

Eg vil faera nemendum minum sérstakar pakkir fyrir samstarfid og gédar
mottokur, dn peirra hefdi pessi rannséknarvinna ekki verid moguleg. Eg vil
einnig pakka peim samstarfsménnum sem hafa stutt mig og veitt mér
innblastur i starfi.

begar stadid er i stérreedum er gott ad eiga géda ad. Fjolskyldu minni og
gbédum vinum vil ég pakka fyrir allan studninginn og hvatninguna. Sérstakar
bakkir fa foreldrar minir fyrir ébilandi trd & mér i gegnum Iifid og
tengdaforeldrar minir fyrir allan studninginn. irisi Osp Ingjaldsdéttur
askuvinkonu minni vil ég sérstaklega pakka fyrir yfirlesturinn, hvatninguna,
alla labbiturana og gdd rdd en ekki sist pad dyrmaetu vindttu sem hdn hefur
veitt mér. Jafnfram pakka ég Sigrunu Tdédmasdottur alla hjalpina vid
fraganginn. Ad sidustu fa bornin min prju Halldér Hrannar, Gudny Bjork og
Sara Lif sérstakar pakkir fyrir alla polinmaedina og eiginmadur minn Halldér
porvaldur Halldérsson, fyrir ad vera minn trausti klettur sem alltaf stendur
vid hlid mér.

bessa ritgerd vil ég tileinka fjdlskyldu minni og vinum. An peirra veeri lifid
témlegt.






Agrip

bessi ritgerd byggir & starfendarannsékn sem unnin var a timabilinu fra
byrjun september 2014 fram til mailoka 2015. Markmid rannsdknarinnar
var ad leita svara vid pvi hvernig kennari, sem er ad stiga sin fyrstu spor i
kennslu, getur nad sem best til nemenda, kennt liffraedi 8 sem bestan og
fiolbreytilegastan hatt og studlad ad proskandi mednami (collateral
learning) nemenda. Nidurstédur rannséknarinnar byggja 8 gégnum sem
samanstanda af dagbdkarskrifum, umraedum i rynihdp, verkefnum
nemenda, spjalli vid nemendur, igrundunum og gagnryninni leidségn fra
lei6beinanda.

Meginnidurstédur rannséknarinnar eru ad mikilvaegt er ad kennari leggi
sig fram vid ad na sem best til nemenda sinna. Med pvi ad syna peim
umhyggju og tala vid nemendur 4 jafningjagrundvelli, skynja nemendur ad
kennaranum er umhugad um velferd peirra og pannig myndast virding og
traust @ milli kennara og nemenda. Mikilveegt er ad hafa liffraedikennsluna
sem fjolbreytilegasta pannig ad hun hofdi til sem breidasta héps nemenda
og kennslan sé brotin upp med t.d. myndbandsbrotum, umraedum,
verkefnum eda 6dru sliku. Gott skipulag er grundvollur gédrar kennslu en
hafa parf i huga ad skipulagid ma aldrei stjérna kennslunni. Skipulagié parf
ad vera plan til vidmidunar. Kennari parf alltaf ad vera tilbdinn til ad breyta
ut af skipulaginu. bad er alfarid i hondum kennarans ad lesa dagsform
bekkjarins og spinna svo ur pvi efni sem hann hefur i hondunum hverju
sinni.

pa benda nidurstédur til pess ad mikilvaegt sé ad kennari vandi valid a
kennsluadferdum, verkefnavinnu og 60ru sliku og passi ad hafa pad sem
fiolbreytilegast. Med pvi studlar kennari ad fjolbreytilegu og nytsamlegu
mednami sem mikilveegt er proska nemenda. Menntaskdlaarin eru
motunarar og margir nemendur taka stokk i proska a pessum arum.
Mednam er par pydingarmikill hlekkur og pvi er mikilveegt ad vanda vel til
verka.



Abstract

Journey —-A Story of a Young Teacher

This thesis is based on an action research conducted from September 2014
to the end of May 2015. The objective of the research was to examine how
a new teacher can best reach his students and teach biology in the most
efficient and variable way, and drive for meaningful collateral learning. The
findings of the thesis are based on data that consists of journals, study
groups, student projects and discussions, and guidance and review from the
professor.

The main conclusion of the thesis is that it’s important that the teacher
makes an extra effort to reach his students. By showing care and having
discussions with students on equal level the students will sense that the
teacher has their well-being at heart and mutual trust and respect can
develop between teacher and student. In order to reach a broad group of
students in biology class, it is important to use variety of different methods
like videos, discussion, projects and other methods. Good organization is
vital to effective teaching but the plan should never control the teaching, it
should be a guide for reference. The teacher needs to be able to divert from
the plan based on the form of the class and adjust the teaching methods in
accordance to how to best reach his students.

The findings also point to the importance of selecting variety of methods
and projects for the teaching. In that way the teacher can achieve useful
and diverse collateral learning for the students. The secondary school years
are important for the development of the students and many achieve a leap
in personal development. Collateral learning is an important link in that
development and vital for the teacher to work with great care.
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1 Inngangur

1.1 Bakgrunnur minn og rannséknarspurningar

Pad kemur ad pvi i lifi hverrar manneskju ad standa & krossgotum, lita til
beggja hlida, skima fram & veginn og gaegjast kannski adeins um 0Oxl. Hvert
skal halda? bannig leid mér fyrir tveimur arum. Eg hafdi unnid sem
sameindaliffreedingur & svidi liftaekni og rannsdkna i hataeknifyrirtaeki i
ellefu &r. Eg hafdi tekid virkan patt i uppbyggingu og préun fyrirtaekisins, allt
fra upphafi hér & Islandi og pangad til pad var lagt nidur. Pa stéd ég allt i
einu 4 krossgdtum og vé og mat adstaedur. Eg hefdi getad hlaupid i eina
attina 4n umhugsunar eda gert eins og allir hinir. En sem betur fer akvad ég
ad skoda moguleikana vel, ryna svolitid i adstaedur, spjalla adeins vid sjalfa
mig og komst ad lokum ad nidurstédu, ad vel igrundudu mali. Eg etladi ad
verda liffreedikennari i framhaldsskéla. Eitthvad sem mig hafdi lengi dreymt
um en ekki leyft mér ad ldta verda ad alvéru. NU er pessi draumur innan
seilingar og gott betur pvi ég er adeins buin ad fa ad preifa 8 honum sem
kennari i afleysingum vid menntaskdla, samhlida ndmi i vetur.

pad hefur verid dyrmaet reynsla sem hefur gefid mér kost 4 ad rannsaka
mina eigin starfshaetti sem kennari ad stiga sin fyrstu spor i starfi. Eg hef
gengid upp brekkur, rekid mig @ og hrasad en stadidé jafnhardan upp aftur.
Eg hef lika hlaupid nidur brekkur, upplifad seeta sigra og fundid gledina i
starfinu. Allt petta hef ég lagt samviskusamlega inn i reynslubankann og po
ad innistaedan sé ekki ordin stér hefur han farid 6rt vaxandi. Eg velti fyrir
mér hvort ég hefdi tekid pessa akvordun og 1atid pennan draum raetast ef
ég hefdi ekki vanist pvi ad igrunda hlutina og ryna i smaatridin. Eiga svolitid
rynital vid sjalfa mig og adra. Vega og meta rokin baedi med og &4 madti.
Hvadan kom pessi proski? Var pad avilong pjalfun sem hdéfst sem medndmi
(collateral learning) i skéla? Var petta kannski hluti af 6llu pessu aukalega
sem laerdist med og nokkud areynslulaust, um leid og verkefnin voru unnin
sjalfstaett eda i hop, hlutirnir rokraeddir og skodadir ofan i kjélinn eda annad
sem fylgdi med 4 skdlagongunni? Hefdi ég viljad verda
framhaldsskdlakennari ef ég hefdi ekki att jakveedar og gédar minningar fra
skdlagéngu minni? Haft kennara sem nddi til okkar og hreinlega geisladi af
dhuga @ ad kenna okkur? Kennara sem gerdi efnid skemmtilegt og
ahugavert, tengdi pad vid lifid og tilveruna og syndi okkur fram & ad liffraedi,
nattdran og umhverfid i kringum okkur skipti okkur mali.
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Eg hef akvedid ad skoda starfshaetti mina i pessari starfendarannsékn
med pad ad leidarljési ad leita svara vid premur rannsdknarspurningum sem
tengjast einmitt pessum pattum sem hafa verid nefndir hér ad framan og
mér finnst svo mikilvaegir. Pessar prjar rannsdknarspurningar eru
svohljédandi: Hvernig nae ég sem best til nemenda minna? Hvernig kenni ég
liffraedi & sem bestan hatt? Hvernig get ég studlad ad proskandi mednami
(collateral learning) nemenda minna samhlida liffraedikennslu? Med pessari
starfendarannsoékn er ég ad skoda starfshaetti mina og leitast vid ad baeta pa
sem frekast ég get en einnig ad midla af reynslu minni sem ungur kennari ad
stiga sin fyrstu spor i peirri von ad adrir kennarar geti haft gagn og gaman
af.

1.2 Uppbygging ritgerdar

i 68rum kafla ritgerdarinnar er gerd grein fyrir fraedilegum bakgrunni
rannsoknarinnar. Kaflanum er skipt i prja meginhluta i samraemi vid
rannsoknarspurningarnar prjar og litid er til kenninga og hugmynda sem
tengjast peim. Fyrst er komid inn & mikilveegi pbess ad kennari sé i goédu
sambandi vid nemendur sina, naest er skodud kennsla i liffreedi og ad
sidustu er litid til mednams. | pridja kafla er fjallad um adferdafraedi
rannséknarinnar. Gerd er grein fyrir starfendarannsokn, patttakendum
rannséknarinnar, gagnaéflun og gagnagreiningu. Asamt pvi er litid til
réttmaeti og trdverdugleika rannséknarinnar. | fjérda kafla er greint fra
nidurstdédum rannsoéknarinnar og paer birtar i mali og myndum. Honum er
skipt prja meginhluta i samraemi vié rannséknarspurningarnar prjar eins og
freedilegi kaflinn. | fimmta kafli rannséknarinnar eru umraedur par sem
varpad er ljési @ helstu nidurstédur rannséknarinnar og litid er til tengingar
beirra vid hugmyndir sem settar eru fram i freedilega kaflanum. Kaflanum er
skipt i prja meginhluta i samraemi vid rannsdknarspurningarnar prjar rétt
eins fredilegi kaflinn og nidurstédukaflinn. Leitast er vid ad svara
rannséknarspurningum. | sjotta kafla eru lokaord par sem fram kemur
upplifun min 4 ferli og nidurst6dum rannséknarinnar.

12



2 Rannsdéknin min i ljosi freedanna

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir freedilegum bakgrunni
rannsoknarinnar. Kaflanum er skipt i prjd meginhluta i samraemi vid
rannsoknarspurningarnar prjar. Fyrst er komid inn 4 mikilveegi pess ad
kennari sé i g6du sambandi vid nemendur sina, naest er skodud kennsla i
liffraedi og ad sidustu er litid til mednams. bad er John Dewey (1859-1952)
sem gefur téninn enda mikill menntafromudur og heimspekingur.
Hugmyndir hans hafa moétad nokkud starfskenningu mina og munu ganga
sem raudur pradur i gegnum ritgerdina dsamt hugmyndum fleiri
freeGimanna.

Dewey faeddist 20. oktdber 1859 i Burlington i Vermont. Hann fetadi
menntaveginn, lauk haskdlapréfi i heimaba sinum en sifan 13 leidin til
Baltimore par sem hann lauk doktorsproéfi i heimspeki arid 1884. Sama ar
byrjadi hann ad kenna vid haskdélann i Michigan, kenndi eitt ar vid
Minnesota-hdskdla og 4arid 1894 ték hann vid forst6du heimspeki- og
salfreedideildar Chicago-hdskdla og sidar einnig kennslufreedideildar sem
stofnud var fyrir tilstudlan hans. bar sinnti hann brautrydjandastarfi i
menntamalum og heimspeki asamt pvi ad stofna tilraunaskéla i pvi skyni ad
profa hugmyndir sinar i verki. Tiu drum sidar 13 leid Deweys til New York par
sem hann gegndi stodu préfessors i heimspeki vid Columbia-haskéla
jafnframt pvi ad kenna i Teachers College allt fram til pess ad hann |ét af
storfum fyrir aldurs sakir arid 1930. Hann settist po ekki i helgan stein en
helgadi sig ritstorfum, allt par til hann lést i New York 1. juni 1952 (Dewey,
1938/2000).

A3 vera kennari er mikilveegt starf og pvi fylgir mikil abyrgd. Allir
kennarar zettu ad vera medvitadir um pad. A3 minu mati getur kennari haft
Otrulega mikil ahrif 4 nemendur sina, badi a jdkveedan og neikveedan hatt.
Kennsla felur ekki eingdngu i sér ad fara yfir ndmsefnid med nemendum
heldur einnig ad studla ad proska einstaklingsins og gera hann betur i stakk
buinn til ad takast 4 vid lifid. Til pess parf kennari ad na til nemenda sinna
og gagnkveemt traust parf ad rikja milli hans og nemenda. Kennslan parf ad
vera vel skipulogd og verkefnin fjolbreytileg. Leyfa parf nemandanum ad
kljast vid alitamal og spyrja sig ,af hverju?“. Leita ad edli og orsékum
fyrirbaera. ,Mennt er mattur” eins og enski heimspekingurinn Francis Bacon
sagdi fordum daga og pad eru ord ad sonnu. Menntun er breid pekking og
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viska sem getur nyst nemendum vid ad meta adstadur, beita rokhugsun,
koma skodunum sinum a framfeaeri og midla af pekkingu sinni og visku. Til ad
pbetta naist parf ad taka mid af nemendum, hugmyndum bpeirra og
hafileikum (Hafpér Gudjénsson, 1991).

Eg tel ad mikilvaegt sé ad virda hugmyndir nemenda, virkja hugsun peirra
og gefa peim rymi til ad spd og spekulera eins og hugsmidahyggjan leggur
aherslu 4. Hafi kennari hins vegar vidtokuvidhorfid ad leidarljosi er heett vid
ad hann gefi hugmyndum nemenda litid rymi og virdi ad vettugi hugmyndir
beirra og hugsun. betta er i samraemi vid nyja namskrd Mennta- og
menningarmalaraduneytisins par sem 16g0 er dhersla 4 ad virkja nemendur
til patttoku i fjolbreytilegum ndmsathéfnum til ad efla proska peirra og
faerni (Hafpdér Gudjénsson, 2012).

2.1 AOJ na til nemenda minna

2.1.1 Virding og umhyggja

Hver manneskja a rétt a ad ad njdta virdingar og umhyggju sem felst i pvi ad
adrir virdi hana sem manneskju med sinar skodanir, dskir og prdr og lata sér
jafnframt annt um velferd hennar (Sigrdn Adalbjarnardoéttir, 2007, bls. 80—
83). Sigrun bendir @ ad munur sé a milli pess ad syna félki virdingu og bera
umhyggju fyrir pvi. Helsti munurinn liggur i ad i virGingu felst viss fjarlaegd
en { umhyggju viss nalaegd. | daglegum samskiptum vid nemendur sina synir
kennarinn peim virdingu en heldur samt akvedinni fjarleegd. Hann ytir undir
sjalfsteedi peirra, gefur peim dakvedid svigrum og ladar fram og virdir
skodanir og tilfinningar peirra. begar kennarinn hins vegar ber umhyggiju
fyrir nemendum sinum eru pad ndnari samskipti eins og pegar kennari
klappar a 6xI nemanda til hvatningar eda uppdrvunar, spyr hvernig honum
gangi eda hvernig hann hafi pad eda bydur fram adstod sina ef eitthvad
amar ad. Kennarinn ber lika umhyggju fyrir velferd nemanda sins, vill studla
ad auknum proska hja honum og vellidan. Virding milli kennara og nemenda
pbarf ad vera gagnkvaem en hins vegar er ekki par med sagt ad umhyggja
burfi ad vera pad. bannig kjdsa flestir kennarar ad nemendur beri virdingu
fyrir peim en feaestir veenta pess ad nemendur beri umhyggju fyrir peim
(Sigran Adalbjarnardottir, 2007, bls. 75-83).

Ingdlfur Asgeir J6hannesson (2007) telur ad peir sem vinna med ungu
folki eda i kennslu purfi ad temja sér umhyggjusém vidhorf og vinnubrogd
og ekki megi gleyma pvi ad nemendur i framhaldsskéla og haskéla purfi lika
a umhyggju ad halda rétt eins og born i leikskéla og grunnskdla (Ingdlfur
Asgeir J6hannesson , 2007).
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2.1.2 Tengsl og samskipti

Dewey (1938/2000) talar um ad kennarinn purfi ad skipuleggja namsefnid
og verkefni vid haefi nemenda pannig ad hver og einn nai ad proska sina
hafileika og njota sin eda eins og hann sjalfur segir: ,Skipulagningin verdur
ad vera svo sveigjanleg ad svigrum sé fyrir sérkenni einstaklings ad noéta sin
og samt svo fost i snidum ad hun veiti leidsogn i att til stodugt meiri proska”
(Dewey, 1938/2000, bls. 68). Til pess ad kennarinn hafi tok & ad gera petta
verdur hann ad hafa myndad tengsl vid nemendur sina pannig ad hann
bekki pa dgeetlega (Dewey, 1938/2000).

Morris (2013) talar um ad lifid snuist um prenns konar grundvallartengsl.
Tengsl vid okkur sjalf, tengsl okkar vid adra og tengsl okkar vid umheiminn.
Pannig séu tengsl mjog mikilvaegur pattur i lifi okkar og samskipti
undirstadan fyrir myndun tengsla. Hann talar einnig um mikilveegi samskipta
i skéla eda eins og hann segir: ,,Skélar snuast fyrst og fremst um samskipti.
Nam 4 sér stad i samskiptum, ymist vid sjalfan sig, vid adra eda umhverfig”
(Morris, 2013). P4 talar hann um ad ef enginn kaerleikur eda umhyggja séu i
pbessum samskiptum, vanti eitthvad uppd og namid verdi 4 einhvern hatt
6fullkomid. bessu er ég sammadla. Til ad samskipti geti ordid gdd parf viss
umhyggja ad vera til stadar og pa geta akvedin tengsl myndast. £Atla ma ad
g0 tengsl hafi einnig gdd ahrif & heilsu okkar og velferd (Morris, 2013, bls.
146).

i bk Sigrunar Adalbjarnardéttur (2007), Virding og umhyggja. Akall 21.
aldar, kemur glogglega fram ad ef skélastarf 4 ad vera farszlt og
arangursrikt purfi samskipti kennara og nemenda ad vera géd og einkennast
af gagnkveemri virdingu, trausti og umhyggju. Kennarinn er nemendum
fyrirmynd og af pessum samskiptum laera nemendur fjélmargt fleira en
einungis namsefnid. M4 par nefna til deemis samskipti, um sjalfan sig og um
gildi og reglur samfélagsins (Sigrun Adalbjarnarddttir, 2007). Morris (2012,
bls. 17) tekur i svipadan streng: ,Bestu kennararnir eru peir sem kenna ekki
einungis mikilvaega faerni i fraedigreinum heldur eru peir lika dhrifamiklar
fyrirmyndir i peirri faerni sem felst i pvi ad vera madur.” Margir telja ad pad
sé hlutverk kennarans og dbyrgd ad studla ad gédum samskiptum vid
nemendur sina. Pannig geti kennarinn studlad ad betri ndmsarangri og betri
lidan nemenda sinna med pvi ad beina athygli sinni ad porfum peirra, baedi
félagslegum og tilfinningalegum pannig ad nemendur finni umhyggju og
veentumpykju. Med pessu synir kennarinn hverjum nemanda ahuga, ladar
fram hugmyndir, hafileika og tilfinningar hja hverjum og einum, virdir pessa
baetti og styrkir. betta skiptir einnig miklu mali fyrir lidan nemandans, hann
upplifi 6ryggi og njoti sin betur i nami. Pa verdi vidhorf nemandans til
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kennarans og skolastarfsins jakvaedari (Sigrun Adalbjarnardéttir, 2007). bott
nemendur verdi eldri og fari i framhaldsskéla virdist mikilvaegi gddra tengsla
og samskipta vid kennarann ekki minnka ef marka ma grein Hafdisar
Ingvarsddttur (2004) en par voru 15 kennarar sem allir 16gdu mikla dherslu &
ad ef kennslan zetti ad skila tilsettum arangri yrdu samskipti og tengsl
kennara vid nemendur sina ad vera god og einkennast af virdingu og trausti.
Var sama hvort um var ad raeda raungreinakennara eda tungumalakennara.
Allir voru peir sammala um ad pad ad na gééu sambandi vid nemendur veeri
grundvallaratridi (Hafdis Ingvarsdottir, 2004). Madurinn er félagsvera i
edlinu og félagsleg samskipti skipa stéran patt i lifi hans (Morris, 2012).

2.1.3 Jakvaed upplifun

»,Langmikilvaegasta vidhorfid sem myndast getur er |ongun til ad halda
afram ad laera” (Dewey, 1938/2000, bls. 58). betta eru ord ad sonnu. Ef
nemandanum lidur ekki vel i skélaumhverfinu er hzetta 4 ad hann verdi
afhuga ndminu og vilji ekki halda afram. En hvernig forum vid kennarar ad
bvi ad auka jakvaeda upplifun nemenda?

Er skoélakerfid of upptekid af ytri skilyrbum? Margar umraedur og
rannsoknir & menntun einblina a ytri skilyrdi frekar en @ pau innri. Er pad
vegna pess ad audveldara er ad meta starfshaetti, namskrar,
kennsluadferdir eda hegdunarreglur en mannlega lidan? Korthagen, Kim og
Greene (2013) telja ad svo sé og timabaert ad gefa meiri gaum ad innri
skilyrdum, efla styrkleika einstaklinga, gefa hugmyndum peirra meiri gaum
og stydja pannig vid persdnulegan proska hvers og eins. Med pessum heetti
megi baeta lidan nemenda til muna og vidbuid ad baettur arangur fylgi i
kjolfarid. pad gleymist oft ad til pess ad nemendum lidi vel i skdla parf
kennaranum lika ad lida vel i starfi. Sigrin Erla Olafsdéttir og Sigrin
Adalbjarnardottir (2013) benda & ad mikilveegt sé ad kennarinn bui yfir
sjalfsvirdingu i starfi. Ef hana skorti sé haetta a ad kennarinn sinni starfi sinu
ekki sem skyldi og geti haft sleem &ahrif 4@ nemendur, lidan peirra,
namsdarangur, samskipti og traust peirra til kennarans.

2.1.4 Agi

Hver kannast ekki vid ad hafa heyrt ségur af kennaranum sem hélt aga? bad
komst enginn upp med neitt mudur hja honum. Dewey (1938/2000) talar
um ad i hinu hefdbundna kennsluumhverfi hafi kennarinn verié pvingadur i
pbad hlutverk ad ldta agann snudast um einskaera hly6ni. bPannig atti
nemandinn ad hlyda vilja kennarans i einu og 6llu. Dewey telur ad orsodkina
sé ad finna i:
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Skélinn var ekki hépur eda samfélag sem haldid var saman med
patttoku i sameiginlegu starf. bar af leidandi vantadi hin
edlilegu, videigandi taumhaldsskilyrdi. Vegid var upp a8 moéti
vontun peirra, og pad vard ad verulegu leyti ad gera pad med
beinum afskiptum kennarans sem, eins og sagt var, hélt aga.
pad var kennarinn sem hélt aga vegna pess ad aginn var i hans
hondum i stad pess ad bua i sameiginlegu verki sem unnid var.
(Dewey, 1938/2000, bls. 65)

Til samanburdar talar Dewey (1938/2000) um ad i framsaknu
skolastefnunni sé adaluppspretta félagslegs taumhalds ad finna i edli peirrar
vinnu sem unnin er sem sameiginlegt verkefni. Hver leggi sitt af moérkum og
bannig finni allir til abyrgdar gagnvart pvi. Pad komi pvi i hlut kennarans ad
velja og skipuleggja verkefni sem henti vel pannig ad allir geti lagt eitthvad
af mérkum. Taumbhaldid liggi pannig i vinnunni sem allir taki patt i eda eins
og Dewey ordar pad: ,Velja storf sem henta vel til skipulags med félagslegu
snidi“ (Dewey, 1938/2000, bls. 66). betta hins vegar hlytur ad vera had pvi
ad kennarinn pekki vel nemendur sina, reynslu peirra og haefni og sé med
gott vald & vidfangsefninu hverju sinni. Einstaklingarnir eru hins vegar jafn
misjafnir eins og peir eru margir og misahugasamir. bad er pvi mikilvaegt ad
kennarinn hafi tima til ad kynnast vel nemendum sinum. Hvad a ad gera vid
ba nemendur sem ekki eru samvinnupydir? A ad visa peim Gt? Dewey
(1938/2000) vill meina ad i brottvisuninni felist engin lausn.

i grein Ingvars Sigurgeirssonar (2007), Kénnun & agavandamdlum i
islenskum framhaldsskoélum, kemur fram ad um fjérdungur framhaldsskéla-
kennara taldi ad frekar mikid veeri um agavandamdl i skélum 3
framhaldsskdlastigi. Hins vegar virtist vera mjog mismunandi hvad
kennararnir upplifdu sem agavandamal og hvad peir toldu til seskilegrar
hegdunar. Er pad til deemis agavandamal pegar nemendur hafa kveikt &
farsimum sinum i timum? Eda pegar nemendur setja faetur upp 4 bord eda
borda i timum? bad voru ekki éleeti, fiflagangur eda munnséfnudur sem
kennarar toludu um sem mesta vandamalid. Heldur var pad hve litla
virdingu nemendur baru fyrir nami sinu almennt. betta kom fram i
Ostunduvisi, bresti & athygli i timum, dnégum undirbuningi fyrir tima eda
vanskilum & verkefnum. Um helmingur kennaranna taladi um ad
teekjanotkun veeri mikid vandamal. Pa nefndu einnig margir tidar
klosettferdir, sleema umgengni, skvaldur og lélega patttoku i hdpavinnu.
bessar nidurstédur koma ekki 4 dvart en ég tel ni samt ad ef pessi kdnnun
veeri endurtekin i dag mundi taekjanotkunin vega pyngra enda er ndnast
hver einasti nemandi med snjallsima og heyrir pad til algjorrar
undantekningar ef svo er ekki.
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Einnig potti mér dhugavert ad lesa pad sem einn kennarinn skrifadi i
athugasemd i lok kdnnunarinnar:

Eg starfa i tveimur framhaldsskélum og vinn med hépa &
6likum stédum | ndminu. Eg hef einnig unnid i fjérum
mismunandi skélum & sidastlidnum premur darum. Min reynsla
er a0 mestu agavandamalin eru i bekkjaskélum (tveir af peim
skélum sem ég kenndi i voru bekkjaskdlar). Nuna kenni ég i
tveimur afangaskolum og mestu vandamalin eru i ndmskeidum
sem allir nemendur purfa ad taka i upphafi ndms, 6had
ahugasvidum. Eg kenni NAT123 { 68rum skélanum og par er
ekkert tillit tekid til undirbdnings nemenda eda ahugasvids.
betta er mjog erfidur afangi sem reynir mikid 4 mig sem
kennara. Mér finnst afanginn illa samsettur og ég parf ad kenna
hann stérum hoépi og ekki er gert rad fyrir verklegum aefingum.
Allur timinn fer i ad byggja upp trd nemenda & sjalfum sér pvi
flest peirra hafa enga tru & ad pau geti nad tokum a
namsefninu. | upphafi mins kennsluferils (1984) var ég i
svipadri stodu en par hofdu naer allir nemendurnir i hépnum
sama lélega undirbuninginn og pvi hentadi kennslan hépnum.
Nuna er 6llum blandad saman og peim sem standa illa lidur
sto6dugt verr pvi peir sja hvad namid er miklu léttara fyrir pa
sem standa vel. bessir nemendur fa stodugt pau skilabod ad
peir séu lélegri en adrir [og eru par af leidandi liklegri til ad
valda agavandamdlum]. | hinum skélanum kenndi ég STZA103
fyrir aramoét. bar var svipad uppi 4 teningnum [...] Nidurstada
min: Agavandamal eru mest i bekkjaskélum. | 4fangaskélunum
stafa pau oftast af dndgri pjonustu vid parfir nemenda og illa
hannadri namsskra. (Ingvar Sigurgeirsson, 2007)

betta tel ég nokkud umhugsunarvert. Geetu verid meiri agavandamal
bekkjaskdlum vegna pess ad nemendurnir pekkjast betur innan bekkjarins
en i fijolbrautaskélum par sem hépurinn er sundurleitari?

2.1.5 Frelsi

Eina frelsid sem hefur varanlega pydingu er vitsmunafrelsid,
bad er ad segja frelsi til ad athuga eda rannsaka og leggja mat 4
hluti i pagu markmida sem hafa gildi i sjalfum sér. (Dewey,
1938/2000, bls. 71)
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2.1.5.1 Frelsi nemenda

Dewey (1938/2000) talar um ad ytra frelsid og innra frelsid haldist i hendur.
Ef ytra frelsi eins og hreyfing og fleira er takmarkad, hafi pad ahrif 8 innra
frelsid, pad er ad segja frelsid til ad hugsa, vilja og setja sér markmid. Hins
vegar sé namsvandinn ekki leystur med pvi einu ad auka frelsi hreyfingar i
skolastofunni. bad sem skiptir h6fudmali er hvad er gert med petta aukna
frjdlsreedi innan skoélastofunnar. Til daemis pegar stokkad er upp i
skdlastofunni og nemendur settir i hopavinnu. Er pa ekki verid ad auka
frjdlsraedid? Hann talar einnig um ad med pvi ad andrdmsloftid sé pvingad
med pogn og fostum siGum pa syni nemendur ekki sitt rétta upplag og pvi
kynnist kennarinn ekki nemendum sinum, heldur liti allir eins at, séu
steyptir i sama mot og uppteknir af pvi ad reyna ad pdknast kennaranum.
Pannig getur kennarinn ekki metid hvort kennsluadferdirnar eru ad hofda til
nemenda og proska pa (Dewey, 1938/2000). b4 talar Dewey um ad varast
skuli vélraena einsleitni i nami:

Vélraen einsleitni namsgreina og adferda skapar einhvers konar
einsleitan éhreyfanleika sem studlar aftur ad pvi ad vidhalda
einsleitninni i naminu og kennslunni, en bak vid pessa
uppapvingudu einsleitni eru einstaklingshneigdir ad verki og
fara eftir meira eda minna bugddéttum og bonnudum leidum.
(Dewey, 1938/2000, bls. 72)

Pad eru einmitt pessi bonn sem eru svo erfid. ,,pad er bannad ad“ ... ma
vida sja. Sumir skdlar hafa undid kvaedi sinu i kross og lagt til grundvallar
starfi sinu  uppeldisstefnuna jdkvedur agi (Positive discipline).
Borgarhodlsskoli er einn af peim. Stefnan byggir 4 svokalladri
sjalfstjornunarkenningu, par sem ahersla er 16gd a orsakir hegdunar og pad
gildismat sem byr ad baki pegar leitast er vid ad na fram leidréttingu, i stad
bess ad reyna ad breyta hegdun med umbun og refsingu (Hafpor
Hreidarsson, 2015).

2.1.5.2 Frelsi dforma og markmida

Dewey (1938/2000) likir frelsinu vid haefni til ad moéta aform og til ad
framkvaema pau. | pvi liggi akvedid frelsi. Hann talar einnig um ad margt geti
falist i pvi ad méta dform:

e Athuganir & kringumstaedum.

e bekking & pvi sem hefur a0ur gerst sem aflad er med upprifjun,
upplysingum, radleggingum eda vidvorun.

e Mat og samanburdur a pvi sem er athugad og pvi sem er rifjad upp.
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Eda eins og hann ordar pad:

Aform adgreinist fra upprunalegum hneigdum og |6ngunum vid
bad ad pvi er umbreytt i daetlun og starfsadferd sem byggir a
bvi ad sja fyrir afleidingar pess ad haga sér & dkvedinn hatt vid
tiltekin athugud skilyrdi. (Dewey, 1938/2000, bls. 79)

Munurinn & virkni og skynsamlegri virkni er pannig i rauninni munurinn 3
[6ngun og aformi. ba segir Dewey (1938/2000) einnig:

Par sem frelsid liggur i peim skynsamlegu athugunum og mati
sem notad er til ad modta aform, pa er su leidsdgn sem
kennarinn gefur nemendum vid ad nota skynsemina hjalp til
frelsis, ekki hémlur & pad. (Dewey, 1938/2000, bls. 81)

bparna er kennarinn sd sem leidbeinir og kemur med abendingar enda er
hann rikari af reynslu og vidsynni en nemandinn. Hann virkar ekki hamlandi
eda stoppar nemandann. bannig leggur Dewey (1938/2000) til ad kennarinn
geri sér grein fyrir haefileikum, pérfum og fyrri reynslu nemenda sinna og
leyfi sér ad koma med uppastungu sem geti fengid ad prdast upp i deetlun
og verkefni med adstod tillagna nemenda og 6fugt. bar med ma segja ad
deetlunin sé ordin samstarfsverkefni, ekki fyrirskipun fra kennara sem
nemendur fylgja rétt eins og mot fyrir steypujarn heldur upphafsatridi sem
nemendur préa saman upp i dztlun og allir leggja sitt af morkum.
Kennarinn er par med badi ordinn piggjandi og gefandi rétt eins og
nemandinn. ,,Adalatridid er ad aformid prdist og métist med sameiginlegu,
skynsamlegu framlagi“ (Dewey, 1938/2000, bls. 82). Er Dewey ekki med
bessu ad taka kennarann af peim stalli sem hann hefur lengi stadid 4? bad
er greinilegt ad Dewey hefur verid langt 4 undan sinni samtid pvi enn pann
dag i dag ma finna margt sameiginlegt med pvi sem hann var ad kljast vid og
vid erum ad berjast vid i dag.

2.1.6 batttaka nemendai timum

2.1.6.1 Ad vekja dhuga og vidhalda honum

Ingvar Sigurgeirsson (2013) talar um i bék sinni Litrof kennsluadferdanna ad
rannsoknir hafi synt fram 4 ad pad skipti miklu mali ad kennarar hafi dhuga
a pvi efni sem peir kenna og synt hafi verid fram a ad ahugasamir kennarar
nai betri arangri i kennslu en peir sem litinn sem engan ahuga hafa.
Smitandi ahugi i kennslu er mikilvaegur. En er ndég ad hafa dhuga &
kennsluefninu eda parf eitthvad fleira ad fylgja med? Ingvar Sigurgeirsson
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(2013) nefnir nokkur onnur atridi sem séu til marks um ad kennari sé
ahugasamur. Til deemis sé mikilveegt ad hann hafi dhuga 4 nemendum, pvi
sem peir hafa til malanna ad leggja og almennan dhuga a lifinu sjalfu og
tilverunni pvi kennarar hafa mikil ahrif 4 pa sem peir kenna og nemendur
heillast af peim. P4 er ekki sidur mikilvaegt ad kennarinn syni spurningum
nemenda sinna ahuga, svari peim af dhuga og hvetji pa til ad spyrja. betta a
einnig vid um vidfangsefni nemenda, verkefni, hugmyndir og tillégur (Ingvar
Sigurgeirsson, 2013). Mikilvaegt er, baetir Ingvar vid, ad vandad sé til verka
begar farid er af stad i kennslu. Passa parf ad gera nemendum vel grein fyrir
tengslum efnis vid onnur vidfangsefni, pess gaett ad markmid séu skyr og
vakinn sé dhugi nemenda & efninu og reynt ad vidhalda honum sem ekki er
alltaf audvelt (Ingvar Sigurgeirsson, 2013).

Kveikjur er kennslufraedilegt hugtak yfir paer adferdir sem kennari notar
til ad nd athygli nemenda a kennsluefninu. Kveikjur geta verid margs konar
og ma par nefna: Gédar spurningar, klipusdgur, héfda til reynslu nemenda,
hlutur eda mynd, leikir, innlifunaradferdir, tilraunir, sldandi upplysingar, efni
ar fjolmidlum, skrytlur eda brandarar og margt fleira (Ingvar Sigurgeirsson,
2013).

2.1.6.2 Andleg naervera — Siminn: Fjéreggid sem aldrei sefur

pa liggur i augum uppi ad spyrja: Hvad med simann? Oft vill brenna vid ad
nemendur séu uppteknir af simanum, pessu lifsglada fjoreggi sem aldrei
sefur og tistir vid hverja feerslu a tvitter, fésbdkinni, instagram eda hvad pad
na heitir allt saman. ,pad er eins og segull sem sygur til sin athygli
nemendanna” vard einum samkennara minum ad ordi og pad eru ord ad
sonnu. Er petta tépud bardtta? Siminn er alla vega kominn til ad vera.

2.1.7 Tra 4 eigin getu

Kenninguna um trd a eigin getu ma rekja til Alberts Bandura par sem hann
visar til trdar einstaklingsins a eigin getu til ad na fram settum markmidum
(Morris, 2013). Bandura gekk uat fra pvi ad trdin a eigin getu hvetti
einstaklinginn til ad nd settum arangri. Sa sem ekki hefur tra a sjalfum sér
komi sér undan verkefninu. Pannig getur trd a eigin getu haft gridarleg ahrif
a frammist6du okkar i lifinu hvort sem pad er i nami, ipréttum eda
mataraedi svo nokkur deemi séu tekin. bad er pvi gifurlega mikilvaegt ad efla
trd nemenda a eigin getu i nami. Hvada kennari hefur ekki heyrt nemendur
endurtaka sifellt ég get petta ekki. Pad er allt haegt ef viljinn er fyrir hendi.
Nemendur purfa ad fa upporvun og hvatningu. bad parf ad koma peim |
skilning um ad pad er allt i lagi ad mistakast. Pa reynir madur bara aftur.
Leidsogn parf ad vera skyr, ndkveem og jakvaed pannig ad nemendur finni ad
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beir séu 6ruggir og njéti studnings. beir verdi leidréttir ef peir gera mistok
og peim hjalpad ad bzeta frammistédu sina. Hins vegar ma alls ekki vera
med domhorku og harda gagnryni. bad dregur fram neikveedar tilfinningar,
setur nemandann i vorn og getur komid i veg fyrir nam (Morris, 2013).

2.1.8 Einelti

Berger (2007) lysir einelti sem endurteknu areiti sem a sér stad i hopum eda
milli einstaklinga og veldur valdadjafnveegi. Atferli eineltis tengist
arasargjarnri hegéun og gengur Ut 4 pad ad meida eda skada adra
manneskju. Alvarleiki eineltis er margpeettur og getur haft skadlegar
afleidingar a sal og likama fyrir gerendur, polendur og dhorfendur (Berger,
2007).

Af nidurstédum greinar Arsaels M. Arnarssonar og bérodds Bjarnasonar
(2009) ma tla ad einelti vidgangist i framhaldsskélum en samkvaemt peim
fer polendum faekkandi i takt vid haekkandi aldur fra 6. til 10. bekkjar.
Gerendum fj6lgi hins vegar.

Rannséknir syna einnig ad dhorfendur hafa vald til pess ad letja eda
hvetja til eineltis og almennt eru bérn sammala um ad uppraeta purfi einelti
en pau gefa pa skyringu ad pau séu hraedd ad segja fra og vilji ekki vera
kjaftaskjodur. [ 80 — 85% tilfella eru dhorfendur til stadar pegar einelti & sér
stad og pvi er mikilveegt ad efla pa til dbyrgdar (Hawkins, Pepler og Craig,
2001). i 1j6si pess ad peir sem lent hafa i einelti eru um 30% liklegri til pess
ad fremja gleepi seinna meir yfir @&vina, pa gefur auga leid hversu mikilvaegt
bad er ad upprzeta einelti og ad allir séu medvitadir um afleidingar pess
(Olweus, 2011).

Pessar stadreyndir eru sldandi og gefa augljoslega til kynna ad fyllsta
asteda sé til ad halda afram ad reyna ad upprata einelti pétt nemendur
séu komnir i framhaldsskéla. | flestum skélum & framhaldsskdlastigi er
eineltisdaetlun en er hin nagilega skyr og er farid eftir henni? Sjalfsagt er
pbad eins misjafnt og skdlarnir og stjornendur peirra eru margir. Kennarinn
er einn peirra sem atti ad vera vel i stakk bdinn til ad koma auga a einelti
pbannig ad ferlid sé stoppad en eru kennarar almennt négu duglegir ad
fylgjast med og hafa augun opin fyrir pvi i timum?

2.2 A0 kenna liffraedi

pad er nokkud forvitnilegt ad lesa i byrjun bdkarinnar Experience and
Education um pad sem Dewey segir um o6fgafullar adstaedur i samfélaginu
og hugsanir manna. Bdkin kom 0t arid 1938 og ég held ad enn pann dag i
dag séum vid ad fast vid pessi ofgafullu 6fl (Dewey, 1938/2000). Okkur
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heettir til ad stiga annadhvort i haegri fétinn eda pann vinstri en ekki bada.
pannig sveiflumst vid 6fganna 4 milli. Ho6fum vid eitthvad breyst sidan
snemma 4 20. 6ld? Eins og Dewey segir: ,Menn hugsa gjarnan i 6fgafullum
andsta@dum. beim haettir til ad setja skodanir sinar fram sem annadhvort-
eda og vidurkenna enga moguleika par & milli“. ba segir Dewey einnig:

Saga kennslu-menntunarfreeda einkennist af tveimur
andstaedum hugmyndum, annars vegar peirri ad menntun sé
broski sem kemur innan fra og hins vegar peirri ad hun sé
motun sem kemur utan fra, ad menntun byggist 4 medfaaddum
hzefileikum eda ad hun sé i pvi félgin ad sigrast 8 medfaaddum
hneigdum og setja i peirra stad venjur sem maétast vid prysting.
(Dewey, 1938/2000, bls. 27)

bParna er Dewey ad skirskota til hinna tveggja menntastefna sem voru
rikjandi & 20. 6ldinni, pad er ad segja hinnar hefdbundnu kennslu og hins
framsaekna skdlastarfs en djupstaedur agreiningur var a milli pessara tveggja
menntastefna. Pessi dgreiningur virdist enn vid lydi. Ingdlfur Gislason (2005)
talar um i grein sinni ad mikilveegt sé ad draga fram og vinna med skilning
nemenda. Haetta ad hugsa um nemendur sem tédm ilat sem kennarinn fyllir
af pekkingu. bess i stad aettu kennarar ad kanna forhugmyndir nemenda,
skapa adsteedur og bua til verkefni sem geta leitt i ljés hvernig peir hugsa
(Ingdlfur Gislason, 2005). Ma segja ad munurinn 4 hefdbundnu stefnunni og
framsaeknu stefnunni sé i raun ad i afturhaldsstefnunni midast allt vid ad
koma menningararfinum aleidis en i framsaknu stefnunni er fortidin latin
I6nd og leid en eingdngu horft til ndtidar og framtidar. Dewey lysir hinni
hefdbundnu kennslu pannig ad ahersla sé 16gd & ad namsefnid sé safn
bekkingar og feerni sem safnast hafi saman i aldanna ras og adalhlutverk
skdlans og pannig kennarans sé ad midla pvi 4fram til nyrra kynsl68a med
hjalp skdlabdka, pannig ad afrek fyrri tidar manna lifi i komandi kynslédum.
Nemendur skuli taka vid pessum arfi fortidar med audsveipni, vidtoku og
hlydni (Dewey, 1938/2000). barna er ekki verid ad maelast til ad nemendur
séu ad leggja mikid til malanna og finnst mér petta rima nokkud vel vid pad
sem Ingdlfur nefnir i sinni grein. 3 segir Dewey einnig:

[ edli hins hefdbundna skipulags felst pvingun sem kemur ofan
fra og utan fra. bad prongvar vidmidum, vidfangsefnum og
adferdum fullordinna upp a pa sem enn eru langt fra pvi ad
hafa nad fullum proska. Bilid er svo breitt ad fyrirskipad
namsefni, ndmsadferdir og hegdunarkrofur eru getu og haefni
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barnanna ofvida og framandi. Vidfangsefnid liggur utan
seilingar peirrar reynslu sem hinir ungu nemendur bua yfir.
(Dewey, 1938/2000, bls.28-29)

i framhaldinu lysir Dewey kenningu hins framsaekna skélastarfs sem:

A méti pvingun sem kemur ofan frd er stillt tjaningu og raektun
einstaklingsedlis; & maoti ytri aga er stillt frjdlsri athofn; 4 moti
bvi ad lzera af bokum og kennurum pvi ad leera af reynslunni; 4
moti pvi ad tileinka sér einangrada feerni og adferdir med
fyrirskipadri pjalfun er stillt pvi ad tileinka sér petta sem leid til
ad na markmidum sem hofda beint til lifandi dhugamala; a
moti undirbuningi undir meira eda minna fjarleega framtid er
stillt pvi ad nyta sem best pau taekiferi sem lifid hér og nu
hefur ad bjéda; a méti kyrrsteedum markmidum og efnividi er
stillt pekkingu @ heimi sem breytist. (Dewey, 1938/2000, bls.
29-30)

Eg er sammala Dewey ad pad sé ekki gott ad utfeera skdlastarfid &
neikveedan hatt. Grundvallarhugmyndin er i raun ad ndid og naudsynlegt
samband sé & milli raunverulegrar reynslu og ndms og menntunar. bad
verdur ekki hja pvi komist ad sja ad parna er stokkid 6fganna a milli i stad
bessa ad leita medalvegarins. Reynslan er pungamidjan i framsaknu
kennsluhattunum en med pvi ad hafna skipulaginu ma ekki sleppa 6llu
taumhaldi.. Eg er sammala Dewey um ad parna sé mal ad fara milliveginn og
badar fylkingar hafi nokkud til sins mals en ymsa hndkra megi einnig finna 4
stefnum beggja adila. Pad ma segja ad bdkin Experience and Education sé i
raun nokkurs konar mdalamidlun hans milli pessara tveggja kennslustefna.
bpad ma glogglega sja par sem hann segir:

Vegna pess ad hinir eldri kennsluhaettir prongvudu pekkingu,
adferdum og hegdunarreglum hins fullordna upp a barnid er
ekki par med sagt, nema 4 grundvelli hinnar ofgafullu
annadhvort-eda heimspeki, ad pekking og faerni hins fullordna
hafi ekkert leidsagnargildi fyrir reynslu barnsins. (Dewey,
1938/2000, bls. 31)

Nyi skélinn leggur dherslu 8 frelsi nemandans en hvad merkir pad? Og er

bad étakmarkad? burfa ekki ad vera einhverjar homlur? barf ekki ad tengja
reynsluna sem félgin er i afrekum fortidarinnar vid vidfangsefni natidarinnar
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eda eins og Dewey ordar pad: “Vandamal okkar er ad komast ad pvi hvernig
umbreyta megi pekkingu a fortidinni i oflugt teeki sem komi ad gagni i
glimunni vid vidfangsefni framtidar” (Dewey, 1938/2000, bls. 33). Eg held
ad enn pann dag i dag séum vid ad glima vid svipud vandamal og Dewey og
samtidarmenn hans stédu frammi fyrir.

2.2.1 Reynsla - Forhugmyndir

Getum vid adskilid menntun og reynslu? Dewey (1938/2000) talar um ad oll
sonn menntun eigi sér stad fyrir tilstilli reynslu en hins vegar studli ekki oll
reynsla ad sannri og gédri menntun. bannig verdi reynsla og menntun ekki
lag@ar ad jofnu. Sum reynsla getur verid neikvaed i menntunarlegum
skilningi, haft hamlandi &ahrif eda afskreemt frekari proska, valdid
tilfinningaleysi og sljéleika og skert pannig moéguleika 4 ad 6dlast frekari
reynslu sidar. Pannig hlytur pad ad skipta miklu mali hvada reynslu
nemendur 6dlast og hvernig. Dewey (1938/2000) talar um ad reynslan sem
nemendur 6dlist vid hefdbundna kennslu sé oft litils virdi og jafnvel slam og
leidi jafnvel til pess ad nemendur missi ahugann a ndminu. Upplifun
nemenda 4 naminu verdi ekki négu gdéd og kunnatta peirra ekki mjog
fiolbreytt. Pannig ma segja ad ekki vanti reynslu nemenda af skoélastarfi,
heldur ad hun sé rong og 6fullnaegjandi.

Mikilveegt er ad gefa gaum ad pvi hvers edlis reynslan er eda eins og
Dewey segir sjalfur: ,pad er um tveer hlidar ad raeda. Annars vegar er su hlid
sem er gedfelld eda égedfelld pegar i stad, hins vegar eru pad ahrifin a
seinni reynslu” (Dewey, 1938/2000, bls. 37). bannig finni nemendur strax
hvort peim liki reynslan eda ekki en hins vegar komi ekki alltaf ahrif
reynslunnar strax fram. Kemur kennarinn ekki par inn i myndina? Hann parf
ad bua svo um hnutana og skipuleggja kennsluna og adrar athafnir pannig
ad paer veki ekki andid nemandans heldur virki hann frekar til patttéku en
einnig ad reynslan studli ad aeskilegri reynslu sidar. bannig lifi reynslan
afram i nyrri reynslu og pvi sé eins gott ad vanda vel til verka og velja
athafnirnar vel, ahrif reynslunnar og sjalf reynslan geti pannig lifad afram a
frjdan og skapandi hatt i sidari reynslu eda eins og Dewey sjalfur ordar pad:
,Menntun er proski innan marka reynslunnar, sem verdur med tilstyrk
hennar og vegna hennar” (Dewey, 1938/2000, bls. 38). En pad er ekki ndg
ad nemendur proskist. Kennarar purfa ad stefnumarka proskann. bannig er
bad viss proski ad verda feer innbrotspjéfur eins og Dewey nefnir sem daemi
en liklega erum vid flest sammala um ad pad sé ekki mjog aeskilegur proski
(Dewey, 1938/2000).
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Donovan og Bransford (2005) leggja aherslu @ ad kennarar verdi ad
draga fram og vinna med pann skilning eda reynslu sem nemandinn byr yfir.
A3 60rum kosti sé haetta a ad reynslan eda forhugmyndirnar eins og peir
kalla pad, taki stjérnina og hin visindalegu hugttk og kenningar Iuti i laegra
haldi pegar skélanum likur. Med forhugmyndum eru peir ad tala um
hugmyndir sem métast hafa af fyrri reynslu vidkomandi (Donovan og
Bransford, 2005). betta rimar vel vid hugmyndir Dewey (1938/2000) um
reynsluna og mikilveegi hennar.

Osborne og Freyberg (1985) komast ad svipadri nidurstodu. Mikilveegt
er, segja peir, ad nalgast nemendur & peirra grundvelli og taka tillit til pess
ad enginn nemandi kemur tdmhentur inn i skdlastofuna. Allir beri peir
reynslupoka a bakinu sem er métadur af umhverfi peirra, samfélagi og
uppgotvunum. betta séu forhugmyndir nemenda og reynsla sem hafi mikil
ahrif 4 pad hvernig peir leera (Osborne og Freyberg, 1985).

Osborne og Freyberg (1985) tala um ad forhugmyndir nemenda séu
bysna lifseigar. Nidurstodur fra rannséknum peirra syni ad margir eldri
nemendur haldi fast i forhugmyndir sinar, likt og yngri nemendur, pratt fyrir
ad hafa fengid toluverda raungreinakennslu i viokomandi efni. bvi virtist
raungreinakennslan ekki skila alltaf tileetludum drangri, pannig ad
forhugmyndirnar verda ofan 3, oft 4 kostnad I6gmala visindanna.

2.2.2 Ad virkja reynslu nemenda

Eitt atridi kemur skyrt i ljos pegar freedslan er hugsud ut fra
reynslunni. Hvadeina sem haegt er ad kalla ndmsgrein, hvort
sem pad er reikningur, saga, landafreedi eda einhver grein
nattdruvisindanna, verdur ad eiga reetur ad rekja til efnividar
sem i byrjun liggur innan venjulegrar lifsreynslu. (Dewey,
1938/2000, bls. 83)

pannig talar Dewey um ad fyrsta skrefid til ad virkja reynslu nemenda sé ad
finna namsefni innan reynslunnar. Naesta skrefid sé ad prda pad og sameina
i namsefni. barna er verid ad vitna i forhugmyndir nemenda. bad pydir
ekkert ad segja bara petta er ekki rétt svona, heldur svona. bad parf ad
tengja fyrri reynslu, forhugmyndirnar, vid stadreyndirnar. bannig parf
kennarinn ad velja dkvedna hluti innan reynsluramma nemenda sem
moguleiki er ad préa og vikka med vidfangsefni fra kennara sem leidir til og
érvar nyja skodunarhaetti og skynsamlegt mat. ,Orofid samhengi i proska
nemenda verdur st6dugt ad vera kjorord kennarans” (Dewey, 1938/2000,
bls. 85). Kennarinn parf ad tengja saman menntun og reynslu. bekkingin 3
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fortidinni ma segja ad sé taeki til skilnings a nutidinni. Grundvallaratridid er
ad velja og skipuleggja namsefnid, par liggi vandinn. bad er & abyrgd
kennarans ad tryggja tvennt, pad er:

e Ad vidfangsefnid proist ut fra reynslu eda peim reynsluskilyrdum sem
til stadar eru hverju sinni og ad pad sé ekki ofvaxid getu nemandans.

e AQJ vidfangsefnid veki I6ngun hja nemandanum til ad fraeedast og
koma fram med nyjar hugmyndir. bessar nyju stadreyndir og nyju
hugmyndir verda svo grundvollur ad frekari reynslu og ath6fnum par
sem ny vidfangsefni eru tekin fyrir.

Dewey kallar petta samfelldan spiral og segir:

pad er traust kennslufraedileg meginregla ad nemendum skuli
kynnt visindaleg vidfangsefni og peir fai frumfreedslu um
stadreyndir og légmal sem pessi efni taka til med pvi ad
kynnast hversdagslegu, samfélagslegu notagildi peirra. (Dewey,
1938/2000, bls. 89)

Til pess ad reynsla sé menntandi verdur hin ad tengjast vidfangsefnum sem
stodugt vikka, vidfangsefnum sem samanstanda af stadreyndum eda
upplysingum og af hugmyndum. Til pess ad petta virki verdur kennarinn ad
lita 4 kennslu og ndm sem 6slitid ferli. pa parf kennarinn einnig ad passa ad
horfa fram 4 veginn, fram i timann og nota reynslu lidandi stundar til ad
hafa ahrif & hvernig framtidarreynslan verdur (Dewey, 1938/2000).

2.2.3 Skipulagning kennslu

Kannski liggur vandinn i skipulagningunni. En hvernig eigum vid kennarar pa
ad skipuleggja kennsluna? Skipulagningin parf ad vera god, pad fer enginn i
grafgdtur med pad, en hin ma hins vegar ekki heldur vera svo stif ad hun sé
bvingandi og dragi pannig ur frjdlsum leik hugsunar og hindri pannig
hugmyndir nemenda eda eins og Dewey ordar pad: ,Skipulagningin verdur
ad vera svo sveigjanleg ad svigram sé fyrir sérkenni einstaklings ad njota sin
og samt svo fost i snidum ad hun veiti leidsogn i att til stodugt meiri proska”
(Dewey, 1938/2000, bls. 68). Eg er mjog sammala Dewey med petta en hins
vegar verd ég ad vidurkenna ad ég er svolitid hraedd um ad ekki nai allir
kennarar ad undirbua sig naegilega vel og kynnast nemendum. Vid erum ad
tala um ahugasvid nemenda, hafileika, reynslu og forhugmyndir. barf ekki
ad taka parna med i deemid umhverfi og félagslegar adstaedur par sem pad
eru storir ahrifapeettir i lifi hvers og eins. bar af leidandi parf kennarinn ad
kynna sér vandlega hefileika og parfir nemenda sinna og skapa skilyrdi og

27



efnivid til ad fullnaegja pessum porfum pannig ad eeskilegar athafnir og
reynsla leidi til proska nemandans og ad hefileikar hans ndi ad dafna
(Dewey, 1938/2000). ,Su frumregla ad reynslan proskist i samspili eda
samskiptum merkir ad menntun er i edli sinu félagslegt ferli (Dewey,
1938/2000, bls. 68). Til pess ad petta virki purfa nemendur ad mynda hop
og kennarann ma ekki dtiloka fra peim hopi. Hann er proskadasti
einstaklingurinn og ber abyrgd 4 peim samskiptum og tjaningu sem par fer
fram.

Donovan og Bransford (2005) tala um prju grundvallaratridi er vardi
nam, sem séu mjog mikilvaeg fyrir kennara ad skilja og tileinka sér i kennslu
sinni. | fyrsta lagi komi nemendur inn i skélastofuna med &kvednar
forhugmyndir um lifid og tilveruna. bad samraemist hugmyndum baedi
Dewey og Osborne og Freyberg (1985) hér ad framan. Ef pessi skilningur
nemenda sé latinn dareittur, segja Donovan og Bransford (2005), er haetta 4
ad peir nai ekki tokum a nyjum hugtokum og upplysingum, leeri stadreyndir
fyrir prof en forhugmyndir taki yfirhondina pegar ut fyrir skoélastofuna er
komid. | 63ru lagi tala peir um ad til ad préa med sér feerni 4 einhverju svidi
verdi nemendur ad bua yfir djupri og skipulagdri undirstédupekkingu a
stadreyndum og skilja paer i samhengi pannig ad hun nytist peim i leik og
starfi. Ad sidustu nefna peir ad gott sé ad gera nemendur medvitada um
eigid nam og namsheetti (,,metacognitive” approach to instruction) og pad
geti hjalpad nemendum ad na stjorn a eigin nami. Pannig setji peir sér sjalfir
eigin markmid og fylgi peim eftir (Donovan og Bransford, 2005).

Marion Brady (2008) talar um ad pad ad kenna til skilnings og 6rva hafni
nemenda til ad beita ,higher order thinking” eda gddri rékhugsun skili
margfalt meiru en motun & stadreyndum. Mikilveegt sé ad spyrja ,af
hverju?“ og ,hvers vegna?“ og koma pannig nemendum til ad ad hugsa pvi
eins og Brady ordar pad, ,students learn to think — by thinking“, nemendur
lera ad hugsa med pvi ad hugsa. bannig pjalfast nemandinn i ad leita
skilningsins med pvi ad ryna vel i hlutina, spd og spekulera af hverju og
tengja vid daglegt lif og umhverfi sitt. betta gefur nemendum mun dypri
skilning & efninu og eykur likurnar & ad peir geti nytt sér hann betur sidar i
leik eda starfi (Brady, 2008).

2.2.4 Fjolbreyttar kennsluadferdir

Til eru fjolmargar kennsluadferdir og eru paer eins dlikar og pzer eru margar
og ma utfaera & marga mismunandi vegu. En hvada adferd a kennarinn ad
velja? Eru peer allar jafn gdédar? Liklega er erfitt ad svara pvi og verdur hver
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ad meta pad ut fra sér og sinum adstedum. begar kennari velur sér
kennsluadferd atti hann ad hafa eftirfarandi i huga:

e Fellur kennsluadferdin vel ad peim markmidum sem kennari hefur
sett sér?

e Eru kennsluadferdirnar naegilega fjolbreytilegar? Til ad kennslan verdi
sem ahugaverdust og reyni 4 nemendur a sem fjélbreytilegastan hatt
er mikilveegt ad kennsluadferdirnar séu margvislegar. bad eykur
einnig virkni og vekur nemendur til umhugsunar pegar fjolbreytni er
hofé i fyrirrami.

e Fellur kennsluadferdin ad vinnulagi kennara og persénuleika?

Ef kennari hefur petta ad leidarljési setti hann ad vera feer i flestan sj6, eda
hvad? (Ingvar Sigurgeirsson, 2013).

2.2.4.1 Veldur hver a heldur

Hvad er kennsluadferd? Ingvar Sigurgeirsson (2013) skilgreinir
kennsluadferd i bok sinni Litréf kennsluadferdanna svo: ,[ bessu riti er
kennsluadferd skilgreind sem pad skipulag sem kennarinn hefur & kennslu
sinni, samskiptum vid nemendur, vidfangsefnum og namsefni i pvi skyni ad
nemendur lzeri pad sem ad er keppt” (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 12).
Hins vegar gagnrynir hann pessa skilgreiningu med pvi ad i henni felist
enginn timarammi og pvi geti hun att vid allt fra nokkrum minatum til heils
skolaars. Yfirleitt er midad vid ad kennsluadferd geti tekid hluta ur
kennslustund og upp i nokkrar kennslustundir. bvi er ekki dliklegt ad kennari
beiti nokkrum kennsluadferdum i einni kennslustund, til deemis tveimur eda
bremur, til ad auka fjélbreytnina og halda betur ahuga og virkni nemenda.
Sumar kennsluadferdir geta varad i nokkrar mindtur eins og stuttir
fyrirlestrar, endurtekningaraefingar eda namsleikir en adrar geta nad yfir
nokkrar kennslustundir eins og hépavinna og 6nnur verkefnavinna. Miklu
mali skiptir ad uppbygging kennsluadferdanna sé skyr og hidn hafi upphaf,
meginkafla og nidurlag (Ingvar Sigurgeirsson, 2013).

En hverjar eru helstu kennsluadferdirnar og hverjar eru betri en adrar?
Ef hépur kennara yrdi spurdur ad pessu yrdu svorin liklega eins morg og
kennararnir eru margir. Mikilveegt er ad kennarar pekki helstu
kennsluadferdirnar og geti beitt peim markvisst, pvi ad veldur hver a heldur.
Hver kennsluadferd markast af peim sem henni beitir, samskiptum kennara
og nemenda og nemendahdpnum sem kenna skal (Ingvar, 2013).
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2.2.4.2 Virkni nemenda

Mjog er mismunandi hversu vel kennurum tekst ad virkja nemendum og ad
halda peim ad verki. Sumum kennurum tekst ad halda virkni nemenda ad
jafnadi i 90% kennslutimans en nemendur annarra kennara lata hugann
reika um vidan voll og gott ma teljast ef virknin neer um helmingi timans.
Virkni nemenda til patttoku i ndaminu i tima er talin rdada hvad mestu um
arangur kennslunnar (Ingvar Sigurgeirsson, 2013). Margir ahrifapaettir hafa
verid nefndir vardandi pad hversu vel kennurum tekst ad halda nemendum
virkum og vega ahugi og agi an efa par pungt. Pa benda rannsdknir til ad
kennarar sem eru a ferli um kennslustofuna pegar nemendur eru ad vinna,
hvort sem eru einir ad verki eda fleiri i hdp, haldi nemendum betur ad verki
en peir sem sitja vid kennarabordid. Asteedan geeti legid i pvi ad med pvi ad
vera & ferdinni er kennarinn nar nemendum sinum og pvi fljétari ad sja
hvernig peim midar afram en einnig haldi hann nemendum betur & tanum
med naerveru sinni (Ingvar Sigurgeirsson, 2013).

2.2.4.3 Flokkun kennsluadferdanna

pad veeri liklega efni i heila ritgerd ad skrifa um flokkun kennsluadferda
enda eru peer fjolmargar og utfeerslumoguleikar peirra nanast endalausir.
Engu ad sidur atla ég adeins ad minnast a flokkun Ingvars Sigurgeirssonar
(2013) i bok hans, Litrof kennsluadferdanna, en pott flokka megi pzer a
marga adra vegu leist mér einna best & pessa flokkun hans. Kannski af pvi
ad hun er skyr og vel fram sett. bar lysir hann peim niu meginflokkum
kennsluadferda sem hann kys ad flokka saman & kennslufreedilegum
forsendum eda eins og hann tekur til orda: ,Felldar eru saman peer
kennsluadferdir sem hafa eda virdast hafa svipud meginmarkmid og
aherslur, eiga sér sameiginlega eda naskylda adferdafraedi og gera pvi
svipadar krofur til kennara og nemenda“ (Ingvar Sigurgeirsson, 2013).
bessar niu kennsluadferdir eru i stuttu mali:

e Utlistunarkennsla: bar er kennarinn i hlutverki freedarans sem midlar
pbekkingu og nemendur fylgjast med.

e bulundm og pjalfunaraefingar: Byggir & ad kanna pekkingu nemenda,
festa hana i minni og pjalfa. Kennslan byggist adallega a ad fara yfir
namsefni og leysa medfylgjandi verkefni.

o Verklegar zfingar: Markmidid er ad pjalfa vinnubrégd og nemendur
fylgjast med kennaranum og fa svo ad framkvaema og =fa sig.

e Umraedu- og spurnaradferdir: Markmidid er ad vekja nemendur til
umraedna, rokreedu og skodanaskipta. Hlutverk nemenda er ad vera
virkir patttakendur, syna ahuga, reeda saman og draga eigin alyktanir.
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e Innlifunaradferdir og tjaning: Midar ad pvi ad nemendur sjai fyrir sér
eda lifi sig inn i mismunandi adsteedur, setji sig i spor einhvers, tulki
eda tjai sig med skapandi haetti. Leikraen tjaning flokkast hér med.

e brautalausnir: Beinast ad pvi ad pjalfa rokhugsun, dlyktunarhaefni og
efla innsaei.

o Leitaradferdir: Meginmarkmid er ad virkja nemendur, kynna peim
visindaleg vinnubrogd og pjalfa pa i ad leita upplysinga og vinna ur
peim med skipulogdum haetti.

e Hépvinnubrogd: Hopvinna par sem nemendur leitast vid ad vinna og
leysa verkefni saman.

o Sjalfsteed, skapandi vidfangsefni: Gera krofur um ad nemendur vinni
sjalfsteett, upp a eigin spytur, einir eda i hdpum.

2.2.5 Namsmat

I Adalndmskra framhaldsskélanna fra arinu 2012 stendur: “Oft er tilgangur
namsmats ad kanna ad hve miklu leyti nemendur hafa tileinkad sér
markmid adalnamskrar i vidkomandi grein en einnig parf ad horfa til
lykilhaefni nemenda. /Zskilegt er ad | ndmsmati felist jafnframt
leidsagnarmat, pad er leidbeining til nemenda um hvernig peir geti med
arangursrikum hatti hagad nami sinu i framhaldinu“ (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2012).

begar talad er um namsmat sja margir fyrir sér lokapréf og sumir fa hroll
um leid. Namsmat er ekki efst a vinsaldalista margra nemenda og kennara
en er engu ad sidur naudsynlegur hluti ndms og kennslu. Til eru élikar
tegundir ndmsmats og vissulega getur namsmat nad yfir lengri tima en eitt
skriflegt préf. Namsmat felur i sér mun meira en einkunn. begar talad er um
namsmat er att vid mat a kunndttu og haefni nemanda i vissri ndmsgrein
(Savage, Savage og Armstrong, 2012). Erum vid ad meta nemendur rétt?
Margir hafa spurt sig pessarar spurningar og liklega er ekkert einfalt svar vid
bvi.

Elisabet Valtysdéttir (2010) segir svo i grein sinni Ohefdbundid ndmsmat
— fjélbreytt namsmat: ,Namsmat er pannig sambheiti yfir allar adferdir sem
notadar eru til ad safna upplysingum um nam nemenda og sidan eru
upplysingarnar notadar til ad meta hvort ndmsmarkmidum hefur verid nad“
(bls. 27). pannig er ndmsmatid baedi mikilvaegt til ad meta kunnattu
nemandans en einnig fyrir kennarann til ad meta hvort honum hafi tekist ad
koma efninu til skila. Til pess parf namsmatid ad vera i samraemi vid
namsmarkmid og kennsluhaetti. P4 talar Elisabet um hefdbundid namsmat
og 6hefdbundid ndmsmat. Med hefdbundnu ndmsmati sé att vid oll prof
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pbar sem svar er annadhvort rétt eda rangt. Audvelt sé ad fa heildareinkunn
med pvi ad telja réttu svérin. Ohefdbundid ndamsmat feli { sér allt nAmsmat
annad en hlutlaegt mat eda prof. Til 6hefdbundins namsmats teljist pannig
frammist6dumat, leidsagnarmat, jafningjamat og sjalfsmat (Elisabet
Valtysdottir, 2010). betta samraemist pvi sem Eygld R. Sigurdardottir (2007)
talar um i grein sinni Fjélbreytt namsmat. Leidsagnarmat, frammist6dumat,
jafningjamat, sjdlfsmat og sté6dugt alhlida ndmsmat en hun talar um ad pad
megi skipta ndmsmati i
e Namsmat sem synir drangur (assessment of learning): bad ma likja pvi
vid samantekt par sem litid er til baka og kunnatta nemandans er
maeld, yfirleitt i lok namstimabils. Daemi um petta eru til deemis
lokaprof.

e Namsmat fyrir nam (assessment for learning): bar er dherslan 16gd a
framfarir nemandans og hvad betur ma fara. Matid fer fram medan 3
namsferlinu stendur med pad ad leidarljési ad horfa fram a veginn og
ad nemandinn geti baett sig (Eygld R. Sigurdardadttir, 2007).

2.3 Mednam (collateral learning)

Markmid skélastarfsins er ad nemendur lzeri. Vitneskjan um ndm og hvernig
nemendur tileinka sér ny fraedi, hlytur par ad skipa stéran sess. bvi skyrari
syn sem kennari hefur 4 pad hvernig nemendur hans laera, pvi audveldara
®tti pad ad vera fyrir hann ad skapa nemendum sinum god skilyrdi til nams
(Ingodlfur Gislason, 2005). En vantar ekki eitthvad parna inni i? Hvad eiga
nemendur ad laera? Eiga peir eingdngu ad leera ndmsefni vidkomandi
greinar? Eg held ad pad sé aldrei haegt ad kenna eingdngu namsefni einnar
greinar og er sammala Dewey (1938/2000) sem gagnryndi hardlega & sinum
tima ad menn gleymdu ad taka med i reikninginn pad sem leerist ébeint.
Hann notadi ordasambandid collateral learning eda medndm eins og Hafpdr
Gudjonsson kallar pad (Hafpor Gudjonsson, munnleg heimild, 11. febraar
2015). | adalndmskra framhaldsskéla fra arinu 2012 er ndm { framhaldsskéla
skilgreint med 16gum nr. 92/2008 en par segir ad skipulagning nams a
framhaldsskdlastigi midist vid ad pad sé framhald af nami & grunnskolastigi.
Hlutverk framhaldsskéla er skilgreint i annarri grein svohljédandi:

Hlutverk framhaldsskdla er ad studla ad alhlida proska allra
nemenda og virkri patttoku peirra i lydraedispjodfélagi med pvi
ad bjéda hverjum nemanda nam vid heefi. Framhaldsskolar
bua nemendur undir patttéku i atvinnulifinu og frekara
nami. Peir skulu leitast vid ad efla feerni nemenda i
islensku mali, badi toludu og ritudu, efla sidferdisvitund,
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abyrgdarkennd, vidsyni, frumkvaedi, sjalfstraust og
umburdarlyndi nemenda, bpjalfa pa i 0Ogudum og
sjalfstaedum vinnubrégdum, jafnrétti og gagnryninni
hugsun, kenna peim ad njéta menningarlegra ver6maeta
og hvetja til pekkingarleitar. Framhaldsskélar sinna
midlun pekkingar og pjalfun nemenda pannig ad peir
00list faerni til ad gegna sérhaefdum stéfum og hafi
forsendur til ad sakja sér frekari menntun. (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2012, bls. 29)

Eg get ekki séd annad en parna sé verid ad tala um fjdlbreytt mednam og pa
sérstaklega ymiss konar faerni sem nemandinn 66list samhlida pvi ad lzera
tilteknar namsgreinar. Mednam getur verid af morgum toga, allt fra
framsogn og sjalfsteedum vinnubrégdum til samvinnunams og rynitals. bad
er svo undir hverjum og einum kennara komid ad hafa kennsluadferdirnar
og verkefnin sem fjolbreytilegust pannig ad mednamid verdi nytsamlegt og
fidlbreytt (Hafpdr Gudjonsson, 2014).

»Skoélastarf @ fyrst og fremst ad snuast um nemendur, veita peim
brautargengi, skapa peim gott namsumhverfi, umhverfi sem hreyfir vid
beim, gefur peim rymi til ad hugsa og efla hugsun sina, proska vitsmuni sina.
“ (Hafpér Gudjonsson, 2010). parna er Hafpdr ad tala um ad hlutverk
skdlans sé ad efla nemendur, vitsmunalegan proska peirra og félagslega
faerni pannig ad peir séu betur i stakk bunir til ad fota sig i floknu samfélagi
ndtimans.

Eitt af pvi sem ég vil flokka sem mednam er gagnrynin hugsun. bad er
hins vegar ekki sjalfgefid ad nemendur séu med 6fluga, gagnryna hugsun og
svo sannarlega faedist enginn med hana fullproskada. Gagnrynin hugsun er
eitt af mikilvaegari verkfeerum hugans og felur i sér ad skoda rok sem
grundvalla hugmyndir og finna fullnaegjandi rok fyrir peim. bannig leiti
nemendur med gagnryna hugsun ad nyjum og betri rokum fyrir skodunum
sinum og hugmyndum. Eru sifellt ad vega, meta og endurskoda (Hafpér
Gudjonsson, 2010).

Tungumalid okkar eda talmal almennt er 6flugt verkfzeri sem vid hofum
til ad koma hugsunum okkar i ord og midla til annarra. Med pvi tjdum vid
okkur og eigum samskipti. Med tali getum vid komid hugsunum okkar a
framfaeri, buid til pekkingu og midlad og lzert af 68rum. Vid getum meira ad
segja hugsad saman (Mercer, 2000). Ad geta tjad sig med ordum hvort sem
er i tali eda riti vil ég flokka sem mednam. Med pvi ad |ata nemendur setjast
nidur og reeda akvedinn hlut eda hugmynd, kannski leysa verkefni, rada
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radum sinum, skiptast 8 hugmyndum og skodunum, eru peir farnir ad hugsa
saman. Par med eru peir baedi ad leera namsefnid en einnig ad pjalfa
tjdningu og malproska. Z&fa sig i ad koma sinum skodunum & framfeeri,
hlusta @ adra og fleira sem mikilvaegt er ad hafa gdéda feerni i pegar ut 4
vinnumarkadinn er komid.

| Adalndmskra framhaldsskéla fra arinu 2012 er talad um ad menntun sé
i raun sjalfsskdpun par sem nemandinn vinnur med areiti, tengir pad fyrri
bekkingu og vid pad skapi hann nyja pekkingu. Pannig verdi kunnatta hans
og pekking meiri i dag en i geer. bar segir einnig: ,Sképun er ad uppgotva,
njéta, orva forvitni og dahuga, virkja imyndunarafl og leika sér med
moguleika. Skopun er ad sja fyrir pad éordna og framkveema pad” (Mennta-
og menningarmalaraduneyti, 2012). | skdpun felst ad stiga Ut fyrir kassann
med pvi ad bua til eda gera eitthvad nytt eda 60ru visi en vanalegt er, moéta
viofangsefni og midla peim. Skdpun er pridja demid sem ég nefni sem
mednam. Skdpun byggist a forvitni, dskorun, spennu og leit. Sképun brytur
upp hefdbundid mynstur, reglur og kerfi og veitir nyja syn 4 hugmyndir og
fyrirbaeri (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2012).

Sképun er einn af grunnpattunum og & ad studla ad igrundun,
personulegu ndami og frumkvaedi i skélastarfi. Skopun byggir & gagnryninni
hugsun og adferdum sem fela i sér nyja moguleika (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2012). ,Sagt er ad sérhvert barn sé listamadur.
Vandinn er hins vegar ad vidhalda listamanninum i barninu pegar pad vex ur
grasi“ (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdoéttir, 2004, bls. 8). | bokinni
Leiklist i kennslu. Handbdk fyrir kennara (2004) tala Anna og Asa um ad
gengid sé ut fra pvi ad allir bui yfir einhverri haefni til ad skapa og tulka. pad
fari sidan eftir adsteedum og umhverfi hvernig pessir hafileikar proskist
(Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2004).
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3 Starfendarannsoknir

Starfendarannsdknir eru hagnyt leid i hvada starfsgrein sem er, til ad lita inn
a vid, skoda eigin starfshaetti, 6dlast betri skilning & peim og prda til betri
vegar. | starfendarannsékn beinist athyglin ad sjalfum rannsakandanum og
bvi ma segja ad rannsakandinn rannsaki sjalfan sig. Spyrji sig hvad hann sé
ad gera og hvers vegna? Hvad megi betur fara og hvernig? betta kann ad
hljdma undarlega i eyrum peirra sem ekki pekkja til starfendarannsdkna
enda nokkud 6likt hinum hefdbundnu rannséknum par sem rannsakandinn
rynir i gjordir annarra og gerir rannsoknir & peim (McNiff, 2010).

bPad ma segja ad um leid og ég steig mitt fyrsta skref inn i gamla Kenné
bar sem Menntavisindasvid Haskéla islands hefur adsetur, hafi starfenda-
rannsékn min hafist eda grunnurinn verid lagdur ad henni. Fyrsti timinn var i
Kennslu ndtturufraedigreina hja Hafpéri Gudjonssyni. Eg hljop vid fot eftir
ganginum, orlitid sein og reyndi ad smeygja mér svo litid beeri a i seeti.
Verdandi kennarar satu i hring, um tiu og allir horfdu a Hafpor. Eftir stutta
kynningu settist hann nidur i midjuna a hringnum og ték ad spjalla vid
okkur. Andrumsloftid var 1étt og skemmtilegt. Eg fann ad ég matti hafa
skodun sem manneskja og segja hana. | pessum tima rann pad upp fyrir mér
ad ég veeri komin 3 réttan stad i lifinu. ,Mér leid eins og ég vaeri komin
heim“, sagdi ég vid manninn minn um kvoldid pegar ég var ad lysa fyrir
honum fyrstu kynnum minum af kennarandminu.

i upphafi starfendarannséknar er gott ad rannsakandinn spyrji sig
spurningarinnar: Hvad er pad sem veldur mér ahyggjum og hvers vegna?
(Hafdis Gudjénsdottir, 2011). betta gerdi ég sidasta haust og komst ad pvi
eftir toluverdar vangaveltur og hartoganir ad ég var i raun daudhraedd um
ad ég dytti ofan i pann pytt ad fara ad moka namsefninu af mikilli
samviskusemi i nemendur, i protlausu kapphlaupi vid yfirferdardrauginn. |
stad pess ad flétta saman skemmtilegar og proskandi kennsluadferdir vid
kennslu ndmsefnisins, yréi ég innan farra ara farin ad hjakka i sama farinu
eins og sporvagn, hring eftir hring og brynni haegt ut sem kennari pangad til
sidasti neistinn veeri slokknadur. bad zetladi ég ekki ad lata gerast. [ byrjun
setti ég fram rannsdknarspurninguna: Hvernig get ég prdad starfsheetti
mina pannig ad nemendur verdi ahugasamir, eflist i gagnryninni hugsun og
60list gédan skilning & liffreedi? Eg byrjadi ad skrifa samviskusamlega i
dagbdkina mina, hitti rynivin minn, starfendarannséknarhépinn og for 3
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fundi med leidbeinandanum minum. Eg saug i mig allar mogulegar
hugmyndir af skemmtilegum kennsluadferdum sem samkennarar minir attu
i forum sér og reyndi ad ad profa sem flest. Eftir pvi sem leid a rannséknina
fann ég ad aherslurnar minar voru ad breytast. Eg skynjadi betur og betur
mikilvaegi pess ad kennari naedi til nemenda sinna og mér fannst gagnrynin
hugsun ekki nég. begar Hafpor Gudjoénsson, leidbeinandinn minn, for ad tala
vid mig um medndm var eins og eitthvad smylli saman. Eg hafdi alltaf verid
ad hugsa um mednam og gagnrynin hugsun tilheyrdi pvi. Skyndilega voru
rannsoknarspurningarnar ordnar prjar: Hvernig nae ég sem best til nemenda
minna? Hvernig kenni ég liffreedi & sem bestan hatt? Hvernig get ég studlad
ad proskandi medndmi (collateral learning) nemenda minna samhlida
liffreedikennslu? Eg fann ad ég var buin ad finna mina leid.

3.1 Framkveemd og gagnaoflun

Starfendarannséknir sndast um breytingar og préun a eigin
starfi og pess vegna er mikilvaegt ad syna stéduna eins og hun
er i upphafi rannsdknar og hvernig han préast, pa badi ferli og
nidurstdédur. (Hafdis Gudjonsdéttir, 2011, bls. 4)

Rannsakandinn parf strax ad hefjast handa vid ad safna gégnum sem
tengjast starfi hans og patttakendum. Fyrstu gognin syna stéduna i upphafi
rannsoknar en er fram lida stundir settu gognin ad taka breytingum i takt vid
préun i hugsun og vinnubrégdum rannsakanda. Pad er sidan rannsakandans
ad finna Ut og skilja hvers vegna pessi breyting hefur ordié (Hafdis
Gudjonsdottir, 2011, bls. 4).

Pessi gogn geta verid af mérgum toga. Ma par nefna rannsdknardagbok,
verkefni, préf, myndir, vettvangsathuganir, samraedur, bzedi vid rynivin,
rynihdp eda leidbeinanda, og spurningakannanir svo nokkur deemi séu tekin
(Hafdis Gudjonsdottir, 2011, bls. 4).

3.1.1 Rannséknardagbdkin

Rannséknardagbék ma segja ad sé einkennandi fyrir pann hdp rannsakenda
sem leggur stund & starfendarannséknir. [ pessa bok leitast rannsakandi vid
ad skra hugsanir sinar, upplifanir, hugmyndir, igrundanir og vangaveltur.
Sumir teikna jafnvel i bdkina og margir bua til hugarkort.
Rannsdknardagbdkin er taeki rannsakandans til ad henda reidur a pvi sem
gerist i starfi hans. HUn byggir & igrundun hans, tilfinningum og tulkunum.
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i haust byrjadi ég ad skrifa dagbdk af mikilli samviskusemi og ma finna i
henni umsdgn um hvern einasta kennslutima hja mér fram ad aramoétum.
par lysi ég kennslustundunum, tilfinningum minum og vangaveltum. Eftir
aramoétin jokst kennslan hja mér um helming og pvi dkvad ég ad skrifa
frekar um pa kennslutima sem mér fundust ahugaverdari en adrir. bar ma
sja kennsludaetlanir, ségur ur kennslunni, hugmyndum kastad fram,
igrundanir og vangaveltur af ymsum toga. Dagbdkin endurspeglar
tilfinningar minar @ hverjum timapunkti fyrir sig og tulkun a pvi sem fram fér
i timum. Einnig er par ad finna minnispunkta fra fundum vid rynivin minn,
starfendarannsoéknarhépinn og leidbeinandann minn par sem ymsar nyjar
hugmyndir skutu upp kollinum. | upphafi fannst mér skrytid ad skrifa i
dagbdkina og i huga mér taldi ég ekki mikid a pvi ad graeda sem komst par a
blad. En eftir ad dagbdkarfaerslunum fjélgadi og igrundanirnar urdu dypri
gerdi ég mér grein fyrir ad ég var ad skapa eitthvad merkilegt. Eg var ad
fanga reynslu mina fyrsta ar mitt i kennslu sem framhaldsskélakennari.
Dagbodkin fér ad verda mér dyrmaetari og @ endanum var ég farin ad geeta
hennar eins og augasteins mins. Eg var ordin astfangin af gdgnunum minum
eins og Karen Rut Gisladéttir komst svo skemmtilega ad ordi i einum tima i
starfendarannséknum og ég hlé mikid ad. begar ritgerdarskrifin héfust
byrjadi ég ad velta vongum yfir hvernig i 6sképunum ég aetti ad skrifa um
bessa rannsékn. Oft stoppadi ég 4 midri leid eins og ég veeri ad missa
jafnvaegid og fannst ég ekki geta fétad mig. Fannst ég ekkert komast afram
og ba var pad dagbdkin sem var haekjan min og haldreipi, sem hjalpadi mér
af stad aftur. Eg for ad skynja akvedna paeetti og mynstur gagna sem mér
fannst hjdlpa mér ad skilja hvad var ad gerast i starfendarannsékn minni.
Soégurnar urdu fleiri, verkefnum nemenda fj6lgadi og ég fér ad fa betri
tilfinningu fyrir hvad var ad gerast. Starfshaettir minir voru ad proast.

3.1.2 Vettvangsathuganir

,Algengt er ad safna géognum med vettvangsathugunum og pa er l6gd
ahersla 4 ad horfa, hlusta og nota skilningarvitin til ad safna upplysingum,”
skrifar Hafdis Gudjénsdattir (2011, bls. 5). betta gerdi ég med pvi ad skrifa
nidur eftir hvern einasta tima upplifanir minar, tilfinningar, hvernig
kennslan for fram og igrundadi hvad hefdi verid gott og hvad hefdi matt
betur fara. Stundum spruttu fram hugmyndir vid pessar vangaveltur og pa
voru paer einnig skradar nidur i dagbdkina. Eg préfadi mig afram med nyjar
kennsluadferdir, hugmyndir, verkefni, framkvaemdir, vidbrogd og umraedur.
Allt var petta skrdd nidur i dagbdkina med nakveemum lysingum pannig ad
lesandinn zetti audveldara med ad setja sig i spor rannsakanda og upplifa
adstaedur og tilfinningar hans hverju sinni. Pessum gégnum var safnad med
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6formlegum athugunum en pazer midast vid ad skra upplifun af pvi sem
gerist i skolastofunni og 16g6 er ahersla 4 ad fanga augnablikid,
andrumsloftid og pad sem gerist & venjulegum skéladegi. Eg greindi sidan
og mat upplysingarnar.

3.1.3 Samreaedur vid rynivin, starfendarannséknarhép og
leidbeinanda

[ samreedum vid samstarfsmenn koma oft fram fjolbreytt
sjénarhorn 4 skdlamal. Skipst er a skodunum, hugmyndir
kynntar, reynslusogur sagdar og god rad gefin. (Hafdis
Gudjonsdottir, 2011, bls. 9)

Eg var svo heppin ad eiga gédan rynivin sem stéd i svipudum sporum og ég.
Vid vorum badar ad gera starfendarannsdkn, vorum saman i ndminu og
med sama leidbeinanda. Vid hittumst oft og barum saman baekur okkar.
Vidrudum hugmyndir okkar, sigra og ésigra. betta var mikill stuéningur og
gerdi pad ad verkum ad mér fannst ég ekki vera eins ein i rannsdknarvinnu
minni og gat leitad rdda. Eftir fundi okkar sem flestir voru 6formlegir i
matsalnum i Kennd, heima hja mér eda henni, 4 fésbdkinni eda sem simtal
nadum vid ad stydja hvor adra. Hin kom med annad sjénarhorn & minn
veruleika og 6fugt. Eftir fundi okkar skrifadi ég nidur dhugaverda punkta
sem sprottnir voru upp af hugmyndum okkar og samradum. bessi gogn
sem urdu til i gegnum samtal okkar nytti ég sidan til ad sja adstaedur minar
og kennslu frd 6dru sjénarhorni.

Eg skradi mig i starfendarannséknarhép framhaldsskélans sem ég var ad
kenna i og komst fljétt ad pvi ad par for fram otrilega gott starf par sem
mikil pekking og reynsla badi 4 svidi kennslu og starfendarannsdkna kom
saman. Eg nytti mér petta i hvivetna og saug i mig margvislegan frédleik og
hugmyndir eins og svampur. Eg punktadi nidur hja mér jafnédum med pad
ad leidarljési ad nyta mér sidar meir. bessi gogn komu mér sidar ad géodum
notum pegar ég fér ad préfa nyjar kennsluadferdir. Ma par nefna
krossgdturnar sem deemi sem samkennari minn sagdist nota mikid. betta
hafdi mér ekki dottid i hug.

3.1.4 Samrzedur og spurningakannanir

Eg atti margar samraedurnar vid nemendur mina par sem ég spurdi pa hvad
pbeim fyndist um kennsluadferdirnar, verkefnin, préfin og fleira sem bar a
géma. Sidan punktadi ég hjd mér helstu atridin pegar timinn var buinn.
Margir kunna ad spyrja af hverju ég hafi ekki lagt fyrir pau spurningalista. Eg
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taldi mig ekki graeda neitt a spurningalista par sem hann mundi ekki segja
mér neitt meira en pessar samradur. Bekkurinn med yngri nemendunum
sveifladist mjog eftir dagsforminu og ef ég hefdi att ad leggja fyrir pau
spurningalista hefdi ég purft ad gera pad nokkrum sinnum til ad mark veeri
takandi & svérunum. Eldri bekkurinn var svo famennur ad ég pekkti skrift
beirra allra og par med hefdi engu skipt hvort pau spjélludu um petta i hop
eda skrifudu a blad. Allir pessir atta nemendur pekktust lika mjog vel. bar af
leidandi taldi ég mig ekki vera ad auka areidanleika svaranna med
skriflegum spurningalista og med pvi hefdi ég frekar att 8 haettu ad setja
nemendur i 68ruvisi adstadur par sem peir feeru Ur pvi ad vera afslappadir i
umhverfi sinu i ad svara formlegum spurningum.

3.1.5 Verkefni, prof, myndir og minnismidar

Verkefni nemenda, préf og myndir eru allt mikilvaeg gégn sem geta varpad
ljési @ pad starf sem fram fer i skélastofunni. Jafnvel litlir minnismidar geta
gefid gddar upplysingar. Med pvi ad safna pessu kerfisbundid verda til gogn
sem sidar meir koma ad gddum notum til ad bera saman og sja hvada préun
hefur ordid i starfi, kennslu og nami.

bpad voru morg og fjolbreytt verkefni sem ég lagdi fyrir nemendur mina
og pau nytti ég mér sidar i starfendarannsdkn minni. betta voru gogn i formi
skilaverkefna, minnismida, préfa og fleira. Einnig tok ég margar myndir til
ad reyna ad fanga augnablikid og stemmninguna i kennslunni, baedi innan
veggja stofunnar eda i vettvangsferdum. Sidar meir gat ég leitad i gbgnin og
med samanburdi & peim leitast vid ad svara rannséknarspurningum minum.
Hofdu tengsl min vid nemendur breyst og ordid betri? Hafdi kennsla min i
liffraedi tekid breytingum og pa hvernig? Hafdi gagnrynin hugsun eflst hja
nemendum sem medndam? Pessum spurningum og fleiri reyndi ég ad svara
med pvi ad ryna i gbgnin.

3.2 batttakendur

patttakendur i rannsékn minni voru auk min peir tveir bekkir sem ég kenndi
medan 34 rannsdknartimanum stdd, annar samanstéd af 24 nemendum &
fyrsta ari i framhaldsskdla en i hinum bekknum voru nemendur 3 pridja ari
og taldi hépurinn atta einstaklinga. Héparnir voru dlikir og komu fra hvor fra
sinu valsvidinu, pad er annar af natturufraedisvidi en hinn af félagsfraedisvioi
og tel ég pad kost. Einnig voru bekkirnir élikir og nemendur a élikum aldri.
Eg kalla bekkina mina tvo bekk A og bekk B. | bekk A eru eldri nemendur en
bekk B eru yngri nemendur.
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3.3 Greining gagna og tulkun

Gognin voru flokkud i tvd gagnasofn. Gagnasafn eitt samanstéd af
upplysingum um upplifanir rannsakanda frd kennslunni, einkum i formi
dagbdkafaersina, igrundana og hugarkorta. Gagnasafn tvo innihélt verkefni,
minnismida nemenda og synishorn Ur préfum. bess var vandlega geett ad
engin nofn eda adrar visbendingar keemu fram sem rekja maetti til peirra
nemenda sem gdgnin voru komin fra.

3.4 Réttmeeti og areidanleiki

Réttmeeti og areidanleiki eru umdeilanleg hugték i eigindlegum
rannsoknum par sem sjénarhornid er mannlegur veruleiki. Reynt er ad tulka
hann 4 sem bestan hatt med aherslu & traverdugleika, yfirfaerslugildi,
traustleika og stadfestanleika (Sigridur Halldorsdéttir og Sigurlina
Davidsdottir, 2013). ,,Innifalid i markmidinu um areidanleika er falid gildid
sem felst i ad geta endurtekid rannséknina“ (Sigridur Halldérsdottir og
Sigurlina Davidsdottir, 2013, bls. 219). | stad pess ad sést sé eftir
endurtekningum i eigindlegum rannséknum, er aukin dhersla 16gd a lysingu
a blaebrigbum. Pa er traustleiki notadur sem vidmid 4 mati stodugleika
eigindlegra rannséknanidurstadna. bannig séu rannséknarnidurstodur
traustar ef annar rannsakandi geti fylgt ferli akvardanatoku rannsakandans
eda komist ad sambaerilegum nidurstodum (Sigridur Halldorsdottir og
Sigurlina Davidsdottir, 2013).
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4 Nidurstodur

[ pessum kafla horfi ég yfir farinn veg. Eg lagdi upp i leidangur i haust med
nokkud léttan poka & bakinu. Reynslan var ekki mikil en markmidin voru
gofug og ég var pess fullviss ad po ad ég hrasadi pa stigi ég jafnhardan upp
aftur, reynslunni rikari og héldi gongu minni afram. NU er komid ad
leidarlokum pessa afanga. Fyrsti veturinn minn i kennslu er 4 enda og ekki
annad eftir en ad reifa helstu nidurstédur. Soégurnar eru margar,
misskemmtilegar en pé allar laerdémsrikar. baer varpa ljdsi a pad sem ég hef
verid ad leera pennan fyrsta vetur i starfi. Eg kalla bekkina mina tvo bekk A
og bekk B. | bekk A eru eldri nemendur en i bekk B eru yngri nemendur.
Kaflinn er priskiptur i takt vid rannséknarspurningarnar prjar og skiptist i:
Hvernig nae ég sem best til nemenda minna? Hvernig kenni ég liffreedi 4 sem
bestan hatt? Hvernig get ég studlad ad proskandi mednami (collateral
learning) nemenda minna samhlida liffraedikennslu?

4.1 Hvernig ne ég sem best til nemenda minna?

Nam a ad vera jakvaed upplifun. Kennarinn ma hins vegar ekki lita 4 sig sem
einhvern skemmtikraft og svo sannarlega virkar litid ad vera i einhverri
vinszldakeppni vid samkennara sina. Min reynsla eftir veturinn er su ad
best sé ad vera madur sjalfur, sannur, heidarlegur og trur sinu sjalfi. Eg legg
mikid upp ar pvi ad syna nemendum minum umhyggju, pannig ad pau finni
ad mér sé umhugad um pau 6ll, hvert og eitt peirra skipti mali. pau eru 6l
eitt pusl i storu pusluspili. Ef eitt puslid vantar er puslid ekki fullklarad.

4.1.1 Fyrstu kynni nemenda og kennara

[ upphafi hafdi ég sett mér pad markmid ad reyna ad kynnast nemendum
minum. begar ég hitti nemendur mina i bekk A i fyrsta skiptid byrjadi ég a
bvi ad kynna mig og segja stuttlega frda mér. Kom med eina sturlada
stadreynd um mig og svo gekk ordid milli nemenda pangad til allir hoféu
kynnt sig, sagt fra dhugamalum sinum og einni sturladri stadreynd. Med
sturladri stadreynd a ég vid eitthvad skrytid, oft skemmtilegt sem ekki getur
talist venjulegt og er pvi gott ad muna og tengja vid pann einstakling sem
um raedir. Eins og stendur i dagbdkinni minni:
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Eftir ad ég hafdi sagt minum nemendum fra afa minum sem var
hundrad arum eldri en ég og ad ég hefdi att svin sem gaeludyr
heilt sumar, fékk ég ad vita allt um tannbursta peirra og
skostaerd, ahugavert og gott ad tengja vid andlitin. (Dagbdk,
25. 4gust 2014)

Nemendurnir voru audvitad misframfaernir og sumum reyndist audveldara
ad segja fra sjalfum sér en 6drum. bessi stutta kynning hjalpadi mér ad
tengja néfnin peirra vid andlitin og pott nemendur segdu kannski ekki margt
um sig, pa sagdi pessi stutta kynning mér margt um pa. bannig gat ég strax
byrjad ad kortleggja bekkinn pvi i hverjum bekk eru akvednir leidtogar,
tradar, vinnusamir nemendur, peir kaerulausu, toffararnir og fleira.
Audvitad er munur & hvort bekkurinn er bdinn ad vera lengi saman og pvi
ordinn mjog métadur eda hvort krakkarnir eru rétt ad kynnast og mata sig
inn i hlutverkin. Eg gat ni samt ekki annad en glott Ut i annad pegar mér
vard hugsad til pess ad ef nemendur tengdu sturludu stadreyndirnar minar
vid mig rétt eins og ég var ad gera, veeri ég an efa skrytnasti kennarinn i
skélanum. Kennarinn sem atti afa sem var hundrad arum eldri en hann og
gekk med svin i eftirdragi sem gaeludyr!

Eg gaf peim lika strax sterkt til kynna ad ef eitthvad keemi upp & sem
hefdi ahrif 4 ndmid og pau geetu til deemis ekki skilad einhverju eda annad
slikt, pa skyldu pau koma til min og raeda malin. Pad borgar sig alltaf ad
reeda malin og skoda hvada moguleikar eru i bodi og pad vildi ég ad kaemi
skyrt fram. Einnig lagdi ég dherslu @ ad nemendur geetu alltaf haft samband
vid mig gegnum netpdstinn og margir nyttu sér pad. Hins vegar passadi ég
mig 4 pvi ad vera med mina personulegu fésbdkarsidu leesta. Hun er ekki
samskiptataeki milli min og nemenda.

4.1.2 Madur veit aldrei hvernig dagurinn endar

Fyrir hverja kennslustund er akvedid efni a dagskrd og kennsluazetlunin
nokkud skyr. Kennsludaetlunin er ekki vinnuplan. Hin er datlun sem skal
hafa til hlidsjénar en ekki sem oskeikult plan. begar komid er inn i
skdlastofuna er naudsynlegt ad lita yfir bekkinn og lesa hann. Dagsformid er
jafn misjafnt og vid erum morg og pvi parf stundum ad bregda ut af daetlun
og haga seglum eftir vindi. Kennsla er ad meta adstedur hverju sinni og
spinna svo Uur pvi efni sem er tilteekt. Madur veit hins vegar aldrei hvernig
dagurinn verdur i skélastofunni, ad pvi komst ég fljott.

Pad var raunin einn midvikudagsmorgun kl. 8 i oktéber. betta var fyrsti
timinn hja A-bekknum eftir vetrarfri og ég maetti med bros a8 vor pott pad
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orladi & dalitilli preytu og hefdi sjalf alveg verid til i ad kura svolitid lengur
uppi i rami. Efni dagsins var erfdafreedi sem er reyndar mitt uppdahaldsefni.
bPennan dag ztladi ég ad fleekja hlutina orlitid og faera mig meira at |
sameindaerfdafraedina. Kennsludzetlun dagsins hljédadi upp 4 ad byrja 4 20
mindtna innldgn med léttum umraedum inn 4 milli og svo verkefni 4 eftir. Eg
sa pad hins vegar um leid og pau byrjudu ad tinast inn i stofuna, ad pau
voru ekki i sinu besta formi, preytuleg, fol og med bauga. Pau hoféu
greinilega verid ad gera eitthvad annad en hvila sig i vetrarfriinu, hugsa ég
med mér kimin. Eg byrjadi kennsluna en vard pess fljétt askynja ad athyglin
var litil sem engin hja hépnum og nokkrir voru sofnadir fram & bordid.
,Hvad vorud pid eiginlega ad gera i vetrarfriinu?“ spurdi ég pau glottandi og
fékk pa ad vita ad pau heféu verid ad vinna ad islenskuverkefni, allt
vetrarfriid. Ad bua til stuttmynd um Njalu sem skila atti i naesta tima 3 eftir
bessum. bau voru buin ad vera ad vinna naestum alla néttina og einn kom
beint i timann.

Eg var ekki hissa 4 ad pau veeru preytt og sa fyrir mér ad pad hefdi litid
upp a sig ad reyna ad vera med innlogn & pessum timapunkti eda eins og sja
ma skrifad i dagbdkina mina:

pa var ekki annad ad gera en stokka upp plan dagsins, hrista
upp i félkinu og vekja lidid. (Dagbdk, 22. oktober 2014)

Eg akvad i flyti ad para pau tvo og tvd saman. Skrifadi nidur blédflokkana A,
B, AB eda O 4 litil spjold sem ég er alltaf med i toskunni. Eg skrifadi lika
,Rhesus +“ og ,Rhesus -" & hvert spjald og |ét pau draga. Hver fékk sinn
blédflokk. NG attu pau ad vera por og eignast fjogur born. Spurningin var i
hvada blédflokki yrdu bornin peirra og yrdu pau ,Rhesus +“ eda ,,Rhesus - ".
bau attu lika ad teikna upp attartré fjolskyldunnar. Til ad byrja med purftu
bau ad spyrja sig hvada mogulegu arfgerdir gaetu legid ad baki svipgerd
beirra.

Mynd 1. Attartafla
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Ur pessu vard hinn ageetasti timi. Krokkunum fannst gaman ad spa i
blédflokka hugsanlegra barna sinna og sumir voru einnig farnir ad skoda
augnlit og haralit peirra. Umraedur féru af stad um hin ymsu atlitseinkenni
og hvernig pau erfdust.

Eg komst kannski ekki yfir allt efni sameindaerfdafreedinnar sem ég
®tladi ad fara yfir en pegar upp var stadid var petta skemmtilegur og
leerdédmsrikur timi sem kom peim til ad hugsa og vinna vel. bad svaf enginn.
Mér fannst ég hafa ndd ad tengja efnid vid lif og tilveru peirra og vinna ut
fra félagslegri hugsmidahyggju sem talar um ad skoda ndmid sem félagslegt
fyrirbzeri. Nemendur virtust fa ahuga a efninu, hugsudu saman og skemmtu
sér vel vid petta og par med var ndmid ordid jakvaed upplifun. Sidar meir
barst pessi timi i tal og pa téludu pau um hvad petta hefdi verid
skemmtilegt.

4.1.3 Atlum vid ekkert ad leera i pessum tima?

Annad daemi um dvaenta uppakomu var einn fimmtudaginn i april. Eg hafdi
hugsad mér ad hafa auka CLIM-tima til ad vinna upp pann tima sem tapast
hafdi i paskafriinu. Hins vegar var maetingin einstaklega slok pennan dag,
badi voru sumir nemendur ennpd erlendis i paskareisu eda hofdu nad sér i
vorpestina sem var évenjuskaed petta arid. bvi var ekki nema rdmur
helmingur B bekkjarins maettur og par af leidandi ekki haegt ad kenna CLIM
bar sem marga vantadi i flesta hépa. Eins og segir i dagbdkinni:

NG voru géd rad dyr. Eg dkvad ad hafa pa bara venjulegan
kennslutima og taka fyrir naesta efni a kennsluazetluninni,
Préun. (Dagbdk, 9. april 2015)

bvi midur voru verkefnin sem ég var nybuin ad ljésrita heima og par af
leidandi ekki haegt ad nota pau. Eg settist pvi fyrir framan krakkana & bord
og hof ad spjalla vid pau um préun og spyrja pau hvad vaeri préun og hvort
pbréun veeri mikilvaeg. Morg voru mjog virk i umraedunni og vissu heilmikid
um préun, onnur ségdu litid. Einn nemandinn taladi um ad vid hefdum
bréast af 6pum og annar nefndi ad vid veerum ennpa ad prdast og verda
haefari. Eg sagdi peim ségu um piparfetari fidrildin og trjastofna i Englandi
sem urdu fyrir ahrifum mengunar fra idnbyltingunni og hvernig breytingin a
lit trjastofnanna hafdi ahrif 4 lit fidrildanna. Samraedurnar héldu afram um
pbréun, ahrif vedurfars og annars & lifriki jardar, hvada ahrif
grodurhusaahrifin geetu haft og adrar loftslagsbreytingar. begar vid vorum
ad spjalla um petta allt saman heyrist allt i einu i einni stelpunni: “Atlum vid
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ekkert ad lera i pessum tima?“ betta fannst mér nokkud skondid eins og
stendur i dagbdkinni minni:

bparna satum vid og vorum komin i miklar samraedur um
hvernig mannkynid og dyrin mundu prdast ef keemi isold eda
hitnadi & jordinni en henni fannst vid ekkert vera ad lzera.
(Dagbdk, 9. april 2015)

betta vakti mig til umhugsunar um hvad nemendur kalla kennslu og hvernig
beir telja sig leera. Er pad bara kennsla i peirra augum pegar kennarinn
stendur uppi vid toflu og er annad hvort med toflukennslu eda
gleerusyningu? Eda pegar nemendur fa i hendur verkefni einir eda i hép? Er
bad ekki leerdémur i peirra augum ad spjalla saman um hlutina og rokstydja
skodanir sina? Erum vid kennarar kannski allt of einhaefir i kennsluhattum
og gefum okkur ekki tima til ad setjast nidur med bekknum og spjalla um
kennsluefnid? Raeda hlutina og lata nemendur segja sina skodun og
rokstydja. Erum vid kennarar of uppteknir vid ad halda yfirfer6ardraugnum
gdédum? Ad minu mati for parna fram gott ndm og pa ekki sidur mednam.
Sidar meir gafst mér kostur & ad kanna hvort pau hefdu eitthvad leert af
bessu spjalli okkar par sem ég spurdi um piparfidrildin a proéfi og kom pa i
ljés ad flest kunnu petta mjog vel. betta segir manni kannski ad stundum er
gott ad staldra vid, gefa yfirferdardraugnum puttann og spjalla svolitid um
namsefnid vid nemendur. Passa parf audvitad ad sem flestir taki patt og ad
bau rokstydji skodanir sinar.

Eftir pessar skemmtilegu umraedur sem stédu yfir i um 15-20 minutur,
akvad ég ad telja pau i hdépa. Hver hépur fékk pad verkefni ad reda og
alykta um pad hvernig pazer lifverur sem hann fékk athlutad myndu préast
vid paer adstaedur sem upp voru gefnar. Eg dkvad ad hafa adstadurnar
nokkud yktar med pad ad leidarljési ad petta yrdi peim mun augljésara.
Hopur eitt fékk pad verkefni ad skoda proun giraffa sem voru settir a
eydieyju par sem voru engin tré. Feeda var i formi grass, lyngs og annars
ldggrdédurs og vedrattan kold, mun kaldari en peir attu ad venjast. Hvernig
myndu dyrin prdast? Hopur tvd skodadi fugla sem einnig voru settir a
eydieyju med engum trjdm, langt Gti i hafi. A eyjunni var nokkud audugt
dyralif en péd mest af smaum nagdyrum og svo skordyrum. Hitastig foér
haekkandi & eyjunni. Hépur prju fékk ferskvatnsfiska sem voru i vatni og var
isold ad skella a. Vedur fér hratt kélnandi. Hépur fjogur skodadi geimverur
sem brotlentu & jordinni og purftu ad adlagast breyttum adsteedum. bazer
voru fjélubldar ad lit med tvo langa hala. Harlausar en voru vanar ad nyta
utfjdlubldu geislana til orkumyndunar likt og plonturnar okkar nyta sér
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ljostillifun en pd annad litréf ljdssins og pvi spurning hvad peer gerdu hér a
jordinni. Hvernig mundu paer prdast ef paer mundu yfir hofud lifa petta af?
Svorin létu ekki & sér standa og voru jafn skemmtileg og skrautleg og
spurningarnar. Sumir hdparnir 16gdust djupt yfir petta og komu med mjog
flottar hugmyndir og vel rokstuddar, & medan adrir foru ut i fullmiklar
fantasiur og fiflagang. Hopur eitt komst ad peirri nidurst6du ad giraffarnir
myndu liklegast gerast kjotaetur og byggdu pad a peim rokum ad parna veeri
liklega snjér mestan hluta arsins og pvi erfitt ad borda gras nema rétt yfir
stuttan sumartimann. ba toldu pau einnig ad giraffarnir mundu minnka og
halsinn styttast par sem engin porf vaeri a ad teygja halsinn upp i ha tré og
einnig yrdu peir lodnir til ad halda betur a sér hita. Peir myndu proast i att
ad hreindyrum i utliti og jafnvel fa klaufir til ad geta fotad sig betur i
blautum jardveginum & vorin. Hopur tvo taldi ad fuglarnir myndu préa med
sér skarpa sjon og mikla snerpu til ad vera snarir i sndningum vid ad fanga
sina brad, hradskreid nagdyrin. Fjadurddnninn mundi minnka & peim vegna
hitans og peir yrdu léttbyggdari. Hépur prji komst ad peirri nidurstédu ad
fiskarnir geetu mogulega prdast i tveer attir i kjolfar kélnandi vedurfars.
Annars vegar veeri pad ad peir myndu leita upp a yfirbordid, préa med sér
lungu og faetur ut fra talknum og uggum eda leita nidur a meira dypi, pegar
vatnid taeki ad frjdsa. Vatnid byrjar ju ad frjésa a yfirbordinu og pvi yrdi
fiskurinn annad hvort ad horfa upp a land eda fara nidur @ meira dypi i leit
ad eeti. ba yrdu fiskarnir ad adlagast auknum prystingi a8 meira dypi og
liklega myndu peir tapa sjén, jafnvel ver6a a endanum blindir par sem
hennar veeri ekki porf lengur pvi eftir pvi sem dypid er meira verdur minni
birta. bess i stad myndi lyktarskyn og heyrn eflast. Hopur fjogur atti erfidara
med ad komast ad nidurstédu. Kannski vegna pess ad i honum voru tveir
fijorkalfar sem attu erfitt med ad einbeita sér pennan dag og létu
imyndunaraflid rdda ferdinni. b6 reyndi hinn hlutinn ad hunsa fiflaganginn
og komst ad peirri nidurstédu ad liklega myndu geimverurnar sem vanar
voru kulda adlagast heitu loftslagi Afriku. Paer myndu breyta um lit par sem
6sonlagid, sem verndar lifverur jardar fyrir skadlegum utfjélublaum geislum
solar, gerdi pad ad verkum ad paer myndu ekki geta nytt pa geisla sélar til
orkunytingar. baer myndu pvi verda greenar og liklega taka upp ljostillifun
eins og plontur gera. Jafnvel verda graenbrunar par sem paer pyrftu lika ad
verjast solinni til ad brenna ekki, rétt eins og vid verdum bran. NuU peer
myndu jafnvel lika taka til ad borda kjot ef hin orkan vaeri ekki naeg en fyrst
byrftu paer ad hafa tennur til ad geta étid brad sina. bau veltu einnig fyrir
sér af hverju paer heféu tvo hala og komust ad peirra nidurstédu ad liklega
vaeru peir notadir til kynaexlunar og til ad ganga i augun 4 hinu kyninu vid
makaval.
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A pessu ma sja ad mikil hugsun for i gang hja nemendum. Peir settu fram
tilgdtur um hugsanlega préun dyranna, notudu hugmyndaflug og
skdpunargafu og drégu einnig alyktanir. Eg tel ad petta deemi ad ofan syni
ad stundum eigum vid kennarar til med ad hafa verkefnin of afmorkud og
innrdommud en gleymum ad gefa nemendum sma frelsi til ad leyfa huganum
og skopuninni ad blomstra. Okkur heettir til ad bua til verkefni sem
nemendur eiga ad finna dkvedid svar vid i bokinni i stad pess ad leyfa peim
ad vinna ur adsteedum par sem ekkert eitt svar er endilega rétt. i stad pess
ad gefa nemendum einhverja pekkingarmola, fengu peir i hendur verkfzeri
til pekkingarsképunar. beir nyttu sér teekifeerid og notudu verkfaerid vel.

4.1.4 Stundum er mikilvaegt ad gefa sér tima til ad setjast nidur
med bekknum og spjalla

Menntaskdladrin eru moétunardr margra nemenda. beir eru ad mata sig i
hlutverk, finna sjalfa sig og proskast sem manneskjur. Margt er ad brjdtast
um i huga peirra. pad getur pvi stundum verid gott ad gefa sér tima til ad
setjast nidur med bekknum og spjalla vid pau.

Eg sa mér leik & bordi einn kaldan janGarmorgun. Bekkur B hafdi farid &
jafnréttisfyrirlestur i fyrri hluta kennslutimans og pad ték pvi varla ad fara
ad byrja & mikilli kennslu pad sem eftir var timans. Eg settist 4 bordid fyrir
framan pau og tdok ad spjalla vid pau um efni fyrirlestursins og komst fljott
ad pvi ad strakunum fannst heldur betur hallad & sig i fyrirlestrinum en
stelpurnar voru nokkud sattar. Af pessu spunnust skemmtilegar umrsedur
um jafnrétti, par sem hver matti hafa sina skodun en vard audvitad ad feera
rok fyrir henni. Einn strdkanna hafdi ord & pvi ad honum fyndist pad
6sanngjarnt og ekki jafnrétti ad strakar pyrftu alltaf ad borga brusann ef
beir bydu stelpu Ut og hinir samsinntu pvi. Pad kom peim hins vegar a dvart
ad stelpunum fannst petta engu sidur ésanngjarnt og sogdust alveg tilbdnar
til ad borga fyrir sig og ekkert jafnrétti feelist i pvi ad peir borgudu fyrir
baedi. Eg skrifadi i dagbdkina:

Eg er buin ad sja ad pau purfa svo 4 pvi ad halda ad madur
setjist med peim og spjalli um lifid og tilveruna, daginn og
veginn. (Dagbdk, 28. januar 2015)

Med pvi ad setjast nidur med nemendum og spjalla vie pad a
jafningjagrundvelli, nalgast madur pa og eflir tengslin. bad er margt sem
beim liggur & hjarta og peim finnst gott ad reeda um. Pd ekki sé nema pad
ad nemendur finni ad pad sé litid a8 pa sem manneskjur sem hafa tilfinningar
og skodanir. Ad skélastofan sé ekki adeins namsumhverfi sem nam fer fram
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i, heldur lika umhverfi par sem peim eigi ad lida vel. pad er hins vegar ekki
oft sem kennarar gefa sér tima til pess ad reeda vid nemendur enda er
kennsludaetlunin pétt og er min reynsla su af samtali vid samkennara mina
ad peir kvarta undan timaskorti. ,Yfirfer6ardraugurinn“ , sem Hafpor
Gudjonsson (1991) talar um, er yfirleitt ekki langt undan.

4.1.5 Spurningakeppni

pad var einn fimmtudagsmorgun um midjan febrdar ad ég akvad ad setja
upp spurningakeppni og athuga hvernig bekkur B taeki i pad. bau voru buin
ad vera frekar dhugalaus fannst mér og erfitt ad fanga athygli peirra. Mér
hafdi borist til eyrna ad sumir kennarar vaeru i verulegum vanda med ad
halda aga i bekknum og sjalf purfti ég ad hafa mig alla vid til ad halda athygli
beirra og stundum var pad ekki einu sinni nég. Eg 4kvad pvi ad préfa
eitthvad nytt og skemmtilegt. Spurningakeppni vard fyrir valinu.

Eg byrjadi 4 ad segja nemendum minum fra spurningakeppninni og ad
timinn myndi byrja & pvi ad ég feeri i efnid um frumuna, virkni hennar og
helstu liffeeri. bau skyldu endilega taka vel eftir pvi pad yréi sidan spurt ar
bvi efni. Sidan myndi ég skipta peim i lid.

Eg byrjadi & pvi ad fara hratt yfir efnid med stuttum gleaerufyrirlestri.
Skipti peim svo i tvo stelpulid og tvo strakalid. pad var med rddum gert ad
hafa lidin kynjaskipt par sem ég var ad reyna ad hofda til samkeppni milli
kynjanna og fa pau pannig til ad vera dhugasamari og metnadarfyllri. Eitt
bord var sett i midjuna og & pvi trékefli sem purfti ad na til ad geta svarad
spurningu. Hvert lid fékk sitt heimahorn i stofunni og einn lidsmadur hafdi
bad hlutverk ad hlaupa og reyna ad na keflinu til ad 6dlast svarréttinn. Eg
komst fljétt ad pvi ad pad var mjog misjafnt hverjir hofdu verid med
athyglina @ namsefninu pegar ég fér yfir efnid i byrjun timans. Pad kom mér
svo sem ekkert ad dvart en pé hafdi ég leyft mér ad vona ad fleiri legdu sig
fram vid ad taka eftir, med pad ad markmidi ad standa sig vel i keppninni.
Pau voru hins vegar tilbdin til ad hlaupa og férna lifi og limum fyrir
svarréttinn med tilheyrandi latum. Eg sa ad ef ég =etladi ekki ad enda med
eitthvert peirra uppi a slysé yréi ég ad breyta fyrirkomulaginu og st6dva
bessi lifshaettulegu hlaup. Eg |ét pvi einn nemenda fra hverju idi standa vid
bordid sem trékeflid stdd 4, snda baki i pad og krossleggja hendur a brjést.
begar ég hafdi lokid vid ad lesa spurninguna og sagdi ,,nu!“, mattu pau snua
sér eldsnoggt vid og reyna ad nd keflinu. betta var mun 6ruggari leid en
kapphlaupid. Keppnisskapid virtist vera ndg en pau h6fdu engu ad sidur ekki
tekid ndgu vel eftir i byrjun timans pegar vid férum yfir efnid. i lok pessa
dags ma sja skrifad i dagbdkina mina:
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Eg var i raun fegnust pvi ad allir voru heilir eftir keppnina.
(Dagbdk, 12. februar 2015)

Eg vard fyrir nokkrum vonbrigdum med hvad mér fannst pau litid hafa tekid
eftir i upphafi timans pegar ég fér yfir efnid. Alla vega voru pad meira og
minna sému adilarnir sem vissu svorin vid spurningunum en adrir virtust
hafa dkvedid ad fljota bara med og treysta & hina. Var metnadurinn ekki
meiri? Eg spyr mig peirrar spurningar og verd ad jata ad pad vantar nokkud
upp a hann hja sumum nemendum. Af hverju kynjaskipt? Ju, kannski gerdi
ég mér vonir um ad med pvi ad kynjaskipta naedi ég upp meira keppnisskapi
bar sem hvort kynid vildi standa sig betur en hitt. Pad kom reyndar a daginn
ad strakarnir setludu svo sannarlega ad vinna stelpurnar sem peir reyndar
gerdu. Voru pau feimin vid ad segja eitthvad vitlaust? bad geeti verid ad
sumir adilar hafi verié feimnir vid ad svara vitlaust og segja eitthvad sem
60rum fyndist midur gafulegt. Alla vega fannst peim timinn mjog
skemmtilegur og hef ég nokkrum sinnum verid spurd hvort pau megi ekki
aftur hafa spurningakeppni einhvern timann. Stundum gleymist gledin i
naminu. Pad parf lika ad vera gaman 06dru hverju. barna skemmtu
nemendur og kennari sér mjog vel.

4.1.6 Gunnaivanda

Samhlida pvi ad vera ad rannsaka starfshatti mina med starfendarannsékn i
vetur, var ég i nokkrum ndmskeidum uppi i haskola. bpar a medal var
eineltisnamskeid sem Vanda Sigurgeirsdottir kenndi. Eitt verkefnid folst i
vettvangskennslu par sem tekid vaeri fyrir einelti. Eg og samnemandi minn
akvdadum ad setja saman forvarnanamskeid i framhaldsskdla par sem
2tlunin var baedi ad kanna hversu vel nemendur vissu hvad einelti veeri,
hvernig peir brygdust vid ad vera settir i adstadur par sem einelti kom vid
sogu og hvada alyktanir peir draegju Ut fra pvi. Astaeda pess ad mér finnst
bessi saga eiga heima hér i pessari starfendarannsékn er medal annars su
ad hun synir hversu skemmtilegt pad er ad nyta leiklist og hlutverkaleiki i
kennslu. bannig audveldar pad oft nemendum ad setja sig i spor annarra, ad
setja upp hlutverkaleiki og gefa peim pannig kost 4 ad skilja betur adsteedur
og tilfinningar vidkomandi. Onnur astadan fyrir veru pessarar ségu hér er
ad oft gleymist ad einelti prifst a 6llum stigum samfélagsins, allt fra
leikskélum til elliheimila. Flestir skélar hafa komid sér upp eineltisdatlun en
samt sem adur prifst eineltid. bad gleymist oft ad einelti er til stadar i
framhaldsskdélum og pad er medal annars hlutverk kennarans ad vera med
augu og eyru opin og skerast i leikinn ef hann verdur vitni ad einelti. Med
bvi ad kennarinn er i gédu sambandi vid nemendur sina og pekkir pa vel er
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hann i mun betri adstdédu til ad koma auga & slika hegdun og stoppa sem
fyrst.

“Hvad er einelti?” var upphafspunkturinn, skrifad stérum stéfum 3
tofluna. Nemendur péttust heldur betur vita hvad einelti veeri og matti sja a
svip peirra ad nu veeri enn einn eineltisfyrirlesturinn ad hefjast. Svorin voru
4 pa leid ad einelti veeri stridni, vera vondur vid einhvern eda lemja, saera
einhvern eda segja eitthvad ljott og einhver vildi meina ad einelti veeri bara
ogedslegt.

bvi naest voru nemendur taldir i hépa, audvitad vildu peir helst skipta sér
sjalf nidur en pad var ekki i bodi. begar fimm hdépar hofdu komid sér fyrir
var myndin af Gunnu |6gd fyrir pa og peir spurdir hvad peir héldu ad hun
vaeri gomul og hvad pau geetu lesid Ut Ur myndinni um persdnuleika,
fiolskylduhagi og framtidardrauma Gunnu. Nemendur fengu 10 mindtur til
umradna og einn ritari var valinn fyrir hvern hép.

Mynd 2. Myndin af Gunnu

Hoépur 1 skrifadi storum stofum ad pau deemdu ekki at fra utliti. HUn veeri
indaelisstelpa, dokkhaerd, stuttheerd med lidad har og eyrnalokka. Klaeddist
O60ruvisi fotum. Han veeri half-islensk, kannski innflytjandi fra Sudur-
Ameriku vegna utlitsins. Svipbrigdi dulin og hugsi. Kannski vaeri hin ad flyta
sér, kannski med ahyggjur. 20-50 dra, spiladi tennis. Annars vaeri hin eitt,
stért spurningarmerki.

Hoépur 2 skiladi ekki skriflegu svari.

Hopur 3 vildi meina ad hdn veeri saxdfdénleikari vegna utlits og
kleedaburdar. Mexikani i atliti. Han vaeri alvarleg & svipinn, kold typa.
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Strakastelpa vegna kleednadar og med stutt har. HUn vaeri liklega 18—20 ara
0g géd i nami.

Hoépur 4 taldi ad Gunna geeti verid half-islensk og half-itolsk. HUn veeri
samkynhneigd af pvi ad hun klaeddist jakkafétum, med skrytna eyrnalokka
og brosti ekki. Hin hefdi liklega gengid i gegnum einelti allt sitt lif at af
hreimnum sinum. Han veeri tvitug.

Hoépur 5 sagdi hana sorgmaedda, fallega og dularfulla. Hun veeri alvarleg
og um 17 ara. HUn veeri liklega fronsk og frekar fataek. Pau upplifdu mikla
sorg og hraedslu i svip hennar.

Skemmtilegar umraedur urdu pegar hdparnir kynntu nidurstédur sinar.
Sidan var sagan a bak vid myndina lesin upp:

4.1.6.1 Sénn saga

Gudlrun Jénsdottir, kollud Gunna er 15 dra. Ha4n byr i
Grafarvoginum. Han er a fostu med Joa Sveins sem er 18 dra.
Eitt kvoldid hringir J6i til Gunnu og segir: "Heyrdu, vid bérdum
einn Asiustrdk nidur i midbae i geerkvoldi, hann lzerir nu
vonandi ad petta land er fyrir islendinga". [ fréttum klukkan tiu
heyrir Gunna ad niu unglingar hafi radist 4 dreng frd Asiu sem
byr hér & landi og barid hann svo illa ad hann liggi
medvitundarlaus eftir. Pilturinn sem heitir Alexis liggi &
gjorgaesludeild. J&i heldur afram ad segja Gunnu fra atvikinu og
grobbar sig af pvi hve petta hafi tekist vel og hve hann sé
stoltur af pvi ad hafa porad ad radast a Alexis. | lok samtalsins
bidur hann hana ad pegja yfir pvi sem gerst hefur. Gunna fyllist
reidi og vidbjodi & atburdinum og radgerir ad fara til
logreglunnar. Mamma hennar radleggur henni ad gera pad.
Einnig kennarinn hennar, sem segir i leidinni ad pad geti ordid
vandradi fyrir hana i skélanum og huin verdi ad vera vidbuin
bvi. Krakkarnir i ndgrenninu vara hana vid ad kjafta fra og
radleggja henni ad pegja. (Asa Helga Ragnarsdéttir, munnleg
heimild, 6. nébvember 2014)

Pegar buid var ad lesa séguna slé pogn 4 hépinn og augljést var ad saga
Gunnu kom peim & évart. Eg benti peim & ad petta syndi okkur hvad okkur
haetti til a0 deema fdélk ut fra atliti og ad petta minnti okkur & ad hafa i huga
ad pad er margt sem getur legid a bak vid sal og likama. barna voru
nemendur farnir ad reeda saman i hdpum, segja synar skodanir og heyra
annarra. beir setludu ekki i upphafi ad deema Gunna 4 myndinni ut fra atliti
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en flestir gerdu pad samt. beir voru einnig mjog uppteknir af pvi ad petta
veeri sdnn saga sem gerdist & islandi. bar med voru nemendur bunir ad
tengja petta vid umhverfi sitt og lif.

4.1.6.2 Innri raddir

Timinn hélt afram. Hlutverkaleikur var naestur & dagskra og voru héparnir
[atnir halda sér. Tveir ar hverjum hdp settust i stdl, 8 moéti hvor 6drum og
attu ad leika Gunnu og Stinu vinkonu hennar par sem par reeddu hvad
Gunna skyldi gera. £&tti hun ad fara til l6greglunnar eda ekki? beim voru
gefin deemi um hugsanir Gunnu og Stinu. Sidan var einum nemenda stillt
upp fyrir aftan bakid @ hvorum stélnum. beir attu ad talka innri raddir
Gunnu og Stinu, hugsanir peirra, tilfinningar og jafnvel pad sem peer sjalfar
bordu ekki ad tja sig um. (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2004)

Dzemi um hugsanir Gunnu:

Mundi ég vilja ad enginn segdi fra ef petta keemi fyrir mig? Eg
er alveg balskotin i Joa, 4@ ég ekki bara ad pegja? Hvernig er
petta med Stinu, veit ég nokkud hvad hun er ad hugsa? Ef til vill
finnst henni petta bara allt i lagi? Kannski er hun rasisti sjalf?
(Asa Helga Ragnarsdéttir, munnleg heimild, 6. névember 2014)

Dzaemi um hugsanir Stinu:

Hun verdur 6rugglega barin i klessu @ morgun pegar hdn maetir
i skélann. Af hverju segi ég pad ekki vid hana? Eg vildi ad hin
hefdi aldrei sagt mér petta. (Asa Helga Ragnarsdéttir, munnleg
heimild, 6. névember 2014)

Leikurinn var utskyrdur vel 4dur en nemendur byrjudu og sidan gekk ég 4
milli og adstodadi pa. Nemendur fengu 10 mindtur i pessar umraedur.

Hoparnir voru misvirkir, sérstaklega voru prir hdpar mjog duglegir. Einn
hopurinn atti erfitt med petta. begar peir komust i gang voru liflegar
umradur a@ milli Gunnu og Stinu en innri raddirnar voru misoéflugar ad gripa
inn i. Sumar voru nokkud poglar en adrar fullyfirgnaefandi. Allir virtust pé
héparnir vilja komast ad nidurstodu. Skemmtilegar umraedur skdpudust.
Fjorir hépanna komust ad peirri nidurstédu ad Gunna ztti ad fara til
l6greglunnar p6 ad hin mundi hugsanlega férna sambandi sinu vid Jéa. Einn
hépurinn vildi ekki ad hin gerdi pad. Astaedan var st ad peir nemendur voru
hraeddir vid ad klikan hans Jéa mundi radast 4 Gunnu og fannst pad ekki
ahaettunnar virdi ad hun legdi sig og sina fjolskyldu i haettu vegna pess.
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4.1.6.3 Samviskugéng

Eftir pessar nidurstédur voru nemendur pvingadir til ad taka afst6odu med
eda 4 moti pvi ad Gunna feeri til l6greglunnar og segdi fra. beir voru
tilviljunarkennt settir i hlutverk med eda moéti. bvi naest voru peir latnir
mynda tveer tiu manna radir og kennarinn fér i gervi Gunnu. Onnur rédin
hvatti Gunnu til ad fara til 16greglunnar en hin var @ méti pvi. Gunna gekk
svo @ milli radanna og hver og einn i r6dinni gaf henni astaedu fyrir pvi af
hverju hin zetti ad fara til I6greglunnar eda ekki, allt eftir pvi i hvorri ré6dinni
hver einstaklingur var (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2004).

Nemendur voru misakafir vid ad hvetja Gunnu. Raddir heyrdust & bord
vid: ,,J6i mun radast a pig”. ,,Geturdu lifad med pvi ad segja ekki fra?“ ,,Hann
mun berja fjolskyldu pina“. ,Hvad ef strakurinn deyr & spitalanum?“ ,Hann
mun radast 4 vinkonu pina eda vini“. ,Viltu vera samsek um glaep?“ ,Jéi
mun haetta med pér”. , Kannski segir J&i fra pvi ad hann hafi sagt pér petta“.
Og fleira i pessum dur.

Sumir peirra sem fengu pad hlutverk ad vera & méti sinni samvisku, attu i
erfidleikum. Adrir virtust alveg geta svissad yfir. Gunna komst ad peirri
nidurstédu ad fara til 16greglunnar par sem rokin med voru sterkari en &
moti.
4.1.6.4 Spurningar

AJ lokum fengu nemendur nokkrar spurningar til ad svara. Spurt var um
hvad peim fyndist um timann eda kennslustundina. Hafdi hann vakid pa til
umhugsunar um einelti? Einnig spurdi ég hvort peir hefdu somu skodun 3
vidbrogdum vid einelti fyrir og eftir timann. Ad sidustu voru nemendur
spurdir hvort peir teldu sig hafa skyrari hugmynd um hvad einelti veeri.

Nemendur voru almennt sammadla um ad einelti veeri likamlegt eda
salarlegt areiti af hép eda einn 4 einn. Pad veeri ljott og dgedslegt eins og
beir ordudu pad og mjog seerandi. beir voru lika flestir mjog anaegdir med
timann en fannst hann heldur stuttur og s6gdu ad petta veeri skemmtileg
tilbreyting frd hversdagsleikanum. beim fannst petta forvarnanamskeid i
raun ekki hafa breytt peirra vidhorfum til eineltis og olli pad mér ad vissu
leyti vonbrigdum. Eg hefdi viljad sja nemendur gera sér grein fyrir ad pé svo
ad peir veeru ekki ad hlusta 4 hefdbundinn fyrirlestur, i hdpavinnu, ad leysa
verkefni eda annad slikt, hafdi farid fram heilmikid nam. Eftir timann vard
ég vor vid pad ad miklar og nokkud dkafar umraedur hofdu ordid & milli
nemenda um petta alitamal og voru pau enn ad raeda petta 4 gbngunum
begar ég yfirgaf skélann.
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4.2 Hvernig kenni ég liffreedi 4 sem bestan hatt?

A ad byrja kennslu med akvedid markmid i huga eda akvedid efni i huga?
Hafpor Gudjonsson spurdi mig einu sinni ad pessu, @ einum af okkar
rynifundum. Eg hef lengi vel velt pessari spurningu fyrir mér en get eiginlega
ekki svarad henni almennilega ennpa. Eg hallast b6 ad pvi ad gott sé ad hafa
sitt litid6 af hvoru. Audvitad er dkvedid efni eyrnamerkt hverri viku i
kennsluaaetluninni en einnig held ég ad pad sé naudsynlegt ad hafa akvedin
markmid i huga og stundum fleiri en eitt. Svo er aldrei ad vita hvort farid er
eftir peim eda ekki.

Pad eru til margvislegar kennsluadferdir. Er ein betri en 6nnur? Ja, sumar
eru betri en adrar en engin er best. | vetur reyndi ég ad préfa sem flestar
kennsluadferdir en pess a milli nadi yfirferdardraugurinn taki 8 mér og ég
féll i pa gryfju ad komast yfir efnid gagntekin af hlutapréfinu i naestu viku. Eg
held ad allir kennarar heyi pessa barattu og sennilega losnar madur aldrei
undan henni.

Eg préfadi margvislegar kennsluadferdir og ma par nefna helst
samvinnundm, leiklist, spurningakeppni, krossgatur, farsimamynda-
samkeppni tekin i gegnum smasja, hopavinnu, ratleik og spil i anda Fiasko.
Sumar pessara adferda gafust betur en adrar en eftir 4 ad hyggja held ég ad
min nidurstada sé su ad vega purfi og meta adstaedur og umhverfi hverju
sinni adur en kennsluadferd er valin. Lesa nemendahdpinn og mida ut fra
honum hvada adferd hentar hverju sinni. Kennsluadferd sem hentadi i geer
getur verid émoguleg i dag. | einum tuttugu og fimm manna bekk ma finna
tuttugu og fimm mismunandi einstaklinga og pvi ma segja ad ekki sé nokkur
leid ad finna eina kennsluadferd sem hentar 6llum. Min skodun er su ad
best sé ad nota sem fjolbreytilegastar kennsluadferdir og med pvi sé haegt
ad na til sem flestra.

4.2.1 Hugtakasupan stokkud upp i spil

Liffreedin er hugtakasupa og stadreyndagrautur. Pad fer enginn varhluta af
bvi sem kennir liffraedi. Eg velti lengi fyrir mér hvernig ég geeti kennt
namsefnid vefir, liffeeri og liffeerakerfi i bok Olafs Halldérssonar (2014),
Almenn liffraedi. Ekta hugtakasupa af verstu gerd! Hvad var haegt ad gera
skemmtilegt ur pvi? Eg akvad ad gera efnid ahugaverdara med ad pvi setja
bad i spilaform. Eg hafdi nyverid kynnst spilinu Fiaskd par sem 42 ord eru
notud aftur og aftur og sa mér strax leik @ bordi ad nota pad sem forskrift
ad liffraedispili. Enn og aftur voru pad litlu spjéldin sem voru dregin upp. Eg
valdi 42 ord uUr ndmsefninu eins og roét, blédrds, varafrumur og fleira og
skrifadi eitt & hvert spjald. Eg gaf peim upp ordin i upphafi timans og pau
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fengu tuttugu minatur til ad lesa sér til um pau. Sidan var békunum lokad
og skipt i lig, fjorir saman. Spilunum var dreift milli nemenda pannig ad hver
og einn fékk sex spil til umrada. Fyrsta umferd fél i sér ad hver og einn
nemandi reyndi ad utskyra fyrir lidsfélogum sinum ordin sem stédu 4
midunum an pess ad nefna ordid sjalft, pannig ad lidsfélagarnir naedu ad
geta upp a réttu ordi. Midunum var aftur dreift og ny ord fengin. NU matti
bara lysa ordinu med einu ordi. [ pridju umferdinni var komid ad
leiklistarhzefileikum nemenda en pa attu peir ad leika ordid.

Timinn vard égleymanlegur. Mikid fjor samhlida pvi ad nemendur laerdu
heilmikid um pessi hugtok sem & midunum voru. bPegar keppni er annars
vegar ma ymislegt leggja a sig til ad na satum sigri. Nemendur hafa oft
minnst 4 pennan tima og talad um ad fa& ad endurtaka hann. Eg tel ad
naudsynlegt sé ad breyta til og nota mismunandi kennsluadferdir. Haetta er
4 ad nemendum leidist ef alltaf er verid ad gera pad sama.

4.2.2 Krossgatur

Einn af reyndari kennurum skdlans sagdi mér fra pvi ad hann atti lifandis
bysn af krossgdtum sem hann gripi stundum i ef sma timi gaefist og |éti
nemendur leysa. bessar krossgatur veeru ur dkvednu kennsluefni og
skemmtileg tilbreyting fyrir nemendur. Eg akvad ad bpetta geeti verid
skemmtilegt ad préfa en einhverra hluta vegna hafdi mér ekki gefist timi til
ad semja neina krossgatu einn dag i februar pegar mér fannst einmitt kjorid
teekifeeri til pessa. Eg bdlvadi mér fyrir fyrirhyggjuleysid, ad hafa ekki verid
buin ad pessu, en dkvad i stadinn ad lata nemendurna sjalfa bua til
krossgdtur ur efni dagsins sem var starfsemi lifrar og nyra. bau attu ad bua
til ad minnsta kosti tiu orda krossgatu. betta leystu pau i hép og ég gat ekki
betur séd en peim fyndist petta gaman. bau purftu ad kynna sér efnid
nokkud vel til ad geta spurt Ur pvi og puslad saman krossgatunni pannig ad
allt félli petta saman. betta var skemmtileg tilbreyting fyrir nemendur og ég
sem kennarinn graeddi nokkrar krossgatur i safnid.
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Mynd 3. Krossgatur

4.2.3 Hlutaprof

Prof og aftur préf. bad er préf i naestu viku. Haettir okkur kennurunum ekki
til ad einblina um of a yfirferd namsefnisins og i kappi vid timann gleymum
vid ad pad parf ad geeda efnid lifi og hafa kennsluadferdirnar og verkefnin
fiolbreytileg? bad er ad koma ad hlutaprdéfi og vid purfum ad klara efnid
fyrir préfid. Margir pekkja eflaust vel pessa hugsun.

Eg st6d mig ad pvi i vetur ad pegar nélgast tok hlutaprof for ég ad finna
fyrir andardreetti yfirfer6ardraugsins aftan & halsinum & mér og mér fannst
krumla hans vera ad laesast i 6xlina @ mér. bessi préf sem ég xtladi ekki ad
[ata stjorna kennslu minni en h6fdu samt sem adur talsverd ahrif og vega
nokkud i ndmsmati hvers nemanda pegar upp er stadid. Hvort sem okkur
kennurum likar pad betur eda verr ad purfa ad kenna til préfs pa er pad nu
svo ad nemendur hugsa eins. Hvada kennari hefur ekki fengid spurninguna
,Er petta til préfs?” fra nemendum sinum eda ,,Hvad gildir petta verkefni?“
Vid midum ansi mikid vid pessi prof og verkefni. b6 svo ad ég veeri stadradin
i ad lata hvorki yfirferdardrauginn eda profin stjorna minni kennslu, pegar
ég meetti til leiks i haust, var pad na svo ad pau héfdu heilmikid um mina
kennslu ad segja. Eg komst fljétt ad raun um pad ad ég var farin ad glima vid
yfirferdardrauginn og féll trekk i trekk i pa gildru ad vera ad kenna til profs. |
stad pess ad velta mér upp ur pvi akvad ég ad sja hvort ég gaeti ekki nytt
mér betur pessi préf og kennt nemendum minum meira med peim i stad
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bess ad vera stanslaust ad streitast & méti peim. Sat eitthvad eftir hja
nemendum minum eftir ad peir voru bunir ad taka hlutapréf eda var pessu
ollu sépad ut jafnhardan og profid var buid? Eg gat ekki annad en spurt
sjalfa mig pessarar spurningar. ba var ekki annad i stodunni en préfa sig
afram.

4.2.3.1 Efvid mannfdlkid hefdum graenukorn og frumuvegg?

begar ég var ad semja fyrsta hlutapréfid akvad ég hafa eina aukaspurningu.
Hugsunin var su ad med henni geetu pau haekkad sig um halfan ef pau
svorudu henni vel en han leekkadi pau ekki. Spurninguna hafdi ég aftast og
tok pad skyrt fram ad henni skyldu pau ekki svara fyrr en pau veeru buin ad
svara hinum spurningunum og hun veeri eingdéngu til haekkunar. Spurningin
hlj6dadi svona: ,Hvad hefdi pad i for med sér ef vid mannfélkid hefdum
graenukorn og frumuvegg? Nefnid kosti og galla?” Reyndar @ sonur minn
heidurinn af pvi ad hafa kveikt spurninguna en eitt sinn sem oftar pegar ég
sotti hann i skélann i lok dags sagdi hann vid mig: ,Mamma, ég vildi ad ég
geeti ljostillifad, ég er alltaf svangur.” Eg horfdi & hann glottandi og spurdi
hann hvort hann gerdi sér grein fyrir pvi ad ef hann geeti ljdstillifad veeri
hann liklega graenn 3 litinn. Nei, hann gerdi pad ekki og svo hlégum vid ad
bessu. Pad var liklega of mikill férnarkostnadur fyrir unglinginn ad vera
graenn 4 litinn i skiptum fyrir ad geta ljostillifad!

Med pessari aukaspurningu a proéfinu var ég ad fiska badi eftir pvi ad
nemendur hefdu pann skilning & efninu ad peir gerdu sér grein fyrir ad ef
vid hefdum graenukorn og ljéstillifudum par af leidandi, fylgdi pvi ad vid
yrdum graen & litinn. Hvort pad veeri kostur eda galli er alitamal. NU ef vid
hefdum frumuvegg vaerum vid litt hreyfanleg rétt eins og pléntur og liklega
veeri lif okkar ansi dlikt pvi sem nu er. Pad hefdi liklega i for med sér fleiri
annmarka en kosti. Parna gafst mér kostur a ad spyrja pau til skilnings en
einnig vildi ég sja hvernig seiglan veeri. Eg taldi ad pau sem vildu nd betri
einkunn reyndu audvitad ad svara spurningunni og st var raunin. [ sjalfu sér
var mér nokkud sama hvada svor ég fengi, bara ad ég sei ad pau veeru ad
reyna og rokstyddu svar sitt. Oll svérudu spurningunni nema einn og
haekkudu einkunnina um halfan fyrir vikid. begar ég innti hann svars vid pvi
af hverju hann hefdi ekki skrifad neitt, yppti hann 6xlum en gaf ekkert nanar
ut 4 pad. Flestir nemendurnir attudu sig a pvi ad med pvi ad ljostillifa fylgdi
graeni liturinn med i pakkanum. Sumir gerdu sér einnig grein fyrir pvi ad ef
beir veeru med frumuvegg eins og plontufrumur hafa, veeru peir litid
hreyfanlegir og heldur stirdir og stifir. Alla vega hef ég aldrei séd blom eda
tré hlaupandi um, kannski sem betur fer. Med pessu taldi ég mig lika sja
hverjir hefdu metnad til ad gera vel. beir reyndu ad svara spurningunni eftir
bestu getu.
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4.2.3.2 Minnismidi, ekki svindIlmidi i profi

begar leid ad naesta hlutaproéfi akvad ég ad leyfa peim ad gera minnismida
sem pau mattu hafa med sér i profid. bad var pé nokkrum skilyrdum had. Eg
Iét pau hafa einn fjérda ur A4 bladi og & pennan bladsnepil mattu pau skrifa
eins mikid og pau vildu, beggja vegna en pad vard ad vera handskrifad af
pbeim sjalfum. Myndir og texti mattu vera. bau attu svo ad skila midanum
med profinu. Med pessu vildi ég kenna peim ad punkta hja sér adalatridin
fyrir prof, kortleggja efnid og vonandi hjalpa peim ad leera og skipuleggija sig
fyrir prof. Eftir ad ég var buin ad tala um petta vid pau laeddist ad mér su
hugsun ad kannski vaeri midinn allt of stér en ég akvad ad vera ekkert ad
fjasa yfir pvi enda kom a daginn ad svo var ekki. bessar hugleidingar sjast vel
i dagbokinni minni en par ma sja skrifad:

Eftir 4 ad hyggja spadi ég i hvort midinn hefdi verid of stér. Eg
sé pad pegar ég fer yfir. (Dagbok, 27. oktéber 2014)

Midarnir sem komu med profunum voru mjog mismunandi. Sumir voru
mjog vel gerdir eins og sja ma 4 synishornum hér ad nedan en adrir voru
ryrari. Pad var pd augljést samhengi med pvi hversu vel midinn var gerdur
og hver utkoman & profinu var. begar ég sidan skiladi profinu til peirra
spurdi ég pau hversu mikid pau hefdu notad midann og pa kom a daginn ad
bau sdgdust dll varla hafa litid & hann. Eg spurdi pau pa af hverju pau teldu
ad ég hefdi 1atid pau gera midann og hvort hann hefdi gert eitthvert gagn
fyrst pau litu ekkert & hann. bpau voru fljét ad svara pvi ad med pvi ad gera
midann hefdu pau kunnad allt sem 4 honum var og med pvi veeri ég ad
kenna peim ad gott vaeri ad skrifa nidur adalatridin fyrir prof. par med
fannst mér takmarkinu ndd. Vonandi haféi mér tekist ad leida peim fyrir
sjonir ad gott er ad setja hlutina & blad. Med pvi naer madur oft ad
kortleggja hlutina og fa betri yfirsyn yfir namsefnid. pad eina sem laeddist ad
mér var su hugsun ad vonandi hefdi ég ekki kennt peim i leidinni ad svindla,
pbannig ad pau faeru ad bua til svindimida fyrir préf eins og pau vildu reyndar
kalla minnismidann. Eg lagdi bvi mikla dherslu 4 ad pau pyrftu ekki midann i
hlutapréfinu eins og pau sjalf hefdu haft 4 ordi. bau hefdu kunnad pad sem
bau skrifudu nidur.

4.2.3.3 Minnismidanum skilad d simabordid ddur en profid hefst

Fyrir pridja hlutapréf annarinnar dkvad ég ad nu aettu pau ad utbla aftur
svona minnismida en i stad pess ad hafa hann i préfinu fengju pau fimm
minutur adur en ég afhenti peim proéfid til ad fara yfir hann og sidan attu
pbau ad skila honum til min merktum og pd fengju pau profid i hendur. Ad
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sjalfsogdu purfti einhver gulrét ad vera og fengu pau halfan fyrir ad skila
bessum mida inn. NU skiludu pau 6ll inn minnismida og aftur voru peir
misvel unnir en pé syndu peir allir ad vinna 1a a bak vid pa pott hun veeri
mismikil. begar ég svo spurdi pau i timanum & eftir hvort minnismidinn
hefdi gert eitthvert gagn voru pau 6ll sammala um ad pad hefdi ekki skipt
neinu mali ad pau hefdu hann ekki i préfinu. Pau kunnu allt efnid sem pau
skrifudu 4 hann og teikningarnar lika. Eg spurdi pau pa aftur hvort hann
hefdi ekki gert gagn og pau voru sammala ad hann heféi gert mikid gagn
bott hann hefdi legid & simabordinu. bau kunnu pad sem stéd a honum.
Med pessu vildi ég syna peim fram 4 ad pau pyrftu ekki @ midanum ad halda
i préfinu og pannig reyna ad koma i veg fyrir ad pau reyndu ad svindla i
préfum.

begar upp var stadid var ég mjog anaegd med pessa proftilraun mina og
vona ad med pessu hafi ég lagt grunn ad baettum namshattum fyrir proéf.
Hins vegar gat ég ekki annad en glott med sjalfri mér. Eg var heldur betur
farin ad kenna til profs. Var ég dottin ofan i pa holu ad einblina &
hlutapréfin? Vonandi ekki of mikid. Alla vega fannst mér ég hafa komid
jakvaedu til leidar med peim.

4.2.3.4 Meiri fjélbreytni i ndmsmati — Prof, paraprof, heimaprof og
vinnubokarprof

Eftir aramot hélt ég afram med proftilraunina mina. Eg spurdi A bekkinn
hvernig peim hefdi fundist préfafyrirkomulagid fyrir jél og hvort pau vildu
fidlga préfunum ar premur i fjogur. bau s6gdust vera mjog satt vid proéfin
fyrir dramot en vié dkvadum ad fjdlga préofunum i fjogur par sem nu var
mun meira efni @ kennsludatluninni. Einnig komu pau med pd uppastungu
ad fa ad taka paraprof sem mér leist vel &. Eg spurdi pau pa hvernig peim
litist & heimaproéf og vinnubdkarpréf og pad vard ur ad fyrsta hlutaproéfid var
bara 6skop venjulegt prof.

Annad profid var parapréf par sem ég paradi pau eftir getu ar fyrri
profum pannig ad ekki veeru ad lenda saman einstaklingar sem vaeri mjog
langt @ milli i styrkleika og pvi myndi sa sidri greeda & samstarfinu en pess
meiri vinna lenda 4 samstarfsfélaganum. bpau fengu samt ekki ad vita fyrr en
i profinu med hverjum pau lentu pvi pa var vidbuid ad pau skiptu efninu
med sér til ad vinna sér i haginn en til pess var leikurinn ekki gerdur, heldur
frekar ad nemendur ynnu saman, gaetu reett spurningarnar og pannig eflt
haefni sina i samvinnu.
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NG pridja profid var heimaprof. Eg bjé til prof med pad ad leidarljési ad
reyna a skilning nemenda. bannig var ég ekki ad reyna 4 hvad peir veaeru
flinkir i ad fletta upp svorum i bdkum og namsglaerum, heldur yréu peir ad
vera bunir ad kynna sér efnid nokkud vel og hafa 6d8last pokkalega gdda
yfirsyn og heildstaedan skilning 4@ efninu til ad svara spurningunum sem voru
i ritgerdarformi.

Mynd 4. Skyringarmyndir tGr heimapréfum

Fjorda profid var sidan vinnubdkarpréf. bar mattu pau koma med allt
namsefni annarinnar, pad er ad segja verkefni og préf sem pau hofdu unnid,
glésur og annad. Eina skilyrdid var ad pau yrdu ad hafa unnid pad sjalf. Ekki
var leyfilegt ad fa ljosritad fra nsesta manni. betta préf krafdist einnig
heilsteyptari skilnings a efninu en med pvi vildi ég virkja pau i ad vera buin
ad kortleggja efnid vel og vera vel undirbuin undir lokaproéfid sem var innan
seilingar.

betta fyrirkomulag a préfunum reyndist mjog vel. betta var fjdlbreytt og
mér fannst pad gefa nemendum kost & ad fa géda einkunn ef peir legdu sig
fram og veeru duglegir. Audvitad er alltaf mismunandi hvad nemendur eru
duglegir ad muna smaatridi og persénulega finnst mér oft vera allt of mikil
dhersla 4 smaatridi frekar en ad spurt sé um skilning i préfum. Eg tel ad mun
mikilveegara sé ad nemendur hafi skilning & efninu en kunni einhver
smaatridi upp a tiu og geti pulid pau upp. Sidar meir pegar ut a
vinnumarkadinn kemur parf skilningurinn ad vera fyrir hendi en pad er alltaf
haegt ad fletta upp smaatridum a netinu. Vinnuumhverfi okkar hefur
hreinlega breyst og vié verdum ad prda okkar kennslu, kennsluefni og prof i
takt vid pad.
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4.2.4 Siminn - ekki bara fjéreggio sem aldrei sefur

Er siminn bara fjoregg sem veldur okkur kennurum hartogunum og
hrukkum? Er bardttan um athyglina vid simann tdpud? Eg spurdi mig
nokkrum sinni ad pvi i vetur. Hver einasti nemandi var med sima og pad
klingdi i honum syknt og heilagt, ymist i vosum efa toskum nemenda og
fangadi pannig athygli peirra. Eg dkvad ad hzetta ad ergja mig & pessu
fioreggi svo framarlega sem nemendur satu ekki bara og voru i simanum. Eg
spurdi sjalfa mig ad pvi hvort ekki maetti nyta petta teekniundur i kennslu?
Pad var verklegur timi i lifedlisfreedi hja A bekknum seinni part
januarmanadar og efni dagsins var ad skoda vefjasyni i smasja. Mjog
ahugavert ad mér fannst en pvi midur var ekki hzaegt ad segja ad allir
nemendur veeru jafn spenntir og ég. betta voru gomul vefjasyni &
smasjarglerjum af hinum ymsu vefjum og pau attu ad teikna upp mynd af
bvi sem pau sdu og utskyra. pad purfti ekki mikid til ad draga athyglina fra
smasjanni ad simanum. Eg dkvad ad efna til myndakeppni. Nemendur mattu
taka mynd i gegnum smasjana med farsimanum og senda mér 3
kennaranetfangid mitt. Eins og sja ma i dagbdkinni minni skrifad:

Med pessu er ég ad reyna ad nyta pessa farsima til géds, i stad
pbess ad peir séu bara vesen, pvi peir eru komnir til ad vera.
(Dagbdk, 26. januar 2015)

petta fannst peim spennandi og pad kom mér étridlega 4 évart hvad pau
gatu tekid Otrilega gédar myndir @ simana sina. Hér fyrir nedan ma sja
nokkur synishorn.

Mynd 5. Vélinda, mana og bifhaerdur pekjuvefur i eggjaleiourum
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Sidan var flottasta myndin valin og ad sjalfsogdu var sleikjo i verdlaun. bessi
litla myndasamkeppni gerdi otridlega lukku og fyrir vikid uréu nemendur
anaegdari og spenntari fyrir synunum.

4.2.5 Ratleikur i Grasagardinum

Haustin gefa oft gdda moguleika @ utikennslu enda nattdran enn i bléma.
pott farid sé ad halla sumri er litadyrdin oft mikil 4 haustin og pvi upplagt ad
fara med nemendur Ut i nattdruna og upplifa og njéta hennar. Einn dag um
midjan september dkvad ég ad hafa ratleik i Grasagardinum. Nemendum
var skipt nidur i fjogurra manna hépa og fengu i hendur fyrstu visbendingu
af sex. Fyrr um morguninn hafdi ég peyst um Grasagardinn til ad festa
visbendingar hér og par um gardinn. Sidan héldu nemendur af stad i sinum
hépum leitandi ad naestu visbendingu og leysa verkefni stédvarinnar. begar
nemendur hofdu leyst o6ll verkefnin attu peir ad hitta kennara vid
steinafossinn { Grasagardinum. Ur bpessu vard hid skemmtilegasta
kapphlaup. Nemendur byrjudu @ mismunandi stédvum pannig ad ekki vaeru
allir i einum haug. bau fengu visbendingar sem félu til deemis i sér ad finna
akvedin tré sem voru & medfylgjandi mynd, finna blautt sveedi par sem
fuglalif veeri blémlegt, fara i reitinn Fléra islands, leita uppi stérburkna og
fleira. A hverri st6d var akvedid verkefnablad med spurningum sem purfti
ad leysa. Nemendur attu medal annars ad skoda fuglana a tjorninni, nefna
nokkrar tegundir, fylgjast med hegdun peirra og fleira eda skoda laufblod
burkna, leita ad dokkum gréblettum & nedra yfirbordi bladanna, teikna pau
upp og fleira. bessi timi var einstaklega skemmtilegur og fjorugur par sem
keppnisskap nemenda kom glogglega i ljés og nemendur fengu ad kynnast
umhverfi sinu. Vonandi hefur pessi reynsla hreyft vid peim pannig ad pau
spai betur i umhverfi sitt og séu betur medvitud um nattdruna i peirra
daglega lifi eins og pegar pegar pau eru ad labba i streetdéskylid eda uti med
hundinn svo daemi séu tekin. Eins og stendur i dagbdékinni minni:

Pegar a heildina er litid var petta skemmtilegur timi Gti i fallegu
umhverfi og ég held ad peim hafi fundist petta ageetis
tilbreyting. (Dagbdk, 15. september 2014)

P6 parf kennari ad passa ad allir séu virkir og vinnan lendi ekki ad mestu a
einum eda fleirum og hinir fylgi bara a eftir. bannig krefst petta ad kennari
sé mikid a ferdinni milli hdpa til ad fylgjast med og hvetja alla til ad leggja
sitt af moérkum. Gé4 likamsraekt fyrir kennarann.
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4.2.6 Namsferd framhaldsskdlakennara til Danmerkur

[ lok februar sidastlidinn for ég med samkennurum minum i namsferd til
Kaupmannahafnar i Danmoérku. Markmid ferdarinnar var ad kynna okkur
danska framhaldsskdla, kynnast uppbyggingu danska skdlakerfisins, sja
adstoduna, umhverfid og hvada kennsluadferdum kennararnir beittu.
Ferdin var einstaklega vel skipul6gd enda hofdu tveir Urvalskennarar setid
sveittir yfir skipulagningunni sidan vorid adur. Meira ad segja hafdi annar
beirra gerst svo fornfus ad préfa matinn @ ollum matsélustédum sem
hépurinn atti pantad bord a og sofid a hotelinu sem gist var a.

Hverjum og einum kennara stéd til boda ad velja tvo af fjorum
framhaldsskolum sem i bodi var ad heimsakja og eyda einum degi i
hverjum peirra. Eg valdi skélana Herlev Gymnasium og HF og Aurehgj
Gymnasium en peir eru 6likir skélar med mismunandi dherslur.

4.2.6.1 Herlev Gymnasium og HF

Fyrri daginn var haldid i Herlev Gymnasium og HF en pessi skdli var byggdur
arid 1976. | skélanum eru 736 nemendur i 32 bekkjum og starfandi 90
haskdlamenntadir kennarar. Skélinn leggur mikla dherslu & samvinnundm
enda byggdur med pad ad leidarljési ad mikid sé af opnum rymum sem
haegt er ad nyta til hépvinnu og krakkarnir geta komid saman i. Bodid er upp
a priggja ara nam en einnig er haegt ad taka skélann & tveimur darum, badi
fyrir mjog duglega nemendur og einnig er leid fyrir nemendur sem purfa
sérstakan studning en peir Utskrifast ekki med studentsproéf, heldur er pad
sambaerilegt framhaldsskélapréfi & islandi. Flestir taka namid & premur
arum og eru fyrstu tvo arin ad mestu sameiginleg hja 6llum en a pridja ari
eykst valid. Allt er adgengilegt & netinu, hvort sem pad eru fyrirlestrar,
verkefni, stundatoflur, skipulag eda annad. Netid er fljdotandi ma segja, til
demis geta kennarar faert til fyrirlestra hja sér med skommum fyrirvara ef
veikindi eda annad koma upp. Pannig geta nemendur fylgst mjog ndid med
Ollu. Eins er skolinn med sameiginlegan vef par sem kennarar setja inn prof
bannig ad haegt sé ad dreifa profalagi sem best & bekki. Nemendum er
bodid upp 4 heimavinnuadstod alla daga fra 14 til 16.30 og frian
morgunmat prisvar i viku.

Vid kennarahépurinn vorum komin um niuleytid um morguninn og
dagskrain var pétt. Eg tok strax eftir pvi um leid og ég kom inn i skdlann ad
skolabragurinn og andinn innan skélans virtist vera mjog afslappadur og
mér leid strax vel. Okkur var bodid upp a kynningu a skélastarfinu og sidan
forum vid syningartir og skodudum skélabygginguna. Gaman var ad sja
hvad mikid var af flottum rymum alls stadar til ad nyta til samvinnunams
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enda matti sjd nemendur par alls stadar i litlum hépum ad vinna ad
verkefnum saman. Einnig voru vida svokalladar tolvueyjur i pessum rymum
pbar sem sex tolvur voru settar saman i hring pannig ad nemendur gatu
einnig unnid verkefnin i télvu. betta finnst mér algjor snilld og bydur upp a
svo skemmtilega moguleika fyrir kennarana.

Pad sem vakti sérstaka furdu mina var ad allir nemendur sem ég sd i
pessum hdprymum virtust vera ad vinna 4 fullu og ég sa engan vera ad
slugsa. Kannski sau pau okkur kennarahdpinn og skelltu sér i leerdémsgirinn
en ég kys pé frekar ad trda pvi ad vinnuandinn hafi verid svona gédur og
allir uppteknir vid ad gera sitt besta. NU eftir hadegid fengum vid ad sitja
tima. Eg for dsamt tveimur samstarfskennurum minum i vistfraeditima.
Kennslan var nokkud hefdbundin en pd mikil dhersla 16g6 a spjall og
pbatttoku nemenda. bPannig notadi kennarinn ekki nema eina gleeru en taladi
bess meira vid bekkinn og skrifadi a kritartoflu.

Pad sem kom mér einna mest a évart var hversu nemendur voru virkir
og duglegir ad taka patt i timanum. Kennarinn varpadi mikié spurningum til
bekkjarins og nemendur réttu allir upp hénd og bidu pangad til kennarinn
gaf peim bendingu um ad peir attu ordid og maettu svara. betta fannst mér
og samkennurum minum alveg frabezert og mikid vildi ég ad petta veeri eins
hér heima 4 islandi. Vid veltum mikid fyrir okkur af hverju petta virtist vera
svo audvelt og areynslulaust parna ati en ekki nokkur leid ad kenna islensku
nemendunum ad rétta upp hond adur en talad er. Kannski er petta eitthvad
sem parf ad byrja ad kenna strax i leikskdla og vidhalda allt skélakerfid. pa
fannst mér skemmtilegt ad sja hvernig kennarinn nalgadist efnid. Hann ték
fyrir eitt atridi i einu, til deemis akvedid hugtak, og utskyrdi a nokkud
einfaldan hatt. Greinilega var ahersla 4 ad fara frekar vel i faerri hluti og ekki
mjog djupt, smaatridunum sleppt en meira lagt upp uUr ad nemendur skildu
efnid vel. bess & milli var kennslan brotin upp med verkefnum sem
nemendur ymist leystu i hdp eda einir og sidan tdok kennarinn pau fyrir og
utskyrdi vel. Kennslan rann dareynslulaust afram og madur haféi a
tilfinningunni ad allir veeru ad fylgjast med og ahugasamir. betta fannst mér
og samkennurum minum frabeert ad sja.

Eftir hadegid forum vid i verklegan tima i erfdafraedi par sem verid var ad
taka fyrir blédflokkana. Attu nemendur ad greina sinn blédflokk og fengu til
pbess akvedid kit sem innihélt einnota nal til ad stinga i putta og
greiningarproéf. betta var mjog skemmtilegt ad sja og tokst vel. Gekk ad visu
a ymsu en eftir nokkrar fortolur greindu allir nemendurnir sina blédflokka
nema ein stelpa sem gat ekki hugsad sér ad lata stinga sig. Vid samkennarar
minir vorum sammala um ad petta veeri gaman ad lata nemendur okkar
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framkvaema. Yrdi mjog skemmtilegt og leerdémsrikt fyrir pa. bad er hins
vegar spurning um baedi kostnad og leyfisveitingu.

Eitt af pvi sem vakti einstaka athygli mina var stort tré sem var buid ad
mala a einn vegginn i skélanum og vid hlidina var maladur fingrafaraskanni
a vegginn. betta var nylega gert og pegar hver nemandi utskrifast ar
skélanum setur hann fingrafar sitt a8 tréd eins og pad veeri laufblad. bannig
er verid ad syna nemendum fram & ad peir marki allir sin spor i skélann og
maoti hann 4 einhvern hatt. betta fannst mér alveg frabzer hugmynd og
mundi vilja sja hana hér i skélum & slandi.

Mynd 6. Tré

4.2.6.2 Aurehgj Gymnasium

Daginn eftir var haldid i Aurehgj Gymnasium en sa skéli var byggdur arid
1906 fyrir litlar stelpur. Arid 1951 Gtskrifudust fyrstu strakarnir ar skélanum.
{ skélanum eru 790 nemendur. Mikil dhersla er 16gd 4 ténlist i pessum skéla
og fer til ad mynda hljémsveit skdlans Gt annad hvert ar og spilar vida. Mikil
adsokn er ad skélanum medal nemenda en pad eru ekki einkunnir sem rada
hvort peir komast inn, heldur er pad buseta og tdnlistarkunnatta sem raedur
bar mestu um. Skdlinn leggur einnig mikla dherslu &8 ad efla hafileika
nemenda og bua pa pannig sem best undir lifid og tilveruna.

Dagurinn i Aurehgj Gymnasium var med nokkud svipudu snidi og i Herlev
Gymnasium og HF og hofst med kynningu a skolastarfinu og syningarferd
um skélann. Eg sa strax ad uppsetning skélans var nokkud élik Herlev par
sem badi var husnzdié miklu eldra og prengra en einnig var mjog litid um
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sameiginleg rymi eins og var svo einkennandi fyrir Herlev. Skdlinn virtist
vera nokkud stifari og kennsluhzettir hefdbundnir, alla vega vid fyrstu syn.
Eg og annar samkennari minn fengum ad sitja i lifedlisfraeditima og fylgjast
med. Kennslan byggdist helst a ad tala Ut fra ordum sem kennarinn skrifadi
a kritartoflu, pess @ milli sem hann spjalladi vi6 nemendur, spurdi Ut i efnid
og lagdi fyrir stutt verkefni. Hins vegar satu nemendur vid fjogur 16ng bord
sem nadu pvert yfir stofuna og gerdi pad ad verkum ad samvinnundm og
onnur verkefnavinna i hdp var erfidari. Nemendur virtust dhugasamir og
hvergi var ad sja sima. [ sidari timanum sem vid fengum ad sitja i var verid
ad kenna liffreedi, nanar tiltekid proskun fdostursins. Kennslan var med
svipudu snidi og i fyrri timanum en er leid & timann for ad bera & pvi ad
nemendur misstu athyglina og duttu inn & fésbdkina eda annad & netinu.
Einn var til ad mynda farinn ad horfa 4 fétboltaleik i beinni. bad virtist sem
barna veeri télvan meira vandamal en siminn.

4.3 Hvernig get ég studlad ad proskandi mednami (collateral
learning) nemenda minna sambhlida liffreedikennslu?

Mednam er eitthvad sem laerist dbeint. Pad sem vid fdum med i kaupbaeti
samhlida pvi ad vid leerum ndmsgreinarnar. Mednam getur verid allt fra pvi
ad sitja kyrr og hlusta til pess ad efla gagnryna hugsun.

Pad er haegt ad kenna svo margt med liffreedi. Med pvi ad notast vid
fiolbreytilegar kennsluadferdir sem pjalfa og proska nemendur 3
margvislegan hatt, studlar kennarinn ad mednami. Menntaskdladrin eru oft
kollud motunardr einstaklinga. Pegar nemendur koma inn i framhaldsskdla
eru peir mjog mottaekilegir og leitandi ad sjalfum sér. beir eiga mikid olzert
og pvi er um ad gera ad peir fai ad proska og efla margvislega og mikilvaega
eiginleika med mednami.

[ minum huga er mednam mikilvaegt og pvi er mér umhugad um ad
vanda til mednams nemenda minna. Ef ég hefdi stadid alla daga i vetur uppi
vid toflu og pulid upp liffreedilegar stadreyndir hefdi mednam nemenda
minna einskordast ad mestu leyti vid pjalfun i ad glésa eftir mér.

[ vetur reyndi ég ad beita sem fjolbreytilegustum kennsluadferdum med
bad i huga hvada medndm nemendur fengju i kaupbzeti. Ma par nefna
gagnryna hugsun, samvinnu, rynital, skapandi hugsun, sjalfsteed
vinnubrégd, ad skiptast a skodunum og virGa annarra manna skodanir,
koma sinum skodunum & framfaeri, faera rok fyrir mali sinu, tja sig i ritudu
og toludu mali, leikreen tjaning eda tilfinningar, kynna verkefni og flytja
verkefni, skrifa heimildaritgerd og vitna i heimildir og svo miklu fleira maetti
nefna. betta er medndm sem ég vil efla og proska um leid og ég kenni
nemendum liffraedi.
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4.3.1 CLIM - Cooperative Learning in Multicultural Groups

Vikulega i vetur eftir aramadt var CLIM, Cooperative Learning in Multicultural
Groups, kennt hja B-bekknum. Adferdin er ein af mérgum samvinnu-
namsleidum. Sex nemendur voru settir saman i hop og var hdépurinn latinn
halda sér Ut 6nnina. Hver nemandi fékk sitt hlutverk og sidan var roterad
bannig ad allir fengu ad profa einu sinni hvert hlutverk. Hlutverkin voru:
Skipuleggjandi, efnisaflari, timavérdur, kynnir, hvetjari og fundarstjori.

Verkefni timans skiptist i A- og B-hluta og ef timi vannst til gafst
nemendum kostur 4 ad vinna stutt einstaklingsverkefni sem peir mattu skila
i lok timans eda sidar i vikunni. begar nemendur voru bunir ad koma sér
fyrir voru peim uthlutud verkefni. Einn hoépurinn var til deemis med
meltingarkerfid en annar med stodkerfid. bannig fengu allir héparnir ad
profa oll verkefnin, eitt i hverri viku. A-hluta verkefnis timans fengu
nemendur pegar hépurinn hafdi komid sér fyrir og samanstéd af fimm
upplysingaspjoldum sem skipuleggjandinn utdeildi samviskusamlega til
sinna hopfélaga. Sidan sagdi hver og einn stuttlega frd sinu efni og i
sameiningu leysti hépurinn verkefni A sem fdlst i pvi ad svara spurningum
ur 6llum upplysingaspjoldunum. bvi var skilad i sidasta lagi tuttugu mindtum
sidar.

pa fengu nemendur verkefni B en par reyndi 4 sképun, hugmyndaflug og
framsetningu. Sumir attu ad semja lag eda visu um sitt efni sem gat t.d.
verid kynaexlun, adrir syndu spurningapatt um fésturproskun, einhverijir
attu ad gera leikpatt um stodkerfid eda veggspjald um hadina og svona
maetti lengi telja. | midri stofunni var poki fullur af leikmunum, litum,
veggspjoldum og hverju pvi sem mogulega gaeti nyst nemendum i verkefni
B. Pad var hlutverk efnisaflarans ad fara i pokann og finna par eitthvad
bitastaett sem haegt veeri ad nyta. A6 tuttugu mindtum lidnum syndi hver
hépur afrakstur vinnu sinnar og pad var 6trulega skemmtilegt ad sja hvad
hugmyndaflugid leiddi pau afram.

Mynd 7. Verkefni B

Utkoman var & ymsa lund. Nemendur sem annars |étu litid & sér bera
blémstrudu i pessu verkefni. Ef timi gafst til voru siGustu mindturnar nyttar i
ad kldra einstaklingsverkefni nemenda. Mér fannst CLIM-kennsluadferdin
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gott deemi um hversu fjélbreyttu mednami ma na a skdommum tima. Parna
voru nemendur ad efla félagsleg samskipti sin, laera ad vinna i hép, hlusta &
adra, segja sina skodun og vinna verkefni saman. barna reyndi einnig a
skipulagningu, d4byrgd, skopun, leikreena tjaningu, rokfeerslu, gagnryna
hugsun og fleira. betta voru péttir timar par sem hver minata var fullnytt.
Nemendum fannst petta skemmtilegt og flestir unnu mjog vel. Audvitad
voru alltaf einhverjir sem voru minna virkir en adrir en pa er einmitt
kennarans ad yta vid peim og fa pa til ad taka patt.

Mér fannst pessi kennsluadferd einstaklega skemmtileg og pad kom
sidar i ljés ad nemendur mundu vel eftir pessu ndmsefni a proéfi. Svorin voru
audvitad mismunandi eftir nemendum en yfir heildina litid pa var skyr og
goédur skilningur i mérgum peirra. Svo virtist sem nemendur hefdu nad ad
tileinka sér efnid betur en oft déur

4.3.1.1 Siminn nyttur

Pa ma til gamans geta ad i CLIM-vinnunni gafst nemendum faeri 4 ad nyta
sér taeknina og simana sina til undirspils eda sem upplysingartaeki vid ad
finna sturladar stadreyndir. barna voru siminn og teeknin nytt & jdkvaedan
hatt eins og til deemis sem undirspil vid rappsong eda sem upplysingaveita
um skemmtilegar og skrytnar, sturladar stadreyndir. Pvi midur purfa
kennarar nu & timum gjarnan ad heyja mikla barattu um athygli nemenda
vid simann og hafa pvi fremur neikveeda syn 4 petta fjdregg nemenda. Eg
held ad pad sé longu topud baratta kennara. Nemendur munu vera med
sima og hann mun halda afram ad fanga athygli peirra statt og st66ugt med
tisti vid hverja nyja feerslu a fésbdkinni, twitter, instagram, snapchat og
hvad petta heitir allt saman.

Eins nytti ég mér simana stundum i kennslu og lét pau pa fletta upp
latneskum heitum dakvedinna lifvera. Nemendur eru med finar tolvur i
simunum og pvi astadulaust annad en nyta sér taeknina i kennslunni. Med
bvi leerdu peir lika 4 akvedna leitarvefi sem haegt er ad fletta upp latneskum
heitum lifvera og leita upplysinga.

4.3.2 Ad tja sig og koma fram fyrir hép

Eitt af pvi sem mér fannst vanta i mina skélagéngu var pjalfun i ad koma
fram. Pad var ekki fyrr en ég byrjadi i BS-naminu i liffreedi sem ég fér ad
koma fram og halda fyrirlestra ad einhverju radi og petta fannst mér
afskaplega erfitt i byrjun. Eg gleymi ekki fyrsta fyrirlestrinum sem ég hélt
uppi i haskéla og hvernig ég skalf i hnjdnum allan timann. betta vandist
sidan eftir pvi sem ég purfti oftar ad koma fram. Ef ég hefdi fengid pjalfun i
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bessu fyrr i skélagdongu minni er ég viss um ad petta hefdi verid mér léttara.
Eg akvad strax i haust ad reyna ad nyta hvert taekifeeri sem geefist til ad lata
nemendur standa upp og segja eda flytja eitthvad fyrir bekkinn sinn. bpar
med pjalfudust peir i pvi ad koma fram.

4.3.2.1 Nemendur sjg um kennsluna

Einn midvikudag snemma i september akvad ég ad breyta adeins til med
bekk A eda eins og stendur i dagbdkinni minni:

Eg akvad ad skipta um gir og préfa ad leyfa peim ad kenna mér
efni dagsins. (Dagbdk, 10. september 2014)

A dagskra voru efnaskipti og sjalfsvidhald. Eg byrjadi & stuttri innldgn  tiu
minUtur par sem ég kynnti helstu efnaskiptaferlin en sidan var boltanum
varpad til peirra. bau voru talin i priggja manna hépa og uthlutad akvednu
efni sem pau fengu 25 minutur til ad kynna sér og skipuleggja kennslu.
Sidan settist ég aftast i stofuna og kennsla peirra héfst. Pad kom mér 4
dvart hversu vel pau gerdu petta. bau hofdu greinilega kynnt sér efnid vel
og skipulagt kennsluna. Audvitad voru sumir virkari en énnur en a heildina
litid var petta afskaplega skemmtilegur timi og gaf mér annad sjénarhorn &
nemendurna. Allir téku patt og voru virkir. Pad kom mér skemmtilega 3
6vart ad parna voru akvednir einstaklingar ad blémstra sem hofdu sig
kannski almennt ekki mikid i frammi og voru jafnvel ekki mjég ahugasamir i
timum. Vid spjélludum seinna um pennan tima og pa toéludu pau um ad
beim hefdi fundist petta skemmtilegt og fengid ad kynnast pvi ad standa i
minum sporum sem kennari. Til deemis nefndu pau ad pad veeri ekki
skemmtilegt ad vera ad kenna ef einhverijir faeru ad tala saman eda veeru i
simanum. betta vakti pau til medvitundar um hvernig ég sem kennari
upplifdi peirra hegdun i tima. Mednam peirra med pessari 6fugu kennslu
var par med ad koma fram fyrir bekkinn, vinna saman, skipuleggja og skipta
med sér verkum.

4.3.2.2 Spurningar og svor

Med vel skipulagdri kennslu og verkefnum ma na étrulega gé6u medndmi.
petta hljdmar kannski flékid en parf alls ekki ad vera pad eins og deemid hér
ad framan ber vott um. b6 ekki sé nema bara med pvi ad skjota inn
spurningum hér og par og spyrja af hverju eda hvers vegna petta sé svona
eda hinsegin er kennarinn farinn ad efla rokhugsun nemenda og studla ad
bvi ad nemendur hugsi dypra og leiti astaedna. Taki ekki hlutunum eins og
heilogum sannleika sem ekki skuli draga i efa. betta nytti ég mér mikid i
vetur og eftir pvi sem leid & veturinn fannst mér nemendur vera ordnir
flinkari i ad koma med rokstudd svor.
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4.3.3 Hopvinna

Hopvinna getur gefid otrdlega mikla moguleika @ mednami ef hdn er vel
skipulogd. Eg gerdi pad oft i vetur ad telja nemendur i hdpa og setja peim
fyrir akvedid verkefni. Yfirleitt voru petta spurningar Ur namsefni dagsins og
bau attu ad skila i lok timans. Eg sa pé fljott ad ef petta atti ad skila gédum
arangri og ekki ad lenda i héndum farra einstaklinga vard ég ad hafa skyran
vinnuramma. bannig skrifadi ég alltaf upp 4 to6flu nokkrar einfaldar
vinnureglur. baer hljééudu svo:

e Einn erritari
e Einn styrir umraedum
e Einn spyr af hverju og hvers vegna

o Allir megi hafa skodun

betta voru mjog einfaldar reglur en ef peim var framfylgt skiludu
umraedurnar mun betri vinnu. Sidan gekk ég & milli og sa til pess ad
hlutverkunum vaeri skipt @ milli. Pau voru fljét ad pjalfast i pessu en ég purfti
ad passa ad somu nemendurnir teekju ekki alltaf ad sér dkvedin hlutverk. Til
daemis fannst strakunum i upphafi sjalfsagt ad stelpurnar taekju ad sér ad
vera ritari en sjalfir kusu peir frekar ad styra umraedunum. Af hverju veit ég
ekki en pd ladist ad mér su hugsun ad asteduna sé ad finna i gdbmlum
heféum samfélagsins par sem konur voru yfirleitt ritarar en karlar yfirmenn.
NU med pessari einfoldu uppsetningu @ hépavinnu fengu nemendur pjalfun
i samvinnu.

Ad vinna i hdp krefst pess ad nemendur hlusti 4@ hvad adrir hafa ad segja
og taki tillit til skodana hinna. Einnig pjalfast peir i ad koma sinum
skodunum @& framfeeri og skipuleggja umredur og fleira. begar ut &
vinnumarkadinn kemur er algengt ad félk vinni saman i hépum og pvi er
faerni sem pessi mikilvaeg. ba er pad a dbyrgd kennarans ad verkefnin séu
krefjandi og djup pannig ad nemendur purfi ad nota hugann og spa i
hlutina. Spurningarnar mega ekki vera pannig ad haegt sé ad leita svara vid
pbeim beint i békinni an umhugsunar. Gott deemi um petta er ad finna i
sogunni um kennslutimann pegar préun var tekin fyrir og nemendurnir
burftu ad reeda og 4atta sig 4 hvernig peirra lifverur mundu prdast i pvi
umhverfi sem peim var Gthlutad. | raun var ekkert svar vitlaust svo
framarlega sem nemendur gatu rokstutt pad. Petta reyndi audvitad baedi a
samvinnu nemenda, rokhugsun og ad koma efni fra sér a blad. Til pess ad
pbetta taekist agaetlega urdu pau ad eiga nokkud gott rynital samhlida pvi ad
hugsa svolitid Ut fyrir rammann og sja hlutina fyrir sér prdast. Par med
hoféu nemendur fengid heilmikid medndam og ma segja ad hdpvinna sé
einstaklega hentugt kennsluform til ad na fj6lbreyttu medndmi @ skdmmum
tima.
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5 Umradur

[ pessum kafla flétta ég saman nidurstédur starfendarannséknar minnar,
fraedilega kaflann og rannsdknarspurningarnar prjar: Hvernig nae ég sem
best til nemenda minna? Hvernig kenni ég liffredi &8 sem bestan hatt?
Hvernig get ég studlad ad proskandi mednami (collateral learning) nemenda
minna samhlida liffreedikennslu? bannig leitast ég vid ad svara pessum
bremur spurningum sem likja ma vid vordur er vardad hafa leid
fer8alangsins, kennarans sem var ad stiga sin fyrstu spor i starfi i haust.

5.1 Hvernig nae ég sem best til nemenda minna?

5.1.1 Virding, traust og umhyggija, grunnur ad gédum samskiptum

G606 samskipti kennara og nemenda verda seint ofmetin og eru grunnurinn
ad ollu skélastarfi hvort sem pad er & leikskdlastigi, grunnskélastigi,
framhaldsskdlastigi eda hdaskdlastigi. bessi samskipti purfa ad byggjast 4
gagnkvaemri virdingu og trausti. Kennarar og annad folk zettu ad tileinka sér
umhyggjusém vidhorf og vinnubrégd (Ingdlfur Asgeir Jéhannesson, 2007).
P6 ad nemendur séu komnir i framhaldsskdla purfa peir engu ad sidur 3
virdingu og umhyggju ad halda enda eru menntaskéladrin mikil métunarar i
2vi flestra nemenda (Sigrun Adalbjarnardéttir, 2007). Med pvi ad leggja mig
fram vié ad na gédu sambandi vid nemendur mina strax i upphafi annar,
sambandi sem einkenndist af trausti og gagnkveemri virdingu, tel ég ad ég
hafi lagt grunninn ad gédum samskiptum milli min og nemenda minna. Pad
ma likja pessu vid vegg sem a ad hlada. Byrja verdur 3 pvi ad treysta
undirstédurnar, pvi ef pzer eru ekki traustar og gdédar hrynur veggurinn
begar & reynir. Einfaldir hlutir eins og hlylegt bros eda litid hrds, ad lata
nemendur kynna sig i upphafi vetrar eda eiga létt spjall vid bekkinn um mal
lidandi stundar getur styrkt tengslin mikid milli kennara og nemenda og lagt
grunninn ad farseelu samstarfi.

Eg lagdi dherslu 4 ad nemendur minir gaetu alltaf komid og talad vid mig
ef eitthvad keemi uppd hja peim sem hefdi dhrif 3 nam peirra. b3 er ég ekki
ad tala um ad gerast salfraedingur peirra en hins vegar gat ég beint peim
afram til sérfraedings ef mér syndist porf 4. Pannig syndi ég peim umhyggju
og einnig ad mér var annt um velferd peirra i nami. Hver og einn
einstaklingur skiptir mali. bad kom fljétlega i ljés ad pau kunnu vel ad meta
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betta og fleiri en ég hefdi nokkurn timann buist vid komu og t6ludu vid mig i
trdnadi um ymsa erfidleika sem hrjaddu pau og hofdu ahrif 8 ndm peirra.
Med pvi ad kennari syni nemendum sinum ad hann sé tilbudinn til ad hlusta a
ba og raeda hlutina, getur stért vandamal i huga peirra ordié ad
vidradanlegu verkefni sem haegt er ad leysa saman med tiltélulega litilli
fyrirhofn. betta tel ég ad sé mikilvaegt ad kennarar hugi ad i vinnu sinni med
nemendum. Um leid og kennarinn er bdinn ad mynda akvedin tengsl vid
nemendur sina og kynnast haefni peirra og reynslu, getur hann farié ad laga
namid ad porfum peirra.

Ef kennarinn naer ekki godu sambandi vid nemendur er haetta 4 ad hann
eigi erfitt med ad lata nemendur blémstra og njéta sin og drangur namsins
verdi ekki sem bestur (Dewey, 1938/2000). Med pvi ad ég lagdi mig fram i
vetur vid ad kynnast nemendum minum og pekkja pa var ég fljot ad finna
hvernig stemmingin var i bekknum i upphafi hvers tima. Gott deemi um pad
var pegar pau komu urvinda Ur vetrarfriinu eftir mikla stuttmyndagerd. ba
sa ég strax ad pad pyddi ekkert ad bjéda bekknum upp a fléokna innlégn og
bvi besta nytingin & timanum ad setja pau i verkefnavinnu i hép, par sem
hver og einn gat lagt sitt af mérkum. Eg tek pvi heilshugar undir ord Dewey
(1938/2000, bls. 66) um mikilveegi pess ad kennarar pekki nemendur sina og
eigi g6d samskipti vid pa. Pad er grunnur ad farseaelli kennslu og gédu nami.

pa talar Morris (2012) um ad kennarar séu mikilveegar fyrirmyndir
nemenda sinna i ad vera manneskja. Eg leitadist vid ad koma fram vid mina
nemendur af virdingu og syna peim traust i vetur og uppskar pad sama fra
pbeim. A8 vera kennari er akvedin skuldbinding. Pu ert fyrirmynd nemenda
binna.

5.1.2 Agi og frelsi nemenda

begar talad er um aga annars vegar og frelsi hins vegar gaetu sumir hugsad
sem svo ad petta vaeri hvor sinn endinn & langri spytu par sem agi veeri i
raun skilyrdislaus hlydni og par med skert frelsi en med frelsinu veeri
aganum sleppt og taumurinn gefinn laus. Eg held ad viss agi geti falist
frelsinu og frelsinu fylgi akvedinn agi. | CLIM-hépvinnunni vard ég oft vitni
ad pvi i vetur ad nemendur veittu hver 66rum aga. begar einstaklingar
koma saman og eiga ad vinna ad adkvednu verkefni i sameiningu par sem
allir hafa sitt hlutverk, purfa allir ad vera virkir. Nemendur finna fljott ad ef
einn i hdpnum er ekki virkur, skadar pad allan hépinn. bannig ma segja ad
med pvi ad peim var gefin dbyrgd sem fdlst i hverju hlutverki fyrir sig vard
ég vitni ad félagslegu taumhaldi sem Dewey (1938/2000, bls. 65-66) talar
um. Med pessu félagslega taumhaldi var kominn agi sem birtist i dkvednum
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,hépprystingi“: ad allir ynnu sina vinnu. betta fannst mér skemmtilegt ad
upplifa og pa sérstaklega pegar ég heyrdi nemendur avita hver annan fyrir
ad vera ad hanga i simanum i stad pess ad vera ad vinna. betta kennir mér
ad agi og frelsi purfa ekki endilega ad vera andstadur.

Reynsla min er su eftir veturinn ad ef pvinga @ nemendur til hlyéni med
hérdum aga muni pad aldrei enda vel. Gott deemi er petta med simann. Ef
kennari aetladi ad banna med 6llu simanotkun i tima hja sér, myndi pad
liklega enda med pvi ad stér hluti kennslutimans fzeri i pras og fjas tengt
sima med tilheyrandi 6anaegju nemenda. Betra er ad tengja agann frelsinu
pbannig ad nemendur fai takmarkad frelsi med simann en innan akvedins
ramma. Ef peir stiga ut fyrir pennan ramma er pad agabrot. Hins vegar fann
ég lika ad skortur var @ ad samraemdar reglur vaeru innan skélans er varda
aga. bad er erfitt fyrir einn kennara ad banna nemendum sinum ad hafa
sima eda borda i timum pegar annar leyfir pad.

Ingvar Sigurgeirsson (2007) talar um i grein sinni ad um fjérdungur
framhaldsskdlakennara telji ad frekar mikid sé um agavanda 3
framhaldsskolastigi en adalvandinn felist po i virdingarleysi nemenda fyrir
naminu. Eg vard vor vid petta i vetur. Nemendur voru ad koma illa
undirbunir fyrir timann, maettu seint og sumir skrépudu oft en pd var petta
ad mestu afmarkadur og famennur hdpur. Sammerkt med pessum hopi var
ad pau hofdu frekar lagt sjalfsmat og téldu sig slaka ndmsmenn. Med pvi ad
hrésa peim fyrir pad sem vel var unnid og hvetja pau til ad halda afram a
somu braut fann ég ad jakvaedni peirra i gard ndmsins 0x og pau vildu baeta
sig. Jakvaed upplifun peirra af naminu fér vaxandi og bera fér a metnadi hja
sumum peirra.

5.1.3 Ahugi nemenda og jakvaed upplifun

Korthagen og félagar (2013) tala um ad mikilveegt sé ad efla jakveeda
upplifun nemenda og efla styrkleika einstaklinga. Eg sa petta gloggt pegar
ég skipti vid nemendur um hlutverk i einni kennslustundinni i vetur eins og
kemur fram i nidurst6dum. Nemendur kenndu mér en ég sat aftast i
stofunni og fylgdist med. Eg hefdi kannski 4tt ad draga upp simann og spila
Farm Hero eda Candy Crush og kanna viébrégd nemenda. bad kom mér
mjog & Ovart ad i kennslu nemenda var einn nemandi sem bar af og
blémstradi sem ég hefdi liklega sist buist vid ad pad gerdi. barna vard ég
vitni ad nyrri hlid pessa nemenda. Hann stdd parna sjalfséruggur og kenndi
af miklum mdd og férst pad vel Ur hendi. Nemandi sem hafdi litid 1atid & sér
kreela i timum og synt naminu litinn dhuga. Eg er ekki fjarri pvi ad
skolakerfid sé of upptekid af maelanlegum skilyrdum eins og peir Korthagen
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og félagar (2013) tala um. Okkur kennurum haettir til ad einblina 4 dkvedna
namshatti hja nemendum en missum af flottum hugmyndum og
fiolbreyttum styrkleikum peirra. | stad pess ad reyna ad yta undir
hugmyndaaudgi nemenda og dhuga og ad leyfa peim ad blémstra, hverjum
a sinn hatt, eru allir nemendur steyptir i sama mét. Haetta er 4 ad fléran
verdi ansi einsleit.

5.1.4 Einelti

Einelti er alvarlegur hlutur sem pvi midur vidgengst 4 framhaldsskdlastigi
rétt eins og 4 60rum skdlastigum og getur haft mjog skadlegar afleidingar i
for med sér fyrir sal og likama gerenda, polenda og ahorfenda (Berger,
2007). Oft gleymist pattur dhorfenda i einelti en hann er engu ad sidur
alvarlegur rétt eins og hinna. Med aukinni fraedslu og umraedu ma draga ur
einelti og gera nemendur betur medvitada um ad einelti er eitthvad sem
ekki 4@ ad vidgangast og ad pad er a dbyrgd allra ad stemma stigu vid pvi.
bparna er soknarfeeri til ad virkja hid samfélagslega taumhald sem Dewey
(1938/2000) talar um.

[ ségunni af forvarnanamskeidinu gegn einelti (Sja kafla: 4.1.6 Gunna i
vanda, bls. 45) kom vel i ljés ad nemendur voru agaetlega upplystir um
einelti og skadsemi pess. beir toldu sig almennt ekki deema ut fra utliti og
vera nokkud umburdarlynda. Hins vegar kom pad berlega i ljos ad
nemendur voru fljotir ad daema eftir atliti og grunnt var & fordémum. S3
démur sem pau 16gdu & Gunnu ut fra utliti gaf mér sterka mynd af peim
forddmum sem vidgangast. bau veltu sér til ad mynda mikid upp ur pvi ad
Gunna veeri 6rugglega lesbisk og Utlensk. Saga Gunnu hafdi augljéslega ahrif
a nemendur og pd fannst peim sérstaklega merkilegt ad hun veeri sénn og
hefdi gerst & islandi. Sagan fékk pau til pess ad hugsa og audsjaanleg var
pbeim brugdid. Mér pétti pad umhugsunarefni ad einum hépnum fannst
Gunna ekki eiga ad fara til l16greglu. betta eru krakkar komnir i menntaskdla
og enn hraeddir vid ad taka upp hanskann fyrir féornarlomb eineltis. Hins
vegar ber lika ad lita til pess ad gleepir geta verid grofir og vaegdarlausir.
Naudsynlegt er ad efla krakka til samborgaralegrar vitundar og gera peim
grein fyrir mikilveegi pess ad vera samstiga um pad ad einelti er alvarlegur
verknadur sem sviptir einstaklinga persénufrelsi og pad a ekki ad lida.
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5.2 Hvernig kenni ég liffraedi a sem bestan hatt?

5.2.1 Reynsla og forhugmyndir

[ kennslu er naudsynlegt ad taka mid af reynslu nemenda eins og Dewey
(1938/2000) talar um. bannig er reynsla nemenda hluti af namsferli peirra.
Hann talar um ad 6ll menntun eigi sér stad fyrir tilstilli reynslu en hins vegar
studli ekki oll reynsla ad sannri og gédri menntun. Reynsla getur pannig
baedi verid til béta eda baga. Vid kennarar hofum [itid med pad ad segja
hvada reynslu nemendur koma med i farteskinu i skélann en hins vegar
getum vid unnid med pessa reynslu @ margvislegan hatt.

Fra unga aldri og longu fyrir skélagongu, byrja born ad mynda sér
skodanir & umhverfinu sinu og umheiminum. bpau smakka, preifa, horfa,
skoda, hlusta og upplifa. Ur pessari reynslu verda til forhugmyndir i litlum
kollum sem halda afram ad proskast og dafna. bzer eru oft mjog sterkar og
lifseigar og alls dlikar visindalegum kenningum sem nemendum eru siéar
kynntar & skélagongunni (Osborne og Freyberg, 1985). Kennarar heyja oft
erfida barattu vid pessar forhugmyndir nemenda sinna og pa sérilagi ef pzer
stangast 4 vid pau visindalegu sjonarmid sem peir kenna. Ef pessar
hugmyndir sem nemendur hafa med i farteskinu, inn i skdélastofuna, eru
l[atnar 6hreyfdar er haetta a4 ad peir nai illa eda jafnvel ekki tokum & nyjum
hugtokum, talshattum og upplysingum eda lati sér naegja ad leera pad
eingéngu til profs i skélanum en forhugmyndirnar rddi utan veggja
kennslustofunnar (Ingélfur Gislason, 2005). Pad er pvi mjog mikilvaegt ad
tengja reynslu nemenda vid namsefnid og finna pannig sameiginlegan flot
sem sidan er haegt ad vinna med afram.

betta reyndi ég i vetur og notadi hvert taekifeeri til ad tengja ndmsefnid
daglegu lifi nemenda. Pé ekki veaeri nema bara ad spyrja nemendur hvort
beir geetu hugsad sér ad nota svampa til ad tannbursta sig eda sem fjélnota
klosettpappir. betta gerdu Forn-Grikkir og Romverjar fyrr @ timum. Hversu
stutt sem innldgn er hja kennara, er samt naudsynlegt ad glaeda hana lifi og
koma med innskot sem tengjast daglegu lifi nemenda. Gott deemi eru
sveppir. Ndnast undantekningalaust sja nemendur sveppi fyrir sér sem
gorkulur og i huga sumra birtast litrik strumpahus. Ef peir eru spurdir hvort
beir hafi fengid syklalyf nylega eda bordad braud, reka peir upp stér augu.
Eins ma spyrja pa hvort braudid hafi nokkud verid farid ad mygla eda hvort
beim finnist Camembert-ostur gédur. Allt eru petta sveppir eda sveppir
koma vid ségu i framleidslu pessara afurda. betta fannst nemendum minum
stéormerkilegt i vetur. b6 ad petta séu adeins litil innskot eda spurningar
verda peer til pess ad nemendur tengja hlutina vid fleira en gamlar
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forhugmyndir og reynslu. Pad er aldrei ad vita nema nemendur minir leidi
hugann ad sveppum begar beir fa pensillin dvisad (Olafur Halldérsson,
2014). bannig verdur kennarinn ad velja hluti innan reynsluramma
nemenda sem moguleiki er ad vikka ut. Hverjum hefdi til deemis dottid i hug
Iyf vid sykingu i ta pegar talad er um sveppi?

5.2.2 Skipulagning kennslu og fjolbreyttar kennsluadferdir

Skipulagning er mikilveegur pattur i kennslu og gott skipulag er naudsynlegt
til ad gdédur drangur naist. Skipulagid ma hins vegar ekki taka stjérnina.
Stundum verdur eitthvad til pess ad adsteedur breytast. Vid stjéornum ekki
utanadkomandi pattum i umhverfi okkar og pvi verdum vid ad laga okkur ad
breyttum adsteedum ef svo ber undir. bannig getur kennarinn purft ad
kollvarpa kennsludaetlun sinni i einu vetfangi og gera eitthvad allt annad en
hann atladi sér. Dewey (1938/2000) talar um ad skipulagningin verdi ad
vera pad sveigjanleg ad svigrum sé fyrir nemendur til ad njéta sin en pé pad
fost i sniGum ad hun studli ad auknum proska hans. betta uppliféi ég
nokkrum sinnum i vetur og oft urdu petta skemmtilegustu og
minnisstaedustu kennslustundirnar. Gott deemi var i fyrsta tima eftir paska
pbar sem marga nemendur vantadi ennpa heim Ur paskaferdum og ég gat pvi
engan veginn haft CLIM-hépavinnu en i stadinn férum vid ad spjalla um
bréun og endudum a ad gera préunarverkefni sem tengdist pvi. Annad
demi var pegar nemendur voru svo uppgefnir eftir marapon i Njalu-
stuttmyndagerd, ad peir voru engan veginn i standi til ad hella sér ut i
sameindaerfdafraedi. Kennslustundinni var snarlega snuid upp i ad finna at
likurnar & blédflokkagerd tilvonandi barna nemenda med tilheyrandi
erfdatoflum og eettartrjam. betta reyndust hinir skemmtilegustu timar og
nemendur laerdu heilmikid af peim. bpannig er naudsynlegt ad geta lesid i
adstaedur og metid ut fra peim hvad best er ad gera.

Pa er mikilveegt ad upplifun nemandans af kennslunni og skélastarfinu sé
jadkvaed og gdd. betta reyndi ég ad temja mér i vetur, til deemis med pvi ad
hafa sem fjolbreyttastar kennsluadferdir og reyna ad gera kennsluna
skemmtilega. Passa ad detta ekki ofan i pytt yfirferdarinnar par sem
yfirferdardraugurinn 1éki a als oddi. Gott deemi er pegar vid spiludum
liffreedilega utgafu af Fiaskd-spilinu. Nemendur skemmtu sér konunglega og
ég lika. barna var flékinni hugtakastpu snuid upp i skemmtilegt spil og
jakvaeda upplifun. Eg er sannfaerd um ad nemendur lzerdu einnig heilmikid &
bessu par sem peir purftu ad lysa hugtékunum eda ordunum sem peir fengu
og med pvi var hugurinn farinn ad vinna. Eins var med spurningakeppnina.
»,Pad var gaman,” heyrdi ég nemendur gjarnan segja pegar pessi timi kom til
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umraedu. Hvort sem nemendur laerdu mikid & pessu eda ekki, var petta
skemmtileg og jakvaed upplifun sem ég er nokkud viss um ad nemendur eigi
eftir ad muna lengi.

Kennsluadferdir eru af mérgum gerdum og eru til étal afbrigdi af peim,
bannig ad ekki =etti ad vera flékid fyrir kennara ad hafa kennslu sina
fidlbreytilega. Samt sem adur heyrir madur oft ad kennslan sé einsleit og
fremur tilbreytingarsnaud hja kennurum. betta & audvitad alls ekki vid um
alla. Eg fann pad sjalf i vetur sem kennari ad stiga sin fyrstu spor i kennslu
ad mér heetti til ad endurtaka mig. Eitthvad sem gekk vel eins og einféld
hépavinna var paegilegt ad gripa til. ,£... ég tel pau bara i hdpa og laet pau
vinna verkefni.” Ef ég hefdi ekki verid peim mun medvitadri um ad proéfa
sem fj6lbreyttastar kennsluadferdir hefdi ég vel getad ordid einn af pessum
kennurum. Eg notadi innlagnir en passadi ad hafa peer aldrei mjég langar,
helst ekki lengri en fimmtan til tuttugu mindtur enda var athygli nemenda
farin eftir pann tima. Einnig notadi ég oft spurningar og kveikjur til ad geeda
efnid lifi, nd athygli nemenda og tengja efnid vid umhverfi og daglegt lif
beirra. Spurningakeppnin var skemmtileg tilbreyting eins og adur segir og
eins liffredilega Fiaskdspilid. Einnig notadi ég mér krossgatur par sem
nemendur bjuggu paer sjalfir til ar kennsluefni og urdu pvi ad bua badi til
visbendingarnar og einnig ad leysa sjalfa krossgatuna. Vid nutum
haustblidunnar og férum i ratleik i Grasagardinum. Hvort sem nemendur
leerdu mikid af pvi eda ekki, er pad von min ad pad hafi aukid
umhverfisvitund peirra og vonandi muni peir spa meira i umhverfi sitt og
nattaru pegar peir rélta a afingu eda heim ur skélanum. Myndakeppnin
med farsimunum fannst mér skemmtileg par sem parna gatum vid nytt
okkur taeknina. Nemendur eru med i hondunum flottar télvur i simum
sinum sem margir kennarar bélva. barna fannst mér ég koma til méts vid pa
og i stadinn fyrir ad akveda ad petta fjoregg veeri bara til vansa, vorum vid
farin ad nyta pad a jakveedan hatt. Nemendur tdku vel i petta og syndu mér
hvernig haegt veeri ad nyta pessa teekni mun betur en mér hefdi nokkurn
timann tekist ad gera upp 4 eigin spytur enda er ég |6ngu buin ad gera mér
grein fyrir pvi ad ég mun aldrei na ad komast med teernar par sem peir hafa
haelana hvad vardar kunnattu i nyjustu taekninni i sima- og télvuheiminum.
Eg akvad ad leyfa nemendum ad bregda sér i spor kennarans. betta held ég
ad hafi verid skemmtileg upplifun fyrir pa og einnig krafdist pad pess ad
nemendur tileinkudu sér efnid vel og pjalfudust i ad koma pvi fra sér. b4 sa
ég lika hvernig peir upplifdu kennsluna hja mér og hvad peim likadi betur en
annad. | eineltisforvarnandmskeidinu fengu nemendur ad spreyta sig i
leiklist og tjaningu. Skopunargledin fékk ad njéta sin. ba ma ekki gleyma
mikilveegi pess ad setjast stundum nidur og spjalla. Eg fann strax ad pad var
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eitthvad sem nemendur voru ekki vanir ad gera og sumum fannst petta ekki
vera kennsla pott heilmikid ndm feeri fram med roksemdafaerslum og
skodanaskiptum. Pad er von min ad nemendur hafi fengid fjdlbreytta
kennslu og jakvaeda upplifun i vetur i liffreedi. Kennarar aettu ad hafa pad i
huga ad pé ad kennslan sé vel skipul6gd er aldrei svo ad ekki megi sveigja ut
af planinu og laga sig ad adstaedum hverju sinni. Ef pad er gott vedur er til
daemis upplagt ad rélta Ut i nattdruna og nyta sér nagrennid til kennslu i
stad pess ad sitja inni i skélastofunni yfir verkefnavinnu. Mikilvaegt er ad
kennarar kynni sér mismunandi kennsluadferdir og nyti paer i starfi. pad
gerir kennsluna liflegri, fjolbreyttari og eykur likurnar & ad fleiri nemendur
ndi ad blémstra.

5.2.3 Namsmat

Namsmat er fylgifiskur kennslunnar hvort sem kennurum likar pad betur
eda verr. Flestir sja fyrir sér préf pegar namsmat er nefnt og ég er ekki
undanskilin pvi. En namsmat felur i sér fleira en einkunn. bad er taeki til ad
mela kunnattu og haefni nemenda i vibkomandi kennslugrein. Haegt er ad
nyta sér pad til ad sja hvad nemendur hafa nad ad tileinka sér a dkvednu
timabili en einnig sem leidsagnarmat til leidbeiningar baedi nemendum og
kennurum i ndmi og kennslu. bPannig getur kennarinn séd hvar nemendur
hans standa og hagad kennslunni i takt vid pad en einnig getur nemandinn
séd hvar hann parf ad beeta sig (Savage, Savage og Armstrong, 2012). betta
reyndi ég ad nyta mér i vetur hvort sem pad voru verkefni, skyrslur eda proéf
sem nemendur skiludu til min. Mér fannst pad takast dgaetlega en pd hefdi
ég viljad hafa meiri tima til ad skoda petta betur. Eg reyndi ad hafa
verkefnin fjolbreytt sem nemendur preyttu og skiludu. Hlutapréfin nadi ég
ad préfa med ymsu snidi eins og sja ma i nidurstodukaflanum. Til deemis
fannst mér skemmtileg tilraunin med minnismidana. Nokkrir nemenda
minna sau engan tilgang i pvi ad vera ad gera minnismida fyrir prof ef peir
fengju ekki ad hafa hann med i proéfid. beir gerdu hann pé med hangandi
haus par sem peir fengu halfan fyrir vikid en eftir profié pegar vid forum ad
raeda tilgang midans, attudu nemendurnir sig a pvi ad pad sem peir skrifudu
a midann mundu peir. borfin fyrir ad hafa midann i sjalfu proéfinu var
saralitil. Eg leyfi mér ad vona ad petta geti nyst einhverjum peirra sidar meir
i préfundirbdningi. Hins vegar verd ég ad vidurkenna ad pad laeddist ad mér
sa efi eftir fyrsta profid ad ég veeri kannski ad studla ad pvi ad nemendur
faeru ad svindla & préfum en ég held pé ad su heetta hafi minnkad med pvi
ad pau gerdu sér grein fyrir ad porfin fyrir midann var ekki eins mikil og pau
héldu i upphafi. bau kunnu efnid sem pau hofdu skrifad & hann. Af pessu
dreg ég pa dalyktun ad mikilveegt sé ad kennarar leidi hugann ad pvi ad

78



namsmat eins og hlutaprof, verkefni, ritgerdir eda annad eru ekki bara
meelitaeki til ad prdfa kunndttu nemenda i lok kennslutimabils, heldur eru
bau einnig teeki til leidbeiningar baedi fyrir nemendur og kennara. bannig er
haegt ad nota namsmat til ad sja hvar styrkleikar og veikleikar nemenda
liggja og haga nami og kennslu peirra eftir pvi. P4 aettu kennarar endilega ad
hafa ndmsmat sem fj6lbreytilegast og auka pannig likurnar & ad sem
flestum nemendum gefist kostur a ad syna hvad i peim byr.

5.3 Hvernig get ég studlad ad proskandi mednami (collateral
learning) nemenda minna samhlida liffreedikennslu?

Mednam er vitt hugtak og ma segja ad pad geti verid allt & milli himins og
jar@ar svo framarlega ad pad laerist med 6dru ndmi eins og Dewey
(1938/2000) talar um. bannig getur mednam verid félgid i pvi ad leera ad
hlusta & kennarann pétt manni finnist pad kannski ekki hljdma merkilega.
Fyrir pann nemanda sem att hefur erfitt med ad halda athygli, einbeitningu
og sitja kyrr getur pad ad sitja og hlusta 4 kennarann verid mikil askorun og
pbroskad med honum pa haefni. bar med hefur ordid medndm. Mednam
hvers nemenda getur verid eins misjafnt og peir eru margir.

Einu sinni sagdi mér gomul kona ad brjostvitid skipti hofudmali og veeri
svo dyrmaett. Pad geeti enginn tekid pad fra manni. betta eru ord ad sénnu.
En hvad er brjéstvit? J4, samkveemt minum skilningi er brjostvit ekkert
annad en gd0 rokhugsun. AJ geta metid adstadur hverju sinni og tekid
akvardanir i samraemi vid pad. Oft koma upp dveentar adstedur og pa parf
ad bregdast vid peim. Pessum adstaedum verdur ekki flett upp i simanum og
svar fundid vid pvi hvad skuli gera. bu verdur ad treysta a sjalfan pig, kikja i
reynslubrunninn, meta adstaedur a vettvangi og taka akvordun i samraemi
vi0 pad. bu verdur ad geta beitt rékhugsun og tekid skynsamlega akvordun.
Ad minu viti parf ad byrja strax ad 6rva pessa feerni og halda afram ad zefa
alla lifsleidina. Rokhugsun er deemi um gott medndm sem ég tel ad sé
afskaplega mikilveegt ad pjalfa og efla samhlida 66ru nami.

Eg lagdi mig fram i vetur um ad hafa kennsluadferdirnar og verkefnin
sem fjolbreyttust med pad ad leidarljési ad nemendur minir fengju
margbreytilegt og nytsamlegt mednam sem proskadi pa og efldi og gerdi pa
bannig betur i stakk buna til ad takast a vid lifid. Til deemis fannst mér CLIM-
kennsluadferdin sérstaklega skemmtileg og mednamid sem fylgdi meg,
mjog fjolbreytt. Par reyndi a@ skipulagningu nemenda, samvinnu i hodp,
skopun, framsetningu, leikreena tjaningu, listskdpun, gagnryna hugsun,
rokstudning og svo meetti lengi telja. Nemendur unnu vel i pessu timum og
bo svo ad peir tududu stundum um ad peir vaeru bunir ad fa nég ad pessu
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climmi var pess ekki langt ad bida ad peir veeru ordnir nidursokknir i vinnu.
Mikilvaegt er ad kennarar gefi medndmi gaum og einblini ekki eingéngu a
kennsluadferdir og verkefni med pad ad leidarljosi ad fylla nemendur af
bekkingu, heldur taki mié ad pvi ad parna leynist gott taekifeeri til ad efla
haefni nemenda og proska 4 svo margvislegan hatt (Hafpor Gudjonsson,
munnleg heimild, 11. febrdar 2015).

Med pvi ad lata nemendur standa upp og flytja nidurstodur
hopverkefnis, er kennari farinn ad pjalfa framsoégn og pad ad standa fyrir
framan hép og tala. betta reynist mérgum erfiGara en mann grunar og
margir fullordnir fordast pad eins og heitan eldinn ad halda til deemis raedu
eda segja skodun sina & fundum. betta getur verid bagalegt og er fyllsta
astaeda til ad byrja strax ad pjalfa. Eg reyndi ad nyta hvert taekifeeri i vetur til
bess ad fa nemendur til ad flytja nidurstédur verkefna sinna fyrir bekkinn.
Pannig studladi ég ad mednami sem fdlst i ad koma fram fyrir hdp og tja sig.
Minnug pess pegar ég hélt minn fyrsta fyrirlestur i haskélanum og hversu
mikid hjartad hamadist i brjésti mér medan ég stdd fyrir framan folkid. Med
pbvi ad nemendur voru taldir i hépa og latnir ryna i hlutina og skiptast 3
skodunum var ég ad efla gagnryna hugsun, hzefni peirra til ad vinna i hdp og
umburdarlyndi fyrir skoGunum annarra. betta er allt mikilvaegir peaettir sem
er um ad gera ad efla med mednami. Kennarar ettu endilega ad nyta sér
pbetta taekifeeri og bjéda nemendum sinum upp & fjolbreyttar
kennsluadferdir og verkefni til ad studla ad gédum og nytsamlegum proska
beirra med medndmi. bannig er haegt ad efla einstaklinginn @ margan hatt
samhlida kennslu og gera hann betur i stakk buinn til ad takast & vio
verkefni framtidar.
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6 Lokaord

begar ég lit yfir farinn veg sidasta vetrar er ekki haegt ad segja annad en
ferdalagid hafi verid einstaklega leerdomsrikt og skemmtilegt.
Reynslupokinn a@ baki nylidans hefur pyngst p6 ad langt sé i ad hann sé
ordinn fullur. Leidin hefur legid um dali og brekkur. Aningarstadirnir hafa
verid margir og misjafnir en allir pé leerddmsrikir og skemmtilegir. Eg spurdi
i upphafi vegar: Hvernig nae ég sem best til nemenda minna? Hvernig ég
kenni liffraedi a sem bestan hatt? Hvernig get ég studlad ad proskandi
mednami (collateral learning) nemenda minna samhlida liffraedikennslu?
Hefur mér tekist ad svara pessum spurningum? bad er audvitad alitamal en
ég tel pd ad ég hafi nalgast svorin vid peim.

Eg hef komist ad pvi ad til ad na sem best til nemenda minna skiptir
meginmali ad syna nemendum virdingu og umhyggju pannig ad peir skynji
ad manni er umhugad um velferd peirra. Tala vid pa a jafningjagrundvelli og
ad virding og traust riki milli kennara og nemenda. Ef kennari naer pessu
sambandi vid nemendur sina held ég ad hann sé kominn vel 4 veg. En pad
barf lika ad fanga athygli nemenda i timum og halda henni. Dagsform baedi
kennara og nemenda er misjafnt og pvi held ég ad engin ein uppskrift sé til
ad pvi, onnur en pad ad hafa kennsluna sem fjolbreytilegasta og brjota
timana upp. Long innlogn hefur einstaklega gédan sveefingarmatt og pvi
naudsynlegt ad hafa hana sem stysta og brjéta hana upp med
myndbandsbrotum, umraedum, verkefnum eda 6dru.

pa hef ég komist ad pvi ad pad er engin ein leid skotheld til ad kenna
nemendum liffraedi. Pad er alfarid i hondum kennarans ad lesa dagsform
bekkjarins og spinna svo ur pvi efni sem hann hefur i héndunum. Gott
skipulag er naudsynlegt svo framarlega ad skipulagid fari ekki ad stjérna
kennslunni. Skipulagid parf ad vera plan til vidmidunar. Kennari parf alltaf
ad vera tilbdinn til ad purfa ad breyta ut af skipulaginu eftir pvi sem
dagurinn ber i skauti sér. Kannski er eina haldbaera reipid i liffreedikennslu
ad hafa kennsluadferdirnar sem fj6lbreytilegastar og vera i gédu sambandi
vid nemendur sina. Ef petta er i lagi eetti kennslan ad ganga nokkud
snurdulaust.

Mednam er ad minum démi ekki sidur mikilvaegt en namsefnid sjalft sem
kenna skal. Pegar kennari skipuleggur kennslu sina parf hann ad hafa i huga
hvad nemendur geta leert med pessari eda hinni kennsluadferdinni,
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verkefnum og 60ru sliku. Menntaskélaarin eru moétunarar og margir
nemendur taka stokk i proska 4 pessum arum. bpad hlytur ad vera vilji allra
kennara ad skila peim ungmennum, sem komu sem &ésjalfrada krakkar inn i
framhaldsskolann, Ut i samfélagid sem proskudum og haefum einstaklingum
til ad takast a vid lifsins dlgusjo.

Eg horfi spennt fram & veginn og hlakka til ad takast & vid ny ferdalog i
komandi framtid. Ekkert ferdalag er eins og o6ll hafa pau sinn sjarma.
Kannski er pad einmitt pad sem er svo heillandi vid starf kennarans. Hann
veit aldrei hvad bidur handan vid hadina.
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