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Agrip

A undanférnum 4rum hefur pad aukist ad grunnskdlar innleidi
uppeldisstefnur eda einhverskonar adferdir til ad vinna betur med
samskiptafaerni og persénulegan proska nemenda. Telst slik vinna nud vera
ordin eitt af mikilveegustu hlutverkum grunnskélans. Helsta hlutverk hans er
poé veaentanlega nd sem &dur ad veita bornum alhlida menntun.
Meginvidfangsefni pessa verkefnis er ad skoda hvernig pessi tvo hlutverk
fara saman og hvernig megi na arangri i badum.

Til ad ndlgast vidfangsefnid var ein uppeldisstefna, uppeldi til abyrgdar
greind med adferdum ordraedugreiningar og nidurstédurnar bornar saman
vid likan ad skélastarfi sem gengur ut & ad stydja vid ndm hja ollum
nemendum en pé sérstaklega peim sem & einhvern hatt hafa veikari stodu
an pess pd ad draga ur krofum um skilning. Likanid er kennt vid héfunda
pbess Ana M. Morais og Isabel P. Neves sem lagt hafa dherslu & ad reyna ad
einfalda umraeduna um hvad skiptir mestu mali i skélastarfi og faekka peim
pattum sem taldir eru mikilvaegir en gera pa skyrari. Leitast er vid ad utskyra
likan Morais og Neves og pann kenningalega grunn sem pad byggir a en pad
eru fyrst og fremst kenningar breska félagsfreedingsins Basil Bernsteins.
Hugmyndafraedi stefnunnar uppeldi til dbyrgdar er greind med hlidsjon af
kenningum Bernsteins um ordreedu uppeldis og kennslu (e. pedagogic
discourse) og paer nidurstodur sidan bornar saman vid likan Morais og
Neves.

Helstu nidurstdédur eru ad ef ekki er hugad sérstaklega ad peim pattum
skolastarfs sem talist hafa til hins hefdbundna fraedsluhlutverks hans s.s.
namsmarkmid og namsmat pa eru likur @ ad ordraeda uppeldis til dbyrgdar
geti haft neikvaed ahrif @ pa. Uppeldi til dbyrgdar getur hinsvegar verid
akjosanleg leid til ad efla persdnulegan proska og samskiptahaefni nemenda
og ef aherslupaettir annars skdlastarfs eru skyrir pa getur ordreda
stefnunnar stutt rikulega vid almennt ndm nemenda. Med pvi ad hafa likan
Morais og Neves til hlidsjonar geta kennarar og stjornendur leitast vid ad
hafa pau ahrif 4 ordreduna i skélanum ad hun efli ekki einungis
samskiptahafni og persénulegan proska nemenda heldur stydji hun einnig
vid hefébundid nam nemenda.



Abstract

Pedaling in the same direction

How can the discourse of restitution support contribute to the learning
of all children?

In recent years there has been an increase in schools initiating various
methods that allow them to work better with communication skills and
personal development of students. That work is now considered to have
become one of the most important roles of schools. The main role is
presumably now as before to provide children with comprehensive
education. The main task of this thesis is to see how these two roles go
together and how to succeed in both.

To approach the subject one upbringing method, restitution is analysed
by using discourse analysis and the results then compared to a model of
education that emphasises on improving the learning of all students,
especially the disadvantaged, without decreasing the level of conceptual
demand. The model is named after its authors Ana M. Morais and Isabel P.
Neves who focused on trying to simplify the debate about what matters
most in education by reducing the number of indicators that are considered
to be important and making them clearer. | endeavour to explain the
model along with the foundation that it is based on which comes primarily
from the theories of Basil Bernstein. In the discourse analysis restitution is
analysed by applying Bernstein’s theories on pedagogic discourse and the
results then used to compare restitution to Morais and Neves model.

The main findings were that if we do not deliberately focus on those
aspects of education that have been considered as its traditional role, e.g.
selection and sequence and assessment, it is likely that the discourse of
restitution could have negative impact on those aspects. Restitution
however, is an excellent way to promote personal development and
communication skills of students and and if other aspects of the education
in the school are clear then the discourse of the method might be a great
support to the general education of students. It is thus important that
teachers and principals realize how to use the discourse so it supports all
aspects of the work that is done in the school, both academic and social.
Morais and Neves model may be a desirable way to support that kind of
work.
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1 Inngangur

A undanférnum arum hefur pad faerst i voxt ad grunnskélar innleidi
uppeldisstefnur eda einhverskonar adferdir til ad vinna betur med
samskiptafaerni og persénulegan proska nemenda. Telst slik vinna nud vera
ordin eitt af mikilveegustu hlutverkum grunnskélans. Helsta hlutverk hans er
po vaentanlega nd sem adur ad veita bérnum alhlida menntun. En hvernig
samraemast pessi tvd hlutverk skoélans? Annarsvegar hid hefdbundna
menntunarhlutverk og hinsvegar pad sem eflir samskiptafeerni og
persdnulegan proska einstaklingsins? Meginvidfangsefni pessa verkefnis er
ad skoda hvernig pessi tvo hlutverk fara saman og hvernig megi na drangri i
badum.

Til pess ad ndlgast vidfangsefnid a kerfisbundinn og hlutlaegan hatt var
ordaxda einnar uppeldisstefnu greind og nidurstdédurnar bornar saman vid
likan ad skdlastarfi sem gengur Ut 4 ad stilla purfi saman tiltekna paetti
skolastarfs til ad auka likurna a ad sem flestir geti ndd arangri ekki sist peir
nemendur sem standa hollum faeti. Nidurstédurnar attu ad gefa til kynna a
hvada hatt stefnan getur stutt vid arangursrikt skélastarf og hvernig hin
getur hugsanlega unnid gegn pvi. Starfsfélk skéla sem stydst vid vidkomandi
uppeldisstefnu atti ad geta notad nidurstédurnar til ad styrkja oréraeduna i
skélanum hja sér med hlidsjén af dherslupattum likansins. | 8rum skélum
2ettu nidurstédurnar einnig ad nytast til ad skoda hvada ahrif
uppeldisstefnur geta haft 4 dlika paetti skdlastarfs.

Ahersla & einstaklinginn hefur verid aberandi i umraedunni & sidustu
aratugum og jafnvel talad um einstaklingsvaedingu (e. individualization) sem
m.a. felur i sér ad einstaklingurinn verdur vidmid alls (Gestur Gudmundsson,
2008, bls. 116). St6dlud haefni er pa ekki pad sem mestu skiptir heldur
fremur sveigjanleiki einstaklingsins og feerni i ad takast a vid sibreytileg
verkefni. Aukin ahersla a feerni i samskiptum og persdnulegan proska er
hluti af pessum sveigjanleika og hafa rannséknir hér a landi synt fram a ad
nemendur sem hafa géda samskiptafeerni na einnig betri namsarangri.
(Sigrin Adalbjarnardéttir, 2007). | nylegri skyrslu frd OECD er 16gd ahersla &
ad jafnveegi purfi ad rikja milli vitsmunalegrar haefni barna og unglinga og
félags- og tilfinningalegrar leikni til peim vegni vel i nitima samfélagi (OECD,
2015). Gb68 samskiptafeerni og persénulegur proski telst lika sifellt
mikilvaegari baedi hja foreldrum og i atvinnulifinu (Amalia Bjérnsdéttir og
Kristin Jonsdéttir, 2014; Gossen, 2007). Trausti Porsteinsson (2013) visar til
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skyrslu UNESCO um menntun a 21. éldinni pegar hann segir ad grunnstodir
menntunar séu nu fjérar. Tvaer byggi 4 hefdbundnu hlutverki skélans pvi ad
nam sé til ad 6d6last annarsvegar pekkingu og hinsvegar feerni. Hinar tveer
byggi fremur & uppeldishlutverkinu og fela i sér ad efla samskiptafaerni og
persénulegan proska einstaklingsins. bar er dherslan @ ad nam sé til ad leera
ad lifa i satt vid adra og til ad verda betri madur. A pessu byggja
grunnskélalégin fra 2008 og bera aherslupaettir grunnskdlalaga pess gott
vitni (Log um grunnskdla nr. 91/2008, gr. 24) sem sifan eru utfaerdir i
Adalndmskra (2013, bls. 37-38) dsamt ymsum 6drum pattum af sama meidi.
Auk pess er skélum nu gert skylt ad vera med heildstaeda stefnu um hvernig
fyrirbyggja eigi andlegt, likamlegt og félagslegt ofbeldi (Reglugerd um
abyrgd og skyldur adila skdlasamfélagsins i grunnskélum nr.1040/2011, gr.
7) og tryggja med pvi velferd einstaklingsins og hdpsins. bessi
aherslubreyting i skoélastarfi hefur gerst haegt og sigandi og almenn
samstada virdist rikja um hana og ekki ad undra pé skélar hafi i rikum meeli
innleitt uppeldisstefnur til ad stydja vid hana. En hvada ahrif hefur pessi
aherslubreyting haft @ hid hefébundna fraedsluhlutverk og hvernig vinna
pessi tvo hlutverk skélans saman?

Ymsar uppeldisstefnur eda stefnur sem mida ad pvi ad auka
samskiptahaefni nemenda hafa verid innleiddar i grunnskélum 4 islandi &
sidustu arum. Ma par nefna ART (e. Agression Replacement Training), PBS
(e. Positive Behavior Support), SMT (e. School Management Training),
uppeldi til abyrgdar (e. Restitution), Olweusardaetlun gegn einelti og ymsar
fleiri. begar kom ad pvi ad velja uppeldisstefnu valdi ég einfaldlega pa
stefnu sem ég pekki best en pad er uppeldi til dbyrgdar. Um pessar mundir
eru tiu ar sidan ég kynntist henni fyrst og sidustu atta ar hefur hdn verid
notud i Grunnskdla Hornafjardar par sem ég starfa. Ollu fléknara var ad
velja hvernig skélastarf hdn skyldi borin saman vid. Hugmyndir félks um
hvad sé gott skolastarf eru misjafnar og pvi Ur vondu ad rdda en eftir ad
hafa kynnst likani ad skolastarfi sem portigalskir freedimenn, pzaer Ana M.
Morais og Isabel P. Neves settu fram 4arid 2011 dkvad ég ad nota pad til
samanburdar. Morais og Neves (2011) hafa rannsakad portugalskt
skdlastarf i meira en tvo aratugi og byggja rannsdknir sinar og nidurstodur
ad miklu leyti @ kenningum Bernsteins. baer hafa lagt dherslu a ad reyna ad
einfalda umraduna um hvad skiptir mestu mali i skdlastarfi og faekka peim
pattum sem taldir eru mikilvaegir en gera pa skyrari. Likan peirra gengur ut a
ad fara milliveg milli stefnu um hef@bundinn skdla (e. traditional) og stefnu
um framsaekinn skéla (e. progressive) med pad i huga ad skolastarfid stydji
vid nam hja 6llum nemendum en pé sérstaklega peim sem & einhvern hatt

12



hafa veikari stodu an pess po ad draga ur kréfum um skilning (e. conceptual
demand) (Morais og Neves, 2011, bls. 193).

Likan Morais og Neves er fremur skyrt og einfalt i framsetningu. Pad sem
gerir pad sérstakt ad minu mati er ad i stad pess ad rannsaka einstaka paetti
skolastarfs pa fjalla paer Morais og Neves lika um samspil dlikra patta og
hafa dregid fram fa atridi sem peer telja ad skipti mestu mali i skdlastarfi og
sett pau i samhengi hvert vid annad. baer taka po fram ad likanid sé ekki
algild lausn & allri kennslu allsstadar heldur geti pad hjalpad til vid ad
skipuleggja skolastarf sem virkar fyrir alla nemendur. Einnig setja paer
akvedna varnagla og telja mikilvaegt ad rannsaka suma paetti pess betur. |
pbessu verkefni er ekki heldur gert rad fyrir pvi ad likanid svari pvi i eitt skipti
fyrir 6ll hvernig skdlastarf eigi ad vera. En par sem pad tekur til likra patta i
skolastarfi og skilgreinir sambandid milli peirra tel ég pad henta vel hér.

Leitast verdur vid ad utskyra likan Morais og Neves og bera pad saman
vid hugmyndir annarra um hvad sé gott skélastarf og hvad stydur vid
arangur hja nemendum. Likanid neer yfir pa peetti sem felast i uppeldi til
abyrgdar sem eru fyrst og fremst paettir sem byggja 4 samskiptum og
persdnulegri faerni en pad naer einnig yfir ymsa adra peaetti sem su stefna
tekur ekki til svo sem ndamsmat, namsmarkmid og fleira. Med
ordraedugreiningunni er markmidid ad greina ad hvada leyti uppeldi til
abyrgdar samraemist likani Morais og Neves um skdlastarf par sem allir geta
nad arangri en einnig er 16gd ahersla 3 ad greina hvort ordraeda stefnunnar
hefur ahrif 4 adra peetti likansins, paetti sem stefnan faest i sjalfu sér ekki vid
en geeti haft ahrif a.

[ fléru fjdlbreyttra uppeldisstefna og enn fjolbreyttara skdlastarfs verdur
petta ad teljast prong nalgun en po skref i attina. Med pvi ad skoda eina
uppeldisstefnu sem er nokkud Gtbreidd & islandi og bera saman vid likan ad
skolastarfi sem stydur vid nam flestra nemenda vaenti ég pess ad geta aukid
a skilning a pvi hvernig tvé megin hlutverka skolastarfs, uppeldishlutverkid
og menntunarhlutverkid, vinna saman. Vonandi gefa nidurstddurnar einnig
visbendingar um hvernig megi vinna markvissar med pessa tvo peetti svo
peir stydji vid hvorn annan.

1.1 Hvati ad rannsokn

Ahugi minn & bpessu verkefni vaknadi upphaflega haustid 2014 &
namskeidinu Kenningar i heimspeki og félagsfreedi menntunar &
Menntavisindasvidi. bar kom likan Morais og Neves fyrir i kynningu &
kenningum Bernsteins og i hdpverkefni sem einnig var lokaverkefni
namskeidsins unnum vid nokkrar saman ad utfeerslu @ hugmynd ekki
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Osvipadri pessari sem hér er tekin fyrir. P sté6d hugurinn til allt annars efnis
sem lokaverkefnis til M.Ed-profs en mér tokst ekki ad losa mig fra pessari
hugmynd. bvi varé Ur ad s6dla um, vinna meira med efnid og gera pad ad
vidfangsefni i lokaverkefni og er pad gert med sampykki hopfélaga minna ar
namskeidinu.

Vid hopfélagarnir hofdum verid ad reeda nidurstodur sidustu PISA
konnunar frad 2012 en par kemur m.a. fram ad namsarangur islenskra
nemenda er téluvert lakari en hann var pegar islenskir nemendur téku fyrst
batt arid 2003. A sama tima hefur skdlabragurinn farid umtalsvert upp & vid
(Almar M. Halldérsson, Ragnar F. Olafsson og Julius K. Bjérnsson, 2013). A
pessum somu arum innleiddu margir islenskir skdlar uppeldisstefnur eda
bréoudu heildstaed kerfi til ad stydja vid jakvaed samskipti (RUnar Sigporsson,
Anna-Lind Pétursdoéttir og béra Bjork Jonsdottir, 2014). barna kom i raun
kveikjan ad verkefninu. Skyldu vera einhver tengsl @ milli aukinnar dherslu a
samskiptafaerni og hverskonar persénulegan proska nemenda og pess ad
einkunnir hreinlega laekkudu hja nemendum? Er eitthvad sem gerist i
innleidingu uppeldisstefna sem hefur i for med sér breytta kennsluhaetti
sem ef til vill var ekki gert rad fyrir i upphafi?

Vid préun kenninga sinna um félagsfraedi uppeldis og kennslu (e.
sociology of pedagogy) greindi Bernstein (2000) ordreedu uppeldis og
kennslu (e. pedagogic discourse) og taldi hana tvennskonar. Annarsvegar
veeri styrandi ordraeda sem nadi til hegdunar, samskipta og peirra gilda sem
hofd eru ad leidarljdsi i skélanum. Hinsvegar veeri kennsluordraeda sem
snyst um namid sjalft, hvad er kennt, i hvada r6d, namsmat og hrada a
yfirferd. | kenningum Bernsteins um ordraedu skélastarfs er pad skyrt
hvernig styrandi ordraedan stjornar kennsluordraedunni (Arnot og Reay,
2004). Spurningin er pa hvort innleiding uppeldisstefna hafi pau ahrif a
kennsluordraeduna ad kennsluhaettir breytist? | pessu verkefni er leitast vid
ad skoda hvada ahrif er liklegt ad uppeldi til abyrgdar hafi & ordraedu
skdlastarfs, baedi styrandi ordraeduna og kennsluordraeduna og hvada ahrif
bad geeti pa haft a kennsluhaetti.

Ekki er fjallad um tengsl uppeldisstefna eda jakvaeds skdlabrags vid
namsarangur i grunnskdlaldgum eda adalndmskrad og almennt virdast pessi
tengsl |itid hafa verid rannsokud. P ma leida likum ad pvi ad innleiding
uppeldisstefna eda pessara heildstaedu kerfa hafi haft ahrif & skélabraginn
bvi pessar uppeldisstefnur sndast fyrst og fremst um ad efla samskiptafeerni
og baeta samskipti. | Pisakénnunum eru nemendur einmitt spurdir Ut i paetti
eins og vidhorf til skdlans, studning kennara vid nemendur, samsdmun vid
nemendahdpinn, aga i timum og samband nemenda vid kennara. Allir
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pbessir peettir hafa verid a uppleid i nidurstodum PISA hja islenskum
nemendum fra 2003 og eru auk pess allir yfir OECD medaltali utan aga i
timum (Almar M. Hallddrsson o.fl., 2013). bvi ma telja liklegt ad innleiding
uppeldisstefna yti undir betri skélabrag. Audvitad getur verid ad sa kraftur
sem fer i innleidingu & uppeldisstefnum hafi dregid eitthvad ur krafti a adra
mikilveega paetti en eflaust vonast flestir eftir pvi ad betri skélabragur skili
sér lika i betri namsdarangri. En er pad endilega svo? Getur verid ad pad sé
eitthvad sem fylgir innleidingu uppeldisstefna sem hefur ahrif @ kennsluna
en vid hofum ekki komid auga a?

[ beim skéla sem ég starfa vid héfst innleiding & uppeldi til dbyrgdar arid
2007 og pratt fyrir ad flestir telji ad pad hafi haft gdé ahrif 4 skdlabraginn pa
hefur ndmsarangur ekki batnad og sést pad i nidurstédum samraemdra
profa. Vorid 2014 morkudum vid fyrsta skrefid ad pvi ad vinna markvissar
ad beettum ndmsdrangri i skélanum an pess ad pad bitnadi a félagslega
paettinum. begar ég fér ad huga ad pessu verkefni sd ég ad pad var i raun
eins og kladskerasnidid fyrir skdlann minn og vonandi munu nidurstédur
pbess nytast par. Pad er mikilveegt ad i skdlum sé persénulegum proska
nemenda sinnt um leid og unnid er med samskiptahaefni peirra. En pad er
lika mikilveegt ad nemendur fai stadgéda menntun i skdélanum. bad er
vaentanlega hagur allra ef tekst ad baeta ndmsarangur en vidhalda um leid
godum skodlabrag og jafnvel bata hann enn meir. Til ad finna einhverskonar
snertiflot fyrir petta tvennt, ndmsdrangur og uppeldisstefnur var likan
Morais og Neves valid til ad vinna at fra par sem pad tekur til kennslu en
einnig samskipta og tengir petta tvennt a skipulegan hatt i gegnum
kenningar Bernsteins um ordraedu skoélastarfs, baedi kennsluordraeduna og
styrandi ordraeduna.

Faera ma rok fyrir pvi skoda eetti fleiri uppeldisstefnur en uppeldi til
abyrgdar og dhugavert veeri ad bera saman namsarangur eftir pvi hvada
stefnur eru notadar. Hér er pad po ekki gert heldur valin su leid ad greina
eina stefnu og bera saman vid likan af drangursriku skélastarfi. Ad hluta til
er pad vegna pess ad breytileiki islenskra skéla virdist litill (Almar M.
Halldérsson o.fl., 2013) og erfitt ad sja ad slik rannsékn hefdi dregid upp
skyra mynd auk pess sem umfang rannséknarinnar leyfdi ekki slikt.
Hinsvegar getur verid ad nidurstodur pessarar rannsoknar auki [6ngunina til
ad gera slikan samanburd po ég telji liklegra ad hun muni yta undir
markvissari vinnubrogd vardandi innleidingu uppeldisstefna.
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1.2 Hugtok

Hér verdur gerd grein fyrir merkingu akvedinna hugtaka sem notud eru i
ritgerdinni og liggja til grundvallar sameiginlegum skilningi & efninu. Sum
beirra eru freedileg og parfnast pess vegna Utskyringar en onnur geta haft
margraeda merkingu og pvi mikilvaegt ad utskyra hvad att er vid med notkun
peirra hér.

Skdlastarf par sem allir geta nad drangri. | pessu verkefni er oft talad um
skdla par sem allir geta nad arangri. Ad hluta til er pa verid ad visa til pess
hlutverks grunnskdlans sem fram kemur i Adalnamskra (2013, bls. 42) ,,...a0
hver nemandi nai sem bestum arangri midad vid eigin forsendur.” Hér er pé
ekki sidur att vid pad grundvallarhlutverk skélans ad hann studli ad j6fnudi i
samfélaginu burt séd fra uppruna eda baklandi hvers og eins (Adalnamskra
grunnskdla: almennur hluti 2011: greinasvid 2013, 2013, bls. 43). Skdlastarf
sem midar ad pvi ad allir geti nad arangri tekur med i reikninginn ad bakland
nemenda og studningur heima fyrir er misjafn og nemendur koma misvel
undirbunir fyrir skélagénguna. Skipulag skélastarfsins gerir rad fyrir pessum
mun og kemur til méts vid misjafnar adstaedur. Ymsir fraedimenn t.d.
Bernstein (2000) sem hér verdur toluvert vitnad til en ekki sidur Bourdieu
(2007) hafa bent & ad skélinn hyglir i edli sinu peim nemendum sem hafa
svipadan bakgrunn og skdlinn byggir 4. Oftast eru pad nemendur ur
svokalladri millistétt eda borgarastétt. b6 stéttskipting 4 islandi sé vissulega
minni en vida annarsstadar pa er bakgrunnur nemenda samt adi misjafn.
Toluverdur hluti nemenda er af erlendu bergi brotinn og hefur litinn
studning vid islensku heima fyrir og skortir lika studning vid sitt eigid
modurmal. Pa skapar buseta nemendum misjafnt bakland, vinnutimi og
menntun foreldra dsamt fj6lbreyttum heimilisadstaedum. betta og fleira til
gerir pad ad verkum ad studningur sem nemendur geta fengid heima fyrir
er ekki sambazerilegur. Pad er pvi mikilvaegt ad hugad sé ad pvi i islenskum
skélum ad allir nemendur geti nad sinum besta arangri burt séd fra pvi hvert
bakland peirra er.

Namsarangur. [ fislenskri ordabdk segir ad namsarangur merki
»-..pekkingar- og proskaauki sem fengist hefur med nami“. Ef ordinu er flett
upp i islensk-enskri ordabdk pa er pydingin academic result sem er téluvert
brengri skilningur en islenska ordabdkin gefur og naer fyrst og fremst til
arangurs i bdéklegum kennslugreinum (Snara.is, 2015). begar reett er um
namsarangur i pessu verkefni pa er ekki eingdngu hugsad um einkunnir i
boklegum greinum heldur einnig peim list- og verkgreinum sem kenndar eru
i skdlanum. Pad er pd ekki par med sagt ad annar arangur skipti ekki mali,
t.a.m. skiptir pad starf sem snyr ad samskiptahafni og persénulegum
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proska einstaklinga vissulega mali og med innleidingu lykilhaefninnar er
stigid skref i pa att ad gera pa vinnu synilegri. Hér verdur po ekki talad um
namsarangur pegar raett um arangur af sliku starfi.

Uppeldi og uppeldisstefna. begar hugtakid uppeldisstefna er notad hér
er att vid hugmyndafraedi sem notud er markvisst i vinnu med bérnum og
unglingum til ad na fram faerni i samskiptum og almennum proska allt eftir
aherslum hverrar stefnu fyrir sig. Hugtakid uppeldi er notad i tengslum vid
uppeldisstefnuna uppeldi til dbyrgdar en hun felur ekki einungis i sér ad na
faerni i samskiptum heldur einnig i sjalfsaga og sjalfspekkingu eins og nanar
verdur utskyrt sidar. Hugtakid uppeldi hefur tiltélulega almenna merkingu
samkvaemt ordabdk og pydir ad ala barn upp eda adferdir og venjur vid
uppfdéstrun barns (islensk ordabdk, 2002). pad virdist vera tilhneiging ad
nota ordin uppeldi og uppeldisstefnur |itid i opinberum gégnum jafnvel po
hugtokin séu almennt notud i daglegu mali og i nyrri islenskri rannsékn er
talad um jakveed samskipti pegar visad er til pess sem hér myndi falla undir
uppeldisstefnur (Runar Sigpérsson o.fl., 2014, bls. 168). bess ma geta ad i
nagildandi grunnskélalogum (Log um grunnskdla nr. 91/2008) er hugtakid
uppeldi ekki notad og pad kemur hvorki fyrir i tengslum vid hlutverk skéla
né foreldra. Hlutverk skdlans er ad studla ad alhlida proska, velferd og
menntun og ekki er heldur minnst & ad foreldrar hafi uppeldishlutverk pé
skyldur peirra sé vissulega tiundadar. bar er einungis sagt ad i adalndmskra
sé kvedid @ um uppeldishlutverk skéla (L6g um grunnskéla nr. 91/2008, 24.
grein). [ Adalnamskra (2013) kemur ordid uppeldi fyrir 4 nokkrum stédum
sérstaklega i tenglum vid fagmennsku kennara og samstarf heimila og skdla.

Uppeldi til dbyrgdar (e. restitution) er hér notad yfir uppeldisstefnu sem
einnig hefur gengid undir nafninu uppbyggingarstefnan 4 Islandi eda
uppbygging sjalfsaga - uppeldi til dbyrgdar. Hid sidastnefnda er kannski
réttasta nafnid par sem pad er nafnid a félagi ahugafdlks um stefnuna sem
stofnad var 2008 en par sem pad er langt og 6pjalt verdur hér notast vid
styttri atgafuna, uppeldi til abyrgdar.

Lifsgildi. | uppeldi til 4byrgdar kemur ordid lifsgildi oft fyrir og par sem
pbad er almennt ekki mikid notad i islensku er vid hzefi ad skilgreina pad hér.
Ordid er ekki ad finna i islenskri ordabdk en i uppeldi til dbyrgdar merkir pad
pbau gildi sem eru félki dymaetust i samskiptum vid adra (Gossen, 2007, bls.
33). | pvi efni sem greint var er ymist talad um lifsgildi eda sannfeaeringu og
er pa oftast verid ad pyda sama ordid en pad er enska ordid beliefs. Ekki var
hagt ad sja neina sérstaka reglu & pvi hvort notast var vid ordid
sannfaeringu eda lifsgildi og fér pad fyrst og fremst eftir bokum. | sumum
t.d. Uppeldi til abyrgdar (Gossen, 2007) og Undirstodur uppbyggingar
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(O'Brien, 1997, 2008) var fyrst og fremst talad um lifsgildi en i Sterk saman
(Gossen, 2004a, 2006b) var aftur & méti talad um sannfaeringu likt og i
Barnid mitt er gledigjafi (Gossen, 1997, 2008). Fyrir kom ad value veeri pytt
sem sannfaering og value system sem gildismat en belief system var einnig
bytt sem gildismat. | pessu verkefni er ordid lifsgildi notad og pydir pad pa
einhverskonar verdmaeti eda dygd sem félk leggur til grundvallar i lifi sinu
og i samskiptum vid adra, sannfaering um hvad skipti mestu mali. | uppeldi
til dbyrgdar er 16g6 dhersla 4 ad tala um lifsgildin og gera pau synileg pvi ut
fra peim setjum vid reglur um hvad sé aseettanleg hegdun og hvad ekki.

Hefdbundinn skéli - framsaekinn skéli. | pessu verkefni koma hugtdkin
hefdbundinn skéli (e. traditional) og framsaekinn (e. progressive) nokkrum
sinnum fyrir par sem likan Morais og Neves er blanda af hugmyndum
pbessara tveggja skéla. Hefébundinn skdli gengur Gt & sterka flokkun og
umgerd skv. kenningum Bernsteins (2000) og visar til skdlastarfs sem tidkast
hefur i gegnum aldirnar. bar er ljdst hver ber hvada abyrgd, kennarinn
reedur ferdinni og skdlastarfid einkennist af pvi ad nemendur taka vid
bekkingu fra kennaranum og hann dkvedur hver su pekking 4 ad vera (Kohn,
1999). Framsaekinn skdli einkennist hinsvegar af veikri flokkun og umgerd
og visar til pess skdlastarfs sem Dewey (2000) og fylgjendur hans stddu fyrir
og hefur verid dberandi i skélaumraedunni fra pvi a fyrri hluta sidustu aldar.
par er meiri dhersla [6gd 4 sveigjanleika, 8 nemandann sjalfan og parfir hans
og ba pekkingu sem hann kemur med inn i skdlann (Meyvant bérélfsson,
Allyson Macdonald og Eggert Larusson, 2007). Hugtokin flokkun og umgerd
verda skilgreind betur pegar bakgrunnur likansins verdur utskyrdur i naesta
kafla.

[ feestum tilfellum er skéli p6 algerlega hefdbundinn eda algerlega
framsaekinn og einstaka kennarar starfa oftast ad einhverju leyti eftir
badum hugmyndunum en misjafnt hvad hefur forgang. Morais og Neves
telja ad akvedna paetti skdlastarfs sé betra ad hafa i anda hefdbundins skéla
en pad eru mat & ndmi og namsmarkmid en adrir peettir pess s.s.
sampeaetting, persdnuleg tengsl, timi til ndms og rymi skélans attu frekar ad
vera i anda framsaekins skodla.

Segja ma ad akvedin togstreita hafi alla tid att sér stad 4 milli peirra sem
adhyllast hugmyndafraedi hins hefdbundna skéla og hins framsaskna og flest
skolafélk pekkir a eigin skinni mismunandi dherslur hvors fyrir sig og pann
nuning sem gjarnan skapast a milli (Kohn, 1999).
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1.3 Markmid med verkefninu

Markmidid med pessu verkefni er ad varpa ljési & hvernig tvé meginhlutverk
skdlans fara saman, annarsvegar hid hefdbundna menntunarhlutverk og
hinsvegar pad sem eflir samskiptafaerni og persénulegan proska
einstaklingsins? Med pvi vil ég opna & umraedu um hugsanleg tengsl
uppeldisstefna og nams og hvort haegt sé og pa hvernig ad nyta
uppeldisstefnur markvissar pannig ad paer stydji lika vié annad nam
nemenda. Godur arangur virdist hafa nadst i atridum sem snida ad lidan
islenskra nemenda en minna fer fyrir arangri i béklegum greinum sem
notadar eru i samanburdi vid onnur |6nd. Pad er vissulega mikilvaegt ad
nemendum [idi vel en ég reikna med ad allir vilji lika ad peim gangi vel
namslega.

Ad vissu leyti md segja ad einskonar tvihyggja riki i umraedunni um
skolastarf par sem annarsvegar er talad um uppeldi og hinsvegar menntun.
Atridi sem snua ad samskiptum og hegdun hafa pa frekar fallid undir
uppeldi og jafnvel frekar talad um jakvaed samskipti en uppeldi (Runar
Sigbdrsson o.fl., 2014). Atridi sem tilheyra dkvednum namsgreinum s.s.
steerdfraedi eda islensku hafa pa talist til menntunar. Einnig virdis sem
uppeldishlutverk skéla og kennara sé nu heaerra metid medal foreldra og
jafnvel stjérnvalda en kennsluhlutverkid og nam sem pé er yfirleitt talid
pungamidja skolastarfsins. Nemendur virdast 4 hinn bdginn leggja meiri
aherslu 4 namsarangur en foreldrar og starfsmenn (Amalia Bjornsdéttir og
Kristin Jonsddttir, 2014).

[ umraedunni um uppeldisstefnur er sjaldan talad um &rangur heldur
liggur pad frekar eins og i loftinu ad ef bornum lidi vel pa lzeri pau vel. En er
par med sagt ad po bornum lidi vel ad pa gangi peim endilega vel ad leera?
pad ladist a.m.k. ad mér sa grunur ad enn sé oft og tidum unnid med hluti
sem snla ad hegdun og samskiptum an pess ad tengja pa ndmi 8 annan hatt
en pann ad g6d hegdun leidi af sér betri vinnufrid sem leidi til betra ndms.
Minna sé hugad ad peim pattum uppeldisstefna sem beinlinis geta stutt vid
eda dregid ur arangursrikum kennsluhaettum.

Mér finnst mikilvaegt ad finna leidir til ad koma til méts vid pa nemendur
sem hafa veikt bakland og litinn studning heima fyrir pegar talad er um
arangursrikt skélastarf. b6 hér sé einungis verid ad skoda hvada ahrif
ordraeda einnar uppeldisstefnu geti haft 4 kennslu og ndm pa er pad von
min ad pessi vinna geti hjalpad 6drum sem eru i somu hugleidingum til ad
finna svor vid pvi hvernig stydja ma vid arangursrikt skélastarf ekki sist hja
peim sem hafa veikara bakland um leid og haldid verdur afram a peirri
vegferd ad efla samskiptafaerni ungs folks.
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Markmid pessa verkefnis er pvi ad reyna ad tengja umradu um menntun
vid umraeduna um uppeldi og finna hvada snertifletir eru til pess fallnir ad
stydja vid bada peetti og hvort pad er eitthvad sem beinlinis vinnur gegn
hinum. Skodad verdur ofan i kjolinn einkenni peirrar ordraeedu sem a sér
stad i uppeldi til abyrgdar og greint hvar hdn stydur vid darangursrikt
skdlastarf fyrir alla nemendur. Einnig er markmidid ad greina hvort eitthvad
i ordraedu stefnunnar geeti hugsanlega unnid gegn drangursriku skdlastarfi.
Skoda hvad pad geeti verid og hvort haegt sé ad vinna med pad pannig ad
bad dragi ekki Ur arangri nemenda i hefdbundnu nami. Markmidid er pvi
lika ad leida i ljés hvort pad sé hagur fyrir skéla ad nota uppeldisstefnu, ekki
bara til ad nd fram betri samskiptum heldur lika betri drangri.

1.4 Rannsoknarspurningar

Rannsdknarspurningin sem liggur til grundvallar verkefninu er; , Hvernig
stydur ordraeda uppeldis til dbyrgdar vid skdélastarf par sem allir geta leert og
nad arangri?“ Tveer undirspurningar voru haffar til hlidsjénar
rannsoknarspurningunni. baer voru;

e Hvada ahrif hefur ordreda uppeldis til abyrgéar a8 ordraedu
skdlastarfs samkvaemt kenningum Bernsteins um styrandi ordraedu
og kennsluordraedu?

e Hvada peettir i ordraedu uppeldis til dbyrgdar samraemast skolastarfi
sem stydur vid drangur hja 6llum samkvaemt likani Morais og Neves?

Undirspurningunum var zetlad ad afmarka efnid enn frekar. Til ad nalgast
svarid vid rannsdknarspurningunni var ordraeda uppeldis til dbyrgdar greind
med adferdum ordraedugreiningar. Staerstur hluti utgefins efnis a islensku
um uppeldi til dbyrgdar var greindur par sem telja ma liklegt ad pad sé pad
efni sem islenskir skélar nota vid innleidingu stefnunnar. Fyrst og fremst var
ordraedan greind Ut fra kenningum Bernsteins (2000) um ordraedu uppeldis
og kennslu (e. pedagogic discourse) og ut fra pvi var stefnan si6an matud
innan likans Morais og Neves sem byggir & kenningum Bernsteins. Vid
tulkun nidurstadna var einnig horft til hugmynda Foucaults (1991) um
ordraedugreiningu par sem litid er & pad hvada ahrif ordraedan hefur a
skdlastarfid i heild og préun pess.

par sem likan Morais og Neves byggir & kenningum Bernsteins um veika
eda sterka umgerd um ordraedu uppeldis og kennslu taldi ég edlilegast ad
nalgast samanburd a uppeldi til abyrgdar og likani Morais og Neves med pvi
ad kryfja hvada ahrif uppeldi til dbyrgdar hefdi & styrandi ordraeduna og
kennsluordraeduna eins og Bernstein skilgreinir hana. Med pessu mati tel ég
vinnubrégdin gagnsae en atta mig 4 ad petta getur lika virkad flokid
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sérstaklega fyrir pa sem ekki pekkja til kenninga Bernsteins. bvi verdur 16gd
dhersla 4 ad kynna vel pad bakland sem likan Morais og Neves a i
kenningum Bernsteins og pau hugtok sem hann leggur til grundvallar pvi
pbau koma reglulega fyrir alla ritgerdina.

1.5 Uppbygging ritgerdar

Ritgerdin er byggd upp & tiltdlulega hefdbundinn hatt. | byrjun er freedilegt
bakland kynnt. bar er fyrst 16g6 ahersla & ad kynna kenningar Bernsteins og
pann grunn sem likan Morais og Neves byggir 4. ba er likanid sjalft kynnt og
sidan kenningar ymissa fraedimanna um pd paetti sem felast i likaninu. Sagt
er lauslega fra helstu einkennum uppeldis til abyrgdar svo lesandinn atti sig
a ymsu sem fram kemur i nidurstodum og umraedukafla. Pegar kemur ad
kaflanum um adferdafreedina er greint fra pvi a hvada fraedilega grunni
verkefnid stendur og gerd grein fyrir peim atridum sem sérstaklega voru
skodud auk pess sem sagt er fra hvad gogn Ildgu til grundvallar
ordraedugreiningarinnar. Nidurstédur ordreedugreiningarinnar og umraedur
um peer eru teknar saman i einum kafla sem er priskiptur. Fyrst er sagt fra
og reett um nidurstodum ordraedugreiningar a uppeldi til dbyrgdar i
tengslum vid kenningar Bernsteins. P4 eru paer settar i samhengi vid likan
Morais og Neves og i lokin eru helstu atridin raedd sérstaklega. Ritgerdin
endar sidan 4 lokaordum par sem helstu nidurstodur og dlyktanir eru
dregnar saman.
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2 Kenningarlegur bakgrunnur

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir pvi freedilega baklandi sem rannséknin
byggir 4. Kaflinn skiptist { tvo megin hluta. [ fyrri hlutanum er gerd grein fyrir
bvi hvad liggur ad baki likani Morais og Neves (2011) en pad eru fyrst og
fremst kenningar Bernsteins (1924-2000) um ordreedu uppeldis og kennslu
(e. pedagogic discourse). Mikilvaegt er ad skilja grunninn i kenningum
Bernsteins til ad atta sig a pvi Ut a hvad likanid gengur (Morais og Neves,
2011). | sidari hluta er leitast vid ad utskyra likanid sjalft. | naesta kafla
verdur hver hluti likansins skyrdur betur og hann settur i samhengi vid
kenningar annarra freedimanna a sambaerilegum pattum.

2.1 bad sem liggur ad baki likani Morais og Neves

Tilgangur Bernsteins var ad setja fram heilstada kenningu sem gaeti nyst vid
rannsoknir a gangverki skélans med pad ad markmidi ad auka lydrzedi og
jafna rétt einstaklinga i samfélaginu (Bernstein, 2000; Sadovnik, 2001).
Bernstein taldi sig purfa ad prda sérstakt tungumal til ad geta skyrt tengsl
milli valds (e. power) og stjérnunar (e. control) og hvernig pau tengsl stjérna
samskiptum i uppeldi og kennslu (e. pedagogic communication) (Bernstein,
2000). bar sem likan Morais og Neves byggir & kenningum Bernsteins eru
hugtdk ur kenningum hans mikilvaeg i verkefninu og verda helstu hugtokin
pvi skyrd hér.

Flokkun (e. classification) er hugtak sem Bernstein setti fram sem
verkfeeri til ad lysa peirri adgreiningu sem er i skdélum og hvernig vald
endurspeglast i peirri adgreiningu. Flokkunin getur t.d. falist i peirri
adgreiningu sem er & milli ndmsgreina, & milli starfsmanna sem skiptast i
tiltekna flokka eftir menntun, hlutverki og st6du, & milli starfsmanna og
nemenda eda starfsmanna og foreldra og jafnvel @ milli nemenda innbyrdis
ma greina flokkun. Flokkun getur einnig att vid um skipulag husneaedis svo
sem hvernig pad skiptist i svaedi nemenda og kennara og stjéornenda eda
annarra starfsmanna. Talad er um veika flokkun pegar litil skil eru & milli
flokka t.d. pegar sampaetting er mikil milli namsgreina, pegar husnadi er
opid og nemendur med greidan adgang ad starfsmonnum og
starfsmannasvadum. Sterk flokkun er & moti pegar adgreining milli flokka
er mikil. Til ad mynda litil sem engin sampaetting namsgreina, skyr skil a milli
hlutverka starfsmanna, kennslustofur lokadar eda pau sveedi sem nemendur
hafa adgang ad alveg adskilin vinnusvaedum kennara. Valdid felst i styrkleika
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flokkunarinnar og peirri sérstédu sem hver flokkur hefur og tengsl flokkanna
segir til um hver er bodleid valdsins. (Bernstein, 2000; buridur
Jéhannsdéttir, 2007).

Umgerd (e. framing) er hugtak sem Bernstein notadi sem verkfaeri til ad
lysa sambandinu sem er & milli peirra flokka sem finnast innan skdlans og
hver stjérnar pvi sambandi. Umgerdin lysir samskiptum milli 6likra hépa eda
samskiptum innan hépa til deemis milli nemenda og starfsfdlks, starfsfélks
sin @ milli, samskipti kennara vid heimili og svo framvegis. Styrkleiki i
umgerdinni segir til um pad hver redur pessum samskiptum og setur
reglurnar sem fara a eftir. Ef stjérnendur eda kennarar eru fyrst og fremst
beir sem setja reglurnar pa er umgerdin sterk en ef nemendur hafa eitthvad
um peer ad segja og ef samskiptin eru persénuleg pa er umgerdin veikari
(Bernstein, 2000; buridur J6hannsdaéttir, 2007).

Umhverfislaesi (e. recognition rules) notadi Bernstein um faerni nemenda
til ad attad sig 4 peim leikreglum sem gilda i skélanum eda pvi félagslega
umhverfi sem par rikir og peim reglum sem gilda i pvi. bessar reglur eru
stundum synilegar og skradar en oft 4 tidum d6skradar og dsynilegar en eru
b6 vidteknar og nemendur purfa ad leera ad pekkja pzer. Pad er misjafnlega
erfitt fyrir nemendur ad na tékum a umhverfislaesinu og fer pad mest eftir
bakgrunni peirra hversu audvelt peir eiga med pad. beir nemendur sem
hafa alist upp vid svipad malfar og samskiptareglur likar peim sem eru i
skélum eiga mun audveldara med ad nd tokum 4@ umhverfislaesinu en peir
sem alast upp i samskiptaumhverfi éliku pvi sem tidkast i skdélanum
(Bernstein, 2000; buridur J6hannsdéttir, 2007).

Athafnafzerni (e. realization rules) tengist umhverfislaesinu en hun snyst
um pad hvernig nemanda tekst ad athafna sig innan peirra hefda og sida
sem vidgangast i skélanum. Forsenda pess ad geta athafnad sig er ad vita til
hvers er atlast, hafa nad tokum a umbhverfislaesinu (Bernstein, 2000;
buridur J6hannsdottir, 2007).

Ordraeda uppeldis og kennslu (e. pedagogic discourse). Enska ordid
pedagogic neer yfir baedi hugtokin uppeldi og kennslu & islensku og pvi
verdur talad um ordraedu uppeldis og kennslu pegar att er vid pedagogic
discourse. Bernstein (2000) skiptir ordraedu uppeldis og kennslu i tvennt, i
styrandi ordraedu (e. regulative discourse) annarsvegar og kennsluordraedu
(e. instructional discourse) hinsvegar. Styrandi ordreedan snyst um
samskipti og pau vidhorf og gildi sem styra hegdun (e.conduct), vidmoti (e.
character) og framkomu (e. manner) i skdlanum en kennsluordraedan snyst
um namid sjalft, hvad er kennt, i hvada r6d, ndmsmat og hrada a yfirferd.
Vegna pess ad styrandi ordreedan snyst um a0ri hluti s.s. gildi pa stjérnar
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hun kennsluordreedunni og kennsluordraedan verdur pannig greypt i (e.
embedded) styrandi ordraeduna. Umgerdin um ordraeduna visar sidan til
pbess hver stjérnar oréraedunni. bar sem umgerdin er sterk par veeru pad
kennarar eda stjéornendur en par sem hun er veik par hafa nemendur meira
ad segja eda virdast a.m.k. hafa pad. Berstein bendir 4 ad umgerdin um
ordraedurnar, styrandi ordreeduna og kennsluordraeduna geti verid o6lik. Til
deemis geti verid veik umgerd um styrandi ordraedu en sterk um
kennsluordraeduna en ad par sem er veik umgerd um kennsluordraeduna
par hljéti lika ad vera veik umgerd um styrandi ordraeduna (Bernstein,
2000). betta pydir ad nemendur geta haft ahrif & styrandi ordraeduna og
fengid ad koma sinum vidhorfum og gildum ad en pad parf ekki ad hafa i for
med sér ad peir radi einhverju um kennsluordraeduna, p.e. hvad er kennt,
namsmat og annad slikt.

Bernstein (2000, bls xix-xxi) taldi mikilveegt ad skoda bakgrunn
menntunar, pann hluta hennar sem vid fjollum sjaldnast um pvi par laegi oft
a tidum grunnurinn ad peirri stéttskiptingu sem er i samfélaginu sem medal
annars felur i sér misjafna moguleika einstaklinganna. Sa bakgrunnur felst
medal annars i pvi ad skoda hvort allir nemendur njéti sému réttinda i
skélanum og fai notid sin par. | pvi felst ad skoda hvernig lydraedi er
fyrirkomid i skélum en Bernstein taldi mikilvaegt ad tryggja lydreedislegan
rétt til ad jafna moguleika nemenda. bad veeri gert med pvi ad stydja vid
prennskonar réttindi (e. democratic rights) til handa nemendum og ad haegt
veeri ad meta menntun Gt fra pvi hvort allir fengju notid peirra eda hvort
dreifingin veeri 6jofn . bessi réttindi eru i fyrsta lagi ad nemendur hafi
teekifeeri til framfara (e. enhancement). bad ad allir nemendur hafi
moguleika til ad na lengra og ad peim séu bunar adstadur sem yta undir
sjalfstraust til ad vilja na lengra og lata reyna 4 hvad peir geta. | 6dru lagi er
pad rétturinn til ad vera tekinn med (e. inclusion) hvort heldur sem er
félagslega, andlega, menningarlega eda persénulega. bessi réttur er flokinn
ad pvi leyti til ad hann getur falid i sér réttinn til ad vera Gt af fyrir sig. |
bridja lagi er pad rétturinn til ad fa ad taka patt (e. participate), ekki bara i
umraedunni heldur einnig i pvi hvernig hlutir eru byggdir upp og komid i
framkvaemd. Rétturinn til borgaralegrar patttoku og ad hafa pdlitisk ahrif
(Arnot og Reay, 2004; Bernstein, 2000).

Pad hvernig komid er til méts vid grundvallarréttindi nemenda i skélum
byggir medal annars a pvi hvernig ordradunni er hagad og hvort nemendur
hafa eitthvad um hana ad segja. Ef umgerd um styrandi ordraedan er sterk
b.e. ad kennarar og stjérnendur hafa valdid og stjérna peim gildum sem
rikja i skélanum ma gera rad fyrir pvi ad ekki sé komid til mots vid pessi
grundvallarréttindi nemenda og peir nemendur sem eru med veikara

25



bakland fai sidur notid sin i skdlanum. bar sem kennsluordraedan er greypt i
styrandi ordraeduna pa er hun lika sterk og pvi hvorki haegt ad fylgja likani
Morais og Neves né eiga moguleika 4 ad uppfylla pau grundvallarréttindi
sem Bernstein talar um. Pvi er naudsynlegt ad hafa veika umgerd um
styrandi ordraeduna til ad til ad eiga moguleika 3 ad geta uppfyllt pessi
grundvallarréttindi nemenda. Veik umgerd um styrandi ordraeduna pydir pé
ekki ad pad purfi ad vera veik umgerd um alla peetti kennsluordraedunnar.
Bernstein (2000) leggur dherslu & ad pad purfi ekki ad vera sama umgerdin
um alla peetti kennsluordradunnar heldur geti umgerd um suma peetti
hennar verid veik en sterk um adra. Til ad mynda getur umgerd um hrada
verid veik en umgerd um namsmat sterk. Likan Morais og Neves sem lysir
fyrst og fremst birtingarformi aeskilegrar kennsluordraedu byggir einmitt a
pbessum mun. Sumt i likaninu er med sterka umgerd eda flokkun en annad
veika og pad er ekki haegt nema ad styrandi ordraedan sé veik; ad vidhorf og
gildi nemenda fai lika ad njéta sin i skdlastarfinu.

[ 8llum samskiptum eru akvednar reglur baedi skradar og déskradar og
faerni i samskiptum fer eftir umhverfislaesi viokomandi og hvort hann hefur
ba athafnarfeerni sem til parf til ad geta farid eftir reglunum. bessar reglur
geta verid einfaldar eins og ad pad eigi ad rétta upp hond og bidja pannig
um adstod fra kennaranum eda paer geta falist i akvednu ordalagi eda
jafnvel tontegund. Pad er ljést ad ef félk pekkir ekki reglurnar pa er erfitt ad
fara eftir peim. bvi maetti halda ad einfaldast vaeri ad hafa sem flestar reglur
skradar og skipulagid allt i fostum skordum, pa hefdu allir jafna mdguleika
ad kynna sér paer og laera. Slikt fyrirkomulag sem kalla ma synilegt er jafnan
kennt vid hefdbundinn skéla. pad felur i sér ad stjérnin er hja kennurum og
skdlastjornendum og nemendur eru fyrst og fremst piggjendur, umgerdin
um styrandi ordraeduna veeri pvi sterk i slikum skéla. Hinsvegar eru allar
likur @ pvi ad nemendur med veikt bakland myndu verda tvofaldir taparar i
sliku kerfi pvi hradanum & kennslunni stjérnad af kennurum og peir
nemendur sem ekki koma med umhverfislaesid og athafnarfeernina med sér
inn i skdlann purfa lengri tima til ad na téku a namsefninu en hinir, pvi peir
hafa ekki pann ordaforda sem rikir i slikum skdla, skilning & raddbeitingu
eda hefdum sem par rikja né studning ad heiman til ad na pvi sem verid er
ad kenna (Sing, 2010).

A méti er talad um framsaekinn skéla par sem nemendur hafa meira um
hlutina ad segja. | slikum skéla eru reglurnar gjarnan meira & forsendum
nemenda en af pvi peim fylgir oftast ad peer eru lika dsynilegar og
nemendur fjolbreyttir pa krefst slikur skdli oft meiri faerni af nemendum vid
ad verda lees & reglurnar sem eru i gangi og fara eftir peim. pd slikt
fyrirkomulag meetti i fljotu bragdi teljast seskilegra fyrir nemandann pa parf
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pbad ekki ad vera pad ad mati Bernsteins. Skéli med veika umgerd um
kennsluordraeduna krefst lika géds umhverfisleesi og athafnarfeerni af
nemendum pvi par eru reglur oft & tidum 6skradar og hefdir og venjur ekki
synilegar. Og par sem umhverfislaesi 4 slikar adstaedur tengist gjarnan
baklandi nemandans, fjolskyldu og adsteedum heima fyrir pa hjalpar slikt
nemandanum ekkert meira. Pannig getur framsakinn skéli med dsynilega
namskra mismunad nemendum alveg jafnt og hefébundinn skdéli med
synileg namskra (Bernstein, 1997, 2000; Sing, 2010).

2.2 Likan Morais og Neves

pzer Ana M. Morais og Isabel P. Neves eru portugalskir freedimenn sem hafa
stundad rannséknir a skélastarfi i nokkra aratugi. Eitt helsta markmid peirra
hefur verié ad finna svor vid pvi hvernig haegt er ad baeta ndm sérstaklega
hja bornum sem standa a einhvern hatt verr ad vigi an pess po6 ad dregid sé
ur namskrofum (e. conceptual demand) (Morais og Neves, 2011). Annad
markmid peirra er ad draga Ur peirri 6reidu sem paer telja ad einkenni
umraeduna um menntun. baer vilja reyna ad faekka sem mest peim
maelikvordum (e. indicators) sem notadir eru til ad segja til um hvernig
skolastarf geti skilad sem flestum gdédum darangri. beir maelikvardar sem
notadir eru eigi hinsvegar ad vera skyrari og nakveemari svo peir gagnist
badi kennurum i kennslu en einnig i namsskrargerd og stjornun (Morais,
2002).

Eftir margra ara rannsoknir settu peer fram likan ad skoélastarfi sem hér
verdur kynnt og kallad likan Morais og Neves. Likanid er sérstok blanda af
adferdum (e. mixed modalities) hefdbundins skéla med sterka umgerd og
flokkun og framsaekins skéla med veika umgerd og flokkun (McPhail, 2013).
Skoélastarf i anda pessa likans er liklegt til ad stydja vid nam allra nemenda,
en sérstaklega pé peirra sem hafa veikara bakland og hafa minni moéguleika
a studningi heima fyrir. Likan petta er 6had aldri nemenda en rannséknir
Morais og Neves benda til ad skdlastarf i anda pess vinni sérstaklega gegn
ahrifum stéttskiptingar 4 ndm nemenda (Morais og Neves, 2011, bls. 197). |
likaninu draga paer fram pa peetti eda meelikvarda sem rannsdknir peirra
hafa leitt i ljos ad skipta mestu mali i skélastarfi.
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Mikil pekking

kennara

Sterk umgerd

um mat 4 nami

U ++

Val & namsefni
Samskipti

og rod pess akvedin .
Nemandi sem persénuleg

af kennara U+

lzerir og eflir U--
pekkingu sina
Hradi 4 yfirferdi og haefni Veik skil milli
i samraemi vid getu svaeda

nemenda U-- F--

Sambpaetting
greina mikil
F--

Mikil haefni

kennara

Mynd 1. Likan Morais og Neves. Likanid synir pa pzetti sem Morais og Neves telja ad skipti
mestu mali i skdlastarfi. Skyringar & taknum: U = umgerd. F= flokkun. ++ pydir

mjog sterk umgerd eda flokkun. -- pydir mjog veik umgerd eda flokkun (Morais og
Neves, 2011, bls. 192).

bau atridi sem einkenna likanid eru;

1. Sterk umgerd um mat & ndmi U++. Matsvidmid eru ljés. Nemandi
pbekkir markmid og veit eftir hvada reglum hann verdur metinn.

2. Val @ namsmarkmidum og r6d peirra er akvedin af kennara U+.
Kennarinn stjérnar pvi hvad 4 ad leera og i hvada ro6d og styrir
vidfangsefnum i kennslustundum. Einnig er skyr adgreining milli
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namsgreina eftir virdingarrod eda mikilvaegi (e. status) og kennarinn
hefur valdid i samskiptum nemenda og kennara.

3. Hradi & yfirferd i samraemi vid getu nemenda U --. Nemendur purfa
ad hafa eitthvad um pad ad segja hversu mikinn tima peir purfa til
ao lzera.

4. Samskipti persénuleg U--. Persdonuleg samskipti milli kennara og
nemanda og milli nemenda innbyrdis.

5. Veik skil milli svaeda F --. Gédur adgangur @ milli svaeda i skélanum,
bzadi hafa nemendur gédan adgang ad kennurum og peirra svaedum
og einnig 66rum nemendum.

6. Sampeaetting greina mikil F--. Opid er fyrir sampaettingu greina.

7. Mikil haefni og pekking kennara. Hvorttveggja parf ad vera til stadar
til ad allir nemendur geti nad arangri. G6d hafni til ad midla getur
b6 aldrei baett upp litla pekkingu (Morais og Neves, 2011).

Auk pess sem fram kemur i likaninu pd vekja paer Morais og Neves
athygli 4 ad mikilvaegi pess ad gerdur sé skyr greinarmunur 4 peirri pekkingu
sem nemendur hafa med sér i skdlann og peirri pekkingu sem peim er ztlad
ad odlast i skélanum. Nemendur verda ad fa teekifeeri til ad tengja pa
pbekkingu sem peir afla sér i skdélanum vid |ifi6 heima fyrir en
greinarmunurinn verdur ad vera skyr og su pekking sem peir afla sér i
skélanum hefur forgang par umfram hina. bad helgast af pvi ad skélinn 8 ad
bj6da upp @ menntun sem er nemendum mikilvaeg til ad hafa j6fn teekifeeri
og geta nad peim markmidum sem peir dska sér. b6 su reynsla og pekking
sem nemendur hafa fyrir skipti mali og hin sé virt og tekid tillit til hennar pa
er s menntun sem skdlinn veitir mikilveegari i pvi ljési. Hafi st pekking sem
skolinn bydur upp 4 ekki forgang gaetu nemendur farid 8 mis vid pekkingu
sem getur reynst peim naudsynleg til ad standa jafnfeetis 66rum
nemendum. Pannig einkennast samskipti skélans og samfélagsins eda
heimilanna af sterkri flokkun en veikri umgeré.

pad fyrirkomulag a skdlastarfi og kennsluhattum sem likanid felur i sér
leidir til pess ad nemendur med veikt bakland hafa meiri moguleika 3 ad
tileinka sér pa pekkingu sem skolinn veitir en kemur samt ekki veg fyrir ad
adrir hafi lika somu moguleika til ad laera. Pannig hafa rannsdknir Morais og
Nevesar (2011) synt fram a ad nemendum Ur verkamannastétt vegnar betur
i ndmi pegar kennsluhaettir samreemast likani peirra. Nemendur fa rymri
tima til ad na tokum & umhverfislaesinu og 6dlast pa athafnarfaerni sem er
peim naudsynleg til ad geta leert en skyr ndmsmarkmid og ndmsmatsviomid
gera peim einnig kleift ad beina orkunni ad pvi sem til er ztlast. Personuleg
samskipti lidka fyrir pvi ad nemendur pori ad spyrja spurninga og yta undir
traust i samskiptum, baedi milli nemenda og starfsmanna en einig milli
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nemenda innbyrdis. ba eflir veik flokkun milli svaeda i skdlanum mdoguleika
nemenda til ad lzera a fleiri st6dum og geta ndlgast baedi adra nemendur og
kennara til ad fa adstod vid namid auk pess sem sampaetting greina eykur
likurnar @ ad namid tengist fyrri pekkingu nemenda.

Morais og Neves halda pvi ekki fram ad likan peirra virki alls stadar vid
oll teekifeeri. bannig geti t.d. hentad ad vera med sterka umgerd um val &
namsmarkmidum i upphafi annar en pegar nemendur hafi nad tokum a
vidfangsefni og vinnuadferdum pa geti peir fengid ad rdada meiru um
vidfangsefni eda i hvad r66 pau eru tekin fyrir. Umgerdin getur pvi ordid
veikari pegar lidur a. bzer telja sig hinsvegar hafa komist ad nidurst6du sem
skipti miklu mali fyrir ndm s.s. ad matsvidmid séu skyr, markmid ljds, ad
naegur timi sé gefin til ad laera og ad samskipti kennara og nemenda séu
personuleg (Morais og Neves, 2011).

pzer taka lika fram ad sumir paettir likansins parfnist meiri rannsdkna til
pbess ad haegt sé ad stadfesta pa. Nefna paer medal annars paetti eins og
sampaettingu greina og adgreiningu & hversdagspekkingu sem nemendur
koma med i skélann og fraedilegri pekkingu sem skélinn veitir. Misjafnt sé
hvad r66 & ndmsefni skipti miklu mali, pad fari t.d. eftir vidfangsefnum og
aldri. pa taka paer fram ad rannsoknir peirra hafa fyrst og fremst beinst ad
nami og kennslu i raunvisindum (e. science) (Morais og Neves, 2011).

Hér & eftir verda grunnpeettir likansins bornir saman vid kenningar
annarra fraedimanna um sama efni med pad i huga ad styrkja undirstédur
bess og feera rok fyrir pvi ad pad geti raunverulega verid likan ad skdlastarfi
pbar sem allir geta laert og nad drangri. bar med styrkjast rok fyrir pvi ad
haegt sé ad nota pad til ad greina hvernig hugmyndafreedi stefnunnar
uppeldi til abyrgdar rimar vid vidmid um arangursrikt skélastarf.
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3 Stada pekkingar a svidinu

[ pessum kafla verda helstu peettir likans Morais og Neves skyrdir frekar og
peir bornir saman vidé kenningar annarra freedimanna sem fjallad hafa um
svipad efni og fengist er vid i likaninu. beaettirnir eru atta i likaninu en haefni
og pekking kennarans er hér tekid saman i einn kafla. [ lok kaflans er sérstok
umfjéllun um helstu nidurstodur Hatties (2009) og reynt ad setja paer upp i
likan svipad Morais og Neves til ad draga fram hve breitt svid likan peirra
nzer yfir.

3.1 Sterk umgerd um mat a nami U++

[ likani Morais og Neves (2011) er 16gd dhersla & ad vidmid { namsmati verdi
ad vera alveg skyr, pau eiga ad vera akvedin fyrirfram og af kennara.
Nemendum parf ad vera ljést til hvers er aetlast af peim og eftir hverju peir
verda metnir. Umgerd um ndmsmat er pvi mjog sterk.

Namsmatid tengist ndmsmarkmidum sterkum bondum ad pvi leyti til ad
namsmarkmid purfa ad vera ljés svo nemandi geti undirbuiid sig undir
namsmat og um hvorttveggja parf ad vera sterk umgerd. Morais og Neves
tengja ndmsmat og namsmarkmid einnig pekkingu og haefni kennara.
Kennarinn parf ad pekkja vidfangsefnid vel og vita hver eru adalmarkmidin
med ndminu og hafa haefni til ad stydja nemandann allan namstimann.
Mikilvaegur hluti af ndmsmatinu er pvi félgid i endurgjof sem hjalpar
nemandanum til pess ad fylla upp i pad bil sem er milli peirrar pekkingar
sem hann byr yfir og peirra markmifa sem ad er stefnt 3 namstimanum
(McPhail, 2013).

Shepard (2000) telur ndmsmat jafnvel svo mikilvaegt ad pad zetti ad vera
pbungamidja i 6llum kennslufreedindmskeidum. Hann telur ad pratt fyrir
fyrirferdarmikla umraedu um ndmsmat pa sé algengasta form pess kaflapréf
sem hentar duglegum nemendum en fyrir adra nemendur séu pau oft
nidurbrot og hjalpi peim ekki i leerdémsferlinu. bvi midur er pad algengt
vidhorf i kennslu ad lita svo & ad pad sem hefur verid kennt hafi sjalfkrafa
verid lert og ef ekki pa sé vandamalid hja vidtakandanum en ekki
kennaranum (Nuthall, 2004, bls. 278). Namsmat ztti ad vera hluti af
leerdémsferlinu og nytast nemendum vid ad tileinka sér faerni og tengjast
pvi hvernig vid laerum frekar en ad vera verdlaun eda refsing eins og margir
upplifa namsmat.
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Hattie og Timperley (Hattie, 2009, Hattie og Timperley, 2007) leggja
sérstaka aherslu 4 endurgjof (feedback) i ndmsmati og telja hana liklegasta
til ad auka drangur nemenda. b3 eiga pau vid endurgjof sem a sér stad 4
namstimanum ekki bara sem namsmat i lokin. Rannsdéknir hafa einnig leitt i
ljés ad ndamsmat (e. assessment) sem medal annars felur i sér endurgjof geti
verid eitt sterkasta taekid til ad auka arangur i ndmi sé pad rétt notad
(Hattie, 2009; Hattie og Timperley, 2007; Morais og Neves, 2011; Shepard,
2000). McPhail (2013) telur ad su tegund endurgjafar sem rannséknir
Hatties hafa leitt i ljos ad skili hvad mestum darangri geti verid mikilvaegur
hluti af peim skyru matsvidmidum sem likan Morais og Neves felur i sér og
ad slik endurgjof falli innan peirra viomida sem paer setja um sterka umgerd
um matsviomid. Hér verdur hugmyndafreedi pessara endurgjafar skyrd
betur pvi hidn tengist einnig uppeldi til dbyrgdar.

John Hattie (2009) ték saman yfir 800 eftirgreiningar (e. meta-analyses)
sem tengjast arangri i ndmi og i tengslum vid paer nidurstodur setti hann
m.a. fram kenningu um mikilvaegi endurgjafar i kennslu dasamt Helen
Timperley (2007). Nidurstodur Hattie (2009) stadfesta raunar ad
endurgjofin snui ekki bara ad nemandanum heldur beinist hin einnig ad
kennaranum. Vid endurgjof aetti kennarinn ad spegla sina eigin kennslu og
breyta kennsluhdttum sinum i samraemi vid pa endurgjof sem hann veitir
nemandanum til ad koma betur til méts vid parfir nemandans hverju sinni.
Lykilinn ad arangursriku nami segir Hattie felast i pvi ad kennari sjai ndm
med augum nemandans og nemandinn sja sjalfan sig sem sinn eigin
kennara (Hattie, 2009, bls. 238).

Endurgjofin tengist umhverfislaesinu og athafnarfaerninni sem Bernstein
taladi um a pann hatt ad kennarinn parf ad atta sig 4 hvad tok nemandinn
hefur @ umhverfislaesinu og athafnaferninni og parf ad geta hagad
kennslunni i samraemi vid pad. Hann parf ad vita hvort nemandinn attar sig
a peim markmidum sem ad er stefnt, hvort hann raedur vid pau og hvort
hann kann ad athafna sig innan pess kennsluramma sem honum er fenginn.
Ef ekki pa parf kennarinn ad vera reidubulinn ad breyta skipulagi svo
nemandinn nai tokum adsteedunum, verdi laes 4 umhverfi sitt og geti
athafnad sig innan pess i samrami vid paer reglur sem par rikja.

3.1.1 Endurgjof

Hattie og Timperley (2007, bls. 81) skilgreina endurgjof sem upplysingar
sem einstaklingur faer um skilning eda frammistodu. Ymsir geta veitt pessar
upplysingar s.s. kennari, foreldri eda félagi. Einnig er haegt er ad fa
upplysingarnar Ur bokum eda hreinlega med pvi ad skoda eigin reynslu.
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Endurgjof tengist namsmati en pd er mikilvaegt ad gera greinarmun 3
namsmati sem segir bara til um stéduna og endurgjof sem & ad hjalpa til vid
ad mynda nyja pekkingu. Endurgjof eetti alltaf ad mida ad pvi ad pvi ad
stydja vid moguleika nemandans til ad bata vid pekkingu sina, feerni eda
hafni. Endurgjof kemur a eftir upphaflegum fyrirmaelum um pad hvad a ad
gera og parf ad vera markviss og snudast um efnistok og framfarir fremur en
einstaklinginn sjalfan. Namsmatid kemur pa par a eftir og segir hvernig til
tokst i lokin.

Ahrifarik endurgjof gengur Ut & ad nemandi leggi meira 4 sig vid krefjandi
verkefni frekar en gera bara meira af pvi sama. bad er liklegt ad nemendur
leggi meira 4 sig pegar markmid eru skyr og adstaedur eru pannig ad
nemendur vilja na markmidunum en trd kennarans 4 pvi ad nemandi geti
nad markmidinu er ekki sidur mikilveeg (Hattie og Timperley, 2007). Oft
getur verid erfitt ad veita endurgjof gagnvart almennum markmidum
sérstaklega ef nemendur eru ekki sérlega dhugasamir. Betra er ad brjéta
markmidin nidur i nokkur mjog skyr markmid sem audveldara er ad stefna
ad og leidbeina vid ad na. ba er mikilveegt ad s sem veitir endurgjof atti sig
a skilningi nemandans svo endurgjofin sé vid haefi og auki vid pann skilning
sem nemandi er pegar kominn med.

Ahrifarik endurgjof svara premur grundvallarspurningum nemandans. 1.
Hvert er ég ad fara? 2. Hvernig gengur mér? 3. Hvert skal svo halda? bessar
grundvallarspurningar svara til pess sem kalla ma ad upplysa (e. feed up),
endurgjof (e. feed back) og aframhald (e. feed forward). | éskaverdldinni
myndi baedi nemandi og kennari huga ad pessum premur spurningum og
mikilveegt er ad kennari veiti nemanda moguleika 3 ad velta peim fyrir sér
pvi pad leidir til pess ad hann verdur sjalfur faerari um ad meta stédu sina og
leidbeina sér sjalfur med framhaldid (Hattie og Timperley, 2007).

Oftast er unnid samhlida med alla pessa prja peetti endurgjafar en
mikilveegt er fyrir pann sem notar endurgjof ad vita af pessum dliku
markmidum med henni pé 6ll midid pau ad pvi ad minnka bilid a milli
nuverandi stodu og pess sem ad er stefnt.

Endurgjofin sjalf er sidan & fernskonar plani. A fyrsta plani snyr
endurgjofin ad verkefninu sjalfu. Hversu vel vinnur nemandinn og hversu
vel skilur hann vidfangsefnid. Endurgjof & pessu plani geeti falid i sér
leidbeiningar um hvernig haegt er ad na lengra, vikka Ut vidfangsefnid eda
leidrétta. Sem daemi ma nefna nemanda sem vaeri ad vinna ad verkefni um
jokla 4 islandi vaeri bent & ad hann yrdi ad baeta vid upplysingum skridjokla.
Annad planié snyr ad framvindu i ndmi og pvi hvada skilning eda feerni
nemandi hefur pegar 6dlast og hvernig haegt er ad baeta vid skilninginn eda
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faerni. Deemi um pad veeri t.d. ,pu verdur ad segja fra pvi hvernig skridjoklar
hafa komid ad modtun landsins”. Pbridja planid visar til sjalfstjérnar
nemandans. Endurgjofin snyst um ad efla sjalfsstjorn, sjalfsmat og
sjalfsoryggi nemandans. bad geeti til ad mynda falist i pvi ad segja vid
nemanda eitthvad a pa leid ad ,pu hefur raett um ad joklar hafi haft mikil
ahrif 4 landmétun 4 [slandi, athugadu hvort pu hefur Gtskyrt hvernig ahrif
beir hafa haft”. Endurgjof a pridja plani getur haft veruleg ahrif a sjalfsmat
nemandans og tiltrd hans & sér sem nemanda. Fjérda planid snyr ad
nemandanum sjalfum og er oft ofnotad pvi pad snyr ad persénunni sjalfri en
ekki verkum hennar. Endurgjof a pessu plani geeti til deemis verid ,pu ert
frabaer nemandi”, ,eda vel gert” og er frekar hrds en endurgjof (Hattie og
Timperley, 2007).

Algengast er ad folk noti endurgjof a fyrsta plani enda er hun forsenda
bess ad haegt sé ad nota hin. bu parft ad vita hvar nemandi er staddur til ad
visa honum leidina afram. Pannig 4 endurgjof um pad hvad nemandi kann
ad leida til pess ad raett um hvernig 4 ad halda afram og sidan til pess ad
hann meti sig sjalfur og pjalfist i pvi. Endurgjof a fyrsta plani er pé oft ruglad
saman vid endurgjof 4 fjérda plani og i stadinn fyrir ad segja nemanda hvad
hann veit pa er honum bara sagt ad hann sé duglegur en pad veitir honum
ekki pa vitneskju sem hann parfnadist og kennarinn ztladi sér. ba er
endurgjof a fjérda plani oft talin geta dregid ur akefd hja nemanda til ad
halda afram og takast 4 vid ny verkefni og ad hann fordist jafnvel krefjandi
verkefni (Dweck, 2000; Rattan, Good og Dweck, 2012).

Endurgjof sem snyr ad tilraun eda pvi sem nemandi leggur a sig fremur
en arangri og er ein tegund endurgjafar a pridja plani er talin hafa betri ahrif
og meira ad segja en endurgjof sem snyst bara um arangurinn. Hln er pé
talin virka betur & fyrri stigum ndms pegar nemendur purfa oft ad leggja
mikid & sig til ad leera fremur en pegar nemendur hafa nad gddri faerni
(Hattie og Timperley, 2007). Hid sama gildir um hrés & fjérda plani, flestir
vilja lata hrésa sér en mikilvaegt er ad hrdsid snui pa ad tilraun fremur en
arangri og rok hafa jafnvel verid feerd fyrir pvi ad betra sé ad hrésa ekki en
hrésa persénunni (Croft og Schmader, 2012; Hattie og Timperley, 2007).

Ein ahugaverd tenging vid endurgjof eru misjafnar hugmyndir manna um
greind, annarsvegar hugmyndir peirra sem telja ad hun sé fost sterd (e.
fixed) og ébreytanleg 4 méti hinsvegar peim sem telja greind vera breytilega
(e. malleable) (Croft og Schmader, 2012; Dweck, 2000; Rattan o.fl., 2012).
beir sem adhyllast pa hugmynd ad greind sé fost staerd eru liklegri til ad
hrésa nemendum uUr minnihlutahdopum eda peim sem eru med veikara
bakland 4@ pann hatt ad peir séu dnaegdir med tilraunina hjad peim en gera
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ekki kréfur um ad peir geri meira (Croft og Schmader, 2012).  skdla par sem
allir eiga ad geta leert og nad arangri er pvi mikilvaegt ad huga ad pvi hvernig
endurgjof er hattad.

Namsmatspatturinn i likani Morais og Neves kemur inn i frjda umraedu
um namsmat og endurgjof og virdist samraemast kenningum annarra um
sama efni og kenningar peirra geta jafnvel stutt enn betur vid pennan patt
likansins.

3.2 Sterk umgerd um namsmarkmid U+

[ likani Morais og Neves er rik dhersla & ad nemandinn viti hvada
markmidum hann er ad vinna ad. bvi er mikilveegt ad kennarinn hafi
namsmarkmid skyr og kennarinn stjorni pvi i hvada r6d pau eru tekin fyrir
en nemandinn parf ad pekkja baedi markmidin og rodina (Morais og Neves,
2011, bls. 205). Umgerd um markmid, val 4 ndmsefni og i hvada rod
namsefnid er tekid fyrir setti pvi vera sterk samkvaemt likaninu.

[ fliotu bragdi ma segja ad pessi skilgreining Morais og Neves sé baedi
sjalfsogd og edlileg og nemendur geti ekki lzert ef peir vita ekki hvad peir
eiga ad leera. [ pessu atridi kristallast skyrt s munur sem er & hefdbundnum
skdla og framsaeknum, par sem |6gd er meiri ahersla & reynslu og upplifun
nemandans i framsakna skélanum frekar en pad sem nakveemlega er verid
ad kenna. Hefdbundni skdlinn leggur fremur dherslu a ad skolinn kenni
akvedna pekkingu eda feerni sem er mikilvaeg til ad opna moguleika og jafna
teekifeeri nemenda. Dewey, sem hugmyndafraedi framsaekna skolans hefur
oftast verid rakin til, lagdi p6 aherslu @ ad akvednar greinar skiptu mali i
skolastarfi og nemendur aettu ad nd hef6bundnum markmid par s.s. i lestri,
skrift, staerdfraedi og fleiri greinum (Dewey, 2000). Hid sama hafa adrir sagt
sem lagt hafa dherslu a breytt ndmsmarkmid i skélastarfi i anda framsakna
skdlans, pad sé akvedin grundvallarpekking eda haefni sem skélinn verdi ad
studla ad (Alheit, 2009). bvi ma kannski segja ad of mikid hafi verid gert ar
muninum milli pessara tveggja skéla vardandi namsmarkmid.

Morais og Neves leggja aherslu a ad ef nemendur fara 8 mis vid akvedna
grundvallarpekkingu i skdlanum geti peir misst af teekifaerum sidar i lifinu
sem pessi pekking veitir abgang ad. bad gaeti svo leitt til frekari 6j6fnudar i
samfélaginu. bvi segja peer akvednar greinar i skélanum mikilvaegari en
adrar og pad purfi ad vera alveg skyrt hverjar paer eru. bessar greinar purfa
ad hafa forgang og mikilvaegt er ad skolinn kenni 6llum nemendum pessar
greinar. Til ad reyna ad setja petta i samhengi vid okkar skdlastarf pa getum
vid nefnt sem deemi greinar eins og lestur, ritun, staerdfreedi og tungumal
sem flestir eru sammala um ad skipti miklu mali i skélastarfi. begar kemur
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ad slikum grundvallarfégum purfa pau ad hafa akvedna virdingarrod
(mikilvaegisrod) sem 6llum parf ad vera ljos og par parf flokkunin pvi ad vera
sterk og kennararnir med stjérnina a pvi hvad skiptir mali og hvad ekki.
Samt sem adur er mikilveegt ad tengja umraeduna i pessum greinum vid pa
pbekkingu sem ekki telst skélapekking og bérnin koma med sér i skdlann til
ad namid hafi frekar merkingu fyrir nemendum, peir skilji pad og vilji frekar
leera. Pannig parf umgerdin ad vera veik 4 medan flokkunin er sterk (Morais,
2002). Sem dzemi ma nefna ad morgum nemendum finnst ekkert sérlega
skemmtilegt ad laera metra og litrakerfid i staerdfreedi og gengur pad oft illa.
En um leid og pad er tengt akvednum pattum i daglegu lifi s.s. bakstri eda
melingum i ipréttum pa verdur ndmid beaedi skiljanlegra og
eftirséknarverdara.

Til pess ad nemandinn fai oOrugglega adgang ad Deirri
grundvallarpekkingu sem skélinn aetti ad veita parf kennarinn ad hafa skyra
syn & pad hvad skiptir mali. Hann parf ad geta gefid nemendum
greinargddar upplysingar um hver markmidin eru, i hvada réd pau verda
tekin fyrir og hvenaer og hvernig peim eigi ad vera nad. betta atridi tengist
bvi pekkingu og haefni kennarans ndid. Hann parf ad hafa géda pekkingu i
faginu til ad geta dregid fram mikilveegustu markmidin auk pess ad hafa
hafni til ad leggja pau fram & pann hatt ad nemendur nai ad tileinka sér
bau. Morais og Neves gera samt greinarmun 3a pekkingu i greininni
annarsvegar og hafni i kennslufraedi hinsvegar og telja ad sama hversu
gédar kennsluadferdir séu pa geti paer ekki vegid upp & moti lélegri
bekkingu kennarans i faginu (Morais og Neves, 2011, bls. 193). Hattie (2009,
bls. 205) telur ad skyr fyrirmaeli fra kennara skipti verulegu mali fyrir
nemendur en segir hinsvegar ad pekking kennarans & namsefninu hafi
tiltdlulega litid med arangur nemenda ad gera nema henni fylgi géd
samskipti vid nemendur (Hattie, 2009, bls. 214). Hattie telur lika mikilvaegt
ad kennarinn stjorni pvi i hvada r66 namsefni er lagt fyrir og ekki sé sjalfsagt
ad allir séu ad vinna ad pvi sama 4 sama tima og kennarinn verdi ad geta
adlagad namsefnid ad ollum nemendum (Hattie, 2009, bls. 163). Petta
tengist hugmyndum um einstaklingsmidun par sem megindherslan er ad
koma til méts vid 6lika nemendur. A hverjum ,,nemanda sé maett par sem
hann er staddur og ahersla 16gd & ahrif hans @ nam sitt, valmoguleika og
abyrgd & framgangi namsins“ (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014, bls. 13).
Einstaklingsmidun er pvi augljéslega med veika umgerd um namsmarkmid
og tengist pannig framsaekna skélanum.

A sidustu dratugum hefur verid tilhneigingin til ad setja saman nokkrar
namsgreinar undir eitt svid. Ur islenskum veruleika md nefna sem daemi
samfélagsgreinarnar (Adalndmskrd grunnskéla: almennur hluti 2011:
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greinasvid 2013, 2013) par sem buid er ad setja saman fjolda greina sem
adur stédu sér i ndmskranni. Hid sama hefur gerst i raungreinum og jafnvel i
list- og verkgreinum par sem buid er ad setja nokkrar greinar undir eitt svid.
Bernstein (2000) talar um préun fra einstokum greinum (e. singulars) yfir i
svid (e. regions) par sem buid er ad setja marga peetti eda greinar undir eina
grein eda einn hatt an pess ad gera endilega grein fyrir pvi hvad er
mikilvaegast eda i hvad r6d er best ad kenna hlutina. Pessa breytingu segir
Bernstein meira dberandi i haskdélum en grunnskdlum par sem fjoldi greina
sem par eru nd kenndar eru i raun svid eda sérstok sampaetting akvedinna
greina fremur en eitt dkvedid fag. Mda par nefna fog eins og verkfreedi,
arkitektur og lyfjafraedi sem eru misjofn samsetning akvedinna greina. bessa
breytingu segir hann rokstudda med pvi ad yfirfaerslufaerni (e. trainability)
nemenda sé pad sem skipti mestu mali en minni dhersla er 16g6 4 hafileika
beirra eda getu (e. capacity) en i stadinn talad um ad med pessu moti verdi
skolinn réttlatari pvi betur sé komid til moéts vié parfir atvinnulifsins.
Bernstein leggur dherslu 4@ ad svo purfi ekki ad vera heldur sér petta
einungis leid rikjandi stéttar, sem nu er sU sem truir 4 markadsvaedinguna til
ad vidhalda sjalfri sér. Med pessari breytingu er tilhneiging ad auka vid
lysingu & pvi hvernig eigi ad kenna, stundum & kostnad pess hvad 4 ad
kenna og i hvada r6d (McPhail, 2012, 2013). Med pvi gaeti menntun ordid
minna virdi pvi meiri dhersla sé 16g6 a kennarann sjalfan fremur en
pekkinguna sem hann er ad vinna med. Afleidingin gaeti pa ordid su ad
nemendur fa ekki adgang ad mikilvaegri pekkingu ef kennarinn byr ekki yfir
henni eda getur ekki aflad sér upplysinga um hana t.d. i ndmskram
(McPhail, 2013). Kannski ma faera rok fyrir pvi ad stadan i lestri hja
islenskum grunnskélanemendum sé afleiding pessarar préunar. Lesturinn
hefur smam saman ordié einn hluti af islenskukennslu og varla att sér
nokkurn stad i skdlastarfi eftir fyrstu 3-4 skélaarin og jafnvel fyrr. NU eru
islenskt grunnskolafélk ad atta sig & pessu og reyna ad finna lestrinum stad i
skolastarfi allan grunnskéla og skipa lestrinum pann sess sem hann parf.
Dypri skilningur & préun namskrda eins og Berstein (2000) og McPhail
(2013) hafa skilgreint hann er pvi mikilvaegur fyrir kennara en ekki sidur
skolastjornendur svo haegt sé ad haga skdélanamskrargerdi og skolastarfi 4
pbann veg ad pezer greinar sem skipta meginmali fai pann sess og pann tima
sem peim ber. Hverjar pessar greinar eru verdur sennilega alltaf togast 4 um
en lestur, staerdfreedi, tungumal, ritun og framsogn eru oft tiundadar og
einnig ma faera rok fyrir pvi ad gagnrynin hugsun zetti ad vera a listanum. En
namskrda med skyrum markmidum og forgangsrdd er mikilveeg til ad halda
skyrum ramma um skdlastarfid en einnig til ad veita kennurum pann
studning sem peir purfa.
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Morais og Neves (2011) leggja dherslu @ ad namsmarkmid séu skyr og ad
mikilvaegt sé ad kennarinn bui yfir gédri pekkingu a efninu til ad koma peim
markmidum & framfaeri. b4 verdi peir einnig ad gera greinarmun a mikilvaegi
beirra pekkingar sem peir vinna med pvi 6ll pekking er ekki jafngild.
Namskrdin getur verid mikilveegt taeki til ad stydja vid pekkingu kennara og
skyra pau meginmarkmid sem peir stefna ad en han er p6 ekki alltaf hugsud
sem slik.

3.3 Hradi a yfirferd i samrami vid getu nemenda U --

Morais og Neves (2011) segja mikilvaegt ad nemendur fai neegan tima til ad
leera, peir purfa akvedinn tima til ad medtaka namsefnid og pad getur verid
misjafnt hversu mikinn tima peir purfa. Hradi a yfirferd ma bara ekki vera
svo mikill ad nemendur geti ekki tileinkad sér namié og umgerd um hrada i
nami parf pvi ad vera veik. betta er sa pattur sem hvad mest getur farid fyrir
brjostid & yfirvoldum pvi naegur timi getur aukid kostnad vid kennslu og pvi
er |6gd dhersla a ad reyna ad halda 6llum @ sama hrada (Bernstein, 2000;
Morais, 2002). bad er pvi liklegt ad pad séu einkum peir nemendur sem
hafa gédan studning heima eda koma med pad sem til parf i skdlann s.s.
ahuga, atorku og fyrri pekkingu sem geta leert innan pess timaramma sem
settur er og par med nad arangri.

Timarammanum sem settur er purfa ad fylgja skyr ndamsmarkmid og
nemandinn parf ad fa ad vita hvernig honum midar afram, hvad gangi vel og
hvad vantar upp a. [ sama streng tekur Hattie (2009, bls. 127) og baetir vid
ad skilningur kennara 4 nami nemanda skipti miklu mali. Kennarinn parf ad
atta sig @ pvi hvort nemandi hefur nad pvi sem til er atlast og geta leidbeint
honum fra peim stad sem hann er staddur 4. Hann parf ad geta séd
vidfangsefnid med sjonarhorni nemandans og pvi er lika edlilegt ad
nemendur séu ekki allir ad lsera pad sama. En nemandinn parf einnig ad
einbeita sér ad vidfangsefninu, drangur hans verdur takmarkadur og timinn
skiptir litlu mali ef hugurinn er annarsstadar.

Hrada & yfirferd ma einnig nalgast ut fra sjonarhorni
einstaklingsmidunar, ad mikilveegt sé ad gefa 6llum nemendum taekifeeri til
nams og valdeflingar (Bernstein, 2000; Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014). Ef
gengid er ut fra peirri skilgreiningu sem fram kom hér ad framan ad
»,hemanda sé maett par sem hann er staddur og dhersla |16gd a ahrif hans a
nam sitt, valmoguleika og dabyrgd & framgangi ndamsins” (Gerdur G.
Oskarsdottir, 2014, bls. 13) pa virdist namsefnisadlégun, ad nemandi fai
verkefni vid haefi, verda megin nalgunin. Timi kostar peninga og pvi setja
yfirvold dkvedin timamork a skéla og timapatturinn er gjarnan sagdur vera
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eitt helsta stjérntaeki sem pau hafa a skdla (Bernstein, 2000). Spurningin er
hvort hugmyndir um einstaklingsmidun stydji stefnu stjérnvalda i ad halda
uppi akvednum hrada i kennslunni og hvort pad geti verid a kostnad dypra
nams hja nemanda? Hvort ad hugsanlega sé med hugtakinu
einstaklingsmidun haegt ad horfa fram hja pvi sem Hattie kallar dypra nam
en Morais og Neves namskrofur (e. conceptual demand)? Stjornvold setja
viomid um hvada arangur eigi ad nast a hverju ari, stundum i namskram en
b6 frekar i ndmsmati s.s. samramdum préfum og jafnvel nidurstédum
kannanna s.s. PISA par sem umradan snyst um ad nemendur séu jafnvel
nokkrum manudum a eftir jafnéldrum i 6drum I6ndum. Kannski er ahersla a
einstaklingsmidun ad hluta til svar vid pessari timapressu yfirvalda par sem
bent er & ad mikilvaegi pess ad huga ad nemandanum sjalfum og maeta
honum par sem hann er staddur? b6 vaeri hagt ad vinna en betur med
einstaklingsmidunina ef ndnar veeri hugad ad pjalfun fyrir kennarann pvi
hafni kennarans hefur mikid um pad ad segja hvort pad purfi endilega ad
baeta vid namstimann. Sé ndmstiminn notadur vel og vel hugad ad
markvissri endurgjof og skyrum markmidum parf ekki endilega lengri tima i
heildina (McPhail, 2013).

Timinn er mikilveegur 4 tvo vegu. Nemandinn parf ad hafa naegan tima til
ad nd peim markmidum sem til er setlast og svo er lika gott ad hafa teekifaeri
til ad ndlgast vidfangsefnid oftar en einu sinni og oftar en tvisvar jafnvel ur
Olikum attum til ad skilja pad betur (Hattie, 2009; McPhail, 2013). Til ad
koma upplysingum Ur vinnsluminninu og yfir i langtimaminnid parf
nemandinn ad heyra eda sja sému upplysingarnar ad lagmarki prisvar til
fjorum sinnum og pad mega ekki lida meira en tveir dagar a milli (Nuthall,
1999, bls. 305). bannig skiptir skipulag kennslunnar miklu mali og kennarar
purfa einnig ad hugsa um ad nemendur séu sem mest virkir i
kennslustundum og séu ad pjalfa pad sem peir purfa ad pjalfa. Ad eyda
meiri tima i verkefni er ekki endilega besta leidin til ad auka drangurinn, an
leidbeininga er dvist ad nokkud nytt baetist vid (Hattie, 2009, bls. 185).

Naegur timi er pad atridi sem i likaninu sem Morais og Neves telja hvad
mikilvaegast en timinn virdist einnig vera helsta stjornteeki yfirvalda a
skolastarfi og gera pad ad verkum ad sumir nemendur fa ekki pann tima
sem peir purfa til ad laera. Askorun skélans virdist pvi félgin i pvi ad nyta
pann tima sem gefst sem best. bar skiptir haefni kennarans miklu mali en
hun felst m.a. i skyrum markmidum og markvissri endurgjéf svo nemendur
geti nytt timann sem best og ad huga ad pvi ad koma oftar inn 3
mikilveegustu paettina.
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3.4 Samskipti personuleg U--

Morais og Neves segja mikilveegt ad samskipti kennara og nemenda séu
persénuleg og adstaedur pannig ad peer tryggi ad nemandi pori ad spyrja
kennara ad pvi sem hann ekki veit og ad hann treysti kennaranum til ad
hjalpa sér en ekki gera litid Ur sér. bad er ekki ndg ad hafa skyr fyrirmaeli og
tima til ad laera ef samskiptum er pannig hattad ad nemandinn porir ekki ad
leita sér adstodar (Morais og Neves, 2011. bls. 205). Hann verdur ad pora ad
spjalla vid kennarann og pora ad gera mistok. Pannig eru persénuleg
samskipti forsenda pess ad haegt sé ad hafa sterka umgerd um ndmsmatid
pbvi med persénulegum samskiptum les kennarinn i pad hvort nemandinn
hefur ndd tokum & ,atta sig 4 reglunum® og athafnareglunum og getur veitt
endurgjof og hagad kennslunni i samraemi vid pad (Morais, 2002).

Alton-Lee segir ad samband kennara og nemenda sé raunar ekki linulegt,
b.e. ad eftir pvi sem sambandié sé meira peim mun betri sé arangur
nemenda heldur sé um sveigbogatengsl (e. curvilinear) ad reeda. Litid
samband er 6fullnaegjandi og dregur ur darangri nemenda en of mikid
samband getur lika dregid Ur arangri peirra (Alton-Lee, 2006, bls. 3).

Hattie (2009) segir nidurst6dur margra rannsdkna syna ad gott samband
milli kennara og nemanda hafi veruleg ahrif & drangur nemenda auk pess
sem hann bendir 4 ad hja kennurum sem hafa persénulega ndlgun i kennslu
(e. person centered) sé skuldbinding nemenda meiri, meiri virding, feerri
agavandamal og betri arangur. Reyndar bendir Hattie (2009, bls. 119) einnig
a nidurstddur rannsdknar sem ekki er pé enn buid ad gefa Ut ad algengasta
astaeda pess ad nemendur vildu ekki fara i skélann var st ad peim likadi ekki
vid kennarann.

Hja Bernstein (2000) kom fram ad pad tungumal og paer hefdir sem rikja
i skélum yfirleitt samramast fyrst og fremst millistéttarfjolskyldum par sem
nemendur hafa bakland sem getur stutt vid skdélagdénguna. Erfitt getur verid
fyrir nemendur sem koma ekki med pann grunn med sér inn i skélann ad na
bar arangri og pvi sé mikilveegt ad haga skoélastarfi @ pann veg ad menning
bessara barna sé lika vidurkennd an pess pé ad draga Ur namskrofum (e.
conceptual demands). bannig hefur verkefni sem midar ad pvi ad koma til
mots vid nemendur, syna skilning 4 peirri menningu og pvi sem peir taka
med sér i skélann og styrkja tengsl vid fjolskyldur peirra reynst vel med
nemendum ur Maori fjolskyldum & Nyja Sjalandi og verid forsenda pess ad
pbeim hefur vegnad betur i nami (Bishop, 2012). b4 vid hofum ekki jafn skyra
stéttskiptingu & islandi og vida annarsstadar pa er ljost ad bakland nemenda
og adstaedur eru mjog misjafnar. P ekki vaeri litid nema til pess fjolda barna
af erlendum uppruna sem hefur baest vid i islenskum skélum & sidustu drum
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pa segir pad okkur hve mikilveegt pad er ad kennarar atti sig @ peim
bakgrunni sem nemendur hafa og eigi i gddum samskipti vid pa svo ekki sé
minnst 4 pann fj6lbreytta hép annarra nemenda sem er par fyrir. En pad er
ekki nég ad gera sér grein fyrir bakgrunni nemandans, heldur parf ad nyta
ba pekkingu i markvissri endurgjof og varast ad falla i pa gryfju ad hrdsa
nemendum en gera ekki naegar kréfur (Croft og Schmader, 2012).

G608 samskipti kennara vid nemendur fela oft i sér gédan anda i bekk og
jafnvel gédan vinnufrid og dhuga. bratt fyrir ad gé6 samskipti og gdédur
vinnufridur sé mikilveegur pa parf slikt ekki ad pyda ad nemendur séu
endilega ad leera og mikilvaegt er ad kennarar nyti sér upplysingar um hvad
virkar i kennslu fremur en meta kennsluna hja sér at frad vinnusemi
nemenda, svipbrigdum eda 6dru sem erfitt getur verid ad tulka (Hattie,
2009, bls. 242; Nuthall, 2005, bls. 919-920). bad er mikilveegt ad nemendum
lidi vel og peir séu gladir en peir verda lika ad lzera.

Hattie leggur raunar dherslu 4 ad persénuleg samskipti snuist ekki bara
um samskipti vid nemendur heldur séu pau ein mikilveegasta leidin til ad
efla fagmennsku kennara. HUn byggist m.a. & pvi ad prda anda i skélanum
sem stydur vid frjda umraedu, polinmaedi gagnvart mistokum, traust, vilja til
ad leera af 68rum kennurum og vilja til ad hjalpa 6drum. Pad séu i raun
somu skilyrdi sem stydja vid ndm hja nemendum og fagmennsku kennara
(Hattie, 2009, bls. 23, 240).

Personuleg samskipti er pattur sem nokkur samstada rikir um medal
peirra sem fjalla um nam og kennslu. Morais og Neves telja mikilveegt ad
pbeim fylgi kréfur um nam og framfarir og ad kennarinn skyri markmidin og
meti framfararnir. Persénuleg samskipti og paegilegt andrumsloft eitt og sér
parf ekki ad hafa neitt med nam ad gera.

3.5 Veik skil milli sveeda F --

Morais og Neves leggja aherslu 4 ad pad sé gédur adgangur & milli svaeda i
skélanum, ad nemendur hafi gédan adgang ad kennurum og peirra svaeedum
en einnig 6drum nemendum. Pessi pattur stydur vid veikari umgerd um
hrada, pad ad nemendur hafi meira um pad ad segja hvad peir purfa mikinn
tima og hvar peir lzera og med hverjum. Einnig tengist hann sterkri umgerd
um namsmat og veikri umgerd um persénuleg samskipti pvi nemendur
purfa ad vita til hvers er zetlast af peim og pora ad leita sér adstodar. Skoli
par sem nemendur hafa greidan adgang ad kennurum og 060rum
nemendum eykur moguleika peirra til ad spyrja spurninga, leita sér
adstodar og reeda malin og fjdlgar stodum sem haegt er ad leera (Morais,
2002).
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pessi veika flokkun milli svaeda er eitt af einkennum hins framsaekna
skéla par sem dhersla er @ ad proska reynslu nemenda a sem fjolbreyttastan
hatt (Dewey, 2000). Arid 2005 gaf Menntasvid Reykjavikurborgar Ut
matstaeki til ad meta einstaklingsmidad nam en einn pattur pessa matstaekis
er namsumhverfi (Menntasvid Reykjavikurborgar 2005). Eftir pvi sem
namsumhverfid er opnara peim mun betur 4 pad ad stydja vid
einstaklingsmidad ndm og sveigjanlegri kennsluhaetti. A islandi virdist
husnadi enn einkennast af gongum og hinum hefdbundnu skélastofum en
a sidari arum hafa skélar pd frekar verid byggdir med sveigjanlega
kennsluhatti i huga, opin rymi og sveigjanleg svaedi (Anna Kristin
Sigurdardottir, 2014). Matstaeki Reykjavikurborgar tekur ekki med i
reikninginn hvernig skilum er hattad a milli svee6a nemenda og kennara en
horfir fyrst og fremst til nemendasvaeda. | likani Morais og Neves tengist
veik flokkun milli sveeda persénulegum samskiptum sem na ekki sist til
samskipta kennara og nemenda. Ekki er ad sja ad slik hugsun sé i fyrirrdmi
vid hénnun nyrra skélabygginga 4 islandi og almennt er ekki fjallad um pann
patt heldur fyrst og fremst um nemendasvaedi. Enn ma sja nyja skdla par
sem sveedi kennara og stjornenda eru alveg adskilin nemendasvadum og
erfitt fyrir nemendur ad nalgast stjornenda- eda kennarasvadi. Anna Kristin
(2014, bls. 58) segir ad flestar bandariskar rannsoknir a skélahusnaedi snuist
fremur um hénnun og teekni en kennslufraedi en nyleg bresk rannsdkn syni
jakvaed tengsl ,milli patta sem leyfdu sveigjanleika og drangurs nemenda“.

Hattie (2009, bls. 88-89) segir nidurstodur rannsokna syna fram a ad
svokalladur opinn skéli geti skilad sér i betri drangri hja nemendum en ad sa
munur komi p6 ekki fram i hef6bundnum greinum.

Med veikri flokkun milli svaeda virdast Morais og Neves frekar visa til
andans sem er i skélanum fremur en hénnunar hisneaedis og ma atla ad pad
snui t.d. ad pvi hvort opid sé inn i kennslustofur, hvort nemendur geti
audveldlega leitad a nadir kennara t.d. farid inn 4 kennarasvaedin dn pess ad
eiga a haettu ad vera skammadir o.s.frv. Veik flokkun milli svaeda snyst pvi
ekki sist um persénuleg samskipti og undir pad tekur Hattie.

3.6 Sampeetting greina mikil F--

{ likani Morais og Neves er 16gd dhersla & sampaettingu greina og par med
veika flokkun milli ndmsgreina. betta er pd sa pattur sem Morais og Neves
telja sig ekki geta sagt med fullri vissu ad skipti mali og ad i raun séu ymis
rok gegn pvi ad nemendur nai frekar arangri med pvi ad sampeaetta greinar.
Til ad mynda geti pad unnid gegn arangri nemenda med namserfidleika ad
blanda saman greinum. bad sem stydur vid sampaettingu er ad geta tengt
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pekkingu a einu svidi vid pekkingu @ 6dru, ekki sist i greinum sem njéta
litillar virdingar og ad geta tengt fyrri pekkingu vid nyja og nytt sér hana
pannig til ad auka ahuga og gera namid merkingarbaerara. Einnig eykur
sampaetting 6hlutbundna hugsun en audveldara er ad vinna med hana eftir
bvi sem nemendur hafa aflad sér meiri pekkingar a einstaka svidum (Morais
og Neves, 2011). | 68rum rannséknum segja paer ad visbendingar hafi komid
fram um ad sampaetting greina geti stutt vid meiri tima fyrir nemendur pvi
pa sé oftar komid ad sému hlutum i gegnum 06lik fog og peir festast betur i
sessi (Morais, 2002; Morais, Neves og Pires, 2004).

[ peim rannséknum sem Hattie (2009, bls. 152) visar til pa virdist
sampeetting ekki skipta miklu mali til ad efla drangur og hans nidurstédur
eru ad paer skili meiru hja yngri nemendum og nemendum & midstig, 6fugt
vid pad sem Morais og Neves telja. Ef sampaetting verdur hinsvegar til pess
ad nemandinn kemur oftar ad vidfangsefninu pa getur pad verid til gdds pvi
bad eykur likurnar & ad pad festist i sessi (Hattie, 2009; Nuthall, 1999).

3.7 Mikil hafni og pbekking kennara

G608 pekking kennara og géd hafni peirra til kennslu telja Morais og Neves
(2011) forsendu pess ad skolastarf skili gddum arangri. Sérstaka aherslu
leggja peer & pekkingu kennarans og segja ad engin kennslufradi geti baett
fyrir lélega pekkingu kennarans. Um pessa paetti nota paer hvorki flokkun né
umgerd en peir eru samt sem adur forsenda pess ad kennarar hafi stjorn a
hinum pattum likansins og geti styrt peim af kostgaefni. P6 taka paer fram ad
bad purfi ad vera sterk flokkun milli hlutverka nemenda og kennara. bad 4
ad vera a hreinu hvert er hlutverk kennarans og hvert er hlutverk
nemandans en umgerdin um samskiptin a@ hinsvegar ad vera veik p.e.
samskiptin eiga ad vera personuleg.

Hattie (2009) telur 6fugt vid Morais og Neves ad pekking kennarans 3
greininni skipti ekki mestu mali heldur séu pad ymsir kennslufraedilegir
paettir sem skipti meira mali og i raun sé litil fylgni a milli pekkingar kennara
i ndmsgrein og arangurs nemenda. bekkingin ein og sér dugi ekki, henni
purfi ad fylgja innlifun i kennsluna og g6d munnleg faerni til ad nd sambandi
vid nemendur.

A islandi stydja 16g og reglugerdir vid fyrirkomulag par sem skélinn og
kennarinn stjorna pvi hvad er kennt og i hvada réd. bannig hefur att ad vera
til skdlanamskra i islenskum skoélum fra pvi & sidari hluta sidustu aldar par
sem dhersluatridi Adalnamskrdr eru utfeerd og helstu markmié og
viofangsefni i hverri ndmsgrein. Sidan & hver skdli ad afhenda nemendum
starfsaeetlun (Adalndmskra grunnskéla: almennur hluti 2011: greinasvid

43



2013, 2013, bls. 67) og algengt er ad hja eldri nemendum feli starfsdaetlunin
i sér kennsludztlun i hverju fagi par sem fram kemur ndnari utfeersla a
markmidum, leidum, namsmati, dagsetningum og fleiru. Pannig hafa
kennarar og skolastjérnendur mikid sjalfreedi til ad akveda hvad skuli kennt
og i hvada r6d namsefnid skuli tekid fyrir. Pad kallar @ ad kennarar verda ad
hafa géda pekkingu 4 vidfangsefninu.

[ islensku nidurstddum Talis kénnunarinnar fra 2013 kemur fram ad
einungis taep 42% islenskra kennara telja ad ndmsefni, kennslufraedi peirra
namsgreina sem peir kenna mest eda fingarkennsla i peim greinum hafi
verid hluti af kennaramenntuninni & méti 72.5% i hinum Talis I16ndunum. A
sama tima telja i kringum 80% kennara sig vera ,,vel eda mjog vel undirbuna
vardandi namsefni, kennslufraedi og/eda reynslu i kennslustofu i greinunum
sem beir kenna“ (Ragnar F. Olafsson, 2014. bls. 21) 4 méti um 90% i hinum
Talis [6ndunum. Munur @ menntun i faginu og pekkingu sem kennarar telja
sig hafa til ad kenna fagid vekur athygli og spurning hvernig stendur 3
honum? | sému Talis rannsékn kemur ekki fram ad islenskir kennarar sinni
endurmenntun meira en kennarar i hinum Talis I6ndunum. Hattie (2009,
bls. 110) veltir reyndar upp gildi kennaramenntunar i bdk sinni Visible
Learning. Hann segir kennaramenntun misjafna og ad pad séu engin
akvedin grunnatridi sem hun purfi ad innihalda og telur ad pad sé strax i
kennaramenntuninni sem kennarar lzera ad horfa framhja sénnunargégnum
um hvernig peim vegnar i kennslu en lzeri frekar ad lita 4 kennslu sem list og
leita sem vidast ad merkjum pess ad peir séu ad na arangri.

Umreda um kennaramenntun, endurmenntun, breytingar og
breytingastarf er tid i skélum og kennarar raunar almennt tilbunir i
breytingar jafnvel po peir séu margir ordnir langpreyttir 4 peim. Stodugt er
verid breyta skipulagi, ndmskram og fleiru en faestar pessar breytinga
snlast um pad hvernig nemendur lera eda breyta einhverju um pad
hvernig kennarar kenna nemendum (Elmore, 1996). bannig segir Little
(2007) ad kennarar séu mest ad kenna einir og pad sé sjaldgaeft ad kennarar
fylgist med kennslu hver hja 68rum og leeri hver af 66rum. pbeir séu i mesta
lagi ad hlusta & freegdarsogur hver fra 6drum. Skortur virdist vera a
sameiginlegum skilningi og ordaforda sem nota a i starfinu og algengast er
ad kennarar reida sig 4 sina eigin reynslu pegar peir meta géda eda sleema
kennsluhzetti fremur en dreidanlegar upplysingar Ur rannséknum. Hinsvegar
geti samskipti kennara verid arangursrik og haft mikid ad segja um arangur
nemenda pegar samtal peirra snyst um pad sem raunverulega a sér stad i
kennslunni, um pad hvernig haegt er ad baeta arangur, hvad gangi vel og
hvad ekki (Little, 2007). Slikt krefst kennslufraedilegrar forystu og
skuldbindingar til ad deila pekkingu og vera opinn fyrir nyjum hugmyndum.
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Pad gerist par sem kennarar upplifi sig i 6ruggu umhverfi par sem ma
gagnryna sjalfan sig og adra, gera mistok og leera af peim. Umhverfi par sem
faglegt samstarf & sér stad, starfspréun, gagnvirkt nam og par sem
menningin stydur samstarf er hluti af pvi sem einkennir l&erddmssamfélag
en hugmyndir um pad hafa verid ofarlega 4 baugi sidustu arin. |
leerdémssamfélaginu felst ad i skdlanum er tekid 4 méti nyrri pekking og
pannig préast skélinn smam saman en einnig ad haegt er ad adlagad
préunina ad porfum skdlans. ,,Nemandinn og drangur hans purfa ad vera i
brennidepli, sem kemur til deemis fram i gagnryninni igrundun kennara um
arangur par sem gogn eru sameiginlega vegin og metin“ (Anna Kristin
Sigurdardottir, 2013, bls. 50). bad tekur tima fyrir kennara ad adlagast og
akveda ad taka patt i slikum breytingum sem lzerdémssamfélagid hefur i for
med sér og pad krefst forystu fra stjornendum. Mikilvaegast er p6 ad reyna
ad hafa ahrif & samfélag kennara og pezer hefdir sem rikja par gagnvart
breytingum pvi skdlastarf hefur i raun mjog litid breyst sidustu 200 arin
(Hattie, 2009).

Elmore (1996) telur ad eftir pvi sem breytingar sndist meira um kjarnann
i skélastarfinu peim mun minni likur séu @ ad margir muni tileinka sér peer
og ad eftir pvi sem breytingastarf sndist minna um namid sjalft og
kennsluna peim mun liklegra sé ad opinberir adilar muni lata sig malid
varda. bannig fara stjornvold oft ad hlutast til um malefni skéla og krefjast
breytinga @ hlutum sem i raun skipta litlu fyrir nemendur en taka mikinn
tima fra stjornendum og kennurum. Skilabod til kennara og stjérnenda
verda pannig misvisandi, &8 sama tima og talad er um ad bzeta purfi drangur
nemenda pa er verid ad krefjast breytinga sem hafa litid med arangur ad
gera og litid er gert af pvi sem beinlinis eflir haefni og pekkingu kennara.

P6 Hattie og Morais og Neves fdist & margan hatt vid sama vidfangsefnid
ba nota pau gerdlika ndlgun. A medan Hattie (2009) safnar saman
nidurstodum yfir 800 eftirgreininga (e. meta-analyses) og setur nidurstédur
fram at fra peim pa setja Morais og Neves (2011) fram rannsdknartilgatu
byggda a kenningum Bernstein og gera tilraun til ad stadfesta hana med
vidamiklum rannséknum. Hattie skodar fyrst og fremst nidurstédur
megindlegra rannsékna sem adrir hafa gert en Morais og Neves gera
grunnrannsoknir og nota badi megindlegar og eigindlegar adferdir vid
pad. Margar af nidurstédum Hattie kallast pd beint a vid nidurstédur Morais
og Neves. Hattie telur upp tiu eiginleika hja kennurum sem syni mikla fylgni
vi0 arangur hja nemendum. Pessir eiginleikar eru:

1. Kennarar setja nemendum raunhaef markmid sem fela samt i sér
askorun.
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2. Kennarar fa stadfestingu a pvi hvort hugmyndir peirra um ad peir séu
ad na drangri med nemendum standist i raun og veru.

3. Kennarar hafa djupan skilning @ kennslunni og ahrifum hennar 4 nam

nemenda.

Kennarar hafa stjorn.

Nam og kennsla er astrida hja pessum kennurum.

Kennarar hafa djdpan skilning a viéfangsefninu..

beir eru duglegir ad spinna sig afram i kennslunni.

beir hafa lausnamidad vidhorf i kennslu.

beir préa namsumhverfi sem stydur nam.

10 beir virda nemendur (Hattie, 2009, bls 117).

bessi atridi samsvara ad flestu leyti dherslum Morais og Neves eda eru
a.m.k. ekki i andstodu vid pau. Hattie segir enn fremur ad allir kennarar nai
arangri med nemendum og allir nemendur taka framférum hvort sem peir
hafa kennara eda ekki en munurinn & kennurum sé gridarlega mikill. Hann
telur ad kennarar geti ndd mun betri drangri med pvi ad leggja aherslu 4
ofangreinda peetti. bessa paetti megi pjalfa baedi i kennaranami eda
endurmenntun.

© 0N U

3.8 Likan Morais og Neves og helstu nidurstodur Hatties

[ pessari ritgerd er likan Morais og Neves notad sem vidmid um gott
skdlastarf par sem greina @ hvort og pa hvernig uppeldi til abyrgdar getur
fallid undir pad. [ pessum kafla par sem farid hefur verid yfir stédu
bekkingar & pvi svidi sem snyr ad likaninu hefur oft verid vitnad i Hattie
(2009) og nidurstodur hans. bvi ekki ur vegi ad bera saman megin
nidurstédur hans vid likan Morais og Neves til ad sja hvad er sameiginlegt
og hvad bera 4@ milli. bau atridi sem Hattie telur lykilinn ad drvals menntun
eru.

1. Kennarar eru peir sem hafa hvad mest ahrif 4 ndm nemenda.

2. Kennarar verda ad vera leidbeinandi, mikilsmegandi, umhyggjusamir
og syna i verki ad peir hafi astridu fyrir ndmi og kennslu.

3. Kennarar verda ad vera medvitadir um hvad hver og einn nemandi er
ad hugsa og vita hvad nemandinn veit svo hann geti brugdist vid og
skapad merkingu og merkingarbaert nam i ljési pessarar pekkingar.
Einnig verdur kennarinn ad hafa pekkingu og skilning a pvi hvar
nemandinn er staddur til ad geta veitt honum videigandi endurgjof
svo nemandinn geti haldid afram ad laera i samraemi vid namskrana.

4. Kennarinn verdur ad pekkja namsmarkmidin og matsvidmidin
kennslustundum. Hann verdur ad gera sér grein fyrir pvi hvernig
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nemendum gengur og veita peim

endurgjof vid heaefi, endurgjof sem

byggir & spurningunum hvert ertu ad fara? hvernig gengur pér? og

hvert er svo framhaldio?
Kennarar verda a0 fara fra einni

hugmynd til margra og tengja og

Utvikka pessar hugmyndir svo nemendur geti byggt upp og skapad
nyja pekkingu og hugmyndir. Pad er ekki pekkingin og hugmyndirnar
sem skipta mali i sjalfu sér heldur hvernig nemandinn métar sina

eigin pekkingu ur peim.

Skélastjornendur og kennara verda ad skapa andrumsloft baedi medal

kennara og nemenda par sem litid er a misték sem leid til nyrra
namstakifaera, par sem rangri pekkingu og skilningi er hiklaust skipt
ut og par sem allir adilar geta 6ruggir leert, endurlaert og kannad

bekkingu og skilning (Hattie, 2009,

Ef nidurstodur Hattie eru settar i likan sambaerilegt

bls. 238-239).

ikani Morais og

Neves pa geetu likonin litid um pad bil svona ut;

Mikil pekking
kennara

Sterk umgerd um
Val & mat 4 ndmi
namsefni og U+t
rod pess Samskipti
akvedin af . persénuleg
kennara U+ Nemandi U--
sem laerir
og eflir
Hradi a bekkingu Veik skil
yfirferdi i sina og milli svaeda
samraemi vid haefni Fe
getu -
nemenda U-- Sampeetting
greina mikil

F--
Mikil haefni

Mikil haefni
kennara

Sterk umgerd um
mat & ndmi og

endurgjof
U ++

Val @ namsefni og [Paettir sem Samskipti
rod pess akvedin skila personuleg og

af kennara U+ afburda studla ad
en kennarnn parf | menntun orygg baedi

ad horfa 4 pad medal
sem nemandinn kennara og
leerir fremur en nemenda

pad sem hann U--

kennir
U--

GO6d pekking

kennara

Likan Morais og Neves.

| kennara

Ef hugmyndir Hattie eru settar upp likan Morais
og Neves pa eru petta peettirnir sem hann leggur
mesta aherslu a i nidurstédum sinum.

Mynd 2. Samanburdur a likani Morais og Neves og nidurstédum Hatties
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Vid samanburd 3 likani Morais og Neves og hugmyndum Hatties sést ad
Hattie er med faerri paetti undir en Morais og Neves en gerir meira ur peim.
bpannig er hann ekki med sampattingu greina, veik skil milli ryma og
timapdttinn sem Morais og Neves leggja rika dherslu a. Einnig segir Hattie
ad haefnin skipti meira mali en pekking kennarans. Hattie leggur hinsvegar
rika dherslu @ matsvidmidin likt og Morais og Neves og segir endurgjofina i
raun vera pad skipti hvad mestu i skdlastarf. P4 leggur hann aherslu a ad
god samskipti purfi ad rikja baedi i samskiptum vid nemendur og peirra 3
milli en ekki sidur milli starfsmanna svo edlileg skélapréun geti att sér stad.
Vardandi val 8 namsefni pa leggur Hattie dherslu a ad kennarinn stjorni pvi
en hann horfir pé meira til ndmsins hja nemandanum og peirrar pekkingar
sem hann skapar fremur en peirrar pekkingar sem er beinlinis verid ad
kenna. Segja md ad hugmydir Hattie séu fyrst og fremst i anda framsaekna
skélans par hann litur fremur a upplifun nemandans fremur en pad sem
verid er ad kenna.

Morais og Neves leggja aherslu a ad styrandi ordraeda sé veik i skélanum
en akvednir peettir kennsluordradunnar sterkir svo sem namsmat og
namsmarkmid. Pad sé naudsynlegt til ad tryggja 6llum nemendum adgang
ad menntun. Ut fra hugmyndum Hattie ma segja ad hann leggi lika aherslu &
veika styrandi ordraedu. Umgerd kennsluoréraedunnar sem snyr ad
namsmati ma skilgreina sem sterka hja Hattie pvi su ahersla sem hann
leggur 4 endurgjof og pad form sem hann telur mikilveegt ad sé a henni felur
i sér sterka umgerd um namsmat. Hinsvegar er dljésara hvad hann 3 vid
med namsmarkmidum og par virdist sem umgerdin sé veikari. pad telja
Morais og Neves ekki ganga upp pvi pa er nemendum ekki tryggdur
adgangur ad gildri pekkingu eda haefni sem er mikilvaeg i sjalfu sér.

3.9 Samantekt

Finna ma studning vid likan Morais og Neves (2011) i rannséknum og
kenningum annarra fraedimanna. Helsta nyjungin hja Morais og Neves er ad
bzer setja pessi atridi i samhengi i likaninu og tengja pau saman. Morais og
Neves leggja aherslu @ ad paer taki tiltekin atridi dr hugmyndum hins
hefdbundna skéla og 6nnur Ur hugmyndum hins framsaekna og setji pau
saman a markvissan og skipulagdan hatt. Nidurstadan er veik flokkun milli
svaeda og milli kennslugreina dsamt veikri umgerd um samskipti og hrada a
yfirferd, fengid ur framsakna skdlanum en sterk umgerd um mat 4 nami,
val 4 ndmsefni og ro6 pess fengid ur hefdbundna skélanum.
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4 Uppeldi til abyrgoar

Uppeldi til dbyrgdar (e. restitution) barst hingad til lands rétt fyrir sidustu
aldamét og var fyrsta ndmskeidid haldid hér & landi arid 2000 (Magni
Hjalmarsson, 2007). Arid 2008 var stofnad félag dhugafélks um uppeldi til
abyrgdar -uppbygging sjalfsaga en pd voru um 30 skdlar ad vinna eftir
stefnunni. (Uppbygging sjalfsaga - uppeldi til dabyrgdar, 2015b). Smam
saman hefur stefnan svo fest reetur og i dag ma aetla ad yfir 100 leik- og
grunnskélar noti pessa stefnu i starfi sinu (Uppbygging sjalfsaga - uppeldi til
abyrgdar, 2015a). Engar ritryndar greinar hafa pd fundist um ahrif
stefnunnar (Runar Sigpdrsson o.fl., 2014).

Upphafsmadur hugmyndafraedi uppeldis til dbyrgdar er Diane Gossen.
Han er kanadisk og hefur farid vida til ad kynna stefnuna m.a. komid
nokkrum sinnum til islands og haldid hér namskeid. Gossen byggir
hugmyndafraedi sina 4 visindalegum adferdum og saekir grunn beirra til
gedlaeknisins dr. Williams Glasser sem prdadi hugmyndina um gaedaskdlann
(e. quality school) (Glasser, 1998b) og sjalfstjérnarkenninguna (e. control
theory sem sidar var breytt i choice theory) (Glasser, 1998a)en hja Glasser
starfadi Gossen i tuttugu ar. Auk hans sakir han i smidju Eric Jensen (1998)
sem hefur rannsakad heilastarfsemi, James Wilson (1993) sem fjallar um
astaedur hegdunar, Alfie Kohn (1999) sem hefur fjallad um neikveed ahrif
ytri umbunar og svo szakir hin efnivid i adferdir frumbyggja Ameriku .

Uppeldi til abyrgdar er ferli sem gengur Ut a@ ad yta undir sjalfstjorn og
abyrgdarkennd barna og unglinga og pjalfa pau i ad raeeda um tilfinningar
sinar og atta sig 4 porfum sinum. Auk pess & hugmyndafraedin ad hjalpa
skélum til ad mynda sér stefnu vardandi samskipti og agamal og hefur
pannig ahrif baedi & kennsluhzetti og stjérnunarheetti (Gudlaug Erla
Gunnarsdéttir og Magni Hjalmarsson, 2007).

Eitt af megineinkennum hugmyndafraedi uppeldis til abyrgdar er ad hun
er lifsgildamidud. bad pydir ad su sannfeering eda pau lifsgildi sem félk
leggur til grundvallar i lifi sinu eru reedd og sidan notud sem vidmid i
samskiptum. Starfsfélk raedir pau sin @ milli og kemst ad samkomulagi um
hvad lifsgildi séu peim mikilveegust (Anderson, 2004, bls. 11) og og vinnur
sidan 4 samskonar hatt med nemendum og fjolskyldum peirra. Sérstok
ahersla er & ad tengja umraduna vid heimilin pvi lifsgildi barna byggist a
peim lifsgildum sem eru i fj6lskyldunni. Gossen (2007, bls. 74) segir ad
lifsgildi séu yfirleitt mjog lik hja ollu félki en pad sé mikilvaegt fyrir
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nemendur ad geta tengt grundvallargildi skélans vid heimilid. Ut fra
lifsgildunum gera nemendur, foreldrar og starfsmenn med sér samkomulag
um pad hvada reglur eru mikilveegar i samskiptum og paer eru valdar til ad
verja pau lifsgildi sem hoépurinn sammaelist um. Med pvi ad varpa ljosi 4
lifsgildi nemenda og leggja dherslu 4 ad pau séu lika mikilvaeg i skélanum er
unnid ad pvi ad gera skdlann einn af fostu stodunum i dskaverdld hvers
nemanda.

[ uppeldi til abyrgdar er talad er um prjar astaedur sem liggi ad baki allri
hegdun félks (Gossen, 2006b, 2007; Wilson, 1993). | fyrsta lagi getur félk
verid ad fordast Opaegindi eda jafnvel refsingu med hegdun sinni og
hugsunin sem liggur ad baki hja pvi er hvad gerist ef ég geri petta ekki? |
00ru lagi er folk ad reyna ad fa virdingu eda vidurkenningu fra 66rum med
hegdun sinni og hugsunin sem liggur pa ad baki hegduninni er hvad fe ég i
stadinn? bridja asteeda hegdunar er ad O0last sjalfsvirdingu og hugsunin
sem liggur ad baki peirri hegbun er hver verd ég ef ég geri petta? bridja
leidin gengur ut & ad félk ihugi hvernig manneskja pad vill i raun vera ut fra
peim lifsgildum sem pad telur mikilveeg og hvort pad hegdi sér i samraemi
vid pau. bessi leid er i anda uppeldis til dbyrgdar og vinna med stefnuna
gengur m.a. Ut 4 ad fa sem flesta til ad hegda sér i samraemi vid hana.
Gossen segir hinar tveer astaedur hegdunar yfirleitt einkennast af hreedslu
vid refsingu eda eftirsokn eftir hrési eda umbun. Badi refsing og umbun
sem leid til ad hafa ahrif a félk hefur i fér med sér neikvaedar afleidingar.

Uppeldi til abyrgdar byggir einnig & peirri ,,meginhugmynd ad félk sé
feett med sjalfsteedan vilja - ad ahuginn komi ad innan”“ (Gossen, 2007, bls.
33) og ad allir geti tekid sjalfstaedar sidferdilegar akvardanir pegar peir eru
ekki beittir neikvaedri ytri stjornun sem svo oft einkenna uppeldi. Gossen
talar um fimm stédur stjérnunar;

1. ad refsa eda héta refsingu,

ad vekja sektarkennd,

ad koma sér i mjukinn hja,

ad benda a reglur og nota reglufestu,

ad vekja til umhugsunar um lifsgildi og parfir og leita lausna til ad
maeta hvoru tveggja (Gossen, 2007, bls. 63).

vk wnN

Fimmta og sidasta leidin er su sem einkennir uppeldi til dbyrgdar en
hinar byggja ad meira eda minna leyti & neikvaedri ytri stjérnun. Fjérda
leidin er pd oft notud 4 leid til uppbyggingar en mikilvaegt er ad festast ekki

par.

Til ad geta farid leid uppeldis til abyrgdar er mikilveegt ad einstaklingar
bekki parfir sinar en i uppeldi til dbyrgdar er gengid ut fra pvi ad 6ll hegdun
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einstaklinga midi ad pvi ad uppfylla fimm grundvallarparfir sem allir hafa.
Pessar parfir eru 6ryggisporfin, porfin fyrir umhyggju og vinattu, porfin fyrir
frelsi, porfin fyrir ad geta haft ahrif og porfin fyrir frelsi (Magni Hjalmarsson,
2010).

Oryggispérfin er likamlegs edlis og snyst um 6ryggi i umhverfinu og ad
hafa orugga lifsafkomu, pak yfir hofudid, salt i grautinn og klaedi.
Oryggisporfin gnaefir yfir hinar parfirnar ad pvi leyti til ad sé henni ekki
fullneegt pa vikja hinar parfirnar. Ut fra 6ryggisporfinni  eru
grundvallarreglurnar i skélanum settar, reglur sem ma alls ekki brjéta undir
nokkrum kringumstadum. Einnig eru settar reglur um pad hvernig farid er
yfir polmaorkin gaganvart 68rum porfum.

bérfin fyrir umhyggju og vindttu. betta er porfin fyrir ad tilheyra
einhverjum t.d. ad eiga vini og fj6lskyldu, ad elska og vera elskadur.

bérfin fyrir frelsi, ad hafa val og geta verid sjalfsteedur sem felst m.a. i ad
hafa akvedid svigram og frelsi til ad velja fyrir sjalfan sig.

bérfin fyrir ad geta haft ahrif og nd arangri og ad hafa stjérn a sinu eigin
lifi.

bérfin fyrir dnaegju og gledi sem felst fyrst og fremst i pvi ad hafa gaman
og segja mda ad petta sé lika summa hinna priggja, p.e. takist manni ad
uppfylla parfirnar fyrir umhyggju, frelsi og ahrif, fyllist madur gledi.

begar oryggisporfinni er fullnaegt geta hinar parfirnar fengid ad njota sin.
baer eru allar jafn mikilvaegar en pad er misjafnt eftir einstaklingum hversu
mikil hver porf er. Med aldrinum reynum vid oft ad koma a jafnveegi milli
peirra pratt fyrir ad einhver ein porf verdi oftast su sem litar persénuleika
okkar mest (Gossen, 2007, bls. 26). Med pvi ad pekkja parfirnar getur
kennari komid til mots vid élikar parfir nemenda sinna og par med aukid
likurnar a ad skélinn sé hluti af dskaverold barnsins. Sérstaklega er gagnlegt
ad skilja pa sem hafa 6venju rika eina porf. AG sama skapi nytist pessi
pbekking & porfunum foreldrum vel og sidast en ekki sist barninu sjalfu pegar
pad hefur ndd tokum og skilningi & peim (Shimoji, 2009b). Pad er gott ad
byrja a ad pekkja sinar eigin parfir og syna 6drum i verki ad madur virdi peer.
,Ef pu lzerir ekki ad koma til méts vid eigin parfir muntu ekki geta hjalpa
606rum” (Gossen, 2006b, bls. 116-117).

Sérstok ahersla er 16gd 4 pad i uppeldi til dbyrgdar ad pad sé i lagi ad
gera mistok, lika i samskiptum. Mistok eru edlilegur hluti laerdémsferils og
talid mikilveegt ad gefa folki teekifzeri til ad leidrétta mistok sin og lera af
pbeim. Mistok verda pannig leid til proska fremur en nidurbrots pegar tekist
er @ vid pau og pau yfirunnin (Gossen, 2007, bls. 93). Skdlareglur par sem
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uppeldi til abyrgdar er vidhaft einkennast af pvi ad nemandanum er gefid
faeri 4 ad leidrétta brotid og leera af pvi en pess geett ad gera ekki litid ur
barninu eda brjota pad nidur. Ef brotid er alvarlegt getur komid til pess ad
beita purfi vidurlogum en dhersla er & ad vidurlogin séu i samreemi vid
brotid og ad nemandanum sé Orugglega gert kleift ad lagfaera mistokin
(Gossen, 2006a).

Til ad einfalda vinnu med agamal eru hlutverk nemenda og starfsfélks
skilgreind. Med pvi méti er haegt ad faekka reglunum pvi hver og einn veit til
hvers er aetlast af honum (Gossen, 2004b). Fyrir unglingum vaeri haegt ad
utskyra hlutverkin sem einskonar starfslysingu (Shimoji, 2009a).

Ahersla er 16gd a ad starfsfolkid verdi ad gefa sér tima til ad kynnast
stefnunni og gera hana ad sinni og i raun snuist notkun hennar meira um ad
vera en ad gera (Gossen, 2006b, bls. 92). bannig er t.d. sérstaklega fjallad
um vidbrogd starfsfolks vid hegdun nemenda, ad nota stutt inngrip og gefa
nemanda tima til ad hugsa sig um og breyta hegdun og ad nemanda sé
alltaf bodid ad koma ut sem sigurvegar med fullordna einstaklingnum.
Sérstaklega er horft til patta i framkomu sem ekki sndast um ord eins og
likamstjaningu, svipbrigdi og ton raddar. Gossen (2006b) segir ad ordin feli
einungis i sér 10% bpeirra skilaboda sem gefin eru. Likamstjaning og
svipbrigdi sé 55% og ténn raddarinnar 35%. Mikilveegt er ad kennara horfi
vel til pess hvort ad raddbeiting peirra, likamstjaning eda svipbrigdi séu ad
vekja mdtpréa hjd nemendum eda hvort pau virki sem hvatning og
studningur 4 nemandann.

Gossen telur ad pad taki fra einu og halfu upp i prju ar ad innleida
uppeldi til abyrgdar en telja ma liklegt ad oftast taki pad prju til fimm ar pvi
fyrst parf starfsfdlkid ad vinna sjalft sig 4dur en pad fer ad nota adferdirnar
a nemendur (Gossen, 2007, bls. 43-44; Gudlaug Erla Gunnarsdottir og
Magni Hjalmarsson, 2007).

Félagid Uppbygging sjalfsaga - uppeldi til dbyrgdar hefur asamt 6drum
ahugasomum gefid Ut ymiskonar efni a islensku sem stydur vid innleidingu
stefnunnar og haegt er ad ndlgast hja félaginu. Ma par nefna bakur sem
fjalla almennt um stefnuna, baekur og baeklingar fyrir kennara og
stjérnendur vid innleidingu stefnunnar og efni fyrir foreldra. Auk utgefins
efnis hefur félagid yfir ad rdda ymsum efni til ljosritunar og dreifingar fyrir
kennara sem of langt mal veeri ad telja upp hér.

Hér hefur verid stilkad 4 stéru vardandi uppeldi til dbyrgdar. Sagt fra pvi
hvenzer innleiding hennar héfst hér 4 landi og hver eru helstu einkenni
stefnunnar. Pad sem fyrir liggur er ad greina ordraedu uppeldis til abyrgdar
med pad i huga ad skoda hvada ordraedan gaeti haft a skélastarfid, baedi
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styrandi ordraedu pess og kennsluordraedu. Nidurstédurnar eru sidan
bornar sama vid likan Morais og Neves til ad sja hvernig stefnan fellur ad
skolastarfi par sem allir eiga ad geta leert og ndd arangri. Valinn hluti pessa
efnis sem gefinn hefur verid at a islensku er notadur sem grunnur ad
ordraedugreiningunni.
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5 Adferdarfraedi

Vinna vid pessa rannsokn hdéfst & haustdégum 2014 en for ekki af stad af
krafti fyrr en i jandar 2015. Hér verdur greint fra peim adferdum sem
notadar voru vid vinnuna en paer félust fyrst og fremst i ordreedugreiningu a
utgefnu efni um uppeldi til dbyrgdar og samanburdi 8 peim nidurst6dum vid
likan Morais og Neves ad skolastarfi par sem allir geta ndd arangri. Gerd
verdur grein fyrir pvi hvad goégn voru notud og hversvegna, hvernig
Urvinnsla gagna fér fram og hvada adferdir voru notadar vid
gagnagreiningu. Pa verdur gerd grein fyrir pvi hvernig unnid er med
réttmaeti og truverdugleika i verkefninu og tekist 4 vid sidferdileg alitamal
svo sem hvernig stada hofundar skiptir mali. En i byrjun verdur fjallad um
hvernig rannsdknaradferdin var valin Ut frd rannséknarefninu og hvernig
pad leiddi af sér val & efni til greiningar.

5.1 Vidfangsefni

Pad er ekki ad undra po skélar sakist i rikum maeli eftir ad innleida stefnur
sem geta stutt vid uppeldishlutverkid par sem pad telst nd vera jafn
mikilvaegt og hid hefdbunda menntunarhlutverk (OECD, 2015). Hinsvegar
hefur litid verid fjallad um pad hvernig pessi tvo hlutverk vinna saman. bar
er um akvedid gap ad raeda i freedunum sem mig langar ad gera tilraun til ad
fylla eitthvad upp i . Par sem ég fann ekki fyrirmynd ad pvi hvernig ég geeti
unnid pessa rannsékn rann ég blint i sjoinn med adferd og velti ymsum
leidum fyrir mér. Nidurstadan var ad prengja vidfangsefnid vié pa
uppeldisstefnu sem ég pekkti best, uppeldi til dbyrgdar, og bera hana
saman vid skoélastarf sem talist geeti arangursrikt skolastarf. Eftir ad hafa
kynnst likani Morais og Neves (2011) ad skdlastarfi sem skilar arangri fyrir
alla nemendur fannst mér eftirsdknarvert ad nota pad pvi par er 16go
ahersla a pzetti sem baedi tengjast samskiptafaerni og persdnulegum proska
en einnig peetti sem snda ad hefédbundinni menntun. Pad sem po rédi megin
urslitum vid ad likan Morais og Neves vard fyrir valinu var ahersla peirra a
ad allir geetu ndd drangri i sliku skipulagi og sérstaklega peir sem eiga
veikara bakland. Bernstein (2000, bls. xxii) sem taladi um ad skélakerfid
hygli dkvednum pjoéofélagsstéttum og vitnar i Bourdieu sér til fulltingis,
leggur dherslu 8@ ad mikilveegt sé ad breyta skdlakerfinu til ad studla ad meiri
jofnudi i samfélaginu. Morais og Neves byggja likan sitt & kenningum
Bernsteins og pvi fannst mér ahugavert ad bera uppeldi til dbyrgadar saman
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vid likanid og meta ut fra peim samanburdi hverjir vaeru megin styrkleikar
eda veikleikar stefnunnar. En par sem enginn skoéli hefur gefid sig ut fyrir ad
vera ad vinna eftir likani Morais og Neves hvad pa heldur ad hann sé lika ad
nota uppeldi til dbyrgdar var ljést ad vinnan myndi felast i samanburdi a
hugmyndafraedi likansins og hugmyndafraedi uppeldisstefnunnar.
Rannsdknaradferdin i pessu verkefni er pvi eigindleg og felst i ad nota
ordraedugreiningu til ad meta hvernig ordraeda uppeldis til dbyrgdar fellur
ad likani ad skdlastarfi par sem allir eiga ad geta leert og nad arangri.

Tafla 1. Efni til ordraedugreiningar

Heiti & efni Héfundur Utg.ar Bls.
Ad saetta sjonarmid Diane Gossen 2009 42
Barnid mitt er gledigjafi Diane Gossen 2008 137
Leidarvisir um uppbyggingu sjalfsaga Joel Shimoji 2009 96
Mitt og pitt hlutverk Byggt 4 verkum Diane Gossen. 2004 20
Magni Hjdlmarsson ték saman
Sa.tt'malar um samskipti, hvad er Judy Andersson 2004 48
mikilvaegast
Skyr mork, um 6asaettanlega hegdun og Byggt & verkum Diane Gossen. 2006 52
vidbrégd vid henni Magni Hjalmarsson ték saman
Sterk saman Diane Gossen 2006 191
. " . Anne O'Brien, byggt & verkum
2 7
Undirastddur uppbyggingar Diane Gossen 008 3
e h 2002/
Uppeldi til abyrgdar Diane Gossen 2007 121
Samantekid efni eftir Magna
Verkfaerakistan Hjalmarsson byggt a Diane 2004 90
Gossen
Samtals bladsidufjoldi til greiningar 834

5.2 Val a gognum til greiningar

Til ad byrja med horfdi ég 4 margskonar efni um uppeldi til dbyrgdar,
utgefid efni, ljdsritad, myndbond, efni fra ndmskeidum og fleira. Efni sem
bzedi er a islensku og ensku en Diane Gossen upphafsmadur stefnunnar er
kanadisk og skrifar a ensku eins og flestir adrir sem ritad hafa um efnid. Buid
er ad pyda toluvert af efni auk pess sem verulegt magn er adgengilegt hja
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félaginu til ljésritunar fyrir kennara og skdlafélk. Vid val a efni var hinsvegar
akvedid ad notast fyrst og fremst vid islenskt efni par sem pad veeri
orugglega uppistadan af pvi sem notad er vid innleidingu uppeldis til
abyrgdar & islandi. pad er islenskur veruleiki sem er til hlidsjonar i
verkefninu og liklegast ad petta efni moéti ordraeduna um uppeldi il
abyrgdar ad verulegu leyti 4 islandi. Einnig ma telja liklegt ad allir hafi jafnan
adgang ad pessu efni og geti notad 4 sambaerilegan hatt. Ef upp kom vafi 8
bydingum var horft til frumutgafu & ensku. Akvedid var ad notast ekki vid
ljésritad efni sem adgengilegt er hja félaginu pvi dvist er hversu margir nota
bad en uppistadan i pvi eru verkefni sem nota md med nemendum og a ad
vera Utfaersla a pvi sem er i bdkunum eda jafnvel sama efni. Til greina kom
ad nota 13 baekur eda baklinga mispykka samtals um 970 bladsidur sem
komu Ut & drunum 2002-2009. Fyrir valinu urdu 10 baekur eda baklingar
samtals 834 bladsidur (sja toflu 1). Med pessu efni taldi ég mig fa
heildarmynd af efninu og pé sumt veeri endurtekid a nokkrum st6dum pa
var annad sem var fyrst og fremst talad um & einum stad eda itrekad
sérstaklega pannig ad erfitt var ad tulka ordraedu uppeldis til dbyrgdar
nema med pvi ad hafa heildarmyndina ar 6llu efninu.

5.3 Ordraedugreining

Vid ordraedugreiningu er 16gd dhersla & ad ,,skoda samspil tungumals og
tjaningar vid félagslegan veruleika (Kristin Bjornsdéttir, 2013, bls. 269). |
pessu tilviki ad skoda ad hvada pattum skoélastarfs ordraeda uppeldis til
abyrgdar beinist og hvada ahrif er liklegt ad hdn hafi & kennsluhatti og
skolastarf almennt. Fraedileg afstada byggir pvi & tulkunarfraedi (e.
hermeunautics) par sem félagslegur veruleiki er sibreytilegur og afsteedur
og einstaklingarnir métandi afl (Lichtman, 2013).

Ordrzedan sjalf er einhverskonar ferli sem verdur til vid umfjéllun um
akvedid efni og med pvi ad greina hana faest dypri skilningur & pvi ad hvada
pattum ordreedan beinist i raun. Margskonar adferdir eru til vid
ordraedugreiningu en hér er fyrst og fremst horft til ordraedugreiningar i
anda Foucaults (e. Foucouldian discourse analyses) og byggt 4 tulkun
nokkurra héfunda & henni (Foucault, 1991; Gardar Agust Arnason, 2004;
Ingélfur Asgeir J6hannesson, 2006; Kristin Bjérnsdéttir, 2013; Willig, 2001).
Horft er eftir prastefjum (e. discursive theme) sem koma fyrir i ordraedunni
og skodad hvernig til verda loggildingarlogmal (e. legitimating principles)
eda reglur um pad hvernig talad er um akvedna hluti. Pad getur verid
misjafnt hvernig pessi 16gmal eru eftir pvi hver & i hlut, hver stada
viokomandi er eda markmid. Einnig er mikilvaegt ad horfa eftir pvi sem ekki
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er sagt pvi pad getur verid jafn mikilveegur hluti oréreedunnar og myndad
l6gmal i henni likt og bad sem sagt er (Ingdlfur Asgeir J6hannesson, 2006).

Ordraedugreining feest einnig vid ad skoda a hvada hatt vald stjérnar
umraedunni og hvernig 6lik 16ggildingarlogmal geta tekist 4 ekki sist pegar
nyjar hugmyndir eru ad rydja sér rums eins og er i tilfelli uppeldis til
abyrgdar. Tungumadlid endurspeglar nefnilega ekki bara raunveruleikann
heldur er pad virkt og métandi afl sem gefur hlutum merkingu og er notad
af félki til pess medal annars ad hasla sér voll. Stundum eru hugmyndir
ordnar svo vidteknar ad vid teljum paer almenna pekkingu, en moguleikinn
4 andstaedum skodunum er pé alltaf til stadar (Willig, 2001). Ymsar leidir
eru notadar vid ad koma hugmyndum & framfaeri og gera paer gildar i
ordraedunni. Til ad mynda er tilvisun til visinda og visindalegrar pekkingar
oft notud til ad gera pekkingu gildari en einnig skapar pekkingin vold i
ordraedunni og hefur par af leidandi ahrif 4 athafnir manna (Gardar Agust
Arnason, 2004).

i ordraedugreiningu i anda Foucaults eru hlutirnir oft settir i ségulegt
samhengi. Foucault lagdi t.d. aherslu 4@ ad madurinn hefdi ekki ordid til sem
eiginlegt vidfang visinda fyrr en i lok 18. aldar og i kj6lfarid uréu mannvisindi
til. Pad pydir ad madurinn getur lika horfid sem vidfang visinda. Pad er
ekkert eitt mannlegu edli til heldur tengist pad alltaf peim hugsanakerfum
eda breytilegu hugmyndum sem menn hafa 4 hverjum tima fyrir sig.
Uppeldi til abyrgdar kemur til deemis fram & sjonarsvidid i kjolfar svo
kalladrar einstaklingsvaedingar par sem vidmid um edli mannsins hoéfou
breyst verulega fra pvi sem adur var auk pess sem hugmyndir & bord vid
framsaekna skélann gerdu rad fyrir pvi ad born lzerdu 4 annan hatt. Breyttar
hugmyndir manna hafa ahrif 4 pad hvernig vié hugsum um manninn og pad
getur sidan breytt valdatengslum i samfélaginu. A sama hatt geta breytt
valdatengsl breytt pekkingu okkar. Ordraedan reynir pannig ad hafa ahrif 4
vold og valdatengsl og notar visindalega pekkingu til ad koma nyjum
hugmyndum ad (Gardar Agust Arnason, 2004).

5.4 Urvinnsla gagna

Med pvi ad afla lysandi gagna skipuleggja pau, flokka og tulka pa geta
nidurstodurnar gefid ahugaverda og upplysandi syn & vidfangsefnid
(Silverman, 2013). Vid urvinnslu gagna byrjadi ég pvi 4 ad pemagreina efnid
um uppeldi til dbyrgdar til ad sjd hvernig ordraeda uppeldis til abyrgdar
myndi falla ad kenningum Bernsteins um styrandi ordraedu og
kennsluordraedu. Vid pa vinnu flokkadi ég allt pad efni sem gaeti fallid undir
hvora ordrzedu fyrir sig. Sidan greindi ég pad efni enn frekar nidur eftir
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megin pattum hvorrar ordreedu fyrir sig. Styrandi ordraedan skiptist pa i
framkomu, viomét og hegdun en kennsluordradan i hvad er kennt, i hvada
rod, matsviovid og hrada 4 yfirferd. Toluvert af efninu var haegt ad fella
undir pessi pemu og eins og vid var ad buast komu sému atridin oft fyrir og
myndudu pad sem kalla ma préstef i ordraedunni. begar pessu var lokid
litagreindi ég efnid at fra peim sjo pattum sem ég mida vid i likani Morais og
Neves. Ték sem sagt pekkingu og haefni kennarans saman likt og pegar ég
utskyri likanid hér ad framan. bPessa pemagreiningu notadi ég sem grunn til
ad sja hvort og hvernig ordraeda uppeldis til dbyrgdar myndi falla innan
hugmynda Bernsteins um styrandi ordraeduna og kennsluordraeduna og
sidan til ad sja hvernig og hvar hun félli ad likani Morais og Neves. A mynd
3 sést pad ferli sem unnid var eftir vid pemagreininguna.

Ordraeda skolastarfs skv. Bernstein

Ordraedu-
greining a ‘
uppeldi til q

Lik
abyrgdar e

Morais

og
Neves

Mynd 3. Skyringamynd af vinnulagi vid ordrsedugreiningu

Pegar parna var komid for ég ad reyna ad lesa i nidurstédurnar, skoda
prastefin sem eru gegnumgangandi i flokkuninni og pau loggildingarlogmal
sem teflt er fram og hvernig haegt veeri ad tengja pessa peaetti vid umraeduna
um skélamal almennt. Hugmyndir um ordraedugreiningu komu par ad
gbédum notum.
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5.5 Sidfraedileg atridi, réttmaeti og traverdugleiki

Uppeldi til dbyrgdar midar ad pvi ad efla sjalfstjorn folks og abyrgd a eigin
gjoérdum og likan Morais og Neves midar ad pvi ad pvi ad efla nam hja ollum
nemendum og yta par med undir réttlatara skélakerfi. par sem vidfangsefni
pbessarar rannséknar er ad bera ordraedu pessara tveggja hugmyndakerfa
saman pa hefur hun i edli sinu sidferdislegt gildi pvi réttleeti og jofnudur er
eitt helsta vidfangsefni sidfreedinnar og skdlanum er zetlad ad studla ad sem
mestu jafnrétti med pvi ad tryggja 6llum lagmarksmenntun (Adalnamskra
grunnskéla: almennur hluti 2011: greinasvid 2013, 2013, bls. 9).

Eingdngu er studst vid opinber gogn i verkefninu svo ekki parf ad leita
sérstakra leyfa til ad fa adgang ad peim.

Mikilvaegt er ad tryggja réttmaeti og truverdugleika i allri fraedavinnu en
pbessi atrid segja til um gadi vinnunnar og hvort adrir geta treyst
nidurstédunum og reiknad med ad fa sambeerilegar nidurstodur ef peir gera
sambeerilega rannsokn. Réttmaeti og triverdugleiki er tryggdur med pvi ad
hafa vinnuferlid sem gagnsajast, skyra sem best hvernig stadid er ad
greiningunni, hvada efni er tekid fyrir og hvernig er unnid@ med pad.
Mikilvaegt er ad hafa sem mest samrami sé milli rannséknarspurningarinnar
og rannsoknaradferdarinnar, ad pad efni sem greint er, sé i raun
einkennandi fyrir pad sem verid er ad rannsaka. P4 er mikilveegt ad setja
rannsoknina i samhengi vid adrar rannsoknir og kenningar annarra um
sambeerilegt efni og utskyra hvernig hun getur mogulega beett vid pa
bekkingu sem fyrir er (Sigurlina Davidsdéttir, 2013). Hér ad framan hefur
verid leitast vid ad Utskyra pessi atridi.

i eigindlegri rannsoékn skiptir stada héfundar alltaf méli og stada hans i
ordraedunni skiptir mali pvi hin hefur hugsanlega ahrif 4 tulkunina? bvi er
mikilvaegt ad stada min sem hofundar verksins gagnvart rannséknarefninu
sé lj6s (Lichtman, 2013). Eg er skélastjéri en pvi fylgir m.a. ad ég ber dbyrgd
a starfi skdla og par med badi lidan og arangri nemenda. bad skiptir mig
sem skdlastjéra miklu mali ad badir peettir séu i godu lagi, pad er ad
nemendum lidi vel en einnig ad peim gangi vel. A undanférnum arum hef ég
sem skolastjori upplifad jakveedar breytingar & samskiptum i skélanum og
hegdun nemenda ekki sist unglinganna. bzer hef ég medal annars viljad
rekja til pess ad i skdlanum héfum vid innleidingu uppeldis til dabyrgdar arid
2007. En hid sama er ekki haegt ad segja ad arangur i namsgreinum, hann
hefur ekki batnad og pratt fyrir yfirlegu pa sjdum vid ekki hvad veldur.
Einnig er pad tilfinning min ad d4rangur hafi ahrif & lidan nemenda og
sjalfsmynd & pann veg ad ef ad nemendum gengur ekki vel a lidi peim ekki
eins vel og sjalfsmyndin verdi ekki eins gd6d. Allt eru petta pé tilfinningar
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fremur en eitthvad sem er i hendi. bvi finnst mér mikilveegt ad haegt sé ad
gloggva sig 4 hvada peettir pad eru sem yta undir drangur hja nemendum en
ekki sidur ad horfa til pess hvad i skipulagi skélastarfs getur stadid i vegi fyrir
bvi ad nemendur nai peim arangri sem vonast er eftir. A sama tima tel ég
lika afar mikilveegt ad standa vord um lidan nemenda, samskiptahaefni og
persdénulegan proska.

[ pessari vinnu hef ég leitast vid ad setja persdnuleg vidhorf min til hlidar
i greiningunni en geri mér po grein fyrir ad pau munu alltaf lita vinnuna ad
einhverju leyti. Til ad mynda hofdu pau ahrif 8 ad petta efni vard fyrir
valinu. Mig langadi ad vita hvada afleidingar innleiding 4 uppeldi til abyrgdar
getur haft 4 kennsluna i skélanum og hvort pad er eitthvad par sem atti ad
skoda betur og geeti haft ahrif & drangur. Pad er mikilveegt fyrir mig ad fa
sem gleggstar upplysingar og pvi reyni ég ad vera sem hlutlaegust badi i
tulkun og greiningu po ég geri mér grein fyrir ad aldrei er haegt ad adskilja
rannsakandann og reynslu hans alveg fra efninu (David G. Kristinsson,
2007). Liklegast er ad tulkun & nidurstodum og pvi hvernig er haegt ad
bregdast vid peim geti helst or6id fyrir ahrifum af peirri reynslu sem hefur
métad mig i gegnum arin. A méti ma lika segja ad su reynsla er ad hluta til
fengin med pvi lesa og verda sér uti um fraedilegt efni pd ad sjalfsogdu sé
bad byggt 4 persénubundnu vali.

[ eigindlegri rannsékn sem pessari er pvi aldrei haegt ad tryggja algera
hlutleegni héfundar en med pvi ad hafa fraedin i fyrirrimi og syna hvernig
pau eru notud til ad tulka nidurstodur er haegt ad auka truverdugleika
verkefnisins og par med hugsanlegt notagildi.
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6 Nidurst6dur og umraeda

[ pessum kafla er gerd grein fyrir nidurstédum ordraedugreiningarinnar &
uppeldi til abyrgdar um leid og peer eru raddar i samhengi vid kenningar
fraedimanna, medal annars Bernsteins, Morais og Neves og fleiri. Kaflinn er
briskiptur. [ fyrsta hlutanum er gerd grein fyrir hvada &hrif ordreeda
uppeldis til dbyrgdar getur haft & styrandi ordreedu i skoélastarfi og
kennsluordredu og par med nam og kennslu i skélanum. Styrandi
ordraedan er sa hluti skoélastarfs sem snyr ad gildum, hegdun og samskiptum
en kennsluordraedan snyr ad pvi hvad vid kennum, i hvad r6d vid kennum
vidfangsefnin, ad namsmati og hrada i nami. [ fyrsta hluta kaflans er einnig
fjallad um pad hvernig ordraeda uppeldis til abyrgdar kemur til mots vid priju
megin hlutverk skélans samkveemt hugmyndum Bernsteins til ad tryggja
lydraedisleg réttindi nemenda auk pess sem fjallad er um pad hvernig hdn
kemur til méts vid umhverfislaesi og athafnarfeerni nemenda. bessir tveir
sidastnefndu paettir tengjast pvi hvort skélastarfid studlar ad j6fnudi og sé
til pess fallid ad allir geti nad arangri. | 6drum hluta kaflans eru nidurstédur
ordraedugreiningarinnar bornar saman vid likan Morais og Neves med pad i
huga ad sja hvernig ordraeda uppeldis til abyrgdar fellur ad likani um
skolastarf sem stydur vid nam allra nemenda. Par eru nidurstédurnar einnig
bornar saman vid hugmyndir hefdbundna skélans og hins framsaekna. |
sidasta hluta kaflans eru helstu nidurstodur dregnar saman og paer raeddar
i samhengi vid islenskt skoélastarf og kenningar ymissa fraedimanna.
Alyktanir dregnar af peim og komid me#d tillégur til Grbéta.

Tilvisanir sem fram koma visa til pess hvar haegt er ad finna efni sem
stydur peer nidurstédur sem fjallad er um hverju sinni.

6.1 Ordraeda uppeldis til abyrgdar og skolaordraedan

Bernstein setti fram kenningu um ad skélaordreedan eda ordraeda uppeldis
og kennslu skiptist i tvennt, styrandi ordreedu og kennsluoréreedu. Hann
taldi ad umgerd um styrandi ordraeduna pyrfti ad vera veik svo haegt veeri
ad koma til méts vid grundvallarréttindi nemenda i skdlastarfi (Bernstein,
2000, bls. 12-13). bad felur i sér ad nemendur og fjolskyldur peirra hafa
eitthvad um pad ad segja hvada gildi eru 16gd til grundvallar i skdlastarfinu
og hver eru vidmid i samskiptum. Buast ma vid ad uppeldisstefnur snlist ad
verulegu leyti um styrandi ordraedu i skdlastarfi, pd paetti sem snla ad
hegdun, samskiptum og peim gildum sem vid viljum standa fyrir i skélanum.
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SU er lika raunin hvad uppeldi til dbyrgdar vardar. | pemagreiningu &
gognunum komu akvedin atridi fram aftur og aftur og kalla ma pau prastef
bvi ljést er ad pau skipta verulegu mali i stefnunni. Hér a eftir verdur farid
yfir helstu prastefin og reynt ad syna fram & hvernig peim er =tlad ad
breyta dkvednum loggildingarlégmdlum innan skélans baedi innan styrandi
ordraedunnar og kennsluordraedunnar.

6.1.1 Abhrif uppeldis til abyrdar a styrandi ordraeduna

Eitt fyrirferdamesta prastefid i pvi efni um uppeldi til abyrgdar sem lagt var
til grundvallar i greiningunni gengur Ut 4 ad hafa ahrif & styrandi ordraeduna
og sannfaera lesandann um pau gildi og vidmid sem stefnan gengur at a.
Tilvisun til visinda og visindaleg pekking er pd gjarnan notud og vitnad i
ymsa freedimenn og rannséknir @ heilastarfsemi til ad feera rok fyrir
stefnunni og sannfaera lesandann um gildi hennar (Gossen, 2007). Til ad
byrja med er gengid ut frd pvi ad manneskjan hafi edlisleegt sidvit og
forskrift ad pvi ad lata gott af sér leida ef vid skopum rétt skilyrdi til pess
(Gossen, 2007, bls. 17). Ef vid sampykkjum petta prastef pa er nokkud vist
ad eftir miklu er ad salast ad skapa réttu skilyrdin. En jafnvel pd vid
sampykkjum ekki pessa kennisetningu pa eru énnur prastef sem ganga ut 4
ad paer adferdir sem algengastar hafa verid fram ad pessu vid ad stjérna
00rum séu ekki sérlega arangursrikar, sérstaklega ekki i samfélagi eins og
bad er i dag (Gossen, 2007, bls. 65-69). Veruleg dhersla er 4 ad syna hvad
samfélagid hefur breyst og ad porf sé & breyttum uppeldisadferdum og
beirri spurningu kastad fram hvort vid séum i uppeldi hugsanlega ad fylgja
yureltum starfslysingum® (Gossen, 2008, bls. 19). Logd er dhersla a ad félk
sé med sjalfstaedan vilja og dhuginn komi innan fra (Gossen, 2008, bls. 19-
27). bess vegna skipti mali ad hofda til peirra gilda sem einstaklingurinn vill
standa fyrir i lifinu en pau eru verdmaetasta myndin af peim lifsgildum sem
vid metum mest. Séu pau i hugskoti einstaklingsins mun hann taka
sidferdilega réttar dkvardanir sem byggja a lifsgildum hans (Gossen, 2007,
bls. 24-25). pad prastef sem hvad oftast kemur fyrir og er hvad mest
einkennandi fyrir stefnuna er umraedan um lifsgildi og ekki er laust vid ad su
umraeda liti lika pessa ritgerd. Gossen (2006, bls. 133; 2007, bls. 74) segir ad
lifsgildi einstaklinga séu i raun allsstadar svipud en pad purfi ad hofda til
beirra, reeda pau og draga upp a yfirbordid svo folk sjai betur fyrir hvad pad
vill standa i lifinu, hvernig manneskja pad vill vera. Gossen (2007, bls. 35)
telur einnig mikilvaegt ad lifsgildin séu raedd vid foreldra pvi skodanir barna
byggi a peim lifsgildum sem eru i fjolskyldum. ,Ef vid faum foreldrana ekki
med okkur, geta peir farid ad halda ad pad sé merki um veikleika ad skipta
yfir i uppbyggingu sjalfsaga” (Gossen, 2007, bls. 39) en i raun byggir skélinn
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a peim lifsgildum sem heimilin trda & (Gossen, 2007, bls. 35). Lifsgildi er pd
ekki eitthvad sem vid raedum a hverjum degi og eru oft 4 tidum hluti af
6skradum reglum eda venjum sem vid héfum. Med pvi ad reeda pau er baedi
verid ad styrkja tengslin vid nemendur og fjolskyldur peirra og koma
mikilveegum skilabodum til skila. Skilabodum sem snuast um ad fzera
ahersluna fra umbun og refsingu yfir i uppbyggingu sem byggir a lifsgildum
og felur i sér sjalfsaga og sjalfstjorn. Aherslan a lifsgildi er pvi grunnurinn ad
peim ahrifum sem ordraeda uppeldis til dbyrgdar hefur & styrandi ordraedu
skélastarfs. Ahrifum sem vissulega hafa veikjandi &hrif & styrandi
ordraeduna pvi nemendur og heimilin hafa téluvert um pad ad segja hvada
lifsgildi eru tekin til umfjollunar. En ef gengid er ut fra pvi ad lifsgildi séu i
raun allstadar svipud, pad er ad pau séu einhver viss fasti sem eru til fyrir
utan tilveru hvers og eins pa ma 3 vissan hatt segja ad umgerdin um
styrandi ordraeduna sé sterk. Lifsgildin eru pa allsstadar pau sému eda
a.m.k. sambzerileg, en pad eru adferdirnar vid ad nalgast pau sem hafa
veikjandi ahrif. Lifsgildin og umreedan um pau sem er fyrirferdamikil i
uppeldi til dbyrgdar og skapar ad vissu leyti grunninn ad henni er pvi ef til
vill ekki eins einfold og litur Gt i fyrstu og verdur pvi komid ad peim aftur og
aftur.

parfirnar er annad veigamikid prastef i uppeldi til dbyrgdar og tengist
lifsgildum og hefur ahrif 4 hugmyndir okkar um hegdun og samskipti og par
med styrandi ordraeduna. [ skélanum er mikilvaegt ad skapa adstaedur par
sem allir nemendur hafa moguleika 4@ ad uppfylla parfir sinar & jakvaedan
hatt og uppeldi til abyrgdar gengur Ut a ad pjalfa nemendur i pvi. Midad vid
stefnuna hefur 6ll hegdun tilgang. Med hegdun sinni er manneskjan ad
uppfylla parfir sinar a einn eda annan hatt. Lykillinn ad sjalfsmati
einstaklingsins felst i ad hann skilji porfina ad baki hegdun sinni og geti
metid hana. 18ulega stangast parfir einstaklingsins reyndar a og pad veldur
togstreitu en med pvi ad horfa til lifsgilda sinn pa getur pad hjalpad honum
ad velja leid sem hann er sattur vid (Gossen, 2009). Med pvi ad huga ad
porfunum i skélanum er umgerd styrandi ordraedunnar veikt par sem tekid
er tillit til parfa nemenda.

Enn eitt prastefnid er aherslan 4 ad vinna sattmala eda félagslegan
samning i skélanum sem lysir peirri sameiginlegu syn sem hépurinn hefur og
gefur honum sameiginlegan tilgang (Anderson, 2004). Sattmali er unninn
innan hvers bekkjar en einnig medal starfsmanna til ad skerpa a peim
lifsgildum sem folk telur mikilveeg. Med sattmalanum er verid ad feera sig
fra reglum yfir i sannfaeringu eda lifsgildi og vinnan vid hann studlar ad
veikri umgerd um styrandi ordraeduna. | stad pess ad byrja & ad semja
bekkjarreglur eda skélareglur er farid yfir pad hvada gildi nemendur,
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starfsmenn eda foreldrar telja mikilvaeg og ut fra peim er unninn sattmali
um samskipti og sidan paer reglur sem purfa pykir. Sdttmadlinn sem a ad vera
synilegur i skdlastarfinu er mikilveegur pattur i ad breyta skélum til pess
vegar ad geta pjonad samfélagi sem vid vitum ekki hvernig verdur.
Samfélagi sem mun pd ad Ollum likindum byggja a svipudum lifsgildum og
vid hofum i dag en annarskonar lausnum & vandamalum. Uppeldi til
abyrgdar leggur pvi til akvedna kerfisbreytingu en grundvollur hennar felst i
ad; ,.. folk hafi fyrst breytt sjalfu sér. begar vid leerum
sjalfstjérnarkenninguna og skiljum ad vid litum malin jafn dlikum augum og
vid erum morg, ad vid hofum odlika mynd af peim veruleika sem vid
hraerumst i, pa getum vid sett myndirnar saman og breytt skélanum®
(Gossen, 2007, bls. 37).

par sem uppeldi til dbyrgdar er vid lydi er unnid ad pvi ad feekka reglum.
Mikilvaegur hluti af pvi er ad vinna med hlutverk allra i skdlanum og
umradan um hlutverkin verda svo sannarlega eitt af prastefunum i uppeldi
til abyrgdar. Logd er dhersla a su vinna sé synileg pvi pegar allir eru klarir 4
sinum hlutverkum er minni porf fyrir reglur. | gegnum hlutverkin er
flokkunin milli nemenda og kennara einnig styrkt pvi pad 4 ad vera alveg a
hreinu hvert er hlutverk hvors um sig. bratt fyrir ad hlutverkin séu mikilvaeg
begar kemur ad pvi ad faekka reglum pa eru lifsgildi einstaklinganna pé lika
varin med nokkrum grundvallarreglum sem eru 6fravikjanlegar og pad er
hlutverk kennara og skélastjéra ad fylgja eftir brotum 4 peim. bar sem
nemendur eru flestir vanir ytri agastjérnun pa parf oft ad feera sig rolega fra
henni yfir i uppbyggingu og a leidinni getur verid aeskilegt ad rekja @ milli
reglustjéornunar og uppbyggingar. Hlutverkin er i raun einn hluti af
reglufestunni. Mikilveegt er pé ad festast ekki i henni og muna ad enda alltaf
a tilbodi um uppbyggingu. Pad eru po ekki allir tilbunir ad taka vid adferdum
uppeldis til abyrgdar og fyrir pa sem eru ekki reidubunir til sjdlfsskodunar og
sjalfsmats til ad lagfeera eigin mistok pa er mikilveegt ad geta beitt
vidurlégum bpegar farid er yfir édsaettanleg mork i samskiptum (Gossen,
20064, bls. 10). Med pessu moti er gefid faeri 4 ad hafa akvedinn ramma um
styrandi ordreeduna sem felst pa i ad stydjast vid reglufestuna. Reglufestan
byggir pd i grunninn & sterkri umgerd um styrandi or6raeduna og pvi munu
skdlar sem festast i reglufestunni vera med sterka umgerd um styrandi
ordraeduna og eiga litla moguleika a8 ad koma til méts vid grundvallarréttindi
nemenda samkvaemt Bernstein.

Med aherslu 3 sjalfstjorn einstaklingsins og ad faekka reglum er verid ad
veikja umgerdina um styrandi ordraedu i skélum pvi med pessu méti hefur
nemandinn téluvert um pad ad segja hvernig reglurnar eru. Ahersla &
misjafnar parfir nemenda og 6likar leidir til ad uppfylla pzaer hefur einnig
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veikjandi &hrif 4 styrandi ordraeduna. A sama tima er styrandi ordraedan
gerd synileg med pvi ad gera hlutverkin synileg og gera félagslegan sattmala
en pad audveldar 6llum ad athafna sig innan peirrar styrandi oréraedu sem
er vid lydi. Reglufestan sem er oft notud 4 leid til uppbyggingar er pé6 med
sterka umgerd um styrandi ordraeduna og pvi getur su greining a uppeldi til
abyrgdar sem hér er fjallad um ekki gilt um pa skéla sem festast par.

6.1.2 Ahrif ordraedu uppeldis til abyrgdar & kennsluordraeduna

Hér verdur farid yfir pad hvernig prastef i ordraedu uppeldis til dbyrgdar
hafa ahrif & kennsluoréraeduna eda réttara sagt hvad pattum er liklegt ad
pbau hreyfi vid. Hver nakvaemlega ahrifin verda getur verid misjafnt eftir
skélum og fer eftir pvi hvernig innleiding gengur, hvada hefdir voru fyrir og
svo framvegis. Hér er lika einungis verid ad horfa til oréreedunnar i pvi
utgefna efni sem starfsfolk skoéla hefur til ad vinna eftir og hvad ahrif er
liklegt ad han hafi @ skélastarfid.

bratt fyrir ad Bernstein teldi ad styrandi ordraedan yrdi ad vera veik til ad
koma til moéts vid grundvallarréttindi nemenda pa taldi hann
kennsluordraeduna ekki endilega purfa ad vera pad, heldur gaeti verid
misjafnt innan kennsluordraedunnar hvernig umgerd um dlika paetti veeri
ymist veik eda sterk. Samkvaemt greiningu & ordraedu uppeldis til abyrgdar
hér ad framan pa endurspeglar hdn ad mestu veika umgerd um styrandi
ordredu, pé med peim fyrirvara ad festist skolinn i reglufestunni pa er
styrandi ordraedan sterk og pd i raun ekki um uppbyggingu ad raeda.
Kennsluordraedan sem snyst um hvad er kennt, rod pess, ndmsmat og pann
tima sem atladur er til nams atti pvi ad geta verid ymist veik eda sterk likt
og Morais og Neves telja mikilvaegt.

Pad er ekki gefid ad ordraeda uppeldisstefna, hvorki uppeldis til abyrgdar
né annarra stefna, hafi beina skirskotun til kennsluordraedunnar sem snyst
um pad hvad er kennt i skélanum, i hvada r6d, ndmsmat og hrada. Ordraeda
uppeldis til dbyrgdar gerir pad pd og i henni er ad finna ymis prastef sem
hafa baedi dbein ahrif i gegnum styrandi ordraeduna og paer dherslur sem
lagdar eru a lifsgildin en einnig bein ahrif med skirskotun til pess hvad skuli
kennt og 16gd ahersla & i skélum.

Eitt skyrasta deemid um pad hvernig uppeldi til abyrgdar kemur sér beint
inn i kennsluordraeduna er sennilega listinn sem notadur er til ad syna
hvada kosti bandarisk fyrirtaeki toldu eftirséknarverd hja starfsménnum
sinum annarsvegar arid 1970 og hinsvegar vid upphaf 21. aldarinnar (tafla
2). bar eru kostir eins og ritfeerni, steerdfraedikunnatta og lestrarfaerni sem
trénudu efst arid 1970 komnir i 10. - 13. saeti arid 2000 en peettir sem reyna
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a samskiptafaerni og persdénulegan proska komnir i efstu seetin (Gossen,
2007). Daemi eins og petta eru déspart notud i pvi efni sem var til skodunar
til ad hafa ahrif & pad hvad skuli kennt i skdlum og lita ma 4 pau sem prastef
sem reyna ad breyta loggildingarlogmalum um pad hvad er pess virdi ad
kenna. Um leid og atridi sem snuast um samskiptahaefni og persénulega
eiginleika lenda ofarlega & listanum er verid ad kalla eftir ad peim verdi
skapad plass og rymi i skélum og pa hugsanlega a kostnad patta sem lenda
nedarlega. Fyrir utan pennan lista er vida vitnad til rannsékna um mikilveegi
gddra samskipta og par med lagdur grunnur ad pvi ad timinn sé nyttur til ad
vinna med pau i skélanum (Shimoji, 20093, bls. 11).

Tafla 2. 500 audugustu fyrirtaeki i Bandarikjunum éska ef ad rada folk med
eftirfarandi kosti:

Kostir 2000 1970
Heefileiki i teymisvinnu 1 10
Urreedagédur 2 12
Lesa annad folk 3 13
Eiga audvelt med samraedur 4 4
Kunna ad hlusta 5 5
Metnadur i starfi og einkalifi 6 6
Skapandi hugsun 7 7
Forystuhafileikar 8 8
Framsyni 9 9
Ritfaerni 10 1
Skipulagsgafa 11 11
Staerdfreedikunnatta 12 2
Lestrarfeerni 13 3

(Gossen, 2007, bls. 21; 2008)

[ pvi efni sem greint var er eitt prastefid ad segja hvernig paer uppeldis-
og kennsluadferdir sem algengast hefur verid ad nota fram ad pessu yta
undir hegdun sem midar ad pvi ad fordast dpaegindi eda ad fa virdingu eda
vidurkenningu fra 68rum. Med slikri hegdun séum vid ekki ad stjérna okkur
sjalf heldur latum stjérnast af 66rum. Annad prastef er ad hugmyndafraedi
uppeldis til dbyrgdar bydur upp 8 ad haegt sé ad fa ungt folk til ad taka
sjalfsteedar dkvardanir sem byggja 4 lifsgildum, eru dbyrgar og grundvallast
a sjalfsmati einstaklingsins en ekki pvi sem adrir vilja. brastef sem pessi eru
likleg til ad hafa ahrif & skodanir lesandans og styra kennsluoréraedunni um
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leid og pau hafa ahrif @ pau l6ggildingarlogmal sem fyrir eru. bau saekjast
eftir ad fa lesandann til fylgis vid uppeldi til dbyrgdar og leggja aherslu 4 ad
pad séu adrir paettir sem mikilvaegt er ad leggja aherslu 4 i kennslu en
tidokast hefur. Fleiri prastef koma fram sem stydja pessi svo sem ad peer
adferdir sem notadar hafa verid i uppeldi fram til pessa séu margar ureltar.
Framtidin sem bidur okkar sé allt annars konar en fortidin sem vié erum ad
yfirgefa og vid purfum nyja, sjalfstaeeda og dbyrga hugsun til ad studla ad
godu samfélagi i framtidinni. Vid purfum félk med sterka sidgaedisvitund og
heilarannséknir syna okkur hvernig adferdir uppeldis til dbyrgdar bjéda
okkur upp a leid til pess. Tilvisun i visindalega pekkingu verdur pannig enn
eitt prastefid (Gossen, 2007). Madurinn er félagsvera og sidgadisvitund
hans prdast ekki nema i samskiptum vid adrar manneskjur og pa eru pad
paer adstaeedur sem vid bjédum einstaklingnum sem rada mestu um hvernig
sidgaedisvitundin proast (Gossen, 2006b, bls. 114). bad eru pessar adstaeedur
sem sjonum er beint ad i uppeldi til dbyrgdar og 16gd ahersla 4 ad breyta
beim. A pennan hatt er uppeldi til 4byrgdar ad reyna ad hafa ahrif & pad
hvad telst mikilveegt ad kenna i skélum. Um leid er stefnan ad hafa ahrif a
skolastarfid og breyta peim l6ggildingarlogmalum sem par rikja og snuast
um hvad er pess virdi ad kenna. Takist ad breyta peim I6ggildingarlogmalum
mun pad hafa ahrif & samfélagid i heild og pannig getur stefnan haft ahrif
langt at fyrir veggi skdlans og jafnad rétt einstaklinganna eins og Bernstein
taldi mikilvaegt (Bernstein, 2000, bls. xxi-xxii).

Dregin er upp skyr mynd af pvi hvad skal leggja dherslu a i innleidingu a
uppeldi til dbyrgdar og a pann hatt er umgerdin um namsmarkmid sterk.
Leidirnar sem bodid er upp a eru pé til pess fallnar ad veikja pennan patt pvi
nemendur hafa mikid um pad ad segja hvad skiptir mali 8 endanum. Bodid
er upp a fjolmargar hugmyndir um pad hvad skuli unnid med nemendum og
16g0 dhersla @ ad peir séu virkir patttakendur i ndminu og aé hugmyndir
peirra skipti mali. Til ad mynda er 16g0d rik dhersla a freedslu i bekknum sem
snyr ad porfum nemenda. ,,Vié purfum ad virkja nemendur svo peir sjai sig
tilheyra 6llum hépnum. Vid purfum ad nota meiri tima til ad raeda vid
nemendur ... “ (Gossen, 2007, bls. 74). Ahersla & ad vinna med barfirnar,
sattmalann og hlutverkin verdur mikilveegt prastef sem einkennir stefnuna
ad verulegu leyti auk lifsgildanna en allt byggir petta a pvi ad kennarar vinni
naid med nemendum og foreldrar geti lika komid sinum sjonarmidum ad.
Pad hefur pvi veikjandi ahrif 4 ndmsmarkmid i kennsluordraedunni. En par
sem nidurstadan er ad einhverju leyti fyrirfram gefin, p.e. lifsgildin sem
liggja til grundvallar félagslegu sattmalunum eru i raun svipud allsstadar pa
ma lika segja ad umgerdin sé sterk en fyrst og fremst verid ad efla
persdnuleg tengsl med framkvaemdinni. bess ber p6 ad geta ad pad kemur
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hvergi fram hver pessi sameiginlegu lifgildi eru og ad pvi leyti til veikir pad
namsmarkmidin. Pad er pvi fremur 6ljést hvort umgerd um namsmarkmid
er veik eda sterk og pad fer i raun eftir pvi hvernig kennarar spila ur
hlutunum hvort verdur. Hafi kennari ekki skyra syn og akvednar skodanir a
bvi hvad 4 ad kenna gzeti hann farid ad sammaelast vid nemendur um hvad
beir eiga ad leera i einstaka namsgreinum likt og sammaeaelst er um lifsgildin
hlutverkin og fleira. Pad sem er ekki sagt i stefnunni hefur pvi kannski jafn
mikil ahrif og pad sem er sagt samanber prastef sem ekki eru sogd og
moétsagnir sem geta myndast milli Slikra prastefa (Ingélfur Asgeir
J6hannesson, 2006). | heildina ma pvi segja ad ordraeda uppeldis til
abyrgdar hafi tilhneigingu til ad veikja umgerd um namsmarkmid en med
peim formerkjum ad hagt sé ad hafa hana sterka an pess p6 ad endilega
breyta einhverju um innihald stefnunnar.

Logd er ahersla a sjalfreedi kennara vid innleidingu uppeldis til dbyrgdar.
P6 komid sé med hugmyndir ad pvi hvernig veeri haegt ad gera pad pa er
16gd dhersla a frelsi kennarans i pvi efni pvi ad ,,... kenna um Uppbyggingu
er miklu fremur list en visindi pannig ad pu skalt finna leié sem hentar pér”
(Shimoji, 2009a, bls. 9). Ordreeda uppeldis til dbyrgdar hefur pvi sterka
umgerd pegar kemur ad rod vidfangsefna pvi pad er kennarinn sem akvedur
rédina en ekki nemendur en tilvisun til kennslu sem listar hefur veikjandi
ahrif & pennan patt. R6d og regla er ekki pad sem manni dettur fyrst og
fremst i hug i listsképun heldur frekar frelsi listamannsins til ad geta gert
hlutina a sinn hatt. bad er pvi undir kennaranum komid hvad er tekid fyrir
og hvad ekki og pvi geeti mikilvaegum hlutum verid sleppt ef kennarinn hefur
ekki naega pekkingu a vidfangsefninu. Hinsvegar er pad i anda uppeldis til
abyrgdar ad leggja aherslu a frelsi og abyrgd kennarans a pvi hvernig hann
leggur vidfangsefni fyrir.

Ekki er talad beint um namsmat i uppeldi til dabyrgdar en pé ma telja
liklegt ad akvedin prastef sem fram koma i stefnunni muni 4 einn eda annan
hatt hafa ahrif 8 namsmatid. Sérstaklega a pad vié um ahersluna i uppeldi til
abyrgdar ad pad sé i lagi ad gera mistok. Telja ma liklegt ad petta prastef
geti gefid grunntdninn i ndmsmatinu. Hugmyndafraedi uppeldis til abyrgdar
byggir & pvi ad flestir hafi innbyggda porf fyrir ad baeta Ur mistokum fai peir
teekifeeri til en vegna pess hve einstaklingar eru ordnir vanir pvi ad vera
refsad @ einhvern hatt fyrir mistok pa feli peir pau jafnvel. Venjan hefur
verid ad lita ,a mistok sem slaem, en ekki sem takifaeri til ad lsera eda til ad
bzeta sig. Vid héldum ad vid pyrftum ad lata bornin lagfeera hlutina”
(Gossen, 2006b, bls. 35). | uppeldi til 4byrgdar er fyrst og fremst verid ad
horfa til mistaka i samskiptum og ad skodad skuli hvada parfir liggja til
grundvallar mistokunum og hvernig haegt sé ad uppfylla parfirnar an pess
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ad brjota a 6drum. begar einstaklingur elst upp vid ad mistdk séu edlileg og
ad pad sé edlilegt ad baeta fyrir pau pa er liklegt ad vidbrogd hans vid
namsmati felist ekki i pvi ad ergja sig yfir einkunn sem ekki stédst vaentingar
heldur fremur ad skoda hvernig er haegt ad laga hana, gera betur. Til ad laga
hluti eda gera pa vel parf oft ad leita nyrra leida. Ef vid gerum bara pad
sama og vid hofum alltaf gert pa verdur dtkoman liklega st sama og ef vid
leitum nyrra leida aukum vid likurnar & mistékum en likurnar 3 pvi ad vid
gerum betur aukast lika. Ekkert ndm 3 sér stad dn mistaka hvorki nam i
samskiptum né i peim greinum sem kenndar eru i skélanum (Gossen, 2009,
bls. 33-34).

Eins og fram hefur komid er eitt prastefid i uppeldi til dbyrgdar ad
umbun sé ekki gdd po vissulega sé vidurkennt ad umbun sé betri en refsing.
En umbun dregur Ur innri hvot einstaklingsins og hann fer smam saman ad
breyta bara til ad f& umbunina. bannig verdur umbun ytri styring en i
uppeldi til dbyrgdar er verid ad efla sjalfstyringu folks og ad pad taki sjalft
abyrgd 4 hegdun sinni (Gossen, 2007, bls. 69-71). Hrés er af svipudum toga
og umbun. Pad er ekki sl&emt i sjalfu sér nema af pvi ad margir hafa tamio
sér ad nota pad til ad styra 66rum.

,betta pydir ekki ad vid eigum ad haetta ad lata i 1jés velpdoknun okkar
vid adra. Sé hrés fra hjartanu komid hefur pad ekkert illt i for med sér.
Velpéknun ma einnig lata i ljés an orda, med fadmlagi eda med pvi ad kinka
kolli. Pad er mikilveegt ad vid tjdum foélki hvada ahrif gerdir peirra hafa 3
okkur. Ef dnaegja okkar og velpdknun er falslaus og okkur eiginleg erum vid
ekki ad beita prystingi“ (Gossen, 2006b, bls. 23).

Margir lita & géda einkunn sem hrés fyrir vel unnid starf og pa er léleg
einkunn refsing fyrir lélegt eda litid starf. bPegar kennarar tileinka sér
hugmyndafraedi uppeldis til dbyrgdar er liklegt ad peir velti pessum paetti
toluvert fyrir sér og sennilega er petta eitt af peim prastefnum sem valda
hvad kennurum hvad mestum pankagangi og jafnvel vandraeedum. bad ma
buast vid ad peir muni yfirfaera hugmyndina um ad pad sé i lagi ad gera
mistok yfir 8 ndmid en pad er kannski ekki jafn augljést hvernig peir yfirfaera
pbad i namsmatid. bad geeti jafnvel gerst ad ordraeda uppeldis til dbyrgdar
hafi pau ahrif ad kennarar telji ad nemandinn eigi ad fa frid og tima og med
lagmarks hvatningu muni hann beeta sig, hann hafi styrkinn innra med sér.
Pad er i raun markmidid i uppeldi til dbyrgdar ad med sjalfsmati muni
einstaklingurinn baeta Ur pvi sem parf (Gossen, 2007, bls. 73-77). Hlutverk
skolans er ad skapa skilyrdi svo nemendur geti tileinkad sér pessa hegdun
en 4 leidinni purfa pau margskonar studning. Hér kemur aftur fram prastef
sem felst i pvi sem ekki er sagt og getur myndad métsdgn vid pad sem er

71



sagt. Nidurstadan fer eftir kennaranum og pvi sem hann velur ad gera.
Atlast hann strax til pess ad nemandinn hafi pennan innri styrk eda hjalpar
hann honum vid ad na styrknum? Og hvernig fer hann ad pvi? Notar hann
endurgjof, stutt inngrip eda hvad? bad er hugsanlegt ad kennarar verdi
66ruggir med pad hvernig 4 ad nota endurgjof og peir minnki hana jafnvel
bvi peir telji sig vera ad hrésa og draga pannig Ur innri styrk nemandans.
bpannig eru likur @ ad ordraeda uppeldis til abyrgdar hafi veikjandi ahrif a
umgerdin um namsmat.

Eins og fram hefur komid er 16gd dhersla a sjalfsmat nemanda og dbyrgd
hans 3 eigin gjordum en hlutverk kennarans hlytur ad vera ad adstoda, ad
leidbeina og benda 4 pegar betur mé fara. A peirri vegferd er stundum maelt
med pvi ad nota adferdir reglufestu til ad leidbeina nemendum (Gossen,
2007, bls. 73). Sérstaklega er bent a ,stuttu inngripin“ sem kennarar eru
hvattir til ad nota og felast i pvi ad nemandinn er spurdur stuttra spurninga
en ekki endilega bedid eftir svari heldur er nemandanum gefid taekifeeri til
ad svara sér sjalfur eda piggja hjalp sem oft er verid ad bjéda i ,stuttu
inngripunum®. ,,Stuttu inngripin“ sem eru svo sannarlega prastef i uppeldi
til dbyrgadr verda pannig eins og hjalpardekk sem stydja nemendur til ad
halda sér hjdlandi an pess ad peir purfi frekari adstod. Stuttu inngripin duga
oft til en geta lika verid upphafid ad frekari adstod. En dugi ,stuttu
inngripin“ ekki til og nemandi fer yfir polmérk og brytur ad mati kennarans
grundvallarreglu pa er mikilveegt ad bregdast vid. Grundvallarreglurnar
snlast um ad tryggja mikilvaeg lifsgildi eins og Oryggi en einnig 6nnur
mikilveeg lifsgildi svo sem moguleika til nams. A8 trufla adra stodugt i ndmi
mun smam saman leida til pessa ad brugdist er vid likt og um brot 3
ofravikjanlegri reglu sé ad raeda pvi adrir nemendur eru ekki 6ruggir um ad
geta stundad nam sitt og pa parf ad gripa til radstafana (Gossen, 20064, bls.
10-11). b6 umgerd um namsmat sé almennt veik i ordraedu uppeldis til
abyrgbar pa gefur hugmyndin um grundvallarreglur til kynna ad
naudsynlegt sé ad hafa einhvern ramma til ad stydjast vid og pad gefur
moguleika @ ad styrkja umgerdina um namsmatid an pess ad draga ur
meginaherslum stefnunnar

beir sem rita um uppeldi til abyrgdar gera sér grein fyrir peim timaskorti
sem hrjair flesta kennara. , Timaskortur er oftast svo mikill og yfirpyrmandi
ad pad er audvelt ad gleyma pvi ad kenna Uppbyggingu og pu ferd
audveldlega ad hamra bara & efni fyrir prof“ (Shimoji, 20093, bls. 14). Logd
er ahersla @ ad ef tekinn er timi af kennslu i namsgreinum til ad sinna
uppeldi til dbyrgdar pa sparist timi kennara pegar fram i sakir. bar er komin
enn ein astadan fyrir ad ,kaupa” stefnuna. Til ad byrja med parf ad nyta
nokkurn tima i ad utskyra hugmyndafreedina en pad eru fyrst og fremst
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fyrirbyggjandi adgerdir sem leida til pess ad minna parf ad gripa inn i sidar a
namstimanum (Shimoji, 2009a, bls. 6). Kennari sem starfar i anda uppeldis
til dbyrgdar ,leggur dherslu a heildarsyn og virkan skdépunarkraft i nami.
Hann skilur hve mikilvaegt er ad nemendur fai sjalfir ad skipuleggja nam sitt.
Hann leggur meira upp Ur namsferlinu sjalfu en utkomunni“ (Gossen,
2006b, bls. 127). bar sem nemendur eru misjafnir og parfir peirra élikar pa
purfa peir misjafnlega langan tima til ad leera og tileinka sér pzer hefdir sem
rikja i skélanum. Ordraeda uppeldis til abyrgdar hefur pvi veikjandi ahrif a
umgerd um hrada og yfirferd i ndmi en kennarar eru hvattir til ad nota
adferdir uppeldis til abyrgdar til ad hafa pa stjorn a timanum sem parf.

[ heildina ma segja ad ordraeda uppeldis til abyrgdar hafi veikjandi ahrif 4
kennsluordraeduna pé pad sé adeins misjafnt eftir pvi ad hvada pattum hun
beinist. Sumt i oréraedunni er fremur 6ljést og jafnvel ekki talad um og pvi
tvibent hver ahrifin verda. | faum ordum ma bé segja ad hradi i yfirferd
byggi 4 einstaklingnum og porfum hans fremur en hépnum og hradinn er
pvi med veika umgerd. Hid sama gildir um ndmsmatid og liklegt ad ordraeda
uppeldis til abyrgdar hafi einnig heldur veikjandi ahrif 4 umgerd um
namsmarkmid. Hinsvegar er dkvedinn rammi i kringum baedi ndmsmatid og
namsmarkmid sem gefur til kynna ad haegt sé ad gera umgerdina par sterka
an pess ad vinna gegn markmidum uppeldis til dbyrgdar. R6d vidfangsefna
er hinsvegar med sterka umgerd pvi pad er kennarinn sem radur i hvada
rod vidfangsefnin eru tekin fyrir en samliking vid list veikir pann hluta
einnig.

Hvort ahrifin verda eins og hér hefur verid reett er po ekki sjalfgefié og
fer eftir ymsum atridum. Hvada hefdir eru rikjandi i skélanum, hvernig er
kennarahdpurinn, hversu mikid hefur hdpurinn tileinkad sér stefnuna og
fleira. P6 ma telja liklegt er ad ordraeda uppeldis til dbyrgdar hafi ahrif |
pessa att par sem hun er notud.

6.1.3 Umhverfislaesi og athafnarfaerni

Eitt af prastefum uppeldis til dbyrgdar er ahersla 4 ad leita astaedna fyrir pvi
af hverju nemendur breyta eins og peir gera. Ad hjalpa nemendum til ad
finna Ut hvada porf peir eru ad reyna ad uppfylla med hegdun sinni i stad
bess ad skrasetja bara pad sem gerdist (Gossen, 2006b, bls. 139). AJ leita ad
porfinni ad baki hegdunar ytir undir ad kennarinn skodi hvad nemandinn
hefur med sér i skélann og hvers hann parfnast til ad na tokum a pvi sem
par & ad vinna. bPegar kennarinn gerir petta pa er hann i raun ad finna at
hvada tok nemandinn hefur ndd 4 umhverfislaesi og athafnarfaerni. begar
kennarinn hefur attad sig 4 pvi getur hann brugdist vid stodu nemandans og
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adstodad hann vid ad auka umhverfislaesi sitt og athafnarfeerni. bar med
jafnar hann adstodu nemenda i skélanum. b6 er alltaf sa moguleiki ad
prastefid sem tengist hrési og umbun hafi pau ahrif &8 kennarann ad hann
telji edlilegra ad gefa nemandanum tima og frid til ad finna hlutina ut
sjalfur. pad sé i raun besta leidin fyrir nemandann til ad proskast. En pda ber
pbess ad minnast ad skélinn er til ad hjalpa nemendum til sjalfsmats og a
leidinni purfa peir studning og hafi kennarinn géd tok a pvi hvernig haegt er
ad nota endurgjof i kennslu er dliklegt ad hann falli i pessa gryfju. En par
sem ordraeda uppeldis til dbyrgdar er fremur 6ljés hvad pessa hluti vardar
ba er i raun évist hvada ahrif han hefur a pad hvernig kennarar vinna med
umhverfislaesi og athafnarfaerni og allt eins liklegt ad peir vinni minna med
pad eins og meira.

Verulegur hluti af vinnunni i tengslum vid uppeldi til dbyrgdar felst i ad
gera hugmyndir og gildi synileg svo sem bekkjarsattmala og fleira. Til ad
mynda felst vinnan med hlutverkin i ad lista upp hver eru hlutverk hvers
héps innan skélans og hver ekki. | tengslum vid lifsgildavinnu er unnid med
svokollud Y -spjold og T - spjold en i peirri vinnu felst ad vinna dypra med
lifsgildin. Ef sem daemi virding er eitt af peim grunngildum sem hépurinn
sammaeaelist um pa er felst T- spjalda vinnan i pvi ad hépurinn listar saman
upp hvad er virding og hvad er ekki virding. Y - spjalda vinnan snyst sidan
um ad finna Ut og skrifa a spjold hvad hdépurinn vill sja, heyra og finna par
sem virding rikir. Um leid og slik vinna gerir lifsgildi synilegri og skiljanlegri
pba stydur hin nemendur i umhverfislaesi og eflir athafnarfeerni peirra og
styrkir sjalfsmynd burt séd fra pvi hvada bakland peir hafa. Hinsvegar
byggist slik vinna lika mikid a tungumalinu og pvi ad malskilningur nemenda
sé godur og pvi er alltaf heetta 4 ad einhverjir nemendur nai ekki innihaldinu
ef ekki er unnid nadid med pa einstaklingslega. P6 ma telja liklegt ad pessi
vinna skili meiru ef einnig er unnid med heimilunum i ad raeda lifsgildi pvi
pbar med er bakland nemenda virt og foreldrar geta stutt vid pa umraedu
sem & sér stad i skdlanum og pa geta nemendur 4 beinan hatt tengt gildi
fjdlskyldunnar vid pau gildi sem 16gd eru til grundvallar i skélanum.

Ymsir peettir i ordraedu uppeldis til abyrgdar geta pvi styrkt nemendur {
ad na tékum 3a umhverfislaesi og athafnarfeerni til daemis sa synileiki sem
maelt er med. A hinn béginn getur hin mikla dhersla 4 sjalfsmat og
sjalfspekkingu leitt til pess ad kennarar haldi ad sér hondum og geri minna
en peir geetu til ad adstoda nemendur vid ad na tékum a pessum pattum.
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6.1.4 Grundvallarréttindi nemenda

Bernstein sem er upphafsmadur pess ad raeda um ordraedu skoélastarfs a
pann veg sem hér hefur verid gert taldi ad uppeldis og menntunarfraedi atti
ad stydja vid prennskonar lydraedisréttindi nemenda eins og fram kemur i
kafla 2.1. bpau eru taekifaeri til framfara, rétturinn til ad vera tekinn med og
rétturinn til ad taka patt. bessi réttindi nemenda eru til pess fallin ad jafn
rétt peirra og ekki haegt ad fara fra ordreedu uppeldis og menntunar i anda
Bernsteins dn pess ad reyna ad svara pvi hvort ordraeda uppeldis til
abyrgdar komi til mots vid pessi réttindi nemenda.

Fyrstu réttindin ad allir nemendur hafi taekifaeri til framfara fela i sér ad
nemendur hafi moguleika til ad na lengra og ad peim séu byggdar adstaedur
sem yta undir sjalfstraust til ad vilja na lengra og lata reyna a hvad peir geta.
Uppeldi til abyrgdar midar sannarlega ad pvi ad skapa adstaedur par sem
allir hafa taekifaeri til framfara. Pad er gert med pvi ad virda misjafnar parfir
einstaklinganna en einnig margvislega moguleika peirra til ad koma til méts
vid peer. | stefnunni er 16gd mikil ahersla 4 ad yta undir sjalfstraust
nemenda og ad pora ad lata reyna 4 pad hvad peir geta pvi pad er i lagi ad
gera mistok.

Rétturinn til ad vera tekinn med felur i sér jafnt félagslegan, andlegan,
menningarlegan og persdnulegan rétt. | uppeldi til dbyrgdar er ekki beint
talad um ad pennan rétt en pé ma tulka ahersluna 4 misjafnar parfir
einstaklinganna en sambaerileg grundvallar gildi hvar sem er i heiminum a
pann veg ad vid eigum 6ll jafnan rétt i ad vera tekinn med og med adferdum
uppeldis til abyrgdar er okkur gert kleift ad nyta okkur pennan rétt fremur
en ad okkur sé feerdur hann. Utfzerslan er & pann veg ad kennararnir vinna i
anda uppeldis til abyrgdar med nemendum og pjalfa pa i ad pekkja parfir
sinar og atta sig 4 hvernig peir geta uppfyllt paer um leid og peir nota mistok
sem jakveeda leid til ad leera. Rétturinn felst pa ekki i einhverju sem
einstaklingurinn feer rétt ad sér heldur fremur ad honum er kennt hvernig
hann sjalfur stjérnar pvi hver réttur hans er. Hann pjalfast i ad lata ekki
st6du sina, félagslega, andlega, menningarlega eda persénulega verda
fyrirstodu i ad nota pennan rétt a pann veg sem uppfyllir best parfir hans.

Rétturinn til ad fa ad taka patt snyst um ad fa ad taka patt ekki bara i
umraedunni heldur einnig i pvi hvernig hlutir eru byggdir upp og komid i
framkvaemd og er i raun rétturinn til borgaralegrar patttoku og ad fa ad
hafa ahrif. | uppeldi til 4byrgdar er nemendum vissulega tryggd patttaka i
umraedunni en einnig 16gd ahersla 4 skapandi lausnir og nyjar leidir. En a
sama hatt og lyst er hér ad ofan pa felst utfeerslan & pessum rétti i pvi ad
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nota adferdir uppeldis til abyrgdar i vinnu med bérnum og pa pjalfist pau i
ad nota réttinn fremur en ad peim sé réttur hann.

Uppeldi til dbyrgdar leggur pvi aherslu 4 ad studla ad umhverfi sem
tryggir grundvallar lydraedisréttindi nemenda fyrst og fremst 4 pann hatt ad
nemendur lzeri ad nota pau fremur en ad peim séu rétt pau. bad er ekki
naegilegt ad hafa rétt til lydraedis, lydraedi verdur ekki virkt nema félk noti
pbennan rétt sinn og pad er leidin sem uppeldi til abyrgdar er fyrst og fremst
ad vinna med.

6.2 Ordraedu uppeldis til abyrgdar og likan Morais og Neves

Hér ad framan hefur verid farid yfir hvada ahrif er liklegt ad ordrzeda
uppeldis  til abyrgdar hafi 4 styrandi ordraedu skélastarfs,
kennsluordraeduna, umhverfislaesi, athafnarfeerni og grundvallarréttindin.
Allt eru petta atridi sem Bernstein leggur til grundvallar i kenningum sinum
og Morais og Neves byggja likan sitt 8. NG verdur farid yfir ad hvad leyti
ordraeda uppeldis til dbyrgdar fellur innan likans Morais og Neves ut fra
fyrrgreindum nidurstodum. Fram kom ad liklegt vaeri ad ordreeda uppeldis
til abyrgdar hefdi veikjandi ahrif & styrandi ordreedu skélastarfs og einnig
flesta peetti innan kennsluordraedunnar. | likani Morais og Neves ad
skdlastarfi sem byggir lika @ hugmyndum Bernsteins er lagt til dkvedid
fyrirkomulag ad pvi hvernig kennsluordraedunni skuli fyrirkomid, hvada
baettir skuli vera veikir og hverjir sterkir. Farid verdur yfir einstaka paetti
likansins med tilliti til nidurstadna og ad lokum verdur raett um ad hvada
leyti uppeldi til dbyrgdar fellur ad hugmyndum um hefdbundinn og
framsaekinn skdla.

6.2.1 Persdnuleg tengsl

bpar sem uppeldi til dbyrgdar gengur Ut & ad styrkja sidferdisvitund
nemenda, efla samskiptahaefni peirra, sjalfstjiorn og d&byrgdarkennd
(Gudlaug Erla Gunnarsdéttir og Magni Hjalmarsson, 2007) er ekki Ur vegi ad
byrja 4 ad skoda pattinn um persénuleg tengsl i likani Morais og Neves. bPad
er sa pattur sem helst tekur mid af styrandi ordradunni i skdlastarfi. Morais
og Neves leggja aherslu 4 ad samskipti séu persdnuleg og umgerdin um pau
sé mjog veik en pad hefur i fér med sér ad nemendur hafa téluvert um pau
ad segja. Til ad mynda hvada gildi eru 16gd til grundvallar i samskiptum,
hvada hegdun er talin dasattanleg svo ad traust riki i skélanum og svo félk
pbori ad vidra mistdk sin og leera af peim. betta er nakvaemlega pad sem
uppeldi til dbyrgdar gengur Ut a. bar eiga nemendur ad koma ad pvi ad velja
bau lifsgildi sem peir telja skipta sig mestu mali. Logo er ahersla a samskipti
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sem einkennast af trausti og virdingu og ad nemendur temji sér sjalfmat og
abyrga hegdun fremur en deema adra og laeri af mistokum sinum frekar en
kenna 66rum um.

bratt fyrir ad lifsgildi okkar séu ef til vill sameiginleg 6llu folki pa er ljost
ad sidir eru afar dlikir milli félks, baedi vegna trdarbragda en einnig annarra
hefda. pvi skiptir mali ad kennarar pekki bakland nemenda og ad peir fai ad
hafa pad 4 einhvern hatt med sér inn i skdlastarfid en 4 pad er |6gd adhersla i
likani Morais og Neves. bad hjalpar nemendum til ad na tékum & pvi
umbhverfislaesi og peirri athafnarfeerni sem par er naudsynleg. Med pvi ad
raeda lifsgildi vid fjolskyldur allra nemenda er vissulega verid ad koma til
mats vid pann patt og liklegra ad nemendur og foreldrar samsami sig peirri
utfeerslu a lifsgildum sem valin verdur.

i uppeldi til abyrgdar felast pvi adferdir til ad koma & persénulegum
samskiptum og stefnan stydur pvi einkar vel vid pann patt likansins. Raunar
er petta einn af peim pattum sem Morais og Neves (2010) telja hvad
mikilvaegastan. Ad 6llum likindum er gott ad stydjast vid akvedna adferd
pbegar unnid er med persdnulega samskipti i storum hop sérstaklega fyrir pa
sem eru 00ruggir og vita ekki til hvers er nakveemlega aetlast og pvi getur
verid kostur fyrir skéla ad innleida uppeldisstefnu likt og uppeldi til abyrgdar
til ad stydja vid persdnuleg tengsl.

6.2.2 Namsmarkmid

Samkvaemt likani Morais og Neves skulu namsmarkmid vera skyr og dkvedin
af kennara og umgerdin um pau pvi sterk. Hér ad framan kom fram ad
ordraeda uppeldis til dbyrgdar er likleg til ad hafa veikjandi ahrif 8 umgerd
um namsmarkmid. Pad ad hafa sérstaka adferd til ad vinna eftir
persénulegum samskiptum aetti pd ad geta styrkt namsmarkmidapattinn og
pbar kemur uppeldi til dbyrgdar sterkt inn. bar er skyrt hvad pad er sem
leggja a aherslu & i uppeldi til abyrgdar og ad pvi leyti til er oréraeda pess
med sterka umgerd. En i framkveemd er ordraeda uppeldis til dbyrgdar med
veika umgerd pvi nemendur og foreldrar eiga ad koma ad umraedunni um
hver lifsgildin séu, hvert sé hlutverk hvers og eins og hvad peir vilja sj3,
heyra og finna i skélanum. En par sem lifsgildi eiga ad vera O6llum
sameiginleg pa hlytur pad ad leida af sér svipud hlutverk og hugmyndir um
hvernig skdlinn & ad vera og pvi telst framkvaemdin kannski frekar vera til ad
styrkja personuleg tengsl fremur en hafa ahrif 8 namsmarkmid. Spurningin
er pvi hvort kennarinn hafi naega pekkingu a efninu til ad halda umgerdinni
sterkri pegar hann eflir persdnuleg tengsl? Er hann viss um hver nidurstadan
a ad vera? Ef kennarinn er t.d. ekki med lifsgildin & hreinu pa getur hann
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varla haldid umgerdinni um pau sterkri. [ pvi efni sem 14 fyrir til greiningar
voru lifsgildin aldrei talin upp pd stundum veeri 1atid ad pvi liggja hver pau
geetu verid (Gossen, 2004b, 2006a, 2006b). bvi er 6ljost hvada ahrfi
ordraeda uppeldis til dbyrgdar hefur 4 namsmarkmid po liklegra sé ad han
hafi veikjandi ahrif @ pau og ad pad yfirferist a allar kennslugreinar. Hafi
kennari ekki nzegilega pekkingu eda syn a ad hann stjérnar pvi hvad er
mikilvaegast ad taka fyrir i skélanum pa geeti umgerdin um ndmsmarkmid og
hvad er kennt i skdlanum veikst verulega. baer métsagnir sem fram koma i
ordraedunni hvad ndmsmarkmid vardar annarsvegar ahersla 3 lifsgildi og
hver pau eru en svo hinsvegar a framlag nemandans til lifsgildanna og
ahersla a reynslu nemandans (Gossen, 2007, bls. 127) valda pvi ad pad er
mest undir kennaranum komid hver utkoman verdur.

Ef gengid er Ut frd pvi ad likan Morais og Neves sé i raun likan sem
studlar ad skdlastarfi par sem allir geta leert pa parf ad tryggja ad
namsmarkmid séu skyr i skélastarfinu. bvi vaeri mikilveegt ad reeda pau
sérstaklega i skéla par sem uppeldi til abyrgdar er notad og tryggja ad
umgerdin um namsmarkmid sé sterk. bad vaeri fyrst og fremst gert med pvi
ad tryggja pekkingu og haefni kennarans en pad veeri lika haegt med pvi ad
hafa skyran ramma t.d. i ndmskra um hver eru mikilvaegustu markmidin sem
stefna beri ad og stydja pannig vié kennarann.

6.2.3 Sampaetting greina

Likan Morais og Neves leggur aherslu 3 veika flokkun milli greina eda mikla
sampaettingu. | ordraedu uppeldis til dbyrgdar er 16gd dhersla & ad vinna
med stefnuna allsstadar i skélanum pvert a allar greinar pannig ad hun verdi
grunntdénn skélastarfsins. Midad vid pa dherslu pa stydur ordreeda uppeldis
til dbyrgdar vid veika flokkun milli greina. En par sem uppeldi til dbyrgdar er
ekki sérstok grein pd er ekki vist ad ordreeda pess hafi pau ahrif ad flokkun
veikist og par sem flokkunin er sterk fyrir er jafnvel haetta 4 ad erfidara verdi
ad innleida stefnuna pvi kennarar telji pad ekki samramast pvi sem peir
eiga ad kenna. bad fer pvi allt eftir kennurunum og peim stjérnunarhattum
og hefdum sem rikja i skélanum hver ahrifin verda.

Ordrzaeda uppeldis til abyrgdar ytir einnig undir veika umgerd milli
heimilis og skéla med pvi ad benda & mikilvaegi pess ad draga foreldar ad
bordinu. Pannig ytir ordraedan undir ad bakland nemenda sé virt og pad fai
ad njota sin eins og Morais og Neves leggja aherslu 4. En peer telja lika
mikilveegt ad pad sé & hreinu ad su pekking sem nemendur afla sér i
skdlanum hafi forgang i skdlastarfinu fram yfir pa sem peir koma med med
sér og pvi eigi flokkunin ad vera sterk 4 medan umgerdin sé veik.
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[ heildina hefur ordraeda uppeldis veikjandi ahrif & flokkun milli greina og
stydur pannig likan Morais og Neves.

6.2.4 Veik skil a milli svaeda

[ likani Morais og Neves er 16gd ahersla & veika flokkun milli sveda i
skélanum. A8 nemendur hafi greidan adgang ad kennurum og ad peir hafi
greidan adgang ad hver 6drum. Erfitt var ad sja tengingu milli uppeldis til
abyrgdar og pessa pattar vid ordraedugreininguna sjalfa. P6 ber pess ad
minnast ad veik skil milli sveedi stydja vid persénuleg tengsl 4 pann hatt ad
pau audvelda nemendum adgang ad kennurum og 68rum nemendum og
audvelda peim ad sakja sér pa adstod sem peir purfa.

6.2.5 Hradi a yfirferd i samraemi vid getu nemenda

[ likani Morais og Neves er 16gd sérstok ahersla 4 ad nemendur hafi eitthvad
med hrada i ndmi ad gera og ad peir geti haft einhverja stjorn & peim tima
sem peir purfa til ad leera. Pad sé misjafnt 4 hvada hrada nemendur laera og
ekki sé haegt ad atlast til pess ad allir ndi sému markmidum & sama tima.
Erfitt er ad tulka ordraedu uppeldis til dbyrgdar & annan hatt en ad hdn
stydji vid pennan patt i likani Morais og Neves sem leggja aherslu & ad
nemandinn sjalfur verdi ad hafa einhver yfirrdd yfir timanum sem hann
barfnast. | uppeldi til abyrgdar er 16gd dhersla 4 ad nemendur séu misjafnir,
hafi misjafnar parfir og fara purfi dlika leidir til ad uppfylla peer. Ef
nemendur eiga ad fa teekifeeri til ad leera ad uppfylla parfir sinar, lika
namsparfir, pa hlytur ad purfa ad gefa peim akvedid rymi til pess. Rymi sem
felur lika i sér tima til ad profa sig afram, gera mistok og leera af peim.

En pad er med pennan patt eins og fleiri i likaninu, pad er ekki 6ruggt ad
ordraeda uppeldis til dabyrgdar hafi ndkveemlega pessi ahrif. Ekki er haegt ad
ganga Ut frd pvi ad han hafi i for med sér ad nemandinn hafi meira um tima
sinn ad segja nema ad innleidingin hafi tekist vel. Vid innleidingu uppeldis til
abyrgbar er bent 4 ad gott sé nota leid reglufestu & leidinni yfir i
uppbygginguna pvi nemendur séu svo vanir ytri agastjérnun ad pad geti
verid erfitt ad fara beint Ur hefdbundnum uppeldisadferdum umbunar og
refsingar yfir i uppbyggingu, nemendum finnist pad einfaldlega
veikleikamerki (Gossen, 2006b, bls. 146). Medan verid er ad temja sér
uppbyggingaradferdir er haegt ad rekja @ milli reglufestu og uppbyggingar.
Reglufestan felur m.a. i sér stutt inngrip par sem kennarinn segir stutta
setningu vid nemandann, an pess beinlinis ad aetlast til svars en gefur
honum tima til ad hugleida og lagfaera sjalfur. Til pess ad geta notad stuttu
inngripin er pé mikilveegt ad buid sé ad vinna verkefnid um mitt og pitt
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hlutverk. bessi stuttu inngrip eru sidan notud vid nemendur sem eru ad
trufla, ekki ad laera, hafa ekki komid sér ad verki eda eitthvad alika. Daemi
um pau ert t.d. ,,Hvad attu ad vera ad gera nuna? Hvenaer ertu tilbdinn ad
byrja? Hver er reglan? Og pu ert a leidinni til...?“ (Magni Hjalmarsson, 2010,
bls. 58-59). bessar setningar og ymsar fleiri eru hugsadar til ad yta undir
sjalfsmat nemandans og til adstoda hann | einhverskonar
sjalfsleidréttingarferli. Liklegt er ad petta sé oft notad pegar kennara finnst
nemandi ekki koma sér ad verki en spurningin er lika hvort stuttu inngripin
geti ekki ordid pressa a ad nemandi fari hradar en hann redur i raun vid.
pad er audvelt ad ofnota stuttu inngripin og festast i peim og reglufestunni
og gleyma pvi ad fara i uppbygginguna. Einnig er vert ad muna ad ordin eru
bara litill hluti pess sem vid komum til skila pegar vid reedum vid nemendur.
Onnur skilabod s.s. likamstjaning og raddbeiting segir miklu meira. bad er
bvi audvelt ad lata stuttu inngripin virka meira eins og verid sé ad reka a
eftir nemandanum ef pau eru fyrst og fremst notud, sérstaklega ef peim
fylgir raddbeiting eda likamstjaning sem getur 6grad pvi allir kennarar geta
audveldlega ytt nemendum yfir polmorkin (Gossen, 20064, bls. 31). Ef ekki
er rakid & milli reglufestu og uppbyggingar er liklegt ad stuttu inngripin verdi
innantdm og leidi 8 endanum til pess ad litid verdur 4 hegdun nemandans
sem ogrun og gripid til pess ad fylgja peim eftir med refsingu. Pa skemmist
pad traust sem er naudsynlegt til ad uppbyggingaradferdir virki (Gossen,
2007, bls. 44). Pbad fer pvi eftir kennaranum og hvar hann er staddur i
innleidingunni hvort hann notar uppeldi til dbyrgdar til ad stydja vid ad
nemandinn hafi meira um timann ad segja eda hvort hann notar fyrst og
fremst atridi dr reglufestunni til ad reka a eftir nemandanum. Veldur hver a
heldur.

p6 ordraeda uppeldis til dabyrgdar stydji vid veika umgerd vardandi hrada
a yfirferd i skélastarfi, likt og Morais og Neves telja seskilegt pa geeti verid
gott ad reda timapattinn sérstaklega til ad tryggja ad allir hafi
sameiginlegan skilning 4 honum. Vert er lika ad minna a ad Morais og Neves
telja ad stjérn nemenda 4 tima sé gagnslaus nema fylgi skyr namsmarkmid
og skyr matsvidmid.

6.2.6 Namsmat

Samkvaemt likani Morais og Neves 8 umgerdin um namsmat ad vera sterk,
kennarinn parf ad stjorna pvi og pad parf ad vera fyrirfram akvedid i hverju
namsmatid felst. Eins og fram hefur komid studlar ordraeda uppeldis til
abyrgdar ad fremur veikri umgerd um namsmat pvi ekki eru skyr viomid um
hvernig brugdist skuli vid pegar nemandi gerir mistok og i raun best ef
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nemandinn bregst sjalfur vid og lagar pad sem laga parf. Pé ber pess ad
minnast ad uppeldi til abyrgdar leggur aherslu &4 ad pad séu
grundvallarreglur sem veriji lifsgildi okkar og pad verdi ad bregdast vid broti
a peim. bad stydur pvi vid adhald i namsmati.

pad er lika ymislegt i ordraedu uppeldis til dbyrgdar sem gefur dkvednum
pattum namsmats verulega undir fétinn og getur styrkt umgerdina um
namsmatié an pess ad vinna gegn anda stefnunnar. Sérstaklega er pad
vidhorfid gagnvart mistokum sem minnir um margt & paer hugmyndir sem
unnid er med i endurgj6f en einnig aherslan 3 sjalfsmat nemenda. Endurgjof
felur i sér ad pad megi gera mistok, pau séu til pess ad leera af og kennarinn
er nemandanum til adstodar vid a6 meta sjalfur hver stadan er og hvad
skuli gert (Hattie og Timperley, 2007). b6 Morais og Neves tali ekki
sérstaklega um endurgjof ma pé skilja @ peim ad han sé mikilvaegur hluti af
namsmatinu (McPhail, 2013). Markviss endurgjof stydur nemendur sidan til
sjdlffsmats sem er lika mikilveegur pattur namsmats en einnig
grundvallaratriéid i uppeldi til abyrgdar. Su dhersla sem likanid leggur &
persdénuleg tengsl styrkir hlut endurgjafar i namsmatinu pvi hin felst oft i
samradum og trausti milli nemenda og kennara. bPad er po ekki sjalfgefid ad
ordraeda uppeldis til dbyrgdar leidi til markvissrar endurgjafa og sjalfsmats.
Mikilvaegt ad raeda namsmatspattinn sérstaklega par sem uppeldi til
abyrgdar er notad pvi samkveemt likani Morais og Neves er sterk umgerd
um namsmat alger grundvallarforsenda i skélastarfi par sem allir eiga ad
geta leert.

6.2.7 Haefni og pekking kennarans

Morais og Neves leggja aherslu &8 baedi hafni og pekkingu kennarans en
telja p6 pekkingu kennarans mikilveegari en haefnina. G6d haefni geti aldrei
baett upp Iélega pekkingu. Rétt er ad minna a ad rannsdknir peirra hafa fyrst
og fremst beinst ad raungreinum en ekki er tekin afstada til pess hér hvort
bad skiptir mali.

[ gegnum allt pad efni sem sem notad var til greiningar 4 ordraedu
uppeldis til abyrgdar er raudur pradur sem snyst um ad efla pekkingu og
hafni kennara og stjérnenda og um leid ad sannfzera lesandann um ad
uppeldi til abyrgdar sé leid sem skdlar zettu ad velja. Verulegt pldss er nytt
til ad auka vid pekkingu & undirstodum stefnunnar svo sem pvi hverjar séu
helstu 3astedur hegdunar, mikilveegi parfanna og lifgildanna en einnig
hverjar eru afleidingar umbunar og refsinga. Tilvitnanir i ymiskonar
rannsoknir og visindamenn eru notadar til ad stydja vid stefnuna og fa
lesandann til ad gera pda pekkingu sem fram er faerd ad sinni (Gossen, 2007).
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Med pvi ad leggja dherslu @ mikilvaegi pekkingar kennara pa fellur ordraeda
uppeldis til dbyrgdar vel ad likani Morais og Neves. SU trd sem hoéfundar
uppeldis til dbyrgdar hafa & sammannleg lifsgildi virka po ekki sannfaerandi
bvi i riti sem pessu atti ad telja pau skyrt upp a.m.k. fyrir kennarann svo
hann sé 6rugglega med pad a hreinu hver pau eru. bessi framsetning veikir
studning vid mikilvaegi pekkingar kennarans. Afleidingin verdur ad umraeda
um lifsgildi minnir & umraedu um trdarbrégd. betta er eitthvad sem liggur i
loftinu og ahrifin felast i ad trda. Og par sem truarbrogd eru mismunandi hvi
skildu lifsgildi pa ekki vera pad lika?

pad a ekki sidur vid um pa dherslu sem er a ad pjalfa haefni kennara til ad
nota stefnuna. Samfara pvi ad kennarar byggja upp pekkingu pa smam
saman attar lesandinn sig & pvi ad uppeldi til dbyrgdar er ekki einhver
bekking sem pu kemur aleidis til vidtakanda. Uppeldi til abyrgdar einkennist
af pvi ad sa sem notar stefnuna hefur gert hana ad sinni (Gossen, 2006b,
bls. 109). bannig fléttast haefni og pekking kennarans saman pegar peir nota
uppeldi til dbyrgdar. Kennari eda stjornandi getur vitad allt um uppeldi til
abyrgdar en hegdi hann sér ekki sjalfur i samraemi vid stefnuna pa verdur
han marklaus hja honum. Hja peim sem na ad tileinka sér
hugmyndafradina og ,vera” hdn fremur en ,kenna“ hana verdur hun
vaentanlega orjufanlegur hluti af manneskjunni hvort sem hin er ad kenna
eda ekki. [ pvi felst m.a. ad viskomandi gerir mistdk en i stad pess ad fela
bau pa atti honum ad reynast tiltélulega audvelt ad vidurkenna pau og
reeda og vonandi leera af peim. Hann byggir hegdun sina a lifsgildum en
saekist ekki sérstaklega eftir hrési né fordast refsingu (Gossen, 2006b, bls.
127).

Hér hefur verid farid yfir ad hvada leyti uppeldi til dbyrgdar fellur ad
likani Morais og Neves. A mynd 4 hafa nidurstédurnar verid settar inn i
likani @ pann hatt ad litur hvers pattar segir til um ad hve miklu leyti hann
fellur innan likansins. beir peettir sem hafa greenan lit & myndinni par
samraemist ordraeda stefnunnar likaninu og stydur pa beint vid arangursrikt
skdlastarf. beir peaettir sem eru med bléndu af greenu og raudum litum, par
pbarf ad huga sérstaklega ad pvi hvernig unnid er med vidkomandi patt svo
Oruggt sé ad stefnan stydji vid hann. Gagnvart peim pzetti sem engan lit
hefur var ekki tekin sérstok afstada i verkefninu, p.e. hvernig uppeldi til
abyrgdar geeti birst i honum.

Ordrzaeda uppeldis til abyrgdar samraemist pvi bara ad sumu leyti likani
Morais og Neves. baer leggja aherslu 4 ad hafa sterka umgerd um ndmsmat
og namsmarkmid og i skélum par sem uppeldi til abyrgdar er notad veeri pvi
mikilveegt ad huga ad namsmarkmidapaettinum og namsmatspaettinum.
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Mynd 4. Samanburdur 4 nidurst6dum ordraedugreiningar a uppeldi til abyrgdar og
likani Morais og Neves

Pad myndi medal annars felast i ad forgangsrada ndamsmarkmidum svo ad
pad sé 6ruggt ad mikilveeg ndmsmarkmid tynist ekki en einnig felst pad i ad
raeda i hnotskurn ndmsmat og i hverju pad felst svo 6ruggt sé ad pad sé
oflugur studningur vid nemandann i nami. Uppeldisstefnan stydur hinsvegar
prydilega vid adra peetti skélastarfs samkveemt likani Morais og Neves eins
og personuleg samskipti, sampaettingu og ad nemendur hafi einhver yfirrad
yfir timanum. Pad veeri sidan gédur studningur vid stefnuna i heild sinni ad
stydjast vio likanid til ad beina dherslum hennar i pann farveg ad paer stydji
vid alla peetti skolastarfsins. Pad myndi stydja vid pekkingu og haefni
kennarans sem er 4 endanum lykilperséna i skdlagéngu hvers nemanda.
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6.2.8 Hefdbundinn skdli - framsakinn skaoli

Morais og Neves hafa komist ad pvi med rannsdknum sinum ad pad sé
liklegt til arangurs fyrir alla nemendur ad nota hugmyndir fra beedi
framsaekna skélanum og hinum hefébundna og blanda peim saman 3
sérstakan og skipulagdan hatt. Fra hefdbundna skélanum vilja pzer hafa
sterka umgerd um ndmsmat og ndamsmarkmid en annad vilja peer hafa fra
framsaekna skélanum. Ljést er ad uppeldi til abyrgdar er fyrst og fremst i
anda framsaekna skélans. bad einkennist af pvi ad litid er til reynslu og parfa
nemenda sem uppsprettu ndms og ad rodd peirra heyrist en pad hefur
veikjandi ahrif & flokkun og umgerd kennsluordreedunnar (Gossen, 2007,
bls. 127). Slikt samraemist ekki likani Morais og Neves sem hér hefur verid
gengid ut fra til samanburdar. bad vaeri pvi mikilveegt fyrir pa sem vilja nota
hugmyndafraedi uppeldis til abyrdar sem leidarljos i ad efla samskiptafeerni
og persénulegan proska nemenda ad huga ad peim peim pattum sem
Morais og Neves telja ad purfi ad vera med sterkri umgerd en pad eru fyrst
og fremst ndmsmatspatturinn og markmidapatturinn. Einnig er mikilvaegt
ad hafa i huga ad pressa @ nemendur sé ekki of mikil og stuttu inngripin
verki ekki sem skerding & pvi ad nemendur geti haft einhver yfirrdd yfir
peim tima sem peir purfa til ad lzera.

6.3 Til frekari umhugsunar

Meginvidfangsefni pessa verkefnis var ad skoda hvernig tvo helstu hlutverk
skdlastarfs fara saman, menntunarhlutverkid og pad ad efla persénulegan
broska einstaklingsins og samskiptahafni og hvernig nd megi arangri i
badum. Engum blodum er um pad ad fletta ad skodlar hafa verid ad taka
uppeldishlutverkid ad sér i @ rikara meli og virdist pad nu vera ,hzerra
metid en kennsluhlutverkid og nam, sem pod er yfirleitt talid vera
bungamidja skélastarfsins” (Amalia Bjornsdéttir og Kristin Jonsdéttir, 2014,
bls. 53). [ rannsékninni Starfshaettir i grunnskélum vid upphaf 21. aldar
vekur reyndar athygli ad godur namsarangur radast mun haerra hja
nemendum en foreldrum og starfsmonnum af pattum sem peir telja ad
leggja eigi aherslu a i grunnskélum. Hja nemendum radast hann i 2. saeti, i 5.
szeti hja foreldrum og 6. hja starfsmonnum skéla (Amalia Bjornsdéttir og
Kristin Jonsdéttir, 2014, bls. 41-43). Bernstein taladi um mikilvaegi pess ad
rodd nemenda heyrdist og kjarninn i uppeldi til abyrgdar midar ad pvi ad
auka réttindi nemenda og efla lydraedi innan skélanna en ekki sidur ad efla
samskiptafaerni og persénulegan proska nemenda. S6mu aherslu ma finna i
Adalndmskranni (2013) par sem til ad mynda grunnpzettir skélastarfs og
lykilhaefnin stydja vid aukin réttindi nemenda en einnig haefni i ad nyta pau
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réttindi. Samkvaemt ofangreindri kénnun vilja nemendur pé meiri dherslu a
hid hefdbundna hlutverk en foreldrar og kennarar og pvi er edlilegt ad
spyrja hvada ahrif nemendur hafa i raun a skélastarf og hvort nda halli
hugsanlega a hefdbundna hlutverkié? Eins og fram kemur i skyrslu OECD
(2015) og adur hefur verid minnst a pa skiptir mali ad leggja dherslu & baedi
hlutverkin og eitt og sér sé hvorugt naegilegt til ad tryggja nemendum
farszeld i ndtimasamfélagi. En er um &jafnvaegi ad raeda og hver og hvernig
etti ad meta pad? I likani Morais og Neves er 16gd ahersla & jafnvaegi milli
Olikra patta og ad hver og einn peirra skiptir mali og hafi ahrif a hinn. bvi ma
xtla ad pad geti verid hentugt verkfeeri til ad stydja vid skdlapréun i anda
pess ad heidra badi hlutverkin og hafa jafnvaegi milli peirra.

En pad er ymislegt sem bendir til pessa ad ordraeda uppeldis til dbyrgdar
hafi lika margt til ad bera til ad stydja vid skélastarf par sem allir eiga ad
geta ndd arangri pé a sama tima séu Onnur atridi i stefnunni sem geetu
dregid uUr moguleikum nemenda til ad nd drangri ef ekki er hugad
sérstaklega ad peim. Hér verdur fjallad nanar um dkvedna paetti sem
mikilveegt er ad hafa i huga og hvernig haegt vaeri ad bregdast vid svo
uppeldi til dbyrgdar stydji betur vid pa peetti skdlastarfs sem eru mikilveegir
samkvaemt likani Morais og Neves.

6.3.1 Lifsgildi sem andsvar vid hefdinni

Grunnurinn ad hugmyndafraedi uppeldis til dbyrgdar byggir a lifsgildum og
innra sidviti mannsins og er andsvar vid atferlismétun sem talsmenn
stefnunnar hafa talid rddandi i ordraedu skdlastarfs mest alla 20. 6lduna
(Glasser, 1998b). i pvi felst ad lifsgildi verda vidmid um hvad er vid heefi i
samskiptum og peer reglur sem notast er vid mida ad pvi ad verja lifsgildin.
Eins og fram hefur komid reynir ordraeda uppeldis til dbyrgdar med pessu
ad skapa ny loggildingarlogmal i umraedu um skdlastarf sem andsvar vid
peim sem fyrir eru. Um leid reynir stefnan ad hafa ahrif 3 vold og
valdatengsl i gegnum pau samskipti sem hun fjallar um en einnig a pad hvad
vid metum sem pekkingu og hvernig vid notum hana (Gardar Agust
Arnason, 2004). Til ad mynda feer rédd nemenda pyngra vaegi. Su ahersla
sem hofundar uppeldis til abyrgdar hafa @ sammannleg lifsgildi er po ekki
alltaf sannfeerandi og framsetningin er 6ljés. Ef gengid er ut fra pvi ad
lifsgildi séu sammannleg eins og gert er i uppeldi til abyrgdar en ekki er
tekin afstada til hér, ma zetla ad pad sé mikilveegt ad hafa a hreinu hver pau
eru svo vinnan med pau geti verid markviss. A minnsta kosti til ad aherslan
a pau geti verid skyr og ollum ljost um hvad pau snuast. bau eru pé ekki
talin upp i uppeldi til abyrgdar heldur liggur pad eins og yfir vétnum ad allir
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viti hver pau eru og med pvi ad raeda pau sameiginlega pd komi pau i ljos.
Framsetningin a lifsgildunum minnir @ umraedu um trdarbroégd. Pau eru
eitthvad sem liggur i loftinu og ahrifin felast i ad trda. Og par sem
trdarbrégd eru mismunandi, hvi skyldu lifsgildi pa ekki vera pad lika? A
nokkrum stodum er bent & daemi um lifsgildi (Shimoji, 2009a, bls. 38) en
bau pé ekki talin upp. Pad er helst pegar reett er um um polmérkin ad haegt
er ad sja hver pessi lifsgildin geetu verid (Gossen, 2006a, 2006b).

pa er dhugavert ad velta fyrir sér muninum a aherslum Adalndmskrar a
mannréttindi og fleiri atridi i grunnpattum og lykilhaefni og svo aherslu
uppeldis til abyrgdar a lifsgildi. Vissulega stydja mannréttindi og lifsgildi
hvort annad en pd er um akvedinn mun ad raeda. Lifsgildi sndast um pa
grundvallartilfinningu sem hver og einn hefur fyrir pvi hvad er réttlatt, gott
og naudsynlegt til ad gleeda lifid merkingu. Merkingin og mikilvaegid kemur
innan fra. [ umradunni um mannréttindi er samkveemt ordanna hljédan
fyrst og fremst verid ad reeda um réttindi einstaklinganna sem eru listud
upp og koma utan fra. Vissulega tengist petta tvennt en i raun ma segja ad
adkoman sé fra sitthvorri hefdinni. Umradan um mannréttindi kemur fra
atferlismétuninni og umraedan um lifsgildi er pa andsvar vid peirri hefd. Eg
tel mikilveegt fyrir félk ad 4atta sig a pessum mun og ad petta eru ekki
andstad sjonarmid heldur fremur 6lik ndlgun. Svo er spurningin hvort pessi
6lika nalgun verdi til pess ad félk geti ekki sammaelst um stefnuna en pad er
vaentanlega vidfangsefni skdlastjérnenda og kennara ad fast vid en pegar
pbessi munur er ljds aetti umraedan ad vera audveldari.

Aherslan 4 lifsgildi og hvernig pau fléttast saman vid haeefni
einstaklingsins er nokkud samhljéda pvi sem adalndmskrdin kvedur a um,
pad er ad hafni og gildi tengist orjufanlegum bondum (Adalnamskra
grunnskéla: almennur hluti 2011: greinasvid 2013, 2013, bls. 39). bannig
gegnur uppeldi til dbyrgdar Ut 4 ad sa sem hefur tileinkad sér stefnuna ber
hana med sér i gerdum sinum en er ekki bara ad kenna hana. P4 petta sé
gofugt og samreemist Adalndmskra pad er pad a vissan hatt veikleiki i
stefnunni ad félk purfi ad gera hana svona algerlega ad sinni til ad nota
hana. Oliklegt er ad i stérum kennarahépi muni allir nd ad sammaelast um
eina dkvedna stefnu og gera hana ad sinni og pvi liklegt ad akvedinn hdpur
kennara muni ekki nota hana markvisst. Fyrir pa sem ekki na eda vilja ekki
tileinka sér hugmyndafraedi uppeldis til dbyrgadar pa verdur hun liklega
alltaf eitthvad sem er meira i ordi en & bordi og nemendur munu ekki
upplifa sannfeeringu fra hendi kennarans pegar hann notar adferdir hennar.
Og jafnvel p6 ad flestir ef ekki allir séu markvisst ad tileinka sér stefnuna pa
er alltaf nytt félk ad koma inn og pad tekur tima ad tileinka sér nyja
hugmyndafraedi. Ekki sist ef hun felur pad i sér ad madur breyti hlutum hja
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sjalfum sér ein og raunin er. bvi alveg eins og nemendur purfa mislangan
tima til ad laera pd parf fullordid folk mislangan tima til ad tileinka sér nyja
hugmyndafraedi. Sumir munu 6rugglega préfa strax og liklega gera morg
mistok en verda tiltélulega fljétir ad nd tokum a henni ef peir halda afram.
Adrir munu ekki préfa ad nota hana fyrr en peir eru alveg vissir. bannig
koma mismunandi parfir kennaranna fram i pvi hvernig peir munu nota
hana (Shimoji, 20094, bls. 22). Pad er pvi mikilvaegt fyrir stjérnendur og adra
sem vinna med stefnuna ad atta sig a pessari tregdu sem liklegt er ad komi
fram. Su ahersla @ ad hafa vinnuna synilega, draga fram parfirna, hlutverkin
og sattmalana getur hjalpad til vid vinnuna en ekki sidur ad draga fram pa
paetti sem eru sameiginlegir i uppeldi til abyrgdar og Adalnamskra (2013).

6.3.2 Ahersla a sterka umgerd um ndmsmarkmid

Eins og fram hefur komid geeti uppeldi til dbyrgdar unnid gegn og peim
paetti i likani Morais og Neves sem kvedur 4 um ndmsmarkmid séu med
sterka umgerd. bvi er mikilvaegt ad atta sig a i hverju pad felst og hvernig
maetti vinna gegn bvi. | pvi efni sem lagt var til grundvallar greiningu &
uppeldi til dabyrgdar kemur fram ad okkur sé ekki tamt ad raeda lifsgildi
okkar og pvi purfi ad draga pau upp a yfirbordid (Gossen, 2007, bls. 33-35).
Vid séum vanari pvi ad reeda pad hvad reglur gildi en ekki astaeduna fyrir
peim og stundum attum vid okkur jafnvel ekki & pvi hvort pad eru lifsgildi
sem liggja til grundvallar reglunum sem vid férum eftir. Gera ma rad fyrir pvi
ad kennarar séu ekki vanir ad reeda um lifsgildi sin fremur en adrir og ad
beir atti sig jafnvel ekki @ pvi hver eru hin almennu lifsgildi (ef pau eru pa
til). bvi er ad minu mati mikilvaegt ad grundvallarlifsgildi folks séu tiundud
svo félk velkist ekki i vafa um pau. Pegar saman kemur félk af misjéfnum
uppruna, fra olikum heimsalfum, med o6lik trdarbrégd ur allskonar
fidlskyldum er ekki vist ad venjulegur kennari nai ad draga fram pau lifsgildi
sem geta legid til grundvallar lifi pessa félks. A sama tima og Gossen (2007,
bls. 107) segir alheimsgildin pau sému hja 6llum ménnum t.d. ad vid trdum
pvi 6ll ad bérn eigi ad alast upp vid ast og 6ryggi, feedi og kleedi pa baetir hin
vid ad i Nordur Ameriku telji félk lika ad rikja eigi frelsi til athafna, mals og
traar. Hér er dkvednu l6ggildingarlogmali stefnt fram en um leid gefid i skyn
ad annad loggildingarlogmal gildi & sumum stodum. bvi svo virdist vera ad
malfrelsi, trufrelsi og athafnafrelsi séu ekki sammannleg lifsgildi? Hvernig
radir kennari pa um lifgildi vid nemendur sina i skéla par sem sum born eru
fra heimilum par sem ekki tidkast ad konur fari einar Ut og séu i raun fyrst
og fremst til pjonustu & heimilinu? Er pad yfirleitt &4 hreinu hver lifsgildin
eru? Ef svo er hversvegna eru pau pa ekki einfaldlega talin upp. McPhail
(2013) talar um mikilvaegi pess ad namskrar séu leidbeinandi fyrir kennara
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og i peim komi fram helstu markmid sem stefnt skuli ad. Pannig sé komid i
veg fyrir ad haefni og pekking kennarans radi pvi fyrst og fremst hvad er
kennt og tryggt ad su pekking sem mestu mali skiptir komist til skila. Pad
veeri pvi studningur fyrir kennara ekki sist par sem flestir eru med bérn med
Olikan bakgrunn jafnvel frd mérgum pjédlondum i bekknum hja sér, ef
skyrar veeri talad um lifsgildin. Hver peirra eru mikilvaegust, hvort og pa
hvernig purfi ad forgangsrada peim og svo framvegis. Slikt myndi stydja
umgerd um namsmarkmid sem er mikilvaegt i skdlastarfi par sem allir eiga
ad geta leert samkvaemt likani Morais og Neves. Pad ma ad minnsta kosti
gera rad fyrir pvi ad i skdla par sem unnid er med lifsgildi sé mikilveegt ad
starfsfélk skdlans sé buid ad raeda pau i hnotskurn og sammaelast um pau
og ad skolanamskrdin stydji vid kennara i peim efnum.

6.3.3 Sterk umgerd um namsmat

Haetta er 4 ad umgerd um ndmsmat geti ordid veik par sem uppeldi til
abyrgdar er notad en pad gaeti dregid Ur moguleikum einhverra nemenda til
ad leera. bessi haetta skapast medal annars vegna pess ad stefnan leggur
mikla dherslu a sjalfsmat pegar unnid er med hegdun nemenda og ad hann
skodi gerdir sinar Ut fra porfum sinum og lifsgildum. P6 Hattie (2009) leggi
mikla dherslu @ ad nemandinn geti horft 4 sig sem sinn eigin kennara pa
leggur hann lika aherslu a@ ad pad sé lokamarkmid og namsmarkmid purfi ad
vera skyr til ad haegt sé ad na pvi. A leidinni parf nemandinn markvissa
endurgjof sem felst i pvi ad hann feer reglulega ad vita hvernig honum midar
og abendingar sem hvetja til aframhaldandi ndms. Ef ekki eru skyrar
hugmyndir innan skélans eda medal kennara um hvernig namsmati skuli
hattad pa getur pessi dhersla a sjalfsmat i uppeldi til abyrgdar yfirfeerst a
namsmat i heild og i stad pess ad nemandi fai markvissa endurgjof sem
stydur vid namsferlid pa verdur hann sjalfur ad bjarga sér. bvi pé uppeldi til
abyrgdar geti 4 pennan hatt studlad ad veikri umgerd um namsmat pa er
ekkert i ordraedu stefnunnar sem kemur i veg fyrir ad umgerd um
matsvidmid sé haldid sterkri. Pannig ma skilja ordraedu uppeldis til dbyrgdar
a pann veg ad hun stydji vid ad endurgjof sé notud markvisst i ndmsmati pvi
stefnan leggur aherslu & ad pad sé i lagi ad gera mistok og pau séu kjorin
leid til ad laera. Pad gaeti pvi reynst heillavaenlegt ad vinna med hugmyndir
apekkar peim sem Hattie (2009) og Hattie og Timperley (2007) maela med
par sem unnid er med uppeldi til abyrgadar.

Annar pattur sem geeti ytt undir veika umgerd um ndmsmat er su
hugmynd i uppeldi til abyrgdar ad fara varlega med hrds. bad getur leitt til
bess ad kennarar veiti minni endurgjof pvi peir telji sig jafnvel vera ad hrdsa.
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Pess ber pd ad minnast ad hroés er i sjalfu sér talid i lagi i uppeldi til abyrgdar
svo framarlega sem pau mida ekki ad pvi ad stjérna gerdum vidtakandans.
Hattie og Timperley (2007) taka a vissan hatt i sama streng og gert er i
uppeldi til abyrgdar pegar peir benda & ad endurgjof sem snyr ad
persénunni sjalfri sé oft i formi einhverskonar hréss og pad hvetur nemanda
ekki afram og getur jafnvel dregid ar pvi ad hann leggi sig fram. bess vegna
sé mikilvaegt ad kennarar hafi pekkingu a pvi i hverju endurgjof zetti ad vera
félgin svo hun verki hvetjandi til nams en ekki letjandi. Pa ber ad minnast
rannsoknar Croft og Schmader (2012) par sem fram kom ad peir sem alita
greind vera fasta steerd hrésa nemendum sem hafa veikara bakland 4@ pann
hatt ad peir séu ansegdir med tilraun peirra fremur en gera krofu til peirra
um ad gera meir. Peir sem adhyllast pad ad greind sé breytilega horfa frekar
til til pess ad yta undir frekara nam hja ollum. Slikt vidhorf er mikilvaegt
skref til ad auka jofnud. ba fa allir nemendur hvatningu til nams burt séd fra
baklandi peirra og likur 4 ad hrdés sé notad i héfi en meiri dhersla 16g6 a
endurgjof vid heaefi hvers og eins sem eykur likurnar @ drangri. Pad geeti pvi
skipt miklu mali ad nota kenningar annarra fraedimanna til ad stydja vid
namsmat par sem uppeldi til dbyrgdar er notad svo sa pattur falli betur ad
likani Morais og Neves.

6.3.4 AOQ breyta fjalli

Eins og flestir sem kynnt hafa sér skélamal er sifellt verid ad birta
rannsoknarnidurstédur um hin ymsu malefni skélans og stundum leidir pad
til pess ad farid er i breytingarstarf i skélum. bad breytingastarf virdist po
litid skila sér pvi i heildina hefur skélastarfi litid breyst siGustu 200 arin
(Hattie, 2009). bad er eins og pad sé einhver teygja sem togar kennara og
skolastjéornendur aftur i sama farid jafnvel poé biid sé ad koma a dkvednum
breytingum. bad ma ad vissu leyti telja undarlegt ad innleiding &
uppeldisstefnum hafi ekki breytt meiru en raun ber vitni og spurningin er
hvort hun sé pa meira i ordi en a bordi. Og pad er lika dhugavert ad skoda
astaedur pess ad breytingar eigi sér ekki stad. Hattie (2009) telur ad su
menntun sem kennarar koma med inn i starfid atti ad skipta miklu mali og
skapa grunninn ad pekkingu og hzfni kennarans en hann gagnrynir pé
kennaramenntunina. Fram hefur komid ad islenskir kennarar telja sig ekki
hafa fengid undirbuning fyrir kennslu i 6llum peim greinum sem peir kenna
(Ragnar F. Olafsson, 2014). bad hlytur ad studla ad 66ryggi medal peirra og
spurning hvert peir saekja studninginn? Er pad til kennara sem peir starfa
med eda kannski til pess hvernig peim var kennt? Eda er pad kannski til
kennslubdkarinnar? Velta ma fyrir sér hvort gagnryni Hattie (2009) og
gagnryni Little (2007) & hefdir innan kennarastéttarinnar og hvort pad sé
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pbad sem veldur pvi ad skolastarf breytist minna en vid maetti buast. Ofan a
pbad baetast sidan vidar namskrar sem kennara sem hafa takamarkada
bekkingu & vidfangsefninu geta litid stutt sig vid. A sama tima ma velta fyrir
sér hvort aukin ahersla 4 atridi sem yta undir leerdémssamfélag i skélum
(Anna Kristin Sigurdardottir, 2013) sé lausnin og hvort haegt sé ad nyta
hugmyndafraedi uppeldis til abyrgdar til ad efla leerddmssamfélagid.

Eg tel ad flestir geti verid sammala um ad mikilveegt er ad skélinn studli
ad jofnudi og yti undir moguleika allra til ad na drangri og til pess virdist
burfa oflugt breytingastarf i skdlum. Breytingastarf sem likan Morais og
Neves geeti gefid forskrift ad. En ég tel ad uppeldi til dbyrgdar geti einnig
stutt vid slika breytingavinnu. S& pattur i hugmyndafraedi pess sem leggur
aherslu & ad pad sé i lagi ad gera mistok og ad pau séu edlileg pegar verio er
ad laera nyja hluti stydur vié pa aherslu Hattie (2009), Little (2007) og Onnu
Kristinar (2013) um ad mikilvaegt sé ad hlu ad umhverfi kennara svo peir
bori ad reeda dlitamdl sem tengjast kennslunni, hvad gangi vel og hvad ekki.
Svo peir pori ad raeda um mistdk sin, préfa nyja hluti og haetta ad nota pad
sem ekki virkar. Pad sé mikilveeg leid til ad baeta arangur og auka préun i
nami og kennslu.

Stjérnvold hafa @ ymsan hatt reynt ad hafa ahrif a skélastarf i gegnum
tidina en ihlutun peirra hefur oftast litid ad segja um hvad gerist i nami
nemenda (Elmore, 1996). A sidustu 7 drum hafa ny grunnskélaldg verid
logleidd hér 4 landi og ny adalnamskrd tekin i notkun med téluverdum
breytingum fra pvi sem adur var. Strax eru komnar breytingatillogur fra
stjérnvéldum vid nyja ndmskrd er varda namsmat og tillégur eru
vaentanlegar um breytingar er vardar lestrarkennslu og fleira (Hvitbok um
umbatur i menntun, 2014). Hvort pessar breytingar hafa skipt miklu mali
islensku skélakerfi skal 14tid dsagt en Elmore (1996) segir ad eftir pvi sem
breytingarnar sndist meira um kjarnann i skdlastarfinu, pad hvernig
kennarar kenna eda nemendur leera peim mun faerri tileinki sér
breytingarnar. Ad breyta skolastarfi virdist pvi vera svolitid eins og ad breyta
fjalli. Hugsanlega getur uppeldi til abyrgdar pd hjalpad vil vid ad breyta
bessu fjalli pvi stefnan snyst fyrst og fremst um pad hvernig kennarar og
starfsfélk skéla vinnur med nemendum sinum og kemur pvi beint ad innsta
kjarnanum. Og par sem stefnan stydur vid andramsloft par sem litid er a
mistok sem edlilega leid til ad leera og getur hdn ytt undir ad
leerdémssamfélag komist a i skélanum. Til pess ad svo verdi er pé mikilvaegt
ad stjérnendur viti hvert ferdinni er heitid og geti studlad ad pvi ad ordraeda
stefnunnar beinist ad peim pattum sem hun & ad stydja. Aherslur
stjérnvalda zettu einnig frekar ad beinast ad pvi ad stydja vid innra starf
skdlanna og pa peetti sem snuda ad nami og kennslu fremur en ytri peetti
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skolastarfs. Med likan Morais og Neves og hugmyndir leerdémssamfélagsins
i farteskinu er audveldara fyrir stjérnendur ad marka pa leid en mikilveegt er
ad yfirvold stydji lika vid hana.

6.3.5 Huga parf ad timanum

Eitt helsta stjornteeki yfirvalda & skolastarf er timapatturinn (Bernstein,
2000; Elmore, 1996). Timi kostar peninga og sett eru timamodrk a lengd
nams og gefin Ut markmid sem nemendur eiga ad vera bunir ad na a
akvednum aldri. | likani Morais og Neves er p6 16gd dhersla 4 ad nemendur
verdi ad hafa einhver yfirrad yfir hvada tima peir purfa til ad leera. b6 er lika
tekid fram ad pad sé tilgangslaust nema timanum fylgi skyr namsmarkmid
og matsvidmid. Morais og Neves (2010) telja einnig ad kennari sem hefur
gdda pekkingu a pvi sem hann er ad kenna og haefni til ad midla pvi geti
notad timann markvissar og pa parf nemandinn minni tima. Hann getur
einnig styrt ndminu pannig ad oftar sé komid ad peim pattum sem mestu
mali skipta svo peir festist frekar i sessi likt og Nuthall (1999) telur
mikilveegt. Med pessu er kannski verid ad satta mismunandi sjonarmid og
leggja dherslu a ad yfirrdad nemanda yfir tima sinum purfi pvi ekki ad vera i
andstodu vid pann timaramma og pau markmid sem stjornvold setja. Eins
og McPhail (2013) bendir 4 pa getur gdd pekkin og haefni kennarans skilad
sér i pvi ad ndmstiminn nytist betur. Studningur yfirvalda sem midar ad pvi
efla hafni og pekkingu kennara hvort heldur sem er i akvednum
kennslugreinum eda i efni sem kallast getur samfaglegt (Ingélfur Asgeir
Jéhannesson, 2007), eins og uppeldi til abyrgdar er, getur pvi skilad sér i pvi
ad sa timarammi og pau markmid um arangur sem pau setja standist frekar.

Vert er b6 ad hafa i huga ad mikill hradi & yfirferd getur reist pad haar
girdingar i nami fyrir suma nemendur ad peir na ekki ad sinna porfum sinum
i skolastarfinu og verda vansealir. Ad 6llum likindum er slikur skoli ekki i
dskaverold nokkurs nemanda og erfitt ad sja hvernig par er unnid ad
einstaklingsmidun. | raun ma lika velta fyrir sér hvort nokkurntiman verdi
haegt ad samreema pa miklu aherslu a tima og arangur & akvednum
timapunkti sem stjornvold hafa vid parfir nemenda og hvort ekki sé komid
ad pvi ad velta upp 6drum maelikvordum fyrir opinbera adila. Kannski er
dgerningur ad samrama pau tvd meginhlutverk skélastarfs sem hér hefur
verid raett um a medan skdlastarf er fyrst og fremst metid med maelingum 3
060ru hlutverkinu. En ordraeda uppeldis til abyrgdar stydur vid veika umgerd
um timann og 16gd er dhersla @ ad flestir nemendur vilja na drangri en lika
16gd ahersla @ ad peir geti uppfyllt adrar parfir sinar (Gossen, 2007). bvi er
mikilveegt ad namstilhdgun sé & pann veg ad nemendur geti nad tilskyldum
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arangri um leid og peir hafa taekifeeri til uppfylla adra mikilvaega peetti i lifi
sinu.

6.3.6 Adroaisomu att

[ vinnu vid petta verkefni hef ég oft velt fyrir mér hvort pad séu kannski of
morg mal undir i skélaumraedunni og synin & pad hvad skipti mali sé
hreinlega ekki négu skyr? Morais og Neves leggja dherslu 4 ad draga fram
nokkra paetti sem skipta mestu mali i skdlastarfi og reyna ad gera pa skyra.
Einn af peim er persénuleg samskipti sem paer telja afar mikilveeg og
forsendu pess ad allir nemendur eigi moguleika ad na arangri. Uppeldi til
abyrgdar stydur svo sannarlega vid pann patt og pvi getur verid full astaeda
til ad innleida pad i skola. begar pad er gert er samt mikilveegt ad fylgjast
lika med pvi ad pad hafi ekki neikvaedar afleidingar fyrir adra peetti
skdlastarfs eins og geeti gerst samkvaamt nidurstodum
ordraedugreiningarinnar. En med pvi ad hafa likanid til hlidsjénar aukast
likurnar 4 ad pessir paettir séu teknir sérstaklega a dagskrd og pad getur
komid i veg fyrir neikvaed ahrif stefnunnar og neikveed ahrif almenns
breytingastarfs.

Upp ur sidustu aldamoétum pegar skélar hér a landi féru i auknum meeli
ad innleida uppeldisstefnur snérist umraedan fyrst og fremst um lidan
nemenda og samskiptafaerni. Einelti hafdi pa verid til umraedu i nokkur ar og
dhersla var 16gd 4 ad sporna gegn pvi. A sama tima jokst ahersla &
einstaklingsmifad ndm, skdéla an adgreiningar svo fatt eitt sé nefnt.
Kennarahdskoélinn sem pa hét tok sum pessara verkefna ad sér. Til deemis
féstradi hann Olweusarverkefnid sem snyst um ad baeta samskiptahaefni
nemenda og vinna gegn einelti. Pad var 1atid ad pvi liggja ad nemendur
myndu laera meira ef peir vaeru 6ruggir i skélanum og i sjalfu sér efast
orugglega enginn um pad. Hinsvegar tok hvorki Olweusarverkefnid, uppeldi
til abyrgdar né adrar uppeldisstefnur & pvi hvernig 66rum pattum
skdlastarfsins var sinnt né hvada ahrif pessi verkefni eda stefnur myndu
hafa @ pa. Hvort paer myndu hafa ahrif 3 ndmsmarkmid eda ndmsmat,
sampaettingu greina, haefni eda pekkingu kennara og fleira.

Flestir hafa fundid a eigin skinni pegar peir hafa verid er ad tileinka sér
nyja pekkingu, haefni eda leikni ad pa er stundum minni dhersla 16gd a ad
vidhalda peirri kunnattu sem fyrir er. bannig getur langstokkvari t.d. lagt
langmesta aherslu 4 ad nd j6fnu adhlaupi 4 einu undirbuningstimabilinu. En
geri hann ekkert annad mun hann liklega ekki beeta sig i langstokkinu. Jafnt
adhlaup er honum naudsynlegt til ad na gildum stokkum en ekki nég eitt og
sér til ad nd peim arangri sem hann szkist eftir. Likt og langstokkvarinn parf
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ad tengja adhlaupid vid uppstokkid og sidan hreyfingar i stokkinu sjalfu pa
parf i skélastarfi ad tengja aherslu & samskiptahaefni og persénulegan
proska vid markmid i naminu i heild. Vaentanlega hefur pad vida verid gert
og kennarar sem hafa gdda pekking og haefni i sinu starfi gera pad kannski
sjalfkrafa likt og langstdkkvarinn og pjalfarinn hans. En hefur pad verid gert
nogu markvisst pannig ad allir viti ad pad er mikilveegt? Getur t.d. verid ad
aherslan a samskiptahaefni og personulegan proska sé pad mikil ad hun
verdi eins og forsenda pess ad nam eigi sér stad? b.e. ef pu afir adhlaupid
naegilega mikid pa stekkurdu langt? (Pad er raunar haegt ad stokkva mjog
langt bara med pvi.) Hér er buid ad spyrja fleiri spurninga en reynt verdur
ad svara og kannski skipta svorin ekki endilega mali. Pad sem skiptir mali er
heildastarfid i skdlanum likt og stokkid i heild hja langstokkvaranum.
Meginaherslur i heildarstarfinu purfa ad vera skyrar og mikilvaegi hvers og
eins pattar & hreinu svo einhverjir paettir tynist hreinlega ekki i amstri
dagsins par sem um margt er ad hugsa hja 6llum starfsmonnum skdla. Med
bvi méti er haegt ad tryggja ad allir réi i somu att.

Um leid og sumum gaeti fundist pad veikleiki i pessari rannsékn ad bera
uppeldi til dbyrgdar saman vid eitt likan ad skélastarfi pa kemur & méti ad
likan peirra Morais og Neves (2010) byggir 4 margra dratuga
grunnrannsoknum og félagsfraedikenningum Bernsteins sem hafa hlotid
itarlega umfjollun og vidurkenningu. Likt og Kohn (1999) taladi um pa
einkennist skolastarf ad verulegu leyti af togstreitu milli hugmynda fra
framsaekna skdlanum og hefdbundna skélanum. Likan Morais og Neves er
ad minu mati heidarleg tilraun til ad seetta pessa togstreitu og koma
umraedunni i farveg sem er skiljanlegur 6llu skélafélki og midar fyrst og
fremst og & opinskdan og gagnseejan hatt ad pvi ad stydja vid ndm allra
nemenda. Likanid dregur fram megin ahersluatridi skélastarfs og setur pau i
samhengi vid hvert annad. Samhengid er mikilveegt pvi ekkert pessara
atrida eru naegilegt eitt og sér. bau verda ad taka tillit til hvers annars og
vir6a mikilvaegi hvers annar. Vissulega bydur pad upp a togstreitu en pad er
su togstreita sem zetti ad takast 4 vid i skdlastarfinu og skapa jafnvaegi milli
pbessara patta fremur en ad utiloka pa eda gera litid ar peim. Ad vissu leyti
minnir slik vinna a pad hvernig uppeldi til abyrgdar segir ad hver
einstaklingur purfi stundum ad saett élik sjonarmid sem hann sjalfur hefur
(Gossen, 2009). Til ad mynda gaeti mig langad til ad spila med hljomsveitinni
minni (glediporfin) eda afa blak (frelsisporfin) 8 sama tima og mig langar
lika til ad klara mastersverkefnid mitt (ahrifaporfin) og eyda tima med
fiolskyldunni (umhyggjuporfin). Eg geeti akvedid ad leggja alla ahersluna &
mastersverkefnid og utskrifast i juni og sleppt o6ldungaméti i blaki,
helgarferd med fjolskyldunni i sumarbulstad og tonleikum med
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hljémsveitinni en pa veeri ég ad setja ahrifaporfina i forgang og ganga 3
hinar. Verkefni mitt veeri ad finna leid til ad koma til méts vid allar parfirnar
og svona ykkur ad segja pa =tla ég ad gera petta allt, bara taka mér meiri
tima. Og timinn er einmitt pad sem Morais og Neves leggja mikla dherslu &
ad nemendur purfi ad hafa einhverja stjérn a. Ef pad veeri t.d. ekki leyfilegt
ad fresta utskrift og ég hefdi ordid ad ljuka mastersndminu i juni pa hefdi
mér verid naudugur einn kostur ad sinna ahrifaporfinni en brjéta 4 hinum ef
ég vildi utskrifast. Pad er pa spurning hverju pad myndi skila fyrir mig sem
manneskju?

Megin nidurstadan pessa verkefnis er pvi ad uppeldi til abyrgdar getur a
ymsan hatt stutt vid skdlastarf par sem allir geta nad arangri en pd sé
mikilvaegt ad hafa i huga hvert ordraeda stefnunnar beinist og styra henni
markvisst i pa att ad hun stydji vid alla paetti skdlastarfsins. Likan Morais og
Neves er hentugt hjalpartaeki vid pad. Nidurstodur margra rannsdkna kalla a
frekari rannsdknir og svo er einnig um petta verkefni pvi nu vaeri spennandi
ad gera athuganir 4@ pvi hvernig likan Morais og Neves virkar i raun sem
studningur vid innleidingu a uppeldi til dbyrgdar eda jafnvel skélapréun
almennt. Starfendarannsdékn vaeri ad minu mati spennandi leid.
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7 Lokaord

[ byrjun ritgerdarinnar spurdi ég hvernig ordraeda uppeldis til abyrgdar
myndi stydja vid skdlastarf par sem allir geta ndd arangri?

Eins og fram hefur komid er nidurstadan su ad ordraeda uppeldis til
abyrdar getur stutt vid ymsa peetti sliks skélastarfs. En ef ekki er hugad
sérstaklega ad dkvednum pattum skélastarfsins s.s. ndmsmati og
namsmarkmidum er allt eins liklegt ad stefnan geti haft neikveed ahrif a pa.
Hid sama er ad segja um hrada 4 yfirferd ef innleiding a uppeldi til dbyrgdar
gengur illa. Uppeldi til dbyrgdar stydur hinsvegar personulegan proska og
samskiptahaefni nemenda og ef aherslupaettir annars skélastarfs eru a
hreinu pa getur ordraeda stefnunnar stutt rikulega vid almennt nam
nemenda. Pad er pvi mikilveegt ad kennarar og stjérnendur geri sér grein
fyrir pvi hvernig beri ad styra ordraedunni svo hun stydji vid alla peetti
skolastarf, baedi namslega og félagslega. Til pess er likan Morais og Neves
(2010) akjosanlegt hjalpartaeki.

Nidurstodur ordraedugreiningar er ekki haegt ad yfirfeera beint yfir a
adrar uppeldisstefnur né samanburdinn vid onnur likon ad skdlastarfi.
Hinsvegar geta paer verid mikilvaeg visbending um ad hverju er mikilvaegt ad
huga vid innleidingu uppeldisstefna. Fyrir pa sem hafa tileinkad sér
hugmyndafraedi uppeldis til dbyrgdar pa er virdist dkjésanlegt ad nota likan
Morais og Neves til ad draga enn frekar fram styrkleika
hugmyndafraedinnar.

Markmid med pessu verkefni var ad kanna hvernig menntunarhlutverk
skolans faeri saman vid ad efla samskiptafeerni nemenda og persénulegan
broska. bad eru ekki sjalfgefid ad pessi hlutverk farid saman en ljést ad med
akvedinni styringu geta pau farid prydilega saman og stutt hvort annad.
Mikilvaegt er ad stjornendur og kennarar atti sig 4 samspili pessara patta og
hvad pad er sem helst parf ad skoda. Stjérnendur zettu sidan ad leida
umraedu sem litur ad pvi ad jafna togstreitu milli dlikra aherslupatta i
skolastarfi med hag nemenda og ndm peirra i huga. Med pvi ad studli ad
starfsanda sem byggir & trausti og virdingu par sem litid er a mistok sem
jakveeda leid til ad leera jafnt fyrir nemendur sem kennara er liklegt ad hlud
séd ad o6flugu namsumhverfi baedi fyrir born og fullordna en lika umhverfi
sem eflir samskiptafeerni og perséonulegan proska.
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Uppeldi til dbyrgdar dregur taum framsaekna skdlans eins og fleiri
hugmyndir sem komid hafa inn i skdlastarfid a sidustu dratugum. Me?d likani
sinu benda Morais og Neves & leid til ad saetta sjonarmid peirra sem
adhyllast hugmyndafraedi framsakna skélans og hinna sem hafa hallad sér
ad hugmyndafraedi hefdbundna skélans. Innan pess settu badir straumarnir
ad geta fundid sér farveg svo allir geti r6id i somu att, nemendum og nami
peirra til heilla.
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