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Utdrattur

Markmid pessarar rannséknar var ad skoda upplifun og reynslu einstaklinga sem voru
sendir i sveit & vegum félagspjonustu og barnaverndarnefnd Reykjavikurborgar a
arunum 1985-2005. Tilgangurinn var ad lysa pvi hvernig bérn sem bjuggu vid erfidar
adsteedur upplifdu drreedid ,,sumardvol i sveit”. Fyrrgreint Urraedi er eitt af elstu
barnaverndarurraedum stjornvalda en verulega hefur dregid Ur ad pvi sé beitt a sidustu
aratugum. Rannsokn pessi hefur baedi visindalegt og sogulegt gildi og hun beaedi sett |
sogulegt og fraedilegt samhengi. betta barnaverndarurraedi hefur litid verid rannsakad
og aldrei ut fra sjonarhorni einstaklinga sem sjalfir hafa reynslu af sumardvol i sveit.
Rannsdknin er hluti af pverfaglegri rannsékn Joninu Einarsddéttur mannfraedings. Heiti
beirrar rannséknar er: Ohadur flutningur islenskra barna 4 20. dldinni. Adalmarkmid
beirrar rannséknar er ad rannsaka pann islenska sid ad senda born i sveit. Eigindlegum
rannsoknaradferdum var beitt vid gerd pessarar rannséknar par sem gognin voru greind
med fyrirbaerafraedilegri nalgun. Tekin voru vidtdl vid niu einstaklinga med reynslu af
sumardvol i sveit @ vegum félagspjénustu og barnaverndarnefnd Reykjavikur & arunum
1985-2005. Helstu nidurstoédur rannsdknarinnar benda til pess ad sumardvol i sveit sé
god tilbreyting fyrir bérn sem bua vid erfidar adstaedur og geti haft géd ahrif 8 born ef
heimilid bydur upp a leidandi uppeldisadferdir, umhyggju og stodugleika. Nidurstodur
benda jafnframt til pess ad @ arunum 1985-2005 ad litid samrad hafi verid med bornum
um pa akvordun ad senda pau i sveit. P4 bendir ymislegt til pess ad i flestum tilvikum
hafi born fengid frjadlsar hendur um pad hvada verk pau tdéku sér fyrir hendur i
sumardvolinni. Einnig benda nidurstddur til pess ad i sumardvol hafi bérn laert meta aga

og vinnusemi af gddum fyrirmyndum.






Abstract

This research project examined the experiences of individuals who were sent, as
children, to homes in the country by the Local Welfare Service of Reykjavik 1985 to
2005. The purpose of the research project was to portray how children from difficult
conditions experienced a summer in the country, one of the oldest resources of the
Child Protection committees in Iceland. Over the last decades, the number of children
using this resource has decreased. This research has scientific and historical value when
presented in its theoretical and historical context. The ,summer in the country” has
been researched very little before, and never from the viewpoint of the individuals who
experienced it. This work is part of a multidisciplinary research project by Jénina
Einarsdéttir, anthropologist, entitled “Independent Child Migration in the 20th century
Iceland” which focused on the custom of sending children to the country during the
summer. Nine individuals, who had experienced a summer in the country at some point
between 1985 and 2005, were interviewed for this research project. The interview data
was then analyzed with a phenomenological approach. The main conclusions of the
research suggest that, for children from difficult condition, a summer in the country
provides a good change, and that, if the home offers authoritative, caring and
consistency, it can have a good influence on the children. The results also suggest that,
when it came to sending children to the countryside from 1985 to 2005, little thought
was given to the children's consent. However, it would appear that during their summer
stay, children had a large degree of freedom as to what work they did. In addition, the
results indicate that children in this program learned to value discipline and some work

from good role models.






Formali

Rannsdéknin var unnin sem lokaverkefni til MA-gradu i félagsradgjof til starfsréttinda.
Verkefnid fjallar um sumardvol barna i sveit & vegum félagspjonustu og
barnaverndarnefnda Reykjavikurborgar & drunum 1985-2005. Undirbuningsferli
rannsoknarinnar hofst i mai 2015 en vinnsla hennar héfst i byrjun september og lauk i
névember sama ar. Leidbeinandi rannséknarinna var Hervér Alma Arnadéttir, lektor vid
félagsradgjafardeild Haskdla islands. Hervoru Olmu pakka ég fyrir gagnlega og fraedilega
leidségn og uppbyggilega gagnryni. AG undirbuningi rannséknarinnar kom Anni Gudny
Haugen og faeri ég henni pakkir fyrir ahuga, hvatningu og fraedilega leidsdgn.
patttakendur i rannsékninni fa bestu pakkir fyrir framlag sitt og Erna Arnadéttir og Andri
Egilsson fyrir yfirlestur. Eg pakka samnemendum minum fyrir hvatningu og studning
medan 34 rannsdknarferlinum stéd og nefni ég sérstaklega Brynhildi Arthdarsdottur, Ingu
Doéru Jéndottur og Soru Lind Kristjansdéttur. Vinkonu minni, Unni Berglindi
Fridriksdottur, faeri ég pakkir fyrir hvatningu og pydingu a utdreetti.

Vinum og fjélskyldu feeri ég pakkir fyrir studning og hvatningu. Eg pakka eiginmanni
minum Ola Fjalari Bédvarssyni og daetrum okkar Sunnu Kristin, Steinunni Evu og Méeidi
Koru fyrir ad hafa stutt mig og hvatt & namsferlinum. bpau fa sérstakar pakkir fyrir

skilning og polinmaedi sidustu manudina pegar ranndknarvinna ték allan minn tima.
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1 Inngangur

Ad senda born ur péttbyli til dvalar i sveit hefur verid hefd i islensku samfélagi sem rekja
ma til pess pegar péttbyli fér ad myndast. Forda atti bérnunum af gétum borgarinnar og
leyfa peim ad njota ferska loftsins i sveitinni. Flest born foéru i sveit 6had
heimilisadstaedum eda an afskipta félagsmalayfirvalda. Bandur fengu aukin vinnukraft a
annatima og hagnadurinn atti ad vera allra. Med aukinni taeknivaedingu i landbunadi
vard med timanum minni porf @ utanadkomandi adstod og minni eftirspurn eftir
bérnum til sveitastarfa. Félagspjonusta og barnavernd Reykjavikur hafa pé haldid afram
ad senda born i sveit 4 einkaheimili i allt ad prjd manudi ad sumri (Barnaverndarlog nr.

80/2002; Jonina Einarsdottir, 2012).

A drunum 1985-2005 faekkadi bérnum verulega sem féru i sveit 4 vegum
félagspjénustu og barnaverndar Reykjavikur. Jafnframt jukust krofur um eftirlit med
lidan barna par og born fengu aukin réttindi samkvaemt 16gum. Hvorki innlendar né
erlendar rannséknir hafa fundist um sumardvol barna i sveit vid gerd pessarrar

rannsoknar.

Rannsdknin sem hér um rzedir er hluti af rannsékn sem nefnist ,,Ohadur flutningur
islenskra barna a tuttugustu o6ldinni“. Tilgangur hennar er ad skoda islenska 20. aldar
sidinn ad senda born Ur borg i sveit yfir sumartimann an samfylgdar forsjaradila. begar
slikt @ sér stad i préunarlondum hafa vestreenar pjédir haft tilhneigingu til ad flokka pad
sem mannsal. Markmidid med rannsékninni ,,Ohadur flutningur islenskra barna ...” er
ad varpa ljoési a sidinn i stadbundnu og vidara pjédfélagslegu samhengi. Rannséknin er
bverfagleg og verdur skodud ut fra félagslegri og sjonranni mannfraedi, barnafraedi,
rannséknum 3 félksflutningum, félagsradgjof og bokmenntum. Adferdir rannsdknarinnar

verda eigindlegar, megindlegar og sjonreenar auk textagreiningar.

Abyrgdarmadur pverfaglegu rannséknarinnar er Jénina Einarsdéttir mannfraedingur

og er axtlad ad rannsdkninni ljuki arid 2017.

Markmid rannsdknarinnar, sem hér er til umfjollunar, er ad skoda upplifun og
reynslu einstaklinga sem voru sendir i sveit & vegum félagsmdla — og

barnaverndaryfirvalda Reykjavikurborgar @ arunum 1985-2005. Tilgangurinn er ad varpa



ljési & hvernig born, sem bua vid erfidar adstaedur, upplifa ad vera send i sumardvol i
sveit. Rannsoknin hefur sogulegt og visindalegt gildi par sem hun verdur sett i sogulegt
og freedilegt samhengi. Hun skiptir mali par sem efnid hefur litid verid rannsakad og

aldrei ut fra sjonarhdli einstaklinga sem sjalfir hafa reynslu af sumardvoél i sveit.

Adferdir rannsdknarinnar eru eigindlegar. Tekin voru vidtél vid niu einstaklinga sem
hofdu reynslu af pvi ad vera sendir i sveit sem bdrn & drunum 1985-2005 & vegum

félagspjonustu og barnaverndarnefnd Reykjavikurborgar.
Rannsdéknarspurningarnar eru prjar:

e Hvernig upplifun og reynsla var pad fyrir barn ad vera sent i sumardvoél 3

vegum félagspjonustu og barnavernd Reykjavikur 4 arunum 1985-20057
e Hvernig var samradi hattad vid bornin fyrir og medan a dvolinni stéd?

e Hvada leerddm geta pau dregid af pvi ad hafa verid send i sveit?

Rannsdknin hefur baedi visindalegt og ségulegt gildi. Nidurstodur hennar geta haft
bydingu fyrir storf félagsradgjafa hja Barnavernd og félagspjonustu Reykjavikurborgar.
bzer geta gefid visbendingar um hvort réttleetanlegt sé ad senda born sem bua vid
erfidar adsteedur i sumardvol i sveit. bad getur gefid visbendingar um hvernig born
upplifa ad vera send i sveit og hvernig su reynsla er fyrir born. Nidurstddurnar ma nota
til ad skoda hvort porf er 4 ad rannsaka betur Urraedid og athuga hvad betur ma fara.
Einnig geta paer verid mikilveegar i sdgulegu samhengi par sem efnid hefur ekki verid

rannsakad fyrr.

Ritgerdinni er skipt i sex meginkafla: Inngang, fraedilega umfjollun, adferd og
framkvaemd, nidurstodur, umraedur og lokaord. Inngangur er i fyrsta kafla og par er efni
rannséknarinnar kynnt, adferdir hennar, markmid og tilgangur auk rannsdknar-
spurningar kynntar. | 68rum kafla er fraedilegri umfjéllun skipt i fjoéra hluta. Fyrst verdur
fjallad um born a4t fra ymsum pattum sem tengjast bernskunni og greint fra pvi hvernig
bréun hefur ordid & bernskunni i gegnum tidina og hvernig réttur barna til patttoku i
samfélaginu hefur aukist. Pa verdur fjallad um pann kenningagrunn sem rannsdknin
byggir 4. Fjallad verdur um hlutverk félagspjénustunnar, barnaverndar og Urraedid

sumardvol i sveit. Ad lokum er fjallad um stodu pekkingar @ efninu. Greint verdur fra
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adferdum og framkvaemd rannséknarinnar i pridja kafla par sem einnig verdur fjallad
um patttakendur rannsdknarinnar, takmarkanir hennar og sidferdileg alitamal.
Nidurstddur rannséknarinnar verda kynntar i fjérda kafla. [ fimmta kafla verdur umraeda
um nidurstédur og paer tengdar fraedilega hluta rannséknarinnar auk pess sem
rannséknarspurningum verdur svarad. Sjotti kaflinn er lokaord, par sem farid verdur yfir

veikleika og styrkleika rannséknarinnar asamt hugmyndum ad frekari rannséknum.

Heimilda var medal annars aflad ur fraedibokum, fraedigreinum, arsskyrslum

félagsmalayfirvalda og af Proquest.
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2 Fraedileg umfjollun

i pessum kafla verdur fjallad um kenningar og annad fraedilegt efni sem tengist
rannsokninni. Fraedilega kaflanum er skipt i fjora hluta. Bérn og bernska er heitid a
fyrsta hluta en hann inniheldur efni um bernskufraedi, uppeldi, ségu bernskunnar og
batttdoku barna. [ 68rum hluta verdur fjallad um paer kenningar sem rannséknin byggir &.
[ peim pridja verdur fjallad um velferdakerfid og hlutverk pess, hlutverk
félagspjénustunnar og barnaverndaryfirvalda @ drunum 1985-2005 og enn fremur um
Urraedid sumardvol i sveit. Loks verdur i fjorda hluta fjallad um fyrri rannséknir a tilgangi

sumardvalar.

2.1 Born og bernska

Bernska er hluti af lifi allra einstaklinga og spannar timabilid milli fadingar og
fullordinsara. Stutt er sidan ad farid var ad skoda bernsku ut fra félagsfreedikenningum
eda i kringum 1990. Fram ad pvi var eingdngu hagt ad fraedast um proska barna (e.
child development) og barnasalfraedi (e. child psychology). Bernsku parf ad skoda i
tengslum vid pad samfélag sem barnid byr i. Efnahagur, pdlitik, menntun og félagslegar
adsteedur eru paettir sem parf ad taka tillit til pegar skoda & bernskuna. Bérn innan sama
samfélags geta p6 upplifad bernskuna élikt. Munurinn liggur pa oft i félagslegum
bakgrunni, hverskonar fjolskyldugerd barnid elst upp i, hvort buid er i sveit eda borg og
bannig ma lengi telja. begar bernskan er skodud parf ad taka tillit til pess ad born
bregdast vid umhverfi sinu og adstaeedum a persénubundinn hatt (Greene og Hill, 2005;

James, Jenks og Prout, 1998; Qvortrup, 1994; Qvortrup, 2012;).

2.1.1 Bernskufrzedi

[ bessum kafla verdur fjallad um bernskufraedi (e. childhood studies). Med bernskufraedi
er tekid a pattum bernskunnar sem adur hefur verid horft fram hja i rannséknum i
félagsfraedi. Bernskufraedin er pverfagleg grein par sem rannséknir fara fram innan
mismunandi fraeda eins og uppeldis- og menntunarfraedi, mannfraedi og kynjafraedi svo

daemi séu tekin.
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pegar félk eldist og verdur fullordid gleymir pad fljott hvernig pad raunverulega er
ad vera barn. Veruleikinn og rokfeerslan verdur énnur og erfitt verdur ad setja sig i spor
barns. Einnig verda aeskuminningar fullordinna litadar af atburdum sem fdlk hefur
upplifad og peirri lifsreynslu sem pad hefur ordid fyrir auk ndverandi st6du. bess vegna
eru rannsoéknir 4 bornum mikilvaegar til ad syna fram & raunveruleika barns (Brembeck,

Johansson og Kampmann, 2004; Eriksson, 2009; Greene og Hill, 2005).

Med bernskufredi er horft til adsteedna sem bérn bua vid og stédu peirra i
samfélaginu. Talid er ad proski sé ekki pad eina sem stjornar haefni og sjalfstaedi barna.
Horft er til pess ad born hafa sjalfstaedan styrk til athafna (e. agency), hafi margt fram ad
faera og hafi ahrif & eigid proskaferli og umhverfi. Born séu pvi patttakendur i métun
eigin lifs og annarra. Bernskufraedin tekur par med adra afstodu par sem hudn hafnar
fyrri hugmyndum félagsfraedinnar sem hun telur ad vanmeti styrk og virkni barna.
Vanmat 8 bornum er talid leida til pess ad eftirlit og adhald med peim verdur of mikid og
haetta verdur 4 ofverndun. Born eru ekki talin algild (e. universal) samkvaemt
bernskufraedi pé ad pau séu talin félagslegt fyrirbaeri par sem pau moétast i samskiptum
vid umhverfi sitt. Félagsmotun barna er had menningu sem er breytileg fra kynsléd til
kynslédar og bregdast pau vid umhverfi sinu sem einstaklingar (Christensen og James,

2000; Fraser,2004, Greene og Hill, 2005; James ofl., 1998).

Hugtokin ,verdandi” (e. becomings) og ,,ad vera” (e. beings) eru byggd a proska og
félagsmotunarkenningum en lysa bernskunni 4 élikan hatt. Samkvaemt bernskufraedi eru
hugtokin talin bseta hvort annad upp par sem pau svara oélikum spurningum. Med
hugtakinu verdandi (e. becomings) er litid & born & hlutgerdan hatt eins og pau séu
Omoétud og proskist eftir prepum bernskunnar eins og born eru skilgreind samkveemt
broskasalfreedi. Naudhyggjulikan (e. deterministic) hefur verid notad i kenningum um
félagsmotun. Samkvaemt pvi er barnid hlutlaus vera sem parf ad méta inn i samfélagio
til pess ad huan verdi virkur pattakandi. Hugtakid verdandi (e. becomings) hefur verid

gagnrynt fyrir pa dherslu ad born séu éproskadar verur sem fjarfest er i til framtidar.

Hugtakid ,,ad vera“ (e. beings) undirstrikar bernskuna og gildi hennar fyrir tilvist
barna hér og nd. Hugsmidahyggja (e. constructivism) er kenning sem hefur verié notud
til ad lysa barninu sem ahugasdmum nemanda sem byggir med virkum haetti upp sinn

eigin félagslega heim. Med pvi ad blanda saman proskasalfreedi og félagsfreedi pessara
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hugtaka er horft til stodu barna, proska peirra og haefni i dkvednu samhengi (Corsaro,

2011; Qvortrup, Bardy, Sgritta, og Wintersberger, 1995).

2.1.2 Uppeldi
[ pessum hluta verdur stuttlega komid inn & mikilveega paetti i uppeldi barna.
Rannsdknin byggir & bornum en i lok hennar verdur efninu fléttad saman vid reynslu

barna af sumardvaol.

Félagsmotun fer fram i bernsku og er mikilvaegur lidur i uppeldi barna. Hun fer ad
mestu fram i uppeldi og leidbeiningum foreldranna en umhverfi barnsins er einnig
veigamikill pattur. [ uppeldi barna er fjélskyldan talin mikilveegust. Samfélagid getur hins
vegar stutt fjolskylduna vid uppeldid med ymsum haetti. Samfélaginu er atlad ad stydja
vid pa einingu og hefur skdlinn og adrar stofnanir par skyldum ad gegna (Hrund

bérarinsdoéttir og Sigrun Adalbjarnardottir, 2010).

[ uppeldi barna er stodugleiki mikilvaegur pattur. Stodugleiki og tryggd uppeldisadila
getur haft mikilvaeg ahrif 3 sjalfsmynd og hegdun barna. Samvera spilar par einnig inn i
en samvera med foreldrum er talin vera einn af mikilvaagum pattum uppeldisins. bad ad
tilheyra (e. belonging) einhverjum og porfin fyrir ad tilheyra og vera hluti ad fjolskyldu
motar sidferdi barnsins. Pa eru gagnkveem tengsl barns og foreldra mikilveeg fyrir
tilfinningaproska barnsins. Born kunna ad meta pessi tengsl og pann samhug sem fylgir
bvi ad vera hluti af fjélskyldu (Corsaro, 2011; Dozier, Zeanah, og Bernard, 2013; Hrund
Pérarinsdoéttir og Sigrun Adalbjarnardoéttir, 2010; Manning, Smock og Majumbar, 2004).

Talad er um fernskonar uppeldisadferdir, afskiptalausar, skipandi, eftirlatar og
leidandi adferdir. Afskiptalausir foreldrar setja bornum sinum engin mérk og ala bérnin
upp an pess ad gera krofur til peirra, par verdur dkvedid stjérnleysi. Skipandi foreldrar
stjérna med bodum og bonnum og refsa fyrir mistok barnanna. Eftirlatir foreldrar syna
bérnum sinum hlyju og taka tillit til hugmynda peirra. Hinsvegar leyfa peir bornunum ad
taka eigin dkvardanir an pess ad setja peim skyr mork, peir fordast beina drekstra og lata
frekar undan. Leidandi foreldrar gera krofur um proskada hegdun barna sinna, bregdast
vel vid hugmyndum og setja skyr mork um hvad er leyfilegt og hvad ekki. beir hvetja
born sin til ad utskyra mal sitt og nota ekki stjérnun en eru hvetjandi og hlyir. Leidandi

uppeldisadferdir reynist bornum betur en hinar adferdirnar pegar kemur ad
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ahaettuhegdun barna, samskiptaproska og sjalfstrausti (Hrund Pdrarinsdéttir og Sigrun

Adalbjarnardéttir, 2010).

2.1.3 Saga bernskunnar

[ pessum hluta verdur séguleg préun bernskunnar rakin til pess ad setja rannsoéknina i
sogulegt samhengi. Hugmyndir manna um bernskuna i samtimanum eru taldar vera
tengdar menningu 4 hverjum tima. Hlutverk barna i samfélaginu virdist hafa breyst
jafnhlida menningu par sem pau hafa ekki alltaf verid talin hdd umdénnun og vernd
(Ericson, 2009; Qvortrup, 1994). Til ad feera rannséknina i ségulegt samhengi verdur

fjallad um breytingar a vidhorfi til barna i tengslum vid umonnun peirra og hlutverk.

Philippe Ariés setti fram kenningu um hvers vegna hugmyndin um bernsku var ekki til
fyrr & 6ldum. Ekki var farid ad lita @ born sem afmarkadan hép fyrr en a seinni hluta 18.
aldar. Fram ad pvi voru born alitnar litlar, fullordnar manneskjur sem tilheyrdu samfélagi
fullordinna um leid og pau voru ekki lengur had stodugri umoénnun. Vid sjo ara aldur féru
born ad fa hlutverk vid buskap en fram ad pvi pottu pau hafa litid notagildi. P4 bjuggu pau
vid vinnuhdrku og voru metin gjaldgeng til vinnu sem fullordin, 15 ara ad aldri. A timum
ionvaedingar ma greina soégulega proun a vidhorfi fullordinna til barna og allt fram ad
lokum 20. aldar. Fram ad peim tima ma lita svo 4 ad born hafi snemma ordid fullir
patttakendur i pvi samfélagi sem pau bjuggu i. Jafnframt ma tulka pad svo ad bernskan
hafi ekki verid til par sem han var ekki til i peirri mynd sem hdn er nu i okkar samfélagi. b3
var ekki tekid tillit til pess ad born veeru of ung til ad upplifa atburdi sem ekki teljast vid

heefi barna i dag (Corsaro, 2011; Loftur Guttormsson, 1983; Qvortrup, 2012).

Um aldamétin 1900 wurdu hugarfarsbreytingar & adst@dum barna 3
nordurléondunum. Alpjédleg stefna vard til um sameiginlega abyrgd a velferd og
réttindum barna. Hofst petta med samtokum sem stddu fyrir neydarhjalp & timum
seinni heimsstyrjaldarinnar. Born med élikan bakgrunn voru send fra forsjaradilum til
vandalausra 4 sveitabaei vitt og breytt um Evrépu til ad vernda pau gegn ahrifum
styrjaldarinnar (Andresen, Ol6f Gardarsdottir, Janfelt, Lindgren, Markkola og Soderland,

2011; Ericsson, 2009).

Um 1930 og eftir seinni heimstyrjéldina voru bérn mikid heima med maedrum sinum
sem hofdu pad hlutverk ad vera heima ad annast uppeldi barnanna 4 medan

heimilisfadirinn var ativinnandi. pvi urdu miklar breytingar i lifi barna @ arunum 1970-
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1980 pegar maedur féru ut a vinnumarkadinn og grunnskdlaborn féru ad vera ein heima
eftir skdlatima. Farid var ad lita @ born sem sjalfsteeda einstaklinga en bérn sem olust
upp a bilinu 1970 — 1995 eru nefnd kynsléd stofnanaveedingar (e. institutionalisation
childhood generation). Stofnanir gerdu badum foreldrum yngri barna kleift ad vinna
utan heimilis. Leikskdlar toku vid bornum fram ad skélagongu og begar pau voru byrjud i
grunnskéla attu pau ad fara i skélavistun eftir kennslu. Med timanum dré einnig ur peirri
krofu ad born ynnu jafnmikid og adur. Fra arinu 1979 mattu born ekki vinna storf sem
voru heaettuleg heilsu peirra og proska. Vid 10-12 ara aldurinn var bérnum leyft ad vinna
|éttari vinnu eins og ad gaeta barna eda geeludyra. En arid 1990 voru sett dkvaedi i [6g um
lagmarksaldur barna og storf peirra & vinnustodum. NU er midad vid ad born purfi ad
vera 13 dra til pess ad mega vinna léttari storf og er timafjoldi takmarkadur (Andresen
ofl., 2011; J. Kampmann, 2004; Log um adbunad, hollustuhzetti og 6ryggi a vinnust6dum
nr. 46/1980).

Vid lok 20. aldar, med skipulagdri tomstundaidju barna undir eftirliti fullordinna,
vard stér hluti barna aftur undir eftirliti fullordinna. Sumir telja petta i métsogn vid paer
breytingar sem ordid hafa a vidhorfi til barna og pess ad farid var ad taka tillit til
sjalfsteedis peirra. Einnig er bent a8 ad i pessu felist dkvednar maétsagnir par sem
foreldrahlutverkid er nu talid mikilveegara en adur en um leid fari uppeldi barna mikid
fram & stofnunum. Bernskan er nu s6go vera lengri en hun var a8ur en i sjalfu sér er hun
kannski ekki mikid lengri par sem born purfa nu ad leera fyrr ad skipuleggja sig en adur

(Andresen ofl., 2011; Qvortrup, 1994).

Adur en farid var ad lita 4 bérn sem afmarkadan aldurshép voru pau ekki talin
vandamal eins og oftsinnis er talad um born i dag. NU eru born gjarnan sett i samhengi
vid félagsleg vandamal og talad um pau sem havadasom og truflandi. Slikt vidhorf leidir
til mismununar @ bérnum sem samfélagslegs héps og ekki talid l6glegt gagnvart 66rum
hopum samfélagsins. Pa er bornum likt vid 6missandi, kostnadarsama hravoru i
samfélaginu. Med hrdvoru er att vid ad pad purfi ad slipa og forma bornin til pess ad
bau falli inn i framtidarskipulag pjédfélagsins, baedi peirra sjalfra vegna, foreldranna og
samfélagsins. Pessar andsteedur méta vidhorf samfélagsins til barna og bernskunnar.

bpannig getur formgerd bernskunnar breyst i gegnum kynslodir og breytingar i
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samfélaginu. En bernskan sem formgerd verdur alltaf til i einhverri mynd (Corsaro, 2011:

Qvortrup,2012).

2.1.4 bpatttaka barna

Med breyttu vidhorfi var farid ad hugsa um réttindi barnsins, getu pess og hafni til
akvardana i eigin lifi. [ pessum hluta verdur fjallad um rétt barna til patttoku i eigin lifi.
patttaka barna i dkvordunum, sem snuast um lif peirra, er mikilveeg, sérstaklega fyrir
born sem standa hollum faeti i samfélaginu. En born i okkar samfélagi eru einn af peim

hopum sem minnst hefur verid hlustad a.

Tilhneiging er hja fullordnum til ad vanmeta haefni barna um leid og algengt er ad
nota born til ad hafa ahrif 8 malstad eda af 60ru tilefni. Med patttéku barna og ad hlusta
a vilja peirra er peim hjalpad til proska og skilningur peirra og traust eykst a lydraedislega
abyrgd. Radherranefnd Evrépurdds hefur gefid ut tilmaeli til adildarrikja um
sameiginlegar reglur um barnveaena félagspjonustu vié born og fjolskyldur peirra. bar er
16gd ahersla & patttokurétt barna sem lykilatridi i framtid pjodfélagsins. Mida parf
pbjonustu og adlogun ad réttindum peirra til ad alast upp i 6ryggu og eflandi umhverfi.
Vid mat & pjonustu og adsteedum barns skal taka tillit til afst6du pess samkvaemt aldri,

getu og proska (Barnaverndalog nr. 80/2002; Hart, 1992; Velferdaraduneytid, 2015).

Hugmyndina um patttokurétt barna mad rekja til Barnasattmdla Sameinudu
bjédanna fra 1989. bar kemur fram ad barn sem getur myndad eigin skodanir hefur rétt
til pess ad lata peer i ljés i 6llum malum er pad vardar og tillit skal tekid i samraemi vid
aldur og proska barnsins. | Barnasattmalanum er aldur ekki vidmid og verdur pvi ad
meta st6du barns Ut fra aldri og proska pess i hverju tilfelli og hvort barnid tjai skodun
sina sjalft eda med adstod talsmanns. | barnaverndarlégum nr. 80/2002 er hinsvegar
midad vid ad barn hafi ndd 15 ara aldri pegar leitast 4 eftir samvinnu vid barnid og ad
tillit skuli tekid til sjénarmida pess. Markmid laganna er auk pess ad born eigi rétt a
vernd og umoénnun og til ad njéta réttinda i samreemi midad aldur peirra og proska. ba
er i sOmu légum kvedid a um ad barnaverndaryfirvold skuli leitast vid ad eiga gdda
samvinnu vid born og ad tillit eigi ad taka til sjdnarmida og déska eftir pvi sem aldur
beirra og proski gefi tilefni til. Pbegar barn hefur ndd 15 ara aldri eykst réttur pess sem
adili i barnaverndarmdlum og taka & tillit til skodana og sjéonarmida pess (Anni G.

Haugen, 2012; Barnaverndarlég nr. 80/2002; Hrefna Fridriksdottir, 2009).
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[ barnaverndarmalum eru bérn liklegri til ad nyta sér veitta adstod ef pau eru vel
upplyst um réttindi sin, pekkja hlutverk barnaverndarnefnda og fa ad hafa ahrif a pau
urraedi sem peim bydst. A9 6drum kosti eiga pau erfidara med ad skilja og leggja mat a
ba adstod sem pau fa. Born 6dlast meira sjalfstraust med pvi ad ad taka sjalf akvardanir i
eigin lifi. P4 upplifa pau einnig meiri stjorn 4 adstaedum sinum pegar pau finna ad tekid
er mark a peim. Med patttoku laera pau ad berjast fyrir jafnrétti med pvi ad takast a vid
og berjast gegn mismunun og undirokun. Med pvi ad fa teekifeeri til patttoku fa born
hvatningu sem ytir undir haefni sem aftur leidir af sér meiri hvatningu til frekari athafna

(Anni G. Haugen, 2012; Hart, 1992).

patttokustigi Harts (1992) er hannadur med pad fyrir augum ad lysa og greina
patttoku barna i verkefnum. Med atta prepum er lyst hvernig patttoku er hattad i
mismunandi prepum og eykst med hverju peirra. bPrju nedstu prep stigans lysir engri

raunverulega patttoku en fjorda til attunda prep lysa mismunandi stig patttoku.

e stjornun (e. manipulation) er fyrsta prepid. bar er pvi lyst hvernig fullordnir

geta stjérnad bornum i tilgangi sem barnid hefur enga forsendu til ad skilja.

e skreyting (e. decoration) er annad prepid. Par er pvi lyst hvernig born eru
notud til ad skreyta umhverfi i peim tilgangi ad sa fullordni njoti géds af.
Bornin vita i pessu tilfelli ekki raunverulegt hlutverk sitt i adsteedunum en

njota sin 4 6drum forsendum.

e tdkn (e. tokenism) er pridja prepid. Par er bornum gefin rédd an pess ad

beim sé gefin raunverulegur kostur a ad tja sig sjalf.

e uthlutud verkefni (e. assigned but informed) er fjérda prepid. bPar er pvi lyst
hvernig fullordnir stjérna og deila verkefnum til barna. Bérnin hafa hlutverk

og skilja hvad um reedir og taka patt i akvordunum.

e Rddgefandi upplysingar (e. consulted and informed) er fimmta prepid. Hér
stérna fullordnir en hafa samrad vid ungmennin. Bornin eru upplyst um

hvernig tekid verdur tillit til skodana peirra til malefna og verkefna.

e Frumkvaedi fullordinna en sameiginleg dkvardanataka (e. adult initiated
shared decision with children) er sjotta prepid. Fullordnir eiga frumkvadi en

taka akvardanir med bornum.
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e Frumkvaedi og stjornun (e. child initiated) er sjounda prepid. Hér halda

ungmenni forystunni og ahrif fra fullordnum eru litil.

e fFrumkvaedi barna og sameiginleg dkvardanataka (e. child initiated, shared
decisions with adult) er attunda og efsta prepid. Hér er fullri patttéku nad
bar sem bérn og fullordnir deila frumkvaedi. Akvardanir eru teknar

sameiginlega og midlad a milli (Hart, 1992).

Rannsoknir & patttoku barna i barnaverndarstarfi hafa leitt i 1jés ad sé aukid tillit
tekid til skodana barna eru pau virkari patttakendur i eigin malefnum, t.d. pegar bérn
eru send i vistun eda fostur. Hins vegar hafa adrar rannsoknir synt fram a ad i slikum
malum séu bérn [itid virkjud til samstarfs. | rannsékn sem gerd var & reynslu og
viohorfum barna til afskipta [étu bornin i ljos ad mestu skipti ad pau veeru tekin
alvarlega og 4 pau veeri hlustad auk pess sem pau vildu ad barnaverndarstarfsmenn
staedu vid ord sin (Anni G. Haugen, 2012). Rannsékn Hervéru Olmu Arnadéttur (2008)
um patttoku barna i fj6lskyldusamradi gaf visbendingar um ad born hafi ekki verid virkir

patttakendur pegar fjolskyldusamradi var beitt.

2.2 Kenningar
[ pessum kafla verdur fjallad um pann kenningagrunn sem rannséknin byggist a. Fyrst
verdur fjallad um kenningar um fateekt. Notendur félagspjonustunnar eru liklegri til ad
biggja fjarhagsadstod og bua par vid lakari kjor en adrir. Fatekt getur haft ymsar
afleidingar svo sem tilfinningalegar og félagslegar (Underlid 2005).

pa verdur fjallad um félagsnamskenningar. Kenning Alberts Bandura visar til pess
hvernig flest mannleg hegdun er leerd af 66rum, medvitad eda dmedvitad, og born leera
med pvi ad fylgjast med 6drum. Kenning Dewey snérist aftur 8 méti um ad nam veeri
félagslegt ferli sem leerdist i gegnum eigin athafnir. Med kenningunum er leitast vid ad
lysa adstaedum barnanna sem rannsdknin fjallar um og peim hugmyndum sem lagu par

a0 baki.

2.2.1 Kenningar um fateekt

Stér hluti fjdlskyldna sem barnaverndarnefnd hefur afskipti af lifa vid fateekt. Hér verdur
bvi fjallad um kenningar um fataekt. Fatekt hefur medal annars fylgt skdmm og

nidurlaeging. Stada fataekra hefur verid alitin medal nedstu i pjédfélaginu en fateekum og
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adsteedum peirra hefur einnig verid synd samud (Freydis J. Freysteinsdottir, 2005;

Underlid, 2005)

Hugtakid fataekt er afsteett og had adsteedum. Fataekt parf ad skilgreina i samhengi
vid pad samfélag sem einstaklingurinn byr i. Fataektarmdrk eru pau viomid sem eru
notud til ad meta umfang og einkenni fataktar. Annars vegar er talad um algild
fataektarmork (e. absolute poverty) og hins vegar afstaed fdataektarmork (e. relative
poverty). Algild fateektarmoérk hafa tvdé vidmid, annars vegar grundvallast pau &
lagmarksporfum félks til ad komast af. Hins vegar byggja pau & utreikningum hins
opinbera 3@ porfum fdélks til [dagmarksframfaerslu. ba teljast peir fataekir sem eru undir
bessum fataektarviomidum. Pad eru kollud afsteed fateektarmork pegar folk naer ekki ad
taka patt i samfélaginu, neerast og bua vid edlileg lifsskilyrdi samkveemt vidmidunum

bess samfélags sem pad byr i. (Underlid, 2005; Velferdarvaktin, 2015).

Astaedu fataektar ma oft skipta i tvo flokka. Annars vegar i timabundna fataekt sem
oft stafar af atvinnuleysi eda sundrungu fjolskyldu vid skilnad. Peir sem bua vid
timabundna fatakt geta oft leyft bérnum sinum ad njéta sému moguleika og jafnaldrar
peirra. beir hlifa bornum sinum vid efnislegum skorti med pvi ad setja parfir barnanna i
forgang og neita sjalfum sér um annad i stadinn. Hins vegar er talad um langtima fatsekt.
i peim hépi eru oft born dmenntadra foreldra og bérn innflytjenda (Gudny Bjork Eydal

og Cynthia Lisa Jeans, 2008; Lindquist og Lindquist, 2010).

Fataekt snyst um tilfinningar sem tengjast mannlegum porfum. Porfina fyrir virdingu
eda pad ad vera metin einhvers ma finna i flestum samfélogum og menningarheimum.
Virding felst i pvi ad eiga gott ordspor og verda var vid dlit annarra. Hafa einhverja
stodu, vidurkenningu eda pydingu i vibkomandi pjodfélagi. Ef fateekt kemur i veg fyrir ad
einstaklingur njéti peirrar virdingar sem hann prdir og ad vera metin ad verdleikum af
samfélaginu getur pad haft alvarlegar afleidingar fyrir sjalfsvirdingu hans sem aftur

skerdir lifsgaedi vidkomandi (Underlid , 2005).

Ekki litur allt félk sem & vid fjarhagserfidleika ad etja a sig sem fateeka. En barattan
vid a0 lenda ekki i fataeekt getur skapad streitu og vanmattartilfinningu sem getur haft
neikveed ahrif a lifsgeedi folks par sem neikvaett mat a eigin verdleikum hefur ahrif a
gedheilsu félks. Lagt sjalfsmat er til ad mynda oft afleiding fataektar og getur pad leitt til

lakari lifsgeeda og gedheilsu pegar félk finnur ad pad er ofeert um ad uppfylla krofur
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samfélagsins. Folk sem byr vid erfidar adsteedur eins og fataekt nytir sér sidur en adrir
félagslegan studning sér til framdrattar eda studnings. b3 getur fataekt foélk alitid
gédgerdastofnanir sem tegund af vorkunnsemi. Ytir pad undir vanmattatilfinningu félks
sem upplifir neikveedan skilning samfélagsins 4@ félagslegum adsteedum (Rice og

Rannveig Traustadéttir, 2011; Small, Harding og Lamont, 2010; Underlid, 2005).

bpegar skoda & félagslega skerdingu fateeks einstaklings, parf ad skoda heildarmyndina.
Sélfraedilegir peettir spila sitt hlutverk i tengslum vid innri styrk einstaklings. Personuleiki
einstaklings, abyrgdartilfinning, viljastyrkur og naverandi dstand, akvardar tilfinningaleg
vidbrogd hans. bessir peettir getad spilad stdran patt i félagslegri skerdingu folks sem byr
vio fatekt asamt tilfinningalegum vidbrogdum eins og reidi, hatri, 6fund, kvida,
sektarkennd, og skdmm. Skdmmin er épaegileg og sarsaukafull, tilfinningaleg upplifun
sem er dberandi hja félki sem byr vid fatakt. Tilfinningin er félagsleg og siéferdileg og
verdur til af pvi ad einstaklingurinn ber sig saman vid adra. Annad hvort med pvi ad bera
sjalfan sig saman vid annad folk sem eins er statt fyrir og honum sjalfum eda ad hann
ber hlutskipti sitt saman vid hlutskipti annarra sem lifir 6liku lifi. Einnig a fateekur
einstaklingur pad til ad daema sjalfan sig Ut fra normum og gildum samfélagsins.
Samkvaemt rannséknum Underlids (2005) a fateeku félki, upplifir félk sem byr vid mikla
fateekt medal annars nidurlaeginu. Rannsdknin syndi fram a ad fateekt hefdi ahrif a
sjdlfsmat félks og ad pad teldi sig minna verdugt en adrir. Slikt sjalfsmat getur haft

alvarlegrar félagslegar afleidingar (Underlid (2005).

Rannséknir & fataekt medal unglinga syna ad ungmenni bera sig saman vid jafninga
og meta stodu sina uat fra peim. ba hafa rannséknir synt ad tenging er milli fataktar,
frakvikshegdunar, afbrota og reidi. ba er upplifun unglinga a eigin fataekt sterkari par
sem minna er um fataekt, par sem peir bera sig saman vid adra og upplifa sig frekar
odruvisi og pad leidir til reidi, fravikshegdunar eda afbrota. | umhverfi par sem meira er
um fataekt upplifa unglingar sig hinsvegar ekki eins frabugdna 68rum og lidur pvi betur
og minna verdur um reidi, fravikshegdun og afbrot, pvi par upplifa unglingarnir sig ekki
eins frabrugdin 6drum par sem fataekt getur talist vera edlilegt astand. Fataekt getur
haft neikvaed ahrif a félagsleg tengsl barns ef pad getur ekki tekid patt i tdmstundastarfi
sem og 00rum félagslegum athofnum med jafndldrum eins og til deemis ad kaupa

afmaelisgjafir handa vinum. Félagspjonustan hefur medal annars pad hlutverk ad veita
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foreldrum fjarhagslega og félagslega adstod til ad tryggja velferd barna sinna (Gudny
Bjork Eydal og Cynthia Lisa Jeans, 2008; Jon Gunnar Bernburg, Pérélfur borlindssson og

Inga Déra Sigfusdéttur, 2007; Log um félagspjonustu sveitarfélaganna nr. 40/1991).

2.2.2 Félagsnamskenningin

Bandura setti fram kenningu um ad nzer 6ll hegdun einstaklingsins sé lerd af
fyrirmyndum medvitad eda dmedvitad. Otal astaedur eru fyrir pvi ad athafnir leerist af
fyrirmyndum. Pad ad laera af gddri fyrirmynd reynist oftast betur en afleidingar sem
geta ordid ef engar leidbeiningar eru fyrir hendi. Mistok geta haft alvarlegar afleidingar
en haegt er ad prda adra hegdun med haefum fyrirmyndum sem syna fram 3a aeskilega

hegdun (Bandura, 1971).

Bandura lagdi dherslu @ gagnsemi pess nams sem einstaklingur 6dlast med pvi ad
fylgjast med 68rum og samspili pess vid innri paetti. Med innri pattum er att vié hegdun
sem felur i sér medal annras vidhorf, skodanir, hraedslu, prahyggju og punglyndi. bessir

baettir hafa ahrif 4 sjalfsmat vidkomandi, jakvaedni og vonir (Thyer; 2011).

Bandura taldi einstaklinga laera margvislega hegdun med pvi ad fylgjast med hegdun
annarra sem hefdi ahrif 4 viokomandi. Pannig lzerir einstaklingur af reynslu og mistékum
annarra. Vitsmunaleg geta einstaklingsins veitir honum baedi innsyn og ad sja hegdun
fyrir. Vitsmunir hafa pvi ahrif @ pad hvernig reynsla hefur ahrif @ einstaklinginn og
hvernig hegdun hans proast i framtidinni. Tilfinningaleg vidbrégd stjornast af
vitsmunalegri getu. bvi ma leera af 6drum med pvi ad sja hvernig peir upplifa jakvaedar
og neikvaedar afleidingar hegdunar. Eyda ma hraedslu og varnarhegdun med pvi ad
fylgjast med 6drum taka patt i deeskilegri hegdun an neikvaedrar afleidingar. Jafnframt
ma baela nidur hegdun med pvi ad sja 66rum refsad fyrir athofn. Vegna vitsmunalegrar
getu einstaklingsins parf hann ekki ad framkvaema hegdunina sjalfur til ad leera af henni.
Med pvi ad horfa a afleidingar af hegdun annara getur hann breytt eigin hegdun i
samraemi vid pad. Bandura telur einstaklinginn jafnframt hafa getu til sjalfstyrandi
ahrifa. Hann geti stjérnad hvotum sem hafa ahrif 4 dkvedna athofn og pannig stjéornad

eigin hegdun (Bandura, 1971; Thyer, 2011).

Herminam (e. observational learning) er ferli par sem einstaklingurinn lzerir nyja
hegdun og myndar eigin hugmyndir med pvi ad fylgjast med athéfnum og vidbrogdum

annarra. Talad er um félagslega fyrirmynd en pa er att vid manneskjuna sem lzert er af.
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Pad ma leera ad pekkja tilfinngar og moéta vidhorf med herminami. Haegt er ad leera ad
haga sér med pvi ad fylgjast med 66rum an pess ad taka beinan patt. Herminam getur
hjalpad barni ad prda allt adra hegdun. bPad ad fylgjast med 6drum getur baedi hindrad
eda hvatt barn til athafna. Pé ad herminam sé ekki had tafalausri styrkingu er liklegra ad
barn sem lzerir med herminami vidhaldi hegdunini ef han er styrkt. Liklegt er ad ahrif

fyrirmyndarinnar dofni ef han er aldrei styrkt (Bandura 1977; Thyer, 2011).

Heefileikinn til ad tileinka sér nyja hegdun med pvi ad fylgjast med 6drum helst allt
lifid. Hegdun leaerist fyrst beint en sidan styrkist hun i gegnum vidbrogd annarra. Oftast
er hegdun styrkt af af foreldrum i fyrstu eda 68rum umoénnunaradilum, sidan systkinum
og 60rum fjolskyldumedlimum og loks faerist styrkingin til ékunnugra i umhverfi

einstaklingsins (Thyer, 2011).

Born laera baedi aeskilega og daskilega hegdun med pvi ad fylgjast med 66rum. ba
ma kenna barni margt med pvi ad fyrirmyndin geri eitthvad sem henni likar og an pess
ad atlunin sé ad kenna barninu eitthvad sérstakt. Med stodugri hugraenni skraningu a
hegdun annarra laera born ad likja eftir 68rum i umhverfinu. Til ad herminam eigi sér
stad verdur barn ad veita fyrirmynd sinni gaumgaefilega athygli og naminu parf ad
stjérna af samverkandi ferlum athygli og hvatningar. Hugreen starfsemi byr ad baki
herminami sem hvorki parfnast refsingar né styrkingar leerdra vidbragda. Hugreent ferli

stjornar pvi viljanum til ad framkvaema laerda hegun (Bandura 1977; Thyer, 2011).

Seinkad herminam (e. delayed imitation) verdur pegar barn leerir hegdun og
heimfeerir & adrar adstaedur og notar hana jafnvel ekki fyrr en ad einhverjum tima
lidnum. ba framkallar barnid taknraena framsetningu af hegdunin sem pad hefur geymt i
minningu sinni og gerir tilraun til ad herma eftir. Herminamid felur i sér breytingu a
hugraenum ferlum einstaklings med pvi ad fylgjast med hegdun annarra.
Einstaklingurinn skapar eigin hegéun i huganum eftir hegdun annarra. Samfellt
félagslegt ndm i bernsku og & unglingsirum er mikilvaeegt. Oll reynsla sem
einstaklingurinn 6dlast heima og ad heiman fyrir er mikilvaeg 4 pessum arum. Reynslan
baedi métar og vidheldur hegdunarmynstrum sem fylgja einstaklingnum til frambudar

(Bandura og Walters, 1963; Thyer, 2011).

John Dewey setti einnig fram kenningu um félagslegt ndm. Kenning hans er

frabrugdin kenningu Bandura par sem hun gengur Ut 8 nam sem hluta af félagslegu ferli.
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Dewey hafnadi pvi hugmyndum um areiti og vidbrogd eins og kenningar Bandura ganga
ut fra. Taldi hann 6flun pekkingar fara fram samhlida starfi med pvi ad flétta saman
daglega starfsemi og nam, og padan er enska hugtakid learning by doing komid. Dewey
taldi mikilvaegt ad nyta ahuga til ad leera og proéfa sig 4fram og leera af mistokum. Hann
lagdi aherslu a félagslegar stadreyndir og sagdi gagnkveema verkun milli samfélagsins og
einstaklingsins. Einstaklingar vaeru stodugt ad moéta samfélagid pd ad sjalfid sé ad 6llu
jofnu félagslegt. Hann taldi ad i lifi folks feeri fram st6dugt endurmat & samfélagslegum
gildum og vidmidum og ad sidareglur veeru stdédugt i moétun (Gestur Gudmundsson,

2012).

2.3 Velferd

Velferdarkerfid hér & landi er mikilvaegur hluti i daglegu lifi barna og foreldra peirra. |
velferdakerfi er velferd almennings i fyrirrdmi og er til pess hannad ad finna leidir til ad
koma i veg fyrir félagsleg vandamal. Stefnumétun i malefnum barna er hluti ad velferd
beirra. Markmid stefnumodtunar er ad baeta og efla lifsskilyrdi og ahrif allra barna asamt
pbvi ad studla ad jofnum rétti peirra. Félagspjénustan og barnaverndin er sa hluti af
velferdakerfinu sem snyr ad bérnum og fjolskyldu peirra (Norden. ed.; Stefan Olafsson,

1999; Velferdarraduneytid, 2015).

2.3.1 Félagspjonusta sveitarfélaganna

Félagspjonusta sveitarfélaganna er félagslegt og fjarhagslegt oryggisnet samfélagsins og
a ad tryggja ad umhverfid stydji vid bérn med videigandi pjonustu. Uppeldi og proski
barna er pé6 fyrst og fremst 4 dbyrgd foreldra. Félagspjonustan er hins vegar su stofnun
sem ber ad tryggja studning i umhverfinu med vid eigandi pjonustustigi og fjolbreyttri

pjonustu til studnings foreldrum i uppeldishlutverki sinu (Velferdaraduneytid, 2015).

Markmid félagspjonustunnar er ad tryggja fjarhagslegt og félagslegt Oryggi
fjolskyldna asamt pvi ad studla ad velferd a grundvelli samhjalpar til ad koma i veg fyrir
félagsleg vandamal. Félagsmalanefnd er skylt i samradi vid forsjaradila og adra sem hafa
med born ad gera ad geeta ad velferd peirra og hagsmunum. Nefndinni ber ad geeta pess
ad born njoti hollra og proskavaenlegra uppvaxtarskilyrda og ad hvorki skorti 4 adbinad
beirra né ad peim stafi haetta af adstaedum i umhverfi peirra. Til pess parf medal annars
ad baeta lifsskjor peirra sem standa hollum faeti. Pa er Félagspjonustunni aetlad ad snida

bjonustu sina eftir porfum barna og fjolskyldum peirra med pattoku barna ad leidarljosi
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og petta byggist & meginreglu barnaverndarlaga um hvad barni er fyrir bestu. Hja
Reykjavikurborg voru gerdar miklar skipulagsbreytingar arid 2005 med tilurd
bjénustumidstdédva, m.a. med pad ad markmidi ad samhaefa pjénustu til hagsboéta fyrir
borgara (Lég um félagspjonustu sveitarfélaganna nr. 40/1991; Velferdasvid

Reykjavikurborgar, 2005).

2.3.2 Barnavernd

Barnavernd & Islandi er aetlad ad tryggja bérnum sem bua vid évidunandi adstedur
naudsynlega adstod. Jafnframt er henni setlad ad styrkja foreldra i uppeldishlutverki
sinu og beita til pess videigandi Urreedum. Fyrstu barnaverndarlégin voru l6g um
barnavernd nr. 43 fra 1932 og 16gdu pau grunnin ad nuverandi barnaverndarldgum. |
pessum kafla verdur fjallad um hlutverk barnaverndarnefnda og nokkrar helstu
breytingar sem hafa ordid i 16gum 4 islandi sem varda réttindi barna & timabilinu 1985 -

2005 (Pingskjal 403, 2001-2002).

Hlutverk barnaverndarnefnda er ad stydja foreldra til ad nyta sér pjénustu sem
mikilvaeg er fyrir barnid. Allt barnaverndarstarf midar ad st6dugleika i uppvexti barna og
ad pau verdi fyrir sem minnstri réskun. Urraedi purfa ad pjéna hagsmunum og pérfum
barns sem best. Jafnframt parf ad vir6a réttindi foreldra og forradamanna og hafa
samrad vid pau. b3 parf sampykki foreldra ad liggja fyrir pegar Urreedi eru bodin.

(Barnaverndarlog nr. 80/2002).

Ymsar skipulagsbreytingar h6fdu ordid i barnaverndarmalum fra pvi fyrstu 16gin
voru sett fram til arsins 1985. Login hétu Lég um vernd barna og ungmenna til arsins
1992 en pad voru barnverndarmalefni flutt frd menntamalardduneyti til
félagsmalaraduneytis. Med breyttum l6gum um vernd barna og ungmenna nr. 58/1992
atti ad studla ad staekkun og eflingu barnaverndarumdsema. Skyrari akvaedi voru sett
um fosturarraedi og starfsheetti barnaverndarnefnda. ba voru einnig settar skyrari reglur
um medferd mala fyrir barnaverndarnefndum, kaerunefndum og démstélum. Arid 1994
var embaetti Umbodsmanns barna stofnad en hlutverk pess er ad bata hag barna,
hagsmuni peirra, parfir og réttindi. Einnig er umbodsmanni zetlad ad vera talsmadur
allra barna i samfélaginu asamt pvi ad hafa frumkvaedi ad gagnrynni og stefnumarkandi
umraedu um stdédu barna. ba er umbodsmanni barna skylt ad beita ahrifum i storfum

sinum og afskiptum med hagsmuni barna ad leidarljési. Arid 1995 var I6gunum breytt
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aftur og var pa Barnaverndarstofa stofnud. Arid 1998 haekkadi sjalfraedisaldur ur 16 ara i
18 ara aldur. Nu er fjallad um born sem einstaklinga innan 18 ara aldurs samkvaemt
Barnaverndalégum nr. 80/2002. Rokin fyrir haekkun sjalfraedisaldurs voru pau ad pad
tti ad skapa betri skilyrdi til pess ad vista unglinga i vanda & medferdarstofnun vegna
eigin hegdunar. Sama ar var dkveedum um ad born eigi ad njoéta réttinda i samraemi vid
vaxandi aldur proska og ad tillit eigi ad taka til sjénarmida og dska barns i stérfum
barnaverndaryfivalda baett vid barnaverndarlégin. P4 var dkvaedi um réttindi i samraemi
vid vaxandi proska sett i stad pess ad mida vid dkvedinn aldur eins og adur var gert.
Login voru endurskodud aftur 4rid 1998 og fengu pa heitid barnaverndarldg. Arid 2001
voru login fra 1992 endurskodud i heild sinni og nlverandi barnaverndarlég sett arid
2002. Mikilveeg nymeeli pessara laga voru ad vid 15 ara aldur var nu gert rdd fyrir ad
barn verdi adili i eigin mali. Med pessum breytingum var barni gefinn sjalfstaedan rétt 4
adgangi allra gagna er mal pess vardar auk pess sem pad hefur rétt a adstod I6gmanns.
Med pessum breytingum var barni gefin réttur til ad tja sig 4 sama hatt og foreldrar pess

(Pingskjal 403, 2001-2002).

2.3.3 Sumardvol sem studningsurraedi

i pessum kafla verdur fjallad um Urraedid ,sumardvdl i sveit” og Urraedid skilgreint.
bréoun drredisins 4 drunum 1985-2005 verdur rakin, en miklar og oOrar
skipulagsbreytingar urdu a pessu timabili sem urdu til pess ad abyrgd a urreedi likt og

sumardvol fluttist stundum til.

Sumardvol i sveit er i bodi fyrir pjonustunotendur Félagspjonustu Reykjavikurborgar
asamt skjolstaedingum Barnaverndar Reykjavikurborgar. Sumardvol i sveit er eitt af elstu
studningsurreedum barnaverndarnefnda, en Urraedinu er ekki beitt nema med sampykki
foreldra. Med sumardvol i sveit er att vid dvol 8 einkaheimili i sveit i allt ad prja manudi
yfir sumartima. Ekki er heimilt ad born dvelji lengur en prja manudi i sumardvol. Ef um
er ad raeda lengri vistun er pad skilgreint sem féstur i barnaverndarlégum. ba er
sumardvdl ad jafnadi ekki aetlud bornum yngri en sex ara (Barnaverndarlog nr. 80/2002;

Barnaverndarstofa, 2014; Reglugerd nr. 652/2004).

Engin opinber gogn eru til um markmid og tilgang med sumardval i sveit. Samkvaemt
tillogum vinnuhodps fra 2002 er Urredid hugsad fyrir born sem purfa studning og

tilbreytingu utan heimilis (Reykjavikurborg, 2002).
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Arid 1985 hét félagspjonustan, Félagsmalastofnun. P& annadist barnaverndarnefnd
Reykjavikurborgar eftirlit med sumardvalarheimilum par sem bérn ur Reykjavik dvoldu.
Fjolskyldudeild Félagsmalastofnunar annadist milligdngu um sumardvdl barna i sveit og
atti starfsfélk deildarinnar sérstaklega ad heimsaekja sveitaheimili par sem bérn héfou
ekki verid vistud adur og ef born attu vid erfidleika ad etja. betta ar foru 164 born i
sumardvol i sveit frd Reykjavikurborg 101 drengur og 63 stulkur (Félagsmalastofnun

Reykjavikurborgar, 1985).

Arid 1990 voru malefni barna faerd undir undir vistunarsvid en undir pad heyrdi
umsjon med sumardvol, timabundnu fostri, studningsfjolskyldum og tilsjonakerfi. Einn
félagsradgjafi i fullu starfi var starfandi vid vistunarsvid en um sumartimann var
aukastarfsmadur vegna verkefnisins. Vistunarsvid sa einnig um milligbngu um
sumardvol fyrir born skjdlsteedinga Félagsmalastofnunar og samstarfsstofnana. Sa pad
einnig um eftirlit og umsjén med undirblningi ad sveitardvolinni dsamt pvi ad hafa

samband vid viokomandi sveitaheimili (Félagsmalastofnun Reykjavikurborgar, 1990).

Arid 1997 vard til stodpjonustusvid sem féll undir fjdlskyldudeild. Pa var
stodpjoénustu skipt i sérverkefni og heimili. Sumardvol var faerd undir sérverkefni en
stodpjonustusvid var dbyrgt fyrir vali 4 sveitaheimilum jafnframt pvi ad annast
undirbuning og eftirlit. Markmid stodpjonustunnar var ad sja til pess ad félagsleg
studningsurraedi veeru til fyrir fjdlskyldur og einstaklinga. Jafnframt var markmid hennar
ad styrkja og prda urraedi i samvinnu vid hverfisskrifstofur dsamt pvi ad koma a fot
nyjum Grreedum i samraemi vid parfir neytenda. Arid 1998 breytist Félagsmalastofnun i
Félagspjonustu  (Félagsmalastofnun  Reykjavikurborgar, 1997;  Félagspjonusta

Reykjavikurborgar, 1998).

Um aldamétin 2000 urdu enn skipulagsbreytingar innan félagspjénustunnar og
verkefni voru flutt ad hluta til hverfisskrifstofa og ad hluta til skrifstofu barnaverndar.
Arid 2001 flokkadist sumardvél i sveit ekki lengur undir stodpjénustu heldur féll hin nu
undir starfsemi fyrir bérn og unglinga eins og 6nnur sumarstorf fyrir born 4 vegum
borgarinnar. Sveitaheimilin voru nu valin af starfsmonnum félagspjonustunnar

(Félagspjonusta, Reykjavikurborgar, 1999; Félagspjonusta Reykjavikurborgar, 2001).

Reglugerd fra arinu 2004 kvedur & um ad barnaverndarnefnd, sem fer med mal

barns, geri samning vid leyfishafa um dvol barnsins a8ur en hdn hefst. ba ber
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barnaverndarnefnd, sem radstafar barni i sumardvol, ad heimsaekja barnid ad minnsta
kosti einu sinni @ medan a dvol stendur til ad fylgjast ytarlega med adbunadi og hogum

barns (reglugerd nr. 652/2004).

Arid 2005 féru einungis 85 born i sveit 4 vegum Velferdasvids Reykjavikurborgar og
hafdi peim faekkad naerri um helming fra arinu 1985. Aldur barnanna sem féru i sveit er
ekki skradur i arsskyrslum fyrr en arié 2001. pad ar er medalaldur barnanna 10.2 ara en
ekki er getid um aldur yngsta barnsins eda pess elsta. ba foru feerri bérn i sumardvol i
sveit Ur midborginni eda einungis atta born @ medan flest barnanna voru ur athverfum

borgarinnar (Velferdarsvid Reykjavikurborgar, 2005).

Med pvi ad skoda pa préoun sem ordid hefur & sumardvol barna i sveit & pessum
arum ma aetla ad Urraedid hafi préast i ad verda vaegara. Fér pad ur pvi ad flokkast undir
vistunarvid med fosturdrraedi, studningsfjolskyldu og tilsjon i pad ad flokkast sem
almennt sumarstarf fyrir bérn. Jafnframt hefur eftirlit ordid meira med barninu jafnhlida

auknum krofum um réttindi barna.

2.4  Fyrri rannsoknir um tilgang sumardvalar

Vid leit i erlendum gagnaséfnum fundust ekki rannséknir um sambzerilegt Urreedi vid
sumardvol i sveit. Leitad var 4 Proquest, Web of Science og EBSHOhost og eftirfarandi
leitarordnotud: farm, out-of-home care, out-of-home placement, children. Samkvaemt
donskum heimasidum Herning kommune og Frivilligcenter Arhus er ekki ad finna Grraedi

fyrir born i sumardvol i sveit.

[ islensku baendasamfélagi hefur tidkast ad born fylgi fullordnum til verka med pad
ad markmidi medal annars ad pau leeri ad vinna. | stad pess ad lzera eingdngu af
foreldrum potti aeskilegt, vegna félagslegra sjéonarmida 18. aldar, ad born faeru i vist til
annarra. Talid var ad uppeldismarkmidum yrdu frekar ndd ef bornin vaeru undir umsjén
annarra en eigin foreldra. Voru pad sameiginlegir hagsmunir baenda og borgarbua ad
taka ad sér born annarra i vist, en i uppeldi barna virdist vinna hafa verid meira metin i
islensku samfélagi en 4 6drum nordurlondum (Loftur Guttormsson, 1983; Sigrun

Jaliusdéttir, 1993).

Vid myndun péttbylis 4 islandi var farid ad vekja mals & pvi ad betra veeri fyrir born

ad fara i sveit yfir sumartimann. Umhverfi borgarinnar pétti ekki heilneemt fyrir born

29



begar pau hofdu litid fyrir stafni & medan skélar voru lokadir. Vid hernam islands fjélgadi
verulega bornum sem send voru i sveit. Pa voru stofnud sumardvalarheimil par sem
astaedan botti brynni en ddur vegna ,heilbrigdislegra og uppeldislegra sjonarmida“. A
sumardvalarheimilum gatu born verid i tvo manudi i senn yfir sumartimann en dvol
barna var enn lengri a sveitabaejum. Sveitadvol var hugsad fyrir 6ll bérn 6had adstaedum
en var einnig uppeldis- og liknarstarf 8 vegum barnaverndaryfivalda. RUmlega 1000 bérn
voru styrkt til dvalar i sveit arid 1941. Voru pad fleiri born en adur hofdu verid send 3
vegum barnaverndaryfirvalda. Atlunin var ad born, sem bjuggu vid erfidar adsteedur,
®ttu ad hafa forgang ad sumardvdl en reyndin vard onnur. Astedan var talin vera

sinnuleysi forsaradila eda peir teldu sig ekki rdda vid tilheyrandi kostnad.

A0 senda born i sveit vard ad hefd par sem hagnadurinn vard allra. Beendur fengu
vinnuafl & annatima, foreldrar gatu verid ahyggjulaus vid vinnu @ medan boérnin voru i
sumarfrii og bornin nutu frjalsraedisins i sveitinni undir eftirliti fullordinna. Dregid hefur
ur porfinni fyrir born til starfa i sveitum med tilkomu taekniveedingar i landbunadi.
Margvisleg 6nnur Urreedi eru i bodi 4 sumrin fyrir bérn 8 vegum Reykjavikurborgar. b6 er
enpa verid ad senda born, sem bua vid félagslega erfidar adstaedur, i sumardvol i sveit a

vegum borgarinnar. (Jonina Einarsdéttir, 2012).

Eins og adur hefur komid fram fundust engar rannsdknir & efninu i erlendum
gagnasofnum. Hér a landi hefur efnid litid verid skodad. Bjork Vilhelmsdottir skrifadi BA
ritgerd i uppeldisfraedi arid 1990 um ,Sumardvol i sveit sem uppeldissurraedi”. Rannsdknin
var byggd 4 fyrirliggjandi géognum ur fjolskyldu- og sumardvalarskram Félagsmalastofnunar
Reykjavikurborgar asamt spurningalistum sem vistforeldrar og tilvisunaradilar svérudu.
Unnid var ur gégnum barna sem send voru i sumardvol arid 1989. Nidurstodur gafu tilkynna
ad Urreedid virtist henta bornum 6had lidan peirra og adstaedum. Enn i dag er ekki haegt ad

finna hugmyndafraedi Urraedisins i opinberum gégnum.
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3 Adferd og framkvaemd

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir framkvaemd rannséknarinnar og peim adferdum
sem notadar voru. Fyrst verdur fjallad um val & adferd og eiginleika hennar. ba verdur
gerd grein fyrir hvernig stadié var ad vali @ patttakendum og peim vanda sem fylgdi.
Einnig verdur gerd grein fyrir hvernig gégnum var aflad og hvernig pau voru greind. Ad
lokum verdur fjallad um ymis siéferdileg dlitamal sem purfti ad hafa i huga medan &

vinnu vid rannsoknina sto0.

3.1 Markmid rannsdéknar og rannséknarspurningar
Markmid rannsdknarinnar var ad rannsaka upplifun og reynslu fullordinna einstaklinga
af pvi ad hafa verid send born ad aldri i sveit a darunum 1985-2005 & vegum
félagspjonustu og barnaverndarnefnd Reykjavikur. Tilgangurinn var ad lysa hvernig
Urraedid sumardvol i sveit birtist bornum sem bua vid erfidar adstaedur.
Rannsdéknarspurningar ritgerdarinnar eru:

e Hvernig upplifun og reynsla var pad fyrir barn ad vera sent i sumardvol 3

vegum félagspjonustu og barnaverndarnefnd Reykjavikur & darunum 1985-

2005?
e Hvernig var samradi hattad vid bornin fyrir og medan a dvolinni sté6d6?
e Hvada leerddm geta pau dregid af pvi ad hafa verid send i sveit?

Leitast var vid ad tulka upplifun og reynslu folks sem hefur verid sent i sveit til

sumardvalar & vegum félagspjénustu- og barnaverndarnefnd Reykjavikurborgar.

3.2 Rannsdknaradferd

Markmid rannsdkna i félagsvisindum er ad na fram nyrri visandalegri pekkingu. Unnt er
ad nota tveer adferdir pegar rannsaka & félagslegan veruleika, eigindlegar og
megindlegar adferdir. Stundum er badum adferdum beitt og er pd talad um blandadar
adferdir. bad fer eftir markmidum og tilgangi rannsékna hvada adferd er notud. Helsti
munur eigindlegra og megindlegra adferda er ad megindleg adferd hentar best pegar
skoda a stéran hop folks og yfirfaera a nidurstodur yfir & pydi. Megindleg adferd byggir a
ad raunveruleikinn sé maelanlegur og haegt sé ad tulka hann ut fra télulegum gégnum.
Med eigindlegum adferdum er hinsvegar etlunin ad skoda reynslu og upplifun

einstaklinga i félagslegum veruleika. Gengid er ut fra pvi ad raunveruleikinn byggist a
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personulegri tulkun einstaklingsins og er urtakid oftast litid. Med pvi ad nota blandada
adferd eru beaedi megindlegri og eigindlegri adferd beitt i somu rannsokn (Esterberg,
2002, Sigurlina Davidsdottir; 2013 Yegidis og Weinbach, 2002).

[ pessari rannsékn var eigindlegri adferd beitt. Vid greiningu gagna var notast vid
fyrirbaerafraedilega nalgun (e. phenomenology) pbar sem markmidid var ad skoda upplifun
og reynslu félks. Fyrirbzerafraedi er ein af morgum adferdum eigindlegra rannsdkna. Med
henni eru huglaeg fyrirbaeri konnud med pad fyrir augum ad finna sannleikann eins og hann
birtist i reynslu einstaklingsins. Tilgangur adferdarinnar er ad auka skilning 3 mannlegum
fyrirbaerum (Sigridur Halldorsdéttir, 2013). Tilgangur rannsdknarinnar var ad varpa ljési 8
hvernig born, sem bula vid erfidar adstaedur, upplifa ad vera send i sumardval i sveit. pa var
markmidid ad skoda fyrirbaerid sumardvol i sveit med pvi ad skyggnast inn i raunveruleika
einstaklinga, sem hafa reynslu af henni, fra pvi ad pau voru born. Z&tlunin var ad leggja
aherslu @ personulega tulkun patttakenda par sem skynjun hvers og eins er peirra eigin
raunveruleiki. Notud voru vidtol til ad afla gagna eins og gert er pegar fyrirbzerafraedilegri
nalgun er beitt. Med fyrirbaerafraedilegri nalgun er horft til pess ad fyrri reynsla og eigin
tulkun hefur ahrif & upplifun einstaklingsins af heiminum. betta er gert til ad rannsaka
fyrirbaeri i sinu eigin umhverfi til ad slita pad ekki ur samhengi (Sigridur Halldérsdottir,2013;
Sigurlina Davidsdéttir, 2013).

3.3 Ppatttakendur

Leitad var til Velferdarsvids Reykjavikurborgar eftir patttakendum i rannsdkninni.
Skilyrdi fyrir pattoku var ad einstaklingarnir hefdu verid i sumardvol & arunum 1985-
2005 4 vegum barnaverndar- eda félagsmalanefnda. Framkvaemdastjori Velferdasvids
Reykjavikurborgar er dabyrgdaradili patttakanda en var hann einnig hlidvordur.
Hlidvordur er sa adili sem parf ad vera milligongumadur milli rannsakanda og
pattakenda, hann parf baedi ad gefa sampykki fyrir adgengi ad patttakendum og greida
adgengi ad peim (Yegidis og Weinbach, 2009). batttakendur voru valdir af starfsfélki
velferdarsvids en vid leit ad peim fannst 41 einstaklingur sem hafdi verid sendur i
sumardvol & pessum darum. Rannsakandi fékk afhentan lista med noéfnum og
simanimerum 11 einstaklinga sem valdir héfdu verid af handahéfi med pad ad
leidarljosi ad hopurinn myndi endurspegla pydid. Einungis ndadist i 10 af 11

einstaklingum en einn peirra hafdi ekki tok 4 ad taka patt vegna anna.
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patttakendur rannsdknarinnar eru pvi niu talsins prjar konur og fjorir karlmenn, 3
aldrinum 20-40 ara. batttakendur bjuggu vid mismunandi adstaedur 4 pvi timabili sem
bau voru send i sveit born ad aldri. Flest peirra bjuggu hja einstaedu foreldri auk pess

sem a0 pau flest bjuggu vid einhverskonar félagslega erfidleika.

Taflan hér fyrir nedan synir néfn sem patttakendum eru gefin i rannsékninni, aldur
peirra i sumardvol, hve oft pau foru i sumardvol, hve lengi pau dvoldu i einu og hvada ar

pau voru i sveit.

Nafn Aldur Hve oft i sveit | Lengd dvalar Artal i sveit
Tinna 9-10 ara 2 sumur 1 man 1992 -1993
Hildur 10-14 ara 4 sumur 2man/1man/2vikur/? | 1994-1998
Fjola 11 ara morg sumur 1% man 1996-?
Andri 10-12 4ra 3 sumur 2vikur/1méan/1man 2001-2003
Oskar 11-12 ara 2 sumur 2 vikur 2004-2005
Olof 9-16 4ra 8 sumur 3 mén 1993-2000
borir 11-12 ara 2 sumur 1 man/2 man 1996-1997
Heimir 8-11 ara 4 sumur 1% man 1981-1984
Bjorgvin 15 ara 1 sumar 3 man 1995

3.4 Framkvaemd

Undirbuningur rannséknarinnar hoéfst um midjan mai 2015 med vidtali vid Anni G.
Haugen sem kom hugmyndinni ad rannsokninni @ framfaeri. b4 var rannsdéknardaetlun
skilad til leidbeinanda i lok mai og fundur var haldinn med starfsfélki Velferdarsvids i lok
juni vegna adgengis ad patttakendum. Tilkynning var send til persénuverndar i byrjun
juli en skipulogd heimildavinna ad fraedilega hluta rannsdknarinnar hofst i byrjun
september. Adgangur ad patttakendum fékkst um midjan oktdber. Vid gagnaoflun voru
notud halfopinn vigtol sem toku fra um pad bil 20 til 60 minudtur. bar var studst vid
vidtalsvisi sem sja ma i vidhengi 1. Vidtalsvisir er notadur sem vidtalsrammi i hadlfopnum
viotolum til pess ad halda patttakanda innan dkvedins efnis sem aetlunin er ad rannsaka.
Aherslur i samraedum hélfopinna vidtala eru ekki &kvednar fyrir fram pé ad
umreeduefnid sé pad (Helga Jonsddttir, 2013; Padgett, 2008; Yegidis og Weinbach,
2009). Vid greiningu gagna i fyrirbzerafraedilegri nalgun er notast vid kdédun og

bemugreiningu (Sigridur Halldorsdattir, 2013). Vidtolin voru hljédritud, afritud og greind
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med kerfisbundinni adferd sem nefnist kédun. | fyrstu for fram opin kédun en sidan
markviss kodun par sem vidtalsvisirinn var notadur sem kédunarrammi. Med kdédun

fundust pemu sem notud voru til ad svara rannséknarspurningum.

3.5 Takmarkanir rannséknar
Takmarkanir ma finna i 6llum rannséknum. Um takmarkanir eigindlegra rannsékna ma
fyrst nefna ad par sem urtakid er oftast litid er markmidid ekki ad yfirfeera nidurstédur a
staerri hop. Nidurstodur rannsdknarinnar einskordast pvi vid patttakendur hennar en
6heett er ad dlykta um nidurstédurnar (Sigurlina Davidsddttir, 2013).

begar adgangur ad patttakendum er takmarkadur og leita parf til hlidvarda er
akvedin haetta 4 ad hdépurinn verdi einsleitur. Ma par nefna ad eingdngu fannst 41 mal
fra pessum arum (1985-2005) sem hlytur ad teljast litid par sem 164 born voru send i
sumardvdl { sveit 4 vegum Reykjavikurborgar arid 1985. [ ljés kom i vidtélunum ad hluti
patttakenda hafdi sidar verid vistadir 48 sama bz heilt skéladr eda lengur. betta getur
valdid pvi ad upplifun peirra er allt dnnur en hefdu pau adeins dvalid yfir sumartima. ba
eru sidferdilegir annmarkar taldir & vinnslu eigindlegra rannsékna par sem rannsakandi
sjalfur er meelitaekid. Til ad fordast ad hafa ekki ahrif & nidurst6du rannsdknarinnar parf
rannsakandi pvi ad vera medvitadur um vidhorf sin til pess sem rannsakad er (Kvale,
2008; Sigridur Halldérsdottir, 2013). Vid gerd pessarar rannséknar var rannsakandi ekki
bldin ad mynda sér fyrirfram skodanir & pvi hvernig born vid erfidar adstaedur upplifa
sumardvol i sveit. Hlustad var 4 patttakendur med virkri hlustun til ad sjénarmid peirra

keemi fram.

3.6 Sidferdileg alitamal
Mikilveegt er ad huga ad sidferdilegum atridum pegar djupt er farid i personulega
reynslu vidmalanda. [ eigindlegum rannséknum er rannsakandi sjalfur maelitaekid og

pbarf hann pvi ad vera medvitadur um pessi atridi (Esterberg, 2002; Kvale, 2008).

Samkvamt verklagsreglum Visindasidanefndar Haskdla islands ber rannsakanda,
eda abyrgdaradila rannsdknar, ad leita umsagnar nefndarinnar pegar rannsaka a
vidkvaem og sidferdileg vidfangsefni (Visindasidanefnd, 2014). Adur en rannséknarferlid
hofst var sétt um leyfi til Visindasidanefndar Haskdla islands og tilkynning send til

perséonuverndar um rannséknina. Tilvisun ranndknarinnar hja persénuvernd er nr.
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S7457/2015. Senda parf tilkynningu pegar rannsaka a persénulega hagi félks med
upplystu sampykki pess (Reglur nr. 712/2008 um tilkynningarskylda og leyfisskylda
vinnslu persénuupplysinga, med sidari breytingum). Samkvaemt aliti Visindasidanefndar
Haskdla islands (2014) geta neikvaedar afleidingar fylgt pvi ad taka patt i rannséknum og
er pa 4 abyrgd rannsakanda ad patttakendur fai drlausn vid haefi. bar sem malefnid
getur verid vidkvaemt og heaetta var 4 ad dpaegilegar minningar gaetu rifjast upp fyrir
vidmeaelendum stodpatttakendum til boda ad piggja vidtal hja salfreedingi. Vid
framkvaemd rannséknar parf avinningur hennar avallt ad vera naegur til ad framkvaeemd
hennar sé réttleetanleg (Sigurdur Kristinsson,2013). Hagsmunir patttakenda voru hafdir i
fyrirrdmi til pess ad peir hlytu ekki skada af vid gerd rannséknarinnar og urvinnslu
hennar. ba voru einnig sidareglur félagsrddgjafa um trdnad og virdingu hafdar ad
leidarljési. Tranadar var geett um pau mal sem rannsakandi vard dskynja. ba var ollum
néfnum patttakenda breytt med pad fyrir augum ad ekki veeri haegt ad bera kennsl &
pbau. Auk pess verdur 6llum gdégnum eytt pegar pegar rannsdkninni lykur eda eigi sidar
enn 1. febrdar 2016. Virding var borin fyrir rétti einstaklinganna til einkalifs og
sjalfsakvordunarréttar og peim gert ljost ad peir geetu heett patttoku fyrirvaralaust an
utskyringar. batttakendur fengu i hendur kynningablad um rannséknina adur en vidtal
for fram auk pess sem peir skrifudu undir upplyst sampykki. bar sem viéfangsefnid getur
verid vidkvaemt var borid undir hvern og einn patttakanda hvar peir vildu ad vidtolin
faeru fram. Viotolin féru ymist fram a pjédarboékhlodu eda a heimili vidkomandi en farid
var eftir 6skum hvers patttakanda. ba var haft samband vid vidkomandi vidmeelanda

begar purfa potti til ad fordast misskilning vid tulkun gagna.
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4 Nidurstédur

Markmid rannsdknarinnar var ad rannsaka upplifun og reynslu fullordinna einstaklinga
af pvi ad hafa verid send i sumardvol & vegum félagspjonustu og barnaverndarnefnd
Reykjavikur arin 1985-2005. Tilgangurinn var ad lysa pvi hvernig bérn sem bjuggu vid
erfidar adsteedur uppliféu Urraedid ,sumardvol i sveit”. Tekin voru vidtol vid niu

fullordna einstaklinga, fjérar konur og fimm karlmenn.

Adstaedur patttakenda voru misjafnar pegar peir voru born. Flestir peirra attu pad
sameiginlegt ad bua hja einstaedu foreldri. ba attu flest barnanna vié einhverskonar
félagslega erfidleika ad strida. Nokkrir patttakendur attu einnig veikan fjolskyldumedlim
eda héfdu nylega ordid fyrir missi ndins fjdlskyldumedlims. Oll bérnin attu systkini en
systkinahdparnir voru misstérir, prji barnanna féru asamt einu systkini sinu i
sumardvodlina. Likt og a6ur hefur komid fram voru patttakendur niu og eru peir nefndir

Tinna, Hildur, Fjéla, Andri, Ol&f, Oskar, bérir, Heimir og Bjorgvin i rannsékninni.

Greina matti 7 pemu sem tengdust peim rannséknarspurningum sem unnid var
eftir. Stodugleiki, umhyggja, tengsl vid nattdruna, foreldrar, samrad, sveitastorf og
fyrirmynd. Nidurstodum er skipt eftir rannséknarspurningum og notast er vié beinar

tilvitnanir patttakenda til ad styrkja nidurstodur rannsdknarinnar.

4.1 Hvernig upplifun og reynsla var pad fyrir barn ad vera sent til sumardvalar
i sveit 4 vegum félagspjonustu og barnaverndanefnd Reykjavikur a
arunum 1985-2005?

brji pbemu greindust sem tilheyrdu pessari rannséknarspurningu pad voru: Stodugleiki,

umhyggja og tengsl vid nattdruna.

Flestir patttakendanna bjuggu vid erfidar adsteedur heima fyrir. | sveit upplifdu pau
akvedna festu par sem dagarnir gengu Ut & dkvedna rutinu sem skapadi Oryggi og
stodugleika i daglegu lifi. Einn patttakandi lysir adstaeedum sem hann bjé vié heima fyrir

a eftirfandi hatt:

... pad vantadi svona mommuoryggi og svona heimili vid attum ekki svona
ramma eins og flestir eiga pannig séd svona rutinu petta var svona ut um allt sko

en sidan var pabbi lika ad vinna mikid..
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4.1.1 Stodugleiki

Stodugleikinn birtist i daglegri ratinu lifsins a sveitabaejunum. Agi, reglulegir matartimar,
og naleegd vid fullordna skapadi akvedna festu i tilveru barnanna. bau laerdu fljétt ad
hverju pau gengu en flest fengu ad taka patt i peim stéorfum sem unnin voru @ baenum

ad vild. patttakendur upplifdu dkvedid 6ryggi par sem reglur og festa einkenndu dvélina.

Adstaedur Heimis heima i borginni voru oft erfidar par sem hann glimdi vid einelti.
Hann reyndi oftast ad komast hja pvi ad fara i skélann og var pa bara heima vid og hafdi
litid ad gera. Medan hann var i sveitinni var hann laus vid areiti fra jafningjum og meira

jafnvaegi komst a tilveruna. Hann lysir pvi svona :

madur lerdi bara ad taka rutinuna adeins betur eda ad leera ad saetta sig vid
hana komast inn i hana ...... bu veist leera ad komast inn i rdtinu og halda sig vid

hana pad var nattlega i svolitilli upplausn pegar madur bjé i baeanum

Bjorgvin var 15 dra pegar hann var i sveit. Hann purfti ad hjalpa til 8 bsenum og var
bad ekkert val fyrir hann ad taka patt i atistérfum, hann tekur sig hafa haft gott af ad

leera aga og komast i akvedna ratinu:

petta var bara fint petta var akvedin ratina ég purfti ad vakna snemma 3
morgnana sakja beljurnar og moka skitinn ... petta var allt mjog fint petta var
eitthvad sem ég hef bara purft ..... bara i vinnu strax bara ekkert mudur ekkert
nei ma ég sofa i bara klukkutima i viobot bara nei nei .... mér fannst ég bara finna
sma meira ré6 meiri meiri ritina pad var svona rétleysi sem ég var buinn ad vera

ad upplifa ...
Porir lysir pvi @ pennan hatt:

munurinn parna var kannski meiri laeti vid bordid og madur purfti nattlega ad
vera mikid skipulagdari og eda svoleidis..... ja petta var bara pu veist dskop
venjulegir bordsidir, taktu af pér hdfuna pad var kannski ekkert sérstaklega verid

ad segja pad heima hja mér...

Pad ad hafa hlutverk getur skapad tilgang og betri lidan sem gerir hlutina

skemmtilegri eda eins og Ol6f ordadi pad pegar fjallad var um patttoku

... gaman ég veit ekki hvad margir ... eda hvada unglingar myndu nenna ad vakna

a hverjum einasta morgni
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Hér visadi Ol6f til pess ad i sveitinni for hin snemma & feetur & morgnana til ad sinna

baverkum og hafdi gaman af.
Pa var einnig ratina i matmalstimum eins og Andri lysir pvi:

pad var bara morgunmatur, hadegismatur, kaffi, kvolmatur, og kvoldkaffi bara

svona sveitastemning, ndg ad borda og svona stemning

4.1.2 Umhyggja

begar fjallad var um hjéonin & baenum matti heyra ad um veentumpykju var ad raeda
hja moérgum patttakendum i gardé hjénanna i sveitinni. Greina matti ad peim hefdi verid

sinnt af umhyggju.
Bjorgvin lysti hjonunum sem hann var hja a eftirfarandi hatt:

hann var samt bara mjog ljufur og gdédur, vid vorum audvitad meira saman
skilurdu, hdn var meira ad sja um heimilid og matinn og meira svona ad hafa

hrein fot .. hun sinnti mér meira pannig svona médurhlutverki

barna visadi Bjorgvin jafnframt til pess ad hann hefdi verid mikid med bondanum.

“

Andri lysir pessu svipad og Bjorgvin “...{hun} sd um matinn og svoleidis umhyggju

svona eins og mémmuedlid sko...”

Tinna var hja sdmu hjonunum i tvdé sumur og lysir hin peim med eftirfarandi ordum

.- pau voru god vid okkur, pu veist gerdu allt fyrir okkur bara eins og foreldrar gera”

Vel var tekid & moti Olofu og var hin hja sama folkinu i sveit { atta sumur, hin sagdi
bad ekki hafa verid erfitt pegar hun for til peirra fyrst , petta er rosa gott folk sko og toku
mig strax inn“ pa var hdn einnig dnaegd med hvernig tekid var a hlutum pegar hun atti

erfitt ... hun var rosa géd kona, hugsadi rosa vel um mann...”

Hildur var i fjogur sumur hja sama félkinu og hafdi petta ad segja um pau ,,... en ég
meina manni potti veent um petta folk sko pad var alveg soleidis.” ba hafdi Fjéla somu
sogu ad segja og Hildur i sambandi vid veentumpykju i gard hjénanna sem hun var i sveit
hja.

[ 6llum tilvikunum voru baendurnir hjén eda par. [ vidtdlunum matti greina ad hjénin

voru i mérgum tilvikum samtaka med ad halda uppi aga.

Périr upplifdi hjonin samheldin og leidbeinandi en hann lysir pvi & eftirfarandi hatt.
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pbau voru samheldin ekkert kjaftaedi reyndu ad leidbeina manni ... med hinu og

pessu i uppeldinu skilurdu sem manni fannst vanta

bpegar fjallad var um hver hefdi sinnt peim toludu flestir um ad pad hefdi verid
bondakonan sem hefdi sinnt peim mest og attu pa vid ad hdn hefdi séd um matinn og
heimilid. Flestir drengirnir voru hins vegar mikid med bdéndanum i ativerkum en i

frasogn kvennanna kemur ekki fram med hverjum paer helst voru.
Heimir lysti folkinu sem hann var hja 4 pennan hatt:

... adallega konan sem var par, hun natturulega sa um heimilid medan {hann}var
uti pannig juju ef ég man rétt pegar madur var Gti ad vinna pa var madur med

bondanum
En lysing @ muninum & hvernig hjénin sinntu bérnunum kom helst fra drengjunum.

Eins og adur hefur komid fram voru hjoénin samstiga vid ad hada uppi reglum og aga.

Andri hlé vid pegar hann lysti hjdnunum a pennan hatt:

hann kenndi manni a lifid en hun svona heimilisreglurnar en ef madur fylgdi

beim ekki eftir pa kom hann bara 6skuillur sko..

Agi og reglur einkenndu frasagnir karlmannanna sem virdast kunna ad meta pad
adhald sem pau fengu. ba voru hjonin a sveitabaejunum i flestum tilvikum bzdi heima

vio til ad sinna bornunum.

Andri naut samverunnar med hjonunum sem voru mikid til stadar og hann gat leitad

til peirra beggja hann lysir pvi med eftirfarandi:

... g man ad madur var oft inni i stofunni ad tala vid pau og spyrja spurninga og
bau svorudu 6llu og ekkert vesen og pad er pad géda vid pad petta var toppfolk i

alla stadi.....

Hildi og bPéri fannst spennandi pegar skroppid var af bae til ad sinna erindum,
heimséknum eda bara til ad fara i biltura. borir séttist i ad vera ndlaegt bdndanum svo
lengi sem béndakonan var ekki ad fara af bae en pa fannst honum pad meiri tilbreyting

a0 fara med henni.

Flest upplifdu pau umhyggjusemi hjénanna sem sinntu porfum peirra
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4.1.3 Tengsl vid natturuna

[ sveitinni toku flest bérnin patt i ad sinna dyrunum. Greina matti i fraségnum
patttakenda ad nattura, dyrin, kyrréin og frjalsraedid voru ofarlega i huga peirra og
virdist hafa att sinn patt i upplifun peirra a reysnlunni ad vera i sveit. betta nyja umhverfi
var 60ruvisi en pau attu ad venjast. Fannst peim umhverfid spennandi og reyndu pau

flest ad nyta sér pad sem natturan hafdi upp a ad bjoda.
Upplifun sinni 4 frjalsraedid i nattdrunni lysti Andri med eftirfarandi:

madur verdur bara ad segja pad ég upplifdi sem bara sumarfri bara fara i sveit og
bara i fallegri natturu i gédu vedri og pu veist eins og ad hjalpa til i sveitinni og ég
er mikill dyramadur og pu veist petta var bara draumur i dds ... hvernig madur
fékk bara ad vera frjdls i natturunni vorum med veidistangir og haegt ad veida allt

i kring og engar dhyggjur af manni sko...

bratt fyrir verkefnin sem bdrnin téku patt i var naegur timi til frjdlsra leikja. [ 68ru
umhverfi hofdu pau taekifeeri til ad kanna nyjar slédir og laera ad hafa ofan af fyrir

sjalfum sér i nattirunni og upplifa eitthvad nytt.

Pad kom fram hja nokkrum patttakendum adé pad geeti verid 60ruvisi ad vera i sveit i
dag en a peim tima sem pau voru i sveit. ba vitnudu pau i taeknina eins og farsima og
télvur sem draga athygli barna fra frjalsum leikjum i dag. Hildur velti pvi fyrir sér hvort
ad born fengju ad hafa sima og tolvur i sveit i dag ,,... ef hlutirnir eru teknir af pér ertu
kannski tilneyddur ad gera annad leika pér 68ruvisi“ med pessu atti hun vié ad born

hefdu gott af pvi ad vera an tolvuleikja og finna upp a leikjum sjalf.

Porir fannst meira um ad vera i sumardvolinni en i borginni. Honum fannst nattdran
spennandi og gat vel haft ofan af fyrir sjalfum sér med ad skoda umhverfid leika sér
frjals:

. en parna i sveitinni hafdi ég mikid meira ad gera ég bara rolti um og ...
heillengi bara ad veida kannski péd madur veiddi kannski bara einn fisk eda
eitthvad .... en paegilegt ad hlusta a laekinn og vada eins og ég segi pad var fjara

pbarna ... og mér fannst petta bara rosalega gaman..

Margir patttakendur lysa sveitinni sem ,,allt 68ruvisi“. Fyrir barn sem atti erfitt med
félagsleg samskipti var pad akvedid frelsi ad upplifa nattdruna og dyrin. OI6f Iysir sinni

upplifun af sveitinni:
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... bara ad vera uti pu veist madur var uti allan daginn ... madur var aldrei inni
eiginlega ... ja madur var natturulega mikid frjalsari ... pa for ég oft bara upp a

tun ... mér fannst pad oft paegilegra ad tala vid dyr & peim tima

Bjorgvin lysti pvi 4 eftirfarandi hatt hvad honum fannst koma sér mest a dvart i

sumardvolinni ... bara hvad ndtturan er falleg og bara dyrin dyrin vekja mér réo...”

Rdlegheitin og kyrrdin i sveitinni virdist hafa haft g6d ahrif a flesta patttakendur.
Sum peirra hofdu kynnst sveit vid 6nnur taekifeeri eins og Heimir sem for sidar 4 annan
sveitabae par sem foreldrar hans pekktu til og dvaldi par i mun skemmri tima, en

sumardvolinn std6 upp ur hja honum par sem hun vardi i lengri tima i einu:

mér fannst eiginlega paegilegra ad vera parna i sma tima og losna vid baeinn ég er

ekkert vodalega hrifinn af hofudborginni ekki 6llu pessu asi og stasi

Med pessu atti hann vid ad honum fannst betra ad vera i sumardvdl a sveitabae

heldur en ad skreppa i sveit i heimsokn til ad hjalpa til og fara svo fljétlega heim aftur.

4.2 Hvernig var samradi hattad vid bornin fyrir og medan a dvolinni st60?
Med samrddi er att vid pau samskipti sem bornin attu vid foreldra sina 4dur en pau féru
i sveit og samskipti vid folkid i sveitinni eftir ad pangad var komid. Tvd pemu greindust

sem tilheyrdu pessari rannséknarspurningu: Persénulegar adstadur og samrad.

4.2.1 Personulegar adstedur

Persénulegar adstaedur patttakenda voru misjafnar eins og adur hefur komid fram. |
frasognum patttakenda kom i ljds ad morg peirra upplifdu ekki ad pau heféu buid vid
erfidar adstaedur medan adrir upplifdu meiri erfidleika. Ekki vissu allir patttakendur a

umreeddum tima astaedu pess ad pau voru send i sveit.

Margrir patttakendanna sogdust ekki hafa upplifad erfidar adstaedur heima hja
fjdlskyldu sinni. Einn patttakandi lysir adsteedum heima hja foreldrum sinum med

eftirfarandi ordum:

betta var mjog hamingjusom fjélskylda pau héldu alltaf pokerface andliti .. ..en
xtli petta hafi ekki verid svona hvild fyrir mémmu og pabba held pad sko mér
fannst aldrei ad ég pyrfti ad fara ad heiman af pvi ad mamma og pabbi aettu

erfitt
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Hann fann samt hve gott var ad komast i akvedin tima i annad umhverfi par sem
nog var um ad vera allan daginn og pad var dkvedin léttir ad vera i sveit par sem heaegt

var ad hugsa um annad a medan.

... pegar madur var ungur pa spadi madur kannski ekki mikid i til deemis eins og
pad sem foreldrar spa i sem sagt stressid sem fylgir alagi a fjolskyldu ... og pad

var allt svona paegilegt bara ad gleyma sér adeins ef pad ma orda pad pannig

Pa horfdi petta ekki eins vid hja ollum patttakendum, sumir upplifdu meiri
erfidleika. bessi patttakandi var jafnframt medvitadur um hvers vegna hann fér i sveit en

hann lysti adsteedum sinum 3 eftirfarandi hatt:

pessi timi var étrulega erfidur pannig ad kannski var bara viss léttir ad komast i
burtu fra hlutunum lika ad hugsa um eitthvad annad i allt 66ru umhverfi pad er
lika kannski ..svo margt sem gerdist @ pessum arum sem litid barn a ekki ad hafa

upplifad

En faestir patttakendanna hofdu vitad hvers vegna pau voru send i sveit. beir

patttakendur sem toldu sig vita hvers vegna hoéfdu farid 8 vegum barnaverndar.

4.2.2 Samrad

Misjafnt var hvernig samradi var hattad vid bornin adur en pau voru send i sveit. Einn
patttakandinn taldi sig ekki hafa purft 8 meira samradi ad halda a peim tima sem hann

var sendur i sveit. Hann sagdi svo fra:

ég purfti pess ekki... alls ekki ... pad hefdi bara valdid mér meiri ahyggjum sko ..
ba hefdi ég bara farid ad paela meira i pessu kannski ... paeli mikid i hlutum og pa

mundi pad bara stressa mig og ja bara betra ad petta fér sem pad fér

Sami patttakandi sagdi jafnframt ad ef astandid hefdi verid verra i fjolskyldunni a

pbessu timabili, pa hefdi hann haft meiri porf a Utskyringu og ad malin yrdu raedd.

P6 ad pau hefdu feest sjalf haft frumkveedi ad pvi ad fara i sveitina eda haft eitthvad

um pad ad segja ad fara pa foru pau med gddu. Einn patttakandinn lysir pvi svona:

.. en pad var ekkert svona ad setjast nidur med okkur viljid pid fara i sveit
eitthvad allavega ramar mig ekki i neitt svoleidis eitthvad sko ... mamma og
pabbi hafi greinilega tekist ad selja petta négu vel ad madur fér petta bara

nokkud gladur
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Einn patttakandi vissi ekki ad hann vaeri a leid i sveitina en hann lysir pvi svona:

... petta var pannig ad eftir sem vid munum ad vié vorum bara ad fara i ferdalag
svo allt i einu vorum vid bara komnar i sveit og pad var bara sagt bless pad er

pbannig sem vid munum petta
Annar patttakandi hafdi ekkert val um pad heldur og var med svipada sogu:

€g man bara ad mér var sagt ég atti ad fara i sveit natturulega mjog spenntur

yfir pvi pannig vid keyrdum bara pangad og ég var skilinn eftir..

Nokkrir patttakendur uppliféu ad akvordunin um ad fara i sveit hefdi verid
foreldranna pé ad pau hefdu ekki farid gegn vilja sinum. Einn patttakandi lysir pvi med
bessum oréum: ,ég held ég hafi bara dkvedid ad fara samt” foreldrar hans vildu ad

hann faeri i sveitina og Iét hann til leidast.

Pa var einungis einn patttakandi sem pekkti folkid adur en hann fér fyrst i sveit en
pbad var vegna pess ad hann var tengdur félkinu fjolskyldubéndum. Hinir patttakendurnir

foru allir til 6kunnugra sem hvorki pau né foreldrar peirra pekktu fyrir.

Eftir fyrsta sumarid i sveit vildu bornin flest fara aftur. Seinni arin upplifdu pau meira

samrad en fyrsta arid en pa voru flest spurd hvort pau vildu fara aftur.

4.3 Hvada leerdom gatu pau dregid af pvi ad hafa verid send i sveit?
Tvo pemu greindust sem tengdust pessari rannsdknarspurningu peer eru: Sveitastorf og

fyrirmynd.

4.3.1 Sveitastorf

Verkefnin voru morg & sveitabajunum og flestir fengu ad rdda hvort ad peir téku patt i
storfunum. | vidtdlunum vid patttakendur kom fram ad sveitastorfin voru stor hluti af
daglegu lifi peirra i sveit. Pa kom fram hja nokkrum patttakendum ad peir hefdu lzert ad
vinna med pvi ad hjdlpa til vid budskapinn.

Flestir patttakendurnir h6fdu jakveeda upplifun af verkefnum a@ baenum hvort sem
bad var eigid val ad taka patt i peim eda peim var skylt ad gera pad. bau h6féu ndg ad

gera hvort sem pad var vid leik eda storf. Heimir lysir upplifun sinni pannig:

... pau leyfdu mér sidan bara ad vera partur af pvi sem var ad gerast 8 baenum

fara ut ad mjdlka, fara Ut ad reka aernar, fara ad sla grasid og allt petta svona ...
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madur fér bara og gerdi sina vinnu, for ut, rak kyrnar i fj6sid og sidan fér madur
inn og bordadi morgunmat eftir pad svo for madur Ut ad hugsa um eitthvad

annad bara eftir pvi hvada verkefni voru til stadar pad var ndg ad gera

Stulkurnar fjorar hjalpudu allar til vié Utiverkin og var pad val allra nema einnar en
henni var skylt ad hjdlpa til, lysti hin storfunum sem misjafnlega skemmtilegum ,,... mér

fannst ekkert gedslegt ad moka skitinn i hesthusinu.”

pegar verkefnin voru ekki skylda virtust vera meira spennandi og hvetjandi ad taka
patt i peim.
Tinna lysir sinni upplifun @ pennan hatt:

vid fengum ad gefa Idombunum pela og fengum ad mjdlka lika beljurnar og svona
moka skitinn Ur hesthusinu og svona ekkert erfidisvinnu heldur bara svona pu

veist pad sem vid hofdum gaman af...

Hildur var eina barnid sem fékk vasapening fyrir framlag sitt i buskapnum en hun

upplifdi pad svona:

madur var oft med einhver svona verkefni pad var ekki eitthvad sem pu purftir
ad gera heldur allavega fannst mér pad skemmtilegt pu veist pu kannski eins og
vakna og sakja beljurnar og hérna koma med par og binda pzer og eitthvad
svona hjalpa til i fjésinu og madur fékk kannski pusundkall 8 manudi fyrir .....
madur fékk sma vasapening, sma abyrgd og gera eitthvad 6druvisi, mér fannst

pbad alveg skemmtilegt

Hildi fannst leerddmsrikt ad vera i sveitinni og upplifdi hvatningu til ad hjdlpa til a

jakveedan hatt vid verkefnin og lysti pvi med eftirfarandi:
...madur fékk pinu laun ... fékk sma abyrgd og ekki eitthvad sem var verid ad yta
ad manni pu veist ég sottist eftir pvi ...

Auk pess purfti hin ad treysta 4 sjalfan sig ad lata sér ekki leidast pegar storfum var
lokid og timi gafst til ad leika sér. Hér a eftir lysir hdn hvernig hun upplifdi muninn a pvi
ad vera heima hja sér og i sveitinni pegar ekki var haegt ad spyrja eftir vinkonum til ad

leika vid:

... a0 hafa ofan af fyrir sér sjalfur, allt i einu farin Gr borginni og hvad attu ad

gera, pu parft ad finna pér einhverjar leidir spila, lesa,..
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4.3.2 Fyrirmynd
[ frasdgnum flestra drengjanna ma greina hvernig peir fylgja bédndanum og leera af
honum. Med pvi ad umgangast bondann og fa ad taka patt i storfum hans laerdu peir
margt sem peir h6fdu ahuga a.

Heimir hafdi gaman ad vélum og fannst skemmtilegast pegar hann var ad hjalpa
bondanum & lanbunadartaekjum. Frasdgn hans gefur til kynna ad hann hafi laert ymislegt

med pvi ad vera med bondanum og fylgja honum eftir:

ja pad er kannski ekki haegt ad leyfa ungum krakka ad keyra traktor alveg a eigin
spytur, bondinn var natturulega einhvers stadar ndlaegt eda ad kenna manni 3

teekin ..... syna manni hvad madur eetti ad gera og hvad madur eetti ekki ad gera
Bjorgvin lysir sinni reynslu med béndanum svona:

hann var ad kenna mér ad keyra traktor og kenna mér ymsa hluti, kenna mér ad
smida og kenna mér bara grunninn & morgum hlutum eins og kallast

vinnusidferdi

bar sem Porir var i sveit var ekki mikid af dyrum til ad sinna en hann var mikid med

béndanum pegar hann var a ferdinni a traktornum. Hann segir svo fra:

ba var madur kannski ad sitja stundum i traktor med honum ... hann sagdi okkur
frekar til verka ef madur var ad hjalpa bad mann um ad fylgjast med fyrst madur

var inni i traktornum...fylgjast med einhverju i vélunum og svona..

Andra fannst gaman i sveit og naut naerveru hjénanna sem héféu naegan tima til ad

sinna honum. Hann lysti hann samveru sinni med bondanum 3 eftirfarandi hatt:

...madur laerdi alveg heilmikid og gamli kallinn hjalpadi manni mikid og kenndi
manni ... sinna 6llum dyrunum sko gefa til deemis haensnunum ad borda og tyna
upp egginn .. ég kom alveg ur pessu sem miklu betri madur ... kenndi mér svona
lifsreglur pannig séd sko pannig séd leerddm um sveitina first hand, madur var

bara i sveitinni ekki bara ur einhverjum békum

[ frasogn Fjolu kemur einnig fram ad bdondinn var til stadar vid uGtistorfin ,pegar

madur var uti bad var madur med {bondanum}.”
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Bjorgvin upplifdi nyja hluti med pvi ad vera a heimili hjénanna sem opnudu huga
hans fyrir nyjum ahugamalum og byrjadi hann til ad mynda ad lesa bokmenntir sem

hann hafdi ekki gert adur.

... pessi hjon voru vel lesin menntud svona heimsspeki, sogur og pau kenndu mér
ad lesa lika svona pau kynntu mér fyrir ténlist lika .... og ja pau kynntu mér fyrir

alveg fullt af hlutum lika sko

Einn patttakandinn lysti sér sem erfidu og skapmiklu barni hér greinir hann fra pvi

hvernig tekid a hegdunarerfidleikum hans:

... ég var eiginlega bara meira virkjadur heldur en ad setja mig i adsteedur sem ég

réd ekki vid pad soldid munar 6llu held ég .....
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5 Umra0da

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir helstu nidurstddum rannséknarinnar og peer
tengdar fraedilegri umfjéllun. Pa verdur rannsdknarspurningunum svarad. Kaflanum er
skipt upp eftir hverri rannséknarspurningu fyrir sig. [ lokin verdur gerd samantekt og

svorin vid rannséknarspurningunum dregnar saman.

5.1 Hvernig upplifun og reynsla var pad fyrir barn ad vera sent til sumardvalar
i sveit 4 vegum félagspjonustu og barnaverndarnefnd Reykjavikur a
arunum 1985-2005

[ sveitinni upplifdu bérnin margt sem pau héfdu ekki upplifad adur. Flestir patttakendur
uppliféu sumardvolina sem gdéda tilbreytingu frd adsteedum peirra i borginni. Ratina
daglegs lifs i sveitinni fra morgni til kvolds skapadi peim akvedid 6ryggi. Eins og adur
hefur komid fram bjuggu flest bérnin hja einstadum foreldrum. Hja peim bornum sem
bjuggu hja einstadu foreldri og attu vid einhverskonar erfidleika ad etja var skipulag
daglegs lifs heima fyrir ekki alltaf i fostum skordum. batttakendur lystu pvi i frasdgn sinni
hvernig pd vantadi pennan stoédugleika heima fyrir. Var pvi dkvedin upplifun fyrir pessi
bérn ad kynnast pvi hvernig daglegt lif i sveit einkennist af rdtinu og skipulagi sem
skapar akvedinn stodugleika. Pad ad born einstedra foreldra upplifi ad pau skorti
stodugleika i lif sitt er i samreemi vid nidurstodur rannsékna sem Manning, Smock og
Majumbar (2004) gerdu 4 bornum um hvernig pau upplifdu stédugleika. Rannsdknir
peirra leiddu i ljés ad born einstaedra foreldra veaeru liklegri til ad skorta stédugleika i lif

sitt en born sem alast upp hja badum foreldrum.

patttakendur upplifdu umhyggju bédndakonunnar sem mddurlega og margir tala um
ad peim hafi pott veent um folkid i sveitinni. Liklegt er ad bornin hafi nad ad mynda
tengsl vid hjonin i sveitinni, enda voru flest peirra moérg sumur i somu sveit. bad ad hafa
akvedid hlutverk i sveitinni og eiga ad taka patt i buskapnum upplifdu pau flest a
jakveedan hatt. b4 so6gdu patttakendur fra pvi hve bédndakonan hefdi hugsad vel um pa
og sinnt peim af umhuggju @ médurlegan hatt. Segja ma ad pad ad vera barn i sveit og
finna vaentumpykju og umhyggju dsamt veentingum um ad pad taki patt i storfum

heimilisins leidi til pess ad pad upplifi sig sem hluta af heild, heimilinu i pessu tilfelli

49



sveitabanum. bad ad tilheyra (e. belonging) einhverjum. Pad ad vera hluti af heild ma
likja vid ad tilheyra fjolskyldu. Ad tilheyra fjolskyldu krefst pess ad madur beri abyrgd og
hafi hlutverk innan hennar. Pessu ma likja vid umfjéllun Corsaro (2011) & hvernig born
kunna ad meta samhug og gagnkvaem tengsl i fjdlskyldu og peirri tilfinningu ad tilheyra

(e. belonging) einhverjum sem er mikilvaegt fyrir proska barns.

patttakendur attu allir fjolskyldur heima sem peim poétti afar veent um. Adstaedur
voru hinsvegar erfidar 8 mérgum heimilanna sem sem olli pvi ad pau nutu en frekar pess

verndada umhverfis sem dvolin i sveit hafdi upp a ad bjéda.

Margir patttakendur lystu upplifun af aga, einkum karlarnir og pa aga bdondans. bad
atti sidur vid um kvenfdlkid i rannsékninni. | frasdgnum karlanna var dberandi hvad

flestum peirra fannst béndinn vera strangur sem kom ekki fram i fraségnum kvennanna.

Reynsla viomaelanda af pvi ad fara ut ur hofudborginni og upplifa nyja hluti i 66ru
umhverfi atti sinn patt i ad vikka sjondeildarhring peirra pegar peir voru born. Margir
hefdu annars ekki haft taekifeeri til pess ad upplifa kyrrdina eda leika sér frjalsir i
nattdrunni og upplifa nyja hluti. pa attu dyrin einnig mikinn patt i hvernig viémaelendur

upplifdu dvolina par sem flestir sogdust vera miklir dyravinir.

5.2 Hvernig var samradi hattad vid bornin fyrir og medan a dvolinni st69?

Samrad um pd dkvordun foreldra peirra ad bornin faeru i sveit var misjafnt. Nokkir
patttakendur lystu engu samradi. Einum peirra var til deemis fyrst tilkynnt ad pad setti ad
skilja hann eftir i sveitinni pegar pangad var komid. b3 lystu nokkrir patttakendur pvi ad
beim var ztlad ad fara og létu til leidast. b4 upplifdi einn patttakandinn samrad par sem

hann hafdi sjalfur bedid um ad fara i sveitina.

Samrad patttakandanna i peirri dkvordun ad fara i sveit ma skipta i nokkur prep
batttokustiga Harts (1992). batttaka peirra sem farid var med i sveitina an pess ad reeda
um pad vid pau er lysandi deemi um fyrsta prep Harts (1992) um stjornun (e.
manipulation). bar stjérnar fullordinn barni an pess ad barnid hafi forsendu til ad skilja

hvad um raedir.

Pa voru nokkrir sem upplifdu ad peir hefdu att ad fara i sveit en ad peim hefdi verid
,,seld” hugmyndin eins og einn patttakandi or6adi pad. Bornin hefdu pvi farid a peim

forsendum ad petta veeri eitthvad fyrir pau. Pessu samradi ma lysa med 6dru prepi
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patttokustigans um skreytingu (e. decoration) par sem bornin vissu ekki raunverulega
asteedu pess ad pau aettu ad fara i sveitina en fengu ad njéta sin &4 6drum forsendum.
Bornin fengu ad njéta sin a peirra eigin forsendum og gleyma um stund peim ahyggjum

sem pau glimdu vid heima fyrir.

Einn patttakandinn sagdist hafa farid i sveit eingbngu vegna pess ad hann vildi pad
sjalfur. Lysir pad sjounda prepi Harts um patttokustigann um frumkvaedi og stjérnun (e.
child initiated) sem lysir hvernig barn faer ad stjorna sjalft med litlum afskiptum

fullordinna.

Sidari arin sem patttakendurnir féru i sveit upplifdu peir meira samrad med
foreldrum par sem flest voru pa spurd hvort ad peir vildu fara i sveitina. Samraemist pad
sjotta prepi patttokustiga Harts (1992) um frumkvaedi fullorinna um sameiginlega
dkvardanatéku barns og fullordins (e. adult-initiated shared decision with children) par

sem sameiginleg akvordun barna og fullordna fer fram ad frumkvaedi hins sidarnefnda.

Astaedu pess hvers vegna pau voru send i sveit vissu faestir patttakenda pegar peir
voru sendir. Akvedinn munur greindist 4 upplysingum patttakenda sem tengdist pvi
hvort peir féru i sveit & vegum barnaverndar eda félagspjonustunnar. Nokkrir
patttakendur téldu sig hafa vitad a peim tima ad peir hefdu farid i sveit a vegum
barnaverndar. Adrir sogdust ekki hafa vitad hvers vegna peir voru sendir i sveit og h6fdu
|itid sem ekkert spad i pad par sem morg born féru i sveit & pessum arum. [ pessum
tilfellum er liklegt ad um foreldra hafi verid ad rada sem voru notendur
félagspjénustunnar par sem margir notendur félagspjonustunnar eru a fjdrhagsadstod.
Pad ad viodmeelendur hafi ekki upplifad fateekt medan peir voru born pé ad foreldrar
beirra veeru a fjarhagsadstod samraemist kenningum um fataekt. Samkveemt Lindquist og
Lindquist, (2010) og Gudnyju Bjork Eydal og Cynthia Lisa Jeans, (2008) upplifa born sig
sidur fateek pegar foreldrum tekst ad setja parfir barna sinna i forgang til ad pau upplifi
ekki skort & veraldlegum gaedum. Samkvaemt sému heimildum er audveldara fyrir
foreldra ad hlifa bornum vid fateekt pegar um skammtimafataekt er ad reeda en hun er til

daemis algeng medal einstaedra foreldra.

[ umfjdllum pétttakenda, sem vissu ad peir voru sendir i sveit & vegum
barnaverndar, benti ymislegt til pess ad bornin hefdu ekki verid i sambandi vid

barnaverndarstarfsmann vegna sumardvalarinnar. Samramist petta Anni G. Haugen
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(2012) par sem han fjallar um ad sjonarmid barna fari oft i gegnum pridja adila og ad
oftast séu pad sjonarmid foreldra sem horft er til pegar dkvardanir eru teknar. ba eiga
boérn samkvaemt barnaverndarlégum nr. 80/2002 ad vera upplyst um mal sin og leitast &
vid ad ad fara eftir sjonarmidum peirra pegar Urreedum eru beitt. Pad er hinsvegar
oliklegt ad pad hafi verid gert 4 peim tima sem vidmeelendur i rannsékninni voru i sveit
bar sem pad lagadkvaedi var ekki sett i 16g fyrr en arid 2002. bpad ad foreldrar eda
barnaverndarstarfsmenn hofdu ekki fullt samrdd med bérnunum um ad senda pau i
sveit samraemist Corsaro (2011) og Qvortrup ofl. (1995) um pad pegar litid er & born
sem verdandi (e. becomings) fullordin i stad pess ad lita & pau sem sjalfsteeda

einstaklinga eins og hugtakid ,ad vera“ (e. beings) gefur tilkynna.

Samrad vid bornin var hja flestum 6dru visi hattad a medan pau voru i sveitinni en
begar akvordun um dvél var tekin. [ sveitinni mattu flest barnanna taka patt i peim
storfum sem pau vildu. beim fannst skemmtilegt ad vera med bédndanum sem kenndi
beim og syndi hvernig pau zettu ad bera sig ad. Morg lysa honum sem leidbeinandi og
fannst gaman ad vera med honum. Heaegt er ad likja pessu vid fimmta prep patttokustiga
Harts (1992) um rddgefandi upplysingar (e. consulted and informed) par sem fullordni

adilinn stjérnar i samradi vid barnid og barnid er upplyst um hlutverk sitt i verkefninu.

P6 voru nokkrir sem sogdust ekki hafa getad radid pvi hvort pau téku patt i
buverkunum eda ekki. En flest s6gdust samt hafa haft gaman af pvi. Ef ekki hefur verid
uskyrt fyrir bornunum hvers vegna pau zettu ad hjalpa til ma segja ad petta sé
samkveemt 6dru prepi stigans um skreytingu (e. decoration). Erfitt er hinvegar ad segja
til um hvada adferd patttokustigans er um ad raeda par sem nakveemar lysingar a

samskiptum patttakenda vid bondann og bondakonuna um malid liggja ekki fyrir.

5.3 Hvada laeerdom gatu pau dregid af pvi ad hafa verid send i sveit?

[ 63ru umhverfi og med nyjum taekifeerum gafst bérnunum maoguleiki 4 sja og lsera adra
hluti en pau héfdu haft adgang ad adur. [ frasdgnum flestra karlkyns patttakendanna
kom fram skyr verkaskipting bondans og husfreyjunnar. pPd kom fram ad peir h6fdu verid
mikid med bondanum i hans stérfum. Bondinn sa um utiverkin en bdndakonan sa um
heimilid, umoénnun barnanna og i sumum tilvikum |éttari Utistorf. bPessi verkaskipting
sveitaheimilanna er athyglisverd med hlidsjon af pvi hve misjafnt er eftir kynjum hvernig

upplifunin var af samverunni med béndanum i Gtistérfunum. | fraségnum kvennanna
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um utistorfin kom vyfirleitt ekki fram hvort paer hofdu verid med bdédndanum eda
bondakonunni. Aftur 8 maoti matti lesa ur frdsognum karlanna hvernig peir sottust eftir
ad vera nalaegt bondanum sem kenndi peim baedi til verka og leidbeindi peim med eitt
og annad. Bondinn var drengjunum fyrirmynd par sem peir voru mikid med honum og
adstodudu vid verkin. beir hjadlpudu honum hvort sem pad var vegna pess ad til pess var
xtlast eda ekki. Samkveemt félagsndmskenningu Banduras var béndinn félagsleg
fyrirmynd drengjanna. Med félagslegri fyrirmynd laerir einstaklingurinn af fyrirmynd
sinni med pvi ad fylgjast med henni an pess ad taka beinan patt. ba getur
einstaklingurinn jafnframt lzert af félagslegri fyrirmynd sinni an pess ad tilgangur hafi
verid ad kenna honum eitthvad sérstakt (Thyer, 2011). Eitt deemi var ahugi eins
drengjanna a vinnuvélum en leidbeiningar um notkun peirra fékk hann hja bdndanum

og med pvi ad fylgjast med honum.

Pa ma einnig greina kynjamun pegar skodad er hverjir adstodudu vid notkun taekja
eins og til daemis traktors. Tveir af karlkyns patttakendunum greindu fra pvi ad peir hafi
unnid a traktor i sveitinni en enginn kvenkyns patttakandendanna minntist &4 ad hafa
keyrt traktor eda annad farartaki. Einn drengjanna lysti ahuga a lanbunadartaekjunum
og liklegt er ad dhugamal drengjanna geri pad ad verkum ad su frasdogn greinist
eingdngu hja peim par sem verkefni stulknanna var i flestum tilvikum eitthvad sem peer
hofdu valid sér. b3 er ekki liklegt ad aldur barnanna hafi spilad par inn i pvi ad p6 ad
Bjorgvin hafi verid 15 ara pegar hann var i sveitinni og keyrdi traktor pa var Heimir
einungs 8 til 11 &ra. OI6f var i sveitinni til 16 dra aldurs en hin minnist ekkert 4 ad hafa

keyrt traktor eda adrar vinnuvélar.

Einn patttakandinn visar til pess ad hann hafi leert af béndanum med pvi ad fylgjast
med og taka patt i ad hjalpa honum. Nefnir hann ,laeerddm um sveitina first hand” visar
hann par til hugtaksins ,learning by doing” sem kemur frad John Dewey og visar til pess
ad folk leeri med pvi ad taka sjalft patt i akvedinni athofn vid dkvednar adsteedur (Gestur

Gudmundsson, 2012).

Margir patttakendur lystu hjdnunum sem hvetjandi og stydjandi auk pess sem ad
bau voru samtaka i pvi ad halda uppi dkvednum aga og reglum. Med pvi ad leidbeina
beim og ,virkja“ eins einn patttakandinn nefndi voru pau hvott til pess ad taka patt i

daglegum verkefnum. Samkvaeemt Hrund podrarinsdéttur og Sigranu Adalbjarnardottur
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(2010) i umfjollun peirra um uppeldisadferdir samraemast adferdir pessara hjéna
leidandi uppeldisadferdum. Med slikum uppeldisadferdum eru umonnunaradilar
hvetjandi og hlyir auk pess sem sett eru skyr mérk um hvad ma og hvad ekki, an pess ad

stjérnandi adferd sé beit (Hrund Pérarinsddttir og Sigran Adalbjarnardottir, 2010).

[ sveitinni leerdu bornin flest eitthvad nytt hvort sem pad var um néttdruna, dyrin
eda bara ad hafa ofan af fyrir sjalfum sér. b3 lysti einn patttakandi pvi hvernig hjénin
hefdu haft ahrif 3 hann med lestri békmennta og tonlist. Er petta enn fremur samkvaemt
kenningum Banduras (1971) um herminam par sem einstaklingurinn laerir med pvi ad
fylgjast med 6drum an pess ad taka beinan patt i athofninni. Einstaklingurinn laerir af
félagslegri fyrirmynd med pvi ad taka sérstaklega vel eftir pvi pad ad leera med
herminami krefst ndkveemrar athygli (Thyer, 2011). bad ma pvi segja ad hjoénin hafi i
pessu tilfelli haft ahrif & pennan patttakanda og hann litid upp til peirra sem félagslegrar

fyrirmyndar.

5.4 Samantekt

Bornin upplifdu adra hluti i sveitinni en i borginni. Nog var ad gera vid leik og storf i
nattdrunni. Lifid i sveitinni var pvi spennandi upplifun fyrir flest peirra, peim fannst
skemmtilegt ad hugsa um dyrin og nutu kyrrdarinnar og frjalsraedisins. beim fannst
oryggi i ad hafa adgang ad fullordnum allan daginn sem gatu leidbeint peim og kennt
beim nyja hluti hvort sem pad var vid leik eda storf. Stodugleiki og tengsl vid nattlruna

einkenndi upplifun og reynslu patttakendanna i rannsdkninni.

Samrdad vid boérnin um ad fara i sveit var misjafnt. Fjogur prep patttokustiga Harts
voru lysandi fyrir patttoku peirra i dkvorduninni um ad fara i sveitina. Fyrst er ad telja
fyrsta prepid um stjdornun (e. manipulation) par sem foreldrar stjérnudu algerlega
akvorduninni an pess ad bornin vissu um hvad malid snerist. Naest var annad prepid um
skreytingu (e. decoration) sem synir ad bornin vissu ekki hver tilgangurinn med
sveitadvolinni var en nutu gdds af og var jafnvel notud i peim tilgangi ad foreldrar nytu
gbdds af. ba var pridja prep patttokustigans tdkn (e. tokenism) sem lysir pvi hvernig
foreldrarnir hlustuéu a bornin a pess ad pad hefdi getad haft ahrif. Ad lokum var
sjounda prep stigans frumkvaedi og stjornun (e. child-initiated) sem lysir pvi hvernig
foreldrarnir leyfdu barninu ad rada for an pess ad skipta sér mikid af pvi. Auk pessa var

oftast um fimmta prep stigans rddgefandi upplysingar (e. consulted and informed) ad
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reeda pegar kom ad patttoku barnanna i sveitalifinu. brepid lysir pvi hvernig hjonin i
sveitinni hofdu frumkveaedi en deildu akvordunum med bornunum um hvernig patttoku

beirra i storfunum yrdi hattad.

Bornin leerdu ad adstoda og vinna. ba vikkadi pad sjondeildarhring peirra ad skipta
um umbhverfi og fara ur borginni. Auk pess laerdu pau ad hafa ofan af fyrir sér med pvi ad
nyta nattdruna en einnig lasu pau baekur. bPau laerdu af félagslegum fyrirmyndum sem
hofdu gbéd ahrif a pau.

Margir patttakandanna minntust & sleemar frasagnir um sumardvol og toldu sig
heppna i ljési pess. Sumir vildu ekki senda bornin sin i sveit af peirri dstaedu. En flestir
patttakenda s6gdu hinsvegar ad peir vildu gjarnan ad born peirra fengju teekifeeri til pess
ad njota pess sem gott sveitaheimili hefur upp a ad bjéda. ba toku nokkrir patttakenda j
fram ad peir myndu fyrst kanna adstadur a sveitaheimilinu 46ur en peir sendu bornin
sin pangad.

Nidurstodur benda til pess ad litid sem ekkert samrad hafi verid haft vid bérn um
hvort pau vaeru send i sveit a pvi timabili sem fyrr um reedur. ba virdast pau hafa haft
nokkurt sjalfdeemi um pad hvort pau ynnu eda ekki eda litu ad minnsta kosta pannig a
sem fullordin. Einnig bendir rannsdknin til pess ad pau hafi haft anaegju af

sumardvolinni, eignast par fyrirmyndir og litid svo a ad hdan hafi ordid peim til g60s.
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6 Lokaord
Hér verdur fjallad um veikleika og styrkleika rannséknarinnar og gerd grein fyrir pvi sem kom
a 6vart og hugmyndir ad frekari rannséknum reifadar.

Telja ma til veikleika rannséknarinnar ad nokkrir patttakenda féru @ sama sveitaheimili
nokkrum arum eftir ad peir voru i sumardvél og voru pa yfir lengri tima. [ einhverjum
tilfellum var pa um fésturvistun ad raeda. Fostur er annars edlis en sumardvdl og pvi ekki vid
hafi hér ad bera pad saman po ad su reynsla geti einnig verid baedi géd og sleem. ba voru
patttakendur sem hoféu verid morg sumur & sama stad og ekki er éliklegt ad peir hafi
myndad einhver tengsl vid félkid & heimilinu &4 peim tima sem einnig hefur haft ahrif a
upplifunina. pa er liklegt ad allir patttakendurnir hafi séd sumardvélina i 6dru ljési en peir
gerdu sem born sem getur haft ahrif & upplifun peirra af sumardvolinni. En samkvaemt
Brembeck ofl. (2004) verdur raunveruleikinn annar pegar félk eldist og verdur fullordid. ba
telst naumur timi rannsoéknarferilsins til veikleika hennar en adgengi ad patttakendum I3 ekki

fyrir fyrr en um midjan oktéber.

Telja ma til styrkleika rannsdknarinnar hve vidmeelendur i rannsékninni voru almennt
opnir og tilbunir ad rifja upp pann tima sem peir voru i sumardvoél. ba voru nidurstodur
rannsoknarinnar i heild synd leidbeinanda sem kom med gagnrynar abendingar. ba nytti
rannsakandi sér ad hafa samband vid patttakanda til ad atiloka ad um misskilning vaeri ad

reeda vio vid tulkun & nidurstédum.

Pad sem kom rannsakanda helst a dévart var hve gdéd upplifun var almennt af
sumardvolinni og hve patttakendur voru fusir til ad taka patt i rannsékninni. Pa kom pad
einnig @ évart hve morg minntust 4 frasagnir af sleemri upplifun annarra af sumardvol i sveit
og toldu sjalfa sig heppna ad hafa lent hja godu félki. pa pykir rannsakanda athyglisverdur
munur 3 upplifun karlmannanna og kvenmannanna af hlutverkaskiptingu hjénanna. Ekki
gafst timi til ad endurtaka vidtélin en pad hefdi verid dhugavert til ad dypka atridi eins og
pessi. Pd kemur pad skemmtilega & dvart hve rikan patt béndinn atti i minningu karlanna.
Einnig var dhugavert ad sja hve hjonin virdast baedi hafa komid ad umoénnun barnanna pé

pad hafi verid a élikan hatt.
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Par sem sjénarmid barna er mikilvaegt til ad lysa raunveruleika peirra vaeri ahugavert ad
gera sambeerilega rannsokn & upplifun barna sem eru eda hafa nylega veridé i sumardvol i

sveit og bera paer saman vid nidurstédur pessarar rannsoknar.

Nafn hofundar
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http://reykjavik.is/sites/%20default/%20files/ymis_skjol/skjol_utgefid_efni/arsskyrsla_vel_2005.pdf
http://reykjavik.is/sites/%20default/%20files/ymis_skjol/skjol_utgefid_efni/arsskyrsla_vel_2005.pdf
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Vidauki 1- Vidtalsvisir

Hvernaer varstu sendur i sveit og hvert? Hvada ar og aldur?

Hversu lengi i einu og hversu oft/morg ar varstu sendur i sveit

Getur pu lyst adstaedum pinum pegar pu varst barn? Hverjir voru @ heimilinu?
Getur pu sagt mér hvers vegna pu varst sendur i sveit?

Hvad fannst pér um pad ad fara i sveit?

Geturdu lyst undirbdningnum?

Geturdu lyst hverjir voru a sveitaheimilinu (bérn/fullordnir)?

Getur pu list fyrir mér hvernig pu lést timann lida, hvada verkefni pu hafdir?
Hvernig leid pér i dvolinni?

Hvad var leidinlegast/erfidast og hvad var skemmtilegast?

Hver sinnti pér mest og hvernig?

Eignadistu vini - hverjir voru pad ?

Kom félagsradgjafi eda einhver annar og taladi vid pig medan a dvolinni stéd? Ef svo
var a) hvernig fér samtalid fram? b) var talad vid pig i einrdmi? C) hefdir pu viljad hafa
pbad 6druvisi og hvernig pa?

Voru samskipti vid fjélskylduna pina @ medan pu dvaldir i sveitinni, hvernig?

Var eitthvad sem pér fannst oélikt i sveitinni og heima ? Eitthvad sem kom 4 évart?
Hvad finnst pér um ad born séu send i sveit 8 somu forsendum og pu?

Telur pu ad sé gott fyrir sum born ad komast ad heiman i einhvern tima?

Myndir pu vilja senda bornin pin i sveit? Hvers vegna /hvers vegna ekki?

Hvada laerdém gastu dregid af reynslu pinni i sveitinni?
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Vidauki 2— Kynningarbréf

Agzeti patttakandi!

Med pessu bréfi dska ég eftir ad pu takir patt i rannsékninni Sumardvol i sveit sem
studningsurraedi: Upplifun og reynsla barna & drunum 1985-2005. | rannsékninni verdur
skodud upplifun og reynsla barna sem send voru i sveit 8 vegum barnaverndarnefnda eda
félagsmalanefnda 4 drunum 1985-2005. | patttékunni felst 30-60 minGtna langt vidtal par
sem pu ert spurdur um reynslu pina og upplifun ad dvolinni. Spurningar helgast af pvi
hvernig reynsla pin var af dvoélinni og hvernig pu upplifdir hana. Einnig faerd pu taekifzeri til ad

raeda atridi sem malid varda en ekki er spurt um ef pu dskar pess.

Markmid rannséknarinnar er ad skoda upplifun og reynslu einstaklinga sem hafa verid send i
sveit & vegum barnaverndarnefnda eda félagsmalanefnda & arunum 1985-2005. b3 verdur
skodad hvada hlutverk sem bornin hofdu a sveitabaenum. Einnig verdur skodad hvernig
stadid var ad urraedinu, til deemis hvort ad bornin fengu eitthvad um pad radid ad vera send i
sveit og hvort pau fengu eitthvad um pad ad segja hvert pau voru send.

Haféu hugfast ad pér er i sjalfsvald sett hvort pu svarar 6llum spurningunum sem verda
lagdar fyrir pig. Eg 6ska eftir pvi ad fa ad taka vidtalid upp a segulband og verdur pad sidan
skrad. Ad pvi loknu verdur upptdkunni eytt en handrit vidtalsins geymt i laestri télvuskra. Oll
gogn verda eingdngu i hondum abyrgdarmanns rannséknar. Ekki verdur haegt ad rekja
upplysingar til patttakenda eftir drvinnslu og nafnleynd er heitid.

Hafi patttaka i rannsdkninni valdid pér vanlidan getur pu leitad adstodar hja Margréti
Einarsdottur salfraedingi (simi: 547 6545).

Tilgangur rannséknarinnar er tvipaettur, annars vegar er han hluti ad steerri rannsékn sem
heitir ,,Ohadur flutningur islenskra barna 4 20. 6ldinni. Hins vegar er henni zetlad ad varpa
ljési @ hvernig Urreedid ,,sumardvol i sveit” hefur virkad sem arraedi fyrir bérn sem koma ur
erfioum félagslegum adsteedum.

Rannséknin ,Ohadur flutningur islenskra barna & 20. 6ldinni“ hlaut styrk fra
Rannséknamidstdd [slands (Rannis) fyrir timabilid 2015-2017. Henni er eetlad ad skoda
islenska sidinn ad senda born i sveit. Rannséknin Sumardvdl i sveit sem studningsurraedi:
Upplifun og reynsla barna @ arunum 1985-2005 hefur verid tilkynnt til Persdnuverndar og

sampykkt af Visindasidanefnd Héskola islands.
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Ef pu sampykkir patttoku ertu vinsamlegast bedinn um ad skrifa undir upplyst sampykki, pvi
til stadfestingar.
Abyrgdarmadur rannséknarinnar er: Hervér Alma Arnadéttir lektor vid félagsradgjafadeild

Haskola islands.
Kzerar pakkir,

Margrethe Andreasen nemandi i félagsradgjof til starfsréttinda vid Haskola islands. Netfang:

mtha2@hi.is

Upplysingar um  Visindasidanefnd  Haskéla Islands er ad finna &:

http://www.hi.is/adalvefur/visindasidanefnd
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Vidauki 3- Sampykkisyfirlysing vegna rannsoknar

Sumardvol i sveit sem studningsurreedi: Upplifun og reynsla barna & drunum 1985-2005.
Eg undirritud/undirritadur sampykki patttéku i ofangreindri rannsékn, eftir ad hafa fengid

um hana upplysingar af kynningarbladi sem ég hef i minni vorslu. Mér er kunnugt um ad ég

get heaett patttéku hvenazer sem er an skyringa.

Dags.

Nafn:

Med kzeru pakklaeti

Virdingarfyllst,

Margrethe Andreasen meistaranemi i félagsradgjof vid Haskéla [slands.
netfang: mtha2@hi.is

simi: 8624940

Abygdaradili rannséknarinnar er Hervoér Alma Arnadéttir,

Lektor vid félagsradgjafadeild Haskola islands.
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