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Utdrattur

Born koma i heiminn med opinn og forvitinn huga. Pau eru moéttekileg fyrir nyjum
hugmyndum um pad samfélag sem pau verda hluti af, vidmidum pess og gildum.

Innan samfélagsins er ad finna margvisleg hlutverk sem bornin purfa ad kynnast og laera 3§,
pbar @ medal kynhlutverk. Margskonar félagsmétunaradila og -pzetti er ad finna i umhverfi
peirra, svo sem forra@amenn og skdlakerfi. Lestur er einn af sterkum ahrifavoldum i uppeldi
og skélagdngu barna. | gegnum békmenntir er imyndunarafl peirra 6rvad og fraedslu um
samfélagid midlad. | pessari ritgerd eru birtingarmyndir kynhlutverka i barnabékmenntum
skodadar. Til ad varpa ljési & efnid var gerd lysandi samanburdarrannsékn a sextdn
barnabdkum sem voru skodadar og ordraedugreindar Ut fra kenningum modtunarhyggju.
Baekurnar skiptast i tvo timabil, 1992-1995 og 2013-2015. Einnig er leitast vid ad skoda hvort
mun er ad finna a birtingarmynd kynhlutverka a milli timabila.

Nidurstodur syna umtalsverdar breytingar a birtingarmyndum kynhlutverka a pessu 23 ara
timabili. Hefébundin kynhlutverk eru rikjandi & fyrra timabilinu en vid annan tén kvedur i
barnabdkum seinna timabilsins. Par er ad finna aukinn jéfnud milli kynjanna og hugmyndir

um rikjandi kvenleika og karlmennsku eru ekki eins aberandi.



Formali

Ritgerd pessi er lokaverkefni mitt til BA gradu i félagsfreedi vid Haskdla islands. Vaegi
ritgerdarinnar er 12 einingar (ECTS). Leidbeinandi minn var Gudbjorg Linda Rafnsddttir og vil
ég pakka henni innilega fyrir g6da og uppbyggjandi leidségn. Einnig vil ég pakka henni fyrir
synda polinmaedi og skilvirkt samstarf.

Eg vil pakka Olafi Haukssyni fyrir yfirlestur, radleggingar og polinmaedi og Sigurlaugu
Bragadéttur vil ég bakka fyrir hvatningu og ahuga. Eg vil lika pakka peim sérstaklega fyrir
pann studning sem pau hafa synt mér vid vinnslu ritgerdarinnar.

Ad lokum vil ég pakka reynsluboltunum Erlingi Einarssyni og Ingibjorgu Hallbjérnsdéttur fyrir

yfirlestur og athugasemdir.
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1 Inngangur

Bokmenntir hafa lengi gegnt veigamiklu og fjolbreyttu hlutverki, allt fra fraedslu yfir i
skemmtun. Med lestri hafa einstaklingar vidad ad sér frédleik og vitneskju um heiminn.
Imyndunaraflid er 6rvad med sogum af yfirnattdrulegum verum, hulduheimum sem og

raunveruleikanum og skilningur okkar af mannlegum samskiptum maétadur.

Lestur er eitt af pvi fyrsta sem born lzera vid upphaf skélagéngu. Einnig er lesid fyrir
morg born ddur en skdlaganga hefst, baedi a leikskdlum sem og & heimilum peirra. Born, sem
eru nyir medlimir samfélagsins, koma i heiminn med opinn og forvitinn huga. Hugurinn er
mottakilegur fyrir hugmyndum, reglum og vidmidum pess samfélags sem pau eru hluti af.
Bornin purfa ad laera hvernig hlutirnir ganga fyrir sig, hvernig peim beri ad haga sér, muninn
a réttu og rongu og hvad pad er ad vera hluti af mannlegu samfélagi. Innan samfélagsins er

ad finna otal hlutverk sem barnid lzerir ad pekkja deili @ (Zipes, 1981).

[ bessari ritgerd verdur leitast vid ad varpa ljési & métun slikra hlutverka i gegnum

barnabdkmenntir, nanar tiltekid moétun kynhlutverka.

Hvernig birtast hugmyndir um kyngervi okkur i barnabdkmenntum? Hver er
birtingarmynd kynhlutverka? Er munur a birtingu kynhlutverka a milli peirra timabila sem til
skodunar eru? Slikt verdur skodad at frd hugmyndum motunarhyggju (e. constructionism) en
bar er ahersla 16gd @ ad kyngervi sé félagslega métad en ekki edlislaegt og medfaett eins og

talid er Ut fra kenningum edlishyggju (e. essentialism) (Lips, 2005).

Efnid er sett i samhengi med lysandi samanburdarrannsékn. Um er ad reeda sextan
barnabakur sem lesnar voru og ordraedugreindar Ut fra kenningum mdtunarhyggju og
hugtakinu kyngervi (e. gender). Baekurnar skiptast i tvd timabil. A fyrra timabilinu er ad finna
atta baekur fra drunum 1992 — 1995 og a seinna timabilinu eru atta baekur fra arunum 2013-
2015. Hér er 16gd ahersla & ségubakur par sem born eru i adalhlutverki, pé med 6rfaum

undantekningum. Efni pessarar rannséknar takmarkast vid vestraenan menningarheim.

Til ad varpa ljdsi & umfjollunarefni ritgerdarinnar er vert ad skilgreina paer kenningar

sem notadar verda vid greiningu sem og pau hugtdok sem fram koma.

Til ad byrja med verdur andstedukenningunum edlishyggju (e. essentialism) og
motunarhyggju (e. constructionism) gerd skil. Einnig verda skilgreind hugtok sem teljast

mikilvaeg fyrir umfjéllunina. Fyrri rannsdknir & svidinu verda sidan skodadar. | adferdarkafla



verdur sjdonum beint ad ordraedugreiningu og framkveemd rannséknar. Ad lokum verda
nidurstodur rannsdéknarinnar skodadar i samhengi vid motunarhyggju, hugtdk og fyrri

rannsoknir.



2 Barnabakur og ahrif peirra

Barnabakur eiga sér langa s6gu og er su saga o6lik eftir menningarheimum. Ef litid er til
vestreenna menningarheima og barnabdka & sidari timum, ma sja fjoldan allan af sogubdkum
og fraedslubdkum fyrir born. Baekur hafa oftar en ekki gegnt fraedsluhlutverki fyrir born,
hvort sem pad er i flokki skélabdka, truarlegra bdka eda sogubdka (Hunt, 2005). Einnig hafa
baekur ahrif a félagsmétun barna med pvi ad mdta hugmyndir peirra um pad samfélag sem

pau eru hluti af sem og um adra menningarheima (Gooden og Gooden, 2001).

Skaldségur sem skrifadar eru fyrir born geta endurspeglad samfélagid og
uppbyggingu pess. baer hugmyndir sem birtast bornum i bokum sem lesnar eru fyrir pau eda
af peim sjalfum geta haft veruleg ahrif & hugmyndir peirra um vidmid og gildi samfélagsins
(Gooden og Gooden, 2001). Born geta samsamad sig peim personum sem finna ma i
bokunum, til deemis persénum af sama aldri og kyni og par med laert hlutverk barns, straks,
stelpu, nemanda, vinar, systur, bréodur og svo lengi meetti telja (Hunt, 2005; Zipes, 1981).

Slikt er i takt vid hugmyndir métunarhyggju sem fjallad verdur um i naesta kafla.



3 Freedileg umfjollun

3.1 Edlishyggja
Edlishyggja (e.essentialism) & raetur sinar ad rekja til hugmynda um tvihyggju (e. dualism)
hins karllaega og hins kvenlega. Platon taldi ad konur veeru fra natturunnar hendi dyrslegar
og ad paer létu stjornast af eigin tilfinningum. A méti taldi hann karlmenn tékn visku og vaeru
peir tengdari huganum. bar ma finna svokdllud andstaedudupor tvihyggjunnar, svo sem
tilfinningar og skynsemi og sal og likama (Sigridur borgeirsdottir, 2002).

Aristoteles var 4 sama mali og Platon en hann sa konur sem vanskapada karla. Hann
leit svo & ad paer veeru korlum dazedri ut fra liffredilegum sjéonarmidum. Aristoteles kom
einnig inn @ pann mun er talinn var edlislaegur milli kynjanna, ad konur vaeru i edli sinu

tilfinningarikar og ad karlar vaeru agadir og skynsamir (Geir b. Pérarinsson, 2009).

Slikar hugmyndir eru enn vid ly6i i natimasamfélagi, pé i nokkud breyttri mynd. beir sem
adhyllast edlishyggjuna telja ad kynjamismunur eigi raetur sinar ad rekja til edlisleegra
eiginleika kynjanna. bar er enn ad finna hugmyndir tvihyggjunnar par sem ahersla er 16g6 a
mun kynjanna ut fra hugmyndum um kvenleika og karlmennsku (Pérdis bordardottir, 2005).
Ut fra slikum hugmyndum er talid ad karlar séu akvednir og valdamiklir ad edlisfari.
Tilfinningar peirra séu takmarkadar og sé peim edlisleegt ad bua yfir agadri rékhugsun sem
geri pd ad veenlegri kosti til pess ad sinna hverskonar valdastodum i samfélaginu.
Edlishyggjan snyr einnig ad peim hugmyndum ad korlum sé edlisleegt ad sinna
fyrirvinnuhlutverki (Asta J6hannsdéttir og Kristin Anna Hjalmarsdéttir, 2011). A méti kemur
eru konur taldar tilfinningarikari en karlmenn, dvirkar, ljufar og hlédraegar (Gerdur

Bjarnadoéttir og Gudny Gudbjornsdoéttir, 2011).

par sem konur eru i tvihyggjupérunum taldar vera likaminn en karlarnir hugurinn, pa
er talad um ad konur bui yfir innbyggdu moduredli. Slikt sé edlislaegur pattur sem fylgi pvi ad
vera kona. Mo&duredli er par med talinn eiginleiki sem konur hafa yfir karla 4 svidi
umonnunar barna, sinna eigin sem og annarra, sem geri paer hafari ad sja um pad sem
viokemur barnauppeldi. Edlishyggjan reynir ad varpa ljosi a4 ad konur og karlar séu i edli sinu
Olik og slikt megi rekja til liffreedilegra patta svo sem gena, horména, litninga og

heilastarfsemi (Pérdis bordardottir, 2012).



Fylgismenn edlishyggju varpa ljosi a edlislaagan mun karla og kvenna med deemum ar
pbréunarségunni; ad karlar hafi ztid verid drasargjarnir og haldid rikjandi st6du par sem mikil
samkeppni hafi verid i veidimannasamfélogum og sliku hafi verid vidhaldid i préun mannsins
(Wood og Eagly, 2009). Einnig er reynt ad varpa ljési & hugmyndir edlishyggjunnar at fra
hlutfoéllum karlmanna i hernadi. bar er talid ad haegt sé ad utskyra pann mikla fjélda karla i
hernadi ut fra likamlegum burdum peirra og snerpu — konur séu einfaldlega ekki byggdar i

slikt (Giddens og Sutton, 2013).

Kjarni edlishyggjunnar liggur i peirri hugmynd ad mogulegt sé ad utskyra kynjamun Ut
fra tilteknum eiginleikum sem sumir eru zetladir konum en adrir atladir kérlum. Edlislaegan
mun sé ad finna & milli kynjanna og sa munur eigi reetur sinar ad rekja til liffreedilegra patta.

Konur og karlar séu einfaldlega 6lik fra nattdrunnar hendi (Lips, 2005).

3.2 Métunarhyggja

Métunarhyggja (e. constructionism) er talin andstaeda edlishyggjunnar. Fylgjendur
moétunarhyggju leitast vid ad utskyra kynjamun uat frd peim félagslegu vidmidum og
hugmyndum sem moétast i samfélaginu. baer hugmyndir métast i félagslegu ferli sem kallast
félagsmaotun (e. socialization) (Pérdis Pérdardéttir, 2005). bar métast hugmyndir og pekking i
menningarlegu samhengi og hugtokin 6dlast merkingu Ut fra radandi (e. hegemony)
hugmyndum og ordraedu i samfélaginu. bar med er mdétunin einnig bundin tima og rumi og
pvi breytileg — hugmyndirnar eru félagslega leer6ar og geta par med verid moétadar med
mismunandi heetti (Pordis Pérdarddttir, 2012). Samfélagid mdétar hugmyndir okkar um kynin
og vidheldur einnig peim hugmyndum (Asta Jéhannsdéttir og Kristin Anna Hjalmarsdottir,

2011).

Ein af kennismidum madtunarhyggju var heimspekingurinn og rithéfundurinn Simone
de Beauvoir. HUn velti upp spurningum um pad hvad veeri ad vera kona og benti 4 ad leg og
eggjastokkar gerdu manneskju ekki ad konu heldur veeri kona motud at fra samfélaginu (De
Beauvoir, 1989). Hun setti spurningarmerki og gagnryni fram vid paer skilgreiningar
edlishyggju ad ef konur veeru einungis konur, med ollum peim tilfinningum og mdduredli
sem pvi var talid fylgja, fra liffraedilegum, edlisleegum pattum, hvernig stéd pa 4 pvi ad haegt
veeri ad velta vongum um hvort kona vaeri négu mikil kona? (De Beauvoir, 1989). Ut fra
maétunarhyggiju er litid svo a ad paer hugmyndir sem rikjandi eru i samfélaginu, ad konur séu

tilfinningarikar og karlar séu hardir af sér, sé hugmynd sem motud hafi verid af samfélaginu i
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heild og peirri hugmynd sé vidhaldid med ordraedu innan samfélagsins (Lips, 2005). Ut fra
samfélagslegri samstdodu (e. consensus) skapa strakturar samfélagsins i heild pzer hugmyndir
sem rikjandi eru & hverjum tima hvad pad er ad vera kona og hvad pad er ad vera karl.
Birtingarmynd kyns i hverju samfélagi fyrir sig er par med métud ut fra samfélaginu sjalfu —
kynjunum eru ljadir vissir eiginleikar, atferli/hegdun og jafnvel skodanir (Gerdur Bjarnadéttir
og Gudny Gudbjornsdottir, 2011).

Ut fra kenningum métunarhyggju er mikilvaegt ad gera greinarmun & hugtdkunum
kyn (e. sex) og kyngervi (e. gender).

Kyn (e. sex) er skilgreint ut fra liffreedilegum mun einstaklinga. bar mda nefna ytri og
innri kynfeeri, litninga og hormodnastarfsemi. Kyngervi (e. gender) visar til félagslegra og
salfreedilegra skyringa. bar mda nefna hvernig samfélagid skilgreinir kynin ut fra rikjandi
hugmyndum samfélagsins og hvernig samfélagid sér og skilgreinir kvenleika og karlmennsku
(Newman og Grauerholz, 2002). Kyngervi er félagslega moétad og byrjar si modtun
einstaklinga strax vid faedingu. Menningarlegan mun er ad finna a hvad talid er karImannlegt
og kvenlegt en vissar hugmyndir eru rikjandi um slikt i hinum vestraena heimi. Slikar
hugmyndir lzera born til ad mynda Gt fra félagsmaétun (e. socialization), hvad pad er ad vera

stelpa og hvad pad er ad vera strakur.

Mikilvaegir og ahrifamiklir félagsmaétunaradilar i lifi barna eru til ad mynda fj6lskyldur
beirra, sér i lagi foreldrar og forradamenn, skélakerfid og jafnaldrar. | gegnum slika
félagsmotunaradila — og peetti leera bornin hverju er atlast til af peim og hvada norm og
vidmid gilda i samfélaginu. Ut fra peim veentingum sem samfélagid hefur til kynjanna eru viss
viomid hvernig kynin skulu kleeda sig og hegda sér. Hid karllaega virdist njéta meiri virdingar i
samfélaginu ut fra rikjandi valdahugmyndum og er svokoéllud ,strakaleg” hegdun stulkna pvi
sampykktari en ,stelpuleg” hegdun straka. Stelpuleg hegdun straka, pad ad syna af sér
hegdun sem talin er stelpuleg Ut fra kynhlutverkum samfélagsins, er oft litin hornauga og
talin éseemileg. par meetti nefna strak sem gengur i bleiku pilsi eda leikur sér med dukkur,
sem i nutimasamfélagi er talid eiga fremur vid stelpur. Stelpur sem syna af sér strakalega
hegdun maeta ekki eins mikilli andstodu (bPdrdis Pérdardoétti, 2005; Newman og Grauerholz,
2002).

Kyngervi er par med moétad og leert, pad er tjaning hins karlmannlega og hins

kvenlega i samfélaginu. Hugmyndum um kyngervi er haldid vid med &éjafnri skiptingu 3
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vinnumarkadi og verkaskiptingu innan heimilis. Oftar en ekki er kvenleg og karlmannleg
hegdun tekin sem gefin og einstaklingar sem fara ut fyrir slik norm geta upplifad skémm. Vid
erum sifellt ad flokka félk at fra kyni en i raun og veru erum vid ad flokka pad ut fra kyngervi.
[ feestum tilvikum getum vid séd hvert peirra liffreedilega kyn er en med peim rikjandi
hugmyndum sem finna mda um kyngervi i samfélaginu gerir pad okkur kleift ad setja
merkimida a pda adila sem passa inn i hugmyndir um kvenleika og karlmennsku. Slikt hefur
meira ad gera med hverskonar hugmyndir eru rikjandi i menningunni um karla og konur og
minna ad gera med liffreedilegt kyn peirra (West og Zimmerman, 1987; Archer og Lloyd,

2002).

3.3 Kvenleiki og karimennska
Kynhlutverk (e. gender roles) er eitt af pvi sem boérn leera i gegnum félagsmétun og par hafa
fyrrnefndir motunaradilar og peettir mikil ahrif sem og fjolmidlar, samfélagsmidlar,

bdkmenntir og sjénvarpsefni (Giddens og Sutton, 2013).

Birtingarmynd kvenleika (e. femininity) og karlmennsku (e. masculinity) skiptir mali i
pbessu samhengi. Bartky (1998) bendir 4 ad einstaklingar geti faedst liffreedilegar konur eda
karlar en ad vid feedumst hinsvegar ekki karlmannleg né kvenleg. Slikt er sképun kyngervis
sem 4 sér stad. bad parf ad leika pad hlutverk sem samfélagid aetlast til af okkur, hvort sem

vio erum karlar eda konur.

Kvenleiki og karlmennska hefur tekid breytingum i gegnum séguna og munur er a
hugmyndum um kvenleika og karlmennsku eftir menningarheimum (Newman og Grauerholz,
2002). Bartky talar um pa kvenlegu eiginleika sem rikjandi eru i vestreenum
nutimasamféléogum. Par ma nefna hina miklu dherslu sem 16gd er a likamann, holdafar,
notkun hinna ymsu snyrtivara, hvernig konur skuli bera sig, brosa fallega, sitja med
krosslagda faetur, tala lagt og pent og halda sig til hlés. Einstaklingur getur ad sjalfsogdu talist
liffreedilega kona en ekki uppfyllt pau vidmid og gildi sem samfélagid gerir til kvenlegra
eiginleika (Bartky, 1998). Einnig er rikt i samfélaginu ad titla viss storf og stéttir kvennastorf
og kvennastéttir. Deemi um slik storf eru flugfreyja, hjukrunarfraedingur og leikskélakennari.
Bartky (1998) varpar upp porfu umhugsunarefni; hverjir eru pad sem valdid hafa i
samfélaginu og hverjum eru slikar krofur til bota? Hun bendir & ad paer krofur sem gerdar eru
til kvenna til ad mynda vardandi utlit og snyrtiadferdir séu mun meiri og strangari heldur en

pbaer krofur sem gerdar eru til karlmanna (Bartky, 1998).
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Ingdlfur Asgeir J6hannesson (2004) bendir & ad mikilvaegt prastef { umraedunni um
skilgreiningu karlmennsku séu likamlegir yfirburdir karlmanna. Adrir eiginleikar sem pykja
einkenna karlmennsku og karlmannlega eiginleika eru til deemis snerpa, rokvisi, gafur, vald
styrkur — baedi andlegur og likamlegur. Karlmenn eiga samkvaemt rikjandi hugmyndum ad
vera agadir og hardir af sér tilfinningalega. Pad pykir I16stur hja karlmannlegum karlmanni ad
syna tilfinningar og fella tar. Slik hegdun er talin til kvenlegra einkenna (Ingélfur Asgeir
Jéhannesson, 2004). Jacob Anderson-Minshall (2013) skodar slikar karlmennskuhugmyndir
ut fra pvi vaegi sem peer hafa i nutimasamfélagi og veltir upp peim rikjandi vidhorfum ad
kvenlegir eiginleikar séu merki um veikleika einstaklings. pad er, ef karlmadur synir af sér
hegdun sem i pvi félagslega samhengi telst til kvenlegra eiginleika, pa getur pad ordid til pess
ad hann upplifi had fra 6drum karlménnum, og konum einnig, par sem pad virdist teljast til
neikvaedra eiginleika fyrir karlmenn ad hegda sér & kvenlegan hatt (Anderson-Minshall,
2013). bzer hugmyndir sem eru fastmétadar i samfélaginu, til ad mynda ad pad sé korlum
edlislaegt ad vera betri i ipréottum svo sem fdtbolta, gerir pad ad verkum ad konur eru
sjalfkrafa taldar lélegar & pvi svidi. bvi er pad ad vera stimpladur stelpa & vellinum
karlménnum ekki til hréoss og upplifun peirra a pesskonar nafngift verdur neikvaed. Slikar
hugmyndir vidhalda éjafnvaegi milli kynjanna (Reay, 2011). Menningarbundid verdmaetamat
karlkynsins sem skipar pvi ofar i samfélaginu en kvenkyninu raeda borgerdur Einarsdottir og
Berglind Rés Magnusdottir um i rannsékn sinni (2005). bar eiga paer vid hvernig karlmenn
eru settir d haerri stall i samfélaginu og vinna peirra og afrek pyki til aukinna verdmaeta par
sem beir eru i auknum meeli Gti @ vinnumarkadnum kyns sin vegna. Konurnar sja frekar um
born og heimili. Porgerdur og Berglind benda 3 ad slikt sé til komid vegna peirra sem métudu
samfélagid i gegnum timann og hafa haft yfirhondina i valdastédum; karlmenn. Slikt getur
einnig utskyrt pa neikvaedu ordraedu sem umlykur uppnefni ungra drengja vid jafningja sina,
svo sem ,,pu ert algjor kelling” , athugasemdir um tilfinningar og grat ,storir strakar grata
ekki“ og pviumlikt (Porgerdur Einarsdéttir og Berglind Rds Magnusdottir). Slikt er badi
takmarkandi og skadlegt fyrir strdka jafnt sem stelpur pvi pad kennir ungum strakum ad
halda aftur af tilfinningum sinum og byrgja peaer inni og kennir ungum stelpum ad paer séu

minna virdi en strakar.
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3.4 Born og kynhlutverk

Fra unga aldri er bérnum kennt hvers samfélagid zetlast til af peim og hvad sé vidurkennd
hegdun fyrir peirra tiltekna kynhlutverk. Eins og adur sagdi eru kynhlutverk laerd i
félagsmotunarferli og adilar svo sem foreldrar, skélakerfid og hinir ymsu midlar gegna
mikilveegum paetti i pvi tiltekna ferli (Giddens og Sutton, 2013). Métun slikra kynhlutverka
hefst vid faedingu og i raun adur en barnid kemur i heiminn. Margir verdandi foreldrar fa ad
vita kyn barns a3 medgongunni og @ margan hatt er buid ad snida barninu vissa framtid
einungis ut fra kyni. Bleik fot, bla fot, dukkur, bangsar, skip og risaedlur. Omedvitad virdast
margir verdandi foreldrar ganga inn i pessar tilteknu, fyrirframgefnu hugmyndir ut fra pvi
samfélagi sem pau lifa og hreerast i. Rikt er i folki ad lysa atliti ungbarna med kynjudum
ordum, pad er ad segja pegar kynid er vitad (Newman og Grauerholz, 2002). Ymsar
rannsoknir hafa verid gerdar & hvada lysingaorda félk gripur til og i einni slikri rannsékn voru
foreldrar bednir ad lysa ungbarni sinu i einu ordi. Pénokkurn mun var ad finna & peim ordum
sem valin voru fyrir sveinbdérn og peim oréum sem valin voru fyrir stulkuboérn.
SveinbOérnunum var lyst med or6um sem talin eru einkenna karlmannlega karla, svo sem
sterkur, stér og arvokull. Stulkubérnum var @ hinn béginn lyst med ordum sem visudu til
hversu fingerdar peer veeru og smagerdar (Newman og Grauerholz, 2002). bau hlutverk og
heimilisverk sem born eru bedin ad taka patt i & heimilinu eru einnig litud af kynhlutverkum
par sem stelpur eru i mun meira maeli |atnar taka patt i prifnadi, matseld og barnagaeslu a
medan strakar eru fengnir til ad hjalpa til vid likamlegri athafnir svo sem ad sla gardinn og

moka snjo (Giddens og Sutton, 2013; Newman og Grauerholz, 2002).
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4 Fyrri rannsoknir

peir Anderson og Hamilton (2005) rannsdkudu hversu oft fedur komu vid sogu i 200
barnabdkum sem gefnar voru Ut a timabilinu 1995-2001 og hversu veigamiklu hlutverki peir
gegndu. beir skodudu hvort fadirinn kom ad uppeldi barnanna, hvort hann var utivinnandi og
hversu stért hlutverk hans var inni & heimilinu. Nidurstodur syndu ad fedurnir virtust i
miklum minnihluta i barnabdkunum og syndu bérnum sinum astdd i mun minna maeli en
madurnar. baer sdu naer alfarid um umoénnun barnanna en syndu einnig meiri reidi og sau
um ad aga bérnin. A heildina litid var fjarvera fedranna mikil. Anderson og Hamilton skodudu
ahrifapeetti slikrar birtingarmyndar en par ma nefna ad 6éjafnrétti i verkaskiptingu heimilisins
veeri vidhaldid med fjarveru fodurs ur bokunum og slikt geeti gefid dmdétudum bornum
hugmyndir um hvada hlutverk maedur og fedur ,eettu” ad gegna. Fyrri rannsdknir hafa einnig
varpad ljési & pad ad stodlud kynhlutverk i barnabokum hafa métandi ahrif & skodanir

lesenda (Anderson og Hamilton, 2005).

Gooden og Gooden (2001) skodudu birtingarmyndir kynjanna i 83 barnabékum a 4
ara timabili. Pau komust ad pvi ad konur voru syndar i hefébundnum kynhlutverkum i
meirihluta bokanna og karlkyns persénur voru gerendur i flestum ségum. bPau sau breytingu
a kynjudum stadalmyndum i gegnum arin par sem konur komu vid sogu sem adalpersénur i
auknum meeli. Pau komust ad peim nidurstédum ad 6jofn kynjaskipting i barnabdkunum
hafdi moguleg neikveed ahrif 8 unga lesendur peirra par sem slikt gaeti haft ahrif a til daemis
starfsval peirra i framtidinni og hugmyndir peirra um eigin getu. Slik ahrif vaeru par med

takmarkandi fyrir baedi kynin (Gooden og Gooden, 2001).

Narahara (1998) skodadi kynrembu (e. sexism) i barnabdkum og ahrif slikrar
birtingarmyndar 4 born sem édmodtada lesendur. Perséonur i peim békum sem eru lesnar af
bornum og fyrir born verda oftar en ekki ad fyrirmyndum peirra og geta par med haft
bonokkur ahrif & hugmyndir um métun kyngervis. | rannsékn hennar matti greina ad
birtingarmynd kynja var nokkud 0jofn; strakar voru i pdénokkrum meirihluta sem
adalpersénur og syndir sem gerendur en stelpurnar voru adgerdarlausar og til baka

(Narahara, 1998).

Hamilton, Anderson, Broaddus og Young (2006) skodudu kynjamisrétti i barnabdkum
og ahrif pess & ung born. Pau komust ad pvi ad ef kynjamisrétti vaeri i mjog litlum maeli og

O0dberandi hefdi pad ekki afgerandi maétandi ahrif & lesanda. Pau bentu 4 ad oft vaeri mikid
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kynjamisrétti ad finna og stada kvenpersdna veeri oftar en ekki mun lakari en karlperséna.
Pau veltu lika upp spurningum um hvort aukin 3ahrifahlutverk kvenna i samfélaginu og
jadkvaed préun jafnréttismdla hefdu ahrif a birtingarmynd kynjanna i nylegum barnabdkum.
Nidurstodur peirra bentu til pess ad erfitt vaeri ad segja til um slikt par sem ekki vaeru négu
margar rannsoknir sem syndu fram a pad og feeri slikt eftir stad, tima og rannsdknarformi. b6
er talid ad upp ur 1980 hafi ordid ponokkur framfor i pessum malefnum innan
bokmenntaheimsins, pa sér i lagi hvad vardar birtingarmynd kvenpersdna. Kvenpersonur
vaeru poé oftar en ekki syndar i ,hef6bundnum® kvennastdérfum svo sem flugfreyjustorfum,
sem hjukrunarfraeedingar, kennarar og i hinum ymsu pjénustustéorfum (Hamilton, Anderson,

Broaddus og Young, 2006).

Trepanier-Street og Romatowski (1999) skodudu ahrif barnabékmennta a boérn og
hvernig bornin sja kynhlutverk Gt fra slikum békmenntum. Skodad var hvernig bornin byggdu
upp visst hegdunarmynstur sem pau tengdu vid hvad veeri ad vera karl og hvad veeri ad vera
kona. Slikar upplysingar geta boérn notad til ad mdta hugmyndir um hvada leikfong,
klaednadur, litir, dhugasvid og hegdan haefi hvoru kyni fyrir sig. | rannsékninni var 16gd
ahersla & abyrgd slikrar félagsmoétunar. Fyrri rannséknir syna ad peer bakur sem syna baedi
kynin i somu storfum og jafnrétti er ad finna, geti haft jakveed ahrif @ hugsunarhatt barna i
att ad uppbyggjandi kynhlutverkum og mdétad med peim paer skodanir ad karlar jafnt sem
konur geti adhafst somu hluti og séu jafn haef. Vidhorf barna til atvinnu kynjanna voru
rannsokud i tveimur hlutum. [ fyrra skiptid kynjaskiptu bdrnin atvinnu mun meira en eftir
lestur barnabdka par sem kynin voru synd & jafnan hatt. Rannsakendur alyktudu sem svo ad
munurinn syndi fram a ad skélinn, foreldrar og bdkmenntir gegni mikilveegu hlutverki i
félagsmaotun ungra barna og hjalpi til vid ad méta syn peirra a st6du kynjanna i samfélaginu.

(Trepanier-Street og Romatowski, 1999).
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5 Adferdir

5.1 Urtak

Hér verda skodadar 16 barnabaekur sem zetladar eru bérnum & aldrinum 6-12 ara. Atta
baekur eru fra timabilinu 1992-1995 og hinar atta eru fra timabilinu 2013-2015. A fyrra
timabilinu tidkadist ekki ad bdkautgefendur og verslanir teekju saman einn heildarlista yfir
mest seldu barnabaekur landsins pannig ad i pvi Urtaki var studst vid metsolulista sem fengnir
voru fra Félagsvisindastofnun. pbeir listar taka tillit til mest seldu béka & 6llum sélustédum
landsins, ekki einungis bdkabuda. Einnig voru valdar i pann hép barnabaekur sem hlutu
Islensku barnabdkaverdlaunin & pessum tilteknu drum. Hinar nylegri baekur voru valdar med
tilliti til metsolulista bdkabuda og bdkautgefenda. bar ber ad nefna Forlagid og Eymundsson
en paer budir setja fram sérstaka mestolulista barnabdka. Tekid var tillit til hinna arlegu
metsolulista sem gefnir eru Ut af Félagi islenskra bdkautgefenda. Einnig var valin bdk sem

hlaut islensku barnabdkaverdlaunin arid 2014.

Allar bakurnar eru skrifadar af islenskum héfundum nema tveer sem skrifadar eru af
seensku tvieyki. [ hopi eldri béka eru prjar baekur skrifadar af kérlum en fimm baekur eru
skrifadar af konum. [ hépi nylegri boka eru pad fimm karlkyns héfundar en prir kvenkyns
hofundar. Ségusvidid er island i flest 6llum békunum. | premur békum gerast sdgurnar i
Svipjéd, ein gerist baedi & [slandi og & [taliu og ad lokum er bdk par sem sdgusvid er i
tilbinum heimi. [ flokki eldri béka er ad finna fjérar baekur par sem adalperséna er karlkyns,
tvaer bakur par sem adalperséna er kvenkyns og tveer baekur par sem finna ma jafnt
kynjaskiptan hop. [ flokki nyrri boka er ad finna prjar baekur par sem adalperséna er karlkyns,
fjérar baekur par sem finna ma hdép af badum kynjum en enga bdk par sem adalperséna er
kvenkyns. Hinsvegar eru kvenpersénur innan hdpanna i meira adalhlutverki en
karlpersénurnar. [ einni af peim &tta bokum sem finna ma i flokki nyrra béka er lesandinn
sjalfur adalpersénan og skiptir par ekki mali hvort lesandi er karlkyns eda kvenkyns.
Adalpersénur bokanna eru @ sama aldursbili og lesendahdpurinn fyrir utan békina £var d
graenni grein, en par er adalpersénan adeins priggja ara. Akvedid var ad hafa pa bék med par
sem sagan sjalf a betur vid eldri lesendur og par sem hofundur vildi skoda hlutverk foreldra i

bdkinni.
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5.2 Ordradugreining

Ordraedugreining getur verid margvisleg og framkveemd 4 ymsan hatt. Haegt er ad greina
pbemu i textum, tali og pognum sem geta varpad ljdsi a viss malefni, skyrt tiltekin gbgn eda
efni { smaatridum. | gegnum ordraedu skapast hugmyndir og slikar hugmyndir geta ordid ad
félagslegum stadreyndum. Ordraedan gefur peim hugmyndum merkingu og haegt er ad nota
hana til pess ad leggja skilning i félagsleg samskipti. Vid ordraedugreiningu er ekki einungis
6gd dhersla 4 pad sem sagt er heldur einnig pad sem Iatid er kyrrt liggja (Braun og Clarke,

2006).

Ordraeda er ferli og pad getur myndast prastef i pvi ferli sem vidheldur vissum
hugmyndum i samfélaginu. brastef er skilgreint sem endurteknar stadhaefingar sem valda pvi
ad vissar hugmyndir verda rikjandi (Asta Jéhannsdéttir og Kristin Anna Hjalmarsdéttir, 2011).
| ritgerdinni koma fram fjolmérg deemi um slikar hugmyndir samfélagsins um kynin.
Ordraedan vidheldur slikum hugmyndum, baedi jdkveedum sem og neikveedum. Ordraeda er
ekki einungis texti sem tulkadur er heldur er ordraeda einnig rikjandi hugmyndir og athafnir

(Ingdlfur Asgeir J6hannesson, 2006).

Samkvaemt peim Braun og Clarke (2006) er haegt ad nota hinar ymsu kenningarlegu
nalganir vid ordraedugreiningu. bPegar notast er vid ordraedugreiningu Ut fra motunarhyggju
er mogulegt ad skoda hvernig atburdir og upplifarnir eru afurdir peirrar ordraedu sem

rikjandi er i samfélaginu (Braun og Clarke, 2006).

Eitt af meginmarkmidum ordraedugreiningar mdétunarhyggju er ad leitast vid ad
utskyra hvernig félagslegur veruleiki er byggdur upp ut fra peirri ordraedu sem finna ma 3
hverjum tima, hvernig ord okkar hafa meiri ahrif 8 samfélagid heldur en okkur grunar og
hvernig pessi ord eru hluti af pvi ad bua til okkar raunveruleika (Taylor og Ussher, 2001).
Ordraedu ma telja skapandi par sem hun byr til akvednar hugmyndir i hugum okkar vardandi
menn og malefni, svo sem hugmyndir okkar um kyngervi — hvad pad er ad vera strakur og
hvad pad er ad vera stelpa. Par med hefur ordraeda einnig ahrif, badi neikvaed og jakveed,
bar sem { peirri tilteknu skdpun faest vald (Asta Jéhannsdéttir og Kristin Anna Hjalmarsdéttir,
2011). Ut fra ordraedugreiningu er haegt ad fa hugmyndir um hverjar afleidingar rikjandi
ordraedu eru og hvernig ordraeda hefur ahrif & samfélagid. Einnig er vert ad velta fyrir sér
hverjir pad eru sem valdid hafa og hafa par med ahrif 8 moétun ordradunnar 8 hverjum tima

(Flick, 2014).
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Vidfangsefni ritgerdarinnar eru birtingarmyndir kynhlutverka i barnabékmenntum og
samanburdur slikra birtingarmynda milli timabila. Hverskonar hugmyndir eru rikjandi i
samfélaginu um kyngervi, karlmennsku og kvenleika? Hvad felst i pvi ad vera strakur og
stelpa? | eftirfarandi ordraedugreiningu er gengid Ut fra tvihyggjunni um karlmennsku og
kvenleika og adeins tvo kyn skodud — karl og kona. Einnig er hér 16gd ahersla 8 vestraenan

menningarheim, sér i lagi islenskt samfélag, med 6rfaum undantekningum.

Hugtokin kyngervi, kynhlutverk, karimennska og kvenleiki sem og mdétunarhyggja verda
hofd til hlidsjonar vid greininguna. Til ad byrja med voru bakurnar i Urtakinu valdar ut fra
arslista fra Félagsvisindastofnun annars vegar og bdkalistum bdkautgefenda hinsvegar. Hver
einasta bok var lesin vel og vandlega. Pad sem leitast var eftir ad skoda hverri bék var

eftirfarandi:

+ Birtingarmynd kynjanna

» Hlutverk kynjanna

« Ord sem notud voru um kynin

» Stada og hlutverk foreldra ef einhverjir voru

» Skipting hlutverka; hverjir voru i adalhlutverki, hverjir i aukahlutverki

« Athafnir sem kynin toku sér fyrir hendur

Leitast var vid ad skoda birtingarmyndir ofangreindra atrida i samhengi vid séguprad og
adsteedur. Oll ord og setningar sem péttu videigandi Ut fra fyrrnefndum pattum voru skrad
og numerud. Eftir lestur békanna var skrifadur stuttur datdrattur dr hverri bék par sem
birtingarmyndir helstu atrida komu fram. Vid greiningu var leitad eftir mynstri, prastefum og
pbemum i hverri bék og sidan var slikt sameinad undir nokkur pemu sem sja ma hér ad nedan.
Sama verklagi var fylgt vid greiningu nylegri béka. pemun eru sidan skilgreind ut fra
hugmyndum um kyngervi, karlmennsku og kvenleika i samfélaginu. Ad lokum er leitast vid ad

varpa ljosi 8 moguleg ahrif slikrar birtingarmynda ut fra fyrri rannséknum 3 svidinu.
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6 Nidurstodur

6.1 Pemu

Til ad varpa ljési & birtingarmyndir kynjanna i békunum sem og pann mun sem finna ma &
timabilunum tveimur, mun nidurstodum ordreedugreiningarinnar verda skipt i fimm pemu.
Fyrst ma finna yfirtitil pemans. Undir hverju pema eru tveir undirtitlar sem lysa pvi sem fram
kom i greiningunni. Fyrri titill undir hverju pema greinir fra nidurstodum eldri boka og seinni
undirtitill greinir fra nidurstodum nylegri boka. Undantekning er i pema fjogur ,Stelpur sem
[6stur” en par er einungis greint frd pema sem fannst i hdpi eldri béka par sem slikt var ekki

ad finna i nyrri békum.

6.1.1 Foreldrar

Osynilegi pabbinn og reida modirin

[ eldri békum urtaksins eiga flest allar persénurnar foreldra. Hinsvegar er litla umfjollun ad
finna um pabbana og eru peir margir hverjir Utivinnandi, danir, 4 sj6é eda pa ad foreldrarnir
eru skilin og fadirinn brottfluttur. begar pabbarnir birtast &4 heimilinu er pad oftar en ekki til
ad sinna stédludum ,karlastérfum®. | békinni Eplasneplar kemur slikt skyrt fram par sem
hinn niu ara gamli Breki Bollason hefur miklar ahyggjur af médur sinni sem parf ,,ad vinna
badi karla og konuverk” en par visar hann i uménnun barna og husverk og sidan karlastorf
sem i hans hugsa er ad setja upp jolaseriur. Hann segist sjalfur geta unnid hin ymsu
karlmannsverk fyrir médur sina — en sé bara svo latur. Md&dir Breka sér alfarid um uppeldi
hans og henni er lyst sem stressadri, preyttri og pirradri konu (Pérey Fridbjornsdoéttir, 1995).
Sému ségu er ad segja um foreldra Onnu Lenu i békinni Obladi Oblada (1995) en par kemur
pabbinn einungis vid sogu i byrjun bdkar og sidan ekki séguna meir. Hann er leeknir og
sjaldan sem aldrei heima en & heimilinu eru prju bérn. Eftirfarandi setning lysir syn Onnu
Lenu & fjarveru pabba sins nokkud vel; ,Pabbi i frii. Frekar myndi ég trda a geimverur!”
(Bergljot Hreinsdottir, 1995; 124).

[ sému bok parf médir Onnu Lenu prisvar ad réttlaeta pad ad hin sé heimavinnandi og ad
slikt sé hennar val en ekki kvéd. Onnur médir i samnefndri bok lendir i peim adsteedum ad
vera sokud um eldsvoda i husi sinu par sem slikt hefdi ekki gerst vaeri hin heimavinnandi
(Bergljot Hreinsdéttir, 1995). Maedrum er lyst sem ,,afargdmlum kerlingaskrukkum“ sem eru
vitlausar i alla karlmenn (Olsson og Jacobsson, 1992) og sem konum med sifelldar ahyggjur

(Gudrun Helgadottir, 1995). bad er sjaanlegt mynstur hvert bornin leita pegar eitthvad bjatar
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a en pa er pad neer undantekningalaust sem pau leita til madra sinna i von um
tilfinningalegan studning eda hlyju. Madurnar, hvort sem paer eru heimavinnandi eda
ativinnandi, sinna einnig heimilishaldi sem og barnauppeldi. | békinni £var d graenni grein
(1995) er ad finna atburd par sem Zvar er skitugur og mamma hans og amma sja um ad prifa
eftir hann. Pabbinn sem & ad hafa ofan af fyrir honum rétt 8 medan, setur &var fyrir framan
sjonvarpid og kallar 8 mdmmuna , Getur pu ekki adeins séd um hann?“ og fer sidan inn i

herbergi (Idunn Steinsdoéttir, 1995).

Fjarverandi foreldrar

Annad er upp 4 teningnum pegar kemur ad stédu foreldrar i nylegri békunum. [ flestum
bokum & pessu timabili er einfaldlega enga foreldra ad finna. Pé er um einhverskonar
forradamenn ad raeda eda fullordinn einstakling sem kemur fyrir i mérgum bdékanna. |
pbremur bédkum af atta er ad finna foreldra og er skiptingin nokkud jofn & milli maedra og
fedra. P6 er ségupradurinn i bokinni Mdi Hrekkjusvin (2015) frabrugdinn hinum. Pé svo bdkin
sé gefin Ut arid 2015 er ad finna séguprdd sem er meira i att vid baekurnar i eldri hdpnum.
Par sér modirin alfarid um tilfinningamal sem og heimilishald en fadirinn sér um ad vanda um
fyrir Méa sem er sifellt ad gera eitthvad af sér (Kristin Helga Gunnarsdéttir, 2015). Békin A
puttanum med pabba synir, eins og titillinn gefur til kynna, pabba sem fer i fer6alag med
bornum sinum tveimur. Ferdalagid er pé komid til vegna vonar pabbans um ad komast i
aheyrnarprufu fyrir kvikmynd. Pa er lag ad finna médur barnanna pvi ekki geta pau séd um
sig sjalf (Kolbrin Anna Bjornsdéttir og Vala bérsdéttir, 2014). | eldri békunum syna fedurnir,
begar peir eru vidstaddir, litlar sem engar tilfinningar en pabbinn i pessari tilteknu bdk
graetur og tjair tilfinningar sinar eins oft og mogulegt er. Pabbinn er einnig gifurlega
lofthraeddur og lifshreeddur og er pad i verkahring eldri déttur hans ad taka af skarid og sja
um ferdalagid; til ad mynda ad keyra husbil @ pjédveginum (Kolbrdn Anna Bjornsdottir og
Vala bérsdéttir, 2014). Eins og fyrr sagdi er faa foreldra ad finna i nylegri békunum en pé er
nokkud um forradamenn eda annarskonar fullordinn adila sem eru med i for. Afi, fraenka,
freendi og sérvitur visindamadur eru par & medal. Gegnumgangandi eru adalpersonur

bdkanna a leid i svadilfor og er litid um einhverskonar foreldraimyndir par.
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6.1.2 Ord um kynin

Frekjur og hetjur

Neikveed ord eru notud i meira meeli um stelpur heldur en straka i eldri béokunum. Morg
slikra orda eiga vid vitsmuni peirra — eda skort a peim eins og ordin eru sett fram — til deemis
bjani, kjani, fifl og heimsk. Ordid klar kemur fyrir en pad er ansi sjaldan notad. Frek og frekja
er notad oftar en onnur lysingarord um stelpur. Dami um fleiri ord sem notud eru yfir
stelpur eru bladurskjoda, uppataekjasom, framhleypin, prakkari, vinszel, dgedsleg, seet,
grobbari, gortari, beygla, trunta, norn, fingerd, blid, litil, stillt, skapvond, fokvond, leidinleg
og gribba. Ord eins og uppataekjasom og framhleypin eru notud um stelpur sem hegda sér a
pann hatt sem ekki er talinn passa inn i rikjandi norm. Slikt kemur fram i bokinni Dufa Lisa en
Dufa Lisa hefur gaman ad pvi ad segja brandara og grinast. HUn er lika haveerari en

stelpurnar i bekknum og par med er han titludé framhleypin (Jacobsson og Olsson, 1992).

Pau ord sem notud eru um strdka i eldri bokunum eru oftar en ekki til ad lysa staerd peirra
eda styrkleika og eru ordin stér og sterkur notud i miklum maeli. Daemi um ord sem notud
eru yfir strdka eru aumingi, smabarn, kaldur, merkilegur, hraustur, feitur, 66ruvisi, kul, latur,
gunga, rola, feiminn, pruadur, rafilslegur, klar, litill, reidur, vondur, kurteis, rélegur, gédur og
duglegur. Ordin duglegur og gédur voru oftar notud um yngri strdka. Krakkarnir i békinni
Rénddttir spdar nota einnig ordid ,,mannalegur”, og 4 pad vid pegar einhver synir af sér

hraustleika eda por (Gudruan H. Eiriksddttir, 1994).

Sterkar stelpur

[ hépi nylegri béka er mestmegins talad um stelpur sem sterkar. baer eru syndar halda &
hinum ymsu pungu hlutum, réa bat og klifra i klettum. Vert er ad nefna ad lysingarord sem
notud eru um stelpur eru mun jakvadari i nyju békunum heldur en i peim géomlu. Daami um
ord sem notud eru um stelpur eru ovenjuleg, éfeimin, hord, toffari, sterk, klar, hugrokk,
hress, kat, eldfjorug, péttafull og galdrakind. Pau ord sem notud eru yfir strdka eru einnig
jdkvaed i meira lagi. Ordin stér og sterkur eru @ sinum stad. Fleiri deemi eru illilegur,
frekjudds, toffari, gladlegur, lUs, groddalegur, stelpustrakur, hraustur, gafadur, vinalegur,

O6pekkur, gddur, hrekkjusvin og vandraedalegur.
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6.1.3 Tilfinningar og skomm

Aumingjaleg tar og feluleikur

Skéomm er rikjandi i tilfinningamalum barna i eldri békunum. bau virdast eiga mjog erfitt med
ad tja tilfinningar sinar og gera allt til pess ad breida yfir paer med hinum ymsu radum. |
bdkinni Sagan um Svan er hinn sjo ara Svanur mjog medvitadur um framkomu sina vid
stelpur og einnig um tilfinningar sinar — pad er, ad hann skuli fela paer. Svanur er skotinn i
stulku ad nafni Soffia en pad ma enginn af strakunum vita. Hann er atid med afsakanir &
reidum hondum pegar hann leikur vid Soffiu. Hann segir strdkunum ad hann sé med
hausverk eda ad hann sé upptekinn i télvunni. Svanur getur heldur ekki vidurkennt fyrir
foreldrum sinum ad hann sé daudhraeddur vid prumur né ad hann vilji helst kura i fangi
mommu sinnar. Svanur lygur einnig um sundkunnattu sina, sem er engin, til pess eins ad lita
ekki illa at i augum bekkjarfélaganna. Hann segir einfaldlega ad peir sem ekki kunni ad synda
séu ekki kaldir karlar (Jacobsson og Olsson, 1992). S6mu st6du er ad finna hja Dufu Lisu en
han er atid i 6ngum sinum yfir eigin hegdun. Skdmmin er mikil og sjalfsalitid ekki upp a

marga fiska:

bPad ma orda pad svo ad Dufu Lisu hafi stundum fundist hin vera heimsk alveg i gegn og ef 6l
heimska sem til er vaeri margfoldud med allir margféldunartéflunni pa yrdi dtkoman heimska

hennar sjalfrar (Jacobsson og Olsson, 1992;5).

Breki Bollason lygur ad folki ad hann sé ad gera armbeygjur inni i herbergi svo félk haldi ekki
ad hann sé tolvunord (bPorey Fridbjornsddttir, 1995), Runar vill syna Stjana umhyggju vegna
alkéhdlisma f6dur hans en porir pvi ekki (Gudrun H. Eiriksdottir, 1994), Anna Lena hefur
ahyggijur af aliti straka & haed hennar (Bergljét Hreinsddttir, 1995) og Stjana langar ad segja
mommu sinni ad honum pyki vaent um hana en feaer sig ekki til pess (Gudran H. Eiriksdéttir,
1994). Persénur bokanna virdast yfir hofud vera ad kljast vid pédnokkurn skammt af skomm
og vandradaleika. Skommin hja krokkunum virdist oftar en ekki tengjast samskiptum vid

gagnstada kynid.
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Toff tilfinningar

Birtingarmynd tilfinninga er annarskonar i nylegri békum. bar er akvedid sampykki gefid fyrir
jafnri tjdningu tilfinninga @ milli kynjanna. Gott daemi um pad er i békinni Leitin ad Blédey en
bar hittir sdguhetjan fyrir egypskan sagnfraeding, karlmann, sem graetur bysna mikid. | pvi
samhengi var vandamalid ekki ad karlmadur vaeri ad grata svona mikid heldur myndadist
storflod Ut fra tarum hans sem setti folk i haettu. [ sému bk er einnig ad finna hardgera ninju
ad nafninu Porvaldur sem graetur pegar hann meidir sig. Slikt er sett fram & jakvaedan hatt,
engin skdomm sem pvi fylgir og adili sem talinn er hardger karlmadur syndur sem manneskja
sem getur gratid (Gudni Lindal Benediktsson, 2014). Karlmenn fadmast, kyssast og grata i
flestollum nyrri békunum en stelpur eru ekki syndar i moérgum slikum adstaedum. Skuld
drottning synir til a8 mynda engin merki gedshraeringar 4 medan strid stendur yfir (Armann
Jakobsson, 2014) og Lina styrir bat med fjolskyldu sinni i og er hvergi hreedd (Sigran Eldjarn,
2013).

6.1.4 Stelpur sem l6stur

,Eg er sko engin stelpa!“

Pad virdist nokkud rikjandi i eldri bdkunum ad strakar sjdi pad sem I6st ad vera likt vid
stelpur. Fram kemur vottur af hneykslun i sumum strakum pegar peir eru bornir saman vid
stelpur. Pegar adalpersénunni Svani er likt vid litla stulku i bernsku sinni bregst hann dkvaeda
vid og hreytir i vidkomandi ,Eg er engin stelpa, ég er strakur pvi ég er svo sterkur!”
(Jacobsson og Olsson, 1992;30). Breki Bollason fussar og sveiar yfir pvi ad purfa ad prjéna
bleika mus pvi ,strdkar natturulega prjéna ekki bleikar mys“. Einnig pykir honum pad sidasta
sort ad barnungur brddir hans sé latinn sofa i blunduvoggu ,eins og hver 6énnur stelpa“
(Pérey Fridbjornsdottir, 1995;123). Hneykslunin er pénokkur hja strakunum i Réndottum
spoum en peim pykir til ad mynda fraleitt ad vera hraeddir vid stelpur, ad stelpurnar geti nu
litid gert peim par sem paer séu nu bara stelpur og ad peir zetli sko ekki ad lata stelpur kveda
sig i kutinn. Einnig eru paer svo sem agaetar ,af stelpum ad vera” (Gudrudn H. Eiriksddttir,
1994). Goggi og Grjoni fa afmeelisbodskort fra Siggu vinkonu sinni og ad mati Grjéna er pad
bodskort ,o6gedslegt, bleikt og stelpulegt” (Gunnar Helgason, 1992). Slik ordraeda er
gegnumgangandi i flest 6llum eldri bokunum. [ békinni Rénddttir spéar purfa stelpurnar
sifellt ad vera ad sanna sig fyrir strakunum, med pvi ad skora & pa i hinum ymsu

keppnisgreinum, byggja betri kofa en peir, syna fétboltatakta og syna styrk sinn med pvi ad
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halda @ pungum hlutum an pess ad piggja hjalp fra peim (Gudrun H. Eiriksdottir, 1994).
Strakarnir téku paer ekki i satt fyrr en paer voru bunar ad byggja kofa sem var betur byggdur

en strdkanna og pa fyrst voru peer i lagi ad strakanna mati.

6.1.5 Hegdun og hlutverk

Fliss og fotbolti

Pédnokkurn mun er ad finna @ hegdun og hlutverkum straka og stelpna. Sogusvid eldri
bokanna er mestmegins heimahus og skélar en ségusvid nylegri békanna er meira i attina ad
tilbdnum aevintyraheim. Hlutverk kynjanna innan skélans og a skélalédinni eru aberandi. bar
eru stelpurnar naer undantekningalaust ,flissandi i asnalegum stelpuleikjum® (Jacobsson og
Olsson, 1992;13) eda ad tala um straka. Stelpum er lyst sem flissandi i naer 6llum eldri
bdkunum. Dufa Lisa feer einmitt ,kast af versta stelpnasjukddmi sem til er, hlaturflissi”
(Jacobsson og Olsson, 1992;98). bar sem stelpur eru i adalhlutverki eru paer nokkud sterkir
adilar en eins og fyrr hefur komid fram litast hlutverk peirra einnig af naerveru strdkanna ef
um er ad reeda hép sem blandadur er af badum kynjum. | augum strakanna eru stelpur
nokkud kjanalegar og peer eru i aukahlutverki. Hlutverk stelpnanna er einnig ad hjalpa til a
heimilinum, sumar leika sér i dukkuleik og sliku en oftast eru strakar med i for ef
einhverskonar aevintyri eda svadilfor er & dagskra. | bokinni R6nddttir spdar virdist sem
stelpurnar séu nokkurskonar raddir samviskunnar og sjai um ad hafa hemil & strakunum. Ein
stelpan, Rakel, er s6gd tala vid strakana ,,i moédurlegum tén“ og zetlast til ad henni sé hlytt.
Stelpurnar hrista einnig hausinn yfir bjanaldtunum i strakunum (Gudrun H. Eiriksddttir,
1994;82). Stelpur eru oftar en ekki syndar sem yfirvegadar og ef slik yfirvegun er ekki til

stadar pa er peim lyst sem framhleypnum og uppatsekjasomum.

Strakarnir eru oftar i radandi hlutverkum. peir leika sér mestmegins med arslagangi
og mikil ahersla er 16gd 4 samkeppni, hvort sem pad er vid adra straka eda vid stelpur. |
bdkinni Eplasneplar raedir Breki um hversu ,,ut Ur ki“ pad sé ad atlast til pess ad hann passi

nyfaeddan brédur sinn:

Eg er nu bara strakur sko og nenni ekkert ad vera ad passa einhver smaborn. bad eru stelpur sem
gera svoleidis. Eg tti nU ekki annad eftir en ad fara Gt ad labba med Kjartan i vagni. Breki

Bollason, barnapia! Pad veeri nu bara til ad kéréna pad!“ (bérey Fridbjornsdottir, 1995;135)
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| Sagan um Svan kemur fram svipad vidhorf pegar Svanur leikur vid vinkonu sina Soffiu.

Pad er til einn leikur sem Svanur er ekkert hrifinn af. Pad er mommuleikur. Hann getur reyndar
verid skemmtilegur, en ekki pegar Soffia feer ad rada hvada starf Svanur hefur. bad getur
nefnilega ordid hvad sem er, skrifstofumadur eda einhver bjanalegur sélumadur sem stendur
bara einhvers stadar og segir ,ja, takk” i sifellu. Verst pykir Svani pé pegar hann a ad vera
heimavinnandi pabbi. Pa 4 hann ad vera heima og bua til mat og prifa ibudina, leika vid braduna
og skipta um bleyjur. Soffia bleytir briduna med vatni og segir ad hun sé buin ad pissa a sig. Og
hvad haldid pid ad Svanur pabbi eigi ad gera pegar hann 4 stund aflégu? Ja, pa 4 hann ad setjast
nidur og prjéna peysu a litla barnid. Prjona!l Sitja eins og aumingi med tvo prik og pykjast prjéna.

(Jacobsson og Olsson, 1992;27-28)

Aradnar hetjur

[ nyju bokunum er ekki svo skyr lina & milli kynhlutverka. Stelpur og strakar ganga svo gott
sem i flest 6ll somu hlutverk. bPar er muninn frekar ad finna 4 milli einstaka perséna heldur en
a milli kynja. Jafnt strakar sem stelpur eru i leidtogahlutverki og ma segja ad stelpur séu
frekar i hlutverki leidtoga par sem baekurnar fjalla um blandadan hép strdka og stelpna. baer
taka af skarid og veigra sér ekki vid neinu en purfa aftur 4 maéti ekki eins mikla vidurkenningu
fra strdakunum eins og sja ma i fyrri békum.

[ bokinni Leitin ad Blédey er kynntur til ségunnar Ninjaskdli. bar er ad finna adal
ninjuna borvald sem er stdr og sterklegur madur en sa hefur einnig gaman af fondri og hekli.
Ninjan Katrin synir einnig hvad i henni byr. [ sému bok kemur fram fantur mikill sem gengur
um med lepp, tébak i vorinni, i kdrekastigvélum og ledurjakka. Sa fantur klaedist einnig pilsi
og telst vera mikill toffari. Parna ma sja straka og stelpur i hinum ymsu hlutverkum og fatnadi
og slikt virdist ekki vera neitt tiltokumal heldur er um ad raeda nokkurskonar normaliseringu

og jofnud i birtingarmynd kynhlutverka (Gudni Lindal Benediktsson, 2014).

Birtingamynd karlmennskunnar er med 6dru formi i bokinni Sidasti galdrameistarinn.
par er karlkyns persénum ljad badi karlmannlegir og kvenlegir eiginleikar og karlarnir hafa
gott svigrum til pess ad tja tilfinningar sinar. Engin skomm fylgir sliku i bokinni eins og raunin
hefur verid i eldri bokunum. Konurnar i peirri bok virdast pé purfa ad sanna sig, karlarnir i
raun trda pvi varla ad paer bui yfir peim haefileikum sem fram koma. Konurnar virdast allar
hafa gédmennsku i sér, einnig paer sem stjérna blédugu stridi (Armann Jakobsson, 2014). Ein
af békunum sker sig ur hvad kynhlutverk vardar en pad er bokin bin eigin pjodsaga (&Evar bér
Benediktsson, 2014). bar er & ferdinni bdk par sem lesandinn er sjalfur i adalhlutverki svo par

eru engar kynjadar hugmyndir um adalpersénuna.
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7 Umreeda

Hér verda nidurstédur skodadar og raeddar ut fra peim kenningum, hugtokum og fyrri

rannsdknum sem fram hafa komid.

7.1 Foreldrar - Osynilegi pabbinn og reida médirin og fjarverandi foreldrar

[ fyrsta pemanu gefur ad lita hlutverk foreldra i barnabdkunum. A fyrra timabilinu, 1992-
1995, er ad finna foreldra i nokkud hefdbundnum kynhlutverkum. Aherslan er & hlut
madranna 4 heimilinu og sja paer i langflestum tilvikum um umd&nnun barna sem og
heimilishald. beim er lyst sem preyttum og 6rgum konum sem sja mestmegins um ad aga
bornin en bornin leita naer undantekningalaust til peirra ef um tilfinningalegan studning er
ad raeda. Hugmyndir edlishyggjunnar um edlislaegt atgervi, pad ad konur séu i edli sinu
tilfinningarikari en karlar (Geir b. bdrarinsson, 2009) og ad modduredli sé medfeddur
eiginleiki kvenna og par med i peirra verkahring ad sja um umonnun barna (bdrdis
Pérdardéttir, 2012) faer vissan hljdmgrunn i pessum lysingum. Birtingarmynd maedranna er 4
bann veg ad peer veita tilfinningalegan studning og hlyju og pykir pad i raun sjalfsagt ad leita
fremur til madranna en fedranna i leit ad sliku. Hvort sem madurnar eru utivinnandi eda
heimavinnandi pa sja paer um allt sem vidkemur heimilinu sem og barnauppeldinu. Slikt
vidheldur hugmyndum um kynhlutverk eins og nidurst6dur rannsdéknar peirra Anderson og
Hamilton (2005) segja til um. Einnig er pad lysandi deemi Ut frd nidurstddum Hamilton,
Anderson, Broaddus og Young (2006) en pau skodudu hvernig svokollué hefdbundin
kvennastorf og karlastorf birtast i barnabdkum. Hugmyndir tvihyggjunnar, ad konur séu
likaminn og karlar séu hugurinn (Sigridur bporgeirsddttir, 2002), birtast i vandraedagangi Breka
Bollasonar i bokinni Eplasneplar vid uppsetningu jélaseriu (Pérey Fridbjornsdéttir, 1995). bar
er modir Breka su sem sér um heimilid og veitir honum tilfinningalegan studning (likami) en
Breki ottast ad mddir sin sé ekki lunkin vid uppsetningu 4 jélaserium par sem hana skorti hid
karlmannlega verkvit (hugurinn). Breki telur best ad fadir hans sjai um slikt. Pad ad fedurnir
séu gegnumgangandi fjarverandi i pessum fyrri hdp barnabékmennta sem skodadar voru,
lysir einnig peirri hugmynd ad hlutverk karlsins i fjolskyldunni sé fyrirvinnuhlutverkid. Slik
vidhorf einkenna rikjandi karlmennskuhugtak um likamlega og andlega yfirburdi karla

(Ingdlfur Asgeir Jéhannesson, 2004).
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Annad kemur & daginn i hinum nylegri bokum fra timabilinu 2013-2015. Par eru
foreldrar ad mestu leyti fjarverandi en pd er ad finna persénur sem gegna hlutverki
einhverskonar forraddamanna. Bornin i peim hépi virdast oftar en ekki vera a leid i mikla
svadilfor og virdist sem dvalt purfi ad hafa einhverskonar foreldraimynd 4 stadnum, einhvern
eldri sem pau geta leitad til, pd svo sa hinn sami sé mogulega vita gagnslaus pratt fyrir aldur.
Einhverskonar 6ryggi virdist falid i pvi. Mogulega hafa slikar fyrirmyndir ekki eins mikid gildi
og foreldrar i barnabdkmenntum og geta par af leidandi synt af sér 6dbyrga eda kjanalega
hegdun. Daemi maetti taka ur bokinni Kamilla Vindmylla (Hilmar Orn Oskarsson, 2013) en i
beirri bék er ,foreldra imyndin“ visindamadur sem er avalt utan vid sig. Krakkarnir i békinni
eru Oll sterkar perséonur med sitt @ hreinu en leita pd til hans fyrir frekari leidbeiningar a svidi
visinda. Sveimhuga visindamadur er ekki endilega sa adili sem boérnin leita til vardandi
tilfinningalegan studning né vaeri hann adili sem veitir peim adhald og aga. Hann gegnir pé,
sem eldri einstaklingur, tilteknu 6ryggishlutverki i augum barnanna. Pad hlutverk er komid til
ut frd samfélagslegum hugmyndum um eftirlit hinna eldri med peim sem yngri eru,
nokkurskonar abyrgdarhlutverk (Hunt, 2005). | bokinni Leitin ad Blédey (2014) ma einnig sja
annarskonar framsetningu en par er afinn i adalhlutverki. par segir hann barnabarni sinu
sogu af sjalfum sér i svadilfor par sem hann berst vid ninjur og dreka. bar er ekki um abyrga
fodurimynd ad raeda heldur afa sem tekur upp @ ymsu , pratt fyrir” aldur og fyrri storf —sem i
raun skorar & stadalmyndir, hvort sem pad er i hlutverki forrddamanns eda ut fra
aldurshugmyndum. Karlmennskuhugmyndum um tilfinningar er kollvarpad i ségunni A
puttanum med pabba (Kolbrin Anna Bjornsdéttir og Vala borsdéttir, 2014). bar nytir
pabbinn hvert taekifeeri til ad tja tilfinningar sinar, fadma fjolskyldu sina sem og ékunnuga
adila og ad grata. Slik birtingarmynd skorar & stadalmyndir karlmennskunnar; ad
karimonnum sé ekki edlisleegt ad grata og slikt sé ekki talid karlménnum szemandi

(Anderson-Minshall, 2013).

Slikar breytingar rima vid rannsokn Gooden og Gooden (2001) en pau skodudu
birtingarmynd kynjanna i barnabdkmenntum og hverskonar ahrif su birtingarmynd hefdi 4
unga lesendur. Breytingar @ kynjudum stadalmyndum matti finna & milli eldri og nylegri béka
sem skodadar voru, kynin voru jafnari i nyrri békum. Ut fra nidurstédum alyktudu pau sem
svo ad 6jofn kynjaskipting i barnabdkum gaeti haft neikvaed ahrif & lesendur a pann hatt ad
virka hamlandi i starfsvali og i hugmyndum um eigin getu (Gooden og Gooden, 2001). bann

mun sem er ad finna a nyrri og eldri barnabdkum i pessari ritgerd er haegt ad bera saman vid
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nidurstodur Gooden og Gooden og velta pvi upp hvort askorun a kynjadar stadalmyndir sem
finna mda i hépi nylegri boka geeti haft jakved ahrif 3 unga og dmdtada lesendur og

hugmyndir peirra um getu kynjanna.

7.2 Ord um kynin - Frekjur og hetjur og sterkar stelpur

[ 68ru pemanu er dhersla 16gd & hverskonar ordanotkun er vidhéfd um kynin & badum
timabilum. [ hépi eldri béka eru neikvaed ord notud i meira maeli um stelpur heldur en straka.
Pau neikveedu lysingarord sem notud eru yfir stelpur eiga oftast vid um skort 8 vitsmunum.
Par ma nefna ord svo sem heimsk, fifl, kjani og bjani. Einnig er pénokkué um neikvaeda
ordanotkun sem lysir skapgerd og tilfinningum stelpnanna, svo sem skapvond, fokvond,
leidinleg og gortari. Pau jdkvaedu ord sem notud eru yfir stelpur eiga oftast vid um utlit peirra
og eru a bord vid seet, litil og fingerd. Slikt kemur heim og saman vid peer fyrirframgefnu
hugmyndir um kvenleika par sem ahersla er 16gd a fagada framkomu kvenna og fegrun
likamans (Bartky, 1998). Eins og adur var nefnt um hin svokolludu tvihyggjupor koma hér
sterkt fram hugmyndir um konuna sem likamann og tilfinningarnar (Sigridur Porgeirsdottir,
2002). beer hugmyndir sem motast hafa eru ad konur [ati stjornast af tilfinningum og séu ekki
eins rokvisar og karlkynid (Geir b. bérarinsson, 2009). Rikjandi vidhorf samfélagsins um
kvenleika métast ut fra hugmyndum um kyngervi; hin félagslega métudu gildi og viomid pess
hvad er ad vera karl og kona i nutimasamfélagi (Newman og Grauerholz, 2002). Slik vidhorf
ma sja i peim lysingarordum sem notud er um stelpurnar, sem lysa fingerdri og fallegri
asjonu peirra.

Greina ma ad um leid og stelpurnar syna af sér einhverskonar hegdun sem fer ut fyrir pad
sem asaettanlegt pykir ut frd hugmyndum um kvenleika, til ad mynda fagada framkomu, eru
pbaer taldar uppatakjasamar og framhleypnar. Birtingarmynd slikrar or6raeedu ma finna i
bdkinni um Dudfu Lisu (1992) en par sem Dufa Lisa er meira fyrir pad a0 tala og vekja athygli 4
sér med grini, er han talin framhleypin af fullordna félkinu sem og samnemendum sinum.
(Anders Jacobsson og Soren Olsson, 1992). Einnig feer hun ekki samskonar athygli fra hinu
kyninu og paer stulkur sem haga sér eftir rikjandi viomidum og gildum kvenleikans.

[ ordum sem notud eru um strakana ma greina rikjandi hugmyndir um karlmennsku.
Pau ord sem notud eru i meira meaeli yfir karlkyns personur i hopi eldri boka eru oré sem
notud eru yfir likamlegan styrk og staerd — eda skort a pvi. Par ma nefna hraustur, feitur, stoér,

sterkur og litill. Ut fra rikjandi karlmennskuhugmyndum pykir eftirséknarvert ad bua yfir
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likamlegum styrk sem og andlegum styrk en litid er neikveedum augum 3a granna likama an
allra vodva (Anderson-Minshall, 2103).

Ordanotkun i nylegri békum er 60ruvisi hattad. bar eru jdkvaedari ord heilt a litid notud
um baedi kynin og sér i lagi um stelpur. | bédkunum er 16gd dhersla & likamlegan styrk
stelpnanna. | bokinni Risaedlur i Reykjavik (2015) er tidraett um styrk Hildar, sem er eina
stelpan i krakkahdpnum sem leggur upp i svadilfér vid ad bjarga Reykjavik ur klém risaedla
(£var bér Benediktsson, 2015). Slik birtingarmynd hristir upp i kynjudum hugmyndum um ad
stelpur og likamlegur styrkur fari ekki endilega saman heldur sé pad eitthvad sem strakar bui
yfir fra nattdrunnar hendi (bPérdis Pérdardéttir, 2012). begar tilraun er gerd til pess ad
kollvarpa slikum hugmyndum getur fengist jakvaed nidurstada eins og fram kom i rannsdkn
beirra Trepanier-Street og Romatowski (1999). bar voru kynin birt i somu stdédu; stédu
jafnfeetis er kom ad starfsvali og sinntu somu hlutverkum, hvort sem um var ad reeda
fyrirvinnuhlutverk eda heimilisstorf. Slik birtingarmynd hafdi ahrif & lesendur a pann hatt ad
afstada peirra til kynjanna vard jdkvaedari. Lesendur toldu frekar ad kynin veeru jafn haef
heldur en eftir lestur béka par sem finna matti kynjadar stadalimyndir (Trepanier-Street og
Romatowski, 1999).

Slikar nidurstddur leggja aherslu a ahrif félagsmoétunar og félagsmdtunaradila svo sem
kennara og forrddamanna, enda er pad oftar en ekki i hondum peirra ad velja lesefni,
leikfong og sjonvarpsefni fyrir born. besskonar efni getur haft métandi ahrif @ unga
vidtakendur og skorid ur um hverskonar hugmyndir um kynin eru rikjandi i huga peirra

(Pordis bordardéttir, 2005).

7.3 Tilfinningar og skomm - Aumingjaleg tar og feluleikur og toff tilfinningar

[ pridja pemanu er birtingarmynd tilfinninga skodud. [ flokki eldri boka er skdmm rikjandi i
tilfinningamalum barnanna. Pau gera hvad pau geta til pess ad leyna hverskonar tilfinningum
og mikil hraedsla virdist vera vid 4dlit annarra a gjordum peirra og tilfinningum.
Karlmennskuhugtakid er rikjandi i tilfinningamdalum og pykir skortur a sundkunnattu, hraedsla
vid prumur og umhyggija fyrir vinum sinum syna veikleika sem beri ad fela svo viokomandi
virki ekki ,,minni madur”. Karlmennskuna skuli syna & agadan hatt, lausa vid alla
tilfinningasemi og hraedslu (Ingdlfur Asgeir Jéhannesson, 2004). Strakarnir reyna ad breida
yfir hreedsluna med afsékunum og reyna eftir fremsta megni ad hegda sér ut fra tilteknum

hugmyndum um karlmennsku.
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Skédmm stelpnanna synir sig meira i sambandi vid utlit og framkomu vid gagnstaeda kynid
og ma par nefna ahyggjur Onnu Lenu af haed sinni og skdmmustulega Dufu Lisu sem heldur
bvi statt og stédugt fram ad hun sé heimsk (Bergljot Hreinsddttir, 1995; Jacobsson og Olsson,
1992). bad virdist poé vera mikil [6ngun hja 6llum persénum ad geta synt slikar tilfinningar en
ad rikjandi vidmid og gildi i samfélaginu leyfi slikt ekki. Persénurnar virdast hraedast
afleidingarnar og stimpilinn sem geeti fylgt slikri uppljéstrun tilfinninga og innri barattu.
Birtingarmynd kynjadrar hegdunar, pad ad karlar loki a tilfinningar sinar og konur stundi
sjalfsnidurrif i sambandi vid utlit sitt, getur haft métandi ahrif 8 hugmyndir vidtakenda um
hegdun kynjanna en su var ein af nidurstodum rannséknar Trepanier-Street og Romatowski
(1999) en par byggdu ungir lesendur upp hegdunarmynstur sem pau tengdu vid kynin Gt fra
peim ségum sem lesnar voru (Trepanier-Street og Romatowski, 1999).

| flokki nylegri boka er afstada til tilfinningamala annarskonar. Aukid sampykki er fyrir pvi
ad jafnt konur sem karlar grati og syni tilfinningar og litil sem engin skomm fylgir pesskonar
tjdningarmata. Svo virdist sem undirliggjandi meining geeti verid & bak vid slika
birtingarmynd. SU meining geeti verid hvatning sem hafi ahrif & lesandann, hvort sem um er
ad raeda strak eda stelpu, til pess ad tja tilfinningar sinar og leyfa sér ad grata. Ad slikt ryri
ekki persénuna 4 neinn hatt, sama um hvort kynid er ad reeda. | nylegri bédkum eru
stelpurnar syndar sem yfirvegadri adilarnir i hverskonar adstaeedum en strakarnir grata og
syna tilfinningar i meiri mali. Pad stangast & vid rikjandi stadalmyndir kvenleika og
karimennsku en ef slikt verdur rikjandi hugmynd og rikjandi vidmot gagnvart kynjunum,
getur su hugmynd fest sig i sessi og haft endurmodtandi ahrif & kynhlutverkin. Slikar
nidurstodur komu fram i rannsékn Trepanier Street og Romatowski (1999) en ut fra peirra
nidurstodum alyktudu peer ad félagsmotunardhrif békmennta séu mikil og méti vidhorf
lesenda um kynin og med birtingu aukins j6fnudar i pvi efni sem beint er ad bérnum sé
mogulegt ad endurmdta vidmid karlmennsku og kvenleika hugmynda sem rikjandi eru

(Trepanier Street og Romatowski, 1999).

7.4 Stelpur sem l6stur - ,Eg er sko engin stelpa!”

[ fiorda pemanu er litid til pess hvernig pad hlutskipti ad vera likt vid stelpu 4 einhvern hatt,
hvort sem pad er i gjordum, hugmyndum eda hegdun er talid neikvaett og 4 einhvern hatt
mikill [6stur. Hér var einungis ad finna slikt mynstur i hopi eldri béka en litid sem ekkert var

um slika ordanotkun ad rada i nylegri bokum. Oll daemin eru par med ur hoépi eldri bdka,
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1992-1995. Annarskonar dherslur var ad finna i hopi nyrri béka og var par frekar ad stelpur
veeru jafnfeerar og strakar og pyrftu ekki endilega ad sanna sig fyrir peim né 66rum. b6 var
16g6 aukin ahersla 4 ad stelpur geti allt og peaer settar i hlutverk sem hafa pott karlimannleg en
slikt getur virkad a jakvaedan hatt til pess ad brjéta nidur stadalimyndir um kynhlutverkin
(Gooden og Gooden, 2001). Slikt verdur p6 ad gerast 4 bada bdga til ad pad beri drangur —
setja verdur straka einnig inn i hlutverk sem eru talin kvenleg. Da&mi um slikt ma sja i hopi
nyrri boka par sem karlar klaedast pilsum og hekla en farid verdur nanar i pad i umreedu um
sidasta pema — , Araednar hetjur”.

Ut fra pvi mynstri sem fyrirfinnst { fjorda pema ma velta fyrir sér hugmyndum um rikjandi
vald i samfélaginu og hvers vegna pad sé talid neikvaett ad vera likt vid konu. Nidurstédur
rannsokna Narahara (1998) ma skoda i samhengi vid petta tiltekna pema en i peirri rannsékn
matti greina meirihluta perséna i barnabdkum karlkyns og sem gerendur en stelpur sem
6virkar aukapersénur. Strakar voru par med syndir rikjandi en stelpur vikjandi. [ hépi eldri
boka sem lesnar voru ma greina mikla vandlaetingu & medal straka pegar peim er likt vid
stelpu eda pegar peir eiga ad inna af hendi hlutverk sem tengd eru stelpum ut fra radandi
kynhlutverkum. Svokalladir ,stelpulegir” hlutir virdast fyrir nedan peirra virdingu. Virding er i
raun lykilordid i pessu samhengi par sem vert er ad ryna i hvada hdpar pad eru sem njota
virdingar og i hvada samhengi. Vidkomandi virdist einnig purfa ad sanna sig — komast upp a
bad stig sem talid er normid. En hver akvedur slikt? Kenningar moétunarhyggju skipta par mali
ut fra moétun kyngervis i samfélaginu og peim hugmyndum sem haldid er a lofti vardandi
skilgreiningar kynjanna (Newman og Grauerholz, 2002). Einnig er vert ad lita til pess hverjir
pad eru sem hafa buid yfir sterkari stédu i samfélaginu ut fra valdahugmyndum og rikjandi
hlutverkum. Pad ma vera ad enn eimi eftir af valdi hvitra, vestreenna karlmanna ur ségunni
og ad métun rikjandi ordraedu, til ad mynda um kynin, hafi sitthvad med slikt vald ad gera.
(West og Zimmerman, 1987; borgerdur Einarsdéttir og Berglind Rds Magnusdéttir, 2005). Ut
fra peirri ordraedu sem finnst i hopi eldri bdkanna virdist svo vera ad ekki sé eftirséknarvert
hlutskipti ad vera kvenkyns. Ahugavert var ad sja slikt birtast i barnabdkunum, sér i lagi i
bdkinni Réndottir spoar (1994) par sem stelpurnar eru taldar sidasta sort pangad til ad peer
vinna sér inn virdingu strakanna — par med pvi ad hjalpa peim vid byggingu trjdkofa. Med pvi
ad ljuka pvi verki 8 smasamlegan hatt, voru paer komnar i mjukinn hja strakunum og eftir
pad myndudu pau nokkurskonar vinahdp. bé var zetid talid sleemt ad sjast med stelpunum og

Ospart var gert grin ad strakunum premur fyrir pad eitt ad umgangast paer.
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Gegnumgangandi i hopi eldri bdka virtist sem stelpur veeru a einhvern hatt 6dri og pad
ad vera likt vid stelpu vaeri jafnt 4 vid hid versta blotsyrdi. Hinsvegar, pegar stelpum er likt vid
straka, virdist slikt talid jakvaett, merki um styrkleik og getu. Virdingu strdkanna faer pvi su
stelpa sem getur samsamad sig ad peirra hlutverki — an pess p6 ad ad tapa kvenleika sinum

(Reay, 2011).

7.5 Hegoun og hlutverk - Fliss og fotbolti og araednar hetjur

[ fimmta og sidasta pemanu er raudi pradurinn hegdun og hlutverk kynjanna. | hépi eldri
boka hegda kynin sér & nokkud dlikan hatt og virdast flestar perséonur falla inn i st66lud
kynhlutverk; hvernig peim beri ad haga sér Ut fra sinu liffreedilega kyni i gegnum
félagsmotunarferlid (Gidden og Sutton, 2013).

Stelpurnar birtast sem half dvirkar og utan vid sig og virdast stjornast ad miklu leyti af pvi
hvad strakarnir gera — flissid er peirra einkennismerki. SG hugmynd um ad moduredli sé
kvenkyninu edlisleegt og medfett (bPdrdis Pordardéttir, 2012) er mjog sterk i
persénuskopuninni og adalhlutverk stelpnanna er ad sja um yngri systkin, hjalpa madrum
sinum & heimilinu (fedurnir eru eins og adur kom fram ekki vidstaddir slikt) og ad hafa vit
fyrir strakunum. P6 svo birtingarmynd stelpnanna sé i meira lagi évirkni og aukahlutverk pa
eru peer einnig oft birtar sem rédd skynseminnar. Anna Lena i bdkinni Obladi Oblada
(Bergljot Hreinsdottir, 1995) og Eva i bokinni Ekkert ad pakka (Gudrun Helgadottir, 1995) sja
oftar en ekki um ad taka Uuthugsadar akvardanir fyrir sig og vini sina/systkini og stelpurnar i
bokinni Rénddttir spoar hrista hausinn yfir staelum i strakunum og tala vid pa ,,i médurlegum
tén” (Gudrun H. Eiriksdoéttir, 1994;82). Settlegar og penar skulu peer einnig vera pvi annars
hljéta paer stimpilinn ,framhleypnar” en ekki ,avintyragjarnar” eins og strakarnir myndu ad
Ollum likindum hljéta.

Strakarnir eru oftar syndir i rdadandi hlutverkum, sem leidtogar og grinistar. Rikjandi er viss
vorn karlmennskunnar i hegdun og ordum peirra, til ad mynda sem koma fram i lysingum
Svans & heimilisstorfum. bPar talar hann um sitja ,eins og aumingi“ og prjéna (Jacobsson og
Olsson, 1992). Slikt pykir honum greinilega ekki pad karlmannlegasta og pa er mikid lagt upp
Ur pvi ad leggja aherslu a meint tilgangsleysi pess.

[ samhengi vid pennan punkt meetti velta upp &hrifum félagsmdtunar. beir
félagsmotunaradilar fyrrnefndir eru til ad mynda foreldrar og kennarar. Ut fra kenningum um

motunarhyggju maotast skilningur okkar Ut fra rikjandi vidmidum og gildum i samfélaginu.
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Einn af peim pattum eru hugmyndir okkar um kynin. Ef hugmyndum er haldié ad bérnum um
ad stelpur og strakar séu i edli sinu dlik og séu takmorkud 4 einn veg eda annan, pa munu
slikar hugmyndir verda ad sannleika peirra barna (Asta Jéhannsdéttir og Kristin Anna
Hjalmarsddttir, 2011; De Beauvoir, 1989). Trepanier-Street og Romatowski (1999) skodudu
hvernig born sja kynhlutverk at fra moétunarhlutverki barnabdkmennta. Med lestri bdkanna
byggdu bdrnin upp viss hegdunarmynstur sem pau tengdu vid hvad veeri ad vera karl og hvad
veeri ad vera kona. Ef birtingarmyndir i bdkunum eru déjafnar getum vid att a heettu ad
utkoman verdi einnig 6jo6fn pvi hugmyndir okkar hafa métast a pa leid ad slikt sé normid.
peirra rannsékn syndi fram & ad med birtingu jafnari kynhlutverka métudust hugmyndir
lesenda i att ad jafnari hugmyndum um pau (Trepanier-Street og Romatowski, 1999).

[ nyju békunum virdist heilt 4 litid verid ad skora & rikjandi kynhlutverk. bar eru
birtingarmyndir kynjanna & annan hatt en i hépi eldri béka. | nyju békunum er litid um
kynjaskipt hlutverk og stelpur og strakar eru jofn i leidtogahlutverkum. Komid var inn a pann
nyja vinkil ad setja stelpur i hefdbundin stradkahlutverk og 6fugt i pema fjogur, ,,Stelpur sem
[6stur”. Eins og kemur fram i nidurstédum er gegnumgangandi 16gd ahersla & ad syna karla
jafnt sem konur, stelpur jafnt sem strdka i hinum ymsu hlutverkum — med blondu af
hugtékum um karlmennsku og kvenleika. Gudni Lindal Benediktsson tekst & vid slikt i bok
sinni Leitin ad Blédey (2014) en par syna fantarnir og karlkyns ninjurnar bland af bazedi
karlmannlegum og kvenlegum téktum. Med pvi ad hafa fantinn Sidda i pilsi, ninjuna Porvald
ahugasamann um hekl og fondur og egypska sagnfraedinginn tilfinningarikann, kollvarpar
pad stadalimyndum karlmennsku og midlar upplysingum til ungra karlkyns lesenda ad slikt sé
sampykkt og i lagi. Ut fra kenningum métunarhyggju (West og Zimmerman, 1987) pa geeti
slikt haft ahrif i att til aukins kynjajafnréttis. Par sem hugmyndunum um kynin er vidhaldid ut
fra samfélagslegri samstddu (e. consensus) (Gerdur Bjarnadoéttir og Gudny Gudbjornsdéttir,
2011) sem og med rikjandi oréreedu innan samfélagsins (Lips, 2005) getur vidsnuningur
kynhlutverkanna mogulega haft endurmétandi ahrif a slikar rikjandi hugmyndir. Samkvaemt
edlishyggjunni eru kynhlutverkin hinsvegar talin edlislaeg (Pordis bérdardottir, 2005) og ut fra
pvi sjénarhorni breytast stadalmyndir ekki audveldlega med lestri barnabdka.

| bessari ritgerd er fremur tekin afstada med moétunarhyggju en edlishyggju. bvi er
litid svo 4 ad bokmenntir sem syna ommur og afa berjast vid dreka (Gudni Lindal
Benediktsson, 2014), fedur sem tilfinningaverur, par sem konur eru syndar sem

vorubilstjorar og baendur (Kolbrdn Anna Bjornsdottir og Vala bérsdéttir, 2014) og stelpur
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syndar sem leidtogar (Sigrun Eldjarn, 2013) gaetu mogulega haft jdkvaed ahrif 4 frampréun og
motun kynhlutverka og einnig & hugmyndir barna um hvad pad er ad vera karl og kona.
Bléndun kynhlutverka og aukin birtingarmynd peirra geeti haft ahrif @ normaliseringu
kynhlutverka og métad nyjar hugmyndir i samfélaginu. Békin bin eigin pjédsaga (£var bor
Benediktsson, 2014) byr yfir nokkurri sérst6du a pessu svidi par sem kyn adalpersénu
bokarinnar er einfaldlega kyn lesanda og afmair pa ad vissu leyti einhverskonar porf fyrir
skilgreiningar sem geta haft métandi ahrif 4 gang s6gunnar. Slikt gefur lesanda takifeeri 4 ad
upplifa avintyrid an pess ad hugmyndir um hvernig kynin eigi ad vera hafi métandi ahrif.

Born sem ungir og 6moétadir lesendur eru mun mottaekilegri fyrir nyjum upplysingum um
heim sem er peim enn nokkud dkunnugur. Pau geta medtekid slik skilabod en par sem pau
hafa ekki endilega rétt taeki og tél til ad vinna ur peim og greina, verda skilabodin mogulega
ad einhverskonar sannleik fyrir peim. Sa sannleikur getur vel verid samfélagslegur
»sannleikur® — pad er, paer hugmyndir sem rikjandi eru i ndtimasamfélagi og erfitt er ad
brjota nidur. Slikt ma skoda i samhengi vid kynhlutverk en ef hugmyndir edlishyggju, pad ad
kynin séu 6lik og slikt sé komid fra natturunnar hendi (Wood og Eagly, 2009; Giddens og
Sutton, 2013) er ekki endilega hvati fyrir pvi ad breyta peim hugmyndum — pd svo paer geti
haft hamlandi ahrif @ baedi kynin. Par maetti nefna pa skdmm sem tengist tilfinningatjaningu
karla og efasemdir um gafnafar kvenna, sem var nokkud prastef i hépi eldri bédka sem
skodadar voru i pessari rannsékn. Ef slik eru skilabodin sem berast ungum bérnum getur pad
haft takmarkandi ahrif @ pau — sem byggd eru @ hvort pau eru karlkyns eda kvenkyns.

Ahugavert veeri ad sja frekari rannséknir & pvi svidi, pad er hver eiginleg ahrif
birtingarmynd stadladra kynhlutverka hefur a bérn og peirra hugmyndir. Einnig veeri
ahugavert ad komast ad pvi hvort slikar birtingarmyndir vidhaldi hugmyndum um kynin i
samfélaginu.

Ahugavert er ad skoda kyn héfunda Ut fra peim mun sem finnst 4 eldri bokum og nylegri
bdékum. Jakveeda afstodu til jafnréttis ma finna i nylegri békum en kynhlutverkin eru mun
stadladri i eldri békum. [ eldri békunum eru kvenkyns héfundar fleiri en karlkyns héfundar en
bvi er 6fugt farid i nylegri bokunum. bar er ad finna fimm karlkyns hofunda 8 méti premur
kvenkyns hofundum. Slikt veeri einnig mogulegt efni i frekari rannsdknir & svidinu, hvort kyn

hofunda hafi ahrif @ birtingarmyndir kynjanna i bokunum.
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Lokaoro

Markmid ritger6arinnar var ad skoda hverjar birtingarmyndir kynhlutverka veeru i
barnabdkmenntum og hvort mun veeri ad finna 4 birtingu kynhlutverka a tveimur
mismunandi timabilum. Skodadar voru sextan barnabakur sem skiptust i tvo timabil, 1992—
1995 og 2013-2015.

Umtalsverdan mun er ad finna milli pessara timabila. Baedi born og fullordnir Iuta
hefdbundnum kynhlutverkum i eldri békunum. bar eru strdkarnir gerendur og sterkar
persénur en stelpurnar eru i meira lagi 6framfeernar og i aukahlutverkum. Eins eru fedurnir
mikid fjarverandi og meaedurnar sja um beaedi heimilishald og uppeldi barna. Hugmyndum er
haldid & lofti i gegnum rikjandi ordraedu par sem stelpur eru settar skorinni laegra en
strakarnir. bad ad karlar og strakar syni tilfinningar er talid neikveett og bodskapurinn er ad
tilfinningunum skuli haldid leyndum. Strakarnir eiga ad syna dugnad og por og er gratur
talinn oparfi og aumingjaskapur. bvi ad vera likt vid stelpu er einnig talid ohaeft ef
viokomandi er karlkyns en stelpurnar eru taldar duglegar pegar paer ganga i hlutverk stréka.
Vid annan tén kvedur i hépi nylegri béka en par koma foreldrar litid vid ségu og morkin milli
kynjanna eru 6ljés. | peim hépi syna karlmennirnir fremur tilfinningar en konurnar en paer
syna aukinn likamlegan styrk. Hofundar békanna leika sér med karlmennsku og kvenleika og
birtast par karlar i pilsum og sterkar stelpur. Aukid jafnrétti er ad finna @ milli kynjanna og
minna virdist um hindranir Ut fra kyni. Kynhlutverk virdist ekki skipta eins miklu mali i flokki
nylegri boka og i peim eldri og meiri mun er ad finna a milli einstaklinga af sama kyni heldur

en a milli kynja.
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