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Formali

Ritgerdarefnid faeddist & dimmum haustmorgni 2014. b3 hafdi ég nyverid setid namskeidid:
islenskar sagnir, pjodtrd og samfélag: Sagnahefd, hulduverur og sképun pjédarimyndar.
Petta ndmskeid, var er eitt dhugverdasta namskeid sem ég hef setid i allri pjédfraedigdngu
minni og pekkti ég strax mina hillu. ba vissi ég ad ef ad yrdi til lokaritgerd og ég myndi
einhvern timan klara pad ndm sem ég héf med halfum hug, pa yrdi ég ad gera lokaritgerd um
sagnir. Ekki sagnir i natimanum heldur pyrfti ég ad grafa ofan i gamla tima. Eg heilladist af
hulduheimum horfinna tima og skrifum Pentikdinen i greinni ,Dead Without Status”. Mig
langadi ad lezera meira um minnihluta hépa, sem gengu aftur i leit ad vidkenningu og réttleeti.
pa faeddist hugmyndin um ad skrifa um utburdi og hefur lestur pessara sagna hefur kennt
mér 6tal margt sem ég hélt ég myndi aldrei lzera { nAminu. Eg vona bara ad pessi ritgerd ndi
ad einhverju leiti ad gera peirri pekkingu skil.

Ritgerdin var afskaplega lengi ad verda til, enda er undirritud slakur penni med , latt auga“
fyrir innslattar- og malvillum. En samt sem adur er allt haegt ef viljinn er fyrir hendi og ég tel
ad pad sé ollu pvi géda félki sem hjalpadi mér og syndi efninu dhuga ad pakka. Takk fyrir allt
kaffig, sukkuladid og yfirlesturinn. A0 sjalfsogdu hefdi ritgerdin aldrei ordid til ef
leidbeinandinn minn Terry Gunnell hefdi ekki neitad ad gefast upp @ mér, studningurinn er

Ometanlegur. Takk fyrir allt.



Urdrattur

Ritgerd pessi er rannsékn a islenskum ségnum um atburdi og samskonar ségnum fra
Nordurldndunum. Henni er skipt i fimm meginkafla, auk inngangs og lokaorda. I ritgerdinni
er fyrirbaerid Utburdur skodad, pjoédtraarvera sem pekkt er vidsvegar & Nordurléndunum
undir hinum ymsu n6fnum og sem hefur dlikt atlit og yfirbragd. Hér verda teknar fyrir sagnir
um pessa veru og reynt ad skilja hvada bodskap hun atti ad flytja samfélaginu sem sagdi
sodgur um Utburdi. bessi vera er afsprengi munnlegrar heféar og reynt verdur ad syna fram &
hvernig timans tonn hefur breytt henni og fjarlaegt sagnirnar upprunalegum tilgangi sinum.
Einnig verdur skodadur sogulegur og félagslegur bakgrunnur pessara sagna og reynt
ad sja hvada sannleikur byr peim ad baki. Heféin ad bera Ut boérn birtist itrekad i
islendingaségum sem bendir til pess ad Gtburdur barna sé mjdg forn sidur. Bannid vid
Utburdi barna var sett a stuttu eftir kristnitoku og munum vid sja hvernig Gtburdur barna hélt
pratt fyrir pad afram ad vera félagslegt vandamal. Gengid verdur at fra kenningum Lauri
Honko um stadleysu og Arold van Gennep um jadarastand. Einnig liggja rannsoknir
Pentkdinen 4 Utburdasdognum til grundvallar pessari rannsékn, sem og hugmyndir
freeimanna & bord vid von Sydow og Lindu Dégh dsamt rannsoknir sagnfraedinga 3

ddmsmalum kvenna.

Abstract

This essay is a study on Icelandic folk legends on the creature “Utburdur” which means
“carried out child”. This dead child beign is not only known in Iceland but has many names
and forms throughout Scandinavia, and here they shall be compared. This essay is divided in
to five chapters, beside from entrance and final words. In this essay | shall also look at the
historical background of these legends and try to find out if there is any truth to be found
within them. Also we shall try to discover what their social role is in the community they are
told within. The Icelandic sagas also tell of “the carrying out of children” and that tells us, the
custom is very old and see that the legends are connected to them. Cristian religion forbid
the carrying out of child and punched people for it. Even so the carrying out of children was

a big problem in Iceland and Scandinavia long after the law was set.
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Inngangur

Margir segja pad blessun ad eignast barn og bornin eru jafnan talin pad mikilvaegasta sem vid
eignumst. A Nordurldndunum i ndtimasamfélagi er mjog gott ad ala upp bérn og sumir
foreldrar standa jafnvel einir i uppeldinu. bad pykir edlilegur og sjalfsagdur hlutur i nu til
dags, en fyrir um tvo hundrud, jafnvel bara rétt rimlega hundrad drum var oldin 6nnur. b3
gatu menn ekki nytt sér almennar getnadarvarnir eda farid i féstureydingu. bessar leidir til ad
koma i veg fyrir getnad komu ekki ad sjénarsvidid fyrr en & 20. 6ld. En 4 18. og 19 6ld. og fyrir
bann tima var erfitt eda nanast 6mogulegt ad stunda 6ruggt kynlif. A pessum tima voru
oskilgetin born ekki mikils metin pvi bérn attu ad faedast innan hjéonabands. Af peim orsékum
var erfitt fyrir einstaedinga, og pa sérstaklega konur ad fa ad ala born sin upp. Pad var algengt
ad born veeru tekin fra maedrum sinum og alin upp hja ,vandalausum®, en med pvi er att vid
hjéon sem gatu séd fyrir barninu med smavaegilegu medlagi fra hreppnum. | pokkabdt missti
maodirin oft vinnuna og hlaut auk pess refsingu fyrir ad eignast ,lausaleiksbarn®. Long saga
liggur pessum refsingum ad baki og fra 1662 til 1730 13 liflat vid pvi stunda kynlif utan
hjénabands (sja kafla 3.3). Konur sem voru svo o6ldanssamar ad verda Ofriskar utan
hjonabands gripu gjarnan til pess orprifarads ad fela medgdnguna, faedinguna og bera svo
barnid ut, dautt eda lifandi, til ad sleppa vid refsingu yfirvalda. A islandi voru pessi born
kalladir utburdir.

Heimildir um datburd barna finnast i ymsum fornum ritum, medal annars
Islendingaségum, sem stadfestir ad um fornan sid er ad raeda sem vidurkenndur var undir
akvednum formerkjum. Nanar verdur vikid ad pvi i kafla 3.1. Landid hefur 2tid verid hardbylt
og afkoma manna byggist a landsins gaedum, ef hart var i ari voru kjér manna kropp. Vinna
var baedi seinleg og erfid. Born voru pvi litin 6drum augum en i dag. Pau voru ekki
kaerkominn gledigjafi, heldur fyrst og fremst verdandi vinnuafl. Ef adeins var um eitt foreldri
ad rxeda eins og i peim tilfellum par sem konur eignudust éskilgetin bérn med ménnum sem
hvorki gatu né vildu gangast vid barninu voru Urraedin ekki morg

,MO6dir min i kvi kvi“ er pjodsaga sem Oll islensk born leera i skéla. bratt fyrir
einfaldleika pessarar stuttu sdgu skilja morg bérn hana eflaust ekki vel. bPau sja hana liklega
bara sem draugasogu, en tilgangurinn og skilabodin sem felast i s6gunni eiga litid sem ekkert
erindi til peirra i dag. Litla visan sem barnid kvedur er ungum lesendum eflaust hugleiknari

en sagan sjalf og bodskapur hennar. Audvitad er pessi sogn ekki sérislensk: hin er pekkt



flokkusogn af gerdinni 4025 (Christiansen, 1992:5) en gerda og minnaskrar (Types and Motif
Index) eru skrar sem audvelda flokkun pjédfraediefnis. , As is well known the term ‘type" is
used by folk narrative Scholars to designate the narrative plot held in common of number of
texts“ (Klintberg, 2010: 11). | pessum sdégnum gengur vofa barnsins aftur med mismunandi
tilgang i huga, pvi ségninni er setlud o6lik hlutverk. Stundum er vofan bara ad hraeda félk eda
minna & sorgleg 6rlég sin. Stundum leitar hin hefnda og pé sérstaklega & médur sinni. | enn
00rum tilvikum er veran ad leita ad vidurkenningu. Hver sem tilgangurinn er, segir
sagnamadur eda kona pessar sagnir til pess ad koma einhverjum bodskap a framfeeri.
Umfjollunarefni pessarar ritgerdar eru sagnir um Utburdi, baedi islenskar og fra hinum
Nordurldondunum. Henni verdur skipt upp i fimm styttri kafla. Fyrst verda sagnir skoGadar
sem heimildir um viéhorf, trd og heimsyn manna og paer bornar saman vié annad séguform,
aevintyrin. Sidan verdur raett hvada tilgangi paer hafa att ad gegna i pvi samfélagi sem sagdi
beer. [ 63rum kafla verdur farid i heimildirnar sem standa ad baki pessari ritgerd. [ pridja kafla
verdur svo kafad i hvad islendingasdgur fjalla um Gtburd barna og i framhaldi skodud 16g sem
snta ad nyburum. [ lok kaflans verdur farid i séguleg démsmal par sem konur voru deemdar
fyrir ad eignast born i lausaleik og bera pau ut. bar verdur sogulegur grunnur sagnanna
skodadur og reynt ad skilja pad samfélag par sem hélt peim & lofti. | lokakéflunum, verda
sagnirnar skodadar fyrst 4 Nordurléndunum, sidan slandi og paer bornar litillega saman.
Tilgangurinn med pessar rannsokn er ad komast ad pvi hvers vegna menn sogdu
sagnir um vofur ungbarna sem gengu aftur? Hvernig var ségupradurinn og hvernig litu
vofurnar Ut? Sagnirnar sem rannsakadar eru, koma adallega ur heimildum fra 19. og 20. 6ld
og hér verdur reynt ad draga upp mynd af peim veruleika sem paer eiga ad endurspegla. |

stuttu mali: Hvad segja paer okkur um horfinn tima og vidhorf samfélagsins til kvenna?



1 Sagnir og aevintyri

1.0 inngangur — S6gur og sagnamenn

Folk hefur zetid leitast vid ad segja sogur, sumar yfirnattdrulegar og adrar jar6bundnar.
Ségunar hafa ymsan tilgang til ad utskyra gang lifsins og nanasta umhverfi mannanna. Eins
og pjodfraedingurinn Stith Thompson segir: ,When we confine our view to our own
occidental world we see that for at least three or four thousand years, and doubtless for
ages before, the art of the story teller has been cultivated on every rank of society”
(Thompson 1951: 3). bessi porf til ad heyra sogur og segja sogur er enn rikjandi og daglega
heyrum vid endalausar sogur af félki i samtélum, gegnum samfélagmidla, i sjonvarpspattum
og kvikmyndum. bjédfreedingurinn Linda Dégh sem skodadi ungverska sagnahefd i bok sinni
Folktales and Society segir: ,, The impulse to tell a story and the need to listen to it have made
narrative the natural companion of man throughout the history of civilization” (Dégh 1972:
53). Dégh byggir kenningar sinar ad sumu leiti 8 saenska pjédfraedingnum Carl Wilhelm Von
Sydow (1878-1952) sem lagdi dherslu & pa kenningu ad ségur geetu dreifst med munnlegri
hefd til 6likra samfélaga, eins og garur & vatni, og ad paer breytist eftir pvi hver segir séguna
og vid hvada adsteedur (von Sydow, 1934). Dégh segir ad munnleg hefd verdi til vegna pess
ad einstaklingur heyrir ségu og innihaldid h6fdi svo sterkt til hans ad hann finni sig kndinn til
pess ad midla henni 4fram (Dégh, 1969:46-47). bratt fyrir ad sagan taki breytingum og hver
sagnamadur lagi hana svo hun passi ad hans umhverfi og dherslum, heldur kjarni eda
bodskapur ségunnar sér. Ségur eru pannig eins og free sem falla i jardveg. | samfélagi er
jar@vegurinn frjor og pa geta sdgunar, af hvada tagi sem er, fest par reetur. begar sagan er
ekki er ekki i takt vid samfélagid sem hun er s6gd i deyr hun eins og frae sem faer ekki vatn og
naeringu og fellur i gleymsku (Dégh, 1969:48-49).

Dégh tekur fram ad pad er ekki nég ad skoda sdgur einar og sér an pess ad setja paer i
samhengi. Sagnafélkid, sa eda su sem segir séguna, skiptir mali, sem og samfélagié sem pad
tilheyrir. Dégh skodar sérstaklega sagnamennina i rannsékn sinni og synir fram a hvernig
fataekt peirra, bakgrunnur, fjolskylda og vidhorf hafa ahrif &4 pa og leidir peirra til ad segja
sogur. HUn rzedir lika hvada sogur sagnamenn og konur velja ad segja fra og hvada sagnir
falla ekki ad peirra smekk og fa ekki ad vera hluti af sagnasjddi tiltekins sagnapular (Dégh,
1989). Von Sydow fjallar um tvenns konar sagnamenn og skiptir peim i tvo hdpa, virka og

ovirka hefdarbera (aktiva og uaktiva traditionbarrare). Virkur hefdarberi segir oft sdgur og



nytur pess. Hann & audvelt med ad segja fra og tileinka sér nytt efni. Ovirkur hefdarberi aftur
a moéti kann ségurnar og getur sagt fra en nytur sin illa i svidsljosinu. Hann pegir pvi frekar og
nytir sagnahefdina minna. Badir halda hefdinni lifandi a sinn hatt (von Sydow, 1931: 207). En
sagnafdlkio skiptir ekki eitt mali, samkveemt Dégh geta aheyrendur og umhverfi peirra haft
ahrif & framvindu sogunnar. bad fer eftir stemningu og samspili milli s6égumanns og
aheyrenda hvernig sagan prdast og hve |6ng og ytarleg hun verdur. bvi er hver munnlegur

flutningur einstakur (Dégh 1989: 52).

1.1 Sagnir

bpzer sogur sem teknar verda fyrir hér skiptast i tvo meginhdpa, soégn og aevintyri. En hvad
greinir paer i sundur? £vintyrid (e. fairytale eda folktale) er formulukennt og hefur akvedinn
upphafspunkt sem dregur hlustandann inn i 6trulega atburdaras. bad fylgir eigin reglum sem
eiga ekkert skylt vid reglur umheimsins og hins daglega lifs. Margir freedimenn hafa skilgreint
@vintyri og skrifad um pau. Wilhelm Grimm (1786-1859) var par fyrstur og sagdi ad
aevintyrid veeri litrikt og draumkennt 8 medan sognin vaeri gra, raunveruleg og sagnfraedileg
(Grimm 1976: 7). bannig stillti hann ségn og avintyri upp eins og andstaedum pdlum,
sannleik og lygi.

Zvintyrin hafa verid mjog vinsalt vidfangsefni freedimanna. Sem daemi skrifadi hinn
russneski pjéodfraedingur Vladimir Propp (1895-1970) bdkina Morphology of the Folktale sem
var fyrst gefin Ut 1958. bar fjallar hann um russnesk undrazevintyri og skilgreindi ,ferd
hetjunnar” (e. a hero’s journey). Greining hans fjallar um hvernig adalpersona aevintyra fer i
gegn um akvedid proskaferli, par sem hetjan parf ad takast a vid prautir med gdédri hjalp.
betta ferdalag er haegt ad nota til pess ad greina nanast hvada aevintyri sem er. Hetjan byrjar
i heimahusi, fer ad heiman, proskast og kemur til baka og farsaell endir tekur vid. £vintyrid
fellur pvi inn i fastan ramma sem a ekkert skylt vid hid daglega lif.

Ségnin er hins vegar 4 60ru plani. HUn er stutt og oft hluti af daglegum samtolum.
bess vegna er stundum erfitt ad koma auga a upphaf hennar og endi. Til pess ad flytja sogn
parf ekki ad hafa pa heafileika sagnamannsins sem getur flutt langt og flékid sevintyri. S6gnin
fjallar oftast um stakan atburd par sem dévenjulegir eda yfirnattarlegir atburdir hafa ahrif a
daglegt lif venjulegs félks og breyta pvi, oft til frambudar. Um petta raedir til deemis
bandariski pjédfreedingurinn Timothy R. Tangerlini i bdk sinni Interpreting Legends

(Tangerlini, 1990: 373).
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Annad sem skilur @ milli aevintyris og sagnar er dyptarleysi avintyrisins. Eins og Max
Luthi, préfessor i bokmenntafraedi, skrifar i bék sinni The European Folktale (1986) hefur
hetja avintyrisins enga tengingu vid umheiminn, hvorki vid stad né stund, fortid eda natid.
Sognin aftur 4 moti leggur dherslu @ sannleiksgildi sitt og krefst pess ad aheyrendur trdi peim
atburdum sem hudn inniheldur: ,The legend realistically portrays actual persons and objects
that have a variety of different relationships to the everyday world and the other world“
(Lathi 1986: 11). Sognin nytir sér ekki adeins raunverulegar persénur til pess ad halda
traverdugleika, heldur einnig raunverulega atburdi. Norski pjédfreedingurinn Brynjulf Alver
skrifadi greinina , Historical Legends and Historical truth” (1989) par sem hann veltir fyrir sér
hvernig sannleikur birtist i ségnum og bendir 4 ad pjodfraediefni purfi ad skoda med 6drum
augum en sagnfraedileg skjol (Alver 1989: 140-143).

Eins og Luthi fjallar pjédfraedingurinn Lutz Rérich einnig um samband samfélags vid
bjédsagnir. Hann leggur adherslu a traverdugleika sagna og segir, eins og Lithi, ad pad sem
greini avintyrid fra sdégninni sé samband hennar vid umheiminn. Rorich segir jafnframt ad
sognin sé oft natengd pjodtra (e. folkbelief) og renni pvi oft stodum undir hana (Rorich:
1991: 9). b6 er mikilvaegt ad rugla ekki saman sdgn og pjédtru pd peaer baeti hvor adra upp.
Eins og Lauri Honko bendir 3, getur pjodtru verid stadhafing: i hlodunni byr andi og stundum
er andinn i vondu skapi. Pjodtruna vantar hins vegar sognina til ad bera sig uppi likt og hus
parf géddan grunn svo pad standi. Sognin tekur & sig hlutverk pessa grunns, hun atskyrir hver
andinn er eda hvernig hann komst pangad. bar med er triverdugt leiksvid skapad fyrir hinn
meinta, dvenjulega atburd, sem veeri i pessu tilfelli afskipti andans af folkinu sem 4 hléduna
(Honko, 1989: 100-101). Eins og Rorich segir: ,The legend [...] constantly attempts to draw
nearer to reality; historical legends want to be history. Folktales on the other hand are
stories” (Rorich 1991:10).

Nokkrar af peim s6gnum sem verda skodadar sidar i pessari ritgerd gefa deemi um
hvernig ségnin notar umhverfid til pess ad auka traverdugleika sinn med 6rnefnum og syna
okkur lika vilja sagnamannsins til pess ad 6dlast traust og trinad dheyrenda og lesenda.
Terry Gunnell tekur & svipadan hatt & tilgangi sagna i inngangi ad bokinni Legends and

Landscape (2008). Hann raedir dhrif sagna 8 umhverfi og segir:

Legends are told within a particular space, and refer directly to that space however
broadly and narrowly defined. And when they are told, remembered and passed
on, referring to this and other spaces and people the teller and listeners are aware
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of in their daily lives, they will commonly have an effect on the way in the

environment they are told in is understood In the short, they are one of the

features that turn “spaces” into “places.” (Gunnell 2008: 14).
Pannig gefur ségnin ryminu gildi, nafn og ,,ségu”. Med pvi ad tengja landid ségum og nefna
hdla og haedir med n6fnum, breytum vid pessu Utskyrda flaami af myrum og méum i kringum
okkur i skilgreinda stadi med merkingu. Nofnin gefa peim audkenni sem vid getum tengt
okkur vid og par sem ségur og minningar fléttast inn i umhverfid. A pennan hatt kortlégdu
forverar okkar umhverfi sitt. beir teiknudu dsynilega giréingu sem skildi milli hzettu og
Oryggis, heimahagans og 6raefanna. Eins og Gunnell segir jafnframt: , It might be said that
“places” we inhabit are essentially all composed of memories and stories” (Gunnell, 2008:
14-15). bannig semjum vid sogur inn i umhverfid og notum peer til pess ad festa stadanofn i
minni ferdalanga sem koma pangad og gefum landslaginu 4 sama tima dypt. Steinar og lautir
taka breytingum og litast af atburdum tiltekinnar sagnar og fa hlutverk sem fulltrdar
sannleikans.

Tilurd aevintyra er & allt 68rum forsendum par sem bpau eru ekki stadbundin. |
a@vintyrinu um Bukollu heldur strakur/stelpa af stad og bjargar kunni sinni og leidir hana
heim i foreldrahls (J6n Arnason, 1954-1961: II: 442-445). begar égurlegu trollskessurnar
nalgast snyr hin rddalausa hetja sér ad kunni og bidur hana ad hjalpa sér. Kyrin talar og
bjargar malunum og hetjan verdur akaflega gl6d. S6gnin myndi aldrei afgreida samband
manns og dyrs a pennan hatt. Ef ad dyrin fara ad tala pa er eitthvad djafnvaegi a milli hins
natturulega og yfirnatturulega og perséna sagnarinnar myndi upplifa misjafnar tilfinningar.
Ségnin um ,Kyrnar & prettdandanétt” (Jon Arnason 1954-1961, I: 506), segir til deemis fra
fjdsamanni sem vildi heyra mal kinna. Hann felur sig i heyinu & prettdndandtt og bidur eftir
bvi ad peer fari ad tala. begar paer byrja ad tala raeda paer sin a@ milli ad paer skuli era hann og
losa sig med miklum hamagangi af basunum sem gerir fjidsamanninn hraeddan. Rorich bendir
a pessa medvitudu dhaettu sem tekin er af persénu sagnarinnar og segir:

Awareness of the danger constantly exists in the legend, even the slightest

challenge by demon; humans cannot free themselves of these thoughts. The ego

[...] has very different functions in the legend and the folktale (Rérich 1991: 16).
Fjosamadur veit hvada glaeep hann fremur og honum er refsad i sogninni fyrir hnysni sina og
afskiptasemi. Hann er ekki adeins ad brjéta fridhelgi kinna og storka 6rlégum sinum heldur

er ad hann uti @ helgum tima, tima sem samfélagid hefur dkvedid ad hann eigi alls ekki ad

vera Uti { fjési 4. Olikt ségunni um Bukollu hefur sagan um fjésamanninn ekkert tilkall til pess
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ad enda vel heldur synir blakaldan veruleika, ad brjota dskrifadar reglur samfélagins felur i
sér refsingu, pé hun komi ekki fra yfirvoldum. Allt sem gerist er i andstédu vid edlilega
framvindu i fjési. Hetjan kys ad taka dheettu og parf pvi ad taka afleidingunum.
Zvintyrahetjan a hinn bdginn vissi ekki ad pvi fylgdi dhzetta ad tala vid ku, enda hefur hudn
engu ad tapa. bad er ekkert sjalfsagt eda edlilegt vid ad kyrnar tali, pad er ekkert gott sem
hefst upp Ur pvi. | stad pess ad syna samskipti manns vid hid yfirnattdrlega eins og aevintyrid
a svo audvelt med ad gera, pvi par er allt leyfilegt, synir ségnin hversu éedlilegt pad er ad
dyrin tali. Tilfinningarnar rada ferdinni, forvitni mannsins og uppataekjasemi vid ad fela sig og
reidi kunna yfir pvi ad hann sé ad hnysast med nefid ofan i annarra manna (kda) koppum er
greinileg. [ fjérda og fimmta kafla verdur komid ad pvi hvernig Utburdasagnir sem fjalla um
annars konar yfirnatturuleg fyrirbaeri, hafa sama tilgang, ad kenna muninn a réttu og réngu
og syna orsok og afleidingu pegar kemur ad glaep og refsingu.

Sagnir eru pannig jar6bundnar og gerast i nanasta umhverfi okkar. baer segja ekki fra
Okunnum eydisondum, heldur pekkja og skilja sagnamadurinn og hlustandinn landslagid og
umhverfid par sem soégnin 4 sér stad. bvi hafa pjédfraedingar komist svo ad ordi ad ségnin
endurspegli daglegt lif og lifsgildi pess folks sem pekkir ségnina. (Siikala, 2008: 39, Eva bdrdis
Ebenezersdottir 2010: 14). HUn synir naer umhverfi ségumanns, fjollin, dalina og
hversdagsleg husdyr og verkfaeri. HUn synir einnig pankagang og vidhorf peirra manna sem
fluttu pessar sagnir. | stuttu mali endurspeglast samtid sagnamanns og hugsunarhattur i

efninu sem hann hefur fram ad feera.

1.2 Sagnasofnun & 19. og 20. dld.

Munnmaelaségur, sagnir og kvaedi um yfirnattdruleg fyrirbaeri hafi verid til svo lengi sem
elstu menn muna. bPad var hins vegar ekki fyrr en 4 19. 6ld sem menn féru ad lita &
munnmeli sem annad og meira en bara hjatrd og babiljur. Wilhelm Grimm (1786-1859) og
Jakob Grimm (1785-1863) urdu fyrstir til ad verda fraegir fyrir pjédsagna- og aevintyraséfnun
sina og gafu fyrst Ut Kinder und Hausmdrchen i tveimur bindum (1812-1815) og sidar
Deutsche Sagen i tveimur bindum (1816-1819).

Petta var 4 sama tima og pjédernisrémantikin (e. National romanticism) var sem
vinsaelust i Evrépu fra lokum 18. aldar fram a midja 19. old. bessi stefna snerist um ad
upphefja sveitina og menningarlegan uppruna félksins og var ad morgu leyti andsvar vid

iOnbyltingunni. Skald og malarar dréogu upp malverk, 1j6d og sogur um sveitalifid. Fatt var
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romantiskara en strit kotbdndans i résraudum bjarma hnigandi kvoldsélar. bj6dségurnar
voru sannarlega hluti af pessari romantik, enda vard séfnun peirra vinsael um alla Evrépu.

A islandi héfu hinir ungu Jén Arnason (1819-1888) og Magnus Grimsson (1825-1860)
sofnun pjédsagna arid 1845. beir vildu safna 6llu sem haegt vaeri ad kalla alpydleg fornfraedi.
Fyrst gafu peir Ut bokina fslenzk aefintyri 4rid 1852. Sidan héfu peir ad safna efni i mun
veglegra rit eftir hvatningu pjédverjans Konraad Maurer sem var mikill dhugamadur um
islenska menningu (J6n Arnasson: 1954-1961: |: XX). Safnid [slenzkar pj6dségur og afintyri
kom at i tveimur bindum arid 1862-1864. Eftir utgafu bindanna tveggja vaknadi ahugi
islendinga 4 pjédsdgum. Margir ungir menntamenn féru ad safna ségum | sinum
landshlutum i lok 19. aldar og fram & 20. 6ld. Langflestar sagnir um utburdi, sem eru adal
umfjollunarefni pessarar ritgerdar, er ad finna hja Jéni Arnasyni og i safni Sigfusar
Sigfussonar, [slenskar pjédségur og sagnir, 1. bindi og XI. Bindi (1922-1925). | fleiri séfnum er
ad finna sagnir & stangli, medal annars i safni Gudna Jénssonar (1940-1957) og Olafs
Davidssonar (1887-1903).

Bjorgun pjédsagnanna bzaedi 8 meginlandinu og hérlendis var hr6d. Munnmaelaségur
sem hofdu verid i stodugri métun gegnum aldirnar voru allt i einu teknar og negldar nidur a
blad og festar i form sem passadi peim misvel. Form peirra breyttist og einfaldadist og hinn
nyi tilgangur vard einungis til daegrastyttingar. [ ségnunum getum vid fundid leifar af
alpydutru forfedra okkar og peirra tilraun til ad skilja og utskyra umhverfid og nattdruna sem
umlykti nidadimma torfbaeina sem kurdu sig ofan i nattmyrkur horfinna alda. bessi horfni

veruleiki skin sérstaklega vel i gegn pegar utburdasagnir eru rannsakadar.

1.3 Olikar gerdir sagna

Vid upphaf sagnasofnunar bjuggu menn ekki yfir somu taekni og vid bdum vyfir i dag. ba
purftu menn ad heyra ségunar og skrifa upp eftir eigin minni. Eftir atgafu békarinnar Singer
of Tales (1960) eftir Albert Lord (1912-1991), ma segja ad vidhorf til pjodfraediefnis hafi
breyst. Lord og leerifadir hans Miliam Parry (1902-1935), skodudu sagnahefd i samfélagi par
sem bokmenning var ekki rikjandi og peir uppgotvudu kjarna munnlegs efnis. Lord og Parry
voru braudridendur i ad taka pjodfraediefni upp a plétur og [6gdu pannig grunn ad nyjum og
breyttum rannsdknaradferdum. Med pessu moti, ad faekka millilidum milli munnlegrar
hefdar og safnarans var haegt ad fa flutninginn ,hraan”. Gott deemi um slikar rannséknir eru

rannsékn Lindu Dégh 4 ungversku sagnafélki Folktales and Society (1969).
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Pegar bdk Lords kom ut féru menn ad kanna form sagnanna betur. Wilhelm von
Sydow greindi sagnir i tvo flokka: Annars vegar er pad memorate (memorat), sem er fyrstu
personu frasogn, par sem sogumadur fullyrdir ad hann hafi séd atburdi sagnarinnar eda
bekkt til persénanna og geti pannig ytt undir sannleiksgildi hennar. Hins vegar er pad
fabulate (fabulat) eda sdogusogn. Fabulate er pridju persénu frasogn eda sdguségn. Hun er
oft stadladari og ,motadari”. Memorate var pvi ad hans mati areidanlegri frasogn um atburd
eda pjodtrd a medan fabulate var adeins of fjarlaeg uppruna sinum og pvi bara ségusogn
(von Sydow, 1934: 66-68). bessar skyringar von Sydow um 1. persénu frasogn og 3. persénu
frasogn pottu samt ekki négu nakvaemar, sumir fylgdu honum i malum a medan adrir vildu
O0ruvisi skilgreiningar. Linda Dégh og Andrew Vazsonyi bentu & ad sagnamadurinn hefur
gridarleg ahrif & framvindu sogunnar og getur audveldlega faekkad millilidum milli
sagnarinnar og sjalfs sins til pess ad auka traverdugleika hennar (Dégh, Vazsonyi, 1983: 227-
229). A8 peim orsdékum er pessi skipting i 1. persénu og 3. persoénu fraségn énakvaem. bPau
benda @ ad um leid og einhver hefur heyrt 1. persénu fraségn og segir nasta manni, er hun
ordin ad 3. persoénu frasdgn. bvi maetti segja ad erfitt sé ad negla form sagna nidur,
reynsluségnin getur ordid ad sogusogn, og sogusognin ad reynslusogn, allt eftir pvi hvernig

sagnamadurinn hagar ordum sinum.

1.4 Nalgunaradferdir

bratt fyrir umraedur um trdverdugleika sagna er ljést ad paer hafa mikid ad segja um
samfélagid. Hvort sem birtingarmynd peirra sé soguségn eda reynslusdgn pjona peer alltaf
einhverju hlutverki. Linda Dégh, er mikill sagnafraedingur og hefur lagt sin 166 a
vogarskalarnar i leit ad hinni fullkomnu skilgreiningu a ségn en segir sjalf ad hudn sé eflaust

ekki til. [ bokinni Legend and Belief (2001) skrifar hiin um kjarna sagna:

The legend is a legend once it entertains debate about belief. Short or long,
complete or rudimentary, local or global, supernatural, horrible, mysterious
or grotesque, about one‘s own or someone else‘s expertise, the sounding of
contrary opinions is what makes legend a legend. (Dégh, 2001: 97).

Sagnir hafa dlik hlutverk allt eftir pvi hvad sagnamadurinn atlar peim, hvort sem pad er ad
skapa taumhald i samfélaginu eda utskyra nanasta umhverfi. Med einféldum deemum syna
sagnir a jafnt 6gedfelldan og gamansaman hatt muninn a réttu og rongu. Gunnell skrifadi til

daemis grein um sagnir sem segja fra sjéreknum likum vid islandstrendur par sem draugur
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eda lik gengur aftur af pvi pad vill fa ad hvila i vigdri mold. Pessar sagnir eru algengar um allt
land og endurspegla 6tta manna fyrr & 6ldum vid ad finna slikt lik (Gunnell, 2006). bad ma
segja ad Utburdasagnir endurspegli svipadan étta.

Annad sem flestar sagnir eiga sameiginlegt er ad peer gerast a jadartimum.
Kenninguna um jadartimann (e. liminality) skapadi belgiski mannfraedingurinn Arnold Van
Gennep (1873-1957) og Victor Turner (1920-1983) préadi kenninguna lengra (sja van
Gennep, 1909 & Turner 1967). Gennep skapadi sem sagt hugtakid ,rites of passage” sem
voru prjar grunn vigslu athafnir sem menn gengu i gegn um i lifinu. Fyrst var pad innlimum,
svo mannddmsvigsla og ad lokum kvedjuathoéfn. Ordid Liminal er komid af latneska ordinu
[Tmen sem pydir proskuldur (Latin- English dictionary, 1977: 132) en hér verdur petta kallad
jadar. Hugtakid a tengist pessum vigsluath6fnum snyst um andartakid medan bedid er eftir
athofninni. Sem sagt, proskuldur milli tilverustiga, par sem stada einstaklingsins innan
samfélagsins breytist til muna. Eins og Turner segir: ,Liminal entities are neither here nor
there, they are betwixt and between the position assigned..“(Turner, 2004: 79)
Einstaklingurinn er ekki lengur hluti af hépnum en er hins vegar ekki ennpa tilbdinn ad ganga
inn i hid nyja hlutverk sem honum er atlad. betta astand a sér lika stad i sdgnunum, til
daemis pegar sjorekid lik skolar upp a stréond og finnst. Pa er likid & jadrinum (e.liminal space),
en pegar pad hefur fengid videigandi greftrun faer pad frid og kemst a naesta tilverustig.

[ nattarunni er einnig ad finna slikan jadar, hann liggur & milli byggda, i flaedarmalinu par
sem haf og land maetast eda a peim tima pegar birta tekur eftir nétt, eda pegar klukkan sleer
tolf ad midnaetti og nyr dagur rennur. Jadarinn er pvi rymi fyrir eitthvad ovenjulegt, hid
yfirnattdrulega getur stigid yfir i raunheiminn eda einhver villist yfir i alfheima. Jadarinn er
mikilvaegur pegar Utburdasagnirnar eru rannsakadar og athyglisvert er ad skoda hvernig
bornin og maedur peirra sem fjallad verdur um eru fost a jadri, fyrir utan samfélagid og utan
hid edlilega.

Eins og 4dur var sagt hafa sagnir 6lik hlutverk. Utburdarsagnir eru par ekki undanskildar.
bzer eru varudarsagnir. Hlutverk varudarsagna var ad syna folki afleidingar pess sem talid var
rangt til pess ad visa peim a rétta leid. Otal pjédsagnir eru til sem hofdu pad hlutverk ad sida
born til pess ad vera stillt og sinna vinnu eins og annad heimilisfélk. Ogurlegar verur sem taka
born til sin eins og Gryla, jolakotturinn og nykrar hafi verid agateeki sins tima. Bornum var
sagt ad gapa ekki yfir votnum og laekjum pvi pa gaetu brunklukkur hoppad upp i pau og étid i
beim lungun (Jén Arnason, 1954-1961, I: 625). bad parf eitthvad rétteekara en nokkrar
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brunnklukkur eda tréllkerlingu med fimmtan hala til pess ad hraeda ungar stulkur sem eru ad

taka sin fyrstu skref i att til fullordinsara og paer fa meiri abyrgd innan heimilisins.

Sogur sem eiga hofda til unglingsstulkna & kynproskaskeidinu til halda peim & beinu
brautinni eru til deemis i ljuflingasagnir. Ung kona kynnist ékunnugum pilti medan hdn er i
seli, sem reynist vera alfur eda ljuflingur. Han eignast barn med honum og hann fer med
barnid i alfheima, sem veldur konunni mikilli sorg (J6n Arnason 1954-1961, I: 63). Einnig
birtist pessi bodskapur i sognum um heimsdékn dlfana a jélanétt sem bjéda peirri sem geetir
baejarins upp i dans. Taki hin patt i dansinum fer illa fyrir henni og refsingin er oft likamleg:
bakbrot, handleggsbrot eda pa ad hdn verdur fyrir alvarlegum barsmidum. Hins vegar
sleppur s sem neitar ad taka patt og les i gudsordabdk heil og éskoddud og feer jafnvel
vegleg verdlaun fra alfunum. (Jén Arnason 1954-1961, I: 100 & Gunnell, 2002). bessar
daemisoégur voru sennilega hugsadar sem leid til ad kenna ungum konum ad velja beinu
brautina i lifinu. Hraedilegar sagnir sem valda sturlun eda dauda eru skilvirkari en nokkur
Uthrépun um allt sem er bannad. Sidar verdur skodad hvernig Utburdasagnir hafa samskonar
tilgang, ad skapa neegilegt adhald til pess ad gera kynlif dspennandi i augum ungra kvenna og

syna peim ad dhaettan vid kynlif utan hjénaband sé ekki pess virdi.

1.5 Samantekt

Sagnir eru ad uppruna munnmalasogur og finnast ennpd i natimasamfélagi, adlagadar
breyttum timum og adstaedum. Sagnir fyrri alda hafa verid festar & bladsidum
pbjodsagnasafna i peirri mynd sem skrasetjarar peirra voéldu peim og hefur fjolbreytileiki
peirra og smaatridi einstakra sagnamanna glatast. Samt sem adur eru freedimenn sammala
um ad haegt sé ad nota sagnir sem heimildir um heimsyn og vidhorf manna fyrr 8 6ldum.

Margar gédar rannséknir hafa verid gerdar 4 sdgnum og sagnamonnum a Nordurlondunum.
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2 Heimildir
2.0 Inngangur
| pessum kafla verdur fjallad stuttlega um paer heimildir sem liggja ad pessari rannsékn.
Rannsoknin, er fyrst og fremst megindleg p.e.a.s adallega unnin upp ur pjédsagnaséfnum
vegna fjarlaegdar efnisins vid ndtimann. Efnid er okkur baedi fjarsteedukennt og fjarleegt og
erfitt ad skilja pa neyd sem byr ad baki i peim samfélogum sem enn gripa til pessa

neydarurraedis ad bera ut born.

2.1 Sagnasofn

bpzer sagnir sem liggja ad baki pessari ritgerd gengu hér adur fyrr ad einhverju leyti i
munnmalum. Sumar pessara sagna eru enn vel pekktar og par ber helst ad nefna séguna
,Moédur mina i kvi kvi“. Han kom Gt & prenti i fyrsta bindi /slenskra afintyra og pjédsagna
Jéns Arnassonar (J6n Arnason 1954-1961: I: 217). betta er adeins ein saga sem finna ma i
hinum fj6Imorgu sagnaséfnum sem til eru 4 baedi hér 4 landi sem & hinum Nordurléndunum.

Annad efni sem skodad verdur og hefur einnig reetur i munnlegri geymd eru
islendingasdgur, nanar til tekid sex sdgur sem lysa Utburdi barna. Gamlar |6gbaekur, Grdgds
sem ritud var fyrst & tolftu o6ld og var vardveitt i tveimur handritum Konungsbdék og
Stadarhdlsbok (Gunnar Karlsson og fl., 1992: X-Xl). Jonsbok (1281- 1662) var tekin i gildi
begar island komst undir stjérn Noregskonungs, med Gamla sattmala. Ut fra pessum légum
er haegt ad skoda [slendingaségurnar og pann sannleik sem byr peim ad baki.

Fyrir utan pessar ritudu heimildir héfum vid nyrra efni sem snertir Gtburdatru. pad
eru upptokur Hallfredar Arnars Eirikssonar, Helgu Jéhannsdéttur og Jons Samsonarsonar.
Fyrstu upptokurnar eru frd 1958 og paer yngstu rétt fyrir 2000. | pessu gridarlega safni er ad
finna viotol vid fjolda félk sem hofdi fra morgu ad segja m.a. sevintyrum, ségnum og hjatru.
pessar hljédupptokur er ad finna & heimasidu fsmus (www.ismus.is_' sidast skodud 29.
november 2015). Heimasidan var gerd til ad audvelda adgengi ad pvi gridarlega safni af
upptokum sem Stofnun Arna Magnussonar (SAM) byr yfir og munu pessi gégn vera notud til
hlidsjonar vid paer sagnir sem finna ma i pjédsagnasofnum. Upptokurnar voru hljédritadar
Iongu eftir sagnaséfnin voru ritud og sagnafdlkid sem fer med peer tilheyrir breyttu

samfélagi.

1 . - .
pad stendur fyrir: islenskur musik og menningararfur
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Munurinn & pessu tvennu, ritadri megindlegri rannsékn (quantitative research) og
eigindlegri (qualitve research) liggur i pvi ad ad i eigindlegri rannsékn er hljodupptakan eda
skrif pess sagnamannsins eru dritskodud og eru notud pannig. Sognin er ndkvaemlega eins og
sagnamadurinn skilar henni af sér og margir telja ad pad sé hin rétta leid til pess ad ndlgast
pbjodfraediefni. Pjédsagnasofnin aftur & moéti eru litud af hugmyndum og ordrum
skrasetjaranna sem voru oftast karlmenn. bvi er engin leid ad vita hvad er rétt haft eftir
heimildaménnum og hvad hefur verid stilfaert eftir hugmyndum skrasetjara. Lesandinn
verdur einfaldlega ad treysta a ad sagnasofnin opni glugga inn i veruleika sem einu sinni var

og draga alyktanir at fra pvi.

2.2 Fraedimenn.

Auk peirra frumheimilda sem bent er & hér & ofan verdur vitnad i videignandi fraedirit. Til
grundvallar verda notadar baekur sagnfraedinganna Mas Jénssonar, Ingu Huldar
Hakonardéttur og Jéns Oskars vid rannsékn & 16gum og dulsmalum.

Til pess ad skoda uUtburdasagnir er rit finnska pjodfraedingsins Juha Pentikdinen Nordic
Dead Child tradition: Nordic Dead Child Begins (1968) haft til grundvallar. Bokin fjallar um
allar peer tegundir Utburdasagna sem er ad finna & Nordurlondunum og hann setur peer i
samhengi vid Utburdahefd og trd i 66rum londum. Hann rekur bzedi lagalegan skilning
fyrirbaerisins, malfraedileg tengsl verunnar og skodar Utbreidslu og tengsl dlikra heita a somu
verunni. Aftast i vidauka pessarar ritgerdar er kort, sem fengid er ad lani Ur bdk hans, sem
synir Utbreidslu mismunandi heita verunnar & Nordurléndunum og synir jafnframt hversu
bekkt trdin er, sérstaklega pa i Noregi og Svipj6d. Lauri Honko skrifadi grein um stédulausar
salir sem Pentikainen saekir innblastur i og Bo Almquist og skrifad styttri um ungaboérn i leit
ad vidkenningu innan samfélagsins. Auk pess hafa verid teknar inn kenningar hinna ymsu

freeimanna um sagnir t.d. Dégh, von Sydow, Tangerlini og Rorich nefnd voru i fyrsta kafla.
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3 Sogulegt samhengi

3.0 inngangur

NU er komid ad pvi ad skoda menningarlegan og ségulegan bakgrunn Gtburda. Hvers vegna
verda vofur ungbarna til? Hvad faer samfélagid til pess halda ad bérn gangi aftur? Til pess ad
auka skilning & pvi parf ad horfa aftur til landnams islands og kristnitéku og skoda paer ségur
sem skrasetjarar [slendingasagna ritudu og hvada vidhorf birtast i peim. Sidan verda légin
skodud og démar i malum kvenna. | lok kaflans verdur hugmyndinni um sal barnsins velt upp

og spurt hvert fer éskilgetid barn eftir daudann?

3.1 Vitnisburdur islendingasagna
SU hugmynd ad bera Ut born er afskaplega gémul. Pé ad hun sé grimm og fjarstaedukennd
byggir hin ad sumu leyti & einfaldri hagfraedi. Utburdur & bérnum var fyrst og fremst adferd
til ad pess ad sporna vid offjolgun a heimili par sem prongt var i bui. bar til i byrjun 20. aldar
voru oOll verk, innan baejar sem utan unnin med handafli og téku pvi pau langan tima, félk
unnu mikid og svafu ad sama skapi litid (Jénas Jénasson, 2010: 9). Ungabarn pydir alltaf
meira alag a fjolskylduna, sem hefur fleiri munna sem parf ad metta og a sama tima skerdist
vinnugeta médurinnar par sem hun parf samhlida bustérfum ad hugsa um parfir barnsins.
Pessi syn, um mikilveegi médurinnar sem vinnukraft @ heimilinu og mikilveegi pess ad barn
geti lagt hond a plég pegar pad vex ur grasi, endurspeglast m.a. i umskiptingaségnum fyrri
alda. par er barninu er skipt ut fyrir gamlan alfakarl pvi médirin parf ad bregda sér fra vid
vegna vinnu (Eva bérdis Ebenezersdéttir, 2010 og J6n Arnason, 1954-1961: I: 41). [ pessum
sdgnum ma sja vonbrigdi yfir pvi ad fatlad barn bordar eins og adrir og parf mikla umoénnun
en skilar ekki sambeerilegri vinnu og dnnur born til busins. Fleiri paettir spiludu inn dhattuna
vid add ala upp barn pvi ad barnadaudi var mjog algengur & islandi. Samkvaemt bdkinni
[slenzkir pjédhaettir komust ad jafnadi prju af hverjum tiu bérnum hjéna & legg (J6nas
Jénasson 2010: 264). Vert er ad nefna ad raett er um born hjéna, éskilgetin born falla ekki inn
i pessar athuganir Jénasar. Eflaust hefdi talad pa verid haerri m. a. vegna Utburdar.

Sex [slendingaségur segja fra atburdum par sem borid er Gt barn eda par sem stendur
til ad bera Ut barn. Bérnin i pessum [slendingaségum eiga pbad sameiginlegt ad vera feedd
innan hjénabands og vera ekki born fateklinga. Pad verdur ad hafa i huga ad

islendingasdgurnar hofdu lengi lifad i munnlegri geymd, sem er eins og &dur var sagt i
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stanslausri métun timans. Vegna pessa ber ad taka peim ekki sem sagnfraedilegum
heimildum, eins og Gisli Sigurdsson, heimspekingur bendir a: ,Fornsdgulegar sagnapersonur
eru alltaf skodadar med augum pess samtima sem vardveitir sdgurnar um paer” (Gisli
Sigurdsson 2002: 29). Gisli gengur ut frd kenningum Lord og Parry um sjalfbaerni
sagnalistarinnar og vardveislu og fullkomnun hennar fyrir tima ritmenningar (Lord, 1981:
124).

Samkvaemt elstu léghdk Islendinga Grdgds, var |if barns dakvardad af
fjolskylduféodurnum. Pad var hans verk ad sja fyrir fjolskyldu sinni. Samkvaemt I6gum var pad
mikilveegur hluti af innvigslu barnsins i fjolskylduna ad fadir pess eda annar karlmadur a
heimilinu teeki barnid i fang sér til ad veita pvi inngdngu i fjdlskylduna og samfélagid (Grdgds
1992: 1-2).

[ beim Islendingasdgum sem kannadar eru hér dkvedur fjdlskyldufadirinn ad lata bera
barnid ut. | ségunum er barninu alltaf bjargad fra napurlegum 6rlégum sinum og verdur pa
lykilperséna i ségunni. Gunnlaugssaga ormstungu hefst 4 pvi ad segja fra borsteini Egilssyni.
Kona hans er 6frisk og hann dreymir draum sem er rddin 4 pann veg ad konan beri stulku
undir belti sem muni verda til pess ad tveir fyrirmenn muni berjast til dauda til ad vinna ast
hennar. Hinn fridelskandi og vinsaeli bPorsteinn verdur svo midur sin yfir draumradningunni
ad hann fyrirskipar ad déttir hans skuli borin ut:

,Svo er hattad” segir hann, ,ad pu ert med barni ok skal pat barn Ut bera, ef pad er
meybarn, en upp faeda, ef sveinn er.” Og pat var pd sidvandi nokkurr, er land var
allt alheidit, at peir menn, er félitlir varu, en st6d dmegd mjok til handa létu Ut bera
born sin, ok poétti pd illa gert avallt. [...] ,petta er dpinislega maelt” segir hon ,,slikur
madur sem pu ert, ok mun pér eigi synast petta lata gera sva audigur sem pu ert”
(fslendingaségur 1978: 11: 318-319 ).

Pad er pvi greinilegt ad pad potti borsteini ekki til vegsemdar ad bera ut barn. Samskonar
samtal er ad finna i Finnboga ségu Ramma bar sem Asgeir skipar bPorgerdi konu sinni ad bera
Ut barn peirra og hun svarar: ,,...sva vitr ok rikr sem pu ert, pvi at petta er it dheyriligista
bragd, p6 at fateekr madr gerdi, en nu allra helzt, er ydr skortir ekki géz“ ([slendingaségur,
1978: IX: 276). Eins og sést a textabroti pessu pa var petta litid hornauga p6 pad veeri ekki
bannad ad bera Ut born i heidni. bad var ekki rdd rikra manna, heldur adeins Ureedi sem
gripid var til pegar hungrid svarf ad og litill matur til i bdrinu. bessi viohorf ma einnig finna i
borsteins peetti uxaféts og Hardar ségu ok Holmverja (islendingasdgur; 1978: X: 349;
Islendingasdgur; 1978: Xll: 216). Allstadar skin i gegn vidhorf um hversu neikveett pad er ad

rada saklausu barni bana.
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Pad ma velta fyrir sér hvort ad pau gildi og vidhorf sem koma fram i textum
islendingasagna séu frekar fra sidferdislegum sjonarhdli kirkjunnar & 13. 6ld, ritunartima
peirra eda fra sidferdislegu sjonarhorni landndmsmanna. Vidhorfid sem vid sjadum i textunum
geeti poé fyrst og fremst verid sprottid af mannlegu edli heldur en lifsgildum heidinna manna
og kristinna. bad er edlilegt ad mddurast préist milli konu og afkvaemis sem hin hefur gengid
med i niu manudi og pvi edlilegt ad hun sampykki ekki ad lata taka barnid fra sér.

[ sumum [slendingasdgum er barnid pé raunverulega borid Ut eins og segir hér:
,Sidan fékk hon menn til at bera ut barnit ok bda um sem vandi var d. bessir menn baru
barnit 6r gardi ut [..] ok Iétu flesk i munninn barninu og gengu & brott” (islendingaségur,
1978: IX: 277) (skaletrun min). Tilvitnunin synir ad pad hafa verid dkvednar reglur um hvernig
born voru skilin eftir, fyrir utan peer sidareglur um ad neita barninu um adild i samfélaginu.
Med pvi ad rada barninu ekki bana, heldur bda um pad sem vandi var og bera pad ut fyrir
gard (sennilega tungardinn, svo pad veeri utan peirrar bujardar & hlutlausu svaedi) var
mogulega verid ad gefa barninu einhverja malamidlun, gefa 6drum taekifeeri 4 ad taka pad i
fostur og ausa vatni likt og i @vintyrinu um Ala flekk (Drei lygiségur: 1927).2

borsteinssaga tjaldstaedings birtir skira tengingu vid seinni tima utburdatrd og pann
kvedskap sem birtist i sdgnunum, sem raeddar verda i fjor6a og fimmta kafla. Nyfaett barnid

fer med visu og visar til pess ad sem synir ad barnid vill stad og vidurkenningu i samfélaginu:

Leggid mog til moédur.
Mér er kalt 4 golfi.

Hvar sé sveinninn saemri
en ad sins fodr ermum? [...]
Léttid ljotu verki.

Lifa vil eg enn med monnum.
(islendingastgur 1978: X: 349)

Barnid bidur um grid og bidur pess ad fadirinn létti ljotu verki og taki sig i fangid svo peir
megi eiga géda framtid saman. Barnid bidur sjalft um ad gangast undir innvigsluath6fn
samfélagsins, eins og nefnt er i Grdgds. Hér eins og i Gunnlaugsségu virdist skrasetjari vilja
koma a framfaeri skilabodum, med pvi ad undirstrika mikilvaegi hvers lifs og skdmmina sem

felst i pvi ad sja ekki fyrir bornum sinum.

2 Alaflekkssaga er mjdg gamalt aevintyri. Par er drengur borinn Gt af konungsfidlskyldu og fataek hjén taka
hann ad sér. Sagan er nokkud mikid zevintyralegri og otrdverdugri en Hardarsaga, en samt er eins og
sdgupradurinn sé ad einhverju leiti séttur pangad. Utburdarminnid er ekki algengt stef { aevintyrum.
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En I16gin voru ad breytast og arid 1000 téku Islendingar upp hinn nyja sid, pegar
kristni var l6gtekin en pda voru l6g sett um breytt trdarbrégd med peim skilyrdum ad menn
fengju ad halda afram ad borda hrossakjot og bera Ut born eins og segir i Landnamu:

P3 vas pat maelt i Iggum, at allir men skyldi kristnir vesa ok skirn taka, peir es varu a

landi hér; en of barnautburd skyldu standa en fornu lpg ok of hrossakjotsat. Skyldu

menn bléta 34 laun, en varda fjgrbugsgardi, ef vattum of kvaemi vid. En sidarr faum

vetrum vas su eidn af numin sem gnnur. (Landnama, 1974: 17).
Adeins 17 arum sidar var lagt blatt bann vid Gtburdi barna og hrossakjotsati (Olafs saga en
mesta, 1961) en pad virdist hafa borid litinn arangur par sem utburdur barna hélt afram 3
laun fram undir byrjun 20. aldar hér a landi, eins og farid verdur i kafla 3.3. bratt fyrir breytt

l6g og strangan sidabodskap var samfélagid a einhvern hatt a skjon vid yfirvaldid enda var

enn fataektin mikil i landinu.

3.2 Kristin vidhorf til nybura

Kristnitakan hafdi pad i for med sér ad i landinu voru ein 16g og ein opinber triarbrogd. Adur
nefnd akvaedi um ad leyfa Utburd barna og hrossakjotsat voru litilli pjod i harébylu landi
mikilvaeg. Samt sem adur takmarkast hefdin ekki vid island heldur var vandamalid utbreitt &
Nordurléondunum. Norsku login voru svipud peim islensku og eru elstu vardveittu gerdir
ritadar milli 1150 og 1184. Norsk l6g kvadu a um pad heilbrigd born maetti med engu moti
bera Ut nema pau veeru herfilega afskreemd og lodin eda feetur og hofud sneru aftur
(Pentikdinen, 1968: 78). Reglurnar voru strangar og refsingarnar ad sama skapi hardar. Eins

og sagt er i Gula bings logum:

Um nokon ber ut barnet sitt, heide eller kriste, og let der dgy [..] d& har han
forbrote guds og fred, og me kallar dette det store mordet (Gula tings lovi 1952:
34).

Pad skipti pvi ekki mali hvort buid var ad skira barnid eda ekki pegar pad var borid ut,
samkvaemt kristnum vidhorfum var utburdur alitinn mord. Med pvi ad bera ut barn sitt
hofdu foreldrarnir deemt sig til harrar sektar og voru réttdraepir i heimalandi. Login voru
svipud annarstadar i landinu.

i Danmoérku og Svipjéd var 4 middldum ekki tekid jafn hart & malunum pratt fyrir ad
I6gin hafi kvedid a um ad 6ll born sem faeddust hefdu tilverurétt. bar var ménnum adeins
gert ad borga sekt. Enginn var gerdur utlaegur né hidstryktur, sektin var verri ef barnid hafdi
fengid ad leggjast @ modurbrjost pvi pa hafdi barnid fengid falska lifsvon sem hafdi gert pad

ad einstaklingi (Pentikdinen, 1968: 82-83). A medan kona var 6frisk var han &litin heidin, likt
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og barnid sem hun bar undir belti. Pessvegna var hvorki médir sem dé a barnsang né barnid
grafin i kirkjugardi, ef annad hvort do i feedingunni. betta var tru alpydu i Svipjéd og pad var
ekki fyrr en arid 1571 sem fékkst leyfi fyrir var ad grafa dskird ungabérn innan kirkjugards.
Fyrir pann tima vard ad grafa pau i évigda jord, likt og glaepamenn. bratt fyrir breyttan sid
fengu 6skird born ekki formlega utfor (Haagberg, 1937: 507-510).

Grdgds var ritud a 12. 6ld, longu eftir ad adur nefnt 16gbann vid Gtburdi barna var
sett 4. bpar stendur: ,Barn hvert skal feert til kirkju er alid er, sem fyrst ma, med hverigri
skepnu® sem er. Skaparft barns er skyldur ad feera barn til skirnar, og sd madur er hann bidur
til“ (Grdgds 1992:1). bannig ma sja ad hér 4 landi potti afar mikilveegt ad koma nyburum til
skirnar. Einnig var tekid fram ad veeri fadir barnsins ekki naleegur skyldi naesti fulltida
karlmadur sja til pess ad barnid verid skirt og sé barnid veikt og erfitt ad kom pvi til prests
skuli karlmadur tafarlaust veita pvi skirn svo pad deyji ekki heidid (Grdgds, 1992:2-3). Fylgi
folk ekki pessum légum eda af einhverjum dstaedum kunni karlmadur ekki ad skira barn
vardar pad fjorbaugsgard en pd voru menn réttdraepir i heimalandinu (Grdgds, 1992:5). Eftir
ad pjoédin gekk Noregskonungi 8 hond med Gamla sattmdla ték Jonsbdk vié sem logbdk og
var undirstada [slensk réttarkerfis til 1662, i parlendum I6gum var 16gd ahersla & ad bérn
skildu faedast innan hjénabands og einnig 16gd dhersla a adeins peir sem eru skilgetnir, fai arf
eftir foreldra eda freendur, nema engin finnst i fjérda attlig, til ad taka arfinn (Jonsbok, 2004:

132).

3.3 Dulsmal 4 islandi 1600-1900

[ heidni var utburdur barna hagkveem leid til ad sporna vid offjélgun & heimili, en breyttist
med kristnitékunni i orprifarad peirra sem fela purftu avoxt hins dsampykkta kynlifs. Login
voru lika strong um pad hver matti ganga i hjonaband og hverjum matti giftast, pvi var
hjénaband ,forréttindi peirra sem eitthvad attu” (Audur G. Magnusdottir, 1988: 6). bvi var
afskaplega smar hépur & [slandi sem matti stunda kynlif og eignast bérn. Af peim sékum voru
fyrst um sinn adeins vaegar sektir vid brotum af pessu tagi og islenskir biskupar fyrirgafu
barneignir milli systkina. (Inga Huld Hakonardottir, 1993: 62-65). Fyrir utan pessar strongu
reglur um hjénabond fengu konunar ekki ad velja mannsefnid, heldur var pad i hondum
fiolskyldu hennar (Jonsbok, 2004: 121). Arid 1564 voru ny refsilég sampykkt i nafni

Danakonungs a bingvollum. bessi 16g voru kollud Stéridémur. Stériddmur voru [6g sem gerdu

® Ordskyring: skopulag, atlit barnsins
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yfirvoldum kleift ad refsa fyrir allt kynlif utan hjénabands, hvort sem pad féll undir
bl6dskomm eda ekki. Konum skyldi drekkt en karlar halshoggnir. Mar Jénsson lysir
bl6dskdmm sem svo:

..bl6dskdmm gat verid margskonar. Hun gat verid kaf eda samfarir og endadi med
barneign eda ekki. Eitthvad gerdist, en pad var ekki samkveemt sjalfu sér, heldur
vegna vitundar peirra sem fylgdust med. pad sem fram for i samfélaginu kom ekki
endilega fyrir yfirvéld. Athygli peirra beindist ekki ad hverju sem var. Hun var
skilgreind i l6gum en motadist jafnframt af peirri fyrirh6fn sem embaettismenn
voru tilbunir ad leggja a sig. Yfirvéld snidu sér vinnureglur um pad sem dugdi til
afskipta og déms. [ dulsmalum purfti helst ad liggja fyrir lik hins nyfaedda barns.”
(Mar Jonsson, 1993: 157). (skaletrun min)

Bl6dskomm, eda sifjaspell eins og pad er betur pekkt, gat pvi i raun verid allt kynferdislegt
athaefi milli einstaklinga innan somu fjolskyldu. Sannanir voru af skornum skammti; ekki
naegdi ord gegn ordi, ef ekki & fyrir lik barnsins. Eftir ad pessi l6g téku gildi voru
daudarefsingar kvenna mun algengari en a6ur hafdi tidkast. Inga Huld bendir @ ad pessi nyju
6g hefdu valdid miklu upppoti @ okkar litla landi, ,par sem aftokur tidkudust varla nema a
pjofum” (Inga Huld Hakonarddttir, 1993: 67).

Démsmal hinna 6geefusému kvenna sem baru Ut boérn sin fra 17. og fram a 20. 6ld
hafa sagnfraedingarnir Mdr Jénsson og Jon Oskar rannsakad. Mdar tekur fram i adfararordum
sinum ad ef 6l dulsmal & islandi vaeru tekin saman i eitt safn:

..maetti bua til ad minnsta kosti sex bindi af pessari staerd med démum um dulsmal,
sem audvitad gengur ekki. Eg myndi ekki nenna, enginn myndi gefa pau Ut og
enginn myndi kaupa né lesa (Mar Jonsson, 2000: 7).

Bok Mas fjallar um télf démsmal, eina yfirheyrslu og eitt bréf, allt fra drunum 1600-1920. |
lok bdkarinnar er stutt samantekt 4 116 malum sem var aldrei deemt i vegna skorts a
sonnunum, pad er ad segja barnslikid fannst aldrei, og pvi var peim malum visad fra. Eins og
Mar segir ,Dulsmalsdéomar syna betur en allar adrar heimildir 6blid 06rlég margra
almugakvenna a fyrri tid en jafnframt pa undarlegu refsihorku sem rikti fram a 19. 61d“ (Mar
Jénsson, 2000: 7). A pessum timum hafdi félk engar getnadarvarnir eda val um
fostureydingar. ba vard ad bryna fyrir félki ad skirlifi og gott sidgaedi veeri lykilinn ad farseelu
lifi. Fra sjonarhorni samfélagsins (eda yfirvalda) purfti ad halda égiftu félki fra kynlifi og passa
upp 4 ad konur utan hjénabands myndu ekki ,falla“ eins og Jon Oskar ordar pad, ekki sist
vegna pess ad enginn madur vildi spjallada konu.

pzer konur sem voru négu égaefusamar til ad faeda barn a laun og fela likid med pvi ad

grafa pad eda kasta pvi i haf attu pad lang flestar sameiginlegt ad vera vinnukonur sem attu
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litinn moéguleika & pvi ad ganga i hjonaband og eignast ,logleg boérn“. bzer voru hadar
hisbandum sinum, sem voru oftar en ekki fedur barnanna.*® pvi bendir J6n Oskar & ad
dulsmal séu: ,,skyrt deemi um hvernig samfélagid (med vidhorfum sinum og lifstil) hrekur folk
at i afbrot” (Jon Oskar, 1987: 109). Réttarkerfid einfaldlega maladi pessa konur Gt i horn.
Refsing |14 vid, hvernig sem paer sneru sér. bess vegna var pad besta i stodunni (fyrir utan ad
endurskoda réttarkerfid) ad syna félki fram & hina fjoImorgu galla pess ad eignast born utan
hjonabands. Eins og Mar Jénsson kemst svo vel ad ordi: ,Barnsfaedingar utan hjénabands
voru Oaskilegar af sidferdislegum, félagslegum og fjarhagslegum astaedum...”“ (Mar Jénsson,
2000: 13). bzer gerdu visast til ekki annad en ad skerda vinnugetu konunnar og raska
heimilislifinu.

Sidgeedisbodordid virtist eitt og sér ekki naegja. Allt til darsins 1830 voru
daudarefsingar vid hjuskaparbrotum og dulsmalum. Eftir pann tima var farid ad senda félk i
naudungarvinnu i spunahdsum | Danmdrku®. Pad var ekki fyrr en &rid 1763 sem
Danakonungur fyrirskipadi medlagsskyldu karla med bornum sem getin voru i lausaleik og
1794 hofdu dgiftar maedur loks rétt til pess ad hafa born sin hja sér. En pratt fyrir 16gin sau
héldu margir karlmenn pvi ennpa fram ad 6skilgetin born veeru ekki peirra vandamal (Inga
Huld Hakonardéttir, 1993: 155).

Pad ma pvi sja hvad konur hofdu ad hraedast pegar kom ad dulsmalum. Hotunin um
ofbeldi eda liflat var allstadar ndleeg pegar kom ad dtimabaerri pungun og pad var erfitt ad
gera barnsfédurinn dbyrgan fyrir getnadinum. Tilfinningar kvennanna voru ekki til umraedu:
paer voru ekki sédar sem brotapolar, heldur virdist helst vera brotid & ,aumingjans
husbaendunum” sem satu uppi med vinnukonu sem var minna vinnufaer fyrir vikid. Konan
stéd pvi ein og yfirgefin & moéti peim raunum sem bidu hennar eins og sést i domsmali
Gudrunar Oddsdéttur:

Gudrun Oddsdottir vinnukona & Kirkjuvogi [...] eignadist barn i oktéber 1697 og
kastadi pvi i sjoinn. Likid fannst 15. oktdber og samdaegurs skrifadi hisbondi hennar
syslumanni bréf. Malid var tekid til rannsdknar ad Byjaskerjum tveimur vikum sidar
og hun jatadi. Barnsfadirinn, Sigurdur Bardarson vinnumadur & sama bae var ekki i
vitsordi um dulsmalid. Gudrun var deemd til dauda 4 héradspingi i Képavogi 13.

* Mal Rannveigar Sigurdardéttur er deemi um slikt mal. Rannveig var vinnukona & Brekku Langadal i Nordur
isafjardarsyslu og eignadist barn syslumanns i hl68u i febrdar 1844, hin Iét barnid deyja, vegna pess ad hun
pordi ekki annad. Fadirinn var giftur. Fyrir brotid var hdn deemd i 8 ara naudungarvinnu i Danmérku og latin
borga allan malskostnad (Jon Oskar, 1987: 30-55)

> Spunahs voru nokkurskonar praelabudir i Danmérku, par sem félk afplanadi fangelsisvist sina
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Januar 1698 [...] Logmadur virdist hafa stadfest dominn an pess ad bera hann undir
menn & alpingi og henni var drekkt. (Mar Jénsson 2000: 69- Hann vitnar i
doémsbaekur ar Gullbringusyslu).

Pennan dom feldu prettan karlmenn yfir Gudrunu, en peir hlifdu barnsfédur hennar med 6llu
bvi hann var ekki med i radum ad farga barninu. betta mal er ekkert einsdaemi heldur var
afgreidsla slikra mala fljot afgreidd. Konunni var drekkt og karlinn slapp med dminningu, svo
bad er ekki ad furda ad konur hafi viljad fordast punganir utan hjénabands. Ef upp komst um
barnsburdinn urdu konurnar ekki adeins helsta fréttaefnid i allri sveitinni heldur lofudu
yfirvold refsingu sem nam haum sektum, dauda, hudstrykingu eda sidar spunahusavist i

Danmorku. Svo refsing 1a vid hvort sem hun kom fra sveitungunum eda yfirvaldinu.

3.4 Hvert fer Utborio barn?

Flest trdarbrogd telja ad pad sé framhaldslif af einhverju tagi fyrir pa daudu. bad er ekki hja
bvi komist ad velta upp peirri spurningu hvad yréi um barn sem hafdi ekki hlotid skirn og
fengi ekki ad hvila i kirkjugardi, heldur veeri einhversstadar i nattarunni. Juha Pentikdinen
leggur mikla dherslu a vidhorf fyrri alda til daudans og pad sem a eftir fylgir. Daudastundin
var ekki adeins sidasti andardratturinn 4 pessari jord, heldur einnig dkvardadi hun naesta
afangastad i framhaldslifinu. Helgisidir sem tengdust pessu voru mikilvaegur hlekkur i pvi ad
tryggja for hins latna yfir & naesta tilverustig. An pessara kvedjuathafna festist salin a jadri
heimsins (liminal space). Manneskjan er ekki lifandi lengur og getur pvi ekki tekid patt i
samfélaginu, en hana vantar kvedjuath6fnina og pvi er han fost a jadri samfélagsins. Eins og
raett var ad ofan fengu bdrnin sem borin voru ut ekki inngéngu i samfélagid og fengu pvi
heldur ekki ad halda afram yfir & naesta tilverustig. bau voru einfaldlega fost eins og Honko

kemst ad ordi:
Admission to the community of the dead in question has been unsuccessful for one
reason or another. The dead in question are therefor without status or
membership of the twin community of the living and the dead in the traditional
state that may be compared to purgatory. (Honko, 1964: 139).

Honko skrifar um hugtakid stadleysu (e. placelessness), hugtakid virdist vera
Pentikdainen mjog hugleikid i skrifum hans um afturgéngur ungbarna. Bérnin og vofur peirra
falla undir pennan flokk ad tilheyra hvorki pessum heimi né hinum naesta. bau fadast en fa
ekki ad vera, peim var hent beint & jadar samfélagsins. Barnid festist pvi a jadri tveggja

heima, heims hinna daudu sem pad kemst ekki inn i og heims hinna lifandi sem pad kemst

hvorki afturabak né afram. Born sem fengu ekki skirn, féllu i sama flokk, pau voru grafin utan
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kirkjugards medal pjéfa, samkynhneigdra og sjalfsmordingja (Pentikdinen, 1989: 129) bessir
jadarhépar hofou valid leid sem var ekki sampykkt af samfélaginu @ medan &4 medan bornin
voru einfaldlega utskafud. En oll eiga pau stoduleysid sameiginlegt vegna skorts &

kvedjuathofn.

3.5 Samantekt

begar litid er yfir fortidina ma sja ad bérn voru borin Gt & islandi allt fra landnami. Félk hefur
vitad af pessu, sagt sogur Utburd barna og pannig hefur préast og skapast su pjotri sem
reedd verdur i naesta kafla. Eins og vid sjdum midad vid ofangreinda umraedu hoéfdu konur
minni réttindi en karlmenn a allan hatt og ekki sist pegar kom ad kynlifi. baer stédu alltaf
frammi fyrir pvi ad vera deemdar, ef ekki af yfirvoldum pa sa samfélagid um pser med
rogburdi. Kona sem faeddi barn utan hjonabands vard ad reida sig 4 heidarleika mannsins
sem atti pad til pess ad standa med henni og taka dbyrgd. Karlmadurinn gat pé audveldlega
neitad allri s6k en kona gat ekki svo audveldlega falid svona miklar breytingar & likama
sinum. Pennan bakgrunn parf ad hafa i huga pegar pjédsagnir og tri @ Nordurlondunum eru

skodadar i komandi koflum.
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4 Sagnir um Utburdi a Nordurldndum

4.0 Inngangur

Uppruni Utburdanna (vofunnar) hefur verid gerdur ljés. Samkvaemt kristni voru 6ll born alitin
heidin i faedingu og purftu ad fa skirn til ad verda hluti af samfélaginu. An pess voru bérn
daemd til ad fara til helvitis eda flakka milli tveggja heima. bad er lika ljést ad Utburdur barna
(sem sagt ad bera born ut fyrir skirn) var leid margra kvenna til ad fela étimabaera pungum
og koma sér og fodur barnsins undan refsingu. Med pvi ad bera ut barnid, p.e. ,,ad koma
barninu fyrir kattarnef”, voru maedur ad fela litinn gleep med miklu steerri gleep. En nu er
kominn timi til ad skoda hvad form mannshugurinn valdi Utburdardraugunum sem urdu til
med pvi ad bera Ut born. batid er notud vegna pess ad Utburdir eru fyrst og fremst draugar
fortidar.

Sagnirnar sem tengjast slikum draugum voru algengar & Nordurléndunum, en mjog
mismunandi eftir sveedum: hvert land hefur sinn ordaforda, samfélagsmynstur og landslag.
P4 ma draga pa alyktun ad birtingarmyndir verunnar hafa lagad sig ad pvi. Sérstaklega er
greinilegt ad sagnirnar breytast eftir stadsetningu peirra, og ekki sist hvort pzer eru
stadsettar til sjdvar eda sveita. | pessum kafla verda fyrst skodadar tveer algengustu
sagnamyndirnar og sidan skodad hvernig sognin lagar sig ad 6liku menningarumhverfi.
Ztlunin er medal annars ad kanna hvadan islenska gerdin er komin eda ad minnsta kosti

hvar raetur hennar liggja.

4.1 Sagnaform 1: Brudkaupsveislan

Eitt algengasta mynstur Utburdasagna @ Nordurlondunum segir frd konu sem eignast barn
utan hjénabands og ber pad Gt an pess ad upp um hana komist. [ sumum tilfellum eignast
hun fleiri born, eins og ma sja i sagnagerd C213 i Types of The Swedish Folk Tales (af
Klintberg, 2010: 82). | framhaldi naer hin sér i mann og giftir sig. [ veislunni, heyrist vofa
barnsins kveda og koma upp um madur sina, og pannig eydileggja fyrir henni hjénabandid.
Nyi eiginmadurinn kemst svo ad pvi ad hann hafi ,keypt kéttinn i sekknum®. bessi sogn er
sérstaklega vel pekkt i Svipjéd i mismunandi tilbrigdum. [ flestum gerdum kvedur barnid visu

til médur sinnar og bidur pess ad fa ad vera med i bridkaupsveislunni:
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Bena ar lang, Dansa bottepinne, Min moder beer guld

Bytta® ar trang, Dansa strumpebeninge jeg danser i uld

Latt ma fa komma upp och | Och dansa skogs lilla myra, Jeg danser i hosuleggald8 Pisla.
dansa ma bruden. Hade inte mor vart gifti ar (Jakob Jakobsen, 1971-1975: 225)
(af Klintberg 1986: 188).7 Sa hade vi vart fyra.

(af klintberg, 1986: 188).

Fyrri visurnar eru frd Svipjéd og seinni fra Feereyjum og eru paer adeins daemi um hin
fijolmorgu kvaedi Utburda sem til eru. Eftirtektarvert er hve likar pser eru visunum ,Mdédur
min i kvi kvi“ og , Kasta atti kirnum“ i islenskum gerdum sem skodadar verda i kafla 5.1.
Minni um skemmtunina og dansinn er sameiginleg pd stadsetningin a liki barnsins sé ekki
alltaf s sama. [ seenskum gerdunum er barnid falid inn i husinu, { barilati eda undir gélfinu.’
sumum tilvikum leggur maédirin sax (skaeri) ofan a barnslikid, til pess ad kom i veg fyrir ad pad
gangi aftur ,ta va mej saxa, sa skal jag danse ma dej“ (Klintberg, 1986: 192). | 6llum tilvikum
verdur modirin midur sin og pratt fyrir ad ségnin sé ekki lengri veit lesandinn/hlustandinn ad
hjonabandid er onytt og veislunni lokid. Pad er eftirtektarvert ad konan er eina skilgreinda
persénan i ségunni, pad er ekkert yfirvald sem kemur og refsar henni. Sa sem heyrir eda les
sdguna veit ad refsingin er andleg. Samviskubitid sér um ad naga hana ad innan og a sama
tima vita peir sem heyra sdguna ad hennar takifaeri og draumurinn um loglegt hjénaband og

Lleyfilega“ erfingja er skotinn nidur.

4.2 Sagnaform 2: Nafngjof

Onnur mjog algeng gerd af Gtburdaségn, ad minnsta kosti i Skandinaviu, 4 Orkneyjum og &
Hjaltlandi, fjallar ekki um arekstra milli barns og médur heldur fjallar pad um afturgéngu i leit
ad sampykki og vidurkenningu p.e.a.s hun vill f4 ad vera hluti af samfélaginu. Utburdurinn
gengur aftur og asaekir félk sem er a ferli i ljésaskiptum eda ad neeturlagi sum sé &

jadartimanum, uns hans faer nafn, en eins og reett var i 3.1 var nafngjof mjog mikilveegur hluti

® Bytt-a —an, -or. Dallur (Svensk-islinsk ordbog, 1982: 89).
7 Samskonar ségn pekkist i Finnlandi og er gerdin nr. C966 (Juhianien 1998: 116).
8 Hosuleggald er buxnaskalm.

°bad er mjog algegnt ad i seensku ségnunum og vidar sé barnid falid undir gélfinu eda i ilati inn i hdsinu. bad
minni hefur ekki komid upp i pessari rannsékn hvorki & islenskum ségnum né faereyskum. Hugsanleg astzeda
geeti verid ad hér voru moldargdlf og litid af trjam til pess ad smida ilat, svo pad hefdi eflaust verid mun
otriverdugra ad segja fra pvi ad konan hefdi farid ad grafa holu innanhuss heldur en nokkurntiman ad hun
hefdi grafid barnid inn i kviavegg.
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af pvi ad sampykkja born inn i samfélagid baedi i heidni og kristni. Med nafngjéfinni hefur
barnid fengid sampykki til pess ad halda afram i framhaldslifinu og eflaust fa adgang ad
himnariki (Pentikdinen, 1989: 128-134). bessi sogn er sérstaklega utbreidd baedi i Noregi,
Hjaltlandi og i Lapplandi'® og pad eru einnig 6rfa deemi i Svipjéd** (Pentikiinen, 1968: 217).
Samkveemt pessum sdgnum eiga menn sem hitta Utburd sem bidur um nafn ad kalla til
Utburdarins litla visu pannig ad utburdurinn 6dlast nafn og hefur par med fengid hvild.
Mikilveegt er ad kalla badi stulku og drengja nafn svo Utburdurinn geti valid sér pad sem
hentar best (Almqvist 1991: 158). Stulkunafnid i pessum ségnum er & reiki og breytilegt eftir
sveedum: stundum Gudrun Guri, Marja eda Sara. Strakanafnid er oftast Jon og stundum
Johannes. Formulan sem birtist i visunni hefur tveer linur sem rima (Almquist, 1991: 156-
157).

Svipadar hugmyndir voru til 4 islandi, pé peer komi ekki fyrir i peim ségnum sem
bekkjast i landinu. Nafnid Gtburdur, hafdi nefnilega breidari merkingu & islandi adur fyrr og
gat beedi pytt ,barn sem borid er Ut” eins og vid skiljum pad i dag- eda ,barn sem dod i
faedingu“. J6n Arnason bendir & petta i inngangi sinum ad Gtburdaségnum i safni hans. Arni
porldksson biskup & ad hafa eytt pessum misskilningi og endurskilgreint hugtakid og
takmarkad pad vid born sem borin voru Ut 4 laun (Biskupasdgur, 1: 312). Hann lagdi dherslu &
ad menn blessudu pessi bérn og gaefu peim nafn Jon eda Gudrun og pannig fengju salir

barnanna frid (Jon Arnason 1954- 1961: I: 217 og Almquist, 1991: 158).

4.3 Finnland/Lappland: Sér einkenni

SU hugmynd ad bera Gt barn i Finnlandi er mjog gomul, likt og annars stadar &
Nordurléndunum. Midad vid gamlar rdnaristur virdist barnadtburdur hafa pjénad svipudum
tilgangi og hér & landi i heidni og halda efnahag fjdlskyldunnar i lagi (sja 3.1). Ohugnanleg
gomul 1j6d segja fra pvi hvernig fj6lskyldan reynir ad fa médurina til ad myrda nyfaett barn
sitt til pess ad pau verdi ekki enn fateekri og hungradari (Pentikdinen 1968: 87-89). Margar
Utburdarverur sem pekkjast i seenskum sagnahefdum pekkjast einnig i Finnlandi, enda er
hluti ibdum landsins seensku maelandi sem hlytur ad gefa augaleid ad einhver samgangur sé a

milli pjédanna. [ The Types and Motif Index of Finnish Belief Legend (1998) fjalla sagnatypur C

1% Jauhiainen, 1998: 115: sagnagerd 941

A islandi er pad einnig rikt i pjédtranni ad Gtburdum skuli gefa nafn, pé sagnirnar sjélfar séu
annars efnis. petta kemur fram hja Sigfisi Sigfssyni bindi XI bls).
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901-1000 allar um Gtburdi. | rauninni er hefdin svipud par og annars stadar &
Nordurléndunum pvi veel Utborinna barna er mjog algengt og fellur undir gerdina C 901. A
hinn boginn er finnska tungumalid talsvert 6druvisi en hin Nordurlandamalin og pvi eru heiti
verunnar talvert frabrugdin hinum I6ndunum.

Samiska Utburdahefdin (i nordur Noregi, Svipjéd og Finnlandi) er lika mjog svipud.
Vissulega voru éskird born grafin fyrir utan kirkjugard (eins og i mérgum samféléogum sja t.d.
Haagberg, 1923). Samar trua ad 6skird born verdi ,,dpdpdra” eda ,aeppar” sem er algengasta
heitid og pydir ,heidid barn grafid fjarri kirkjugardi” og tilheyrir veran sérstaklega vestur
lappneskri hefd (Pentikdinen, 1968: 292). £ppar svipar ad morgu leyti til hinna almennu
reglna um Utburdi vardandi verustad ndlaegt likinu, grat barnsins og ad pad sjést adallega a
kvoldin eda i néttinni. Algengasta minnid er samt veelid, kvartid yfir illri medferd og kulda.
Sumir lata ollum illum [atum til ad lik peirra finnist. Margir likt i brddarsogninni vilja 6Ilmir ad
komist upp um maodur peirra og i einu tilbrigdi segir Utburdurinn ad haegt sé ad pekkja hana a
raudum kleedum hennar.'? Almqvist bendir & ad augljést sé a pessi trd hafi verid fegin ad lani

fra hinum Nordurlondunum (Almqvist, 1991: 156).

4.4 Svipjoad: Heiti og form sagna

Utburdatrd er mjog rik og fidlbreytt i Svipjod, og i gerdaskra Klintberg hafa paer nimerid
C211-230 (Klintberg, 2010: 82-5). bekkt n6fn par eru til deemis myling, mjélning, myrning,
myrding, pyssling og byting og pad er Utbreitt i sudur Svipj6d adallega i Smaland og
@stergotland. Form verunnar er lang oftast dsynilegt eda nakid barn. Gast er pekktasta heitid
i mid Svipjéd og utbdling i nordur Svipjod. Utboling gengur aftur til pess eins og refsa
fjdlskyldu sinni (Klintberg, 2010: 51 og Pentikdinen, 1968: 198).

Myling ma rekja til forn-seensku ordsins myrping, sem er komid ad ségninni ad myrpa
(myrda) (Pentikdinen 1968: 150). Eins og Pentikdinen bendir a: ,Myrpa meant apart from
murdering also the hiding of the murdered person in the ground. In some Swedish dialects
the verb myla ned means digging in to the ground and hiding“ (Pentikdinen, 1968: 152).
Samt sem &dur er trd & myling, mun yngri en trd a utburd. | seenskum ségnum (eins og
finnskum) eru bornin oft grafin i myrum og telja sumir ad nafnid sé dregid af ordinu sanska
ordinu myr (myri). Veran a pad sameiginlegt ad vera bundin vid sitt svaedi og getur ekki farid

yfir til deemis rennandi vatn, hdla og hadir. Samkveemt Pentikdinen eru myling oftast i

12 Rautt er audvitad litur bléds og elds. Sterkur og dberandi litur.
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skoginum og dsynilegir, vaela og framkalla allskyns havada, elta menn og svara peim ef peir
eru avarpadir. Oskrin { peim eda vaelid sem eru sameiginleg med Finnlandi, islandi, Faereyjum
og Noregi og eru kollué ,myringaskrik” i SvibjééB. Oskrin hafa lika sama hlutverk hja
islenskum Utburdum: pau spa fyrir vondum vedrum (Pentikdinen 1968: 152-153).

Seenskar Utburdir liggja p6 ekki allir bara i baeli sinu og 6skra og spa fyrir illviorum.
Sums stadar hefur mylingen tekid sér hlutverk verndara i seenskum sagnahefdum. | slikum
sognum birtast peir heima 4 bajum i liki nakins barns. Oftast er petta 4 j6lum (jadartima) og
fa fot og mat hja heimilisfélkinu. Hér minna peir meira a verur eins og tomte sem eru ssenskir
heimilisalfar. (Pentikdinen 1968: 142) Tomte (e. farm spirit) eru rikir i saenskri og danskri
(nisse) sagnahefd og er ad finna sagnir um pa i sagnagerdum H H33. (Klintberg, 2010: 139-
144) .

Onnur heiti fyrir Gtburddrauga i Svipjéd eru til deemis Utkasting sem er mjog svipad
ordinu utburdur hefur prju mjog algeng megineinkenni. Félk tradi pvi ad utkasting myndi
aldrei haetta ad staekka, vegna pess ad hann fengi ekki blessun. Med blessun komst hann til
himna en an hennar myndi hann halda afram ad staekka og steekka uns hann nadi ad snerta
himininn (Pentikdinen 1968: 183-184).

Ypping er komid af seenska ordinu yppa sem pydir ad opinbera eda koma upp um. |
raun eru engar sagnir til um pa, en pad er til ordatilteeki sem er ,at ila som en ypping”
(Pentikdinen, 1968: 185).** Gast/ gastop/ gastunge sem pyda einfaldlega draugur og litill
draugur eru lika mjog utbreidd heiti i Svipjéd (Bengt af Klintberg 2010: 51). Gast getur birst i
formi barns eda fullordins manns likt og veran myring. Eins og augljést er pa er veran
gridarlega pekkt i Svipjéd, eins og sja ma a korti, sem fengid er Ur bék Pentikdinen i vidauka,
allar dliku doppurnar syna mismunandi heiti Utburda. Verurnar 6skra og godla, segja til
foreldra sinna eda birtast i briudkaupsveislu médur sinnar og eydileggja hana. Athyglisvert er
ad draugar ungbarna birtast aldrei i brddkaupi fodur sins til koma upp um glaepi hans. pad

ma pvi dlykta ad slikum ségnum sé fyrst og fremst beint til kvenna.

B Myring getur verid manneskja, 4 hvada aldri sem er sem hefur verid grafin i 6byggdum, i myri eda skdgi og
greetur fyrir illvidrum.(Pentikainen, 1968: 150)

' Svipad maltaeki er til hér & landi ,ad vaela eins og Utburdur” (Jén Arnason 1954-1961: 218)
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4.5 Danmork og Feereyjar

| Danmérku og Faereyjum er veran afskaplega apekk i utlit og hegdun. Danmérk & sér ekki
adeins sagnir um afturgengin born heldur, eru pad lika maedur pjakadar af samviskubiti sem
ganga aftur og leita aflausnar likt og i sagnagerd C 991 i finnskum s6gnum (Jauhainen, 1998:
217).

Algengari gerdin i Danmorku sem er sameiginleg med faereyskum ségnum, er vera
sem litur 4t eins og litid mdrautt svin og leitast vid ad komast & milli lappana a félki. Takist
bad er daudinn vis. Veran heitir par gravso,’ eda gloso (pad eru lika 6rfa tilbrigdi par sem
veran er kéllud grubbso, gluggso og sugga).'® | sumum tilvikum er gravso ekki barnid sjalft,
heldur hin pjakada modir i leita ad fridi og fyrirgefningu (Pentikdinen 1968: 138). Samkvaemt
ségnunum er stundum haegt ad kveda svinin nidur med pvi ad gefa peim nofn, likt og talad
var um i kafla 4.2.

Faereyska sagnahefdin er greinilega natengd peirri donsku en par er adeins pekkt
nafnid nidagrisur. | sdgninni ,Nidagrisur” ur safni Jakob Jakobsens (1971-1975: 225) er Gtliti
verunnar ekki lyst, heldur adeins nafn hennar nefnt og atferli, en ségnin sem par birtist
samsvarast vel brudarsogninni i kafla 4.1. Nafnid nidagrisur getur pé haft nokkrar merkingar.
Nida pydir likt og islensku svartamyrkur eda timi par sem ekkert sést til tunglsins (fgroysk
ordabdk 1998: 822). Samkveemt Sigfusi Sigfussyni er nidagrisur moéraudur og hnottéttur
(Sigfus Sigfusson, 1982-1993: 11: 80).

[ sdgnunum virdast nidagrisur halda sig nalaegt grafreitum sinum sem eru Uti i gardi.
Peir koma ur felum seint & kvéldin eda um nétt. Samkvaemt Sigfusi Sigflsson, a veran pad til
saekist i ad stinga sér milli fétanna a félki eins og donsku verurnar, en pegar pad kemur fyrir
mann i Feereyjum mun sa og hinn sami lata lifid innan ars (Sigfus Sigfusson, 1982-1993: II:
80). Faereyjar er eini stadurinn par sem nafnid nidagrisur er pekkt pé Sigfus reedi um veruna i
6dru bindi i [slenskar pjédségur og sagnir. Minnid um ad Gtburdur hlaupi & milli lappana &
félki og daudinn verdur pa vis innan ars er pd einnig pekkt & Austurlandi eins og komid
verdur nanar ad i fimmta kafla. Nidagrisur ma po kveda nidur med nafngjof eins og i ségnum

fra 60rum Nordurlondum.

!> Sja til deemis: (Gravsoen hja Christiansen: 1928: IV: 246)

16 Draugasvinid er lika pekkt i Sudur Svipjod. pad hefur sama hatterni, byrtist 4 jadartimum & bord vid jél og
aramét en er ekki vofa barns
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4.6 Noregur, Orkneyjar og Hjaltland: Heiti og form sagna

Utburdatru er lika mjog algeng i Noregi, sérstaklega medfram sjavarstrond landsins (sja aftur
vidauka 1) en par er hid forna nafn utburd pekkt. Hitt algenga heitid par er ropar og hins
vegar utbélig. Ropar er adeins tengt hljédum og orgi, enda pydir ropar, eins og haegt er ad
alykta bara 6skur.'” peirri veru er ekki lyst Utlitslega, enda meira i aett vid hinn saenska yling
sem pekkist & hljédinu og gefa fra sér vedurhljod. pa telja menn hljédin til pess ad geta
reiknad ut hve lengi megi eiga von a afellum og vondum vedrum.

Utburd er p6 algengasta heitid sem veran hefur og flestar sagnir um utburd sniast um
barn i leit ad nafngjof og st6du innan samfélagsinseins raett er i kafla 4.2. Einnig er ordid
utbur pekkt i Noregi en pad er fylgja barnsins. Pad er talid mjog mikilveegt ad brenna hana,
eda grafa hana undir steinum svo hun fai ekki sjalfsteett lif sem , 6skrandi andi“ (Pentikdinen,

1968: 205-206).

4.7 Samantekt: Utburdur & Nordurldndum

Pad er greinilegt & pjodtrd Nordurlandana ad sama veran getur verid pekkt 8 morgum
landsveedum undir mismunandi heitum. Einnig er ljést ad stundum getur sama heitidé tdknad
Olikar birtingarmyndir sému verunnar, eda einfaldlega tvaer mjog olikar verur. Nofn
Utburdadrauga & Nordurlondunum eru yfir prjatiu talsins reyndar fleiri en nefnd hafa verid
hér. bau hljdma morg olik, en pyda langoftast pad sama: falid, myrt, 6skirt barn eda
einstaklingur eda einfaldlega utborid barn. Hin danu bérn eiga pad sameiginlegt ad vera fost
a peim stad par sem trd manna plantadi peim: a jadri mannlegs samfélags. Eins og
Pentikdinen bendir & pjdir stéduleysid pau 6ll: ,, The child who has died without a name is
regarded as an outsider who is not granted membership of the group of the family of the
dead” (Pentikdinen, 1968: 356). Sagnirnar syna fyrst og fremst ad utburdur barna var
vandamal 4 6llum Nordurlondunum og konum var gjarnan kennt um pad. Einnig er augljést
ad menn trddu 3 afturgdéngur og trudu ad bornin, sem fengu ekki skirn vaeru i leit ad
einhverskonar vidurkenningu eda stodugildi i samfélagi sem pau gatu ekki tilheyrt. Ljost er
ad sagnirnar voru mismunandi eftir landsveedum og 16gud ad hverju tungumili. begar petta
hefur verid utskyrt og rannsakad er komid ad pvi ad horfa aftur heim til islands, grasrét

pbessarar rannsoknar.

7 Skvak, raakyjainen og rawga Ur finnskri tri hafa sému merkingu.
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5 Utburdatru & islandi

5.0: Inngangur

[ [slenska Sagnagrunninum (http://sagnagrunnur.com/en/ sidast skodad: 30. névember

2015) eru allnokkrar feerslur'® sem innihalda ordid Gtburdur en deemin eru ekki 6ll sagnir,
sum standa adeins fyrir pjodtru eda eru drnefnaskyringar. Sagnagrunnurinn er vefsida sem
unnin var til ad kortleggja ,sogustadi“ islenskra sagna og markmidid er ad skapa gott
rannsoknartaeki fyrir pjodfraedinga til audvelda adgengi ad ségnum og sagnamoénnum. |
vidauka Il er kort sem synir pessa sogustadi og i vidauka Il b. er annad kort sem synir hvar
sagnamenn eru busettir sem segja sogurnar. Pad ma sja 3 kortunum ad sagnamenn segja
Utburdasagnir Ur sinu nanasta umhverfi, pvi kortin eru mjog apekk.

pratt fyrir ad islenskar Utburdasagnir hafi élikan soguprad virdist veran sem er fjallad
um alltaf vera su sama. HuUn heitir bara einu nafni: dtburdur, ord sem synir natengsl vid
norska ordid utburd, enda voru flestir landndmsmennirnir frd Noregi og Island undir stjorn
Noregskonungs um skeid. Nafnid er audvitad lysandi fyrir verknadinn og fellur vel ad
tungumalinu. begar paer sagnir sem eru til stadar eru skodadar er athyglisvert ad sja hvad
persénurnar i ségnunum eru Yfirleitt fdar sem & lika vid & Nordurlondunum. Persénur
takmarkast oft ad modurinni, barninu og stundum lika peim sem kemur upp um verknadinn

eda verdur fyrir asékn atburdarins, sem er oftar en ekki karlmadur.

5.1.1 Kvedskapur utburda

Rétt er ad hefja leikinn med pvi ad skoda fyrstu og pekktustu tegund sagnarinnar & islandi

sem ber nafnid ,Médir min i kvi kvi“.®® S ségn, er raunar til i nokkrum tilbrigdum, baedi hja

'8 J6n Arnason, 1954-1961:1: 218- 219, Jén Arnason; 1954-1961:1V : 43-44; J6n Arnason, 1954-1961:
IIl. bindi 290-291; Oddur Bjornsson, 1977: 184-6; Einar Gudmundsson, 1932: V : 41-2; Hannes
Porsteinsson og fl. 1890-98: I: 120-1; Sigfus Sigfasson, 1982-1993: Il : 76-85, Gudni Jénsson, 1940-
57: XII: 90-92; borsteinn M. Jénsson, 1964-5: X : 115-17; Gudni Jonsson, 1940-57: XII: 30-34; Olafur
Davidsson, 1978-80: 221-222; Helgi Gudmundsson, 1933-37: 105-106; Oddur Bjoérnsson, 1977: 257-
260; Sigfus Sigfusson 1984-1993: XI: 298,384; borsteinn Erlingsson 1954: 349-50; Sigurdur Nordal,
1962: II: 64-66; Olafur Davidsson, 1978-80: IV: 199; Oddur Bjérnsson 1977: 257; Oddur Bjérnsson,
1977: 259-260.

19 Spgnin ,Kasta atti krinum“ er mjog svipud og hana er einnig ad finna hja Joni. [ peirri sogn er
bridkaupsminnid. Nema pad er médir bridarinnar sem bar Gt barn, ekki bradurinn sjalf. Vofa hinnar
utbornu systur kemur a gluggan i veislunni og kvedur visu ,kasta atti kirnum, reisa atti bu, til manns
var ég eetlud eins og pu“ (Jon Arnason, 1954-1961: |. Bindi; 218). Auvitad endurspeglar pessi ségn
mjog vel ad viohorf samfélagsins ad pad kemst alltaf upp um konuna, hversu seint sem pad kemst upp
um hana. Nanast sému visu er ad finna i ségninni ,Utburdaveel i Ill: 290).
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J6ni Arnasyni (J6n Arnason 1954-1961: |, og Ill 217-218/290) og samkonar gerd og fyrstu
gerdina hja Jéni er einnig ad finna hja Konrad Mauer, hann heyrdi séguna i islandsfed sinni

1858. Svona er sognin eins og hun birtist i fyrsta bindi Jons er svona:

Einu sinni vinnukona a bae. Hun hafdi ordid pungud, alid barn og borid Ut sem ekki
var mjég 6titt & islandi hér medan hardar skriftir, sektir eda liflat voru 16gd vid
slikum brotum. Eftir pad bar svo eitthvert sinn ad halda atti gledi pa er vikivaki
nefndist og alltidir voru hér adur a landi, og var pessari hinni sdmu stilku bodid til
vikivakans. En af pvi hin var ekki mjog fjolskridug ad hun atti skartfét er sambydi
slikum skemmtifundi sem vikivakar voru a fyrri dégum, en ar kona glysgjorn, 13 alilla
4 henni ad hun yrdi pess vegna ad sitja heima og verda ad gledinni. Einu sinni &
malum medan gledin stdd til var gridkona pessi ad mjolka zer i kvium”® med 68rum
kvenmanni; var hun pa fadrast um pad vid hina mjaltakonuna ad sig vantadi fot ad
vera i a vikivakann; en i pvi han sleppir ordinu heyra peaer pessa visu kvedna undir
kviaveggnum:

,MO8ir min i kvi, kvi,

Kviddu ekki pvi, pvi ;

Eg skal lja pér duluna mina

Ad dansa i

Ad dansa i.”

Girdkona su sem hafdi borid Ut barn sitt pottist pekkja hér skeyti sitt enda bra henni
svo vid visuna ad hun vard vitstola alla aevi sidan“ (J6n Arnason, 1954-1961: I, 217-
218).

Visa pessi sem er kvedin er kjarni ségunnar, er audvitad vel pekkt hér 4 landi. HUn hefur
jafnvel verid sungin og oft er petta pad eina sem menn kannast vid pegar Utburdir eru
nefndir. [ pridja bindi hja Jéni heldur textinn sér { meginatridum, fra fyrstu gerdinni, pé ad
undanskildum lit dulannar ordid blédraudur (Jon Arnason, 1954-161: Ill. Bindi: 291).
Athyglisvert er ad barninu er ekki lyst Gtlitslega i pessum sdgnum, heldur er adeins er sagt ad
kvedid sé ,inn i“ eda ,undir“ veggnum. En i ségunni ,Utburdaveel” i pridja bindi Jéns
Arnasonar, slaer barnid médurina i andlitid med dulunni pannig ad hin missir sjénina (Jén
Arnason 1954-1961: I, 290). Sagnirnar fara lika faum ordum um faedinguna og drap
barnsins, enda eru pau ekki adalatridi i sogunni, heldur er pad refsingin sem er pungamidja
hennar. Raunverulegur tilgangur virdist vera ad syna konum ad pd yfirvaldid ndi ekki til
peirra fai paer samt refsingu vid heaefi. Han varar kvenfélk ad slikar gerdir gleymast aldrei. En
lika er athyglisvert ad sja hvernig fadir barnsins ekki virdist koma malinu ekki vid frekar en i
006rum Utburdaségnum. Barnid er hennar, skémmin vid ad faeda pad utan hjénabands er
hennar, og pad sama & vid ad glepurinn er hennar. Sognin virdist lika undirstrika fyrir

lesanda eda hlustanda ad yfirvaldid kemur malinu ekki vid pratt fyrir ad 16gin hafi verid

2 Kvi er einskonar 16ng og mjo rétt, oftast hladin Ur torfi og grjéti. baer voru notadar pegar kindur
voru mjolkadar.(Sja nanar Jonas Jénasson, 2010: 60-61, 170).
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stréng og refsingum hiklaust beitt eins og sja ma i 3. kafla. | pessum ségnum, er refsingin
fyrst og fremst andleg. Konan parf sem ad lifa med eigin skomm yfir ad hafa ordid eigin barni

ao0 bana.

5.2 Veel, gratur og gol: HIjéd atburdanna

Hér & landi er reynsla af grati utburda afar mikilvaegur hluti af sagnahefdinni, rétt eins og 3
Nordurlondunum (sja 4. kafla). Edlilega |ata ungborn i sér heyra med grati vegna svengdar,
einmanaleika, eda annars konar vanliGunar. bessi hegdun virdist halda afram eftir daudann

eins og vid héfum séd i ségnum t.d. baedi i Svipjéd, Noregi og Finnlandi. Jén Arnason skrifar:

bpar sem born eru Utborin er sagt ad heyrist ylfur og vein mikid fyrir illum vedrum:
ylfran Utburda er svo leid og amatleg ad til hennar er jafnad kallad damatlega hljéd
yUtburdaveel” og ad ,veela (hljoda) eins og utburdur” ef illilega er apt... (Jon
Arnason 1954-1961: I: 217).

Liést er ad eins og hinn norski ropar (sja kafla 4.5), spdir hinn islenski utburdur oft fyrir
illvidrum, og samkvaemt nokkrum fraségnum visar fjoldi hljodanna sem barnid gefur fra sér
til um fjolda manada sem vedur verdur vont og slik hljéd eru stundum koéllud vedurkvidi (sja
til daemis Sigfus Sigfusson 1982-1993: XI: 298).

GOl Utburda, aftur & moti, virdast vera af adeins 6drum toga en veel peirra
(samkvaemt islenskri hefd). bad er sagt ad peir ,,géli“, sérstaklega pegar peir seekja @ menn og
séu menn nogu vitlausir til ad gdéla a moti, pa sé vodinn vis. Sigfus Sigflusson varar sérstaklega
vid golinu: ,margar varudarreglur voru gefnar fyrir framkomu manna vid utburdi [...] oft
heyrdist til peirra i [...] ofvidrum og afellum. Aldrei matti til deemis taka undir med Utburdi
eda herma eftir honum, pvi pa kalladi madur pa til sin” (Sigfus Sigfusson 1982-1993: II: 74).

Nokkrar sagnir af pessu tagi eru til & [slandi. Eftirfarandi sdégn ar safni Odds
Bjornssonar er gott deemi:

borsteinn hafdi farid vestur, var hid blidasta vedur, baedi logn og frostlifid.[...] Hann
heyrir pd eitthvert dgnarlegt hljéd adi langt fyrir ofan sig, sem svaradi pvi ad vera
ofan af igultjdrn. b4 var um bad ad vera dagsett og hratt stundum frd tungli en
stundum dré fyrir. Sagdist borsteinn eftir ad hann heyrdi fyrst hljédid, hafa hlj6did
af 6dru alltaf feerast naer og nzer. Kvadst hann pa hafa séd dékkleitan ofbod litinn
stranga, veltast um eftir fonninni, ekki 6likt barni i reifum, sem draegi pé annan
fotinn a eftir sér. [...] segist [Porsteinn] hafa veelt og gdlad eftir pessu, fyrst nokkud
lengi [...]. En eftir pad, ad hann hefdi hermt eftir pvi, hefdu hljéd pess ordid svo
nistandi sdr og bitur, ad sér hefdi fundist kalt vatn renna milli skinns og hérunds,
enda hefdi heyrt hljédin lik sarum barnsgrati. [...] aldrei sagdi borsteinn ad sér hefdi
bloskrad annad eins og pad hve petta hefdi verid fljétt ad hendast afram, en aldrei
hefdi pad farid neer sér en 4-5 fodmum (Oddur Bjornsson 1977: 184,185,186)
(skaletrun min) .
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Ségnin endar @ pvi ad borsteinn fer yfir sama fjall ari sidar og hverfur. par sem Pborsteinn
goladi & moti utburdinum og kalladi hann drauginn til sin, sem @ endanum vard hans bani.
S6gnin synir ad eftir pvi sem Gtburdurinn kom naer urdu hljodin égurlegri og hraedilegri og lik
sarum barnsgrat. Sognin segir lika ad borsteinn hafi verid famall eftir atvikid sem er kannski
visbending um ad hann hafi sjalfur att barnié sem borid var Ut i p6 ad pad sé aldrei sagt
beinum oréum. Ségnin hefur moérg pau einkenni sem drauga og Utburdasagnir hafa, hun
gerist pegar dagsett” er og Utburdurinn sjalfur hefur pau einkenni sem Jén Arnason Iysir:
vera i kleedastranga og dregur einn fot a eftir sér. Ségnin er reynsluségn, hofd eftir Gudrunu,
sem atti dottur med borsteini utan hjénabands (Oddur Bjornsson, 1977: 186-7). bessi sogn er
ekki einsdaemi. Fleiri sagnir segja frd pvi ad menn hafi gélad & modti atburdum sér til
skemmtunar og kallad pa yfir sig. Samkveemt pessum ségnum, til pess ad bjarga sér undan
refsingunni parf ad fa prest eda einhvern annan sem kann til verka, til pess ad szera
Utburdinn i burtu likt og i sogninni ,Teitsgil sem finna ma i sagnasafninu Huld (Hannes
porsteinsson og fl. 1890-1898: 120-121). Annad rad til ad losa sig vid utburd kemur fram i
sagnsafni Gudna Jénssonar, par sem Utburdurinn eltir gest heima ad baenum. Utburdurinn
sat um gestinn og settist ofan & hann i svefni og heimilisfolkid ték til pess rdds ad berja
baeinn ad utan med lyngi og hrislum og skutu jafnframt pudurskotum Ut baejargégnin pangad

til peir losnudu vié veruna (Gudni Jénsson 1957: XlI; 92).

5.3 Utlit islenskra Gtburda

Eins og bent var a i kafla i kafla 5.1 fara faar sagnir beinum ordum um utlit utburda. bpad
virdist samt vera frekar augljést ad menn vissu vid hverja peir voru ad kljast pegar peir
maettu Gtburdi & fornum vegi. Pa alyktun ma draga & pessari fullyrdingu sem Jén Arnason

skrifar :

... er sagt ad peir gangi 4@ 6dru knénu og 6drum olnboganum, en hafi feetur og
hendur krosslagdar. [...] Ekki eru Utburdir kleedgofugir og oftast eiga peir ad sjast
med mdraudan lepp utan um sig; er pad dula su er médrin vafdi barnid i er han bar
bad Gt.(J6n Arnason 1954-1961: 1, 217).

bessi lysing er ekki nakvaem, en pdé nanast sama lysing og kemur fyrir i [slenskum
alpydusdgum Konrads Mauers (Maurer, 2015:62-63). Hun er athyglisverd af peim sékum ad
gongulag barnsins eda verunnar minnir 4 fatlad barn, sem hreyfir sig 4 eftirtektarverdan og

skringilegan hatt. Mdéraudur litur dulunnar minnir mann lika 8 médraudan lit settarfylgjanna

*! bad er seinni part dags eda i eda eftir ljosskipti.
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sem kallast oftast Mdrar eda Skottur (sja til deemis Hannes borsteinsson og fl. 1935-1936:
143-144). Mogulegt er lika, ad madraudi liturinn hafi ef til vill fylgt flokkuségninni hingad til
lands, pvi eins og nefnt var i kafla 4.4 getur ordié myr- i myring baedi verid komid ordunum af
myrda og myri i Svipjéd.

[ bridja bindi Jons er ad finna vidbaetur vid lysinguna sem Jén setti ekki i upprunalegu
lysinguna & Utburdum. ,pegar peir sjast eru likastir hrafni eda einhvurjum fugli og reisa sig
upp a annad hnéd og adra hondina og flaksast svo afram. Litur & peim fer eftir lit tusku
beirrar sem um ba er vafid“ (Jon Arnason 1954-1961: Ill: 290). Hér kemur fram likingin
Utburda vid fuglinn eins og hrafn sem adeins virdist pekktur i Danmorku. betta er po eina
skiptid sem atburdi er likt vid fugl hér & landi og ljést er ad veran virdist lika hafa hné og
olnboga, likt og i lysingunni i fyrsta bindi utgafu Jons.

Lysing Sigfusar, sem kemur fram i stuttum inngangi sem hann skrifar ad kaflanum um
Utburdasagnir er ef til vill undir ahrif fra Jéni Arnasyni. Hann baetir pé ymislegu vid, sem
minnir okkur & dénsku og feereysku pjédtruna sem list er i kafla 4.5. Sigfus skrifar ad atburdir
séu ,,..moéraudir a lit, til ad sja sem hnottéttir og skytust afram a hné og olnboga annarar
hlidar. peir saekjast i ad skjotast & milli féta manna. En pad vardar lif manns ef peim tekst

pbad“ (Sigfus Sigfusson 1982-1993: II: 72)

5.4 Utburdur segir til sin

Pad er ein sagnatypa hér a landi par sem uUtburdurinn hittir f6dur afa sinn, f6dur stdlkunnar,
talar til hans og kemur upp hverra manna hann er. | ségnunum er aftur ekki minnst &
refsingu, en i lok sagnarinnar veit fadirinn eda hdsbdndinn a heimilinu hver a atburdinn, likt
og i seensku ségninni ,Morfar far jeg pappa?“ (Klintberg, 1987: 193). Hann tekur pannig & sig
form yfirvaldsins, sem karlmadur, en 6llu er haldid innan fjélskyldunnar. Lesandinn veit ekki
hvort fadirinn refsadi déttur sinni en midad vid uppsetningu i ségunni virdist framhaldid
fremur augljést: glaepur kallar & refsingu, en greinilega ekki i formi Stéra domsins sem raett

var um i pridja kafla.

5.5 Ordalag sagnaritara

Ekki er haegt ad komast hja pvi vid lestur utburdasagna ad dkvedid mynstur i ordalagi
sagnaritara birtist sem synir sig i einhverskonar kvenfyrirlitningu. Madur Utburdanna eru i
morgum sdfnum & [slandi kalladar nidurlaegjandi néfnum, sem gefur astaedu til ad ihuga

hvort ordalagié sem sagnaritarar velja sé komid frd peim sjalfum eda hvort peir hafi heyrt
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sdgurnar a pennan mata, pvi eins og nefnt var i kafla 2.1 er aldrei haegt ad vita hvort
sagnaritari eda sagnamadur hafdi valid pad ordalag sem birtist i loka utgafu bindanna. Flestir
nota adeins ,vaeg médgunarord” til ad lysa pessum konum eins Jén Arnason notar ordin
,kvensnift” og léttadug” (Jon Arnason, 1954-1961: 1. bindi:217-218). | safni Sigfusar er ad
finna grofari ordanotkun eins og ,hdra”, ,veendiskona®, ,lauslat” og ,full af 6edli” (Sigfus
Sigfusson 1982-1993: II: 72-78). betta eru nanast einu ordid sem notud eru til ad lysa
konunum og pvi er dregin upp mjog neikveed mynd af peim. Ef karlmadur kemur vid ségu, er
hann adeins par til pess ad refsa konunni fyrir ,6edli sitt” (sja: Sigfus Sigfusson 1982-1993: II:
75-76).

Athyglisvert er p6 ad kanna ségnina ,Gudnyjar Utburdur” sem kemur fram hja Sigfusi.
[ stuttu mali segir ségnin fra peim systkinum Arna og Gudnyju og eignast pau fimm til sjo
born saman og dysja pau oll i akvednum mel. begar Gudny er dlétt einn einu sinni er hdn
send i kaupavinnu 4 annan sveitabae, par sem hun a barnid og felur pad undir drbakka. Sidar
koma hundarnir @ baeenum heim med utlimi barnsins i kjaftinum og Gudny verdur midur sin
og er i framhaldinu er hu send i refsivist til Danmerkur (Sigfus Sigfusson 1982-1993: II: 77-
79). Soégnin byggist 4 sdnnum démsmali sem skirt er fra i verkinu Dulsmdl & Islandi. | ségninni
eru systkinin Gudny og Arni s6gd hafa eignast saman fimm eda sjé bérn og bornin flest grafin
i holti par sem utburdarvael heyrist gjarnan. Dédmsmalid hefur pd adra sogu ad segja um pau
systkin: samkvaemt doémsmadlsskjolum voru pau baedi deemd i refsivist, pé domur Gudnyjar
vaeri pyngri. Stadreyndirnar sem Mar Jonsson leggur at fra eru eftirfarandi: Gudny
Eiriksdottir og Arni Eiriksson systkini eignudust eitt barn (ekki bérn) saman i 1822 og pau
grofu barnid i jérdu. Baedi voru svo daemd til liflats fyrir bl6dskémm & Alpingi 1823 en hun
einnig fyrir dulsmdal. Démurinn var svo mildadur i aevilanga refsivist og Gudny var vistud i
Mon (Mdr Jonsson 2000: 257). Ségnin tekur & sig truverdugan blee med pvi ad segja fra,
démnum yfir Gudnyju. Pannig hefur ségnin, eins og raett var i fyrsta kafla, nytt sér alvéru
stadreyndir og persénur til ad lifga vid drauga og skapa sér leiksvid sem atburdirnir geta
gélad 4 um ékomna tid. Utburdir Gudnyjar og Arna er sagdir veela i holtinu { vondum vedrum
par sem pau attu ad hafa verid borin Ut og ségnin stendur sem minnisvardi um blédskdmm
peirra systkina.

Hins vegnar atti atvikid, par sem pau systkinin gréfu sitt raunverulega barn sér stad
[6ngu adur en Sigfus hoéf sina sagnaséfnum og meira en 6ld eftir ad safnid var fyrst gefid ut.

Sognin synir ad félk hefur heyrt af atburdinum, og haldid afram ad tala um hann. En eins og
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gerist oft i munnlegri hefd, hafa bornunum sem parid attu fjolgad eftir pvi sem arin lidu.
Einnig er ljést ad samfélagid hefur gert meira ur sekt og ,héruskap” Gudnyjar en nokkurn
timan ur syndum Arna fyrir ad sofa hja systur sinni, sem sést fyrst og fremst i titli

sagnarinnar.

5.6 Tilgangur saghanna

Allar pessar sagnir um Utburdi 4 islandi og & Nordurléndum eiga eitt sameiginlegt og paer eru
fyrst og fremst varadarsogur. baer eru sagnir sem vara ungar stulkur vid étimabeeru kynlifi,
og oOtimabaerum kynnum vid karlmenn utan hjénabands med pvi ad leggja aherslu a
Ohjakvaemilegar afleidinga pess sem felst i 6timabaerum erfingja. Vissulega er ekki sagt
beinum ordum ad stulkur megi ekki stunda kynlif, en sagnirnar undirstrika ad pad eru konan
sem enda med barnid, og ad pad eru konan sem parf ad bera skémmina og sékina. Sem var
alveg fra pvi i fornold talin mjog alvarleg. bad eru peer sem purfa ad axla dbyrgd a barni sem
ox i kvidi peirra i niu manudi. Ef paer ala barnid 4 laun er refsingin andleg pvi paer sem verda
vitstola eda sjonlausar pegar barnid gengur aftur, pé ségnin um Gudnyju sé par undanskilin.
Ekki ndg med pad heldur getur félkid i samfélaginu i kring um peer alltaf sagt ségur, og fléttad
nofn peirra inn i sagnir sinar og tengt pannig ségnina vid umhverfid og persénur sem
aheyrendur kannast vid. Eins og nefnt er i 1. kafla getur sognin skapad sér truverdugleika

med pvi ad nefna stadar og mannandfn og stytta pannig bilid milli sagnar og sagnamanns.

5.7 Utburdatra & sidari timum
[ sidustu koflum um sagnahefd & islandi fyrr & 6ldum var lagt aherslu & prentud sagnasofn.
Vissulega eins og bent var a i kafla 2.1 og 5.4 er ekki vissa um hvort ordalag sagnanna par sé
ordalag og vidhorf safnara eda sagnamanna peirra. [ dag eru fleiri leidir til ad nalgast flutning
pjodfraediefnis til deemis med hljédupptoku, og fylgja pvi akvednar vinnureglur. Safn
Hallfredar, Helgu og Jéns, (sja kafla 2.2), er vardveitt 4 Stofnun Arna Magnussonar og er
adgengilegt inn 4 heimsidunni /smus. begar leit ad ordinu ,Utburd” er gerd 4 sidunni koma
upp tuttugu og &tta hljédupptokur.?

Munurinn 4 upptokunum og prentudum soégnum i pjodsagnasdéfnunum er edlilega

mikill. Sagnirnar & upptékunum voru hljédritadar eftir ad pekktustu pjédsagnasofnin & islandi

22 SAM 84/99, SAM 93/3838, SAM 93/3426, SAM 85/375, SAM 92/2966, SAM 85/110, SAM 35609,
SAM 89/1868, SAM 85/493, SAM 91/2498, SAM 93/3287, SAM 85/612, SAM 3673, SAM 85/351,
SAM 3649, SAM 88/1530, SAM 92/2978, SAM 88/1705, SAM 85/244, SAM 84/99 og SAM 89/1972.
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hofou verid gefin Ut og liklegt er ad sagnamennirnir hafi lesid eitthvad af pjédségum sem
hafa ahrif & vidhorf peirra og sagnasjdd. bvi er haetta 4 ad sagnamenn hafi blandad saman pvi
sem peir pekktu ur eigin byggdarlagi og pvi sem peir hafa lesid 4 bok. Ljdst er lika ad margir
beirra segja ekki heilsteyptar sagnir, heldur pekkja adeins til pjéodtriar og tengja hana vid
ornefni med pvi ad visa i Utburdatrd fyrra alda. Margir peirra ljuka mali sinu med pvi ad
praeta fyrir sannleiksgildi sagnarinnar, og finna atburdum a bak vid pa skyringu i umhverfinu.
Tild deemis Gtskyra sumir peirra Utburdahljod og grat med i gauli sela eda kvaki lfta.

FAlkid sem talar & upptokum Hallfredar, Helgu og Jons a pad lika sameiginlegt pekkja
ekki peaer refsingar sem hlutust fyrir dulsmal og pvi er 6ttinn sem byr ad baki ekki til stadar.
Refisgum dulsmala hafdi ekki verid beitt lengi, sidasta malid sem daemt var atti sér stad i
1913 (Mar Jénsson, 2000: 274). bau lita ef til vill & petta sem eitthvad sem gerdist i grarri
forneskju (eins og sagnir um tréll, galdramenn og utilegumenn).

Flestir adrir heimildamenn & hljédupptokum ismus kannast ekki vid Gtburdi ad eigin
raun, og pvi hefur peirra veruleiki, og peirra umhverfi fjarleegst kjarna trdarinnar sem liggur a
bak vid flutning Utburdasagna. Mdéraud vera sem labbar um & einni hendi og einum faeti og
orgar svo menn svidur i hjartad er peim alika fjarlaeg og faranleg eins og su hugmynd vid ad
skilja saklaust barn eftir & vidavangi til ad maeta dauda sinum. Ségnin a ekki lengur erindi inn
i pad samfélag sem heimildamennirnir eru hluti af. bvi kemur pad manni ekki 8 évart ad peir

III

segja ekki utburdasagnir, og utskyra , utburdaveel” og ,gdl“ med pvi ad visa i natturuhljéd

heldur en pjédtru og sagnir. Hefdin sem var er greinilega hverfandi i huga félksins.

%% Til deemis uppptokur: SAM 84/99, SAM 85/244, SAM 88/1705.
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6 Nidurstéour

Lestur Utburdasagna felur i sér heilmikinn leerdém, ekki adeins um hugmyndir manna fyrr a
tidum um drauga ungbarna heldur einnig vidhorf samfélagins til kvenna og barneigna utan
hjénabands. Ljést er ad pad var svo sannarlega truad ad born, og adrir draugar sem ekki
fengju ad hvila i kirkjugardi myndu ganga aftur og pessi trd var lifandi & Ollum
Nordurlondunum. bPessi trd felur i sér leifar af pvi forna lifsvidhorfi sem gilti 4 heidnum
timum ad barnautburdur veeri leyfilegur undir vissum formerkjum eins og reett var i pridja
kafla. En fyrst og fremst endurspegla pessar sagnir bannhelgi pess ad bera ut born, og
mikilvaegi pess ad madir barnsins skuli skammast sin fyrir verknadinn. Sagnirnar syna hreint
og beint skilningsleysi samfélagins a peirri stodu kona med bannfaert barn undir belti var i og
pborf samfélagins og porf, peirra sem nutu fridhelgi hjonabandsins til ad stjérna peim sem
leegra voru settir.

Greinilegt er ad sagnirnar eru flokkusagnir sem borist hafa & milli Nordurlandanna,
med einum eda 6dum haetti. N6fn sem verunar hafa hlotid eru 6lik eftir svaedum enda hefur
pbjédtraarveran lagad sig ad hverju tungumali og ordid pjal i munni sagnamanna og kvenna
hverrar pjodar. Enda eru einkenni munnlegrar hefdar adlogun ad breyttum adsteedum.
Sagnirnar hafa ekki adeins lagad sig ad tungumali hverrar pjédar heldur einnig ad umhverfinu
og sidum manna, pvi sagnir skrifa sig inn i daglegt lif félks. Ahugavert er hversu lik
sagnagerdin okkar peim seensku og norsku, par sem utburdinn seekir nafn sitt. Pad er ljést ad
Utburdasagnir voru sagdar sem viti til varnadar, til ad kenna konum gott sidgaedi og a seinni
timum standa ornefnin ein eftir og audkenna landslagid og minna med pdgninni @ horfinn

tima.

Samfélagid hefur tekid gridarlegum breytingum og til eru étal leidir til ad styra
barneignum og pannig koma i veg fyrir , litla Gtburdi“. A hinn béginn eru Nordurléndin ekki
einu londin i heiminum par sem barnautburdur hefur verid vandamal. Enn pann dag i dag er
barnautburdur stért vandamal til daemis i Kina og pad veeri vissulega efni i adra rannsdékn og
skoda hvort sagnir af afturgongum Utborinna barna gangi i munnmalum medal félks par.
Samt sem 4dur hafa Gtburdirnir ekki med fullu horfid fra slandi, vein peirra heyrist enn {
vindinum, sé vel vid hlustir lagt, en minningarnar eru l6ngu horfnar undir greena torfu med
pbeim 6gaefusému konum sem baru harm sinn i hljédi. HIjédin hafa fengid nyjar skyringar i
okkar eyrum og vedurkvidi Utburdanna og gél peirra segja okkur ekkert um komandi vetur.

HIjédin eru adeins fjarlaegur dmur fortidar.
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Vidauki I: Kort Pentikdinen af dreifingu Utburdasagna a
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Vidauki lla: Kort af dreifingu Utburdasagna a islandi fengid i
sagnagrunninum.

Vidauki llb: kort sem synir dreifingu sagnamanna Utburdasagna. Einnig
fengid i Sagnagrunninum.
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