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UTDRATTUR

pessi ritgerd fjallar um endurspeglun mannlegs samfélag og félagsfreedilega kenninga i
tolvuleikjum par sem notast er vid eigindlega, félagsfreedilega greiningu a premur
mismunandi télvuleikjum. Nidurstodur benda til pess ad hegdun félks innan félagslegra
tolvuleikja endurspeglar mannlegt samfélag a marga vegu og eiga félagslegar kenningar
afar vel vid heim tolvuleikja. Skoda parf betur méguleika hvort haegt sé ad nota tolvuleiki
til ad spa fyrir um mannlega hegdun og hjalpa félki ad takast & vid mismunandi

félagslegar adsteedur sem geetu komid upp i hinu mannlega samfélagi.
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Ord til ad auka skilning lesanda

Eigandi servers: Borgar fyrir serverinn, hefur algjora stjérn yfir servernum.

Ludus: Leidirnar sem spilarinn getur farid til ad spila leikinn, pvi fléknari Ludus er til

stadar pvi floknari er leikurinn sjalfur.

Paidia: Akvedin verdld eda umhverfi leikjarins sem hénnudir hans hafa sett fram.

Server: Er dkvedinn heimur sem spilararnir spila 4, mismunandi serverar eru til stadar og
hver server hefur eiganda eda eigendur sem stjérna. Staerd servers fer eftir
tolvuleiknum, i tilviki leikjanna Rust og ARK pa eru serverarnir allt fra 10 manns til 100

manns.

Server wipe: begar serverinn er hreinsadur og allir spilendur innan pess servers byrja upp

a nytt.

Skill: Akvedin kunnatta sem pu faerd pvi meira sem pu spilar télvuleikinn, eins og til

daemis hlaupa hradar.



INNGANGUR

Tolvuleikir tengja folk it um allan heim af 6llum kynpdattum, staeer6um og gerdum. Eftir
ad hafa verid til stadar i okkar samfélagi i meira en 40 ar pa virdist vera sem margt
fraedafolk eins og Eli Boulton og Colin Cremin hafa byrjad ad syna télvuleikjum
akademiskan ahuga. Innan télvuleikja er akvedin félagsfraedilegur heimur par sem folk
hefur samskipti, keppast um, vinna saman, byggja saman og mynda vinatengsl sem gaeti
enst zevi. Flest pad sem hefur verid skodad sem tengist tolvuleikjum er liklegast
ofbeldishegdun leikjaspilara og neikvaed hegdun. betta er einmitt svipad og var gert
vardandi biémyndir og adra daegurmenningu pegar huan fér ad verda vinszel (Granic,
Lobel, og Engels, 2014). Tolvuleikir i dag eru 6druvisi, margir peirra eru bokstaflega eins
og ein stér félagsfreedileg tilraun. Folki er kastad inn i verdld par sem onnur gildi og
vidmid rdda og haegt er ad fylgjast med pvi hvernig pad hagar sér. Vinsalustu
tolvuleikirnir eins og Minecraft (2009), DayZ (2013) eda GTAV (2015) byggjast jafnvel &
bvi ad félagsleg samskipti milli spilarana eda télvugerdra einstaklinga er steersti hluti
leikjarins. Sem daemi i télvuleiknum Rust pd vaknar vidkomandi upp nakinn a eyju og veit
ekki hvernig hann komst pangad, eftir tvaer vikur af spilun er hann moégulega ordin hluti
af tuttugu manna hépi frd mismunandi I6ndum og i mismunandi valdastodu.

Bygging ritgerdarinnar mun fela i sér eigindlega skodun a pvi hvernig pessir
félagslegu tolvuleikir endurspegla hid raunverulega mannlega samfélag og hvort
kenningar padan gilda innan télvuleikja. Athugad verdur til deemis hvort haegt sé ad nota
tolvuleiki til pess ad skoda hvernig félk hegdar sér i mismunandi félagslegum adstaedum
eda hvort félk dregur inn sin gildi og vidmid inn i télvuleikinn og spilar samkvaemt peim.
Til pess ad gera petta pa voru valdir 3 tolvuleikir sem eru taldir vera sérstaklega
félagsfraedilegir og byggjast a samskiptum spilarans vid télvugerdar persénur eda annad
lifandi folk. Baedi voru leikirnir spiladir, asamt pvi voru myndbénd af 6drum spilurum
notud og heimasidur par sem haegt var ad sja upplifun folks a leiknum. Notadar voru svo
félagsfraedilegar kenningar til pess ad tengja vid paer upplysingar sem voru til 4 netinu
og upplifun rannsakandans til pess ad athuga hvort haegt vaeri ad tengja pessa tvo heima

saman.



1. TOLVULEIKIR OG KENNINGARLEG NALGUN

1.1 Ludus og Paidia

Tolvuleikir eru mis erfidir ad greina félagsfraedilega, til deemis ef greina a toélvuleikinn
sem gerdur var eftir teiknimyndinni Herkules (Disney’s Hercules, 1997) og skodad
kenningarlegt sjénarhorn hennar pa yrdi upplifun félks alveg eins. Haegt vaeri ad greina
sogu tolvuleikjarins og stadsetja soguna a félagsfraedilegan skala rétt eins og pegar
kemur ad félagsfraedilegri greiningu & kvikmyndum. Astadan fyrir pessu er su ad
hefdbundin tolvuleikur sem byggist a beinni linu tekur pig i akvedid ferdalag upplifunar
rétt eins og hefdbundnar kvikmyndir gera. bu ferd ekki utan linunnar, pu heldur afram i
gegnum sdguna an nokkurs valds yfir pvi hvernig hin endar. Ferdinni er i raun og veru
stjéornad af handriti ségunnar.

Eftir pvi sem tolvuleikir urdu floknari pa byrjadi pessi lina ad tvistrast og vard mun
fjarstaedukenndara ad greina toélvuleiki eins og gert vid kvikmyndir eda baekur. Vegna
pbess ad petta tvistradist pa tel ég pad vera afar brynt ad leggja fram tvaer kenningar 3
bordid strax i byrjun ritger6arinnar sem utskyrir hvernig greining peirra fer 6druvisi fram
en onnur dagurmenning. bessar tvaer kenningar kallast Ludus (leikjareglur) og Paidia
(spilun) (Jensen, 2013). bessar tvaer kenningar ad minu mati hjalpa félagsfraedingum ad
meta hvernig 4 ad greina viokomandi tolvuleik a félagslegan hatt. bessar tvaer kenningar
eda eru mis rikjandi pegar kemur ad télvuleikjum og byggjast & dkvednum atékum milli
reglu og dreglu. Haegt er ad lita 4 Paidia sem veréld sem adeins er haegt ad skoda med
pvi ad fara eftir akvednum reglum eda Ludus. beir télvuleikir sem byggjast 8 miklu Paidia
eru opnari og med fleiri leidir en adrir tolvuleikir og purfa par med fleiri reglur eda Ludus.

Mikilveegt er ad gera grein fyrir pvi ad tolvuleikur er ekki télvuleikur nema hann
sé innan pessa tveggja patta, pad er ad segja an Paidia pa veeri leikurinn dspilanlegur pvi
ekkert umhverfi veeri til stada og an sérstakra Ludus veeru allir tolvuleikir eins pvi allar
leidir i gegnum leikinn vaeru alveg eins (Jensen, 2013). Til pess ad utskyra petta betur vill
ég setja petta i pekkjanlegra form, fétbolta. Umhverfi (Paidia) leikjarins er
fétboltavollurinn, linurnar, morkin, boltinn og allt sem kemur ndlaegt umbhverfi
ibrottarinnar er allt stjornad af Paidia. Ludus innan fétbolta eru leidirnar til pess ad vinna,
haegt er ad fara margar leidir eda linur ad takmarkinu, pad er haegt ad gefa boltann milli
briggja leikmanna og skora ut fra haegri hlid leikvallarins. bessar leidir stjérnast af

leikreglum leiksins, pad er til deemis ekki haegt ad taka upp boltann og kasta honum i
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markid pvi pad yrdi égilt. [ raun og veru i blandi vid allt sem getur gerst innan leiktimans
eru naer éendanlegar leidir til pess ad vinna leikinn. Leikurinn hefur adeins 3 utkomur
fyrir spilarann, vinna, tapa eda jafntefli (pad er ad segja i hefdbundnum fétbolta, i
morgum utslattarkeppnum endar leikurinn i vitaspyrnukeppni par sem leikurinn hefur
adeins tveer Utkomur). NU ef Paidia veeri tekid i burtu pa vaeri ekki haegt ad spila leikinn,
sama gildir um Ludus, pad veeri bokstaflega ekki haegt.

pvi floknari sem leikurinn er pvi fleiri Ludus er til stadar innan hanns. Til deemis ef
viokomandi spilar tolvuleik par sem hann velur kynpdatt i byrjun leikjarins, ef
kynpatturinn hefur dhrif 4 spilun leiksins pa hefur vegurinn strax tvistrast. [ télvuleiknum
Herkules pa ert pu bara Herkules, pu hefur ekkert val. bessir stéru floknu télvuleikir eru
ekki eins og biomyndir eda baekur par sem adeins er einn vegur til upplifunar. Haegt veeri
ad taka kvikmyndina Crash (2004) sem daemi, en innan hennar kemur fram ymiskonar
rasismi og mismunun. Segjum svo ad nakvaemlega sama atridid kemur fram i litlum kofa
einhverstadar i yfirgefni eydimork innan tdlvuleikjar sem spilandinn parf ekki ad
heimsakja. Adeins litill hluti spilenda leikjarins rekst a petta atridi, samt sem adur pa
getur atridid haft mikil ahrif & upplifun spilarans a tolvuleiknum. betta getur verid
akvedid vandamal fyrir rannsakendur pegar kemur 4 tulkun og greiningu tolvuleikja. bess
vegna veeri teeknilegra miklu greidara og marktaekara ad taka tolvuleiki sem hafa faa
Ludus pvi rannsakendur og spilarar far sému leid i gegnum leikinn. betta er jafnvel enn
ba erfidara pegar verid er ad skoda net tengda hlutverkaleiki par sem leikmennirnir
skapa sitt eigid umhverfi, karakter, reglur og gildi. Toélvuleikurinn sjalfur gefur peim
akvedid Paidia sem spilararnir geta notad til pess ad skapa sina upplifun, skapa sitt eigid

umbhverfi eftir pvi sem peir laera a leikinn.

1.1.2 bréun tolvuleikja

Tolvuleikir hafa svo sannarlega komid langa leid og ordid mun floknari. Fyrsti
tolvuleikurinn sem kom Ut bar nafnid PONG og virkadi eins og tennis, par sem
viokomandi spilari skaut sinum bolta med striki i att ad andsteedingnum sem var
télvuforrit sem skaut svo til baka (Boulton og Cremin, 2011). | pessum tolvuleik pa var
adeins bein lina i att ad endi leiksins, pu annad hvort vannst leikinn eda tapadir honum.
Annad hvort hittir pu boltann eda pu gerdir pad ekki, pad voru ekki margar leidir til pess

ad vinna leikinn og pu hafdir i raun og veru ekki neitt val. beir sem adhylltust pessari
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kenningu ad innan leikjanna veeri bein lina voru kalladir Narratologists (hylltir
ségukenningunni) og drégu peir kenningar sinar fra hefébundnum kvikmynda og
bokmennta kenningum. Eg lofa pessa einstaklinga fyrir ad hafa sett fyrsta kenningarlega
formid a tolvuleiki og skyrdi kenningin margt hvad vardar fyrstu télvuleikina sem komu
ut, jafnvel marga einfaldari tolvuleiki i dag. Télvuleikir sem eru a eldri skalanum eins og
God of War (2005) fyrir Playstation 2 eda Super Mario Bros (1985) fyrir Nintendo
Entertainment System gaetu jafnvel fallid undir pessa kenningu, en pessir tveir leikir eru
einmitt deemi um tolvuleiki par sem er adeins einn vegur.

Vinsaelustu leikirnir i dag hafa gridarlega fjdlbreyttan Ludus eda margar leidir til
pess ad enda séguna, pinar dkvardanir eru byrjadar ad hafa meiri og meiri ahrif 4 leikin.
Til deemis i Skyrim (2011) par sem spilarinn hefur moguleika a pvi ad drepa neer alla
innan leiksins, til deemis einstakling sem selur dkvedna hluti pa getur pad hindrad
framfor pina i leiknum, eda Mass Effect 3 (2012) sem hefur atta mismunandi endi.
Tolvuleikir eru pess vegna ekki eins og hefdbundnar sogur eda kvikmyndir, heldur gefa
tolvuleikir mun breytilegri upplifun eftir einstaklingum og hvernig peir kjésa ad spila
leikin. [ endanum pa gildir pad sama um télvuleiki eins og mérg dnnur dhugamadl, pegar
viokomandi hefur séd flestar leidir sem leikurinn hefur upp 4 ad bjéda pa prair hann
nyjar upplifanir og feerist yfir 8 annan leik. Rétt eins og med margt annad, félk sem hefur
ahuga a pvi ad elda pad eldar ekki sama réttinn aftur og aftur. Félk teiknar mismunandi
hluti, klifrar mismunandi fjoll og finnur mismunandi leidir til pess ad na endanlega
takmarki sinu, badi i likamlegum og huglaagum dhugamalum.

[ pessari ritgerd var notast vid leiki sem einkenndust af pvi ad vera gridarlega
floknir med marga Ludus og gefa spilandanum eins mikid frelsi og haegt er. Nu til pess ad
gera hlutina jafnvel fléknari pa var Paidia eda umhverfid sjalft jafnvel byrjad ad vera
breytanlegt af sjalfum spilaranum. begar petta gerist pa geta Paidia og Ludus geta komid
saman og ordid eins.

bzer félagslegu kenningar sem notadar eru i greininguna a tolvuleikjunum byggist
til deemis & skrifum Durkheims (1858-1917) hvad vardar félagslega formgerd
samfélagsins (social structure theory). [ stuttu mali byggist formgerd samfélagsins & pvi
ad pad er byggt upp af mismunandi valdastigum (social stratification), stofnunum
(institutions), akvednum vidmidum og gildum (norms og values) (Ritzer og Stepnisky,

2014). Gildi byggjast @ akvednum I6gum sem eru sett, til daemis ad borga fyrir hlutina
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eda keyra a réttum vegahelmingi 8 medan vidmid byggjast meira & hegdun eins og ad
kleeda sig edlilega eda haga sér a hefdbundin hatt. Medal pessa er notast vid kenningar
um fravikshegdun sem byggist 4 pvi ad vidkomandi fer gegn pessum vidmidum og
gildum. (deviant behaviour) (Adler, Mueller og Laufer, 2013) Ad auki er notast vid
taumhaldskenningu Hirschi (1969) sem byggist & pvi ad pad eru peettir innan
samfélagsins sem prysta a pig til pess ad fara eftir gildunum og vidmidunum. begar farid
er dypra inn i kenningar um formgerdina (bygging samfélagsins) pa var haegt sja hvernig
kenningar hvad vardar agency og agents birtast innan toélvuleikjarins i formi valda
togstreitu milli eigenda serversins og spilendur innan hans. Fleiri félagslegar kenningar
sem eru notadar koma ur skrifum Goffmans_hvad vardar framsetningu sjalfsins (the
presentation of the self). Su kenning er byggt 4 mérgum mismunandi hlutum en i stuttu
mali byggist hun a pvi hvernig samskipti folks fer fram. Til deemis hvernig félk reynir ad
stjorna pvi hvernig annad félk sér pad med notkun a fatnadi, framkomu og fleira.
Kenningar Tuckmans um hdpamyndun koma sérstaklega fram i greiningu tveggja leikja
en par er talad um 4 mismunandi stig hvernig hdpar koma saman, skipta verkefnum og
annad (Tuckman, 1965). | endanum er svo farid dypra med pessar kenningar og settar
fram nyjar hugmyndir sem eiga betur vid télvuleikjaheiminn, eins og af hverju velja sumir

ad spila sem slaem persdna, eda hvers vegna na adrir hépar hradar voldum en adrir.

2. ADFERDARKAFLI
Par sem markmid ritgerdarinnar var ad skoda hvernig télvuleikir i dag endurspegla
félagsfreedilegar kenningar i okkar samfélagi svo sem gildi, vidmid, samskipti,
hdépamyndun og margt fleira pa var tekid sérstaklega félagsfreedilega leiki. bessir leikir
byggdust 8 samskiptum spilarans vid adrar tolvugerdar personur eda annad folk 8 bakvid
skjainn. bessi samskipti purftu ad vera dkvedid lykilatridi til pess ad fara gegnum leikinn,
pvi an samskipta eru mun feerri félagsfreedilegar adstaedur til ad greina. Til pess ad
nalgast vidfangsefnid var notad eigindlegar adferdir til ad fa dypri skilning 3
tolvuleiknum. bPad var byrjad ad nota umsagnir a netinu og myndbond til pess ad sja
hvort viokomandi tolvuleikur hentadi fyrir félagslega nalgun og a endanum komu margir
til greina en prir télvuleikir voru valdnir.

Sa fyrsti bar nafnid Fallout: New Vegas og er tolvuleikur sem byggist &

samskiptum spilarans og télvugerdar persona. Leikurinn gerist i heimi par sem allt dnnur
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vidhorf og gildi eru til stadar sem gerdi hann sérstaklega ahugaverdan til greiningar.
Tolvuleikurinn var spiladur til enda med félagslegu hugarfari og voru teknar nétur og
glésur. bpar sem tolvuleikurinn byggist & mérgum mismunandi leidangrum (quests) og
megin markmidid var i raun og veru ad njota njéta heimsins pa var hann ekki spiladur
beint eftir ségupraedinum. Spilun ségunnar hefdi tekid rimlega 20 klukkustundir, i stad
var hann spiladur i um pad bil 60-70 klukkustundir sem dreift var yfir a ramlega 1 manud.
Asamt spilun leiksins voru skodadar ymsar umsagnir um leikinn & netinu par sem félk
hafdi upplifad leikinn & mismunandi hatt, petta sem gaf mér betri innsyn. Myndbéndin
sem skodud voru er haegt ad finna @ myndbandasidunni Youtube eftir spilendurna Day9,
Northernlion, ManyATrueNerd, Jordie Jordan og GenerikB. Greining myndbandanna fér
fram a pann hatt ad hlutum var sleppt i myndbondum sem byggdust ekki & félagslegri
upplifun leiksins eins og ad ganga i gegnum eydimork eda adra hluta.

Annar leikurinn er kalladur Rust, en sa leikur byggist i stuttu mali & pvi ad
spilaranum er kastad upp a eyju med 50 eda fleiri einstaklingum par sem peir hafa
félagsleg samskipti. Pessi samskipti geta verid i ymiskonar formum, spilararnir geta
drepid hvorn annan eda hjalpad hvor 68rum. Til pess ad greina Rust var mikilvaegt ad
spila hann med nokkrum mismunandi hépum til ad fa géda innsyn inn i leikinn. Par sem
ég hafdi spilad leikinn 6rlitid i byrjun jandar 2014 pa hafdi ég akvedna hugmynd um
hverskonar tolvuleik ég var ad fara ad greina. Spilun leiksins fér fram med premur
mismunandi hépum og ték rimlega 100 klukkustundir sem dreift var yfir 3 1 manud.
Asamt pvi voru skodud myndbond af 68rum hépum og einstaklingum spila Rust par sem
greint var hvernig samskipti innan leiksins féru fram a mérgum mismunandi serverum.
Pessi myndbond er haegt ad nalgast & myndbandasidunni Youtube eftir GenerikB,
MikeTheVike, Pausunpause og FRANKIEonPCin1080p. Asamt pessu voru skodadar
margar spjallsidur um pad hvernig saga Rust myndadist og hvernig leikurinn sjalfur og
spilunin hefur breyst sidan hann kom ut.

pridji leikurinn sem tekin var til greiningar var kalladur ARK: Survival Evolved. |
stuttu mali pa er viokomandi kastad upp a eyju med fullt af 6drum einstaklingum asamt
mis haettulegum risaedlum. Innan leiksins er gridarlega mikid um samskipti milli
mismunandi hoépa. Spilendur leiksins eru ndnast neyddir til pess ad ganga i hina
svokolludu aettbalka fra byrjun vegna pess hversu erfitt er ad lifa af a eyjunni. Til pess ad

rannsaka leikinn var hann spiladur i ramar 150 klukkustundi yfir 1 og halfan manud med

11


https://www.youtube.com/user/FRANKIEonPCin1080p

premur mismunandi hdpum a premur mismunandi serverum. Fyrsti serverinn i ARK sem
var spiladur 4 byggdist 8 engum reglum og engum eiganda. bar hitti ég priggja manna
hdp sem ég spiladi med i ramlega 10 klukkustundir yfir nokkra daga. Eftir pad for ég yfir
a annan server og kynntist 6drum atta manna hép. Med pessum hop spiladi ég med yfir
50 klukkustundir yfir tveer server hreinsanir. Innan pessa héps fékk ég sérstaklega géda
innsyn inn i hdpamyndun, valdabarattu, verkefnaskiptingu, atdk, samskipti milli hdpa og
ymiskonar félagsfraedilega hluti. [ lokin sundradist hépurinn eftir ad steerri hépur
eydilagdi allt sem peir h6fdu byggt, margir haettu ad spila pvi peir voru preyttir a pvi ad
missa allt.

pPridji serverinn sem var tekinn til greiningar byggdist ekki eins mikid a spilun,
heldur dhorfi. Eg fékk ad spila med eigandanum en i mestu byggdist félagsleg upplifun
min & ahorfi 4 adra spilara og félagslegum samskiptum innan serversins. Eg var til stadar
i bremur mismunandi server hreinsunum eda wipe cycle. Pad er pegar serverinn hefur
verid uppi pad lengi ad pad er kominn timi til ad hreinsa hann og byrja upp a nytt. Oftast
er pad annad hvort vegna pess ad dkvedinn hopur hefur nad algjorri stjérn yfir eyjunni
eda byggingar eyjarinnar eru ordnar svo margar ad peer haegja a gagnaflutning
serversins.
Eg fékk ad fylgjast med pvi hvernig mismunandi hépar byggdust upp, rédu mismunandi
landsveedum, félagslegum samskiptum peirra og hvernig hépar myndudust. Eg fékk ad
fyllgjast med pvi hvernig formgerdin breyttist innan serversins eftir pvi sem timinn leid
og hvernig hépar urdu sterkari og valdameiri. Eg fékk innsyn inn i alla hépa sem voru &
servernum par sem peir komu reglulega yfir 8 teamspeak (forrit til ad tala saman) og
t6ludu vid eigandann um ymiskonar vandamal eins og valdatoku adra settbalka eda

vandamal med stjérnanda eigin aettbalks.
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3. FELAGSFRADILEG GREINING

3.1 Tolvuleikurinn Fallout: New Vegas

Fallout: New Vegas kom Ut 19. éktdber arid 2010 og var gefin Ut af Bethseda Softworks
asamt Bandai Namco Entertainment og hannadur af Obsidian Entertainment.
Tolvuleikurinn er hasar/hlutverkaleikur sem gerist i verdld par sem fdlk lifir i eftirmala
kjarnorkustyrjaldar sem gerdist arid 1950. Tolvuleikurinn er adeins spiladur af einum
einstakling og er pess vegna ekki tengdur internetinu. Pad sem adskilur pennan télvuleik
frd 66rum er ad veroldin og samfélagid byggist 4 viomidum og gildum sem voru uppi arid
1950. Til deemis er klaednadur folks algjorlega i takt vid arid 1950 med dkvednum
framtidar snuning par sem margt er knuid af kjarnorku.

Saga leikjarins byrjar @ pvi ad pu ert sendill sem ert ad fara med boggul til
vidskiptavinar en endar a pvi ad pu ert skotinn og grafin lifandi. Pa ert vakinn upp af
lekni sem kallast Doc Mitchell sem hefur hjalpad pér eftir ad hafa verid grafinn upp af
vélmenni sem kallast Victor. bitt verkefni er ad finna Ut hver skaut pig og af hverju, en
bu hefur faar visbendingar. Haegt er ad nalgast sdguna 4 afar mismunandi hatt og fara i
gegnum leikinn & mismunandi vegu. Med gddri blondu af karakterum, raddleikurum,
sogupraedi og vel honnudum og fallegum heimi pa er Fallout New Vegast talinn vera einn

af bestu leikjunum sem kom Ut & sinum tima.

3.1.1 Kynjabygging

[ byrjun leikjarins er persénan sem pu stjérnar algjorlega minnislaus med ndnast enga
bakségu. bad ad karakterinn hefur enga bakségu gefur spilandanum kost til pess ad
imynda sér baksogu hans og tengjast honum betur. Pad er pd ekki haegt ad imynda sér
verdldina, en heimurinn sem Fallout gerist i er stjornad af gomlu hugarfari, til
deemis hugmyndunum um kjarnafjoélskyldunni (nuclear family). betta fj6lskylduform er
byggd upp a dkvednari fjolskyldu imynd par sem karlinn og konan bua saman og eru gift
med barn eda born. bessi fjdlskyldu imynd birtist allt ad fra auglysingarskiltum vidsvegar
a gétum eydimerkurinnar til sogusagna og samtala vid félk i leiknum. Aftur 8 méti pratt
fyrir ad heimurinn litur pannig Ut pa virdist svo ad samfélagid er ekki eins fast i pessum

vidhorfum.

13



Samkynhneigd birtist i leiknum & afar dhugaverdan hatt, en aldrei voru fundin
nein samkynhneigd por vid spilun leiksins en pé nokkud af gagnkynhneigdum porum.
Aftur @ méti pa birtast ymiskonar vidreedur par sem spilandinn getur tekid patt i
samkynhneigdu tali. Pad er dkvedinn kunnatta (skill) sem spilarinn getur laert sem opnar
fyrir akvednar vidraedur vid annad hvort karlmenn eda konur en pessi kunnatta kallast
“Confirmed bachelor” fyrir karlkyns persénu og “Cherchez La Femme” fyrir kvenkyns
persénur. betta gerir pad ad verkum ad i mérgum tilvikum pa getur spilarinn dadrad vio
félk innan leiksins af badum kynjum. bad er sérstaklega ahugavert ad lagt er aherslu
betta i heimi par sem kjarnafjolskyldan @ ad vera mikilvaegasta fjolskylduformid. petta
gerir pad po ad verkum ad margir eiga mun audveldara med ad badi tengjast og
aftengjast personu sinni sem gerir leikinn mun fjélbreyttari i spilun.

Pad er akvedinn mismunun sem kemur vidsvegar fram i Fallout New Vegas badi
gagnvart hudlit og kyni. Til deemis i byrjun leiksins eftir ad hafa verid neer dauda en lifi
ba hefur spilarinn pann kost ad breyta atliti sinu. Fyrsta sem er bodid upp a er ad velja
kyn og kynpatt, pad er ad segja Afriskur-ameriskur, Asiskur, Hvitur eda Spaenskur i stad
pbess ad hafa einfaldlega val & hudlit pa er verid ad flokka nidur i kynpatt. Ad auki pa er
still peirra hargreidsla og skegg einkennandi fyrir pa sem eru hvitir, ner engar
hargreidslur eda harvoxtur er til stadar sem er einkennandi fyrir dekkra félk (Dietrich,
2013). begar nzer a dregur pa gat ég séd ad meirihluti peirra sem eru i 6byggdunum eru
karlmenn, svo virdist sem ad flestar konurnar taka ekki eins mikid patt i bardégum og
karlar og eru sidur i stjornunarstodu pratt fyrir ad sina nakvaemlega eins mikinn styrk og

akvedni eins og peir.

3.1.2 Félagsleg Formgerd og mismunandi hépar

[ verdldinni sem Fallout New Vegast gerist innan er engin rikistjérn, pad er ndnast engin
samfélagsleg formgerd eda hefdbundin gildi og viomid eins og er i okkar
nutimasamfélagi. Peningar eru ekki eins og peir voru heldur eru peir ndna i formi
floskutappa af glerfloskum, par sem pad er dkvedinn gjaldmidill er dkvedié hagkerfi til
stadar pratt fyrir ad pad sé afar brotid. Pad eru dkvedin norm, vidmid og gildi sem eru til
stadar i pessum heimi en pau eru afar frabrugdin peim sem eru i okkar ndtimasamfélagi.
Pessi viomid og gildi fara algerlega eftir hdpunum innan leiksins eins og til deemis hinir

svokolludu NCR eda New California Republic. NCR virdist endurspegla Bandarikin i
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leiknum og bandariskar leidir. Eins og til deemis hvernig peir leggja undir sig svaedi og
vold. Innan NCR pa ma til deemis ekki drepa né stela nema pad sé af adal andstaedingnum
beirra sem eru kalladir Caesars Legion eda Hersveitin. NCR reyna ad koma légum og
reglu i samfélagid med valdatoku og pdlitiskum leidum. Til deemis til pess ad na akvednu
valdi yfir adal sOlumonnum leiksins med pvi ad tryggja peim adgang gegnhum
eydimorkina. NCR endurspeglar einna mest pau vidmid og gildi sem eru til stadar i
nutimasamfélagi, pad er ad segja svo virdist vera sem ad pessi hopur heldur mest i
fortidina og formgerdina fyrir strid. beir einstaklingar sem eru innan NCR segja ad
hopurinn byggist 4 gomlu gildunum, aherslu 4 16g og reglu og umfram allt persénulegt
frelsi. bratt fyrir pad eru samt hépar sem eru med minni frelsi og réttindi heldur en adrir
eins og ghouls.

Ghouls er hépur innan Fallout New Vegas sem stendur fyrir birtingu rasisma og
mismunun i okkar samfélagi. bad er litid &4 ghouls sem laegri setta einstaklinga innan
samfélag tolvuleiksins. bessir einstaklingar eru afmyndadir baedi i andlit og likama eftir
ad hafa ordid fyrir gridarlegri kjarnorkugeyslun. Til eru tvennskonar stig af ghouls, fyrsta
stigid byggist & pvi ad peir tala og hugsa en eru afmyndadri en eru venjulegir einstaklinga.
Seinna stigid gerist yfir langan tima, en pa hefur geislunin eydilagt heilan @ peim og hafa
peir umbreyst i hinum svokoélludum feral ghouls sem haga sér eins og skepnur og radast
a folk.

Haegt er ad sja endurspeglun rasismans gagnvart ghouls Ut fra nokkrum hlidum
en su fyrsta felur i sér Interactional racism. bessi tegund rasisma byggist a pvi ad folk
talar nidur til minnihlutahdps og reynir ad koma a framfaeri hversu rikjandi peirra
kynpattur eda stétt er innan samfélagsins. Til deemis pa er oft gert er oft rad fyrir pvi ad
Ghouls séu laegri settir en adrir, heimilislausir og annad. Ekki er peim adeins mismunad
vegna utlits heldur hreedist folk pa og fyllast jafnvel 6gedi pegar talad er um pd. bennan
hugsunarhatt er jafnvel haegt ad tengja vid hugsanir i gard notenda fikniefna eda peirri
hugsun og hraedslu sem var uppi a sjounda aratugnum gagnvart HIV smiti. HIV smitid
endurspeglar pessa geislaeitrunina hja ghouls sem leidir endanlega til dauda
einstaklingsins.

Onnur hlid rasismans byggist & Discursive discrimination en pa talar folk um
annan hop og byggir upp ymiskonar hugtok sem tengjast minnihlutarhopi. bessi hugtdk

eru eins og getto, gangster og grofari ord (Boréus, 2006). betta er gert vid ghouls en peir
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eru margsinnis kalladir uppvakningar (zombies) sem peir telja vera gridarlega modgangi.
Ahugavert var ad sja ad ghouls komu med nafn fyrir edlilegt folk, en peir kalla pad
flatskinna (smoothskins) sem hljémar svipad og hvitskinnar.

Pridja hlidin & rasisma i gard ghouls byggist & Structural racism, petta er pegar
formgerd samfélagsins er i raun og veru gegn vidkomandi stétt eda kynpaetti sem er
mismunad (Lawrence og Keleher, 2004). Pad er komid fram vid ghouls eins og laegri verur
og neydast peir oft til pess ad bua annars stadar utan staerri samfélaga. Oft bua peir a
geislavirkum st6dum sem ytir undir breytinguna fra fyrsta stig ghouls til annars stigs feral
ghoul. En pegar peir hafa umbreyst pa eru peir taldnir réttdraepir, jafnvel drepnir af
sinum eigin.

Pridji hépurinn er Hersveitin (The Legion) sem stendur fyrir Rdémverska veldid og
byggist algjorlega upp a peim vidmidum og gildum sem voru til stadar & hinum
romverska tima. Valdastjérnin sem rémverjar nota er audveldlega haegt ad tengja vid
kenningu Pierre Bourdieu um taknraent vald (Symbolic power). bessi tegund byggist 4
voldum sem stodugt er verid ad sina og vidhalda a taknraenan hatt 8 medan félkid sjalft
er medvitad um stodu sina. betta er akvedid vald sem byggist a greinilegri og opnari
valdaskiptingu sem vidhaldid er med synilegri mismunun og kugun & pegnunum
(Bourdieu, 1991). bessi mismunun og valdasyning fer sérstaklega gegn peim vidmidum
og gildum sem eru i okkar vestrana nutimasamfélagi eins og praelahald, krossfestingar
og fedraveldid. Valdaskiptingin felur ad auki i sér ad pad eru engar konur sem eru i
hernum heldur hafa paer einungis pad hlutverk ad faeda og ala upp bérn. Asamt pvi eru
engir ghouls til stadar i samfélagi Hersveitarinnar og dskyrt er hverskonar hugsanir
Hersveitin ber til peirra.

Valdataka Hersveitarinnar yfir eydimorkinni byggist @ pvi ad drepa alla sem
standa i vegi peirra og stjérna med hraedslu og ofbeldi. Hefdir og klaedaburdur peirra
endurspeglar sérstaklega romverskan sid pratt fyrir ad vera buinn til dr ipréttarbinadi
sem maladur er og glitradur. bad er sérstaklega audvelt ad sja stéttaskiptinguna innan
Hersveitarinnar a taknraenan hatt par sem klaeednadur peirra fer eftir valdastédu peirra.
beir sem eru laegstir i valdastiganum eru klaeddir i |éttan Utbunad @ medan peir sem ae0ri
eru kleeddir i sterkari brynjur. Ad sjalfsogdu er svo hofudpaur peirra kalladur Caesar og
er klaeddur eins og hann. Sa sem spilar leikinn hefur pann moéguleika ad ganga i lid vid

Hersveitina fleiri hdpum sem hafa mismunandi gildi og viomid.
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3.1.3 Viomio og gildi spilarans

[ byrjun télvuleiksins pa er spilandanum strax gefin kostur & pvi ad byggja sina persénu
eda karakter allt fra pvi hvernig hun litur at til hverskonar kunndattu persénan hefur. Eftir
bvi sem timanum lidur pa parf spilari leiksins ad taka mismunandi akvardanir sem leida
hann @ mismunandi vegi. betta er ekki eins margir af hinum gémlu soégudrifnu leikjum
bar sem spilarinn fer eftir dkvednum séguprad. | pessum leikjum er sett sdgupersénuna
i pridju persénu sem er med fyrirfram akvedid utlit, sina eigin rodd og eigin bakgrunn
6had hugmyndum spilarans. [ Fallout New Vegas pa byrd pu til pinn eigin karakter, pad
er enginn bakgrunnur og um fram allt pa hefur karakterinn enga rédd. bess vegna er ekki
eins audvelt ad saka sjalfa persénuna um allar gjordir sem han gerir, heldur eru
gjordirnar mun tengdari spilaranum sjalfum pvi pad er enginn fyrirfram tilbdinn
personuleiki.

Eg legg fram kenningu sem reynir ad Utskyra af hverju spilarar byggja
mismunandi karakter i spilun sinni a8 télvuleiknum Fallout New Vegas. Kenningin byggist
a akvednum skala. bessi skali byggist 4 pvi ad 4 66rum endanum setur spilarinn sig
algjorlega i spor karaktersins, byggir og spilar hann sem endurspeglun af eigin vidmidum
og gildum. A 6fugum endanum er karakter sem spilarinn hefur buid til sem er algjorlega
6had sidferdisvitund eda gildum spilarans sjalfs. bessi karakter hefur eigin syn a heiminn
og allar paer dkvardanir sem hann tekur, er 6had spilandanum sjalfum. Pad er ad segja
spilarinn fjarlaegir sig og setur sig i spor ahorfanda sem fylgir akvednum reglum sem
settar hafa verid fyrir karakterinn. Til deemis ef karakterinn sem spilarinn bjo til er ill
manneskja og drepur hann an miskunnar, pa endurspeglar spilun leikjarins gildi og
viomid pessa karakters. Ef viokomandi velur pad ad bua til karakter sem endurspeglar
spilarann sjalfan, pa pa byggist spilunin a hrarri siéferdiskennd hans og hversu audvelt
hann litur & einstaklingana innan toélvuleikjarins sem télvugerda. Hann & pess vegna
erfidara med pvi ad drepa fdlk innan leiksins eda haga sér a sleeman hatt pvi pad fer gegn
vidmidum og gildum hans. En eins og kom fram, pa er petta skali en ekki tveir
mismunandi leidir til spilunar. Pad er ad segja vidkomandi getur til deemis spilad vid
midju skalans en pa hallast hann ad badum endunum.

Til pess ad gera grein fyrir pessari sidferdislegu vitund spilarans pa er notud
taumhaldskenning (social control theory) Hirschis (1969). Samkvaemt henni pa er

akvedio félagslegt taumhald sem heldur i folk og feer pad til pess ad haga sér a akvedin
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hatt og draga ur hinni svokolludu fravikshegdun (Deviant behaviour). Til deemis i okkar
lifi er pad fjolskylda, vinir, vinna, skdli og i raun og veru allt pad sem heldur okkur i
norminu (Adler, Mueller og Laufer, 2013). Fravikshegdun er hegdun sem brytur gegn
samfélagslegum vidmidum og gildum sem rikja innan samfélags hvers og eins tima. bad
er a0 segja fravikshegdun er 6had pvi hvort vid teljum ad pad sé rétt eda rangt nu i dag.
Fravikshegdun fer pad algjorlega eftir pvi hvada timabil vid erum &, hverskonar
adstaedum brotid 4 sér stad og hvernig félagslega formgerd samfélagsins (social
structure) er sett upp. Til deemis &4 dégum rémverja var prelahald edlilegt og pad ad
berjast gegn pvi var fravikshegdun, ef einhver er hlynntur preelahaldi na i dag pa telst
pbad vera fravikshegdun. Ef vid tokum til deemis rdn innan Fallout New Vegas, ran telst
sem fravikshegdun pvi pad er 1) 6loglegt, og 2) pad brytur a félagslegum normum.

Samfélagsleg formgerd ma rekja til formgerdar virknihyggju (social functionism)
og byggist a pvi ad samfélagid er buid til ir mismunandi pértum sem virka saman eins
og vél. Fravikshegdunin eru svo taldir sem akvednir gallar i vélinni sem hindra ad hdn
gangi edlilega (Ritzer og Stepnisky, 2014). Samfélagid eins og vid pekkjum pad bregst illa
vio pvi ef pad er mikil fravikshegdun til stadar eins og ef 16g eru brotin, svipad gerist i
Fallout. Aftur @ maéti ef pu reenir fra hop sem telst vera vondur pa er pad ekki talid sem
fravikshegdun. Fravikshegdun pin er meeld ut frd hinu svokallada karma kerfi (Karma
system). betta karma kerfi endurspeglar i raun og veru reglur innan pessa samfélagslegu
formgerd hvad vardar rétt og rangt, akvedid kerfi sem heldur spilaranum a réttum veg
b6 svo ad hann hefur frelsi til ad gera pad sem hann vill. Petta karma kerfi er byggt upp
a pvi sem leikjahonnudirnir telja vera fravikshegdun og er haegt ad tulka sem dkvedna
tilraun til ad stjorna hegdun spilarans eins og petta félagslega taumhald. Sem deemi er
margt i leiknum sem spilarinn getur gert, til deemis drepa einhvern sem er talin gé6
perséna, éta mannakjot, stela og fleira pa missir spilarinn petta svokallada karma. Aftur
a moti pa hefur karma engin ahrif nema félk sér viokomandi spilara gera pessa hluti,
pratt fyrir ad pad komi upp gluggi sem segir “you have lost karma” pegar pu gerir
eitthvad sem telst vera fravikshegdun.

En eins og kom fram adur pa hefur spilari leiksins pé pad val ad snuast gegn
pessum vidmidum og gildum og verda sleem persdna, drepa og raena pann sem honum
synist. betta svigrim sem spilarinn hefur er haegt ad likja vid hid svokallada félagslega

svigrum (agency) sem kemur Ur kenningum Giddens (1997) agents og structure. betta
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félagslega svigrum byggist a frelsi einstaklingsins og sjalfstadi hans til ad taka sinar eigin
akvardarnir gegn formgerdum samfélagsins, petta gerir hann ad hinum svokolludum
agent (Ritzer og stepnisky, 2014).

Ef spilarinn fremur ymiskonar égaefuverk pa litur folk & spilarann 68ruvisi og
bregst vid adstaedum a annan hatt. Til deemis getur verdid & vérum hakkad til ad syna
akvedin moétmeeli hja eiganda budarinnar. begar sambandid vid akvedin hép verdur
gridarlega sleemt pa er jafnvel félk sent til pess ad drepa pig. Formgerdin innan leiksins
er par med ad bregdast vid pvi hvernig spilarinn spilar leikinn. Formgerdin bregst po
jakveett vid pegar farid er gegn sumum hépum, pa hefur spilarinn valkost & pvi ad drepa
akvedna einstaklinga til ad f4 karma. Onnur daemi hvernig formgerdin bregst vid er til
daemis ef allir einstaklingar i akvednum bae eru drepnir og adrir einstaklingar flytja inn
sem lita 4 ofbeldi sem sjalfsagdan hlut. Med pessu pa hefur spilarinn i raun og veru breytt
sjalfri formgerdinni pvi ad folkid sem byr i baenum er afar stér hluti af heimi Fallout New
Vegas.

Pegar ég spiladi pennan leik pa fann ég fyrir pvi ad pau vidmid sem ég hef i
raunveruleikanum hafdi mikil ahrif & pad hvernig leikurinn var spiladur, jafnvel poétt ad
ég graedir teeknilega meira 4@ pvi ad brjota l6gin i sjalfum leiknum. Til deemis drepa
einhvern fyrir peninga an astaedu pa gerdi ég pad ekki, algjorlega ut fra sidferdislegum
astaedum. Aftur a3 maéti var ekki erfitt ad drepa pa sem leikurinn sagdi mér ad drepa, eins
og stora kakkalakka eda adra logbrjota. betta geeti verid vegna pess ad leikurinn tekur
vi0 stjornina, pad ad drepa vidkomandi einstaklinga dregur spilarann i att ad markmidi
leiksins. Haegt er ad tengja petta val mitt, pessa hegdun vid I/deological state apparatus
en pad er pegar viokomandi setur sig i spor karaktersins sem vid erum ad stjérna (Eli
Boulton and Colin Cremin, 2011).

[ tilviki Fallout New Vegas pa var ég ad stjérna karakter sem er i verdld par sem
hungur og ofbeldi er handan vid hvert horn og spilarinn zetti pess vegna ad haga sér i
samraemi vid pennan heim. Aftur 8 méti pegar kom ad pvi ad drepa til deemis hund fyrir
pening eda eitthvad slikt pa valdi ég persénulega ad hlifa hundinum pratt fyrir ad petta
var adeins tolvuleikur. bratt fyrir ad ég var ad spila karakter i tolvuleik pa setti ég mig
ekki i spor einstaklings sem hefur enga sidferdislega vitund. Til pess ad athuga hvort
betta atti ekki bara vid mina spilun pa var akvad ég ad skoda hvernig adrir spiludu leikinn

med pvi ad skoda skodanakannanir og umraedur 34 netinu. Samkvaemt mismunandi
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spurningakdnnunum sem haegt er ad finna 4 samfélagsmidlum eins og The Nexxus
forums, GameFAQS, The Escapist pa kjésa flestir NCR fram fyrir Hersveitina, en allt ad
upp i 90% spilenda taka NCR eda annan hép. betta stydur vié kenningu mina hvad vardar
val spilarans, en sa hopur er valinn er oftast hefur svipud gilda og vidmid eins og vestraen
samfélog. A0 auki voru skodadar ymiskonar vefsidur par sem spurt var hvernig folk
almennt spiladi leikinn og komst af peirri nidurstodu ad i langflestum tilfellum pa fann
folk fyrir sidferdislegri vitund i fyrstu spilun leiksins. Pad er ad segja félk hagadi sér &
gddan hatt og kldradi leikinn med hatt karma. Haegt er ad finna petta & vefsidu
Gamefags, fallout Wiki Forums og moérgum 6drum. Margir spilaranna attu lika erfitt med
ad drepa saklaust folk og dyr pvi pad einfaldlega fer gegn baedi peirra vidmidum og
gildum asamt peim sem rikja innan leikjarins sjalfs. Til deemis myndbandid Fallout New
Vegas: kill everything & youtube sidu ManyATrueNerd (2015) par sem viokomandi fer i
gegnum leikinn med pad takmark ad drepa allt sem hann sér. Hér hefur einstaklingurinn
buid til annan karakter sem hefur pad markmid ad drepa allt i leiknum. Hann gerir
manneskjuna sérstaklega émannlega i utliti og byrjar strax sdguna 4 pvi ad drepa
leekninn sem hjalpadi honum. bratt fyrir ad eiga audvelt med ad drepa manneskjurnar i
leiknum, pegar kemur ad hundinum pa atskyrir hann fyrir ahorfendunum ad petta er
liklega eitt pad hraedilegasta sem hann mun gera og hann finnur fyrir raunverulegri
samud. Hér virdast hans eigin gildi og viomid brjotast i gegn, jafnvel pott hann veit ad
hann tzeknilega eigi enga kosta vol.

Fallout heimurinn er fullur af ymiskonar akvérdunum sem skorar a sidferdislega
vitund spilarans og svo virdist sem ad akvardarnir hans fari eftir hans gildum, vidmidum
og hversu audvelt viokomandi finnur til samudar med tolvugerdum einstaklingum. Aftur
a moti pa er ekki haegt ad alhaefa petta yfir alla sem spila leikinn pvi petta eru takmorkud
eigindleg gogn. Til pess ad finna Ut raunverulegar skodanir og spilunarhatt folks yréi ad

gera réttmeeta félagsfraedilega konnun & spilun mismunandi einstaklinga.
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3.2 Toélvuleikurinn Rust

Rust kom fyrst @ markadinn fyrir bordtolvur (PC) i Desember arid 2011 og var gefin Ut af
Facepunch Studios. bratt fyrir ad vera ekki fullkomlega klaradur pa var télvuleikurinn
mjog spilanlegur. Hugmyndin var su ad gefa ut leik a litlu verdi sem var enn pa i honnun
og ef hann fengi gédar vidtokur pa myndi fyrirtaekid fa pad fjarmagn sem pad purfti til
ad gera leikin enn pa betri. bessi tolvuleikur er einn af peim fyrstu leikjum sem gefur
spilandanum gridarleg frelsi til ad haga sér og gera pad sem hann vill. Pad er enginn
sogupradur eda leikjabord innan leiksins heldur er spilarinn staddur a eydieyju a server
asamt fleiri spilurum. Server er dkvedinn heimur innan télvuleiks par sem félk getur
spilad @ med fleiri einstaklingum. Hver og einn server hefur dkvedin eiganda sem setur
akvednar reglur sem stjérna baedi spilun leiksins og hvernig spilarar eiga ad haga sér
(takmarkad). Hver og einn server er pess vegna mismunandi eftir eigandanum sem gerir
spilun leiksins gridarlega fjolbreytta. Til deemis eru serverar par sem rikir mikill rasismi
og kvenfyrirlitning sem verdur til pess ad upplifunin a leiknum getur verid allt dnnur fyrir
adra spilara. Min upplifun byggdist 4 serverum med félki sem var ad mestu leyti fra
Bandarikjunum og Evrépu. betta gerdi pad ad verkum ad félagsleg formgerd (social
structure) serversins sjalfs var smitadur af peim vidmidum og gildum sem voru til stadar
i vestreenum samfélogum.

Ef skodad er tolvuleikinn Ut fra kenningu Paidia og Ludus pa telst eyjan sem
spilarinn byrjar a vera Paidia. Haegt er ad segja ad Ludus er pa allar pzer reglur sem gilda
um hvernig spilarinn byggir hluti, hvernig hann byr til vopn og annad sem fzerir hann naer
markmidi leiksins. Aftur 8 moti pa byggist vandamalid hér @ pvi ad pad er ekki gefid
spilendum sett markmid innan leiksins heldur skapa peir sin eigin. Hid pekkta markmid
er ad endanlega ad lifa af og verda valdamestur yfir eyjunni eda dkvednu sveedi. Gegn
pbessu eru spilarar sem telja ad markmid leiksins su upplifun sem einstaklingarnir fara i
gegnum vid spilun leiksins, samskiptin og aevintyrin sem eiga sér stad vid spilun hans.
Pessi markmid eru eins morg og pau eru fjolbreytt. Sumir vilja byggija, adrir vilja drepa
og taka fanga eda skoda eyjuna. Sem deemi er spilari eins og NormalDifficulty (2014) 3
youtube. Hann bjé til pad markmid ad hlaupa um nakinn og safna eins mérgum spilurum
i hid svokallada “Getnadarlims Brédurfélagid” (The Penis Brotherhood). A timabili hafdi
hann yfir 40 manns hlaupandi um alla eyjuna par sem peir drapu alla pa einstaklinga sem

klaeddust buxum. En vidkomandi er afar vinseell & myndbands sidu youtube og hefur
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fjoldann allan af addaendum. Spilun leikjarins hefur jafnvel dokka hlid sem byggist a pvi
ad pad eru spilarar beita adra spilendur pvinganir, gera litid Gr peim og radast 4 pa
félagslega og salfraedilega.

Vegna pess ad télvuleikurinn var enn pa i hénnun pegar félk fér ad spila hann og
markmid leiksins var i raun og veru ekki til pa gerdi pad ad verkum ad breytingar a
leiknum byggdust sérstaklega a vidbrogdum spilaranna. Spilararnir hoféu dkvednar
hugmyndir um pad hvad veeri rangt og hvad ekki. Stér hluti peirra hafdi pess vegna ad
hluta til akvedna stjérn yfir framtid og métun leiksins. Eftir pvi sem timanum leid 3 pa
fengu spilendur leiksins sjalfir adgang ad pvi ad leigja Ut sina eigin eyju a sér server sem
gat haldid rumlega 60 - 80 manns. Eigandi serversins hefur jafnvel dkvedna stjorn yfir pvi
hvernig spilendurnir sjalfir eiga ad haga sér og getur sett fram akvednar reglur. bratt fyrir
pad pa getur hann ekki stjérnad vidmidum einstaklinganna sem spiludu a servernum.
Pad ad reyna ad stjorna pvi hvernig félk hagar sér innan leik sem pessum er afar erfitt
pbegar eigandinn hefur ekki réttu télin, hann getur pé fylgst med hlutum eins og rasisma
i textaboxinu og annad sem er opid fyrir alla & servernum. Eigandinn reynir i raun og veru
ad hafa ahrif 4 pad hvernig félagsleg formgerd serversins er hattad i leik sem byggist 4
bvi ad pad er engin formgerd til stadar. | Rust pa er petta ndnast dmogulegt par sem ekki
er haegt ad setja nidur nein skyr 16g og reglur par sem leikurinn er vinszll bdkstaflega
vegna frelsisins. Frelsi sem byggist til daemis a pvi ad spilarar leiksins hafa moguleika ad
nota allan fatnad og tdl strax i byrjun leiksins, svo lengi sem peir finna pessi tol. betta er
ekki eins og adrir eldri hefdbundnir leikir par sem tél spilandans er gefid honum had pvi
hversu lengi eda vel hann spilar. bess vegna getur spilari sem er hluti af hop daid i
bardaga, misst sinar byssur og tdél en fengid nyjar fra hdpnum an pess ad purfa ad byrja
upp a nytt einsamall. bad ad vera hluti af einhverjum hép gefur akvedid frelsi og vernd.
Aftur 4 méti ef pu ert hluti af stérum hépi pba bydir pad ad hdépurinn hefur mikid af

skotfaerum, klaeednadi og sprengiefni sem gerir hann ad skotmarki eyjarinnar.
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3.2.1 Félagsleg samskipti

Haegt vaeri ad segja ad tolvuleikir eins og Rust getur endurspeglar ad hluta til hverskonar
manneskja pu ert i raun og , eda hverskonar manneskja pu villt vera. bar sem spilendur
leiksins geta kosid pad ad bera nafn frabrugdid peirra raunverlega nafni pa geta peir i
raun og veru komist upp med ad skrifa og haga sér hvernig sem peir vilja. En ad
sjalfsogdu pa geta adrir motspilarar kosid ad bregdast vid athoéfnum peirra. betta gerir
pad ad verkum ad gildum leiksins er adeins haldid upp af leikjaspilurunum sjalfum og i
einstaka tilvikum af eiganda serversins sjalfs. En eigandinn hefur pau vold ad banna félk
af eyjunni sem gerist oftast pegar vidkomandi fer gegn reglum serversins. Mikilvaegt er
ad atta sig 4 pvi ad eini einstaklingurinn sem getur séd til pess ad einhverskonar gildum
og reglum er framfylgt innan leiksins med pvi ad banna félk er einmitt eigandi serversins.
bratt fyrir pad pa er afar erfitt ad halda uppi einhverskonar reglu eins og ad ekki ma
drepa félk & faeri (shoot on sight) i leik byggist & pvi frelsi eins og Rust hefur. bess vegna
eru pad vidmid spilararna sem kemst naest formgerdinni sem rikir innan serversins par
sem allt er i sjalfu sér leyfilegt en margt er litid hornauga eins og ad drepa byrjendur med
ekkert.

Serverarnir sem safnad var upplysingum fra rikti samfélag sem endurspegladi
félagslega formgerd (social structure) vestraens samfélags. Til deemis var sexismi, rasismi
og annad talid sem fravikshegdun (deviant behaviour). Brot a dkvednum vidmidum gat
verid refsad af spilurunum sjalfum, en pa oftast staerri hdpum innan eyjunnar. Rétt eins
og i mannlegu samfélagi eru dkvednir hépar og fyrirteeki sem halda i gildi og viomid
formgerdar samfélagsins. Pessum hépum er oft stjornad af félki sem hefur baedi reynslu
og getu til verkefnisins. beir hdpar sem eru valdamestir i Rust endurspegla i flestum
tilvikum vidmid hefdbundna, vestraena tolvuleikjaspilara. bessir spilarar eru oftast eldri
spilarar og hafa akvedid forskot hvad vardar hdépabyggingu par sem peir hafa betri
skipulagningu, reynslu, skilning og stjérn a sinum eigin fritima.

Refsingin gegn brotum & vidmidum serversins er oftast i formi arasar a
hofudstddvar peirra sem syndu fravikshegdun, en ad sjalfsogdu snyst leikurinn ad mestu
leyti Ut & pad ad berjast gegn hvort 68ru og 66rum hépum. betta gerdi pad pd ad verkum
ad pad myndudust mismunandi tengsl milli mismunandi hdpa til pess ad byggja upp
akvedid oryggisnet. Petta er afar svipad og sattmalar sem eru gerdir i natimasamfélagi

milli pjéda par sem ef radist er 3 eitt land innan varnarsattmala pa koma hin [6ndin og
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hjalpa, eins og til deemis NATO. bessir oryggissattmalar voru baedi milli staerri hdpa milli
20-30 og minni hépa milli 3-6 eda fleiri einstaklingum sem bjuggu nalaegt hvort 66rum.
Oft komu pé inn einstaklingar sem syndu mikla fravikshegdun med til deemis sexisma og
rasisma i textaboxi leiksins. bessir einstaklingar spila oftast ekki lengi og na litlum véldum
innan serversins pvi pad er radist svo oft a pa af félki sem hafa 6nnur vidmid og gildi en
beir.

Oft eins og Rust sé eins og einhverskonar félagsleg tilraun i formi tolvuleikjar, par

sem spilendur eru settir 8 eyju og fylgst med peim hafa samskipti. Nylegt form a ad setja
a leikinn par sem spilendur fa atlit, ekki utlit sem peir velja heldur verdur pad gefid peim
ad handahdfi. betta var til daemis hudlitur, kyn, staerd utlima og medal annars... steerd
getnadarlims. Stzerd getnadarlims er pegar komid inn i leikinn og var pess vegna haegt
ad skoda félagslegar adsteedur sem komu upp hvad vardar pad. betta er sérstaklega
ahugavert par sem manneskjur natturulega bera atlit sitt saman vid adra einstaklinga og
byggija sjalfsmyndina sina 4 pvi.
Ef skodadar eru kenningar Goffmans og the presentation of the self pa pa gerir petta
spilendum mun erfidara ad stjorna pvi hvernig adrir sja pa félagslega, Goffman kallar
pbetta Impression management (Goffman, 1995). bad ad pu getur ekki stjérnad pvi
hvernig pu litur at getur haft mikil ahrif 8 pad hvernig einstaklingar spila leikinn. Til
daemis er haegt ad nefna upplifun sem spilarans Phaedo82 en hann benti 4 pad ad margir
einstaklingar byrja a pvi ad buda til buxur til ad hylja kynfaeri sin. bad ad koma fram a
edlilegan og mannlegan hatt er mikilvaegara fyrir peim heldur en ad bua til vopn eda
verkfzaeri sem hjalpar peim ad lifa af. Hann sagdi “He makes pants to cover up. He knows
he should make a bow, he knows it’s better for survivability, but he wants to be socially
appropriate”. Jafnvel pott svo ad karakterinn sé ekki raunverulegur pa finnur hann samt
porf til pess ad hylja kynfaeri hans til ad ad koma aszettanlega fram fyrir annad folk
(Phaedo82, 2015). bad er eins og margir spilarar sja karakterinn sem er innan leiksins
sem endurspeglun a sjalfan sig og faerast vidmid peirra inn i spilun leiksins.

Leikurinn er gridarlega opin og frjals en pad sem einkennir leikinn fra moérgum
606rum toélvuleikjum er ad pad er opid fyrir samskipti gegnum hljédnema en ekki bara i
formi texta. Pad er ad segja, pad er ekki leid til pess ad sérstaklega loka fyrir hlj6dnema
annarra einstaklinga sem eru i navigi vid pig. Pad ad tolvuleikurinn gefur spilurum pad

frelsi a0 geta talad beint vid adra spilara 6had pvi hvort vidkomandi vill pad eda ekki
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getur leitt til afar dhugaverdra félagslegra samskipta. bPad ad heyra roddina hja
einstaklingnum gerir félki grein fyrir pvi ad vidkomandi perséna er raunveruleg
manneskja, petta gerir samskiptin mun persoénulegri. Til deemis vard ég vitni af pvi ad
akvedinn hopur tok einstakling sem fanga, um leid og fanginn byrjadi ad tala vid pa og
spyrja pa af hverju peir voru ad gera petta pa virtust peir atta sig a pvi ad pad var perséna
a bakvid skjainn, dkvedin manneskja med tilfinningar og hugsanir. Vegna pess ad
spilararnir hafa petta frelsi ad geta talad vid hvort annad geta komid upp ymiskonar
vafasamar adstaedur sem geta valdid spilurum salfreedilegum dpaegindum. Adsteedur
sem tengjast til deemis einelti, kynferdislegri areitni og 66ru, geta myndast innan leiks

eins og Rust.

3.2.2 Hopamyndun
Ad spila Rust er sérstaklega dhugavert sem rannsakandi, pu ert vitni ad pvi hvad gerist
pegar félk af badum kynjum, a 6llum aldri frd mismunandi l6ndum koma saman i verold
bar sem pu getur i rauninni hagad pér & hvada hatt sem er an pess ad hafa ahrif a pitt
raunverulega lif. Pad eru enginn vidmid eda gildi sett fyrirfram heldur parf folk ad byggja
upp reglu Ur éreidu. Félk parf ad vinna saman, berjast gegn hvort 6dru, byggja og halda
sér a lifi og pratt fyrir pad pa getur pad misst allt sem pad hefur unnid sér innan leiksins.
Hver og einn einstaklingur sem spilar leikinn hefur moguleika a pvi ad drepa og raena
adra spilara og skilja pau eftir bdkstaflega nakin an nokkurs fatnad eda téla ef peir hafa
réttu vopnin. betta gerir pad ad verkum ad pad myndast akvedin félagsleg dreida (social
chaos), en ba sérstaklega pegar einhver er kominn med skotvopn i hendurnar. Astaedan
fyrir pvi ad éreida myndast vegna skotvopna er vegna pess ad pad er mun erfidara ad
halda sér 6ruggum bpvi pu getur verid drepinn an nokkurs fyrirvara, en pegar allir i
kringum pig hafa leegri sett vopn eins og spjot pa er mun audveldara ad bregdast vid.
begar fdlk verdur gridarlega medvitad um hversu audvelt er ad eydileggja pad
sem pad hefur byggt upp pa fer folk ad sameinast i hdpa. begar petta gerist pa byrja
hdpar ad berjast um landsveedi og reglan “skjota a feeri” (shoot on sight) tekur gildi.
Fjarfestingu hépsins og timanum sem pad hefur eytt i leikinn er svo égnad af 66rum
hdpum sem verdur til pess ad hépurinn verdur fjandsamlegri. Hépurinn byrjar pa jafnvel

ad drepa alla sem koma ndlaegt ef peim finnst stafa 6gn af peim. bessi hugsunarhattur
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snjéboltar svo hratt yfir alla eyjuna og ekki lidur ad 16ngu par til litlir hdpar sameinast
gegn hvort 6drum.

Eg legg til tvaer kenningar sem utskyra hvernig valdamesti hépurinn myndast
innan hvers server innan Rust og svipudum leikjum. Pessar kenningar fara paer eftir pvi
a hvada timaramma leikurinn er stadsettur 4. Pessar kenningar eru byggdar a pvi hvernig
myndun hdépa a sér stad eftir kenningu Bruce Tuckmans. Samkvamt honum pa myndast
hopar i gegnum 4 stig, Forming, Storming, Normin og Performing (Tuckman, 1965).
Kenning min byggist & pvi ad hver og einn hdpur innan Rust heimsins hefur akvedin
viomid Ur sinu raunverulega lifi og pad saekir pess vegna i svipadan hép. Fyrsta sem
gerist samkvaemt Tuckman er Forming, en pa hefur folkid einfaldlega samskipti. Ef félkid
tengist a félagslegum grunni pa myndar pad hép (t.d. tungumal og aldur). Storming
byggist a pvi ad folk medvitad eda dmedvitad berst um stddu innan hoépsins, oft getur
bad endad pannig ad sumir leita annad og yfirgefa hépinn. Eftir pad kemur Norming en
ba byrjar félk ad leitast eftir pvi hvad pad stendur fyrir, pad er ad segja vidmid og
sjalfsmynd hépsins. begar petta gerist byrjadi félk ad atta sig a pvi hverskonar vidmid og
gildi hver og einn hefur. betta stig gerist fljott, peir sem ad eru 606ruvisi yfirgefa hdpinn
eda eru reknir ur honum.

Samkveemt Tuckman pa fer hépurinn oft til baka i annad stig eins og Storming til ad
endurbyggja hlutverk hvers og eins pvi félk var rekid i burtu. Sem daemi var hépur a
servernum med tvo kvenkyns spilara, petta gerdi pad ad verkum ad pad myndadist
spenna milli nokkurra einstaklinga innan hdpsins par sem einn peirra byrjadi ad
nidurlaegja adra peirra. bessi einstaklingur var utskidfadur dr hépnum um leid og hann
syndi raunverulegar skodanir sinar.

Fjorda og seinasta stigid kallast Performing og byggist a pvi ad hépurinn byrjar ad vinna
saman eftir synum hlutverkum samkvamt Tuckman. Loksins getur hépurinn byrjad a pvi
ad byggja upp einhverskonar samfélagslega formgerd. Skiljanlega vaeri pess vegna haegt
ad halda ad sa hopur sem hefur flesta einstaklinganna og hefur mestu voldin a eyjunni

er sa hopur sem hefur tileinkad sér pau vidmid sem_tilheyra flestum spilurum 3

viokomandi server. betta er oft raunin pegar kemur af pvi ad byrja nyjan server en félk
hefur ekkert annad sameiginlegt heldur vidmidin sem pau stydjast vid Ur sinu

raunverulega lifi.
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Seinni kenningin min vardandi valdamesta hépinn yfir servernum byggist a pvi ad
hann er einfaldlega myndadur adur en serverinn fer upp. Hépurinn hefur tekid sig saman
utan leiksins eda kemur fra 68rum serverum. Vidmiod pess hops endurspeglar pess vegna
ekki meirihluta eyjarinnar. betta gerir pad ad verkum ad hann hefur adur farid i gegnum
pessi stig Tuckmans langt @ undan 68rum hdpum innan eyjarinnar. bessi hépur
snjéboltar pess vegna hratt upp i valdastodu. begar sa hopur hefur tekid yfir pa rikja pau
vidmid yfir servernum ef hann er ndg og stér, hépurinn getur kosid pad ad taka inn nyja
medlimi eda verid gridarlega ardsargjarn og haldid 6drum hépum nidri. Pad ad halda
voldum er audveldara eftir pvi hversu stort landsveedid er innan leiksins, pvi minna
landsvaedi pvi betra pad er fyrir hépinn i valdastddu. Asamt pvi fer pad lika eftir pvi
hversu erfitt er ad berjast gegn 6drum hépum, pad er ad segja hversu audvelt pad er ad
komast yfir sprengiefni eda annad. Sem daemi var leiknum breytt & pann hatt ad pad var
tekid i burtu stiga ur leiknum sem notadur var til ad klifra veggi, petta gerdi pad ad
verkum ad hodpar rédust sidur & hvorn annan og nadi aldrei neinn hépur algjorum
véldum.

Eftir pvi sem leikurinn sjalfur hefur verid lengur i spilun pa faerist raunin fra fyrstu
kenningu sem byggist & grunnhépabyggingu yfir i adra kenningu sem byggist a fyrirfram
byggdum hdopum. bad er ad segja, pvi lengur sem leikurinn hefur verid ati a markadinum
pvi fleiri hépar hafa myndast. betta er pekkt fyrirbeeri i mérgum 68rum leikjum par sem
hdpar koma saman og taka yfir servernum, eydileggja hann og feera sig svo yfir 4 naesta.
Til deemis pad var 50 manna hdépur sem byggdist & kinverskum spilurum sem for milli
servera og drapu allt sem peir komu ndlaegt, ymsar ségur eins og pessar er haegt ad finna

a heimasidu Reddit.

3.3 Télvuleikurinn ARK: Survival Evolved

ARK: Survival er tolvuleikur sem var gefin Gt 2. Jani arid 2015 af Studio Wildcard og var
adeins faanlegur a bordtolvur (PC). Rétt eins og med Rust pa var ARK tolvuleikur sem
ekki var fullkomlega klaradur. Leikurinn er tengdur i gegnum netid og byggdust flestir
serverarnir @ 50-80 manns. bad var haegt var ad spila leikinn & serverum sem voru til
stadar pegar leikurinn kom Ut eda & hinum Official servers, en maelt var gegn pvi vegna
pbess ad pad voru engir stjornendur til stadar sem gatu séd um samfélagid innan

serversins. Til pess ad fa félagsfraedilega innsyn inn i ARK pa var hann spiladur asamt pvi
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var fylgst med 6drum hépum leiksins i samstarfi med eigendum gridarlega stérs servers
i leiknum. Me0 pvi ad geta talad vid eigendurna pa gat ég fengid mikla innsyn inn i pad
hvernig mismunandi hdpar hogudu sér innan serversins og hvernig sambandid var milli
beirra og eigendurna. Til pess ad segja fra leiknum i stuttu mali pa er spilaranum er
kastad a eyju par sem risaedlur rada rikjum. Spilaranum er ekki hvernig hann komst
bangad eda af hverju hann er parna heldur byggist markmid leiksins einfaldlega a pvi ad
lifa af, temja risaedlur og byggja. Spilarinn parf ad nota natturuna til pess lifa af og nyta
paer audlindir sem eru i kringum hann til pess ad byggja upp baekist6d med vérnum gegn

baedi risaedlum 6drum spilurum.

3.3.1 Yfirvald, formgerd og agency

Tolvuleikurinn er einn af pessum svokdlludu sandkassaleikjum (sand box game) par sem
spilarinn sjalfur métar umhverfid leikjarins. Pad er engin saga til stadar heldur eru pad
spilararnir sjalfir og félagslegu samskiptin milli peirra sem skapa sdguna. | byrjun taldi ég
ad leikurinn veeri gridarlega svipadur og Rust en svo kom i ljés ad pad er pad bara &
yfirbordinu. Samskiptin milli spilarana eru allt 66ruvisi par sem leikurinn byggist miklu
meira @ hépamyndun og sambondum. begar tdélvuleikurinn ARK er skodadur at fra
kenningu Paidia og Ludus pa er haegt ad segja ad verdldin eda eyjan sem spilararnir spila
innan er Paidia og Ludus er allt sem spilarinn getur gert innan pessa leiks eins og
byggingu baekistodva og notkun téla. Rétt eins og med marga leiki sem byggjast 4 opnum
heimi 4 er ekkert raunverulegt markmid innan leiksins nema pau 6skradu markmid ad
taka yfir eyjunna og verda 6flugasti aettbalkurinn.

Akvedin “grunn” samfélagsleg formgerd (social structure) er sett af eigendunum
serversins innan ARK. beir stjorna pvi hvad er rétt og hvad er rangt, peir fylgjast med
spilurunum og sja til pess ad 16gum er framfylgt svo pad komi ekki upp samfélagsleg
oreida (social chaos). Ludus innan ARK er pess vegna stjérnad ad hluta til af eigendunum,
peir stjérna hvada adgerdir til ad na sinu fram er bannad med I6gum serversins dsamt
pvi hvad er 4 jadrinum ad vera bannad. Serverarnir med |6g virdast endurspegla
samfélagid, spilendurnir innan leiksins eru par med svokoélludu agents og hafa akvedid
svigrim (agency) sem byggist & getu peirra til ad losna undan samfélagslegum
formgerdum og vera frjals.

Innan ARK eru serverar sem byggjast einfaldlega & pvi ad pad er enginn sett
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formgerd, hver og einn spilari hefur algjort félagslegt svigrum (agency). [ flestum tilvikum
hopast folk @ pannig servera hefur spilar leikinn med pad markmid ad eyda ut 66rum
aettbdlkum og stunda pad sem er svokallad raiding. Raiding byggist 4 pvi ad rddast 4 adra
®ttbalka, drepa pa og reena med 6llum peim leiGum sem er haegt inna tolvuleiksins.
Innan sliks servers par sem eigandinn setur engar reglur pa rikir algjort strid og oftar en
ekki pa naer akvedinn aettbdlkur yfir servernum a mjog stuttum tima. betta er vegna pess
ad pad myndast gridarlega stort valdatengt bil mili peirra sem byrja 4 servernum og
pbeirra sem hafa verid ad safna audlindum i marga daga. Athuga skal ad petta bil er
sérstaklega audvelt er ad misnota i leiknum ARK vegna pess ad hann er ekki klaradur.
Honnudir leikjarins voru ad prufa ymislegt med pvi ad henda pvi inn i leikinn og
spilararnir misnota pessa hluti. betta gerir pad ad verkum ad pad er ymislegt sem er
einfaldlega alltof kroftugt eins og fljugandi risaedlan Pteranodon wyvernus sem teetti i
gegnum adrar risaedlur innan vid sekindum.

Haegt er ad likja pessu vid til deemis pegar nyir hlutir koma Gt i okkar samfélag.
Stundum eru petta haettulegir hlutir en stundum eru pad akvednar hugmyndir eda
nyjungar. begar miklar nyjungar koma ut pa var jafnveegi leiksins audveldlega sett ur
skordum og formgerdinni sjalfri 6gnad. bpess vegna var oft mikilvaegt er fyrir yfirvald
leiksins til ad gripa inn i og setja fram akvedin “l6g” innan serversins sem hindra pad ad
haettulegri spilarar gangi of langt og brjéta upp samfélagid sem er til stadar 4 servernum.
[ tilviki hluta sem eigandinn telur eydileggja leikinn, pa ték eigandi serversins viskomandi
hlut 4t ur servernum timabundid pangad til sa hlutur var lagfeerdur.

Vegna pess ad eigandinn hefur algjora stjérn yfir eyjunni pa getur hann fylgst
med folki svo lengi sem hann er til stadar (online) & servernum. bessi tél eru ad sjalfségdu
haegt ad misnota en pad er mikilvaegt fyrir heilbrigdan server ad hafa gdda, virka
eigendur sem misnota ekki vold sin. betta er rétt eins og i raunverulega samfélagi, ef
yfirvaldid er ekki ad standa sig eda beita pvi einhverskonar kdgun getur komid upp
bylting, eda i tilviki ARK pa fer félk einfaldlega eitthvad annad ef pad faer nég. Eigendurnir
endurspegla pess vegna yfirvaldid sem heldur utan um formgerd samfélagsins, peir hafa
endanleg vald yfir pvi hvad er rétt og hvad er rangt.

Eftir pvi sem timanum lidur pa koma fram valdamiklir hopar 4 serverunum sem
byggjast a 15 til 20 manns. bar sem serverinn heldur adeins 80 manns pa verda pessir

stéru hépar mikilvaegir til ad halda servernum vinsaelum og med haum fdlksfjolda.
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Formgerd samfélagsins byrjar pess vegna ad breytast, eigendur serversins eru ekki
lengur med eins mikil vold og pegar peir byrjudu og stéru héparnir eru byrjadir ad hafa
ahrif og svigrum beirra (agency) byrjar ad staekka. Astaedan er vegna pess ad ef pessir
stéru hopar yfirgefa serverinn pa missir hann vinsaeldir, pvi feerri sem eru a server pvi
dvinszelli er hann og erfidara er ad byggja upp samfélag. betta er rétt eins og kenningin
um agency og structure par sem steerri hépar byrja ad 606last akvedin vold innan
samfélagsins og byrja ad hafa ahrif 4 formgerdina sjalfa (Ritzer og stepnisky, 2014).

Skrefin hér ad nedan endurtdku pau sig eftir hverja hreinsun a servernum (server
wipe). Fyrsta skref nyrra hringrdsar er ad (1) eigendurnir setja fram grunn formgerd med
[6gum og félagslegum vidmidum. (2) Hépar fara eftir pessum reglum og vidmidum og
staekka. (3) Hoparnir er stor hluti félksfjolda serversins og 66last dkvedid vald, ef peir
fara pa deyr serverinn. (4) Héparnir byrja ad hafa ahrif 8 formgerdina (breyta l6gum
adallega, t.d. hverja md radast @ og hvad ma nota). (5) Eigendurnir breyta [6gum og par
med formgerdinni sem ladar ad 60ruvisi félk. (6) Serverinn er hreinsadur og adrir hdpar
na voldum, hringrasin byrjar upp a nytt.

Sem deemi byrjadi serverinn a pvi ad litid var um 16g og reglur en breyttist svo
pbegar akvednir hopar komu inn. bessir hopar vildu ad strangari reglur yréu settar um
hverja ma radast a og hversu oft a8 dag. Serverinn byrjadi ad endurspegla félkid sem
spiladi @ honum, formgerdin byggdist & fdolkinu sem spiladi leikinn. Serverinn
endurspegladi afar lydraedislegt samfélag pott svo ad eigandi serversins hafi algjort vald
pvi vald hans veeri einskis virdi ef ekkert félk veeri til stadar. bess vegna getur hann adeins

notad valdid til pess ad auka anaegju félksins, valdid sem endanlega kemur fra félkinu.

5.2 Persénur, vold og hépamyndun

begar spilarinn byrjar fyrst ad spila leikinn pa faer hann pann valméguleika ad byggja upp
sinn eigin karakter eins og hann vill. betta 3 sérstaklega vid um likamsmynd vidkomandi,
hversu langar lappir og handleggi hann hefur, hversu har, litill og vodvamikill hann er.
Asamt pessu hefur spilarinn strax adgang af pvi hverskonar kyn hann vill sin perséna sé
og hverskonar hudlit hann hefur. Valid & hudlithum er ekki had einhverskonar
steredtypum eins og valid er i moérgum 68rum leikjum par sem hudlitur er skradur sem
til deemis Caucasian eda Hispanic heldur getur spilarinn faert akvedin skala til pess ad

velja hadlit.
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Ahugavert var ad sja ad flestir virtust taka dekkri hadlit frekar en hvitan, en
samkvaemt peim pa téku peir hann vegna pess ad erfidara var ad sja pa i myrkrinu. Mikid
var verid ad byggja konur sem voru med gridarlega stor brjést og karla med gridarlega
stéra vodva. Asamt pessum var pé nokkup mikid af afar skritnum karakterum eins og
attbalkurinn sem hafdi gridarlega storan buk og afar smaar faetur. betta er eitt af pvi
sem studdi sérstaklega vid kenningu um ad setja sig i spor karaktersins, pad ad geta buid
til sinn eigin karakter persdnugerdi hann fyrir spilendum leiksins. Vidkomandi var ekki
lengur skolléttur, dpersdnulegur karakter eins og allir adrir.

[ spilun minni pa ték ég sérstaklega eftir pvi ad peir einstaklingar sem
Opersdénugerdu karakter sinn sem dmannlegan (of stérar hendur eda buk) brutu meira
gegn vidmidum innan serversins. betta var ad auki stadfest af eigendum serversins sem
sogdu ad meirihluti peirra sem gerdu karakter sinn émannlegan i utliti voru
andfélagslegri og arasargjarnari en adrir spilarar. Aftur 3 moti peir sem gerdu karakter
sinn persénulegan og mannlegan i utliti hofdu meiri samskipti vid adra aettbalka og voru
ekki eins arasargjarnir og hinir.

Rétt eins og med Fallout New Vegas pa er heegt ad setja spilarana &
kenningarlegan skala sem adkvedur spilun peirra. bad ad bua til karakter sem er gridarlega
Olikur spilaranum gerir pad audveldara ad gerast ahorfandi en ekki spilandi. Haegt er ad
tengja petta vid kenningar Goffmans (1995) og presentation of the self en eins og var
talad um i fyrri greiningu pa byggjast kenningar hans a pvi ad félk klaedir sig og kemur
fram & akvedin hatt til ad stjorna pvi hvernig annad fdlk sér pad. beir einstaklingar sem
byggja karakterinn sinn sem mannlegan vilja koma vel fram fyrir annad félk og leggja
pessir einstaklingar meiri aherslu @ ad hafa samskipti vid adra spilendur. beir vilja skapa
akvedna imynd & servernum. beir sem gera karakter sinn dmannlegan eda jafnvel
ogedslegan i utliti gera samskipti erfidari og audvelda vidkomandi ad brjéta gegn
vidmidum serversins. beir bda til illa persénu sem tekur sjalfstaedan vilja 4 medan peir
eru sjalfir i baksaeti spilunarinnar. Rétt eins og Rust pa eru pessir einstaklingar oft reknir
ut af servernum eda haldid nidri af 6drum hdpum. betta gerdist 4 66rum servernum sem
var tekin til greiningarinnar, en pa var hépur sem rédst a@ adra hdpa fra byrjun og gerdi
litid ar peim.Hdéparnir sem voru undir téku sig saman og rédust gegn illa hépnum fra

Ollum hornum eyjarinnar pangad til peir fludu a annan server.
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ARK er afa sérstakur leikur af pvi leiti ad ndnast 6mdgulegt er ad spila leikinn inn
a server an pess ad spila med 66rum einstaklingum. betta gerir pad ad verkum ad félk
neydist til pess ad koma saman og mynda hép til pess eins ad lifa af i verdld par sem
gridarlega erfitt er ad vera einsamall. Honnudir leiksins gera pad afar audvelt ad mynda
hdp, en pad er dkvedid settbalkakerfi sem er til stadar innan leiksins. betta kerfi byggist
a pvi ad spilari byr til aettbalk og bydur svo 6drum spilurum ad ganga i hann. Eigandinn
getur svo sett nidur akvednar reglur sem stjérna pvi hversu mikinn adgang einstaklingar
innan zettbalksins hafa. bessi adgangur er ad sameiginlegum hurdum & baekistodvum
attbalksins og audlindum sem safnad hefur verid.

Pegar leikurinn hafdi verid uppi i nokkra manudi pa byggdust flestir aettbalkar af
vinum sem komid hofdu Ur 6drum svipudum leikjum eda af 66rum serverum. betta voru
pa einstaklingar sem hofdu spilad saman og byggdist pa attbalkurinn af lydreedi og
hjalpsemi. Aftur 8 moéti ef félk innan zettbdlksins hafdi verid ad spila i marga daga eda
jafnvel vikur og eigandi attbalksins dkvad ad gera eitthvad sem for gegn vidmidum
hopsins pa gat komid upp akvedin valdaspenna. beir sem hafa engin vold hafa ekkert val
nema ad hlyda eigandanum pvi eigandinn sjalfur hefur fullkomna stjorn a pvi hverijir hafa
adgang ad hverju. betta gerdi pad ad verkum ad pad myndadist dkvedid einraedi og
jafnvel hardstjérn par sem eigandi settbdlksins neyddi adra til pess ad fara eftir vilja
sinum. NU myndu adrir ef til vill halda ad peir sem eru innan eettbdalksins myndu
einfaldlega heaetta ad spila og feera sig @ annan server og byrja nyjan attbalk. betta er
haegara sagt en gert par sem margir hafa verid ad spila saman og byggja upp eitthvad i
margar vikur eda jafnvel manudi. bessir spilarar vilja ekki missa allt sem peir unnid ad
bvi ad byggja upp og lata pess vegna undir einraedi eiganda aettbalksins. betta kallast
félagsleg fjarfesting (social investement) og byggist a pvi ad pad erfitt er ad lata eitthvad
fra sér sem viokomandi hefur unnid ad i langan tima, sett fram akvedna fjarfestingu.

Ef tekid er deemi um gridarlega sterka félagslega fjarfestingu pa er best ad taka
hjonabandi par sem boérn eru kannski til stadar. Badir makar hafa fjarfest lifi sinu i
fiolskyldunni og getur einfaldlega ekki yfirgefid hana. bessi félagslega fjarfesting virtist
hafa sérstaklega mikil ahrif & pad hvernig spilararnir haga sér. bad er ad segja med
aukinni fjarfestingu pvi meiri virtust raunveruleg gildi spilarans hafa ahrif a spilunina. Ef
viokomandi var innan stérs hdps pa var minna um darasargirni gagnvart 6drum spilurum

an sampykki hopsins og hagadi viokomandi sér meira eftir pvi sem hépurinn stéd fyrir.
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Pad ad hafa petta aettbdlkakerfi par sem einn hefur moguleika @ ad stjérna 6llu
fer gegn pessari natturulegu hépamyndun eins og gengur og gerist i tolvuleikjum eins
og. Rust. En par hafa moguleika ad stydja pann sem peir vilja ad stjérni og kasta Ut peim
sem ekki passar inn i hépinn. Ef notud er kenning Tuckmans (1965) hvad vardar
hdpamyndun og hun sett i sama ljéds og ARK pa er haegt ad sjd ad Forming, Storming,
Normin og Performing er adeins 60ruvisi. Félk hittist og hefur samskipti sem er hluti af
Forming og einstaklingur bydur folki inn i aettbalkinn. Strax er buid ad fara framhja
Storming par sem barist er um hver stjornar, heldur byggist pad a pvi hver bjo til
aettbalkinn. Aftur 8 moéti & peim timapunkti er audveldara ad fara og stofna annan hép
pvi félagslega fjarfestingin er ekki ordin eins mikil par sem aettbalkurinn er nyr. Sa sem
bjo til aettbalkinn hefur algjora stjérn yfir eignum settbalksins og pess vegna er ekki barist
um nein vold frd byrjun rétt eins og Tuckman talar um i Storming. NU pegar kemur ad
Forming pa gilda vidmid eiganda attbalksins pvi hann stjornar pvi hverjir fa ad vera
innan hopsins og rikja pess vegna hans vidmid.

Nuna eru reglur settar 4 hver a ad gera hvad, oftar en ekki er eigandi aettbalksins
hann sem stjérnar hvernig hofudstodvarnar lita Ut og hvar peaer eru stadsettar. Nu ad
sjalfsogdu fer petta allt eftir pvi hvernig vibkomandi eigandi aettbalks hagar sér og hvort
hann hefur lydraedislegt hugarfar eda ekki. Ymiskonar vandamal med petta kerfi par sem
eigandinn til deemis heetti ad spila eda byrjadi ad neyda hdpinn til pess ad haga sér a
akvedin hatt pvi hann hafdi algjora stjérn. Vegna pess ad petta settbalkakerfi var gallad
asamt morgum 60rum pattum innan leiksins pd var enn og aftur undir eigendum
serversins sjalfs komid ad fylgjast med pvi ad allt gekk eins vel og haegt var. betta er rétt
eins og i vestreenum samfélégum par sem er fylgst med pvi hvernig eigendur fyrirtaekja
stjérna undirménnum synum. bad eru dkvedin réttindi sem eru sett fram og akvedin log
sem félk parf ad fara eftir.

Eg vard vitni af pvi nokkrum sinnum ad eigendurnir toku réttindi dkvedna eigenda
ettbalka og gaf folkinu réttin til ad stjérna eignunum. [ flestum tilvikum var pad vegna
pbess ad eigandinn var ekki lengur til stadar eda hann var ad eydileggja attbalkinn pvi
folkid for gegn vilja hans. [ eitt skiptid heimtadi settbalkurinn véldin eftir ad hafa tekid
eiganda aettbalksins fostum tokum vegna hardstjornar og lokad hann inni i klefa par sem

honum var haldid undir med svefnlyfjum.
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6. Nidurstodur

Tolvuleikirnir sem teknir voru fyrir i pessari ritgerd hofdu pad sameiginlegt ad peir
byggdust sérstaklega a félagslegum samskiptum spilarans vid baedi raunverulegt folk eda
télvugerda einstaklinga. Tolvuleikurinn Fallout New Vegas endurspegladi ad hluta til
vestraeent samfélag med svipud vidmid og gildi hvad vardar til deemis kynjabyggingu og
hvad veeri rétt og rangt med notkun & karma kerfinu. Haegt var ad greina formgerdina
og skoda mismunandi kenningar sem tengdust rasisma og sexisma og skoda hvernig
valdaskiptingin innan tolvuleiksins byggd. Sérstaklega ahugavert var ad svo virtist vera
sem ad akvardanir spilarans byggdist ad hluta til a pvi til deemis hverskonar vidmid og
gildi hann hefur i raunverulega samfélaginu og tengingu hans vid karakter leikjarins.

Kenningar sem gilda innan mannlegs samfélags virtust gilda innan Rust og Ark ad
miklu leyti. Til deemis hvernig margir spilendur télvuleikjanna spiludu eftir viomidum og
gildum peirra Ur raunverulega lifi. Flestir pessara spilara bjuggu til edlilegan karakter sem
tengdist sérstaklega kenningum Goffmans og hvernig vidkomandi kemur fram fyrir
annad fdélk. Til deemis i Fallout New Vegas par sem utlitid endurspeglar spilunina eda i
Rust par sem félk byrjadi strax hylja kynfaeri sin. Sama kom fram i ARK par sem mannlegri
karakterar i Gtliti syndu fram a meiri jdkveedari félagslegri hegdun og samskipti en adrir.
Pessi gildi og vidmid sem spilarar h6fdu a bakvid skjainn voru greinilega enn pa til stadar
i tolvuleiknum sjalfum.

Haegt var ad sja hvernig samfélagid breyttist pegar mismunandi hépar komu til
valda innan servera Ark og Rust sem hofdu ahrif félagslegu formgerd hans. Haegt var ad
sja hvernig félk tok sig saman og refsadi 6drum innan serversins, hvernig hdpar téku sig
saman og gerdu sattmala syn & milli og byggdu upp félagsnet. Adrar kenningar eins og
hdépamyndun birtust innan télvuleikanna Rust og ARK en par kom kenning Tuckmans
sterk inn. Heegt var ad sja hvernig félagsleg tengsl og félagslega fjarfesting var folki
mikilvaegt. Greinilegt er ad pad er svo sannarlega haegt ad nota kenningar sem gilda i

hinu raunverulega samfélagi til pess ad greina félagslega télvuleiki eins og pessa.
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Lokaord

Svo virdist vera sem sumt félk spil télvuleiki med pad markmid ad haga sér ad hluta til
eftir peim vidmidum og gildum sem eru til stadar i mannlegu samfélagi og endurspeglar
oft persdna peirra hvernig peir atla ad haga sér. Pad ad hafa pad val fyrir einstaklinga
ad bua til sinn eigin karakter i télvuleikjum virdist gefa peim teekifaeri til ad njota pess
betur. beir geta baedi sett sig betur i spor karaktersins og tekid sig ur hans sporum og
brotid gegn vidmidum an samvisku. betta gerir pad ad verkum ad ahyggjurnar hverfa og
viokomandi parf ekki ad hafa dhyggjur af pvi hvernig hann kemur fram. Télvuleikir bjoda
bess vegna upp a akvedna streitulosun rétt eins og adrar deegurmenningar. Til daemis
med baekur og kvikmyndir, par fellur viskomandi inn i annan heim par sem hann gleymir
sinum eigin sem losar um akvedio stress.

Annad sem tolvuleikir bjéda lika upp 4 er ad vickomandi getur losad um akvednar
parfir, eins og ad brjota félagslegar reglur. bad ad geta tekid sig ur félagslegu samhengi
og brotid af sér 4n samvisku og 6had félagsvitund sinni i raunverulega samfélaginu. betta
er sameiginlegt fyrir alla tolvuleikina sem komu fram, peir hafa allir petta “frelsi”. Aftur
a moti eru margir sem pra til deemis ad vera hluti af einhverjum hép. bad faer ad upplifa
mismunandi félagslega hluti sem pad feer ekki ad upplifa i hinu raunverulega mannlega
samfélagi, eins og samvinnu milli hdpa og einstaklinga, byggja hluti, stjérna.

bvert 8 méti ef viokomandi er pekktur, ef folk veit hver vidkomandi er setti hann
liklegast ad haga sér svipad og i raunverulega lifi, pad er ad segja fara eftir pessum
hefdbundnu félagslegu vidmidum. Pbetta er einmitt haegt ad nyta i félagslegum
tilraunum. bad ad nota tolvuleiki til pess ad rannsaka til deemis hdpamyndun, samvinnu
og margt annad sem erfitt er ad gera i hinu daglega lifi. bad ad setja fram ymiskonar
félagsfraedilegar tilraunir sem skoda hvernig félk bregst vid mismunandi hlutum eda
stendur sig i mismunandi adstaedum. Tilraunir i tolvuleikjum gaeti sparad gridarlegt
fjarmagn ef nidurstodurnar eru svipadar og eru i raunheiminum. begar kemur ad
syndarveruleikjum, pa er til deemis hjalpa félki ad leera ad bregdast vid mismunandi
adsteedum. Til deemis med notkun a télvuleikjahermum (computer simulation) fyrir folk
i erfidum félagslegum storfum, svo sem logreglumenn eda laekna. Pad er margt sem
tolvuleikir hafa upp a ad bjoda, og ég er handviss um ad peir eiga eftir ad skipta miklum

sképum i komandi framtid.
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