Fataval vid kistulagningu a Islandi i nGtimanum.

Anna Bjargey Gunnarsdottir

Lokaverkefni til BA-gradu i pjodfraedi
Félags- og mannvisindadeild
Félagsvisindasvid Haskdla islands

HASKOLI iSLANDS






V4 rd

Fataval vid kistulagningu a Islandi i ndtimanum.

Anna Bjargey Gunnarsdottir

Lokaverkefni til BA-gradu i pjodfraedi

Leidbeinandi: Valdimar Tryggvi Hafstein
Félags- og mannvisindadeild

Félagsvisindasvid Haskola Islands
Februar 2016



Ritgerd pessi er lokaverkefni til BA-gradu i pjodfreedi og er dheimilt ad afrita
ritgerdina & nokkurn hatt nema med leyfi rétthafa.

© Anna Bjargey Gunnarsdéttir 2016

Mosfellsbeer, island 2016



Utdrattur

Markmidid med rannsékninni er ad leita svara vid spurningum um hvernig vio
kleedum latinn einstakling eftir andlatid sem undirbuning fyrir kistulagningu og
utfor. Einnig er rynt i ahrifapaetti sem stjérna fatavalinu. Nidurstadan er su ad
mestu virdist rada mat adstandenda, perséna og persénuleiki pess latna. Einnig
er fjallad um sidi og breytingar a fatasidum sem virdast vera i farvatninu nu 3
dégum en jafnframt verdur litid til hefda sem virdast po ekki vera radandi vid

undirbdninginn.

Reynt er ad draga upp heildarmynd af umfjollunarefninu, Gt fra heimildum
peim sem studst var vid, en paer eru helstar bakur og timarit, dagbl6d og
spurningaskrd  bjoédhattasafns bPjédminjasafns (slands. Einnig var gerd
spurningakdnnun & netinu auk pess sem hoéfundur ték samtals sjo vidtol vid
prest, Utfararstjora og Utfararpjén og einstaklinga sem hafa stadid i peim sporum

ad velja kleedi a Iatinn einstakling.

Rannséknin skiptist i fimm kafla auk inngangs: | kafla eitt eru medal annars
skodud svor vid spurningaskranni af netinu, fjallad um fatnad, likklaedi, daudann,
utfararsidi, kistulagningu, rannséknarspurningu og efnisskipan. Kafli tvo fjallar
um pad hefdbundna sem o6hefdbundna sem kom i ljés i svorum vid
spurningaskranni a netinu um val a klaednadi pess latna. Kafla prju er skipt nidur i
brja undirkafla, par sem sa fyrsti fjallar um persdénu og virdingu, annar um hefdir
og sidi og sa pridji um breytingar a fatavali. Kafli fjogur er nidurstodukafli
verksins. begar buid er ad draga saman efni gagna ma segja ad persénan og
virding fyrir henni radi miklu um fataval. Hefdir eru aftur @ méti ekki ofarlega a
baugi pegar velja d klaednad a Iatinn einstakling. Einnig ma lesa ur gdognum orar
breytingar sem eru ad verda i vali 4 kleednadi latinna, margir virdast hafa horfid
fra pvi ad nota hefébundin likkleedi sem fast keypt hja atfararstofum, en hafa

frekar akvedid ad notad eigin fot pess latna sem hinstu klaedi hans.
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Inngangur

Pegar kom ad pvi ad velja rannséknarefni fyrir lokaverkefni i pjédfraedi var af

morgu ad taka, par sem haegt er ad rannsaka baedi pad sem var og pad sem er.

Kveikjan ad rannsdknarefninu sem valid er hér var ad margir i kringum hoéfund
hafa misst dstvini @ umlionum d&rum, maka, foreldra og boérn. Ein af otal
spurningum sem vakna pegar einstaklingur kvedur er hvernig eigi ad kleeda hinn
[atna i kistuna. Margar astaedur eru fyrir pvi hvernig og hvada fot eru valin, par a
medal personuleiki hins latna og jafnvel dhugamal. Mig langadi ad reyna ad
komast til botns i hvers vegna pad virdist vera tilfinningamal fyrir eftirlifendur ad
finna klaedi vid haefi. Einnig vildi ég komast ad pvi hvort eitthvad sé um ad hinir
l[atnu beri fram &skir sjalfir par um fyrir andlatid og hvernig hefdir birtist i
kleedavalinu ef einhverjar eru. Rannséknarspurningin sem er grundvollur
rannséknarinnar er: Hvernig kleeddir pu latinn eettingja fyrir kistulagningu og

hvers vegna valdirdu pessi klaedi.

Umraedan virdist vera ad aukast ati i pjodfélaginu um daudann og athafnir og
helgisidi tengda honum og & pad badi vid um innihald athafna sem og um
umgjord athafnanna. Hér ma nefna umfjollun i dagbl6dum sem vitnad er til i
bessari ritgerd og nyja Utvarpspeetti a8 RikisUtvarpinu um daudann, einnig ma
nefna grein um breytingar & ritun minningargreina fra arinu 2006 eftir Arnar
Arnason, Sigurjén Baldur Hafsteinsson og Tinnu Grétarsdéttur en par segir:

,Minningargreinar hafa breyst sidustu ar. baer eru ordnar personulegri nanast eins
og sendibréf til hinna latnu. Hvad veldur? Eru breytingar i minningargreinaskrifum
hluti af sterra ferli einkavaedingar & Islandi, par sem stjérnun sjalfsmyndar
einstaklinga og personulegra tengsla er eitt helsta einkenni nyfrjalshyggjunnar?“
(Sott: 26.12.2015.)

Fataval & latinn einstakling fyrir kistulagningu gaeti einmitt verid ad breytast
eins og skrif & minningargreinum pad er ad kleednadur taki mid af persénunni

sem er latin frekar en hefdum og venjum og verdi par med einstaklingsbundinn.

Hvers vegna ad rannsaka fataval a latinn einstakling fyrir kistulagningu? Er pad

eitthvad sem skiptir mali? James J. Farrell ordar petta 4 dhugaverdan hatt i bok



sinni Inventing the American way of death, 1830-1920 er hann segir: ,,Daudinn er
menningarlegur atburdur, pjédfélog sem og einstaklingar opinbera sig i medferd
beirra & daudanum®. Sagnfraedingar geta pess vegna uppgdtvad mikilvaeg
munstur i lifi pjédfélaga sem og i menningu peirra med pvi ad rannsaka
hugmyndir og stofnanir tengdar daudanum. Med pvi ad rannsaka daudann sem
menningarlegt fyrirbzaeri, md baeta mikilveegum sogulegum atridum vid
rannséknir sem adur hafa verid gerdar af hinum morgu freediménnum” (James J.
Farrell 1980:14). Ariés talar einnig um ad med pvi ad rannsaka hvernig hugmyndir
okkar um daudann birtast ma sja breytingar & uppbyggingu pjodfélagsins
samanber pegar daudinn flyst Gr nesersamfélaginu inn & sjukrahus og adrar
stofnanir. Pad sem vekur forvitni hofundar i pessu sambandi er ad 4@ nokkrum
sidustu drum virdist sem breytingar séu i farvatninu i umraedunni um daudann
hann er hugsanlega ad verda minna ,tabu” en hann hefur verid sidustu aratugi
en hvers vegna? Frjdlslyndi virdist vera ad aukast i allri umgjord utfararathafna
sem og i undirbuningi pess latna fyrir sina hinstu fér. Adur fyrr eda fra 1930-1950
virdist sem allur undirbuningur Utfarar og par med fataval hafi verid sett i hendur
a fagadilum, eins og utfararstofum og starfsfolki sjukrastofnana en nu virdist
persoénuleiki og jafnvel ahugamal pess latna skipta mali vid allan undirbuning, svo
sem val & fatnadi, ténlist og annarri umgjord athafnar. H6fundur komst ad raun
um pad pegar byrjad var ad skoda efnid ad ekki voru til margar rannsdknir sem
haegt var ad lita til. Upplysingar var helst ad finna i svorum vid spurningaskra
pjédhattasafns Pjédminjasafns islands en tvisvar hefur verid spurt um efnid
andlat og utfararsidir @ liGnum aratugum. bvi er mikilvaegt ad afla frekari

upplysinga um hvernig pessu er hattad hér nd um stundir.

! “Death is a cultural event, and societies as well as individuals reveal themselves in their
treatment of death. Historians, therefore, can profitably discover important pattern of social and
cultural life by examining ideas and institutions associated with death. By studying death as a
cultural event, we add an important historical dimension to those studies of the meaning of
management of death by sociologists, psychologist, and social critics” (James J. Farell 1980:14).



1 Rannsokn a fatavali fyrir kistulagningu i nutimanum:
Gagnaoflun, adferdafraedi og rannsoknarsaga.

Rannsdknin skiptist i Inngang par er farid yfir hvernig hugmyndin ad
rannsokninni kviknadi. | kafla eitt er farid yfir adferdafraedi rannséknarinnar og
hvernig 6flun heimilda og gagna var hattad, en rannsékninni er ztlad ad svara
spurningu um hvernig latinn aettingi var klaeddur fyrir kistulagningu og utfor,
einnig hvers vegna tiltekin klaedi voru valin. Kafli eitt nefnist: Rannsdékn 3 fatavali
fyrir kistulagningu i ndtimanum: Gagnadflun, adferdafreedi og rannsdknarsaga.
Kaflinn skiptist i sex undirkafla fyrst ma nefna: Rannséknaradferd: Viotol og
spurningaskrd 4 netinu, framkveemd og adferd. bar er fjallad um hvernig
heimildarmennirnir i kdnnuninni d@ netinu sem og vidmeaelendur i vidtélunum
svorudu rannsoknarspurningunni. Svorin verda greind asamt 6drum heimildum
og reynt ad sja hvad er sameiginlegt med pessum heimildum og gégnum, hvad er
algengast og dami tekin um hvad er dalgengast. | 68rum kafla er fjallad um
viotolin og heimildarmenn hann nefnist. Vidtolin: Kynning 8 heimildarménnum.
bridji hluti,spurningaskrdin a netinu. Sagt er fra tilgangi pess ad setja fram
spurningaskra @ netinu, hvenar og hvernig hin var unnin. [ fjérda hluta er
skodad hvar rannséknin a heima innan pjédfraedinnar par var litid til Jons Hnefils
Adalsteinssonar en hann flokkadi pjédfraeedirannséknir i prju svid a sinum tima.
Fimmti hluti fjallar um rannsékn bjédhattasafn bjodminjasafnsins. Hér var studst
vid spurningaskrd 104: Andlat og utfor a tuttugustu oldinni. Sidast er sjotti hluti
sem fjallar um paer ritudu heimildir sem studst var vid. Einnig ma nefna greinar i

dagbl6dum sem og timaritum baedi nyjum sem og eldri.

Kafli tvo fjallar um nidurstédur spurningaskraarinnar sem sett var a netid. En
paer eru birtar med tolfraedilegum haetti og umraeedum um pad sem kom fram i
svorum heimildarmanna. Samfélagsleg tengsl félks vid kleedi i lifi og dauda er
heitid 3 pridja kafla en par er fjallad um fatnad og hvernig félk motar lif sitt med
klednadi, i undirkafla er fjallad um likkleedi. Par er bdk Joanne Entwistle i
forgrunni, par sem hun fjallar um hlutverk kleeda i daglega lifinu. Sidan er kafli
fiogur Daudinn og samfélagid med premur undirkoflum. Pad er: Sérhaefing

daudans, par verdur litid a hvernig daudinn birtist félki i fortid og nutid. bpar er



Aries i forgrunni og Kibler Ross. En pau fjalla um daudann i fortid sem og
natimanum. bar a eftir kemur umfjéllun um utfararsidi, eins og i hinum kéflunum
er fjallad um fortid og nutid, i pridja kaflanum er fjallad um kistulagningu fra
sjénarhdli natimans eins er litid til fortidar. | kafla fimm, sem nefnist Persénan og
virding, verdur fjallad um hvers vegna persdnuleiki, perséna og virding virdast
skipta eftirlifendur mali pegar klaedi eru valin & pann latna. Sa kafli skiptist i tvo
undirkafla. Sa fyrri nefnist hefdir og sidir, en par er fjallad um hvort hefdir og sidir
séu afgerandi pattur i fatavali & pann latna. Sa seinni nefnist breytingar a fatavali
og umbunadi, en par er fjallad um breytingar a vali félks a kleedum fyrir pann
l[atna og hvad stjornar peim breytingum sem eru hugsanlega ad verda. Efnid i
fimmta kafla er einnig fengid ur vidtélunum og spurningaskranni af netinu sem
og boéklegum heimildum. Sidan er nidurstodukafli rannsdknarinnar, par er reynt

ad skoda heildarmyndina sem fékkst Ur gognum peim sem notud voru.

1.1 Viotol og spurningaskra a netinu, framkvaemd og adferd.

Heimildadflun félst medal annars i ad taka vidtol (e. in-depth interview) vid
folk sem hefur misst astvin og stadid i peim sporum ad velja fot fyrir
kistulagningu sem og fagfélk pad er prest, utfararpjén og utfararstjora, alls uréu
vidtolin sjo. Einnig var gerd spurningakénnun, med adstod sidunnar Survey
Monkey. Spurningakdnnunin var sett 4 facebooksidu héfundar par sem félk var
bedid um ad deila skrdanni med vinum og félégum i von um ad fa fjolbreytt svor
og einnig ad fa svorun fra breidari aldurshépi. Kdnnunin var opin a facebooksidu
hofundar dagana 12.-20. januar 2014. Svorin vid spurningaskranni eru nafnlaus
og i vorslu hofundar. Knnunin samanstdd af atta eftirfarandi spurningum:

1. Kyn svaranda: karl, kona.
2. Aldur svaranda.
3. Kyn hins latna: Svarmoguleiki: karl, kona.
4, Ahvada aldri var s& latni?
5. Hefur pu eda pin fjolskylda stadid i peim sporum ad akveda i hvernig fét 4 ad kleeda
latinn einstakling fyrir kistulagningu?
Svarmoguleikar:
ja/nei.

6. Hvada ar lést viokomandi?



7. Hvada klaednadur var valinn fyrir kistulagningu einstaklingsins?

8. Hvers vegna valdirdu ad klaeda einstaklinginn i pau fét sem valin voru? Svarmdéguleikar:
betta var dsk hans/hennar.
betta er hefd i fjdlskyldunni.
betta var 6sk min og/eda fjolskyldunnar.

Onnur astaeda.

Vidtolin voru undirbudin @ pann hatt ad byrjad var 4 ad bua til spurningalista
med nokkrum sému spurningum og getid er hér ad framan. baer voru sidan
lagdar fyrir vidmaelendur (e interview guide) (sjé ndnar i vidauka) sem byggist a
bvi ad spurningarnar eru halfopnar sem gerir rannsakanda Iéttara um vik og gefur
moguleika 4 ad fa umraedur um pad sem spurt er um, sem oft er upphaf ad fleiri
spurningum um efnid sem a ad rannsaka og jafnvel faest nytt sjénarhorn sem
rannsakandi hefur ekki attad sig & par sem vidmaelendur eru ad lysa persénulegri
reynslu. b6 ad pessi adferd sé notud frekar en ad hafa spurningarnar lokadar,
gefur pad rannsakanda ekki frelsi frad ad sleppa alveg ad undirbla vidtalid med
spurningalista (sjd vidauka), pvi oft geta mikilveegar spurningar gleymst. ba er
gott ad hafa listann vid hondina (Yow, 2005:70) og nyta hann sem leidarvisi i hita
leiksins. | megindlegum rannséknum er notast vid lokadar spurningar en paer
gefa frekar moguleika a tolfraedilegri Urvinnslu en eigindlegu rannséknirnar, par
sem unnid er med feerri breytur og pydid sem valid er stendur fyrir hdpinn sem
rannsaka a. Pad sem er att vid med pvi er ad svaranda kénnunar eru gefnir upp
akvednir svarmoguleikar eins og til deemis sammala eda dsammala. Med slikum
spurningum er veittur minni sveigjanleiki vid svorun en med halfopnum
spurningum. Sumir telja ad megindlegar rannsoknir séu areidanlegri en
eigindlegar rannsoknir sem byggja a halfopnum spurningum. Ekki eru allir
sammala um petta atridi par sem audvelt er ad segja dsatt baedi i svorum vid
spurningalistum sem og i vidtolum. Pannig getur rannsakandi aldrei verid viss um
ad allir sem spurdir eru segi satt, hvort sem rannsdknin er eigindleg eda
megindleg. Rannsdknaradferdunum hefur oft verid stillt upp sem andstadum
pratt fyrir ad badar pessar rannséknaradferdir hafi sama markmid pad er ad
kanna félagslegan veruleika. pessar adferdir hafa einnig verid notadar saman pad

er baedi spurningalistar og viotol og pa verid unnid ur peim samhlida. Med pvi
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moti ma fa dypri skilning & efninu sem rannsaka a. (Yow, 2005:7) Hér m3 vitna i
Clifford Gertz en hann segir ,Mannskepnan er fost i vef merkingar sem hun sjalf
spinnur. Menning er vefur af pessu tagi og rannsékn & menningu er ekki
visindaleg adgerd i leit ad logmali heldur tulkun i leit ad merkingu® (Clifford
Geertz: The interperation of culture 1973). Eins og fram kemur i svérum
heimildarmanna hér a eftir eru pad ekki bara fotin sem sd latni er klaeddur i sem
skipta mali heldur annar umbunadur i kistu, eins og saengurfoét og fleira ma nefna
eins og hvad er lagt med svo sem vettlingar og sokkar, blém og bréf, og baekur
svo fatt eitt sé nefnt. begar eitt er skodad kemur annad upp og eins og Geertz
segir pa er haegt ad tulka hlutina sem rannsaka & fra morgum sjénarhornum.
Geertz vitnar i Gilbert Ryle og raedir hugtakid ,thick description” par sem raett er
um tulkun a athofninni ad blikka auga, pad er pad sem rannsakandi sér eda festir
a filmu. Pad sem hann sér er madur ad blikka auga en hver er merkingin med
blikkinu? (Clifford Geertz: The interperation of culture 1973: 2-3). bad er
rannsakandans ad finna og tulka.

Pannig ad tulkun hofundar pessarar ritgerdar er adeins framlag hans til
umraedunnar en ekki endilega lokasvarid vid spurningunni. Ba&di megindlegu og
eigindlegu adferdirnar stefna einmitt i pa att ad leita eftir merkingu dr peim
gognum sem safnad er og tulka pau eftir bestu vitund. bad er pad sem hoéfundur
stefnir ad med pessari rannsékn og adferdafreedinni sem er beitt. Pad er ad nota
samhlida vidtol (e. in-depth interview) og spurningalista & netinu sem er gert til
ad fa fjolbreyttari og areidanlegri nidurstédur. b6 verdur ad benda a ad ekki var
farid eftir neinum visindalegum st6dlum vid val 4 heimildarménnum og vid gerd
spurningaskraarinnar og urvinnslu hennar. Allir vidmaelendur um fataval a latinn
einstakling fyrir kistulagningu bua og starfa a Reykjavikursvaedinu fyrir utan einn
sem byr og starfar & Akureyri. Hofundur reyndi ad hafa aldursskiptingu
vidmalenda nokkud dreifda eda fra um fertugt til attatiu og priggja ara. Tengsl
viodmaelenda geetu haft einhver ahrif & Utkomu rannséknarinnar sem og buseta
vidmaelenda, par sem peir bua adeins @ tveimur st6dum & landinu. Hefdir, sidir
og aherslur gaetu verid mjog mismunandi milli landshluta og stétta, jafnvel innan

etta.
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1.2 Viotolin: Kynning a@ heimildarménnum.

Vidtoélin voru undirbuin a pann hatt ad hofundur bad félk sem hann pekkir um
vidtal um efnid. Ppeir einstaklingar sem raett var vid eru kunningjar og
samstarfsfolk hofundar, fyrir utan prestinn, atfararpjoninn og utfararstjorann.
Aldursskipting pessara fjogurra vidmeelanda var fra taeplega fertugu ad 83 ara
aldri. Med pessari aldursdreifingu var moguleiki ad fa breidara sjénarhorn 3
vidfangsefnid Umraedur spruttu sidan um efnid, sem skyrt er nanar fra i naestu
koflum og varpa ljosi & hvernig klaedi voru valin og hvort breytingar séu ad verda
a klaedasidum fyrir kistulagningu og pa hvers vegna. Eins og tekid er fram hér ad
framan eru vidmalendur ekki nafngreindir af tillitssemi vid pa, par sem pad ad
missa astvin er erfid reynsla og fyrir flesta mjog persénuleg. Hefur héfundur pvi

kosid ad merkja vidtolin med tolustéofum og aldri vibmaelenda.

Vidtolin urdu alls sjo. Breidd i hdp vidmeelenda var reynt ad na med breidu
aldursbili og kyni viomalenda og einnig med pvi ad raeda vid fagfélk sem kemur
ad andlati og undirbuningi pess latna fyrir kistulagningu. Fyrsta vidtalid var tekid
vid prest i ndvember 2013. Vidtalid er merkt numer 7. Vidtalid var tekid a
vinnustad prestsins og var 39 minatur ad lengd. Pad vidtal var tekid til ad fa
faglegt sjonarhorn 4 efnid, spurt var um hvad veeri algengast og hvad sjaldgeefara
vid val & kleednadi fyrir kistulagningu og hvort petta efni veeri reett. Sidar tok
hofundur vidtol vid fjora einstaklinga sem hafa stadid frammi fyrir pvi ad velja fot
og kleeda latna eettingja fyrir kistulagningu. bessi vidtol voru stutt eda fra 10,5
minutum upp i raimlega 30 minutur. Tvo vidtalanna voru tekin @ heimili héfundar.
Pau eru vid karl a sextugsaldri, vidtal nimer 1 og viftal, merkt numer 2, en pad
er vid konu a fertugsaldri pad vidtal tdk um prjatiu mindtur. Baud ég
viomaelendum upp 4 kaffi og medlaeti til ad skapa afslappadar adstadur, gengu
vidtolin nokkud vel og engir hndkrar komu upp. Vidtal nr. 3 var vid 83 ara gamla
konu og var pad tekid & heimili hennar i Reykjavik en hun er ekkja og byr ein i
pjonustuibid fyrir aldrada. Vidtal nimer 4 var simavidtal vid aettingja eiginmanns
hofundar sem missti unglingspilt arid 2012. Vidtalid sker sig ur en pad var
simavidtal sem barst hoéfundi upp i hendurnar fyrir algera tilviljun. Zttinginn

hringdi og einhvern veginn leiddist samtalid i att ad pvi hvad hofundur veeri ad
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gera nuna og sagdi hofundur fra ritgerdarefninu og fékk ségu fra vidkomandi sem
hofundi finnst vert ad nota dsamt 66ru efni. Hittumst vid eftir simavidtalid og
tékum tal saman og sagdi konan mér aftur fra pvi hvernig drengurinn var
klzeddur fyrir kistulagningu og var pad samhljéda fyrra vidtali. bvi midur voru ekki
adstaedur til ad hljodrita viotalid. Hofundur skradi hja sér efni simtalsins strax
eftir ad pvi lauk, til ad upplysingar sem komu fram glétudust ekki. Annad
simavidtal var vid Utfararpjon hja utfararpjénustu. bad simtal var um 20 minutur
tekid i februar 2014. Hofundur skrddi hja sér upplysingar & medan a vidtalinu
stéd eftir pvi sem tok voru &, skraningu var lokid strax eftir ad samtalinu lauk.
Visad er i pad sem vidtal vid Gtfararpjon nimer 5. Utfararpjénn er starfsmadur
utfararstofu, en greinarmun verdur ad gera & starfsheitum hér par sem
utfararstjéri er sa sem ber dbyrgd a utfararpjénustu og vinnur samkvaemt
reglugerd fra arinu 2006 (Reglugerd um uatfararpjonustu nr. 426/2006). Vidtal
numer 6 er vid Utfararstjéra en eins og fram kemur var pad tekid 6. agust 2014 a
vinnustad hans i Képavogi og tok um 50 mindtur. Var spurningalisti hafdur til
hlidsjénar sa sami og i peim vidtolum sem nefnd eru hér framar, en
spurningalistann ma sja i vidauka. Vidtalid gekk mjog greidlega og fékkst nytt
sjénarhorn & efnid. Eftir vidtalid syndi hann mér adstoduna i Kdpavoginum, en
petta er lager utfararstofunnar par sem eru geymdar kistur og likkleedi og fleira.
Baudst hann til ad [dna mér likklaedi heim, baedi karla og kvenna, pannig ad haegt
veeri ad mynda pau og birta i rannsékninni. Var petta bod pegid og pegar heim

kom voru teknar nokkrar myndir sem birtast i kaflanum um likklzedi.

1.3 Spurningaskrain a netinu.

Eins og sagt er fra hér ad framan var gerd spurningaskra a netinu med hjalp
sidunnar Survey monkey og var tengli @ spurningaskrana dreift 4 netinu a.
facebook. betta var gert til ad fa breidara urtak og fjolbreyttari svor en fengust
med vidtdlum. Spurningaskrain var sett a netid og hofé opin dagana 12. til 20.
januar 2014. Skrdin var sett inn a sidu hofundar 4 facebook og sidan dreift a
nokkra hépa sem héfundur er patttakandi i. Félk var bedid um ad deila skranni
med vinum sinum i von um fjolbreyttari svor. Alls barust 142 svor vid skranni,

adur en henni var lokad 20. jantar 2014. [ lokin urdu svérin 77, pad er peir sem
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kldrudu ad svara spurningunum &tta. Akvedid var ad farin yrdi sama leid og med
viotolin, pad er ad svorin yrdu ekki persénugreinanleg. Fannst hofundi ad
nafnbirting vaeri pvi ekki vid haefi. Einnig ma aetla ad feerri hefdu pa svarad og
hefdi pad dregid ur traverdugleika rannsdknarinnar. ba verdur ekki tekin afstada
til hvernig mismunandi trufélég framkvaema sinar atfarir og kleeda hinn latna.
Akvedid var ad spyrja ekki Ut i trdarskodanir félks par sem pad eins og nafnbirting
gaeti verid viokveemt mal og hefdi hugsanlega hindrad félk i ad svara. bad veeri pé
freistandi ad gera steaerri rannsokn a landsvisu par sem truarskodanir keemu fram.
Hér verdur eingdngu rynt i gogn sem safnad var, pad er hvernig viomaelendur
sogdu frad pvi hvernig adstandendur peirra voru klaeddir fyrir kistulagningu. Eins
og fyrr segir var notast vid forrit sem kallast Survey monkey sem haegt er ad nota
an endurgjalds & internetinu. Akvedid var ad birta nidurstddur skrdarinnar &
excel-formi par sem nidurstédur birtust pannig fra Survey monkey. bad ad birta
gognin sem sulu- og kokurit gefur skyrari mynd af svorunum sem barust og
audveldar alla vinnu med gognin i leit ad nidurstédu. bau 77 svor sem barust
hefur héfundur dkvedid ad birta dsamt medfylgjandi tolfraedi, en ekki ber par
med ad flokka svorin vid spurningaskranni sem megindlega (e. quantitative)
rannsokn. Eins og kemur fram hér ad framan er rannsoéknin eigindleg (qualitive).
Nidurstodur hennar eru hugsanlega ekki teemandi par sem hun endurspeglar
adeins skodanir 77 manna, enda var spurningaskranni deilt 3 medal vina og
kunningja hofundar 4 netinu p6é ma lita 4 ad aldursdreifing er 4 nokkud breidu bili
og buseta er um mestallt land og vegur su skipting upp a méti busetu
viomaelenda i vidtélunum. Spurningaskrdin getur pvi gefid nokkra hugmynd um

hvernig heimildarmennirnir klaeddu attingja sina.

Arabilid sem kom fram pegar spurt var um hvada ar vidkomandi lést var fra
arinu 1986 til 2014. betta timabil markar pvi timann sem rannsakadur var ad
undanskildu vidtali ndmer 3. bar segir vidmalandinn, sem er 83 ara kona, fra
likkleedum foreldra sinna fyrir kistulagningu en fadir hennar lést arié 1966 og

madir hennar arid 1978.
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1.4 Hvar a rannséknin heima i pjodfreedi?

bPegar kom ad pvi ad tengja petta efni pjédfreedinni var farid ad skoda
namsefni lidinna dra med pad i huga ad finna tengingu vid freedin. Var pa litid til
bdkar Jons Hnefils Adalsteinssonar, bjodtru og pjédfreedi, en hann var einn helsti
forvigismadur pjodfraedinnar & drum adur 4 islandi. Hann taldi best ad skipta
vidfangsefni pjédfraedinnar i prju svid ,pad sem ma kalla verklega, andlega og
félagslega pjodmenningu” (Jon Hnefill Adalsteinsson, 1985:9-10). Hann segir ad
pott pjodmenningunni sé skipt i pessi prju svid sé pad framar 6dru gert til
haegdarauka i rannsdknarskyni. Par sem a , hitt verdur ekki 16gd of rik dhersla, ad
pbj6édmenningin er ein heild sem aldrei verdur sundurgreind til hlitar. bar stydur
hvad annad, andlegt, verklegt og félagslegt” (Jon Hnefill Adalsteinsson, 1985:12).
Pessi prju svid sem um raedir samsvara undirgreinum sem stundum eru nefndar
pjodsagnafreedi, pjédhattafraedi og pbjédlifsfraedi. Pjédsagnafraedi rannsakar og
fjallar um sagnir og munnmali og stodugleika sagnageymdarinnar,
pbjédhattafraedin tekur til allra verklegra patta pjédmenningarinnar, svo sem
husagerdar, vinnubragda og annars pess er ad verkmenningu lytur. Um muninn 3
bjédsagnafraedi og pjédhattum segir Jon Hnefill: ,Minjar pjédhattanna skirskota
beint og millilidalaust til veruleika fortidar, en pj6dsogur, sagnir og annad efni
munnlegrar geymdar er fortidarveruleikanum hins vegar oft fjarlaegra® (Jén
Hnefill Adalsteinsson, 1985:29). A bladsidu 38 fjallar Jon Hnefill um pjédlif og sidi,
bar segir: ,pjodlif er hinn félagslegi vettvangur pjédmenningar og fyllir pa mynd
sem pjodheettir annars vegar og pjodsogur og skylt efni hafa dregid upp.” pa
nefnir hann ad freeimenn hafi sérstaklega hugad ad mannlegum samskiptum,
sidum og venjum, kostum og kjérum kynslé8anna. bar hafi fyrst og fremst verid
horft til lidins tima og lidinna alda. | dag er aftur 4 mati farid ad lita til dagsins i
dag pegar kemur ad rannséknarefni og ma nefna til deemis sundlaugamenningu.
SU rannsdkn sem hér er til umfjollunar fellur ad flestu leyti undir efnismenningu

eda pjédheetti.

1.5 bjodhattasafn Pjodminjasafnsins
Hér verdur litid til pess hvernig vidhorfid er i ndtimanum til daudans og

utfararsida og par med fatavals fyrir kistulagningu. Skodud verda svor sem barust
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pjédhattasafni Pjédminjasafnsins vid spurningaskra 104, Andldt og utfér d seinni
hluta 20. aldar. Adur hafdi pjédhattadeild safnsins sent Gt spurningaskrd um
utfararsidi arid 1961.

Vid spurningaskranni sem send var Ut arid 2003, barust 99 svor en, samkvaemt
tolvupdsti fra borvaldi Bodvarssyni fagstjora skraningar hja bjédminjasafni islands
fra 20. juli 2015, pa barst hundradasta svarid nylega en hefur ekki verid skrad. Fra
bvi um 1960 hefur bjédminjasafn Islands safnad skipulega heimildum um
lifshaetti & fyrri timum med pvi ad semja spurningaskrar og senda ut til
heimildarmanna safnsins, einnig hafa verid sendir spyrlar ut af orkinni i
upplysingadflun. Sigurdur Gylfi Magnusson raedir i bok sinni Forti@ardraumar og
sjdlfsbékmenntir @ [slandi hvernig rannséknum Pjédhattasafns md skipta i prja
hépa. | fyrsta lagi spurningar sem taka til pjodhattafraedilegra vidfangsefna sem
snua ad hefdum og venjum fra lidinni tid og beinast adallega ad teekjum og télum
og vinnubrégdum félks. | 6dru lagi eru sagnfraedilegar spurningar sem beinast ad
akvednum timabilum, atburdum og landsveedum. | pridja lagi eru spurningar sem
eru i edli sinu persénulegar og snerta adeins einstaklingsbundna reynslu.
Sigurdur segir ad pessi sidasti lidur nytist medal annars i pjédfreedirannséknum
(Sigurdur Gylfi Magnusson, 2004:165). Undir pennan pridja lid fellur ad hluta
spurningaskrdin sem hér var notud til heimilda6éflunar spurningaskra 104, Andlat
og utfoér a seinni hluta 20. aldar. Med natima télvuteekni er haegt ad nalgast gogn
fra bjédhattasafni i gegnum Sarpur.is. Pegar rynt er i pau svor vid spurningaskra
104 Andlat og utfér a 20. 6ld sem birtust héfundi & Sarpi sem voru alls 84 ma
medal annars sja ad fleiri konur en karlar svérudu spurningaskranni, konur voru
52 en karlar 32. Svarendur eru faeddir & arabilinu 1910-1969. | pessari rannsékn
var studst vid spurningu fjégur i spurningaskra 104.

,Segid fra likkledum og umbunadi i kistu? Var eitthvad sett med i kistuna (t.d.
salmabdk, persénulegir hlutir)? Hvar fer kistulagning fram og hverjir eru bodadir
pangad? Lysid athofninni. bekkirdu ad haldid sé kaffisamsaeti eftir kistulagningu?“
(p.p. Andlat og utfor a seinni hluta tuttugustu aldar).

Pessi spurning er sett saman Ur nokkrum atridum sem krefjast pess ad

heimildarmadur leggi a sig nokkra vinnu vid ad svara, haett er vid ad svorun verdi
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ekki ndkvaem, eitthvad geeti gleymst. [ 1jési pessa var farin su leid vid rannséknina
sem hér er gerd ad hafa spurningarnar stuttar og hnitmidadar. Markmidid var ad

heimildarmenn gaetu svarad spurningunum fljétt og audveldlega.

1.6 Ritadar heimildir

Hér a eftir verdur litillega greint fra 66rum ritum og greinum sem studst var
vid i rannsdkninni. Fyrsta ma nefna til ségunnar bdk Joanne Entwistle The
Fashioned Body en par er rakin saga klaeda og sagt fra pvi hvernig breytingar
verda a kleedasidum med breytingum a umhverfi og tisku. Einnig fjallar Entwistle
um hvernig manneskjan métar imynd sina, likama og kyn med klaednadi i natima
samfélagi. bessi ndlgun nytist i rannsékn peirri sem hér er fjallad um 4 pann hatt
ad huan beinir sjonum ad hlutverki kleeda i lifi félks og hvernig akvedinn
kleednadur tengist persénu, persénuleika, stédu og kyni einstaklings. | pvi
samhengi ma velta fyrir sér hvernig og hvort pessi imynd verdur hugsanlega

ahrifavaldur i vali @ hinstu klsedum folks.

Arnold van Gennep (1873-1957) var pjédfraedingur og mannfraedingur sem
rannsakadi pjédir og eettbdlka a sinni tid. Auk pess gaf hann ut mikid af
pbjodfraediefni dr hinum morgu hér6dum Frakklands. Van Gennep vildi rannsaka
lifandi menningu frekar en leifar hinnar horfnu eins og venja var i pjédfreedi fyrr a
timum. Van Gennep ritadi békina Rites of Passage sem kom ut 1909. Hann gerir
bar grein fyrir pvi hvernig athafnir marka breytingar 8 st6du folks og skil milli
®viskeida, pessar athafnir flytja félk af einu stigi til annars (Van Gennep. 1960:3).
Victor Turner (1920-1983) var mannfradingur sem lagdi ut af bék Van Gennep,
Rites of Passage. Hann taldi midstigid athyglisverdast, pad er umskiptinguna (e.
transition). Turner kalladi pad proskuldsastand (e. liminal state). ,betta astand
markar hvorki fortid né framtid, madur er hvorki par né hér.“> Kenning Turners
geeti varpad ljdsi 4 pennan tima, aukid skilning okkar a pvi hvad a sér stad og sett

hann i staerra samhengi. Millibilsastandid par sem sa latni hefur ekkert hlutverk,

% “The structural “invisibility” of liminal personae has a twofold character. They are at once no
longer classified and not yet classified. In so far as they are no longer classified, the symbols that
represent them are in many societies, drawn from the biology of death, decomposition, and
other physical process that have negative things”... (Turner, 1969).
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er hvorki né tengist hugsanlega daudanum og peim tima sem lidur fram ad utfor
par sem hann er kvaddur i hinsta sinn. Eftirlifendur eru einnig i millibilsastandi
eftir dauda dstvinar og standa frammi fyrir nyjum hlutverkum, hann eda hin er
ekki lengur madur eda kona einhvers heldur eru pau ekkja eda ekkill. Hér verdur
studst vid tveer greinar eftir Turner en paer eru ,Betwixt and Between: The

Liminal Period in Rites de Passage” og , Liminality and Communitas®.

Hér ma einnig nefna til sdgunnar Erving Goffman og bdk hans The
presentation of self in everyday life, hann var bandariskur félagsfraedingur og
rithofundur (1922-1982), par fjallar hann um hvernig persénan tekst & vid
hversdaginn og utskyrir tdknraen samskipti manna & milli. Einnig verdur litid a

ritgerdasafn mannfraedingsins Clifford Geertz (23. agust 1926-30.oktober

2006) The interpretation of cultures sem kom ut 1973. Hann medal annars um
hugtakid ,thick description” par er fjallad um vettvangsrannsoknir og hvernig
megi varast ad mistulka nidurstédur, par sem nidurstadan er ekki alltaf augljds af

goégnum sem safnad var.

Pierre Bourdieu (1. agust 1930-23. januar 2002) var franskur félagsfraedingur,
mannfraedingur og heimspekingur og setti fram kenningar um 6lik form
audmagns sem vaeru nokkurs konar eign sem menn geta notad sér til framdrattar
i efnahags- og félagslegum tilgangi. Hann greindi @ milli efnahagslegs audmagns,
félagslegs audmagns og menningarlegs audmagns en menningaraudmagn 60last
einstaklingar i félagsmétun i fjdlskyldu, jafningjahdpum og fra leikfélogum i aesku
og gegnum skélagdngu og pennan bakgrunn kalladi Bourdieu ,habitus”. Sott:
27.12.2015. bad er haegt ad tengja habitus vid hvernig vid kleedum okkur eftir

stétt, kyni og stodu.

Einnig verdur fjallad um daudann og hvernig hann birtist i natimanum. bar
verdur litid til bokarinnar Western attitudes toward death: From the middle ages
to the present. Hofundur bdkarinnar er Philippe Ariés (1914-1984), franskur
midalda sagnfraedingur. Ariés skrifadi bakur um daglegt lif félks, par 8 medal um
daudann og breytingar a vidhorfi til hans i gegnum tidina. Hann radir hvernig
daudinn fjarlaegdist naersamfélagid a arabilinu 1930-1950, pegar sjukrahus og

adrar stofnanir urdu stadur fyrir hina veiku og deyjandi, daudinn var ekki lengur
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inni @ heimilinu. Med pessari skipan breytast sidir og venjur i kringum daudann,
umbunadur pess latna fyrir utfor og onnur adstod flyst fra naerumhverfinu til
stofnana og utfararfyrirtaekja. Hugsanlega hafdi pessi breyting ahrif & kleednad og

undirbuning pess latna fyrir utfor.

[ ritinu Kristni & [slandi IV eftir Pérunni Valdimarsdéttur og Pétur Pétursson er
talad um hvers vegna daudinn vard fjarlaegur i islensku samfélagi a 20. 6ldinni.
betta er ad gerast hér & arabilinu 1930-1950, eins og annars stadar i hinum
vestreena heimi. bau reeda hvernig afstada manna til trdarinnar geeti haft ahrif 3
afstédu til daudans. Grein Sigurjons Baldurs Hafsteinssonar, mannfraedings
»,Post-Mortem and Funeral Photography in Iceland”, fjallar einnig um petta efni.
Sigurjén heldur pvi fram ad daudinn og hreinskilnin i sambandi vid hann hafi
horfid og nefnir hann nokkur demi par um.® Sigurjén raedir um sdgu
liésmyndunar 4 fislandi og um pann sid ad taka ljosmyndir af latnum
einstaklingum, pessar ljdgsmyndir gefa hugmyndir um klaednad og umbunad pess

latna.

[ boékinni Trdarbrégd og utfararsidir eftir Gunnar Neegaard sem lauk
gudfraediprofi fra Haskélanum i Oslé og hefur starfad sem prestur,
sjukrahusprestur og lektor, eru skodadir utfararsidir fra sjénarhdli margra
trdarbragda. bPar er medal annars raett um hvernig sa latni er kleeddur fyrir
kistulagningu. Békin var gefin Ut af Kirkjugérdum Reykjavikurpréfastsdeema arid
2008, pydd og stadfzerd ur norsku. | formala bokarinnar segir ,,Bok pessi er hvort
tveggja i senn, leidsogurit og fraedirit, sem veitir hnitmidada innsyn i utfararsidi,
sogulegan uppruna og grundvallarhugmyndir helstu trdarbragéa heims”

(2008:11). Bokin gefur greinargddar lysingar & hef6bundnum likkl&@dum sem

notud eru i dag og hér verdur fjallad um.

Til ad skilja hvers vegna latnir eru klaeddir i fatnad fyrir greftrun verdur studst
vid bokina The Archaeology of Death and Burial eftir fornleifafraedinginn Michael

Parker Pearson, bokin er fornleifafreedirit, lysingar pess og greiningar bera pess

? “The weekly Vestri, for instance, prints an item that would not be acceptable for publication
today: A man recently cut his throat in the Holt district. A pauper of about seventy. He was
probably tired of life dependent upon others” (24 august 1904).
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merki. Pearson segir sjalfur ad gott deemi um efni bdkarinnar sé fundur Otzi, eda
ismannsins sem fannst i fjollum Sudur-Tyrdl hann er talinn vera 5.000 dra gamall
(Pearson, 1999:3). [ bokinni kemur medal annars fram nedangreind tilvitnun: ,bé
peir finni ekki kulda og pjaist ekki af kvolum og hégveerd, viljum vid oft klaeda upp
hina danu” (Pearson, 1999:9).* Pearson segir ad allur pessi undirbdningur, sem er
mismunandi eftir menningu, sé fyrir pad stutta augnablik sem sa latni komi fyrir
augu eftirlifenda og hverfi sidan ad eilifu. Pad séu pessi sidustu augnablik sem
innsigli minninguna um hinn [atna (Pearson, 1999:9). bessi bok getur pd ad hun
fjalli um fornleifafraedi gefid innsyn i hvernig latinn einstaklingur hefur verid
buinn og hver klaedi hinn latna i hinstu kleedin vid undirbdning fyrir greftrun. Og
hvort haegt sé ad finna einhver likindi med pvi forna og pvi hvernig er farid ad i
dag. Hér ma nefna ad pad sama a vid i dag og fyrr ad pad eru eftirlifendur sem

klzeda hinn latna fyrir sina hinstu for.

Rit Arna Bjornssonar, Merkisdagar & mannszevinni, kom ut 1996. | formala
segir hofundur fra markmidum med utgafu bokarinnar sem ,er ad lysa peim
persénulegu hatidardogum og merku timabilum avinnar sem langflestum
monnum eru og hafa verid sameiginleg fra 6rdéfi alda og munu vantanlega verda
medan heimur stendur”. Eins og segir er fjallad um fornan tima og fram a 20.
oldina. Einn kafli bdkarinnar fjallar um andlat og umbunad/kleednad liks fyrir
kistulagningu asamt fleiri sidum i tengslum vid utfarir og andlat. Einnig var litid til
rits JOnasar Jénassonar fra Hrafnagili, [slenskir pjédhaettir, sem segir fra sidum og
venjum medal annars vid andlat og utfor fyrr 8 timum. Bokin kom fyrst ut 1934.
Jénas faeddist 1856 og lést 1918, 4dur en hann nadi ad gefa bdkin Gt. Einar Olafur
Sveinsson bjé bdkina undir prentun. Bokin fjallar um islenska pjédhaetti i islensku
baendasamfélagi a nitjdndu 6ld. b3 skal nefnd til sbgunnar greinin; ,,Hvenser sem
kallid kemur, um islenska utfararsidi fyrr og nu“ eftir Agust Olaf Georgsson
pbjodfraeding sem birtist i mai 2006 i ,Bautasteini sem er rit gefid at af

Kirkjugardasambandi islands.

4 “Though they can not feel the cold and do not suffer pangs of modesty, we often like to

dress up the dead” (Pearson, 1999:9).
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Fleiri heimildir verda notadar. Ma par helst nefna bladagreinar sem hafa birst
um efnid, eins og til demis greinina: ,Frd dauda til grafar” sem birtist i
Morgunbladinu 10. névember 2013 hofundar eru Arni Saeberg og Orri Pall
Ormarsson. | inngangi greinarinnar segir ad Arni hafi fengid leyfi adstandenda
peirrar latnu til ad mynda utforina og addraganda hennar. ,Pad er ad segja ferlid
fra dauda til grafar.” Einnig greinina: ,Daudinn er dyr” sem birtist i dagbladinu DV
28. februar 2014 hofundur er Audur Alfifa Ketilsdottir. Greinin fjallar um kostnad
vid utfarir og hvernig ma draga ur honum par nefnir hun medal annars eigin

fatnad hins latna og seengurfot.
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2 Spurningaskra a netinu: Nidurstodur

Spurning 1

Spurt var um kyn svarenda. Svarmoguleikar voru karl, kona og vil ekki
tilgreina. Alls svorudu 142. Konur voru 133 en karlar adeins niu en enginn svaradi
vil ekki tilgreina (sja mynd 1). Pad vekur athygli ad konur eru steersti hluti
svarenda, i pessu sambandi ma benda 4@ ad fleiri konur en karlar svara
spurningaskra bjodhattasafns Pjédminjasafnsins, Andlat og utfér a tuttugustu
old, eins og kemur fram hér ad framan. Hugsanlega eru konur duglegri vid ad
svara spurningaskram en karlar, einnig eru fleiri konur en karlar starfandi vid
uménnun, hugsanlega hefur pad &hrif. Yow segir um val 4 vidmaelendum.” , bad
sem er mikilvaegt 6dru kyninu skiptir hitt kynid litlu mali.“ Konur muna frekar
smaatridi i personulegri reynslu en karlar. bessi munur a upplifun kynjanna gaeti
att reetur i mismunandi uppeldi. Einnig gaeti menningarlegur munur verid a pvi
hvad drengjum er kennt um hvad er mikilvaegt. | okkar menningu eru konur
hvattar til ad syna tilfinningar par af leidandi muni pzer tilfinningar betur en
karlar (Yow,2005:50). Af framanségdu md hugsanlega finna nokkra skyringu a

miklum mun a kyni svarenda

Kyn svarenda:

kKarl MKona LW Vilekkitilgreina
6%

Mynd 1. Kyn svarenda.

> “We should take into account that gender can affect what is remembered because what is
salient for people of one gender is not necessarily salient for people of another gender” (Yow,
2005:50).
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Spurning 2

Spurt var um aldur svarenda. Flestir sem svara eru 4 aldrinum 40 til 59 ara (sja
mynd 2). bad ma velta pvi fyrir sér hvort pessi dreifing svarenda spegli vinahdp
hofundar a netinu. Midad vid pessar tolur ma einnig velta fyrir sér hvort folk a
pbessum aldri sé liklegast til ad vera statt i peim sporum ad hafa misst foreldra
sina, samanber aldursdreifingu latinna (sja toflu 4) en par eru flestir a aldrinum
70-100 4ra, en sa aldur geeti verid aldur foreldra svarenda sem eru & aldrinum 40-
59 dra. Vidmalendur hofundar ar vidtélunum sem segja frd sinni persénulegu
reynslu eru a aldrinum 38-83 ara, pau sem eru a aldrinum 59-83 ara hafa misst
foreldra sina og konan 83 dra hefur einnig misst maka sinn. Heimildarmenn
pjédhattasafns Pjédminjasafnsins eru faeddir a arabilinu 1910-1969. Ekki kemur

fram par hvern peir hafa misst, nema i einstaka tilviki.

Aldur svarenda

53
30 33
21
| .

undir 20 20-29 30-39 40-49 50-59 60-eldri

Mynd 2. Aldur svarenda.

Pad sem vekur athygli hér er hvad svarendur eru margir i hépnum 40-59 dara
og fair yfir 60 ara, en petta gaeti speglad aldur vina héfundar a netinu. Og lika pad

ad folk deyr eldra en adur, pvi verda adstandendur einnig eldri.
Spurning 3

Spurt var um kyn hins latna og var skiptingin nokkurn veginn jofn fyrir utan
eitt svar sem skraist hér sem 1% en svarandi vildi ekki tilgreina kyn hins latna i

svari sinu (sja mynd 3). Nidurstodurnar attu pvi ad endurspegla nokkurn veginn
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til jafns hinstu kleedi beggja kynja pd ad 94% svarenda séu konur. bessi skipting
endurspeglar einnig hlutfall latinna eftir kyni ef litid er a tolur fyrir arié 2012 fra

Hagstofu Islands, pad ar létust fleiri konur en karlar & slandi, pad er 953 karlar og

1.002 konur.

Kyn hins latna:

ik Karl M Kona uVilekkitilgreina

1%

Mynd 3. Kyn hins latna.

Til samanburdar er hér ad nedan graf unnid ur opinberum télum fra Hagstofu

islands um latna einstaklinga frd arinu 2012.

Danir 2012 eftir kyni

i Karlar & Konur

Mynd 4. Danir eftir kyni arid 2012 (Hagstofa islands).

Spurning 4

Spurt var um aldur pess latna. Fram kom ad sa yngsti var andvana feeddur en

sa elsti var 100 ara. Ef borid er saman linuritid yfir aldur latinna sem birtist i
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spurningaskranni og télur fra Hagstofu islands um aldur latinna arid 2012, ma sja
likindi med toélunum en pess ber ad geta ad svorin vid spurningaskranni eru
adeins 78 en i tdlum Hagstofu islands er tala latinna 1.955. Mynd 5 synir petta.
Bornar eru saman télur ur kénnuninni og télur Hagstofu islands (sja mynd &

naestu sidu).

Heildartalalatina a [slandi 2012

samanborid vio niourstoour rannsoknar
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0-9 10-19  20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-eldri

mDanir2012 mRannsdékn

Mynd 5. Samanburdur & aldri latinna dr spurningakénnun midad vid tolur Hagstofu
islands 2012.

Spurning 5

Spurt var hvort vidkomandi eda fj6lskylda hans hefdu stadid i peim sporum ad
akveda hvernig fot aetti ad kleeda latinn einstakling i fyrir kistulagningu. Alls
svorudu 135 spurningunni. beir sem s6gdu nei vid spurningunni voru 43 en ja
s6gdu 92 (sja mynd 6). Heimildarmonnum faekkar fyrst hér eda um sjo. beir sem
svara spurningu 6 eru adeins 78 og svarendum hefur par med faekkad enn um 57
en peim faekkar sidan um einn i spurningu 7 pannig ad 77 svara og helst sa fjoldi
svarenda i lokaspurningunni sem er nr. 8. Erfitt getur verid ad uUtskyra pessa
feekkun svarenda, nema hugsanlega ad hér verda dkvedin skil i
spurningakdnnuninni par sem spurt er hvort heimildarmadur hafi stadid i peim
sporum ad velja kleednad 34 latinn zettingja. Pad getur verid ad heimildarmadur
hafi ekki verid i peim sporum ad velja kleednad pd ad hann hafi misst einhvern sér
nakominn og haetti pvi ad svara. Hofundur hefur kosid ad vinna ur 6llum svérum
sem barust, en pessi 77 svor sem eftir sto0u segja pd mest um klaedaval latinna

og skipta pvi mestu mali sem heimild fyrir pessa rannsékn.
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Hefur pu eda pin fjolskylda stadid i peim
sporum ad akveda hvernig fot a ad kleeda
latinn einstakling i fyrir kistulagningu ?

MJa M Nei

Mynd 6. Hefur pu eda pin fjdlskylda stadid i peim sporum ad akveda hvernig fot 4 ad
kleeda latinn einstakling i fyrir kistulagningu?

Spurning 6

Spurt var um hvada ar einstaklingurinn sem um raedir |ést. Hér vekur athygli
ad peir sem hafa nylega reynslu af andlati virdast frekar svara spurningaskranni.
Pad sést 4 pvi ad peir sem hafa gengid i gegnum pessa reynslu fra arinu 2000 til
2014 eru i miklum meirihluta svarenda eda 63 (sja mynd 7). bpad er erfitt ad draga
einhverja eina alyktun af pvi hvers vegna tolurnar skiptast svona, en pessi
skipting geeti helgast af aldursskiptingu svarenda en flestir eru a aldrinum 40-59
ara. Eins og bent var a i svorum vid spurningu tvo er aldursskipting vina héfundar
einnig 4@ pessu aldursbili. P4 er freistandi ad segja ad hugsanlega gaeti verid ad
foreldrar svarenda veeru nylega latnir eda jafnvel makar. Einnig ma nefna ad
hugsanlega notar eldra félk ekki netid i eins miklum meeli og yngra félk. Sidan ma

hugsa sér ad folk nefni nyjustu reynslu sina frekar en pad sem er lengra fra i tima.

Hvaoa ar lést viokomandi?

39

24
13

1

1980-1989 1990-1999 2000-2009 2010-2014

Mynd 7. Hvada ar lést vidkomandi?
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Spurning 7

Spurt var um hvada kleednadur hafi verid valinn fyrir kistulagningu
einstaklingsins. Eins og sjd ma hér var kleednadur fjolbreyttur, undir liGnum
annad eru til deemis jogginggalli, leggings og bolur, vinnuskyrta, skatabuningur,

svartar buxur, ledurvesti og koflott skyrta og hversdagsfot svo eitthvad sé nefnt.

Hvada klaednadur var valinn fyrir
Kistulagningu einstaklingsins?

T |

lakkafot Nattfot Likkloedi Dragt Annad

Mynd 8. Hvada klaednadur var valinn fyrir kistulagningu einstaklingsins?

Spurning 8

Spurt var: Hvers vegna valdiru ad kleeda einstaklinginn i pau fot sem valin
voru? bar er att vid hvort sa [atni hafi verid buinn ad dkveda sjalfur hvernig hann
vildi vera kleeddur eda hvort fjolskyldan hefdi haft eitthvad ad stydjast vid svo
sem hefd, eda hvort kleednadurinn hefdi verid valinn af eftirlifendum, flest svorin
vid spurningunum falla undir pann lid ad kleednadurinn hafi verid valinn af
eftirlifendum eda 49%. Neestflest undir 6nnur astaeda, eda 35%, en adeins 12%
hofdu akvedid klaedin sin sjalf fyrir andlat, 4% nefna ad hefd hefdi radid klaednadi

pess latna.

Hvers vegna valdirdu ad klaeda
einstaklinginn i pau fot sem valin voru?

M petta var dsk hans/hennar. M petta var 6sk min og/eda fj6lskyldunnar.

M petta er hefd i fjolskyldunni. H Onnur astaeda:

Mynd 9. Hvers vegna valdirdu ad klaeda einstaklinginn i pau fot sem valin voru?
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2.1 Nidurstodur ur spurningaskranni a netinu

Hér verdur helst fjallad um pad sem ekki var reett framar i pessum kafla, pad
er nidurstodur Ur kdnnuninni sem sett var a netid, asamt vidtolum. bad sem kom
fram var ad fataval er fjolbreytt og verdur hér sagt frd pvi hefdbundna sem og pvi
o6hefdbundna. begar félk stendur i peim sporum ad velja klaedi 4 latinn astvin, eru
adsteedur oftast erfidar eins og kemur medal annars fram i vidtalinu vid mann &
sextugsaldri, en mdédir hans andadist skyndilega heima. bar sem timinn fra
andlati til utfarar er stuttur og oft mikil sorg vegna frafalls fjolskyldumedlims og
margt sem parf ad framkveema og oft i fyrsta skipti, er ekki ur vegi ad skoda hvad
er sorg og hvernig hun er skilgreind og hvada ahrif hun hefur a eftirlifendur.

»,Sorg er edlileg vidbrogd vid missi. Missir & sér ekki einvordungu stad, pegar
einhver deyr. Vid syrgjum lika eftir skilnad, slys og eftir annad motlaeti i lifinu.
Sorginni fylgja margvislegar tilfinningar. Vid verdum fyrir afalli, finnum fyrir reidi,
bunglyndi, vonbrigdum, érvaentingu, tdmleika, soknudi, svo nokkud sé nefnt” (Bragi
Skdlason, 1992:12).

A beim tima pegar eettingi parf ad lata kistuleggja og jarda einhvern sér
nakominn er samkvaemt pessari skilgreiningu 4 sorg oft mikil ringulreié i hugum
félks og pa getur verid erfitt ad einbeita sér og velja fotin og akveda umgjordina

um athéfnina. [ svérum vid spurningaskranni ma sja deemi um pad.

I raun var pad mikil sorg og afallid mikid vid mjog skyndilegt frafall ad petta
var akvedid. En ef lengra hefdi verid fra andlati ad utfor hefdu sennilega verid

valin nattfot i eigu hins latna.” Fleiri deemi ma nefna i pessu sambandi.

,Fyrir mistok (born hins latna spddu ekki i kleednad hans) var vidkomandi
kistulagdur og jardsettur i spitalaskyrtu, mérgum til armeaedu sem hofdu ekkert

um petta ad segjal”

Pegar eitthvad fer Urskeidis vid ad kleeda hinn latna ma sja vonbrigdi og jafnvel
reidi eins og svarid af spurningaskranni ber med sér. Hofundur zetlar ad reyna ad
geta sér til um hvad geeti hafa gerst hér. Hann laetur sér detta i hug ad born hins
l[atna hafi af einhverjum dastaedum ekki stadid sig vid undirbdning utfarar hins

latna og pad hafi sart einhverja eftirlifendur hvort sem pad var réttmeett eda
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ekki en engin afstada er tekin hér. Pad i svarinu sem héfundur daemir af eru pessi
ord: ,...var vidkomandi kistulagdur og jardsettur i spitalaskyrtu, moérgum til

Ill

arma0u sem hofdu ekkert um petta ad segja

pegar andlat ber ad héndum skapast oftast mikil ringulreid 3 tilfinningasvidinu
eins og fyrr er nefnt, margt sem parf ad gera a stuttum tima, adsteedur breytast
og eftirlifendur eru i sarum, allskonar tilfinningar bzera 4 sér eins og kemur fram
hja gedleekninum Kiibler-Ross. ba orlar kannski a reidi jafnvel til pess latna og

afneitun og fleira maetti nefna.

Af 53 vinum hoéfundar a netinu eru adeins atta karlar en 45 konur, par af prjar
innan vid tvitugt. Aldursskipting hinna er ndlaegt 40 til rimlega 80 ara. Hofundur
sendi einnig skrana 4 hépa sem hann tengist. Pad er faghdpur vegna starfs hans
og einnig hépar tengdir pjodfreedinemum vid Haskdla islands og i peim hépum
eru einnig fleiri konur en karlar. Sagan segir okkur einnig ad pad hafi oftast verid
konur sem sdu um umbunad latinna. Ma par nefna deemi Ur svorum vid

spurningaskra bjéodhattasafns Pjédminjasafnsins:

,Fragangur lika fer nd oftast fram a sjukrahdsunum og/eda hja utfararstofum.
pad er sennilega i undantekningartilvikum, sem adstandendur taka patt i pvi“ (Pp

14519, 2003).

betta svar segir okkur ad par sem starfsfélk sjukrastofnana er ad meirihluta
konur, komi pad oftar i peirra hlut ad sja um undirbuning liks fyrir kistulagningu
og annan undirbuning fyrir atfor. b6 virdist sem fleiri karlar séu Utfararstjorar en
konur poé ad einhver breyting virdist vera a pvi nd um stundir, en peir koma ad
pvi ad kleeda hinn latna fyrir kistulagningu, alla vega par sem utfararstofur eru
starfreektar. Hofundi virdist af peim vidtélum sem hér er fjallad um dsamt
spurningaskranni af netinu ad karlar jafnt og konur komi ad undirbuningi, en
hugsanlega er pad oftast kona sem framkvaemir. betta & pd sérstaklega vid um
fataval, par sem pad er oft konan sem hugsar fyrir pvi og pess vegna gaeti
svarhlutfallid hugsanlega litid svona ut. [ fjdlskyldu hofundar er pad hans hlutverk
ad kaupa fot & eiginmanninn og a seinni drum lika & aldrada foreldra sina. bvi
gaeti pad verid edlilegt framhald ad hugsa fyrir fotum fyrir kistulagningu. bvi er

ekki haegt ad setja fingurinn a eina astaedu fyrir pessari kynjaskiptingu svara sem
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hér birtist. Eins og kom fram hér ad framan pa segir Yow ad kynin upplifi hlutina
ekki eins.® Eins og fyrr segir ma ekki taka svérin vid pessari spurningaskra a
netinu sem pad eina sanna, pvi badi er drtakid famennt og endurspeglar ekki
jafnan hlut kynjanna. bvi verdur ad taka svorunum med varud og alhzefa ekki ut
fra peim um fatasidi islendinga fyrir kistulagningu. Einnig verdur ad lita til annarra
heimilda sem hér birtast til vidmidunar, en af peim ma rada ad meiri fjdlbreytni

sé ad verda i fatavali fyrir kistulagningu latinna.

[ spurning 6 um hvada &r einstaklingurinn sem um raedir lést vekur athygli ad
peir sem hafa nylega reynslu af andlati vir8ast frekar svara spurningaskranni. pad
sést 4 pvi ad peir sem hafa gengid i gegnum pessa reynslu frad arinu 2000 til 2014
eru i miklum meirihluta svarenda eda 63 (sjd mynd 7). bad er erfitt ad draga
einhverja eina alyktun af pvi hvers vegna tolurnar skiptast svona, en pessi
skipting geeti helgast af aldursskiptingu svarenda en flestir eru a aldrinum 40-59
ara. Eins og bent var a i svorum vid spurningu tvd er aldursskipting netvina
hofundar einnig & pessu aldursbili. P4 er freistandi ad segja ad hugsanlega geeti
verid ad foreldrar svarenda veeru nylega latnir eda jafnvel makar. Einnig ma
nefna ad hugsanlega notar eldra félk ekki netid i eins miklum maeli og yngra félk.
Sidan ma hugsa sér ad folk tali um pad andlat sem er naest i tima og par af

leidandi heimildarménnum efst i huga.

[ spurningu sjé & netinu er spurt um hvada klaednadur hafi verid valinn fyrir
kistulagningu einstaklingsins. Eins og sést @ svorunum vid spurningu sjo ma sja ad
fjorutiu og sex eru klaeddir i 6nnur fét en nattfét eda likklaedi. Pad sem oftast er

nefnt hér sem klaednadur karla eru jakkafot:
»Sparifotin hans. Jakkafot, bindi, skyrta, vesti, vasaklutur, sokkar en ekki skér.”

Fiolbreytni er samt nokkur i fatavali karla, ma par nefna uppahalds
jogginggalla, hversdagsleg fot, skatabuning, ledurvesti og vinnuskyrtu merkta
fyrirtaeki sem sa l[atni vann hja en hann var einnig klaeddur i sparilegar buxur

asamt skyrtunni. Ungur madur var klaeddur i buning iprdttafélags i enska

6 . .
“Women tend to remember details of personal experiences more often than men” (Yow,

2005:50).
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fétboltanum, pad er Manchester United, buxur, sokka, bol og derhufu. [ vidtali
vid Utfararstjora kemur fram ad hafa sé yfirleitt ekki sett 4 hofud pess latna, ef til
deemis er um embeettishifu ad reeda er hidn sett 4 saengina en annars til hlidar
vid hofudio vid hofdalagid. Hér verdur ad nefna ,his purple suit”. En engin frekari
skyring var gefin. Einnig er nefnt i einu svari ad viokomandi hafi verid klaeddur i
finustu sparifotin (jakkafot) og dansskérnir latnir med i kistuna, svarid ber med
sér ad sd latni var ekki kleeddur i skéna. A 68rum stad i 68ru svari kemur fram ad
sa latni hafi verid kleeddur i jakkafot, sokka og ské en pad er eina deemid par sem
getid er um ad sa latni hafi verid kleeddur i ské. bad virdist pvi ekki vera algengt
ad folk fari i skom i kistuna, eda eins og utfararpjonn ték fram (ABG 2014 vidtal 5)

fer madur ekki i ském upp i rim en kistan i pessu tilviki er hinsta hviluramid.

Konurnar eru klaeddar a fjolbreytilegan hatt eins og karlarnir, en samt virdist
peirra klaednadur vera hefébundnari en karla og meira lagt upp ur ad paer séu
finar og vel greiddar og maladar, en engin kona er til daemis klaedd i iprottafot
eins og karlarnir. prjar konur kleeddar i dragt, ein i finan jakka og kjél, onnur i
sparikjolinn sinn, enn 6nnur i jakka, pils og skyrtu. Ein i hvita fallega spariblussu,
ekki er getid um hvad annad hun var kleedd i. ,bzegileg en falleg fot sem hun
klaeddist oft til ad vera fin.” Fleiri deemi ma nefna ,,Uppahalds gellufétin hennar.”
Annad deemi um klaednad konu, leggings og bolur. Fleira ma nefna eins og petta
svar: ,Fin peysa sem hidn saumadi ar flaueli og klutur, nedri parturinn var
eitthvad paegilegt” Svorin hvad vardar kleednad kvenna eru faerri en um kleednad
karla. | svérum vardandi kleednad kvenna er nefnt ad peer eru oft kleeddar i
nattkjol, einnig er talad um nattfot i svorum en erfitt getur verid ad dzetla hvort
bad séu eingdngu karlar sem eru klaeddir i nattfot par sem baedi kynin kleedast
nattfétum pad er skyrtu eda bol og buxum. Eitt deemi er i svorunum par sem
ordid , ndttserkur” er notad. Ho6fundur fer pa leid ad flokka pessi klaedi an tillits til
kyns pess sem feerdur var i kleedin nema audséd sé a svarinu ad um annad kynid
sé ad raeda. Sjo svor vid spurningu sjo eru um ad sa latni hafi verid kleeddur i
nattkjol, pannig ad haegt er ad kyngreina pau eins og til deemis pessi svor. ,,HlUn
var kleedd i uppahalds nattkjélinn asamt uppdhalds peysunni sinni og einnig var

hun kleedd i sokka.” Og 6nnur kona er klaedd i ,nattkjél og nattslopp”. bad ad
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kleeda viokomandi i nattslopp er eina daemid hér i kénnuninni, pad ma draga pa
alyktun ad pessi klednadur sé ekki algengur og flokkist pvi sem
undantekningartilvik, adspurdur um hvort nattsloppur veaeri algengur kleednadur
svaradi utfararstjorinn pvi ad svo veeri ekki (ABG vidtal 7 2014). Fjorir eru klaeddir
i nattfot par af er einn einstaklingur kleeddur i naerfét og ndattfét. Hugsanlega ma
®tla ad folk nefni ekki neerfot, par sem pad telur sjalfsagt ad folk sé klaett i
naerfot. Nitjan af svarendum segjast hafa valid hefébundin likkleedi og eru gefnar

upp nokkrar dstaedur fyrir valinu a peim kl&edum. Medal annars ma nefna:

o likkleedum. Valid var ekki okkar, likklaedin voru hluti af pjénustu
kirkjugardanna, hun hafdi lengi verid veik og atti ekki nein sérstdk sparifét svo

okkur fannst fallegt og hreinlegt ad hdn yrdi jordud i peim.”

Pad vekur athygli ad i svorum vid spurningaskranni & netinu kemur fram a
nokkrum stodum ad eftirlifendur kleeda hinn latna i ullarsokka og/eda breida yfir
hann hlytt teppi, svo honum verdi ekki kalt. ,En ad setja i hlyja sokka og jafnvel
ullarteppi yfir er eitthvad med ad manni & ekki ad vera kalt & fétunum.” bad
virdist vera félki mikid i mun ad peim latna verdi ekki kalt @ fétunum. Annad
deemi er um petta atridi i spurningaskranni: ,Mamma var svo glaesileg i raudu
dragtinni sinni og svo var svo notalegt ad setja hana i hlyja angdrusokka yfir
fallegu sokkabuxurnar.” Adspurdur um petta atridi benti presturinn i vidtalinu &
ad pessi sidur zetti hugsanlega tengingu i islenskt vedurfar og pann kulda sem er
hér svo nordarlega. Michael Parker Pearson fornleifafraedingur reedir petta atridi
i bék sinni The Archaeology of Death and Burial. ,,bé peir finni ekki kulda og pjaist
ekki af kvolum og hégveerd, viljum vid oft kleeda upp hina danu” (Pearson,
1999:9). Hann segir ad allur pessi undirbuningur sem er margvislegur eftir
menningu sé fyrir pad stutta augnablik sem sa latni komi fyrir augu eftirlifenda og
hverfi sidan ad eilifu. Pad séu pessi sidustu augnablik sem innsigli minninguna um
hinn [atna (Pearson, 1999: 9). Pad ma pvi segja ad med pvi ad syna virdingu fyrir
persénu pess latna séu eftirlifendur ad innsigla minningu sem peir geti horft til og
sagt ég kleeddi hann/hana i sitt besta puss og setti hlytt teppi eda hlyja sokka &
feeturna, eda eins og kom fram i simavidtali vid mddur drengsins sem var

klaeddur i allt ,,Man United” pa var hann kleeddur i sokka og hja honum voru
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settir heima-prjénadir vettlingar i litum ,Man United”. Vettlingana hafdi féstra
hans prjénad svo honum yrdi ekki kalt & hdndunum. i pessu sambandi vekur pad
athygli ad hann var ekki kleeddur i vettlingana, heldur voru peir lagdir med

honum i kistuna.

Mike Parker Pearson rzadir petta atridi og bendir & ad i heimalandi hans
Bretlandi skjoti pad skokku vid ad kleeda pann latna i fot, par sem par sé truin su
a0 sa latni maeti Gudi sinum nakinn (Pearson, 1999:9). Pearson radir petta afram
og telur hann ad umbunadur allur likkistan og fotin, pad er baklaus nzelon skyrta
sem margir latnir klaedist, sé mikilvaegur i pvi ad bua til umgjoréina um pann
latna, en pad sem pessir hlutir pad er likkistan og likkleedin eiga sameiginlegt er
ad petta eru allt hlutir sem ekki er haegt ad nota i okkar daglega lifi og fylgja

eingdngu daudanum (Pearson, 1999:9).

A fislandi mé segja pad sama ad likkistan myndi umgjérdina um allan
undirbudning utfarar par sem alla sem eru grafnir hér 4 landi, hvort sem er i
kistugrof eda brenndir, er skylt ad leggja i kistu samkveemt lI6gum (Kirkjugardar

Reykjavikurprofastsdeema).

Po6 ad adeins eigi ad fjalla hér um klaednad fyrir kistulagningu er ekki haegt ad
lita framhja peirri umgjord sem klaedin og kistan mynda sem heild pegar kemur
ad pvi ad kvedja latinn einstakling, pvi pegar lokid er sett & kistuna lykur
jadartimanum (e. liminality) (Van Gennep, 1909) og endanlegur adskilnadur 3
milli pess latna og eftirlifenda (e. seperation) verdur. Markar athofnin
kistulagning og sidan atfor pau timamdét. Sa [atni hefur lokid hlutverki sinu i
jardlifinu og hverfur a braut, hvort sem hann fer til himna eda ris upp a efsta degi
og meetir Gudi sinum nakinn eda i fotunum sem eftirlifendur kleeddu hann i eda
fer & fotboltavollinn, en pad fer allt eftir trd og umhverfi hins latha og
eftirlifenda. Eitt er pd samt vist ad sa latni verdur ad minningu i hugum

eftirlifenda. Endanlegur adskilnadur hefur farid fram vid lifid hlutverki er lokid.

Hér ma segja ad nidurstadan sé su ad engin ein skodun er uppi @ medal
patttakenda i netkdnnuninni né i vidtéolunum um pad hvernig sa latni 4 ad
klaedast en allir reyndu ad gera sitt besta til ad halda i persénuleika pess latna og

syna honum virdingu. bess vegna notar folk hugsanlega angdérusokka og teppi og
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vettlinga til ad lysa hlyju sinni i gard pess [atna. Um hefdir var ekki talad mikid, en
eins og sést hér ad framan pa voru adeins tvo svor sem lystu hefd eda venju. bad
ma pvi med sanni segja ad pad sé skodun og smekkur hvers og eins sem stendur i
peim sporum ad velja kleedi 4 pann latna sem reedur, nema ad sa latni hafi verid

buinn ad segja til um i hverju hann vildi vera pegar hann kveddi.
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3 Samfélagsleg tengsl folks vid klaedi i lifi og dauda

Madurinn hefur i aldanna ras notad fot medal annars til ad skyla nekt sinni.
Fot og tiska eru og hafa verid i gegnum tidina eitthvad sem madurinn hefur notad
til ad takna kyn sitt og stoédu i pjodfélaginu. Joanne Entwistle (2000) bendir & ad
kleednadurinn geri meira en ad syna fram a mismun kynjanna hann undirstriki
einnig ymis menningarleg tdkn. bjodir eiga sér pjodbuninga, truarbrégd gera
kréfu um akvedinn kleednad en sem deemi ma nefna ad vida i islomskum I6ndum

hylja konur til deemis har sitt med slaedu.

Asdis J6elsdottir segir i forméla békar sinnar Tiska aldanna:

»Tiska er hreyfanleg og breytileg spegilmynd af pvi hvernig vid erum og peim tima
sem vid lifum 4. Fatnadur hefur um aldir alda verid félagslegt takn sem synir stétt
og stodu, forréttindi, markmid, frelsi og hefdir. Fotin eru baedi skjél og skraut
mannsins. A hverjum stad og tima endurspegla pau samfélag, fegurdarmat,

umhverfi, verkkunnattu og hraefnisaudlindir” (Asdis Jéelsdéttir, 2005:6).

Eins og fram hefur komid er samband mannsins og fata flokid fyrirbeeri. Margt
hefur ahrif 4 pad hvernig vid kleedumst, svo sem tiska og tidarandi, en margir
stjérnast af sliku. Pad pykir jafnvel afkaralegt ad ganga i fotum sem eru farin ar
Htisku“. Pa vaknar spurningin hvers vegna fotin séu svo mikilveeg fyrir
nutimamanninn. Entwistle talar um ad i stérborgum heimsins, par sem félk
maetist oft ekki nema i augnablik, verdi fotin einkenni persénunnar og pau séu pa
notud til ad hafa ahrif & pann sem vidkomandi maetir i erli dagsins (Entwisle,
2000:112). | pessu sambandi vitnar han i Finkelstein.” Hann segir: , A8 pegar vid
maetum dkunnugum sem virkar éadgengilegur og dularfullur, litum vid til fatanna
sem hann er kleeddur og likamlegs utlits, i fjarveru annarra takna sem gefa til
kynna areidanleika um hver madurinn er. Fotin eru oft séd sem tdkn um hver

stada einstaklingsins er, og hvort imyndin sé sénn eda dunnin.”

7 [...] “when we encounter a stranger as initially mysterious and inaccessible, we refer to
clothing styles and physical appearance, in the absence of any other means, as a reliable sign of
identity. Clothing is frequently seen as symbolic of the individual’s status and morality, whether
actual or contrived”. (Finkelstein, 1991:128)
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Bourdieu raedir hvernig madurinn verdur fyrir dhrifum af umhverfi sinu og
skapi sér sinn ,habitus” a islensku ,veruhatt”. Hann er métadur af hugsunum
okkar, tru, smekk, ahugamdlum, menntun, fjolskyldu og efnahag. Allir pessir
baettir hafa ahrif 4 gjordir og val einstaklingsins. Fatnadur sem félk klaedist geeti til
demis tekid mid af efnahag og dunnum smekk, kyni og st6du. beir sem eru
efnameiri klaedast oft fatnadi ar dyrari efnum en hinir efnaminni, pannig ad pau
ahrif sem einstaklingurinn laerir eda verdur fyrir af umhverfi sinu hafa ahrif a val a

kleednadi og tisku og eru oft spegill um hvar i stétt hann er settur.

Pad ma pvi med sanni segja ad kleedi mannsins spegli margt, eins og tisku,
hefdir, kyn, pjédfélagsastand og stodu mannsins. Pad virdist skipta mali hvernig

fotum foélk klaedist jafnvel eftir andlatid.

Med tilkomu borgarastéttarinnar eftir idnbyltinguna breyttist stada karla peir
haettu ad mega vera ,fallegir” (e. beautiful) og uréu adeins gagnlegir (e. useful)
(Entwistle, 2000:154) jakkafét urdu einskonar einkenniskleednadur karla. Nu a
timum 4 islandi og vida um heim eru jakkafét tdknmynd fyrir ymsar starfsstéttir
eins og bankamenn, embattismenn og fleiri. Einnig fer karlmadur gjarnan i
jakkafot ef hann vill vera finn og gera sér dagamun. Um aldamétin 1900 vard
einnig breyting a st6du konunnar og kleednadi hennar. bessi breyting kemur med
auknu frelsi kvenna. Peim opnadist leid til mennta og jafnvel til patttoku i
stjiérnmalum pa for fjarhagslegt sjalfstaed peirra vaxandi. b3 fer til deemis ad orla
a bvi ad konan klaedist buxum og pa helst vid ipréttaidkun, en buxur verda einnig
takn um styrkleika hennar. A sjotta dratug sidustu aldar fara konur aftur i stérum
stil inn @ heimilid. Konan var pa takn um velmegun karlsins og atti ad lita vel ut,
vera fallega kleedd og kannski med svuntu. Pannig kom hidn ad minnsta kosti fram
i auglysingum. [ timans ras breyttist pessi skipan. Konur féru aftur Gt a
vinnumarkadinn til ad 6dlast frama og féru jafnvel ad klaedast eins og karlar i

jakka og buxur.

Karlar jafnt sem konur kleedast po6 frjalslega og eftir tilefni. Pad ad vera
klaeddur eftir tilefni er eitt. Ein tegund af fatnadi er notud i likamsraektinni og
onnur ef farid er & ball eda i dperuna. | sund fer madur i sundfétum, i fjallgéngu

fjallgdngubunadi, a fotboltavollinn er farid i til deemis treyju eda med trefil med
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merki lidsins. Entwistle segir ad pad ad klaeda sig i fot og undirbua sig fyrir daginn

sé mjog persénuleg athéfn sem midi ad pvi ad koma vel fyrir i daglegu amstri.®

3.1 Likklzedi
| bokinni Truarbrégd og utfararsidir eftir Gunnar Neegaard (2008) eru likklaedi

skilgreind a eftirfarandi hatt:

Til likkleeda teljast teppi, koddi, andlitsdukur, kjoll, skyrta og lak. Flestar
likstofur bjéda upp a nokkrar gerdir likklaeda. | sumum tilvikum er lik klaett eigin

fotum (t.d. jakkafotum eda kjol) eda einkennisbuningi (Neegaard, 2008:128).

Mynd 11. Likkleedi karla, skyrta og buxur.

(Mynd héfundar) (Mynd hofundar)
Bokin er gefin ut af Kirkjugérdum

Reykjavikurpréfastsdeema arid 2008,
pbydd og stadfaerd ur norsku. barna
er tekid fram ad i sumum tilvikum sé
horfid fra hinum eiginlegu likkleedum

til fata svo sem jakkafata og kjdla.

Virdist sem ad 8 pessum tima sé ekki

Mynd 12. Sokkar fyrir baedi karla og konur. mjog algengt ad folk sé grafi6 i sinum

(Mynd hofundar)

& “The individual and very personal act of getting dressed is an act of preparing the body for
the social world, making it appropriate, acceptable, indeed respectable and possibly even
desirable” (Joanne Entwistle, 2000:7).
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eigin fotum. Hér er talad um einkennisbudninga, en samkvaemt vidtali vid
utfararpjon er félk grafid i einkennisbiningum i algerum undantekningartilvikum.
A myndunum hér ad framan ma sja likklaedi karla og kvenna arid 2014, karlar eru
klzeddir i skyrtu og buxur dsamt sokkum, en pessar flikur eru opnar i bakid og eru
pbaer bundnar saman ad aftan. Konur eru kleeddar i kjol og er hann einnig bundinn
saman ad aftan. bessi fét voru fengin ad lani hja Utfararstofu Kirkjugarda

Reykjavikurpréfastsdeema i dgust 2014 (ABG: vidtal 6).

| bok Arna Bjornssonar, Merkisdagar & mannsavinni, segir fra
umbunadi/kleednadi liks fyrir kistulagningu. Par segir ad sérstok likklaedi muni
ekki hafa komid til sogunnar fyrr en a sidari hluta 19. aldar, nema hja heldra félki
og i sumum kaupstédum. ba var likid stundum sveipad hvitum duk og saumad
yfir hofud og feetur en andlitid 1atid bert. Einnig er talad um likhjup dr hvitu
[érefti med ermum en opnum i bakid. Hjupurinn var stundum skreyttur hvitri
blundu eda mynstri. Yfir andlitid var breiddur hvitur ddkur sem nefndur var
sveitadukur eda svitadukur (lat. sudarium), stundum einnig nefnd lifbleeja eda

likblaeja (Arni Bjérnsson, 1996:393-394).

Arni heldur pvi fram ad félk hafi ésjaldan verid grafid i sparifétunum. Til marks
um pad telur Arni vera fataleifar sem hafa komid upp ur gréfum fra sidari dldum.
[ pessu samhengi minnist Arni einnig & ad hefdarkonur hafi verid jardsettar i
faldbuningi, pvi deemi er um ad stokkabelti hafi komid upp ur grof. Einnig virdist
hafa verid alsida fyrr 4 6ldum ad jardsetja presta i hempu sinni (Arni Bjérnsson,

1996:393).

Fataeklingar hafa aftur @ maéti verid kistulagdir i naerfétum sinum innan i lakinu
og yfirleitt med hafu & héfdinu (Arni Bjérnsson, 1996:393). | pessu sambandi ma
nefna ad marar og skottur eru yfirleitt s6gd birtast med hdfu @ hofdi. Trdin mun
hafa verid su ad pessar verur syndu sig alltaf i peim fétum sem paer voru grafnar
i. bessi tegund drauga atti settir ad rekja til nidursetninga eda til annarra peirra

sem hofdu verid utangards (Arni Bjornsson, 1996:393).

bpegar skodadar eru erlendar rannsdéknir & umbunadi latinna fyrir greftrun
kemur i 1j6s ad umbuUnadur og préun er svipud og hér & landi. | grein sinni

»American death and burial custom derivation from medieval cultures” segir Dr. J
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Mack Welford: ,,ad @ middldum hafi menn verid vafdir i lak og bundid fyrir ofan
hofud og vid feetur, breyting verdur 8 umbunadi vid sidaskiptin i Englandi, en fyrir
pann tima var umbunadur allra eins en breytingin folst i pvi ad peir efnameiri

voru klaeddir i vidameiri klzdi“’ (J Mack Welford,1992:11).

[ svérum vid spurningaskrd bjédhattasafns Pjédminjasafns islands nr. 104,
Andldt og utfér a seinni hluta 20. aldar, kemur fram ad pad virdist engin algild
regla hafa verid um klaednad félks fyrir kistulagningu. Oft er talad um sérstok
likkleedi, en einnig sagt fra undantekningum. Undantekningarnar eru helst paer ad
karlar hafi verid grafnir i sinum bestu fétum og konur i kjél. Deemi eru tekin um
petta. Einn svarandi segist vita til pess ad madur hafi verid klaeddur kjélfotum (pb
14516, 2003) samkvaemt o6sk hans sjalfs. Hugsanlega var hann reglubroédir i
Oddfellow eda Frimurarastiuku. Kona er nefnd sem var faerd i brddarkjolinn sinn,
en hann var reyndar ekki hvitur heldur meira i att ad sumarkjol (,,blémottur”) (Pp

14603, 2003).

° “In medieval Britain before the Reformation we find that shrouds were utilized almost
universally from the richest to the poorest, although many of the richer classes were buried in

elaborate and elegant garments” (J Mack Welford,1992:11).
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4 Daudinn og samfélagio

Hvers vegna settum vid ad rannsaka daudann og greftrunarsidi par sem enginn
kemst framhja honum? Eins og kemur fram i inngangi pa telur James J. Farell
daudann vera menningarlegan atburd (Farrell,1980:14). Timi og menning pjéda

skilgreina pé daudann @ mismunandi vegu.

[ ritinu Kristni & [slandi er raett um hugmyndir islendinga og hvernig peir hafa

litid & daudann i gegnum aldirnar par segir:

,Folk 19. aldar lifdi vid midaldahugmyndir um daudann jafnt sem nyja
hugmyndastrauma aldarinnar. Sér-islenskar hugmyndir héngu uppi sem leifar af
gdmlum tima. Vaxandi fornsagnalestur minnti folk 4 hugrekki og sedrulausan dauda
hamidalda. Margt bendir til pess ad trd @ ymsa daudafyrirboda hafi enn verid
Utbreidd & seinni hluta 19. aldar, eins og 4 hamiddldum vissu sumir daudann fyrir
og ur alls kyns daudataknum matti lesa. Einnig eimdi eftir af rammri draugatra. A
sidmiddldum og timum endurreisnar hvarf zedruleysid pegar kristilegur daudi
einstaklingsins og undirbuningur hans var i brennidepli. Peer hugmyndir skiludu sér
enn til pjédarinnar fram a 20. o6ld i salmum Hallgrims Péturssonar. Fornar
hugmyndir tengdust pvi daudanum 3 19. 6ld med ymsum haetti. Daudahugmyndir
18.-19. aldar einkenndust af dherslu a sorgina yfir dauda annarra sem kom fram i
fléknari utfararsidum og umhyggju fyrir grafreitum. bessi ahrif mad merkja hér a
landi i pvi ad & meira vard um likraedur, huskvedjur, legsteina og ymsar skreytingar
vid utfér og i kirkjugérdum, og sidast en ekki sist minningargreinar” (Pdrunn

Valdimarsdéttir og Pétur Pétursson: 185).

Hér er vakin athygli 4 pvi hvernig ordradan um daudann breytist i timans ras
og hvernig hugmyndir um hann breytast med breyttri hugmyndafraedi i
tradmalum. Leifar af gdmlum hugsunarhaetti er sagan af manninum med ljainn
sem enginn sleppur frd og Hallgrimur Pétursson (1614-1674) tulkar i salminum
Um daudans dvissa tima (Allt eins og blomstrid eina) en par matum vid

slattumanninum slynga sem slaer allt nidur hvort sem pad er stor eda ros.
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Daudinn md svo med sanni
samlikjast, pykir mér,
slyngum peim slattumanni,
er sleer allt, hvad fyrir er:
grosin og jurtir graenar,
gléandi blémstrid fritt,
reyr, stor sem rdsir vaenar
reiknar hann jafn fanytt.
(Salmabdk islensku kirkjunnar, 1997:273).

Pessi salmur er sunginn vid atfarir enn i dag, salmurinn er hluti af menningu
sem hefur erfst fra einni kynsléd til annarrar og sennilega er flutningur hans

ordinn ad hefd i menningu okkar.

Philippe Aries raedir hvernig breytingar i menningarheimi okkar hafa haft
motandi ahrif & vidhorf félks til daudans. Hann raedir pessar breytingar a vidhorfi
til daudans i bok sinni Western Attitudes Toward Death: From the Middle Ages To
the Present. Hann telur ad hugarfar manna gagnvart daudanum hafi verid nanast
st6dugt i langan tima og 4 vissum augnablikum verdi préunin svo haeg ad vid

tokum vart eftir henni. A 68rum timabilum hefur préunin verid 6r (Ariés, 1974:1).

Aries skiptir préoun 4@ hugmyndum um daudann i tvo soguleg timabil, pad fyrra
fra 500-1100 sem hann utskyrir sem hugmyndina ad allir deyja (,,All people die”).
Daudinn var hluti af nattarulogmalinu og vilji Guds. Madurinn sa sig sem hluta af
mannkyninu og par med skdpunarverki Guds. Seinna timabilid var midaldir eda
fra 1100-1700. Aries utskyrir pad sem timabil okkar eigin dauda (,One’s own
death”). betta timabil nzer yfir pad ad daudinn er ordinn ad einstaklingsfyrirbaeri,
pbad skiptir mali hvernig einstaklingurinn lifir, par sem hann verdur daemdur eftir

gjordum sinum 3 efsta degi.

4.1 Sérheefing daudans
Aries (1974:87) raedir medal annars um hvernig afstada til daudans breyttist 4

arabilinu 1930-1950. Breytingarnar urdu hradar 4 pessu timabili.*°

19 “Since many factors relating to the mentality, or turn of the mind, are long term, the
attitude toward death may appear almost static over very long periods of time” (Aries, 1974,
bls.1).
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Pa var daudinn faerdur fra heimilinu og inn & sjukrahusin og til

utfararstofnana.

Aries segir: ,,Félk deyr a sjukrahusi par sem sjukrahus hafa ordid ad stad par

sem félk faer umoénnun sem ekki er lengur haegt ad veita heima.”

Agust Olafur Georgsson pjédfraedingur ritadi grein i bladid Bautastein i mai
2006 (bls:15). ,,Hvenaer sem kallid kemur Um islenska utfararsidi fyrr og nd“ par
raedir hann um sérhaefingu daudans a 20. 6ldinni, en a pessu timabili fluttist
daudinn inn & taekniveedd sjukrahids og hjukrunarheimili. bar kemur starfsfélk
pessara stofnana ad malum. Laeknirinn drskurdar manneskjuna latna.
Hjakrunarfdlk kemur ad pvi ad veita ndbjargirnar, pvo og klaeda hinn latna en
pessi pjonusta for fram a heimilinu hér ddur. Eftir ad zettingjar hafa kvatt dstvin
sinn er hann fluttur i likhds og er séttur pangad af utfararpjonustu sem aettingjar
hafa valid til ad sja um utférina. Oftast eru pad starfsmenn utfararstofunnar sem
kleda pann latna fyrir kistulagningu og annast flestan undirbdaning fyrir Gtfor.
pegar svo er komid fjarlaegist daudinn. Eftirlifendur eru ekki beinir patttakendur i

umonnun pess deyjandi, svo ord Ariés séu notud:

,Hér adur fyrr voru spitalar fyrir fateeka og purfandi, en seinna urdu peir ad

lekningastofnunum par sem félk var leknad. !

pPar med verdur daudinn ekki lengur helgisidur (e. ritual) eda athofn sem
fjolskyldan tekur patt i. Daudinn verdur tzseknilegt vidfangsefni sem leknar og
annad starfsfélk spitalans stjérnar. Hvenaer er madurinn ddinn?, spyr Aries. Er

bad pegar hann hzettir ad anda eda pegar hjartad heaettir ad sla? (Ariés, 1974:87).

[ békinni Kristni & [slandi eftir Pérunni Valdimarsddttur og Pétur Pétursson er
fjallad um hvers vegna daudinn vard fjarleegur i islensku samfélagi a 20. 6ldinni.
betta er ad gerast hér a drabilinu 1930-1950, eins og annars stadar i hinum
vestreena heimi. Skyringar & pessu er ad finna i haekkandi lifaldri félks eins og

segir i Kristni d [slandi:

! “One dies in the hospital because the hospital has become the place to receive care which

can no longer be given at home” (Aries, 1974:87)
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LA tuttugustu 8ld tok medalaldur félks mjog ad haekka svo ad daudinn vard
fjarlaegari folki & yngri drum, auk pess sem hann fér i felur vid ad faerast fra
heimilum inn & stofnanir” (Pétur Pétursson og boérunn Valdimarsddttir,

2000:186).

bpetta mad merkja af pvi hvernig undirbldningur Utfara breytist og ordreedan i
kringum dauda einstaklings. Hreinskilnin sem er um dauda og sjalfsmord og
birtist medal annars i blodum med skyrum heetti eins og segir fra i grein Sigurjons
Baldurs Hafsteinssonar , Post-Mortem and Funeral Photography in Iceland” par
ma sja eftirfarandi frétt sem birtist 24. agust 1904 i Vikubladinu Vestra sem daemi
um frétt sem mundi ekki hzefa til dtgafu i dag: ,Madur skar sig nylega a hals i
Holtahverfi. Madur & sjotugs aldri. Hann var sennilega preyttur & lifinu, og ad

vera 63rum hadur” (Sigurjon Baldur Hafsteinsson (1999:49).*

Breyting verdur & ymsum sidum um svipad leyti og adur er nefnt pegar
stofnanaveeding daudans tekur vid eda & arabilinu 1930-1950. ba leggjast
huaskvedjur af, lik eru ekki latin standa uppi heima eins og adur tidkadist. Ariés
raedir pessar breytingar i bék sinni Hour of our death, hann telur breytingarnar
byrja i upphafi nitjdndu aldar og teygja sig inn & hana midja. Hann telur ad med
breytingum a skipan pjédfélaga pad er pegar horfid er fra sveitalifinu breytist
umraedan um daudann og eins og fyrr er sagt pa flyst daudinn at af heimilinu inn
a sjukrahds sem hafa med borgarmenningunni 68last nytt hlutverk. Eins og Ariés
ordar pad pa verdur umraedan neikvaed ad pvi leyti ad daudinn verdur éhreinn og

évi6eigandi.13

2 “The weekly Vestri, for instance, prints an item that would not be acceptable for publication
today: A man recently cut his throat in the Holt district. A pauper of about seventy. He was
probably tired of life dependent upon others” (24 august 1904).

13 »Death no longer inspires fear solely because of its absolute negativity; it also turns the
stomach, like any nauseating spectacle. It becomes improper, like the biological acts of man, the
secretions of the human body. It is indecent to let someone die in public. It is no longer
acceptable for strangers to come into a room that smells of urine, sweat and gangrene, and
where the sheets are soiled. Access to this room must be forbidden, except to a few intimates
capable of overcoming their disgust, or to those indispensable persons who provide certain
services. A new image of death is forming: the ugly and hidden death, hidden because it is ugly
and dirty [...]. It has by now been so obliterated from our culture that it is hard for us to imagine
or understand it. The ancient attitude in which death is close and familiar yet diminished and
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Arid 1969 ritadi Elisabeth Kiibler Ross (1926-2004) bdk sem skipti sképum i
umraedunni um daudann en eins og Aries segir var daudinn og umraedan um
hann ad verda ,tabu”. Pad var békin On Death and Dying i islenskri py8ingu
Bjorns Jonssonar (1983), Er daudinn kvedur dyra sem hefur selst i stérum
upplégum. Fjallar hin par um hjukrun deyjandi, en peir sem voru i peim sporum
virtust fa minni athygli 4 sjukrahisum en hinir sem fengu laekningu. Rekur hun

athyglisleysid til 6tta mannsins i nitimanum vié daudann.

,Eitt mikilvaegasta atridid er ad nu & dégum er andlatid skelfilegra ad ymsu
leyti, einmanaleikinn meiri, umhverfid vélreent og dmanneskjulegt; stundum er
jafnvel erfitt ad ganga visindalega ur skugga hveneer andlat & sér stad” (Kiibler

Ross, 1983:13).

Hidn smidadi kenningu um lidan pess sem er deyjandi. HUn benti d ad sd sem
veeri i pessum sporum syndi akvedna hegdun, sem hun flokkar i fimm stig sem
eru eftirfarandi: 1. stig: Afneitun. 2. stig: Reidi. 3. stig: Samningaferli. 4. stig:
Punglyndi. 5. stig: Satt. P6 megi leida likum ad pvi ad horfid hafi verid fra pessari
skiptingu & vidbrogdum fdlks vid til deemis tilkynningu laekna um ad pad sé

deyjandi og eigi ekki langan tima eftir.

Sumir telja p6 ad petta rit hafi feert ,daudann Ut Ur skdpnum” (Gentile og
Fello, 1995:147). bad er ad ritid skapadi umraedu um hjukrun hinna deyjandi og
umbhverfi sjuklinga i addraganda daudans. bessa skilgreiningu Kiibler Ross ma
einnig nota til ad skyra lidan félks sem lendir i 68rum aféllum, eins og til deemis
ad missa vinnuna. Af framansogdu ma draga pa alyktun ad daudinn sé ennpa
,tabu“, en breytinga sé ad vaenta en paer séu haegfara eins og Aries talar um

vardandi breytingarnar 4 milli 1930 og 1950 og par & undan.

Undanfarid hefur komid til su stefna ad feera daudann ut fyrir stofnanir.

Daudvona krabbameinssjuklingar fa hjukrun heima eftir ad leekning er ekki

desensitized is too different from our own view, in which it is so terrifying that we no longer dare
say its name” (Aries hour of our death v kafli: 12).
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moguleg, aldradir eiga helst ad dvelja heima sem lengst. Hér er adeins minnst a
bessa tvo hdpa en eflaust eru fleiri sem fa hjukrun heima sem tilheyra 68rum

hopum langveikra.

Hreinskilni virdist hafa aukist i umradunni um sjukdéma og laekningu, en adur
fyrr geeti hafa vantad hreinskilni i samtal milli hjdkrunaradila og sjuklings. par
med verdur daudinn ohreinn og hraedsla myndast vid pad sem er ekki raett eins

og kemur fram i vidtali vid prestinn i kaflanum um hefdir og sidi.

4.2 Utfararsidir

bpegar einhver ur s6fnudinum deyr pa fer fram utfararath6fn, venjulega i
kirkju, og sidan greftrun i kirkjugardi. Undanfari hennar er kistulagning, sem er
baenastund med adstandendum pegar hinn [atni hefur verid lagdur i kistuna, og
adur en kistunni er lokad. bessi baenastund er alltaf haldin og einnig pegar fram

fer baenastund med astvinum vid and|atid sjalft eins og edlilegt er (Pjodkirkjan).

par sem flestir [slendingar tilheyra bjédkirkjunni, eda 242.743 (73,8%), i byrjun
ars 2015 samkvaemt télum Hagstofu islands, birtist pessi tilvitnun hér, en eins og
fram kemur i kaflanum um daudann fer af stad atburdaras, sem lykur med utfor

pess [atna, en pad er athofnin sem markar timamaotin.

Utfararsidir eru margvislegir, baedi eftir triarbrogdum og lifsskodun pess
Iatna. Eitt eiga pessar athafnir pd sameiginlegt, pzer byggjast upp a ,rituali“ eda
helgisid en pad eru endurtekin munstur sem innihalda tdkn, hreyfingu og
endurtekningu. Pad sem poé er mikilvaegast er ad félk pekkir sidinn og veit hvar
hann byrjar og endar (Turner, 1967:95). Utfér er kvedjuathéfn samfélagsins. Hér
verdur tekid deemi um hvernig utfor gaeti farid fram. Upplysingarnar eru sottar a
vefsvaedi Utfararstofu Kirkjugarda Reykjavikur. Eins og sést af pessu daemi er
utfor innrommud i fyrirfram akvedinn ramma. Stundin er afmorkud i tima og
rami. Pad sem skapar stundina er ritGalid sem er framkvaemt. [ pessu tilviki
athofnin atfor, en hér er skapad proskuldsastand (e. liminal space), sem pydir ad
patttakendur eru a évissusvaedi. Hvad verdur eftir framkvamd ritdalsins er dvist
eda eins og Turner ordar pad, er betwixt and between (d milli vita). Sa latni er &

milli vita ef svo ma ad ordi komast, hann tilheyrir hvorki peim lifandi né daudu
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par sem athofnin utfér a eftir ad fara fram en eftir ad henni lykur er buid ad
kvedja hann hinstu kvedju og hann hefur fengid nytt hlutverk, hann tilheyrir nu
endanlega peim danu. Tilgangur ritualsins eda athafnarinnar er ad skapa
millibilsdstand svo umbreyting (e. transition) geti farid fram. Athofnin er hugsud
sem kvedjuathofn pess latna, eins og kemur fram a heimasidu bjédkirkjunnar:
,Einkenni Utfararathafnarinnar er hin kristna von um upprisu og eilift lif. Jesus
Kristur frelsar fra daudanum. [ trd & hann leggjum vid pau sem vid kvedjum i
vigda mold.” Hann er ad kvedja lifid og allt sem hann var. Eftirlifendur eru einnig
ad kvedja pann latna og par med ad ganga inn i nytt hlutverk og nyja tima an

pess latna.

Sem deemi er tekinn utfararsidur evangelisk-lutersku kirkjunnar, sem er

islenska pjédkirkjan, fer hann fram & eftirfarandi hatt:

1. Utfor felur i sér ritningarlestur, vitnisburd um fagnadarerindi
upprisunnar, fyrirbaen og moldun, par sem likkistan er ausin moldu prisvar med
peim ordum sem Handbdk kirkjunnar maelir fyrir um vid pa athofn.

2. Vardandi utfararathofn skal leitast vid ad uppfylla &skir hins latna
og/eda adstandenda, enda séu paer i samreemi vid reglur og venjur
pjédkirkjunnar.

3. [ kirkju skal kista snta pannig ad asjona hins latna horfi vid altari.

4. Prestur sem annast Gtforina ber abyrgd a pvi ad tonlist og annad sem fram
fer vid ath6fnina samrymist tilefninu og helgi stundarinnar.

5. Heimilt er ad molda i kirkju, en molda skal vid grof pegar pess er kostur.
6. Oheimilt er ad nota annad en mold vid moldun (svo sem blém).

7. Hringja ma klukku pegar lik er borid til kirkju. Hringt skal klukku fyrir Gtfor og
eins pegar borid er Ut ur kirkju. Hringt skal klukku pegar lik er borid til grafar i
kirkjugardi verdi pvi vidkomid.

8. Prestur annast Gtfor. Prestur sem ekki er i pjonustu getur annast utfor a
abyrgd soknarprests sem sér til pess ad athofnin sé skrad i kirkjubakur.

9. Kistulagningu og huskvedju getur djakni eda leikmadur annast.

10. AJ jafnadi skal prestur eda djakni annast jardsetningu duftkers. Z&tid ber
ad tilkynna jardsetninguna vidkomandi séknarpresti sem sér um ad skrad sé i
legstadaskra” (Utfararstofa kirkjugardanna).
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Hér hefur verid tekid eitt deemi um hvernig athoéfnin utfor geeti farid fram, en
eins og bdék Gunnars Neegaard gefur til kynna er um margvislegar athafnir ad
velja, beedi trdarlegar sem og veraldlegar. betta daemi er adeins tekid til ad syna

hvernig timinn er afmarkadur med athofn.

Ef litid er til Genneps i pessu sambandi pa telur hann uatfararsidi flokid
fyrirbzeri sérstaklega pegar litid er til trdar félks vardandi hvad verdi um hinn
latna eftir daudann. Enn fremur segir hann ad oft sé pvi triad ad manneskjan sé
sett saman Ur morgum pattum (element) 6rlog allra pessara patta eru ekki pau
somu eftir daudann, sumir deyja strax en sumir eru eilifir (Gennep, 1909:146).
Samanber ad madurinn 4 ad bida upprisunnar a efsta degi og enn adrir trua ekki
a lif eftir daudann. Gennep telur breytinguna vera mikilvaega i pessu sambandi (e.
transition) (Gennep, 1909:146). Einnig telur hann ad samfélagid sé eins og aevi
manna sett saman Ur timabilum, einstaklingurinn feerist fra einum hépi til annars,
svo sem neminn verdur fullnuma i fyllingu timans, félk giftist og eignast
fiolskyldu, allir hafa pessir einstaklingar uppfyllt akvedin skilyrdi til ad svo megi
verda (Van Gennep: 1960:1). Van Gennep skiptir pessu ferli i prju stig og eins og
fyrr segir hann ad athafnir marki oft pessi timamot til ad audvelda umskiptin.14 Til
ad mynda er jardarfor skilnadarathofn (e. rite of separation), innvigsluathafnir
(e. transition) leika stért hlutverk til daemis vid medgongu og adrar
innvigsluathafnir eins og fermingu, pa flyst barnid inn i heim fullordinna, og
sidast innlimun (e. incorporation) en par ma nefna brudkaup (Van Gennep,
1960:10-11). Bilid milli pessara stiga markast af tdmarumi (e. liminality). Tenging

pessa vid rannsdknarefnid ma hugsa sér ad liti svona ut:

Adskilnadur (e. separation) verdur pegar einstaklingur deyr, hann kvedur lifid.
Breytingin (e. transition) verdur pegar sa latni er faerdur til deemis fra sjukrastofu
i likhus, umsja hans er faerd fra hjukrunarfélki til atfararpjéonustu, sem undirbyr
hann og klaedir fyrir kistulagningu. Innlimun (e. incorporation) verdur pa pegar sa

latni er faerdur til kirkju eda pess stadar sem lokaathofnin fer fram, athofnin par

Y upor every one of these events there are ceremonies whose essential purpose is to enable
the individual to pass from one defined position to another which is equally well defined” (Van
Gennep: 1960:3).
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markar kvedjustund (e. separation) hans vid lifid og adstandendur, hann hefur

lokid sinu hlutverki og hverfur eftirlifendum nema sem minning.

4.3 Kistulagning

Vid kistulagningu er farid med ritningarord og sunginn salmur. Kistulagning er
athéfn sem fer fram fyrir jardarfor, oft nokkrum dégum fyrr. | Reykjavik er
athofnin gerd medal annars fra kapellunni i Fossvogskirkjugardi og eru nanustu
a®ttingjar og prestur vidstaddir. Pad er pd ekki skilyrdi ad prestur framkvaemi
athofnina. NU pekkist pad lika ad kistulagning og jardarfor eru framkveemdar
sama dag. ba er kistulagt i kirkju eda par sem atfor fer fram. Reynsla hofundar af
bvi hvernig kistunni er lokad segir ad misjafnt er hvernig kistunni er lokad. Sumir
adstandendur vilja ad utfararstjori setji lokid a kistuna en adrir vilja gera pad
sjalfir. Hér ma nefna ad pegar sd latni hefur verid lagdur i kistuna er andlitsblzeja
sett yfir asjonu hans. Oft tekur prestur eda adstandandi blaejuna af og er hdn
hofd til hlidar 8 medan 4 athofn stendur en adrir [ata hana vera. Andlitsblaejan er

sett yfir 40ur en kistunni er lokad.

A nitjandu 6ld & islandi var engin dkvedin athéfn vid kistulagningu eins og vid
pbekkjum i dag. Pad var samt venja ad syngja eitt eda tvo vers eda lesa einhvern
kafla ar gudsordabdk, en ekkert var dkvedid um hvad pad skyldi vera (Jénas
Jénasson, 2010:305). Eins og sja ma af ségu um béndann sem vildi lesa eitthvad
fallegt yfir médur sinni og opnadi Passiusalmana af handahéfi og sagdi sama hvar
vaeri borid nidur i peirri bék. Hann las: ,,Sja hér hvad illan enda 6tryggd og svikin
fa.” Svona gat farid illa. Eftir petta var kistan negld aftur (Jénas Jdonasson
2011:305). [ dag er litil haetta 4 ad atburdur sem pessi verdi par sem oftast er pad
sérpjalfad starfsfolk sem sér um ad skipuleggja og framkvaema athéfnina, en a
peim tima sem Jdnas fjallar um var pad heimafdlk sem sa um ad kistuleggja oft i
amstri dagsins, pa var ekki timi til ad skipuleggja fram i timann, pvi lifsbarattan

var oveegin.

Kistulagningin er sifasta augnablikid sem adstandendur hafa til ad lita augum
pbann latna og kvedja hann. Lok athafnarinnar markast af pvi ad adstandendur
ganga ad kistunni og hver kvedur 3 sinn hatt, sumir med kossi, adrir signa yfir,

sumir leggja eitthvad i kistuna svo sem bréf eda blém, sumir leggja salmabdk eda

48



adrar gudsordabaekur & brjést pess latna. Hér ma segja ad jadartima ljuki pvi hér
er hlutverki adstandenda lokid ad pvi marki ad peir hafa valid hvernig sa latni
kom fyrir peirra augu, peir voldu kleedin eda uppfylltu ésk pess latna um alla
umgjord kistunnar, hvort sem voru valin hefébundin likkleedi eda 6nnur klzedi,

eigin seeng og koddi eda pad sem fylgdi med kistunni fra utfararstofu.

Kistur i dag eru oftast hvitar ad lit eda vidarlitadar en fyrr @ timum voru peer
oft litadar svartar (Kristni & Islandi 2000:189). [ frétt RUV 22. juli 2015 er haft eftir
utfararstjéra um nyjungar i likkistugerad.

,»-..a0 [ dag er haegt ad fa kistur ur islensku lerki og nu sé farié ad profa sig afram vid
ad nota aspir. beer, likt og allar likkistur sem seldar eru i dag, eru framleiddar
samkvaemt Evrépustadli sem kvedur um ad paer séu Ur umhverfisvaenum efnum*
(RUV 22. juli 2015).
Pannig ad vid val a kistum ma einnig merkja breytingar, eins og i fatavali. bad

virdist sem fj6lbreytni sé ad aukast, folk & val um hvernig pad framkvamir.
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5 Personan og virding: Hvernig hun birtist i viotélunum og
spurningaskranni.

[ svérum vid spurningaskranni & netinu nota heimildarmenn gjarnan annad
hvort ordid persdnuleiki eda perséna pegar raett er um hvers vegna akvedin fot
voru valin fyrir pann latna. Hvad er perséona og persénuleiki og hvernig er haegt

ad endurspegla hann med vali & fotum sem vid klaedum latinn einstakling i?

Personuleiki visar til pess ad vid erum ad lysa pvi sem er mest aberandi i fari
einstaklings til deemis gladlyndi, fullyndi eda vinnusemi svo nokkud sé nefnt.
Erving Goffman, raedir ordid perséna i bok sinni , The presentation of self in
everyday life” (bls. 19). A leiksvidi Romverja var grima leikarans, pad andlit sem
sneri ad dhorfendum, kollud ,,persone” pad er pad sem dhorfandinn skynjar. bad
telur hann ekki vera tilviljun, pvi vid séum medvitud um pad hlutverk sem vid
sjalf leikum og adrir par af leidandi pekki okkur af. Hlutverkid sem vid leikum er
ba pad sem vid viljum ad adrir sjai en petta hlutverk gerir okkur sidan ad peirri
persénu sem vid erum.” Entwistle raedir petta einnig og telur ad folk noti
kleednad til ad skapa sér imynd sem heefir tilefninu, pad ad kleeda sig er

personuleg athofn.*®

Leikmunirnir i svidsetningu okkar eru margir, utlit, fatnadur, billinn, huasid,
starfid, menntun og jafnvel maki og fjolskyldan. bpetta ma tengja vid ,habitus”
eda eins og Bourdieu segir pa er habitus settur saman Ur premur megin stodum
sem eru efnislegt, félagslegt og menningarlegt audmagn. Vid setjum upp petta
andlit i samskiptum vid annad félk og smam saman verdur petta ad okkar

persénu sem lysir smekk okkar.

Pegar sa latni er klaeddur i hvit likklzedi, eins og i spitalafot pa er buid ad svipta

hann perséonulegum einkennum sem fotin skapa, eins og Entwistle segir

B “When an individual enters the presence of others, they commonly seek to aquire

information about him or to bring into play information about him already posed. They will be
interested in his general socio-economic status, his conception of self his attitude towards them,
his competence his trustworthiness, etc.” (Goffman 1969).

1® “The individual and very personal act of getting dressed is an act of preparing the body for
the social world, making it appropriate, acceptable, indeed respectable and possibly even
desirable” (Entwistle, 2000).
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»,mennskir likamar eru klaeddir likamar“ (Entwistle, 2000:6). ba & hdn vid eins og
einstaklingurinn sjalfur kleedir sig i daglegu lifi. HUn reedir einnig hvernig fo6t koma
okkur fyrir sjonir pegar pau liggja a stdl eda eru sett 4 safn eftir ad einhver hefur
hzatt ad nota pau, hun segir ad pau séu liflaus, eins og tdm skel en beri samt
mark pess sem notadi pau, skdrnir laga sig ad feeti notandans og svo framvegis
(Entwistle, 2000:10). Um likama i hvitum likkleedum ma pa i pessu sambandi
segja ad hann sé eins og fotin sem voru yfirgefin, hann er bara tdm skel an allra
personulegra einkenna en med pvi ad kleeda hann i sin eigin fot heldur hann

persénueinkennum sinum og er eins og fyrr nema likaminn er liflaus.

betta svar vid spurningaskranni af netinu segir ad heimildarmadur og
fijolskylda pess latna vildu halda i persénuleika med pvi ad klaeda hann, eins og

hann vildi vera klaeddur fyrir daudann:

, Okkur fannst petta vera , hans” kleednadur, hann vildi alltaf vera flottur, var

alltaf flottur og pvi ekki lika i naesta lifi :-).”

Virding fyrir hinum latna og pvi sem hann vildi er annad sem vidtélin og
spurningaskrdin @ netinu spegla. begar litid er 8 umfjollun um undirbuning pess
latna fyrir kistulagningu og jardarfor nefna margir sem ad pvi koma ordid virding,
par er att vid virdingu fyrir hinum latna sem persénu, eins og petta einfalda svar
vid spurningaskranni ber med sér: ,Af virdingu vid hinn latna!“ begar spurt var:

Hvers vegna valdirdu ad kleeda einstaklinginn i pau fét sem valin voru?

[ vidtali vid konu & fertugsaldri kemur fram ad hun lagdi pad til pegar afi
hennar lést arid 2012 ad hann yrdi klaeddur i jakkafot, par sem hann var oftast i
jakkafotum eda stokum jakka, skyrtu og peysu i lifanda lifi. Fékk hdn pad
sampykkt a fjolskyldufundi sem var haldinn um utfararundirbininginn. Spurd
hvers vegna hun hafi bedid um ad hann yrdi kleeddur i jakkafot svaradi hun

pessu:

,»Afi var buinn ad vera lengi veikur og hafdi oft verid a sjukrahusi nokkur hin seinni

ar, pvi fannst mér ad til ad hann yrdi sjalfum sér likur, vildi ég aftengja hann fra
sjukrahusinu og sjuklingnum sem hann var ordinn. b4 fannst mér ekki vié hzefi ad

kleeda hann i hvit fot. Eg vildi gera hann aftur ad virdulega hressa afanum sem ég
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pbekkti fra barnaesku pegar hann var enn friskur og vid hittumst i hadeginu til ad

borda saman” (ABG: vidtal 2 2014).

Spurd ad pvi hvernig henni hafi lidid med pessa akvordun sagdi hun:

,betta var mér afar dyrmaett. Eg 4 fallega minningu um hann i kistunni, flottur
kall & leidinni inn i eilifdina sjalfum sér likur. Kannski a leidinni & fétboltavollinn®

(ABG vidtal 2 2014).
Einnig um pessa dkvordun ad kleeda hann i jakkafotin:

,Afi atti nokkur barnaboérn a viokveemum aldri, amma vildi ad hann liti vel Ut i

kistunni peirra vegna, svona sjalfum sér likur“ (ABG vidtal 2 2014).

[ pessu sambandi ma nefna pad sem DeMello segir um veikindi folks: , Veikindi
og timinn sem félk er veikt er jadartimi, lifid er sett 4 bid pegar madur leggst inn
a spitala einstaklingurinn er afkleeddur stétt og stodu og neyddur til ad lata sér
batna“ segir Margo DeMello i bék sinni Body studies an introduction (DeMello
2014:25). Hofundur vill tengja petta vid pad ad sa sem leggst inn a sjukrahus er
faerdur ar sinum eigin fotum i kladi sjukrahussins, hann leggst inn a stofu sem er
merkt télustaf sem og rumid sem hann leggst i. Med pessu tapar sjuklingurinn
persénueinkennum, sem medal annars fotin skapa. Pad ma finna likindi med
jadartimanum sem sjuklingurinn upplifir og peim tima sem adstandendur pess
l[atna upplifa, pegar hann er feerdur fra peim i likhds og peir purfa ad akveda
hvernig klaedi verda valin fyrir utfor hans, eigin kleedi eda hefébundin likklzedi.
Pessi ummeeli stydja vid svar konunnar hér ad framan huan vildi sja afa sinn eins

og hann var fyrir veikindi, iklaeddan sinum fétum, vera sjalfum sér likur.

Hér ma einnig nefna svar vid spurningaskranni sem ber sama mark.

»Vid gatum ekki hugsad okkur hann i hvitum bldndulikkleedum. Hann var mjog
mikid i jakkafétum pannig ad pad potti edlilegast ad setja hann i pau fét. En ad setja
i hlyja sokka og jafnvel ullarteppi yfir er eitthvad med ad manni 4 ekki ad vera kalt a
fétunum.”

[ vidtali 1 var vidmaelandi héfundar karl 4 sextugsaldri sem sagdi fra pvi pegar

hann st6d frammi fyrir pvi ad kleeda mdédur sina fyrir kistulagningu.
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,Eg hefdi viljad fara ad 6skum hennar ef paer hefdu legid fyrir, en hin dé

skyndidauda heima hja sér pannig ad petta var aldrei rett.”

Vidmeelandinn var ekki vidbuinn pvi ad missa hana naestum pvi strax, par sem

han var einungis 68 ara er hun Iést arid 1998. Hann segir svo fra:

,Eg vildi gera jardarforina eins fallega og ég gat. Eg vildi ad han yrdi latin lita Gt

eins og best var a kosid midad vid hvernig dauda hennar bar ad héndum.“

Hann segir fra pvi ad hun hafi skommu fyrir dauda sinn synt honum dragt sem
han var nybdin ad kaupa og var mjog anaegd med. bvi fannst honum vera tilvalid
ad hun yrdi jordud i dragtinni og fallegri blissu. Hann raeddi petta vid
utfararstofuna og var petta i lagi. Sidan vildi hann lata laga a henni harid og lata

mala 4 henni varirnar pvi eins og hann sagdi:
~Mamma for aldrei Gt Ur hdsi dmalud pannig ad petta var bara han.”
Adspurdur um pad hvernig honum hafi lidid med pessa akvordun sagdi hann:

,Eg hefdi ekki viljad ganga 68ruvisi fra henni. betta ad sja hana svona vel til
hafda |étti af mér sjoninni sem ég sa pegar ég kom ad henni daginn sem hun dé.
J4, ég fér med mynd af henni til dtfararstofunnar, peir badu um hana” (ABG

vidtal 1 2014).

Taka ma daemi ur svari vid spurningaskranni af netinu par sem allt bendir til ad

fotin hafi verid valin vid persénuleika vidgkomandi.

»Valin voru fot sem lystu vel persénuleika hins [atna, fin f6t sem hann kunni
vel vid sig i og notadi pegar hann vildi vera finn, en ekki glerfinn (pa hefdi hann

verid i smoking).”

Eitt svar til Ur spurningaskranni um petta efni, hér er médir pess latna sem var

15 ara drengur ad lysa hvers vegna hann var klaeddur i pau f6t sem valin voru:

,Hann vildi vera svona dags daglega par af leidandi fékk hann ad fara eins og

hann vildi vera allt manunited.”

Af pessum svorum mda merkja ad pad sem styrir medal annars vali 4 klee6um
fyrir kistulagningu, er ad eftirlifendur vilja halda i persénuleika pess latna og

jafnframt syna honum virdingu. Einnig ma nefna pad ad skapa sér fallega
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minningu af peim latna pvi pad sem eftirlifendur sja adur en lokid er sett a

kistuna verdur vaentanlega sidasta myndin af peim latna sem peir sja.

begar hofundur lagdi af stad i pa vegferd ad skoda kledi sem Iatnir
einstaklingar & islandi veeru klaeddir 2013-15, var einungis hugsad um klaedin en
begar leid a verkefnid, kom i ljés ad fotin eru einungis hluti af umgjérdinni um
hinn latna, snyrting er einnig mikilvaeg. Kistan sem allir eru lagdir i skiptir lika
mali, han fullkomnar umgjordina um hinn latna dsamt seengurfétum hvort sem
pbau eru hans eda fylgja med kistunni. Daemin sem sanna pad eru saengurfét sem
sumir vildu bua um med eftir ad buid var ad kleeda hinn latna. Eins og petta svar

vid spurningaskranni a netinu ber med sér.

»Jakkafot en sidan var hann settur i hlyja sokka a faetur. Seengurverid sem var

1atid fylgja honum var Utsaumad og merkt seengurver. bad allra flottasta.”

Fotin sem vid kleedumst eru oft pad sem folk er deemt af. Pau tengjast einnig
persénu félks & pann hatt ad hver einstaklingur skapar sér sérkenni i fatavali sem
ad einhverju leyti métast af persénu hans og stodu i pjodfélaginu og er pa hluti af
veruhaetti mannsins. Pad sem vekur sérstaka athygli pegar litid er a kleednad
karlanna (sja spurningaskra) er ad peir virdast flestir vera klaeddir i jakkafot eda
alls nitjan, pad sama kemur einnig fram i svari Utfararpjéns ad flestir karlar sem
eru klaeddir i eigin fot kleedist jakkafotum. b6 eru undantekningar fra pessu
medal yngri karla, i vidtali vid Gtfararstjéra fra i agust 2014 kom fram ad hann:

»---nefdi undirblid yngri karla fyrir greftrun, peir hafi verid um pad bil tuttugu og
fimm ara ad aldri annar hefdi verid klaeddur i gallabuxur og bol, hinn var kleeddur {
gallabuxur og skyrtu, pad veeri algengara ad yngri karlar séu klaeddir ,,casual”. b6 a0
undantekningar séu a pvi eins og deemi sem hann nefndi um ungan mann sem var
nybuinn ad kaupa sér jakkafot fyrir andlatid, foreldrar hans akvadu ad lata jarda
hann i peim par sem hann var svo finn i peim“ (ABG vidtal 6 2014)

Hvers vegna eru karlar kleeddir i jakkafét? | bok Entwistle (2000) kemur fram
ad jakkafot hafi ordid einkennisfot karla eftir ad borgarastéttin myndadist seint &
atjandu oldinni og i byrjun peirra nitjandu. begar karlar haettu ad mega vera
(e. beautiful) fallegir og urdu adeins eins og pad er sett fram (e. useful) hofundur

bydir petta ord sem vinnusamir (Entwistle 2000:154). N4 & timum & islandi og

54



vida i heiminum eru jakkafot taknmynd fyrir ymsar starfsstéttir eins og
bankamenn, embaettismenn og fleiri. Ef karlmadur vill vera finn og gera sér
dagamun fer hann i jakkafét med bindi. [ pessu 1jési ma pvi telja pad edlilegt ad
sa latni sé klaeddur i jakkafot, hann er pa kleeddur i sitt finasta puss. Eins og fram
kemur hér ad framan i vidtali eitt segir konan ad afi hennar hafi gengid i
jakkafotum eda stokum jakka, buxum, skyrtu og peysu. bannig ad pegar hun vill
sja afa sinn eins og hann var adur en hann veiktist og lést, pa klaedir hun og
fjdlskyldan hann i jakkafot. Ekki i hvit likkleedi eda nattfot, pvi eins og hun segir i
vidtalinu vildi hun aftengja hann fra sjuklingnum sem hann var ordinn. bad er pad
naesta sem komist verdur i pvi ad halda i persénuna sem hann var ad klaeda hann
i jakkafot. Sama ma sja i vidtali tvo, um val a kleednadi fyrir médur vidmaelanda.
Hann segir fra pvi ad hun hafi stuttu fyrir dauda sinn synt honum dragt sem hudn
var nybuin ad kaupa og var mjog anaegd med. bvi fannst honum vera tilvalid ad

|ata jarda hana i dragtinni og fallegri blussu.

[ vidtali vid utfararstjora fra i aglst 2014 kemur fram ad erfidara sé ad klaeda
konur en karla par sem peirra kleednadur er oft marglaga, p.e. brjéstahaldari,
sokkabuxur og fleira. Konur eru oftast kleeddar i sitt besta puss eins og paer vaeru

ad fara ut til deemis ad borda eda i leikhus og gjarnan maladar.

....en po yrdi ad fara varlega par pvi ekki malardu niraeda konu sem hefur ekki

malad sig i morg ar eins og yngri konu” (ABG vidtal 6 2014).

Pridja deemid sem hér er nefnt er Ur spurningaskranni og er um mann sem

|ést og var feerdur i skyrtu merkta fyrirtaekinu sem hann vann hja:

,Hinn latni var anaegdur a vinnustad og taldi sig loksins hafa eignast par vini og
samastad, pvi var akvedid ad jarda hann i vinnuskyrtunni. Hann hefdi liklegast

viljad pad sjalfur hefdi hann getad komid éskum sinum fra sér.”

[ bessu sambandi verdur ad minnast 4 pad ad pad eru eftirlifendur sem klaeda
pbann latna, og pad er tulkun eftirlifenda a persénu hans og vilja sem reedur

fatavalinu nema pegar 6skir hans liggja fyrir adur en hann deyr, eins og Pearson
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segir.'” Daemi um slika sk ma finna i svari vid spurningaskranni: Hin hafdi pegar

valio sjalf og Iatid vita i hverju hdn vildi vera jordud ,,uppahalds sparidragtinni®.

Annad daemi er Ur vidtali prju; sem er vid 83 ara konu en par kemur fram ad
han hefur fylgt mérgum af aettingjum sinum til grafar, sa fyrsti sem hun nefndi
var fadir hennar sem lést arid 1964, hun sagdist ekki muna i hverju hann var
kistulagdur, en halladist ad annad hvort nattfétum eda hefdbundnum likklaedum.

M&dir hennar sem lést 1978, var klaedd i nattkjol sem hun fér og keypti:

,Eg for i bud og keypti nattkjol, ég fann ekki kjélinn sem mamma var buin ad

segja mér fra ad veeri inni i fataskap.”

Henni fannst petta leitt, pad er ad finna ekki kjdlinn og geta gert ésk modur
sinnar ad raunveruleika. Afram segir hun fra pvi ad pegar hin stéd frammi fyrir

pvi ad kleeda manninn sinn, vildi han klaeda hann i jakkafot,

,»,SVo hann veeri finn eins og hann var alltaf. Mér fannst ég hafa leyfi til ad rada

pbessu, umraedan er 6nnur i dag en fyrrum®.
Hdn talar um ad umraedan sé onnur nu en fyrrum, adspurd hvernig sagdi hun:

,betta er opnara fjolskyldan taladi um undirbdning fyrir jardarforina,
presturinn raeddi petta pegar vid hittum hann og utfararstjorinn lika” (ABG: vidtal

32014).
Adspurd um hvort hun hefdi kleett hann i ské svaradi hun:

» nei ég gleymdi ad hugsa pad, ég verd ad gera rad fyrir ad hann hafi verid
kleeddur i sokka“ (AGB vidtal 3 2014).

Hérna er deemi Ur spurningaskranni a netinu um pad ad skoér eru eftirlifendum
ekki ofarlega i huga vid ad velja fot 4 pann |atna fyrir greftrun. Stydur pad vid
nidurstédur rannsdknarinnar ad 6dru leyti, par sem flestir minnast einungis a

sokka. P6 eru tveer undantekningar i rannsékninni, i 6dru tilvikinu er nefnt ad

7 “Even the decision to leave the corpse in the clothes the dead person wore in life is one
taken by the living. The dressing of the dead is always carried out by the living and consequently
the costume of the dead constitutes the mourner’s reading or representation of the dead
person’s former self-representation through dress” (Pearson, 1999:9).
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dansskér manns séu settir med honum i kistuna, en hann var ekki klaeddur i pa. |

hinu tilvikinu var karl hins vegar beinlinis klaeddur i ské i kistunni.

par sem pad eru eftirlifendur sem klaeda hinn [atna oftast eftir sinum éskum
og tilfinningu er hugsanlega haegt ad segja ad eftirlifendur séu ad velja fot sem
jafnvel hinn 1atni a.m.k. i einhverjum tilvikum myndi ekki hafa valid sjalfur ef
hann hefdi fengid ad rada. Svar vid spurningaskranni a netinu stydur ad pad séu
eftirlifendur sem velji kledin. Heimildarmadur sem var forstédukona 34
hjukrunarheimili Gti a landi par sem engin Utfararstofa var starfraekt segir fra pvi

ad pad hafi oft komid i hennar hlut ad kleeda hinn latna:

»,FOt voru valin eftir pvi hvernig einstaklingurinn var. Sumir attu sér
uppahaldssparifot og voru pa gjarnan klaeddir i pau, adrir attu engin sérstok fot
og var pa bedid um klaedi handa peim (man ekki hvad pau eru kollué i
augnablikinu en madur getur bedid um pau pegar madur pantar kistuna - fylgja
buxur, skyrta og sokkar Ur hvitu punnu efni. Pad er peaegilegt ad kleeda folk i pau
pbar sem pad er ekki bak & skyrtunni - bara reimad fyrir og buxurnar eru halfopnar

(bara bundnar saman i mittid).”

Ef fyrir liggja einhverjar &skir fra peim Iatna er reynt ad efna pad sem lofad
hefur verid i pessu sambandi, eins og sést af svorum hér ad framan. Ef ekki er
haegt ad efna lofordid lidur peim sem atti ad sjad um ad efna lofordid illa, eins og

daemid um nattkjélinn hér ad framan sannar.

Annad deemi um ad su latna hafi valid fotin sem hun vildi kleedast er ar svari
vid spurningaskranni: ,Manneskjan vildi alls ekki vera jordud i finustu fétunum
sinum heldur bara venjulegum fétum. Fannst pad séun a gédum fotum ad lata

grafa pau. “Presturinn raeddi petta atridi i vidtalinu og sagdi medal annars:

»,Pau geta, haft dalitid mikil ahrif, pvi ad, til deemis, ef vid erum ad tala um ad
vidkomandi vildi vera i uppahaldsfotum pa nattdrulega leggurdu pau i kistu og pad
er enginn i fidlskyldunni sem notar pau. [Sko] Pad kemur stundum eftir a. Eg hef
heyrt pad i sumum fj6lskyldum, par sem fotum pess sem er dainn... peim er bara
komid fyrir einhvers stadar annars stadar. Og pa saknar folk pess ad hafa ekki
eitthvad. bpannig ad pad ma lika passa sig & pvi ad... ad ef pu leetur pad sem er
kannski dyrmeetast, af fatnadi, ad pa er pad bara horfid, algjorlega, og bara...

verdur ekki hluti af peirri fjolskyldu” (ABG vidtal 7 2013).
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Eins og viotolin og svorin bera med sér er pad virding og hlyja sem
endurspegla valid & fotum og i pvi sambandi mad med sanni segja ad pad

endurspeglist i svérum heimildarmanna vid spurningaskranni:

,Vio gatum ekki hugsad okkur hann i hvitum blundulikkleedum. Hann var mjog

mikid i jakkafétum pannig ad pad poétti edlilegast ad setja hann i pau fot.”

5.1 Hefdir og sidir

Turner talar um hefdir og segir peer vera til ad syna fram a tilvist hdops en ekki
er vist ad allir taki patt, en hefdir eru til ad skilja @ milli okkar og hinna (Turner,
1969). begar reett er um hefd, er hér att vid pad hvort fjolskylda pess latna byggi
kleednad hans a hefd sem hefur fylgt fjdlskyldunni i gegnum aranna rds og peir
yngri laeri af peim eldri og pannig vidhaldist hefdin innan fjolskyldunnar kynsléd

fram af kynsléd.

Fair sem svorudu spurningaskranni nefndu ad hefdir hefdu haft einhver ahrif a
val peirra a kleednadi. P6 svorudu tveir pessari spurningu pannig ad peir hefdu
[atid hefdir rada vali sinu @ kleednadi. Annad demid sem nefnt var um ad
framfylgja hefd var fra fimmtiu og fjogurra ara konu sem klaeddi niutiu og eins ars

konu., Trdarleg astaeda lika, vid traum pvi ad félk sofi en fari ekki strax til himna.”

Pessi einstaklingur var jardadur i likkledum sem fylgja kistunni. Hitt svarid
segir fra sid sem tidkadist innan fjolskyldu pess sem var ad kleeda andvana faett

barn i sin hinstu klaedi:

»Veit ekki alveg, en par sem pad var venja ad setja ungborn i fjdlskyldunni i
hvitan nattserk pegar pau déu voggudauda margt fyrir [6ngu 1940-1960. b3 hefur

enginn |atid sér detta neitt annad i hug.”

Af pessum tveimur svorum ma zetla ad hefd i vali 4 kleednadi sé ekki almenn,
sem kemur nokkud & dvart heldur frekar venja eda truarleg afstada. Sterkar
hefdir eru oft tengdar helgiath6fnum eins og brudkaupi, fermingu og skirn og pvi
hefdi fyrirfram matt setla ad pad sama veeri upp a teningnum pegar kemur ad
kistulagningu og utfér. Svo virdist ekki vera. Hugsanlega ma rekja pad til pess ad
umraedan um daudann hefur verid ,tabu” lengi og er pad ad morgu leyti enn.

Umraeda um val & klaedndi latinna virdist ekki vera umraeduefni nema milli
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fiolskyldu og utfararstjora og/eda prests. Umraedan er ekki su sama og um
hvernig kjol brudurin klaedist i bradkaupi eda hvernig skirnarkjoll var valinn a
barnid fyrir skirn. Feimnin gaeti eins og fyrr segir verid vegna pess ad daudinn er
persénulegur hann er einkamadl fjolskyldunnar. Sorgin og soknudur er sar
tilfinning pess vegna er ekki vid haefi ad raeda kleednad pess latna opinskatt,
pbegar félk skirir barn eda giftir sig er tilhlokkun og gledi radandi tilfinning, pvi er

vaentanlega umradan 6nnur.

Vikjum nu aftur ad svarinu hér @ undan um kleednad ungbarna. Hofundur a i
sinum férum nattkjél sem tidkadist ad sauma & ungbdrn a peim tima er hann
feeddist en hofundur er feeddur 1955. bessi nattkjoll er ur hvitu lérefti, med
isaumadri blindu a brjésti og er kraginn einnig ur blundu, kjéllinn er langerma
bundinn saman um ulnlidinn med bendlabondum, ermar eru blindulagdar, hann
er opinn ad aftan en bundinn saman um mittid. Moédir héfundar, faadd 1931,
sagdi fra systur sinni sem missti tveggja daga gamlan dreng arid 1954, var hann
kleeddur i samskonar nattkjél fyrir kistulagningu sina. Hugsanlega geetu verid
likindi med nattserknum sem nefndur er i adurnefndu svari vid spurningaskranni
og pessum sem hér er lyst. Ef i pessu sambandi er litid til spurningaskrar
pjédhattasafns Pjédminjasafnsins um andlat og utfarir ndmer 104, en
spurningalistinn var sendur ut til heimildarmanna arié 2003, ma merkja pad ad
begar purfti ad velja kleedi a latinn einstakling hefur udrvalid ekki verid eins
fiolbreytt og pad virdist vera i dag pd ad pad séu einnig merki i spurningaskranni
um ad petta hafi verid farid ad breytast. Sem deemi ma nefna petta svar fra arinu
2003: ,Svarandi man til pess ad lik hafi verid faerd i sjaldhafnarflikur sinar og man
eftir allnokkrum slikum tilvikum. Hinsvegar hafa likklaedi p.e. einfaldur hjapur ar

hvitu lérefti, trulega verid algengust” (pb 14519).

Af fleiri svorum vid spurningaskranni um andlat og utfarir ma lesa ad
klednadur peirra latnu sé ad breytast fra hvitum likkleedum sem eru i bodi fra

utfararpjonustum og feerast frekar i eigin fatnad, eins og petta svar ber med sér:

“Pad faerist i voxt ad likin eru klaedd i eigin fot,, i kistuna. Oft sett salmabdk,

blom (rds), bréf eda personulegir hlutir” (bb 14609).
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Kannski ma tala um ad hefdin vid val a likkleedum hafi ad mestu verid bundin
vid val a likkleedum sem fylgdu med likkistunni sem keypt var fra atfararstofum
og bar med var ekki su fjdlbreytni sem nu virdist vera ad rydja sér til rams. |
oformlegu samtali sem hofundur att vid vinnufélaga, konu um fimmtugt segir
hun fra ad pegar foreldrar hennar voru jardsettir og hin stéd frammi fyrir pvi ad
kleeda pau hélt hin eda vissi ekki betur en ad venjan veeri su ad kleeda latna
adeins i pau fot sem voru i bodi fra utfararstofunni. Sem deemi ma einnig nefna
petta svar ar spurningaskranni. ,,Gerdum okkur ekki grein fyrir pvi pa ad pad veeri

val.”

Presturinn raedir i pessu sambandi um hvernig hann ndlgast petta efni i
vidtolum vid adstandendur latinna.

[...] En, sko, svo er lika annad [...] pad sé ekki vist ad folk viti alltaf hvad ma. Og ég
held ad pad sé reyndar alveg tilfellid. Eg reyndar hef pad sem reglu, ef ég er ad tala
vid folk vardandi undirbuning & jardarfor, pa nefni ég alltaf pessa hluti: Hafidi
hugleitt petta med fotin eda hvernig pad eigi ad vera; hvernig umbidnadurinn a ad
vera? Og pad er stundum ad félk er buid ad hugsa pad en stundum alls ekki. [...] En
pad ma natturulega segja lika ad, sko... ég veit ekki hvort pad er alveg edlismunur a
pvi hvort félk er ad missa, sem sagt, skyndilega eda med addraganda. En pad er oft
ef pad er addragandi ad pa ma tala kannski um fleiri hluti i pessu, og skoda kannski
fra ymsum hlidum, en svo eru fjolskyldur mjog mismunandi ad pessu leyti. Sumar
eru gridarlega opnar og vilja bara velta vid 6llum steinum og tala um alla hluti,
medan adrir gera pad einmitt ekki. Ekki fyrr en peir verda (ABG vidtal 7 2013).

Eins og hér hefur komid fram eru astedur fyrir vali @ kleednadi fyrir
kistulagningu af morgum toga. Einnig eru fatagerdir mismunandi, eins og kom
fram i vidtalinu vid prestinn sem vitnad er til. Hann nefnir ad hann hafi badi séd
l[atna kleedda i gongufét med skdom og 6llu og einnig nefndi hann jogginggalla til
ad lysa breiddinni sem tidkast vid val a kleednadi latinna. Einnig nefndi hann ad
pbar sem hann starfadi fyrrum i Bandarikjunum hafi allir verid klaeddir i sin eigin
fot en par er kistan latin standa opin @ medan utfor fer fram, 6druvisi en hér par
sem kistunni er lokad eftir kistulagningarathofn med nénustu eettingjum. |
svorum vid spurningaskranni a@ netinu kom einnig fram mikil fjolbreytni i

kledaburdinum, ma par nefna: Jogginggalla, jakkafot, dragtir, vinnuskyrtu,

nattfot og hefdbundin likklaedi en med pvi sidarnefnda sem er nokkud notad i
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svorum vid spurningaskranni a netinu er att vid hvit linkleedi sem fast keypt hja
utfararstofum asamt kistunni ndnari skyringar ma finna i bok Gunnars Neegaard

(2008:128). Sja ma einnig myndir hér ad framan i kaflanum um likklaedi.

Ef draga a alyktanir af pvi sem hefur komid fram ma zetla ad hefdir séu ekki
mikilveegustu peettirnir i ad velja klaedi fyrir kistulagningu latinna hér a landi
heldur séu adrir paettir sem skipta meira mali pegar kemur ad vali & hinstu
kleedum zettingja. Eins og kemur fram i kaflanum hér @ undan eru pad helst
persdna og persoénuleiki pess latna og virding fyrir honum sem skipta mestu mali
vid val & fatnadi fyrir kistulagningu. Hvers vegna skyldi pessu vera svona farid? |
vidtali vid prestinn kom eftirfarandi fram pegar hann var spurdur um hefdir vid
klzednad latinna og umbunad:

»En vandinn er kannski fyrst og fremst sa ad... ad daudinn er, i raun og veru, allt of
litid @ dagskra. bannig ad, madur rekst 3, kannski, folk sem er komid yfir niraett og
pad hefur aldrei séd astaedu til pess ad raeda petta. Alltaf sagt bara vid hjénin
hofum alltaf haft naegan tima, sko; og lika fyrir petta. En hvenaer er pa rétti timinn
[til ad tala um petta] [...] Og svo finnur madur @ moti ad peir sem eru med métadar
hugmyndir um pad og segja sinum nanustu fra pvi, ad pad eru pau ad upplifa sem
svo mikinn létti. Folk segir ja, ég er bara svo feginn ad hann eda hin var buin/n ad
segja mér petta. bvi pa veit ég hvad... hverjar eru hans 6skir. Og pad er oftast
gengid ut frad pvi ad peir sem eru ad deyja hafi einhverjar éskir um hvernig, sem
sagt, vidskilnadurinn a sér stad. Min reynsla er samt su ad peir sem eru ad deyja,
beir standa frammi fyrir pvi sem ég kalla sidasta andlega verkefnid sem er petta.
Hvernig aetla ég ad fara ad pvi ad skiljast vid mitt ndnasta félk. Og sumir enda a pvi
ad svara pessari spurningu ekki. Pad er ad segja, pa meina ég med engum haetti.
Bara segja ekkert. Og paer fjdlskyldur lenda oft i téluverdum vanda med ad atta sig
4 hvad... hvad & eiginlega ad gera. bad er i raun og veru léttir ad geta farid i gegnum
umraeduna“ (ABG vidtal 7 2013).

Pad ma hugsanlega tengja pad saman hér ad hefdir motast ekki par sem litil
umraeda er um daudann i ndtimanum, eda eins og segir hér ad framan ad folk
telur sig alltaf hafa timann fyrir sér. Daudinn er hugsanlega ennpa ,tabu” eins og
kom fram i vidtalinu vid prestinn hér ad framan (ABG 7 2013). Eins segir i

Morgunbladinu 12. febrdar 2014, en par er raett vid séra Valgeir Astradsson sem

segir:
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,Timarnir breytast og mennirnir med. [...] segir mikid hafa verid raett um daudann
fyrir hundrad arum en pa matti & hinn bdginn ekki minnast einu ordi a

kynferdismal. NG hefur petta alveg snuist vid. | dag eru kynferdismal & allra vorum,

a

fa meira ad segja itarlega umfjollun i skélum, en hvergi er minnst a daudann”

(Morgunbladid 12. febriar 2014, 48-51).

5.2 Breytingar a fatavali og umbunadi

[ vigtali hoéfundar vid Gtfararpjén kemur fram ad breytingar eru ad verda og
nefnir hann til deemis ad i jandar 2014 hafi verid gerd sjotiu og ein utfor fra
fyrirtaekinu sem hann starfar hja. bpar af voru prjatiu og tveir klaeddir i likklaedi
eda teepur helmingur. Hinir voru kleeddir i sin eigin fot, karlar oftast i jakkafot og
konur i dragtir og kjdla. [ vidtali vid utfararstjora kom petta sama fram ad
hlutfollin eru ad breytast og latnir klaedast sidur hefdbundnum likklaedum frekar

sinum eigin fotum.

Utfararpjonninn benti einnig & ad starfsmenn Utfararstofunnar baedu
adstandendur um ad koma med neerfot, svo ad hinn latni faeri i neerfét innan
undir fotin sem & ad klaeda hann i. Sjaldnast er félk kistulagt i skom, ,,enda fari
madur ekki i skénum undir saeng”. Utfararpjénninn benti & ad préun i kleednadi
félks fyrir kistulagningu hefdi verid mjog or sidastlidin ar. AGspurdur hvers vegna
hann teldi ad pessar breytingar veeru ad eiga sér stad, sagdi hann ad tvennt keemi
til og ylli pvi ad folk veeri medvitadra um pessa hluti. Sama skodun kom fram i
vidtali vid Utfararstjéra i agust 2014. bad fyrsta sem ma nefna er ad félk veit ad
bad 4 val og getur valid hvada leid pad fer i ad kleeda pann latna. | 68ru lagi ma
nefna efnahagslegar astadur, hér ma benda a pad sem kemur fram i vidtali
hofundar vid konu sem sa um utfér f6dur og mdédur, ad han hafi ekki vitad um
annan moguleika en ad klada hin latnu i likkleedi sem keypt voru med kistunni.
Einnig nefndi atfararpjonninn hugsanlega efnahagslegar astaedur, par sem utfor
er dyr. Heegt er ad spara allt ad tiu pusund krénum ef likkleedum er sleppt og
tuttugu og eitt pusund til vidbdétar ef sang og kodda (Utfararstofa
kirkjugardanna) er sleppt, en i vidtalinu kom fram ad aukning veeri 8 pvi ad sa

[atni veeri kistulagdur med eigin rimfoét pad er saeng og kodda.
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[ Morgunbladinu 10. névember 2013 (bls. 48-51) birtist vidtal vid utfararstjora

par sem hann segir m.a. um fataval fyrir kistulagningu:

,Eitt af pvi sem parf ad akveda eru klaedin. [ hverju & hinn latni ad vera, eigin

fotum eda likkledum? Hermann (Jonasson) segir eigin kleedi algengari.”

Hér er vandasamt ad draga alyktanir um hvort sparnadur einn radi for. Sem
daemi ma vitna i simavidtal sem hofundur atti vid médur drengsins sem dé heima
og var jarGadur i fotum merktum ipréttafélagi, en par var einnig Iatin fylgja seeng
og koddi og rimfét merkt sama félagi. [ vidtalinu sagdi médir hans ad hun hefdi
sagt vid utfararstjorann sem sétti drenginn heim eftir andlatid, ad hann faeri ekki
Ur sinum hdsum nema med sina eigin seeng og kodda, sem og vard. bPannig ad
bad geta verid fleiri dsteedur fyrir pvi ad kleeda og bua um pann latna en
efnahagslegar. bad verdur po ekki komist hja pvi ad minnast 4 kostnad vid utfarir
par sem nokkur umraeda hefur verid um pad efni. Til daemis birtist grein i
Dagbladinu 28. febrdar 2014 undir fyrirségninni ,Daudinn er dyr” (Audur Alfifa
Ketilsddttir, 2014). bar er farid yfir kostnad vid utfor og bent a nokkur atridi sem
haegt er ad spara i utgjoldum medal annars er nefnt ad med pvi ad kleeda pann
latna i sin eigin fot megi spara og einnig med pvi ad notast vid seeng og kodda
pess latna. Adstandendur gera mismunandi kréfur um atlit og umgjord fyrir
kistulagningu hins latna eins og fram kom i vidtali 2 en vidmalandinn lét
utfararstofunni i té¢ mynd af médur sinni svo haegt vaeri ad laga hana til, mala og
greida henni. betta sama kemur fram i vidtali vid utfararstjéra i Morgunbladinu

12. februar 2013.

,Einnig eru adstandendur oft med sérdskir um fordun, pad er helst ef konur
eiga i hlut en pa skiptir oft mali ad hin [atna sé med eigin varalit eda hargreidslu”

(Morgunbladid 12. februar, 48-51 2013).

Ef lita & adeins & klaedaval fyrir kistulagninguna og ad eftirlifendur séu ad
skapa sér minningu um pann latna med klaedavalinu, er ekki haegt ad lita framhja
snyrtingu og eigin rumfatnadi. Snyrting og rumfatnadur dsamt kistunni er ein
heild i peim ahrifum sem adstandendur verda fyrir pegar peir lita hinn latna

augum i kistunni. Eins og presturinn sagdi i vidtalinu vid hofund i névember 2013
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ba er petta ein heild. Einnig ma nefna vidtal i Morgunbladinu sem adur er vitnad i

vid utfararstjéra par sem segir:

»Kistulagningin er sidasta minning astvina um hinn latna og par af leidandi afar

mikilvaegt ad vel takist til“ (Arni Seeberg og Orri Pall Ormarsson, 2013:48-50).

Pessi sama hugsun kemur fram i vidtali h6fundar vid Utfararstjéra fra i dgust
2014 en par segir hann ad eitt auka simtal sé betra ef hann sé i vafa um hvort til
deemis karlmenn sem er verid ad undirbda fyrir kistulagninu eru med skegg-
brodda hvort eigi ad raka hann eda ekki pé ad honum finnist madurinn vera
orakadur er pad hugsanlega ekki rétt mat, enda eru margir karlar med svokallad
priggja daga skegg. Allt er gert til ad hlutirnir gangi sem best fyrir sig og

adstandendur séu anaegdir og geti kvatt astvin sinn sattir.

64



Nidurstodur

Pegar lagt var i pa ferd ad skoda fataval a8 Iatinn einstakling i ndtimanum var
rennt blint i sjéinn, par sem petta efni er ekki mikid i umraedunni & medal félks.
Spurningin sem lagt var upp med var: Hvernig kleeddir pu latinn aettingja fyrir
kistulagningu? Svor fengust vid pessari spurningu og eins og svorin hér ad framan
benda til er nokkur fjélbreytni i fatavali adstandenda, pvi pad eru oftast peir sem
sja um fatavalid eins og hefur verid fra 6rofi alda og kemur fram i bék Pearsons

hér ad framan.

Pad helsta sem sja ma er ad fatnadur latinnar manneskju er oft nd a seinni
timum latinn spegla hana eins og hun var i lifanda lifi. Jakkafot og jafnvel
fjallgdngubunadur og gellufét kvenna eda einhver onnur fin f6t, eins og hun veeri
ad fara ut ad borda eda eitthvad annad fint. Hvit linklaedi og nattfot eru ekki
notud i eins rikum meeli og 46ur. bad sem kom & évart var ad hefdir virdast ekki
rada for i vali & fatnadi peirra latnu, heldur persénuleiki hans/hennar og hvernig
bau klaeddu sig i lifanda lifi, peirra (habitus) veruhattur raedur for, pad er stada
beirra i pjodfélaginu. Ungu mennirnir eru klaeddir frjalslegar en eldri karlar peir
yngri fara medal annars i gallabuxum og bol eda iprottafétum. Sidan ma nefna ad
hlytt teppi, vettlingar eda ullarsokkar sem eftirlifendur kleeda pann latna i lysir

hlyju peirra til hans/hennar.

Pad sem kemur mest & évart er ad breytingar virdast vera ad gerast mjog hratt
a fatavali fyrir kistulagningu eins og utfararpjonn og utfararstjori bentu @ er um
helmingur arid 2014 sem klaedist sinum eigin fotum en ekki hefébundnum
likklzedum eins og adur hefur tidkast. Pa er komid ad veigamestu spurningunni
hvers vegna petta er ad gerast svona hratt, er umraedan um daudann ad fzerast
frd pvi ad vera bannhelg eins hun virdist hafa verid i langan tima, likt og
presturinn bendir 4 i vidtalinu (sja vidtal 7) og fleiri taka undir og Aries lysir (sjd
kafla 4). Hvad er pad pa sem veldur pvi ad umreedan um daudann er ad breytast
er pad breytt vidhorf til veikinda? NU & veikt og aldrad félk ad dvelja heima sem
lengst par med verdur daudinn naer folki, hann er ekki lengur lokadur inni a

stofnun og par med verdur daudinn persénulegri. Hugsanlega endurspeglar val &
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fatnadi pessa préun. Adspurdir um hvers vegna pessi préun sé svo hrod bentu

utfararpjonninn og utfararstjérinn a ad félk veeri ,medvitadra“.

Pessi rannsokn snertir adeins toppinn 3 isjakanum, morgum spurningum er
Osvarad. bad sem sést er ad breytingar eru ad verda og mjog hratt og félk leggur
alud i undirbuninginn. Gaman vaeri ad geta gert nakvaemari og steerri rannsdkn a
fatavali félks fyrir kistulagningu eettingja sinna a landsvisu og pvi hvort breyttur
umbunadur fylgi 68rum breytingum i dtfararsiGum og hvort vidhorfid til daudans
sé ad breytast, er hann ad verda umraeduefni og pa hvad styrir pessum
breytingum er pad opnari umraeda 4 samfélagsmidlum. Einnig pad hvort hefdir
og sidir komi meira vié sogu en sést i pessari rannsdkn. Eins og kemur fram i
inngangi segir James J. Farell um petta i bdk sinni Inventing the American way of
death 1830-1920, en par segir: ,,Daudinn er menningarlegur atburdur, pjodfélog

“18 (James J. Farell

sem og einstaklingar opinbera sig i medferd peirra 8 daudanum
1980:14) undir petta tekur Ariés, pannig ad pad veeri verdugt verkefni ad

rannsaka petta frekar ut fra pjéofraedi, i staerri rannsékn a landsvisu.

18 “Death is a cultural event, and societies as well as individuals reveal themselves in their
treatment of death.” (James J. Farrell 1980:14).
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Vidauki

Spurningalisti fyrir munnleg viotol.
betta voru grunnspurningar sem unnid var Gt fra eftir adstaedum hverju sinni.
1. Hefur pu undirbuid latinn einstakling fyrir kistulagningu?
2. Hveneer var pad og hver?
3. Viltu lysa hvernig pu klaeddir vickomandi og hvers vegna pu valdir pessa
umgjord?

4. Hvernig leid pér med akvoérdunina?

Spurningalisti af netinu

Sett 4 netid 12.-20. janudar 2014. Svorin vid spurningalistanum eru nafnlaus og

i vorslu hofundar.

1. Kyn svaranda: karl, kona.

2. Aldur svaranda:

3. Kyn hins latna: Svarmoguleiki. karl, kona.

4. A hvada aldri var s3 latni?

5. Hefur pu eda pin fjdlskylda stadid i peim sporum ad akveda hvernig fot 4
ad kleeda latinn einstakling i fyrir kistulagningu? Svarmoguleiki. ja/nei.

6. Hvada ar lést vibkomandi?

7. Hvada kleednadur var valinn fyrir kistulagningu einstaklingsins?

8. Hvers vegna valdirdu ad klaeda einstaklinginn i pau fot sem valin voru?

Svarmoguleikar:

petta var 6sk hans/hennar.
petta er hefd i fjolskyldunni.
Petta var sk min og/eda fjolskyldunnar.

Onnur &steda.

72



