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r
Agrip
[ pessari ritgerd er sagt fra starfendarannsokn 4 reynslu eins kennara af
sampattingu fjogurra kennsluadferda vid lesiskennslu a4 yngsta stigi
grunnskola. Adferdirnar eru: Byrjendalcesi, K-pals, Pals og Leikur ad lera.
Rannsdknin var gerd i famennum skoéla, par sem kennarinn sem jafnframt var
rannsakandi, starfar sem umsjonarkennari i 1.-2. bekk en peim argéngum er
kennt saman. Markmid rannsdknarinnar var ad meta hvort og pa hvernig

sampetting pessara adferda gaeti audgad lesisnam nemenda.

Leitad var eftir mati nemenda, mati adstandenda og auk pess fylgdist
studningsfulltrii med starfi kennarans og nemenda i voldum kennslustundum
og skrddi hjad sér athugasemdir. Gagna var aflad med dagbdkarskrifum,
vidtdlum og vidhorfakdnnunum, vettvangsathugunum og mati 4 afrakstri

vinnu nemenda.

Meginnidurstddur rannsdknarinnar syna ad nemendur syndu nédmsefninu
ahuga og voru virkir og viljugir til ad lera nytt efni. Einnig syna nidurstoour
ad adstandendur voru anzgdir med kennsluna, peim fannst nemendur syna

naminu dhuga og vera anagdir i skolanum.

Nidurstodur benda til ad sampatting adferdanna hafi tekist og ad
kennarinn hafi fengid stadfestingu 4 réttmati pess ad nota fleiri en eina

kennsluadfero til ad styrkja leesisnam nemenda.



Abstract

This dissertation reports a practioner research into the experience of one
classroom teacher of the integration of four different methods of teaching
literacy to young elementary students. These methods are Beginning
Literacy, K—pals, Pals and Play to learn more. The research took place in a
small school where the teacher, who is also the researcher, works as a class
teacher in grades 1 and 2 where those grades are tought together as one multi-
age group. The aim of the research was to evaluate if and how integrating

these methods would enrich the literacy learning of the students.

Data was collected from students and parents and a classroom assistant
also observed the teachers and students working in selected lessons and took
notes. The data included journals, interviews, a questionnaire survey, field

notes from observations, and evaluation of students work.

The main results of the research is that the students were intresed in their
activities, they were engaged and willing to learn something new. The results
also indicate that parents were satisfied with the teaching, they felt the

students were interested in learning and happy in school.

The author concludes that the integration of the methods was successful
and confirmed the value of using multiple methods to enrich the literacy

education of students.



Eg tileinka pessa rannsokn 6llum peim bornum sem ég hef verid svo lansom
ad kynnast 4 kennsluferlinum. Pau hafa kennt mér mikid og audgad lif mitt 4

svo margan hatt.

Auk bess tileinka ég rannsoknina pabba, Helga Josefssyni. Hann var
einstakur kennari sem lagdi avallt dherslu & velferd nemenda sinna. Pabbi
veitti mér leidsdgn, hafdi avallt tri & mér og pvi sem ég tok mér fyrir hendur.
Eg er stolt yfir ad hafa haft svo frabzra fyrirmynd sem pabbi var. Eg veit ad

hann vakir yfir mér og stydur mig afram.






Formali

Ritgerd pessi er 16gd fram sem 30 eininga (ECTS) meistaraprofsritgerd til
fullnadar M.Ed.-meistaragradu i menntunarfredi med aherslu 4 lestrarfraedi
vid menntavisindabraut kennaradeildar hug- og félagsvisindasvids Héaskolans

a Akureyri.

Dr. Runar Sigporsson, professor vid Haskolann & Akureyri, veitti leidsogn
vid gerd verkefnisins. Eg vil pakka honum fyrir hlyju, umhyggju og frabaera

radgjof. Dr. Runar er einstakur madur og fredari.

Eg pakka 6llu samstarfsfolki minu i gegnum éarin. Eg veeri ekki sa kennari

sem ég er ef ég hefdi ekki notid leidsagnar, samveru og studnings ykkar allra.

Eg vil pakka sérstaklega Johonnu Gudrinu Karlsdottur fyrir samstarfid,
nemendum minum og adstandendum peirra. An peirra hefdi pessi rannsokn
ekki ordid ad veruleika. Einnig vil ég pakka Herdisi Onnu Fridfinnsdéttur,
Ingibergi Gudmundssyni, og Sigurdi Heidarri Bjorgvinssyni fyrir peirra

adstod vid yfirlestur og pydingu.

Eg vil einnig pakka fjolskyldu minni fyrir ferdalagid i gegnum allt ndmid

og pann studning sem pau veita mér i 6llu pvi sem ég tek mér fyrir hendur.
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1. Inngangur

[ pessari ritgerd er gerd grein fyrir 30 eininga rannsokn til meistaraprofs i
kennaradeild 4 Hug- og félagsvisindasvidi vid Haskolann & Akureyri.
Markmid rannsoknarinnar er ad kanna hver sé reynsla kennara af
sampettingu pekktra, en tiltdlulega nyrra, kennsluadferda til pess ad styrkja
leesisnam nemenda. Adferdirnar eru: Byrjendalesi, K-Pals, Pals og Leikur ad

leera.

Astaeda pess ad ég held af stad i pennan leidangur er personuleg reynsla
min  af  kennsluadferdinni  Byrjendalesi. Eg  utskrifadist sem
grunnskodlakennari frd Haskolanum & Akureyri vorid 2001. P4 um haustid
byrjadi ég ad starfa i Oddeyrarskdla & Akureyri, 4 yngra stigi, sem
umsjonarkennari i 2. bekk. A peim 14 arum sem sidan eru 1idin hef ég alltaf
verid umsjonarkennari a yngra stigi, i 1.-4. bekk. I upphafi kennslunnar
notadi ég sambland af hljodadferd, soguadferd og LTG kennsluadferd vid
lestrarkennsluna. Eg tvinnadi saman pad sem ég hafdi leert i naminu, eigin

reynslu og studningi frd samkennara.

Haustid 2006 byrjadi ég ad kenna eftir nyrri kennsluadferd, Byrjendalaesi.
Eg tok patt i motun adferdarinnar med pvi ad vera ein af peim fyrstu sem
starfadi undir handleidslu radgjafa. Eg akvad ad nota petta teekiferi sem mér

baudst til ad leera nyja adferd og auka haefni mina sem laesiskennari.

Arid 2012 flutti ég buferlum og settist ad i litlu sjavarporpi a
Nordurlandi. Par hafdi ekki verid unnid markvisst med akvedna
kennsluadfero i lestrarkennslu heldur rédst pad af hugmyndum hvers kennara

fyrir sig hvada adferd hann notadi. Eg hof ad innleida Byrjendalesi medal



nemenda minna i 1. bekk. bau ar sem ég hef starfad i pessu porpi hef ég verid
umsoénarkennari nemenda i 1. og 2. bekk sem kennt er i samkennslu. | jantar
arid 2013 for ég & namskeid i kennsluadferdinni K-Pals. Mér potti su leid
forvitnileg og hafdi dhuga 4 ad vita hvernig hun myndi vinnast med adferdum
Byrjendalasis. Auk pessa sotti €¢g namskeid i kennsluadferdunum Leikur ad
lera og Pals. Par adferdir fléttadi ég einnig saman i kennslunni og pvi aleit
ég ad ég geti ekki kallad mig Byrjendal@siskennara, heldur voru adferdirnar
ordnar fleiri. Taldi ég mikilveegt a0 rannsaka hvort sampetting pessara

adferda skiludu nemendum érangri af laesisnaminu.

Rannsoknaradferdin sem er notud er starfendarannsokn. Eg taldi slika
rannsokn best til pess fallna ad nalgast paer upplysingar sem ég leita eftir.
Starfendarannsokn midar ad pvi ad rannsaka og beata pad starf sem unnid er &
vettvangi med pvi ad lysa, tulka og skyra ferli eda atburdi 4 sama tima og
leitast er vid ad bata starfid. Rannsoknaradferdin er 4 abyrgd kennara, gerd
til a0 efla, auka pekkingu og dypka skilning kennarans & eigin starfi med pad
fyrir augum ad auka gadi kennslunnar, ndm nemenda og efla adrangur (Jon

Baldvin Hannesson, Rosa Eggertsdéttir og Runar Sigborsson, 2002).

Starfendarannsokn styOur vid pad starf sem pegar er unnid og sannreynir
pad sem verid er ad gera. Hun stadfestir, eda lagferir, pa vinnu sem 4 sér stad
og a0 vinnan skili peim arangri sem lagt var upp med (McNiff, 2002, bls. 7).
bvi hefur verid haldid fram ad kennarar profi sig gjarnan afram og &0list
reynslu og pekkingu 4n pess ad skrd pad eda setja i kerfisbundio, freedilegt
samhengi (Sigurdur Kristinsson, 2013, bls. 249). Med pessari rannsokn tel ég
mig vikja fra pessari kenningu, par sem ég @tla ad skoda, meta og skra pad
sem ég er ad vinna ad. Meta pad sem ég tel mina reynslu hafa synt ad beri
arangur, p6 svo ad hingad til hafi ég ekki haft nein haldbaer gdgn sem stydja
pad.



Ritgerdin skiptist i fimm meginkafla, auk agrips, formala og fylgiskjala.
A eftir inngangi er annar kafli sem er fraedileg umfjollun um leasi,
lestrarkennslu og peer fjorar adferdir sem rannséknin er byggd a. I pridja
kafla er fjallad um rannsdknaradferd, par sem markmid rannsoknar er kynnt,
rannsoknarsnid, patttakendur, rannséknargdgn og gagnagreining. I fjorda
kafla er gerd grein fyrir nidurstddum rannsoknarinnar og i framhaldi af
honum eru nidurstodurnar skodadar med tilliti til rannsdknarspurningar og
hins fredilega bakgrunns. I lokakaflanum er einnig dregid saman hvada
leerdom rannsakandi telur ad hann geti dregid af rannsoknarvinnunni og hver

naestu skref geti verid.






2. Fraeoileg umfjollun

Kaflanum er skipt i sex hluta, auk samantektar. { fyrsta hluta kaflans er gerd
grein fyrir lesishugtakinu og mikilvaegi pess i nitima samfélagi en traust
kunnatta i médurmali er grunnur pess ad einstaklingur sé feer um ad nyta sér

allt pad sem samfélag hefur upp 4 ad bjooa.

[ 6drum hluta er fjallad um lasiskennslu. Gerd er grein fyrir pvi sem
einkennir godan kennara og sagt fra premur adferdum i lesiskennslu:
sundurgreinandi adferdum (heildaradferd, e. top-down model), samtengjandi
adferdoum (eindaradferd, e. bottom-up model) og samvirkum adferoum (e.

interactive models).

[ pridja, fjorda, fimmta og sjotta hluta er sagt fra peim kennsluadferdum
sem unnid var med i rannsokninni. Byrjendalaesi er samvirk kennsluadferd
sem byggir & préunarvinnu Rosu Eggertsdottur. Pals og K-Pals eru adferdir
med bpad markmid ad pjalfa alla nemendur samtimis i lestri med
jafningjamidadri nalgun. A9 lokum er fjallad um adferdina Leikur ad lera
sem leggur aherslu 4 ad nemendur séu i forgrunni og peir upplifi ndmsefni i
gegnum hreyfingu og mismunandi skynferi. I lok kaflans er samantekt a

vidfangsefninu.

2.1. Leaesi

Samkvemt adalnamskra er traust kunnatta i médurmali einn af grunnpattum
menntunar og ein af forsendum patttoku 1 samfélagi (Adalnamskra
grunnskdla, 2013, bls. 97). Laesi er su tenging sem einstaklingur hefur vid

ritmal. Pad er alls stadar i umhverfi okkar og pvi er lestur grundvallarferni



sem talin er naudsynleg i nuatima samfélagi. Mikilvegi fjolbreyttrar
lestrarhefni verdur sifellt synilegri i fjolbreytileika natima samfélags
(Eurydice, 2011, bls. 7). Leesi fjallar pvi um fleira en ad lesa og skrifa, pad
fjallar um pad hvernig vid eigum samskipti i samfélagi. Pad fjallar um
félagsferni og sambond, um pekkingu, tungumal og menningu. Laesi & sér

alls stadar stad og er 6adskiljanlegt fra annarri notkun tungumalsins.

Lasi felur einkum 1 sér tvo patti: lestur og ritun. En fyrirberid lesi er
margpett og snyst i grunninn um ad tengja ordin vio 1ifid, okkar upplifun og
reynslu. Leasi felur m.a. i sér hefhina ad breyta bokstofum i hljod, tengja
hlj6din saman i ord, nota ordin til ad utbua malsgreinar, efnisgreinar, kafla og
bakur. Samhlida pvi parf getan til ad rada i merkingar og hugsun ritmalsins
a0 vera til stadar (Stefan Jokulsson, 2012, bls. 6). Lesi er alhlida heefni til ad
skilja, nota og endurspegla ritmal til ad 6dlast personulega og félagslega

anegju (Eurydice, 2011, bls. 7)

Lestur er samspil nokkurra patta og talid er ad lestrarfaerni sé samspil
tveggja patta: umskraningar & hljodum i tdkn og skilning & mali. Sa sem les
parf ad pekkja tungumal, geta tengt saman stafi og hljod og radad saman i
ord. Lesari parf ad geta tengt stafi vid hljod og nota hljodasambond til ad bua
til ord. Lestur krefst pess ad sd sem les geti s€0 fyrir um pad sem lesid er og
pbekkt uppbyggingu setninga, merkingu orda og merkingu textans sem lesinn
er (Asthildur Snorradéttir og Sigurlaug Jonsdottir, 2000, bls. 39; Brown,
2001, bls. 27). Lesskilningur er gagnvirkt ferli sem felur 1 sér ad lesari hafi
gbddan ordaforda, hafi skilning 4 pvi sem lesid er og geti tengt textann eigin

reynslu (NRP, 2000, bls. 13-14).

bratt fyrir ad grunnpeettir laesis séu haefni til ad lesa hid ritada mal og ad
feera hugsun sina i letur, pa hafa adrir pettir einnig ahrif. Pa er ekki sist horft
til pess ad laesi sé merkingarskdpun sem tekur mid af reynsluheimi pess sem

skapar. Lasi pvi er had samvinnu og samtali og pannig geta tveir



einstaklingar skilid sama textann 4 gjorolikan hatt. Segja ma ad
meginmarkmid lasis sé¢ ad virkja nemendur i ad umskapa og umskrifa
heiminn, skapa eigin merkingu og skilning & pvi sem peir lesa (Adalnamskra

grunnskola, 2013, bls. 18-19).

Ekki er hagt ad horfa fram hja pvi ad laesi kemur alls stadar vid sdgu og er
had pvi samfélagi sem einstaklingur er i, & hverjum tima. Laesi proast ekki
einungis i skéla heldur i mun vidara samhengi (Perry, 2012, bls. 66). begar
1itid er 4 lasi sem félagslegt fyrirberi er horft til pess hvad einstaklingur gerir
med lestur, ritun og texta i raun og af hverju hann geri pad. Med lsi er ekki
einvordungu att vid hljod sem umbreytast i ord og stafi & bladi heldur og
einnig getur laesi verid synilegt 4 marga adra vegu. Leasi getur eingdngu verid
merkingarbart pegar pad er tengt vid raunheiminn, pegar textinn tengist pvi
umhverfi sem verid er i. Annars er lesi dautt ord & prenti (Perry, 2012, bls.

54, 58-59, 60).

Jakved sjalfsmynd nemenda er mjog mikilvaeg vid kennslu. Nemandi sem
hefur géoa sjalfsmynd er liklegri til ad né arangri. Kennari parf pvi ad haga
verkefnum 4 pann hétt ad nemandi radi vel vid pau og byggi upp jakvaeda
sjalfsmynd og sjalfstraust (Reid, G. 2005, bls. 11). Rannsoknir benda til ad
eftir pvi sem nemendur lesa meira, verdi peir betri lesarar. Betri lesari, peim
mun meiri likur eru & auknu sjalfstrausti. Einnig hafa rannsoknir synt ad
engin ein kennsluadferd skilar 6llum nemendum arangri (Rog, 2003, bls. 5).
Kennari parf ad vera tilbuinn ad vinna med pessa peatti i tengslum vid
lesiskennslu, efla sjalfsmyndina og sjalfstraustid, auk pess ad nota
fjolbreyttar kennsluadferdir til ad maeta 6llum nemendum. bvi lesi er faernin
til ad nota tungumalid & fjolbreyttan hatt, vid lestur, ritun, hlustun, tal, syn a4

hluti og ad hugsa gagnrynid um hugmyndir (Ontario Education, 2004 bls. 5).



2.2. Leaesiskennsla

Hall (2012, bls. 17) telur ad gdédur kennari liti svo & ad allir nemendur hans
séu jafn heefir til ad vera lasir. Hann hefur pvi jafhmiklar ventingar til allra

og kennslan ber pad med sér.

Kennsla er vandasom idja og pa sérstaklega ef kennarinn letur sér ekki
adeins naegja ad fara yfir efnid heldur gerir sér far um ad na fil nemenda,
hreyfa vid peim, fa pa til ad hugsa, velta hlutunum fyrir sér og kenna pannig
ad nemendur proskist & ndminu, vitsmunalega, félagslega og tilfinningalega.
Kennari sem vill kenna med pessum hetti beinir athyglinni ad nemendum,
veltir pvi fyrir sér hvad peir eru ad hugsa, hvada hugmyndir peir gera sér um
namsefnid og hvernig hann, kennarinn, studlar ad pvi ad namsefnid verdi
ekki bara til profs heldur lika til lifs. Med 60rum ordum hann leggur til
eitthvad sem nemendur geti tekid med sér, ordid peim ad gagni, eitthvad sem
getur hjalpad peim ad proska sjalfsmyndina, skapa nyjar hugmyndir og horfa
nyjum augum a umhverfi sitt (Hafpor Gudjonsson, 2011, bls. 11).

Kennari parf ad vera medvitadur um mikilveegi lesis, einnig parf hann ad
hafa 4 valdi sinu lestrarkennsluadferdir sem hann pekkir vel og geta gagnast
nemendum. Leasiskennsla er flokid fyrirberi og gott ad hafa hugfast ad pad
sem gagnast einum, gagnast ekki 60rum. Auk pessa purfa kennarar ad pekkja
kennslufredina sem ad baki liggur, til ad geta metid hvad hentar hverjum
nemanda og nemendahdp. Kennari parf pvi avallt ad vera vidbuinn, vera
medvitadir um kennsluadferdir sinar og leita leida til ad stydja alla nemendur
(Martin, Lovat og Purnell 2004, bls. 4). Lestur getur audveldlega hjalpad
nemendum ad skilja atburdi og annad folk, auk pess sem lestur opnar peim
nyjan heim.

Hall (2012, bls. 12-13) bendir 4 ad godur kennari noti ymsar leidir til

kennslu: leiki, namsspil, sdgur og 1j60. Kennarinn nyti sér vitneskju sina um



nemendur til ad hvetja pa og veita peim leids6gn. Kennari sé medvitadur um
ad nemendur leri ad nota modurmalid 4 fjélbreyttan hatt og med pvi aukist

pekking peirra 4 leesi og faerni sem lesarar.

Lestrarkennsluadferdoum ma skipta i prja flokka: sundurgreinandi adferdir
(heildaradfero, e. top-down model), samtengjandi adferdir (eindaradfero, e.

bottom-up model) og samvirkar adferdir (e. interactive models).

Med sundurgreinandi adferdum er gengid ut frd heildinni, ordum eda
setningum og éahersla er 16gd 4 innihald, ord og texta. Sidan eru pessir pattir
greindir 1 sundur, { stafi, hlj6d og atkvadi. Paer kennsluadferdir sem heyra
undir sundurgreinandi kennsluadferdir eru t.d. setningaadferd (e. sentence
level), ordaadferd (e. word method) og lestur byggdur & talmalsgrunni (s.
lisning pa talets grund/LTG). { sundurgreinandi adferdum er 16gd ahersla a
a0 skilningur 4 lesefni komi med hlustun og/eda upplifun adur en farid er ad
kenna einstaka lestrartekni. Pannig er byggt & fyrri pekkingu lesarans,
pekkingu hans & malinu og tengt vid nyjan texta (Résa Eggertsdottir, 2008,
bls. 10; Vacca o.fl., 2006, bls. 25-28).

i samtengjandi adferdum er gengid ut fra minnstu einingum ritmalsins, p.e.
morfem. Nemendur byrja 4 pvi ad lera hljod og heiti bokstafanna og tengja
stafina og hljodin sterri einingum. Par kennsluadferdir sem heyra undir
samtengjandi adferdir eru t.d. stofunaradferd (e. alphabet method) og
hlj6daadferd (e. phonics). Samtengjandi adferdir leggja einvordungu aherslu
4 a0 merking komi fram, eftir ad kenndir hafa verid einstaka bokstafir og ord,
par sem ekki er litio til fyrri pekkingar eda reynslu lesara (Rosa Eggertsdottir,
2008, bls. 8-9; Vacca o.fl., 2006, bls. 25-28).

Samvirkar kennsluadferdir falla & milli samtengjandi og sundurgreinandi
adferda (Vacca o.fl.,, 2006, bls. 25-28). Samvirkar kennsluadferdir leggja
aherslu 4 mikilvegi teknilegra patta og hlutverk tungumalsins, p.e. skilning,

tilgang og merkingu, auk umskraningar og hljéokerfisvitund. Einnig er 16gd



ahersla 4 ad jafnvaegi sé 4 milli eindar- og heildarvinnu. Gert er rad fyrir ad
nam eigi sér stad i malheildarlegum adstedum (Morrow, 2001, bls. 19-20).
Lesid er fyrir nemendur Gr bokmenntum eda fraeditexta og rett um efni hans
vid pa. Leitast er vid ad nemendur kynnist vondudum texta, ritun (til
samskipta) og fjolbreyttum adferdum vid lestur (Résa Eggertsdottir, 2008,
bls. 12-13). Auk pess leggja samvirkar kennsluadferdir dherslu 4 samfélags-
og menningarlega peaetti sem falla ad lesisferlinu. Mikilveegt er ad kennarinn
s¢ medvitadur um ad nadmsumhverfi kennslustofunnar sé skapandi og
nemendur fai tekiferi til ad tulka og vinna med margskonar texta (Unrau og

Alvermann, 2013, bls. 76).

2.3. Byrjendaleesi

Byrjendalasi er samvirk kennsluadferd sem byggir 4 prounarvinnu Résu
Eggertsdottur. Ad baki prounarvinnu hennar liggja kenningar og rannsoknir
erlendra freedimanna, eins og Gudschinsky, Solity, Frost og Leimar, um
arangursrika lesiskennslu (Rosa Eggertsdottir, 2009, bls. 35). b6 svo gjarnan
sé talad um Byrjendal@si sem eina adferd er huin 1 raun namsskipulag par sem
morgum kennsluadferoum hefur verid fléttad saman. Vio samfléttun
kennsluadferdanna hefur Byrjendalaesi verid skipt 1 prja meginpetti: inntak
texta, teknilega peetti lestrarnams og enduruppbygginu texta, auk pess sem
ahersla er 16g0 4 stigskiptan studning i kennslunni (R6sa Eggertsdottir, 2008,
bls. 4; Rosa Eggertsdottir, 2009, bls. 35).

Meginmarkid Byrjendalasis er ad stydja og styrkja alla nemendur til pess
ad nd gédum tékum & lesi sem fyrst. Logd er dhersla 4 ad mata hverjum
nemanda par sem hann er staddur og ad nemendur med 6lika ferni geti unnid

saman (Résa Eggertsdottir, 2008, bls. 6).
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Talid er ad nemendur njoti gods af sampettingu kennsluadferda par sem
kennarinn pekki styrkleika og veikleika nemenda og kunni ad gripa medvitad
og af pekkingu inni, pegar vid 4. Sampatting adferda sem fela m.a. i sér: ad
tja sig, teikna, leika, segja frd, gera tilraunir i ritun og lestur margskonar
texta, gefur nemandanum sem kennaranum takifzeri til ad reyna sig og auka

moguleika sina (Hall, 2012, bls. 18-20).

Byrjendalesi tekur 4kvedna betti uUr samtengjandi adferdum og
sundurgreinandi adferdum. Sem demi ma nefna ad Byrjendalesi leggur
aherslu 4 ad nota gaedatexta og byggja a peirri pekkingu sem nemandi hefur.
Logo er ahersla & ad nemandi hafi dkvedinn grunn og pekkingu pegar hann
hefur nam og kennarinn vinnur Gt fri pvi (sundurgreinandi adferd). i
Byrjendala®si er einnig 10gd0 ahersla & vinnu med einstok hljod og stafi,
verkefni eru valin af kostgefni med tilliti til parfa nemenda, til ad styrkja

hljédvitund peirra (samtengjandi adferd).

[ fyrsta prepi Byrjendalasis, par sem ahersla er 16gd 4 inntak texta, les
kennari gedatexta fyrir nemendur. Pad getur verid saga, visa, ljo0 eda
freediefni. Textinn er reglulega rifjadur upp medan verid er ad vinna med efni
hans, a.m.k. tvisvar til prisvar sinnum. Logd er dhersla & umraedur um efnio,
merkingu og ordasambond. [ 6dru prepi adferdarinnar er 16gd 4hersla a
teeknilega petti lestrarnams svo sem hljodvitund, stafagerd, samband stafs og
hlj6ds, leshrada og ndkvaemni. [ pessu prepi hefst vinna med lykilord en pad
er ord sem kemur fyrir i textanum og hentar tilgangi kennslunnar hverju
sinni. Lykilord er i upphafi valid af kennara. Pegar lidur 4 og nemendur
pjalfast 1 adferdinni velja peir lykilord sjalfir. Lykilordid er notad vid
teknilega vinnu lestrarndmsins og tengir saman gadatexta og vinnu
nemenda. [ pridja prepi er unnid ad enduruppbyggingu textans. ba er 16gd

dhersla 4 ad nemendur vinni Ut frd pvi sem lagt var upp med i upphafi, t.d.
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med ritun, leikraenni tjdningu, teikningum og tonverki (Résa Eggertsdottir,

2008, bls. 4-5; Rosa Eggertsdottir, 2009, bls. 39-40).

Stigskiptur stuoningur (e. scaffolding) er hluti af adferoum Byrjendalesis.
Vid préun & stigskiptum studningi var leitad i smidju Vygotsky og studst vid
kenningu hans um svadi hins raunverulega proska (e. zone of actual
development) og hins mogulega proska (e. zone of proximal development).
Samkvemt Vygotsky parf nemandi studning til ad na hinum mdgulega
proska og er bxdi félagsleg og gagnvirk samvinna lykilpattur. Stigskiptur
studningur visar til peirrar adstodar sem nemandi parf til ad nad arangri a
svaedi hins mogulega proska og hvernig slik adstod gerir nemandanum kleift
ad proskast frd ferni sem er had 60rum til ferni sem hann redur yfir
ostuddur. Stigskiptur studningur felur pvi i sér ad kennari adstodi nemendur,
ymist med synikennslu eda beinum studningi, i peim tilgangi ad efla faerni
peirra. Pannig stydur kennari vid nemandann, ekki adeins med pvi ad gera
verkefnid audveldara heldur med pvi ad stydja nemandann par til hann verdur
feerari 1 pvi sem liggur fyrir og getur unnid an adstodar (Bodrova og Leong,

1998, bls. 4; Halldora Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir, 2007, bls. 47).

I stigskiptum studningi vinna nemendur verkefni sem eru adeins fyrir ofan
peirra getu og hlutverk kennara er ad auka og vidhalda dhuga nemenda, auka
val peirra, leggja aherslu & adalatridi, koma i veg fyrir ad vinnan verdi
leidigjorn og koma med vidbrogd vio pvi sem nemendur gera. bPad gerir
kennari m.a. med pvi ad spyrja nemendur spurninga sem krefjast pess ad peir
svari med setningu (Harrison, 2004, bls. 93-94; Morrow, 2001, bls. 107).
Med pvi er byggt ofan 4 pa pekkingu sem nemendur pegar hafa og nyrri baett
vid. Pad er kennarans ad styra vinnuferlinu og nyta pad sem nemendum er
kunnuglegt og tilheyrir reynsluheimi peirra, einnig ad verkefni séu & abyrgd
nemenda og pad ad peir geti unnid pau an hjalpar fra kennara sé alltaf

lokatakmarkid (Wilhelm, 2001, bls. 19). Lagt er upp med ad nemandi hafi
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smam saman meiri stjorn 4 ndmi sinu og eigi pannig audveldara med ad
muna og skilja pad sem hann gerir. Lokamarkmidid sé ad pad sem nemandi
vinnur { samvinnu i dag geti hann gert einn 4 morgun. P6 svo hér ad framan
sé¢ avallt talad um kennara sem studningsadila pa getur pad jafnvel verid
samnemandi. Kemur studningurinn fra getumeiri samnemanda, enda er pad
ein 4ast®da pess hversu mikil ahersla er 16gd 4 stigskiptan studning i
Byrjendala®si, p.e. ad nemendur fai tekiferi til ad lera af hver 6drum
(Brown, 2001, bls. 12-14; Résa Eggertsdottir, 2008, bls. 17-18; Wilhelm,
2001, bls. 21).

Byrjendalasi er byggt &4 pvi ad moédurmalskennsla sé heildsted og vefji
saman i eina heild: lestri, tali, hlustun og ritun. Logd er ahersla 4 ad allir
nemendur nai 4arangri pegar peir njota videigandi kennslu og gedi
kennslunnar séu avallt i forgrunni. Gengid er ut fra pvi ad nemendur lari 4
misj6fnum hrada og reynt sé ad mata peim hvar sem peir eru staddir hverju
sinni. Eingdngu er kennd ferni og pekking sem hefur bein tengsl vid lestur
og ritun. Byrjendalasi leggur dherslu 4 ad nemendur med 6likan bakgrunn og
olikar parfir geti leert hlid vid hlid en jafnframt fengid dgrandi vidfangsefni
vid hefi. Gengid er ut frd pvi ad ndmsporfum allra nemenda sé mett i
almennri kennslu en séu parfir nemenda miklar sé komid 4 tveggja kennara
kerfi (Evropumidstod fyrir proun i sérkennslu, 2009, bls. 7, 15-16; Rodsa
Eggertsdottir, 2008, bls. 3).

Roésa Eggertsdottir byggdi kennsluadferdina Byrjendalesi ad nokkru leyti
4 kenningum og hugmyndum Soruh Gudschinsky, Jonathan Solity (e. early
reading reasearch, ERR), Jorgens Frost (heildarlestur), Ulriku Leimar (lestur
4 talmalsgrunni, LTG) og nidurstédum National Reading Panel (NRP) um

arangursrikar lestrarkennsluadferdir.

Sarah Gudschinsky (1919-1974) var malvisindakona sem vann fyrst og

fremst ad pvi ad kenna lestur i samfélogum sem hofou ekki ritmal og folk var
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olaest. Samkvamt Gudschinsky er s les sem getur, ut fra pvi tungumali sem
hann talar, lesid og skilid allt sem hann myndi skilja ef honum hefdi verid
sagt pad og getur skrifad allt sem hann vill segja, pannig ad adrir megi lesa
pad (Boothe, Walter og Dawson, 1999). Gudschinsky notadi m.a. ord sem
merkingarbara heild, sem voru svo brotin nidur i smeerri einingar par til biid
var ad einangra hlj60id eda taknid sem atti ad vinna med. Ordid var byggt
upp aftur og buin til ny ord med sému stofum. Ordid (lykilordid) var notad,
asamt nyju ordunum, til ad bua til sogu. Ad lokum var ritun par sem lagt var
upp med pau ord sem buid var ad vinna med (Gudschinsky, 1965, bls. 35-

36). bessi adferd samsvarar vinnu med lykilord i Byrjendalaesi.

Jonathan Solity pr6adi kennsluadferd (e. early reading research) sem
hentar yngri nemendum. beim er kennt i hop eda einstaklingslega, kennari les
gadatexta sem 4 ad vekja dhuga peirra og ritun nemenda byggist 4 pvi sem
lesid er. Ahersla er 4 tvo paetti hljodkerfisvitundar: samtengingu (samtenging
einstakra hljoda) og sundurgreiningu (ord eru brotin upp i einstok hljod).
Nemendum er kennt samband stafs og hljods, i framhaldinu fost
stafasambond og sidan eru einnig kennd, sjonrent, 100 pekkt ord i
tungumalinu. Solity litur svo 4 ad horfa eigi til kennslu nemenda, p.e. ekki
hvernig nemendur lera, heldur hvada kennsluadferdir skili peim &rangri
(Solity, 2003, bls. 8-10). Hugmyndir og kenningar Solity hafa verido lagadar
ad hugmyndum Byrjendal@sis, pannig ad m.a. er alltaf lagt upp med lestur

gadatexta 1 upphafi kennslulota.

Med kenningum sinum um heildarlestur lagdi Jorgen Frost aherslu 4 ad
lesinn texti tti alltaf ad vera merkingabar, p.e. ad nemendur lesi texta sem
hefur merkingu fyrir pa. Sidan vinna nemendur verkefni Ur textanum en i
lokin er unnid 4fram med upprunalega textann med pvi ad skrifa hann upp
aftur, beta vid nyjum endi eda myndum (Frost, 1985, bls. 16-17). Rosa

Eggertsdottir nytir adferd Frost i Byrjendalesinu og ma par nefna hvernig
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hin notar adferd hans vid ad skipta ndminu i prep eda vinnustig: stig
myndunar (inntak texta), sundurgreinandi stig (teknilegir pettir lestrarnams)

og stig endurmyndunar (enduruppbygging texta).

Ulrika Leimar kynnti lestrarkennsluadferdina LTG, lestur & talmalsgrunni
arid 1974 (Bryndis Gunnarsdottir, 1988, bls. 5; Bryndis Gunnarsdottir,
Kristin G. Andrésdoéttir og Rannveig A. Johannsdéttir, 1987, bls. 115-121).
Hun skipti kennsluferlinu i fimm stig: samtal, textagerd, urvinnslu,
endurlestur og nénari Urvinnslu. Leimer byggdi adferdina 4 talmali og
skopunarhafileikum nemenda en horfdi fram hja sérstokum lestrarbokum.
Leimar leit 8 moédurmalskennslu sem eina heild: lestur, skrift og stafsetningu.
Hun lagdi dherslu 4 a0 nemendur vinni badi einstaklingslega og i hopum, par
sem samtal, textagerd og urvinnsla sé yfirleitt hopvinna en lestur og nanari
Grvinnsla sé einstaklingsbundin. I Byrjendalasi er 16gd 4hersla 4 textagerd
nemenda, hefobundnar namsbakur eru lagdar til hlidar og unnid ut fra

efnivid sem nemendur leggja til (Résa Eggertsdottir, 2008, bls. 5-6).

National Reading Panel (NRP, 2000) er skyrsla unnin af bandariskum
sérfredingum um hvada peettir skili bestum arangri i lestrarkennslu. Ma par
nefna markvissa pjalfun hljodkerfisvitundar, lestrardryggi og lesskilning.
Roésa Eggertsdottir nytir margar paer leidir sem bent er 4 i skyrslunni og
fléttar saman vid per lestrarkennsluadferdir sem hafa verid nefndar hér ad

ofan.

Byrjendalasi hentar bedi sem hop- og einstaklingskennsla, vegna peirra
fjolbreyttu adferda sem notadar eru, ef kennarar né ad beita peim af kunnattu

og leikni.
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2.4. Pals

Pals er skammstofun 4 enska heitinu, Peer Assisted Learning Strategies, sem
hefur fengid heitid & islensku: Pér A0 Leera Saman. Markmid adferdarinnar
er ad kennari geti pjalfad alla nemendur samtimis {1 lestri med
jafningjamidadri nalgun. Nemendur vinna saman i pérum og adstoda hvern
annan vid ad beta lesturinn. bjalfunin er prisvar i viku, 35-45 minutur i senn.
Porin nota stigakerfi sem hvatningu og gefa sér stig fyrir lesinn texta og
verkefni. Kennari fylgist med porunum og adstodar eftir pérfum (Fuchs,
Fuchs, Simmons og Mathes, 2011). Pals er hugsad sem viobot vid adra
kennslu, ekki til ad koma i stadinn fyrir hana og pvi einvordungu til ad
styrkja pad starf sem fyrir er. Adferdin & ad skila 4arangri, vera
framkvemanleg og skemmtileg (Morgan, Young og Fuchs 2006, bls. 27;
PALSDb, 2015).

Margrar ara rannsoknir & Pals hafa synt ad adferdin skilar langflestum
nemendum 4arangri og betir lestrarstodu peirra, p.e. umskraningu, lesfimi og
lesskilning. Pess vegna hefur Pals hlotid pa vidurkenningu
Menntamalaraduneytis Bandarikjanna ad vera medal bestu adferdanna vid
pjalfun (e. best practice) og hafa margir skolar tekid Pals inn i lestrarstefnu
sina (Best Evidence Encyclopedia (e.) 2015; McMaster, Fuchs og Fuchs
2006, bls 7).

Pals er byggt upp 4 fimm pattum. { fyrsta lagi eru allir nemendur paradir
saman pannig ad leshradi nemenda er skodadur og hvert par samanstendur af
nemanda med mikinn leshrada og nemanda med litinn leshrada. I 6dru lagi fa
nemendur pjalfun i ad hvetja, leidrétta og veita endurgjof. I pridja lagi pa
felur adferdin 1 sér stoduga samradu 4 milli nemenda i hverju pari og eykur
teekifaeri peirra til endurgjafar. I fjorda lagi skiptast nemendur 4 i hlutverkum
sinum, i einni kennslustund er nemandi badi leidbeinandi og leikmadur. i

fimmta lagi pa felur adferdin i sér dkvednar leidir og eru nemendur pjalfadir
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til a0 vinna paer sjalfstaett, eins og samvinnulestur med endurgjof, taka saman

adalatridi og forspa (McMaster o.fl., 2006, bls. 8-9).

Med tilkomu Pals er talid ad koma megi i veg fyrir lestrarvanda sidar, par
sem aherslan & hljéokerfisvitund er mikil. Auk pess er vel fylgst med
skilningi nemenda og hljodkerfisvitund pegar unnid er med Pals og pvi haegt
a0 gripa inn i ef porf er 4. b6 svo Pals henti vel flestum nemendum er alltaf
litill hluti nemenda sem neer ekki tokum 4 adferdinni. Svo virdist sem Pals
henti sist nemendum med slaka hljodkerfisvitund, einnig nemendum sem eiga
erfitt med hegdun og einbeitingu (McMaster o.fl., 2006, bls. 19-21; PALSa,
2015).

[ upphafi parar kennari nemendur saman eftir leshrada peirra. Hann radar
nemendum upp fra peim sem les hradast til pess sem les hagast, tekur listann
i tvennt og setur saman, sa sem er efstur & fyrri hluta bladsins radast med
peim sem er efstur 4 seinni hluta bladsins og svo koll af kolli.
Nemendahopnum er skipt upp 1 tvo 1id sem safna stigum & medan Pals & sér
stad. Nemendur skrd stigin 4 akvedid stigablad og i lok vikunnar skrair
kennari stiginn nidur og tilkynnir sigurvegara vikunnar. Pérunum er svo skipt
upp & priggja til fjogurra vikna fresti (McMaster o.fl., 2006, bls. 5; McMaster
o.fl., 2007, bls. 99).

Pals er skipt upp i prja peetti: félagalestur med endursogn (e. partner
reading with retell), stytting efnisgreinar (e. paragraph shrinking) og forspa
(e. prediction rely). Hver nemandi les upphatt i fimm minttur texta, sem
kennari hefur valid med hlidsjon af peim nemanda sem er slakari.
Nemendapoérin geta og @ttu pvi ad hafa olikan texta vid lesturinn. Sterkari
nemandinn les fyrst, er leikmadur og sa slakari er pjalfari. Eftir fimm minuatur
skipta peir um hlutverk (McMaster o.fl., 2006, bls. 5; McMaster o.fl., 2007,

bls. 100). Astzda pess ad namslega sterkari nemandinn les fyrst er su ad pa
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fylgist slakari nemandinn med og getur pad audveldad honum lesturinn pegar

hann les sjalfur (Fuchs o.1., 2001, bls. 17).

Eitt pad mikilvegasta i Pals er stodug hvatning kennara. Par sem
nemendur eru ad vinna saman i pérum, gefst kennara taekiferi 4 ad ganga
milli nemenda, fylgjast med, gripa inni og hvetja, pegar vid 4. Eins getur
hann gefid nemendum stig fyrir gdéda hegdun, samvinnu, ad fara eftir
fyrirmalum og patttoku. [ lok hverrar viku telur kennari saman stigin og
verdlaunar pann hop sem hafoi flest stig i lok viku (Fuchs o.1l., 2001, bls. 17;
McMaster o.f1., 2007, bls. 101).

2.5. K-Pals

Talid er ad peir nemendur sem eiga erfitt med lestur eigi erfitt med
hlj6dvitund og purfi pvi meiri markvissa pjalfun i hljodum stafa og
ordpekkingu. K-Pals var hannad med pvi markmidi ad koma til moéts vid
kennara sem oOskudu eftir efni fyrir byrjendur i lestri en p6 med Pals sem
fyrirmynd. [ K-Pals vinna allir nemendur saman med hljédgreiningu,
umskraningu bokstafa i malhljod og lestur stuttra texta og orda sem tengist
peim malhlj6dum sem um radir hverju sinni. (Mathes og Babyak, 2001, bls.
29-30). Nemendur lera dkvednar reglur i K-Pals, eins og ,,ad tala bara vid

félaga sinn og bara um Pals®, ,,nota inniréddina“ og ,,vinna vel saman*.
29

Rétt eins og i1 Pals vinna nemendur saman i porum. Kennari radar
nemendum eftir pvi hvernig peir hafa komid 0t i stafakonnunum, par sem
nemendum er radad upp fra peim sterkasta til hins lakasta & eitt blad. Bladid
er tekio 1 tvo hluta og s& sem er efstur 4 fyrri hluta bladsins parast med peim
sem er efstur 4 seinni hluta bladsins. Fyrstu atta kennslustundirnar er kennari
pjalfari og nemendur leikmenn. Nemendur ®ttu & peim tima ad pekkja vel

hlutverk K-Pals og taka pvi smam saman vid. Nemendur f4 ad profa sig sem
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pjalfari fyrir framan hopinn i pessum fyrstu kennslustundum. Eftir ad
pjalfunartimabilinu er lokid er K-Pals prisvar i viku, i 20 minatur i senn

(McMaster o.f1., 2006, bls. 12).

Allir nemendur skiptast 4 hlutverkum, p.e. sem pjalfari og leikmadur.
Getumeiri nemandinn byrjar alltaf sem pjalfari og getuminni nemandinn sem
leikmadur. Hvert par vinnur saman i fjorar til sex vikur og ad peim tima
lionum endurskodar kennari stodu nemenda og parar upp a nytt, ef parf. K-
Pals samanstendur af tvenns konar verkefnum, hlj6daleikjum og
umskraningarverkefnum (Fuchs o.fl., 2013, bls. 7; McMaster o.fl., 2006, bls.
12-13). Verkefnin sem fylgja K-Pals mida vid 70 kennslustundir (Fuchs o.fl.,
2013, bls. 86-90), pad tekur pvi 18-25 vikur ad fara yfir allt efnid. Hver
kennslustund hefst 4 innldgn kennara, par sem hann kynnir nytt malhlj6d og
nytt ord, sem nemendur munu sidan vinna med (McMaster o.fl., 2007, bls.

105).

Hljodaleikir eru til ad efla hljéodavitund nemenda og er mikilveg
undirstada lestrarndms. Verkefnin til ad efla hljédavitund nemenda eru fimm:
ad greina fyrsta hljod, ad greina sidasta hlj6o, rim, sameiningu og
sundurgreiningu. Alltaf er farid fra pvi audvelda (klappa atkveedi) til hins
erfida (sundurgreining). Hver kennslustund felur i sér hljodaleikjaverkefni og
samsvarandi umskraningarverkefni og tti alltaf ad vera samhlida. Sem daemi
ma nefna verkefnid ad greina fyrsta hljod, par sja nemendur mynd af fjéorum
hlutum, kennari segir fyrsta ordid og fyrsta hljooid, t.d. ordid das — ddd, i
hvada ordum heyrum vio lika — dad-? ar — s6l — all. (Fuchs, o.11., 2013, bls. 7;
McMaster, o.fl., 2006, bls. 13; McMaster, o.fl., 2007, bls. 102).

Umskréningarverkefnin er fjogur: hvada hljod?, sjonord, hljédakassar og
lestur setninga og bdka (Fuchs, o.fl., 2013, bls. 8-9; McMaster, o.fl., 2006,
bls. 13). Oll verkefni eru 4 bladi i méppum nemenda auk skraningarblads par

sem peir skra fjolda broskalla. Eftir hvern lestur krossar pjalfari yfir einn
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broskall en peir eru fjorir a eftir hverju verkefni og pegar 6llum verkefnum er
lokid eda timinn er lidinn telur hvert par fjolda broskalla og ferir yfir 4

skraningarbladid (McMaster o.fl., 2006, bls. 13).

Fyrsta verkefnid er Hvada hljéd? 1 pvi eiga nemendur ad segja hljod
stafanna og er undirbiningur fyrir umskraningu, par sem pad hjalpar peim ad
na sjalfvirkni vid ad tengja saman hljod og staf. Verkefnid felur i sér nokkra
stafi sem standa i linu, prjar til fjorar linur. Fyrsti stafurinn er avallt i kassa og
med mynd sem tdknar hann, ef hann er nyr. bPad er avallt nyr stafur i 60ru
hverju verkefni. Pjalfari spyr lesara um leid og hann bendir & staf: Hvada
hljoo? Leikmadur segir pa hlj6did. Ef hlj60id er rétt er haldid afram, ef pad er
rangt segir pjalfari: Stopp. HIjodid er . Hvada hljéo? Pa endurtekur
leikmadur hljodid og og pjalfari segir: Lestu alla linuna aftur. Inn & milli
stafa er broskall sem @tlad er ad minna pjalfara 4 ad hrosa leikmanni. Sidan
skipta porin um hlutverk (Fuchs o.fl., 2013, bls. 8; McMaster o.fl., 2006, bls.
13-14; McMaster o.fl., 2007, bls. 103).

Annad verketnid er sjonord. Tilgangur pess er ad nemendur lari ad pekkja
algengar ordmyndir. Nokkur ord koma fyrir i tveimur linum og verdur pyngd
ordmyndar stigvaxandi pegar 4 lidur. Ny ordmynd er kynnt { u.p.b. pridja til
fjorda hverju verkefnabladi. Hlutverk leikmanna og pjalfara er pad sama og
hér ad framan nema hvad ord kemur i stad hljods (Fuchs o.fl., 2013, bls. §;
McMaster o.fl., 2007, bls. 103). Leioréttingarferlid er pad sama i sjénordum

og 1 hlj6davinnunni.

brigja verkefnid eru hljodakassar. Tilgangur pess er ad kenna nemendum
ad umskra einfold ord. Buid er ad kynna hlj6din sem koma fyrir 4dur og er
eitt hljoo i kassa til pess a0 nemendur atti sig betur 4 hljooum orda, t.d. er ey
eitt hljod en tveir stafir. Leikmadur les fyrst haegt, segir hvert hljéo innan
ordsins og les og syngur svo hratt. bjalfari segir: Lestu heegt. Leikmadurinn

segir pa hvert hljod ordsins og bendir um leid og lesid er & stafina i
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kossunum. Sidan segir pjalfari: Syngdu og lestu. Leidréttingarferliod er eins og

i fyrri verkefnum (Fuchs o.fl., 2013, bls. 9; McMaster o.11., 2007, bls. 2013).

Fjoroa og sidasta verkefnid er lestur setninga og boka. betta verkefni
kemur ekki fyrr en lida tekur 4 timabilid og nemendur hafa nad gédum tokum
a fyrstu premur verkefnunum. Pjalfarinn bidur leikmanninn um ad lesa
setninguna og leidréttir 4 sama hatt og adur, ef leikmadur gerir villu (Fuchs
o.fl., 2013, bls. 9; McMaster o.fl., 2007, bls. 105). [ kennslustund namer 40
hefur kennari moguleika 4 ad bzta inn i verkefnin lestrarbok. Avallt skal hafa
i huga ad bokin sé vid haefi pess nemanda sem er slakari. Ofugt vid dnnur
verkefni 4 sa sterkari ad byrja ad lesa. Leikmadur les eina malsgrein adur en
skipt er um hlutverk. bjalfari leidréttir eins og adur pegar porf er 4. Tilgangur
pess ad bata vid lestri boka er ad pjalfa nemendur i lesa baekur med félaga,
auk pess sem pad heldur 6llum nemendum vid efnid pann tima sem K-Pals
kennslustund & sér stad. Kennari stillir timann 4 15-20 minutur og nemendur
vinna i pdrum verkefnabladid og taka svo til vid ad lesa i lestrarbok, ef timi

gefst til (Fuchs o.1l., 2013, bls. 67-69).

Bédar pessar adferdir, Pals og K-Pals, leitast vid ad skapa adstedur par
sem nemendur keppast vid ad lesa hratt og rétt. Kennari hvetur til pess i
upphafi pegar pjalfunin & sér stad. Sidan er notast vid timavaka par sem
nemendur geta sjalfir fylgst med peim tima sem peir hafa til ad vinna
verkefnin. Ad nota timavaka felur tvennt i sér, pad afmarkar pann tima sem
fer 1 K-Pals/Pals og einnig veitir pad nemendum adhald og hvatningu, par
sem beir eru fljotir ad atta sig 4 pvi ad med pvi ad vinna vel og vinna saman

fa peir fleiri stig (Morgan, o.fl., 2006, bls. 36)

21



2.6. Leikur ao leera

Kennsluadferdin Leikur ad lcera leggur dherslu 4 ad nemendur séu i forgrunni
og peir upplifi ndmsefni 1 gegnum hreyfingu og mismunandi skynferi.
Kristin Einarsdéttir (2015), sem préadi adferdina, telur ad hreyfing sé
manninum edlisleg og ad dll skynhreyfireynsla auki vardveislu pekkingar
(Leikur ad lera, 2015a). Eitt af gildum adferdarinnar er: Kennum fag frekar
en bok — kennum markmid frekar en bladsiou. Hefur pessi adferd verid i
préun fra arinu 2007 og er hugsud fyrir bérn 4 aldrinum 2 — 9 ara (Kristin

Einarsdottir, 2015).

Adferdin leggur aherslu 4 ad hun sé ekki ein bok, eitt spil eda ein
namsgrein heldur sé hun kennslustill. Nemendur lera 1 gegnum leik og
hreyfingu 4 skemmtilegan og liflegan hatt, kennslan/leikurinn er
kennarastyrdur og kennarinn er virkur patttakandi med pvi ad stjorna,
leidbeina og spyrja nemendur spurninga. S& efnividur, sem unnid er med
hverju sinni, samsvarar pvi markmidi sem lagt er upp med i hverri
kennslustund (Leikur ad lara, 2015b).

Leikur a0 lera tekur & somu pattum og adrar adferdir, einungis 4 6likan hatt.
Ahersla adferdarinnar er ad hun sé einstaklingsmidud, auki hreyfingu
nemenda, sé hagt ad nota jafn audveldlega titi sem inni, dragi ar
verkefnavinnu par sem hver og einn er med sitt verkefni vid sitt bord, hun

auki félagsfeerni og styrki auk pess felagsleg tengsl nemenda (Leikur a0 laera,
2015¢). I fylgiskjolum m4 finna tvo verkefni 1 Leikur ad laera (Fylgiskjal 10

0g
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Fylgiskjal 11).

2.7. Samantekt

Laesi er lykillinn ad nami. Med fjolbreyttri leesiskennslu uppgdtva nemendur
tenginguna 4 milli lestrar, ritunar, hugsunar og pekkingar. beir medtaka nyjar
hugmyndir 4 sama tima og bpeir lesa, skrifa og taka patt i samredum um
fjolbreytt efni (Ontario Education, 2004, bls. 11). [ freedilega kaflanum hefur
verid fjallad um fjorar adferdir: Byrjendalesi, K-Pals, Pals og Leikur ad lara,
sem eiga petta sameiginlegt, auk pess sem ahersla peirra er a ad lasi feli 1 sér
gledi og innsai fremur en einungis 4 ndmslega pattinn. En pad er einn af
grunnpattum, ad kennarar séu ferir 1 ad f4 nemendur til ad meta lesi og
bakur utfra peirri dnaegju sem paer veita (Connell, 2008, bls. 116). bessar
adferdir eiga pad einnig sameiginlegt ad krefja kennarann um ad hann veiti
pvi athygli hvar dhugi nemenda liggur og nai ad vekja dhuga nemenda og pvi
sem adalnamskra leggur dherslu 4. En pad gefur kennaranum einnig tekiferi,
jafnframt pvi ad vera askorun, ad velja efni sem fléttar pessa paetti saman

(Connell, 2008, bls. 117, 122).

bessar adferdir, sem fjallad hefur verid um, gera allar rdd fyrir ad
kennarinn s¢ sérfredingurinn i skolastofunni. bar leggja adherslu 4 ad
kennarinn pekki adferdirnar vel og geti beitt peim af kunnattu og leikni. baer
adferdir, sem taldar eru upp hér ad framan, leggja aherslu & virkni nemenda

og fjolbreyttar namsadstaedur.
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3. Rannsoknaraofero

[ pessum kafla verdur fjallad um markmid rannsoknarinnar, settar fram
tilgatur, rannsoknarspurningar og hvernig lagt er upp med ad greina

nidurstodur.

3.4. Markmio rannsoknar

Markmid rannsdknarinnar er ad kanna hvernig sampatting nylegra
kennsluadferda reynist i kennslu. Sérstaklega er horft til pess hvernig
kennsluadferdin Byrjendalesi vinnst med kennsluadferdunum K-Pals, Pals
og Leikur ad leera. Skodad verdur hver sé reynsla kennara af pvi ad sampetta
pessar tiltdlulega nyju adferdir til ad efla leesisndm nemenda. Fylgst var med
starfi nemenda og kennara, verkefni nemenda skodud og tekin vidtdl vid
nemendur. Auk pessa var kannad hvada vidhorf adstandendur hofou til

pessara kennsluadferda.
Rannséknarspurningin er eftirfarandi:

Hver er reynsla kennara i 1. og 2. bekk i einum grunnskola af pvi ao
sampeetta kennsluadferdirnar Byrjendalcesi, K-Pals, Pals og Leikur a0 lcera

med paod fyrir augum ad efla lcesisnam nemenda?
3.5. Hugmyndin a0 baki pemaverkefninu

begar unnid er med ungum sem eldri nemendum skiptir miklu mali ad pad

efni sem verid er ad vinna med veki ahuga peirra. Hall (2012, bls. 9) telur ad
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g60ur kennari pekki nemendur sina og tengi namid vid peirra raunheim, sé

hvetjandi og gefi jakvaed vidbrogd.

Hall (2012, bls. 10-11) telur jafnframt ad goédur kennari og go6dir skolar
hafa lasi avallt i forgrunni og veita meiri tima { lestur en adrir. Nemendur
lesa og skrifa meira, tjaning og skopun er mikilvaegur pattur i kennslunni.
Svo virdist sem goodir kennarar gefi sér meiri tima i verkefni og hafi gaman af
pvi sem peir eru ad gera. beir kenna nemendum i litlum hépum sem fela i sér
beina kennslu, leshringi og beina kennslu i malhljodum, skilningi og
ordaforda. Einnig bydur kennslustofan upp 4 samradur og jafnrétti, jafnframt
er akvedinn skyrleiki, pad er ljost til hvers er @tlast og nemendur finna til
oryggis.

Undanfarin ar hef ég horfido & meir fra pvi ad nota namsbakur eda pad
efni sem upp er lagt med ad kenna i dkvednum bekkjum, ekki eingéngu af
pvi ad Byrjendalasi leggur aherslu 4 ad minnka vagi ndmsboka heldur ekki
sidur vegna pess ad mér finnst ég ekki na fullnegjandi arangri pegar
einvordungu er farid eftir bladsidu i bok. Eg er p6 alls ekki laus vid ad nota
namsbakur, hins vegar nota ég mun frekar beekur sem ég utby, set saman pad
efni sem verid er ad vinna med hverju sinni. Einnig legg ég &herslu 4 ad
nemendur leri ad meta tungumalid, geti leikid sér med ordin og sjai alla pa
moguleika sem pad bydur upp 4. Samkvaemt Martin, Lovat og Purnell (2004,
bls. 7-8) er mikilvaegt ad nemendur leri ad ord séu skemmtileg, lestur sé
skemmtilegur og opni & marga moguleika. Talid er ad nemendur leri best
pegar peim finnst efnid dhugavert, skemmtilegt og spennandi, einnig pegar

kennari hefur sjalfur dhuga 4 efninu, finnst pad skemmtilegt og spennandi.

Af pvi sem ad framan er talid er ég farin ad vinna med pemu i kennslunni.
bar hverf ég fra sjonarhorni Byrjendalasis sem litur svo 4 ad unnid sé med
eina bok i viku til tvaer, unnid med tvo stafi 4 viku, lykilord og gadatexta. Eg

legg aherslu 4 pemu sem standa yfir i 4-8 vikur. Med pvi ad vinna med pema
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4 pennan hatt tel ég ad nemendur atti sig 4 tengingu allra péatta lesis.
Rannséknir hafa synt ad med pvi ad vinna med pema a pennan hatt lera
nemendur smadm saman ad lesa, skrifa og reda um fjolbreytt efni (Ontario

Education, 2004, bls. 11).

[ starfendarannsokninni, sem sagt er fra i pessari ritgerd, var grunnpemad
Risaedlur. Unnid var Ut fra risaedlum i 6llum fogum sem ég kom ad. bar sem
ég reyni ad velja pema sem ég gef mér fyrirfram ad nemendur hafa gaman af,

ba leyfi ég mér ad lata pad na yfir langt timabil.

[ upphafi vard pemad Risaedlur fyrir valinu par sem til er agetis aztlun
inni 4 sameiginlegum vef Byrjendalesiskennara, Moodle. En eins og svo oft
pa hafoi ég dxtlunina en for svo ekkert eftir henni heldur gerdi mér mina
eigin og Oll verkefnin sem unnin voru (Fylgiskjal 1). Auk pess tel ég ad
verkefni um risaedlur veki upp eitthvad skemmtilegt, spennandi, 6pekkt,
fjarleegt og okkur hulid. Pemad st6d yfir i sex vikur. Byrjad var & pvi ad
kynna efnid fyrir nemendum og unnid ut fra peirra hugmyndum um risaedlur
og byggt ofan & peirra vitneskju. Nemendur unnu ymis verkefni,
einstaklingslega sem og i samvinnu, auk pess sem peir budu adstandendum i

heimsokn og fjolludu um risaedlur & arshatid skolans.

Sidara pemad, sem tekid er fyrir i rannsokninni, var um likamann. Pad tok
einnig yfir sex vikur, par sem nemendur unnu ymis verkefni i tengslum vid
mannslikamann, pau sjalf og sina fjolskyldu. I fylgiskjolum ma sja demi um
verkefni nemenda par sem nemendur safna saman i bok pvi efni sem peir

unnu i pemunum.

3.6. Rannsoknarsnio

Rannsdknaradferdin sem ég nota er starfendarannsokn. Pessi adferd vard fyrir

valinu par sem edli rannséknarspurningar og markmid rannsoknar kalladi a
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per aodferdir sem starfendarannsokn felur 1 sér. Megineinkenni
starfendarannsokna mida ad pvi ad lysa, tiulka og skyra ferli eda atburdi sem
eiga sér stad 4 sama tima og paer leitast vid ad baeta vidkomandi ferli
(McNiff, 2010, bls. 5). Starfendarannsokn midar ad pvi rannsaka og bata pad
starf sem unnid er 4 vettvangi. Hin er 4 dbyrgd kennara, gero til ad efla, auka
pekkingu og dypka skilning kennarans & eigin starfi (Jon Baldvin Hannesson,
Roésa Eggertsdottir og Runar Sigpdrsson, 2002, bls. 18). Kennari gerir
starfendarannsokn til ad bata kennsluna og starf sitt innan skélans. Pannig er
rannsakandinn sjalfur hluti af rannsékninni, tilgangur hans er ad rannsaka
eigid starf, starfshetti og leita leida til umbdta (Kristin Porarinsdottir og

Runar Sigporsson, 2013, bls. 352).

Starfendarannsékn er samtengd hugmyndinni um fagmennsku og
starfsproun kennara. Sem kennari leitast ég vid ad vera fagleg i peim
skilningi ordsins ad kenna af kunnattu, feerni og alud (Sigurdur Kristinsson,
2013, bls. 238). Fagmadur 4 ad geta sagt til um hvad hann er ad gera og hvers
vegna hann gerir pad. Starfendarannsokn er ferli par sem lyst er hvad verid er
ad gera og hvers vegna. Starfendarannsokn felur pad i sér ad bata vid og
stadfesta eigin pekkingu 4 eigin starfi. Fagmadur er feer um ad fera rok fyrir
starfi sinu. Med pvi ad rannsaka eigid starf eykst rokstudningur pinn og
vitneskja um ad pu vitir hvad pu ert ad gera og hvers vegna (McNiff, 2010,
bls. 11).

Kennari safnar gdgnum pann tima sem rannsoknin fer fram. Haegt er ad
gera pad & nokkra vegu: med dagbokarskrifum, vettvangsnotum, greinandi
minnisblodum, vidtdlum og vidhorfskdnnunum, bekkjarathugunum, kénnun
skriflegra gagna og greiningu a félagstengslum (Jon Baldvin Hannesson ofl.,

2002, bls. 22-23).

Starfendarannsdkn felur i sér ad hun er opin, p.e. hun hefst 4 dkvedinni

hugmynd sem prdast og er metin, hvort hun hafi reynst eins og til var etlast i
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upphafi. Pvi er starfendarannsokn gagnleg sem matsteki, kennsla og sem

sjalfsmat (McNiff, 2002, bls. 6).

Annar grunnpattur starfendarannsokna er ad hun tekur i raun aldrei enda.
Kennarinn er alltaf ad skoda hvad hann geti gert betur, hvar getur hann baett
sig, lagad og adlagad. Starfendarannsokn er hringras, par sem ein spurning
leidir af annarri, rannsoknin verdur ad ®vistarfi, par sem stodug sjalfsmat 4

sér stad (McNiff, 2010, bls. 117).

Gagna-
oflun

Mynd 1. Starfendarannsokn er avallt i hringferli (Johanna Einarsdottir, 2010)

Starfendarannsékn felur i sér stdduga hringras par sem rannsakandi heldur
afram ad rannsaka. P6 svo einum hring sé lokid er ekki par med sagt ad
rannsokn sé fulllokid og heegt ad leggja hana til hlidar. Rannsoknin getur hafa
leitt af sér dkveona petti, par sem rannsakandi hefur nad betra valdi 4 eigin
nami og kennslu, hann hefur synt fram 4 ad hann er hafur rannsakandi, hann
hefur fert fredin til kennslunnar og einnig hefur hann 60last eigid mal og

stadfestu (McNiff, 2010, bls. 122).

3.7. batttakendur

batttakendur 1 pessari rannsékn voru nemendur i 1. og 2. bekk i skélanum

sem ég starfa vid. Auk pess var aflad gagna frd adstandendum pessara
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nemenda. Studningsfulltriii adstodadi einnig vid gagnaséfnunina og var stodu
sinnar vegna hluti af ferlinu. An adstodar studningsfulltria hefdi ekki reynst
gerlegt ad vinna ad rannsokninni, pvi erfitt getur reynst ad vera einn ad sinna
starfendarannsokn og naudsynlegt er ad hafa einhvern sem hagt er ad leita til
vid alitamal og f4 hugmyndir og hvatningu (Jon Baldvin Hannesson o.fl.,

2002, bls. 27).

Nemendahépurinn samanstendur af bornum 4 aldrinum fimm til sj6 ara.
1. bekk eru sj6 nemendur og i 2. bekk eru sex nemendur. Pad eru sex drengir

og sjo stalkur.

3.8. Rannsoknargogn

Gagnadflun hofst 1 lok desember arid 2014. ba hoéf ég undirbuning
kennslulotunnar med pvi ad skoda kennsluaatlanir og leita mér upplysinga
um risaedlur. b6 ber ad hafa i huga ad strax ad hausti hafoi ég akvedio petta
pema, b6 svo markviss vinna feri ekki af stad fyrr en i desember. A
timabilinu var safnad gégnum fra nemendum, m.a. med einstaklingsviotolum,
spurningar voru lagdar fyrir adstandendur, verkefni sem voru utbuin,
dagbaekur, fylgst var med innlégn kennara og vinnu nemenda, einnig voru

myndir teknar vid ymsar adstedur.

St leid sem ég valdi var ad skra dagbok yfir rannsoknartimabilid, safha
verkefnum, badi verkefnum nemenda og einnig peim verkefnum sem ég
utbjo, taka stutt vidtol vid nemendur og leggja spurningalista fyrir
adstandendur. Auk pess fylgdist studningsfulltrii med minu starfi, starfi

nemenda og skradi nidur.
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3.8.1.Skrifleg gogn

Skrifleg gdgn geta gefid mikilveegar upplysingar um pad starf sem 4 sér stad i
hverjum skéla. Sem demi um skrifleg gégn ma nefna kennsludatlanir og
synishorn af vinnu nemenda (Jén Baldvin Hannesson o.fl., 2002, bls. 23).

[ upphafi voru skodadar kennsluaztlanir sem fundust 4 sameiginlegum vef
byrjendalesiskennara, Moodle. bar voru tver detlanir um risaedlur sem
fjolludu um efnid 4 skemmtilegan hatt. Eftir ad hafa skodad par vel gerdi ég
adra axtlun sem hentadi betur pvi sem stefnt var ad (Fylgiskjal 1), auk pess
sem hugmyndin var ad flétta inn i starfid K-Pals, Pals og Leikur ad lera. Eg
var komin med hugmyndir ad ymsum verkefnum &dur en ég for ad vinna ad
peim en eins og reynsla min hefur synt pa eiga pau pad til ad breytast, pad
batist vid og eitthvad fellur Ut pegar vinnuferlid er hafid. Allt er pad had
vidbrogdum nemenda og eigin timastjornun. Mikill timi for 1 pennan patt, ad
leita verkefna og gera pau pannig ad pau hentudu nemendahdpnum. i
framhaldi af vinnu me0 risaedlur leitadi ég ad verkefnum sem hentudu neesta
pema, sem var likaminn. Pad audveldadi t6luvert vinnuna ad ég hafoi adur
unnid ad svipudu verkefni og gat pvi leitad 1 eigin gagnabanka, par sem ég
batti svo vid nyjum verkefnum og nyjum hugmyndum.

A timabilinu s6fnudu nemendur verkefnum sinum i bok. I lok timabils
voru pvi til bekur med margvislegum verkefnum um efnid, sem nemendur
hofou lagt sig fram vid ad vinna, baedi um risaedlur og likamann. I lok vetrar
fengu nemendur pad heimaverkefni ad segja fra pvi sem peir mundu eftir
veturinn. Par fékk kennari dhugaverdar upplysingar um pad sem nemendum

er efst { huga eftir veturinn.

3.8.2. Dagbokarskrif

Dagbokarskrif eru mikilvaegur hluti starfendarannsokna. [ hana skrair
rannsakandi adgerdir og ahrif peirra, hugsanir, vidhorf og lidan rannsakanda,

vandamal og urlausn beirra, porfina fyrir ad breyta aztlun eda stefhu
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rannsoknar (Jon Baldvin Hannesson o.fl., 2002, bls. 22; Kristin Poérarinsdottir
og Runar Sigporsson, 2013, bls. 354).

Eg skradi i dagbok vangaveltur um gengi hvers dags, hvad gekk vel og
hvad hefdi matt betur fara, einnig yfirlit yfir pad sem gert var hvern dag. Eftir
4 ad hyggja hefdi dagbokin p6 matt vera itarlegri & margan hatt, par sem
skerpa hefdi matt betur 4 igrundun um eigid starf og pau verkefni sem fyrir

lagu.

3.8.3. Vettvangsathuganir

Vettvangsathuganir voru gerdar a tvo vegu. Annars vegar fylgdist
studningsfulltrii med starfi nemenda i tveimur 6likum kennslustundum. Hins
vegar fylgdist stuOningsfulltrdii med innldgn kennara i tveimur o6likum
kennslustundum. | pessum fjérum tilvikum var athugandinn i stodu hlutlauss
ahorfanda. Pessar fjorar athuganir voru badi opnar og einnig afmarkadar.
bar voru opnar ad pvi leyti ad athugandinn skradi hja sér flest af pvi sem
hann s& en athugunin var pd takmorkud vid akvedna nemendur. Pessir
nemendur voru valdir med tilliti til aldurs og kyns, p.e. ad nemendur vaeru r
badum dargéngum og ad hvort tveggja veru stulkur og drengir. begar
athugandi fylgist med starfi kennarans var pad afmarkad ad pvi leyti ad hann
fylgdist einvérdungu med akvednum pattum innlagnar, p.e. hvernig kennara

tokst a0 koma fra sér efninu og hvernig vidhorf hans var til nemenda.

3.8.4.Viotol og vidhorfakannanir

Viotol og vidhorfakannanir eru mikilveegar leidir til ad afla gagna. Med peim
ma greina st6du adur en farid er ad stad, fylgjast med stédu rannsdknar og
meta ahrif hennar. Gott er ad hafa i huga ad gagnaséfnun af pessu tagi parf
ekki ad vera yfirgripsmikil (Kristin Poérarinsdéttir og Runar Sigporsson,
2013, bls. 355). Gagnlegt getur verid ad nyta pessa leid til ad fa upplysingar

frd nemendum og foreldrum og pad getur verid tiltdlulega einfalt ad leggja
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fyrir orfaar spurningar eda taka hopviotol (Jon Baldvin Hannesson o.fl.,
2002, bls. 23).

[ pessari rannsékn var adstandendum bodid i heimsokn par sem peir fengu
ad sja og upplifa pad sem nemendur voru ad gera i naminu. { framhaldi af
heimsokninni 6skadi ég eftir ad adstandendur svorudu nokkrum spurningum
um vidhorf peirra til pess sem nemendur voru ad fast vid. Heimsoknir af
pessu tagi hafa ekki tiokast i samfélaginu og er pvi um nyjung ad reda.

Tekin voru stutt einstaklingsviotdl vid nokkra nemendur og var

tilgangurinn ad fa peirra syn og upplifun & pemaverkefninu.

3.9. Gagnagreining

begar gagnas6fnun var lokid var hafist handa vid ad greina gdgnin. Fyrsta
skrefid var ad flokka pau eftir pvi hvar pau @ttu heima midad
rannsoknargdgnin sem listud eru hér ad framan. Rannsoknin syndi ad starf
kennarans er mun fj6lbreyttara og meira fleedandi en ég hafdi gert mér grein
fyrir. Eg for af stad med pa hugmynd ad styrkja starf mitt og f betri yfirsyn
yfir paer kennsluadferdir sem ég nota vid laesiskennslu. Auk pess var
markmidid ad geta fléttad saman starfid vid fredin og 4 pann hatt gaeti ég
fengid taeki 1 hendurnar til ad rokstydja af hverju ég kenni laesi & pennan hatt.
A rannsoknartimabilinu var verkefnid allt um lykjandi i starfi minu, ég
hafdi pad alltaf i huga, daga sem neetur, rétt eins og oft vill verda um pa sem
leggja sig alla fram 1 pvi verkefni sem verid er ad sinna hverju sinni. bvi
purfti ég adeins ad hverfa fra, horfa 4 verkefnid utanfra, 4dur en ég gat hafist
handa vid ad setja nidur hvad pad var sem skipti mestu mali, hvad pad var
sem 4tti heima innan rannsoknar og hverju atti ad lita framhja. Eg purfti ad
skoda vel pau gogn sem ég hafoi safnad 4 timabilinu og hvernig ég vildi setja

pau upp i nidurstdodukafla.
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3.9.1. Réttmeeti

Réttmati rannsoknar byggist &4 pvi hversu vel rannsakanda tekst ad setja fram
nidurstoour rannsoknar og hversu nalegt raunveruleikanum paer eru. Til pess
ad meta réttmeeti eru nidurstodurnar skodadar ut frd premur pattum: god
roksemdarfaersla sem stenst gagnryni, sannferandi roksemdarfeersla utilokar
gagnrynisraddir og afgerandi roksemdarfersla er hafin yfir vafa (Sigridur
Halldorsdéttir, 2003, bls. 259). Einnig verdur ad horfa til gildis rannsoknar en
gildismat er pad sem vid teljum rétt a dkvednum tima. Til pess ad breyta
pessum gildum verdur ad taka um pad medvitada akvoroun ad atlunin sé ad
breyta og bata pad starf sem unnid er. En til pess ad ad pad sé haegt og skili
arangri parf viljinn til breytinga og sjalfsmats ad vera til stadar (Wood, 2013,
bls. 56).

St rannsokn sem hér um radir er starfendarannsokn. Par er 16g0 ahersla 4
mat & eigin starfi og pess vegna parf rannsakandi ad gera fulla grein fyrir
eigin reynslu, bakgrunni og hvada hagsmuna hann hafi ad gaeta i
rannsOkninni. Til pess ad tryggja enn frekar réttmaeti rannsdknar purfa gégnin
ad vera itarleg og fjolbreytt, auk pess sem gott er a0 koma med beinar

tilvitnanir 1 sjalf gégnin (Helga Jonsdottir, 2003, bls. 80).

Vio gerd starfendarannsoknar er gerd krafa um O6gud vinnubrogd, ad
tilgangur hennar sér skyr, detlun skyr en samt sveigjanleg, samvinna sé vid
adra, ihlutun sé vel lyst, gagnaséfnun sé 6gud og gognin fjolbreytt, mat a
ranns6kn syni fram & ad hun hafi leitt af sér batta starfshetti og ad
nidurstoour séu birtar & adgengilegan hatt (Jon Baldvin Hannesson o.fl.,

2002, bls. 24; Kristin borarinsdottir og Runar Sigporsson, 2013, bls. 356).

[ pessari rannsokn leitast ég vid ad rokstydja, med kenningum og
rannsOknum 4 laesiskennslu, pad val mitt ad flétta pessar adferdir saman med
pvi ad per muni i raun efla lesisndm nemenda. Minir hagsmunir vid

rannsoknina voru augljésir, par sem hin myndi stydja vio mitt starf eda verda
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til pess ad ég yrdi ad leita nyrra leida og nyrra kennsluadferda til
lesiskennslu. Med fjolbreytni i gagnasdfnun taldi ég mig auka réttmeeti

rannsoknarinnar og styrkja ennfremur gagnsemi pessara kennsluadferda.

3.9.2.Sidferdileg sjonarmid

[ hverri rannsokn er naudsynlegt ad meta sidferdileg sjonarmid hennar. Huga
parf ad pvi hvort rannsdknin feli i sér dhattu fyrir patttakendur, hvers purfi ad
gaeta vid val & patttakendum og hvort naudsynlegt sé ad fa upplyst sampykki
peirra (Sigurdur Kristinsson, 2003, bls. 162), auk pess sem markmid
rannsoknar verda ad auka pekkingu, hegdun og bezta velferd einstaklinga

(Kvale, 1996, bls. 109).

Almennt er litid til fjogurra meginreglna pegar rannsokn er gerd. bar eru
sjalfredisregla,  skadleysisregla, velgjordarregla og  réttletisregla.
Sjalfredisregla felur 1 sér virdingu fyrir hverri manneskju og sjalfstedi
hennar, auk pess sem veita parf patttakendum nagilega upplysingar um
rannsoknina svo peir geti tekid upplysta akvordoun um patttoku.
Skadleysisregla felur 1 sér ad alltaf skuli fordast ad valda patttakendum skada
og pvi parf rannsdknin ad samraemast hagsmunum patttakenda.
Velgjordarreglan felur i sér ad valdar séu peaer leidir vid rannsdknina sem
leida gott af sér. Réttlaetisreglan felur i sér ad vernda stodu peirra hopa sem

veikari eru fyrir { samfélaginu (Sigurdur Kristinsson, 2003, bls. 163-164).

Sé horft til peirrar rannsoknar sem hér um radir pa tel ég ad audveldlega
®tti ad vera hagt ad uppfylla pau skilyrdi sem talin eru upp hér ad framan.
Stefnt er ad pvi ad negilega miklum upplysingum verdi komid til patttakenda
svo peir geti tekid upplysta akvordun um patttoku, rannsdknin etti ad koma
patttakendum hennar til goéda, par sem nidurstodur hennar getu mogulega

stutt vio nyja kennsluhatti eda ordid til pess ad endurbzta pa.
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Mikilvaegt er ad hafa i huga ad i svo litlu samfélagi sem Island er, er
audvelt ad komast ad hverjir eiga hlut ad svo litilli rannsékn sem bessi
starfendarannsokn er. Pvi er naudsynlegt ad rannsakandi geri sér grein fyrir
og meti pad traust sem honum er synt. Einnig ad hann geri patttakendum ljost
edli og tilgang rannsdknarinnar, hvar og hvernig nidurstodur komi fram.

(Sigurdur Kristinsson, 2003, bls. 177).

Eg tel ad vid pessa rannsokn hafi ég veitt patttakendum, en p6 enn fremur
adstandendum patttakenda, agetar upplysingar um markmid og tilgang
rannsoknar (Fylgiskjal 2). Adstandendur voru jakvedir i gard hennar og pess
starfs sem ég sinni. Nemendur voru litid ad velta fyrir sér hvad atti sér stad,
pegar ég var ad skra hja mér athugasemdir eda pegar studningsfulltriii var ad
fylgjast med peirra starfi og minu. Eg tel ad par sem pessi rannsokn hafi ad
mestu beinst ad minu starfi og mun vantanlega vera til g6ds fyrir nemendur

og skolasamfélagid hafi ég fengid svo jakvad vidbrogd sem raunin var.

3.10. Samantekt

Rannsoknin var starfendarannsokn par sem leitast var vid ad svara hvort ad
sampetting priggja kennsluadferda veri gagnleg. Rannsoknin beindist ad
pemavinnu i 1. og 2. bekk, annars vegar 4 tiu vikna timabili og hins vegar &
sex vikna timabili. Safnad var gégnum med dagbdkarskrifum, namsefnisgerd,
bekkjar- og kennaraathugunum, spurningalista til adstandenda, vidtélum vid
nemendur og vidhorfi nemenda til vetrarins. A9 lokum var greint fra réttmaeti

nidurstadna og sidferdisgildum rannsdknarinnar.
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