Natturufreedikennsla a yngsta stigi
grunnskola: aherslur og adferdir

Arna Bjorg Arnadéttir

Lokaverkefni til M.Ed.-proéfs
Kennaradeild



HASKOLI iISLANDS
MENNTAVISINDASVID



Nattarufreedikennsla a yngsta stigi
grunnskdla: aherslur og adferdir

Arna Bjérg Arnadoéttir

Lokaverkefni til M.Ed-profs i kennslufraedi
Leidbeinandi: Svava Pétursdottir

Medleidbeinandi: Hrefna Sigurjonsdottir

Kennaradeild

Menntavisindasvid Haskdla islands
Febrdar 2016



Natturufraedikennsla i 1. — 4. bekk i grunnskélum: dherslur og adferdir.

Ritgerd pessi er 30 eininga lokaverkefni til M.Ed. préfs vid Kennaradeild,
Menntavisindasvidi Haskdla islands.

© 2016 Arna Bjorg Arnadéttir

Ritgerdina ma ekki afrita nema med leyfi hofundar.

Prentun: Haskélaprent ehf
Reykjavik, 2016



Formali

Ekki bar mikid & nattdrufreedikennslu @ minni grunnskélagdéngu sem endadi
um aldamétin sidustu. bo tel ég natturufraedi vera eina mikilvaegustu
namsgreinina, m.a. vegna pess ad hun kemur inn @ svo marga paetti sem
snerta okkur 6l i daglegu lifi. | vettvangsnami minu i kennaranaminu, sem og
i vinnu sem leidbeinandi hefur mér fundist vera frekar neikvaett vidhorf til
hennar innan skélasamfélagsins og kom mér einna mest 4 dvart hve mikil
ahersla var vida 16gd 4 vinnubdkarvinnu. Bérnunum var farid ad pykja
leidinlegt i timum sem alykta ma ad hafi verid vegna pess hve einhaf og purr
kennslan var pvi i flestum ndmsgreinum var verid ad vinna i vinnubaekur og
kennarar 16gdu oft mikla dherslu 8 ad ljuka vid paer frekar en ad sja til pess ad
nemendur hefdu skilning 8 efninu.

[ nyjustu adalnamskra grunnskoéla sést vel hvernig nattdrufraedi fléttast
inn i lif okkar @ margvislegan hatt. Markmid min med pessu verkefni eru ad
fa gé6a mynd af pvi hvernig stadid er ad natturufraedikennslu i fyrstu
bekkjum grunnskdlans i einu baejarfélagi, pvi lengi byr ad fyrstu gerd.
Naudsynlegt er, ad minu mati, ad byrja snemma ad kynna born fyrir
visindalegum hugsunarhaetti, og pvi hversu mikid vid erum i raun had
nattdrunni. Pannig md studla ad pvi ad born komi Ut ur grunnskdla med haefni
og longun til ad taka akvardanir i lifi og starfi sem studla ad sjalfbeerara
samfélagi.

Eg vona ad ritgerdin nytist nyjum kennurum sem eru ad fara ad kenna &
yngsta stigi og eldri kennurum sem vilja endurskoda sina kennslu. Eg er svo
heppin ad vera rik af vinum og kunningjum sem voru fusir til ad adstoda mig
og hvetja pannig ad hér med vil ég pakka 6llum sem adstodudu mig med
einum eda 6drum heetti. Einnig vil ég sérstaklega pakka leidbeinendum
minum, Svovu Pétursdéttur og Hrefnu Sigurjénsddttur, fyrir géda leidsogn,
sveigjanleika og polinmadi sem og patttakendum i rannsékninni fyrir ad gefa
sér tima i ad svara spurningum minum. Ad lokum vil ég pakka foreldrum
minum, brédur og eiginmanni fyrir éendanlegt umburdarlyndi, adstod og
hvatningu.






Agrip

Meistaraverkefni petta er rannsékn a kennsluhattum i nattarufraedikennslu
a yngsta stigi grunnskéla i einu sveitarfélagi. Markmidid var ad komast ad pvi
hvernig kennarar haga sinni kennslu og hvada vidfangsefni séu i brennidepli.
Alpjédlegar rannsdknir eins og PISA og TIMSS hafa synt ad getu islenskra
nemenda i natturufraedi maetti baeta og pvi full asteeda til ad skoda samraemi
milli pess sem gerist i skélum og aherslum adalnamskrar. Beitt var blondudu
rannséknarsnidi med spurningalista sem sendur var i sex skoéla og 27
kennarar svorudu, og vidtélum vid sex kennara. Vid gagnasoéfnun var
athyglinni adallega beint ad kennsluadferdum, ndmsgégnum, umhverfi og
adbunadi. Auk pess var sjonum sérlega beint ad pvi hvada hlutverki
grunnpatturinn sjalfbaerni spilar i kennsluhattum a yngsta stigi.

Nidurstodur pessarar rannsdknar eru & margan hatt amoéta fyrri
rannsoknum @& kennsluhdttum i nattarufreedikennnslu & yngsta stigi.
Kennsluadferdir eru kennarastyrdar, utgefnar kennslubaekur eru mikid
notadar en einnig er natturufraedikennsla ad miklu leyti sampaett vié 6nnur
fog og pa helst samfélagsfraedi. Mjog misjafnt er eftir kennurum hvernig
kennslu er hagad og litid er um nemendamidadar kennsluadferdir sem efla
sjalfsteedi, visindaleg vinnubrégd og gagnryna hugsun, sem eru nokkur af
peim atridum sem eru talin akjésanleg fyrir nattlrufreedikennslu samkvaemt
Adalndmskra grunnskéla. bau vidfangsefni sem mest rymi fa tilheyra
umhverfisfraedi, landafraedi og liffraedi, en litid er um efna-, edlis- og
jardfraedi. [ flestum tilfellum eru ndmsbaekurnar i békaflokknum Komdu og
skodadu notadar, pd er notkun @ ymsu namsefni af vef dberandi. Ekki virdist
vera sérstok dhersla @ grunnpattinn sjalfbaerni sem slikan, en flestum
kennurum pykir mikilveegt ad nemendur lzeri ad virda umhverfid og bera
abyrgd a pvi.



Abstract

This masters thesis describes a research project on the teaching of science to
first four years of primary school in one Icleandic municipality. The aim was
to find out how teachers organise their teaching and what topics are the
most common in the classrooms. International surveys, both TIMSS and PISA
have shown that Iceland scores lower than would be expected from an
ambitious curricula. So there was full reason to look at how well the practice
in schools corresponds to the expectations of the Icelandic National
Curricula.

This project employed a mixed method, with a survey of the six schools
where 27 primary school teachers gave responses to. Lessons were observed
and six teachers interviewed. The data collection focused on teaching
methods, learning materials, teaching resources and school environment.
Furthermore, there was a special emphasis on the fundamental concern
from the national curricula of education for sustainability.

The results of this project are in most aspects similar to previous results
from research on science education in Icelandic primary schools. Teaching
methods are teacher centred, published textbooks are the predominant
learning materials and the teaching of science if integrated to the teaching
of other subjects to a great extent. It varies between teachers how they
organize their lessons but there is little emphasis on learner centred methods
that encourage learner autonomy, scientific method and critical thinking,
even though these are aspects that the national curricula emphasises. The
predominant topics stem from environmental science, geography and
biology but topics from chemistry, physics and earth science are less
prevalent. The textbooks, Komdu og skodadu are used in most cases, but web
based learning materials is considerable. There does not seem to be a
noticeable emphasis on education for sustainability as such, but most
teacher do though find it important that children learn to respect the
environment and care for it in a responsible manner.
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1 Inngangur

Miklar breytingar hafa ordid 4 skoélastarfi sidustu aratugi og margar
mismunandi stefnur og straumar litid dagsins ljés. Samfara hafa komid fram
krofur um aukin gaedi kennslu og meiri menntun kennara. Pad er i takt vid
annad 34 pessum timum, par sem mjog miklar breytingar hafa ordid i
samfélogum i hinum vestraena heimi, sérstaklega a svidi visinda og taekni.
Grunnskdlalogin (nr. 91/2008) utlista i gréfum drattum hvad & ad kenna og
hvernig, en i adalndmskrd, sem er jafngildi reglugerdar, er stefnan utfeerd
nanar. Arid 2011 kom Gt ny adalndmskrd med nystarlegum aherslum og
byggist hun & haefniviomidum sem nemendur eiga ad nd annarsvegar i faerni
og hinsvegar i pekkingu sem og grunnpattum, sem eiga ad fléttast inn i allt
skolastarf (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls.15).

Natturufraedikennsla er ekki einungis mikilvaeg til ad pjalfa feerni og
pbekkingu hja naestu kynsléd af sérfraedingum, heldur einnig til ad sja til pess
ad almennir borgarar skilji grundvallaratridi nattdrufreedi. Lifsvidurvaeri okkar
byggir a8 pvi sem natturulegir ferlar faera okkur. bess vegna parf ad efla
sjalfbaernihyggju samfélagsins til ad tryggja lifsgedi okkar og komandi
kynsléda (Sigrun Helgaddttir, 2013).

Mikilvaegt er ad vita hvort kennarar almennt hagi kennslu sinni i samraemi
vid adalnamskrd par sem ahersla er 16gd a fjolbreytta kennsluhaetti,
einstaklingsmidad nam og lykilhaefni sem krefst frumkvaedis og virkrar
patttoku nemenda @ ndmi sinu. En tilfinning hofundar er ad vida sé pottur
brotinn hvad petta vardar.

Fyrri rannséknir hafa synt fram a ad mikid 6samreemi er @ milli stefnu-
morkunar stjérnvalda og veruleikans inni i skdlastofunum og ad enn sé langt
i land med ad na einstaklingsmidun i skélastarfi (Macdonald, 1993d; Gerdur
G. Oskarsdéttir, 2014). Samkvaemt PISA rannsdkninni fra arinu 2009, sem
metur laesi 15 dra nemenda & natturufraedi, var litil breyting & frammistodu
nemenda fra fyrri rannsékn (2006), hinsvegar laekkadi medaltalid milli aranna
2009 og 2012. islenskir nemendur standa verst ad vigi midad vid hin
nordurléndin (Almar M. Halldérsson, Ragnar F. Olafsson og Julius K.
Bjornsson, 2012, bls. 40).

bvi akvad hofundur ad kanna hvort nattarufraedikennslu veeri yfir hofud

sinnt sem skyldi i nokkrum grunnskélum og var verkefnid unnid i samstarfi
vid rannséknina ,Stada natturufreedimenntunar i grunnskélum landsins”,



sem Svava Pétursdéttir, Gunnhildur Oskarsdéttir og Allyson Macdonald
standa ad (hér eftir skammstofud SNIGL). Markmid hennar er ad kanna m.a.
kennsluadferdir, adbunad, vidhorf kennara, namsefni o.fl. i
natturufreedikennslu & 6llum aldursstigum & Islandi (Rannséknastofa um
nattdrufreedimenntun, e.d.).

Hofundur telur naudsynlegt ad kortleggja hvernig stadid er ad kennslu
nattlrufreedi og yngsta stigid vard fyrir valinu par sem pad hefur minnst verid
rannsakad (Kristin Norddahl, 1999; Svava Pétursddttir, munnleg heimild,
20.mars 2015). bannig fast svor vid pvi ad hvada leyti kennarar eru ad fylgja
aherslum adalndmskrar. Rannsdknarspurningar sem studst var vié voru
eftirfarandi:

e Hvada kennsluadferdir eru notadar?
e Hverskonar namsefni er notad og hvernig?
e Hvada vidfangsefni natturufradinnar leggja kennarar dherslu 4?

e AQJ hvada leyti stenst kennsla i yngstu bekkjum grunnskdla aherslur
adalnamskrar vardandi natturufraedikennslu?

e Hvernig kemur hugmyndafraedi grunnpattarins sjalfbaerni fram i
kennslu natturufreedigreina?

Med pessari rannsékn baetist vid pekking a svidi menntavisinda, og pa
einkum pekking & nattdrufreedimenntun yngstu barnanna. Skdlar og
kennarar geta nytt sér pessar nidurstédur 8 margvislegan hatt, t.d. til ad meta
hvad er gott i eigin starfi og hvad ma baeta.

Hér 4 eftir er fjallad um peer rannsdknir sem gerdar hafa verid 4 natturu-
fraedikennslu & islandi og &herslur adalnamskrda hvad vardar inntak og
adferdir. Sidan verdur gefid stutt vyfirlit yfir helstu kennsluadferdir
nattdrufreedikennslu. | pridja kaflanum verdur gerd grein fyrir peim
adferdum sem notadar eru i pessari rannsékn og framkvaemd hennar. | fjérda
kafla verda nidurstodurnar kynntar i fimm undirkoéflum. Ppeir fjalla um
kennsluhzetti sem komu fram i svorum kennara, namsefni sem peir nota,
hvada vidfangsefni peir leggja dherslu & og um pad hvernig peir vinna med
haefnividmid adalndmkrarinnar og adrar aherslur hennar, sérstaklega
einstaklingsmidada kennslu, sampaettingu og sjalfbaernimenntun. | fimmta
kaflanum, umraedukaflanum, verda nidurstédurnar raeddar i samhengi vid
rannsoknarspurningarnar, fraedilega pekkingu og fyrri rannsdknir.



2 Nattarufraedikennsla i grunnskélum

[ bessum kafla verdur fyrri rannséknum & nattarufraedikennslu gerd skil og
pbaer notadar til ad varpa ljosi a pad hvernig natturufraedikennslu 4 yngsta stigi
hefur verid hattad & islandi. Farid verdur yfir hverskonar kennsluhaettir hafa
verid rikjandi, hvada ndmsefni hefur einkum verid notad og ad lokum hvada
vidfangsefni hafa verid i brennidepli par sem vidfangsefnid sjalfbeerni er
sérstaklega skodad. Pegar kennarar akveda hvad eigi ad kenna og hvada
namsefni skuli nota er margt sem peir purfa ad huga ad, m.a. hvada namsefni
er i bodi og hverskonar dhuga, kunnattu og reynslu barnahdpurinn petta arid
hefur.

2.1 Fyrri rannséknir & natturufraedikennslu 4 islandi

P6 nokkrar rannséknir voru gerdar 4 natturufraedikennslu a sidustu old, en
pbaer beindust meira ad mid- og elsta stigi grunnskdlans. Yngsta stigsins var pé
getid i einhverjum tilvikum (Kristin Norddahl, 1999). Ber par helst ad nefna
rannsokn Gunnhildar Oskarsdéttur (1994) sem félst i ad kanna
natturufreedikennslu i 1. — 4. bekk i grunnskélum landsins. Hun sendi
spurningalista & alla kennara & yngsta stigi a landinu, en nddi p6 adeins 40%
svorun. b6 voru pessir kennarar fra 64% skola & landinu (Gunnhildur
Oskarsdottir, 1994). Einnig vann Allyson Macdonald ad rannséknum 3
natturufraeedikennslu @ arunum 1991-1993, par sem nidurstédum voru gerd
skil i 6 stoduskyrslum (Macdonald, 1993a, 1993b, 1993c, 1993d, 1993e,
1993f). baer syndu ad natturufraedikennslu var ekki sinnt sem skyldi
samkvaemt stundaskram, pé nokkrir sérstaklega dhugasamir kennarar um
natturufraedi, nyttu lausa tima til pess (Macdonald, 1993d ). begar kennarar
voru spurdir arid 1994 um pad hversu mikla aherslu peir leggja 4
natturufraedikennslu midad vid 6nnur fog, sagdi teeplega helmingur kennara
leggja litla dherslu 4@ hana og rumur helmingur mikla (Gunnhildur, 1994).
Pannig ad greinilegt er ad mjog misjafnt er hvernig fraedslu nemendur fa og
ad adhugi kennara virdist hafa par pé nokkud um ad segja.

Arid 2005 var farid i vidamikid verkefni undir stjérn Allyson Macdonald,
sem styrkt var til priggja ara af Rannis. Pad kalladist Vilji og veruleiki og var
unnid i samstarfi vid ymsa adila. Markmid pess var ad fylgja eftir fyrri
rannsoknum Allyson frd arunum 1991-1993 og kanna hver munurinn vaeri a
pvi sem sett var fram i ndmsskram grunn- og framhaldsskdla og pvisem i raun



feeri fram i kennslustofum (Macdonald, 2008). Bekkir & 6llum aldursstigum i
17 grunnskélum vida um land voru skodadir med vettvangsathugunum og
vidtolum. Nidurstddur voru settar fram i nokkrum skyrslum (Eggert Larusson,
Elin B. Kristinsdottir, Kristjan K. Stefansson, Meyvant Pérélfsson, Stefan
Bergmann og Svanborg R. Jénsdoéttir, 2007; Audur Palsdéttir, 2007; Allyson
Macdonald, Audur Pdlsddttir og Hrefna Sigurjonsdéttir, 2007b; Allyson
Macdonald, Audur Palsddéttir og Hrefna Sigurjonsdoéttir, 2007a; Allyson
Macdonald, Audur Palsdéttir og Bjorg Pétursdottir, 2007) en samantekt a
helstu nidurst6dum voru svo teknar saman i utgafu lokaskyrslu (Macdonald,
2008).

Einnig var framkvaemd yfirgripsmikil alpjédleg samanburdarrannsékn i
natturufreedi (Third International Mathematics and Science Study - TIMSS) a
vegum |EA (The International Association for the Evaluation of Educational
Achievement) & drunum 1994-95 par sem urtakid var teeplega 4200 niu ara
born & islandi (3. og 4. bekkur) (Einar Gudmundsson, 2001a: 59 ). Nidurstédur
syndu ad ekki var naegilega géd heildarsyn yfir skipulag 4 vidfangsefnum og
nalgunum i kennslu natturufraeda og ad natturufraedikennsla var um margt
slakari hérlendis en i vidmidunarlondum og arangur barna eftir pvi (Einar
Gudmundsson.2001. K.5, bls. 16 ).

Birna Hugrun Bjarnaddttir, Helena Simonarddttur og Runa Bjorg
Gardarsdottir gerdu rannsokn arid 2007 par sem natturufreedikennsla var
skodud 4 6llum aldursbilum grunnskdlans, med spurningalistum sem sendir
voru i 25 skdla. SU rannsékn hafdi einnig pann veikleika ad heimtur @ svérum
i spurningakdénnun voru litlar, adeins 51%.

Meyvant Poérélfsson, Allyson Macdonald og Eggert Larusson (2007)
konnudu vidhorf fimm grunnskdlakennara (unglinga- og midstigs) 4 nami og
kennslu i nadttdruvisindum. Rannséknin beindist sérstaklega ad pvi ad kanna
hvernig kennarar nyttu pekkingu sina til ad framfylgja aherslum skéla an
adgreiningar. | ljés kom m.a. ad kennarar tala mikid um ad reyna ad adlaga
kennslu ad margbreytilegum nemendahdépum, en vié framkvaemd kennslu
verdur forgangurinn sa ad fara yfir namsefnid og litill timi gefst til verklegra
2finga og annarra nemendamidadra adferda.

{ rannsékninni Starfshaettir i grunnskélum var m.a. fylgst med 162
kennslustundum & yngsta stigi og kom i ljos ad mikill munur var & milli skdla
var6andi kennsluadferdir og &herslur, og ad dahersla & fjolbreyttar
nemendamidadar kennsluadferdir, sem bodadar voru i adalndmskranni fra
2007, hafi adeins ad litlu leyti nad fram ad ganga (Gerdur G. Oskarsdéttir,
2014). Um nidurstodur pessara athugana verdur meira fjallad i naestu
koflum.



Ymislegt hefur verid rannsakad vardandi ttikennslu, sjalfbaerni og skéla &
graenni grein 4 pessari 6ld. Kristin Norddahl og Gunnhildur Oskarsdéttir
skodudu til deemis utikennslu & tveimur skélastigum, i elstu deild leikskéla og
1. bekk grunnskéla (Kristin Norddahl og Gunnhildur Oskarsdéttir, 2010) og i
rannsokn Kristinar Norddahl (2005) var gildi nattirulegs umhverfis i uppeldi
og menntun barna kannad. bpar kom fram ad utikennsla haféi mjog géd ahrif
a nemendur @ ymsum svidum, s.s. namslega, andlega og félagslega, en pessar
nidurstodur fengust einnig i rannsékn Dillon o.fl., 2006 (Dillon, J., Rickinson,
M., Teamey, K., Morris, M., Choi, M.Y., Sanders, D. & Benefield, P. 2006).
Nidurstodur rannsdkna hafa einnig synt fram 8 jakvaed tengsl milli skapandi
hugsunar og orkumikilla nemenda. Til deemis gatu peir sem attu erfitt med
einbeitingu, betur notid sinna haefileika i nattdrulegu umhverfi (Kristin
Norddahl og Gunnhildur Oskarsdéttir, 2010; Kristin Norddahl, 2005).

Bjorg Haraldsdéttir vann litla rannsdkn fyrir meistaraverkefni sitt vardandi
vidhorf kennara til utikennslu arid 2010. Hennar nidurstodur gefa innsyn |
hvada kennsluadferdir eru notadar (sja umfjollun nedar) (Bjorg Haraldsdattir,
2010).

2.2 Aherslur adalnamskraa og gildi einstaklingsmidads nams,
fiolbreyttra kennsluadferda og sampaettingar

Arid 1989 kom Ut adalndmskra par sem var i fyrsta sinn 16gd sérstok ahersla
a nattdrufraedikennslu, sérstaklega med tilliti til verklegar kennslu og eflingu
rokhugsunar (Macdonald, 1993f, bls. 3). Namsgreinarnar edlisfradi,
efnafreedi og liffredi voru allar settar inn sem undirgreinar undir
natturufraedi. Einnig var timafjoldi sem verja atti til natturufraedikennslu
aukinn og natturufraedinam hafid strax vid 6 ara aldur (Macdonald, 1993f,
bls. 7). Kennarar attu ad efla pjalfun visindalegra vinnubragda og gefa
nemendum teaekifaeri til upplifunar af visindum, sem og efla dhuga peirra til
ad leera meira @ pessu svidi (Macdonald, 1993f, bls. 8). Vid val a
vidfangsefnum attu kennarar & yngsta stiginu ad taka tillit til ahuga
nemenda, hvernig haegt vaeri ad ad vikka sjondeildarhring peirra, proska
malfar og efla skynjun (Macdonald, 1993f, bls. 9). [ adalndmskranni var 16gd
rik dahersla & sampaettingu og jafnreedi namsgreina, t.d. med pvi ad setja fyrir,
i vidmidunarstundaskrd, heildarfjolda kennslustunda fyrir hvert aldursar, en
ekki var midad vid ndmsgrein (Menntamalaraduneytid, 1989, bls. 187-190).
Samkveemt rannsékn Allyson Macdonald (1993d) voru, eftir Gtgafu pessarar
namskrar, ad medaltali 25 skdlar @ landinu med a.m.k. eina kennslustund &
viku i nattudrufraedi i 1. bekk og 45 skélar i 4. bekk.



{ neestu adalnamskra fra 1999 var 16gd meiri ahersla en 4dur 4 nyskoépun,
teekni og natturufraedi og i vidmidunarstundaskra var timafjoldi aukinn, baedi
i heildina og fyrir pessar greinar sérstaklega (sja toflu 1). Markmidin voru
greind sérstaklega i edlis-, jard- og lifvisindi, med aherslu a vinnubrogd og
faerni og a hlutverk og edli natturuvisinda (Audur Palsddttir, 2007). barna var
jardfraedin i fyrsta skipti komin inn sem hluti nattaruvisinda. brepamarkmid
voru sett upp sem sogdu til um hvad atti ad kenna i hverjum bekk fyrir sig, en
pbau voru pé ekki bindandi og skdlunum gafst teekifaeri til ad dkveda sin
pbrepamarkmid eftir eigin stefnu og kennsluaherslum
(Menntamalaraduneytid, 1999). | pessari adalnamskra var 16gd dhersla 4 ad
nattlrufreedinamid aetti ad henta 6llum og vera til pess fallid ad allir geti tekid
virkan patt i samfélaginu med pvi ad pjalfast i umradum, dkvardanatokum
og gagnrynni hugsun, en ekki einungis ad vera undirbuningur fyrir
natturufreedinam i framhaldsskéla (Menntamalaraduneytid, 1999, bls. 7-8).
Var par sérstaklega itrekad ad naudsynlegt veeri ad skoda forhugmyndir
barnanna og gefa peim teekifaeri til ad leita svara vid spurningum sinum og ad
a yngsta stiginu yrdi ad vanda vel til verka vid ad flétta saman nyrri pekkingu
og sérhaefdum vinnubrégdum pegar bornin eru ad svala forvitni sinni
(Menntamalaraduneytid, 1999, bls. 17). | pessari adalndmskra kom mjog
skyrt fram hvad nemendur attu ad laera og hveneer, og gefin deemi um
mogulega framkvamd.

Vidmidunarstundaskrain fra arinu 2007 skilgreindi kennslutima i mindtum
og var peim deilt & skélastigin a pann hatt ad skdlar gaetu radstafad timunum
sjalfir. Tiltekid var ad nemendur zettu rétt 4 ad fa dkvedid margar minutur til
natturufreedikennslu & hverju stigi (yngsta, mid- og unglingastigi). betta
fyrirkomulag hélst i neestu adalnamskra, sem kom Ut 2011, en meiri tima en
adur var Gthlutad i natturufredikennslu (Mennta- og menningarmala-
raduneytid, 2013, bls. bls.50). | t6flu 1 kemur fram heildar minGtufjoldi i
fyrrnefndum namskram i nattarufraedikennslu yngsta stigs og hlutfall af
heildarkennslutima. par sést ad minni timi var setladur i nattdrufraedikennslu
i adalndamskranum fra 1999 og 2007 heldur en fyrri og seinni. Einnig ad pratt
fyrir ad heildar minuatufjoldi hafi verid aukinn er ennpa einungis gert rad fyrir
u.p.b. tveimur kennslustundum & viku i nattdrufraedikennslu 4 yngsta stigi.



Tafla 1 Timafjoldi daetladur til natturufreedikennslu yngsta stigs i adalnamskram
grunnskdla 1989-2011 i minutum a viku og hlutfall af heildartima

Adalndmskrar  Min. alls  Min. alls 1. = Hlutfall Kennslust..
natt.gr. 4. bekkjum pr. viku

AG 1989 382 4200 9,09% =2ken.

AG 1999 320 4400 7,2% =1 % ken.

AG 2007 320 4800 6,67% =1 7% ken.

AG 2011 420 4800 8,75% =2ken.

(Heimildir: Menntamalaraduneytid, 1989, bls. 187-190; Menntamala-
raduneytid, 1999, bls. 19-35; Menntamalaraduneytid, 2007, bls. 13; Mennta-
og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 50).

Adalndmskrain sem gefin var at arid 2011 er 60ruvisi i snidum en fyrri
adalnamskrar (1989, 1999, 2007). HUn bodar ad gengid sé ut fra sex grunn-
pattum menntunar, hidn tekur ekki nakveemlega fram hvad a ad kenna og
hvernig, heldur er 16g6 dhersla 4 ad nemendur 66list svokallada lykilhaefni
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 39). | henni kemur fram
ad kennslan eigi ad yta undir patttoku nemenda i lydraedispjodfélagi
(Mennta- og menningarmadlaraduneytid, 2011, bls. 30). HUn leggur mikla
aherslu @ sampeaett og heildstaed vidfangsefni og fjdlbreytta kennsluhaetti.
Logd er dhersla 3 forystuhlutverk kennarans i nami nemandans. pbeir eiga ad
skapa namsadstaedur en eiga ekki beint ad mata nemendur & upplysingum,
en par segir ad meginhlutverk kennarans sé ,kennslu- og uppeldisfraedilegt
starf med nemendum, ad vekja og vidhalda dhuga peirra & ndmi, veita peim
handleidslu & sem fjolbreytilegastan hatt og studla ad gédum starfsanda og
vinnufridi medal nemenda.” (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011,
bls. 42).

Grunnpaettirnir sex eiga ad vera synilegir a 6llum svidum skoélastarfs s.s.
kennsluadferdum, ndmsmati- og namsefni. bessir grunnpaettir eru, lydraedi
og mannréttindi, heilbrigdi og velferd, laesi, jafnrétti, skopun og sjalfbaerni
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 13-17.) Svokollud
grunnpattahefti sem Mennta- og menningarmalaraduneytid gaf ut i
samvinnu vid Namsgagnastofnun, fjalla enn itarlegar um hvern grunnpatt
fyrir sig, t.d. atskyrir sjalfbaerniheftid (Sigrun Helgadéttir, 2013) hvad
sjalfbeaerni er og hvernig ma flétta sjalfbeernimenntun inn i skélastarfid. |



heftinu eru gdédar utskyringar og deemi um framkvaemdir, sem flestir
kennarar settu ad geta tileinkad sér.

f adalnamsskranni er haefnividmidum innan natturugreina gerd géd skil og
skyrt tekid fram hvad annarsvegar telst til haefnividmids verklags og
hinsvegar til haefniviomids vidfangsefna. Haefniviomid verklags flokkast sidan
i eftirfarandi flokka: geta til adgerda, nysképun og hagnyting pekkingar, gildi
og hlutverk visinda og taekni, vinnubrégd og faerni i nattdrugreinum og efling
abyrgdar & umbhverfinu. Heefniviomid vidfangsefna flokkast i: ad bua a
jordinni, lifsskilyrdi manna, nattaru islands, heilbrigdi umhverfisins og einnig
samspil visinda, taekni og préunar | samfélaginu (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 169).

Fyrst var [6gd dhersla & einstaklingsmidun i Adalndmskra grunnskdla sem
kom ut arid 1999 (i 5. og 16. kafla) og svo voru aherslur auknar i
breytingunum sem gerdar voru a grunnskdélalégum 2006. | 2. gr. laganna er
16gd dhersla & ad skolinn komi til méts vid parfir allra nemenda, m.a. med pvi
ad gefa peim taekifaeri til ad nd ndmsmarkmidum sinum med mismunandi
haetti og ad peir geti valid vidfangsefni, ndmsadferdir og ndmsgreinar fra
upphafi skélagéngu sinnar. [ 26. grein laganna er einnig vikid ad einstaklings-
midun, par sem hun segir ad nemendur eigi ad fa val um vidfangsefni og
namsadferdir pvi pannig eykst dbyrgd peirra &3 ndminu. bar er einnig 16gd
ahersla & skopun, sjalfsteedi einstaklinga og samstarf milli nemenda.
Nemendur purfa einnig ad fa taekifaeri til ad préa med sér frumkvaedi og
sjalfstaeda hugsun (L6g um breytingu & I6gum nr. 66/1995, um grunnskola,
med sidari breytingum nr. 98/2006).

Vid einstaklingsmidada kennslu parf kennari ad na til sérhvers nemanda
t.d. med pvi ad nota sem fj6lbreyttastar adferdir (Tomlinson, 2005). Horfa
parf a einstaklingana jafnt sem hépinn, kynnast peim, ahugamalum beirra og
adstedum og finna margar leidir til ad komast ad sama markmidi a
mismunandi hatt. Hann parf sifellt ad leita ad nyju kennsluefni og leyfa
nemendum ad taka patt i dbyrgdinni 4 nami sinu (Tomlinson,2005).

Ahersla er & fiolbreyttar kennsluadferdir i lgum um grunnskéla og
adalndamskra grunnskéla, sem studla eiga ad sjalfsteedari einstaklingum.
Einnig eiga paer ad hvetja nemendur til dbyrgdar, koma a jafnrétti og studla
ad patttoku peirra i samfélaginu (Audur Palsddttir o.fl. 2009; Lég um
grunnskala nr. 91/2008).

Nidurstodur ur rannsdknunum a natturufraedikennslu vid lok sidustu aldar
og byrjun nuverandi aldar syndu ad kennarar |6gdu aherslu & ad beita
fiolbreyttum kennsluhattum (Gunnhildur Oskarsdéttir, 1994; Gerdur G.
Oskarsdottir, 2014, bls. 126) og margir kennarar virdast hafa ahuga 4 ad proa



kennsluhaetti i att ad einstaklingsmidun (VI — Kennsluhaettir - Ingvar
Sigurgeirsson, Amalia Bjérndsdéttir, Gunnhildur Oskarsdéttir og Kristin
Jonsdottir, 2014, bls. 113-158).

bratt fyrir vilja kennara til ad auka fj6lbreytni kennsluadferda og akveda
vidfangsefni eftir nemendum med tilliti til forhugmynda o.p.h., pa virdast ytri
krofur og timaleysi gera peim pannig erfitt fyrir ad kennararnir leidast ut i ad
bara “klara efnid”, sem parf ad fara yfir fyrir préfin (Meyvant bérélfsson o.fl.,
2007). Einnig virdist vera misjafnt hvada merkingu kennarar leggja i
einstaklingsmidada kennslu. begar reaett var vid kennara um einstaklings-
midun i starfshattarrannsékninni nefndu flestir ad einstaka nemendur fengju
sérstaka sérkennslu eda auka adstod inni i bekk. Sumir komu med deemi um
getuskiptingu i bekkjum t.d. med pvi ad nota mispung verkefni eda sleppa
namsefni fyrir pa einstaklinga sem eru getuminni (Gerdur G. Oskarsdottir,
2014, bls. 126.). Meirihluti kennara a yngsta stigi (73%) t6ludu um ad peir Iati
nemendur hafa miserfid verkefni i hverri kennslustund og vettvangs-
athuganirnar syndu ad i 62% tilvika voru 6lik vidfangsefni i nanast hverri
kennslustund og 26% einu sinni i viku. Einungis 10% kennara a 6llum aldurs-
stigum sogdust bjoda upp 4 val um vidfangsefni en i vettvangsathugunum var
bad i 44% kennslustunda 4 yngsta stigi. Petta mzetti skilja pannig ad meira sé
um val og einstaklingsmidun 4 yngsta stigi (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014, bls.
127-128). Samkvaemt rannsékn Gunnhildar frd 1994 virtust kennarar med
meiri menntun i nattdrufraedikennslu beita fjolbreyttari kennsluadferdum
(Gunnhildur Oskarsdéttir, 1994).

Ein af nyju stefnunum i adalnamskranni er ad efla laesi @ 6llum stigum
nams (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 16-17), en laesi i
natturufreedindmi getur verid snuid. Fraedigreinarnar hafa allar sérstakan
ordaforda, sem er frabrugdinn hversdagslegri umraedu og virdast nemendur
eiga i erfidleikum med ad leera petta nyja tungumal nattdruvisindanna. Born
virdast einnig eiga i erfidleikum med ordasambond og samtengingar, eins og
par af leidandi, hlutfallslega, gagnstaett o.p.h. (Hafpdr Gudjonsson, 2011). Af
pessu leidir ad kennarar purfa ad vera mjog medvitadir um pad hvernig
ordalagid er i bdkinni, sem peir eru ad kenna og ganga ur skugga um ad
nemendur hans skilji textann. Reynsla og bein snerting/upplifun er mikilvaeg
til ad 6dlast meiri skilning & pvi sem kennslubakurnar segja fra og pvi eru
kennsluhaettir eins og utikennsla, vettvangsnam og tilraunir mjog mikilvaegir.

Laesi snyst um skopun merkingar, ekki bara ad leggja @ minnié ord og
skilgreiningar. Tvaer manneskjur med svipada haefileika i laesi og ordaforda
geta skilid sama texta 4 mismunandi hatt vegna pess ad paer hafa 6dlast



mismunandi reynslu { gegnum &rin. | pessu samhengi er talad um adstadu-
bundna merkingu orda. AlImennt séd er betra ad skilja ord sem tengist beinni
upplifun sem synir gildi vettvangsnams og verklegra afinga (Hafpdr
Gudjénsson, 2011). | natturufraeditexta eru ferli og fyrirbaeri oft nefnd og
Utskyrd med nafnordum, sem hafa verid sérstaklega buin til um flékna ferla
sem eru svo notud i texta til audveldunar, t.d. ordid ljostillifun, en i peim
tilfellum verda nemendur ad skilja pessa ferla til ad geta notad og skilid pessi
nyju ord. Nattdrufraeditexti inniheldur ekki adeins ord og setningar heldur
ymiskonar grof, takn og formulur sem Utskyra textann betur og til pess ad
skilja petta allt saman parf nemandi ad vera laes & badar pessar tegundir
midla. Textarnir innihalda einnig oftar polmyndir en ekki germyndir til ad sina
fram & ad félk er ekki i adalhlutverki heldur heimurinn parna Uti. Sem daemi
ma nefna pyngdaraflid, par eru hlutir ad togast ad jordinni en pad er enginn
sem er ad toga (Hafpdr Gudjonsson, 2011).

Ad ,geta” og “vita” er ekki pad sama og spurning hvort pekking, s.s. pad
sem lesid er i bok og leert utanad, sé ndg til ad feerni og kunnatta fylgi i
kjolfarid. Reynsla og upplifun er naudsynleg til ad 6dlast meiri skilning a pvi
sem kennslubaekurnar segja fra og pvi er verkleg kennsla mjog mikilvaeg. A
islandi parf yfirleitt ekki ad fara langt til ad komast Gt { nattdruna, eins og t.d.
nidur i fjoru. bar er ad finna audugt lifriki og tegundafj6lbreytileiki er mikill,
pannig ad tilvalid er ad nyta fjéruna i natturufraedikennslu (Hrefna
Sigurjénsdottir, 2014). Han er mjog hentug til ad leera um paetti sem tengjast
sjalfbeernimenntun eins og ad skilja mikilveegi og gildi liffraedilegs
fidlbreytileika (e. Biodiversity) (Hrefna Sigurjonsdottir, 2014). bar er einmitt
haegt ad finna lifverur ur fjolmorgum fylkingum, eins og svampa, holdyr,
skrapdyr, krabbadyr og fleiri lifverur med furéuleg néfn og enn furdulegra
atlit. Erfitt getur reynst bornum ad skilja hvad att er vié i bokum, en pegar
teekifeeri gefst @ ad handleika pessar furduverur eru meiri likur 4@ ad boérnin
atti sig a hvad “svampur” eda ,skrapdyr” eru i raun og veru. En ekki er nég ad
fara i fjoruferd og hlaupa bara um og tina skeljar og fallega steina, skipulagt
og markvisst vettvangsnam parf ad vera til stadar svo pad beri tilaetladan
arangur (Dillon o.fl., 2006), t.d. meetti skipta bornunum i hépa og hver hépur
aetti ad finna eitt dyr ur hverri fylkingu til pess ad tengja ferdina vid baekurnar
og virkja nemendur i ndmi sinu.

A undanférnum arum hafa rannsakendur horft 4 pa stadreynd ad dhugi
og abyrgd nemenda & naminu skipti miklu mali pegar ndm & sér stad
(Bennett, 2003). Vidmaelendur i fyrrnefndri rannsékn Meyvants borolfssonar
o.fl. (2007) tala um ad ekki sé haegt ad pvinga fram nam, pvi nemandinn
verdur ad vera reidubuinn ad leera. Kennarar purfa alltaf ad finna einhverjar
leidir til ad kveikja dhuga nemenda sem leidir til ndms og er sjalfsabyrgd



nemenda & naminu sérstaklega mikilvaeg, ad peir séu ekki bara ad leera til ad
fordast refsingu. Kennarar eru sammala pvi ad pad tekur tima ad vekja dhuga
nemendanna. Til pess ad vekja dhuga peirra er gott ad fara med pa ut fyrir
skoélann, par sem pau geta séd og komid vid hluti pvi nemendur vilja fa ad
gera hlutina sjalfir. Pad er einnig gott ad Iata nemendur vinna i stofunni, t.d
med pvi ad gera tilraunir.

Til ad verda lees @ natturu og samfélag parf pvi ad upplifa og skoda
narumhverfid. Teekniveedingin er ordin svo mikil i okkar samfélagi ad félk
attar sig ekki lengur a pvi ad vid erum hluti af nattdrunni, og pvi purfum vid
ad endurnyja tengslin vid nattiruna med pvi ad auka og beaeta utikennslu og
vettvangsferdir, sem og adra kennslu sem gefur nemendum dypri skilning
heldur en bara ad lesa i bok (Sigran Helgadottir, 2013).

Best er ad nota allar fjorar tegundir nams; herminam (e. replicative),
tengslanam (e. associative), yfirfeerslu (e. applicative) og tulkun (e,
interpretive) (Walker og Soltis, 2009) og hafa parf flokkunarkerfi Blooms i
huga, sem skiptir pekkingarsvidi i sex hluta; minni (e. knowledge), skilning (e.
comprehension), beitingu (e. application), greiningu (e. analysis), nymyndun
(e. synthesis) og mat (e. evaluation) (Ingvar Sigurgeirsson, 2000, bls. 18).

Fjolbreytt namsumhverfi og fjolbreyttir kennsluhaettir eru naudsynlegir til
ad fordast pafagaukalaerdom hugtaka an pess ad nokkur skilningur sé par bak
vid. Med sampaettingu namsgreina ma gera ndmid heildsteedara og studla
ad dypri skilningi nemanda. Nam er ekki einungis samsafn o6tengdrar
kunnattu og pekkingar. bad parf ad tryggja gott flaedi, endurtekningu efnis
a mismunandi hatt og tengingu milli namsgreina/verkefna (Walker og Soltis.
2009, bls. 59). Sem deemi um svona nalgun veeri umfjéllun um tré og avexti
eda 6nnur matveeli. | nattarufraedi, veeri fjallad um eiginleika lifveranna og
hvar paer vaxa, i landafreedi hvar framleidslan vaeri, matreidslu pess i
heimilisfreedi og sidan vaeri reett um jafnrétti og misskiptingu auds i sam-
félagsfraedi og tengslum vid framleidslu pessara matveela. Inn i petta, 8 6llum
stigum, veeri sidan haegt ad flétta grunnpaettina; sjalfbaerni, jafnrétti,
heilbrigdi, lydraedi, leesi og skdpun eftir pvi sem taekifaeri geefist.

2.3 Kennsluhaettir

begar fjallad er um kennsluhzetti er ymislegt undir, p.e. kennsluadferdir,
skipulag kennslu, upprédun i kennslustofu, viomét kennara til nemenda,
aherslur o.fl. Kennarar hafa farid ymsar leidir til ad na ad kenna ungum
bornum nattdrufraedi, t.d. med pvi ad lata allan bekkinn vinna ad sama
viofangsefninu samtimis eda hafa sér svaedi til nattdrufraedindms sem litlir
hdpar vinna ad, 4 medan hinir i bekknum sinna nami sem ekki krefst mikillar



athygli kennarans. Algengast var ad natturufraedi veeri kennd i fostum timum
a stundatoflu yfir veturinn (Birna Hugrun Bjarnadéttir o.fl., 2007) og ad allir
nemendur vaeru ad vinna sému verkefnin 4 sama tima (Gunnhildur Oskars-
dottir, 1994; Ingvar Sigurgeirsson o.fl., 2014). Stundum voru ekki skyrt
afmarkadar kennslustundir sérstaklega aetladar fyrir nattdrufreedi (Eggert
Larusson o.fl., 2007) og hun oft sampaett 68rum namsgreinum (Birna Hugrin
Bjarnadottir o.fl., 2007; Eggert Larusson o.fl., 2007). ba var einna helst um ad
raeda sampeettingu med samfélagsgreinum, en pessar tvaer greinar voru oft
kenndar sem ein heild fyrstu fjogur arin (Allyson Macdonald o.fl., 20073;
Allyson Macdonald o.fl., 2007). Rétt er ad nefna ad namsarangur a pad til ad
vera verri par sem natturufraedikennsla er fléttud vid onnur svid (Einar
Gudmundsson, 2001b, bls. 79-83).

2.3.1 Helstu kennsluadferdir i natturufraedi

Mismunandi kennsluadferdir pyda ad nalganir i kennslu eru mismunandi og
hefur peim stundum verid skipt i tvo flokka, annarsvegar kennaramidadar
adferdir og hinsvegar nemendamidadar. | fyrri flokknum eru adferdirnar
pbannig ad kennarinn er i adalhlutverki sem sérfreedingur og stjérnar
algjorlega hvad 4 ad leera og hvernig, petta er stundum kallad bein kennsla.
Kennarinn er pa sagdur ,daela” upplysingum i nemendur sem eru misvirkir
vidtakendur. Adferdir sem falla undir seinni flokkinn setur nemendur i fyrsta
szeti og kennari adlagar kennsluadferdir og vidfangsefni eftir peim. beir taka
meiri patt i ndmi sinu og fa pannig meiri dbyrgd a pvi. Nam peirra byggir a
sjalfsteedum vinnubrégdum vid upplysingadflun, samstarfi og samvinnu.
(Albert, 1997, bls.9-19 ; Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 48).

Heiti 4 kennsluadferdum eru mikid 3 reiki og misjafnt hvada merkingu félk
leggur i sum peirra. Ingvar Sigurgerisson setti fram t6flu i bék sinni |, Litrof
kennsluadferdanna” (2013) sem flokkar kennsluadferdir i niu flokka. par sem
st bok er mikid notud i kennaranami vid Héskéla islands var akvedid ad nota
hans flokkun & kennsluadferdum. Hann flokkar kennsluadferdir eftir flokkun
sem birtist i bdkinni Models of Teaching eftir Bruce Joyce og Marsha Weil
(2009, bls.24-37 i Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 53-62) par sem kennslu-
adferdum er skipt i eftirfarandi flokka:

e Utlistunarkennsla

e bulundam og pjalfunaraefingar
e Verkleg kennsla

e Umraedu- og spurnaradferdir

e Innlifunaradferdir og tjaning



e brautalausnir
e Hopvinnubrogd
e |Leitaradferdir

e Sjalfstaed, skapandi vidfangsefni

Utlistunarkennsla (einnig kéllud Bein kennsla) er flokkur sem inniheldur
m.a. kennaramidudu adferdirnar: yfirfeerslu, synikennslu og fyrirlestra og er
nokkurnveginn allt pad sama i grunninn, kennarar tala oft um pessar adferdir
sem toflukennslu eda innlogn. bPessar adferdir sndast allar um ad kennari er i
adalhlutverki og midlar reynslu sinni og pekkingu a einhvern hatt til
nemenda.

bpulundm, og pjalfunaraefingar er flokkur sem innihalda kennaramidadar
adferdir sem ganga Ut a pad ad nemendur lzeri hluti utanad eda pjalfist i
einhverju tilteknu atridi. Undir pennan flokk er m.a. vinnubdkarvinna og ein
algengasta kennsluadferdin sem er, eins og Ingvar kallar pad, yfirferd
ndmsefnis (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 98). Hun er i raun sambland af
fyrstu tveimur flokkunum og er kennaramidud adferd. b4 fer kennari yfir
akvedid namsefni i lesbok, ymist med pvi ad lesa fyrir nemendur, med
umraedum eda ad hann leetur nemendur lesa sjalfa og sidan vinna nemendur
i vinnubdk sem fylgir peirri bok. pessi adferd hefur sérstaklega pd kosti ad
huan krefst ekki mikils undirbunings af halfu kennarans en helsti gallinn vid
hana er ad nemendur geta komist i gegnum namid an pess ad laera mikid i
raun og veru (Ingvar Sigurgeirsson, 2013). bessi adferd reynir nanast
eingdéngu a minni, en litid sem ekkert a skilning.

Umraedur geta verid ymist Kennarastyrdar umreedur eda Umraedur medal
nemenda. Ef peaer eru notadar rétt geta paer dypkad skilning nemenda a
namsefninu og krafist dypri hugsunar af peim, sem og aukid samkennd og
félagsfaerni peirra (Ingvar Sigurgeirsson, 1996).

John Dewey (1859-1952) benti & ad reynsla, forhugmyndir og sértaekar
parfir nemenda skipta mali pegar skipuleggja 4 nam og kennslu, til deemis i
natturuvisindum (Dewey, 2000, bls. 17). Hann préadi hugmyndir sinar um
uppgotvunarnadm snemma 4 sidustu 6ld, sem gengur Ut 4 pad ad nemendur
leera mest med pvi ad gera hlutina sjalfir, bera saman og athuga nyja pekkingu
(Dewey, 2000, bls. 35-36). Frumkvodlarnir Jean Piaget (1896-1980) og Lev
Vygotsky (1896—1934) voru sammala honum um naudsyn pess ad nemendur
séu virkir i pekkingaleit sinni en munurinn var ad Dewey fannst apreifanleg
vidfangsefni skipta mestu mali, Piaget taladi um naudsyn skynfeeranna og
Vigotsky lagdi mesta aherslu & samskipti ((Myhre, 2001, bls. 174; Feldman,
1998, bls. 8; Shaffer og Kipp, 2007, bls. 287) i Bjorg Haraldsdéttir, 2010,



bls.13-14). Ut fra peirra kenningum hafa ordid til nokkrar kennsluadferdir
sem Ingvar setur undir einn hatt, Leitaradferdir (e. Inquiry). Evrdpu-
sambandid hefur maelt med notkun leitaradferda i natturufreedikennslu til ad
sporna vid ahugaleysi nemenda a natturufraedi vegna pess hve vel paer hafa
gefist i morgum I6ndum Evrépu (Rocard, M. (2007).). beer adferdir byggja &
fimm stigum visindalegra vinnubragda, ad afmarka efni sem verdur til
skodunar, ad setja fram tilgdtu, ad kanna tilgdtuna, ad vinna Ur gbgnum og
ad lokum ad draga alyktanir (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls.58,157-166). bar
reynir a sjalfstaed vinnubrogd og skapandi hugsun nemenda og er hagt ad
gera petta i hdpum (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 157-166). Deemi um
kennsluadfedir innan pess flokks eru t.d. Leitaradferdin (e. project method),
sem gengur Ut & pad ad kennarinn er i leiGbeinandahlutverki og adstodar
nemandann vid ad vinna sjalfur i gegnum fjogur stig framkvaemdar, setja sér
markmid, skipuleggja, framkvaema og gagnryna, og Lausnarleitarndm (e.
problem based learning) (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 173). Nemendur
fara i gegnum ferli sem byggist & ad greina ,vandamalid“ gera svo tilraun 3
bvi og draga fram dlyktun. bessi adferd gefur nemendum dypri skilning a pvi
sem pau eru ad leera um og fjolbreyttari haefni (Draghicescua, Petrescua,
Cristeab, Gorghiuc, og Gorghiud, 2014). Einnig meetti flokka par undir
adferdirna 5K (e. 5E-method), sem byggist & 5 skrefum: kveikju,
kénnunarleidangur, koma i skilning um, kafa dypra og kunnatta metin (Bjorg
Haraldsddttir, 2010).

Sammvinnundmsadferdir (e. cooperative learning) eru daemi um
nemendamidadar adferdi sem krefjast meira af nemendum en hefébundin
hdépavinna, allir fa akvedid hlutverk og pess er gaett ad enginn komist upp
med ad gera ekkert. Allir verda ad leggja sitt af morkum og verda ad skilja
pad sem peir eru ad gera til ad geta lokid vid verkefnid (Slavin, 2012).
Pusladferdin er eitt deemi um samvinnunamsadferd par sem nemandi parf ad
vera virkur og bera dbyrgd a sinu hlutverki til ad verkefnid, i heild, takist.
Nemendum er i fyrstu skipt upp i heimahdpa par sem hverjum og einum
einstaklingi er Uthlutad akvedid vidfangsefni. Heimahdparnir tvistrast svo i
nyjan hop einstaklinga med sama vidfangsefni, peir afla sér upplysinga um
bad og raeda. Sidan fara peir aftur i heimahdpinn og midla pvi sem peir eru
banir ad laera um vidfangsefnid. Ad lokum skilar heimahépurinn af sér
einhverri afurd, t.d. veggspjaldi (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 187-190).
Svona adferdir veita nemendum dypri skilning heldur en bara ad lesa og svara
spurningum sem pau geta fundid svorin vid mjog augljost i textanum pannig
ad pau geta bara afritad hann. bessar adferdir efla lika félagsfeerni nemenda.
bzer vinna gegn hverskyns fordémum pvi peaer krefjast pess ad nemendur



vinni saman pratt fyrir dgreining eda mismunandi stodu og allir fa taekifaeri til
ad syna hvad peir geta (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 180-193).

Speglud kennsla (60ru nafni vendikennsla) breytir hlutverki kennarans og
gefur meira svigrdm fyrir fjdlbreyttar kennsluadferdir og kennsluefni. Heegt
er ad taka upp fyrirlestra sem nemendur hlusta 4 heima fyrir og si6an koma
peir i skdélann og geta pa tekid patt i verkefnum 3@ ymsan hatt t.d. med
hringekju (sja nedar). bessi adferd kemur sérstaklega til mots vid pd sem eiga
erfitt med ad einbeita sér ad fyrirlestrum kennara par sem peir geta horft
oftar en einu sinni til ad leera vidfangsefnid betur. betta atti lika ad spara
tima sem fer i kennsluna par sem nemendur koma frekar undirbunir i
kennslustundina og haegt er ad fara beint i ad vinna verkefni, sem kennarinn
getur adstodad pau vid. ba purfa nemendurnir ekki ad glima vid flokin
verkefni heima fyrir, pvi enginn er kannski med naegilega kunnattu til ad
adstoda pau. bessi adferd hefur oft verid notud 4 mid- og elsta stigi med
gbédum arangri (Utskyring héfundar, byggt a reynslu og ndmi).

Hringekja er kennsluadferd sem hefur nokkrar stédvar og nemendur
vinna med efni 4 mismunandi hatt & hverri stod fyrir sig. T.d. ef vidfangsefnid
veeri hringras vatns geaetu nemendur skoda uppgufun og péttingu vatns 4
einni stodinni med verklegri tilraun, @ annarri st6d veeri kannski buid til
veggspjald, a peirri pridju vaeru mismunandi hringrasir bornar saman i bok,
o.s.frv. betta brytur upp timann svo ad nemendur purfa ekki ad fast vid pad
sama allan kennslustundina og aettu pvi ad geta einbeitt sér betur ad hverju
verkefni fyrir sig (Utskyring hofundar, byggt a reynslu og nami).

Einn, fleiri, allir (Hugsa, reeda, midla) kennsluadferdin hefur prju skref,
fyrst skodar hver og einn akvedid vidfangsefni, hugsa sjalfstaett og skra hja
sér hugmyndirnar svo koma nemendur saman tveir og tveir, eda pa i litlum
hépum, og raeda malid og komast ad sameiginlegri nidurstodu. bvi naest
kynnir hver hépur sinar nidurstodur fyrir hinum i bekknum (Ingvar
Sigurgeirsson, 2013).

[ spurningalistanum sem notadur vid gerd pessarar rannséknar var spurt
um notkun kennsluadferdarinnar “Utikennslu (t.d. Gtindm, vettvangsferdir
grenndarkennsla)” en utikennsla er strangt til tekid ekki kennsluadferd sem
slik heldur litur ad skipulagi kennslu og adsteedum. Utikennslu, utindmi,
notkun utikennslusveedis, vettvangsferdum og grenndarkennslu virdast oft
vera lyst & svipadan hatt (Kristin Norddahl, 2005; Kristin Norddahl og
Gunnhildur Oskarsdéttir, 2010; Eygléd Bjoérnsdéttir og Stefan Bergmann,
2010). i adalndmskranni fra 1999 er talad um ad Utikennsla sé 6l su kennsla
og nam sem fram fer utandyra og ad hun sé naudsynleg til ad tengja ndmid
vid veruleikann (Menntamalaraduneytid, 1999, bls.12). Enn parna baetist vid



ad stundum er taladu um utikennslu eda vettvangsferdir sem fara fram inni
4 safni eda i fyrirtaeki. | pessarri rannsékn er Vettvangsndm, utikennsla og
verklegar aefingar flokkad undir yfirheitié verklega kennsla.

Appleton (2002) gerdi rannsokn i Astraliu & vidhorfi kennara til
kennsluadferda, sem geeti fallid undir ,,verkefni sem virka“ (e. activities that
work). Nidurstodur leiddu i ljés ad kennsluadferdir sem virka eru verklegar,
ahugaverdar, hvetjandi, framkvamanlegar innan skélastofunnar og hafa
skyra nidurst6du og petta er m.a. samhljéma nidurstédum Meyvants o.fl.
(2007). Rannsdknir syna ad pegar Utiumhverfi, sem er rikt af nattdrulegum
fyrirbaerum, er notad i skdlastarfinu getur pad haft ahrif & ndm barna 4
margvislegan hatt svo sem med pvi ad yta undir dhuga peirra og skapa jakvaed
vidhorf til nams og til nattdrunnar (Dyment, 2005; Kristin Norddahl 2005;
Dillon o.fl., 2006.). | tilviksrannsékn sem saenskur rannséknarhépur gerdi
(Grahn o.fl. 1997) & bornum i leikskdlum kom i ljés ad born sem eru i
leikskdlum par sem natturulegir leikvellir eru komu ad flestu leyti betur Gt ur
rannsokninni en bérn sem voru a leikskélum par sem manngerdir leikvellir
voru, t.d. hvad vardar einbeitingu, ndm og frumkvaedi. Utikennsla kallar fram
fjolbreytni i hugsun og hjalpar bérnum ad pekkja mork sin, pjalfar samvinnu
og samskipti (Kristin Norddahl, 2005).

Meyvant o.fl. (2007) tala um ad kennari natturuvisinda purfi ad hafa
bekkingu & adferdafreedi nattlruvisinda og visindalegum vinnubrégdum og
hafa kunnattu til ad tengja namid vid alitamal i samfélaginu. Parna er verid
ad tala um kennara sem sérhaefa sig i natturufreedikennslu & mid- og
unglingastigi, en héfundur telur ad petta séu einnig paettir sem kennarar
yngsta stigs nemenda attu ad hafa i huga i kennslu sinni. A minnsta kosti er
gott ad byrja ad pjalfa born i rékhugsun og visindalegum vinnubréogdum sem
fyrst. Enn ekki eru margir umsjénakennarar a yngsta stigi menntadir i
nattlrufreedi pannig ad pekking a nattdrufredi, pad sértaklega edlis- og
efnafraedi og visindalegum vinnubréogdum, er mjog takmoérkud sem og ahugi
beirra 4 pessum greinum (Ester Yr Jénsdéttir, 2011; Macdonald, o.fl., 2008).

2.3.2 Kennsluadferdir a islandi

i starfshattarannsokninni sem greint var fra hér ad ofan (Gerdur G.
Oskarsdottir, 2014) syndu nidurstédur Ur vettvangsathugunum ad bein
kennsla var notud i 18% kennslustundanna a yngsta stigi (Gerdur G.
Oskarsdéttir, 2014, bls. 130-131). Um helmingur yngstastigskennara sdgdust
nota vinnu- og verkefnabaekur daglega eda oftar og var pad einmitt skrad i
45% kennslustunda i vettvangskénnunum (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014, bls.
132-133). barna er gott samreemi milli nidurstadna spurningakénnunar og



vettvangsathugana. Adeins taeplega 30% yngstastigskennara ségdust nota
hdpavinnu daglega eda oftar en 57% kennara s6gdust nota hana 1-4 sinnum
i viku. betta atti pé adeins vid i 12% kennslustunda i vettvangskdnnuninni
(Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014, bls. 132- 133). betta ésamraemi veltur upp
peirri spurningu hvort kennarar séu i raun ad gera pad sem atlast er af peim
samkvaemt dzetlunum og kréfum adalnamskraa.

A yngsta stigi sdgdust minna en 30% kennara vera med tilraunir/verklegar
2fingar einu sinni til fjérum sinnum i viku og um 40% sjaldnar en einu sinni i
manudi. Teeplega helmingur peirra sogdust vera med leikrena
tjaningu/song/hreyfingu og lata nemendur nota kennsluforrit einu sinni til
fjdrum sinnum i viku, 61% notadi namsleiki/spil. Pemaverkefni i litlum
hdpum s6gdust 41% kennara & yngsta stigi nota einu sinni til fjorum sinnum
i viku. Teeplega helmingur yngstastigskennara notar sjalfstaeda heimilda- eda
ritgerdavinnu fyrir nemendur sem og umraeduhdpa og kynningar &
nidurstddum sjaldnar en einu sinni i manudi (Gerdur G. Oskarsdottir, 2014,
bls. 132- 133).

Kennarar virdast vilja gera meira af pvi sem peir gera minnst, pvi 48-62%
svarenda i spurningakdonnuninni vildu auka notkun kennsluadferdanna
utikennslu og vettvangsferdar (helmingurinn 4 mati vill nota paer i sama maeli
(Gerdur G. Oskarsdottir, 2014, bls. 149). Einungis um 20% kennara vilja
minnka notkun skriflegra verkefna, s.s. vinnubdka, og vilja prir af hverjum
fjérum svarenda halda afram ad nota pad jafn oft. Mikill meirihluti kennara
(85%) vilja minnka beina kennslu. En pratt fyrir mikinn dhuga 4 aukningu
nemendamidadra adferda, eins og t.d. hdpavinnu og utikennslu, er
meirihlutinn samt sem &dur sattur vid hlutfall beinnar kennslu og
vinnubdkarvinnu (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014, bls. 149).

Vettvangsferdir voru oftar 4 dagskra a yngsta stigi en mid- og elsta stigi,
en samt sem adur ségdust um pridjungur kennara fara sjaldnar en einu sinni
i manudi (pridjungur einu sinni til fjorum sinnum i viku) (Gerdur G.
Oskarsdéttir, 2014, bls. 132- 133). Yfirleitt er mest farid Gt & haustin og vorin
og nanasta umhverfi skodad t.d. fuglar og grédur. i rannsékn Gunnhildar
Oskarsdéttur (1994) ségdust 96,6% kennara fara i vettvangsferdir stundum
eda oft. Algengt er ad farid sé at i skég en einnig & bdndabyli eda i
almenningsgarda (Macdonald, 1993d, bls. 13). | sumum skélum syndu
kennarar l6ngun til ad fara oftar ut fyrir skdlann en gert var rad fyrir i
bekkjarndmskranni. beir hofdu lika dhuga 4 ad koma & samstarfi vid
Natturustofu og samfélagid i baenum. Samstarf vid heimilin vardandi
sorpflokkun og sparnad vard til vegna Graenfanaverkefnis (Allyson
Macdonald o.fl, 2007b). | vettvangsathugun i einni rannsékn var farid i



stigagang i fjolbylishuasi til ad gera tilraun med kraft, orku og hreyfingu
(Meyvant o.fl., 2007).

Tilgangur vettvangsferda virdist oft einna helst vera til ad auka fjolbreytni
og tilbreytingu frekar en ad markmidid sé ad auka vid namskosti nemenda
med merkingabaerum haetti (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014, bls. 231). Meira
er um ndm i nattdrunni en i fyrirtaekjum og stofnunum, en ekki kom fram ad
pbad tengdist markvisst uppeldi til sjalfbserrar préunar, nema i
grenndarskéga- og greenfdnaverkefnum, sem sumir skélar eru hluti af
(Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014, bls. 231).

i rannsokn Bjargar Haraldsdéttur par sem vidhorfskonnun var gerd hja
kennurum yngsta- og midstigs i einum skdla og gaf 50% svarhlutfall syndu
nidurstodur ad 7 kennarar vaeru med atikennslu u.p.b. tvisvar eda prisvar a
onn og 2 kennarar einu sinni i viku eda oftar, og einn kennari einu sinni i
manudi. 73% kennara hafa ahuga a ad fjolga utikennslutimum (Bjorg
Haraldsddttir, 2010). bar kom fram ad sumir kennarar tdldu skipulag
stundatoflu, vedurfar, samsetningu nemendahdpsins og fjélda nemenda
geta haft ahrif 4 pad hversu oft peir fari i atikennslu. Einnig nefndu peir ad
utikennsla hafi jadkveed ahrif 8 nemendur, ad hdn auki virdingu fyrir
nattirunni og ad hun sé naudsynlegur hluti nattarufraedikennslu (Bjorg
Haraldsdottir.2010).

2.4 Namsefni

Helstu tegundir namsefnis eru baekur af ymsum toga, en nutima taekni gerir
okkur kleyft ad finna margskonar namsefni sem haegt er ad nota i kennslu i
gegnum veraldarvefinn. | adalndmsskranni (2013) er sagt ad ,Nattdran og
menningarumhverfi skdlans er einnig mikilvaeg uppspretta ndms og proska“
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 49).

2.4.1 Utgefid namsefni

A vef Ndmsgagnastofnunar (nams.is) er haegt ad finna ymis konar natturu-
freedindmsefni a islensku sem er sérstaklega eetlad yngstu bérnunum, ymsir
vefir, baekur, spil o.fl. par ber helst ad nefna bdkaflokkinn Komdu og
skodadu... (hér eftir nefndur KOS) sem er hugsadur til sampaettingar
samfélags- og natturufraedikennslu fyrir 1.-4. bekk grunnskéla. Hann saman-
stendur af nemendabdkum, kennsluleidbeiningum, verkefnum, gagnvirku
vefefni og ymiskonar itarefni (Namsgagnastofnun, e.d.). Nemendabaekurnar
eru 16 talsins og voru gefnar Ut 4 arunum 2001-2015. Einnig er par ad finna
Ndtturuverkefnin, sem Namsgagnastofnun gaf Gt 1994, Greiningarlyklar um
smddyr, eftir Hrefnu Sigurjénsddttir og Snorra Sigurdsson fra 2007, og



verkefnid Ndtturustigur | fjérunni, sem Kristjana Skuladéttir og Pédra
Vikingsdéttir gafu ut 2011. En pessi verkefni eru skrad sem itarefni fyrir mid-
og elstastig.

Fuglavefurinn er einn af morgum vel upp settum vefsiGum sem nemendur
geta nytt sér. Hann gefur helstu upplysingar um islenska fugla i formi texta,
skyringarmynda, hlj6ddaema og myndbanda. Einnig ma nefna gagnvirka vefi
eins og Heimurinn minn, sem er samstarfsverkefni Umhverfisstofnunar og
Namsgagnastofnunar, og Lifsferlar i ndtturunni. Einnig eru tveir vandadadar
vefsidur um dyrin okkar hér & islandi, annarsvegar [slensk landsspendyr og
hinsvegar Islensku husdyrin.

Pad ndmsefni sem var & pontunarlistanum fyrir skdéla fra
Namsgagnastofnun fyrir 1.— 4. bekki 2014 var:

e Fjaran — Veggspjald

e Hani, krummi, hundur, svin ...

e Komdu og skodadu... (Sja samfélagsfraedi)

e Natturan allan arsins hring

e Natturan allan arsins hring — Kennsluleidbeiningar (klb.)

e Natturuverkefni

Mun minna var i bodi @ péntunarlistanum arié 2015, en pa var veggspjaldid
ekki talid upp, né Natturuverkefnin (Namsgagnastofnun, 2010).

P6 ad kennarar noti mest ndmsefni fra Namsgagnastofnun, eru ymis
onnur atgafufyrirtaeki og samtok, sem gefa at baekur, baedi kennslubaekur og
almennar fraedibaekur, sem nota meetti i nattdrufreedikennslu, ymist sem
adalefni eda uppflettirit. Einnig hafa nokkur lokaverkefni haskdlanemenda
endad med samningu og jafnvel Utgafu 4 namsefni.

2.4.2 Namsefni sem hefur verid notad

Oft skipuleggja kennarar natturufreediafangana ut fra ndmsefninu ad
einhverju leyti og stundum fara kennarar algerlega og eingéngu eftir bokinni.

Samkveemt eldri rannséknum var namsefni til nattdrufraedikennslu
takmarkad framan af og margir kennarar notudu kennslubakur sem aetladar
voru fyrir samfélagsfraeedikennslu (Gunnhildur Oskarsdéttir, 1994; Birna
Hugrun Bjarnadéttir o.fl., 2007; Einar Gudmundsson, 20014, bls. 34) og pad
getur haft ahrif 8 pad hversu djupt er farid i dkvedin vidfangsefni (Einar
Gudmundsson, 2001b, bls. 79-83).



pPad ndamsefni sem var mest notad & sidustu 6ld voru baekurnar Komdu i
leit i bae og sveit, Lif @ nordurslodum, Vid sjdvarsiduna, (Gunnhildur
Oskarsdottir, 1994; Birna Hugrdn Bjarnadéttir o.fl, 2007; Einar
Gudmundsson, 2001a, bls.34 ) Um mig og pig , Umhverfid-handbdk fyrir
kennara og myndasafnid—Husdyrin. Einnig var eitthvad um ad notadar veaeru
baekurnar Eg greini tré, Greiningalyklar um smddyr, Frae verdur ad pléntu og
Refir (Gunnhildur Oskarsdéttir, 1994). Mikid var um ymiskonar vinnubaekur
sem reyna ekki mikid a faarni nemenda (Macdonald, 1993f). Nemendabaskur
og kennsluleidbeiningar voru mikid notadar 2007 en kennsluforrit mjog litid
og mjog misjafnt hversu mikid myndbond, namsefni a vef og handbakur voru
notadar (Birna Hugrun Bjarnadéttir o.fl., 2007). Kvikmyndir eru mjog litid
notadar (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014, bls. 130-131) en nidurstddur
Gunnhildar Oskarsdéttur (1994) bentu til pess ad kennarar med
nattdrufreedimenntun notudu frekar myndbond og tilraunir en adrir
kennarar. Arid 1990 kom békin ,,Umhverfid“ Gt eftir Gunnhildi Oskarsdéttir
en hun er verkefnasafn um vatn, loft, ljé6s og vedur. Pd var nokkud um
namsefni, sem hagt var ad nota vid umhverfisfraedslu en yfir h6fud urdu
kennarar ad safna ad sér namsefni hédan og padan, sem fjalladi um pad
vidfangsefni sem peir setludu ad kenna. Nanast ekkert namsefni var til fyrir
jardfreedikennslu pratt fyrir sérstddu landsins a pessu svidi, fyrir utan pad
sem dreypt var & i landafraedikennslu (Macdonald, 1993d) og mjog litid
namsefni var i bodi fyrir edlis- og efnafraedikennslu (Einar Gudmundsson,
2001b).

f rannséknum sem gerdar voru & pessari 6ld voru einnig nefndar baekurnar
Ndttdran allan  drsins hring eftir  Solrdnu  Hardarddttur  sem
Namsgagnastofnun gaf Ut arid 1995, / sveitinni med £su og Gauta eftir Helgu
Olafsdéttur og Sigrinu Bjarnadéttur, 1dunni Steinsdéttur sem kom Gt arid
2000, og Vatn, ekki er allt sem synist, og Audvitad 1 (Allyson Macdonald o.fl.,
2007b). Eitthvad var um pemavinnu par sem kennarar hoféu sankad ad sér
efni hédan og padan um akvedid vidfangsefni (Allyson Macdonald o.fl.,
2007b). Mest notada namsefnid i natturufreedikennslu yngsta stigsins a fyrsta
aratugnum, hefur verid fra Gtgafu peirra, baekur ar békaflokknum Komdu og
skodadu (KOS) (Birna Hugrun Bjarnadottir o.fl., 2007; Allyson Macdonald
o.fl., 2007a).

Vid notkun KOS-békanna (fyrsta bokin kom Ut 2001) geeti hafa ordid meiri
ahersla & samfélagsfraedilega pattinn & kostnad natturufraedinnar (Birna
Hugrun Bjarnaddttir o.fl., 2007; Allyson Macdonald o.fl. 2007a). Sampezetting
natturufreedinamsefnis vid adrar greinar er sjaldgeeft erlendis (Einar
Gudmundsson, 2001b, bls. 79-83).



2.5 Viofangsefni a yngsta stigi

Nattarufraedi er mjog vidtek og fidlbreytt. Augliést er ad vegna fj6lda
hugtaka og efnispatta er ekki hlaupid ad pvi fyrir kennara ad forgangsrada
peim (Meyvant bérélfsson o.fl., 2007). Markmid visindalegrar menntunar
verda ad veita nemendum badi visindapekkingu almennt og heildarpekkingu
a grundavallaratridum visinda sem og ad hofda til haefni peirra til ad taka a
gagnrynin hatt patt i visindum i framtidinni (Osborne og Dillon, 2008). Hafa
parf i huga hverskonar natturufraedipekking nytist hverjum og einum
islendingi, t.d. skoda sjavarGtveginn, sem er ein helsta atvinnugrein
islendinga. Hvada pekkingu parf fiskvinnslufélk, hvad er veidipol porsksstofns
og hvada mali skipta rannsoknir a pvi fyrir almigann? (Macdonald, 1993f, bls.
17). Einnig er kennsla visindagreina naudsynleg til ad mennta naestu kynslod
visindamanna, verkfraedinga og leekna (Osborne og Dillon, 2008). Eins og
adur sagdi pad er naudsynlegt ad byrja ad leyfa bérnum ad kynnast pvi
snemma hvad visindalegur hugsunarhattur er, hverskonar adferdum er beitt
og bvi hversu mikid vid erum i raun had nattdrunni. Naudsynlegt er ad
nemendur fai ad takast 4 vid vidfangsefni sem tengjast daglegu lifi peirra til
ad dypka skilning peirra a efninu (Walker og Soltis, 2009). Studla parf ad pvi
ad born komi at ur grunnskdla med 1ongun til frekari menntunar og haefni til
ad taka akvardanir i lifi og starfi.

Kennsla sumra vidfangsefna sem hafa verid kennd lengi virdast ekki hafa
skilad sér til nemenda (Macdonald, 1993f, bls. 9). Forhugmyndir barna a
grunnpattum nattdruvisinda hafa ekki mikid verid rannsakadar hér alandi en
ein slik rannsékn benti til pess ad nemendur virdast ekki skilja vel ymis
grunnhugtok nattdrufraedi, sem adalnamskrar maela fyrir um eins og t.d.
ljéstillifun (Hrefna Sigurjonsdoéttir og Halddra Léa Thorvaldsdéttir, 2008).)
Margar af sému ranghugmyndum um ljdstillifun fa ad lifa i kolli barna fra 10
ara aldri til 15 ara, pratt fyrir ad sitja marga natturufraeditima 4 peim tima.
petta bendir til ad kennarar eru ekki markvisst ad skoda forhugmyndir barna
og leidrétta misskilning (Hrefna Sigurjénsdéttir og Halldéra Loa
Thorvaldsdaéttir, 2008).

Gunnhildur Oskarsdéttir, Hrafnhildur £varsdéttir og Hrefna Sigurjéns-
dottir gerdu rannsokn arid 2010 par sem vidtol voru tekin vid 108 boérn, m.a.
a yngsta stigi. bar var pekking barna 4 algengum dyrum kénnud og skodad
hvadan pau fa pa pekkingu. Nidurstédur peirrar rannsdknar benda til pess ad
born virdast leera meira um dyr af eigin reynslu i nattdrunni og i sjénvarpi og
fra békum en fair muna eftir ad hafa leert um dyr i skdla (Hrefna
Sigurjénsdottir o.fl., 2010). betta bendir til pess ad skélar standi almennt ekki
nogu vel undir kr6fum adalndmsskrar vardandi kennslu um dyr, atikennslu



og vettvangsferdir. [ eldri rannsékn kom fram ad petta atti einnig vid vardandi
liffraedi mannsins, axlun og maelingar (Macdonald, 1993f, bls. 9).

2.5.1 Sjalfbeerni

Nemendur purfa ad verda medvitadir um ad taekni, mannlegar akvardanir og
lifnadarheettir hafa ahrif 4 jordina &4 margvislegan hatt, m.a. a alla jar6arbua,
nuna og til framtidar. pekking & natturunni og l6gmalum hennar er forsenda
pbess ad unnt sé ad skilja ahrif mannsins & umhverfid og pvi er kennsla i
nattdruvisindum mjog mikilveeg. Par er einnig gédur vettvangur til ad fa
nemendur til ad reda um ymiskonar alitamal ndtimans sem snida ad
umhverfismalum og leera ad mynda sér skodanir og afa rokstudning
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 167-168).

Sjalfbeaerni er eins og adur sagdi einn af grunnpattunum sem fléttast eiga
inn { allt skélastarf (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 13-17).
BUid er ad draga fram adaldherslur sjalfbaernimenntunar i nyju
adalndmskranni med utgdfu grunnpdttaheftisins um sjalfbaerni, en
sjalfbaernimenntun er sérstaklega mikilvaeg m.a. vegna pess ad ein af megin
rotum umbhverfisvandans i dag er "misskipting geeda, ofnyting audlinda,
lifshaettir og neysluvenjur" (UNESCO, e.d.). betta eru hlutir sem vid getum
studlad ad urbétum & med pvi ad freeda bornin okkar um pessi malefni og
mikilvaegi peirra.

Natturufraedikennsla er liklega besti vettvangurinn til ad fara itarlega i
sjalfbaerni og allt pad sem henni tengist. Med pvi ad kenna nemendum okkar
um sjalfbaerni erum vid ad proska med peim samfélagsvitund og dhuga a
umhverfisvernd. Sjalfbaernimenntun gefur folki pekkingu og skilning til ad
nyta nattdruna og umhverfi sitt skynsamlega. Vida i atvinnulifinu er verid ad
vinna ad sjalfbaerni og mikid er um nyskdpun og préunarvinnu, sem
naudsynlegt er ad bornin okkar geti tekid patt i pegar pau komast at a
vinnumarkadinn (Stefan Bergmann o.fl., 2008).

Morg verkefni hafa verid unnin i grunnskdélum sem studla ad menntun til
sjalfbaerrar préunar. bessi verkefni fraeda born um lydreedi og yta undir
patttoku i samfélaginu, sem deemi um slikt verkefni ma nefna
greenfanaverkefnin (Stefan Bergmann o.fl., 2008) og verkefnid GETA til
sjdlfbeerni — menntun til adgerda, sem lagdi mat & pad hvort og hvernig
sjalfbaernikennsla kaemi fram i namskram og kennslu i islenskum skélum
(Audur Palsdéttir, Allyson Macdonald og Ingdlfur Asgeir J6hannesson, 2009).
Samkvaemt  nidurstédum  GETU-verkefnisins  verdur  markmidum
sjalfbeernimenntunar best nad ef geett er ad sampeaettingu og gdédu flaedi



upplysinga en einnig parf ad fara mjog itarlega i vidfangsefnin og flétta alla
kennslu saman (Audur Palsdoéttir o.fl., 2009).

Fjoruferd og drvinnsla gagna ur fjorunni si6ar meir er ageet leid til ad
mennta nemendur um sjalfbaerni (Hrefna Sigurjénsdottir, 2014). bad parf
einnig ad auka skilning barna a taekninni og kenna peim hvernig skynsamlegt
er ad nyta nattlruaudlindir og hvernig standa pyrfti ad nattdruvernd. Til ad
na pvi fram parf ad auka dhuga nemenda a natturufraedi, pad veeri til deemis
haegt ad gera med pvi ad koma 4 samskiptum nemenda og fyrirtaekja og
stofnana i samfélaginu sem hafa med nattdruaudlindir og nattaruvernd ad
gera (Macdonald, 1993d, bls. 14; Macdonald, 1993f, bls. 14).

2.5.2 Vidfangsefni sem hafa verid kennd

A sidasta dratug 20. aldar voru islenskir nemendur ad byrja ad lzera um
akvedin vidfangsefni seinna en jafnaldrar peirra i vidmidunarléndum (Einar
Gudmundsson, 2001b, bls. 79-83) og vidfangsefni natturufraedinnar a
pessum aldursstigum hafa att pad til ad krefjast ekki mikils af bérnunum
(Macdonald, 1993d, bls. 14). Litid var fjallad um nattaruvisindi og taekni, en
framleidsla og geymsla matveeli var kynnt i 2.bekk og haldid afram ad raeda
bad i 3. og 4. bekk. Ahersla var 4 mengun i 4.bekk sem og verndun audlinda
lands, vatns og sjdvar, en pessi vidfangsefni voru oftast kynnt i 3. bekk
erlendis (Einar Gudmundsson, 2001b, bls. 12-14).

Kennarar a yngsta stigi attu pad til ad taka vidfangsefni natturufraedi fyrir
ef umraedan leiddi til pess, t.d. pegar nemandi kom med bor i skélann og upp
kom spurningin um pad hvort haegt vaeri ad bora i gegnum jordina. betta var
tilvalin kveikja ad umfjéllun um uppbyggingu jardar (kjarna, mottul og
jardskorpu) (Macdonald, 1993d). Nokkur vidfangsefni sem nefnd voru i
pbemaverkefnum voru tunglid, tré, litir, vatnid, steinar, vedur og heimilisfraedi
(Macdonald, 1993c). Einnig nefndu nokkrir m.a. husdyr, villt spendyr og blom
til vidbdtar vid namsefnid. Margir kennarar tengdu namsefnid Lif vid
sjdvarsiduna vid fioruferdir og lif i og vid sjdinn. bar meetti einnig tengja inn
vidfangsefnin sjavarfoll og fuglar (Macdonald, 1993d). Jardfraedividfangsefni
voru ekki @ dagskra fyrr en i 4.bekk fyrir utan vedur, en pa byrjadi dhersla a
viofangsefnin, landslag, hof og votn, is, vedur og loftslag (Einar Gudmunds-
son, 2001b, bls. 7-8). Innan lifvisinda var mest dhersla a fjélbreytni, skipulag
og byggingu lifvera (Einar Gudmundsson, 2001b, bls. 27) og svo um
mannslikamann, tré, fugla og arstidirnar (Macdonald, 1993f, bls. 10). | 6llum
bekkjum & yngsta stigi var ad einhverju leyti fjallad um plontur, sveppi og
dyr, eexlun, atferli dyra og nzeringu, og lifsferla, faeduvefi og feedukedjur og
orkubuskap (Einar Gudmundsson, 2001b, bls. 9 — 10).



Minnst ahersla var & edlisfreedi (Macdonald, 1993d, bls. 26; Einar
Gudmundsson, 2001b, bls. 79-83). P6 kom fram eitt sérlega adhugavert
verkefni i einni vettvangsathugun Allyson (Macdonald, 1993d), sem snérist
um leikféng barna. Leikféngin voru notud til ad rannsaka edlisfraedileg
fyrirbeaeri og sampeett vid liffraedi, steerdfraedi, ségu, smidi o.fl. Sem deemi ma
nefna ad athuganir voru gerdar a pvi hvada ahrif mismunandi yfirbord og
halli hefdi @ hreyfingu leikfangabila og lidamdt Playmé karla voru skodadir
med tilliti til pess hvort peir veeru kulu- eda hjorulidir. Einnig voru sveiflur
pendula athguadar med konnun a pvi hvada ahrif mismunandi lengd og
byngd hafdi a rélur (Macdonald, 1993d, bls. 23). Erlendis var byrjad ad kynna
eiginleika efnis, hita og hitaskipti og astandsbreytingar a yngsta stigi (Einar
Gudmundsson, 2001b, bls. 11-12).

A bessari 6ld virdast umhverfisfreedi og liffreedi hafa verid helstu
vidfangsefni sem bornin leerdu um i 1.- 4. bekkjum (Allyson Macdonald o.fl,,
2007a). Kennarar & yngsta stigi i nattarufraeedum kenndu mest umhverfisfraedi
(86% ), naest mesta aherslu 16gbu peir a vinnubrégd og feerni en sist 16gou
beir aherslu a edlis- og efnafraedi, sem og skilning a edli og hlutverki visinda.
(Birna Hugrun Bjarnadottir o.fl., 2007). Helstu hugték natturufraedinnar og
vidhorf til ndttdrunnar voru i brennidepli par sem 70% kennara sogdust leggja
mikla dherslu @ pad og 56% sogdust leggja mikla aherslu a pekkingu d
stadreyndum. Taeplega helmingur kennara (47%) sogdust leggja mikla
aherslu a faerni i verklegum aefingum (Birna Hugruan Bjarnadéttir o.fl., 2007).
Midad vid KOS-baekurnar sem voru notadar voru vidfangsefnin -umhverfid,
-likamann, - fjéllin, -land og pjdd, -landnamid, -bilinn, -hringrasir (Allyson
Macdonald o.fl., 2007a). Einnig var fjallad um viéfangsefnin troll og steina,
bjé8sogur/avintyri, jolin, hasdyr, arstidirnar, grédur og dyralif, berjamg,
uppskeru, drnefni, vatn — hiti/kuldi/ frost, fyrstu landndmsmennina, island,
ljés og rafmagn (Allyson Macdonald o.fl., 2007a).

Hinsvegar virdist efna- og edlisfraedimenntun enn sitja a hakanum
(Meyvant o.fl., 2007). Astaeduna fyrir svona litilli dherslu & vidfangsefni edlis-
og efnafraedi ma m.a. rekja til annmarka a pekkingu kennara og vantru peirra
a eigin pekkingu a pvi svidi (Allyson Macdonald o.fl., 2007a, Einar
Gudmundsson, 2001b, bls. 79-83), en einnig & vontun a gddri adstodu til
natturufreedikennslu (Einar Gudmundsson, 2001b, bls. 79-83).

Einar Gudmundsson (2001b, bls. 16) tulkar sin gégn pannig ad almennt
maetti segja ad skortur sé a heildarsyn og skipulegri ndlgun i dherslum og vali
a efnispattum i undirgreinum natturufreedinnar. baettir voru kynntir i yngri
bekkjum svo kannski lidu nokkur ar adur en ahersla var 16gd a pa aftur.
Sérkennilegt mynstur virtist rikja i kynningu, dherslum og umfjollun einstakra



undirfllokka natturufreedinnar. Z£tla meetti ad pessi ringulreid geeti ad hluta
til ad stafad af dherslum a sampaettingu nattarufraedi vid adrar namsgreinar
i ndmsbékum og ndmskra.

bratt fyrir pad hversu mikinn patt liffreedi og umhverfisfreedi hafa att i
natturufraedikennslu barna sidustu ar samkvaemt pessum rannséknum voru
vidfangsefni lif- og vistfreedi pau vidfangsefni sem islenskir nemendur vissu
minnst um samkvaeemt OECD konnuninni sem var gerd 2006 (Almar M
Halldérsson o.fl. 2012). Pbessi stadreynd vekur vissulega upp margar
spurningar.

Vistfraedin gengur Ut 4 pad ad skyra og skilja tengsl a milli lifvera innbyrdis
og milli peirra og umhverfis, baedi lifandi og dauds. Undir eitt vistkerfi teljast
paer lifverur sem lifa @ sama stad 4 sama tima, tengsl peirra @ milli og tengsl|
peirra vid umhverfid. Vistfraedingar gera maelingar og tilraunir 4 hinum ymsu
fyrirbeerum ndttdrunnar og geta med peim studlad ad abyrgri nytingu
audlinda og lagt fram sina pekkingu i kenningasmid um loftslagsbreytingar
(Gurevitch o.fl., 2006). bar af leidandi er hun st undirgrein natturufreedinnar
sem skiptir einna mest mali til ad na sjalfbaerum lifstil pvi vid purfum ad atta
okkur & hvada ahrif lif okkar manna hefur 8 umhverfid og hvernig umhverfid
hefur ahrif a lif okkar.

Mannfélkid er had nattdrunni og ber par ekki einungis ad nefna raektun
lifvera til matar, timburs og fata heldur einnig ébeinu pjénustuna sem
nattdran veitir okkur s.s i gegnum hringrasir vatns, og naeringarefna,
jardvegsmyndun og vidhald liffraedilegrar fjolbreytni (Daily o.fl. 1997).






3 Aodfero

Hér verdur gerd grein fyrir peim rannsdknaradferdum, baedi egindlegum og
megindlegum sem notadar voru i pessari rannsékn, gagnadflun og Urvinnslu.

3.1 Rannsdknarsnid

bar sem rannsdknarspurningin er tvipaett og snyst annarsvegar um ad komast
ad pvi hvernig natturufreedikennslu er hattad og hinsvegar um hvad er kennt
var notad rannsdknarsnidid blandadar adferdir. Med pessu snidi er haegt ad
skoda eigindleg gogn 4 megindlegan hatt og eigindleg gogn geta gefid nanari
utskyringar 4 megindlegum goégnum. Helstu gallarnir eru ad pessi adferd
getur verid timafrek (Driscoll o.fl., 2007). bad helsta sem megindlegar
rannséknir hafa fram yfir eignindlegar er magn peirra upplysinga sem faest og
pbannig md fa mynd af vidfangsefninu & steerri skala. Med eigindlegum
gognum fast upplysingar um ad eitthvad hafi komid fyrir einu sinni, en med
megindlegum er haegt ad sjd hvort eitthvad sé oftar en annad og hvort
eitthvad vanti alveg o.p.h. Akvedid var ad nota megindlegar adferdir vid
gagnadflun til ad fa betri heildarmynd af kennsluhattum.

Eigindlegar adferdir gefa nidurstédur sem byggja & lysandi
rannsoknargégnum eins og vettvangsnotum, afritudum vidtélum,
persénulegum gdgnum, opinberum skjélum og skyrslum. baer eru heildraenar
en einnig sveigjanlegar, byggja a adleidslu sem tengist pvi hvernig vid
nalgumst vidfangsefnid (Driscoll o.fl., 2007). Adleidslan var pannig ad
gognum var safnad, unnid dr peim, og alyktanir dregnar. Ekki er haegt ad
alhaefa samkvaemt nidurstédum tilviksrannsékna (e. Case study) pvi peer
snuast um ad skoda einstaka paetti/atridi/einstaklinga en i pessari rannsékn
hentadi ad nota tilviksrannsékn pvi markmidié var ad reyna ad na dypri
skilningi @ kennsluhattum kennara. Kostirnir vid pessar adferdir eru ad
upplysingar fengust sem ekki er haegt ad fa med télum, sem gefur dypri
skilning 8 megindlegum gdégnum (Lichtman, 2013; Yin, 2003).

Adferdir eigindlegra rannsékna skipta mali fyrir pessa rannsékn til ad fa
meiri skilning & vidhorfi, afstédu og tilfinningu kennara fyrir
natturufraeedinami, einnig til ad athuga hvort samreemi sé i nidurstédum
megindlegu gagnanna og eigindlegu. Oft getur verid um mismunandi skilning
og/eda tulkun & hugtékum og p.a.l. svara kennarar 60ruvisi skriflega en i
vidtali par sem peir geta spurt nanar Ut i hvad sé verid ad tala um, eda ad



rannsakandi getur leidrétt misskilning ef viomaelandi fer ad svara 66ru en
hann hafdi aetlast til ad fa svar vid.

3.2 Gagnaoflun

Akvedid var ad skoda alla skéla i einu baejarfélagi. Par eru 6 skélar og
umsjonarkennarar yngstu bekkja sinna nattdrufreedikennslu hja sinum bekk
og voru i flestum tilfellum 2 bekkir i hverjum argangi. Skdlastjérar hvers skdla
fyrir sig bentu & kennara sem kenndu natturufraedi a yngsta stigi og voru
viljugir til ad taka patt i rannsékninni med vidtélum.

Sendir voru spurningalistar 6llum kennurum sem sinna natturufraedi-
kennslu i bajarfélaginu i lok april. Half-opin vidtdl voru tekin vid einn
kennara ur hverjum skdla og fylgst var med kennslu i premur af sex skélum.
Leyfi var fengid hja skdlastjérunum til ad rannsaka natturufraedikennsluna
med pessum heetti og voru vidtolin tekin upp og skrifud nidur eftir a.
Rannsakandi skrifadi vettvangsskyrslur um heimsdéknirnar og notadist vid
eyOubladid sem notad var i SNIGL og Starfshattarrannsékninni.

Kennurum var bodid ad velja hvar og hvenaer vidtolin faeru fram og voldu
beir ymist ad vidtalid feeri fram strax a eftir kennslu eda & starfsdegi kennara.
Oll vidtélin voru tekin inni i kennslustofunni peirra. Viétélin voru half-opin
(e. semi-structured), par sem rannsakandi fér eftir dkvednum
spurningaramma med opnum spurningum hjad ollum vidmaelendum en
spurningarnar téku breytingum eftir adstaedum. Spurningarnar ma sja i
vidauka eitt og tvo. [ vidtalsrammanum voru spurningar um almennan
bakgrunn vidmaelenda, svo var spurt um hvada kennsluadferdir hann notar,
hvada vidfangsefni hann leggur dherslu 4, hvad hann telur mikillvaegast i
natturufreedikennslu og hvada ndmsefni hann notar. Pessum spurningum var
>tlad ad gefa itarlegri upplysingar um pad hvernig kennarar hugsa um og
haga kennslu sinni. Einnig var spurt um alit peirra 4 nyju adalnamskranni og
hafnividmidunum i nattdrufraedigreinunum til ad veida eftir pvi hversu vel
gengur ad fara eftir pessum nyju dherslum. Spurningalistinn er byggdur ad
hluta til & spurningalistanum sem notadur var i Starfshattarannsékninni sem
fyrr var getid (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014). | spurningalistanum voru 27
spurningar af sama toga en einnig meira um adstaedur, og spurt um akvednar
kennaramidadar og nemendamidadar kennsluadferdir, sem og hversu mikil
ahersla er l6gd a vidfangsefni og haefniviomid sem nefnd eru i adal-
namskrdnni, pannig ad haegt veeri ad greina hvort meiri dhersla sé a paetti
akvedinna natturufraedigreina eda hvort einhverjar greinar verdi utundan.
Vid spurningalistann var baett atridum er nefnd eru i lista yfir haefnividmidin



sem nemendur eiga ad hafa ndd vid lok 4.bekk samkveemt Adalndmksr3,
sérstaklega peetti sem tengjast sjdlfbaernimenntun.

Me?d pvi ad taka half-opin vidtol var haegt ad setja sigi spor vidmaelandans,
athugad hvernig hann skilur hlutina og hvernig hann skilgreinir pa. betta var
mjog gott til pess ad atta sig a pvi hvort um mismunandi skilning eda tulkun
sé ad raeda a hugtdkum eins og t.d. visindaleg vinnubrogd, leitaradferdir oph.
Vidtoélin toku um 40 mindtur hvert og par sem hagt var ad velja milli kennara
sem budu sig fram var reynt ad velja pannig ad viétolin myndu dreifast 4 alla
bekki yngsta stigsins.

Vidmeaelendum var gefid ny nofn til ad koma i veg fyrir ad heegt verdi ad
rekja svor til akvedinna einstaklinga, pessi n6fn eru: Nala, Hulda, Mulan,
Hermina, Ariel og Olga.

Vegna pess hve seint & skélaarinu rannséknin var gerd voru margir
kennarar ekki med natturufraeditima a dagskrd, i mai var einungis veridé ad
kenna nattururfraedi i premur skoélanna og voru pvi einungis gerdar 3
vettvangsathuganir (og voru peer allar hja peim kennurum sem vidtél voru
tekin vid). En vegna pess hve fa pau voru og vegna timaleysis verda paer
nidurstodur ekki notadar.

3.3 Urvinnsla og takni

Grunnurinn ad nidurstédum var fengin med greiningu & vidtdélum og
megindlegum athugunum a svérunum Ur spurningakdénnuninni.

[ skélunum sex voru 51 kennari sem kenndu natturufraedi i 1.-4. bekk og
voru peir allir bednir um ad svara spurningalistanum. Heildarfjoldi svara var
38 en par sem ekki allir klarudu ad svara spurningalistanum voru einungis 27-
35 svor notheaef (misjafn var hveneer kennarar haettu ad svara). Af pessum 35
voru sjo kennarar ad kenna 1. bekk, télf kennarar 2. bekk, sjo kennarar 3.
bekk og niu kennarar ad kenna 4. bekk. B.Ed. menntun h6fdu 25 kennarar.
Starfsaldur patttakenda var fra einu ari til 25 ara. Einungis fjorir peirra hoféu
einhverskonar sérmenntun i natturufraedi. Sjo héfdu farid i endurmenntun
vardandi natturufraedikennslu og voru utikennslunamskeid algengust.

Skraning & eydublédunum og vettvangsndtur rannsakanda Ur athugunum
og vidtdélunum sem tekin voru i kjolfar vettvangskannana hja premur
vidmaelendanna voru greind med lysandi tolfraedi.



3.4 Areidanleiki og réttmaeti

Ekki er talid ad nidurstodur séu marktekar i meigindlegum rannséknum
nema urtakid sé ad minnsta kosti 30 (Lichtman, 2013) en einungis 27 svor
voru nothaef hja okkur par sem kennarar svérudu mismoérgum spurningum
og pvi fékkst 53-69% svoérun, mismunandi vid hverja spurningu fyrir sig.

Helstu ékostir vid vidtol eru ad komid getur fyrir ad vidmeelendur segi pad
sem peir halda ad rannsakandinn vilji heyra en ekki endilega peirra tulkun a
malinu (Lichtman, 2013) og einnig ad rannsakandi geeti tulkad gognin 60ruvisi
en aetti vegna sinna skodanna eda lifsreynslu (Kvale o.fl. 2009). Reynt var eftir
fremsta megni ad setja til hlidar eigin skodanir 3 malefnum sem voru
rannsokud. Rannsakandi notadi virka hlustun og passadi ad lata ekki skodanir
sinar i ljés.  Oll sjénarhorn eru jafn mikilvaeg og reynt var ad skilja pa
merkingu sem patttakendur [6géu i mdalefnin. Reynt var ad skapa réttu
adstaedurnar svo ad gott fleedi yrdi i vidtalinu og rannsakandinn passadi upp
a ad stjérna ekki umraedunni. Telja ma liklegt ad skekkja sé i urtakinu fyrir
vidtolin, par sem liklegast voru pad kennarar sem voru dnaegdir med sina
nattlrufreerdikennslu sem gafu feeri 4 sér i vidtol og vettvangsathuganir og
bvi fékkst ekki pverskurdur af kennurum yngstastigsins. Eftir a ad hyggja hefdi
verid betra ad taka eitt tilraunavidtal i upphafi til a0 geta adlagad
vidtalsrammann betur ad peim upplysingum sem leitast var eftir.

bpar sem bdkin , Litréf kennsluadferdanna“ eftir Ingvar Sigurgeirsson er
notud i kennarandminu var dkvedid ad nota hans flokkun 4 kennsluadferdum.
En spurningalistarnir voru einnig samdir med hlidsjon af fyrri rannséknum
sem hafa verid gerdar til ad geta betur borid saman nidurstodur fra fyrri tid
og vard pvi ruglingur & heitum kennsluadferda sem virdist vera almennt
vandamal (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 53-62). Ekki vard petta alveg ljést
fyrr en vid Urvinnslu gagna pannig ad ekki var haegt ad laga spurningalistann
og pvi tekid tillit til pess i umraedum og alyktunum.

3.5 Sioferdileg alitamal

Tryggja verdur ad rannsoknin hafi ekki neikvaed ahrif 4 patttakendur og
vellidan peirra verdur avalt ad hafa forgang. Naudsynlegt er ad geeta ad
nafnleynd og upplyst sampykki patttakenda verdur ad liggja fyrir. Leyfi var
fengid fra skolastjora til ad fa ad tala vid kennara og sidan var fengid leyfi fra
kennurunum til ad taka vidtalid (og vettvangsathugun).

Upplyst sampykki var fengid fyrir 6flun allra gagna, baedi hja skolastjérum
og Ollum kennurum sem toku patt. Kennurum var gert grein fyrir pvi ad peim
veeri ekki skylt ad svara spurningunum i heild né einstokum spurningum ur



kénnuninni/vidtélunum og ad farid yrdi med svorin sem trinadarmal svo ad
ekki verdi haegt ad rekja svor til einstakra kennara. Nidurstédurnar voru ekki
bornar saman milli skéla heldur voru peir skodadir sem ein heild til ad sporna
gegn rekjanleika og vid greiningu gagnanna var vidmalendum gefin ny n6éfn
i sama tilgangi.






4 Nidurstoour

Hér 3 eftir eru nidurstédur rannsdéknar minnar a nattarufraedikennslu i fyrstu
fijorum bekkjum grunnskdla i einu baejarfélagi settar fram i sex undirkéflum.
[ fyrstalagi er skipulagi ogadstaedum lyst (4.1), { 68ru lagi er greint fra hvada
kennsluadferdir eru notadar (4.2), i pridja lagi hverskonar namsefni er notad
og a hvada hatt (4.3), i fjorda lagi hvada vidfangsefni natturufraedikennarar
leggja dherslu @ ad kenna (4.4), i fimmta lagi ad hvada leyti
natturufreedikennsla yngstu barna i grunnskéla standist &aherslur
Adalndmskrar grunnskdla vardandi einstaklingsmidad ndm, sampaettingu og
fjolbreytta kennsluhzetti (4.5) og ad lokum hvernig grunnpatturinn sjalfbaerni
kemur fram i kennslu nattarufraedigreina (4.6.). Nidurstodurnar byggjast eins
og adur hefur komid fram annars vegar 4 megindlegri urvinnslu
spurningalista og hins vegar vidtolum vid nattdrufreedikennara og premur
vettvangsathugunum. Nidurstédurnar eru settar pannig fram ad vidfangsefni
hvers undirkafla er reett annarsvegar Ut fra myndum sem syna nidurstédur
spurningakannananna og hinsvegar Ut fra adalatridum vidtalanna.

4.1 Skipulag og adstadur natturufraedikennslu

Mjog misjafnt er hvernig natturufraedikennslu er hattad i yngstu bekkjum
grunnskéla. Flestir kennarar virdast sampeetta hana vid adrar greinar enda
audvelt i framkveemd par sem umsjénarkennarar annast natturufraedi-
kennsluna & yngsta stigi. A mynd 1 ma sja ad hve miklu leyti kennarar ségdust
i spurningalista sampaetta nattlurufraedikennsluna vid adrar greinar, oftast er
sampaett vid islensku, staerdfraedi og samfélagsfraedi. [ vidtdlum kom fram ad
pbegar pau eru ad vinna med ndmsefnid KOS - eldhusid pa eru pau ad skrifa
nidur néfnin 4 eldhisaholdum og vinna med bilatengd ord vid notkun & KOS
- bilinn. Samvinna milli kennara med sama argang er algeng.



Nokkru leyti;
56%

Mynd 1: Myndin synir ad hve miklu leyti kennarar sampaetta natturufraedikennslu
vid adrar greinar.

Oft er natturufreedi og samfélagsfreedi kennd i lotum/pemum. [ pessu
baejarfélagi er hattad samkvaemt spurningakénnun, 22% kennara segjast
skipuleggja natturufreedikennsluna pannig ad hdn sé kennd i lotum yfir
skolaarid, 33% peirra i fostum timum & stundatoflu og 44% blanda pessu
tvennu saman, eins og sja ma & mynd 2. { vidtélum kom fram ad einn bekkur
var med fimm natturufraeditima a viku, en kennarinn sagdi pad po vera
sveigjanlegt, ,petta vorid pa er petta ordid meira og minna eingdéngu
nattdrufreedikennsla i restina”“. Annar kennari taladi um ad
nattdrufraeditimarnir eigi til ad falla nidur fyrir islensku eda staerdfraedi ef
mikid liggur vid, par sem ekki er eins mikil dhersla 16gd 4 pa. Ef timar eru
nyttir i onnur fog pa er reynt ad baeta pad upp seinna, t.d. & vorin. bridji
kennarinn sagdi ad tveir nattdrufreeditimar 4 viku veeru i stundatéflu, en ad
meira veeri unnid med hana i pemum, par sem einblint var a islensku og
steerdfraedi fyrsta manudinn vegna samreemdra profa en sidan er 16g6 mikil
ahersla 4 natturufraedina eftir pad. Par sem krofur adalndmskrar eru mjog
sveigjanlegar med rodun natturufraedikennslu a yngsta stiginu er skipulagid
mjog sveigjanlegt. Vid skodun & bekkjarnamskram sast ad flestir nemendur
voru med 2 tima i nattdrufraedi a viku.



Nattarufraedi er kennd i :

= afmbrkudum timabilum 4
skélaérinu (t.d. pemu, lotur
eda namskeid).

 fostum timum a
stundatéflu allt skéladrid.

M baedi i fostum timum a
stundatdflu ogi
afmérkudum timabilum &
skélaarinu.

Mynd 2: Fyrirkomulag natturufraedikennslu a yngsta stigi hvad vardar
stundatoflu.

Natturufraeditimarnir eru yfirleitt skipulagdir pannig ad nemendur vinna
samskonar verkefni 4 sama tima (mynd 3) en um helmingur kennara laetur
stundum litla hépa eda nemendur vinna mismunandi verkefni &4 sama tima.
93% kennara skipuleggja natturufraeedikennsluna sina pannig ad nemendur
vinni samskonar verkefni 4@ sama tima.

Nemendur vinna samskonar verkefni a
sama tima

Litlir hépar vinna mismunandi verkefni i
natturufraedi 4 sama tima

Nemendur vinna mismunandi verkefni a
sama tima

Litill hépur vinnur i natturufraedi a
medan hinir sinna 68rum greinum

m Oft/mjog oft Stundum  ®Sjaldan / mjog sjaldan

Mynd 3: Skipulag kennslustunda.



Adstada til natturufraeedikennslu er misjofn og misjafnt er hvad kennurum
finnst naudsynlegt ad hafa til ad geta sinnt natturufraedikennslu sem skyldi.
A mynd 4 mé sjd hversu mikid kennarar nyta sér ymiskonar bunad og
adstodur. bar sést m.a. ad taeknibdnadur s.s. skjavarpar, myndavélar og
toélvur eru notud i nattdrufreedikennslu ad einhverju leyti sem og umhverfi
skdlans en bunadur og adstada til verklegrar kennslu er litid notad ef pad er
ba til stadar i skélanum. Pd virdast nokkrir nota utikennslusvaedi mikid, en
ekki er vist ad peir séu ad nota pad i kennslu i natturufraedi.

Umhverfi skolans

Skjavarpi

Nemendatohvur

Spjaldtolbvur

Myndavélar

Naudsynlegur bnadur f. verklegar athuganir /tilraunir
Smésjé

Vidsja

Utikennslustofa eda Gtikennslusveedi
Snjallsimar /Farsimar

Sér kennslustofa . nattdrufreedikennslu

Emjogmikid ®mikid WNokkud mLitid WMjogLitid O Erekkitil stada

Mynd 4: Myndin synir hvada adbunad kennarar hafa adgang ad og hversu mikid
beir nyta sér hann

beir skélar sem hafa natturufraedistofu nyta hana adallega til kennslu a elsta
stiginu og jafnvel midstiginu. Enginn kennari & yngsta stigi var sattur vid
adgengi sitt ad sérutbuinni stofu, nema einn. S4 kennari taladi um ad enginn
skortur veeri 4 teekjum eda 68ru sem purft hefur &8 ad halda i
natturufreedikennslu og notadi hann stundum smasja. Hann notar ekki
nattlrufreedistofuna heldur nzer frekar i taeki og efni til ad vinna med i
bekkjarstofunni.



Einn kennari vildi fa meira fjarmagn til efniskaupa til ad auka fjdlbreytni i
kennslunni, hann hefur oft lagt sjalfur Gt fyrir efnum, eins og sitrénusafa, salti
og ymsu fleiru til ad nota i kennslunni.

Annar kennari sagdi ad hann myndi fara i nattdrufraedistofu med
nemendur sina, veeri hun til stadar, til ad gera tilraunir, en engin teeki veeru
til i skélanum til sliks. Astaeduna taldi hann vera hversu ungur skélinn veeri,
ad adrir hlutir hefdu haft forgang i kaupum.

pPridji kennarinn nefndi einnig ad ekki vaeru nein taeki og tol til i skélanum
fyrir nattdrufreedikennslu, pd veeri til ein vidsja og tvaer smasjar fyrir allan
skélann og mikid bras ad panta pad og leita ad pvi ef til steedi ad nota pad i
kennslu. Hann sagdi enga sérstaka natturufraedistofu vera i skélanum en pd
veeri edlisfreedistofa sem vaeri eingdngu nytt i edlisfreedikennslu a eldri
stigum. Hann sagdi ad adstodu verdi ad beeta, til ad uppfylla krofur
nutimasamfélags til natturufraedikennslu. Vankanta a pessu telur hann ad sé
vegna pess hve gamall skélinn sé og hann hafi pvi kannski ekki verid byggdur
med petta i huga. En kennarinn nefnir einnig ad adstaedur fari batnandi fyrir
natturufreedikennslu med nytilkkomnu dtikennslusvaedi, par sem til stendur
ad verdi kofi, feeranlegt eldstaedi, reektun og eitthvad fleira. Einnig nefndi
hann ad buid veeri ad koma af stad utikennsluteymi sem atlar ad taka
natturufraedikennslu fyrir.

4.2 Kennsluadferdir i natturufraedikennslu a yngsta stigi

A mynd 5 ma sja hversu oft kennarar nota mismunandi kennsluadferdir.
Nidurstodur dr spurningalista=kdnnuninni syndu ad 8 af 22 adferdum sem
spurt var um eru notadar, oft eda mjog oft, af meira en 50% svarenda.
Synikennsla (74%) og fyrirlestrar (70%) eru algengustu kennsluadferdirnar.
Rumlega helmingur kennara nota oft eda mjog oft adferdirnar; utikennslu,
samvinnuadferdir og umraedur. Notkun pjdlfunaraefinga, s.s. vinnubdkavinnu
virdist vera mjog misjofn, en 41% kennara segjast nota paer oft eda mjog oft
0g 37% sjaldan eda mjog sjaldan. Svipad er ad segja med hringekju, listsképun
og tjdningu, ndmsleiki og ndmsspil, en paer adferdir virdast ekki vera eins oft
notadar. Rumlega helmingur kennara (59%) notar upplysingataekni stundum
og 37% svarenda oft eda mjog oft. Um pad bil helmingur kennara nota
stundum verklegar afingar og tilraunir, upplysingaéflun og prautalausnir. En
meirihluti kennara notar sjaldan eda mjog sjaldan vendikennslu, heimavinnu,
Pusladferdina og einn, fleiri, allir.



Synikennsla

Fyrirlestrar/innldgn
Utikennsla
Samvinnuadferdir (hopavinna, paravinna)
Umradur medal nemenda
Vettvangsferdir
Kennarastyrdar umradur
bjalfunarafingar (t.d. vinnubakur)
Upplysingataekni
Hringekju
Listskdpun og tjaning
Namsleiki
Namsspil
Verklegar =fingar og tilraunir
Leitaradferd (upplysingadflun)
Leitaradferdir
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Mynd 5 Kennsluadferdir sem notadar eru i natturufredikennslu a yngsta stigi



A mynd 6 sést fjoldi svara hja hverjum kennara fyrir sig vardandi pad hversu
oft peir svara svarmoguleikunum um notkun tiltekinna kennsluadferdir, par
ma sja ad fjorir kennarar nota yfir tiu mismunandi kennsluadferdir oft eda
mjog oft en einnig niu kennara sem nota einungis prjar tegundir
kennsluadferda oft eda mjog oft pannig ad mjog misjafnt er hversu
fidlbreyttar kennsluadferdir kennarar nota.
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Mynd 6 Myndin synir hversu oft hver kennari fyrir sig svaradi ad peir noti
tilteknar kennsluadferdir, hversu oft peir svorudu , oft/mjog oft”,
,stunum® eda ,,sjaldan/mjog sjaldan

Misjafnt var hversu vel vidmelendur virtust pekkja til ymissa
nemendamidadra kennsluadferda eins og leitaradferda, pusladferdina og
einn, fleiri, allir, eins og sjd ma 4 mynd 5. Allir konnudust vid adferdina
hringekju, en adeins einn vidmaelandi haféi notad hana i natturufraedi petta
arid. Tveir peirra hofou notad einn, fleiri, allir adferdina adur og fannst hdn
ganga vel pratt fyrir ungan aldur nemenda. Annar vidmalandi hafdi notad
hana vid kennslu a elsta stigi med gddum arangri, en taldi ad st adferd myndi
virka betur a yngsta stigid. Tveir vidmalenda virtust ekki hafa mikla tra a sér
sem nattdrufreedikennara. Einn peirra vildi koma pvi & framfaeri ad
“venjulegir kennarar” séu ekki menntadir til ad kenna natturufraedi. Hann
t.d. leerdi bara hvernig @ ad kenna islensku og steerdfraedi og notar pa
kennsluhaetti vid alla kennslu. Hann myndi vilja sja meira af ndmskeidum fyrir
kennara til ad kynnast fleiri kennsluhugmyndum.

Allir vidmeelendur kénnudust vid bdkina Litrofid eftir Ingvar Sigurgeirsson
(2013), en virtust ekki nota hana mikid vid skipulagningu a kennslu vardandi



pad hvada kennsluadferdir setti ad nota i kennslunni. Dzemi voru um ad
Litro6fid hafi verid lesid i ndminu og einn vidmeelenda kalladi hana “bibliuna“,
vegna pess hve mikid hann notadi hana i kennaranaminu, og sagdi: ,,En svo
er pad bara ad muna eftir ad nota allar pessar adferdir, pu veist”. Hann hefur
profad ymislegt, en svo eru bara dkvednir hlutir sem sitja eftir i timans rds en
adrir ekki. bad er svo margt sem madur laerir ekki i skélanum, en reynslan
kennir manni. Annar kennari nefndi ad hann noti dbyggilega eitthvad ur
Litréfinu, en bara dmedvitad ,,vid erum ekki ad fletta upp i henni og nota hana
til ad akveda hvada kennsluadferd vid setlum ad nota”. Engin deemi sdust um
notkun vendikennslu. Heimavinna a yngsta stigi virdist fratekin fyrir islensku
og staerdfraedi, sérstaklega lestur. En einn vidmeaelandi nefndi ad hann hafi
verid med heimavinnu, hér adur fyrr, i 1. og 2. bekk, par sem nemendur voru
ba ad leera um tolustafinn fimm og attu ad finna t.d. fimm laufbl6d og kannski
teikna mynd af peim eda lima pau i steerdfraedibdkina.

i einum skéla stendur til ad fara ad kenna samkvaemt kenningum um
fidlgreindir & yngsta stigi, par sem bérnum & mismunandi aldri verdur
blandad saman i hdépa par sem einn vidmalendanna verdur med
natturufraedistod.

Tveir kennarar sogdust stundum hafa lestrarhring par sem bornin skiptast
a ad lesa upphatt ur KOS-békunum. Annar kennari sagdist alls ekki gera pad
vegna pess ad pau vaeru komin misjafnlega langt i lestri. Enn annar kennari
lagdi ekki sérstaka aherslu a laesi i nattdrufreeditimum, nemendurnir hans
lesa litid i peim timum og ekki er 16gd dhersla @ ad nemendur pjalfist i ad skilja
innihald texta, hinsvegar eru natturufraeditextar oft notadir til ad efla
lesskilning i islenskutimum. Dzemi var um ad vid notkun KOS-jordina og
himingeiminn var myndum ur békinni varpad upp a vegg og nemendur ur
sama argangi skodudu paer og farid var i gegnum textann med peim.
Nemendur hoéfdu beaekurnar i hondunum og gatu pannig fylgst med i
textanum, en engin krafa er geré um pad.

Einn kennari nefndi daemi um minnisleik, sem hann hefur 1atid nemendur
fara i ati. Leikurinn gekk ut @ pad ad nemendur finni hluti Uti og setja a duk,
sidan er breytt yfir hlutina og nemendur eiga ad muna hvad var 8 duknum.
Hann leggur mismunandi kréfur & bornin eftir aldri, pannig ad stundum purfa
pbau bara ad muna eitthvad gult en pau eldri purfa ad muna heiti hlutanna,
t.d. ordid séley.

Nala natturufraedikennari leggur mikla aherslu @ ad bornin fai ad upplifa
allt, pad er aldrei eingéngu boklegt. Han reynir ad leyfa krokkunum ad upplifa
eitthvad nytt og pannig skapa syna eigin pekkingu sem pau eiga sifan ad
midla til samnemenda sinna. HUn reynir ad koma med upplysingar inn hér



og par i kennslunni, t.d. vardandi endurvinnslu og virdingu fyrir umhverfinu.
Han bendir peim a ad taka eftir trjdnum i kring til ad velta fyrir sér arstidunum
og jafnvel efnafraedi ef svo ber vid, t.d. astand efna. ,,...pegar madur er ad
pota svona einhverju og einhverju pa skilur pad alltaf eitthvad eftir”. Og segir
ad fjolbreytnin sé pad sem skipti mali, ad kennarar purfi ,alltaf ad vera 3
tdnum med eitthvad nytt pvi krakkar i dag eru vanir svo miklu areiti“. Hdn
leggur dherslu a skapandi og gagnryna hugsun. begar rannsakandi spurdi
hana hvort petta vaeri eitthvad sem henni hafi alltaf pott mikilvaegt, pa sagdi
hun ad petta hafi préast i gegnum arin, pvi ,,..madur sér bara hvad virkar”.
Einnig taladi hun um skemmtigildi, ,Mér finnst alltaf skemmtilegast ad kenna
pbar sem bornin fa ad taka patt og par sem pau fa ad upplifa®“. Han hefur
unnid i samkennslu og notad hringekjuadferdina, en pratt fyrir ad han sé
komin med spjaldtolvu pa hefur hin ekki verid med vendikennslu. Hun fer
mikid Ut med bornin og pba notar hun oft spjaldtélvuna til ad fletta upp ymsum
upplysingum vardandi pad sem & vegi peirra verdur, til deemis fugla- eda
blémaheitum. HUn taladi um ad bornin hafi ddleeti af stodvarvinnu, par sem
mikid er um verklegt nam, t.d. tilraunir, Utikennslu og/eda umhverfismennt,
,Pau elska petta. betta er pad sem skilur eitthvad eftir sig sko, fara Ut og gera
eitthvad og upplifa eitthvad“.

Hulda natturufraedikennari sagdist vera mikid med “toflukennslu”, sem
han skilgreinir pannig ad hun notar toéfluna til ad dtskyra og nemendurnir
fylgjast med. Stundum fer han yfir verkefni & t6flunni, sem nemendur
leidrétta sidan i sinum bdkum. betta flokkast undir ,yfirferd namsefnis” eftir
flokkunarkerfi Ingvars. Huan litur frekar & sig sem islensku- og
steerdfraedikennara vegna pess ad i hennar kennaranami var hdn med
adalaherslu & pau foég og er pvi buin ad samtvinna natturufreedi og islensku
mikid saman. Pad hefur hin m.a. gert med verkefnum, sem hin bjé til at fra
KOS-bdk. Hun notadi forrit af DVD, sem heitir Verkefnasmidur, sem byr til
verkefni. Hun er ekki mikid fyrir ad vera med hdpavinnu og |
natturufraeditimum skiptast pau @ ad lesa upp Ur bdkinni og vinna svo
verkefnin sem hun byr til. Henni finnst mjog mikilvaegt ad nemendur séu
bunir ad 60last gdda faerni i leesi a6ur en pau geti farid ad vinna sjalfsteett vid
steerri og fleiri verkefni. HUn segir ad nemendur eigi ad leera ad vinna
sjalfsteett og ad pau hafi mjog gaman ad pessum verkefnum.

Mulan natturufraedikennari sagdist nota fjolbreyttar kennsluadferdir, og
vera medvitud um ad breyta til reglulega. HUn er mikid med utinam, pad var
fastur lidur einu sinni i viku hja peim pennan vetur sem var nylidinn er viétalid
var tekid. Hun sagdist nota mikid hdpavinnu, einstaklingsvinnu,
vinnubdkarvinnu, prautavinnu, kennsluspil (sérstaklega i staerdfraedi) og
ymislegt fleira. Hin segist fus til ad leyfa peim ad tala pvi pannig koma



forhugmyndir barna i 1jos ,,ef madur leyfir peim bara ad spjalla og tala um
efnispattinn sem pu ert ad fjalla hverju sinni, pa kemur pad nu fljott i 1jés”.
Med forhugmyndum & han vid , hvad pau vita og hvad pau vita ekki”. Eitt
daemi sa rannsakandi i vettvangsskoduninni hja henni, pegar hin var med
bau i spjalli um timann i lok dags. Bérnin nefndu hvad peim pétti merkilegt
ad fjollin vaeru svona gomul, ,,..miklu eldri en vid“. Han hefur ekki fast form a
bvi hvernig hin byrjar kennslustundir, en reynir oft ad ljuka peim med pvi ad
taka saman pad sem pau leerdu. Stundum notar hdn kveikjur, t.d. var hdn
med pema um himingeiminn par sem han notadi skjavarpann til ad syna peim
stjornur, sem sjast i gegnum sjénaukann fra NASA. bvi naest fér hudn inn 3
Youtube og par inn & ,,Space school”, par sem hagt er ad sja myndbénd um
allar planeturnar og hdn sagdi ad nemendunum hafi fundist svakalega
spennandi ad fara i svona geimskéla.

Hermina natturufraedikennari taladi um ad natturufraedin hja peim vaeri
mjog sampaett vid adrar ndmsgreinar, t.d. vid myndlist, islensku, staerdfraedi
og samfélagsfreedi. HUn byrjar alltaf timana a pvi ad setjast i krok og spjalla
vid nemendur og hefur mikid verid med hefdbundna hépavinnu, en pd ekki
sérstaklega skipulag@a samvinnuadferdir, eins og pusladferdina. T.d. er
nemendum skipt i fjora hépa sem hver vinnur verkefni sem tengist einni
arstid, t.d. verkefni ar bdkinni Leikur ad laera. HUn verdur sjaldan vor vid
arekstra i hopavinnu, en nefnir ad pau séu samt misvirk, pé samvinnan gangi
vel.

Olga nattdrufreedikennari sagdist nota mikid hoépavinnu, umraedur og
vettvangsathuganir i natturufraedikennslunni. Han segir ad vel gangi med
svona unga nemendur i pvi vegna pess ad pad er allt snidid ad peim. Hun er
yfirleitt med 4-5 nemendur i hép eftir adsteedum. HUn er oft med hringekju,
sem hefur gengid vel og bornunum finnst mjog skemmtilegt. Han nefnir ad
reynt sé ad hafa stédvarnar frekar sjalfsstyrandi og svo er kennari stadsettur
a einni stdédinni. Oftast er hin med einhverjar kveikjur og umraedur i byrjun
nattdrufraeditima.

Ariel kennari sagdi ad stundum fai pau ad gera eitthvad verklegt og er
mikid med teymiskennslu. Oftast byrja kennararnir 4 pvi ,ad leggja inn“ med
alla bekkina saman og fara sidan ad vinna i vinnubdkum eda gera rannsékn
eda eitthvad pess hattar til ad reyna ad gera pad eftirminnilegra og dypka
skilninginn. HUn nefndi deemi um ad nota einskonar Storyline adferd til ad
vinna med pjédhaettina. ba var byrjad 4 ad fara og skoda torfbze og adstaedur
i honum. bar var lesid um Hallgrim Pétursson og svo unnid verkefni pegar pau
komu aftur i stofuna og afraksturinn voru stérar myndir sem hanga upp a

vegg.



4.2.1 Verkleg kennsla

Hér ad ofan var fjallad um mikilveegi verklegrar kennslu og pvi voru paer
kennsluadferdir sem flokkast par undir skodadar sérstaklega, t.d.
vettvangsferdir, atikennsla, verklegar afingar og tilraunir (eins og sja ma a
mynd 5). b4 kemur i ljés ad 63% kennara nota utikennslu oft eda mjog oft,
56% vettvangsferdir oft eda mjog oft en 19% svarenda segjast nota verklegar
fingar og tilraunir oft eda mjog oft.

prir skélanna hafa sérstok Utikennslusvaedi og i peim fjérda er slikt sveedi
i vinnslu. Mjog misjafnt er hversu oft kennarar fara it med nemendur sina.
Ariel og Mulan eru med fasta utikennslutima i stundatoflunni en hafa ekki
komist Ut i hverri viku pennan veturinn vegna lélegs tidarfars.

Hulda og Olga segjast mjog sjaldan fara Ut med nemendur, en pa helst i
sma géngutlr um nanasta umhverfi og taka pa med sér ruslapoka. Nemendur
priggja skéla fara reglulega Ut ad tyna rusl. Olga nefndi ad stuttar gonguferdir
veeru farnar annad slagid, m.a. til ad sja fjallasynina. Misjafnt vaeri hvort
eitthvad sérstakt verkefni vaeri fyrir stafni i ferdunum, stundum veeri farid i
spajaraleiki og stundum bara spjall sem sidan er unnid med eftir ad komid
er aftur i skélann.

Hermina taladi um ad & haustdéogum fari hin med nemendur sina Ut i
natturuna ad skoda og tina ber og lauf, raeda arstidirnar og um pad hvernig
trén breytast fra sumri til hausts. Hiun sampaettir pessa kennslu oft vid
lestrarkennslu t.d. i 1. bekk pa er kannski verid ad leggja inn stafinn L og pa
eru pau ad vinna med lauf, skoda pau m.a. i smasja par sem adarnar eru
skodadar. Svo lima pau laufin & pappaspjald, sem er buid ad klippa Ut eins og
tré og plasta inn laufin. Pa er verid ad fjalla um hluta trjdnna eins og stofninn,
greinar og fleira sem tengist pvi.

Mulan vinnur med nanasta umhverfi i Utindminu til ad fraeda bornin um
ymislegt, t.d. soégu gobmlu sundlaugarinnar, kirkjugardinn og ymis
einkennismerki baejarins. bad er likara samfélagsfraedi, en petta haustid voru
pbau ad skoda smadyr og pegar vidtalid var tekid um vorid voru pau ad vinna
trjaverkefni par sem farid var i vettvangsferd til ad skoda tré. pa fengu bornin
ad sja arhringi i tré sem listamadur var ad saga nidur til ad bua til listaverk ur
og svo unnu pau verkefni i skradgardinum. Bornin tyndu einnig smadyr og
skodudu sidan i vidsja. Hun notadi ekki greiningarlykilinn og ekki var um
sérstakt verkefni ad raeda par sem einhver nidurstada fékkst heldur frekar
umraedur um pad sem pau sau.

Nala fer oft med nemendur sina Ut og i Utikennslunni tyna pau oft péddur
til ad greina og fara i fjéruferdir. Hin nefndi sem daemi ad pegar hdn var ad



vinna med KOS-hafid, pa fér hin med bornin i frystihds og nidur 4 hofn til ad
skoda batana. bar fengu pau ad tala vid sjémenn og sja fiskvinnslutaeki og
pbegar pau komu upp i skéla aftur teiknudu pau skip. betta er gott deemi um
bad hvad kennslan er mikid blondud par sem pessi vidfangsefni sem hun
nefnir eru ekki vidfangsefni natturufraedi heldur samfélagsfraedi.

4.3 Namsefni sem notad er vid nattarufraedikennslu a yngsta
stigi

A mynd 7 sést ad baekur eru yfirleitt helsta ndmsefnid sem notad er vid

kennslu en kennarar eru farnir ad nota Veraldarvefinn meira eins og sést a

mynd 7. Pad namsefni sem er mest notad i natturufraedikennslu a yngsta stigi

er almennt fraedsluefni og ndmsefni af vef, en 70% kennara nota pad
oft/mjog oft.

oft/mjog oft  Mstundum  ® sjaldan/mjog sjaldan

Almennt fradsluefni af vef 70% 2% B
Némsefni 4 vef 70% 30% 0%

Nemendabaekur 59% 33w B

Myndbond 56% 3w E

Kennsluleidbeiningar 52% o uM B

Handbakur 48% - oy A

Kennsluforrit 37% - 3% ST

Gogn til verklegra =finga s %% e

Mynd 7 Tegund namsefnis sem notadar eru i natturufraedikennslu a yngsta stigi

i teeplega 60% tilvika er notast vid nemendabaekur og kennsluleidbeiningar i
52% tilvika. Rimlega helmingur kennara notar oft eda mjog oft myndbénd og
svipadur fjoldi notar gégn til verklegra aefinga stundum (22% oft eda mjog
oft).

Eins og sést & mynd 8 eru KOS-baekurnar algengustu kennslubakurnar
sem eru notadar og 71% kennara segjast nota kennsluleid@beiningarnar sem
peim fylgja oft eda mjog oft. Um helmingur kennara segjast nota



kennsluleidbeiningar oft/mjog oft. betta er furdulegt dsamreemi i
nidurstodum sem meetti hugsanlega rekja til vanga i gerd spurningalista par
sem kennsluleidbeiningar eru i raun ekki namsefni. Allir skélarnir nota
bokaflokkinn Komdu og skodadu vid nattarufraedikennslu yngstu barnanna
og virdast vera bunir ad skipta bdkunum nidur a milli bekkja til ad ekki sé farid
i sama efnid tvisvar & pessum fjérum arum yngsta stigsins. KOS-umhverfid og
KOS-fjéllin virdast vera vinsaelastar, en gagnvirku rafbaekurnar virdast samt
ekki vera eins mikid notadar. Um 50% kennara segist sjaldan eda mjog sjaldan
nota bokina KOS-taeknina og 68% KOS-eldhusid.

Baekurnar Graedlingur (1-3) og Lif og leikur 1 eru minnst notadar og hafa
um 20% kennara ekki heyrt um paer. Svipad er ad segja um bdkina Hani,
krummi, hundur, svin. Um helmingur virdist nota békina Natturan allan arsins
hring ad einhverju leyti en einn hafdi ekki heyrt um bdkina.



oft/mjog oft

Kennsluleidbeiningar-Komdu og skodadu
Komdu og skodadu umhverfid

Komdu og skodadu fjdllin

Komdu og skodadu likamann

Komdu og skodadu land og pjod

Komdu og skodadu hvad dyrin gera
Komdu og skodadu hafid

Komdu og skodadu himingeiminn

Komdu og skodadu bilinn

Komdu og skodadu likamann/Kennarabok
Komdu og skodadu islenska bjodhaetti
Komdu og skodadu landnamid

Komdu og skodadu hringrasir

Nattdran allan arsins hring

Nattidran allan arsins hring/kennsluleidbeiningar
Komdu og skodadu hafid/gagnvirk rafbdk
Komdu og skodadu landakort

Komdu og skodadu sogu mannkyns

Kos.- hvad dyrin gera/gagnvirk rafbok
Kos-Umhverfid/gagnvirk rafbok

Komdu og skodadu eldgos

Annad

Komdu og skodadu taeknina

Hani, krummi, hundur, svin..

Komdu og skodadu eldhusid
KoS-landakort/gagnvirk rafbok
Graedlingur (1-3)

mstundum  Msjaldan/mjog sjaldan  m Hafa ekki heyrt um bad
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Mynd 8 Namsefni sem notad er i natturufraedikennslu a yngsta stigi



Kennarar nota KOS-ndmsvefinn i 65% tilvika oft eda mjog oft, eins og sja ma
4 mynd 9. Flestir nota Fuglavefinn oft eda mjog oft (58%), Islensku husdyrin
(50%), Islensku spendyrin (43%) og namsvefinn Fjaran og hafid nota kennarar
i 42% tilvika oft eda mjog oft.

oft/mjog oft M stundum M sjaldan/mjog sjaldan M Hafa ekki heyrt um pad

Komdu og sko8adu, némsvefur 65% - 23% |
Fuglavefurinn 58% 129 | R
[slensku hdsdyrin 50% o2 |

islensk landspendyr 43% 7% [

Fjaran og hafid 2% 7%

Heimurinn minn 2% A

Lifsferlar i nattdrunni  [717% IS
Greiningalyklar um smadyr 8% N
Loftlagsverkefni ofdizeai

Mynd 9 Hlutfall natturufraeedikennara sem nota namsvefi tengda natturufraedi

Vid greiningu & gognum ur vidtoélum og vettvangsheimsdknunum kom i 1jés
ad allir vidmeaelendur nota bdkaflokkinn Komdu og skodadu. Nala taladi um
ad hun noti mest bara almenna pekkingu i natturufreedikennslu, ,ef ég er
med eitthvad namsefni pa er pad Komdu og skodadu”. Hun sagdi paer baekur
fallegar og skemmtilegar, og med mjég gédum kennsluleidbeiningum. Einnig
notar hun greiningarlykla um poddur og taladi um ad stundum fzeri hin a
bokasafnid til ad saekja baekur, t.d. tilraunabaekur. HUn finnur oft efni a
netinu, m.a. myndbond fra Hafpéri Gudjonssyni, kennara i Hi. Hun taladi
einnig um ad midad vid pad hvad framfarirnar eru miklar i samfélaginu pa eru
baekur og annad namsefni mjog fljott ad verda urelt, en samt finnst henni
eins og KOS-baekurnar innihaldi grunninn, sem vantar oft hja eldri bérnum,
pannig ad po petta sé fyrir yngri born, pa hefur hun vitnad i peer i kennslu
unglinga, t.d. vardandi upprifjun & grunnatridum.



Hulda notar eingdngu KOS-baekurnar i nattarufraedi. Hin kennir KOS: -
hafid, -eldhusid og -hringrdsir. Hun taldi KOS-eldhusid samt vera
samfélagsfreedi og ad hidn fléttadi nattdrufraedina ekki mikid vid
samfélagsfraedina, pvi hun fléttar svo mikid vid islensku. HUn er dnaegd med
pbessar baekur, en finnst vanta baekur sem eru med lesbdk og fylgjandi
vinnubdk. HUn telur of stdrt stokk milli 3. og 4. bekk, pau fara strax ad vinna
erfidari verkefni i 4. bekk., eins og i bokinni Ndttdran allan drsins hring, sem
inniheldur mikla verkefnavinnu.

Mulan notar KOS-bzekurnar, Graedling 1 og Tré eftir Jon Gudmundsson,
sem hun sagdi vera géda vegna mynda sem i henni eru og einnig notadi hdn
bokina Med £su og Gauta i sveitinni. Hin notar mikid namsefni af netinu,
m.a. frd nadms.is, youtube, Yrkju og vefina islensku husdyrin og fslensku
landdyrin. Bekkurinn var einnig i geimskdla i gegnum youtube pegar pau voru
ad fjalla um himingeiminn og stjornusjonaukann fra NASA. HUn var mjog
anaegd med KOS bdkaflokkinn, en taladi um ad hun fari aldrei algjorlega eftir
bokinni fra a til 6, med pessi ungu born, heldur adlagi namsefnid eftir peirra
ahugasvidi og getu. Verkefnin, sem fylgja KOS-bokunum er haegt ad nalgast a
netinu. HAUn notar verkefnin ad einhverju leyti en pé notar hdn oftar myndir
sem hun finnur 4 netinu, til deemis pegar hin var ad kenna nemendum um
teeknina, pa var hiun med myndir af medal annars hvernig siminn, billinn,
isskapurinn og télvan hafa prdast. HUn sagdi ad bornunum hafi pott petta
mjog spennandi, sérstaklega ad sja gomlu tolvurnar og poétti otrulegt ad fyrsta
télvan hafi tekid heilt herbergi.

Ariel notar KOS — himingeiminn, -pjédhaetti, -landndamid, einnig Ndtturan
allan drsins hring og Af hverju gjosa eldfjéllin (eftir borstein Vilhjalmsson),
einnig Fuglavefinn. HUn segir KOS-baekurnar ageetar og pegar hun er spurd
hvort hun geti nefnt kosti og galla vid paer svarar han: ,,nei, veistu ég hef bara
aldrei spad pannig i pvi, pad er bara ég hef ekkert annad, madur gerir bara
bad besta ur pvi sem madur hefur, pu veist”. En nefnir sidan ad gott veeri ad
fa tilbdin verkefni ar peim, par sem efnid er frekar lodid og ekki djupt farid i
hvert vidfangsefni, en veltir pvi fyrir sér hvort pad sé hagt med pennan
aldurshép. Han stydst adeins vid kennsluleidbeiningar og verkefnin sem eru
a netinu en fer ekki eftir peim fra a til 6, heldur hefur pau bara til hlidsjonar.
Hun talar um ad erfitt sé ad fara i gagnvirku verkefnin pegar um svona stéran
hop sé ad reeda og ad tolvukostirnir séu ekki négu gddir i skdlanum. Sum
verkefni sem fylgja KOS-bokunum finnst henni frekar létt og einhaef.
Nemendur fa baekurnar i hendurnar til ad fletta og skoda og sidan til ad vinna
verkefni. ba eru pau stundum tvo og tvo saman, en pau eru ekki latin lesa
upphatt til skiptis vegna pess hve misjafnlega pau eru stodd i lestri.



Olga notar KOS-bzekurnar og letur vel af peim. HUn segir peer taka &
morgu en innihaldi bara brot af efninu og sidan er unnid at fra peim. Reynt
er ad mida vid ad taka tvaer KOS-baekur 4 6nn, adra sem tengist natturufraedi
og hina sem tengist samfélagsfraedi. Yfirleitt lesa nemendur bakurnar ekki
sjalfir heldur fylgja textanum eftir pegar kennarinn les, svo eru myndirnar i
bokunum skodadar og svo kennarastyrdar umreedur um peer. Olga notar
verkefnin og kennsluleidbeiningarnar sem fylgja KOS-bokunum. Misjafnt er
hversu djupt farid er i efni bdkanna og fer pad mikid eftir dhuga kennaranna
hvad verdur fyrir valinu. Hin samfléttar natturufreedi og samfélagsfraedi,
enda finnst henni baekurnar vera mikid uppbyggdar a pann hatt og oft erfitt
ad greina muninn a pvi hverjar eru fyrir nattdrufraedi og hverjar fyrir
samfélagsfraedi.

Hermina notar KOS-umhverfid og —likamann i nattdrufraedikennslu og svo
KOS-land og pjéd i samfélagsfraedi. Hun hefur yfirleitt verid med pessar prjar
baekur i fyrstu tveimur drgongunum. bPau fara stundum a bdkasafnid til ad
saekja baekur sem fjalla um pad vidfangsefni sem tekid er fyrir hverju sinni.
T.d. eins og med laufblédin pa séttu pau m.a. Eg greini tré og ba fengu
nemendurnir ad fletta békunum og skoda paer. Han notar veraldarvefinn
stundum til ad finna upplysingar, eins og t.d. pegar kennsla var um eldgos og
pba fengu bornin ad sja myndir af gosinu i Holuhrauni (pa yfirstandandi) og
tengdu pad vid Heimaeyjargosid. | kennslustofunni er fislandskort og
heimskort o.fl. Hin er mjog dnaegd med KOS-baekurnar og notar stundum
KOS-vefina i télvutimum. HUn hefur notad kennsluleibeiningarnar med
bokinni KOS-umhverfid en hun asamt samkennurum Utbjuggu ndamsefni ur
KOS-likaminn. Vid lok 2. bekkjar er likaminn tekinn fyrir og boérnin vinna
verkefni, sem tengjast bdkunum sem paer bjuggu til. Bérnin setja allt i méppu,
teikna myndir af fjolskyldunni, myndir eru teknar af netinu sem syna liffeeri,
ymis ljosrit o.fl.

4.4 \Viofangsefni

i pessum kafla verdur fjallad um pau vidfangsefni, sem kennararnir nefndu
ad peir veeru ad kenna nemendum og skodad hvad er kennt i mismunandi
bekkjum. Ahersla kennara & hvad kennt er i natturufraedi 4 yngsta stigi sést a
mynd 10.



Mikla/mjog mikla ® Nokkra  ® Litla/mjog litla

islensk spendyr 73% 2% B

Fugla 73% - 20% A

Fiska 70% . 20%

Freedslu um endurvinnslu 63%  30% 4
Geeludyr 63% - 3% S

Landbdnad 50% - 30%
Nattaruhamfarir & [slandi 47% - 7w Dl
Einstaklingsmidad nam 40% a1 e
Sjdvartitveg 30% e IEECEEEES

Sjalfbaerni 30% - sow IEEOEEE

Orkugjafar & [slandi 30% a1 Dl
Vistfraedi 23%  [s0% I

Mismunandi astand efna (7% I

Mynd 10: Ahersla kennara 4 mismunandi vidfangsefni i nattarufreedum

Flestir natturufreedikennarar kenna nemendum oft eda mjég oft um islensk
spendyr (73%), fugla (73%), fiska (70%), fraeda pau um endurvinnslu (63%),
geeludyr (63%) og landbunad (50%). begar litid er til kennslu um sjalfbaerni,
kenna 30% kennaranna nemendum um pad viéfangsefni. Val kennara 3
kennslubokum (mynd 8) synir ad flestir fjalla um umhverfid og fjollin.
Rumlega helmingur kennara nota kennslubaekur um likamann, land og pjdd,
um pad hvad dyrin gera, hafid og himingeiminn. Kennarar fjalla einnig um
bilinn, pjédhaetti, landndmid og hringrasir en faestir kenna nemendum 3
landakort, um s6gu mannkynsins, eldgos, taeknina og eldhusid.

Vidmalendur voldu dkvedin vidfangsefni dr bédkunum til ad fjalla um i
sinni kennslu en voru allir sammala um ad mikilveegast veeri ad nemendur
upplifdu gdda reynslu af nattdrufraedi og ad kenna purfi bérnum ad bera
vir@ingu fyrir nattdrunni. Olga sagdi ad henni pyki dhugi barnanna skipta
mestu mali i natturufreedikennslu, ad pau fai ad upplifa nattiruna og
umhverfid af eigin reynslu og taki eftir pvi sem er i kringum pau.

Adspurd um hvad skipti mestu mali i natturufraedikennslu a yngsta stiginu
svaradi Hermina ad henni finnist skemmtilegast og dhugaverdast ad madur
getur verid uti. Henni finnst pad gaman og segir bornin hafa dnaegju af pvi.
,Utiveran mér finnst hun jakvaed fyrir pau og adallega bara svona tala um
umhverfid og hvernig madur gengur um.”



bpegar Nala var spurd ad pvi hvad henni paetti skipta mestu mali i
natturufraedikennslu 4 yngsta stigi svaradi hin ad mestu mali skipti ad leyfa
nemendum ad koma vid, upplifa og ad reyna ad efla hja peim navitund, finna
grasid, sja himininn og svona hluti sem pau eru hzaett ad taka eftir. Henni pykir
kennslan virka best med pvi ad leyfa bornunum ad gera mikid sjalf. Hin sagdi:

pad hefur lika synt sig ad pegar madur talar vid eldri nemendur
sem voru hja mér fyrir einhverjum arum pa er pad petta sem
peir muna eftir, peir muna ekki eftir hver er munurinn 3
sérhljoda og samhljéda, en peir muna eftir fjoruferdinni par sem
einhver nddi einhverri, hérna, marglyttu og setti hana i f6tu og
drosladi henni upp i skéla og pad er pad sem skiptir mali. Pad er
natturulega bara peirra upplifun.

A yngsta stiginu finnst Huldu mikilveegast i natturufraedikennslu ad proska
med nemendum virdingu gagnvart nattdrunni og kenna peim ad ganga vel
um landid. ,Ad fara vel med nattdruna og hugsa vel um pad sem er i kringum
okkur.”

Pad sem Mulan finnst skipta mestu mali i natturufraedinni er ad skapa
jakveett vidhorf, ad pau leeri ad umgangast nattuiruna og ad bera virdingu fyrir
nattdrunni. Hin nefndi einnig ad haegt sé ad fletta 6llu upp nu til dags, pannig
ad pau purfi ad lzeera ad leita sér upplysinga.

Ariel finnst einnig skipta mestu mali i natturufraedi 4 yngsta stiginu ad
nemendur lzeri ad bera virdingu fyrir nattdrunni og ,hvad hdn er frabaert
undur”.

Dyrin virdast ad mestu leyti vera tekin fyrir i 1. bekk, Nala l1ét nemendur
sina bua til vinnubdk i 1. bekk ar A4 bl6dum, sem brotin voru saman i midju
og heftud saman. Nemendur teiknudu sidan mynd af dyri og skrifudu
upplysingar um pad, eins og t.d. nafn, heiti, kyn, afkveemi o.fl. 4 eina opnu.
Olga ték hinsvegar islensku husdyrin fyrir i 3. bekk i tengslum vid békina £su
og Gauta. Vid pad fléttadist ymislegt tengt sveitinni, t.d. raektun,
umhverfismal o.fl. Hermina sagdi ad reett veeri um husdyrin i 1. og 2. bekkjum
og stundum veeri einnig raett um gaeludyr, sem boérnin eiga en ekki er farid
itarlega i kennslu um hvert dyr fyrir sig. [ 2. bekk var heilmikid verklegt nam
ad hausti. Vettvangsferdir voru farnar pangad sem o6ll born i skélanum
grodursettu tré og pegar vont vedur var ati var fjallad um vedrattu og hitastig,
sem einnig var tengd vid staerdfreedi. Samfélagsfreedi var oft sampaett vid
natturufraeedi vegna pess hve margt er sameiginlegt med pessum tveim
namsgreinum. Hringrds vatns var skodud og voru baunir grodursettar, sem



tengdar voru vid Jéa og baunargrasid. Pau settu freid i glerkrukku og meeldu
sidan rétina. Einnig fjolludu pau adeins um tegundir fiska og likamshluta
beirra, eins og spord og ugga o.fl. i sampaettingu vid lifsleikni. Lifsferlar i
nattdrunni voru einnig skodadir a netinu i télvutima.

Einn kennari fer litid at fyrir viofangsefni bdékanna og er engum auka
upplysingum fléttad inn i kennsluna, hvorki sjalfbaerni, endurvinnsla eda
visindaleg vinnubrégd. Annar kennir um himingeiminn, taeknina, islenska
nattdru, fjollin, tré, lauf o.fl. i 3.bekk. Einnig var deemi um ad a vorin pegar
saudburdur nélgast fer 3. bekkur i békina / sveitinni med £su og Gauta og
leera pa um husdyrin og fara sidan i vorferd i husdyragardinn.

i einum 4. bekk voru vikingar og gamli timinn i brennidepli pennan
veturinn, par sem skodad var hvernig adstadur heféu verid, hvada matur var
i bodi, umhverfid, skégar sem voru 4 landinu d6ur fyrr og husdyr sem
vikingunum fylgdu. Einnig skodudu boérnin fugla & Fuglavefnum og voru pa ad
athuga hvad peir borda, hve mérgum eggjum peir verpa, hvar peir bua, utlit
o.fl., sem gott er ad finna & fuglavefnum. betta namsefni var ymist unnid i
hopum eda sem einstaklingsvinna. bau grédursettu einnig tré, sem er fastur
lidur hja 4. bekk i peim skdla. Einnig foru pau nidur ad tjorn ad veida sili, sem
bau hofdu sidan i buri i nokkrar vikur. Ekki voru unnin skipuldgd verkefni i
kringum pad en miklar umraedur og vangaveltur attu sér stad, t.d. varéandi
pbad hvad silin éta, ad passa purfi ad skipta um vatn reglulega o.fl. sem
tengdist pvi vidfangsefni. Eldgos og jardfraedi voru tekin fyrir pennan vetur
vegna eldhraeringanna, sem voru yfirstandandi i Holuhrauni og matti sja
urklippur ar fréttabl6dum a veggjum o.fl. tengt pvi. i vettvangsferdinni um
vorid var sifan farid ad skoda brdnna milli heimsalfa og Orkuverid J6rd
heimsdtt. Himintunglin voru einnig vinsal vegna sélmyrkvans sem vard 3
skdlatima petta arid og séttu kennararnir handvirkt likan af j6rd, sél og tungli,
(par sem lampi er i midjunni til ad takna sélina, sem jord snyst hringinn i
kringum og svo er tungl sem snyst i kringum jordina), til ad syna krokkunum
hvad gerist pegar sélmyrkvinn verdur. S4 kennari taladi um ad hennar
nemendur hafi verid sérstaklega dhugasom um petta allt, enda efni sem
hentar vel fyrir pennan aldur. | tveim skélum ték hver bekkur fyrir einn fugl
og eitt blém & hverri 6nn, sem pau laerdu um og unnu verkefni. Einn af peim
var 4.bekkur og pétti petta mjog skemmtilegt og var mikid um katinu og
fagnadarleeti pegar nemendur sdu sinn fugl i vettvangsferd. Vid val &
vidfangsefnum var bdékin notud sem grunnur en kennararnir fengu sidan
hugmyndir hédan og padan. begar til deemis fjallad var um hringrasirnar fann
kennarinn fullt af hugmyndum inn a Pinterest, par sem haegt var ad finna
allskonar deemi um lifsferla og hringrasir og daemi um ymiskonar skapandi
vinnu. Nemendur svérudu ekki spurningum eda leerdu stadreyndir og hugtdk



utanad, heldur lzerdu pau i kringum vidfangsefnid og t.d. med virkri patttoku
og skapandi haetti. Deemi um skapandi vinnu var veggmynd og verkefni sem
voru unnin um ,bekkjarfuglinn” og , bekkjarblomid“ og i tengslum vid stért
verkefni, sem folst i ad fondra Videy og allt sem henni tengist.

Mikla/mjog mikla m Nokkra mLitla/mjog litla

Efling abyrgdar @ umhverfinu 73%

Vidhorf til nattirufraedi 57%

Vinnubrogd og feerni i nattirugreinum
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bekking a stadreyndum
Skilningur a helstu hugtokum...
Geta til adgerda 23%

Nyskopun og hagnyting pekkingar | 13%

Gildi og hlutverk visinda og teekni | 13%

Mynd 11: Myndin synir hversu mikla eda litla dherslu kennara leggja a hvert
hafniviomid i natturufraedikennslu

A mynd 11 sést hvada haefnividmid natturufreedi kennarar leggja mesta
adherslu @ og vegur par efling abyrgdar & umhverfinu og vidhorf til
natturufraedi haest. Minnst er 16gd ahersla a getu til adgerda, nysképun og
hagnytingu pekkingar og gildi og hlutverk visinda og taekni.

Litla eda mjog litla dherslu s6gdust 20 % kennara leggja 4 vinnubrdgd og
faerni i nattdrugreinum en pegar spurt var um hvort 16g6 veeri adhersla a
visindaleg vinnubrogd kom i ljos ad svor kennara voru mjog misjofn.
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Vinnubrogd og Visindaleg Mzelingar Faerni i verklegum
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Mynd 12: Aherslur & kennslu visindalegra vinnubragda a yngsta stigi i
natturufraedi

A mynd 12 sést ad mikil eda nokkur dhersla var & Vinnubrégd og faerni
nemenda 4 yngsta stigi hja 80% kennara og mikil eda nokkur ahersla var a
maelingar hja 70% kennara. Ahersla & faerni nemenda i verklegum aefingum
var nokkur hja 47% kennara og mikil hja 23%. En einungis var mikil ahersla 3
visindaleg vinnubrégd hja 17% kennara, nokkur ahersla hja 40% og litil hja
43%.

Flestir viomalendur voru & peirri skodun ad visindaleg vinnubrégd
hentudu ekki svona ungum boérnum. begar bornin nota i smasja eda vidsja
eru pau adallega ad skoda og spjalla en eru ekki ad vinna markviss verkefni.
Einn kennari sagdist stundum fara med nemendur i natturufraedistofuna og
itrekar pd vid nemendur a hverju purfi ad geeta sin i efnafraedistofum, s.s. ad
snerta aldrei neitt par eda bragda neitt nema med leyfi, og fa pau ad skoda
hluti i sma- og vidsjam, t.d. har, hrdka og annad smavaegilegt. Hann sagdi ad
bau veeru frekar ung i 2. bekk til ad vinna med verklegar afingar og noti paer
meira med 4. bekk. Hann nefndi einnig ad paegilegra vaeri ad hafa feerri i hop
og begar um aldurbléndun vaeri ad raeda pvi pa framkvaema eldri bornin en
yngri bornin fa frekar ad fylgjast med.

Annar kennari sagdi ekki hafa verid mikid um tilraunir i vetur, en notadi
bzer frekar i kennslu med eldri nemendum. begar bornin unnu med vidsjana
ba mattu pau ekki fara i taekin og gera bara eitthvad heldur purfa pau adeins
ad velta fyrir sér hvad pau eru ad fara ad skoda og hvad pau sja og spa fyrir



um hvad pau munu sja og hvort pau pekki pad sem pau eru ad skoda. bessi
pattur kennslunnar var eingdngu munnlegur par sem erfitt er ad gera krofu
um skriflega skyrslu i byrjun 3. bekkjar, ,pad myndi kannski bara alveg drepa
ahugann hja peim og pad er ekki pad sem madur vill“.

pbridji kennarinn sagdi ad pau proéfi stundum uppgufun vatns o.p.h. en
ekkert havisindalegt. ,pau fa ad profa ymislegt en ekki er mikid um graejur
fyrir pannig vinnu“. Einn kennarinn sagdi ad pau hafi eitthvad unnid med pag,
ad pau hafi sett fram tilgdtu og prdéfad hana og skrifad nidur nidurstédur
o.p.h., pegar pau voru ad vinna med uppgufun og hringras vatns. betta var
verkefni i tengslum vid békina Ndtturan allan drsins hring i 4. bekk.

4.5 Aherslur Adalnamskrar grunnskéla

Mjog skiptar skodanir eru medal kennara vardandi nyju adalndmskra
grunnskdla og haefniviomidin sem par eru talin upp.

4.5.1 Hafniviomio

A mynd 14 sést hversu mikla eda litla dherslu patttakendur rannséknarinnar
leggja a haefnividmid verklags i natturufradikennslu sinni.

Flestir patttakendur (73%) sogdust leggja mikla dherslu a ad efla dbyrgd
nemenda d umhverfinu. Rumur helmingur kennara (57%) leggur mikla
aherslu 4 ad baeta vidhorf nemenda til ndtturufraedi og faestir leggja mikla
aherslu @ getu til adgerda (23%), nysképun og hagnytingu pekkingar (13%)
og gildi og hlutverk visinda og taekni.

Vel mbpokkalega mllla

Nattura islands 70% -
Lifsskilyrdi manna 64% -

A8 bua & jordinni 61% -
Heilbrigdi umhverfisins 56% _

Samspil visinda, teekni og prounar...  27%

Mynd 13: Myndin synir hversu vel kennarar treysta sér til ad fast vid hafniviomio
pbekkingar



A mynd 13 sést ad flestir treysta sér vel til nd fram haefnividmidum pekkingar,
70% kennara treysta sér vel til ad kenna paetti er varda ndtturu Islands, 64%
lifsskilyrdi manna, 61% busetu d jordinni, 56% heilbrigdi umhverfis en
einungis 27% kennara treysta sér vel til ad kenna paetti vardandi samspil
visinda, taekni og prounar.

A mynd 14 sést ad kennararnir treysta sér ekki jafn vel til ad kenna paetti
vardandi haefnividmid verklags, rimur helmingur kennaranna treysta sér vel
til ad kenna peetti er varda eflingu dbyrgdar @ umhverfinu, 28% getu til
adgerda og 25% vinnubrégd og faerni i nattdrugreinum.

Vel mPbokkalega mllla

Efling abyrgdar a umhverfinu 59%

Geta til adgerda 28%

Vinnubrégd og faerni i nattdrugreinum 25%

Gildi og hlutverk visinda og taekni  16%

Nyskdpun og hagnyting pekkingar  16%

Mynd 14: Myndin synir hversu vel kennarar treysta sér til ad fast vid haefniviomid
verklags med nemendum

Mulan finnst haefniviomidin sem nemendur eiga ad vera buin ad nd i
natturufraedi vid lok 4. bekkjar vera fin og alveg raunhaef. Hin er mjog dnaegd
med nyju adalndmskrana, t.d. ad nemendur eigi ad afla sér upplysinga og
margt gott hafi baest vid. P6 finnst henni ndmskrain frekar vidamikil og maetti
vera markvissari. Hugmyndafraedilega séd er hun géd en pad er ekki mikil
hjalp i henni fyrir kennara, ,,vid fdum engin verkfeeri i hendurnar med henni“
og nefnir hin sem deemi um adalndmskrana i Bretlandi par sem hverju svidi
fylgja betri lysingar, hugmyndir og utfeerslur, sem er flokkad eftir
aldursstigum.

Olga hefur ekki mikid alit & haefniviomidunum, henni finnst pau alltof
morg og yfirgripsmikil. HUn taladi um ad svo framarlega sem haegt sé ad lita
a haefnividmidin sem hladbord til ad velja af pa séu pau fin, en pau séu ,,... i



raun ekki raunhzef nema med pvi ad leggja nidur islensku og staerdfraedi og
keyra allt & natturufraedi®. Han er ekki viss um ad hun myndi frekar vilja hafa
petta of fastmdtad, henni finnst gott ad hafa val. Hun telur ad pad sé gott ad
einhver stefna sé til stadar og ad allir séu virkir og ad sinna pessari kennslu
en ekki alita hana sem afgangsfag. Hin nefndi samt ad pad meetti kannski
festa akvednar tilraunir eda eitthvad slikt til ad gera petta fastmotadra
bannig ad gengid sé ur skugga um ad allt sé gert og ekkert verdi Utundan.

NoOlu finnst haefnividmidin mjog huglaeg, en mikid um ad bornin eigi ad fa
ad upplifa og framkvaema sjalf og adspurd hvort einhverju purfi ad breyta i
adalnamskranni til ad natturufreedikennsla uppfylli kréfur ndtima samfélags
svaradi hun ad pad veeri alltaf eitthvad sem pyrfti ad breyta og bzeta enda
veeri adalnamskrain skjal sem & ad vera lifandi og sifellt i endurskodun. Hun
sagdi einnig ad ,natturufreedi er natturulega pad sem mestu mali skiptir i
lifinu” sérstaklega med tilliti til umhverfisverndar og hlynun jardar, pvi veeri
naudsynlegt ad flétta pvi svona inn i alla kennslu eins og nyja adalndmskrain
gerir rad fyrir.

Huldu fannst gamla namskrdin betri ad pvi leytinu til ad pessi nyja er of
ruglingsleg og hun er ekki hlynnt pvi ad kennarar hafi svona mikid rymi.

Hermina sagdi: ,sko mér finnst sumt af haefnividmidunum ... éraunhazef
vid fjérda bekk.” Han talar um ad kennurum finnist adalnadmskrdin og
haefnividmidin mjog yfirgripsmikil, of margir paettir, ad hun sé flékin og of
hafleyg. Einnig finnst henni sumt vera of djupt fyrir svona unga nemendur.
Henni finnst hun of vid og pyrfti ad skorda hana adeins nidur. bad er margt i
henni sem erfitt er ad framkvama, m.a. vegna fjarskorts.

Ariel sagdist ekki vera buin ad leggja hafnividmidin i nattdrufredi a
minnid en finnst pau frekar visindaleg og stér, ,petta er ekkert sma pau eiga
ad tileinka sér svo mikid med 6llu hinu.” Einnig finnst henni vera notud mjog
erfid hugtok i henni og of hafleyg ,,hin er soldid svona einhverstadar 4 6drum
stad en vid erum yfirleitt”. Henni finnst einnig vanta meira visindi og tilraunir
i natturufraedikennsluna og ekkert verra ad hafa markmidin svolitid klippt og
skorin. Huan vill samt ad adalnamskrdin haldi afram ad leggja svona mikla
aherslu & umhverfisfraedslu og sjalfbaerni o.p.h. ,pvi vid erum nattdrulega ad
drekkja sjalfum okkur i rusli®.

4.5.2 Einstaklingsmidad nam

A mynd 15 eru syndar nidurstédur spurningar um &herslur 4
einstaklingsmidad nam.
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Mynd 15: Synir hlutfall kennara efti pvi hversu mikla eda litla dherslu peir leggja a
einstaklingsmidad nam samkvamt spurningakonnun

Adspurd um einstaklingsmidad nam og skéla an adgreiningar nefndi einn
kennari sérkennslulirradid, sem er tvennskonar i hans skéla, annars vegar
vegna hegdunarvandamala og hins vegar vegna proskaraskana. Bekkirnir fara
reglulega pangad og syngja med peim og nemendur padan koma i vissa tima
med jafndldrum sinum en hafa ekki naegilega gott uthald til ad vera par allan
daginn. Helst er pa ad nefna tima par sem nemendur eru virkari og liflegri,
eins og lifsleikni, natturufreedi eda samfélagsfreedi. HUn taladi um ad allir
nemendur fai ndmsefni vid hzefi og mismunandi krofur séu gerdar til
nemenda, t.d. er deemi um tveer stulkur i sama bekk, par sem énnur getur
varla skrifad nafnid sitt en hin gaeti skrifad heila ritgerd. Annar kennari taladi
um ad hun hafi reynt ad fara eftir kr6fum um einstaklingsmidun, han hafi
yfirleitt sinn bekk alla @ sama stad i békunum en er svo med aukabaekur fyrir
getumeiri nemendur. bannig ad pau eru alltaf ad takast & vid sama
vidfangsefni @ sama tima, nema peir sem hafa getu til, peir fa aukaverkefni
sem eru oft meira krefjandi. Pannig finnst krokkunum eins og pau séu 6ll jofn,
enginn virdist vera & undan 68rum og af pvi pau vinna petta yfirleitt mjog
sjalfsteett eru pau ekkert ad velta fyrir sér hvada baekur hinir eru med. pridji
kennarinn sagdi ad ekki sé nein sérstok ahersla a einstaklingsnam og skéla an
adgreiningar i natturufreedi a yngsta stigi vegna pess ad ,,pad er nu svo skrytid



med natturufraedi 4 yngsta stigi ad ég held ad pu getir verid med rosalega
breytt bil af bornum an pess ad purfa ad adlaga ndmsefni eda kennsluadferdir
eda eitthvad slikt, nattdrufraedin er svo allra einhvernvegin.” Henni finnst
huan ekki hafa porf & ad skipuleggja natturufraedindmid eitthvad sérstaklega,
pratt fyrir ad vera med getulitla og getumikla nemendur. beir geti unnid
saman og ad efnid sé ekki eins flokid og 4 eldri stigum. Fjérdi kennarinn tekur
i sama streng og segir ad allir vinni sdmu verkefnin & sama tima og henni
finnst ekki porf 4 ad nemendur fai einstaklingsmidad nam. Hja henni sé til
demis strakur med einhverfu og hann geti alveg verid inni hja henni i
nattuarufreditimum vegna pess ad par er meira lif og meira frjalsraedi.
Nemendur hafa einnig yfirleitt mikinn dhuga 4 pvi sem pau eru ad gera i
natturufraeditimum og parf pvi frekar ad halda aftur af peim en ad hvetja pau
afram. Fimmti kennarinn sagdi ad yfirleitt séu allir nemendur ad vinna sama
verkefni & sama tima, nema t.d. eins og i hdpavinnu. Sjotti vidmaelandinn ad
ekkert sé sérstaklega skipulagt fyrir einstaklingsmidada kennslu ad 60ru leyti
en ad nemendur fa ad klara verkefni @ sinum hrada og fa studning ef pess
pbarf med. Getumeiri nemendur skila stundum af sér betri verkefnum, en ekki
er sérstaklega gerdar meiri krofur til peirra en hinna nemendanna.

Ur svérum vidmaelenda ma greina ad nemendur fa ekki mikid val um
vidfangsefni eda namsadferdir heldur séu pad baekurnar sem rada ad mestu
leyti ferdinni i peim efnum. Svar eins kennarans var 4 pann veg ad pad veeri
mikilveegt ad pau fai eitthvad um pad ad segja hvad pau laeri um og hvernig,
bo pvi sé ad vissu leyti styrt og nefnir deemi um pad ad drengir fai ad fara i
eitthvad annad eins og t.d. ad hlaupa i kringum skélann og koma sidan aftur
inn i skolastofuna par sem peir hafi hafa styttra athyglisbil. Einnig ad
bekkurinn fai ad velja hvad pau vilji laera pegar pau eru ordin preytt a pvi sem
pbau eru ad gera, t.d. var einu sinni einréma sampykki um ad fara ad lzera
ensku og pa skiptu pau bara yfir i pad, pd ad pessi bekkur sé ekki byrjadur a
enskunami sinu.

Einn kennari nefndi deemi um val nemenda pegar pau voru buin ad fara i
gegnum bodkina KOS-hafid pa komu nemendur med pa hugmynd ad gera
veggspjold og voru pau pa 2-3 saman i hdpi til ad velja sér bladsidu i bokinni
til ad gera mynd um. Henni finnst mikilvaegt ad hlusta 4 hugmyndir barnanna
pbegar pau koma med svona tillégur og vilja gera eitthvad 68ruvisi. En ad 66ru
leyti skipuleggur hun yfirleitt ekki val fyrir nemendurna ,,af pvi ad pad parf ad
vera pessi pviliki kassi i kringum sérstaklega pennan hdp, pad pydir eiginlega
ekkert ad fara ut fyrir kassann, pau eiga svo erfitt med pad“. Pbegar annar
kennari var spurdur um valfrelsi nemenda taladi hann um ad akvedid efni
veeri i bekkjarndmskranni sem pyrfti ad fara yfir pannig ad nemendur hefdu
ekkert val um efnispaetti, en stundum fengu pau val innan pess ramma. Enn



annar kennari sagdi nemendur ekki fa mikid val um vidfangsefni, en i
utikennslu fai nemendur stundum val um pad hvernig pau leysa akvedin
verkefni.

4.5.3 Sjalfbaerni

Kennarar virdast leggja pé nokkra aherslu a paetti sem tengjast menntun um
sjalfbaerni, eins og sjd ma a mynd 16. beir virdast leggja mikla dherslu & ad
efla dbyrgd nemenda & umhverfinu, fraeda pa um endurvinnslu og ad skapa
jakvaett vidhorf til nattarufraedi. beir virdast leggja minni aherslu 4 ad kenna
beim um adra peetti, eins og fraedslu um orkugjafa & [slandi, vistfraedi, getu
til adgerda og um sjalfbaerni sem slika.

Efling abyrgdar @ umhverfinu 73% - 20% 7=
Fraedslu um endurvinnslu 63% - 30% =
Vidhorf til ndttdrufraedi 57% - 40% 3!

Orkugjafar & Islandi 30%  47% 2swm
Sjélfbaerni 30%  50% < [Nzo%m
Vistfraedi 23%  30% |G

Geta til adgerda 23%  60%

Mikla/mjog mikla ®Nokkra ®Litla/mjog litla

Mynd 16: Myndin synir hversu mikla aherslu kennarar leggja a atridi sem tengjast
menntun vardandi sjalfbaerni samkvamt spurningakénnun

Kennarar virdast ekki taka hugtakid sjalfbaerni sértaklega fyrir i kennslu en
peir virdast allir vera medvitadir um mikilvaegi pess ad kenna bérnum ad bera
virdingu fyrir nattdrunni og ad hugsa parf vel um jordina okkar. baer raeda
flestar um umhverfismal og endurvinnslu, sérstaklega i gegnum namsefnid
en einnig til deemis ef eitthvad sérstakt er i fréttum sem tengist sjalfbaerni.
Engin umhverfisstefna né endurvinnsla er i fijorum af sex skdlunum og virdist
bad fara eftir pvi hversu umhverfisvaenn hver kennari er hversu vel pessu er
sinnt. brir kennarar nefndu ad peim finnst ad innleida pyrfti dkvedna stefnu i
pbessum malum til ad na arangri.



Starfsmenn eins skélans flokka rusl til endurvinnslu og nemendur taka
m.a. patt i ad flokka lifraenan Urgang og finnst pad mjog ahugavert. beim
finnst pad sjalfsagt ad pad fari i sérstakan endurvinnslugam. bpau flokka einnig
plast, mjukt og hart og mjolkurfernur eru skoladar og flokkadar sem og al.
Nemendur fara Gt ad taema lifraena ruslid i gdm sem er fyrir utan skélann. |
pessum skéla hefur pessi bekkur einnig farid i ruslatinsluferd og ték adur patt
i Comeniusarverkefni um umhverfisvernd, pannig ad pau pekkja vel ymsa
paetti umhverfisverndar, t.d. um orkunytingu og audlindir, ad ekkert sé
sjalfsagt og ad passa purfi upp 4 pessa hluti. brir skélanna endurvinna pappir
og flokka rusl ad einhverju leyti en adeins einn skélinn hefur vel skilgreinda
umhverfisstefnu og hefur fengid Graenfdnann oftar en einu sinni og vié pann
skdla er starfandi umhverfisteymi. Daemi voru gefin um pad ad pemadagar
i skélanum hafi snuist um endurvinnslu og flokkun, par sem settar voru upp
stodvar og var ein peirra kollud ruslalinan, en par voru pau ad laera um lifraen
efni og hvad pad tekur plast langan tima ad eydast upp i nattdrunni o.fl. sem
tengis umhverfismdlum. Annarstadar var farid i ruslabingd par sem hépar
hlupu um nagrennid og séfnudu rusli til ad fa bingd 4 spjaldid en a pvi voru
myndir af nokkrum tegundum af rusli, t.d. plast, ferna, 4l o.s.frv.

Nala taladi um ad naudsynlegt veeri ad syna gott fordeemi og kenna
bornunum med pvi ad endurvinna sjalf, pannig ad ef allir kennararnir taka
ekki patt veeri dliklegt ad bornin temiji sér pessa sidi. Nemendur flokka sjalfir
matarafganga, al, plast og engir plastpokar eru i ruslafétunum til ad itreka
naudsyn flokkunarinnar. Einnig hofdu nemendur horft & myndbond fra
sorpbrennslustédvum, m.a. um batteri og endurvinnslu. Hun leggur dherslu
aad ,folk eigi ad fara vel med umhverfi sitt og hnottinn, hvort sem pad sé haf
eda himinn eda eitthvad annad.”

Mulan sagdi ad pau hafi raett endurvinnsluna i tengslum vid sveitina.
Henni finnst umhverfismennt ekki eiga heima eingdngu i natturufraedi,
heldur eigi ad flétta hana inn i allt ndmsefnid, og sagdi ad pad veeri vidhorf
sem kennarar yrdu ad hafa eda ad skoélinn myndi setja sér sem stefnu ef pad
a ad skila sér almennilega til nemenda. Adspurd um pad hvort skdlinn
endurvinni svaradi hdn neitandi, pegar spurt var sérstaklega um endurvinnslu
a floskum og désum sagdi hidn pau gera pad, pad veeri svo sjalfsagt ad hdn
hugsadi ekki um pad sem endurvinnslu og sagdi ,,...ef pu hendir flosku pa ertu
eiginlega bara ad skyrpa a gélfid...“. Henni finnst endurvinnsla eigi ad vera
flokkun sorps, ad i motuneytinu eigi ad vera lifreent sorp, og flokka aetti
pappir, al og plast.






5 Umraeda

Meginmarkmid rannsdknarinnar var ad komast ad pvi hvada kennsluadferdir,
namsefni og vidfangsefni tidkast i nattdrufraedikennslu a yngsta stigi
grunnskdélans og par ad auki kanna hvort pzer adferdir, sem notadar eru, séu
i takt vid dherslur adalnamskrar grunnskéla, sérstaklega vardandi
einstaklingsmidad nam, fjolbreytta kennsluhatti, sampeettingu og
grunnpattarins sjalfbaerni. Til ad ndlgast petta markmid voru eins og kom
fram i inngangi settar fram eftirfarandi rannséknarspurningar

e Hvada kennsluadferdir eru notadar?
e Hverskonar namsefni er notad og hvernig?
e Hvada vidfangsefni natturufraedi leggja kennarar dherslu a?

e AJ hvada leyti stenst kennsla i yngstu bekkjum grunnskdla krofur
adalnamskrar vardandi nattarufraedikennslu?

e Hvernig kemur hugmyndafraedi grunnpattarins sjalfbaerni fram i
kennslu nattarufraedigreina?

Til ad svara rannséknarspurningunum verda helstu nidurstodur pessarar
rannsoknar ur sidasta kafla dregnar saman hér a eftir og paer bornar saman
vio freedilegar hugmyndir og adrar rannsdknir sem gerdar hafa verid a pessu
vidfangsefni.

5.1 Hvernig er natturufradinami a yngsta stigi i grunnskola
hattad?

Mikill breytileiki er & natturufreedikennslu & yngsta stigi. Flestar rannsdknir
hafa synt ad natturufreedikennsla hefur mikid verié sampaett vid samfélags-
fraedikennslu a 6llum stigum grunnskdélans fra byrjun pessarrar aldar (Birna
Hugran Bjarnadottir o.fl., 2007; Eggert Larusson o.fl., 2007; (Macdonald o.fl.,
2008; Einar Gudmundsson, 2001a). bessi rannsdkn gefur sému nidurstédur
um sampeettingu vid samfélagsfraedi baedi fra vidtdlum og spurningalistum,
enda mikil ndmsefnisstyring og namsefnid sem er notad, er byggt a haefni-
viomidum samfélags- og natturufraedikennslu.

Ahugi virdist enn stjérna pvi hversu mikla aherslu kennarar leggja 4
kennslu natturufreeda (Macdonald, 1993d; Gunnhildur, 1994; Einar
Gudmundsson, 2001a) og umsjonarkennarar a yngsta stigi hafa ekki mikla tra



a pekkingu sinni & pattum nattarugreina, sérstaklega edlisfreedi (Einar
Gudmundsson, 2001b, bls. 79-83). betta sést einnig 4 nidurstodum ur
vidtolunum og ef bornar eru saman myndir 9-13. bar sést ad meiri dhersla er
16g0 a pd paetti sem kennarar treysta sér frekar til ad kenna og flestir treysta
sér betur til ad kenna um paetti umhverfis- og landafraedi frekar en verklega
feerni og adra paetti sem tengjast frekar svioum edlis- og efnafraeda. begar
vidmaelendur voru spurdir um hvad mikilvaegast veeri i nattarufraedikennslu
nefndu flestir verklega kennslu, sérstaklega utikennslu. Kennararnir téldu ad
nemendur hafi mikinn ahuga & verklegri kennslu en ekki var mikil ahersla a
visindaleg vinnubrégd heldur meira ad nemendur veeru ad proéfa teeki og tol
og reeda um pad sem fyrir augu bar.

Minni timi var atladur i nattdrufreedikennslu i adalnamskranum fra 1999
og 2007 heldur en i fyrri og seinni namskrdm. bratt fyrir ad heildar
minuatufjoldi hafi verié aukinn yfir 10 dra grunnskélanam, er ennpa einungis
gert rad fyrir u.p.b. tveim kennslustundum a viku i nattdrufraedikennslu a
yngsta stigi, ef peim er dreift jafnt yfir argangana fjora. bessir fau timar eru
svo oft sampeettir med samfélagsfreedi og sumir kennarar leggja sidan enn
meiri dherslu @ samfélagsfraedipattinn, m.a. vegna vankunnattu og 66ryggi a
nattlrufreedi par sem mjog litill hluti kennara er menntadur & pvi svidi
(Macdonald, 2008; Birna Hugrun Bjarnadéttir, o.fl., 2007; Gunnhildur
Oskarsdéttir, 1994; Einar Gudmundsson, 2001a). bad hefur vissulega ahrif 4
nam barnanna pannig ad pau fara jafnvel & mis vid ymis mikilveeg atridi
natturufraeda.

Kennurum i pessari rannsékn vard tidraett um ad adstaedur og adbunadur
fyrir natturufraedikennslu abdtavant sem samreemist eldri rannséknum
(Einar Gudmundsson, 2001a) en krofur kennara eru mjég misjafnar i peim
efnum (sja mynd 3). bPad vakti athygli rannsakanda ad tveir vidmaelendur
afsokudu adstdduleysi vegna aldurs skdlanna, en annar peirra sagdi skdlann
svo ungan og hinn sagdi skélann svo gamlan ad pess vegna veeri ekki
natturufreedistofa i skélunum. Einn vidmaelandi virtist einnig ekki telja
edlisfreedistofuna, sem var vid skolann, til natturufreedistofu. bad er annad
daemi um dévenjulegt vidhorf til nattdrufraedi, en pess ber p6 ad geta ad su
stofa var einungis nytt fyrir edlis- og efnafreedikennslu @ unglingastigi.

5.1.1 Kennsluadferdir

Misjafnt er hvort kennarar noti sérstaklega nemendamidadar kennslu-
adferdir ad einhverju leyti, jafnframt var pekking peirra a peim misjofn.
Hringekja var su adferd sem allir vidmaelendur pekktu.



Mikill ruglingur er & heitum kennsluadferda og tek ég undir ord Ingvars i
Litréfinu, 4 bladsidu 46, ad reeda purfi heiti kennsluadferda og finna géd heiti
sem allir geta tileinkad sér, til ad koma i veg fyrir misskilning i faglegri
umraedu. Sem deemi ma nefna heitin; Bein kennsla, kennaramidadar adferdir,
yfirfeersla, synikennsla og fyrirlestrar er nokkurnveginn allt pad sama i
grunninn, kennarar tala oft um pessar adferdir sem ,téflukennslu” eda
»innlogn®, en i Litréfinu er toéflukennsla ad taka nemendur upp a toflu og lata
pa skrifa @ hana. bessi heiti sndast 6ll um ad kennari er i adalhlutverki og
midlar reynslu sinni og pekkingu 4 einhvern hatt til nemenda.

par sem spurningalistarnir voru samdir med hlidsjon af fyrri rannséknum,
m.a. med flokkun kennsluadferda sem koma fram i bokinni Litréf
kennsluadferdanna vard ruglingur i spurningalistanum i pessari rannsokn, en
par var annarsvegar spurt ,Hversu oft notar pu leitaradferd
(Upplysingadflun)“ og hinsvegar ,Hversu oft notar pu leitaradferdir®. Var
hugsun hofundar parna ad pad fyrra veeri ad kennarar fari med born i
tolvustofu, eda bdkasafn, par sem pau finna upplysingar um vidfangsefni,
sem veeri svo sett fram ymist i ritgerd eda fyrirlestri, en adalmarkmidid vaeri
ad pjalfa upplysingaleit. Hinsvegar med pvi seinna var hofundur ad hugsa um
yfirflokkinn ,leitaradferdir” eins og Ingvar talar um peer i Litréfinu og heita
Inquiery & ensku, sem er flokkur skipulegra adferda sem byggja a fimm stigum
visindalegra vinnubragda. Undir peim flokki eru svo adferdirnar
Leitaradferdin (e. project method), Lausnarleitarndm (e. problem based
learning) (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 173) og 5K adferdin. |
spurningalistanum par sem kennarar voru spurdir um bad hversu oft peir
nota akvednar kennsluadferdir, var ,upplysingateekni“ einn af svar-
moguleikunum. En upplysingataekni er ekki kennsluadferd og pvi spurning
hvernig  kennarar adgreina ,upplysingatekni“ fra leitaradferd
(upplysingad6flun)“, par sem nidurstédurnar fyrir petta tvennt voru gjérélikar.
Hugsa peir um upplysingataekni pannig ad nemendur vinni verkefni i forritum
eins og Word og Power point en ekki upplysingaleit 4 veraldarvefnum?

Ahugavert hefdi verid ad einbeita sér eingdngu ad kennsluadferdunum og
bidja kennara um ad utskyra hvernig peir framkveema peer kennsluadferdir
sem peir nota til ad kanna skilning peirra og tulkun & kennsluadfer6um og
pannig sja hvort samraemi sé milli kennara i peim efnum. Eins veeri gott ad
skoda namsarangur milli barna sem lzera hja kennurum sem nota
kennaramidadar kennsluadferdir og hinsvegar nemendamidadar. bar ad auki
veeri ahugavert ad vinna frekar med gognin sem pessi rannsdkn gaf af sér og
skoda betur tengsl milli peirra sem eru ad nota pessar en ekki hinar
kennsluadferdir og hvad sé sameiginlegt med peim sem eru meira ad nota
nemendamidadar kennsluadferdir.



Helstu nidurstédur rannséknarinnar syndu ad natturufraedikennarar 3
yngsta stigi i skolum pessa baejarfélags, nota oftast kennaramidadar
kennsluadferdir, eins og synikennslu og fyrirlestra. pad er liklegast nokkud
meira en kom fram i vettvangsathugunum starfshattarannsdknarinnar, en
bar var bein kennsla notud i 18% tilfella (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014, bls.
130-131). Hinsvegar er erfitt ad bera saman nidurstédur vettvangsathugana,
sem gefa skyrar tolur, vid spurningalista sem kennarar svara, sérstaklega par
sem ekki var talad um ndkvaeman fjolda heldur notud hin vidu hugtok oft og
sjaldan.

Mjoég misjafnt er hvad kennarar nota pjdlfunaraefingar mikid eins og
vinnubdkarvinnu, 41% segjast nota peaer oft/mjog oft, 22% stundum og 37%
sjaldan/mjog sjaldan pessar nidurst6dur eru sambeerilegar nidurstodum
starfshattarannsdéknarinnar par sem paer voru notadar i 45% kennslustunda i
vettvangskonnun (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014, bls. 132-133). b6 var ekki mikil
ahersla a vinnubdkarvinnu hja fimm af sex vidmalendum minum. Eins og fyrr
hefur komid fram eru svona pjalfunarafingar umdeildar pannig ad gott er ad
baer eru ekki meira notadar en petta. Olikar skodanir hafa kennarar 4 pvi
hvort lata eigi nemendur lesa upphatt Ur bokum eda ekki. Sumir efla laesi i
nattlrufreedigreinum med pvi ad lata nemendur lesa upp ur
kennslubdkunum, en adrir gera pad med pvi ad nota natturufraeditexta i
islenskutimum.

Rdmlega helmingur kennara segist fara oft/mjog oft i vettvangsferdir og
utikennslu, en verklegar afingar segjast adeins 19% nota oft/mjog oft. En
aftur er spurning um hversu oft er oft. Meirihuti kennara i rannsékn Bjargar
Haraldsddttur (2010) foru Gt med nemendur einu sinni til tvisvar & onn.
Hérna er skilningur aftur a reiki & kennsluhugtékum, misjafnt er hvada
merkingu kennarar leggja i hugtdkin verklegar aefngingar og utikennslu.
Sumum finnst verklegar aefngingar bara eiga vid verklegt i vinnustofu en adrir
leggja vidari skilning og telja par med badi innivinnu og utinam. Einnig er
spurning hvernig kennarar greina muninn a utikennslu og vettvangsferd eda
hvort pad sé yfir hofud pad sama i peirra huga.

Mikill munur er a nidurstédum pessarar rannsdknar og rannsoknar Birnu
Hugranar Bjarnadottur o.fl. (2007), par sem fékkst Ut ad 47% kennara ségdust
leggja mikla aherslu & faerni i verklegum aefingum en i pessari rannsékn
sdgdus einungis 23% kennara leggja mikla daherslu & pad. Hinsvegar var urtak
peirrar rannséknar ur 6llum stigum grunnskdélans en ekki bara yngsta stigsins
bannig ad pad gaeti att vid faerni i verklegum aefingum eins og med visindaleg
vinnubrégd ad kennurum pyki pad ekki henta fyrir svona yngri nemendur.
Kennarar toldu pau frekar vera faer um ad reeda saman en ad framkvaema



tilraunir og skrifa skyrslu um vidfangsefnid og nidurstédur. Rannséknin syndi
b6 fram a ad dhersla 8 vinnubrogd og feerni var i 80% tilvika mikil eda nokkur
a yngsta stigi i natturufraedi og samkvaemt adalndmskranni snyst pad um ad
afla sér upplysinga, gera athuganir og geta att samrsedur vid adra um
vidfangsefnid. Litid vantar uppa par til pess ad petta verdi ad visindalegum
vinnubrégdum, liklega atta kennarar sig ekki & hvad felst i visindalegum
vinnubrégdum, en pad er einmitt ad akveda vidfangsefni, geta sér til um pad,
skoda malid, taka saman adalatridi og svo igrunda (Ingvar Sigurgeirsson,
2013, bls. 58,157-166).

5.1.2 Namsefni

Samkvaemt pessari rannsokn virdist freedsluefni af vef vera mest notada
namsefnid i natturufraedikennslu & yngsta stigi (mynd 7). Samt sem adur eru
nemendabakur og kennsluleidbeiningar enn mikid notadar. Teplega 60%
kennara notast vid nemendabaekur og eru Komdu og skodadu baekurnar
(KOS) paer ndmsbaekur sem mest eru notadar. bad kemur heim og saman vid
pad sem fyrri rannséknir hafa synt (Birna Hugrin Bjarnadéttir o.fl., 2007;
Macdonald, 2008; Eggert Larusson o.fl., 2007). Stér hluti kennara notar
kennsluleidbeiningar sem er i samrami vid fyrri rannséknir (Birna o.fl., 2007).
Vidmaelendur t6ludu samt um ad kennsluleidbeiningarnar veeru meira til
studnings og upplysinga frekar en ad vera handrit sem farid veeri eftir.

Namsvefur er adgengilegur med KOS-bdkunum og nota um 65%
natturufraedikennara hann oft i sinni kennslu. A8 6dru leyti nota flestir
natturufreedikennarar oft/mjoég oft Fuglavefinn (58%), Islensku husdyrin
(50%), Islensku spendyrin (43%) og Fjaran og hafid (42%). Ad 6dru leyti virdist
veraldarvefurinn vera notadur til ad finna nanari upplysingar um pad sem er
til umfj6llunar, t.d. myndbénd eda annarskonar frédleik um plontur sem
verda a vegi nemenda, dyr, eldgos og planeturnar.

Fyrir utan KOS-baekurnar var Ndtturan allan drsins hring mest notud en
hun var ekkert nefnd i fyrri rannséknum nema einni (Allyson Macdonald o.fl.,
2007b) enda ekki gefin ut fyrr en 1995. Einnig voru baekurnar Afhverju gjosa
fiéllin og Eg greini tré nefndar par sem paer fjalla um pad vidfangsefni sem
verid var ad taka fyrir. Annars téludu kennarar um ad nemendur feeru 3
bokasafnid til ad finna itarefni. Ahugavert veeri ad skoda hverskonar baekur
bornin fa ad skoda a bokaséfnum og hvernig pau vinna med peer.

Alveg virdist vera hzett ad nota namsefni sem var utgefid sérstaklega fyrir
samfélagsfraedi eins og var algengt 4 sidustu 6ld (Macdonald, 1993,f; Einar
Gudmundsson, 2001b). En hinsvegar eru pessar baekur sem mest eru notadar
bunar til med sampeettingu i huga milli natturu- og samfélagsfreedi sem



veldur pvi ad morkin milli pessarra faga eru 6skyr. Pad ad kennsluefni a vef
og bakur virdast vera notadar jafnhendis er i takt vid teeknipréun i
samfélaginu. betta getur aukié ahuga nemenda, fjolbreytileiki kennslu eykst,
nemendur fa aukin teekifeeri til ad dypka pekkingu sina og med gagnvirku
vefefni fa nemendur jafnvel meiri stjérn a pvi hvad pau laera sem er i takt vid
krofur adalnamskrar um einstaklingsmidun.

Einungis einn kennari taladi um ndttdruna sjalfa og umhverfid sem
namsefni, eins og talad er um i adalnamskranni (2013, bls.48) og ekki bar
neitt & pvi i fyrri rannséknum. P4 voru tveir vidmaelenda minna sem t6ludu
um ad peir fjolludu um pad sem 4 vegi peirra vard i vettvangsferdum, parna
eru peir 6medvitad ad nota natturuna og naerumhverfid sem namsefni, en
beir sem ekki nyta pessi teekifeeri eru liklega ad fara @ mis vid dyrmaett
namsefni.

5.1.3 Vidfangsefni

Algengt var ad natturufraedikennsla barna i 1. bekk byrjadi a fraedslu um dyrin
og nota bornin oft teikningar og fondur til ad syna pekkingu sina. Ekki var
farid i ad kanna pekkingu barna a dyrum en greinlegt ad pau laeri oft um dyr
a sinum fyrstu fjérum arum i skéla og ad toluvert sé um utikennslu og
vettavangsndm. bad pykir pvi merkilegt ad born skuli ekki tengja pekkingu
sina um dyr vid laerdom i skéla og virdast laera meira um dyr af eigin reynslu
og i sjonvarpi (sbr. Hrefna Sigurjénsdottir o.fl., 2010). Draga maetti pd alyktun
ad kennslan sé ekki nzaegilega markviss og ad enn sé ekki naegilega gott
heildarskipulag 4 vidfangsefnum og nalgunum i kennslu natturufraeda eins og
var 4 sidustu o6ld (sbr. Einar Gudmundsson, 2001b, bls. 79-83). Grédur og
umhverfi er einnig tekid fyrir og notast er vid vettvangsferdir Ut i nattdruna
pbar sem pau fa til deemis ad grodursetja tré og fylgjast med vexti plantna.
bpessar nidurstodur gefa ad mest sé kennt um spendyr, fugla og fiska,
endurvinnslu og geeludyr en adeins 30% segjast fjalla um sjalfbaerni.
Utanadkomandi adsteedur og malefni lidandi stundar geta haft ahrif a
vidfangsefni sem tekin eru fyrir til deemis er kennt um eldgos ef pau verda
eda um sélmyrkva pegar hann & sér stad. Pad samraemist vel aherslum
adalnamskrar um ad tengja vidfangsefnid vid daglegt lif nemenda.

Kennarar sty@jast ad mestu leyti vid baekurnar KOS-Umhverfid og KOS-
fiéllin og athygli vekur ad 50% kennara nota sjaldan eda mjog sjaldan bdkina
KOS-taeknina, en pessar nidurstédur endurspegla samt sem adur nidurstédur
Birnu o.fl. (2007) par sem yngstastigskennarar 16gdu mesta aherslu &
umhverfisfraedi en minnst a skilning a edli og hlutverki visinda.



Pad fer ekki mikid fyrir pvi ad nemendur geti sjalfir valid vidfangsefni.
Kennarar fara eftir akvednum ramma, en geta gefid eitthvad svigrim innan
hans til ad fast vid 6nnur vidfangsefni en er i bekkjarnamskranni. bad er undir
kennaranum sjalfum komid hvad hann er ad kenna hverju sinni og var pad
nokkurnveginn gegnum gangandi ad ahugi kennaranna rédi yfirleitt hvada
vidfangsefni vaeri farid i og hversu djupt farid er i efnid .

Misjafnt er eftir kennurum hvada vidfangsefni voru tekin fyrir og einn
kennari for til deemis at fyrir viofangsefni bdkanna og kenndi peim um
himingeiminn, islenska vedrattu, fjéllin og laufbld. Adrir kenndu m.a. um
islensku hasdyrin, sveitina, raektun og umhverfismal.

Nidurstodur pessarar rannsoknar er i takt vid fyrri rannséknir um ad
umhverfisfraedi og vidhorf til nattdrunnar séu efst & baugi i nattirfreedi-
kennslu & yngsta stigi og ad minnst ahersla sé a edlis- og efnafraedi (sbr.Einar
Gudmundsson, 2001b). | rannsékn Birnu Hugrinar Bjarnadéttur o.fl. (2007)
sogdust 56% kennara leggja mikla dherslu & pekkingu a stadreyndum en hér
kom fram ad einungis 37% kennara geri pad sem geeti bent til pess ad minni
ahersla sé a pekkingu a stadreyndum & yngsta stigi par sem hin rannsdknin
tok til allra stiga grunnskdlans.

Samkveemt nidurst6dum vidtala i pessarri rannsdkn snerist verkleg
kennsla helst um reglur og hegdun i tilraunastofum og ad kynnast taekjum og
télum par. Adeins einn kennarinn sagdist hafa unnid markvisst med
visindaleg vinnubrégd par sem nemendur rannsékudu uppgufun vatns og
hringrasir. betta var verkefni i tengslum vid bdkina Ndtturan allan drsins
hring i 4. bekk. petta vekur upp spurningar vardandi gildi pessarra
vettvangsferda/utikennslu midad vid nidurstédur Dillon o.fl. (2006) um ad til
bess ad vettvangsferdir beri tileetladan arangur parf vettvangsferdin ad vera
vel skipulogd og nemendur purfa ad fa taekifeeri til ad vinna Ur gégnum sem
peir afla i ferdinni.

5.1.4 Er kennslan i takt vid aherslur adalnamskra grunnskéla
vardandi fjolbreyttar kennsluadferdir, einstaklingsmidad
nam og sampaettingu.

Pegar nidurstddur rannséknarinnar eru skodadar pa virdist pad vera mjog
misjafnt eftir nattdrufreedikennurum ad hve miklu leyti peir fara eftir
aherslum adalnamskrar grunnskola, og var frekar litil dhersla 16gd a dherslu
a einstaklingsmidad nam midad vid aherslur adalnamskrannar. pad virdist
ekki mikid hafa breyst sem adur hefur komid fram (Gunnhildur Oskarsdéttir,
1994) ad algengast veeri ad allir nemendur vaeru ad vinna sému verkefnin &



sama tima (sja mynd 6). Hér s6gdust 93% kennara lata nemendur hafa sému
verkefni 4 sama tima. En starfshattarannsoknin (Gerdur G. Oskarsdéttir,
2014, bls. 127) leiddi i ljés ad 73% kennara a yngsta stigi leggja mismunandi
krofur & nemendur eftir getu en par var spurt um kennslu almennt en ekki
eitt dkvedid fag. betta meetti tulka pannig ad kennarar séu oftar med sému
krofur til allra nemenda i nattarufraeditimum en 68rum timum par sem su
rannsokn toék til allra kennara og vidfangsefna & yngsta stigi. Nokkrir
vidmaelenda i pessari rannsékn vildu meina ad pad veeri sjalfsagt mal i
nattlrufreedikennslu a yngsta stigi ad allir veeru ad vinna pad sama, vegna
pbess hve mikid vaeri um umradur og verklega kennslu sem veeri midud
sérstaklega a6 ungum bornum. Parna er spurning hvad kennarar telja sem
verklega kennslu par sem verklegar afingar eins og 4dur kom fram eru ekki
mikid & bodstdlum en pé er utikennsla og vettvangsnam algengt. Einnig er
augljost ad mjog misjafnt er hversu mikid ndm & sér i raun stad i
vettvangsnami og af hvada toga pad er, hvort pad séu raunveruleg
natturufraedi eins og ad skoda arhringi i trjdm eda ad spjalla vid sjdbmenn og
skoda bata, sem og hvort pad sé markvisst skipulagt eins og adur hefur verid
bent & ad sé naudsynlegt til ad bera gédan arangur.

5.1.5 Sjalfbaerni

Natturufraedikennarar virdast leggja ad einhverju leyti dherslu a paetti sem
tengjast menntun til sjalfbaerni. beir virdast leggja mesta adherslu 4 ad efla
abyrgd nemenda a umhverfinu, freeda pa um endurvinnslu og skapa jakvaett
vidhorf til nattdrufraedi. Minni dhersla er medal peirra & ad kenna bérnum
um adra paetti, eins og freedslu um orkugjafa a islandi, vistfraedi, getu til
adgerda og um sjalfbaerni sem slika enda eru nemendur kannski ekki komnir
med pann proska sem til parf til sliks & yngsta stigi. Ahugavert veeri ad kanna
skilning kennara 4 hugtakinu sjalfbaerni og pekkingu peirra 3
sjalfbaernimenntun.

5.2. Samantektir og alyktanir

Adalndmskra grunnskdla leggur m.a. adherslu & samvinnu nemenda,
sampeettingu og heildstaed vidfangsefni (Mennta- og menningarmalaradu-
neyti, 2011, bls. 38, 46). Einnig a einstaklingsmidun, verkleg vidfangsefni,
upplysingadflun, tilraunir og tjaningu (Mennta- og menningamalaraduneyti,
2013) en eins og fram kom i fyrrnefndri starfshattarrannsékn (Gerdur G.
Oskarsdottir (2014) og i pessari rannsékn fer ekki mikid fyrir pessum megin
aherslum i kennslu natturufraedigreina a yngsta stigi.



Mjog misjafnt er eftir kennurum hvernig kennslunni er hagad. Sumir
kenna eingéngu upp Ur békum og lata nemendur vinna verkefni og adrir nota
fremur sjalfstaett mat a kennsluna og kenna stundum um eitthvad sem er ad
gerast i pjédfélaginu hverju sinni, eins og til deemis um eldgos. Mjog mikil
sampaetting er vid onnur fog, sérstaklega vid islensku og samfélagsfraedi.
bessi rannsdkn stydur vié fyrri rannséknir um ad kennarar hafi minni
pekkingu og traust 4 kennslu akvedinna vidfangsefna, sérstaklega edlis- og
efnafraedi.

Kennarar nota mest synitilraunir og fyrirlestra vid kennslu og minna er um
nemendamidadar kennsluadferdir, eins og leitaradferdir og samvinnunam.
Kennarar nota ad einhverju leyti hdépavinnu og hringekju (stédvavinnu) og
sumir leggja mikid upp ur skapandi vinnu. Adalnamsefnid sem notad er i
kennslu i natturufraedi er bdkaflokkurinn Komdu og skodadu sem er sampaett
namsefni sem tekur & heefnividmidum nattdru- og samfélagsfraedi. Helstu
vidfangsefnin eru nattura islands, dyr og fraeedsla um endurvinnslu.

Verkleg kennsla (utindm, vettvangsferdir, tilraunir o.fl.) er ahugavert fyrir
nemendur og hefur jdkvaed dhrif 4 pa og ndm peirra 4 margvislegan hatt, en
bo utikennsla og vettvangsnam sé algengt er ekki mikid um verklegar sefingar
og spurning er hvers edlis namid er sem vettvangsferdir bera med sér, hvort
pad sé natturufraedi (t.d. ad skoda arhringi i trjam) eda samfélagsfraedi (t.d.
ad spjalla vid sjdmenn og skoda bata). Einnig er sjaldgeeft ad verkleg kennsla
sé markvisst skipuldgd og unnid sé ur gégnum, en pad er talid dmissandi svo
markbaert ndm eigi sér stad. Vettvangsferdir pjona sjalfbaernimenntun med
pvi ad auka tilfinningu barna fyrir nattdrunni sem aftur eykur abyrgd peirra a
henni.

Svo virdist sem margir kennarar bara rétt dreipi 8 umradum um pau
malefni sem koma fyrir i KOS-békunum en fari ekki itarlega i pad ad byggja
upp skilning @ efninu. Koma parf & betra skipulagi i natturufreedikennslu
pbannig ad ekkert detti milli pilja i natturufreedimenntun barna a yngsta stigi.

peir sem hafa mikinn dhuga a nattdrufraedi virdast standa sig vel i ad saekja
efni hédan og padan og byggja upp heildstaeda kennslu sem vekur forvitni og
ahuga barna 4 nattarunni. Innilegur dhugi a natturufraedi getur audveldad
kennurum ad hafa fjdlbreyttar nalganir til ad midla upplysingum til nemenda
sinna. brir vidmaelenda minna syndu aberandi mikinn ahuga 4 natturufraedi
og virdist kennsla peirra vel skipulogd og fjolbreytt, i takt vid ndmskra. betta
bendir til ad tengsl geti verid @ milli ahuga peirra og hversu vel paer 16gdu sig
fram vid ad kenna & drangursrikan hatt. besskonar tengsl veeri mjog
ahugavert ad rannsaka frekar.






6 Lokaord

Kennsluheettir i nattdrufreedikennslu & yngsta stigi virdast vera mjog
misjafnir. Sumir kennarar eru mjog duglegir i ad beita nemendamidudum
kennsluadferdum sem efla sjalfstaedi, abyrgd og ahuga nemenda, en
hinsvegar er enn meirihluti kennara sem nota kennarastyrdar
kennsluadferdir sem hafa marga kosti en krefjast ekki mikils af nemendum.
Litid ber a markvisst skipulagdri verklegri kennslu sem eykur skilning
nemenda vegna pess ad dapreifanleg upplifun gefur peim taekifeeri & ad
uppgotva logmal og ferli natturufreeda af sjalfsdadum. En pé er nokkud um
vettvangferdir og utikennslu sem hefur jakveed ahrif & vidhorf nemenda til
nattdrunnar, alhlida proska peirra og dhuga 4 natturufraedi.

Ahugi og gledi skiptir skdpum fyrir ndm barna og hofum vid & fyrstu stigum
nams i nattlrufreedi teekifeeri til ad syna bornunum hvad heimurinn er
stérkostlegur og hvernig allt tengist hverju 66ru i gegnum hringrasir lifs og
efna. Vid purfum ad kveikja neista forvitni og I6ngun til ad laera meira i
natturufraedi, baedi fyrir pa nemendur sem fara 4 vinnumarkadinn strax eftir
grunnskélanam og pa sem verda sérfradingar komandi kynsléda.

Natturfraedi felur i sér 16gmalin um pad hvernig heimurinn virkar og par af
leidandi tengist hin 6llu okkar lifi. Samfélag okkar prdast i takt vid nattaruna
og pekkingu okkar & henni. bekking er mattur og audveldara er ad hafa stjérn
a eigin lifi ef naegileg pekking er til stadar. | natima vestraenu pjédfélagi par
sem lifid snyst ekki lengur einungis um ad verda ofan 4 i lifsbarattunni hafa
born fjarlaegst natturuna. bvi parf skélasamfélagid ad freeda pau um hana og
hvernig vid hofum teekifzeri til ad hugsa lengra, na lengra og getum farid ad
vinna ad sjalfbzerri préun til ad jafnrétti og jofn skipting lifsgeeda verdi
utbreiddari.
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1)

2)

Vidauki 1. Vidtalsramminn

Getur pu sagt mér adeins fra pér, hvad pu ert buin ad kenna
lengi, menntun, aldur oph.?

Hverjar eru helstu kennsluadferdir sem pu beitir?
Hvernig byrjar pu venjulega kennslustundir i natturufreedikennslu?
Hvernig lykur kennslustundum?
Leggur pu fyrir heimavinnu i natturufreedi? Hverskonar? Hve oft?
Tekur pu tillit til forhugmynda barna i nattdrufraedi?
Hefur pu notad kennsluadferdir eins og t.d.:

Hringekju?
-~  Vendikennslu?
- Leitaradferdir?
Einn fleiri allir?
- Pusladferdina?

Eda adrar 6hefdbundnar kennsluadferdir sem talid er ad henti
vel fyrir nattdrufraedikennslu?

2) Hvernig er skipulag natturufraedikennslunnar?

>
>

A\

4)

Fa nemendur val um vidfangsefni/adferdir?
Eru alltaf allir timar kenndir sem gefnir eru fyrir natturufraedi eda
eiga peir pad til ad vikja fyrir 66rum ndmsgreinum eins og isl. og stae.?

Hvad telur pud ad helst meetti beeta i pinum skéla til ad
natturufraedikennslan uppfylli kréfur ndtimasamfélags?

Er tekid tillit til vidmida Skéla 4n adgreiningar og Einstaklingsnams?

Er einhver umhverfisstefna i skélanum?

Hvada ndmsefni notar pu i natturufraedikennslunni?

Hvada ndmsefni finnst pér ganga best ad nota i natturufraedikennslu

og hvers vegna?
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. Hvada namsefni notar pu alls ekki? Hvers vegna?

. Hvad finnst pér um Komdu og skodadu bdkaflokkinn?

5) Hvada  vidofangsefni leggur pud mesta adherslu & i
nattdrufraeedikennslunni?

. Hefur pu, og pa hvernig, kennt nemendum pinum um:
i. Sjalfbaerni?
ii. Endurvinnslu

iii. Visindaleg vinnubrogd?

iv. Dyr? (hvada dyr?)

. Hvernig leggur pu aherslu a laesi i nattufraedi?

6) Hvad finnst pér skipta mestu mali i natturufreedikennslu 4 yngsta
stigi?

7) Finnst pér haefnividmidin sem krakkarnir eiga ad vera buin ad nd vid

lok 4.bekkjar raunheaef? Ef ekki, hversvegna?

8) Hverju telur pu ad helst purfi ad breyta i AGalnamskra grunnskéla i
natturufreedi til ad nattdrufraedikennsla uppfylli kréfur ndtimasamfélags?

9) Annad sem pu vilt koma a framfaeri?



Vidauki 2. Spurningalistinn fyrir spurningakénnun

Stada natturufraedikennslu i grunnskdlum

bessi spurningalisti er til kennara 1.- 4. bekkjar vegna kdénnunar & stodu
natturufraedikennslu.

begar talad er um natturufraedi i pessum spurningalista er att vid pad sem
heitir nattdrugreinar i ndverandi namskra frd 2013: ,Undir nattdrugreinar i
grunnskéla heyra m.a. natturufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifvisindi og
umhverfismennt. Namid fléttar saman efnispaetti natturugreina og vidmio
sem varda eflingu dbyrgdar 8 umhverfinu, vinnubrogd og gildi natturugreina,
nyskdpun og hagnytingu pekkingar og getu til adgerda.” (bls. 167).

Vid pokkum pér kzerlega fyrir ad svara eftirfarandi spurningum og leggja
pannig pitt af morkum vid ad gefa mynd af stodu natturufreedikennslu i
grunnskélum baejarfélagsins. Pér er ekki skylt ad svara kdnnuninni i heild né
einstokum spurningum. Farid verdur med svorin sem trunadarmal og ekki
verdur haegt ad rekja svor til einstakra kennara.

Rannséknin hefur verid tilkynnt til Personuverndar nr. S6597/2014.

Nedst i kénnuninni er bordi sem synir hversu langt pd ert komin/nn i ad svara.
Haegt er ad fara afram og til baka milli spurninga i kdnnuninni. Ef pu parft ad
gera hlé, er haegt ad halda afram svorun Ur sdmu toélvu og sama vafra innan
viku, ef tdlvan pin geymir kdkur (cookies).

Bakgrunnsupplysingar

Hver er aldur pinn?

30 ara eda yngri

31-40 ara

41-50 ara

51-60 ara

eldrien 60 ara

Hvada bekk kennir pu? (hsegt ad merkja vid allt sem vid a)
1. bekk

2. bekk

oo>NM»OOoOoog:®e
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O 3. Bekk
4. bekk

Hvad hefur pu kennt i mérg ar i grunnskdla?

O

[N
=

Hvada menntun hefur pa? (merktu vid fleiri en eitt atridi ef vid a).
B.Ed. prof

Kennaraprof fra Kennaraskéla islands

B.A./B.S. préf med kennsluréttindum

B.A./B.S. préf an kennsluréttinda

Annad, hvad?
Hefur pd sérmenntun i natturufraedi? (Merktu vid allt sem vid a).
Nei

J4, natturfraedikjorsvid

J3, liffraedival i kennaranami

J4, edlis- og efnafraedival i kennaranami
J4, B.S. nam i nattarufraedigrein

Annad, hvad?

. Hefur pu sétt einhverja endur- eda simenntun a svidi nattarufraedi
eda natturufraedikennslu?

O Nei
O Ja
7. Ef j3, Hvada endur- eda simenntun var pad?

ChDI:II:II:II:II:I.U‘IZIIZIIZIIZII:|-4>| w

pekking kennara

8. Hversu mikla eda litla PEKKINGU telur pu pig hafa a eftirtéldum
svidum nattdruvisinda?

Mjog mikla Mikla Nokkra Litla Mjog litla

Lifvisindi O O O O O
Jardvisindi O O O O (Il
Edlisvisindi

(edlis- og

efnafraedi) O O O O O



Umhverfismennt O O O O O

9. Hversu vel eda illa treystir pu pér til ad fast vid eftirtalin svid
Adalnamskrar grunnskdla med nemendum?

Mjog vel Vel pokkalega Illa Mjog litid
Geta til adgerda O [l O O O
Nyskdpun og
hagnyting pekkingar [ [l O O O
Gildi og hlutverk
visinda og taekni O O O O O
Vinnubrogd og
faerni i nattdrugreinum [ [l [l 1 1
Efling abyrgdar 4
umhverfinu O O O O O
10. Hversu vel eda illa treystir pu pér til ad fast vid eftirtalin vidfangsefni

Adalndmskrar grunnskdéla med nemendum?

Mjog vel Vel bokkalega lla Mijog litid
Ad bua & jordinni O O O O O O
Lifsskilyrdi manna O O O O O O
Nattura islands O O O O O O
Heilbrigdi umhverfisins [ O O O O O

Samspil visinda, taekni

og préunar i

samfélaginu. O O O O O O
Namspaettir

11. Hversu mikla eda litla daherslu leggur pu a eftirtalda peetti i pinni
kennslu?

Mjoég mikla Mikla Nokkra Litla Mijog litla
pekking & stadreyndum O O O O O
Skilningur & helstu
hugtokum nattarufraedinnar [ O O 1 O
Vidhorf til natturufraedi O O O 1 O
Faerni i verklegum aefingum O O O O O
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Geta til adgerda O O O O O
Nyskdpun og hagnyting
bekkingar O O O O O
Gildi og hlutverk visinda

O
O
O
O
O

og teekni
Vinnubroégd og faerni i

nattiruhamfarir a islandi

mismunandi astand efna

Nattdrugreinum O O O O O
Efling dbyrgdar a umhverfinu [ O O O O
Fraedslu um endurvinnslu O O O O O
Visindaleg vinnubrogd O O O O O
Einstaklingsmidad ndm O O O O O
Vistfraedi O O O O O
islensk spendyr O O O O O
Geeludyr O O O O O
Fugla O O O O O
Fiska O O O O O
sjavarutveg | O O O O
Landbuinad | O O O O
Sjalfbaerni | O O O O

O O O O O

O O O O O

O O O O O

meelingar
orkugjafar a islandi
(t.d.hitaveitur/rafmagn oph.)

O
O
O
O
O

12. A8 hve miklu leyti telur pu pig uppfylla markmid sem sett voru fram
i Adalnamskrd grunnskéla a eftirtéldum svidum?

Mjog miklu leyti Miklu leyti Nokkru leyti Litlu leyti Mjog litlu leyti

Lifvisindi O O O O O
Jardvisindi O O O (Il ]
Edlisvisindi

(edlis- og

efnafraedi) O O O O O



Umhverfismennt [ O O O O

13. Ad hve miklu leyti telur pa pig vinna ad pvi ad nemendur uppfylli
hafniviomid Adalnamskrar grunnskéla 3 eftirtéldum svidum?

Mjog miklu leyti Miklu leyti Nokkru leyti Litlu leyti Mjog litlu leyti

Ad bua & jordinni O [l [l O O
Lifsskilyrdi manna [ [l [l O O
Nattara islands O O O O O
Heilbrigdi

umhverfisins O O O O O

Samspil visinda,

taekni og préunar i

samfélaginu [l [l [l 1 1
Namsgogn
14. Hve mikid eda litid notar pu eftirtalin ndmsgodgn?

Mjog mikid Mikid NokkudLitid  Mjog litid

Nemendabakur [l [ O [
Handbaekur [l [ O [
Namsefni a vef O O O O
Almennt fraedsluefni

af vef O O O O
Kennsluforrit

(b.m.t. 6pp i

spjaldtélvum) O O O O
Myndbond (af vef

eda DVD) O O O O
Gogn til verklegra

2finga O O O O
Kennsluleidbeiningar [ O O O
Annad:

15. Hversu mikid eda litid notar pu eftirfarandi ndmsefni?
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Komdu og skodadu:
Bilinn

Eldgos

Eldhusid

-Gagnvirk rafbdk

Fjollin

Hafid

-Gagnvirk rafbdk
Himingeiminn
Hringrasir

Hvad dyrin gera
-Gagnvirk rafbdk
fslenska pjédhaetti
Land og pj6d
Landakort

- Gagnvirk rafbok
Landndamid
Likamann

- Kennarabok
S6gu mannskyns
Taknina
Umhverfid

- Gagnvirk rafbék

Mjog mikid Mikid Nokkud

Ooo0oaoad

[ [ [ I B I B

Kennsluleidbeiningar Komdu

og skodadu
Graedlingur (1-3)

Natturan allan arsins hring

-Kennsluleidbeiningar

Lif og leikur 1

Hani, krummi, hundur svin..

OoO0o0ooaoao

Ooooao

OO0O0O0Oo0oo0oooooooooooao

Oo0o0ooaoao

Oo0O0o0ao

OO0 Oo0Oo0OO0ODOoOo00oDoooooooogao

OO00O00ao

Litid

Mjbg litid

Oo0o0dao

OO0ooO0ooO0ooooooOoo0ooOgoann

OO00o000dao



Annad:

Hversu mikid eda litid notar pu eftirfarandi ndmsvefi?:
Mjog mikid  Mikid Nokkud Litid Mjog litid

Fuglavefurinn O O O O
fjaran og hafid O O O O
greiningallyklar um smadyr O O (Il O
heimurinn minn O O O O
islensk landspendyr O O O O
islensku husdyrin O O O O

Lifsferlar i nattdrunni

— gagnvirkt namsefni i

natturufraedum 1.-4.bekk O O O O
Loftslagsverkefni

— hugmyndir, frédleikur

og leidbeiningar til

kennara, verkefni ofl. O O O O
Komdu og skodadu
— vefefni med hverri bok O O O O

Skipulag - kennsluadferdir

16. Hvernig myndir pu helst lysa skipulagi natturufraedikennslu a pvi
aldurstigi sem pu kennir i pinum skéla?

Natturufraedi er kennd i afmérkudum timabilum & skdlaarinu (t.d.
pbemu, lotur eda namskeid).

Natturufraedi er kennd i fostum timum & stundatoflu allt skolaarid.
Natturufraedi er baedi kennd i fostum timum & stundatoflu og i
afmorkudum timabilum & skéladrinu.

Annad, hvad?

17. AJ hve miklu eda litlu leyti sampaettir pu kennslu i natturufraedi vid

adrar namsgreinar?

Mjog miklu leyti
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Miklu leyti

Nokkru leyti
Litlu leyti
Mjog litlu leyti
18.

Mjog oft
Nemendur

vinna samskonar
verkefni 4 sama
tima [l
Nemendur
mismunandi
verkefni a

sama tima O
Litill hépur
vinnur {
nattlrufraedi

a medan hinir
sinna
vidfangsefnum

ar 68rum

greinum O
Litlir hépar

vinna mismunandi
verkefni
natturufreedi a
sama tima O
Nemendur fa
velja

vidfangsefni [

O

19. Hve oft eda sjaldan

natturufreedikennslu?

Hversu oft er natturufraedikennsla pin skipulogd a eftirfarandi hatt?
Oft

Stundum Sjaldan Mjog sjaldan

(] a (|
(] a (|
(| O (|
O O (|
O O (]

notar pu eftirfarandi kennsluadferdir i



sjaldan
Fyrirlestrar/innlogn
Synikennsla
Utikennsla

(t.d. atinam,
vettvangsferdir,
grenndarkennsla)
pjalfunaraefingar
(t.d. vinnubaekur)
Verklegar afingar
og tilraunir
Upplysingatakni
Vettvangsferdir
Kennarastyrdar
umraedur
Umrzaedur medal

nemenda

Listskdpun og tjaning

brautalausnir
Leitaradferd
(upplysingaoflun)

Samvinnuadferdir

(hépavinna, paravinna)

Namsleiki
Namsspil
Hringekju
Vendikennslu
Leitaradferdir
Einn fleiri allir
Pusladferd
Heimavinnu
Annad, hvad?

Mjog oft

(]

O

O

ODooooooaogao

O
O

Oft

d

O

OO0oOoooOoooaoano

Stundum

d

O

OO0oOoooOoooaoano
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Namsmat
20. Hversu mikid eda litid vaegi hafa eftirtaldir paettir i ndmsmati pinu i
nattdrufraedi?

Mjog mikid Mikid NokkudlLitid  Mjog litid

Virkni O O O O
Frumkvaedi O O O O
Skilningur O O O O
pekking &

stadreyndum O [l O 1
Vinnubrogd og

feerni O O O O
Framfarir O O O O
Vidhorf til

natturufraedi O O O O

Annad, hvad?

21. Hversu mikid eda litid vaegi hafa eftirtaldar ndmsmatsadferdi i
kennslu pinni i nattarufreedi?

Mjog mikid Mikid NokkudLitid  Mjog litid
Yfirferd verkefna
og namsbdka | O O O
Skraning a framgongu
nemenda i timum,

b.m.t. verklegum

tilraunum O O O ]
Verklegt ndmsmat O O O O
Sjalfsmat nemenda O O O O
Skrifleg prof O O O O
Jafningjamat og/eda hopmat [ O O O
Huglaegt mat &

framgongu nemenda O O O O



Mat 4 flutningi verkefna O O O O

Greinandi namsmat

(t.d. kdnnun

forpekkingar) [l [l [l O
Ritgerdir O O O O
Heimanam O O O O

Annad, hvad?

Adbunadur og umhverfi
22. Hversu mikid eda litid nytir pu eftirfarandi?

Mjog mikid Mikid NokkudlLitid  Mjog litid
Sérstok kennslustofa

tlud til kennslu

i natturufraedi O O O O
Utikennslustofa

eda utikennslusvaedi [ O O O
Smasja O O O O
Vidsja O O O O
Umhverfi skélans [l [ [ (Il
Skjavarpi O O O O
Nemendatolvur [l [ [ (Il
Spjaldtolvur O O O O
Snjallsimar/Farsimar [ O O O
Myndavélar O O O O
23. Hvernig telur pd adstodu til natturufraedikennslu i pinum skéla vera?
(Merktu adeins vid eitt atridi).

Mjog gdda

=l

Fremur géda

=l

Semilega

=

Fremur lélega

=

Mjog lélega
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Annad (opnar spurningar)

24, Hvada ahrif ef einhver hefur ny ndmskra haft & pad hvad og hvernig
bu kennir?

25. Hvada ahrif ef einhver hefur ny ndmskra haft 8 namsmat i
nattdrugreinum i pinum skéla?

26. Hvad telur pu ad helst meetti baeta i pinum skéla til ad
nattdrufreedikennslan uppfylli kréfur ndtimasamfélags?

27. Annad sem pu vilt ad komi fram ?



