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Um verkefnasafnio

[ verkefnasafni pessu er gerd grein fyrir fyrirbaerunum ljési og skugga, vedri, arstidum og
sélargangi. Mikilveegasta samtenging sem pessi fyrirbaeri eiga er solin og hreyfing jardar.
Vedurfar er breytilegt milli arstida og einnig magn ljéss og myrkurs. Med pvi ad kanna
eiginleika ljéss og skugga er lagdur grunnur ad skilningi ad pvi ad sdlin og birtumagn
hennar hefur ahrif & skuggana. Birta fra soélinni er mismunandi eftir arstidum og stjornar
bad pvi hverskonar skuggar myndast. Med pvi ad fylgjast med skuggum sem falla 4 jordina
er haegt ad fylgjast med gangi sélar og hvernig hann breytist a milli arstida. Fyrirbaerin
fléttast pvi saman og snerta hvort annad @ marga mismunandi vegu. Hver pattur hefur
ahrif 4 annan med einum eda 66rum haetti. b6 svo ad vidfangsefnunum sé skipt upp i

akvedna flokka i verkefnasafninu tengjast peir allir innbyrdis.

Logd er ahersla 4 ad sampaetta Utikennslu og kdnnunaradferdina vid framkvaemd
verkefnanna. Verkefnasafnid er hugsad sem namsefni sem starfsmenn leikskdla geta
studst vid i kennslu i nattdrufreedum og visindum med bérnum. Meginmarkmid
verkefnasafnsins er tvipaett. Annars vegar ad kynna fyrir bérnum og vekja ahuga peirra a
edlisfraedilegum fyrirbaerum sem vid upplifum daglega i umhverfi okkar og hinsvegar ad
yta undir umhverfisvitund peirra og leida pau i smaum skrefum i att til menntunar i

sjalfbaerni og umhverfismennt.

Sjalfbaerni og visindi eru einn af namspattum Adalnamskra leikskdla (2011) og er pad
pvi i hondum starfsfolks leikskdlanna ad skapa bornum taekifeeri til ad leysa verkefni og
vekja born til umhugsunar um umhverfi okkar. A ndmssvidi sjalfbaerni og visinda er
ahersla 16gd a ad vekja eigi upp umraedur um umgengni og virdingu fyrir nattdrunni,
fyrirbaerum og hringrasum i nattdrunni, edli krafta hennar og hvernig peir birtast okkur i
umbhverfinu svo eitthvad sé nefnt. Med tilliti til peirra krafna sem stjornvéld setja um nam

a svidi sjalfbaerni og visinda i leikskélum hentar verkefnasafnid vel til freedslu a pvi svidi.

Fyrsta vidfangsefni verkefnasafnsins er vedur. Vedrid er eitt af fyrirbserum
nattdrunnar og fa bornin i gegn um verkefnin taekifaeri til ad kynnast islenskum
vedurbrigdum 3 eigin skinni, gera meelingar a peim, meta vedurfar og draga alyktanir um
hvernig best sé ad bua sig eftir vedri. Ljds og skuggar taka svo par naest vid og fa bornin
margskonar taekifaeri til ad athuga eiginleika ljoss og skugga. Skodadir eru mismunandi
lj6sgjafar, kraftar og ferd ljéssins, hvernig skuggi myndast og hvad hefur ahrif a8 hann.
Sidasti patturinn fjallar um arstidirnar, dag og nétt. Hér fylgjast bérnin med og rannsaka

hvernig gangur jardar um solu hefur ahrif 4 jordina okkar. Bérnin fylgjast med hvernig



breytingar 4 nattlirunni verda vid arstidarskiptin og gera athuganir 4 deegraskiptum og

arstidaskiptum i tengslum vid gang sélarinnar.



1 Vedurfraedingar

Vedur og vedurfar eru fyrirbaeri sem vid finnum fyrir og upplifum & hverjum degi. bad
birtist i ymsum formum svo sem sdélskini, rigningu, vindi, skyjudum himni, logni og svo
lengi ma telja afram (Undvall og Karlsson, 2014). Vedurfar jar8arinnar er pattur sem
stjérnast ad stérum hluta til af sélinni. Vedrid og vedurfar jardarinnar stjérnast af samspili

sélar, jardar, vatns og lofts (Helgi Grimsson, 2013).

Rannsdknir a forhugmyndum barna um vedur (Russell, Bell, Longden and McGuigan,
1993) hafa synt fram 4 ad morg born telja ad pad geti einungis verid ,,eitt vedur” hvern
dag og ad pau virdast ekki gera sérstaka tengingu vid ad vedurfar geti verid breytilegt yfir
daginn. Morg born eru & pvi ad vedurfar flokkist eingéngu i sdl, rigningu, sky, vind og svo
vont vedur. Ut fra pessu ma alykta ad born geri sér ekki grein fyrir pvi ad margskonar

vedur geti att sér stad 8 sama tima. Svo sem sél, vindur og jafnvel rigning lika.

Meginmarkmid verkefnis 1 er ad born verdi medvitud um ad vedrid birtist okkur i
margskonar myndum, laeri ad pekkja pad og 60list reynslu i pvi ad lesa i vedrid. Auk pess
er dhersla 16gd 4 ad born verdi faerari i ad tja sig um vedrid og tileinki sér hugtok tengd
mismunandi vedrattu. Med pvi ad vinna verkefnin utandyra fa bérnin ad upplifa og finna a
apreifanlegan og synilegan mata hvernig vedrid i kring um okkur getur hagad sér 4 marga

mismunandi vegu.

Vinnuferli verkefnanna og framkvaemd peirra byggist 4 konnunaradferdinni (Katz og
Chard, 1989). Byrjad er 4 ad raeda saman um vidfangsefnid sem i pessu tilviki er vedur.
Bornin eru hvott til ad segja fra reynslu sinni og peim hugmyndum sem pau hafa um
vedur. Hvad pad er sem pau tengja vid vedrid og hvad pau vilja freedast frekar um. Hér er
teiknadur upp hugmyndavefur og skradar eru nidur forhugmyndir og fyrri reynsla
barnanna af vidfangsefninu. Hugmyndavefurinn hjalpar til vid undirbuning og skipulag

verkefnisins.

bpegar hugmyndavefur hefur verid gerdur er fyrsta stigi konnunaradferdarinnar lokid
og byrjad er 4 pvi naesta. A 6dru stigi adferdarinnar er hafist handa vid ad kafa djupt i
vidfangsefnid vedur og pad skodad fra 6llum mdgulegum hlidum. Hér er komid ad pvi ad
framkvaema verkefnin um vedrid og eru pau notud sem hjalpartaeki til ad rannsaka vedrid
og safna gégnum og upplysingum um pad. Haldid er vel utan um upplifun og reynslu
barnanna medan ferlinu stendur med pvi ad gera skraningar samhlida athugunum a
vidfangsefninu. Mikilvaegt er ad hvetja bornin i ad spyrja gagnrynna spurninga um
vidfangsefnid, velta fyrir sér hverjar hugsanlegar nidurstédur geetu ordid og af hverju

ferlid proast eins og pad gerir.



Namsmarkmid:

Ad born geri sér grein fyrir mismunandi formi vedurs.

o Sdl, halfskyjad, rigning, Udi, poka, rok, gola, logn, hiti, kuldi o.s.frv.

A0 born geti greint hverskonar vedur er hvern dag.

A0 pekking barna & hugtokum tengdum vedri og vedurfari aukist.

A0 born geti tengt saman vedurfar og videigandi fatnad sem parf hverju sinni.

Ad utbua vedurathugunarstod:

1.1 Vindattir

Vindhana er oft ad finna a huspokum folks
og eru peir ekki eingdngu til skrauts heldur
eru peir notadir til pess ad maela vindattir.
Vindatt er su att sem vindurinn blaes ur, ef
bad er nordanatt pa blaes Ur nordri til

sudurs (Helgi Grimsson, 2013).
Verkefni 1.1 snyst um ad utbua sinn

eigin vindmeeli og er pad einn hlekkurinn i

bvi ad setja upp vedurathugunarstod i
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leikskélanum par sem born geta kannad

1

vedurfar og audveldlega lesid af og skrad

nidur vedurmeelingar.

Mynd 1 Vindattamaelir

Undirbuningur og efnividur sem til parf:

Pappaspjald, sogror, reglustika, skeeri, limband, blyant, tituprjonn, gosflaska eda alika ilat,

sandur, attaviti og merkipenni.

Spurningar sem gott er ad vinna ut fra:

e Ur hvada att blaes vindurinn?

e Getum vio séd ur hvada att vindurinn blaes?



e Getum vid séd vindinn?

e Getum vid fundid fyrir vindinum?

Framkvamd:

e Fyrsta skref vid gerd vindmeelis er ad klippa til litinn prihyrning Ur enda
pappaspjalds sem er a steerd vid hefdbundid nafnspjald. Med pvi myndast baedi

fram og bakhlid vindmaelisins.

e Klippid til sogror, ca. 15 cm langt. Ef rorid hefur sveigjanlegan enda er gott ad taka

hann af svo ad rorid verdi stifara og haldi betur vid pappaspjoldin.

e Klippa parf passlegar raufar, ca. 1 cm., upp eftir rérinu badu megin. begar pad
hefur verid gert eru pappaspjoldunum tveimur komid fyrir a sitthvorum endanum.

Festid spjoldin med limbandi eda limi svo ad pad losni ekki af.

e Naest parf ad hafa til blyant og tituprjon. Finna parf it midju sogrorsins. | gegn um
midju sogrorsins er settur i gegn tituprjonn sem sidan er festur i enda blyantsins.
Pannig heldur tituprjénninn sogrorinu uppi i laréttri stodu og stendur hann pa
[6drétt ofan @ blyantnum. begar petta hefur verid gert er efri partur vindmaelisins
tilbdinn.

e Til ad Utbua nedri part vindmeelisins parf ad klippa i sundur eins litra plastflésku
eda sambeerilegt ilat og fylla af sandi. Ad pvi loknu parf ad koma blyantnum

vandlega fyrir i midjunni ofan i sandinum pannig ad hann standi par vel stodugur.
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Mynd 2 Vindattir skradar
Pegar vindmaelirinn er tilbuinn parf ad finna honum hentugan stad par sem haegt er

ad fylgjast vel med hvernig hann hagar sér i vindinum. Mikilvaegt er ad geeta ad pvi ad



vindmaelirinn sé 8 opnu svaedi og ekki i skjoli vid byggingar eda grédur svo ad nidurstodur

malinga verdi sem areidanlegastar.

Til ad geta maelt i hvada att vindmeelirinn bendir parf ad notast vid attavita. begar
stadsetning hefur verid valin fyrir vindmaelinn parf ad maela attirnar a peim stad med
attavitanum. Gott er ad merkja attirnar utan a plastfléskuna svo ad audvelt verdi ad lesa

af meelinum.

Hafa parf i huga pegar attirnar eru maeldar ut, ad reikna parf med segulmisvisun

beirrar stadsetningar sem unnid er 4 (Almanak Hdaskdla islands, 2015).

Lesid er svo af maelinum hvern dag i eina viku eda eins lengi og ahugi er fyrir hendi.
Vindatt dagsins er svo og skrdd nidur. Gott er ad setja nidurstodur maelinga upp
myndraenan hatt til ad auka skilning barnanna 4 fyrirbaerinu vindatt. Teiknadir eru upp 5
hringir, einn fyrir hvern vikudag, og attirnar merktar fyrir utan. Inn i pessa hringi er svo

skrad vindatt hvers dags.

Hugtok:

Vinhani — vindmaelir — attir — nordur — sudur — austur — vestur

attaviti — vindattir — nordanatt — sunnanatt — vestanatt — austanatt — segulmisvisun.

1.2 Urkoma

Pegar talad er um Urkomu er att vid pad vatn sem fellur til jar6ar. Mismunandi er po i
hvada formi pad fellur. Algengustu hugtékin um form drkomu er regn og snjér, pé eru til
morg fleiri birtingarform Urkomu eins og t.d. haglél, slydda, udi, urhelli og fleira. Magn
Urkomu er mzelt i millimetrum og er pa midad ut fra pvi irkomumagni sem safnast fyrir a
einum soélarhring (Helgi Grimsson, 2013). Verkefni 1.2 snyst um ad Utbua maelitaeki sem

fangar og maelir magn urkomu 4 einfaldan hatt.

Undirbuningur og efnividur sem til parf:

Rimgd0 krukka eda annad sambeerilegt ilat, maeliglas, blad og penni til skraningar.

Spurningar sem gott er ad vinna ut fra:

e Hvad er urkoma?
e Af hverju fellur drkoma?
e Hvernig urkoma getur fallid?

e Vid hvada adstaedur ztli drkoman falli sem snjoér?
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e Hvadan fellur drkoman?

e Hvernig sjdum vid ad urkoma geti hugsanlega fallid i dag?

Mynd 3 Urkomumagn maelt

Framkvaemd:

e Setjid ilat a sléttan flot utandyra og gangid ur skugga um ad han velti ekki og ad
urkoman nai ad safnast fyrir i ilatinu. Gaeta parf ad pvi ad ilatid sé ekki i skjoli af

graori eda byggingum pvi pad getur skekkt nidurstodur maelinganna.

e Setjid ilatid at ad morgni dags. Eftir sélahring er ilatid svo athugad, Urkomunni
hellt i mzeliglas og télurnar skradar nidur. Gott er ad gera malingarnar alltaf 3
sama tima dags, t.d. ad setja ilatidé ut kl. 10 ad morgni og maela svo Urkomumagnid

solarhring sidar eda kl. 10 nsesta morgun.

e Ef Urkoma fellur sem snjér parf ad braeda hann fyrst og meela hana sidan (Undvall

og Karlsson, 2013).

betta er svo endurtekid i t.d. i eina viku eda eins lengi og dhugi er fyrir hendi. Télurnar eru

settar upp a skyran hatt med boérnunum, t.d. i sdluriti, myndum og 6dru sjénreenu formi.

Hugtok:

Urkoma — Grkomumagn — rigning — snjér — slydda — poka.
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1.3 Vindkraftur

Vindhradi er yfirleitt maeldur i
metrum a sekindu, sem pydir
hversu marga metra vindurinn
berst a einni sekdndu. Ef vindurinn
meaelist 0 m/s pa er alveg logn og
ekki finnst fyrir vindinum. Ef
maelingar segja 5 m/s finnst
ageetlega fyrir vindinum en ef
maelingar fara yfir 20 m/s er ordid
mjog hvasst og folk parf ad fara
varlega utandyra vegna hattulegs
astands (Helgi Grimsson, 2013).
Verkefni 1.3 snyst um ad meela

vindhra0a.

Meelieiningarnar eru pé
toluvert einfaldari en i

hefdbundnum vindmeelingum og

midast paer hér vid maelikvardana
Logn/ekkert — Gola/midlungs — Mynd 4 Vindstyrkur maeldur

Rok/mikid.

Meelikvardarnir eru hafdir einfaldir svo ad bérnin geti tengt vid verkefnid og hjalpad til vid

ad meela og gera skraningar a vindhradanum.

Undirbuningur og efnividur sem til parf:

Stong, flagg, blad og penni til skraningar.

Spurningar sem gott er ad vinna ut fra:

® Hvernig greinum vid ad pad sé vindur uti?
® Getum vid séd vindinn?

e Finnum vid fyrir vindinum?

e Ervindurinn alltaf jafn mikill?

e Hvar er vindurinn?

12



Framkvamd:

e Utbuid stong eda sulu med flaggi 4. Ef fanastong med flaggi er i nagreninu er

einnig haegt ad nota pad til ad maela vindhrada.

e Akveda parf maelikvarda sem notast 4 vid i athuguninni. Gott er ad setja

meaelikvardann upp i t.d. formi sem: Logn/ekkert — Gola/midlungs — Rok/mikid.

Hugtok:

Vindur — vindhradi — logn — gola — rok — hvassvidri.

1.4 Hitamaelingar

Vedurathugunarstodvar sja um ad maela helstu vedurfarspaetti okkar og eru hitamaelingar
einn af peim pattum. Lofthiti er maeldur med hitamaelum og er notast vid meelikvardann
Celsius eda °C (Helgi Grimsson, 2013). Verkefni 1.4 snyst um ad gera malingar og fylgjast

med hitastigi vid leikskdélann.

Undirbuningur og efnividur sem til parf:

Hitamaelir, snjallsimi eda spjaldtdlva, blad og penni til skraningar.

Spurningar sem gott er ad vinna ut fra:

e Af hverju er gott ad fylgjast med hitastiginu?
e Af hverju aetli pad hitni og kolni i vedri?
e Sjaum vid hitann i loftinu?

e Getum vid fundid fyrir hitanum/kuldanum?

Framkvamd:

e Ef um hef@bundin hitamaeli er ad reeda er honum fundin hentugur stadur par sem
ad ekki skin sél 4 hann eda hitapollur myndast, slikar adstaedur geta skekkt

maelingarnar og verda nidurstédurnar pvi ekki eins nakveemar og areidanlegar.

e Ef hitamaelir er ekki til 4 leikskdlanum er einnig haegt ad notast vid smaforrit i
snjallsimum og spjaldtélvum sem meela hita. Leitarordid ,, Thermometer” er pa
slegid inn i playstore/appstore og pa birtast fjolmorg forrit sem haegt er ad hala

nidur i simann eda spjaldtélvuna sem haegt er ad notast vid maelingar a hita.

e Mzeling fer fram a hverjum degi i viku tima eda eins lengi og ahugi er fyrir hendi.

Tolur eru skradar nidur og settar fram i myndraenu formi, til deemis med suluriti.

13



. Uckoma2? 27

Mynd 5 Vedurmaelingar skradar

Pegar maelitaekin fjogur hafa verid Utbuin er gott ad setja upp 4 skyran og myndraenan
hatt fyrir bornin nidurstédur maelinganna par sem haegt er ad fylgjast med framvindu

verkefnisins og vekja pannig dhuga barnanna a vidfangsefninu.

Hugtok:

Celsius — gradur — hiti — kuldi — frost —svalt.

1.5 AQ bua sig eftir vedri

Stor pattur pess ad fylgjast med vedrinu er ad afla okkur upplysinga um pad hvernig vid
purfum ad bregdast vid og undirbia okkur fyrir mismunandi vedur. Hlutverk vedur-
freedinga er einmitt petta, ad maela og rannsaka vedur og spa pannig fyrir um hverskonar
vedri ma buast vid (Undvall og Karlsson, 2013). Verkefni 1.5 snyst um ad gefa bérnunum
teekifaeri a ad igrunda og gera asetlanir um pad hvernig parf ad bua sig fyrir Gtiveru i

mismunandi vedrum.

Undirbuningur og efnividur sem til parf:
Gott er ad vera buin ad utbuda melitaekin sem fjallad er um hér ad ofan en er pé ekki
naudsynlegt, en mjog gagnlegt.

Spjold med myndum af peim fatnadi sem notadur er utandyra i leikskdlanum: bykk

peysa, pollabuxur, pollajakki, kuldagalli, ullarsokkar, vettlingar, stigvél, skor, hufa,
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stuttbuxur, létt peysa o.s.frv. eru notud til skyringar 4 viofangsefnunum. Spjold med
mismunandi vedurbrigdum sem vid getum att von 4 ad fara Ut i, t.d. sél, rok, kalt, skyjad
o.s.frv. Audvelt er ad Utbua og prenta Ut slikar skyringarmyndir med forritinu Boardmaker

(http://www.mayer-johnson.com/downloads/trials/).
Spurningar sem gott er ad vinna ut fra:

e Af hverju er gott ad gera athuganir a vedrinu?

® Hvernig lidur okkur ef vid kleedum okkur litid i kulda?
® Hvernig lidur okkur ef vid klaedum okkur mikid i hita?
® Hvernig er best ad kleeda sig i kulda?

® Hvernig er gott ad kleeda sig i hita?

Framkveemd:

e Byrjad er 4 pvi ad velja patttakendur sem fa ad vera vedurfraedingar. Gott er ad
hafa nokkur born saman i hop sem fa hlutverk vedurfraedinganna. Nyir vedur-
fraedingar eru svo valdir fyrir hvern dag pannig ad 6ll boérnin fai jofn teekifzeri 4 ad

lesa af og kynnast maelitaekjunum.

e Vedurfraedingarnir fara Ut asamt kennara og lesa af maelitaekjunum sem utbuin

hafa verid.

e begar skraningar hafa verid gerdar er komid ad pvi ad deila nidurstodunum med
hépnum (ef ekki er notast vid maelitaekin gera bornin huglagt mat um vedurfar

dagsins).

Mynd 6 Vedurspa og kleednadur
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Radad er upp a synilegan hatt myndum af pvi hvernig vedur er og hvernig klaednad sé best
ad velja i samraemi vid vedurfar. Mikilvaegt er ad leyfa bornunum ad stjérna umraedunni

og hvetja pau til ad tja hugmyndir sinar um vedurfarid og videigandi fatnad.

Ef verkefnid gengur vel er haegt ad finna pvi sess i daglegu skipulagi leikskdlans. begar
athuganir hafa verid gerdar i nokkra manudi er haegt ad bera saman nidurstodur milli
manada og darstida. bannig sja bornin skyrt og greinilega hvernig vedrid breytist med

timanum.

Hugtok:

Utikleednadur — inniklaednadur — vedurfar — vedurfraedingar — vedurfarsmaelingar.

Urvinnsla:

Pegar maelitaeki hafa verid Utbuin og byrjad er ad gera maelingar er komid & pridja og
sidasta stig kdnnunaradferdarinnar (Katz og Chard, 1989). Nidurstodur athuganna og
afrakstur verkefnavinnunnar eru dregin saman. Upplifun barnanna 3 vidfangefninu eru
reedd og hvad pau hafa laert um vedrid 4 medan a ferlinu stéd. Ahugavert er ad bera
saman vié hugmyndavefinn sem gerdur var a fyrsta stigi kbnnunaradferdarinnar vid paer
hugmyndir og pekkingu sem bérnin hafa 68last med patttoku sinni i verkefninu.
Nidurstédur og afrakstur verkefnanna er settur fram og kynntur 868rum. Ymsar leidir er
haegt ad velja til framsetningu efnisins. Ljdsmyndir, teikningar, myndrit, veggspjold og

frasagnir eru nokkur deemi ad skemmtilegum leidum til ad vinna Ur verkefnunum.
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2 Ljos og skuggar

Verkefni 2 byggist annars vegar a fyrirbaerunum |jési og skugga og hinsvegar 4 ljosi og
speglun. Markmid verkefnanna er ad born upplifi ljés, skugga og speglun i gegnum eigin
reynslu. Mikilvaegt er ad bornin fai ad tja skodanir sinar og hugmyndir um viéfangsefnin

samhlida pvi ad medhondla og gera athuganir a peim.

Vinnuferli verkefnanna og framkvaemd peirra byggist 4 konnunaradferdinni (Katz og
Chard, 1989). Byrjad er @ ad raeda saman um vidfangsefnid ljés og skugga. Bérnin eru
hvott til ad segja fra reynslu sinni og peim hugmyndum sem pau hafa um fyrirbezerin. Hvad
bad er sem pau tengja vid ljés og skugga og hvad pau vilja freedast frekar um.

Hér er teiknadur upp hugmyndavefur og skrddar nidur forhugmyndir og fyrri reynsla

barnanna. Hugmyndavefurinn hjalpar til vid undirbuning og skipulag verkefnisins.

pegar hugmyndavefur hefur verid gerdur er fyrsta stigi konnunaradferdarinnar lokid
og byrjad er 4 pvi naesta. A 63ru stigi kdnnunaradferdarinnar er hafist handa vid ad kafa
djupt i viofangsefnid og skoda pad fra 6llum mogulegum hlidum. Hér er komid ad pvi ad
framkvaema verkefni 2. Verkefnin eru notud sem hjalpartaeki til ad gera athuganir a ljési,
skuggum og speglun og afla aukinnar pekkingar @ peim fyrirbaerunum. Haldid er vel utan
um upplifun og reynslu barnanna medan ferlinu stendur med pvi ad gera skraningar
samhlida athugunum og rannséknum a vidfangsefninu. Mikilvaegt er ad hvetja bornin i ad
spyrja gagnrynna spurninga um vidfangsefnid, velta fyrir sér hverjar hugsanlegar

nidurstodur geetu ordid og afhverju ferlid préast eins og pad gerir.

2.1 Ljés og skuggar

Steersti ljésgjafi okkar er sélin en hun er ekki sa eini. Kertaljos og ljdsaperur eru einnig
deemi um ljosgjafa sem vid pekkjum Gr umhverfi okkar. Ljés ferdast alltaf beint afram og
pbannig myndast skuggar sem geta oft verid mjog skarpir og skyrir en p6 ekki alltaf
(Undsvall og Karlsson, 2013). bad fer allt eftir pvi hvernig efni pad er sem ljosid lendir &
hvort skuggi myndast eda ekki. Sum efni eru gegnsae, par sem ljésid kemst i gegn um pau,
en onnur hleypa engu efni i gegn um sig og kallast pess vegna égegnsae. bar sem |jésid
kemst ekki i gegn um akvedna hluti myndast pvi skuggi af peim (Hurd, Snyder, Matthias,
McLaughlin, Wright og Johnson, 1998).

Rannsdknir a forhugmyndum barna um ljés (Driver, Guesne og Tiberghien, 1985;
Driver, Squires, Rushworth og Wood-Robinson, 1994) hafa synt fram a ad algengt sé ad
born tengi ljés helst vid akvedinn ljésgjafa eins og t.d. ljésaperu og ad hun lysi og virdist

hafa minni skilning a pvi ad ljos ferdast og birtist okkur vida i umhverfinu med endurkasti.
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Hugmyndir barna um skuggann byggjast oft 4 peim hugmyndum ad skugginn sé eitthvad
sem ljésid faerir okkur frekar en ad skugginn sé skortur a ljosi a akvedid svaedi og ad

skugginn sé dokk spegilmynd af hlutum.

Meginmarkmid verkefnis 2 er ad gefa bornum teekifaeri 4 ad uppgotva i gegn um leik
hvernig ljos og skuggar verka saman, skoda eiginleika ljéss og tja skodanir sinar og segja
fra reynslu sinni 4 pvi. Verkefni 2.1 er stadfaerd utgafa af préunarverkefni Hauks Arasonar
og Kristinar Norddahl (2005), Visindaleikir - préounarverkefni um edlisfraedikennslu i

leikskdlum.

Namsmarkmio:

Ad born geri sér grein fyrir pvi ad 1jés ferdast.
e AQJ born uppgotvi ad pau geta haft dhrif a stefnu ljoss.

e AQJ born geri sér grein fyrir pvi ad |jés getur farid i gegn um suma hluti og adra
ekki.

e AQJ born tengi vid pad ad skuggar verda til af pvi ad hlutur hindrar 1jésid i ferd
sinni.
e Ad born uppgotvi ad skuggar stjornast af 1jési, magni pess, stodu og att.

Undirbuningur og efnividur sem til parf:

Adur en hafist er handa parf ad hafa til stadar gott rymi par sem haegt er ad skyggja vel,
vasaljés, lampa, myndvarpa eda adra feeranlega ljésgjafa. Pappaskjold og skaeri, hluti sem
mynda godan skugga, baedi litla og stora. Hentugt er ad nota leikfong og hluti sem eru

bornunum kunnugleg og snua ad peirra ahugasvidi.
Spurningar sem gott vinna ut fra:

® Hvernig skuggi myndast af hluthum?

® Er hann alveg eins og hluturinn?

e Ef hluturinn er hreyfdur, feerist pa skuggi hans?
® Breytist skugginn ef hluturinn er feeréur?

® Breytist skugginn ef 1jésid er feert til?

® FEr heegt ad bua til fleiri en einn skugga af sama hlutnum?
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Framkvamd:

Ad finna ljdsid

Bornin byrja a pvi ad skoda umhverfi sitt og reyna ad koma auga a hvar pau sja
ljés. Hér er mikilveegt ad fa bornin til ad segja jafnddum fra pvi sem pau sja og
skapa pannig umraedu um ljésid. Gott er ad skra nidur hugmyndir og vangaveltur

beirra um ljésid jafnédum og paer koma fram.

bpegar bornin hafa fundid 1jés 8 ymsum st6dum er gott ad beina athyglinni ad pvi

hvadan ljésid kemur og hvad pad lysir upp og vekja upp umraedur um pad.

begar ljdsgjafar i umhverfi barnanna hafa verid skodadir er naesta skref ad skoda

skugga ymiskonar hluta.

Mynd 7 Leikid med ljés og skugga

Ljos og skuggar

Notast parf hér vid myrkvad herbergi og ljdsgjafa a8 bord vid vasaljos eda lampa til

ad athugunin komi sem best og skyrast Ut fyrir bornin.

Bornin fa ad profa sig afram ad lysa upp med ljési ymiskonar leikféng og hluti og

bannig kanna hvernig skuggar myndast fra peim.

Ahugavert er ad leyfa bérnunum ad vinna med mismunandi efnivid i ljésinu. Baedi
gegnsaeja og 6gegnsaeja. Med pvi fa pau taekifeeri @ ad skynja ad 1jés getur ferdast i
gegnum suma hluti og adra ekki og sja pannig hvernig sumir mynda skugga og
adrir ekki.
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Gegnsaeir hlutir eins og gler, plast og ymiskonar nammibréf eru tilvalinn efnividur til
ad hafa med og leyfa bérnunum ad uppgotva hvernig ljésid kemst i gegn um suma hluti en
adra ekki.

Ljos a ferd

e Ahugavert er fyrir born ad fa ad finna a apreifanlegan hatt hvernig ljésid ferdast.
Fyrir pesskonar verkefni er tilvalid ad notast vid pappaspjald og klippa litil got i
bad. Leyfa sidan bornunum ad loka og opna til skiptis fyrir gotin. bannig aettu pau

ad odlast frekari skilning @ hugtakinu ad ljds ferdist.
Hugtok:

Gegnsaer — 6gegnsaer — skuggi — ljos.

Ljésgeisli — ljdsgjafar - 1jos ferdast.

2.2 Ljos og speglar

begar ljos lendir & dkvednum hlut eda flot getur ljosid endurkastast af honum sama hvort
hluturinn er hrjufur eda sléttur. betta endurkast ljésgeislans pekkjum vid sem speglun.
Speglun getur ymist verid regluleg eda dreifd. Vid notum reglulega speglun til ad sja t.d.
spegilmynd okkar en dreifda speglun notum vid til ad sja umhverfid i kring um okkur. Vid
dreifda speglun kastast ljosgeislar i mismunandi attir i kring um okkur af &sléttu yfirbordi
og lysa pannig upp allt umhverfi okkar (Hurd, Snyder, Matthias, McLaughlin, Wright og
Johnson, 1998)

Verkefni 2.2 er stadfeerd utgafa af prounarverkefni Hauks Arasonar og Kristinar
Norddahl, Visindaleikir - brounarverkefni um edlisfreedikennslu i leikskélum. Meginahersla
verkefnisins er ad born geri sér grein fyrir pvi ad haegt er ad hafa ahrif 4 stefnu ljéss med
pvi ad nota spegla. Einnig ad born fai taekifeeri til ad uppgotva eiginleika ljéss og spegla i

gegn um eigin reynslu og leik.

Namsmarkmio:

A0 born uppgotvi ad |jés ferdast 4 milli stada.

e Ad born kynnist pvi ad mismunandi efni getur haft ahrif & pad hvernig ljoés hreyfist.
e Ad stefna ljéss breytist pegar pad lendir a8 spegli.

e Ad ljos getur endurkastast af hlutum.

e Ad sumir hlutir endurvarpa myndum eda speglun hluta.

e Ad haegt er ad nota spegla til ad flytja ljos til t.d. fyrir horn & hdsvegg.
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Undirbuningur og efnividur sem til parf:
Vid framkvaemd verkefnisins parf ad hafa til stadar litla, peegilega og handhaega spegla,

vasaljos, lampa eda adra ljésgjafa.

Spurningar sem gott er ad vinna ut fra:

e Hvada hluti er haegt ad nota & svipadan hatt og spegla?
e Hvada hluti sjaum vid ekki séd nema med speglum?

e Hvad gerist ef vid setjum spegil fyrir framan vasaljdsid?
e Hvad zetli gerist ef vid faerum spegilinn?

e Hvad gerist ef vid faerum 1jésio?

Framkvaamd:

Athugun 3 efni og speglun
e Til ad byrja med er gott ad fa bornin til ad skoda i kringum sig og athuga hvada efni
i umhverfinu er haegt ad spegla i og hverjum ekki. Med umraeedum og athugunum

aetti skilningur peirra 8 hugtakinu speglun ad aukast og prdast.

Mynd 8 Leitad ad hlutum sem spegla
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Margskonar notkun spegla:
e BOrnin notast vid spegil til ad breyta stefnu ljosgeisla og uppgotva pannig hvernig
spegillinn hefur ahrif 4 pad hvar ljésgeislinn fellur.
e BOrnin profa sig afram i ad nota spegilinn sem hjalpartaeki vid ad sja hluti sem pau

venjulega geta ekki séd sjalf. T.d. andlitid sitt og ad nota spegil til ad sja fyrir horn.

Tveir speglar saman.
e Skemmtilegt er fyrir bornin ad sja hvernig tveir eda fleiri speglar virka saman.
Nokkrar leidir ad pvi eru t.d. ad notast vio tvo spegla til ad sja hnakkann 3 sjalfum
Sér.
e Einnig er ahugvert ad sja hvad gerist pegar tveir speglar eru settir saman pannig ad
peir myndi 90° horn. Settur er svo litill hlutur fyrir framan speglana og pannig sést

hvernig margar myndir speglast af sama hlutnum.

Hugtok:

Speglun — endurkast - ljos ferdast.

2.3 [leit ad ljési og skugga

Verkefni 2.3 byggir a athugunum utandyra med vidfangsefnin ljés og skugga.
Meginmarkmid verkefnisins er ad born fai taekifeeri til ad skoda ljos og skugga utandyra i
sinu kunnuglega umhverfi og upplifi pad fra nyju sjénarhorni. Ad bornin fai ad upplifa
fyrirbzerin ljos og skugga i gegn um leik og eigin reynslu, i beinum tengslum vid sitt

nanasta umhverfi.

Namsmarkmid:
e AQd born geri sér grein fyrir ad mismunandi ljésgjafa er ad finna utandyra.
o Dagsbirta, ljosastaurar, kastarar a byggingum, ljos fra husum ofl.
e Ad born tengi magn og stodu ljéss vid steerd og logun skugga.
e AQd born veiti pvi eftirtekt ad litir sjast ekki i myrkri.
e Ad skuggar verda til af pvi ad hlutur hindrar 1jésid i ferd sinni.
o Ad born uppgotvi ad skuggar stjornast af 1jési, magni pess og stodu ljdsgjafans.
e Ad born greini hvort sa hlutur sem lystur er upp sé gegnsaer eda égegnseer.

e AJ born upplifi muninn @ myrki og birtu.
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Undirbuningur og efnividur sem til parf:

Leggja parf af stad snemma morguns til ad nyta myrkrid sem best og pvi henta dimmustu

vetrarmanudirnir sérstaklega vel fyrir petta verkefni.

Hafa parf medferdis vasaljos og myndavél til skraningar. Blad og skriffeeri er einnig
gott ad hafa vid hondina til ad skra nidur hugmyndir barnanna og paer spurningar sem

kunna ad vakna.

Spurningar sem gott er ad vinna ut fra:

® Hversu langt getur ljésid lyst i myrkrinu?

® Skiptir mali hversu 6flugur ljésgjafinn er?

e Af hverju kemst ljosid ekki afram?

e Af hverju er stundum litill skuggi og stundum stor?
® Getum vid stjérnad ferd ljéssins?

o Gefum vid haft dhrif 4 Il6gun skuggana?

® Hverskonar hlutir i umhverfi okkar geta speglad?

Framkvaemd:

Vasaljosaganga

e Bornin leggja af stad i leidangur og gott er ef hvert og eitt hafi sitt vasaljos svo ad
allir fai teekifaeri til ad profa sig afram og 60dlast dpreifanlega reynslu 4

vidfangsefninu.

e Gengid er um nanasta umhverfi barnanna og pad skodad med peim markmidum
ad koma auga @ pann mun sem er i myrkri annarsvegar og svo dagsbirtu

hinsvegar.

e Gott er ad finna svaedi sem eru illa upplyst par sem bornin hafa gott taekifeeri til ad
skoda eiginleika ljéssins i myrkrinu. Hvernig pad lysir upp myrkrid og hvernig

skuggar myndast af hlutunum i kring um okkur og ekki sist hvort af 66ru.

e Hér er einnig haegt ad fa pau til ad velta fyrir sér hvort vid sjaum jafn marga liti i

myrkrinu og i dagsbirtunni.
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Skuggaleikir.

e Haskdli islands, og adrar stérar og vel upplystar byggingar eru tilvaldir stadir til ad
notast vid i skuggaleikjum. Svaedin eru yfirleitt vel upplyst af sterkum koésturum og
er par skemmtilegt ad framkalla stéra skugga @ haum byggingunum. Bornin fa hér
god teekifeeri til ad afa sig og gera tilraunir 4 pvi hvernig vid getum haft ahrif a

skuggana okkar.

e Skuggaleiki er einnig haegt ad leika 4 sdlbjortum dégum, 4 hvada tima ars sem er.
ba er i stadin fyrir ljdsgjafa 4 bord vid vasaljos og ljdskastara notast vid geisla
sélarinnar. Storar bygginar og veggir par sem sélin fellur 4 eru tilvaldir stadir fyrir

skuggaleiki utandyra.

Mynd 9 Skuggaleikir

Ljésastaurar

Ljésastaurar gefa fra sér sterka og mikla birtu sem skemmtilegt er ad nota i athugunum 3
eiginleikum ljéss og skugga. Haukur Arason og Kristin Norddahl (2005) settu fram i skyrslu
sinni um préounarverkefnid Visindaleikir - prounarverkefni um edlisfreedikennslu i

leikskolum dhugaverda hugmynd ad leik med ljésastaura.

e Skipst er 4 ad ganga a milli ljésastaura og sja hvernig skugginn sem fellur af
likamanum breytist. Mikilveegt er ad hvetja bornin i ad tja skodanir sinar og
hugmyndir um efnid og skapa pannig umraedu um eiginleika ljéss og skugga, hvad

veldur hverju og af hverju virdast hlutirnir breytast.
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Ljos og speglar

e Farid er i gonguferd med pad markmid ad finna hluti sem spegla. Efnividur i
umhverfi okkar er rannsakadur i peim tilgangi ad sja hvada hlutir endurkasta ljosi
bannig ad speglun eigi sér stad. Ahugaverdir hlutir til ad rannsaka geta verid t.d.
pollar, fjaran, bilar, staurar, skilti, rusl, hus, gler og ymislegt fleira i umhverfi

barnanna.

Urvinnsla
begar rannsakad, athugad og leikid hefur verid med eiginleika ljoss, skugga og spegla
tekur pridja og sidasta stig konnunaradferdarinnar (Katz og Chard, 1989) vid og eru pa
nidurstodur athuganna og afrakstur verkefnavinnunnar eru dregin saman. Raett er saman
med bérnunum um upplifun peirra og reynslu af verkefnunum og hvad hefur baest vid
bekkingu peirra fra pvi a fyrsta stigi konnunaradferdarinnar.

Nidurstédur og afrakstur verkefnanna er sett fram og kynnt fyrir 63rum. Ymsar leidir
er haegt ad velja til framsetningu efnisins. Ljosmyndir, teikningar, veggspjold og frasagnir
eru nokkur deemi ad skemmtilegum leiGum sem haegt er ad notast vid til ad vinna ur

verkefnunum og upplifun barnanna & patttdku i verkefnunum.
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3 Arstidirnar og sélargangurinn

Vor, sumar, haust og vetur er pad sem vid kdllum einu nafni arstidir. Arstidir breytast
vegna snunings jardar og gang hennar um sdlu. Pad fer allt eftir pvi hvar jordin er a braut

sinni umhverfis sélina hvada arstid birtist okkur hverju sinni (Helgi Grimsson, 2013).

Rannsdknir @ forhugmyndum barna vardandi arstidarskipti (Driver, Squires,
Rushworth og Wood-Robinson, 1994) hafa synt fram & ad born telja oft ad mismunandi
fjarleegd milli jardar og solar valdi arstiGunum. Morg born halda ad jordin sé naer sélinni a
sumrin en a veturna og pess vegna sé heitara a sumrin. Meginmarkmid med verkefni 3 er
ad gefa bornum taekifeeri 4 ad uppgotva og skynja hvernig arstidirnar og stada soélar birtist
okkur i umhverfinu. Ad bornin fai i gegnum eigin reynslu ad upplifa og tengjast nattarunni

a beinan og apreifanlegan hatt.

Namsmarkmio:

o AQJ born leeri ad pekkja mismunandi arstidir.
e Ad born geti greint &4 milli mismunandi astrida.
e Ad bornin laeri ad pekkja hvernig astidarskiptin birtast okkur i nattdrunni.

e Ad bornin 6dlist pekkingu a pvi ad arstidarbreytingar eiga sér stad vegna ferdar

jar@ar um sdlina.

Vinnuferli verkefna 3.1 og 3.2 og framkvamd peirra byggist 8 kbnnunaradferdinni
(Katz og Chard, 1989). Byrjad er & ad reeda saman um arstidirnar og sdlarganginn med
bornunum. Bornin eru hvott til ad segja fra reynslu sinni og peim hugmyndum sem pau
hafa um arstidirnar og sélarganginn. Hvad pau tengja vid efnid og hvad pau vilja fraedast

frekar um.

Hér er teiknadur upp hugmyndavefur og skradar nidur forhugmyndir og fyrri reynsla

barnanna. Hugmyndavefurinn hjalpar til vid undirblining og skipulag verkefnisins.

bpegar hugmyndavefur hefur verid gerdur er fyrsta stigi kdnnunaradferdarinnar lokid
og byrjad er 4 pvi naesta. A 6dru stigi kdnnunaradferdarinnar er hafist handa vid ad kafa
djupt i viofangsefnid og pad skodad fra 6llum mogulegum hlidum. Hér er komid ad pvi ad
framkvaema verkefni 3. Verkefnin eru notud sem hjalpartaeki til ad gera athuganir a
arstidunum og gangi solar og afla aukinnar pekkingar a peim fyrirbaerum. Haldid er vel

utan um upplifun og reynslu barnanna medan ferlinu stendur med pvi ad gera skraningar
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samhlida athugunum og rannséknum 3 vidfangsefninu. Mikilvaegt er ad hvetja bornin i ad
spyrja gagnrynna spurninga um vidfangsefnid, velta fyrir sér hverjar hugsanlegar

nidurstodur geetu ordid og af hverju ferlid prdast eins og pad gerir.

3.1 Athugunatré

Eins og adur hefur komid fram verda arstidabreytingar vegna snlnings jaréar og gangs
hennar um sélu (Helgi Grimsson, 2013). Verkefni 3.1 gengur Ut a ad fylgjast med og
rannsaka hvernig gangur jardar um sélu hefur ahrif 4 jordina okkar. Valid er eitt tré til ad
fylgjast naid med yfir heilt ar og séd hvernig arstidirnar breytast haegt og rélega med

timanum.

Undirbuningur og efnividur sem til parf:

Efnividur: BI6d, skriffaeri, myndavél og malband.

begar tré er valid er gott ad hafa i huga ad tré hafa mismunandi vaxtarhrada og ad
pbau vaxa yfirleitt hradar ef skjolgott og hlytt er umhverfis pau. Stadsetning og val

tegundar sem fylgjast 8 med getur pvi skipt mali.

Reynividur er tilvalin til ad fylgja eftir i athugun sem pessari. Hann hefur stéra og
mikla krénu sem vekur eftirtekt margra, auk pess ad a sumrin ber hann hvit blém sem
sidar verda ad raudum aberandi berjum sem margir pekkja undir nafninu fuglaber. Birki
og Osp eru einnig tilvalin tré til athugunar en getur birkid pé verid lengi ad na sér a strik a
vorin ef kalt er i vedri (Hordur Kristinsson, 1986). Ef fleiri en eitt tré eru valin til ad fylgja
eftir er dhugavert ad hafa med til samanburdar sigraent tré, greni eda onnur barrtré. Med
bvi fa bornin frekari innsyn inn i fjolbreytileika nattdrunnar og vekur jafnvel upp en fleiri

spurningar um hana.

Mynd 10 Athugun a tré
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Spurningar sem gott er ad vinna med:

Hvad er arstid?

Hvad heita arstidirnar fjérar?

Hvad tengjum vid hverja arstid?

Hvada breytingar sjaum vid i vedurfarinu?
Eru breytingar a birtu sélar?

Eru breytingar a sélarganginum?

Framkvaemd:

BOrnin byrja a pvi i samradi med kennara ad velja eitt eda tvo tré i nagreni

leikskdlans til pess ad fylgjast med yfir heilt ar.

Gera parf dztlun um hversu oft eigi ad gera athuganir 4 trénu. Ef of oft er farid i
leidangur geta bornin misst dhugann vegna pess ad pau sja litlar sem engar
breytingar og passa parf 4 sama hatt ad athuganirnar séu ekki of faar pvi pa er
hatta 4 ad missa af mikilveegum skrefum eins og t.d. pegar brum byrjar ad vaxa a

trjdnum, sprotar lengjast og trén byrja ad laufgast a vorin.

Heppilegur timi milli athugana fyrir verkefnid er einu sinni til tvisvar i manudi yfir
heilt ar. Mikilvaegt er ad hafa auka athuganir yfir vor- og haustmanudi par sem
baer arstidir breytast hratt og audvelt er ad missa af mikilveegum skrefum i vexti

og breytingum grédursins ef ekki er fylgst vel med.

begar tré hefur verid valid er mikilveegt ad huga ad pvi hvernig halda skal utan um
skraningu athuganna. Gott er ad notast vid myndskraningu dsamt pvi ad skrifa
nidur pad sem vekur dhuga og forvitni barnanna og leita svo svara vid peim

spurningum sem kviknudu i lei6angrinum pegar heim er komid.

Til ad fylgjast med vexti trjda er gott ad hafa medferdis malband til ad maela
greinar trésins. bannig sést greinilega hvernig tréd staekkar og breytist. begar
lengdarmeelingar hafa verid gerdar er gott ad teikna lengd greinarinnar inn a blad
og baeta svo vid nyjum myndum eftir pvi sem maelingarnar eru gerdar og pannig

geta bornin borid saman staerd og voxt trjdgreinanna milli manada.

Myndskraning hentar sérstaklega vel fyrir petta verkefni. Samburdur ljdsmynda
milli arstida audveldar bérnunum ad rifja upp og muna hvernig tréd og umhverfid
leit ut vid hverja arstid. Teikningar barnanna eru einnig mikilvaegur hluti

skraningarinnar. Bornin teikna pad sem pau upplifa og hvernig pau skynja hlutina,
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hvad stendur uppur ur vid framkvaemd verkefnisins. Med pessu fa bornin einnig

taekifeeri til ad vinna Ur reynslu sinni @ apreifanlegan hatt.

Haldid er utan um skraningar i heilt ar og fylgst med vexti og peim astidarbreytingum

sem eiga sér stad yfir timabilid.

Urvinnsla:

begar farid er ad vinna ur peim upplysingum og athugunum sem gerdar hafa verid er
konnunaradferdin (Katz og Chard, 1989) komin 4 pridja og sidasta stigid. Nidurstodur eru
dregnar saman og reett er saman med bérnunum um upplifun peirra og reynslu af
verkefnunum og hvad hefur baest vid pekkingu peirra fra pvi a fyrsta stigi
kénnunaradferdarinnar. Unnid er ad pvi ad kynna utkomu og ferli verkefnanna fyrir
00rum og er haegt ad velja ymsar mismunandi leidir til ad setja fram efnid. Heegt er ad
Utbua veggspjald med myndum, teikningum barna og ymiskonar freedslu tengt hverri
arstid fyrir sig. Einnig er haegt ad bua til timalinu sem spannar allt arid og merkja par inn a
bzer breytingar sem bornin sja og upplifa a grédrinum. Lidsmyndir, teikningar og frasagnir
eru einnig gédar hugmyndir ad leidum sem haegt er ad notast vid til ad vinna ur

verkefnunum og upplifun barnanna a patttoku i verkefnunum.

Hugtok:
Arstid — sumar — vor — vetur - haust

Arstidarskipti — sndiningur jardar — ferd jardar umhverfis sélu.

3.2 Solargangurinn, dagur, nétt og arstidir

ATH. Aldrei ma horfa beint i sélina.

Verkefni 3.2 fjallar um sélarhringinn, arstidir, dag og nott og er stadfeerd utgafa af
pbréunarverkefni Hauks Arasonar og Sverris Gudmundssonar (2014), Visindaleikir - Sol og
tungl. bréounarverkefni i stiérnufraedi fyrir leikskdla, sem peir unnu i samstarfi vid
leikskélakennara & leikskélanum Bjortuhlid. Meginahersla verkefnisins er ad born fai
teekifaeri til ad uppgotva og profa sig afram 4 dpreifanlegan og skemmtilegan hatt hvernig
solargangurinn birtist okkur i nattdrunni. Markmid verkefnisins er ad fylgjast med og
rannsaka hvernig gangur jardar um sélu hefur ahrif 4 jordina okkar, ad born tengi
arstidarskipti og daegraskipti vid gang solarinnar (Haukur Arason og Sverrir Gudmundsson,
2014).

29



Namsmarkmio:

e AQJ born geri sér grein fyrir pvi ad dagsbirtan kemur fra sélinni.

e AQJ born geri sér grein fyrir pvi ad dagur og nott stjérnast af stodu sélar og jardar.
e AQJ born laeri ad sol ris i austri og sest i vestri.

e AQJ born taki eftir pvi ad breytilegt er eftir tima dags hvar sdlin er stodd.

e AQJ born verdi medvitud um ad breytilegt er eftir drstima hversu mikla dagsbirtu

vido hofum.

Undirbuningur og efnividur sem til parf:

Byrja parf & pvi ad finna hentugan stad par sem sést vel til himins, i austur, sudur og

vestur storan part Ur degi.

Myndavél til skraningar, bl6d og litir sem bornin nota til ad teikna upp pad sem pau

sau og upplifun sina af athuguninni.

Maelikvardar i umhverfinu par sem bornin geta meelt st60u og haed sélar. Sem daemi

er hagt ad nota hus, ljésastaura og pess hattar hluti sem varpa dberandi skugga.
Klukka, til ad meela hvenaer dags sdlin er 4 dkvednum stad.

Malband eda tommustokkur.

Mynd 11 Born fylgjast med sélaruppras
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Spurningar sem gott er ad vinna ut fra:

e Hvadan kemur ljésid?

e Af hverju kemur dagur og nétt?

e Er meiri sél @ sumrin en 4 veturna?

e Af hverju er munur a dagsbirtu eftir arstidum?
e Ris sdlin alltaf &4 sama tima dags?

e Hvar sjaum vid sélina @ morgnanna, daginn og a kvéldin?
Framkvaemd:

e Farid er it snemma ad morgni dags 8 mismunandi arstidum og bornin skoda hvort

sést til solar.

e Skodad er hvar sélin er stadsett og skrad nidur jafnédum allar upplysingar sem

koma fram.

e Ut fra hentugum maelikvarda i umhverfi leikskélans er fylgst baedi med pvi hvernig
solin og skuggar faerast. Sem deemi er haegt ad fylgjast med ljésastaur. ba er
athugad hvernig skuggi fellur & j6rdina fra ljosastaurnum og fylgst med hreyfingu
og stefnu skuggans. Einnig er gagnlegt ad maela lengd skuggans og sja pannig

hvernig hann breytist med timanum.

e Athugad er i hvada att solin gengur og hversu hatt hun er a lofti. Heegt er ad nota

sama kennileitid til ad fylgjast med att, had og hreyfingu sélarinnar.

e begar fylgst er med gangi sélar yfir heilan dag er gott ad eyda mestum parti af
deginum utandyra. Ef farid er ut snemma morguns (ad vetri til) er haegt ad fylgjast

med sélaruppras ad morgni og svo hvernig solin feerist eftir himninum yfir daginn.

e Skrdningar eru gerdar med ljdsmyndum og teikningum barnanna a stédu sélar vid
hverja athugun at fra pvi kennileiti sem midad er vid. Mikilveegt er ad gleyma ekki
ad dags- og timasetja allar myndir. Born og kennarar halda i sameiningu utan um

skraningar a haed sdlar 4 himni og hveneer sélinn sést fyrst 4 daginn.

Urvinnsla:

Pegar farid er ad vinna Ur peim upplysingum og athugunum sem gerdar hafa verid er
kénnunaradferdin (Katz og Chard, 1989) komin a pridja og sidasta stigid. Nidurstodur

skraninga og athuganna eru dregnar saman og reett er saman med bornunum um upplifun
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beirra og reynslu af ferlinu og hvad hefur baest vié pekkingu peirra fra pvi a fyrsta stigi
kénnunaradferdarinnar. Unnid er ad pvi ad kynna utkomu og ferli verkefnanna fyrir
00rum og er haegt ad velja ymsar mismunandi leidir til ad setja fram efnid. Til ad setja
fram 4@ myndraenan hatt hvernig sélin faerist 4 himninum er t.d. gott ad teikna upp eda
prenta ut mynd af himninum og pvi svaedi sem fylgst er med og merkja svo inn @ myndina
hvar sélin er stadsett @ hverjum tima frd morgni til kvolds. Einnig er gott ad notast vid
ljdésmyndir af skuggum til ad greina hreyfingu sélarinnar yfir daginn. Teikningar barnanna
og frasagnir peirra eru einnig skemmtilegar adferdir sem notast ma vid til ad vinna ur

verkefnunum og upplifun barnanna & patttéku i verkefnunum.
Hugtok:
Sélargangur — daegraskipti — dagur — nétt — morgun — kvold

Arstidarskipti — vetur — vor — sumar - haust

Sélaruppras — sdlsetur - sélarhaed

Mynd 12 Gangur sélar skradur.
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