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Agrip

Verkefnasafn petta er lokaverkefni mitt i B.Ed.-ndmi i leikskélakennarafraedum vid
Haskdla Islands. bad verkefnasafn sem hér hefur verid sett saman er framlag mitt til
kennslu og eflingu i natturufraeedum og visindum i leikskélum. Verkefnasafnid er
samansafn verkefna um nokkur peirra edlisfraedilegu fyrirbaera sem vid upplifum daglega i
umbhverfi okkar. Vedur, ljds og skuggar, arstidirnar og sdlargangurinn eru pau vidfangsefni
sem verkefnasafnid tekur &. | verkefnunum er 16gd dhersla 4 ad sampaetta utikennslu og
kénnunaradferdina vid framkvaemd verkefnanna. Verkefnasafnid er hugsad sem namsefni
sem starfsmenn leikskdla geta studst vid i kennslu i nattdrufreedum og visindum med
bornum. Meginmarkmid verkefnasafnsins er tvipaett. Annars vegar ad kynna fyrir b6rnum
og vekja dhuga peirra a edlisfraedilegum fyrirbaerum sem vid upplifum daglega i umhverfi
okkar, vedurfari, ljési og skugga, gangi sdlar og arstidum og hins vegar ad yta undir
umhverfisvitund peirra og leida pau i smaum skrefum i att til menntunar i sjalfbaerni og
umhverfismennt. Verkefni safnsins voru préfud og proud a leikskélanum Vesturborg med
bornum a aldrinum 4 - 5 ara. Foreldrar og starfsfdlk leikskdlans syndu verkefninu gott

vidmoét og dhuga og mikla jakvaedni matti finna fyrir gagnvart verkefninu i heild.
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Formali

Eg vil pakka leidbeinanda minum, Hauki Arasyni, fyrir géda leidsdgn og studning vid gerd
verkefnasafnsins. Einnig vil ég pakka fjolskyldu minni fyrir Smetanlegan studning og

adstod sem pau hafa veitt mér i pessu ferli.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Sidareglur Hdskdla
[slands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim
samkvaemt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin
verka, hvort sem um er ad reeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum
sem lagt hafa mér lid med einum eda 68rum haetti en ber sjalf(ur) dbyrgd a pvi sem

missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, . 20




1 Inngangur

Verkefnasafn petta er lokaverkefni mitt i B.Ed.-ndmi i leikskdlakennarafraedum vid
Haskdla Islands. bad verkefnasafn sem hér hefur verid sett saman er framlag mitt til
kennslu og eflingu i nattirufraeedum og visindum i leikskélum. Verkefnasafnid er
samansafn verkefna um nokkur peirra edlisfraedilegu fyrirbaera sem vid upplifum daglega i
umbhverfi okkar. Vedur, ljds og skuggar, arstidirnar og sdlargangurinn eru pau vidfangsefni
sem verkefnasafnid tekur a. Vid erum hluti af nattdrunni og pvi er mikilvaegt ad vid leerum
ad pekkja hana, bera virdingu fyrir henni og midla pekkingu okkar afram til komandi

kynsléda.

| greinagerd verkefnasafnsins verdur fjallad um hverju verkefnasafnid byggir 4, peirri
hugmyndafraedi sem liggur ad baki og peim kennsluadferdum sem studst er vid i
vinnuferlinu. Fjallad er um framkvaemd og préun verkefnanna a vettvangi og hlutverki
kennarans i pvi samhengi. [ verkefnunum er 16gd ahersla 4 ad sampaetta ttikennslu og
kénnunaradferdina vid framkvaemd verkefnanna. Verkefnasafnid er hugsad sem namsefni
sem starfsmenn leikskdla geta studst vid i kennslu i nattarufraeedum og visindum med
bornum. Meginmarkmid verkefnasafnsins er tvipaett. Annarsvegar ad kynna fyrir bornum
og vekja ahuga peirra a edlisfraedilegum fyrirbaerum sem vid upplifum daglega i umhverfi
okkar, vedurfari, ljési og skugga, gangi sélar og arstidum og hinsvegar ad yta undir
umhverfisvitund peirra og leida pau i smaum skrefum i att til menntunar i sjalfbaerni og

umhverfismennt.

Sjalfbaerni og visindi eru einn af namspattum Adalnamskra leikskdla (2011) og er pad
pvi i héndum starfsfélks leikskdlanna ad skapa bornum teekifeeri til ad leysa verkefni
tengdum peim paetti og vekja pau til umhugsunar um umhverfi okkar. A ndmssvidi
sjalfbaerni og visinda er dhersla 16g0 & ad vekja eigi upp umraedur um umgengni og
virdingu fyrir nattdrunni, fyrirbzerum og hringrasum i nattdrunni, edli krafta hennar og
hvernig peir birtast okkur i umhverfinu svo eitthvad sé nefnt. Med tilliti til peirra krafna
sem stjornvold setja um ndm 3a svidi sjalfbaerni og visinda i leikskdlum hentar

verkefnasafnio vel til fraedslu & pvi svidi.



2 Gerd verkefnasafnsins

Astaeda fyrir vali 4 pessu tiltekna vidfangsefni lokaverkefnisins ma ad miklu leiti rekja til
a@skuminninga minna utan af landi. Pad ma segja ad natturufraedsla og athuganir &
umhverfinu hafi einkennt uppvoxt minn og vakid med pvi ahuga minn a natturufreedum
og visindum almennt. Teekifzeri i borginni til ad nalgast natturuna eru morg en félk a oft
erfitt med ad koma auga a pau og finnst natturan ef til vill vera fjarlaegari okkur en hun i
raun er. Mér fannst ég pvi hér geta lagt mitt af mérkum med pvi ad vinna ad verkefnasafni
fyrir leikskéla sem studla ad aukinni freedslu og pekkingu i natturufreedum og visindum.
Byrjad var a pvi ad kanna umhverfi borgarinnar og reyna ad koma auga 4 pa moguleika
sem hun bydur upp a fyrir natturufraedslu. Mér fannst mikilvaegt ad bornin fengju ad
komast i snertingu og upplifa nattdruna fra fyrstu hendi og lagdi pvi dherslu 4 ad
sampaetta verkefnin vid Utikennslu og kdnnunaradferdina par sem 16gd er dhersla a ad
bornin fai ad rannsaka og athuga Ut fra eigin dhuga og forvitni. Hugmyndir ad mérgum
verkefnum kviknudu, medal annars verkefni um fjoruna, hljéd og bergmal i umhverfinu,
arstidirnar, vedur og margt fleira. | samstarfi vid Hauk Arason, leidbeinanda verkefnisins
var akvedid ad afmarka verkefnin vid pau efni sem tengdust hvort 68ru og ur vard ad
fyrirbzerin vedur, ljés og skuggar, arstidirnar og gangur solar lentu ofan a og eru pau nu
grunnur verkefnasafnsins. Sterkasta samtenging sem pessi fyrirbeeri eiga er sélin og
hreyfing jardar. Hugmyndafraedi John Dewey og Vygotsky féllu einkar vel ad peim
aherslum sem ég vildi vinna eftir med bornunum og voru peer pvi notadar sem studningur
vid uppbyggingu verkefnasafnsins.

Mikilveegt er ad kennari pekki ndmsefni sitt vel og lagdi ég pvi uppur pvi ad rifja upp
og auka vid pekkingu mina a peim edlisfraedilegum fyrirbeerum sem tengdust
verkefnunum. Til ad efla pekkingu mina a vidfangsefnunum var leitad fanga i stjérnufraedi,
edlisfraedi og natturufraedi. Einnig var leitast vid ad dypka og auka skilning og pekkingu
mina 4 kenningum John Dewey og Vygotsky. Fyrri prounarverkefni um vidfangsefnin voru
skodud og unnid var ad hluta til med tvo prounarverkefni eftir Hauk Arason og Kristinu
Norddahl (2005) og Hauk Arason og Sverri Gudmundsson (2014).

bpegar hugmyndir og markmid ad verkefnum safnsins voru komin saman voru
verkefnin préfud a vettvangi med 4-5 dra gdmlum bérnum og gaedi verkefnanna metin.
Vid préfun og framkveemd verkefnanna komu ymsir vankantar i [jés sem voru pa i
framhaldinu lagfaerdir og snidnir pannig ad peir hentudu betur starfi leikskélans og getu

barnanna.



3 Freedilegur bakgrunnur

Hugmyndafraedi verkefnasafnsins byggir & kenningum John Dewey, Vygotsky og dherslum
Adalndmskra leikskola a starf innan leikskélanna. Kenningar Dewey (1938) og Vygotsky
(1979) stydja vel vid paer dherslur og krofur sem 16g um leikskola (nr. 90/2008) og

Adalnamskra leikskdla (2011) setja um nam i leikskélum.

John Dewey (Dewey, 1938/2000; J6hanna Einarsdéttir og Olafur Pall Jénsson, 2010)
lagdi mikla aherslu a reynslu i menntun og eru einkunnarordin , Learning by doing” oftast
kennd vid hann. Dewey taldi ad menntun veeri hluti af lifi félks en ekki undirbuningur fyrir
pad. Allt ndmsefni, sama hvada grein pad tilheyrdi, yrdi 4 einhvern hatt ad tengjast fyrri
reynslu barna og peirra hefdbundna lifi og med pvi muni myndast samfella i lifi barnsins
milli skéla og heimilis. Dewey lagdi einnig mikla aherslu & leik ungra barna. Ad mati Dewey
00last born taekifeeri i gegn um leik til ad tengja saman menntun sina vid fyrri reynslu.
Born tja upplifun sina og reynslu i gegn um leik og endurskapa par adstaedur sem pau eru
oft ad reyna ad 6dlast fullan skilning a. Dewey lagdi mikla aherslu a hlutverk kennarans og
mikilvaegi pess fyrir samfélagid. Kennarinn a ad leggja til gogn og hugmyndir og spyrja
opinna spurninga sem leida til gagnrynnar hugsunar og menntandi umraedu.

Luis C. Moll (1990) fjallar um verk Vygotsky i bok sinni Vygotsky and Education og taldi
Vygotsky par ad ekki vaeri einungis haegt ad lita 8 nemendur sem einstaklinga til ad geta
lagt mat 4 proska peirra, heldur vaeri einnig mikilvaegt ad pekkja bakgrunn hvers og eins,
utfrd peim adstaeedum og menningu sem einstaklingurinn hefur alist upp i. Samfélagio
hefur ahrif 4 proska einstaklingsins og 6dlast hann pekkingu sina i gegnum pad
menningarlega samfélag sem alist er upp i. Vygotsky (1978) setti fram kenningu um
,Svaeli mogulegs proska” eda ,,Zone of proximal development”. betta proskasvaedi er bilid
a milli pess sem barn getur lzert og 6dlast pekkingu sjalfstaett og pess proska sem barnid
getur nad med adstod fra fullordnum eda jafningjum sem eru komnir lengra i proska. Hér
er pad i hondum kennara eda annara proskadari einstaklinga ad hifa barnid upp i proska
med pvi ad stydja pad og leidbeina i gegn um ferlid an pess pd ad vera styrandi i ferlinu.
Vygotsky taldi ad madurinn notadi tungumalid sem einskonar verkfeeri til ad skilja og laera
ad pekkja umheiminn. begar born byrja ad na tékum a tungumalinu eykst proski peirra
gifurlega. Auk pess ad leggja mikla aherslu a eflingu tungumalsins var dhersla Vygotsky
einnig mikil & leik barna og hlutverk leiksins i proska peirra. | gegnum leikinn uppfyllum vid

barfir barnsins til pess ad mata sig vid mismundi hlutverk og setja sig i spor annara. |



gegnum leik fa bornin taekifaeri til ad losa um forvitni og tja upplifun sina. [ leik geta bérn

bvi unnid ar reynslu sinni @ umheiminum og 6dlast frekari skilning 8 honum.

Samkvaemt Adalndmskra leikskola (2011) purfa born ad vera lees 4 samfélag sitt,
menningu, nattdru og umhverfi. [ gegnum pekkingu 4 pessum svidum styrkjast bérn baedi
andlega og likamlega og verda fzaerari ad bjarga sér i samfélaginu og i samskiptum vid
adra. Efling 4 pessum svidum getur leitt til aukins vilja og getu til ad hafa ahrif og verda
virkur patttakandi i samfélaginu, vidhalda, efla, breyta og préa pad umhverfi og samfélag
sem vid baum i. Hlutverk leikskélans er medal annars pad ad undirbua einstaklinga fyrir
verkefni og askoranir daglegs lifs. [ leikskéla eiga born ad fa ad takast a vid verkefni sem
midast ut fra peirra ahugasvidi, styrkleikum og proska. Mikilvaegt er ad byggija a reynslu og
bekkingu barna og gefa peim feeri 4 ad 6dlast nyja og merkingabaera reynslu. Skapa parf
bérnum gédan tima og adstaedur par sem pau fa ad njéta sin i leik. | leiknum fa born
mikilvaegt taekifaeri til ad efla og prda imyndunarafl sitt og sképunargafu. Auk pess ad
styrkja born andlega og likamlega a starf leikskdélans einnig ad yta undir aukna virdingu og

skilning barna fyrir umhverfi sinu, samfélagi og natturu.

3.1 bréunarverkefni natturufreeda og visinda i leikskélum

Haukur Arason og Kristin Norddahl (2005) unnu saman ad préunarverkefni um
edlisfraedikennslu i leikskélum. Par préudu pau visindaleiki i samstarfi vid leikskdlakennara
og born a leikskdlanum Hamraborg i Reykjavik. préadir voru fimm visindaleikir: 1) Hradi.
2) Ljés og skuggar. 3) Ljds og litir. 4) Ljés og speglar. 5) Ljos i gegn um efni.

Nidurstodur ur préunarverkefninu syndu ad ahugi flestra barnanna &
vidfangsefnunum var mikill og jakvaedur. Bornin voru dugleg ad gera tilraunir og athuganir
a peim efnivid sem unnid var med. Baedi med peer tilraunir sem kennarar 16géu fram og
einnig voru pau dugleg ad gera sinar eigin tilraunir og profa sig afram med peer i leik
sinum. Einnig kom fram ad visindaleikirnir leiddu til pess ad bornin beindu athygli sinni ad
vidfangsefnunum utan leikskélans, heima vid og i sinu daglega lifi, og h6fdu pannig mikil
ahrif & athygli barnanna. Nidurtodur syndu ad vidfangsefnin henta vel i leikskélastarfi og
héfda vel til barna. Arangur af visindaleikjunum matti medal annars sja i auknum
ordaforda og skilningi barnanna a vidfangsefnum edlisfraedinnar. Akvedid var ad nalgast
verkefnin med peirri leid ad bornin upplifdu ferlid sem skapandi leik sem midadi ut fra
peirra sjénarhdli en ad athuganir og tilraunir a natturufraedilegum fyrirbserum vaeru unnar
ut fra sjonarhdli leikskdlakennara. Hlutverk leikskélakennara var medal annars ad studla
ad aukinni ordnotkun og skilningi @ hugtokum tengdum vidfangsefnunum. Hugtakanam
barnanna var stutt med pvi ad beina athygli peirra ad fyrirbaerum og lykilpattum

vidfangsefnanna. Bérnin voru spurd spurninga og pau hvott til ad segja fra eigin reynslu



og upplifun sinni i gegn um ferlid. Skapandi starf og listraen tjaning var notud sem

frasagnarform og tenging vid reynslu barnanna.

Haukur Arason og Sverrir Gudmundsson (2014) unnu saman ad samsvarandi
brounarverkefni um stjérnufreedi d leikskélum og var pad unnid i samstarfi med starfsfolki
a leikskélanum Bjortuhlid. Préunarverkefnid byggdist upp a tveimur vidfangsefnum. Fyrra
vidfangsefnid var sélin og ferd hennar @ himninum og pad sidara fjallar um kvartilaskipti
tunglsins. Markmid leikjanna tveggja var ad born laeri um gang sélarinnar og tengsl hennar
vio arstidarskipti og daegraskipti og peer breytingar sem verda 4 utliti tunglsins, kynnist
hugtokum sem tengjast peim pattum og studla ad proska barna almennt. Su reynsla og
upplifun sem kennarar og bérn 68ludust med patttoku sinni i verkefninu var mjog
anaegjuleg. Leikirnir h6foudu vel til flestra barnanna og tengdust pau vidfangsefnunum
vel. Skilningur barnanna a vidfangsefnunum virtist einnig hafa aukist pé nokkud i gegn um
ferlid.

3.2 Konnunaradferdin

Kénnunaradferdin (The project approach) er adferd sem préud var af Lilian G. Katz og
Sylvia C. Chard (1989). Adferdin er notud er til ad hvetja born til ad rannsaka vidfangsefni
sem vakid hafa dhuga peirra og kafad er djupt i efnid og pad skodad fra mérgum
mismunandi sjénarhornum. Med kénnunaradferdinni er 16gd er dhersla a virka patttoku
barna i athugunum og kénnun a pvi vidfangsefni sem unnid er med og ad tenging vid
kunnulegt umhverfi barnanna sé til stadar. Meginmarkmid adferdarinnar er ad proska og
efla hugsun ungra barna, ekki einungis pekkingu peirra og faerni heldur einnig
tilfinningahlid peirra, sidferdi og fagurfraedileg sjonarmid.

Kénnunaradferdin skiptist upp i prja paetti eda prju vinnu stig. A fyrsta stiginu er unnid
ad pvi ad finna vidfangsefni sem vekur ahuga sem flestra og hjalpast born og kennarar ad
vid ad velja vidfangsefni. begar vidfangsefni hefur verid valid hjalpar kennarinn til vid ad
afmarka efnid og halda utan um skipulag pess. Bérnin reeda um vidfansefnid og skradar
eru nidur hugmyndir peirra um efnid, forhugmyndir peirra og fyrri reynslu barnanna
tengdu vidfangsefninu. Hér er notast vid svokallad hugarkort eda hugmyndavef par sem
pekking barna a vidfangsefninu er skrdd nidur og paer spurningar sem pau vilja finna svor
vid.

begar & annad stig er komid er hafist handa vid ad leita svara vid spurningum
barnanna um vidfangsefnid, ymist er unnid i hopum eda hver fyrir sig. Gagna er aflad med
bvi ad rannsaka og gera athuganir og kafad er djupt i viofangsefnid. Stér pattur af

gagnaofluninni eru tilraunir, athuganir og vettvangsferdir. Til ad gagnaoflunin skili sem
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mestum arangri er gott ad bornin undirbui spurningar sem vinna & Ut fra og svara leitad. A
medan athugun og gagnadflun stendur er mikilveegt ad punkta hja sér minnisatridi, taka
ljdsmyndir eda teikna upp myndir af vidfangsefninu. Ad athugun lokinni er svo unnid ur
beim gdgnum sem aflad var. A pessu stigi er einnig gott ad fa sérfraedinga i vidfangsefninu
til a0 koma i skélann og kynna efnid en nanar fyrir bérnunum og gefa peim taekifaeri ad

spyrja spurninga og skapa pannig géda umraedu um vidfangsefnid.

A pridja og sidasta stigi kdnnunaradferdarinnar er komid ad pvi ad vinna Gr peim
gdgnum og upplysingum sem safnast hafa saman a stigi tvo. Farid er yfir efnid og
adalatridi dregin saman. Farid er yfir hvad hefur baest vid pekkingu barnanna fra stigi eitt
og arangur pannig gerdur synilegri fyrir bornunum. Ad lokum er unnid ad pvi ad kynna
efnid. Bornin fa taekifaeri til ad segja fra upplifun sinni og reynslu af ferlinu. Heegt er ad
notast vid myndlist, ténlist, leikrit, veggspjold, sogur og annarskonar frasagnarform til ad
kynna efnid a fjolbreyttan hatt (J6hanna Einarsdoéttir, 2007; Katz og Chard, 1989).

3.3 Utikennsla

Utikennsla eins og nafnid gefur til kynna byggist 4 pvi ad kennsla fari fram utandyra.
Gilbertson, Bates, McLaughlin og Ewert (2006) hafa i bk sinni um utikennslu bent 4 ad
pbegar bornir eru saman hefdbundnir kennsluhaettir i skdlastofu vid utikennslu er pad
oftast hreyfingin og likamlegur avinningur af dtiverunni sem er mest aberandi. beir leggja
aherslu & ad uatikennsla er mun meira en bara adferd til ad stunda hreyfingu pvi hdn bydur
upp a margar og fjolbreyttar adferdir vid kennslu. Bérn lzeri ad nyta eigin pekkingu og
faerni & dpreifanlegan hatt i nattdrunni. Utikennsla stydur vid reynslu barna i nami, gefur
beim taekifaeri til ad nyta 6ll skilningarvit sin og komast i beina snertingu vid fyrirbaeri
nattdrunnar. Auk pess er ad peirra mati avinningur utikennslu sa ad samband milli
einstaklingsins og nattdrunnar styrkist til muna og leidir pad oft til Iongunar til ad

vardveita og vernda umhverfid.

Martin, Franc og Zounkova (2004) fjalla um i bék sinni Outdoor and experientaial
learning ad kennsla sem byggir a reynslu hefur ahrif a skilning, upplifun, hugsun, hegdun,
tilfinningar, og imyndunarafl félks almennt. Med pvi ad fa teekifaeri til ad upplifa og 6dlast
reynslu a apreifanlegan hatt, fléttast pessir paettir saman og leida ad pvi ad skapa
merkingarbaera reynslu fyrir einstaklinginn. Samhlida pvi ad 6dlast reynslu er mikilveegt ad

igrunda og horfa med gagnrynum augum a vidfangsefnid.

[ Adalnamskra leikskola (2011) kemur fram ad mikilveegt sé ad born fai taekifeeri til ad
kanna umhverfi sitt og 6dlast skilning & pvi. Born mynda tengsl vid umhverfi sitt og 6dlast

aukinn skilning & pvi med pvi ad fa ad uppgotva pad i gegn um eigin reynslu. Bérn eiga
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bess vegna ad fa ad handleika, horfa, hlusta, bragda, snerta og rannsaka umhverfi sitt til
ad geta 6dlast frekari skilning & pvi. Auk pess ad gefa bornunum feeri @ ad komast i
snertingu vid umhverfi sitt er i AGalnamskra leikskola 16gd mikil ahersla 4 ad byggt sé &
reynslu barna og mikilvaegt sé ad skapa adsteedur par sem born geta 6dlast nyja og
merkingarbaera reynslu. Mikilvaegt er ad yta undir forvitni, athuganir og hugleidingar
barna og hvetja pau til ad spyrja og leita lausna. Er pad pvi pydingarmikid hlutverk
leikskdlans ad hvetja born afram og stydja vid frédleiksfysni peirra. [ riti Mennta- og
menningarmalaraduneytis um Sjalfbaerni (Sigran Helgaddttir, 2013) kemur fram ad med
pvi ad gefa bérnum teekifaeri 4 ad upplifa og njéta nattdrunnar eru pau hvott til ad syna
henni virdingu, veentumpykju og 68last I6ngun til pess ad vernda hana. begar tengsl vid

nattdruna hafa myndast verdur porfin fyrir pvi ad vernda jordina meiri.

Med pvi ad stunda utikennslu i leikskélum fylgjum vid eftir akvaedum Adalnamskra
leikskéla (2011) um menntun til sjdlfbzerni. Umhverfi okkar og nattara fléttast inn i allt
mannlegt samfélag og mikilvaegt er pvi ad nemendur hafi pekkingu og skilning &
nattirunni og umhverfinu og beri virdingu fyrir pvi, ekki sist vegna pess gildis sem jordin

hefur fyrir lif okkar.

3.4 Hlutverk kennara

Hlutverk leikskdlakennara er samkveemt Adalnamskra leikskéla (2011) ad sja til pess ad
namsumhverfi leikskdlans sé skipulagt pannig ad born fai ad njéta sin i leik og starfi og ad
hvert barn sé virt af verdleikum sinum. Leikskélakennarinn @ ad vera géd fyrirmynd og
styrkja faglegt starf leikskélans. | préunarverkefni Hauks Arasonar og Kristinar Norddahl
(2005) er 16go ahersla @ ad kennarinn undirbui adstaedur med videigandi efnividi og
leikfongum. Kennarinn a ad vera hvetjandi og leida bornin afram med opnum spurningum
og uppbyggilegum athugasemdum i tilraunum og athugunum an pess b6 ad vera dberandi
styrandi. Auk pess ad vera hvetjandi og yta undir athuganir barnanna er pad hlutverk

kennarans ad leggja inn hugtok og nyjan ordaforda tengdum vidkomandi vidfangsefni.

Samkvaemt hugmyndafraedi John Dewey (Dewey, 1938/2000; J6hanna Einarsdottir og
Olafur Pall Jénsson, 2010) er mikilvaegt ad kennari pekki vel pad ndmsefni sem unnid er
med og ad hann sé na@mur a dhugasvid og fyrri reynslu barna af namsefninu. Mikilvaegt er
ad kennari sé faer i ad virkja ahuga nemenda med pvi markmidi efla proska peirra pannig
ad nemendur tileinki sér pa pekkingu og fraedslu sem namsefnid studlar ad. Dewey
(Dewey, 1938/2000) telur mikilvaegt ad byggja a fyrri reynslu barna og mynda purfi tengsl
a milli hennar og nyrrar pekkingar sem barnid 6dlast. Ef ekki er byggt a fyrri reynslu mun

reynslan ekki verda merkingarbaer fyrir bérnunum og par med glatast pekkingin.
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Vygotsky (1978) taldi naudsynlegt ad horfa & einstaklinginn ut fra bakgrunni hans,
menningu og peim adstadum sem hann hefur alist upp vid. Vygotsky lagdi mikla dherslu &
eflingu og notkun tungumalsins auk pess sem félagsleg samskipti vaeru stor pattur i
vitsmunaproska barna. bess vegna veeri mikilvaegt ad born fengju taekifaeri til ad proskast
og eflast i sinu edlilega umhverfi og samfélagi sem buid er i. Hlutverk kennara i ndmi og
kennslu barna er pvi pydingamikid starf sem ber ad huga vel ad og syna fagmennsku i

starfi.
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4 Framkvaemd i skélastarfi og nidurstéodur af vettvangi

Verkefni safnsins voru profud og préud a leikskélanum Vesturborg i Reykjavik, fjérar
deildir eru & leikskélanum med bérnum & aldrinum 18 ménada til 6 ara. [ heildina eru 78
born sem dvelja ad jafnadi i leikskélanum. Unnid var a elstu deild leikskélans med 26
bornum a aldrinum 4 — 5 dra, 17 stelpur og 9 strakar. begar unnid er ad verkefnasafni sem
bessu er mikilvaegt ad fa reynslu af verkefnunum og sja hvernig pau virka i reynd. Oft
koma upp gédar hugmyndir sem reynast svo erfidar i framkveemd eda eru 6hentugar og

ba getur purft ad hugsa verkefnid upp a nytt, breyta og beeta.

Vid framkveemd verkefnanna var bornunum skipt upp i smaa hdpa, 3 -6 born i
hverjum hép eftir pvi hvada vidfangsefni var unnid med. Héparnir voru hafdir litlir med
bvi markmidi ad allir hefdu gott teekifzeri til ad tja sig um efnid, rannsaka og gera
athuganir. Adur en farid var af stad med verkefnin var fengid leyfi hja leikskélastjora og
foreldrum barnanna til ad vinna verkefnin med peim og sampykktu allir ad taka patt.
Byrjad var a pvi ad raeda vidfangsefnin med bornunum og kanna forhugmyndir peirra um
vedrid, arstidirnar, sélina, 1jos og skugga og teiknad upp hugarkort. Med pvi ad raeda vid
bornin adur en farid var af stad med verkefnin fengust gédar upplysingar um pad hvada
pekkingu og tengingu bornin h6fdu vid vidfangsefnin. Med notkun hugarkorts eda
hugmyndavef konnunaradferdarinnar (Katz og Chard, 1989) gefst géd heildarmynd af
sameiginlegri pekkingu barnanna og pannig er haegt ad datla hvernig best sé ad beaeta vid
fyrri pekkingu peirra 4 vidfangsefnunum. John Dewey (1938/2000) og Vygotsky (1978)
16g6u badir mikla dherslu & mikilveegi pess ad byggja a fyrri reynslu og hugmynda barna
svo ad tengingar milli pess lidna og pess nyja needu ad myndast og pannig yrdi ny reynsla

ad merkingarbaerri pekkingu fyrir barnid.

4.1 Vedur

Fyrri rannséknir a forhnugmyndum barna um vedur (Russell, Bell, Longden and McGuigan,
1993) hafa synt fram 4 ad morg born telja ad gud stjérni vedrinu og ad pad geti einungis
verio ,eitt vedur” hvern dag. Born virGast samkvaemt pvi ekki hafa sérstakan skilning a pvi
ad vedurfar geti breyst eftir pvi sem |idi a daginn. Moérg bérn telja ad vedurfar flokkist
eingdngu i sdl, rigningu, sky, vind og svo vont vedur. Ut frd pessu ma alykta ad bdrn geri
sér ekki sterklega grein fyrir pvi ad margskonar vedur svo sem sdl, vindur og kuldi geti

verid 4 sama tima.
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Reynsla af vettvangi syndi ad bornin tengja sélskin og hita saman. Bornin hafa
hinsvegar att erfitt med ad tengja saman sélskin og kulda og upp kom agreiningur par sem
peim fannst pau ekki purfa ad kleeda sig i yfirhafnir vegna pess ad sélskin var uti og pa
hlyti ad vera heitt. begar bornar eru saman athuganir af vettvangi og fyrri rannséknir um
forhugmyndir barna vardandi vedrid ma sja ad nidurstodum svipar téluvert saman og hafa
born frekar einfaldar hugmyndir um vedrid og vedurfar. begar reett var um vedrid med
bornunum a vettvangi tengdu pau vedrid mest vid sél, vind, rigningu og snjo. b6 var
aberandi ad bornin rugludu téluvert vedrinu saman vid arstidabreytingar @ nattdrunni.
Pegar pau voru spurd hvad pau tengdu helst vid vedrid foru sum peirra ad tala um ad
laufin detta af trjdanum og ad pau skipta um lit og fleira tengt nattldrunni og virtust ekki
gera afgerandi greinamun 4 vedrinu og arstiGunum. begar bornin voru spurd hvad pau
héldu ad stjérnadi vedrinu voru nokkur sem toldu ad gud og englarnir stjérnudu vedrinu
sem eru svipar til nidurstadna fyrri rannsékna @ forhugmyndum barna um vedrid (Russell,
Bell, Longden and McGuigan, 1993). b6 voru sum boérnin a vettvangi a peirri skodun ad

pad vaeri sélin sem stjérnadi mest vedrinu.

Ut frd umraedum barnanna um vedrid kom i ljoés ad ordafordi peirra tengdur
vedurfraedilegum fyrirbaerum var frekar takmarkadur og einkenndust lysingar peirra a
vedrinu helst & ordum eins og litid, fint, gott, ekkert og mikid. i grein Hauks Arasonar
(2011) um Ordnotkun leikskdlabarna um seqgulkrafta medan pau taka pdtt i Visindaleik
koma fram visbendingar um ad kennslufraedilegur leikur og innlegg i ordaforda barnanna
hafi dhrif 4 og auki sérheefdan ordaforda peirra. Eftir umraedurnar med bérnunum var pvi
akvedid ad leggja sérstaka dherslu 4 ordaforda og hugtok tengd vedurfreedilegum

fyrirbaerum.

Naest var hafist handa vid ad undirbda maelitaki fyrir vedurathuganir. Bérnin syndu
strax mikinn dhuga a verkefninu og virtust vera stolt af patttéku sinni i pvi og fannst pau
vera ,alvoru visindamenn” eins og ein stelpan ordadi svo skemmtilega. Vel gekk ad utbua
0ll maelitaekin nema vindhradamaelinn. bar var azetlad ad gera taeki ur plastbollum sem
festir voru 4 sogror sem attu svo ad snulast pegar vindurinn blési inn i pa. Badi var erfitt
ad fa sogror sem voru naegilega l6ng og sterk til ad halda bollunum uppi og pegar Ut var
komid virkadi maelitaekid ekki sem skildi og var pvi akvedid ad skipta um maelitaeki og

notast vid flagg 4 stong og gekk pad mun betur.

Mzelingar voru gerdar a hverjum degi @ sama tima dags i eina viku. Farid var saman ut
og voru bornin 5-6 i hverjum hép og pannig fengu 6ll bornin taekifaeri 4 ad lesa af
maelunum og kynna nidurstédurnar fyrir hinum. Bérnin voru mjég dhugasém og var

aberandi ad vindattamaelirinn var pad sem vakti upp flestar spurningar hja bornunum.
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,» Er husid mitt pa lika i nordur pvi pad er i pessa att?“ og ,,pd er sundlaugin lika i
sudur” voru nokkrar af peim mérgum vangaveltum sem komu upp. Boérnin voru dugleg ad
deila reynslu sinni med hinum boérnunum sem héfdu ekki enn pa fengid taekifaeri til ad
fara Ut og gera maelingar og matti heyra pau raeda um efnid sin 4@ milli medan pau voru i
leik og var spennan og tilhldkkunin yfir verkefninu dberandi. Anaegjulegt var ad sja hvad

litill kveikja fra kennara vard ad storri umraedu milli barnanna.

bpegar vikunni var ad ljuka og sidustu maelingarnar voru skradar inn a fostudeginum
voru bornin akvedin i pvi ad pau vildu halda malingunum afram. Ordafordi peirra virtist
hafa aukist i ferlinu og voru pau farin ad tileinka sér ny ord 4 bord vid logn, golu og
attirnar fjérar sem pau hofou ekki gert mikid af adur. Setningar a bord vid ,,nuna er logn

Ill

uti, pa er enginn vindur!“ og ,,Kannski er bara sma gola“ matti heyra fra krokkunum, auk
bess ad pau veltu attunum mikid fyrir sér, ,er ég nina ad fara i nordur?“ spurdi ein
stulkan, svo breytti hin um stefnu og spurdi “en ndna?“. barna matti sja litil skref i
aukningu a skilningi peirra og ordnotkun eftir ad hafa framkvaemt verkefnin um nokkurn
tima. Samlida pvi ad gera maelingar & vedrinu sa hver hdpur um ad gera azetlun at fra
vedurfari dagsins um hvernig klaednad pyrfti fyrir Gtiveru barnanna. Nokkur barnanna
virtust vera 66rugg og vildu ekki taka afstodu um efnid og syndu litid frumkvaedi.
Meirihluti barnahdpsins var pé virkur i patttdku sinni og med gédri samvinnu
barnahdpsins komust pau yfirleitt ad dsaettanlegri nidurstodu vardandi videigandi
kleednad. Aberandi var b6 ad mérg peirra vildu tengja sél og hita saman vid éttan

kleednad po svo ad kalt veeri i vedri.

4.2 Ljos og skuggar

Rannsoknir @ forhugmyndum barna um ljés (Driver, Guesne og Tiberghien, 1985; Driver,
Squires, Rushworth og Wood-Robinson, 1994) hafa synt fram 4 ad algengt sé ad born
tengi ljos helst vid akvedinn ljésgjafa eins og t.d. ljdsaperu og ad hun lysi en virdast hafa
minni skilning & pvi ad ljés ferdast og ad pad birtist okkur vida i umhverfinu med
endurkasti. Hugmyndir barna um skuggann byggjast oft & peim hugmyndum ad skugginn
sé eitthvad sem |jésio feerir okkur frekar en ad skugginn sé skortur a ljési a akvedid svaedi

eda ad skugginn sé dokk spegilmynd af hlutum.

Umraedur fjogurra og fimm ara barnanna 4 vettvangi, um ljés og skugga, svipa til
toluvert til fyrri rannsékna sem gerdar hafa verid 48 forhugmyndum barna um
vidfangsefnin. A vettvangi bentu bornin flest 6l Gt um gluggann og sogu ad 1jésid kaemi
fra solinni og loftljdsunum og virtust ad mestu leiti tengja ljésid vid ljésgjafann sjalfan en
ekki ad ljosid veeri i raun allt i kring um okkur i upplystri stofunni. begar raett var um

skuggann virtust nokkur born hafa éljéosa hugmynd um pad af hverju skugginn myndast.
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,Ljosid kemur hérna 4 bakid ataf pvi ad skugginn er alveg eins og vid, nema andlitid, pad
sést ekki“ og ,,Ut af ljésinu, pad skynist & okkur“. bessar hugmyndir barnanna um hvernig
skugginn myndast syna ad pau tengja a vissan hatt saman ljds og skugga og virdast gera
sér 0ljésa grein fyrir pvi ad pau eru fyrirstadan parna a milli.

Vid framkvaemd verkefnanna tengdum ljési og skugga syndi pad sig ad bornin purfa
ad fa gédan tima til ad gera athuganir og leika sér med ljosid til ad na tengingu vid
fyrirbeerin ljos og skugga. Vid fyrstu profanir var mjog mikil spenna, anaegja en jafnframt
mikill aesingur i bornunum. Eftir pvi sem bornin fengu oftar ad leika sér med ljdsin,
réoudust pau og foru meira ad veita eiginleikum pess athygli og gerdu ut fra eigin
frumkveedi fleiri athuganir og rannsdéknir 4 ljdsinu og skuggunum. begar bornin hofdu
komist yfir mestu spennuna tengdum pessum nyja leik var audveldara ad fa pau til ad

velta fyrir sér eiginleikum ljéssins og hvetja pau afram i athugunum sinum.

Byrjad var ad vinna med ljésgjafa a bord vid vasaljés og ljdskastara og pegar taekifeeri
gafst voru geislar sélarinnar notadir mikid. Long samverustund fér i pad ad leika
skuggaleiki i sélarljésinu sem skein inn um glugga stofunnar. Athuganir a eiginleikum ljoss
og skugga smitudust greinilega i leik barnanna, badi uti sem inni. ,, Sjadu hvad ég er med
langar lappir” og ,ef ég geri svona (barnid snéri upp a sig) pa sést ekki ég“ voru setningar
sem heyrdust pegar bornin Iéku sér med skugga sina i Utiveru einn daginn. Bornin gerdu
tilraunir @ ymsum hlutum i umhverfi sinu og komust ad pvi ad sumir hlutir hleypa ljésinu i
gegn um sig og adrir ekki. Pessi athugun vakti mjog mikinn dhuga hja bérnunum og voru
pau stodugt ad leita ad gegnsaejum hlutum i umhverfinu eftir skipulagda stund med
kennara 3 vidfangsefninu. Matartiminn var oft sa timi sem krakkarnir notudu til ad raeda
fyrirbzeri og hugtok sem tilheyrdu verkefnunum. ,pad sést i gegn um gluggann pvi hann er
gegnsaer og vatnid lika... en ekki mjélkina!“ og ,1jésid er parna uppi a veggnum®. Athygli
peirra virtist beinast meira ad ljdsi og skuggum heldur en d4dur. Vakti pad til ad mynda
athygli peirra pegar ljésgeisli fra sélu féll a vatnskonnu sem hafdi 6reglulegt lag og kastadi
pvi morgum litlum ljésgeislum i allar attir og upphdfst mikil og skemmtileg umraeda af

frumkvaedi barnanna um ljésbrot og ljdsgeisla sélarinnar.

Ahersla var 16gd & ad bornin uppgdtvudu og tengdu ljés og skugga vid nattiruna med
utiveru i sinu nanasta umhverfi. Kernan og Devine (2010) fjalla um i rannsékn sinni um
pad gildi sem utikennsla hefur i nami. Nam sem stundad er utandyra veitir g66 og 6flug
teekifaeri til ad nota og pjalfa 6ll skilningarvitin og med peim rannsaka og gera athuganir a
fyrirbserum nattdrunnar. Farid var i gonguferd med bérnunum snemma morguns medan
ennpa var dimmt uti. Bérnin voru hvott til ad beina athygli sinni ad 1jési og skuggum i

umhverfinu. Bornin héfou 61l medferdis vasaljés og vakti pad mikla katinu hja hopnum
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begar pau léku sér ad pvi ad lysa hvort annad upp og sja hvernig skuggar myndudust og
hvernig pau gatu breytt peim med pvi ad breyta um stellingu ,,NUna er ég allt 66ruvisi og
bad sést ekki i mig” sagdi einn drengurinn pegar hann snéri sér upp a hlid pannig ad
skuggamynd hans afmyndadist. Gaman var ad sja hvernig bornin uppgotvudu ad pau geta
haft ahrif & 16gun skuggans og breytt og stjornad stefnu hans med ljésinu og voru dugleg

ad gera tilraunir.

[ ferdinni kom pad skemmtilega 4 dvart hversu marga stadi er haegt ad finna par sem
godir og storir kastarar lysa upp svaedi sem henta sérstaklega vel til leikja med skuggann.
Blokkir, verslanir og stzerri byggingar voru medal annars stadir par sem stoppad var og
leikid med skuggana. Auk pess ad notast vid skammdegid til ad gera athuganir 4 ljési og
skuggum voru einnig notadir peir sélardagar sem komu @ medan framkvaemd
verkefnanna var i gangi. [ frjalsum leik barnanna i Gtiveru matti sja pau beina athyglinni ad
skuggum sinum og peim leikféngum sem pau Iéku sér med ,,pad er skritinn skuggi af

hjélinu minu“ sagdi einn fjogurra dra gamall strakur pegar hann hjéladi um utisveedid.

4.3 Ljos og speglar

Ljés og speglar virtust vera fyrirbzeri sem bornin & vettvangi hofou ekki gert sérstaka
tengingu vid. Fyrri rannsoknir 8 forhugmyndum barna um ljés og spegla ( Driver, Squires,
Rushworth og Wood-Robinson, 1994) hafa synt fram 4 ad born halda oft ad med speglun
sé 1jés ad kastast af spegli en ekki af peim hlutnum sem eru spegladir. A vettvangi virtust
bornin ekki hafa sérstakar skyringar @ pvi hvers vegna spegilmynd birtist og voru svoérin
yfirleitt & pann veg ad ,,af pvi bara” og ,,hann a ad gera pad“. begar gerdar voru athuganir
a umhverfi leikskdlans voru bornin frekar 66rugg og vissu ekki alveg eftir hverju pau voru
ad leita. Med hvatningu og opnum spurningum komust pau pé fljétt 4 sporid og ur vard
skemmtilegur leikur. [ sameiningu fundu b&rnin nokkra hluti { umhverfinu sem pau gatu
speglad sig i og attudu sig eftir stutta stund 4 hverskonar hlutir voru liklegastir til ad
spegla og hverjir ekki og ur vard halfgerd keppni a milli barnanna hver fyndi naesta hlut

sem haegt veeri ad spegla sigi.

[ framhaldi af pvi fengu bérnin teekifzeri 4 ad préfa sig 4fram med ad nota spegla til ad
breyta stefnu ljéssins og kanna eiginleika peirra. Aberandi var ad bornin nadu ekki eins
mikilli tengingu vid 1jés og spegla eins og vid ljés og skugga. Bornin purftu téluvert lengri

tima til ad tengjast speglaverkefnum en skuggaleikjunum.

4.4 Arstidirnar

Ahugavert var ad kanna forhugmyndir barnanna um arstidirnar. Bérnin pekktu hverjar

arstidirnar fjérar voru en pegar farid var ad raeda einkenni hverrar arstidar rugludu bornin
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svolitid einkennum peirra saman. Sem deemi pa s6gdu nokkur born ad vid byggjum til
snjokarla a vorin og vid skautudum a frosnum pollum 3 haustin. Bornin voru pé med mjog
goda pekkingu a8 einkennum vetur og sumars, pd svo ad sum peirra teldu ad laufin dyttu
af trjdnum 4 veturna og ad fuglarnir keemu 4 sumrin en ekki 4 vorin. Aberandi var hvad
pekking barnanna um vorid virtist vera takmorkud og nefndu pau mun faerri peetti tengda

vorinu heldur en hinum premur arstidunum.

Rannsdknir @ forhugmyndum barna vardandi arstidarskipti (Driver, Squires,
Rushworth og Wood-Robinson, 1994) hafa synt fram & ad born telja oft ad mismunandi
fjarlaegd milli jardar og sélar valdi arstidunum. Moérg born halda ad jordin sé naer sélinni a
sumrin en 8 veturna og pess vegna sé heitara a sumrin. bPegar bornin a vettvangi voru
spurd hvers vegna sumarid og adrar arstidir koma var fatt um svoér sem benti til pess ad
bornin hefdu litlar sem engar hugmyndir um pad hversvegna arstidirnar breytast. b6 voru
tvo born sem sogdu ad ,,pad kemur sumar af pvi ad pad er hlytt og af pvi ad laufin eru
graen” og ad ,,veturinn kemur af pvi ad pad eru engin blém og engin sél“. Ut fra pessu ma
alykta ad bornin liti svo 4 ad arstidirnar séu eins og leikarar sem stiga 4 svid pegar
svidsmynd peirra hefur verid sett upp og allt er tilbuid, en ekki ad pad séu dkvednir hlutir

sem breytist vegna pess ad sumarid sé komid.

Vid framkveemd verkefnanna um arstidirnar var medal annars farid i gonguferd um
nanasta umhverfi leikskélans og gréodurinn og nattiran skodud og rannsokud.
Mismunandi tegundir trjda voru skodadar og var svo ad lokum valid birkitré sem azetlad er
ad fylgjast reglulega med yfir heilt ar. Birkitréd sem var valid er ungt og lagvaxio tré,
bornin gatu pvi audveldlega skodad i mikilli ndlaegd greinar pess og lauf og gert maelingar
a vexti pess sjalf. Bornin syndu pvi mikinn dhuga pegar athygli peirra var beint ad
fraereklunum og pvi ferli sem trén eru ad vinna ad vid lok hausts og byrjun vetrar, pad er
ad undirbua sig fyrir sdningu fraeja. Akvedid var ad safna birkifraejum, purrka pau og gera
tilraun til ad sa peim i mold i vor. Haldid var utan um skraningar med pvi ad taka
ljésmyndir af grédrinum, bornin gerdu teikningar af pvi sem pau upplifdu i ferdinni og
lengd greina a trénu voru maeldar. Azetlad er ad fara tvisvar i manudi og fylgja eftir

athugunum 3 birkitrénu sem valid var til ad fylgjast med.

[ frjalsum leik eftir ad skodunarferd 4 grédri neerumhverfis leikskélans var danzegjulegt
ad heyra bornin nyta sér i leik sem pau hofou fraedst um. prjar stelpur stédu og téludu
saman ,,forum parna hja dspinni“ ,,Er petta 6sp?“ ,,Ja hln er svona stor og med stor lauf
en ekki litil eins og pessi“. Ut fra pessari litlu umraedu stelpnanna ma sja merki pess ad
pbaer séu ad byrja ad tileinka sér nyjan ordaforda og tengja hann vid umhverfid og

nattdruna.
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4.5 Solargangurinn

Erfitt reyndist ad framkvaema athuganir 4 gangi sélar um himininn, adallega vegna
vedurfars og pvi ad bornin attu erfitt med ad nd tengingu vid peer smau breytingar sem
urdu a birtustigi fra degi til dags. Nokkrar tilraunir purfti ad gera til ad finna hentugustu
adferdina fyrir framkveemd og Urvinnslu athugananna. bpar sem bornin eru ung og ekki
farin ad fylgjast med timanum ad neinu radi var erfitt fyrir pau ad tengja sélaruppras vid
klukkuna. Pau virtust ekki greina mun a birtustigi fra degi til dags, enda styttist dagurinn
einungis um pad bil prjar minatur hvern dag. pa var akvedid ad athuga sélarupprasina
einu sinni i viku, & hverjum manudegi, alltaf pegar farid var i samverustund um morguninn
og gekk pad mun betur. Bornin gatu pannig greint muninn a birtustiginu betur. Raett var
um hvernig birtustigid veeri hvern dag og pad svo borid saman vid maelingar vikuna eftir
og pbannig var fylgst med breytingunum. Vid upphaf athugunar var sélin ad risa um kl. 9
um morguninn og var pvi ad verda nokkud bjart pegar samverustund hoéfst. Allan oktober
manud var svo fylgst med pvi hvernig myrkrid @ morgnana vard meira og meira og virtust

bornin med timanum 6d6last meiri skilning & breytilegri stédu soélar.

Bedid var eftir solrikum degi i oktdber til pess ad fylgjast med gangi sdlar 4 himni.
bPegar feeri gafst var 1idid vel & oktédber manud og myrkrid & morgnana mikid. Akvedid var
ad eyda deginum utandyra og fylgjast med gangi sélarinnar. KI. 9 um morguninn voru
bornin komin Ut i myrkrid og svo voru gerdar athuganir a halftima fresti fram ad hadegi.
Pannig nadist ad fylgjast baedi med sdlarupprasinni og gangi sélar @ himninum. Teknar
voru ljésmyndir vid hverja athugun og greindu bérnin hversu litid eda mikid birtustigio
veeri. Eftir hadegismat var svo farid aftur Ut og gerdar voru maelingar 4 stédu sdlar 4
klukkustundar fresti pangad til ad utiveru lauk um kl. 15. Auk pess ad fylgjast med stodu
solar a himni og sélaruppras var fylgst med pvi hvernig skuggar af trjam og leiktaekjum
feerdust yfir daginn samhlida sélinni. Breytileg stada sdlar & himni virtist vera eitthvad sem
bornin h6fdu ekki veitt mikla athygli 4dur. Malingarnar voru settar pannig fram ad tekin
var ljosmynd af utisvaedinu og himninum, hin prentud Ut og svo var teiknad inn a
myndina hvar sélin var & hverjum tima og i hvada att hun faerdist. Adur hofdum vid profad
ad teikna upp klukku og merkja inn & hana st6du sélar en bérnin tengdu ekki vid pad par
sem pau hafa flest ekki ennpa lzert ad lesa timann og pess vegna var dkvedid ad profa nyja

framsetningu & malingunum sem ho6fdadi betur til barnanna.
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5 Nidurst6dur og mat

Reynsla min vid framkvaemd og préun verkefnanna syndi pad hversu mikilvaegt pad er ad
hafa gédan tima til ad vinna ad verkefnunum med bérnunum. Ef gédur timi gefst til ad
vinna ad verkefnunum, préfa og rannsaka aftur og aftur verdur skilningur barna a
fyrirbaerunum meiri og dypri. Pegar unnid er ad akvednu vidfangsefni i lengri tima verdur
bad hluti af daglegu lifi okkar og pannig laerum vid frekar ad tileinka okkur og festa i sessi

ba pekkingu sem 6dlast hefur i ferlinu.

Kénnunaradferdin hefur i gegnum ferlid reynst vel og hentar vel fyrir verkefni sem
pessi. Kbnnunaradferdin er gédur studningur fyrir kennarann vid skipulag og skraningu i
ferlinu. Adferdin stydur vel vid forvitni barna og frodleiksfysn peirra. Med adferdinni hafa
bornin fengid taekifeeri til ad gera tilraunir og athuganir og ekki sidur laert ad igrunda og

draga alyktanir af eigin reynslu.

Med pvi ad vinna verkefnin utandyra i beinni snertingu vid nattiruna og nanasta
umbhverfi barnanna hefur athygli peirra a8 edlisfreedilegum fyrirbaerum i umhverfinu aukist
téluvert. Utikennslan hefur feert bérnin naer vidfangsefnunum og gert pau ad
raunverulegum paetti i hversdagslifi peirra. Anaegjulegt er ad sja ad bérnin eru
eftirtektasamari & hin ymsu fyrirbaeri nattirunnar og dugleg ad spyrja og vilja freedast
nanar um umhverfi sitt. Sja matti merki pess ad vidfangsefnin smitudust inn i frjdlsan leik
barnanna par sem pau héldu &fram ad gera tilraunir og athuganir an beinnar hvatningar
fra kennurum. Mikilvaegi ljésmynda og annara skraninga sannadi sig i framkvaemd
verkefnanna. An peirra hefdi verid erfitt ad rifja upp med bérnunum og tengja saman paer
breytingar sem attu sér stad yfir timabilid sem unnid var a. Skraningarnar hjalpudu til vioé

ad halda utan um verkefnin og settu heildarmynd & athuganirnar og verkefnin.

Foreldrar, born og starfsmenn leikskélans syndu verkefninu gott viomaét og mikinn

ahuga og var einkennandi jakvaedni gagnvart verkefninu i heild.

Nidurstodur af urvinnslu og framkvamd verkefnanna falla vel ad peim nidurst6dum
sem fram komu i préunarverkefni Hauks Arasonar og Kristinar Norddahl (2005)
Visindaleikir og rannsékn Hauks Arasonar (2011) & ordnotkun leikskdlabarna um
segulkrafta medan pau taka pdtt i visindaleik. par var einkennandi jakvaedni i
barnahdpnum gagnvart verkefnunum, aukinn ordaforda og hugtakaskilning matti greina

hja bérnunum og efnid var bérnunum mjog hugleikid utan skipulagdra stunda.
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Pad er kostur vid verkefnasafnid ad verkefnin byggjast flest 4 pvi ad unnid sé ad peim
yfir lengri tima pvi pannig gefst bornunum mikilveegur timi til ad mynda tengingu vid
vidfangsefnin og 60last djupan og merkingarbaeran skilning @ peim. Med rumum
timaramma na bornin frekar ad tileinka sér ordaforda og hugtok sem tengjast
viofangsefnunum. Endurtekning og umraedur eru einnig mikilveegur pattur sem unnid er

med i verkefnunum.
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6 Lokaord

begar litid er til baka og horft yfir pann tima sem unnid var ad verkefnasafninu, er pad
sem stendur uppur, dnaegjan og dhuginn sem bornin syndu verkefnunum. [ 6llu pvi sem
unnid er med { starfi barna er pad lykilatridi ad bérnin njéti sin og hafi gaman af. Eg tel ad
bad hafi tekist & vettvangi i préunarferli verkefnasafnsins og met pad ut fra peim dhuga og
akafa sem bornin syndu i patttoku sinni. Einnig skiptir sa pattur miklu mali ad bornin
virtust hafa 6dlast frekari skilning a peim fyrirbaerum sem unnid var med, sértaekur
ordafordi peirra a viofangsefnunum virtist hafa aukist og athygli peirra beindist i auknum
meeli ad natturunni og umhverfinu og peim fyrirbaerum sem par leynast. Sem starfsmadur
leikskdla fann ég fyrir auknum ahuga og porf hja sjalfri mér til ad fraeda og hvetja bornin
afram i ad veita umhverfinu athygli, rannsaka pad og igrunda vel pad sem fyrir augun ber.
Pad ad kafa djupt i vidfangsefnin opnadi ekki einungis augu barnanna fyrir umhverfinu og

nattdrunni heldur hja starfsfélkinu lika.

pad er hlutverk okkar sem storfum 3 leikskélum ad stydja vid frédleiksfysn
barnanna, hvetja pau til ad gera athuganir og rannsaka umhverfid. Eg tel ad med notkun
verkefnasafnsins i starfi studlum vid ad eflingu pessara patta og styrkjum boérnin i
sjalfsteedum vinnubrégdum og lausnaleit. Verkefnasafnid hefur nu pegar skilad gédum
arangri og jakvaedu vidmoti gagnvart natturufraedslu og visindum innan leikskélans og er

ég bjartsyn a framhald pess og vona ad fleiri munu njéta géds af verkefnasafninu.
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