
Háskólinn á Akureyri                                                                           Algengi lyfjamistaka 49 

 

Heimildaskrá 

Anderson, D. og Webster, C. (2001). A systems approach to reduction of medication error on 

the hospital ward. Journal of Advanced Nursing, 35, 34 - 41. Sótt 22. janúar 2003, frá 

gagnasafninu Ovid. 

Antonow, J.A., Smith, A.B. og Silver, M.P. (2000). Medication error reporting: a survey of 

nursing staff. J Nurs Care Qual, 15(1), 42 - 48. 

Baker, H.M. (1997). Rules outside the rules for administration of medication: a study in New 

South Wales, Australia. The Journal of Nursing Scholarship, 29(2), 155 – 158. Sótt 5. 

mars 2003, frá gagnasafninu Ovid. 

Barker, K.N., Flynn, E.A., Pepper, G.A., Bates, D.W. og Mikeal, R.L. (2002). Medication 

errors observed in 36 health care facilities. Arch Intern Med., 162, 1897 – 1903. 

Bates, D.W., Cullen, D.J., Laird, N., Petersen, L.A., Small, S.D., Servi, D., Laffell, G., 

Sweitzer, B.J., Shea, B.F., Hallisey, R., Vander Vliet, M., Nemeskal, R. og Leape, L.L. 

(1995). Incidence of adverse drug events and potential adverse drug events. Implications 

for prevention. JAMA, 274(1), 29 – 34. 

Benner, P., Sheets, V., Uris, P., Malloch, K., Schwed, K., og Jamison, D. (2002). Indvidual, 

practice and system causes of errors in nursing: a taxonomy. Journal of Nursing 

Administration, 32, 509 - 523. Sótt 22. janúar 2003, frá gagnasafninu Ovid. 

Burns, N. og Grove, S.K. (2001). The practice of Nursing Research: Conduct, Critique and 

Utilization (4.útg.). Philadelphia: W.B. Saunders. 

Cirone, N. (1998). Taking orders by phone? Nursing, 28, 56 - 57. Sótt 8. nóvember 2002, frá 

gagnasafninu ProQuest. 

Cohen, H. (1998). Medication errors–a system problem. Today´s Surgical Nurse, 20, 24 –28.

Sótt 5. febrúar, frá gagnasafninu ProQuest. 



Háskólinn á Akureyri                                                                           Algengi lyfjamistaka 50 

 

Cohen, H. (2002). Shrinking medication errors down to size. Nursing, 32, 6 - 11. Sótt 18. 

febrúar, frá gagnasafninu ProQuest. 

Fiesta, J. (1998). Target high-risk areas for medication errors. Nursing Management, 29, 12 -

13. Sótt 8. nóvember, frá gagnasafninu ProQuest. 

Fremstad, M.L., Reklev, T. og Iversen, C. (1999). Lang vei til feilfri praksis. Sykepleien, 9.

Sótt 21. janúar 2003 frá http://www.Sykepleien.no/View/View 

Page.asp?Type=1URL=/artikler/1998.../artikel.ht. 

Gladstone, J. (1995). Drug administration errors: a study into the factors underlying the 

occurrence and reporting of drug errors in a district general hospital. Journal of Advanced 

Nursing, 22(4), 628 – 637. Sótt 5. mars 2003, frá gagnasafninu Ovid. 

Getliffe, K. (1998). Quantitative research designs. Í B. Roe og C. Webb (ritstj.), Research and 

Development in Clinical Nursing Practice (bls. 112 - 134). London: Whurr Publishers 

Ltd. 

Hackel, R., Butt, L. og Banister, G. (1996). How nurses perceive medication errors. Nursing 

Management, 27, 31 - 34. Sótt 24. nóvember 2002, frá gagnasafninu ProQuest. 

Hunskar, R. og Flaatten, H. (1998). Alle kan gjöre feil. Sykepleien, 16. Sótt 21. janúar 2003 

frá http://www.Sykepleien.no/View/View 

Page.asp?Type=1URL=/artikler/1998.../artikel.ht. 

Jarman, H., Jacobs, E. og Zielinski, V. (2002). Medication study supports registered nurses 

competense for single checking. International journal of nursing practice, 8, 330 - 335.

Sótt 21. janúar 2003, frá gagnasafninu Ovid. 

Jóhanna Ingvarsdóttir (2003, 19. janúar). Tölvuvædd lyfjagjöf eykur öryggi sjúklinga. 

Morgunblaðið, bls. 22 – 23. 



Háskólinn á Akureyri                                                                           Algengi lyfjamistaka 51 

 

Kirton, C.A. (1997). Administration of Medications. Í P.A. Potter og A.G. Perry (ritstj.), 

Fundamentals of Nursing: concepts, process, and practice (bls. 789 – 867). St. Louis, 

Missouri: Mosby Yearbook. 

Leape, L.L., Bates, D.W., Cullen, D.J., Cooper, J., Demonaco, H.J., Gallivan, T., Hallisey, R., 

Ives, J., Laird, N., Laffel, G., Nemeskal, R., Petersen, L.A., Porter, K., Servi, D., Shea, 

B.F., Small, S.D., Sweitzer, B.J., Thompson, B.T. og Vander Vliet, M. (1995). System 

analysis of adverse drug events. JAMA, 274, 35 – 43.

Lovísa Baldursdóttir (2003). Mistök í heilbrigðisþjónustu: Til umhugsunar fyrir hjúkrunar-

fræðinga. Tímarit íslenskra hjúkrunarfræðinga, 79(1), 40 – 44. 

Meadows, G. (2002). Safeguarding patients against medication errors. Information Systems 

and Technology, 20(4), 192 - 194. 

Mee, C.L., Cirone, N.R. og Levinger, C.V. (1996). MERG: medication event rating grid. 

Nursing Management, 27, 34 – 38. Sótt 5. febrúar, frá gagnasafninu ProQuest. 

Mee, C.L. (1998). Stop shooting the messenger. RN, 28, 10. Sótt 8. nóvember, frá 

gagnasafninu ProQuest. 

Morris, M.R. og Ventura, M.J. (1999). Preventing med errors. RN, 62, 69 – 72. Sótt 13. 

nóvember, frá gagnasafninu ProQuest. 

Mulhall, (1998). Methods of data collection for quantitative research. Í B. Roe og C. Webb 

(ritstj.), Research and Development in Clinical Nursing Practice (bls. 135 - 169). London: 

Whurr Publishers Ltd. 

Osborne, J., Blais, K. og Hayes, J.S. (1999). Nurses’ perceptions: when is it a medication 

error? Journal of Nursing Administration, 29, 33 – 38. Sótt 18. nóvember, frá 

gagnasafninu Ovid. 

O´Shea, E. (1999). Factors contributing to medication errors: a literature review. Journal of 

Clinical Nursing, 8, 459 – 504. Sótt 18. nóvember, frá gagnasafninu Ovid. 



Háskólinn á Akureyri                                                                           Algengi lyfjamistaka 52 

 

Paparella, T. og Paparella, S. (2001). Misinterpreting writing orders. Emergency Medicine, 

33, 10 -12. Sótt 30. október, frá gagnasafninu ProQuest. 

Phillips, D., Christenfeld, N. og Glynn, L.M. (1998). Increase in US medication-error deaths 

between 1983 and 1993. The Lancet, 351, 643 - 644. Sótt 18. febrúar 2003, frá 

gagnasafninu Ovid. 

Polit, D.F. og Hungler, B.P. (1993). Essentials of Nursing Research: Methods, appraisal and 

utilization (3.útg.). Philadelphia: J.B. Lippincott Company. 

Reglugerð um vísindarannsóknir á heilbrigðissviði nr. 552/199. 

Roseman, C. og Booker, J.M. (1995). Workload and environmental factors in hospital 

medication errors. Nursing Research, 44(4), 226 – 230. 

Ross, L.M., Wallace, J. og Paton, J.Y. (2000). Medication errors in a paediatric teaching 

hospital in the UK: five years operational experience. Arch Dis Child, 83, 492 – 497.

Royeen, C.B. (1997). A Research Primer in Occupational and Physical Therapy. Bethesda, 

MD: The American Occupational Therapy Association, Inc. 

Sigurður Kristinsson, (2001). Siðfræði rannsókna og siðanefndir. Í Sigríður Halldórsdóttir 

(ritstj.), Aðferðafræði rannsókna í heilbrigðisvísindum (bls. 69 - 85). Akureyri: Háskólinn 

á Akureyri. 

Simpson, R.L. (2002). Winning the “blame game”. Nursing management (Springhouse), 33, 

14-16. Sótt 30. október 2002, frá gagnasafninu Ovid. 

Smetzer, J. og Proulx, S. (1998). Error? What error? Contemporary Longterm Care, 21, 73.

Sótt 8. nóvember, frá gagnasafninu ProQuest. 

Sublett, P. (2002). Technology´s impact on reducing medication errors. Health Management 

Technology, 23(11), 24 – 26. 

Taxis, K. og Barber, N. (2003). Ethnographic study of incidence and severity of intravenous 

drug errors. BMJ, 326(7391), 684 – 687. Sótt 2. apríl 2003, frá gagnasafninu Ovid. 



Háskólinn á Akureyri                                                                           Algengi lyfjamistaka 53 

 

Vilborg Ingólfsdóttir (2003, 6. mars). Yfirhjúkrunarfræðingur Landlæknisembættisins. 

Upplýsingaöflun um lyfjamistök á Íslandi. Símtal, hringt frá Ólafsfirði. 

Wolf, Z. R., Serembus, J. F., Smetzer, J., Cohen, H. og Cohen, M. (2000). Responses and 

concerns of healthcare providers to medication errors. Clinical Nurse Specialist, 14, 278

– 290. Sótt 16. september, frá gagnasafninu Ovid. 

Þorlákur Karlson, (2001). Spurningakannanir: Uppbygging, orðalag og hættur. Í Sigríður 

Halldórsdóttir (ritstj.), Aðferðafræði rannsókna í heilbrigðisvísindum (bls. 129 – 150). 

Akureyri: Háskólinn á Akureyri. 

 


	Útdráttur
	Abstract
	Efnisyfirlit
	 Yfirlit yfir myndir
	Þakkarorð
	Kafli 1 – Inngangur
	1.1 Bakgrunnur viðfangsefnis
	1.2 Tilgangur rannsóknar og rannsóknarspurningin
	1.3 Rökstuðningur fyrir vali á rannsóknaraðferð
	1.4 Skilgreining lykilhugtaka
	1.5 Gildismat rannsakenda
	1.6 Takmarkanir rannsóknarinnar
	1.7 Gildi rannsóknarinnar fyrir hjúkrun
	1.8 Uppbygging skýrslunnar
	1.9 Samantekt

	Kafli 2 – Fræðileg samantekt
	2.1 Hjúkrunarfræðingar og lyfjatiltekt
	2.1.1 Vinnureglur hjúkrunarfræðinga við lyfjatiltekt – „R-in 5“
	2.1.2 Leiðir til öruggari lyfjatiltektar

	2.2 Lyfjafyrirmæli
	2.3 Lyfjamistök
	2.3.1 Algengi og afleiðingar lyfjamistaka
	2.3.2 Tegundir lyfjamistaka
	2.3.3 Orsakir lyfjamistaka

	2.4 Tilkynning og skráning lyfjamistaka
	2.5 Samantekt

	Kafli 3 – Aðferðafræði
	3.1 Megindleg rannsóknaraðferð
	3.2 Val á þátttakendum, úrtak og einkenni úrtaks
	3.3 Mælitæki
	3.4 Áreiðanleiki og réttmæti mælitækja
	3.5 Siðferðileg skylda rannsakenda
	3.6 Gagnasöfnun
	3.7 Úrvinnsla gagna
	3.8 Samantekt

	Kafli 4 – Niðurstöður
	4.1 Algengi lyfjamistaka
	4.2 Tegundir lyfjamistaka
	4.3 Orsakir lyfjamistaka
	4.4 Hvernig má koma í veg fyrir lyfjamistök að mati hjúkrunarfræðinga?
	4.5 Samanburður breyta
	4.6 Samantekt

	Kafli 5 – Umræða um niðurstöður
	5.1 Algengi lyfjamistaka
	5.2 Tegundir lyfjamistaka
	5.3 Orsakir lyfjamistaka
	5.4 Hvernig má koma í veg fyrir lyfjamistök að mati hjúkrunarfræðinga?
	5.5 Samantekt

	Hjúkrunarfræðingarnir bentu á nokkrar leiðir til að fækka og koma í veg fyrir lyfjamistök svo sem að fyrirmæli lækna væru skýr og vel læsileg, að tví- og þrítékka lyfjatiltektir og hafa deildir vel mannaðar. Í ýmsum heimildum hafa svipaðar tillögur, sem miða að því að fækka eða koma í veg fyrir lyfjamistök, verið lagðar fram.
	Kafli 6 – Notagildi rannsóknarinnar og framtíðarrannsóknir
	6.1 Takmarkanir rannsóknarinnar
	6.2 Notagildi rannsóknarinnar
	6.3 Framtíðarrannsóknir
	6.4 Lokaorð

	Heimildaskrá
	Ítarefni
	Tenglar
	Fylgiskjal A
	Fylgiskjal B
	Fylgiskjal C
	Fylgiskjal D
	Fylgiskjal E
	Fylgiskjal F
	Fylgiskjal G
	Fylgiskjal H
	Fylgiskjal I
	Fylgiskjal J
	Fylgiskjal K
	Fylgiskjal L

