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Agrip

[ pessari ritgerd eru bornar saman kenningar theravada-buddisma og kristindoms i
latherskum skilningi. Innan kenninga pessara traarbragda birtast ymis sambarileg stef og
einnig hvad vardar hugmyndir um Jesu Krist og Budda. Fredimenn & bord vid truar-
bragdafredinginn Simon J. Joseph hafa velt fyrir sér peim moguleika ad Jesus fra Nasaret
hafi ferdast Ut fyrir Judeu & sinum ,,tyndu arum®, p.e. vid 13-29 éra aldur og hafa verid
uppi getgatur um ad hann hafi komist austur til Indlands eda Kasmir-hérads. bad verdur
pvi stuttlega komid inn & pad hvort mogulegt sé¢ ad buddismi hafi haft hrif & kenningar
Krists. I ritgerdinni er 16g0 sérstok dhersla 4 ad athuga hvad kenningar kristindoms og
buddisma eiga sameiginlegt og verdur rynt i hlidstedur ymissa texta med textagreiningu
(e. textual analysis) og samanburdaradferd (e. comparative method). P6 ad theravada-
buddismi og luthersk-kristni eigi ymislegt sameiginlegt er engu ad sidur toluverdur
munur 4 peim og verdur einnig fjallad um paer hugmyndir sem adgreina stefnurnar. Med

pessu ma varpa ljosi 4 kenningar peirra og auka skilning okkar & peim.
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Formali

Fyrsta BA-ritgerdin sem ég las mér til dnagju var skrifud af Haraldi Hreinssyni,
paverandi stundakennara vid gudfraedideild Hi. I formalanum ad peirri ritgerd kom
Haraldur inn 4 pad hvernig hugmynd ad lokaritgerd geti ordid til & hinum ymsu
stodum.' bad ma segja ad ég hafi fengid hugmyndina ad pessari ritgerd vorid 2012,
nokkrum méanudum &dur en ég hof nam 1 gudfraedi. Hugmyndin vard til & forvitni-
legum stad, nénar tiltekid i utjadri Kathmandu-borgar i Nepal par sem ég dvaldi vid
sjalfbodastorf i munkaklaustri. Sjalfur hafoi ég 6skaplega mikinn dhuga 4 buddisma
en munkarnir i klaustrinu h6fou einnig dhuga 4 pvi ad freedast um pa traarhefd sem
¢g Olst upp i. Par af leidandi reeddum vid traarbrogd okkar, barum pau saman og
16gdum sérstaka aherslu 4 pau atridi sem pau attu sameiginlegt. Eg hugsadi pa med
mér ad tilraun til freedilegs samanburdar & pessum truarbrogdum yroi afar ahugavert
lokaverkefni p6 hugmyndin veeri ad sjalfsogou langt fra pvi ad vera fullmétud.

Eg vil pakka leidbeinanda minum, Elinu Léu Kristjansdéttur, fyrir studning-
inn 1 gegnum ritgerdarsmidina, god rad og fyrir ad hafa synt ritgerd minni mikinn
dhuga. Eg vil einnig pakka Sverri Pali Erlendssyni, islenskukennara vid Mennta-
skolann & Akureyri, fyrir yfirlestur og adstod. Fjolskylda min og kaerasta eiga pakkir
skilid fyrir ad hafa synt mér polinmadi og umburdarlyndi & medan ritgerdar-
smidinni st6d og jafnframt er ekki ur vegi ad pakka honum Froda fyrir ad hafa
fordad mér fra algerri kyrrsetu. P4 vil ég tileinka ritgerdina Kunchok Sonam, vini

minum i munkaklaustrinu Rinchin Palri.

' Sja Haraldur Hreinsson, Gnéstisk triiarbrégd og Nyja testamentio: Légos-hugtakid [ formdla
Johannesargudspjalls og Forvitund i prem viddum, 2007, s6tt pann 9. februar 2016 af
http://hdl.handle.net/1946/7452.



Inngangur

Hin kristna tri grundvallast 4 lifi, storfum, dauda og upprisu Jesu Krists, sem kristid
folk taldi vera son Guds i ordsins fyllstu merkingu, en reetur kristindémsins liggja p6
aftur til gydingdéms. Saga Krists og tulkanir fylgjenda hans birtast i Nyja testa-
mentinu, sem inniheldur gudspjollin fjogur og ymis truarleg bréf sem skrifud voru a
fyrstu 6ldunum eftir Krist.” Upphaf buddisma ma rekja til Indlands par sem madur ad
nafni Siddhattha Gotama nadi svokalladri ,,uppljémun,” u.p.b. 500-600 arum fyrir
Krist. Hann vard pekktur undir nafninu Budda og visadi folki leidina ut Gr pjaningu
og stodugri hringras endurfadinga.’

Jesus og Budda voru merkilegir einstaklingar sem bodudu orleeti, negjusemi,
samkennd og hina litt fornu 1eid.* A pridja aratug sidustu aldar fullyrti enski heim-
spekingurinn Alfred North Whitehead ad kristindomur, buddismi og visindi veru prir
mestu dhrifavaldar heims hvad vardar andleg efni. Hann itrekadi p6 ad vinseldir
kristinnar traar og buddisma hefoi farid hnignandi. Hann sagdi ad hagja metti 4 peirri
proun ef einhvers konar samskipti @ttu sér stad 4 milli kristindoms og buddisma 1 stad
pess ad vidhalda adskilnadi og fjarlaegd pessara traarbragda.’ Telja ma fulla astaedu til
pess ad brua bilid 4 milli pessara triiarhefda par pau sem eiga i raun ymislegt sam-

eiginlegt, likt og fjallad verdur um i pessari ritgero.

Markmio og rannsoknarspurning

Markmid pessarar ritgerdar er ad bera saman kenningar sem birtast i helgum ritum
theravada-biiddisma vid kenningar kristindoms i latherskum skilningi. Samkvamt
skilgreiningu Jeffrey J. Kripal, professors i traarbragdafraedi vid Rice University, &
samanburdur sér stad pegar athygli er beint ad likindum og mismun akvedinna
fyrirbaera.’ I kjolfar pess ma greina mynstur i eiginleikum fyrirbzranna og skipa

peim i flokka. Hann bendir 4 ad i flestum tilfellum hafa trarhefdir sprottid upp ut fra

2 John Bowker, World Religions, London: Dorling Kindersley, 2003, bls. 150.

3 Sama rit, bls. 60.

* Vegurinn“ eda , leidin“ er midlag liking hja Kristi og Budda. Vegur Budda er vardveittur i
hinum ,,hinn attfalda edalvegi“ og samkvaemt Postulasdgunni var hreyfing Jesu upphaflega
nefnd ,,Vegurinn.* Marcus Borg (ritstj.), Jesus og Budda — Sami bodskapur, pyd. Sigurdur
Skulason, Reykjavik: Salka, 2009, bls. VII, XIV.

> Mahinda Palihawadana, »duffering and its Resolution: An Inquiry into Buddhist and
Christian Approaches®, Academia.edu, 2003, bls. 1, sott pann 27. febraar 2016 af
https://www.academia.edu/542368/Suffering and its Resolution An Inquiry
into_Buddhist and_Christian_Approaches.

% Jeffrey J. Kripal, Comparing Religions, West-Sussex: Wiley-Blackwell, 2014, bls. 4.
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o60rum fullmétudum traarhefdum og eru fylgismenn peirra pvi afar medvitadir um
pad hvernig peirra hefdir eru frabrugdnar 6drum, sérstaklega peim sem per spruttu
fra. { raun metti segja ad traarbrogd beri sig stodugt saman vid dnnur triarbrogd og
pvi er edlilegt ad gera slikt 4 freedilegum vettvangi.” Rannsoknarspurningar ritgerdar-
innar eru fyrst og fremst: Hvad eiga kenningar theravada-buddisma og lutherskrar
kristni sameiginlegt og hvad adgreinir paer? Og er sa moguleiki fyrir hendi ad
kenningar buddisma hafi haft ahrif 4 kenningar Jesti Krist eda ad Jests hafi leitad ut

fyrir sitt menningarlega umhverfi ad traarlegri pekkingu?

Stada pekkingar og rannsoknaradfero

Hvad vardar stodu pekkingar 4 {slandi pa hafa ekki margar ritgerdir verid skrifadar a
sidustu arum i tengslum vid buddisma ef midad er vid Skemman.is, stafrent gagnsafn
sem hysir einkum lokaritgerdir & haskolastigi. Sem demi skrifadi po gud- og traar-
bragdafredingurinn Bjarni Randver Sigurvinsson ritgerd arid 2014 um buddisma a
fslandi.® A svidi heimspekinnar hefur Ari Frank Inguson skrifad ritgerd par sem hann
ber saman hugmyndir Nietzsche og zen-buddisma.” Par ad auki hefur Darri Ulfsson
skrifad um zen-buddisma i tengslum vid grafiska honnun og médernisma.'® Oparft er
ad lysa stodu pekkingar erlendis par sem hun endurspeglast ad miklu leyti i
heimildum ritgerdarinnar.

Ritgerdin er afmorkud vid kristni i latherskum skilningi, p.e. vid mot-
melendatri (e. Protestantism). Pad er ad hluta til vegna pess ad st stefna telst vera
traarhefd {slendinga og ad hluta til vegna pess ad hugmyndir innan hennar, t.d. um
nad, henta agaetlega til samanburdar. Eg akvad ad afmarka efnid vid theravada-
buddisma vegna pess ad sa angi buddismans er sa elsti og hefur verid ad mestu leyti
fullmotadur fyrir tima Krists.!" Par sem ritgerdin mun fjalla um moguleg &hrif
buddisma & kristnar kenningar er a0 minu mati mikilvegt ad skoda theravada-

stefnuna frekar en mahayana-stefnuna, sem byrjar ekki ad myndast fyrr en 4 timum

7 Jeffrey J. Kripal, Comparing Religions, bls. 6.

¥ Bjarni Randver Sigurvinsson, Biiddhismi ¢ Islandi: Einstaklingshyggjutrii og triiar-
hreyfingar, 2014, s6tt pann 12. febraar 2016 af http://hdl.handle.net/1946/17147.

? Ari Frank Inguson, Heimspekingur framtidarinnar og hinn uppljémadi. Svér Nietzsche og
zen buddisma vio spurningunum hvaod ber ad gera? og hvernig er veruleikanum hattad?,
2016, sott pann 12. febraar 2016 af http://hdl.handle.net/1946/23626.

' Darri Ulfsson, Zen biddismi og médernismi: hlidstedur og gagnkvem dhrif austur og
vesturs, 2010, sott pann 12. februar 2016 af http://hdl.handle.net/1946/5567.

" Tim Jensen, Mikael Rothstein og Jorgen Podemann Serensen, Gyldendals
Religionshistorie: Ritualer, mytologi, ikonografi, Kaupmannahdfn: Gyldendal, 2011, bls. 478.
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Krists. Pau helgirit sem liggja theravada-buddisma til grundvallar kallast einu nafni
Tipitaka sem pydir bokstaflega ,prjar korfur.” bessar ,prjar korfur” tdkna prja
ritbalka: Sutta Pitaka, Vinaya Pitaka og Abhidhamma Pitaka."*

St rannsoknaradferd sem hér verdur notud er samanburdarrannsokn med
textagreiningu (e. fextual analysis). Textarnir sem um ra&dir eru pvi einna helst textar
r Nyja testamentinu og Tipitaka. I fyrsta kafla er fjallad um kenningar hvad vardar
moguleg buddisk ahrif & kristindéminn en i 60rum kafla er fjallad um hlidstedur
triarbragdanna og hvad pau eiga sameiginlegt. bar liggur meginpungi ritgerdarinnar
og er mest ahersla 16gd 4 pad sem stefnurnar eiga sameiginlegt. I pridja kafla beinist

umfj6llunin svo ad nokkrum hugmyndum sem kristni og buddisma greinir 4 um."’

1. Moguleg ahrif ur austri

[ morg hundrud ar voru hin austurlensku triarbrogd buddismans og hin vestrena
kristni talin gjorolik ad ollu leyti. Traarbrogd Budda hafa til ad mynda enga porf fyrir
Gud 4 medan gudlegt edli Krists er eitt af grundvallarkenningum kristinnar traar. A
niunda aratug 19. aldar jokst ahugi vestreenna pjoda 4 buddisma vegna aukinna um-
svifa Evropupjoda 1 Asiu. ba foru vestraenir freedimenn ad taka eftir athyglisverdum
mynstrum er peir baru saman hin helgu rit.'"* Hugmyndin um ad Jesus hafi dvalid 4
Indlandi vard til 4 19. og 20. 6ld, 4 timabili par sem Evropubtiar voru heilladir af hinu
,»dulrena austri® og hinni fornu speki Indlands. Hin var einnig tilraun til pess ad fylla
upp 1 pad tdmarum sem birtist 1 gudspjollunum hvad vardar unglingsar Jesu dsamt pvi

ad skyra hlidstaedur kristinnar traar og biddisma."

"2 Tim Jensen, Mikael Rothstein og Jergen Podemann Serensen, Gyldendals
Religionshistorie, bls. 478, 503.

" bar sem efnid er afmarkad vid theravada-buddisma verda hugtdk 4 tungumalinu pali notud
eftir fremsta megni. Pali er indverskt mal sem er yngra afbrigdi af sanskrit og eru helgirit
innan theravada-btiddisma ritud 4 pvi. Likt og Karen Armstrong tekur fram i bok sinni
Buddha hafa ord likt og karma, dharma og nirvana nanast verio tekin upp i enskri tungu og
skapa pau pvi dkvedin hugrenningatengsl. Til pess ad gaeta samkvaemni verda po hugtokin
notud a pali, sbr. kamma, dhamma og nibbana. Pad getur einnig verid leidigjarnt ad staglast 4
pvi i sifellu ad um sé ad reda theravada-buddisma og kristni i lutherskum skilningi og pvi er
vert ad taka fram ad pegar ég visa 1 buddisma og kristni hér eftirleidis er almennt verid ad
fjalla um pear greinar triiarbragdanna sem ritgerdin er afmorkud vid. Karen Armstrong,
Buddha, New York: Viking, 2001, bls. XXIX.

' Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 3-4.

5 Simon J. J oseph, ,,Jesus in India? Transgressing Social and Religious Boundaries®, Journal
of American Academy of Religion 1/2012, bls. 161-199, hér bls. 163.
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Pad ma fera rok fyrir pvi ad pad hafi verid Arthur Lillie, breskur opinber
starfsmadur i Indlandi, sem faerdi hlidsteedur pessara triiarbragda endanlega fram i
dagsljosid. Lillie studdist vid buddiska texta fra 6likum stodum og fra 6likum timum {
bokum sinum Buddhism in Christendom og India in Primitive Christianity sem geroi
pad ad verkum ad hann var ekki tekinn mjog alvarlega af sagnfredingum vid upphaf
20. aldar.'® Rannsokninni var lyft upp 4 hlutleegt og faglegt plan af bandariskum fraedi-
manni ad nafni Albert J. Edmunds. Hann tok ekki personulegar truarskodanir sinar
fram yfir sogulega nakvemni likt og Lillie en Edmunds tileinkadi sér akademisk
vinnubrégd og visindalegar adferdir.'” Hugmyndir hans um ad baddismi kynni ad hafa
haft ahrif & gudspjollin fjogur voru préadar enn frekar af seinni tima fredimoénnum a
bord vid Dwight Goddard sem hélt pvi fram i bok sinni Was Jesus Influenced by
Buddhism? ad Jests hafi fylgt hinum ,attfalda vegi® biddismans og prédikad hinn
fjorfalda edalsannleik.«'®

Pad hafa einnig verid uppi vangaveltur um pad hvort kenningar buddismans
hafi borist med hinum forna Silkivegi til fraks, Mesopotamiu, Syrlands og Palestinu.'
Silkivegurinn vard til 4 um 3. 6ld f. Kr. og audveldadi flutning 4 vérum og praelum.
Med Silkiveginum tengdust Kina, Indland, Persia, Arabia, Egyptaland og Rém
vidskiptabondum og med peim breiddust Gt hugmyndir og menningarahrif.** bar ad
auki hefur verid bent & ad kaupfor hafi komist fra Indlandi til Egyptalands og einnig pa
stadreynd ad Alexander mikli hafi lagt undir sig hluta af Indlandi 4 4. 61d f. Kr. og hafi

hann med pvi opnad austraenum &hrifum leid ad pvi umhverfi sem Jests 6lst upp 1.>'

1.1 Buddismi fyrir botni Midjardarhafs
Skyldleiki hins andlega bodskapar Krists og Budda er svo dberandi ad freedimenn a
bord vid James M. Hanson, doktor i félagsfraedi, hafa stungio upp 4 beinu sambandi

' Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 5.

7 Sama rit, bls. 5-6.

'8 Hinn , ttfaldi vegur® er leidin fra hinni fyrirbrigdalegu verdld mannsins og losar hann af
hjoli stodugra endurfaedinga. Hinn ,,attfaldi vegur* skiptist i eftirfarandi petti: 1) rétt vidhorf,
2) rétt hugsun, 3) rétt tal, 4) rétt hatterni, 5) rétt starf, 6) rétt vidleitni, 7) rétt vitund, 8) rétt
hugleiding. Fjallad er um hinn ,,fjérfalda edalsannleik* eda hin ,,fernu géfugu sannindi* sidar
i pessari ritgerd. Francis Story, Samredur um kenningar Budda, pyd. Skuli Magnusson,
Reykjavik: Vikuratgafan, 1986, bls. 102.

' Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 6.

2 Simon J. Joseph, ,,Jesus in India? Transgressing Social and Religious Boundaries®, bls. 178.
! Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 7.
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par 4 milli.”* Par sem Btdda var uppi u.p.b. 500 arum f. Kr. metti pvi alykta ad
straumarnir legju fra Budda til Jesu. Filon fra Alexandriu benti m.a. 4 pad ad
buddiskir kennarar hafi buid medfram strond Egyptalands 4 fyrstu 61d e. Kr.* Einnig
hafa hafa verid uppi getgatur um ad kenningar buddismans hafi ratad til borga i
heimalandi Jest.**

Judea var mikilveeg midstdd vidskipta og 4 timum Jest hofou verslunarleidir
legid i gegnum Jertsalem i margar aldir.”® Par ad auki hafdi Judea hernadarlegt
mikilvaegi og innan hennar voru pvi toluverd erlend menningarleg og politisk ahrif, *°
Um 360 arum f. Kr. h6fou innrasir Alexanders mikla opnad fyrir enn fleiri verslunar-
leidir austur til Persiu og vesturhluta Indlands en slikar leidir ldgu frd audugum
borgum i Egyptalandi, Grikklandi og Rém i gegnum Jerasalem.”” Vegna slikra
millirikjavidskipta voru badi Zarapustratri og buddismi pekkt fyrirbeeri 1 Judeu og
settust fylgismenn pessara truarbragda m.a. ad i nordanverdri Arabiu og Judeu. bar ad
auki settust Gydingar ad medfram innrasarleidum Alexanders i gegnum Persiu, par
sem nu er Afghanistan og Kasmir-hérad, en Alexander hvatti til slikrar idju i von um
ad vidhalda veldi sinu.”®

A timum Krists hafdi baddismi verid vid 1ydi i um fimm hundrud ar og hafdi
pegar breidst fra Indlandi til Sudaustur-Asiu og nordur til Mid-Asiu. Ymis gogn leida
pad i 1j6s ad buddismi hafi einnig breidst vestur & bdginn, ekki adeins i gegnum
verslunarleidir 4 bord vio Silkiveginn, heldur einnig med munkum frd Indlandi &
pridju 61d f. Kr.** Indverskur keisari ad nafni Ashoka sendi buddiska traboda vitt og
breitt um Indland og jafnvel til Syrlands, Egyptalands og Grikklands.”® Bandariski
sagnfraedingurinn Will Durant telur ad peir hafi mogulega undirbtid jardveginn fyrir

sidferdisbodskap Krists.>' Med tilliti til pessara verslunarleida og byggdaprounar telur

22 James M. Hanson, ,,Was Jesus a Buddhist?*, Buddhist Christian Studies 25:1/2005, bls. 75-
89, hér bls. 75.

» Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. XIX; og James M. Hanson, ,,Was
Jesus a Buddhist?*, bls. 75.

2 Sama rit, bls. XIX.

25 James M. Hanson, ,,Was Jesus a Buddhist?*, bls. 75.

26 Sama rit, bls. 75.

27 Sama rit, bls. 75.

28 Sama rit, bls. 76.

*% Sama rit, bls. 76, 87.

O Will Durant, The Story of Civilization I: Our Oriental Heritage, New York: Simon and
Schuster, 1954, bls. 449.

*! Sama rit, bls. 449.
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James M. Hanson liklegt ad Jesus hafi komist i kynni vid Zarapustratri og

buddisma.*>

1.2 Kenningar um hin tyndu ar Jesu

Nyja testamentid lysir ekki unglingsarum Jesu og pess vegna er 6lj6st um drjigan hluta
af @vi hans. Parna er 4kvedid tomarim sem freedimenn hafa reynt ad fylla upp i med
kenningum um hin svokélludu ,,tyndu ar Jesu, p.e. pegar hann er 13-29 ara gamall.”
bvi hafa sprottid upp hugmyndir, m.a. 4 medal rithéfunda 4 bord vido Deepak Chopra
og Elizabeth Clare Prophet, um ad Jess hafi ferdast ut fyrir Galileu, medtekio

andlegar leidbeiningar og komist i navigi vid buddiskar kenningar.*

Flestar hugmyndir um mdgulegt ferdalag Jesu til Indlands eiga raetur sinar ad
rekja til bokar sem ber heitid The Unknown Life of Jesus Christ eftir Nicholas
Notovich.” Par fjalladi Notovich um ad hann hefdi 4 ferdalagi sinu til Kasmir-hérads
ari0 1888 komist 1 kynni vid ymis textabrot sem attu ad hafa lyst pvi ad Jestis hefoi
komid pangad. Hugmyndir hans voru afar umdeildar og kristnar kirkjur lystu pvi
samstundis yfir ad par vaeru falsanir dsamt pvi ad krefjast pess ad skjolunum yroi
eytt.’® Einn trverdugasti studningsmadur Notovitch var Fida Hassnain, fradimadur
vid Héskolann 1 Srinagar. Mali peirra til studnings visadi Hassnain i kinverskar,
arabiskar og indverskar heimildir sem fjolludu um Jesu 4 Indlandi. Hins vegar voru
umraeddar heimildir skrifadar mérgum 6ldum eftir tima Krists og hafa paer pvi afar
takmarkad heimildagildi. Enn fremur telst fullsannad ad Notovich hafi falsad skjol sin

og er pvi almennt litid 4 hann sem halfgerdan svikahrapp.’’ James M. Hanson telur ad

32 James M. Hanson, ,,Was Jesus a Buddhist?*, bls. 77.

3 Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. XIX, 7.

** Deepak Chopra og Elizabeth Clare Prophet adhyllast badi nyaldarhreyfingar (e. New Age
movements) sem er yfirheiti yfir 6lika hopa sem blanda austreenum &hrifum ad einhverju leyti
vi0 traarbrogd sin, par 4 medal kristni. Simon J. Joseph, ,,Jesus in India? Transgressing Social
and Religious Boundaries*, bls. 181-182, 184.

** A medan st hugmynd ad Jests hafi ferdast til Indlands komi mérgum i hinum vestrana
heimi spanskt fyrir sjonir lifir hin ad einhverju leyti goéou lifi i Indlandi og 4 medal
nagrannapjoda pess. Elizabeth Clare Prophet, The Lost Years of Jesus: Documentary
Evidence of Jesus’ 17-year Journey to the East, New York: Summit University Press, 1984,
bls. 397.

3¢ James M. Hanson, ,,Was Jesus a Buddhist?*, bls. 78-79.

*7 Bart Ehrman hefur m.a. stuttlega fjallad um Notovitch og hefur Iyst pvi ad verk hans séu
talin vera folsud. Bart D. Ehrman, Forged: Writing in the Name of God - Why the Bible’s
Authors Are Not Who We Think They Are, New York: HarperCollins, 2012, bls. 280-283.
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Jesus hafi ad 6llum likindum ferdast t fyrir Jadeu en telur afar 6liklegt ad hann hafi

komist alla leid til Kasmir-hérads eda Indlands.*®

bad er athyglisverd stadreynd ad a fyrstu 6ld okkar timatals ferdadist folk i
Romarveldi vitt og breitt um heiminn, nokkud sem vard ekki algengt aftur fyrr en 4
nitjandu 61d.*® Er pvi mogulegt ad Jests hafi ferdast til Indlands? Ef kaupmenn og
adrir ferdamenn gatu pad 4 pessum tima er s moguleiki fyrir hendi ad Jesus hafi
getad pad lika. Ferdalag fra Judeu til Indlands & fyrstu 6ld hefur ekki verid 6mdgulegt
i edli sinu.** A fyrstu 61d var Jadea ekki 4 neinn hatt menningarlega einangrad svadi
og ekki afmarkad gagnvart erlendum ahrifum. Samband hins griskumalandi vesturs
vid 16nd i austri hafoi stadid i margar aldir.*' Tenging vid austraen 16nd birtist m.a. i
skrifum sagnaritarans Eusebiusar og St. Jerome, sem badir voru uppi 4 4. 6ld e. Kr. og

skrifudu um storf Toémasar og Bartolomeusar & Indlandi.*

Kenningar um ferdaldg Jest austur & boginn hafa pod almennt ekki notid
vinselda 4 medal fredimanna og er gjarnan talid ad per standist ekki krofur um
sogulega nakvemni. Hvorki Josefus, sagnaritari Gydinga, né hinir rémversku sagna-
ritarar, Suetonius og Tacitus, minnast &4 buddisma en fjalla hins vegar allir um Jesu
Krist.* Bandariski gudfradingurinn Robert Van Voorst hefur stadhaft ad nitima-
fredimennska 4 svidi kristinna freda sé ,,nanast einroma“ um ad hugmyndir um
ferdalog Jesu til Indlands, Tibet eda Kasmir-hérads hafi ekkert gildi. Hann bendir 4 ad
heimildir fyrir sliku séu skrifadar 16ngu eftir tima Krists og eru paer bysna hlutdraegar
ad hans mati.** Bandariski traarbragdafraedingurinn Paula Fredriksen tekur i sama
streng og itrekar ad engin fraedileg rit hafi stadsett Jesu fyrir utan hid pekkta
gydinglega umhverfi.*’ byski sidbotarmadurinn Marteinn Lather hafnadi par ad auki

med 6llu ungdémsfrasdgum af Jesu og taldi par vera ,,hugarburd, lygi og vitleysu.*

38 James M. Hanson, ,,Was Jesus a Buddhist?*, bls. 87.

3% Simon J. J oseph, ,,Jesus in India? Transgressing Social and Religious Boundaries®, bls.
177-178.

* Sama rit, bls. 178.

*! Sama rit, bls. 178-179.

42 Misson of Saint Bartholomew, the Apostle in India.” NSC Network, 2009, sétt pann 23.
mars 2016 af http://www.nasrani.net/2007/02/13/saint-bartholomew-mission-in-india/

# Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 7.

* Robert Van Voorst, Jesus Outside the New Testament: An Introduction to the Ancient
Evidence, Grand Rapids, Michigan: Eerdmans, 2000, bls. 17.

* Paula Fredriksen, From Jesus to Christ, New Haven og London: Yale University Press,
2000, bls. XXVI.

* Sigurjon Arni Eyjolfsson, Gudfredi Marteins Liithers: i ljési tilkunar hans &
Johannesargudspjalli 1535-1540, Reykjavik: Hid {slenska Bokmenntafélag, 2000, bls. 282.

16



1.3 Sammannleg triaarleg reynsla

Pad rikja ymis vidhorf gagnvart peim likindum sem birtast i kenningum kristinnar
triar og buddisma. Sumir afneita pessum hlidsteedum eda telja ad paer séu einfaldlega
tilviljun. Adrir utskyra likindin Gt frd& sammannlegri reynslu. Hun byggist & peirri
hugmynd ad Kristur og Budda hafi einfaldlega tjad sig um hid mannlega astand og
bodad sidferdisbodskap sem er hverri upplystri manneskju augljos. Pessi afstada
gengur Ut & pad ad velferd folks s¢ hdd somu 16gum og sidferdisbodum er varda
réttindi og skyldur einstaklinga.*’

[ bok sinni Jesus and Buddha — The Parallel Sayings telur gudfraedingurinn
Marcus Borg skyringarnar ad ofan, p.e. hvad vardar dhrif buddisma vido Midjardarhaf
og moguleg ferdaldg Jesl, vera vafasamar og 6naudsynlegar.”® A hans mati luta
samlikingar ad formgerdinni en pad ma finna hina almennu undirliggjandi formgerd 1
ritinu The Varieties of Religious Experience eftir William James par sem hann birti
leknisfraedilegt likan af mannlegum adstaedum og hinni traarlegu lausn.* Borg telur
a0 pad sem skyri pessa sameiginlegu formgerd sé sammannleg traarleg reynsla frekar
en menningarleg afnot.”® Hann litur svo 4 ad badi Jesus og Bidda hafi 6dlast métandi
reynslu af ,,pvi sem heilagt er.” P6 ad Budda hafi hafnad hugmyndinni um persénu-
legan gud ma faera rok fyrir pvi ad hann hafi upplifad pad sem gudfredingurinn Paul
Tillich kallar ,,Gud handan guds,” p.e. veruleiki handan allrar personugervingar 4

Gudi og hin ,,formlausa uppspretta alls sem er.*"'

Borg telur pvi ad hlidstedur i
bodskap peirra stafi ekki af menningarlegum &hrifum heldur af samberilegri truar-

reynslu peirra.”

2. bad sem sameinar kenningar truarbragdéanna
Guofredingurinn Marcus Borg litur svo & ad pad birtist sldandi hlidstedur i
buddiskum textum og gudspjollunum fjéorum. Pad ma einna helst finna hlidstedur i

si0ferdisbodskap Jesu Krists og Budda par sem 16g0 er dhersla & kerleika og aud-

47 James M. Hanson, ,,Was Jesus a Buddhist?*, bls. 85.

* Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. XIX.

* Sama rit, bls. XIX-XX.

> Menningarleg afnot (e. cultural borrowing) eiga sér stad pegar akvednar menningarlegar
athafnir eru framkvaemadar af einstaklingum sem standa utan umreeddrar menningar. Kathleen
Ryou, ,,Cultural Borrowing: A Case Study of Korean Youth in Kollaboration®, Stanford
Journal of Asian American Studies 2:1/2009, bls. 2-12, hér bls. 2.

>! Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. XX-XXI.

** Sama rit, bls. XXI-XXIL
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mykt en einnig hvad vardar @viferil peirra. Peir urdu einnig badir fyrir métandi
reynslu um pritugt og hofu pa storf sin. Auk pess unnu peir ad endurbétum innan
hinduisma og gydingddms en hvorugur peirra leit & sig sem upphafsmann nyrra
traarbragda. Badir fjolludu peir um naungakerleika, veraldlegar eigur, freistingar og
hjalpraedi en fraedimenn a bord vid Borg telja ad bodskapurinn sé i raun s sami.”
Jesus og Budda voru badir sagdir hafa verid vigoir i helgri 4, hafa framkvemt krafta-
verk og samkvamt truarlegum kenningum fylgdu yfirnattarulegir atburdir andlati
peirra. beir predikudu badir til utskufadra og notudust vid ymis konar demisogur i
slikri kennslu, 4samt pvi ad litilsvirda hina rikjandi elitu.’* beir baru afar svipada
titla: Jesus kalladi sig ,,lj0s heimsins* (JOh. 8:12) og Gotama var nefndur Buddha,
sem merkir ,,hinn upplysti.“ Badir gengu peir undir titlunum ,meistari,” ,hinn

blessadi,” ,,prins,* , konungur* og ,,athvarf hinna preyttu eda ,,athvarfslausu.*>

3.1 Einstok @vi Jesu og Budda

[ NYja testamentinu og fornum baddiskum ritum er ekki adeins ad finna samsvérun i
verkum og kenningum Krists og Budda, heldur birtast einnig téluverdar hlidstaedur
hvad vardar lifsferil peirra. Slikar hlidsteedur finnast jafnvel adur en traarleidtogarnir
tveir komu i heiminn og mé greina ymis samberileg stef i frasdgnum af fedingum
peirra. I Jataka-ritunum er pvi lyst hvernig himneskar verur eru vidstaddar fadingu
Siddhattha Gotama og segja vid modur hans: ,,Fagnid, ydur er fazddur mikill sonur.*>°
[ Lak. 1:32 lysir Gabriel erkiengill pvi yfir ad Maria muni fda son sem verdi kalladur
,»sonur hins hesta.“ Peir eru badir feeddir pegar modirin er 4 ferdalagi, hvorugur peirra
faedist i mannabustad og sendibodar eru vidstaddir sem syngja lof og dyrd asamt pvi ad
spa fyrir um framtid barnsins.’’ Badir voru peir faeddir i skeeru himnesku 1jési af hrein-

lifri konu. Fedingu Siddhattha var fagnad af indverskum spekingum 4 medan vitringar

Gr austri eru sagdir hafa hyllt nyfett Jestbarnid.”® [ badum frasdgnunum taka eldri

>3 Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. XII, 2.

% James M. Hanson, ,,Was Jesus a Buddhist?*, bls. 82.

> Sama rit, bls. 84.

*¢ 1. The Buddha: The Birth of the Buddha (Translated from the Introduction to the Jataka)*,
Bartleby, sott pann 23. mars af http://www.bartleby.com/45/3/102.html

>" Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 1-2, 211.

*¥ Sama rit, bls. 211, 218-219.
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menn barnid i fangid, lysa pvi yfir vid foreldra pess ad barnid s¢ guddomlegt og peir
atta sig samstundis 4 sinum eigin daudleika.”

bad eru ekki til itarlegar frasagnir af bernsku Jest og Siddhattha en po er til ein
saga innan beggja hefda sem synir pa sem andleg undraborn.”® I Likasargudspjalli er
pvi lyst hvernig foreldrar Jesu fundu hann & medal lerifedranna i helgidomnum i
Jertsalem eftir priggja daga leit: ,En alla, sem heyrdu til hans, furdadi stérum a
skilningi hans og andsvorum® (Luk. 2:47). Aftur & méti er sagt ad Siddhattha hafi ndd

otralegum arangri 4 svidi hugleidslu sem ungt barn, an nokkurrar kennslu né fraeedslu.®!

[ stuttu mali var hinn sogulegi Budda faeddur i benum Kapilavatthu vid
landameeri Indlands og Nepals, par sem hann gekk i hjonaband, eignadist eitt barn,
yfirgaf heimili sitt, i0kadi ymsar tegundir af hugleidslu, nddi uppljémun og deildi
visku sinni par til hann Iést 4 attraedisaldri.®” Hinn sogulegi Jesus var aftur 4 moti
feeddur i Bethlehem, gerdist andlegur kennari og var krossfestur prjatiu og priggja ara
gamall.”’ Badi Jesus og Gotama sottu i einveru 4 afviknum stodum en i Mark. 1:35 er
pvi lyst hvernig Kristur ,,vék burt longu fyrir dogun og badst par fyrir & medan
Mahavagga-ritid lysir pvi hvernig Gotama hafi setid i somu stellingu i sjo daga vid
hugleidslu.**

beir hofu badir hina andlegu leit sina um pritugt og lentu pé 1 andstddu vid hina
rikjandi stétt. Peir faeddust p6 inn i 6lik samfélagsleg hlutverk; Budda var prins a
nordanverdu Indlandi 4 fimmtu 6ld f. Kr. og erfingi rikidemis, 4 medan Jests var
almagamadur og sonur smids 4 fyrstu 61d i Palestinu.®® Vid andlat peirra beggja geisar
ognvaenlegt prumuvedur og miklir jardskjalftar eiga sér stad.®® begar Kristur gaf upp
andann pa ,rifnadi fortjald musterisins 1 tvennt, jordin skalf og bjorgin klofnudu*
(Matt. 27:51) en pegar Budda gaf upp andann vard skv. Digha Nikaya ,mikill jard-

skjalfti, hraedilegur og 6gnvekjandi, og prumuvedur fylgdi i kjolfarid. ¢’

* bvi er Iyst { Lik. 2:25-35 hvernig réttlatur og gudraekinn madur ad nafni Simeon attar sig 4
edli sveinbarnsins og sér ad Jesus er Kristur. Afar svipud frasdgn er til af meinletamanninum
Asita i ritinu Sutta Nipata. Thich Nhat Hanh, Living Buddha, Living Christ, London: Rider,
1995, bls. 45.

5 Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 211.

%! Karen Armstrong, Buddha, bls. 67-68.

52 Thich Nhat Hanh, Living Buddha, Living Christ, bls. 34.

%3 Sama rit, bls. 35.

5 Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 224-225.

% Sama rit, bls. 2.

% Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 211.

¢’ Sama rit, bls. 230-231.
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2.2 Siobot innan annarra truarbragda

Kristur og Budda fylgdu tra sinni eftir med adgerdum og umbyltu triarbrogdum peirra
tima. Budda vann ad umbotum & hinum skadlegu venjum brahmanisma a4 medan
Kristur rédst ad ymsum sidvenjum musteranna.®® Farisear vildu blasa lifi i gydingdom
med pvi ad fylgja 16gmalinu Gt 1 ystu asar og 16gdu peir aherslu 4 heilagleika
Drottins.”” Reglur farisea urdu til pess ad akvednar athafnir voru flokkadar sem
Hhreinar & medan adrar voru flokkadar sem ,,6hreinar” og dréogu paer pvi skarpar
linur 4 milli f6lks.”® Hin félagslega uppbygging var af peim sokum med pvi moti ad
folk var annad hvort hreint eda ohreint, flekklaust eda saurugt, réttlatt eda syndugt,
triad eda vantriad. Kristur leit & félagsleg landamaeri sem modgun gagnvart um-
hyggjusemi Guds og virti pau pvi ad vettugi. Jesis Kristur var félagslegur spamadur
(e. social prophet) sem 6gradi vidteknum gildum samfélagsins og kom fram vid folk
af audmykt og sjalfsleysi.”’

begar vid lesum Bibliuna sjaum vid hvernig Kristur synir afar mikid hugrekki
er hann gerir tilraun til pess ad umbreyta samfélagi sinu.”> Hann gerdi m.a. r4d fyrir
pvi ad helgilsgmalin skyldu lita i lagra haldi fyrir miskunnseminni.”” Hann taldi ad
verk kearleikans og pjonusta miskunnseminnar veri hugsjon sem annad skyldi poka
fyrir.”* Auk pess rédst Kristur a vissan hatt gegn endurgjaldskenningu 16gmalsins (m.a.
2Mos. 21:24) pegar hann bidur fylgjendur sina ad risa ,,...ekki gegn peim sem gerir
your mein“ (Matt. 5:39). Hann hélt pvi einng fram ad godgerdastarfsemi og Snnur

godverk @ttu ad fara fram i kyrrpey til pess ad 60last velpoknun Guds (Matt. 6:1-4).

5% Brahmanismi (e. Brahmanism) var hid rikjandi triarlega, heimspekilega og félagslega kerfi
i Indlandi & timum Budda. Hann atti reetur til menningarinnar sem indo-evropskt folk flutti
med sér til Indlands um 1500 f. Kr. og var forveri pess sem sidar var kallad hindtismi.
Fernando Tola og Carmen Dragonetti, ,,Brahmanism and Buddhism: Two Antithetic
Conceptions of Society in Ancient India®, Institute of Buddhist Studies Foundation,
Argentina: FIEB/CONICET, 2009, bls. 1-38, hér bls. 2.

% Huston Smith, The Ilustrated World’s Religions: A Guide to our Wisdom Traditions, New
York: HarperCollins, 1994, bls. 207.

7" Sama rit, bls. 209.

" Sama rit, 209, 213.

72 Thich Nhat Hanh, Living Buddha, Living Christ, bls. 53-54.

& Sja Luk. 14:5: ,Ef einhver ykkar 4 asna eda naut, sem fellur i brunn, mun hann ekki 6dara
draga pad upp pott hvildardagur sé?*

* Sigurbjorn Einarsson, Indversk triiarbrégd — sidara hefti, Akureyri: Palmi H. Jonsson,
1946, bls. 50.
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bar hugmyndir eru pekktar ad samtidarmenn Krists og gydinglegt umhverfi
virki sem eins konar sidferdileg gagnstada vid hann og kenningar hans.”” A medan
Kristur var jafnréttissinni studdu samtidarmenn hans stigskipt valdakerfi. Peir einbeittu
sér ad helgisidum & medan Kristur lagdi meiri dherslu 4 breida ut sidferdisbodskap
sinn. Hann bodadi ndungakarleika sem nadi ut fyrir takmork kynpétta og pjodernis a
medan samtidarmenn hans voru uppteknir af pjodernishyggju og hreinum kynstofni.”®
Jesus Kristur hefur verid 6venjulega umhyggjusamur jafnréttissinni og st6d andspaenis

karllzegum hopi sem syndi tilburdi til Gtilokunar og kiigunar.”’

Siddhattha Gotama fadist aftur & moti inn 1 61d mikillar leitar 4 Indlandi, p.e.
um midja 6. 6ld f. Kr. Hjalpradisprain var pa sterk og 4kof leit ad sannleikanum og
saluhjalp var vid 1y8i.”® Samfélagid sem Gotama faeddist inn i var ekki jafn ofbeldis-
fullt og Galilea 4 timum Roémarveldis en adgerdir Budda voru afar rottaekar pratt fyrir
ad paer hafi birst med 60rum hetti. Til ad mynda gagnryndi Budda rakilega spillingu
innan prestasamfélagsins.”’ Med sama hztti sjaum vid Krist reka ut pa sem stundudu
vidskipti innan helgidomsins (Luk. 19:45-46). A Indlandi til forna var hugmyndin um
sjalfid (p. attd@) rét ymissa samfélagsmeina pess tima. Hin 14 stéttakerfinu til grund-
vallar og réttletti slema medferd & laegstu stéttinni. Andsvar Budda vid pessu astandi

var ad leggja aherslu 4 kenningar sinar um svokallad , sjalfleysi“ (p. anatta).*

4

I samreemi vid Onnur traarbrogd vard buddismi til & skommum tima og var
hann ad miklu leyti andsvar vid spillingu pess truarkerfis sem sidar vard pekkt sem
hindaismi.*' Kenningar Budda gréfu undan brahmanisma fra 6llum hlidum, m.a.
yfirvaldi prestastéttarinnar, einokun hennar 4 heildgum sannleika og kréfu hennar um

ad vera millilidur 4 milli almennings og guddomleikans.* Bodskapur Bidda innihélt

> Paula Fredriksen, From Jesus to Christ, bls. XX VL.

® Sama rit, bls. XXVI.

" Sama rit, bls. XXVI.

7 Sigurbjorn Einarsson telur ad aldrei i sogunni hafi menn lagt 4 sig adrar eins sjalfspislir og
Indverjar gerdu & pessum tima i leit ad frelsun salar sinnar. Sigurbjorn Einarsson, Indversk
triiarbrégd — fyrra hefti, Reykjavik: Utvarpstidindi, 1945, bls. 25.

7 Thich Nhat Hanh, Living Buddha, Living Christ, bls. 54.

% Sama rit, bls. 54.

81 0rdid ,,hindtismi* er erlent yfirheiti yfir hid fjolskraduga traarlif Indlands og var fyrst
notad af arabiskum kaupmoénnum 4 18. 6ld. Jacob N. Kinnard, The Emergence of Buddhism:
Classical Traditions in Contemporary Perspective, Minneapolis: Fortress Press, 2011, bls. 1.
%2 Richard Gombrich, Theravada Buddhism: A Social History from Ancient Benares to
Modern Colombo, London og New York: Routledge and Kegal Paul, 1988, bls. 68.
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hvorki valdakerfi af neinum toga, hjatraarfulla helgisioi, yfirnattrulegar verur né
vangaveltur um gudi eda uppruna heimsins.*

Budda reis upp gegn ymsum rikjandi triarhugmyndum samfélagsins og beindi
hann spjétum sinum einna helst ad fulltrGum brahmanismans. Engu ad sidur stendur
hann i mestri skuld vid pa stefnu pvi padan hann erfir pa kenningu ad hinn ytri heimur
sé blekking ein, kenninguna um samsdra og kenninguna um kamma.** Badda bardist
p6 eindregid gegn 6drum hugmyndum brahmanismans, en hann gagnryndi sérstaklega
bloofornir og 6fgafullar meinletahugsjonir innan hans. Hann afneitadi sannleiksgildi
tveggja hornsteina brahmanismans pegar hann taldi ad hvorki veeri til Brahman né nein
varanleg sl einstaklingsins.® I kjolfar pess afneitadi hann stéttarkerfi peirra en regla
Budda var opin lagstéttarfolki.*

bad ma flokka kenningar Budda undir nokkud sem kallast truarleg ein-
staklingshyggja (e. religious individualism).*’ Hun einkennist af pvi vidhorfi ad hinn
triadi parf ekki hjalp traarlegra millilida, ad hann beri sjalfur abyrgd & hinum and-
legu 6rldgum sinum og ad hann hafi rétt 4 pvi ad 60last samband vid guddéminn &
sinn eigin hatt. Truarleg einstaklingshyggja 4 sér hlidsteedu i lutherskri kristni en
badi kristin motmelendatrt og buddismi hofnudu prestastéttinni sem traarlegum

millilidum.®®

2.3  Freistingar af hendi Mara og Satans

Badi Kristur og Budda verda fyrir freistingu djofulsins 4 medan peir fasta einir uti 1
6byggdum. Djofullinn skorar 4 pa ad beita krafti sinum 1 veraldlegum tilgangi en badir
hafna peir pvi og standast freistingu hans. I Luk. 4:5-7 lofar djofullinn ad gera Krist ad
drottnara heimsins og er til sambearilegur buddiskur texti par sem djofullinn lofar

Siddhattha Gotama pvi sama. Djoflarnir Mara og Satan hafa likindi sin 4 milli en badir

%3 Huston Smith, The Illustrated World’s Religions, bls. 68.

8 Samsara merkir hid stoduga hjol endurfadinga jardneskrar tilveru en kamma stendur fyrir
16gmalio um sidrent endurgjald. Francis Story, Samredur um kenningar Budda, bls. 17, 106.
% Brahman stendur fyrir hina eilifu, kosmisku alheimssal en { brahmanisma var sameining
sélar einstaklingsins vid Brahman hid @&dsta markmid. Bellanwila Wimalaratana Thera,
,,Buddhism and the Brahma concept®, BuddhaSasana, 2005, s6tt pann 29. febraiar 2016 af
http://www.budsas.org/ebud/ebdha321.htm.

% Sigurbjérn Einarsson, Indversk triiarbrégd — fyrra hefti, bls. 55-56.

87 Richard Gombrich, Theravada Buddhism, bls. 72.

% Sama rit, bls. 72-73.
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drottna peir yfir daudanum, eiga jarOneskt yfirradasvedi og gera tilraunir til ad tela
folk { vef sinn.”

Djofullinn 6grar Kristi med pvi ad draga edli hans i efa og krefjast sonnunar a4
metti hans er hann segir: ,,Ef pti ert sonur Guds, pa bjod pu steini pessum, ad hann
verdi ad braudi“ (Luk. 4:3). Pegar hér er komid sdgu hefur Kristur fastad i fjorutiu
daga og gerir Satan pvi tilraun til pess ad hann lati undan léngunum sinum. I naestu
versum reynir djofullinn einnig ad hafa ahrif & veraldlegar langanir hans med pvi ad
bjdda honum 6l riki veraldar ef Kristur vilji tilbidja hann. Jests Kristur svarar pessum

freistingum 4 afar yfirvegadan hatt og visar med svérum sinum i 16gmalid.”

[ ritinu Samyutta Nikaya 4.20 er Siddhattha Gotama freistad 4 sambzerilegan

hatt af hinum illa Mara sem 6skar eftir pvi ad ,,hans hagofgi syni vald sitt.«"

Likt og
hinn bibliulegi kolski reynir Mara ad hafa ahrif 4 langanir Gotama og stingur upp 4 pvi
ad hann 6ski sér ad Himalajafjollin yrdu Gr gulli. Siddhattha svarar af &méta rolyndi og
Kristur hér ad ofan: ,,Veru fjollin 61l ur skinandi gulli veri pad samt ekki nog til ad

“92 Eftir sigur Gotama purfti hann p6 enn ad vera a

fullneegja 16ngunum eins manns.
varObergi gagnvart Mara, nokkud sem Karen Armstrong telur ad salfredingar undir
ahrifum fra Carl Gustav Jung myndu kalla ,,skuggahlio® Gotama, p.e. hinir 6med-

vitudu paettir sjalfsins sem hindra frelsunina.”

2.4 Afneitun a efnislegum gedum

Siddhattha Gotama virdist hafa att allt sem hugurinn girntist: audaefi, géda eiginkonu,
nyfaett barn, sterka samfélagsstodu og auk pess atti hann ad erfa kriinu f6dur sins.
Engu ad sidur yfirgaf hann pessar vellystingar um pritugt pegar hann hof leit sina ad
uppljémun.’ Til pess er atlast af munkum innan theravada-buddisma ad peir fordist
a0 lifa einhvers konar saldarlifi, par sem slikt liferni er talid hindra andlegan proska.

Pad 4 ad vera til nzegur matur, fatnadur og hiisaskjol en bann er lagt vid 6llu 6hofi.”

% Ordid Satan merkir ,,andstaedingur* 4 hebresku og er honum lyst sem andstaedingi badi
manna og Guds. Mary Jo Weaver, Introduction to Christianity, Belmont, CA: Wadsworth,
1991, bls. 283.

% Sama rit, bls. 98.

! Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 99.

%2 Sama rit, bls. 99.

% Karen Armstrong, Buddha, bls. 34-35.

 Huston Smith, The Illustrated World’s Religions, bls. 60.

% Thich Nhat Hanh, Living Buddha, Living Christ, bls. 171.
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Gotama attadi sig snemma 4 pvi ad fjolskyldulif var 6samrymanlegt hinu andlega lifi
og var s hugmynd einnig bodud af Jesa Kristi.”®

Jests bjo heimi par sem afneitun 4 efnislegum gaedum, persénulegum eigum,
fiolskyldutengslum og kynlifi var vidtaek idkun og var talin vera gofug hugsjon.”” A
timum hans var komin & fot hefd fyrir pvi ad i0ka meinleti og hafa fredimenn a bord
vid J. Duncan M. Derret, professor vid Lundinarhaskola, fjallad um ad hreyfingu
Krists hafi verid Iyst sem meinlztahreyfingu.”® I gudspjollunum er pvi po Iyst hvernig
Jesus Kristur og fylgjendur hans afsala sér eigum sinum, 6ryggi, heimili og fjoskyldu.
Kristur 6skadi eftir pvi ad fylgismenn hans myndu fara fra fjolskyldum sinum og
starfi til pess ad gerast lzrisveinar hans.”” A gerast laerisveinn ol i sér strangt liferni
og ymsar hattur.'” Lerisveinar hans hofaudu rikjandi vidmidum samfélagsins og
purftu ad satta sig vio fatekt, heimilisleysi og adskilnad fra fjolskyldu sinni. Slik
hegdun, sem telst vera ofgakennd afneitun 4 almennum pegindum, @tti ad 6llum

likindum ad flokkast sem meinletalifnadur. !

[ Mark. 10:23-25 lysir Kristur pvi hversu torvelt pad sé fyrir audmann ad
komast inn i Guds riki og ad pad veri raunar audveldara fyrir Glfalda ad komast i
gegnum nalarauga. Nokkrum versum fyrr kemur madur ad honum og spyr hvad hann
geti gert til ad Odlast eilift lif. Kristur bidur hann ekki adeins um ad fylgja boo-
ordunum heldur einnig um nokkud sem ma teljast vera ansi krefjandi og rottek bon:

,Far pu, sel allt sem pu att og gef fatekum og munt pt fjarsjod eiga 4 himni.*

(Mark. 10:21)

Ofangreint vers inniheldur p6 ekki adeins afneitun 4 efnislegum gadum heldur
einnig bod um ad syna Orleti. Ad vera Orlatur 1 pessum skilningi er ad veita 60rum
umhyggju 4 éeigingjarnan hatt og af peim sékum upplifir sa 6rlati ath6tn sina sem

verOlaun i sjalfu sér. Godgerdarstarf er pvi ein st flekklausasta leid sem madur getur

% Karen Armstrong, Buddha, bls. 2.

%7 bessu til rokstudnings visar Simon J. Joseph i bls. 197-198 i bok eftir gudfradinginn Dale
Allison fra 1998, Jesus of Nazareth: Millenarian Prophet. Simon J. Joseph, ,,Jesus in India?
Transgressing Social and Religious Boundaries®, bls. 163-164.

% Engu ad sidur hefur pad verid umdeild hugmynd i Nyja-testamentisfredum ad Iysa Jesu
sem meinle@tamanni og sérstaklega innan lathersk-kristinna freeda. Simon J. Joseph visar hér
m.a. 1 ritid Two Masters. Jesus and Buddha eftir J. Duncan M. Derret fra arinu 1995. Sama
rit, bls. 163-164.

%% Sja Matt. 19:29: ,,0g hver sem hefur yfirgefid heimili, braedur eda systur, fodur eda modur,
born eda akra sakir nafns mins, mun f2 allt hundradfalt aftur og 60last eilift lif.”

1%0°Simon J. J oseph, ,,Jesus in India? Transgressing Social and Religious Boundaries®, bls.
165.

"' Sama rit, bls. 165.
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valid til ad i0ka hina gullnu reglu: ,,Allt sem pér viljid ad adrir menn gjori ydur, pad
«l02

skulud pér og peim gjora. "~ Budda setti fram sambarilegt vidmid pegar hann dskadi

eftir pvi ad fylgjendur hans myndu ,,sja sjalfa sig i 6drum.*'"?

Guofraedingurinn Dr. Charles Francis Potter velti pvi fyrir sér 1 bok sinni 7The
Lost Years of Jesus Revealed hvort ad Kristur hafi att meira sameiginlegt med hinum
gydinglega pjodfélagshop Essena en adur hafi verid talid.'” Pad sem einkenndi
Essena var m.a. afneitun 4 efnislegum gedum, héfsamt liferni, einfaldir lifsheettir,
héleitar hugsjonir, meinletalifnadur og fastheldni vid gydingdom. Josefus, hinn merki

sagnaritari fyrstu aldar skrifadi ad Essenar hafi , fyrirlitid audafi. '’

bessar lysingar 4
Essenum koma ad einhverju leyti heim og saman vid afneitun Krists 4 efnislegum
gaedum. Fatekt Krists var par ad auki Marteini Luther nokkud hugleikin en hun undir-
strikar sérstaklega manndom pess sem tok & sig pjonsmynd, vard monnum likur og

laegdi sjalfan sig.'*

2.5 Sannleikur og viska

Buddiski munkurinn Thich Nhat Hanh litur svo 4 ad buddisk og kristin i0kun sé i
raun og veru su sama; ad breida Ut sannleikann, p.e. sannleikann um okkur sjalf,
samferdarfolk okkar og astandid sem vid lifum 1.'"” I buddisma er talad um ad upp-
ljomun verdi i gegnum skilning og ad sannleikurinn geti frelsad einstaklinginn Ur
fjotrum pjaningar. Einnig er mikilveegt stef hvernig skortur & skilningi leidir af sér
pjaningu.'” Vid sjaum pad ad sama skapi birtast pegar Jestis beinir ordum sinum til
hins himneska f60ur skommu 4dur en hann er krossfestur og segir: ,,Fadir, fyrirgef
peim pvi peir vita ekki hvad peir gera.” (Luk. 23:34).

Fafredi er valdur pjaningarinnar og i Nyja testamentinu er hugmyndin um
,blindu* notud sem myndliking fyrir vangetu til ad sja sannleika Guds. Jests lysir

fariseunum 4 eftirfarandi hatt: ,,beir eru blindir, leidtogar blindra. Ef blindur leidir

"2 Ordid dana er mikilvagt hugtak innan biddisma og er vanalega pytt sem ,,6rlaeti. Dana er
ad morgu leyti svipad kristnum hugmyndum um orleti (1. caritas). Lama Surya Das, Buddha
is as Buddha Does, New York: HarperOne, 2007, bls. 21.

19 Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 1.

1% Charles Francis Potter, Arin poglu i cevi Jesii, pyd. Arelius Nielsson og Gisli Olafsson,
Reykjavik: Bokautgafan bPjodsaga, 1984, bls. 13-14, 20-21, 42-43.

1% Sama rit, bls. 37, 43.

1% Sigurjon Arni Eyjolfsson, Gudfiwdi Marteins Liithers, bls. 282-283.

"7 Thich Nhat Hanh, Living Buddha, Living Christ, bls. 82.

1% Sama rit, bls. 84.
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blindan falla peir badir i gryfju* (Matt. 15:14).'” 1 Digha Nikaya fjallar Budda um
prestastéttina 4 sama hatt, sem ,hop blindra manna“ sem ,fikrar sig afram i

«l110

halaréfu. Innan theravada-buddisma er ordid avijja notad yfir vanvisku, sem

«lll

merkir bokstaflega ,,ljosskortur. begar vanviskunni er eytt pa slokknar lifs-

porstinn (p. tanhd) og hjol endurfadinganna med hrérnun og dauda mun stodvast.''?
Kristur sagdi lerisveinum sinum ad peir vaeru 1jos heimsins (Matt. 5:14) og Budda

1.'"° pad er med

sagdi & sama hatt lerisveinum sinum ad vera sinn eigin ljoskyndil
Ollu ohett ad segja ad hér birtist endurtekid pema, par sem 1jos og sannleikur kallast
a vid myrkur og fafredi.

Ordid dhamma er afar mikilvegt hugtak sem merkir ,kenning™ eda
sannleikur® og er einn af premur hornsteinum biddismans.''* Budda taldi pad vera
hina &dstu gjof ad kenna dhamma, p.e. ad kenna 60rum ad sja sannleikann og ma sja
somu afstodu i riti Toémasar frda Akvind, Summa Theologia, par sem hann telur
sannleikann vera hina merkustu gj6f sem hagt veri ad gefa.'” Budda leyfoi po
engum ad rangtilka kenningu sina og i Majjhima Nikaya 38.1 bregst hann okvada
vid pegar munkur utlistadi kenningu hans & rangan hatt: ,,Fra hverjum hefir pu — fifl

— fregnad ad kenning min veri skyrd 4 pennan hatt?*''°

Budda bad lerisveina sina ad triia ekki neinu sem peim veeri sagt, heldur bad
hann pa ad trGia pvi sem beir toldu studla ad velferd allra lifvera, eftir vandlega
athugun. Hann lagdi pvi dherslu 4 beina upplifun og ad einstaklingar myndu komast
sjalfir ad sannleikanum.''” Budda gaf t.d. Kalamas-zttinni pau rad ad treysta ekki i
blindni fraségum, sidvenjum, vitnisburdi helgirita, dstadfestum vangaveltum né

118

glesibrag rokfiminnar. ° Buddismi hvetur til pess ad menn temji sér gagnrynandi

huga, sem er pé nogu sveigjanlegur til ad medtaka nyjar hugmyndir sem standast

' Einnig segir Kristur i Joh. 9:25: , Eg, sem var blindur, er ni1 sjaandi og taldi hann sig

vera kominn i pennan heim ,,...til pess ad blindir sjai* (Joh. 9:39).

"% Marcus Borg, Jesiis og Biidda — Sami bodskapur, bls. 171.

""" Thich Nhat Hanh, Living Buddha, Living Christ, bls. 147.

"2 Francis Story, Samraedur um kenningar Biidda, bls. 20.

' Thich Nhat Hanh, Living Buddha, Living Christ, bls. 70.

14 Jean-Yves Leloup, Compassion and Meditation: The Spiritual Dynamic between Buddhism
and Christianity, Toronto: Inner Traditions, 2009, bls. 95.

"5 Thomas Aquinas, ,,Summa Theologia®, Christian Classics Etheral Library, bls. 2720, sott
pann 23. mars 2016 af http://www.ccel.org/ccel/aquinas/summa.pdf.

" Francis Story, Samredur um kenningar Bidda, bls. 95.

Jean-Yves Leloup, Compassion and Meditation, bls. 46.

Francis Story, Samredur um kenningar Budda, bls. 34-35.
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skynsamlega yfirvegun og prof reynslunnar.''” A sambarilegan hatt skrifar Pall
postuli: ,,Profid allt, haldid pvi sem gott er.” (1Pess. 5:21)

Samkvemt Sigurbirni Einarssyni, fyrrum gudfraediprofessor vid Haskola
fslands og biskup, eru margir a peirri skodun ad Budda hafi flutt bodskap sinn i
tvennskonar buningi; annars vegar fyrir p4 sem voru lerdir og hins vegar fyrir
alpydufolk.'*® Hann bendir 4 ad sa bodskapur sem @tladur var meginporra folks hafi
adallega verid folginn i einféldum kennisetningum og hversdagslegum sidferdis-
bodum.'*! Svipada tilkun ma finna innan frumkristninnar. Samkvamt bandariska
triarbragdafredingnum Bart D. Ehrman var kristin tra var i upphafi fjarri pvi ad vera
fastmotud og skiptist hun i marga mismunandi hopa med fjolbreyttar aherslur.'*
Gnostisk-kristni var einn slikra hopa en peir litu svo 4 ad Kristur hefdi farid leynt
med mikilvagustu kenningar sinar, haldid peim fra almenningi og adeins deilt hinum

leynda sannleika med utvoldum adilum.'*

Fyrir gnostisk-kristna var pad ekki bok-
stafleg merking hinna kristnu texta sem skipti mali en talid var ad adeins utvaldir
getu tulkad leynda merkingu peirra, sem snerist adallega um frelsun fra efnis-
heiminum.'** Gnostisk-kristnir toldu ad peir myndu 66last frelsun { gegnum
pekkingu og pessu til hlidsjonar ma vitna i hin fleygu ord Krists: ,,Sannleikurinn mun

gjora ydur frjalsa® (Joh. 8:32).'%

2.6 Sioferoisbodskapur

Budda var avallt métfallinn ofbeldi og sidleysi en hann drd t.d. studning sinn til

baka vid konunginn Ajattasattu pegar sa sidarnefndi 1ét taka fodur sinn af lifi til ad

"% Francis Story, Samrcedur um kenningar Biidda, bls. 9-10.

Sigurbjorn Einarsson, Indversk triuarbrégo — fyrra hefti, bls. 55.

12! Sama rit, bls. 55.

'22 Ehrman utskyrir pessa fjolbreytni frumkristinnar betur i bokinni The New Testament og
tekur fyrir hvern hop fyrir sig Bart D. Ehrman, The New Testament: A Historical Introduction
to the Early Christian Writings, New York og Oxford: Oxford University Press, 1997, bls. 3-
7.

'3 Gnostikear (e. Gnostics) voru hépur frumkristinna manna sem tdldu ad talka meetti
gudspjollin og lif Krists ut fra leyndri pekkingu (gr. gnosis). Rannséknir 4 handritum sem
fundust vid Nag Hammadi i Egyptalandi hafa gefid okkur betri skilning 4 gndstisisma en fram
ad peim var pekking okkar 4 gnostikeum nanast eingéngu bundin vid skrif og fordemingar
andstedinga peirra. Mary Jo Weaver, Introduction to Christianity, bls. 277.

124 Bart D. Ehrman, The New Testament: A Historical Introduction to the Early Christian
Writings, bls. 6, 13.

125 Mary Jo Weaver, Introduction to Christianity, bls. 47.
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126 Kristur predikadi einnig gegn ofbeldi, t.d. i Fjallredunni: ,selir eru

erfa krununa.
frioflytjendur pvi ad peir munu Guds born kalladir verda“ (Matt. 5:9). Budda sagdi ad
pad veeri eilift 16gmal ad hatur yrdi aldrei unnid med hatri heldur adeins med karleika
og ad sama skapi bad Kristur lerisveina sina um ad elska 6vini sina og gera peim
,»...gott sem hata ydur® (Luk 6:27)."*" Sidferdisbod baedi Krists og Biidda leggja bann
vid pvi a0 drepa, stela, ljiga og ad drygja hor. Somu stef birtast 1 sidferdisbodskap
peirra; ad studla ad fridi, fordast spillingu og audafi, hjalpa fatekum, leggja nidur

praelahald og stéttakerfi, fordast sjalfselsku og astunda keerleika i gard naungans.'*®

Til er freeg saga af pvi pegar Biidda rakst & munk sem var ad fram kominn af
veikindum. Hann tok vatn, laugadi sjiklinginn, hagraeddi honum og sagdi: ,,S4 sem
hefdi viljad hjukra mér, skal hjikra hinum sjika.“'** Sambaerileg framsetning er hofo
eftir Kristi 1 Matt. 25:40: ,,Allt sem pér gerdud einum minna minnstu bredra, pad

“13% Hins vegar eru ,,leegri lifsform* samkvaemt kristinni kenningu

hafid pér gert mér.
adeins skopud manninum til gagns og dnagju & medan buddismi bodar einnig astriki
og umhyggju gagnvart dyrum og 6drum lifverum."'

b6 ad otalmargar hlidstedur megi finna i sidferdisbodskap hefdanna tveggja
alitur Sigurbjorn Einarsson ad pad sé grundvallarmunur par 4."°* Hann telur ad sid-
freedi buddadomsins sé Ovirk & medan nidurlagsord ségunnar um miskunnsama
Samverjann séu afar mikilvaeg 1 kristinni tra; ,,Far pi og ger hid sama.* A9 hans mati
skuldbindur buddismi sig ekki til virkrar hjalpsemi p6 hann bodi medaumkun med
6llu sem lifir."*? Petta er skiljanlegt ut fra hugmyndum buddismans um ad 611 pjaning
eigi rot sina 1 viljanum til lifs og verdur hun ekki uppraett nema sa vilji sé¢ afmadur.

Virkur keerleikur byggist 4 pvi ad madur elski eitthvad sem er i heiminum og bindist

i : 134
madur pvi heiminum i gegnum langanir sinar.

12 Thich Nhat Hanh, Living Buddha, Living Christ, bls. 72.

127 Jean-Yves Leloup, Compassion and Meditation, bls. 55.

128 James M. Hanson, ,,Was Jesus a Buddhist?*, bls. 82.

2% Sigurbjérn Einarsson, Indversk triiarbrégd — sidara hefii, bls. 4-5.

0 Oroid metta 4 pali tiknar astridulausa godvild sem naer til allra 4n manngreiningar og svarar
vel til hugtaksins agape a grisku. Francis Story, Samredur um kenningar Budda, bls. 58.

! Buddismi bodar umhyggju gagnvart dyrum. b6 margir kristnir menn audsyni dyrum mikid
astriki gerir kristin kenning engu ad sidur engar slikar kr6fur. Sama rit, bls. 59.

"2 Sigurbjérn Einarsson, Indversk triarbrégd — sidara hefii, bls. 5.

Sama rit, bls. 5.

13 Sama rit, bls. 3, 8.
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3. bad sem adgreinir kenningar truarbragdéanna
Douglas R. Groothuis, bandariskur professor i heimspeki, telur ad sa triarlegi
sannleikur sem liggur kenningum Krists og Budda til grundvallar s¢ gjordlikur, par
sem peir hafi bodid fylgjendum sinum upp & afar 6likar leidir.'”> Samkvamt gud-
spjollunum mun frelsun adeins eiga sér stad i gegnum Krist og hann lysti pvi yfir ad
hann veri eina leidin til pess ad madur geti endurheimt samband sitt vid hinn
himneska fodur. Budda kenndi aftur 4 moéti ad andleg frelsun feelist 1 pvi a0 losa tak
sitt & dvaranlegum hlutum og sleppa taki 4 eilifri pra sinni til ad reyna ad fullnegja
imyndadri sal."”*® Kristur og Bidda voru par ad auki ad einhverju leyti 6likir. I
gudspjollunum synir Kristur ymsar tilfinningar 4 bord vid astridu, reidi og oOtta a
medan Budda er Iyst sem akvedinni manngerd frekar en breyskum einstaklingi.'’’
Hja Kristi mé einnig greina pjodfélagslega og pdlitiska astridu sem er ekki ad finna hja
Budda. Hid traarlega og pjodfélagslega andof sem Jests Kristur vard valdur ad er
liklega astaedan fyrir pvi hversu stutt leidsagnar hans naut vid, sérstaklega i samanburdi
vid Budda.'*®

Hvad guddominn vardar taldi Budda ad ekki veri neinn algud ad baki
heiminum og afneitadi hugmyndum sins tima um Brahman."’® Hann lagdi aherslu 4
ad visa folki veginn Ut ur stodugum endurfedingum og pjaningu asamt pvi ad full-
yroa ad allt i pessum heimi skorti varanleika.'*" [ kristindomi i latherskum skilningi
er hugmyndin um Gud aftur & moéti afar mikilveg. Par er kenningin um hinn prieina
gud rikjandi og méa upphaf hennar rekja til fyrstu aldanna eftir Krist.'"*' Bibliu-
freedingar hafa p6 rokraett i margar aldir hvernig sambandi Krists og Guds hafi verid

142
0.

hatta Almennt er p6 innan kristinnar traar 16gd mikil dhersla & @vi Krists, dauda

hans og upprisu en einnig pa hugmynd ad hann sé sonur Guds i ordsins fyllstu

. 143
merkingu.

135 Douglas R. Groothuis, ,,Jesus and Buddha: Two Masters or One?”, Christian Research

Institute, 2003, sott pann 23. febraar 2016 af http://www.equip.org/PDF/DJ660.pdf.

13 Sama rit.

57 Karen Armstrong, Buddha, bls. XXIV.

8 Marcus Borg, Jestis og Biidda — Sami bodskapur, bls. XVII-XVIIL.

"% Hugtakid Brahman er Utskyrt a bls. 22, hér fyrr i ritgerdinni. Sigurbjorn Einarsson,
Indversk triiarbrégo — fyrra hefti, bls. 56.

10 John Bowker, World Religions, bls. 60-61.

! porhallur Heimisson, Hin mérgu andlit triiarbragdanna, Reykjavik: Salka, 2005, bls. 58.
Jeffrey J. Kripal, Comparing Religions, bls. 21.

'3 John Bowker, World Religions, bls. 150.
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3.1 Hugmyndir um guddomleikann

Innan ymissa traarbragda er litid svo & ad til séu salir sem skapadar eru af guddomi
og ma par t.d. nefna gydingdom, kristni, islam og hindtisma. Innan theravada-
buddisma er hugmyndinni um tilvist endanlegrar salar hins vegar afneitad.'** Budda
lysir pvi yfir ad enginn varanlegur veruleiki sé til. Einstaklingurinn hafi enga sél en
feerist engu ad sidur af einu tilverustigi yfir 4 annad med byrdi breytni sinnar &
herdum sér, sem hann muni ekki losna vid fyrr en hann ryfur sjalft 16gmal tilveru

sinnar.'?

Enn fremur taldi hann pad vera émogulegt ad til vaeri nokkur vera sem geeti
komist undan hrérnun og dauda.'*® I strongustu merkingu er buddismi gudlaus, par
sem hann hafnar peim moguleika ad um nokkurn skdpunargud geti verid ad rada.'*’
Innan buddismans er orsakalogmalid hid @dsta mattarvald tilverunnar og ut fra pvi

kemur hin sidraena regla um orsdk (p. kamma) og afleidingu (p. vipdka)."**

Buddismi bodar adeins 16gmal orsaka og afleidinga en gerir ekki rdd fyrir
20ri mattarvoldum sem hafa vitund og vilja, hvorki gédum né illum. I raun og veru
veit enginn nokkurn skapadan hlut um Gud og eru engin tvenn triarbrogd samdoma i
pessu efni. Budda likti astinni til guds vid ast manns 4 konu sem hann hefdi aldrei
s€d og veeri utlit, skapgerd og jafnvel tilvist hennar miklum vafa undirorpin. Hann
taldi slika ast vera fasinnu og benti & ad betra vaeri ad beina kerleikanum ad lifi

. 149
gaeddri veru.

St uppgdtvun ad Kristur veri Gud var ekki audveldlega sampykkt i
menningarheimi Palestinu 4 fyrstu 6ld, sem einkenndist af sterkri eingydistra.'”’
Samkvemt kristnum kenningum hafdi Gud ekki adeins skapad heiminn heldur hafoi
hann gengid inn i mennska tilveru og ordid fornarlamb mannkynsins.”' A fyrstu
Oldum eftir Krist gerdu kristnir menn tilraun til pess ad skilgreina edli Guds ut fra
frasogum Bibliunnar um skaparann, holdtekningu ords hans i Jestt Kristi og hinn

heilaga anda sem tengir son og fodur. Slikar skilgreiningar voru ekki naudsynlegar 1

144 Jeffrey J. Kripal, Comparing Religions, bls. 276.

Sigurbjorn Einarsson, Indversk triuarbrégo — fyrra hefti, bls. 59.

146 Richard Gombrich, Theravada Buddhism, bls. 23-24.

"7 Francis Story, Samreedur um kenningar Biidda, bls. 40.

% Sama rit, bls. 40.

' Sama rit, bls. 51, 53-54.

1% Frumkristnir toldu sig vera eingydistraar en 4 sama tima toldu peir ad Jests vaeri Gud. Ian
Markham og Christy Lohr (ritstj.), 4 World Religions Reader, Malden, MA: Wiley-
Blackwell, 2009, bls. 192.

"*! Sama rit, bls. 192.
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frumkristni en par urdu afar mikilvagar pegar bodskapur hennar matti hugmynda-
heimi hinnar grisk-romversku traar og heimspeki.'”> Kenningin um hinn prieina gud
gengur 1 stuttu mali Gt 4 pad ad Gud sé einn en birtist 4 prennan hatt; sem skaparinn,

. . , . 153
andinn og sonurinn Jests Kristur.

Pegar Marteinn Luther fjallar um Gud er mark-
mid hans ad boda einingu tilverunnar pvi hann leit & Gud sem pann er 6llu veldur og
hafnadi par med allri tvihyggju. Hann skilgreindi edli Guds sem mattuga, eilifa

virkni og sem grundvéll alls."*

Innan frumkristninnar var litid 4 Krist 4 mismunandi hatt; sumir litu svo a ad
hann hafi verid merkur spamadur en su skodun vard ofan 4 ad hann hafi bokstaflega
verid sonur Guds og hafi daid fyrir syndir manna.'> Innan kristindoms var st undra-
verda hugmynd préoud ad Gud hafi tekid & sig mennskt form, p.e.a.s. ad svokollud
holdtekning (e. incarnation) hafi att sér stad i likama Jesu Krists. Samkvemt hinni
rikjandi skodun var Kristur pa badi fullkomlega mannlegur og gudlegur. Likt og pad
var sidar ordad i Nikeu-jatningingunni var Kristur af ,,sama edli“ (gr. homoousios) og
Gud sjalfur.””® bessar fullyrdingar verda p6 ekki til i tomarami. Laerisveinar Jest
vildu leida i lj6s med kenningum hans, kraftaverkum, krossfestingu og upprisu ad
hann vari sd Messias (hebr. mashiach) sem bedid hefodi verid eftir i hinum hebresku
spadémum. "’

Kristid folk litur svo 4 ad Kristur hafi stadfest tilvist personulegs Guds, sem
taki patt i mannlegri tilveru en sé 4 sama tima fullvalda yfir henni. Jesus kenndi
leerisveinum sinum ad bidja til ,,Fodur sins & himnum® (Matt. 6:9) og er ekki talinn
hafa véfengt eingydistri gydingdomsins. Budda leit aftur 4 moti svo 4 ad gudfredileg
malefni veeru ekki thugunarinnar virdi og taldi pau andlegri uppljémun 6vid-

158

komandi. > Hann taldi ad hugmyndin um skdpunargud veri 6naudsynleg og leit

aldrei 4 sjalfan sig sem opinberun Guds, heldur frekar sem uppljomadan kennara.">’

132 porhallur Heimisson, Hin mérgu andlit triiarbragdanna, bls. 58.

Sama rit, 58.

Sigurjon Arni Eyjolfsson, Gudfredi Marteins Liithers, bls. 113,
Jeffrey J. Kripal, Comparing Religions, bls. 21.

Sama rit, bls. 21.

Douglas R. Groothuis, ,,Jesus and Buddha: Two Masters or One?”
Sama rit.

Sama rit.
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3.2  Hugmyndir um lif eftir daudann

Samkvamt skilgreiningu Jeffrey J. Kripal ma flokka latherska kristni eftir nokkru sem
kallast ,linulegt likan.“ Par einkennast truarbrogd af linulegri syn 4 heiminn og
manneskjuna. Manneskjan er skopud af Guoi, fedd einu sinni og lifir og deyr adeins
einu sinni. Allt er undir pessu eina lifi komid og verdur manneskjan demd ut fra
pvi.'® Theravada-buddisma mé aftur 4 moti flokka undir nokkud kallast hid ,hring-
laga likan,* sem einkennist af pvi ad salir félks munu kynnast 6teljandi fadingum og
dauddégum i mismunandi likomum par til par 6dlast uppljdémun eda frelsun fra
stodugum endurfedingum. Salin fer pvi ekki adeins eitt tekiferi innan pessarar
heimsmyndar heldur fzer hun ételjandi takifzeri.'®’

A timum Jest Krists var hid rikjandi vidhorf gagnvart lifi eftir daudann télu-
vert frabrugdid pvi sem pad vard eftir tima Krists. I Gamla testamentinu var riki
daudra kallad Sheol a hebresku og var pvi lyst sem eins konar undirheimum, and-
styggilegu og 6byggilegu svaedi sem veri yfirrddasvadi hinna daudu. bar myndu
hinir daudu lifa afram 4 litlausan hatt, 6had breytni peirra 4 jordu.'®* Samkvaemt Bart
D. Ehrman pa taldi folk til forna ad lif eftir daudann fali 1 sér einhvers konar 6ljosa
skuggatilvist sem skyldi fordast eins lengi og audid veri.'” bad var talid ad fram-
haldid ad pessu lifi loknu @tti sér stad i undirheimum og ad pangad feru allir, sama

hvort peir vaeru traadir edur ei, sidadir eda sidlausir.'**

Kristur bodadi ad mannkynid hefdi verid skapad af Gudi (Matt. 19:4) og ad
hlutverk pess veri a0 tilbidja og hlyda honum. Enn fremur kenndi hann ad folk hefoi
ad geyma salir sem lifi 4fram ad andlati loknu og muni dag einn sameinast hinum
upprisnu likémum sinum.'® Fjallraeda Jest fjallar ad miklu leyti um himnariki (e.
Kingdom of heaven) en umrett himnariki visar p6 ekki til dkvedins stadar sem folk
fer til ad pessu lifi loknu. Pad visar fremur til nerveru Guds 4 jordu og rikis sem
hann mun koma 4 fot pegar hann bindur enda & yfirrdd hinna illu afla. Pegar Gud

gerir petta munu hinir kiigudu og mattlausu verda upphatnir en hinir voldugu munu

10 Jeffrey J. Kripal, Comparing Religions, bls. 287.

! Sama rit, bls. 287.

162 Wojciech Kosior, ,,The Underworld or its Ruler? Some Remarks on the Concept of Sheol
in the Hebrew Bible*, The Polish Journal of Biblical Research 13:1/2014, bls. 29-41, hér bls.
29.
' Bart D. Ehrman, The New Testament: A Historical Introduction to the Early Christian
Writings, bls. 24.

14 Sama rit, bls. 24.

165 Douglas R. Groothuis, ,,Jesus and Buddha: Two Masters or One?”

32



audmyktir verda.'*® Kristid folk leit svo 4 ad upprisa Krists veri takn fra Gudi um
pad ad daudi einstaklingsins atti ekki ad marka endlok alls og ad sigur Krists yfir
daudanum gefi til kynna ad samband Guds og manns héldist fram yfir andlat ein-

staklingsins.'®’

Innan kristinnar triar er almennt 1itid svo 4 ad badi sal manns og likami muni

18 [ Nyja testamentinu birtist sterk upprisu-

hafna annad hvort i helviti eda himnariki.
von par sem Jesus gaf heit um a0 sntia aftur eftir upprisuna og var pvi talid ad hinir
réttlatu myndu fylgja honum til selurikisins. Engu ad sidur er talid ad flutningur
manna i handanvist sina eiga sér stad a efsta degi, pegar Gud fellir doma sina yfir
6llu folki. Haukur Mér Helgason, heimspekingur, og Sigurjén Arni Eyjolfsson,
doktor 1 gudfraedi, telja ad haegt sé ad lita 4 himnariki og helviti sem eins konar salar-
astand hamingju eda hryllings og er pvi oparfi ad hugsa um pau sem eiginlega

stadi.'®

Hin buddiska kenning um himnariki sem umbun og helviti sem refsingu er
nokkud apekk hinni kristnu kenningu um sama efni en p6 eru kenningarnar fra-
brugdnar hvad vardar nokkur atridi. Samkvamt hinni kristnu kenningu er annadhvort
um eilifa umbun eda eilifa refsingu ad reda 4 medan buddismi bodar ad hvort
astandid fyrir sig sé adeins timabundid.'”’ Innan buddisma er pad kennt ad refsing
svari @vinlega til peirra misgjordar sem leiddi til refsingarinnar baedi hvad vardar
timalengd og refsipyngd en pvi er einnig haldid fram ad hid sama gildi um afleidingar
goora verka. begar ,,skuldin er greidd,” ef svo ma ad ordi komast, pa er tilsvarandi
astandi umbunar og refsingar lokid og einstaklingurinn faedist 4 ny 4 60ru tilverusvioi.
Sidreen hreinsun i buddisma verdur pvi med stodugum endurfeedingum og sifelldum

reynslupréfum i heimi langana og skynfzera.'”'

[ theravada-buddisma er enginn varanlegur kjarni sem lifir afram eftir andlat

manneskjunnar heldur er pad eingdéngu kamma einstaklingsins sem snyr aftur vid

' Ehrman telur ad eftirfarandi vers hafi jafnvel verid kjarni kenninga Krists: ,,Takid

sinnaskiptum, himnariki er i nand* (Matt. 4:17). Bart D. Ehrman, The New Testament: A
Historical Introduction to the Early Christian Writings, bls. 87.

167 Mary Jo Weaver, Introduction to Christianity, bls. 29.

"% Haukur Mar Helgason og Sigurjon Arni Eyjolfsson, ,,Hvert fer salin pegar madur deyr?*,
Visindavefurinn, 2000, sétt pann 8. mars 2016 af http://visindavefur.is/svar.php?id=577.

1% Sama rit.

Francis Story, Samredur um kenningar Budda, bls. 16.

Sama rit, bls. 16.
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172 Ut fra pessu vidhorfi gengur endurfading pvi einfaldlega ut 4 pad ad

endurfaedingu.
einu lifi 1jiki og annad hefjist med hinar kammisku leifar pess fyrra.'”> Budda af-
neitadi ekki kenningum hindtismans um hringras endurfedinga en hann neitadi pvi

174 . . , [
"4 Mesti munurinn 4 milli

a0 til veeru dkveodnar salir sem kamu til baka i 60ru formi.
buddisma og kristni er po ekki endilega hugmyndin um endurfadingar. Frekar er pad
su hugsun ad algjor upplausn sjalfsins sé pad astand sem leitast er eftir. Hugmyndir

um 6daudlegt sjalf eru ekki taldar sskilegar i buddisma.'”

Buadda hvarf inn 1 nibbana vid dauda sinn samkvemt frumbuddiskri

. 176
kenningu.'”’

bar hefur hann eiliflega skilid vid tilveruna og er an nokkurs sambands
vid jatendur sina a jordinni.'”’ Nibbana getur att vid hid huglaega himnariki, p.e.
astand hugans pegar hann fyllist hamingju og 6ryggi. Hins vegar ef att er vid ,,himna-
riki“ sem dkvedinn dvalarstad sem er eins konar endurbeett utgafa af lifinu hér 4 j6rou,
pa svarar slikt seluriki alls ekki til hugtaksins nibbana. Pad verdur ekki borid saman
vid neina hugmynd um himnariki, par sem hinn einstaki personuleiki lifir afram pott 1

himnariki s¢ komid og vardveitir einkenni sin hvad vardar ohjakvemilega kviknun,

hnignun og dauda.'”

3.3 Dukkha og synd

Siddhattha Gotama hefur snemma attad sig 4 pvi ad lifid einkennist af mikilli
pjaningu. Munkurinn Thich Nhat Hanh telur liklegt ad Jesus hafi upplifad slikt hid
sama par sem badir reyndu peir ad finna leid Gt Gr pessu pjaningarastandi.'”” Haft er
eftir Budda ad hann kenni adeins tvo hluti: edli pjdningarinnar og hvernig megi vinna
4 henni bug.'®’ Biidda fjalladi um hin fjogur heilogu sannindi sem voru: a) alheims-
pjaningin, b) orsok pjaningarinnar, ¢) endalok pjéningarinnar og d) leidin til lausnar
fra pjaningunni.'®’ A timum Budda var pad aldagamall sannleikur i Indlandi ad

tilveran einkenndist af gridarlegri pjaningu. Pvi hafdi verid spad ad Siddhattha myndi

'"2 Jason D. Gray, ,,Buddhist Views of the Afterlife.”

'3 Sama rit.

Douglas R. Groothuis, ,,Jesus and Buddha: Two Masters or One?”
' Jason D. Gray, ,,Buddhist Views of the Afterlife.*

17° Sigurbjorn Einarsson, Indversk triiarbrégd — sidara heffti, bls. 12.
Sama rit, bls. 12.

Francis Story, Samredur um kenningar Budda, bls. 44-45.

' Thich Nhat Hanh, Living Buddha, Living Christ, bls. 48.

'8 Jean-Yves Leloup, Compassion and Meditation, bls. 47.

Hér ber a0 geta ad leidin til lausnar fra pjaningunni felst 1 ,,hinum attfaldi vegi.“ Francis
Story, Samrecedur um kenningar Budda, bls. 93.
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vakna til andlegra hugsana vid ad sja hruman 6ldung, sjukan mann, lik og betlimunk.
bar af leidandi er sagt ad fadir hans hafi 14tid vaka yfir pvi ad Siddhattha myndi ekki
sjé neitt sem gaeti dregid Ur lifspra hans. Sagt er a0 Budda hafi attad sig a pvi ad

frumorsdk tilverunnar og pjaningarinnar veeri lifsporstinn eda fysnin.'™

Ordid dukkha merkir ,,alheimspjaningin® og er mikilvaegt innan buddismans
ad gera sér grein fyrir tilvist og veruleika hennar. Dukkha er meira en venjuleg
pjaning: hun er allt sem er ekki fullnegjandi, kvidi, éroleiki og hverfulleiki ham-
ingjunnar. Dukkha er hvarvetna til stadar pvi engin hamingja er talin varanleg.'®’
Nibbdana er leid til pess ad uppreta pjaninguna i eitt skipti fyrir 61l og er pad hio eina
astand sem er endanlega gott. Eina leidin til ad losa um tok pjaningarinnar er med pvi
moti ad stddva hjol endurfadinganna, sem kallast samsara.'™

begar kristinn madur talar um hjalpraeodi & hann vid frelsun fra synd og peim
domi sem syndin leidir hann til."®* Kristinn madur litur svo 4 ad syndin sé ekki
bundin vid einstakar athafnir, hiin sé enn fremur akvedid astand sem 4 raetur sinar ad
rekja til vilja mannsins og valdi adskilnadi vid Gud. Hjalpraeoid felst i pvi ad Gud
nemi brott pennan adskilnad og endurnyi hugskot mannsins med annarri vilja-

stefnu.'8®

Innan buddisma prair einstaklingurinn aftur 4 moti ad stalgreipar alheims-
16gmalsins losi tokin 4 sal hans.'®’ [ kristindémi endurspeglast st trt ad i upphafi hafi
veri0 eins konar paradisarverdld an nokkurrar syndar. Syndafallid verdur pegar
Adam og Eva 6hlydnast Gudi og éta af skilningstrénu. I tengslum vid petta verdur til
hugmyndin um erfdasynd (e. original sin) sem gengur Ut & pad ad allir hafi syndugt

edli og skorti nad Guds vegna syndar Adams og Evu.'™

bad sem flaekir syndar-
hugtakid eru hugmyndir kristinna gudfraedinga um frjalsan vilja og samband hans vid

syndina en gudfraedinga greinir 4 hvad petta vardar.'®

Buddismi og kristinddémur sammelast um pa afstodu ad pjaning mun eiga sér

stad en pessar stefnur greinir 4 um merkingu pjaningarinnar og hvernig taka skuli 4

182 Sigurbjorn Einarsson, Indversk triiarbrégd — fyrra hefti, bls. 31, 35.

Francis Story, Samredur um kenningar Budda, bls. 98.

"** Sama rit, bls. 26-27.

'3 Synd er skilgreind sem ,,sidlaus breytni* eda ,,0hlydni vid personulegan gud.* bad rikir
ekki samkomulag um pad hvers konar breytni flokkist sem synd en po er pad vidhorf rikjandi
a0 synd sé akvedin uppreisn gagnvart Gudi. Mary Jo Weaver, Introduction to Christianity,
bls. 284.

"% Sigurbjérn Einarsson, Indversk triiarbrégd — sidara hefii, bls. 55.

187 Sama rit, bls. 55.

188 Mary Jo Weaver, Introduction to Christianity, bls. 276, 280.

'8 Mahinda Palihawadana, »duffering and its Resolution “, bls. 4.
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henni. Kenningar Budda ganga 0t 4 pad ad langanir og bindingar séu hinar raunveru-
legu raetur pjaningarinnar og ad par hafi i for med sér graedgi, hatur, astridu, arasar-
girni og vanpekkingu.'” A8 sama skapi er pad vidurkennt innan kristindomsins ad
syndugar athafnir geti leitt f6lk til pjaningar en rét pjaningarinnar er pé allt 6nnur.
Rom. 3:23 er ritad: ,,Allir hafa syndgad og skortir Guds dyrd.“ Kristid folk litur po
einnig svo 4 ad Gud lati folk pjast vegna annarra astedna en synda peirra, sbr. prof-
raun Guds i Jobsbok. I hinu almenna bréfi Jakobs (1:2-4) er kristid folk hvatt til pess
ad gledjast yfir raunum sinum par sem i peim felist taekiferi til pess ad geta synt
traarstadfestu sina.'”’

[ bddisma er 16gd ahersla 4 pad ad vera fullkomlega medvitadur um raun-
verulegt astand tilverunnar 4 medan kristid folk leggur allt traust sitt & Gud pegar a
reynir. Almennt truir kristid folk pvi ad pad megi binda endi 4 pjdninguna med sénnu
sambandi vid Gud og ad slikt samband muni adeins eiga sér stad i gegnum Jest
Krist.'”> Pjaningin er stodvud med matti Guds og lykur henni endanlega pegar ein-
staklingurinn 6dlast inngdngu i himnariki. Baddistar gera hins vegar tilraun til pess
ad koma sjalfum sér Gr greipum pjaningarinnar med réttlatri hegdun og an tengingar
vid nokkurn gud. Einstaklingurinn reynir pvi ad veita sjadlfum sér frelsun fra pjaningu
en pessi kenning er fjarri hugmyndum kristinna um sama efni.'”> bad sem kristid folk
upplifir sem afleidingu syndar er nokkud sem buddistar telja einfaldlega vera pjan-
ingu.'”

Badi kristnar og buddiskar kenningar eiga pad sameiginlegt ad peim er afar
umhugad um hvad pad er sem hrjair mannkynid og bjoda per hvorar upp 4 sina
lausnina gegn slikri pjaningu. Til ad nalgast kjarna hinnar kristnu kenningar spyr
Mahinda Palihawadana, professor fra Sri Lanka og fyrrum gestakennari vid Harvard-
haskoéla, fjogurra spurninga: 1) Hvad er pad sem hrjair mannkynid? 2) Hver er
asteda pess? 3) Hvada lakning er til rada? 4) Hvernig er hagt ad o6dlast slika
leekningu? Palihawadana segir ad Budda svari pessum spurningum i kenningu sinni

um hin fernu géfugu sannindi:

190 Sharon L. Bratcher, »Why Do We Suffer? Buddhism vs. Christianity*, Reformed
Perspective, sott pann 23. februar 2016 af http://www.reformedperspective.ca/resources/
55-christian-living/196-why-do-we-suffer-buddhism-vs-christianity.

! Sama rit.

192 Sama rit.

193 Sama rit.

1% Mahinda Palihawadana, »duffering and its Resolution “, bls. 6.

36



1) Mannkynio lifir i pjaningu.

2) Pad sem veldur pjaningu eru langanir.

3) Pad er til 4stand an pjaningar.

4) Leidin ad sliku astandi er hinn attfaldi vegur.'”

Samkvemt Palihawadana gaeti hid kristna svar vid spurningunum ad ofan verid

einhvernveginn a pessa leid:

1) Eymd og illska er tilvistarlegt 4stand mannkynsins.
2) Eymd og illska er afleiding syndar.
3) Pad er mogulegt ad 6dlast frelsun fra synd.

4) Frelsun 4 sér stad fyrir nad Guds, { gegnum Krist.'*®

3.4 Nao og kamma

[ buddisma er 16gd ahersla 4 godar athafnir til ad 6dlast gott kamma. Neikvadar
athafnir hafa i for med sér neikvedar afleidingar og einstaklingur sem veldur 60rum
skada veldur sjalfum sér skada pegar allt kemur til alls."”’ { raun og veru kemur petta
heim og saman vid ord Nyja testamentisins: ,,Pad sem madur sdir, pad mun hann og
uppskera® (Gal. 6:7). Tjonid, illskan og 6hamingjan sem vid sdum mun snua aftur til
okkar p6 ad afleidingarnar til skamms tima geti borid arangur.'”® Innan buddismans
eru bindingar hugans sem ganga i arf fra fortidinni orsakir pjaningarinnar. Ef ekki
veri fyrir pa byrdi sem slemt kamma er vaeri hugurinn sameinadur hinu eilifa. Slaemt
kamma er sagt saurga hugann og haft er eftir Budda ad slikt astand sé ekki hid
nattirulega astand hugans. A0 sama skapi er syndin i kristnum skilningi ekki hid
nattirulega astand.'”

Buddismi gengur ut 4 sjalfsendurlausn en sa sem fylgir Budda eftir verdur ad
berjast og sigra sjalfur an pess ad neinn gud styrki hann né upplysi. Bodskapur
Budda var ad madur skyldi sjalfur leida sjalfan sig.*”° Hvorki refsingu né umbun er
uthlutad eftir gedpotta dkvedins guddoms sem getur fyrirgefid eda refsad ef honum
byour svo vid ad horfa. Hér er annar veigamikill munur 4 kristinni og buddiskri

lifsskodun par sem 16gmalid um sidrent endurgjald verkar sjalfkrafa likt og 6nnur

19 Mahinda Palihawadana, »duffering and its Resolution “, bls. 2.
19 Sama rit, bls. 2-3.

%7 Jean-Yves Leloup, Compassion and Meditation, bls. 60.

1% Sama rit, bls. 60.

1% Mahinda Palihawadana, »duffering and its Resolution “, bls. 6.
2% Sigurbjorn Einarsson, Indversk triiarbrégd — sidara hefti, bls. 16.
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nattarulogmal.*®' Innan biddisma er bodad ad saluhjalp verdi ekki fyrir rétta trdi, likt
og er rikjandi vidhorf innan lutherskrar kristni, heldur fyrir rétta breytni.””* byski
siobotarmadurinn Marteinn Luther taldi ad 1 6llu sem lyti ad hjalpraedi mannsins beeri
ad treysta ritningunni fremur en skynseminni. Luther leit pvi svo 4 ad madurinn

hugsi 4 réttan hatt um Gud pegar hann trair ordi Guds.*”

Marteinn Luther aleit ad frelsun faeri fram med peim hetti ad ef einstaklingur
trydi fyllilega & miskunn Guds myndi hann 6dlast réttletingu Guds, p.e. Gud myndi

fyrirgefa honum pratt fyrir syndugt edli hans.*%*

Luther fjalladi um pad i ritunum
Gegn Latomusi trd 1521 og Um hinn preelbundna vilja frd 1525 ad fyrirgefning Guds
i Kristi sé hrein nadargjof og ad menn eigi i raun engan rétt 4 henni.”* Luther
itrekadi ad folk pyrfti ekki ad treysta a floknar kenningar eda aflatsbréf presta-

206 Nigurstada

stéttarinnar, par sem hjalpredi vaeri adeins veitt 4 grundvelli truar.
Luthers var pvi i raun og veru ad pad veri gagnslaust ad reyna ad 6dlast frelsun a
einhvern annan hatt en i gegnum tra. Hann leit svo 4 ad ef hinn truadi hefdi tra 4

gaesku Guds og fridpeegingu Krists yrdi honum veitt n4d.>”’

Olikt kristinni hefd er i buddisma ekki litid 4 Budda sem frelsara og hann
kemur ekki til jardar til pess ad ogilda hid slema kamma sem plagar hvern manns-
huga. Almennt er ekki talid ad Budda geti veitt ndd eins og hlin birtist samkvamt
kristnum skilningi. Hin kristna hefd litur svo & ad personulegur skdpunargud veiti

einstaklingnum frelsun.***

Frelsun ma skilgreina i stuttu mali sem nadargjof Guds par
sem einstaklingur er frelsadur fra sinu synduga sjalfi.*”” Fyrir kristnu folk gerist petta
fyrir tilstilli Jesu Krists par sem talid er ad hann taki astand okkar & sig sjalfan, fylli
upp 1 tomid sem syndirnar hafa valdid og veiti okkur kraft til pess ad verda pad sem

hann vill ad vid séum. Litid er 4 nad sem oOverdskuldadan kerleika og velpoknun

2! Francis Story, Samredur um kenningar Biidda, bls. 17.

22 Sama rit, bls. 88.

293 Sigurjon Arni Eyjolfsson, Gudfredi Marteins Liithers, bls. 477, 479.

24 N9 i kristinni gudfraedi taknar hina yfirnattarulegu adstod sem Gud veitir hinum triada.
Kristid folk kallar pad réttleetingu Guds (e. justification) pegar Gud veitir manneskju nad og
leidir hana fra syndugri hegdun til réttlatrar breytni. Mary Jo Weaver, Introduction to
Christianity, bls. 278-279.

295 Sigurjéon Arni Eyjolfsson, Gudfredi Marteins Liithers, bls. 111.

206 Mary Jo Weaver, Introduction to Christianity, bls. 92, 94.

Fridpaeging (e. atonement) taknar satt sem verdur 4 milli manna og Guds i gegnum dauda
og upprisu Jesu Krists. Sama rit, bls. 95, 271.

298 Mahinda Palihawadana, »duffering and its Resolution “, bls. 8, 13.

29 Sama rit, bls. 5.
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Guds. Nadin hvetur salina til idrunar og umbreytir hinum mennska vilja.*'

Hug-
myndin um nad i lutherskri kristni gengur ut a pad ad ekkert geti verio gert til pess ad
O0last frelsun, par sem frelsunin sé gjof i sjalfu sér en ekki nokkud sem unnid er
fyrir. Pad er ekkert haegt ad gera til pess ad vinna sér inn eftirsott traarlegt astand eda

valda pvi, p6 madur vilji.*"!

4. Nidurstoour

Theravada-buddismi og kristindomur i latherskum skilningi eru dneitanlega ekki somu
traarbrogdin. 1 kenningunum birtist grundvallarmunur 4 veigamiklum atridum, m.a.
hvad vardar guddominn, tilvist salar, edli Krists og Budda, astand mannkynsins og pau
bjoda upp 4 olikar leidir til pess ad losna undan eymd og pjaningu hinnar jaronesku
tilvistar. Annars vegar birtist innan biddisma édhersla & rétta breytni, par sem einstak-
lingurinn reynir ad fylgja hinu sidrena alheimslogmali i peim tilgangi ad 6dlast upp-
lausn sjalfsins og er par hvorki refsingu né umbun uthlutad eftir gedpodtta nokkurs

212 1

guds.” ° I latherskri kristni er aftur 4 moti 10g0 ahersla 4 rétta tri og leitar hinn trtiadi

23 Hinn traadi litur svo 4 ad

eftir frelsun Guds i gegnum fridpaegingardauda Krists.
frelsunin s¢ nadargjof Guds og ad ekkert geti verid gert til ad orsaka hid traarlega
astand.*'* [ bddisma gerir hinn traadi hins vegar tilraun til pess ad frelsa sjalfan sig ur
greipum pjaningar med réttlatri hegdun, an tengingar vid nokkurn gud.>"

Aftur & moti birtast ymsar hlidstedur innan pessara tvennra triiarbragda, badi
hvad vardar @viferil Krists og Budda en einnig hvad vardar sidferdisbodskap peirra par
sem 16g0 var dhersla 4 ad studla ad frioi, fordast spillingu dsamt pvi ad astunda keer-
leika og audmykt.>'® beir rédust badir gegn spillingu hinnar rikjandi elitu og ma lita 4
kenningar peirra sem eins konar sidbot innan peirra eigin triarhefda.”'” Badir leiddu
peir fylgjendur sina fra pjaningu og eymd i att ad hjalpraedi.’'® Po voru leidir peirra
frabrugdnar hvor annarri par sem buddismi visar fylgjendum sinum fra pjdningunni

med hinum attfalda vegi & medan kristin tra veitir hinum truada frelsun fra synd meo

219 Mahinda Palihawadana, »duffering and its Resolution “, bls. 5.

2! Jeffrey J. Kripal, Comparing Religions, bls. 285.

Marcus Borg, Jestis og Budda — Sami bodskapur, bls. 17, 88.

Mary Jo Weaver, Introduction to Christianity, bls. 94. 271.

Jeffrey J. Kripal, Comparing Religions, bls. 285.

215 Sharon L. Bratcher, ,,Why Do We Suffer? Buddhism vs. Christianity.*

21 James M. Hanson, ,,Was Jesus a Buddhist?, bls. 82.

217 Fernando Tola og Carmen Dragonetti, ,,Brahmanism and Buddhism*®, bls. 2.
*!% Thich Nhat Hanh, Living Buddha, Living Christ, bls. 48.
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nad Guds i gegnum Krist.*"’

bessar hlidsteedur méa nalgast 4 mismunandi hétt. T fyrsta lagi er haegt ad afneita
peim eda lita svo 4 ad paer séu einfaldlega tilviljun. I 68ru lagi er hagt ad tengja paer
saman med hugmyndum um utbreidslu buddismans vestur & bdginn eda ferdalogum
Jesu til austreenna landa. Ekki er haegt ad utiloka ad buddiskar hugmyndir hafi borist til
vesturs med folki, t.d. med trabodum Ashoka keisara 4 3. 61d f. Kr.**” Auk pess hefur
traarbragdafreedingurinn Simon J. Joseph bent 4 pa dhugaverdu stadreynd ad ferdalag
fra Judeu til Indlands hafi ekki verid 6mogulegt i sjalfu sér en verslunarleidir hofou

legid i gegnum Jersalem i margar aldir.**'

Hugmyndir um ferdalag Jesu til Indlands
standast p6 almennt ekki krofur um sogulega nakvemni en badi gudfredingurinn
Robert Van Voorst og traarbragdafraedingurinn Paula Fredriksen hafa afneitad slikum
hugmyndum opinberlega.”** Gudfradingurinn Marcus Borg telur hugmyndir um
ferdalog Jesu vera vafasamar en tekur annan pdl i hedina og utskyrir hlidstaedur triar-
bragdanna med tilliti til sammannlegrar reynslu Krists og Budda. Hann litur svo 4 ad
hlidsteedurnar megi rekja til samberilegrar reynslu peirra af ,,pvi sem heilagt er*

fremur en til menningarlegra &hrifa.**

Afstada Borg gengur at & pad ad Kristur og
Budda hafi einfaldlega tjad sig um hid mannlega astand og breitt ut sidferdisbodskap

sem er hverri upplystri manneskju augljos.”**

2! Mahinda Palihawadana, »duffering and its Resolution®, bls. 2-3.

229 Will Durant, The Story of Civilization I: Our Oriental Heritage, bls. 449.

22! Simon J. J oseph, ,,Jesus in India? Transgressing Social and Religious Boundaries®, bls.
178; og James M. Hanson, ,,Was Jesus a Buddhist?*, bls. 75.

222 Robert Van Voorst, Jesus Outside the New Testament, bls. 17; og Paula Fredriksen, From
Jesus to Christ, bls. XXVI.

23 Marcus Borg, Jestis og Biidda — Sami bodskapur, bls. XIX, XXI, XX.

224 James M. Hanson, ,,Was Jesus a Buddhist?*, bls. 85.
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Lokaoro

[ raun og veru er pvi enn 6svarad hvers vegna kenningar pessara oliku triarbragda
eiga svona margt sameiginlegt. Til ad skera Ur um slikt pyrftu ad koma fram haldbar
sonnunargdgn hvad hlidstedurnar vardar sem myndu standast visindalega gagnryni.
Hugmyndir um ferdalag Jest austur &4 boginn og buddisk menningardhrif vid Mid-
jardarhaf eru sveipadar dulud og eru pvi dneitanlega ansi spennandi. Engu ad sidur
finnast ekki nagilega sannferandi gogn fyrir beinum dhrifum par 4 milli. Kenningin
um sammannlega truarreynslu Krists og Budda getur ad einhverju leyti utskyrt hlid-
steedur truarbragdanna og 4n sdnnunargagna um annad tel ég ad hin sé best til pess
fallin.

Ef vi0 sammalumst um ad kenningar pessara triarbragda eigi toluvert sam-
eiginlegt getur pad gjorbreytt afstodu okkar gagnvart okkar eigin triiarbrogdum og haft
i for med sér ymsar dherslubreytingar. Med pvi ad skoda kristindominn med hlidsjon
af fornum buddiskum hugmyndum skina 1 gegn aherslur Jest Krists. Ef vid litum &
kristni med pessum hatti er nokkud erfitt ad skauta framhja hugmyndum Krists um
audmykt, réttleti, keerleika, gagnkvaemnissioferdi, godgerdarstarfsemi og afneitun &
efnislegum gedum. b6 ad ekki megi endilega finna fullnegjandi samband & milli
Krists og buddisma er po full asteda til pess ad telja pessar hlidstedur vera afar
pyodingarmiklar, par sem per innihalda visku sem getur haft dhrif & okkar daglega lif.

Vi0 lifum 1 samfélagi par sem efnishyggja redur rikjum ad miklu leyti, par sem
einstaklingar 4girnast stodugt meiri eignir, aukin vold og nyjar nautnir. Kenningar
badi Krists og Budda eiga pad sameiginlegt ad benda okkur & einfaldari og heil-
brigdari lifsheetti. Med peirra hjalp getum vid losad okkur vid sjalfshyggju og peer
hvatir sem hun elur af sér. Eg er sannfaerdur um ad lestur 4 Bibliunni med buddiskar
hugmyndir i huga dragi ekki ar gildi hennar, heldur geti paer adeins mogulega dypkad

skilning okkar & henni.
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