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Utdrattur

Ritgerdin fjallar um uppvoxt, fjlskyldutengsl og skélagéngu doff folks & islandi. Sjonum var
beint ad barnasku peirra og hvada adsteedur pau bjuggu vid & uppvaxtararum sinum. Ritgerdin
byggir & eigindlegri ranns6kn sem unnin var med hléum & arunum 2005 — 2009. Viotol voru
tekin vid atta doff einstaklinga og byggir ritgerdin & personulegri reynslu peirra og frasogn.
Rannsoknin leiddi i 1jos ad patttakendur fjarleegdust smatt og smatt hinn heyrandi heim og
myndudu sterkari tengsl vid adra doff einstaklinga. Pessi breyting hofst strax i esku pegar
krofur um meiri samskipti i leikjum koma i 1jos. Ef foreldrar og systkini doff folks tileinkudu
sér ekki taknmal gat pad leitt til hindrana i samskiptum og jafnvel haft ahrif & fjolskuldutengsl
vidkomandi einstaklinga. Doff patttakendur rannsoknarinnar segja fra fyrstu minningum sinum
og reynslu sinni af pvi ad bla & heimavist Heyrnleysingjaskolans. Fjarlaegdin fra fjélskyldu og
heimahdgum gat verid erfid fyrir litid barn sem gerdi sér ekki endilega grein fyrir hvad veeri ad
gerast i lifi pess. Pa er fjallad um reynslu péatttakenda af skoélakerfinu og mikilveegi
Heyrnleysingjaskolans @ moétunararum patttakenda og um samfélag og menningu doff félks.
Nidurstddur benda til pess ad mikilvaegt sé ad tryggja ad doff folk hafi adgengi ad taknmali i
Ollum adsteedum, a heimili sinu, i skdlanum, vinnunni og félagslifinu. Ad peirra mati er pad
forsenda fyrir vellidan og velfarnadi i lifinu. Veeru peer adstaedur fyrir hendi téldu patttakendur
sig standa jafnfeetis heyrandi félki, en pad er s& hopur sem doff folk ber sig gjarnan saman vid
fremur en adra hopa fatlads folks. Listin ad lifa i heyrandi heimi felst i titknmalinu. An taknmals
er doff folk svipt getunni til ad tja sig, skilja umhverfi sitt og taka patt i samfélaginu til jafns

vio adra.



Abstract

This thesis describes childhood, family relationships and school experiences of Deaf people in
Iceland, focusing on the conditions during their upbringing. The thesis is based on a qualitative
study, which was conducted periodically during 2005 — 2009. Eight Deaf individuals were
interviewed, and the thesis elaborates on their personal experience and narration. The study
revealed that the participants slowly grew away from the hearing world, replacing it with
stronger connections with other Deaf individuals. This substitution started in early childhood,
when games and playing with hearing children began requiring more communication. If the
parents and siblings of Deaf people did not learn Sign Language it could lead to barriers in
communication, and even affect these individuals™ family relationships. The Deaf participants
share their first memories and their experiences of living in the boarding school for the Deaf.
Their distance from the family and their home environment was difficult for a young child, who
did not necessarily realise what was happening in their lives and why they were taken away
from their families. The thesis also discusses the participants’ experience of the education
system, the importance of the Deaf School during their developmental years, as well as the Deaf
community and culture. The findings indicate that it is important to guarantee Deaf people’s
access to Sign Language in every situation: in their home, in school, at work and in their social
life. In their opinion, it is the criterion for their well-being and welfare in life. Given these
circumstances, the participants believed they were on equal footing with hearing people, which
is the group that Deaf people tend to compare themselves with, rather than other groups of
disabled people. The art of living in a hearing world lies in the Sign Language. Without Sign
Language and Sign Language interpretation, Deaf people are deprived of the ability to express
themselves, understand their environment, and participate in society on an equal basis with

others.



Formali

Pessi ritgerd, Listin ad lifa i heyrandi heimi: Fj6lskylda, menntun og félagsleg tengsl doff folks,
er 40 ECTS eininga lokaverkefni i meistarandmi i fotlunarfredum vid Félags- og
mannvisindadeild Haskola Islands. Um er ad reeda rannsoknarritgerd sem byggir & eigindlegri
adferdarfreedi. Verkefnid var unnid undir leidségn dr. Rannveigar Traustadottur préfessors i
fotlunarfreedum. Han feer minar allra bestu pakkir fyrir kjarngoda leidbeiningu og studning vid
skrif og framsetningu ritgerdarinnar. Studningur Rannveigar og hvatning & lokaspretti skrifanna
var ometnlegur. Yfirsyn, djapur skilningur og sidast en ekki sist virding hennar fyrir

vidfangsefninu hefur reynst mér hin besta fyrirmynd og godur skéli.

Eg pakka patttakendum sem rannsoknin neer til, keerlega fyrir frabaera samvinnu og framlag,
an peirra hefdi ritgerdin ekki litid dagsins 1jés. petta verkefni hefur verid unnid med hléum i
nokkur ar og stundum tekid & andlega, sérstaklega pegar ég sa ekki fyrir endann & pessu 6llu
saman. A pannig stundum skiptir polinmadi peirra sem eru i kringum mann éllu mali. Hjartans
pakkir feer Oskar, astin min og sambylsismadur, samradur vid hann um vidfangsefnid voru
gefandi og skiptu alltaf mali. Helgu Dogg déttur minni vil ég einnig feera minar bestu pakkir
fyrir yfirlestur og pa tréllatrd sem han hefur haft & médur sinni i gegnum petta ritunarferli. Ad
lokum feer hjartkeer systir min, Brynja Baldursdottir kennari og islenskufraedingur, kerar pakkir

fyrir yfirlestur og gagnlegar bendingar.
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Inngangur

Samfélag doff folks & Islandi er 1itid og er nand peirra sem tilheyra samfélaginu mikil. Sérstada
doff folks dylst engum sem pekkir pad. Hins vegar eru faar rannséknir sem hafa beinst ad doff
einstakligum og pvi litil pekking & peim og adsteedum peirra. Hvada folk er petta og hvernig
gengur pvi ad lifa i rikjandi heimi heyrandi folks? Saga og lifsreynsla peirra & erindi til heyrandi
folks pvi han opnar glugga inn i verdld sem er allt of mérgum hulin. Pessi ritgerd byggir &
rannsdkn sem unnin var med doff folki hér & landi. Ritgerdinni er medal annars atlad ad varpa
ljési a skdélagongu og félagsleg tengsl pess doff folks sem tok patt i rannsékninni. bad er
ymislegt sem getur haft ahrif a daglegt lif doff folks. par a medal er buseta & heimavist,
lesskilningur, malproski, liffredileg fjolskylda, doff fjolskylda og ad sjalfsogdu tdknmal.
patttakendur rannsoknarinnar deila med lesendum minningum fr4 uppvaxtararum sinum,
upplifun sinni af skolakerfinu og peirri menntun sem peim hefur stadid til boda. Einnig faum
vid peirra sjonarhorn & lif doff folks i heyrandi fjolskyldu, mikilveegi samfélags doff folks,

felagsleg tengsl og menningu doff folks.

Bakgrunnur og tengsl vid rannsoknarefnid

Eg er menntadur grunn- og framhaldsskdlakennari og med MA gradu i nams- og starfsradgjof.
Kynni min af doff folki hofust ut frd kennaramenntun minni & seinni hluta niunda aratugar
sidustu aldar, pegar ég byrjadi ad kenna vid Heyrnleysingjaskélann i Reykjavik. Talmal var enn
vid lydi pegar ég kenndi vid Heyrnleysingjaskdlann. Engu ad sidur voru kennarar og
skoélastjornendur banir ad atta sig & mikilvaegi taknmals i lifi og kennslu déff barna pannig ad
taknmalid var eins rikjandi og kostur var & um peer mundir. Eftir ad hafa lokid radgjafanami
minu vann ég ad radgjof og sinnti félagslegri pjonustu hja Félagi heyrnarlausra i nokkur ar.
Sidar tok ég vid forstodu a sambyli fyrir doff folk med einhverfu og adrar fatlanir. A sambylinu
unnu margir doff starfsmenn. Eg hef pvi att pvi lani ad fagna ad kynnast doff folki vel vid ymsar
adstaedur.

Eg er ekki menntud i taknmali en ég hef farid & nokkur taknmalnamskeid. A sinum tima var
kennslan i taknmali allt 63ruvisi uppbyggd en taknmalskennsla i dag. I ardaga taknmalskennslu
var hofudahersla 16gd & ordaforda, ekki malfraedi taknmals eda kynningu & menningu doff folks.
pPad kom sidar. Mestu taknmalskunnattu mina hef ég ddlast med pvi ad starfa med doff
einstaklingum. Peir hafa verid fraberir kennarar, hika ekKki vid ad leidrétta mann og gera jafnvel

gys ad pvi pegar rong og stundum afar 6videigandi takn hafa verid notud. Eg er med sterkan



islenskan hreim & minu taknmali, en hef gédan skilning & tAknmalinu og skil breidan hop doff
folks. Eg treysti mér til pess ad taka vidtolin & taknmali, pvi mér fannst pad auka gildi
rannsoknarinnar ad fa upplysingar fra fyrstu hendi. Engu ad sidur var ég alltaf medvitud um
eigin takmarkanir i tdknmalinu. Patttakendur voru afar jakveaedir og i raun gengu vidtolin
nokkud &fallalaust fyrir sig, sem betur fer.

Saga og lifsreynsla doff folks hefur haft ahrif & mig og ordid til pess ad mig langadi ad lesa
og freedast um adsteedur peirra. Pvi midur var og er ennpa afar litid til skrad um lif og adbunad
heyrnarlauss folks. Pegar ég hof ndm i fétlunarfreedum 6dladist eg fraedilega pekkingu og gat i
framhaldi af pvi tengt saman fraedi og praktik. Grunnurinn ad pvi ad vilja rannsaka adstaedur
doff folks fra fyrstu hendi liggur i kynnum minum af peim sem einstaklingum og sem hopi.

Rannsoknin i hnotskurn
Rannsoknin fjallar um peetti i lifi doff folks sem pvi finnst mikilveegir vardandi uppvoxt sinn,
skdlagongu, fjolskyldu- og félagstengsl. Einnig er fjallad um hvernig pad er ad tilheyra
samfélagi doff folks & Islandi, doffmenningu um veikleika og styrkleika pess ad vera doff
manneskja. Patttakendur i rannsékninni voru atta einstaklingar & aldrinum 25 — 50 ara pegar
vidtolin  foru fram, fjérar konur og fjoérir karlmenn. Allir pattakendur tilheyra
menningarsamfélagi doff folks & Islandi og er islenskt taknmal modurmal peirra. batttakendur
eiga pad sameiginlegt ad hafa verid nemendur vid Heyrnleysingjaskolann til lengri eda skemmri
tima. Sumir patttakendur rannsdknarinnar voru vid ndm i Heyrnleysingjaskélanum pegar hin
svo kallada talmalsstefna var rikjandi, & medan adrir voru nemendur pegar taknmalid var ordid
vidurkenndara og jafnvel ordid hluti af namsefninu. Rannsoknin er unnin med eigindlegri
rannsdknaradferd i formi opinna vidtala sem féru fram & taknmali. Ritgerdin byggir fyrst og
fremst & reynslu og upplifun patttakenda og er markmidid ad koma peirra reynslu og

sjonarmidum & framfaeri.

Markmid
Eitt af markmidum rannsoknarinnar er ad veita innsyn i reynsluheim og adsteedur peirra doff
einstaklinga sem toku patt i rannsokninni. Einnig er markmid rannsoknarinnar ad 6dlast vidtaeka
mynd og skilning & pvi hvada ahrif heyrnarleysid hefur haft & uppvoxt, samskipti og daglegt lif
patttakenda innan og utan fjolskyldunnar. Helstu spurningar sem lagt var af stad med og leitad
svara vid til ad na pessum markmidum eru: Hvernig er ad alast upp sem doff einstaklingur i
heyrandi fjolskyldu? Hver er upplifun doff folks a pvi skoélakerfi sem pvi hefur stadid til boda

i islensku samfélagi? Hvernig er ad vera doff einstaklingur i heyrandi samfélagi? Hvernig tengsl



myndast medal doff folks i samfélagi heyrnarlausra & Islandi? Af pvi ad vid lifum i rikjandi
heimi heyrandi folks par sem gildi og markmid taka mid af pérfum heyrandi einstaklinga, pa

var kastljosinu lika beint ad mégulegum hindrunum sem doff folk rekst & i sinu daglega lifi.

Mikilveegi rannsdknar

A skdlaskylduarunum sinum og jafnvel eftir pad leerir folk um Islands- og heimsséguna. begar
horft er til baka er ljést ad karlmenn, strid og sigrar skipa veglegan sess & spjoldum ségunnar
en minna er talad um konur, bérn, unglinga og daglegt amstur folks. A fatlad folk er varla
minnst, pad er nanast eins og pad hafi tilheyrt 6drum heimi en peim sem getid var i
sagnfraediritum. Bokmenntaarfur fatlads folks hlytur somu 6rldg pott hann hafi sem betur fer
fengid meiri athygli sidustu aratugi. Sagt er ad bokmenntir endurspegli pann veruleika sem vid
baum i. Ef minnst var & fatlad folk i bokmenntum var pad oftar en ekki i neikvaeedum
hlutverkum. beir voru byrdi & fjolskyldunni, fjélskyldunni til ama eda jafnvel i pvi hlutverki ad
hefja adalpersonu ségunnar til vegs og virdingar. | dag er persénuskopun bokmenntanna lika i
takt vid tidarandann og pvi kemur pad fyrir ad alls konar félk, konur, karlar, fatladir,
samkynhneigdir o.s.frv. sé i velmetnum hlutverkum & sidum bokanna.

Njordur P. Njardvik (1979) segir ad pad skipti mali fyrir einstaklinginn, i leit sinni ad sjalfum
sér, ad lesa baekur um pa tilveru sem hann métast i. bad hjalpi til ad mynda grenlenskum
bérnum ekki mikid ad lesa um hjélreidar i donskum beykiskégum. Neer veeri ad lesa um born i
grenlensku umhverfi. Heyrnarlaust folk & sér faar fyrirmyndir i sagnfredilegum og
bokmenntalegum skilningi. begar litid er yfir freedilegan grunn ad rannséknum um doff folk er
sama hlidin uppi & teningnum. bessi rannsokn er lidur i pvi ad leyfa roddum doff félks ad
heyrast. Gaumur er gefinn ad uppvexti og adsteedum pess, skdlagangan er skodud og menning
doff folks er reifud. pessari rannsokn, sem og 6llum ranns6knum er varda agnarsma samfélog
eins og samfélag doff folks er, etti ad vera jakvett innlegg i sjalfsleit og sjalfspekkingu
félagsmanna. Auk pess sem rannsoknir sem pessar attu lika ad auka skilning annars félks a lifi
0g adstaedum peirra sem bla vid 6nnur menningarleg gildi og adstedur i sama landi, jafnvel i
somu borg.

Rannsoknin atti ad gagnast 6llum peim sem lata sig malefni og hagsmuni doff einstaklinga
varda og pannig kemur han til med ad hafa hagnytt gildi. TAknmal er m6durmal heyrnarlausra,
beir eiga sér ekki ritmal og pvi hafa heyrnarlausir att erfidara med pad, en ymsir adrir hopar
fatladra, ad lata rodd sina heyrast. D6ff folk & islandi hefur ekki oft att kost & pvi ad taka patt i
rannsokn, millilidalaust p.e.a.s. an talkunar fra taknmalstulkum, um sinar adsteedur og uppvoxt.

pad gerir pessa rannsokn einkar mikilvaeega ad minu mati.
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Sioferdilegar vangaveltur

Samfélag doff folks & Islandi er afskaplega smatt i snidum. bar vita allir hver af 68rum hvar
sem peir bda & landinu. Vinattubdndin milli einstaklinga eru sidan missterk eins og gengur og
gerist. Pvi geeti reynst erfitt ad tala um felagslega stodu i 1jési vidkveemrar reynslu sem margir
hafa upplifad. Margir eldri doff bjuggu t.d. vid erfidar adsteedur fjarri foreldrum og systkinum
& heimavist. Su reynsla hefur eflaust markad lif peirra og skilid eftir 6r & salinni sem aldrei
hverfur. bad liggur pvi i hlutarins edli ad pad er askorun ad rannsaka litid samfélag sem hefur
djupsteed innbyrdis tengsl sem eru i senn sterk og vidkveem.

Spurningar voknudu um pad hvort vidmelendur minir yrou heidarlegir i svérum. EKKi sist
vegna pess hve famennt peirra samfélag er og jafnvel audvelt ad rekja hver segir hvad. Er rétt
ad setja pau i pessa stodu. Nafnaleyndin eda 6llu heldur persénuleyndin er snanari en ord fa
lyst og ollu togstreitu og efasemdum hja mér & koflum pvi verdur ekki neitad. Med 6drum
ordum munu pau fallast & ad reeda vid mig og virda pad sem ég hef ad segja um pau (Kizinger
og Wilkinson, 1997). pad er heilmikil askorun folgin i pvi ad taka vidtol vid folk sem madur
bekkir og gera rannsokn & lifi peirra og adstedum. Er pad sidferdilega rétt af mér sem
rannsakanda ad bidja viomelendur ad tala um fjélskyldutengsl og sinn litla heim? pad ad taka
viotol vid folk getur orkad tvimaelis pvi vidtol geta verid til gods eda ills. Eg var medvitud um
ad sum vidtol getu hugsanlega haft neikveaedar afleidingar fyrir patttakendur & medan énnur

vidtol leyfa viomalendum ad njéta sin (Ivey, 1988).

Hugtakanotkun og malfar
Vert er ad vikja hér ad peim hugtokum sem notud eru um doff folk hér i pessu verkefni.
Algengast er ad heyrnarlaust folk tali um sig sem doff og a pad einnig vid um pétttakendur
bessarar rannsoknar. bad kom lika fyrir ad patttakendurnir notudu hugtakid heyrnarlausir pegar
beir voru ad tala um sig eda adra einstaklinga i samfélagi doff folks. | pessari ritgerd fer best &
ad nota hugtokin doff folk, doff einstaklingar, doff nemendur, doff born o.s. frv. dsamt pvi ad
tala um menningu doff folks eda doff menningu.

Hverjir eru pad sem kalla sig doff einstaklinga? Heyrnarskerding eda heyrnarleysi segir ekki
alla séguna um pad hver tilheyrir samfélagi doff folks, pvi peir sem tilheyra samfélaginu eiga
ymislegt annad og djupstedara sameiginlegt en skerta heyrn. Taknmalid sameinar pessa
einstaklinga auk pess eiga menningarleg gildi, sameiginleg saga og reynsla & stéran patt i ad
skapa sérstodu peirra. Pad ad vera doff gengur ekki Ut a laeknisfreedilega skilgreininu &
heyrnarleysi heldur er skilgreiningin ad miklu leyti menningarleg. | enskumalandi léndum er

oftar en ekki visad til doff folks med hastaf (e. Deaf) og gefid pannig til kynna ad hér sé um
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menningarhép ad reeda, en til peirra sem pjast af heyrnarskerdingu (t.d. aldurstengdri) med
lagstaf (e. deaf) (Padden og Humphries, 2005) sem visar pa til skerdingarinnar. Heyrnarlaust
folk & Islandi vill nota hugtakid doff um sig. I lokaverkefni Arnyjar Gudmundsdéttur (2012) til
MA gradu i fotlunarfredum kemur fram ad samkveemt upplysingum fra Stofnun Arna
Magnussonar pa sé hugtakid ,,doff* ekki naegilega formlegt samkveemt islenskum malvenjum
til ad haegt sé ad nota pad i ritmali. Ordid beygist hvorki né flokkast i ordflokk. Valgerdur
Stefansdottir (2005) bendir a i meistararitgerd sinni ad munnhreyfing taknsins doff sé dff, skrad
yfir i islensku sé pad doff.

A Islandi hafa ymiss hugtok verid notud um heyrnarlaust folk i gegnum tidina. Daeemi um
pessi hugtok eru daufdumbur, maélleysingi, mélhaltur, heyrnarleysingi, heyrnleysingi,
heyrnarskertur, heyrnarsljor og heyrnardaufur. bessi hugtok eru virk i islensku mali p6 svo ad
sum peirra heyrist & sjaldnar. Taknmal er médurmal doff folks, auk pess eru margir doff

einstaklingar jafnvigir @ 6nnur tungumal. bvi er nokkur fjoldi doff folks tvityngdur.

Uppbygging ritgerdar

Ritgerdin skiptist i sjo kafla. I pessum inngangskafla er verkefnid kynnt fyrir lesendum. Kafli
1 fjallar um fraedilegan bakgrunn rannsoknarinnar og er fyrri hluti hans um fétlunarfraedi en sa
sioari um doff freedi. Kafli 2 er soguleg yfirferd um malefni tengd doff folki og stodu peirra i
heyrandi heimi. [ kafla 3 verdur gerd grein fyrir adferdafraedi og framkvaemd rannsoknarinnar.

Nastu prir kaflar greina svo frd nidurstédum rannsoknarinnar, par sem vidtolin vid
patttakendur eru tekin saman og helstu atridi reifud. Kafli 4 fjallar m.a. um asku og uppvoxt
innan fjolskyldunnar og adskilnad fra heimahdgum. Fimmti kafli er helgadur skdlanum,
menningu doff folks og samskiptum peirra badi vid adra doff einstaklinga og heyrandi folk. I
sjotta kafla er fjallad um pesonulega og félagslega hagi patttakenda. Sjoundi kaflinn er
lokakaflinn par sem nidurstédur rannsdknarinnar eru dregnar saman og rannséknarspurningum

svarad. Auk pess er fjallad um hvada leerddm ma draga af nidurstéunum.
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1. Fraeoilegur bakgrunnur

I pessum kafla geri ég grein fyrir freedilegum undirstédum rannsoknar minnar. Rannsoknin er
unnin innan fotlunarfreeda sem er freedigrein & meidi félagsvisinda. Rannsoknin tilheyrir einnig
doff freedum pvi hun beinist ad félagslegum adsteedum doff folks og lifi peirra i heyrandi heimi.
Hugtakid fotlun er skodad og fjallad er um préun og tilurd fétlunarfreeda og pau mismunandi
sjonarhorn sem snua ad fotludu folki. Einnig er fjallad um doff freedi og sameiginlegir fletir
peirra freeda og fotlunarfraeda skodadir. I seinni hluta kaflans er farid yfir sogu heyrnarlauss

folks & Islandi og rannsoknum & svidi doff freeda gerd skil.

Hugtakio fotlun

I islensku mali hefur hugtakid fatladur verid til og notad i langan tima adur en natimaskilningur
& pvi nadi utbreidslu. Sennilega hefur hugtakid adur fyrr stadio fyrir synilega likamlega fétlun
af einhverju tagi (Eirikur Smith, 2013). 1 ségulegu ljosi hefur hugtakid fatladur einnig visad til
bess ad einstaklingur var félagslega undirokadur eda bjé vid fatekt. bvi ma segja ad skilin milli
fateektar og fotlunar hafi fyrr & timum verid félki 6ljos ad hluta til (Eirikur Smith, 2013). Gudrdn
V. Stefansdottir (2008) segir i doktorsritgerd sinni ,, Eg hef svo mikid ad segja““: Lifssdgur
Islendinga med proskahémlun & 20. Old, ad innan fétlunarfreedanna hafi hugtakid fétlun verid
mikid endurskodad, ad deildar meiningar hafa verid um pad hvernig beri ad skilja hugtakid og
ymiss félagsleg sjonarhorn hafi litid dagsins 1jos i pvi samhengi.

Med I6gum um malefni fatladra, arid 1983 (L6g um malefni fatladra, 1983), vard hugtakid
fotlun yfirheiti um hopa folks med dlikar skerdingar. bessi 16g nadu til allra fatladra hvort sem
skerdingin var af félagslegum, andlegum eda likamlegum toga. bannig voru allir fatladir felldir
undir sému 16g (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, Armann Jakobsson og Kristin Bjérnsdottir,
2013a). Adur en fétlun vard yfirheiti um hopa folks var visad til hvers hops fyrir sig Gt fra peirri
skerdingu sem hann bjo vid, t.d. blindir eda heyrnarlausir (Rannveig Traustadoéttir, 2006).

Hugtokin skerding og fotlun eru natengd i tali félks og pyda jafnvel pad sama i peirra huga
(Rannveig Traustadottir, 2003). En til eru einstaklingar sem vilja greina parna a milli pvi
likamleg skerding skapar ein og sér ekki fotlun vidkomandi. bessir einstaklingar benda & patt
samfélagins i ad bua til og vidhalda fotlun. Einnig er vert ad geta pess ad folk med skerdingu
litur ekki alltaf & sig sem fatlad folk. Sem demi ma nefna ad margt doff folk sem tilheyrir

menningarsamfélagi pess vill miklu frekar lita & sig sem malminnihlutahép med eigin menningu
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og berjast fyrir vidurkenningu i anda annarra pjédernishdpa eda malminnihlutahdpa (Corcker,
1998).

IngdlIfur Asgeir Johannsesson og Kristin Bjornsdottir gerdu rannsékn a pvi hvad fatlad folk
hefur ad segja um sjalft sig i timaritum fatlads folks. I lokaordum rannséknarinnar segja pau:
,.pratt fyrir margar Olikar og tidum ésammala raddir er pad fatlad folk sjalft og adstandendur
bess sem akveda a sidum timaritanna hvad pad er ad vera fatladur. Fatlad folk er ekki allt eins,
ekki fremur en ofatlad folk, og pad hefur olikra hagsmuna ad geeta rétt eins og Ofatlad folk*
(Kristin Bjornsdéttir og Ingdlfur Asgeir Johannesson, 2013b, bls. 275). bannig er skilningur &
fotlun margraedur og getur verid personulegur, adsteedubundinn og menningartengdur. Davis
(2001) beinir athyglinni ad pvi ad allir einstaklingar geti fatlast hvenar sem er & lifsleidinni og
bendir lika & ad fatladur einstaklingur geti ,,leeknast™ og ordid ,,edlilegur”. Ad hans mati er
fotlun 6had sjalfsmynd félks sem tengist fjolskyldu, pjoderni, traarbrogdum og kyni, pé svo ad
bessir peettir skipti ad sjalfsogdu lika mali. Meirihluti 6fatlads folks gleymir oft ad setja fotlun
i pdlitiskt samhengi. Adgerdarsinnar og freedafdlk ar rodum fatlads folks hefur hins vegar sett
barattuna i politiskt og sogulegt samhengi (Davis, 2001). Pannig er skilningur & fotlun
samfélagslegur ekki sidur en einstaklingsbundinn.

Hanna Bjorg Sigurjonsdottir o.fl. (2013a) benda a ad hagsmunir fatlads folks eigi alltaf ad
vera i fyrirrami og skilgreining & fotlun megi aldrei verda til pess ad fatladir verdi settir skor
leegra i samfélaginu en adrir vegna skerdingar sinnar. Eitt adalviofangsefni fotlunarfreeda er
spurningin um pad hvernig beri ad skilja og skilgreina fotlun. Stefnumotun i malefnum fatlads

folks og hlutskipti pess reedst af slikum skilningi og skilgreiningu.

Fotlunarfreedi — préun og tilurd

Sé skilningur & fotlun sem fotlunarfreedingar adhyllast er félagslegur, oft tengdur vid félagsleg
sjonarhorn. Ekki er um einn skilning ad reeda heldur eru félagslegu sjonarhornin nokkur og
aherslur innan peirra mismunandi. bad eru ekki nema rétt um fimmtiu ar sidan farid var ad
tengja fotlun vid félagslega umraedu (t.d. Goffman, 1963) og enn skemmra sidan hun vard
sjalfsteed fraedigrein. Fyrstu fotlunarrannsoknir, sem byggjast & félagslegri nalgun, eru um
brjatiu ara gamlar (Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir o.fl., 2013a). Fram ad pvi var skilgreining a
fotlun og fotlunarumraedan natengd laeknisfraedi, teekni og visindum. Talid var ad foétlun veeri
afleiding sjukdoma eda slysa og alitid var ad fotlun dreegi Ur lifsgeedum folks; ad fatlad folk
veeri fornarlomb adstedna sinna. bessi skilningur felur i sér ad litid er & fotlun sem andstedu
bess ad vera heilbrigdur sem talid er vera normid eda hid edlilega astand manneskjunnar
Rannveig Traustadottir 2003; Rannveig Traustadottir, 2006).
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Nokkur ord um upphafid

Leeknisfraedileg nalgun a fotlun gengur Ut & ad greina andleg eda likamleg fravik eda skerdingu
og Vveita radgjof um medhondlun, medferd, uménnun eda endurheafingu til pess ad vinna &
fravikinu eda skerdingunni. Lengi vel voru fatladir adgreindir fra 6dru folki og settar voru & fot
alteekar stofnanir og sérskélar byggdir. Einnig var reynt ad finna leidir til pess ad sigrast &
sjukdomum sem orsokudu fatlanir (Rannveig Traustadottir, 2003). bréatt fyrir teekni og framfarir
i heilbrigdisvisindum pa verdur fatlad folk alltaf til pvi einstaklingar geta fatlast hvenaer sem er
a lifsleidinni og astedur fotlunar geta verid dlikar og ételjandi. Pad ad gripa til adgerda fyrir
getnad (t.d. med pvi ad gefa stilkum motefni gegn raudum hundum) og reyna pannig ad koma
i veg fyrir ad fatladir einstaklingar feedist eda & fosturskeidi (med pvi ad eyda fostrum sem talin
eru gollud), tryggir ekki ad fatlad folk komi ekki til med ad feedast. Einungis 6rfa préosent af
fotludum einstaklingum faedast med skilgreinda skerdingu eda fotlun pvi 97% fatladra
einstaklinga fatlast sidar & &vinni (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir ofl., 2013a). Ad mati Tom
Shakespeare (1998) eru pad mjog oft leknisfredileg sjonarmid sem réda pvi hvort gélludum
fostrum sé eytt og hann segir ad neikveett vidhorf til peirra sem eru 6druvisi i samfélaginu geri
foreldrum erfidara ad eignast bérn med skerdingu. Gagnryni & petta laeknisfraedilega sjonarhorn
er einn grundvollur fotlunarfraeeda, gagnryni & pann skilning ad fatlad folk sé afbrigdilegt, gallagd,
geymt & sér stofnunum og Utilokad fra edlilegu lifi sem pjéofélagspegnar (Rannveig
Traustadottir, 2006).

A sjdunda ératug sidustu aldar (1963) gaf félagsfraedingurinn Erving Goffman Gt rit sitt
Stigma- Notes on the Management of Spoiled Identity. Ritid atti storan patt i pvi ad benda a
félagslegan skilning & fotlun sem er, eins og fram hefur komid annar og frabrugdinn peim
leeknisfreedilega sem folk adhylltist almennt & pessum tima. Pess ma geta ad margir
fotlunarfraedingar roktu i upphafi kenningar sinar til skrifa Goffmans (Rannveig Traustadéttir,
2006). Med skrifum sinum vakti hann athygli annarra & neikvaedum ahrifum
solarhringsstofnana og gedsjukrahtsa & pa sem par dvéldu og pann stimpil eda brennimerkingu
sem vistmenn baru. Hann sagdi ad stimpladir einstaklingar vaeru oft medvitadir um stimplunina
og byggjust vid akvednu viomati fra 6oru foélki og jafnframt ad pad folk veeri med fyrirfram
akvednar hugmyndir p.e. forddma gagnvart hinum stimplada. betta leidir af sér samskipti sem
eru litud af peirri vitneskju ad annar adilinn sé frabrugdinn hinum, sé fravik fra pvi sem telst
edlilegt (Goffman, 1963). Hann lysir pvi hvernig samfélagid notar félagsleg samskipti til ad
flokka félk og peir sem eru taldir vikja fra pvi sem kallast edlilegt astand eru stimpladir fravik

med neikvaeedum formerkjum (Rannveig Traustadottir, 2006).
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A svipudum tima og Goffman gaf Gt sitt rit komu fram & Nordurléndunum hugmyndir manna
um ,,normaliseringu®, pad er ad segja hugmyndir um rétt fatlads folks til edlilegs lifs og
samfélagspatttoku. Hugmyndin um edlilegt Iif vard fyrst til i donskum I6gum fra arinu 1959 en
Daninn Bank-Mikkelsen notadi hugtakid fyrstur manna pegar hann lét pad visa til pess ad
broskaheft folk fengi ad lifa & stofnunum eins edlilegu lifi og kostur veeri. Hann trdi pvi eins
0g margir adrir & pessum arum, ad heegt veeri ad beeta lifid & sélarhringsstofnunum (Dora S.
Bjarnason, 1991).

Einnig setti Sviinn Bengt Nirje fram skilgreiningu um edlilegt lif (normalization) arid 1969.
Hugmyndafraedi hans visar til pess ad folk med proskahdmlun eigi ad hafa moguleika & eins
edlilegu lifi og kostur er, pad & ad hafa fjarhagslegt 6ryggi og bua og starfa vid edlilegar
adsteedur. Nirje lagdi aherslu & pad ad umhverfid teeki tillit til parfa fatlads folks svo pad geeti
lifad sem edlilegustu lifi (Margrét Margeirsdéttir, 2001). A pessum arum, 1960 til 1970, var
jafnadarhugsjonin ad skjota rétum & Nordurléndunum og norreena velferdarrikio ad festast i
sessi. Gagnryni jokst & leeknisfraedilegan skilning & fotlun og aukin &hersla var 106g0 & felagslega
pattinn (Rannveig Traustadottir, 2006). Segja ma ad a Nordurléndum hafi verid studst vid prju
sjonarhorn pegar fétlun var skilgreind. [ fyrsta lagi er fétlun skilgreind sem einstaklingsbundin,
i 60ru lagi er pad samspil undirokunar og kigunar sem veldur fétlun og pridja sjénarhornid leit
a fotlun sem félagslega afurd vegna flokins samspils einstaklingsins, félagslegra og
umhverfislegra patta (Gustavsson, Tossebro og Rannveig Traustadottir, 2005; Gudrin
Stefansdottir, 2008; Rannveig Traustadottir, 2006). pratt fyrir samhljom Nordurlanda i
malefnum fatladra var ekki einn rikjandi skilningur & fotlun pvi norreenu hugmyndirnar voru
mismunandi eftir 16ndum. beer attu pad pé sameiginlegt ad leggja aherslu a tengsl fatladra
einstaklinga vid umhverfi sitt (Rannveig Traustadottir, 2006).

Hugmyndir manna um ,,normaliseringu* og edlilegt lif barust medal annars til Bandarikjanna
a 7. aratugnum. Hinn pyskettadi Wolf Wolfensberger sem flydi undan ofséknum nasista til
Bandarikjanna i seinni heimsstyrjoldinni, setti hugmyndir um edlilegt lif fatlads folks i freedilegt
samhengi. Wolfensberger var medal annars menntadur i heimspeki og salfredi en hans
freedilega nalgun byggai ekki sist & félagsvisindum. Kenningar hans moétudust medal annars a
hugmyndum heimspekinnar um sidfredi og mannskilning (Doéra S. Bjarnason, 1991). Hann
sagdi ad normalisering feelist i pvi ad nota leidir, adferdir og hjalpartaeki sem eru jakveed og hatt
metin til pess ad styrkja atferli, reynslu og einkenni sem yrdu pannig jakveed og hatt metin.
Wolfensberger setti fram kenningar sinar i sj0 lioum um ,Social role valorization
(gildisaukandi félagsleg hlutverk, islensk pyding Rannveig Traustadottir). Par ganga Ut & ad

nota allar hugsanlegar adferdir sem pjoofélagio hefur yfir ad rada til pess ad vanmetid folk fai
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eins jakved hlutverk i samfélaginu og unnt er. Wolfensberger segir ad si hugmyndafraedi sem
hann bodi um edlilegt lif eigi vid um alla vanmetna hdpa en ekki einungis folk med
broskahdmlun eins og hafdi tidkast. Hann segir ad samfélagslegt vanmat sé eitt helsta
vandamalid i lifi fatlads folks og ad besta leidin til pess ad hjalpa vanmetnu folki sé st ad pad
odlist velmetin felagsleg hlutverk (Wolfensberger, 1983). Hugmyndafreedi Wolfensberger
gengur med Odrum ordum Ut & pad ad fatlad og vanmetio folk fai hjalp til fullrar

samfélagspatttoku og njoti jafnrar virdingar & vid annad folk.

Ny fraedigrein motast

I Bretlandi og Bandarikjunum for fatlad folk ad sja sjalft sig og stodu sina i pjodfélaginu i nyju
lj6si. A attunda aratug sidustu aldar risu samtok fatlads folks upp gegn peirri nidurlaegingu,
fateekt og utskafun fra almennri pjodfélagspatttoku sem laeknisfreedileg stofnanavistun baud
upp a. pess var krafist ad fatlad folk fengi adgang ad 6llum hlidum samfélagins til jafns vid
oOfatlad folk (Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir o.fl. 2013a). Petta var pélitisk baratta sem leiddi til
nyrra hugmynda um fétlun og med henni leit breska félagslega likanid dagsins 1jos. Fotlun var
skilgreind & nyjan hatt og par med var skilgreiningu Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar a
fotlun hafnad. UPIAS samtokin (Union of the Physically Impaird Against Segregation) sendu
frd sér freega yfirlysingu par sem fram kemur ad folk med skerdingar sé gert fatlad af
samfélaginu (Rannveig Traustadéttir, 2006).

Samtokin gerdu skyran greinarmun & skerdingu (liffreedileg) og fétlun (umhverfi). Nyi
skilningurinn undirstrikadi ad folk veeri gert fatlad af samfélaginu en ekki vegna skerdingar
eigin likama (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir o.fl., 2013a). Fotlun er samkvaemt pessari nyju
skilgreiningu talin afleiding kerfis sem undirokar folk med skerdingar af ymsu tagi. Sjénum var
og er ekki sidur beint ad umhverfinu og samfélaginu en ad einstaklingnum. Hugmyndafraedin
er rottek og politisk. Breska félagslega likanid litur a fatlad folk sem edlilegan hluta af
fjolbreytileika mannkynsins og alitur ad leeknisfraedilega sjonarhornid reyni ad koma i veg fyrir
margbreytileika mannsins. Enn fremur bendir breska félagslega likanido & ad felagslegar
hindranir séu banar til af 6fétludum, rikjandi meirihluta og ad peer studli ad félagslegri Gtilokun,
einangrun og leidi til undirokunar (Barnes, Oliver og Barton, 2002; Rannveig Traustadottir,
2003; Rannveig Traustadottir, 2006). Breska felagslega likanid var andsvar vid leknisfraedilega
likaninu. Hugmyndafraedi breska félagslega likansins hefur verid frelsandi fyrir fatlad folk og
haft jakveaed ahrif & samtok og félog pess badi i Bretlandi og 6drum Iondum. Frelsunin felst
ekki sist i pvi ad abyrgdinni a félagslegum hindrunum er varpad af einstaklingnum og yfir &
samfélagid (Rannveig Traustadottir, 2003; Rannveig Traustadéttir, 2006). Med 6drum ordum,
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ef folk er gert fatlad med samfélagslegum hindrunum parf ad rjufa hindranirnar til pess ad fatlad
folk verdi hluti af samfélginu (Shakespeare, 2007). b6 svo ad likaninu hafi verid hampad mikid
hefur pad ad sama skapi einnig verid gagnrynt, badi af fylgjendum sinum og andmalendum
(Rannveig Traustadottir, 2006). Gagnrynin felst m.a. i pvi ad ekki sé nagilegt tillit tekid til allra
hopa fatlads folks. Likanid sé snidid ad pdrfum folks med likamlegar skerdingar og taki mid af
peim félagslegu hindrunum sem maetir pessum hopi (Barnes og Mercer, 2002). Fraedimenn,
sem sjalfir eru med fotlun eda skerdingu, benda a ad pad sé ekki alltaf umhverfid eitt og sér
sem orsaki fotlunina. Peir segja ad ekki megi draga Ur upplifun og reynslu fatlads félks og peim
erfidleikum sem oOneitanlega fylgja skerdingunni. Mikilvaegt sé ad taka lika andlega pattinn med
inn i myndina (Swain og French, 1999; Thomas og Crocker, 2004; Shakespeare, 2007).
Félagsfraedingar og adrir freedimenn toku vid kefli Goffmans pvi skrif hans hofou mikil ahrif
a fredilega umfjollun um fotlun. Fotlunarfraedi proadist og tok smatt og smatt & sig mynd sem
ny fredigrein. Fra upphafi hefur fotlunarfraedi verid tengd kréfunni um fulla samfélagspatttoku
fatlads folks (Rannveig Traustadottir, 2003). Fotlunarfraeedi verdur pvi til i ségulegu, freedilegu
og politisku samhengi (Rannveig Traustadéttir, 2003). Hun er pverfagleg og tengist m.a.
félagfreedi, salfreedi, mannfraedi, feminiskum fredum, bdkmenntum, listfreedi og fleiri
freedigreinum (Rannveig Traustadoéttir, 2003). Eins og fram hefur komid & poltiska forsagan
reetur ad rekja til barattu ymissa minnihlutahdpa gegn mismunun og kdgun og fyrir jafnrétti og
almennum borgaralegum réttindum. Hin politiska baratta fatladra leiddi af sér vidsnuning i
afstoou folks til fotlunar (Goodley, 2011; Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir o.fl., 2013a; Rannveig
Traustadottir, 2003). Fraedilegir praedir fotlunarfreeda liggja vidar en til skrifa og rannsokna
Goffmans & altekum stofnunum. Rannveig Traustadéttir (2003) bendir & ad fraedin séu
alpjodleg en ad pau megi ekKi sist rekja til Bandarikjanna og Bretlands par sem pau eru komin

hvad lengst & veg.

Fotlunarfraedi & Islandi
Fyrsta ritsafn & islensku sem fjallar beint um islenskar rannsoknir i fotlunarfreedum er bokin,
Fotlunarfraedi - Nyjar islenskar rannsoknir, sem kom Gt arid 2003 i ritstjorn Rannveigar
Traustadottur. bar kemur fram ad & Islandi hafi hefdbundin laknisfraedileg syn & fétlun verid
rikjandi til langs tima en félagslegur skilningur a fétlun hafi nad t6luverdri fotfestu, sérstaklega
a medal fredimanna og einstaklinga sem starfa & svidi méalefna fatlads folks (Rannveig
Traustadottir, 2003). Undirstodu norreens velferdarkefis méa rekja til hugmynda manna um
jafnrétti og jafnraedi allra pegna. A islandi tok félagslegur skilningur & fotlun medal annars ad
bréast Gt fra pessum hugmyndum, likt og gerdist & hinum Nordurléndunum. Retur islenskra
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fotlunarrannsokna liggja einnig i ségulegum kenningurm um Gtilokun og brennimerkingu
fatlads fdlks eins og almennt & vid & alpjodavisu (Rannveig Traustadottir, 2006; Rannveig
Traustadottir, Hanna Bjorg Sigurjonsdottir og Snaefridur Pora Egilsson, 2013).

Ein fyrstu skrif og rannsoknir & svidi fétlunarfreda & islandi ma rekja aftur til tiunda aratugar
sidustu aldar og var um ad raeda mikilveeg skerf i att ad pvi ad prda félagslega syn a fotlun og
leggja grunn ad pvi sem koma skyldi. I pessum ranns6knum var athyglinni m.a. beint ad skola
an adgreiningar og fjolskyldum fatlads folks (Rannveig Traustadéttir o.fl., 2013).

A lslandi er Haskoli Islands leidandi afl i fotlunarfraedum, baedi hvad vardar rannsoknir, nam
og kennslu. A tiunda aratugnum voru kennd vid HIi einstaka namskeid i fotlunarfreedum &
grunnstigi. Fra haustmisseri 2004 hefur Félagsvisindasvid Hi bodid upp & nam i fotlunarfraedi
a framhaldsstigi p.e. diplomanam, MA- nam og doktorsnam. Fra upphafi hefur &herslan i
pessari ndmsleid verid 4 sému slodum og oOnnur minnihlutafreedi eins og kynjafraedi,
hinseginfredi o. s.frv. (Rannveig Traustadottir o.fl., 2013). Fétlunarfredin eru pverfagleg
freedigrein sem leggur aherslu & ad prdéa félagslegan skilning & fotlun og rannsaka pétt
menningar og umhverfis i ad skapa og vidhalda fétlun. Aherslan i fétlunarfradinni er i anda
félagslegra sjonarhorna og markmidid er ad veita nemendum fraedilega og hagnyta pekkingu a
pattum sem varda fatlad folk og malefni pess (Haskoli Islands, 2016).

Pad er ekki svo langt sidan ad farid var ad bjoda upp & nam a meistara- og doktorsstigi vid
Haskola Islands, varla meira en tveir aratugir. Fram ad pvi purfti folk ad leita til annarra landa
til ad seekja sér &dri menntun. Akademiskir starfsmenn i fotlunarfreedum vid Haskola Islanda
eru pvi med breidan bakgrunn pvi peir hafa sétt framhaldsmenntun sina til ymissa landa, ymist
ad 6llu leyti eda ad hluta til. T pvi liggur mikill styrkur pvi god tengsl hafa skapast vié 16nd og
freedimenn sem eru leidandi & svidi fotlunarrannsokna (Rannveig Traustadottir o.fl., 2013).
Einnig hafa islenskir freedimenn 6dlast virdingu og skapad sér sess med sinum skrifum a
alpjodavisu. bungi fétlunarrannsékna & islandi er & héndum farra brautrydjenda sem hefur tekist
ad gera hid 6mogulega mogulegt. Til deemis ad auka til muna félagslegan skilning & fétlun og
adsteedum fatlads folks & islandi baedi & medal fatladra sjalfra og 6fatladra. Einnig méa nefna ad
beim hefur tekist ad gera fotlun, i sinni fjélbreyttustu mynd, synilegri & jakvaedari og edlilegri
héatt en &dur.

Ad lokum mé nefna ad fotlunarfraedi leggur aherslu a pad hvernig samfélagio getur lagad sig
ad fotludu folki en ekki ofugt, p.e. hvernig fatlad folk getur lagad sig ad samfélaginu. Gott
samfélag gerir rad fyrir margbreytileika og rymi fyrir alla pjodfélagspegna. Fétlunarfraedi hafa
pbroast eins og onnur freedi sem fjalla um minnihlutahdpa, svo sem kvenna- og kynjafredi,

hinseginfraedi og freedi um pjédfélagsminnihluta. Pad sem er sameiginlegt pessum freedum er
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medal annars pad ad rannsaka margbreytileika og mismunun med &herslu & mannréttindi og
barattu gegn 6j6fnudi (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir o.fl., 2013a; Rannveig Traustadottir, 2003,
2006). Leidarljosio er ad nad fram jofnudi og mannréttindum fyrir alla, alls stadar. Rannveig
Traustadottir (2006) segir pad skipta mali ad stunda fotlunarfraedi pvi freedin hafa haft afgerandi
ahrif & pad hvernig vid skiljum og bregdumst vid fotludu folki. Freedastarfid studlar ad breyttu
og betra samfélagi, dregur Ur jadarsetningu fatlads folks og getur haft afgerandi ahrif til hins

betra i stefnuma6tun um malefni fatladra.

Hvad eru doff fraedi?

Doff freedi og fotlunarfraedi eru ekki alltaf samstiga pegar kemur ad &herslum i hagsmuna- og
barattumalum, engu ad siour eru méalefnin skyld. Hér ad framan var medal annars fjallad um
hugtakid fotlun og i framhaldi af pvi var farid yfir proun og tilurd fétlunarfreeda. Fram kom ad
bad er ekki einhlitt ad skilgreina fotlun. Skerding og fotlun er ekki pad sama og ekki lita allir &
sig sem fatlada einstaklinga po6 svo ad peir séu med skerdingu af einhverju tagi. betta a til deemis
vid um margt doff folk. Einnig kom fram ad tilurd fotlunarfraeda & ekki sist reetur sinar ad rekja
til krafna og barattu fatlads folks fyrir fullri patttoku i sinum menningarsamfélégum: baréattu
gegn stofnanamenningu, einangrun, utskdfun og nidurleegingu og barattu fyrir pvi ad fatlad folk
fai somu réttindi og tekifeeri i samfélaginu og adrir pjéofélagspegnar.

Lennard Davis (1995), uppkomid barn heyrnarlausra foreldra og freedimadur, segir i bk sinni
Enforcing Normalcy; Disability, Deafness and the Body ad i raun sé heyrnarleysi (e. deafness
(dofferni) besta deemid til ad utskyra almenn og vidtekin viohorf til fatlads folks. Jon Torfi
Jonasson (2008) er & svipudum sl6dum og Davis pegar hann bendir & ad i peim deilum sem hafa
att sér stad i gegnum tidina um bestu lausnir i skdlamalum heyrnarlausra endurspeglist stada
annarra fatladra barna og sérhépa i skolakerfinu. Davis (1995) er medvitadur um ad ekki séu
honum allir sammala af peirri einféldu asteedu ad margir einstaklingar innan samfélags doff
folks liti alls ekki a sig sem fatlada einstaklinga. Peir lita frekar a sig sem malminnihlutahop,
rétt eins og adrir pjodernishdpar med sina menningu og tungumal. Margir doff einstaklingar
telja pad ekki fotlun ad skorta heyrn og pvi geti umraeda og freedi um fatlad folk ekki att vio um
ba sem tilheyra samfélagi doff foks. Davis (1995) segir ad pegar hann tali um fétlun og fatlad
folk eigi umraedan stundum vid um doff einstaklinga. Hann er hins vegar mjég medvitadur um
ad adskilja reynsluheim doff folks fra reynslu folks med adra fotlun. Davis segist aldrei myndi
likja saman upplifun og reynslu doff folks vid reynslu folks med t.d. proskahémlun, po6 svo ad
almenningur myndi gera pad. En Davis (1995) er & pvi ad pad sé politiskur hagur i pvi ad tengja
doff freedi og fotlunarfraeedi saman.

20



Doff fraedi, eins og fotlunarfraedin, berjast fyrir hagsmunum og réttindum doff folks og leggja
aherslu & synileika og sérstodu doff folks, sérstodu sem er ekki hvad sist ad finna i taknmali
peirra um heim allan. Umfram allt er barist fyrir almennri vidurkenningu i vidasta skilningi pess
ords. Sumir freedimenn vilja meina ad baratta fatlads folks og baréatta doff folks geti ekki farid
saman par sem aherslur pessara freeda séu frabugdnar um svo margt. Adrir freedimenn eru &
ondverdum meidi og segja ad meira sameini en sundri i pessum freedum. Mairian Corcker (sidar
Scott-Hill) (1999), bresk fraedi- og barattukona, er einn af peim freediménnum sem hafa haldid
bvi fram ad doff fredi og fotlunarfreedi eigi litid sem ekkert sameiginlegt. Sjalf er han fedd
heyrandi en missti heyrnina og tilheyrir samfélagi doff folks i dag. Crocker hefur latid sig
malefni doff varda, t.d. & svidi menntunar og radgjafar og medal annars sent fra sér bdkina
Counselling — The Deaf Challenge (Crocker, 1994). Fétlunarfraedin spyr hvad fotlun sé 4 medan
doff freedin velta fyrir sér hverjir séu doff (Ladd, 2007).

Hverjir eru doff?

Til pess ad atta sig & umraedunni um doff freedi er mikilvaegt ad gera sér grein fyrir hverjir pad
eru sem kalla sig doff. pad er audvelt ad atta sig & pvi ad til er foélk sem er heyrnarlaust en
tilheyrir po ekki endilega samfélagi doff folks (Davis, 1995). Heyrnarskerding eda heyrnarleysi
segir ekki alla séguna um pad hverir séu i samfélagi doff folks. Félk sem fzer skerta heyrn eda
missir heyrn, t.d. med aldrinum og hefur raddmal ad modurmali, fellur neer undantekningarlaust
ekki undir hop doff folks. peir sem tilheyra samfélagi doff folks eiga ymislegt annad og
djupstedara sameiginlegt en skerta heyrn. Taknmalid, modurmal peirra, sameinar pessa
einstaklinga. Einnig eiga menningarleg gildi, sameiginleg saga og reynsla storan patt i ad skapa
samfélag doff folks. Auk pess & doff folk sameiginlegt félagslif ad miklu leyti (Davis, 1995).

Taknmalsnotendur eru peir sem eru faeddir doff eda verda doff a unga aldri. beir sem hafa
taknmal ad modurmali upplifa ekki missi og sakna ekki heyrnar eins og peir sem missa heyrn
sidar & lifsleidinni. Sjalfsmynd doff folks byggir ekki & heyrnarskerdingunni heldur byggir hin
a pvi ad pad notar taknmal i 6llum sinum samskiptum (Ladd, 2007). Bent hefur verid a ad pad
séu miklar likur & pvi ad heyrandi félk finni fyrir sterkum tengslum i gegnum fjélskyldubdnd
og bldéotengsl. Doff einstaklingar segjast eiga tveer fjolskyldur, p.e. annars vegar hina
liffraedilegu fjolskyldu og hins vegar doff fjolskyldu. I bok sinni Deaf Identities in The Making
(2005) segir J.K. Breivik fra lifssogum tiu norskra vidmelenda sinna. bar kemur m.a. fram ad
peir myndu vilja sterkari tengsl vid samfélag doff folks. Einnig er algengt ad doff einstakingar
finnist peir vera frabrugonir heyrandi fjolskyldumedlimum og skynja ekki alltaf somu tengsl og
heyrandi fjolskyldumedlimir finna sin & milli (Breivik, 2005). Fjolskyldan kann kannski ekki
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tdknmal og pvi geta samskipti vid doff einstaklinga verid flokin og hamlad nanum tengslum.
Reynsluheimurinn er ekki s& sami. D6ff born ganga sjaldnast i hverfisskolann eins og heyrandi
systkini peirra gera. Doff einstaklingar geta aftur & moti fundid fyrir fjolskyldutengslum medal
annarra taknmalstalandi einstaklinga jafnvel af 6dru pjoderni en peir sjalfir. Pad er ekki sist
vegna pess ad lifsreynsla og bakgrunnur peirra er svipadur (Breivik, 2005).

bad er nokkud Gtbreiddur misskilningur ad taknmal sé alpjodlegt. Svo er alls ekki. I skyrslu
malnefndar um stodu taknmals & islandi kemur fram ad doff folk & Islandi er skilgreint sem
hopur folks sem talar islenskt taknmal, ad pad noti innbyrdis sému reglur vid beitingu malsins
i daglegum samskiptum (Samskiptamidstod, 2014). Einnig segir 4 heimasidunni: ,,DOff folk
hefur ekki sjalfsmynd sem ,,fatladur einstaklingur* heldur sem doff einstaklingur. Sjalfsmynd
sem matast um brotakennda islensku, verdur ekki sterk (Samskiptamidstdd, 2014). pegar doff
folk vids vegar ad ur heiminum hittist reynir pad ad laga erlend tAknmal ad sinu. Einnig stydjast
pbau vid alpjodleg takn (e. international signs). Stadreyndin er pvi su ad pd ad ekki sé um eitt
alpjodlegt taknmal ad reeda ganga samskipti doff folks frd& mismunandi I16ndum idulega nokkud
vel fyrir sig. Einnig deilir doff folk oft sameignilegri syn a reynslu sina sem leidir til gagnkveems
skilnings & pvi hver pau eru og fyrir hvad pad stendur (Breivik, 2005).

Einstaklingar sem tilheyra samfélagi doff folks lifa ekki endilega i algjorri pogn. Innan
hopsins er folk med mismiklar heyrnarleifar, jafnvel folk sem nytur pess ad hlusta & tonlist,
getur talad i sima eda tjad sig pokkalega a raddmali. Hafa ber i huga ad pessi geta gengur i
famenni en sjaldnast i margmenni. Einnig er mikilveegt ad undirstrika ad pé svo ad einstaka
doff manneskjur geti talad raddmal nokkud skyrt pa er tdknmal alltaf médurmal peirra og
Iykillinn ad samfélagi doff folks og annarri samfélagspatttoku t.d. i gegnum taknmalstilka.
Samfélag doff félks litur & sig sem malminnihlutasamfélag og pess vegna telja sumir innan
samfélagsins ad peir eigi meira sameiginlegt med 6drum menningar- og jadarhépum en 6drum
hopum fatlads fdlks. Pad ad vera doff einstaklingur snyst & engan hatt um heyrnar- og
leeknisfreedilegt mat & heyrnarskerdingunni, ad greina orsakir skerdingarinnar og finna lausnir
t.d. i formi tekja eda adgerda. Su nalgun a heyrnarleysi er laeknisfredileg (Valgerdur
Stefansdottir, 2005). Benda ma & ad doff fredi og fotlunarfreedi hafa pad sameiginlega
sjonarhorn ad lita ekki & heyrnarleysi eda adrar skerdingar sem sjukdém og sameinast pvi um
félagslegan skilning a fotlun gegn hinum laeknisfraedilega skilningi.

Leeknisfreedilegt sjonarhorn & heyrnarskerdingu er med 6likar aherslur og nalgun & malefni
og parfir doff folks, borid saman vid sjonarhorn doff fraeda sem er félagslegt sjonarhorn. Arny
Gudmundsdottir (2012) segir i meistararitgerd sinni ad doff folk hafni laeknisfraedilegri

skilgreiningu a heyrnarleysi en tala pess i stad um sig sem malminnihlutahép ut fra tungumali
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(tdknmali) en ekki peirri skerdingu sem heyrnarleysid veldur. Barnes og Mercer (2010) benda
& ad pegar samfélag doff folks tali um sig sem malminnihlutah6p med sina menningu pa sé pad
a somu forsendum og hja pjodernisminnihlutahdpum (e. minority ethnic groups). Pad sem
medal annars sameinar pessa hopa er ad vera utilokadir fra rikjandi samfélagi vegna pess ad
maodurmal (e. first language) peirra er ekki pad sama og notad er par. Pessir hopar purfa i
ymsum adsteedum a talkun ad halda yfir & sitt m6durmal. Scott-Hill (2003) (&dur Crocker) segir
ad samfélog purfi mal (tungumal) og fra sjonarhorni doff freeda sé taknmal sannarlega
nattarulegt mal doff folks. Han bendir einnig a ad samfélag doff folks vilji ekki endilega
adlogun ad rikjandi samfélagi heldur vill doff folk fa vidurkenndan sinn rétt til ad vera

malminnihlutah6pur innan rikjandi samfélags.

Olikar aherslur

Sjonarhorn og skilningur doff freeda fer ekki alltaf saman vid sjonarhorn fétlunarfraeda, péd svo
ad baedi sjonarhornin kenni sig vid félagslegan skilning. pad er ekki langt sidan doff freedi foru
ad taka & sig mynd og préast sem fraedigrein. bvi ma segja ad ekki sé komin sameiginleg
skilgreining eda skilningur & henni (Valgerdur Stefansdéttir, 2005). I peirri ranns6kn sem kynnt
er i pessu verkefni lagdi ég mig serstaklega eftir pvi ad atta mig & hvada skilning doff
einstaklingar leggja i sig og adstedur sinar med tilliti til rikjandi freedilegra ahersina og
sjonarmida innan fétlunarfreeda og doff freeda.

Sjalfsmynd fatlads folks er oftar en ekki tengd medvitundinni um ad peer hindranir sem pad
meetir i lifinu megi ekki nema ad hluta rekja til likamlegra eda andlegra péatta (Shakespeare og
Watson, 2001). betta & einnig vid um doff folk og upp ar 1970 féru doff einstaklingar ad dgra
peirri hugmynd ad peir veeru i raun ekki fatladir heldur malminnihlutah6pur sem lytur sému
I6gmalum og adrir minnihlutahopar (Shakespeare og Watson, 2001). D6ff fraedi er pvi ungt
freedasvid sem snyr ad rannséknum & taknmalum, samfélogum og menningu doff folks.
Fraedigreinin er einangrud pvi han takmarkast vid taknmalssamfélagid og pa freedimenn sem
tala taknmal (Valgerdur Stefansdottir, 2005). EKki eru til margir taknmalstalandi freedimenn og
bvi hefur doff folk skort rodd til pess ad koma sinum barattumalum, sjénarmidum og
hagsmunum a framfeeri.

Fotlunarfreedingar hafa bent a hvernig rikjandi menning hefur i aldanna ras motad afstodu
manna til fatlads folks og ytt undir kdgun & pvi. A sama tima hefur fatlad folk proad sina eigin
menningu sem andof gegn rikjandi menningu. bPvi er menning baedi rét kigunar og frelsis hja
fotludu folki og Kkjarninn i politiskri hugmyndafreedi og réttindabarattu peirra (Riddel og
Watson, 2003). pratt fyrir ad hreyfingar fatlads folks hafi lagt aherslu a og undirstrikad
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sameiginleg barattumal sin, bent & almenna undirokun fatladra og pa stadreynd ad fatlad folk
bai frekar vid fatekt en Ofatladir, hafa akvednir hopar fatladra 1atid i sér heyra og bent & ad
vandamal, lausnir og parfir fatlads folks séu mismunandi (Rannveig Traustadottir, 2003;
Watson, 2003). FAlk med proskahémlun, folk med gedfétlun og doff folk eru medal peirra sem
segjast ekki alltaf hafa sdmu hagsmuni ad verja og adrir hopar fatladra (Barnes og Mercer,
2010; Rannveig Traustadottir, 2003; Watson, 2003). Sem demi ma nefna ad doff folk tekur
ekki patt i Olympiuleikum fatladra heldur eru peir med sina heimsleika & eigin forsendum og
skera sig pannig ur hopi fatlads folks (Breivik, 2005).

Samfélag doff folks a langa sbgu um eigin menningu, sterka sjalfsvitund og er menning peirra
frelsandi fyrir doff einstaklinga pvi han byggir & tdknmalinu og sameiginlegri reynslu (Ladd,
2007). Fotlunarmenning er hins vegar byggd a andéfi gegn rikjandi menningu og gildum innan
hennar. Modurmal fatlads folk er pad sama og i rikjandi menningu en médurmal doff folks er,
bvert & landameeri, alltaf taknmal. Padden og Humphries (2005) benda & ad pott margt doff folk
hafi baid storan hluta bernsku sinnar & ovistlegum skélastofnunum, par sem stofnanabragurinn
var apreifanlegur, pa hafi su tilfinning peirra verid sterk ad innan veggja stofnunarinnar hafi
pau verid hluti af heild. par tengdust doff bérn hvert 6dru, pau attu i hindrunarlausum
samskiptum & taknmali, lifsreynsla peirra var svipud og bakgrunnur peirra étrulega likur.
Serskolar fyrir heyrnarlaus born 16gdu med 6drum ordum grunninn ad peim samfélogum doff
folks sem vid pekkjum i dag.Valgerdur Stefansdoéttir (2005) bendir & ad upphaf rannsdkna a
menningarsamfélagi heyrnarlausra megi rekja til malvisinda og ad doff freedi hafi proast ut fra
nidurstodum félagsmalvisindalegra rannsdkna. Svo er lika bent & ad heyrandi freedimenn hafa
skapad akvedna pekkingu a samfélagi doff folks. betta er pekking sem heyrandi folk kynnir sér
og kemur & framfaeri til annarra heyrandi einstaklinga (Valgerdur Stefansdaottir, 2005).

Tengsl fotlunarfreeda og doff freeda eru ad sumu leyti dpleegdur og litt rannsakadur akur.
Hugsanlega hefur spurningin um pad hvort dofferni sé fétlun eda ekki pveelst fyrir eda verid &
kostnad tengsla fotlunarfreeda og doff freeda og peirra sameiginlegu hagsmuna sem pessi fraedi
hljota ad hafa. Nirmala Erevelles var i nefnd fyrir bandarisk stjornvéld um
fotlunarfraedirannsoknir & arunum 2005 - 2007. Ad mati Erevelles eiga fotlunarfredi og doff
freedi pad eitt sameiginlegt ad vera umhugad um hversu gagnrynilaust Ofatladir tala um
skerdingar og galla fatlads folks og yti pannig undir poélitiska umraedu og mismunun fatlads og
Ofatlads folks. Hun talar um ad & milli pessara freeda sé jafnvel 6edlileg spenna. Ad hennar mati
byr hvorki doff folk né fatlad folk vid agalla eda skerdingu en Olikt doff fredum raedi
fotlunarfraedi stundum um akvedna hopa fatlads folks ut fra skerdingu peirra (Erevelles og
Kafer, 2010). Scott-Hill (2003) heldur pvi fram ad doff freedi og fotlunarfraedi beiti mismunandi
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kenningum og hugmyndafraedi til pess ad Utskyra og fjalla um sému fyrirbaerin eins og
menningu, sjalfsmynd og formgerd (e. structure). Hun segir ad fyrirbeerafraedilega sed geti doff
folk og fatlad folk ekki skipad einn og sama fulltrta fatladra heldur hvort sinn fulltrGann sem
eru frabrugadnir 6fétludu folki i rikjandi samfélagi. ba talar Scott-Hill (2003) um spennu & milli
doff freeda og fotlunarfreeda eins og Erevelles pvi ad hennar mati einkennist sambandid af
demigerdum tengslum meirihluta og minnihluta par sem doff folk er i skugganum eda til hlidar
vid adra hdpa fatlads folks.

pad eru ekki allir a pvi ad skilin milli doff freeda og fotlunarfreeda séu skorp og augljos.
Sumum finnst jafnvel ad spurningin um pad, hvort heyrnarleysi sé fotlun eda ekki, taki of mikid
plass. Ein peirra er Khadijat Rashid. Hun er muslimsk doff kona sem 6lst upp i Nigeriu & attunda
aratugnum. Hun fluttist sidar til Bandarikjanna og lauk nami fra Gallaudet University og gegnir
préfessorsstoou par i dag. Pess ma geta ad Gallaudet University er sérhaskoli fyrir doff
nemendur. Hann er stadsettur i Washington DC og eini haskoli sinnar tegundar & alheimsvisu.
Rashid byr i Bandarikjunum, er gift doff manni og a heyrandi born. Rashid hefur nylega gengist
undir kudungsigraedslu pvi henni fannst heyrnarleysid vera fétlun i sinu daglega lifi. Samt
vinnur han i tdknmalsumhverfi og vinir og fjolskylda tilheyra samfélagi doff félks. Med
kudungsigraedslunni hefur han, ad eigin ségn, betra adgengi ad heyrandi heimi barna sinna.
Foreldrar hennar koma hvor fra sinum hluta Nigeriu og hafa pvi hvor sitt médurmal. Rashid
talar mal beggja foreldra sinna auk pess sem huan talar ensku og taknmal.

Khadijat Rashid telur ad vestrenir fredimenn i doff fredum leggi of mikla &herslu a
tungumalapattinn i menningu doff folks og yti pannig undir ad allir doff tali taknmal umfram
onnur tungumal. Rashid er & pvi ad tungumalakunnétta hjélpi til vid ad vikka sjondeildarhring
folks og gera pad vidsynna i skodunum, t.d. vegna pess ad ekki er haegt ad tulka allt fra einu
mali til annars. Ef einstaklingur er hadur einu tungumali pa takmarkar pad lifsgaedi viokomandi
(Rashid, 2010). Dr. Yerker Anderson faeddist i Svipjod, menntadi sig i Gallaudet haskolanum
0g settist ad "Washington. Hann er professor vid Gallaudet haskolann og stofnadi vid skolann
deild um doff rannsoknir, sem hann styrir. Ad mati Anderson hefur of litill gaumur verid gefinn
ad peetti tungumala, par 4 medal taknmala, i ad skapa menningu og hvernig tungumal opna eda
loka adgengi ad henni. Aherslan hefur, ad hans mati, verid 4 pad ad skoda hvernig ordalag er
notad til ad ,,brennimerkja“ hop fatladra og hvada ordalag fatlad folk notar um sig sjalft
(Anderson og Burch, 2010).

Eins og fram hefur komid pa eru margir doff sem ekki vilja lata bendla sig vid fotlun heldur
er athyglinni beint ad pvi ad peir tilheyri minnihlutahopi eda jadarhdpi rikjandi samfélags.

Anderson segir ad ekki seu allir pessu sammala peir, vilja meina ad ekki sé haegt ad horfa
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framhja pvi ad um allan heim sé doff folk tengt vid fotlun vegna pess ad ekki er til skyr
adgreining fatlads folks og doff folks (Anderson og Burch, 2010). Pessir hdpar deila sému
reynslu af adgreiningu, mismunun og samfélagslegri undirokun. Auk pess eru tengsl milli doff
og fotlunarfreeda en pau berjast fyrir borgaralegum réttindum, koma med nyjar aherslur og
skilning & sinu freedasvidi og dgra rikjandi hugmyndafraedi um malefni sins folks (Anderson og
Burch, 2010).

Sumt freedafolk innan doff freeda telur ad fraedin hafi verid of upptekin af pvi ad skoda og bla
til skil milli pess ad vera doff, heyrnarlaus, heyrnarskertur, taknmalstalandi og svo framvegis, i
stad pess ad einbeita sér ad pvi ad skoda fyrir hvad doff freedi og fotlunarfreedi standa og hverju
pau koma til leidar (Brueggeman, 2010). Brenda Jo Brueggeman segir ad fotlunarfreedi og doff
freedi dansi tangd saman, alla vega sidastlidinn aratug og hafnar pvi ad munurinn & milli pessara
freeda sé eins afgerandi og sumir vilji halda fram. pessi fraedi eru ekki pau sému frekar en sporin
hja tveimur donsurum i tang6. Pad sem skiptir mali er ad skoda doff freedi i samhengi vid
fotlunarfreedi og 6fugt. Fraedin eiga ad mati Brueggeman ekki ad vera tvo adskilin freedasvid
med skyrum mdorkum, miklu frekar tvé natengd freedasvid sem deila sin & milli ymsum
hagnytum og freedilegum pattum. bess ber ad geta ad hun lysir sér ad hluta til sem heyrandi og
ad sumu leyti sem doff einstaklingi ,,...sorta-hearing, kinda-deaf person“ (Brueggeman, 2010
bls. 256). Rashid (2010) og Brueggemann (2010) benda & ad badi fotlunarfraedi og doff freedi
séu ad storum hluta freedi ,,hvita mannsins® p6 svo ad innan fotlunarfraeda hafi malefni

samkynhneigdra og kynjafraedi fengid orlitid rymi.
I pessum kafla var medal annars fjallad um hugtakid fotlun, upphaf og métun fotlunarfraeda

og doff fredi og hverjir tilheyra hépi doff folks. Sameiginlega fletir pessara freedasvida voru

vidradir asamt pvi sem kann ad vera frabrugdid i pessum fraedum.
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2. Agrip af ségu menntunar og uppeldis doff barna

I pessum kafla verdur saga heyrnleysingjakennslu rakin i stuttu mali og fjallad verdur um
malefni sem tengjast kennslu heyrnarlauss folks, beint eda débeint, t.d. mikilvaegi taknmals
(malproska) i lifi doff folks, lesskilning, dvél a heimavist og malefni fjolskyldunnar fra ymsum

sjonarhornum.

Fyrstu heimildir um heyrnarlaust folk

Almenn vidhorf til fatladra voru neikvaed, grimm og nénast miskunnarlaus lengi fram eftir
oldum. Ekki matti veikja samfélog sem lofsungu hreysti og likamlegt atgervi og pvi kom fyrir
ad born med synilega fotlun, bérn sem talid var ad geetu ordid byrdi i framtidinni, voru jafnvel
deydd i frumbernsku. pegar fotlunin var ekki eins synileg vid fedingu, eins og t.d. heyrnarleysi,
pba var lifi barnanna frekar pyrmt (Margrét Margeirsdottir, 2001). Malefni doff folks hafa samt
hvorki verid aberandi né umfangsmikil i islands- og mannkynsségunni. Adur en taknmal vard
ad modurmali doff folks, var pvi haldid fram ad malleysi peirra stafadi af skorti & vitsmunum
en ekki heyrnarleysi (Bryndis Gudmundsdéttir og Gudmundur Egilsson, 1989). Skrif um tilvist
og daglegt lif doff folks fara ekki hatt og adstedur peirra voru med peim hatti ad doff
einstaklingar hofdu sjalfir ekki forsendur til pess ad tja sig um eigid lif, skodanir og vilja. Doff
bérn voru og eru enn pann dag i dag oftast feedd inn i heyrandi fjélskyldur. Lengi framan af
voru doff einstaklingar pvi einangradir hver fra 6drum og skorti samstodu og pann einhug sem
parf til ad na athygli annarra (Ladd, 1995). Fram & fyrri hluta atjandu aldar var ekki farid ad tala
um heyrnarlaust folk sem hop folks sem etti eitthvad sameiginlegt og pvi eru nanast ekki til
neinar sogulegar heimildir um doff folk fyrir pann tima. Tilvera doff var an skdla, an kennara,
an ordraedu, an ahrifa og an doffernis (e. deafness) (Ladd, 1995).

Doff einstaklingar hafa haft takmarkad adgengi ad ritudu mali, en peir hafa deilt lifsségum
sinum og reynsluségum med frasdgnum augliti til auglitis (Breivik, 2005). Taknmal & sér ekki
ritmal og hefur pvi préast hja doff folki fra einni kynslod til annarrar og tekid mid af adsteedum
og umhverfi hverrar kynslodar (Valgerdur Stefansdoéttir, 2005). Almennt ma pvi segja ad fyrstu
heimildir um doff folk og samfelag peirra séu ad storum hluta byggdar & ségulegum heimildum
um skolagongu asamt l6gum og reglugerdoum, um menntun doff barna skradum af heyrandi
folki. pad er ekki fyrr en & allra sidustu arum sem athyglin, i formi rannsdkna og skrifa, beinist
ad doff einstaklingum sjalfum, taknmalinu, menningunni og 6dru sem vidkemur pvi ad vera an

heyrnar i heyrandi samfélagi. I raun er ekki um margar rannsoknir ad velja.
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Sigurdur mallausi

Ekki er mikio til af gomlum islenskum heimildum um doff folk. Smésaga borsteins
Erlingssonar fra byrjun tuttugustu aldar um Sigurd mallausa er i sjalfu sér sérstok a ymsan hatt.
begar rynt er i sbguna ma segja ad han sé god heimild um stoédu doff folks & islandi i upphafi
sidustu aldar; fyrir um pad bil eitt hundrad &rum sidan. Sagan er lika merkilega g6d visbending
um pad hversu miklu mali taknmal skiptir doff folk. Sigurdur er i upphafi ségu méllaus, med
takmarkadan vitsmunaproska og samsamar sig dyrunum. I lokin hefur hann édlast mal, kann
ad lesa og skrifa og er med fermingarvottordid upp & vasann, nokkud sem oft vafdist fyrir
fullheyrandi félki (Loftur Guttormsson, 2008).

Sagan segir fra lifi ungs heyrnarlauss drengs & sveitaba 4 Islandi, einangrun hans, malleysi
og peirri byrdi (kross) og skdmm sem hann er foreldrum sinum vegna skerdingar sinnar. Sagan
hefst svona: ,,Siggi litli var ordinn &di stalpadur 4dur en honum datt { hug ad hann vari einn af
beejarfolkinu eda teldist til mannanna“ (Porsteinn Erlingsson, 1982, bls 107). Siggi er i ordsins
fyllstu merkingu mallaus pvi hann getur ekki tileinkad sér talad mal og ekki voru i bodi annars
konar samskipti. Hann er fyrir 6llum, illa lidinn, hraeddur, istédulaus og finnst hann frekar eiga
samanstad med dyrum en monnum. ,,Ef til vill voru hann og kisa sjer i hop... folkid rak hann i
skotid; alstadar var hann fyrir pvi. En pad for lika alveg eins med kisu...* (Porsteinn Erlingsson,
1982, bls. 108). Sidar er sagt fra pvi ad Siggi lifi lifi sinu eingéngu med hestunum, kisu og
saudfénu pvi hann skildi skepnurnar. Ekki likadi honum vid folkid pegar hann eltist, ,,folkid atti
petta varamal sem hann 4tti ekki* (Porsteinn Erlingsson, 1982, bls. 117). Ekki atti Siggi litli
,heldur ord til ad hugsa med; hann heyrdi ekkert* (Porsteinn Erlingsson, 1982, bls. 112).

Pegar Sigurdur var 19 ara gamall for hann, fyrir tilstudlan freenku sinnar, austur a firdi til
»prestsins sem farinn var ad kenna malleysingjum, svo Sigurdur yroi stadfastur” (Porsteinn
Erlingsson, 1982, bls. 120). Hann kom heim aftur ,,vel laes og skrifandi med fermingarvottord
sitt ,,upp & vasann“* (Porsteinn Erlingsson, 1982, bls. 121). Almenn vidhorf folks til fatladra a
pessum arum eru ad sjalfsogou i takt vid tidarandann og ekki mikid um jakveedar fyrirmyndir i
beim efnum. Pad merkilega vid pessa sogu er ad i henni kemur fram ad Sigurdur taladi
»fingramal® eftir dvol sina hja séra Pali presti fyrir austan. ,,...pa kemur madur til min og kvakar
eitthvad og fer um leid ad tala vid mig a fingramali*“ (Porsteinn Erlingsson, 1982, bls. 123).
Sagan endurspeglar gémul og vonandi urelt gildi og vidhorf. bad hefur i gegnum tidina verid
of algengt ad sjonum fdlks sé beint ad pvi sem heyrandi folk alitur ,,veikar* hlidar heyrnarlauss
folks, p.e. meintu malleysi og heyrnarleysi peirra og hvernig haegt sé ad vinna sigur a pessum

»agollum® t.d. med teekni og pjalfun.
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Fyrstu skélar fyrir doff nemendur vida um heim
Fyrsti pekkti skolinn fyrir doff nemendur var stofnsettur i Paris i kringum arid 1770 af fronskum
presti ad nafni Charles Michel de L’Epée. Skolinn hét Institut National de Jeunes Sourds de
Paris. | skdlanum var studst vid og préadar kennsluadferdir sem folust i ad kenna fingramal og
skrift &samt talmali (Bryndis Gudmundsdottir og Gudmundur Egilsson, 1989). Fyrsti skolinn i
pyskalandi var stofnadur i Leipzig 1778 og var fyrsti stjornandi skdlans Samuel Heinicke. Hann
lagdi einkum é&herslu a talmalid vid kennslu doff barna og sem fyrr segir ma rekja
talmalsstefnuna (6ralstefnuna) til Pyskalands (Margrét Margeirsdottir, 2001). Fyrsti skéli doff
nemenda i Bandarikjunum var stofnadur i Hartford i Connecticut arid 1817 af Thomas
Gallaudet med adstod Laurent Clerc. Clerc var sjalfur doff og hafdi verid nemandi vid skdla
L’Epée og var einn helsti frumkvodull samfélags heyrnarlausra i Frakklandi. Sonur Thomasar
Gallaudet var Edward, sem stofnadi fyrsta haskola fyrir heyrnarlausa nemendur, Gallaudet
College i Washington D.C., sem eins og fyrr segir er i dag virtur haskali fyrir doff nemendur.
pessir skdlar fylgdu frekar taknmalsstefnunni. Sterkir skolar sem fylgdu talmalsstefnunni nddu
lika fotfestu i Bandarikjunum, t.d. Clarke School for the Deaf (Bryndis Gudmundsdéttir og
Gudmundur Egilsson, 1989). | Danmérku var stofnadur skoli fyrir d6ff nemendur &rid 1807,
Det kongelige Dovestumme Institut i Kébenhavn. Danmdrk vard svo fyrsta landid i heiminum
til pess ad setja 16g um kennslu og skélaskyldu doff barna arid 1817. Eins og sja ma a pessari
upptalningu pa eru nokkrar aldir sidan sérskolar fyrir doff nemendur voru stofnadir hér og par
i heiminum. Ymist 16gdu pessir skélar aherslu & talmél og varaaflestur eda ad taknmalid veeri
leidarlj6sid. Einnig voru doff sjalfir jafnvel frumkvodlar i menntunarméalum doff folks

samanber Laurent Clerc.

Skolamal doff barna & Islandi

Malefnum doff barna var litid sem ekkert sinnt & Islandi fram yfir midja 19. 6ld (Bjarni
Kristjansson, 1970). A arunum 1820-1867 voru 24 islensk déff born send til Danmerkur atta
born dou medan & dvol peirra stod, 6rfa peirra sneru aftur heim til Islands og 6nnur urdu eftir i
Danmorku (Bryndis Guomundsdottir og Guomundur Egilsson, 1989; Margrét Margeirsdaottir,
2001). Donum potti dyrt ad senda islensku bornin til nams i Danmdérku og hvéttu til pess ad
bérnin stundudu nam 4 islandi. Einn helsti frumkvodull i kennslu doff barna & Islandi var sr.
Pall Palsson prestur i Stafafelli i Loni og bingmula i Skriddal. Minnst er & sr. Pal i sdgunni um
Sigurd mallausa sem vitnad er i hér ad framan. Pall stundadi nam vid Heyrnar- og
malleysingjastofnunina i Kaupmannahofn og leerdi par fingramal og fékk ahuga & malefnum
doff folks (Ingibjorg Yr Palmadottir, 1969)
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Arid 1872 var gefin Gt af landsstjorninni tilskipun um freedsluskyldu heyrnar- og mallausra
barna 10-14 ara & Islandi. betta var toluvert adur en almenn fraedslulog toku gildi.
Landstjorninni bar skylda til pess ad greida fyrir ndmskostnad barnanna ef fjolskyldur peirra
hefdu ekki tok a pvi. Annad hvort feeru bornin til sr. Pals eda til Danmerkur (Tidindi um
stjiornarmalefni islands, 1872). bessi tilskipun er nokkud merkileg fyrir tvennt. I fyrsta lagi ma
lita svo & ad petta séu fyrstu 16g um skolaskyldu barna & Islandi og i 68ru lagi marka 16gin
upphaf pess ad rikisvaldid taki abyrgd & pvi ad sinna bornum sem ekki gatu sott almennan skdla
(,,samkvamt vidhorfum pess tima‘) (Jon Torfi Jonasson, 2008, bls. 278). bad er ekki fyrr en
med I6gum um freedslu barna og um gagnfreedanam fra arinu 1946 sem i fyrsta sinn eru skyr
akvaedi um kennslu og menntun barna (annarra en doff barna) sem ekki téldust eiga heima i
almenna skolakerfinu (O16f Gardarsdattir, 2008).

Séra Pall s& um kennssu d6ff barna i rdm tuttugu &r, en pa tok séra Olafur Helgason vid
kennslunni og starfadi til arsins 1906. Med fraedsluldgunum sem 6dludust gildi 1. juni 1908
urdu nokkud skyr skil & milli skéla annars vegar og kirkjunnar hins vegar i freedslu og kennslu
barna. bPad pydir ad ekki voru lengur kirkjunnar menn sem attu ad sja um fraedslu og menntun
islenskra barna heldur toku menntadir kennarar vid pvi starfi (Loftur Guttormsson, 2008). bad
sama gerdist i malefnum doff barna. Pad voru ekki lengur pjonar kirkjunnar sem sau um fraedslu
doff barna og fra arinu 1909 for 6ll kennsla doff nemenda fram i Reykjavik en ekki &
landsbyggadinni.

A &rinu 1922 voru sett 16g um kennslu heyrnarlausra barna sem komu i stad tilskipunarinnar
fra 1872. 1 peim var kvedid & um skdlaskyldu heyrnarlausra barna fra 8 til 17 ara aldurs
(Alpingistidindi, 1922). Helstu rokin fyrir pvi ad leekka skdlaskyldualdur doff barna, Gr 10 arum
i 8 ar, voru medal annars pau ad benda & ad yngri born veeru ad einhverju leyti neemari fyrir
bvi ad leera talad mal og lesa af vérum en eldri bérn (Alpingistidindi, 1922). Med pessum nyju
16gum breyttist hlutverk Malleysingjaskdlans i pad ad taka einnig inn ,,blind og vitsljéo born*
asamt peim heyrnarlausu (Stjornartidindi, 1922). Fyrsti skéli doff nemenda,
Malleysingjaskolinn, var stofnadur arid 1917 i Stakkholti 3 i Reykjavik og vard fri Margrét
Rasmunssen fyrsti skolastjorinn. Sama ar og island vard Iydveldi, &rid 1944, tok Brandur
Jénsson vid skolastjorn Malleysingjaskolans og gegndi pvi embaetti i hartneer fjorutiu ar (Bjarni
Kristjansson, 1970).

Brandur taldi ekki ad kennsla barna med proskahémlun og kennsla doff barna feeri saman og
vard stefnubreyting i pessum malum i stjornunartid hans (Ingibjorg Yr Palmadottir, 1969). Ny
I6g um kennslu doff barna 6dludust gildi &rid 1962 og toku pau vid af 1ogunum fra 1922.

Skolaskylda doff barna var breytt med pessum légum og skyldi vera fra fjogurra til sextan ara
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aldurs. Rokin fyrir pvi ad leekka skolaskyldualdur heyrnarlausra barna fra pvi sem verid hafdi
(Gr 8 &rum nidur i 4 &r) voru til ad mynda pau ad sagt var ad born & aldrinum tveggja til sex ara
veeru neemust fyrir maltoku. Einnig var talid naudsynlegt ad byrja eins snemma og kostur veeri
ad pjalfa peer heyrnarleifar sem hvert barn hefdi til pess ad hafa af peim not.
Malleysingjaskélinn gekk med pessum l6gum undir nafnabreytingu og fékk nafnid
Heyrnleysingjaskolinn. Nafnabreytingin & skolanum fdl i sér &kvedna vidurkenningu a pvi ad
doff folk veeri ekki mallaust (Margrét Margeirsdéttir, 2001). Skolinn fluttist arid 1971 i
Oskjuhlidina og styrdi Brandur honum til arsins 1981. Brandur kynnti sér teeknipréun og
teekjablnad sem attu ad nytast vid kennslu doff nemenda og hvatti eindregid til pess ad kennarar
skolans fengju sermenntun sem heyrnleysingjakennarar (Margrét Margeirsdottir, 2001).

Pegar Brandur Jonsson lét af storfum tok Gudlaug Snorradottir vid sem skolastjori
Heyrnleysingjaskdlans. Hun lagdi aherslu & kennsluhatti sem einkenndust af svokélludum
alhlida bodskiptum (e. total communication). Foreldrar voru einnig hvattir til ad gera sig
skiljanleg gagnvart bérnum sinum med myndum, bendingamali, hlutum o.s.frv. (Jon Fridrik
Sigurdsson, Ragnhildur Bjarnadottir, Robert R. Spand og Sigrdn Jaliusdéttir, 2009). Gudlaug
nadi samkomulagi vid Stokkholmshaskdla um menntun kennara Heyrnleysingjaskolans og luku
sautjan af reyndum kennurum skélans ndmi sem sérhafdir heyrnleysingjakennarar (Bryndis
Gudmundsdottir og Gudmundur Egilsson, 1989).

Gunnar Salvarsson tok vid stédu skolastjéra arid 1985 og beitti hann sér fyrir tvityngdri
namskra med vidurkenningu a taknmali, lagdi aherslu a pad ad tdknmalssetja freedsluefni i
kennslunni og lagdi til ad reynt yrdi ad nota ymsar leidir til ad koma namsefninu til skila. I tid
Gunnars jokst ahersla & tAknmal og vard pad meira aberandi i kennslunni en verid hafdi adur
(Bryndis Gudmundsdottir og Gudmundur Egilsson, 1989). I skélastjoratid Gunnars breyttist
nafn skolans einu sinni enn og hét hann na Vesturhlidarskoli, med visan til stadsetningar sinnar
eins og titt er um skoélandfn (Margrét Margeirsdoéttir, 2001). Fyrsti doff einstaklingurinn til ad
gegna stoou skolastjora i sérskdla fyrir doff nemendur, Berglind Stefansdottir, tok til starfa arid
1996, pegar Gunnar lét af storfum. Han var skolastjori par til skolinn var lagdur nidur arié 2002
begar hann sameinadist Hlidaskdla sem er rekinn eftir stefnunni Skoli an adgreiningar. Med
sameiningunni lagdist af elsti sérskoli landsins og sa skoli sem sinnti kennslu og menntun doff

nemenda (Jon Torfi Jonasson, 2008).

Mismunandi stefnur - taknmal eda talmal?
Pad ma segja ad seint & 18. 6ld hafi farid ad myndast tveer 6likar stefnur um kennslu doff barna
b.e. talmalsstefna (pyska stefnan) og taknmalsstefna (franska stefnan). Franska stefnan gekk i
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meginatridum Ut & ad nota taknmal vid kennslu doff barna en pyska stefnan lagdi héfudaherslu
& ad kenna doff nemendum ad tala raddmal (Bryndis Gudmundsdéttir og Gudmundur Egilsson,
1989).

Peir sem adhyllast tAknmalsstefnuna leggja aherslu & ad doff einstaklingur fai ad njota sin i
tdknmalsumhverfi og peir benda & ad g6o tdknmalskunnétta sé grunnur ad 6dru malanami eins
og t.d. islensku. Talmalsstefnumenn leggja hins vegar aherslu & ad kenna déff nemendum ad
lesa, skrifa og tala pad modurmal sem vidurkennt er i landinu &samt pvi ad tileinka sér
varaaflestur og ad nemendur noti raddmal i samskiptum vid annad félk (Margrét Margeirsdattir,
2001). Allra hérdustu talmalssinnarnir hafa gengid svo langt ad banna doff folki ad tja sig med
taknmali. Doff folk hafnar sjalft talmélsstefnunni og segir ad & grundvelli peirrar stefnu verdi
jafnrétti & vio heyrandi folk aldrei nad (Valgerdur Stefansdottir, 2005). Taknmalssinnar segja
taknmalid vera modurmal doff folks. | bok Mairian Crocker (1996) Deaf Transition segir
Caroline sem er doff kona, ad i hennar ungdaemi hafi doff folki verid nokkud frjalst ad nota
taknmal sin & milli en pegar komid var i hinn heyrandi heim pa var peim fyrirskipad ad takna
smatt (e. sign small) (bls. 67). Vidmelendur Breivik (2005) hafa svipada sdgu ad segja og halda
bvi fram ad doff folki hafi verid frjalst ad nota taknmal sin & milli en Ut & vid atti pad alls ekki
ad vera synilegt. PO svo ad unga doff folkinu i dag sé frjalst ad tala tAknmal hvar og hvenar
sem er p4 a pad kannski ekki alltaf vid um eldri doff vegna fyrri reynslu, p.e. um belingu
taknmalsins.

Doff folk fékk lengi framan af ekki beina kennslu i taknmali eins og pegar t.d. islenskum
heyrandi bornum er kennd islenska. Doff folk taladi tdknmal sin & milli, pannig vidhelst
bekkingin og taknmalskunnattan, en langt fram & 20. 6ld voru margir doff einstaklingar hraeddir
vid ad nota taknmal & medal heyrandi almennings. Doff folk i Evropu, sem i dag er komid um
og yfir midjan aldur og eldra doff folk, er allt menntad i anda talmalsstefnunnar og hefur pad
haft neikvaed ahrif badi & menntunarstig peirra og atvinnutaekifaeri (Lane, Hoffmeister og
Bahan, 1996). Fraedilegu haskolanami hefur ekki verid haldid ad doff folki fyrr en & allra sidari
arum. Menntun peirra midadi frekar ad pvi ad pad feeru i idnnam. Hafa ber i huga ad mjog erfitt
eda illgerlegt er ad stunda fraedilegt haskolanam eftir ad hafa verid svipt taknmalinu i
skélastofunni. Doff folk sem komid er & midjan aldur og eldra hefur med édrum ordum ekKi
fengid somu teekifeeri og heyrandi folk til menntunar og var pad atilokad fra peim hluta
vinnmarkadsins sem krefst haskolamenntunar. Vid pannig adstedur myndast adgreining
heyrandi félks og doff folks. bad er ekki beint haegt ad tala um atvinnuleysi eldra doff folks,
miklu frekar vanmat a peim, heaefni peirra og hversu fabreytileg teekifaeri pad hefur fengid a

vinnumarkadi (Lane, Hoffmeister og Bahan, 1996).
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Stefnan i kennslu doff folks & Islandi - taknmal eda talmal?

Pad ma segja ad & Islandi hafi taknmalsstefna (fingramal/bendingamal) og talmalsstefna skipst
a ad vera rikjandi i kennslu heyrnarlauss fdlks. pegar litid er yfir sdguna er ljost ad ahrif pess
skoélastjora, sem for med vold hverju sinni, hafi verid mikil og haft afgerandi ahrif & pa
kennsluheetti og stefnumotun sem vard ofan & i valdatid peirra. Sem deemi méa nefna ad Brandur
Jonsson, sem gegndi stodu skolastjora i nestum fjora aratugi, var eitilhardur
talmalsstefnumadur og var talmalsstefnan innleidd vid skdélann undir hans stjérn. Brandur var
m.a. menntadur i Pyskalandi padan sem talmalsstefnan er upprunnin og hefur pad an efa haft
vidtek ahrif & stefnumotun hans i skélamalum (Bryndis Gumundsdéttir og Gudmundur
Egilsson, 1989). Vegna pess hversu lengi Brandur var vid stjorn er ekki oliklegt ad hans ahrif
hafi verid mjog langvarandi.

Anerslan & talkennslu medal déff barna og mikilvaegi pess ad pau naedu ad tileinka sér raddmal
er i raun med olikindum pvi rannsoknir syndu snemma ad feest doff born naddu tokum &
raddmali. bratt fyrir nidurstédur rannsokna eru fullordnir doff einstaklingar sammala pvi ad
einhver faerni i varaaflestri og raddmali hafi mikid gildi fyrir pau sem einstaklinga en samskipti
eingdngu a raddmali ganga sjaldnast vel fyrir sig milli heyrandi og doff folks (Conard, 1979;
Freeman, Carbin og Boese, 1988). Sumir doff einstaklingar eru jafnvel afar pakklatir foreldrum
sinum fyrir ad hafa haldid fast i ad nota raddmal (Sinecka, 2008). Foreldrar fa oft mismunandi
abendingar um pad hvort eigi ad nota tAknmal eda ekki i uppeldi og i samskiptum vid doff born
sin. Foreldrar eyda jafnvel dyrmaetum tima i ad bida eftir ad barnid geti lesid af vorum i stad
bess ad auka ordaforda barnsins og skilning & tdknmali. Pannig eykst lika skilningur &
umhverfinu og bodum og bénnum i daglegu lifi (Edwards og Crocker, 2008). Rannsdknir hafa
synt ad taknmalskunnatta dregur engan veginn ar hafileikum doff folks til ad tileinka sér
raddmal. bvert & moti pa virdist gédur taknmalsordafordi og gdd taknmalskunnatta frekar yta
undir malskilning annars mals (Freeman, Carbin og Boese, 1988; Edwards og Crocker, 2008,
Marschark, 2007;).

Talmalsstefnan var vid 1ydi & Islandi fram & niunda aratuginn en pé for taknmalsstefnan aftur
ad taka voldin (Jén Torfi Jonasson, 2008). Taknmalid var samt ekki rikjandi mal og kennarar
skélans kunnu almennt ekki taknmal. Med tid og tima vard taknmalid ofan & sem samskiptamal
doff folks og adalmalid vid kennslu peirra. | nAmskra fra arinu 1999 (16g um adlanamsskra,
1999) var litid svo & ad taknmal yroi fyrsta mal doff nemenda asamt islensku ritmali. Einnig
var talid ad doff nemendur ettu heima i almenna skoélakerfinu (skéli an adgreiningar), sem baeri
ad laga sig ad peirra pérfum, eins og hefur verid fra arinu 2002,. Med 6drum ordum ad doff

born ttu ekki ad vera i sérskola (Jon Torfi Jonasson, 2008).
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Skolastefnan Skoli an adgreiningar er i anda stefnu um edlilegt lif og samfélagspéatttoku
fatlads folks & oOllum svidum. Hun & sér samsvorun i felagslegum sjonarhornum innan
fotlunarfreeda sem leggja aherslu a réttindi fatlads folks til samfélagspatttoku. DOff freedin hafa
hins vegar bent & ad vagga menningar doff folks sé i sérskolum fyrir d6ff nemendur, ad menning
doff folks nai ekki fotfestu né til doff einstaklinga i skola an adgreiningar. Markmid
tdknmalssvids Hlidaskdla er ad gefa nemendum, sem eiga vid heyrnarskerdingu-/leysi ad strida,
kost & namslegum og félagslegum samskiptum vid heyrandi jafnaldra, samanber stefnu um
skola an adgreiningar. A taknmalssvidi er taknmalid vidurkennt jafnt og islenskan og tekur
namskrain mid af almennri namskrd Hlidaskola. Hun er jafnframt sveigjanleg med tilliti til
hvers einstaks nemanda (Hlidaskoli, e.d.). Almenn stefna i skdlamalum sidasta fjoroung
tuttugustu aldar og fram til dagsins i dag hefur verid s ad hverfa fra sérlausnum yfir i pad ad
skipuleggja skdlastarfid sem eina heild en taka engu ad sidur tillit til hvers og eins nemanda og
hans parfa (Jon Torfi Jonasson, 2008).

Kennsluhettir og skdlastefna fatladra hefur oft verid vettvangur skodanaskipta hja badi
leiknum og lzerdum i gegnum tidina. Jon Torfi Jonasson (2008) kemst svo ad ordi: ,,I deilum
um hina bestu skipan i skolamalum heyrnarlausra hafa kristallast 61l atok um stodu fatladra
barna og annarra sérhopa i skolakerfinu: Umreaedan er alltaf vandmedfarin vegna Glikrar stddu
einstakra barna“ (bls. 278). Pegar um er ad reda skola 4n adgreiningar par sem doff nemendur
stunda nam péa er talio grundvallaratridi ad kennarar séu menntadir og pjalfadir i kennslu
heyrnarlausra barna og kenni bérnunum i samraemi vid pad. Samfélog doff folks i vestreenum
rikjum hefur til langs tima haft menntun doéff barna efst & forgangslista. Peim er umhugad um
ad vel sé ad menntun barnanna stadid og ad taknmal sé leidandi mal i kennslunni (Lane, 1999).
Taknmal parf ad vera til stadar asamt fyrirmyndum i doff einstaklingum. Einnig er mikilveegt
ad hafa i huga ad stefna skdla an adgreiningar hentar alls ekki 6llum déff nemendum og pvi
parf stundum ad finna adra leid (Marschark, 2007). Pad getur hins vegar verid hagara sagt en
gert pvi Island er litid land og einungis einn skoli bydur upp & taknmalsumhverfi ad hluta til,

svo pad er i raun ekki um neitt val ad raeda.

Doff born, uppeldi og malproski
I bokinni Hvad er heyrnarleysi? Handbok fyrir foreldra og adra uppalendur kemur fram ad eitt
helsta einkenni doff barna sé ad pau tjai sig med 6drum heetti en heyrandi born auk pess sem
pau geti ekki alltaf attad sig & til hvers sé etlast af peim (Freeman, Carbin og Boese, 1988). |
rannsokninni sem kynnnt er i pessu verkefni er athyglinni medal annars beint ad pvi hvada ahrif

bad hafdi & patttakendur ad alast upp i umhverfi par sem taknmal var ekki til stadar. Marschark
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(2007) segir ad pad geti haft vidtek og merkjanleg ahrif & lif einstaklings sé heyrnarleysio
uppg6tvad seint, t.d. ekki fyrr en vid 2 — 3 &ra aldurinn. Heyrandi ungbdrn byrja fra fyrstu tid
ad pekkja hljomfall og uppruna médurmals sins, pau leera a umhverfishljodin i kringum sig og
blaebrigdi raddmalsins. bau alast upp vid rédd modur, fodur og annarra og bregdast t.d. vid pvi
begar einhver kemur inn i sama herbergi o0.s.frv. Heyrnarlaus born missa af pessu og pad getur
haft ahrif & sambandid og tengslin sem myndast & milli barna og foreldra, ad ségn Marschark.

Tengsl eru & milli malproska, félags- og tilfinningaproska barna og pvi skiptir mali ad barnid
fai maloérvun sem allra fyrst (Freeman, Carbin og Boese, 1988; Marschark, 2007; Edwards og
Crocker, 2008). Rannsdknir hafa synt ad ef foreldrar vita af heyrnarleysi barna sinna snemma
a &vi peirra eoa fra fyrstu tio, pa huga peir frekar ad pvi ad hafa bornin i augnsambandi, meira
er um ad barnid sé snert auk pess sem tjaning med svipbrigdum er meiri. bessi samskipti yta
undir jakveaed tengsl barns og foreldra (Marschark, 2007). Doff einstaklingar heyra ekki pad
sem er ad gerast i kringum pad og geta pvi misst af mikilveegum upplysingum og lera
samskiptareglur sidar en heyrandi einstaklingar og pvi getur verid sninara fyrir doff
einstaklinga ad setja sig i spor annarra (Ladd, 2007). bad er flokid ad setja bérnum uppeldisleg
mork ef ekki er haegt ad tala saman og pau fa ekki skarpa syn eda skilning a pad til hvers sé
atlast af peim.

Born sem ekki hafa ordaforda eda malskilning hafa takmarkadan skilning & pvi hvad er verid
ad bidja pau um, hvernig eigi ad gera hlutinn og hverjar afleidingar gjorda peirra kunni ad verda.
Pess vegna eru heyrnarlaus born i dhattuhdpi peirra sem eiga vid hegdunarvandamal ad etja
(Edwards og Crocker, 2008). Heyrnarleysi getur einnig haft hrif & félags- og tilfinningaproska,
velgengni i skdla og hafileikann til ad mynda vinattu- og tilfinningatengsl vid adra. Barn sem
byr vid seinkadan malproska og samskiptaerfidleika vid adra a pad a heaettu ad lifa vid innri
spennu sem getur magnast upp i reidi og jafnvel hegdunarvandamal. Barnid er ekki i tengslum
vid tilfinningar sinar og veit ekki hvers er atlast til af pvi. Rannsoknir benda til ad 50% barna
med seinkadan malproska glimi vid hegdunarvandamal. bau hafa litid sjalfsoryggi og lagt
sjalfsmat og geta verid pirrud og jafnvel arasargjorn (Edwards og Crocker, 2008).

[ skyrslu vistheimilsnefndar sem skipud var samkvaemt l6gum nr.26/2007 var reett vid
fyrrverandi nemendur Heyrnleysingjaskdlans. Samskipti voru flestum pessara nemenda
ofarlega 1 huga, hvort sem peir dvoldu & heimavist eda ekki. ,,Margir nefndu ad rifrildi og
likamleg atok hefdu att sér stad & milli starfsfolks og nemenda, oft ad frumkvadi peirra
sidarnefndu. Astsedur pess meetti hugsanlega rekja til samskiptavanda og misskilnings sem hafi
skapast vegna adsteednanna. Nemendur hafi ordid pirradir og reidir og likamleg atok hafi verid

eina leidin til utrasar eda tjaningar, (Jon Friorik Sigurdsson o.fl., 2009, bls.186).
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Mikilvaegi félagslegra samskipta snemma a lifsleidinni eru aldrei ofmetin. bau hafa m.a. ahrif
& hefileika barnanna og getuna til ad: taka pétt i leikjum med 6drum bdrnum, eignast vini &
sama reki, gefa af sér og setja sig i spor annarra. Félagsproskinn er einnig mikilveegur lidur i
hefni til félagslegrar patttéku sidar & lifsleidinni (Edwards og Crocker, 2008). Sumar
rannsoknir hafa synt ad stundum sé doff folk sjalfselskt og eigi i erfidleikum med ad skilja
tilfinningar og lidan annarra. I pvi samhengi ma ekki gleyma ad stor pattur i hafileika folks til
ad setja sig i spor annarra, hafa samkennd med 6dru folki og taka tillit til annarra byggir & géori
maltoku og ordaforda. bess vegna er hagur doff barna og aukin lifsgaedi ekki sist félgin i eins
snemmtaekri maltoku og haegt er (Marschark, 2007).

Heyrandi foreldrar sem eignast doff barn kunna sjaldnast tAknmal fyrir og verda pvi ad leera
taknmalid, jafnvel samhlida barni sinu. Pvi er mikilvaegt ad nota sem fj6lbreyttustu leidir til
tjaskipta fra fyrstu tid til ad velferd barnsins verdi sem mest (Marschark, 2007). Nidurstéour
rannséknar Calderon og Greenberg fra 1997 syna ad doff born sem leerdu taknmal & unga aldri
voru i betra jafnvaegi tilfinningalega, peim gekk betur i skola a fyrstu arunum og voru i betri
félagslegum tengslum vid vini og foreldra, en pau d6ff bérn sem voru alin upp i talmalsumhverfi
eingéngu (Marschark, 2007). Foreldrar velta oft fyrir sér hversu alvarlegt heyrnarleysi barna
beirra er og geta pvi stadid frammi fyrir peirri spurningu hvort naudsynlegt sé ad barnid laeri
tdknmal eda ekki. Taknmalid er lykillinn ad umhverfinu pvi pad veitir doff einstaklingum
adgang ad 6llu pvi upplysingafl6di sem er i hinu daglega umhverfi (Freeman, Carbin og Boese,
1988, Marschark, 2007; Edwards og Crocker, 2008).

Lesskilningur, menntun og félagsleg stada doff folks
Tveer rannsoknir um félagslega stédu heyrnarlausra & islandi hafa verid unnar & vegum
Félagsmalaraduneytisins. Su eldri er fra arinu 1988 og hin fra arinu 2004. | badum skyrslunum
er vikid ad lagu menntunarstigi heyrnarlauss folks hér a landi og er 1agt menntunarstig pess ad
mestu rakid til pess menntaumhverfis sem var fyrir hendi pegar heynarlausir voru ad alast upp.
Ranns6kn sem Anh Dao Tran, J6hanna A. borvaldsdéttir og Kristjana M. Sigurdardéttir gerdu
arid 1990 & lesskilningi heyrnarlausra barna og unglinga & islandi, sem gengu i skdla vid lok
talmalsstefnunnar, bendir i somu att. Rannsdknin syndi m.a. fram & ad helmingur patttakenda
las sér ekki til skilnings sogur sem etladar voru atta ara aldursstigi. Einungis 10% nemenda
hofdu jafngddan eda betri lesskilning er svaradi aldri peirra, midad vid heyrandi jafnaldra.
Bornin i rannsokninni voru teeknilega lees en skilningur peirra & pvi sem pau lasu, var ekki i
samraemi vido pad. Erlendar rannsdknir syna ad sextan ara heyrnarlausir unglingar eru a

svipudum stad i lesskilningi og niu ara heyrandi bérn (Edwards og Corcker, 2008). Snemmteaek
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maltaka, hvort sem pad er talad eda tédknad, eykur likurnar & betri lesskilningi sidar a
barnsarunum (Mayberry, 2002). prétt fyrir pessa stadhafingu syna doff born sem eiga doff
foreldra og hafa par med fengid taknmal fra fyrstu hendi, ekki endilega sambarilegan
lesskilning og heyrandi jafnaldrar peirra. Ein skyringin er su ad taknmal eru fullgild mal med
sina malfraedi og skipan, sem er frabrugdin ritmali vidkomandi lands. Pess vegna er taknmal
ekki endilega akjosanlegur grunnur fyrir lestur og ritad méal (Edwards og Crocker, 2008). Sumir
freedimenn telja ad liklega hafi i gegnum tidina of miklum tima og orku verid varid i pad ad
kenna doff nemendum grundvallaratridi lesturs & kostnad lesskilnings. Pad pyrfti ad auka
I6ngunina medal peirra til ad lesa meira, pvi aukinn lestur gerir folk ad betri lesurum
(Marschark, 2007). I pessari rannsokn sem hér er kynnt er sjonum medal annars beint ad
lesskilningi og mikilveegi hans i lifi doff folks.

I skyrslu Vistheimilsnefndar (2009) (Afangaskyrsla nr.1) eru frasagnir doff folks um
takmorkud geedi ndms vid Heyrnleysingjaskolann algengar og margir nemendur eru a pvi ad
sama namsefni hafi verid kennt ar eftir ar og pvi hafi peir verid langt & eftir heyrandi jafnéldum
i nami. Einnig hefur pad verid nefnt ad litid sem ekkert gagn hafi verid af ndminu vid skdlann
par sem nemendur hafi haft litinn skilning & pvi sem verid var ad kenna hverju sinni t.d. vegna
samskiptavanda vid kennara og peirra kennsluadferda sem notadar voru (Jon Fridrik
Sigurdsson, ofl., 2009). begar doff folk litur yfir farinn veg pa finnst pvi, ad peir kennsluhattir
0g pad namsefni sem pvi stod til boda hafi alls ekki verid peim semandi, heldur pvert & méti
nidurleegjandi. Pad virdist hafa skort @ markmid og hafniviomid kennslunnar og sérstada doff
nemenda hefur liklega gleymst i 6llu samhenginu. Markschark (2007) tekur i sama streng og
segir ad doff folk hafi kvartad yfir pvi ad hafa ekki fengid videigandi kennslu pegar pau voru
boérn, ndmsefnid var ekki vid haefi og geedum kennslunnar hafi idulega verid abétavant.

Heimavist i Reykjavik

A islandi gekk yfir skeedur faraldur raudra hunda arid 1963 og vard til pess ad yfir 30
heyrnarlaus born feeddust i kjolfarid. bar sem skdlaskylda heyrnarlausra barna var vid fjogurra
ara aldurinn purftu pau ad hefja nam vid Heyrnleysingjaskolann haustid 1968. Fyrir voru 27
nemendur vid skdlann (Margrét Margeirsdottir, 2001). Morg barnanna sem faeddust heyrnarlaus
arid 1964 voru send til vistunar a heimavist skolans strax fjogurra ara gémul, & medan énnur
bérn bjuggu & héfudborgarsvaedinu og fengu akstur til og fra heimili sinu i skélann. Adur en
1964 argangurinn kom i skélann bjuggu flestallir heyrnarlausir nemendur & heimavist 6had pvi
hvort foreldrarnir byggju & héfudborgarsvaedinu eda ekki (Jon Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009).

Vegna hins mikla fjolda nyrra doff nemenda var radist i byggingu nys skola asamt

37



heimavistarhisum og ték nyi Heyrnleysingjaskolinn til starfa i byrjun ars 1971, sunnan
Oskjuhlidar, par sem honum var fundinn stadur (Margrét Margeirsdottir, 2001). Husin sem
&tlud voru heimavistinni voru po6 ekki tilbuin fyrr en arid 1973 og bjuggu nemendur & efstu
haedinni i gamla skolahdsinu i Stakkholti par til heimavistarhisin voru tekin i notkun (Jon
Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009). I pessari rannsokn kannadi ég medal annars reynslu patttakenda
af basetu & heimavist, hvada ahrif pad hafdi & pa4 og hvernig fjolskyldutengsl myndudust i
pannig adstaedum.

Einn af hornsteinum pjodfélagsins er fjolskyldan eda fjolskylduformid sem slikt og haegt er
ad lita & fjolskylduna sem eina af grunnstodum mannlegs samfélags (Benedikt Johannesson,
1996). Foreldrar hafa badi réttindi og skyldur gagnvart bornum sinum. Réttindi foreldra felast
medal annars i pvi ad peir fai ad rdda personulegum hdgum barna sinna, svo sem skélagéngu,
dvalarstad, truarlegu og sioferdilegu uppeldi. Skyldur foreldra felast medal annars i pvi ad peim
ber ad tryggja bérnum sinum andlega og veraldlega ummaonnun, fullnaegjandi hasaskjol, fedi,
Klaedi og almenn proskaveenleg skilyrdi (David Pér Bjorgvinsson, 1995). Ljést er ad foreldrar
sem purftu ad senda boérn sin fra sér i lengri eda skemmri tima til 6kunnugra, eins og foreldrar
margra heyrnarlausra barna urdu ad gera, voru ad morgu leyti sviptir réttindum og skyldum i
foreldra. Grundvollur fjolskylduformsins eins og pvi er lyst hér ridladist alvarlega i peirra
tilfelli.

Brandur Jonsson var skoélastjori pegar Heyrnleysingjaskéli med heimavistarhGsunum var
byggdur. Sem fyrr segir var Brandur eindreginn talmalssinni og pvi er merkilegt ad vita til pess
ad pegar hann vardi heimavistarstefnuna sterkum rokum pa benti hann & mikilvaegi taknmalsins
i lifi heyrnarlausra barna. I bréfi nefndar sem hann atti seti i kom eftirfarandi fram: ,,p6tt margt
af pvi geti leert nokkurt talmal i heyrnleysingjaskolanum og sumir vel, sé bendingamalid peim
jafnan tilteekast og med pad ad meina peim ad vera i samvistum eigum vid & hattu ad ,,fore dem
fra feellesskap til ensomhed* (Menntamalaraduneytid, 1967). bessi dbending Brands visar til
pess ad préatt fyrir &herslu & talmal pa gerdu menn sér ad einhverju leyti grein fyrir naudsyn
taknmalsins i lifi doff barna. Kannski var pad vegna mikilvaegis taknmalsins sem ekkert hik
vard a pvi ad byggja heimavistarskéla og senda kornung doff born til dvalar par, fjarri médur,
fodur, systkinum og pvi umhverfi sem pau pekktu. betta pétti ekki einungis edlileg radstofun,
heldur néanast eina lausnin fyrir allt nidur i fjogurra ara doff born. Um helgar dvéldu morg
barnanna hja ékunnugu folki (m.a. til pess ad husmadur sem stérfudu i heimavistarhisunum
fengju sitt I6gbundna fri) og pvi var téluverdur pveaelingur & peim sem an efa hefur haft ahrif &
tilfinningalegt 6ryggi peirra (Jon Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009). A landsbyggdinni var 4 sama

tima verid ad leggja nidur heimavistir vid fjdlmarga skola og koma pannig i veg fyrir adskilnad
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foreldra og barna, pvi pad potti ekki bodlegt sjo ara heyrandi bérnum ad bla svo ung & heimavist
og vera fjarri fjolskyldum sinum i langan tima (Helgi Skali Kjartansson, 2008). bessi born foru
p6 heim um helgar @ medan heyrnarlaus born foru eingdbngu & heimaslédir i sumarfrium og
jélaleyfum.

pad umhverfi sem nyjum Heyrnleysingjaskola var valid arid 1971 var fjarri alfaraleid, p6 svo
ad hann veeri stadsettur i Reykjavik. Neesti nagranni skolans var Fossvogskirkja, kirkjugardur
og byggingar sem tengdust honum. EKki beint liflegur félagsskapur fyrir doff born. pad er
audvelt ad gera ser i hugarlund myrkrid og einangrunina sem hefur verid parna yfir haveturinn
begar hefobundnum skdéladegi lauk. Téluverdur gangur var i naesta streetd i ardaga skolans og
pvi ekki audvelt ad sekja tomstundir eda annad utan skolasveedisins. Hvers vegna pessi
stadsetning vard fyrir valinu fylgir ekki ségunni en uthlutun l6darinnar var i héndum
skipulagsnefndar Reykjavikurborgar. Arid 1991 var heimavist Heyrnleysingjaskolans 16gd
nidur (Jén Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009).

Heimavistaskdlar sem sérskolar fyrir doff nemendur hafa verid gagnryndir fyrir ymislegt.
Medal gagnrynisatrida er ad kennsluskra skdlanna og namskréfur, sem gerdar voru til nemenda,
hafi ekki verid i samraemi vid pad sem tidkadist i almennum skélum. Einnig hefur verid bent &
ad skdlunum hafi ekki tekist ad studla ad edlilegum félags- og tilfinningaproska nemenda
(Marschark. 1993). Med 6drum ordum pa tryggir dvol & heimavist ekki samskonar
tilfinningatengsl og par med proska eins og myndast & milli foreldra og barna. Starfsfolk
heimavistaskola eda eldri nemendur eru ekki igildi eda stadgenglar foreldra. 1 skyrslu
vistheimilsnefndar (2009) tala viomelendur rannsdknarinnar um ,,ad skort hafi 4 umhyggju,
hlyju og neergetni 4 heimavist skolans“ (Jon Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009, bls. 179). Einnig
tala patttakendur um ad peir hafi ekki getad tengst starfsfolki, t.d. vegna tidra starfsmannaskipta
og takmarkadrar taknmalskunnattu. Nemendur sem bla & heimavistarskoélum fjarri
mannabyggdum, missa af pvi sem matti kalla ,,edlilegan* hluta af daglegu lif, t.d. peirri reynslu
ad hjola i skdla, hanga i verslunarmidstddvum og kynnast fjolbreytninni sem er i almennum
grunnskolum (Marschark, 1993).

Til pess ad barn geti proskast edlilega parf pad ad lifa vid 6ryggi, astid, umdénnun og vernd.
Ad mati salfredingsins John Bowlby (1991) eru 6rugg tilfinningatengsl vido foreldra eda
umonnunaradila mikilvaeg fyrir ndm og proska barnsins. Sennilega hefur uppeldislegur rammi,
astid og umhyggja ekki verid nagilega til stadar a heimavist Heyrnleysingjaskdlans, p6 svo ad
ekki sé efast um gadi og velvilja starfsfolks (Jon Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009). Bornin vissu
sjaldnast til hvers var atlast af peim, hvorki & heimili né i skola. A heimavistinni bjuggu eldri

doff einstaklingar sem margir hverjir voru godar fyrirmyndir fyrir pau yngri. Pessir eldri toku
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jafnvel oGafvitandi ad sér uppeldishlutverk, utskyrdu, leidbeindu og huggudu bérnin pegar
pannig hattadi. Pvi m& segja ad stundum hafi verid 61jos mork & milli pess ad vera skolafélagi
og vinur og pess hlutverks sem fjélskylda eda uppalendur hefdu att ad sinna.

Ekki eru allir & pvi ad heimavistarstefna hafi verid alsleem. I heimavistarskolum fyrir doff
nemendur attu bornin kost & pvi ad bua med 6drum bdérnum sem voru & sama reki og pau sjalf,
umgangast fullordna doff og fa fyrirmyndir & mérgum svidum i ndmi, leik og starfi. Einhverjir
hafa haldid pvi fram ad pessu sé ekki alveg eins hattad i dagskélum, fyrirmyndirnar eru ekki a
eins breidum grunni og tengslin vid adra nemendur verda ekki eins og pau tengsl sem skapast
a milli nemenda sem bua saman a heimavist (Marschark, 2007). Mjog margir doff einstaklingar
hafa kynnst sinum bestu vinum i heimavistarsk6lum. par hefur myndast vinatta sem varir lifid
a enda. Hluti af almennri menntun einstaklinga er ad eiga samskipti og samband vid jafnaldra
sina. Stor pattur i félagsproska er i gegnum jafningjatengsl. D6ff bérn sem eru umkringd
heyrandi jafnéldrum einangrast og samskiptaerfidleikar blasa vid og pvi er ekki um
jafningjatengsl ad reeda (Marschark, 2007). | bok M. Corcker, Deaf Transition (1996) segir
Krisha (einn viomalandinn i rannsokninni sem fjallad er um) ad bestu ar avi sinnar hafi verid
begar han bjo & heimavist i skola fyrir doff. bar komst han at ar skelinni, leerdi ad gera krofur
til sin og annarra og lifa lifinu sem sjélfsteedur og sjalfséruggur einstaklingur. Sidast en ekki
sist leerdi hun ad setja sér raunhaef markmid, t.d. vardandi framtidarvinnu og fleira.

Samfélag doff folks hefur haldid pvi & lofti ad heimavistaskdlar séu hornsteinninn i menningu
bess pvi par leeri nemendur taknmal, laeri & menningarheim doff folks og kynnist listskdpun doff
einstaklinga. | almenna skélakerfinu sé pessi moguleiki ekki til stadar, fyrirmyndir vanti jafnvel
pé svo ad um sérdeildir fyrir doff nemendur sé ad reda (Marschark, 2007). Sumir doff
einstaklingar hafa sagt ad pad hafi verid sérstakt ad koma Ur skdlum par sem taknmalid matti
varla vera synilegt, yfir i heimavistarskola par sem taknmal var rikjandi. Pad ad sja eldri doff i
hrékasamraedum a tdknmali, an pess ad nota munninn, hafi i fyrstu jafnvel verid ruglandi og
ognvekjandi (Corcker., 1996). Kannski er stadreyndin su ad einungis i heimavistarskolum fyrir
doff hafa heyrnarlaus born haft tok a pvi ad hitta og tengjast 6drum doff. Par eru fyrirmyndir til
stadar badi i kennurum og ekki sidur i 63rum doff bornum. I heimavistarskolum byrjudu doff
bdrn, sem eiga heyrandi foreldra, fyrst ad gera sér grein fyrir og skilja samfélag og menningu
doff folks. bar leerdu pau tdknmal, ad taka tillit til annarra og ekki sist hvernig & ad bera sig ad

i menningarheimi doff folks (Lane, Hoffmeister og Bahan, 1996).
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Doff einstaklingur, fjolskyldur og fyrirmyndir

Heyrandi foreldrar gera yfirleitt ekki rad fyrir ad eignast doff barn. pad er pvi heilmikid
adlogunarferli fyrir heyrandi fjolskyldu pegar doff barn faedist. Pad snertir alla fjolskylduna auk
bess ad hafa ahrif a storfjolskylduna (Calderon og Greenberg, 1993). b6 svo ad madur hafi
tilhneigingu til ad taka mestu abyrgd & ad finna Gt ur porfum og nyjum &skorunum pegar doff
barn (eda barn med adra fotlun) faedist, pa eru adrir fjolskyldumedlimir ekki undanskildir pvi
ad finna fyrir breytingum. Eldri systkini geetu t.d. upplifad dberandi minni athygli en pau fengu
aour en heyrnarlausa barnid kom i heiminn (Marschark, 2007).

Adur fyrr purftu foreldrar i mérgum tilfellum ad berjast fyrir pvi ad heyrnarleysid veeri greint
i bornum peirra. beir upplifdu spennuprungid timabil fyrir greiningu og fannst jafnvel eins og
heilbrigdisstarfsfolk hlustadi ekki & pa. begar greiningin kom loksins fylgdi pvi jafnvel Iéttir en
lika neikvadar tilfinningar i bland vid sorg og hjalparleysi (Edwards og Crocker, 2008). | dag
er skimad eftir heyrnarleysi hja nyburum i flestum vestreenum I6ndum (Edwards og Crocker,
2008).

Foreldrar doff barna finna stundum fyrir spennu a milli pess ad vera mamma og pabbi sem
gera hluti med barninu sinu, hluti sem flestir foreldrar gera med bérnunum sinum, og pess ad
vera kennari barnsins, medferdaradili, barattumadur pess, teknisérfreedingur o.s. frv. (Edwards
og Crocker, 2008). Foreldrar vilja bdrnum sinum pad besta en oft vita peir ekki i hvorn fétinn
& ao stiga pegar taka & stérar og smaar akvardanir sem varda lif barna peirra. Tilkoma doff barns
i fjolskylduna breytir edlilega formgerd og virkni innan fjélskyldunnar og getur valdio alagi i
sambandi foreldranna (Edwards og Crocker, 2008). | rannsokn Lederberg og Mobley (1990) er
ekki haegt ad sja ad pad ad eignast doff barn hefdi neikvaed ahrif & hjonaband foreldranna eda
ad hjonaskilnadir peirra séu tidari. Luterman (1987) komst hins vegar ad peirri nidurstodu ad
maedur heyrnarlausra barna upplifou meiri streitu og voru sidur anaegdar med lif sitt en maedur
sem attu heyrnandi born. Oftar en ekki eru pad maedurnar sem laera tAknmal fyrst og svo fylgja
kannski adrir fjolskyldumedlimir & eftir. Fedurnir eru ekki eins duglegir & pessu svidi (Breivik,
2005).

,»Pad hafdi heilmikil dhrif 4 okkur ad eignast heyrnarlausa dottur. Nyr heimur med nyjum
teekifeerum opnadist. En pad mikilveegasta var ad vid leerdum taknmal og vid notudum pad,*
sagdi Rosaline Crawford heyrandi modir heyrnarlausrar stulku (Bonder-Johnson og Benedict,
2012, bls. 109). Crawford bendir & ad taknmalid hafi verid lykillinn ad 6llum samskiptum vid
détturina og pvi hafi pad ordid ad vera i fyrsta seeti. HUn vill meina ad samband félks byggi
oftar en ekki & pvi ad pad deili sama tungumali og pvi gangi ekki upp ef fjolskyldumedlimir tali

hver sitt malid. Han segir ad pad sé i finu lagi ad profa ymislegt annad med taknmalinu, t.d. ad
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nota rodd en taknmalid purfi ad vera til stadar. Crawford vill ekki meina ad pad hafi verid mikid
afall fyrir sig og eiginmann sinn ad eignast heyrnarlaust barn og ekki upplifdi han heldur sorg,
en vissulega hafi han gratid skamma stund. Han segist hafa verid heppin pvi déttir hennar var
einungis priggja manada pegar hin attadi sig a heyrnarleysinu og godur og jakveaedur studningur
fjolsyldu og vina hafi skipt skdpum. Mikilvaegast af 6llu sé samt ad fjolskyldan bui i hverfi par
sem fjolbreytt og g6d pjonusta sé til stadar fyrir doff folk, stutt sé i skola af 6llum stigum &samt
bvi ad annad doff folk sé ekki langt undan (Bonder-Johnson og Benedict, 2012).

Rannsoknir benda til pess ad um pad bil 10% doff barna fedast i fjolskyldum par sem
heyrnarleysi, t.d. foreldra, er pegar fyrir hendi og alast pvi upp vid tiknmal og fa menningu doff
folks i voggugjof. Ef foreldrarnir eru doff pa virdist pad ekki vera afall fyrir pau ad eignast
heyrnarlaust barn, jafnvel pvert a méti. Pau pekkja skolakerfid, tala malid og vita nokkud hvad
er i vendum (Ladd, 2007). Hjonin Beth og Dwight, sem badi koma fra fjolskyldum par sem
heyrnarleysi hefur erfst fra kynslod til kynslddar og eiga sjalf doff deetur, segja ad tjaskiptaform
hafi aldrei verid umraeduefni hja peim. Pad tali allir tiknmal. Sem foreldrar eru pau fyrirmyndir
deetra sinna og peer hafi t.d. lert ad fordast haettur i umhverfinu med pvi ad sja hvernig
foreldrarnir beri sig ad i adsteedum sem i sumum tilfellum eru 6druvisi en hja heyrandi folki.
Pau setja deetrum sinum uppeldisleg mork og telja sig medvitadri um margt sem vidkemur doff
bérnum en heyrandi foreldrar doff barna. Allar samraedur eru épvingadar og areynslulausar og
a forsendum allra. Rétt eins og hja heyrandi fjolskyldum. En Dwight bendir & ad hann kenni
daetrum sinum hvernig hinn raunverulegi heimur sé. Sem daemi tekur hann ad hann hafi upplyst
deetur sinar um pad ad doff folk geti hvorki skrad sig i herinn né ordid flugmenn. Hann segir ad
pau lifi ekki i @vintyraheimi par sem ,,doff geti allt nema heyrt* (Bonder-Johnson og Benedict,
2012).

pad er ekki Galgengt ad bornin séu komin & annad ar pegar heyrnarleysi peirra er uppgotvad
eda sérfreedingar stadfesta ad um verulega heyrnarskerdingu sé ad reeda (Freeman, Carbin og
Boese, 1988; Breivik, 2005; Coleman, 2011; Bonder-Johnson og Benedict, 2012). Astaedur pess
hversu seint foreldrar atti sig a heyrnarleysinu geta verid ymsar, t.d. eru engin tvo born eins og
bvi ekki haegt ad gefa sér ad viobrogd eda vidbragosleysi pydi eitthvad akvedid. Heyrandi
foreldrar sem eignast doff barn hafa flestir aldrei umgengist doff einstakling adur. bad er
tilhneiging til pess ad lita @ doff einstakling i grundvallaratrioum sem ,,heyrandi* manneskju,
en eins og fram hefur komid er malid ekki svo einfalt (Edwards og Crocker, 2008). Fraedimenn
telja mikilvaegt ad valdefla foreldra og storfjolskylduna sem fyrst, pegar greining er ljés, til ad
koma i veg fyrir vanmattartilfinningu og hjalparleysi foreldra. Annars geta vidbrégd og hegdun

beirra og annarra innan fjolskyldunnar valdid eins miklum eda meiri vandredum en sjalft
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heyrnarleysid (Edwards og Crocker, 2008). Til pess ad barnid nai ad proskast parf ad skapa pvi
malumhverfi vid sitt hefi og hafa i huga ad barn med ,sérparfir gerir krofur til allrar
fjolskyldunnar (Freeman, Carbin og Boese, 1988; Edwards og Crocker, 2008).

Ein af patttakendum i rannsokn Breivik (2005), Hilde ad nafni, segir fra pvi ad hun hafi verid
um pad bil ars gdmul pegar heyrnarleysi hennar hafi uppgétvast og pad hafi reynst foreldrum
hennar pungbart enda hafi hin verid peirra fyrsta barn. bad sem reyndist foreldrunum hvad
erfidast var hversu litid pau vissu um heyrnarleysi asamt samskiptaerfidleikum en pau kunnu
ekki taknmal. Hilde var komin a attunda ar pegar méadir hennar byrjadi ad leera taknmal og pa
var pad ordid of seint ad mati Hilde. Edwards og Crocker (2008) segja ad p6 svo ad pad sé gott
ad vita snemma um fotlun sins barns pa geti stadfesting & fétlun komid i veg fyrir ad
tilfinningabdond myndist vid barnid.

pad snyst ekki allt eingéngu um tengslin vid foreldrana pvi pad getur verid sndid ad vera
eini doff einstaklingurinn i fjolskyldunni. b6 ad doff born, sem eiga heyrandi systkini, syni betri
félagsfeerni en pau sem ekki eiga heyrandi systkini, geta pau lika upplifad neikveeda peetti
tengda pvi ad eiga heyrandi systkini. beim finnst stundum komid 6druvisi fram vid sig en
systkini sin og trua pvi jafnvel ad foreldrarnir elski heyrandi bérn sin meira pau (Marschark,
2007). Einnig finnst sumum doff ad ekki séu gerdar somu vantingar til peirra og heyrandi
systkina t.d. vardandi félagslega stodu i framtidinni. Heyrandi systkini doff barna geta lika ytt
undir neikveaeda sjalfsmynd doff, aukio & kvida peirra og tvibentar tilfinningar tengdar ast og
fjandskap. Pa trda sum doff born pvi ad heyrandi systkini sin skammist sin fyrir pau (Edwards
og Corcker, 2008).

Sa skilningur sem einstaklingar og hopar leggja i hugtakid fjolskylda getur verid olikur eftir
menningarkimum, timabilum og sveedum. bvi getur i sumum tilfellum verid misjafnt hverjir
tilheyra fjolskyldunni og hverjir eru blddskyldir (Gunnar P6r Jéhannesson og Pordur
Kristinsson, 2010). Doff félk talar oftar en ekki um ad pad eigi tveer fjolskyldur p.e. annars
vegar pa liffreedilegu og hins vegar hina menningarlegu, sem finna ma i 6dru doff folki sem fer
i einhverjum tilfellum i hlutverk uppalenda og kennara (Breivik, 2005). Margir nemendur
Heyrnleysingjaskdlans hafa bent & ad peir hafi misst tengslin vid foreldra og fjélskyldur vegna
fjarleegoar fra peim i allt ad niu manudi a ari vegna dvalar & heimavistinni. Hja sumum hafi si
tilfinning verid til stadar ad peir tilheyrdu ekki fjélskyldunni, han var peim framandi (Jon
Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009). Erlendar rannsoknir benda & ad doff nefni oft ad felag
heyrnarlausra sé eins og annad heimili peirra, jafnvel meira en pad. Innan pessara félaga er ad
finna alls kyns klubba og starfsemi, skemmtanir og fraeedslu af ymsu tagi og halda peir pvi fram

ad heyrandi folk hafi ekki adgang ad félogum i likingu vid félég heyrnarlausra (Lane,
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Hoffmeister og Bahan, 1996). broun personuleika hja bornum fer eftir tengslum vid uppalendur.
Fullordid doff folk hefur nefnt uppeldislegt mikilveegi annarra heyrnarlausra i sinu lifi og peer
godu fyrirmyndir sem i peim er ad finna. Fyrirmyndir sem pau fa ekki fra heyrandi folki
(Markschark, 2007).

Ur fadmi fjolskyldu til busetu & heimavist

Eitt af pvi sem ég var ad kanna i rannsokn minni var ad hvort reynsla patttakenda, t.d. af
heimavistinni samreemdist reynslu annarra eins og han birtist i freedilegum skrifum. T Timariti
heyrnarlausra fra arinu 1978 (2. arg., 3. tbl. bls. 28) er vidtal vid Mariu Gudmundsddttur sem
dvaldi & heimavist Malleysingjaskolans pegar hann var & Spitalastig 3 i Reykjavik & &runum
1909 — 1917. Han segir fra pvi ad bérnin hafi sofid i kjallaranum en frd Margrét skolastjori hafi
buid uppi. Maria lysir pvi ad pad hafi alltaf tekid yngstu bérnin nokkurn tima ad venjast vistinni
i skélanum. Og til pess ad hindra boérnin i ad strjuka, a medan pau voru ad venjast nyjum
adsteedum og nyju folki, hafi pau verid bundin vid félaga sina. Einnig segir Maria ad allir
kennarar hafid verid konur sem edlilega hafi oft purft ad bregda sér i médurhlutverk og perra
tar af litlum véngum (Bryndis Gudmundsdottir og Gudmundur Egilsson, 1989).

Su stefna ad doff nemendur &ttu ad bda a heimavist var rikjandi mjog vida, jafnvel langt fram
& niunda aratug sidustu aldar. I rannsokn Mairian Crocker (1996) segir fra Sam sem var send &
heimavist heyrnleysingjaskdla pegar hun var priggja ara. Allt i einu var komin ferdataska med
fotum Sam i, modir hennar var gratandi og Sam vissi ekki hvadan & sig stod vedrid. Vissi ekki
hvad hun hafdi gert af sér. bad voru hvorki kossar né fadmlog fra modur hennar, einungis
Okuferd med foour hennar & 6kunnugan stad. Svo hvarf hann og han stdd ein eftir i algjéru
afalli, viss um ad fjolskylduna sina seei han ekki aftur. Litill strakur & heimavistinni sagdi henni
ad pau hefdu 6ll upplifad pad sama.

pad er mat salfreedinga ad adskilnadur foreldra og barna, eda pad ad missa einhvern sem er
mikilveaegur i lifinu, veldur 66ryggi og kvida og getur leitt til afalls (Alfheidur Steinpdrsdottir
og Gudfinna Eydal, 2003). Adskilnadur foreldra og barna er 6hjakvaemilegur pegar born fara a
heimavistaskdla og ahrif adskilnadarins geta verid margbrotin og veruleg beadi a foreldrana,
bérnin o.fl. Pessir einstaklingar eru sviptir pvi ad taka patt i daglegu lifi hvers annars, upplifa
gledi- og sorgarstundir og foreldrar missa 6hjakveemilega af mikilveegum koflum i proskaferli
barna sinna. Skolaskylda heyrnarlausra barna var fra fjogurra ara aldri. Bornin sem komu til
dvalar & heimavist Heyrnleysingjaskolans voru a viokveemu skeidi i proskaferlinu, eda um
fjogurra ara aldur. Tilfinningatengsl sem pau h6fdu myndad vid foreldra sina voru skyndilega
rofin med 6undirbunum adskilnadi (Jon Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009).
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Foreldrar doff barna & islandi voru hvattir til ad setja born sin & heimavist 6had busetu, p.e.
hvort sem pau bjuggu & Stor-Reykjavikursveedinu eda & landsbyggdinni (Jon Fridrik Sigurdsson
o.fl., 2009). Talid er ad & arunum 1968 fram til vors 1982 hafi 97 nemendur verid vid
Heyrnleysingjaskélann og af peim hafi lidlega pridjungur baid a heimavistinni. Frasagnir allra
pbeirra um petta timabil, voru neikveedar. Tilfinningar & bord vid reidi, biturleika og vanlidan,
sem tengjast dvél eda ndmi vid skdlann, eru enn rikjandi, sérstaklega & medal peirra sem dvoldu
& heimavistinni (Jon Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009, bls 186). Sérskolum (heimavistarskolum)
fyrir doff nemendur fekkadi mikid um allan heim m.a. vegna pess ad feerri heyrnarlausir
einstaklingar faedast i dag og lika vegna pess ad skdlum sem starfa samkveemt stefnunni skéli
an adgreiningar hefur fjélgad (Markschark, 2007). NG eru flestir & pvi ad ekki sé rétt ad setja
fjolskyldur i pa stddu ad bornin séu tekin af heimilinu og latin bua & heimavist um lengri eda

skemmri tima, hvort sem pau eru heyrnarlaus eda ekki.

Vinatta og félagsleg tengsl doff folks

Algengt er ad dyrmeet vinatta og tengsl sem eru igildi fjolskyldutengsla hafi myndast & milli
doff barna, unglinga og fullordinna sem bjuggu a heimavistarskélum likt og ad framan segir.
Vinatta er sameiginlegt samband einstaklinga, & jafnréttisgrunni, sem snyst um kerleik og
skuldbindingu. Vinétta snyst lika um pad ad deila sameiginlegu &hugamali og koma i veg fyrir
ad keppnisskap eydileggi vinattuna (Frankel, 2010). Vinir eru bérnum naudsynlegir pvi i
gegnum vinattu pjalfa bornin samskiptahaefni sina og félagslegan proska. Vinattusamband
barna vid jafningja og vaentumpykja i peirra gard eru fyrstu skrefin til pess ad geta myndad
sterk tilfinningabénd & fullordinsarum (Alfheidur Steinporsdottir og Gudfinna Eydal, 2003).

pad hefur synt sig ad doff born sem bua i foreldrahisum eiga sidur leikfélaga & sinum aldri
en heyrandi jafnaldrar peirra. A medan bérnin eru pad ung ad malsamskipti eru litil sem engin
i leiknum pa geta doff born verid fullgildir patttakendur. En um leid og grundvollur vinattunnar
préast og malsambandid breytist pa lenda doff bérnin utan leiks (Freeman, Carbin og Boese,
1988). Born sem eiga erfitt med ad eignast vini, t.d. vegna pess ad pau deila ekki somu
ahugamalum og adrir i kringum pau taka sidur patt i leikjum sem ekki hofda til peirra. bau eiga
4 heettu ad verda einmana, en hafa engu ad sidur sému porf fyrir vinattu og adrir (Alfheidur
Steinporsdottir og Gudfinna Eydal, 2003). | sérskélum fyrir heyrnarlausa er yfirleitt um
groskumikid starf ad reeda par sem doff born og ungmenni kynnast jafnéldurm sinum asamt
eldra og yngra doff folki. Pau laera taknmalid a annan og edlilegri hatt en innan um heyrandi
foreldra og systkini eda i skdla an adgreiningar. I sérskolunum eru leikfélagar 4 medal jafningja
0g par er haegt ad proskast i gegnum nam og leik og leggja jafnvel grunn ad svilangri vinattu.
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Pad ad doff born fari i sérskdla fyrir heyrnarlausa & ekki ad verda til pess ad svipta pau pvi
Oryggi sem fjolskyldan stendur fyrir (Markschark, 2007).

P& ad margt hafi ekki verid eins og best verdur & kosid vid dvolina i Heyrnleysingjaskolanum
pba eru doff einstaklingar p6 & pvi ad pad besta vid skdlann hafi verid vinattan sem myndadist
milli nemenda. Vinatta sem pau bda ad enn i dag (J6n Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009). | famennu
landi eins og Islandi hlytur stundum ad vera flokid fyrir doff ad eignast vini. Hin sidari ar eru
einungis einn til tveir doff einstaklingar i hverjum argangi og ekki endilega vist ad peirra
ahugasvid liggi saman. Vegna samskiptaerfidleika getur verid snuid ad eignast heyrandi vini
bvi peir pyrftu helst ad tileinka sér tAknmal. begar fjolmennara var i argangi doff folks t.d. hja
“64 kynslédinni (yfir 30 born i argangi) var moguleikinn til ad eignast vini meiri en i dag.
Rannsoknir syna ad doff folk byr vid mikla félagslega einangrun og benda peer til ad allt ad
70% doff folks telji sig einangrada fra heyrandi folki, utan sinna nanustu. Einnig segjast margir
doff stundum vera einmana (Guomundur Avar Oddsson og Hekla Guomundsdottir, 2004).
Pegar talad er um hversu stor pattur félagsproskinn er i félagshaefni folks sidar i lifinu er vert
ad velta fyrir sér tolum ar rannsoknum Félagsmalaraduneytsins fra arunum 1988 og 2004. Fyrri
rannsoknin synir ad hlutfall einhleypra doff einstaklinga var 73% (Félagsmalaraduneytid,
1988). Hlutfallid hafdi leekkad nidur i 55% i skyrslunni fra &rinu 2004 sem er samt mun herra
hlutfall en & medal islendinga almennt (s tala er 28%). bess ber einnig ad geta ad steerri hluti
doff karla en doff kvenna er einhleypur (Gudmundur Avar Oddsson og Hekla Gudmundsdottir,
2004).

Misnotkun a doff folki
pessi rannsokn fjallar ekki um kynferdislega misnotkun eda ofbeldi gagnvart doff folki. Hins
vegar atti sér stad i pjodfélaginu mikil umraeda um misnotkun i heimi doff folks stuttu &dur og
& sama tima og pessi rannsokn var unnin. Pad var ad minu mati 6hjakvemilegt ad koma adeins
inn & pessi mal. | kafla sex er haegt ad sja hvad vidmalendur pessarar rannsoknar hofdu um
maliod ad segja.

Lengi vel var pad sennilega fjarri hugsunarhetti flestra ad fétlud born veeru i ahaettuhdpi hvad
vardar kynferdislega misnotkun. Stadreyndin er pvi midur énnur og margar rannsoknir syna
fram a ad fotlud born séu i tvisvar sinnum meiri haettu a ad verda fyrir kynferdislegri misnotkun
en of6tlud born (Kvam, 2004). Svo virdist sem doff born séu i afar vidkvemri stoou vardandi
kynferdislega misnotkun og talid er ad pau séu i tvisvar til prisvar sinnum meiri hattu en 6f6tlud
born. Einnig hafa bandariskar rannsoknir synt ad 50% doff barna sem bjuggu &
heimavistarsk6lum hafi sett kynferdislegri misnotkun. Oft var reynt ad leysa vandann
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innanhuss m.a. til ad hindra opinbera umfjéllun og atok (Sullivan, Vernon og Scanlan, 1987).
Rannsokn & doff folki i Noregi syndi fram & ad doff stulkur eru tvisvar sinnum liklegri til ad
verda fyrir kynferdislegri misnotkun en heyrandi jafnaldrar og ad doff piltar eru i allt prisvar
sinnum meiri ahaettu hvad vardar kyrnferislega mistotkun en heyrandi jafnaldrar peirra (Kvam,
2004).

I skyrslu um ofbeldi gegn fétludum konum, sem unnin var & vegum Rannsoknarseturs i
fotlunarfredum og Félagsvisindastofnunar Hi arid 2013 fyrir Velferdarraduneytid, kemur fram
ad patttakendur peirrar rannsoknar hafi matt bua vié marghattad ofbeldi og undirokun. Um er
ad reeda eigindlega rannsdkn sem nadi til prettdn kvenna. Markmid rannsoknarinnar var medal
annars ad gera grein fyrir edli ofbeldis gegn foétludum konum og vid hvers konar adsteedur
ofbeldid atti sér stad. Allar konurnar segjast hafa upplifad ofbeldi i s&sku af einhverjum toga.
Ofbeldid gat hafa verid andlegt, likamlegt eda kynferdislegt. Ofbeldinu var ymist beitt af
fjolskyldumedlimum eda einhverjum sem st6d utan fjolskyldunnar. Flestum konunum finnst
skdlakerfid hafa brugdst sér. Erfid reynsla fra seskuarunum hefur ad mati kvennanna haft
motandi ahrif & fullordinsar peirra (Hrafnhildur Snefridar-Gunnarsdéttir og Rannveig
Traustadottir, 2013). Ofbeldi, hverju nafni sem pad nefnist, er vel pekkt hja undirokudum
minnihlutah6pum sérstaklega konum og bérnum (Barnes og Mercer, 2010).

Margir nemendur Heyrnleysingjaskolans urdu fyrir kynferdislegu ofbeldi, kynferdislegri
areitni eda urdu vitni ad einhverju sliku. Nemendur seettu kynferdislegu ofbeldi af halfu annarra
nemenda, tiltekinna kennara eda utanadkomandi fullordins einstaklings. Ofbeldid for leynt
medan a pvi stdd og atti sér t.d. stad ad kvoldi til eda ndttu pegar starfsfolk heimavistar var
sofandi. Einnig voru afviknir stadir eins og pvottahls skdlans i Oskjuhlidinni notadir i pessum
tilgangi (Jon Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009, bls. 189 — 190). petta ofbeldi var ekki kynbundid
heldur beindist baedi gegn strakum og stelpum (Ranns6kn ad hefjast a meintum
kynferdisafbrotum, 2004). Erlendar rannsoknir syna ad doff folk séu liklegri en heyrandi folk
til ad verda fornarlomb ofbeldis eda misnotkunar og ad pad eigi erfida med ad segja fra pess
hattar atburdum og par med leita sér hjalpar. Pa syna pessar rannsoknir ad i helmingi tilfella eru
doff sjalfir gerendur i pessum ofbeldisverkum og i 50% tilfella atti atburdurinn sér stad i
sérskdla fyrir heyrnarlausa (Jon Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009, bls. 154).

Vitneskjan um kynferdislega misnotkun medal nemenda Heyrnleysingjaskolans hefur alltaf
verid til stadar, ad minnsta kosti & medal nemenda sjalfra. Pessi mal lagu po i pagnargildi i morg
ar. Stundum hefur minnihlutamenningu verid kennt um pdggunina pvi pdgn um kynferdislega
misnotkun er pekkt fyirbeeri i mérgum minnihlutasamfélogum. bégn um félagsleg vandamal

leysir pau engan veginn (Mertens, 1996). A Islandi urdu tveir démar gegn doff ménnum, hinn

47



fyrri fra arinu 2000 og hinn sidari fra arinu 2004, kveikjan ad toluverdri fijolmidlaumfjollun um
stodu mala i samfélagi doff folks. I vidtali vid Morgunbladid arid 2004 segir Berglind
Stefansdottir, paverandi formadur Félags heyrnarlausra, petta mal vera sorgarsogu fyrir
samfélag doff folks. | gegnum tidina hafi stor hopur doff barna matt seta kynferdislegri
misnotkun, sjalf hafi hdn vitnisburd um pad sem og Félag heyrnarlausra. Berglind vill ekki sist
rekja mal tengd kynferdislegu ofbeldi til talméalsstefnunnar sem hafi verid rikjandi fra 1962 —
1980. Doff folk hafi ekki getad tjad sig vid heyrandi einstaklinga og sagt fra stédu mala pvi t.d.
kennarar og foreldrar hafi ekki kunnad taknmal. Med tilkomu taknmalstulka og tulkapjénustu
upp Ur 1990 hafi doff folk loksins getad tjad sig (betta er sorgarsaga fyrir samfélag
heyrnarlausra, 2004). P6ggun um kynferdislega misnotkun er ekki bara bundin vid islenskan
veruleika heldur er hun vel pekkt i samfélagi doff folks um allan heim. Pess ber p6 ad geta ad
doff mennirnir, sem fengu dom og minnst er & hér ad framan, brutu af sér eftir ad talmalsstefnan
var 16gd nidur.

Oft & tidum er grunur eda vitneskju um kynferdislega minotkun & fétludum bérnum til stadar.
En svo virdist vera sem umonnunaradilar geri ekkert i malinu fyrr en stadreyndin er ordin alveg
augljés (Kvam, 2000). Eins og kemur fram i mali Berglindar pa var vitneskja til stadar um pessi
mal en ekki umradan (Petta er sorgarsaga fyrir samfélag heyrnarlausra, 2004). Hin sidari &r
hefur umraedan opnast, heyrnarlausir hafa raett um reynslu sina og fengid adstod vid ad vinna
ar henni (Breivik, 2005). Nemendur Heyrnleysingjaskdlans fengu greiddar sanngirnisbaetur i
kjolfar skyrslu Vistheimilisnefndar (Jon Fridrik Sigurdsson o.fl., 2009) og i samraemi vid 16g

um sanngirnisbaetur fyrir misgjordir & stofnun (16g, 126/2011. 526.gr).

Samkynhneigd og doff folk

par sem hluti patttakenda i minni rannsékn eru samkynhneigdur Iék mér forvitni 4 ad kynna
mér oOrlitid pennan hdp og fjalla um hann i ritgerdinni, p6 svo ad pad sé ekki i beinu samhengi
vid vidfangsefnid. Spurningar voknudu um pad hvernig samkynhneigdum vegnar innan
samfélags heyrnarlausra. pvi hefur verid haldid fram ad herra hlutfall doff folks sé
samkynhneigt en almennt gerist medal heyrandi félks. Sérstaklega a pad vid i fjolskyldum par
sem arfgengt heyrnarleysi er til stadar. Ekki eru po til fredilegar rannsoknir sem stydja pessa
tilgatu og par af leidandi er litid sem ekkert efni til um pennan hép doff folks (Ladd, 2007) og
faar rannsoknir fjalla um samkynhneigd og dofferni (Sinecka, 2008).

pad er margt sem tengir doff folk saman sterkum bondum eins og fram hefur komid. En innan
beirra rada pekkjast lika fordomar, Gtskifun og mismunun og pvi getur pad reynst mérgum
snuid ad tilheyra minnihlutahép i minnihlutahdpi (Lane, Hoffmeister og Bahan, 1996). Doff
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folk er ekki naegilga upplyst um samkynhneigd og pad getur ytt undir skilningsleysi og fordoma
(Sinecka, 2008). Tilfinningaleg togstreita getur skapast ef samkynhneigt doff folk kys ad lata
vita um kynhneigd sina. Oft eru pau ad koma Ut ur skapnum baedi gagnvart fjolskyldunni, sem
pau tengjast bléobondum, og doff fjolskyldunni og pvi er 6ttinn vid héfnun og utskdfun
tvofaldur (Corcker, 1996). Normid er ad vera heyrandi og gagnkynhneigdur og pess vegna getur
pad leitt til tvofaldrar mismununar og Utilokunar ad vera badi doff og samkynhneigdur
(Sinecka, 2008). Heyrandi gagnkynhneigdir einstaklingar eiga margt sameiginlegt og eiga
audvelt med ad samsama sig hver 6orum. DOff einstaklingar eru oftar en ekki peir einu i
fjolskyldu sinni sem eru doff og geta pvi ekki samsamad sig 6drum innan hennar. Verandi lika
samkynhneigdur (kannski sé eini i fjolskyldunni) getur leitt til pess ad viokomandi einstaklingur
verdi Gtilokadur af einhverjum fjélskyldumedlimum. Pad er pekkt ad fjolskyldur eda einstaka
fjolskyldumedlimir loki a folk pegar pad segir fra pvi ad pad sé samkynhneigt (Sinecka, 2008).
Kvidi og 6tti doff folks vid ad vera atskufad ar eigin samfélagi vegna kynhneigdar er jafnvel
enn meiri en ottinn vid ad fjolskyldan sndi baki vid vidkomandi. beir sem tilheyra
menningarsamfélagi doff folks eru fyrst og fremst doff og pvi getur reynst erfitt ad finna igildi
bess samfélags i heyrandi heimi. Utilokun fra samfélagi doff folks veeri pvi stort afall sem erfitt
veeri ad komast yfir (Lane, Hoffmeister og Bahan, 1996).

Heimur doff & Islandi er litill og fatt fer fram hja vokulum augum peirra. Vegna pess hversu
agnarlitill heimur heyrnarlausra er pa eiga peir litid sem ekkert val um ad fara leynt med
kynhneigd sina ef peir kjdsa svo. bessi litli heimur bydur upp 4 litid drval (ef pannig ma orda
pad) af vinum sem deila sému gildum og erfitt getur verid ad finna tilvonandi maka i pessum
adstedum. [ litlum samfélogum getur aldursmunur, menntunarstada og ahugasvid
samkynhneigdra doff einstaklinga verid mjog mismunandi (Sinecka, 2008). bess vegna er
liklegra ad samkynhneigdir doff finni maka og félaga & medal heyrandi, en hja 6drum
minnihlutah6pum i samfélagi doff (Lane, Hoffmeister og Bahan, 1996). En pad getur lika verid
erfitt ad finna heyrandi maka sem eru tilbunir ad leera tdknmal og skilja og setja sig inn i
menningu doff folks. Oft leita pvi samkynhneigdir doff einstaklingar til doff samkynhneigdra i
6drum I6ndum eftir félagsskap (Sinecka, 2008).

pad er ekki alltaf audvelt fyrir einstaklinga i samfélagi doff ad atta sig a pvi hvad er um ad
vera pegar kynhneigd, sem er 6druvisi en ,,normid*, gerir vart vid sig, pvi sumir hafa hvorki
ordaforda yfir pad, né pekkingu a samkynhneigd. Til deemis segir Peter, viomalandi Corcker,
svo fra i bokinni Deaf Transition: , Eg 4ttadi mig fyrst 4 pvi ad ég veeri gay pegar ég var i skola,
en samt, pad voru engar upplysingar- enginn sagdi mér hvad gay pyddi og ég hafdi aldrei heyrt
um petta hugtak eda ord*. (Corcker, 1996, bls. 88). bad er ekki 6algengt ad doff samkynhneigdir
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einstaklingar hafi att i nanu sambandi vid hitt kynid en hafi ekki fundid neinar tilfinningar i
sambandinu. Hinn agdilinn er astfanginn & medan sa samkynhneigdi skynjar engar tilfinningar.
Hann attar sig ekki a hvad sé ad fyrr en hann fellur fyrir einstaklingi af sama kyni. bad getur
sidan valdid innri togstreitu og vanlidan pangad til buid er ad na sattum vid sjalfan sig og opna
sig gangvart folkinu sem skiptir mali i hinu daglega lifi (Sinecka, 2008).

Upp Ur 1990 vard mikil pdlitisk vakning & medal heyrnarlausra homma og lesbia vida um
heim, sem i Kkjolfarid komu fram med sinar félagslegu parfir og krofur (Ladd, 2007; Lane,
Hoffmeister og Bahan, 1996). Innan Félags heyrnarlausra & islandi er til ad mynda félag sem
heitir HLDI 94, Félag doff homma og lesbia, sem stofnad var arid 1994 pvi ma atla ad politisk
vakning pessa hops einnig nad til islands. Félagid stendur vord um réttindi og barattumal doff
hinsegin folks & Islandi. Auk pess reynt er ad standa fyrir 6flugu félagslifi pegar kostur gefst

(Félag heyrnarlausra, e.d.).

Préun doff menningar

Menning lerist helst med patttoku i viokomandi samfélagi, pad pekkja peir sem buid hafa i
60ru menningarsamfélagi. Tungumalid er mikilveegur arfur i menningu hverrar pjodar.
Tungumalakunnatta er ekki einvoroungu pad ad kunna skil a &kvednum ordaforda, heldur ekKi
sidur ad skilja menningu og hugsunarhatt peirra sem malid tala og mynda samfélagid (Gisli
Pélsson, 1978). Fraedimenn sem hafa tileinkad sér nyrri freedigreinar eins og kynjafraedi,
hinseginfredi og fotlunarfreedi hafa nalgast sin freedi medal annars Ut fr& menningarlegri
skilgreiningu.

Ordid pjéo er yfirleitt notad um land, riki eda h6p manna sem tilheyra sému eda svipadri
menningu. bessi hopur talar sama mal og & sér sameiginlega sdgu. Innan hverrar pjédar geta
verid minni pjodarbrot eda hopar. beir eiga sitt tungumal, sina menningu, ségu og sameiginlega
reynslu. Tungumalid, menningin, reynslan og sagan eru ekki endilega pau somu og pjédarinnar
sem myndar meirihlutann (Gardar Gislason, 1997). Ohztt er ad segja ad samfélag doff folks
falli vel undir pessa skilgreiningu og pvi edlilegt ad tala um menningu doff folks sem
frabrugdna menningu rikjandi pjodar.

Ladd (1995) segir fra pvi ad sérstok menning doff folks hafi tekid ad prdast & attunda aratug
sidustu aldar. Med tilkomu heimavistarskola fyrir heyrnarlausa, sem risu i Evropu a atjandu 6ld
og sidar, for samfélag doff folks ad taka a sig mynd og grunnur var lagdur ad menningu doff
folks, taknmalskunnattu, proun tadknmaéls og almennri stefnumorkun i malefnum peirra i
heimavistarsk6lunum. Menningarheimur doff er samofinn tdknmalstalandi folki sem byggir

sérstddu sina gagnvart heyrandi folki, fyrst og fremst & taknmalinu (Valgerdur Stefansdottir,
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2005). Sumir tala um ad taknmalid sé ekki eingdngu leid doff folks til ad tja sig, heldur sé pad
ekki sidur tdknrent i pvi ad undirstrika menningu doff folks (Sineca, 2008). Taknmalio er
fullourda mal sem er ekki einvérdungu talad med héndum heldur er um samspil handa, augna,
svipbrigda og hreyfinga likamans ad reeda. Hver pjod & sitt taknmal og jafnvel getur verid um
mallyskur ad reda eftir landssvedum i einstaka I6ndum. Taknmal hafa erfst fra eldri
kynslodum til peirra yngri og er pad mal sem doff folk notar i samskiptum sin & milli (Svandis
Svavarsdottir, 2001). A islandi hefur taknmal heyrnarlausra jafnrétthaa stédu og islensk tunga.
bessum &fanga var nad med lagasetningu & Alpingi Islendinga arid 2011 i juni (16g, nr.
61/2011).

Menning doff folks er margslungin eins og menning annarra pj6da og hopa. Doff folk telur
sig ekki hafa galladan likama pvi pad ad vera doff, er ad peirra aliti, ekki afleiding pess ad heyra
ekki. Tilveran er einfaldlega an heyrnar. DoOff vilja ekki vera heyrandi og eru stoltir af lifi sinu
sem doff, enda slagordid ,,deaf pride* vel pekkt i peirra rodum (Albrecht, Seelman og Bury,
2001; Davis, 2005). Menning doff fdlks felst ekki sist i pvi, ad & milli pess, hvar sem er i
heiminum, eru orjufanlegir strengir pvi margs konar sameiginleg lifsreynsla tengir pad. Sem
deemi méa nefna ad flest peirra hafa gengid i sérskola fyrir déff nemendur fjarri fjolskyldu og
gttingjum um lengri eda skemmri tima. Pau purftu ad treysta hvert & annad, peir eldri ad midla
til peirra yngri, taka pétt i hvers annars gledi og sorg o.s.frv.

Doff folk hefur sinn humor sem, oftar en ekki, er élikur himor heyrandi folks og undirstrikar
pann menningarmun sem er milli heyrandi og doff folks (Breivik, 2005). Humorinn er jafnvel
notadur til ad 6égra gémlum og ureltum hugmyndum um pau sem hdp og einstaklinga (Padden
0g Humphries, 2005). Samfélag doff folks um allan heim & sina listamenn af ymsum toga sem
eru pekktir i peirra rodum, myndlistamenn, leikara og meira ad segja einséngvara (sem ad
sjalfsdgdu syngja a taknmali). Doff folk er eins og pjoéd i pjédinni. Pad heldur sinar
menningarhatidir, baedi alpjodlegar og pjodlegar, i mismunandi I6ndum og borgum. Pessar
menningarhatidir eru miklu meira en leikhas og listasyningar pvi & hatidarnar flykkjast doff
einstaklingar ekki sidur til pess ad njota félagsskapar annarra doff. Parna hittast gamlir og nyir
félagar fra mismunandi l6ndum eda sama porpi (Breivik, 2005). Doff folk heldur sina
heimsleika i iprottum en tekur ekki patt i 6lympiuleikum fatladra (Ladd, 2007). Bokmenntir og
bokmenntaarfur skipa almennt ekki storan sess i lifi doff folks enda lesskilningur ekki alltaf
pess sterka hlid og taknmal a sér ekki ritmal (Marschark, 2007; Valgerdur Stefansdottir, 2005).
Aftur & méti midla doff frodleik, sdgum og 6dru i gegnum taknmalid. Hin sidari ar hefur teeknin

gagnast peim afar vel og myndmidlar og netid er dspart notad t.d. i menningarlegum tilgangi.
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Pegar doff folk fer til annarra landa pé leitar pad uppi adra doff einstaklinga og myndar tengsl
vid pa, heimsazkir félog heyrnarlausra & viokomandi stédum en gerir litid af pvi ad finna
heyrandi samlanda sina. Pegar storslys eda nattaruhamfarir verda i heiminum pa er hugur
heyrnarlausra og samkennd oftar en ekki hja 6drum doff og spad er i hvort einhver doff
einstaklingur hafi latid lifio eda slasast. Heyrandi folki verdur sennilega frekar hugsad til
samlanda sinna vid pannig adsteedur. Menning doff folks erfist ekki fra kynslod til kynslodar,
eins og hja 6drum menningarsamfélogum, nema i 5 — 10% tilfella pegar um &ttgengt
heyrnarleysi er ad reeda. Hin 90 — 95% geta einungis tileinkad sér menningu doff folks, lert
haproad taknmal og kynnt sér sidi og venjur samfelagsins i serskolum fyrir heyrnarlausa (Ladd,
2007).

I pessum kafla hefur verid fjallad um ymsa paetti sem tengjast lifi d6ff folks, allt fra ségulegu
agripi til doff menningar. Reett var um mismunandi stefnur og aherslur i kennslu doff folks i
gegnum tidina, fjallad var um skolamadl, lesskilning, vinattu og félagsleg tengsl. Einnig var
fjallad um vidkvaemt malefni sem tengjast kynferdislegri misnotkun a doff folki. Ad lokum var

reett um menningu doff félks og mikilveegi taknmalsins i ad skapa og vidhalda menningu peirra.
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3. Framkvaemd rannsoknarinnar

,,Vildirdu vera svo vann ad segja mér hvada leid ég & ad fara til ad komast hédan?«

,,Pad fer nu ad ansi miklu leyti eftir pvi hvert pa vilt komast,* sagdi kotturinn.

,,MEr er svo sem alveg sama hvert...“ sagdi Lisa.

,,Pa gildir einu hvada leid pu ferd, sagdi kotturinn.

,.-.. bara ef ég kemst eitthvert,* beetti Lisa vid til skyringar.

,,O, pu kemst pad areidanlega,” sagdi kotturinn ef pd heldur bara nogu lengi afram.*
Samtal Lisu i Unralandi og broskattarins

(Lewis Carrol, 1996, bls 57)

I pessum kafla verdur framkvemd rannsoknarinnar lyst asamt pvi ad fjalla um peer
adferdafraedilegu forsendur sem eru undirstada rannsoknarinnar. I rannsékninni voru notadar
eigindlegar adferdir og voru patttakendurnir atta doff einstaklinga a aldrinum 25 — 50 éara.
Aldursdreifingin er pvi téluverd og lifsreynsla pessara einstaklinga um margt 6lik. bad ma segja
med sanni ad ymislegt hafi dunnist i malefnum doff folks og margar breytingar hafa ordid i
malaflokknum. Hafa peer allar verid til g6ds? Hvert er stefnt og hvert er verid ad fara? Stefnum
vid bara eitthvert eins og Lisa i Undralandi? Rannsokninni er medal annars tlad ad svara
slikum spurningum og eiginleg rannsoknaradferd er leid til ad afla pekkingar at fra lifandi

patttakendum, reynslu peirra og peim skilningi sem peir leggja i lif sitt og adstaedur.

Visindi og adferdafradi
Vid mannfolkid vitum ekki alltaf & hvada leid vid erum eda hvert vid stefnum samanber Lisu i
Undralandi. Vid getum stundum verid radvillt, stundum stefnufost og allt par & milli. préatt fyrir
stefnuleysi & koflum hefur madurinn fra Gmunatio reynt ad atta sig a umhverfi sinu med pad ad
markmidi ad 6dlast pekkingu og skilning a pvi. Menn hafa reynt ad gera sér grein fyrir sjalffum
sér og heiminum og setja pann skilning og pekkingu i samhengi eda skiljanlega réd og reglu.
Platén taldi til deemis ad visindaleg pekking veeri eitthvad meira en reynslan ein og sér,
samanber pau hugtok og heiti sem vid notum yfir reynsluheiminn. Pekkingarleit mannsins
virdist jafnframt éendanleg. Heimurinn er sibreytilegur. begar buid er ad skilgreina orsakir og
afleidingar fyrirbaera kemur i 1j6s margt annad sem parf ad athuga. Visindaleg pekking gerir
peer krofur ad syna fram & I6gmalin ad baki fyrirbaranna. Visindi eru pekking i tvenns konar

skilningi. I fyrsta lagi eru pau safn pekkingar p.e. nidurstada af pekkingaroflun. 1 68ru lagi eru

53



visindi paer adferdir sem visindamenn nota til pekkingardflunar. Nidurstada pekkingarleitar
hefur &kvedid hagkveemt eda hagnytt gildi, en parf ekki ad fela i sér algildan sannleik (Arnor
Hannibalsson, 1978).

Visindi eru sprottin af rékhugsun og visindaleg adferd felst i pvi ad afla sér vitneskju eda setja
fram roklegar hugmyndir eda tilgatur um einhver fyrirbzri og reyna ad hrekja pau eda stadfesta.
Frodleiksoflun, hvada nafni sem hun nefnist, er ekki megineinkenni visindalegra starfsemi
heldur peirra adferda sem beitt er (Pall Skalason, 1975). I stuttu mali ma segja ad raun- og
nattaruvisindi fjalli um raunverulega, apreifanlega hluti sem geta verid til an pess ad einhver
burfi ad imynda sér pa. Hugvisindi og mannvisindi beita mannlegri hugsun og hugtokum &
vidfangsefni sin (Agust Einarsson, 1994). Helsti frumkvédull félagsfreeda eda félagsvisinda var
Auguste Comte og er poésitivismi (p.e. ein tegund raunhyggju) tengdur kenningum hans. Hann
taldi ad innri skynjun eda salraen reynsla veitti ménnum enga sanna pekkingu eda skilning a
hlutum. Visindi eru ad hans mati til pess &tlud ad lysa stadreyndum og leita almennra
stadreynda. Eitt helsta kappsmal Comte var ad finna alsherjarlogmal yfir pad sem fyrir ber i
heiminum (Pall Skalason, 1975). Comte var pvi fadir megindlegra rannsoknaradferda i
félagslegum fraedum, pad er ad lysa ytri veruleika Gt fra melanlegum stadreyndum og snida
almenn 16gmal ut fr4 peim (Taylor og Bogdan, 1998).

Gegn pessari adferdafraedi risu fjdlmargir freedimenn par & medal Edmund Husserl. Hann
nefndi heimspeki sina fenomendlogiu (fyrirbaerafraedi). Husserl var sa heimspekingur sem
reyndi ad skyra edli visindalegra vidhorfa med tilliti til upplifunar & hversdagslegri reynslu
manna. Hann taldi ad i raun veeri ekki unnt ad rannsaka eiginlegt vitundarlif mannsins med
sama heetti og raunveruleg nattarfyrirbeeri i efnisheiminum vegna pess ad fyrirberi veeru 6ll
eitthvad sem ber fyrir mannlega vitund. Eda med 6drum ordum: menn geta ekki litid & sjalfa
sig sem hlutlausa ahorfendur ad pvi sem gerist i veruleikanum. Husserl gerdi sér snemma grein
fyrir pvi ad hin raunvisindalega hugsun ein og sér skilur heiminn einungis & akvedinn hatt.
Veruleikinn er floknari en pessi hugsun vill vera lata. Og pad sem meira er: veruleikinn er til &
undan pessari hugsun. Til pess ad skilja og tulka heiminn er ekki nog ad stydjast vid hina
visindalegu adferd, heldur verdur ad skyra med hvada hetti hlutirnir 6dlast merkingu fyrir
okkur i hversdagslegri reynslu (Pall Skalason, 1975). Reetur eigindlegra ranns6knaradferda
liggja hér, pad er ad segja i fyrirbeera- og tdlkunarfredilegu sjonarhorni. Eigindlegar
rannsoknaradferdir byggjast a adleidslu. peer eru pvi sveigjanlegar, lita a olikt folk og adstaedur
i heildreenu samhengi og telja ad 6ll sjonarhorn félks séu jafn mikilveeg (Taylor og Bogdan,
1998). Med 6drum ordum, eigindlegar rannséknaradferdir smeetta ekki veruleikann nidur i

einstaka stadreyndir og breytur sem sidan er alhaft ut fra (afleidsla), sbr. megindlegar
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rannsoknaradferdir raunvisinda. bannig mé segja ad eigindlegar rannsoknaradferdir gangi ad
mestu leyti Ut & pad ad gefa ordum pétttakenda i rannséknum lif &samt pvi ad rannsakandinn

greinir pad sem sagt er (Cresswell, 2007).

Eigindlegar rannsoknaradferdir
Eigindlegar rannsoknir (e. qualitative research) er samheiti yfir margar rannsoknaradferdir sem
hafa allar &kvedin sameiginleg einkenni (Bogdan og Bilken, 1998). ber geta sndist um Iif,
hegdun og tilfinningar einstaklinga, en geta einnig gengid Ut a menningarleg fyrirbaeri,
hagsmuna- og félagasamtok, samskipti t.d. pjéda eda menningarhépa o.s.frv. Hluti gagnanna
t.d. bakgrunnsupplysingar getur verid télfreedilegur (Strauss og Corbin, 1998).

Olikt Lisu i Undralandi pa vita rannsakendur sem nota eigindlegar rannsoknaradferdir
nokkurn veginn hvert peir eru ad fara, en leidirnar pangad geta verid margar og mismunandi.
Velja parf rannséknaradferd sem varpar ljési a p4 merkingu eda skilning sem patttakendur
leggja i Iif sitt og adstedur. | gegnum gagnadflun opnast margar nyjar leidir ad vidfangsefninu.
Heegt er ad afla gagna i gegnum baekur, opinber skjol, 1jésmyndir, vidtol, pattokuathuganir
o.s.frv. bad méa segja ad tveer helstu adferdir eigindlegra rannsdkna séu opin vidtol og
patttokuathuganir. Markmid peirra er ad safna lysandi gégnum svo haegt sé ad skilja hlutina ut
fr4 sjonarhorni patttakandans. Eigindlegar rannsoknir krefjast pess ad rannsakendur séu
medvitadir um ad geeta adferdafraedilegrar nakveemni og séu einnig gagnrynir & eigin vinnu
bratt fyrir ad vera ekki stadladir og hlutlausir. (Bogdan og Bilken, 1998).

Rannsakendur purfa eftir fremsta megni ad leggja til hlidar eigin reynslu, vidhorf, tri og
skodanir til pess ad geta skilid Iif og adsteedur patttakenda i heildreenu samhengi. Rannsakendur
sjélfir eiga ad leera af rannsokninni, ekki sidur en peir sem kynna sér hana. Med 6drum ordum:
ekki & ad taka Ut afmarkadan patt, smeetta fyrirbaerid og skoda pad einangrad (Bogdan og
Bilken, 1998). bad parf ad kanna pad sem lagt var af stad med ad kanna (Kvale, 1996). Gdégnin
syna ekki veruleikann eins og hann er, heldur hluta af veruleikanum. pratt fyrir hlutleysi
rannsakandans er hann engu ad sidur adalrannsoknarteekid. bad ma segja ad pad sem einkenni
eigindlegar rannséknir sé: tvihyggja raunhyggjunnar um algert hlutleysi (sbr. hlutlaegni)
rannsakandans gagnvart 6motudu rannséknarverkefninu leysist upp. Eftir standa gagnkvaem
samskipti rannsakanda og patttakenda (Kvale, 1996).

Rannsakendur sem nota eigindlegar rannsoknaradferdir purfa i 6llu rannsoknarferlinu ad vera
trGir og samkveemir sinum gognum (Kvale, 1996). | pessari rannsokn byggjast gognin &
vidtolum vid doff einstaklinga sem tilheyra viokveemum jadarhépi og pvi ég hef haft pad ad

leidarsjosi ad syna rannsoknarefninu alla pa virdingu og nargaetni sem mogulegt er. Nakvem
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vinnubrdgd, pekking og skilningur & rannsoknarefninu eru grunnur ad gildisrikri rannsokn
(Kvale, 1996). bott pad geti ad einhverju leyti orkad tvimealis ad rannsaka hop sem madur
bekkir vel til, pa tel ég pad auka gildi pessarar rannsoknar hve vel ég pekki til hopsins. Eg var
vel undirbuin, med goda pekkingu og reynslu og medvitud um hvers atti ad spyrja. An minnar
bekkingar og reynslu hefdu gognin ordid 6druvisi og ég sennilega ekki eins medvitud um hvert

ég stefndi i vidtélunum.

Fraedilegur grunnur
Eigindlegar rannsoknaradferdir kalla & samkvemni milli pekkingarfreedi, fraedilegs
sjonarhorns, adferdafredi og adferda (Crotty, 1998). Rannsakandinn verdur ad velja hvada
adferdum hann etlar ad beita i rannsokninni og gera ser grein fyrir & hvada kenningarlegum
grunni og a hvada freedilega sjonarhorni peer byggja. Petta er pvi 6likt t.d. edlisfreedingi sem
stydst vid hina raunvisindalegu adferd.

Métunarhyggju (e. constructionism) ma skilgreina sem heimspekilegt sjonarhorn med aherslu
& hvernig manneskjur mota og eru moétadar i gegnum ordraedu, félagslegt og ségulegt samhengi.
Motunarhyggja er eitt freedilegt sjonarhorn sem liggur ad baki eigindlegum
rannsoknaradferdum. Métunarhyggjan hafnar pvi ad til sé einn algildur 6umbreytanlegur
sannleikur. Ahersla er 16gd 4 ad merking og pekking verdi til ,,i og vegna samskipta okkar vid
veruleikann sem vid hreerumst i (Crotty, 1998, bls. 8). Eda med 6drum ordum, peir sem
adhyllast motunarhyggju hafna pvi ad pekking okkar & heiminum sé einfold endurspeglun a pvi
sem par er. Madurinn er ekki 6skrifad blad (tabula rasa) sem reynslan skrair runir sinar a.
Cresswell (2007) tekur fram ad i einni og somu rannsékninni sé haegt ad nota fleiri en eitt
fraedilegt sjonarhorn til ad né arangri. Reynsluheimur doff folks er félagsleg afurd métunar,
ekki edlisleegur eda medfaeddur.

[ fyrirbaerafraedilegri (e. phenomenology) nalgun er aherslan & daglegt lif (life world- upplifud
reynsla) patttakenda og purfa rannsakendur ad vera opnir fyrir reynslu peirra og mikilveegi
nakveemra frasagna og lysinga. Markmidid er ad leita eftir pvi sem er merkingalega mikilvaegt
i frasogn viomalenda og reyna ad skilja lifid ut fra sjonarhorni peirra. Til pess ad svo megi
verda parf rannsakandi ad setja fyrirfram pekkingu sina, skodun og fordéma i sviga (Chramaz,
2007). Su rannsokn sem hér er kynnt er fyrirbaerafreedileg par sem su nalgun pykir henta
rannsokninni og efnistokum afar vel, i peim skilningi ad reynt er ad varpa ljosi & hvada
merkingu pétttakendur leggja i lif sitt. Gagna var aflad med vidt6lum vid patttakendur og vid

gagnagreiningu er nalgun grundadrar kenningar beitt (Chramaz, 2007). begar talad er um
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nalgun grundadrar kenningar er att vio ad gognin séu greind & skipulegan hatt samtimis
gagnasofnun (Corbin og Strauss, 1998).

patttakendur
Heimur doff folks & Islandi er agnarlitill, telur innan vid tvé hundrud pegna, og pvi ma leida ad
pbvi likum ad pad geti verid audvelt fyrir folk sem par pekkir til ad atta sig & pvi hvada perséna
& akvedin ummeeli eda frasogn. Sem demi mé nefna ad oft eru einungis einn til tveir doff
einstaklingar i hverjum argangi og se aldur patttakanda nefndur pa geta kunnugir giskad a hver
er hvad. petta er veruleiki sem gerir rannsakendum sem vilja skoda malefni doff folks erfitt
fyrir. Flest allir viomelendur minir dskudu eftir pvi ad ég sem rannsakandi gerdi pad sem i
minu valdi steedi til pess ad vernda personueinkenni peirra og dnnur audkenni sem meetti rekja
til peirra. Engu ad sidur ségoust peir gera sér grein fyrir pvi ad pad veeri floknara i framkveemd
en i ordi. Samfélag doff folks & islandi er pad smatt ad nanast allir pekkja alla, eda vita ad
minnsta kosti hver er hvad og geta audveldlega rakid upplysingar til &kvedinna einstaklinga. Af
pessum sokum er ekki farid mjog itarlega i persdnulegar adstaedur hvers viomalenda fyrir sig.

Allir patttakendur sogdust vita ad liklega getu einhverjir kunnugir attad sig a pvi ad
nakvamlega pessi eda hinn sé patttakandi i rannsokninni. Ottinn vid ad pekkjast kom po ekki i
veg fyrir péatttoku vidmelenda en i einstaka tilfellum hafdi pad &hrif & frasogn eins
patttakandans. pad var min upplifun ad patttakendur rannséknarinnar vildu frekar eiga pad a
heettu ad pekkjast en ad engin rannsékn yrdi gerd. Flestir sogdust vera medvitadir um gildi
rannsokna & adsteedum doff folks & islandi. Pegar pau voru spurd hver veeri besta nidurstada
sem pessi rannsokn geeti gefid stod yfirleitt ekki & svorum. bau sogdust vonast til pess ad
fjolskyldumedlimir sinir, stjornvéld og islendingar almennt myndu fa aukinn skilning og
bekkingu a adstedum doff folks og hvad pad pyddi i raun ad vera doff. Su stadreynd ad
patttakendur vildu ad fjolskylda peirra myndi 6dlast betri pekkingu og skilning & adsteedum
beirra snart mig djapt. Osjalfratt gengur madur Gt fra pvi ad fjolskyldan hafi allar forsendur til
ad skilja adsteedur manns.

Med ofangreint i huga eru gefnar eins takmarkadar upplysingar um péatttakendur og hegt er.
Til pess ad rannsoknin fai pad gildi sem aetlst er til af eigindlegri rannsékn pa parf ad sjalfsogou
ad gefa upplysingar um patttakendur, pad er medal annars hluti af eigindlegum
rannsoknarhefoum. Nidurstodur byggja & patttoku raunverulegra vidmealenda. Hér fa
patttakendur ekki dulnefni en fyrir kemur ad kyn vidkomandi sé tilgreint. Auk pess er stundum
talad um hvort viomalandi tilheyri eldri eda yngri hopi patttakenda. Pad er naudsynlegt til pess
ad varpa ljosi & mismunandi adsteedur og reynsluheim pétttakenda eftir aldri.
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Sa rannsokn sem hér er kynnt byggir & vidtélum vid atta heyrnarlausa einstaklinga sem eiga
pbad sameiginlegt ad hafa & einhverjum timapunkti i @&sku stundad nédm vid
Heyrnleysingjaskolann i Reykjavik. Oll tilheyra pau menningarsamfélagi doff folks & islandi.
patttakendurnir eru med mismiklar heyrnarleifar, allt fa pvi ad heyra nanast ekkert upp i pad ad
geta haft samskipti i sima. Um er ad reeda fjorar konur og fjora karlmenn sem voru & aldrinum
25 til 50 ara pegar vidtolin vid pau voru tekin. Sumir péatttakendur eru giftir, adrir bda einir.
Einhverjir eiga born, adrir ekki, sumir eru samkynhneigdir og adrir gagnkynhneigdir. Nokkrir
patttakenda koma af héfudborgarsveaedinu, adrir utan af landi. Sumir péatttakendur bjuggu &
heimavist Heyrnleysingjaskolans pegar peir voru ungir a medan adrir voru enn i foreldrahisum
begar vidtolin foru fram. patttakendur voru valdir med tilliti til reynslu sinnar, aldurs og 6likra
adsteedna med pad ad markmidi ad peir geetu gefid sem fjélbreyttasta innsyn i reynsluheim og
lif doff folks. Lagt var af stad i viotdlin med nokkrar fyrirfram akvednar spurningar eda pemu.
I halfopnum vidtélum er alltaf rymi fyrir breytingar og vidtolin fa teekifeeri til ad proast i pa att
sem timi, adstaedur og &herslur viomelenda leyfa (Kvale, 1996).

Suma péatttakendur pekkti ég nokkud vel, adra litid. Eg setti mig sjalf i samband vid pa og
kynnti rannséknina. pad toku allir vel i 6sk mina um ad peir yrdu patttakendur og fannst
timabeert ad gera rannsokn sem pessa. Nokkrir ségdu medal annars ad peim fyndist heidur ad
fa ad vera med. Eg fékk pvi fra fyrsta degi jakvaedar vidtokur sem er mikil hvatning og gott
veganesti. Oll samskipti vid patttakendur hafa verid sérlega anaegjuleg, fordomalaus i og i alla

stadi hindrunarlaus.

Gagnasofnun
Segja ma ad eigindlegt rannséknarvidtal sé 6formlegt samtal, lika kallad opid vidtal (Kvale,
1996). Vidmelendur (patttakendur i rannsokninni) eru spurdir um patti sem tengjast
rannsokninni. Pvi sem kemur Gt Gr vidtalinu er fylgt eftir til pess ad fa nanari lysingar og einnig
er athugad hvort skilningur rannsakanda sé réttur. Spurningar eru hafdar mjog opnar (erfitt ad
svara med einfoldu jai eda nei) svo patttakendur lysi med eigin ordum upplifunum sinum og
lifi. Sidan er leitast vid ad fylgja pessum lysingum eftir med nanari spurningum. Vid samningu
spurninganna var studst vid leidbeiningar Kvale (1996). Reynt var ad byggja vidtélin upp eins
og opnar samraedur frekar en formleg vidtol. Almennt ma segja ad inntak vidtalsins sé ad nokkru
marki had personulegum tengslum og samspili milli rannsakanda og vidmelanda (Kvale,
1996). bad er ekki endilega markmid rannsakanda ad fa nakveemt svar vid 6llum spurningunum

heldur ad greina merkingu at ar vidtalinu. Engin tvo vidtdl voru eins en vidtalsspurningarnar
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voru i beinu samhengi vid rannsoknarspurningar rannsakanda og gatu sem slikar tekid
breytingum fra einum pétttakenda til annars.

Gognin sem eru undirstada pessarar rannsoknar byggjast a opnum vidtélum vid atta
einstaklinga sem allir eru félagsmenn i Félagi heyrnarlausra og eru med laeknisfredilega
greiningu um heyrnarleysi fra unga aldri. Par sem patttakendur eru allir virkir patttakendur i
samfélagi doff folks pa er dhett ad segja ad heyrnarleysi peirra sé ekki sidur félagslegt en
leeknisfraedilegt. Traust & milli patttakenda og rannsakanda er einn af mattarstélpum eigindlegra
rannsoknaradferda. batttakendur purfa ad geta treyst pvi ad gégnin muni hafa hagnytt gildi en
verdi ekki uppspretta litillekkunar & patttakendum og pad sem peir standa fyrir eda hafi
hugsanlega serandi ahrif (Bogdan og Bilken, 2003). pad er ekki sist mikilveegt ad vera
medvitadur um petta atridi pegar talad er vid folk sem a einn eda annan hatt hefur verid jadarsett
i samfélaginu. Tiltekid vidtal verdur aldrei endurtekid sem slikt og pvi er su pekking sem faest
ur vidtalinu einstok og ekki alhafanleg.

Vidtolin foru ymist fram & heimili péatttakenda eda & heimili rannsakanda og voru pad
patttakendur sjalfir sem fengu ad stjorna pvi hvar vidtolin feru fram. Oll vidtolin attu sér stad
milli kl. 13:00 og 16:00 & daginn. Fyrstu vidtolin voru tekin arid 2005 en sidustu vidtolin arid
2009. Alls voru tekin ellefu vidtol vid pessa einstaklinga og vardi hvert vidtal i 90 til 120
minatur. Allir patttakendur gafu heimild fyrir aframhaldandi samskiptum eftir ad formlegum
vidtolum var lokid ef & pyrfti ad halda. bad var naudsynlegur fyrirvari pvi tveir viomelendur
voru heimsottir sidar til pess ad stadfesta skilning & akvednum atridum. Su akvordun ad
heimsakja viokomandi einstaklinga en ekki senda SMS eda télvupost var valin til ad koma i
veg fyrir hugsanlegan misskilning. Taldi ég pad best tryggt med pvi ad vera i beinum
samskiptum a tknmali vid patttakendur. Par sem ég tala taknmal féru vidtolin fram a tAknmali
og voru tekin upp & myndband med leyfi patttakenda.

[ vidtdlunum voru setningar vidmelenda idulega endurteknar til pess ad tryggja ad ekki veeri
um misskilning milli rannsakanda og patttakanda ad raeeda. Viotolin voru pydd fra taknmali yfir
& islensku og skrifud nidur (afritud) & islensku fra ordi til ords asamt athugasemdum
rannsakanda. Pegar skraning yfir & islensku for fram var ymist horft & myndbondin i sjénvarpi
og afritun gerd samtimis & télvu eda pa ad vidtalid hafoi verid flutt yfir a DVD og hladid inn &
tolvu og skraning & ritmal unnin & télvuna. Eg byrjadi alltaf & pvi ad horfa & vidtolin innan
solarhrings eftir ad peim var lokid til pess ad fa betri tilfinningu fyrir vidtdlunum, vega og meta
heildaryfirbragd peirra, kanna hvort upptokurnar veeru i lagi, hvort samskiptin veeru edlileg,
umraduefnid innan ramma pess sem lagt var af stad med o.s.frv. [ pvi ferli var ekki um beina

skraningu ad raeda, heldur gerdi ég athugasemdir i formi punkta til ad stydjast vid pegar hin
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eiginlega afritun feeri fram. Med 6drum ordum rynt var i gognin til pess ad koma auga & eitthvad
sem ég hafdi ekki sed i vidtdlunum sjalfum at fra heildreenu sjonarmidi en ekki at fra
smaatrioum. Personulega fannst mér petta afar gagnlegt og hjalpa mér vid afritunina og koma
auga & smaatridin sidar. bad for mikill timi i ad pyda og skra vidtolin og oftar en ekki var horft
& hverja setningu aftur og aftur adur en fullnaegjandi afritun lauk. Eg er frekar haegvirk & télvur
0g pvi tok pad mig téluverdan tima ad afrita hvert vidtal fra ordi til ords en ég var satt vid vinnu

mina pegar verkinu lauk.

Gagnagreining

I eigindlegum ranns6knum eru 611 gogn afritud og yfirfeerd & textaform og felst gagnagreining
i pvi ad lykla gognin og bua til flokka, t.d. eftir &kvednum hugtékum, persénum, merkingu eda
00ru. Eins og fram kom hér ad ofan pa studdist ég vid nalgun grundadrar kenningar vid
greiningu gagnanna pvi mér fannst su leid henta rannsoknarefninu mjog vel. Gégnin eru greind
a skiplagdan hatt samhlida gagnasofnun. Markmidid er ad proa og Utskyra hugtok sem eru til
stadar i gdgnunum (Corbin og Strauss, 1998). begar gdgnin voru komin & textaform og pau
lesin, notadi ég i byrjun svokallada opna koédun (e. open coding). Goégnin voru flokkud og
hugtok, pemu og mynstur fundin. Ollum moguleikum sem gognin bjéda upp & er haldid opnum
& pessum timapunkti, en markmidid er medal annars ad audvelda talkun gagnanna (Charmaz,
2007).

[ framhaldi af opinni kédun notadi ég svokallada 6xulkédun (e. axial coding) en 6xulkédun
tengir saman Olika peetti gagnanna, myndar heild ar gégnunum og hjalpar rannsakanda ad koma
auga a orsok og afleidgingu (Cresswell, 2007; Charmaz, 2007). Samkvamt Corbin og Strauss
(1998) pa svarar 6xulké6dun spurningum eins og; ,,hvenar, hvar, af hverju, hver, hvernig og
med hvada afleidingum® (Charmaz, 2007: bls. 60). Eftir pvi sem & greiningarferlio leid foru
g6gnin smam saman ad taka 4 sig heildstaedari mynd. I lokin skiladi greiningarvinnan pvi ad ég
gat fundid pau hugok og praedi i gdgnunum sem mér fannst vera mikilveegust og Gt fra peim
urdu til pau pemu og kaflar sem fjallad er um i nidurstédukoflunum.

Eigindlegar rannsdknaradferdir krefjast mikillar adferdafraeedilegrar nakveemni og pekkingar.
Rannsakandinn reynir ad skilja hvada merkingu félk leggur i lif sitt og adsteedur. Raddir allra,
hvort sem um er ad reeda valdamikla persénu eda jadarsettan einstakling, eru jafnmikilveegar
og Oll sjonarhorn eru alitin jafnverdug til rannsdkna (Bogdan og Bilken, 2003). bad er alltaf
askorun ad rannsaka annarra manna lif, hugmyndir, reynslu, adsteedur o.s.frv. og enn meiri
askorun ad vinna vel ar peim gdgnum sem fast fra patttakendum rannsékna. Rannsakandi parf
ad vera medvitadur um ad pétttakendur haldi virdingu og reisn & 6llum stigum. Hanna Bjorg
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Sigurjonsdottir (2006) segir pad mikilveegt fyrir rannsakanda ad gera sér grein fyrir eigin
sioferdilegri 4byrgd gagnvart patttakendum. Han talar einnig um ad val & patttakendum skipti

mali og ad folk taki patt i rannsoknum af pvi ad pad sé tilbuid til pess an prystings fra 6orum.

| pessum kafla hef ég lyst framkvaemd rannséknarinnar sem er undirstada ritgerdarinnar. Leitast
var vid ad utskyra ut & hvad eigindlegar rannsoknaradferdir ganga, patttakendur voru kynntir
og greint var fra hvernig rannséknargagna var aflad og pau greind. pa var sagt fra hlutverki
rannsakandans og gildi rannsoknarinnar. A rannsokn sem pessi rétt a sér? bad pydir vist ekki
ad rannsaka bara eitthvad og komast pangad einhvern veginn eins og Lisa i Undralandi. Hvert
stefni ég sem rannsakandi er aleitin spurning sem vert er ad hugleida &dur en lagt er af stad i

rannsoknarleidangur.
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4. Uppvoxtur, fjolskylda og félagsleg tengsl

| pessum fyrsta nidurstédukafla rannsoknarinnar er fjallad um barnasku og uppvoxt fyrstu arin
innan fjolskyldunnar, fjolskyldutengsl og 6nnur felagsleg tengsl vidmelenda minna. Sagt er fra
bvi hvernig foreldrar patttakenda attudu sig & heyrnarleysi barna sinna og hvernig bornin
uppgotvudu eigid heyrnarleysi. Sum peirra gerdu sér grein fyrir ad pau vaeru ,,00ruvisi en til
demis systkini sin. Einnig tala patttakendur um sskuminningar sem medal annars tengjast
leikjum og samskiptum vid heyrandi bdrn. Nokkrir patttakendur bjuggu & heimavist
Heyrnleysingjaskélans og vid faum innsyn i peirra tilfinningar tengdar minningum fra
heimavistinni. I pessum kafla reeda patttakendur minir einnig um fjolskyldubénd og vinattu

litlu samfélagi heyrnarlausra.

Barnaeskan og skilningur & pvi ad vera doff einstaklingur

Meirihluti patttakenda i rannsokninni eru fyrstu born ungra foreldra. Flestir vidmalendur minir
i rannsdkninni sdgdu ad pad hefdi tekid foreldra sina einhvern tima ad atta sig & pvi ad ekki
veeri allt eins og pad etti ad vera vardandi heyrn barna sinna. Ungu foreldrarnir, sem hofou ekki
reynslu af uppeldi annarra barna, attudu sig sumir hverjir seinna en hinir eldri og reyndari & pvi
ad eitthvad veeri ad. Margir foreldrar meettu skilningsleysi og vantra, t.d. hja ungbarnaeftirlitinu,
begar pa for ad gruna ad ekki veri allt med felldu. En pad hversu vel bornin fylgdust med
umhverfinu med augunum getur hafa blekkt i einhverjum tilfellum. Einn patttakandinn segir
svo fré:

Pott mamma hafi verid ung pa skynjadi hin nokkud snemma ad eitthvad veeri ekki eins og
bad atti ad vera med mig. Mamma atti bok par sem proskaferill barna var utskyrdur. Henni
fannst ég ekki svara kalli eins og ég atti ad gera samkvaemt bokinni. Mamma gerdi pvi alls
konar tilraunir & mér og eftir paer var han sannferd um ad ég veeri ekki med edlilega heyrn.
A heilsugaslustédinni var mémmu sagt ad ég syndi 611 pau vidbrogd sem ég atti ad syna og
veeri med edlilega heyrn. Hjukrunarfraedingurinn stod fyrir framan mig og faerdi sig svo fyrir
aftan mig og klappadi saman l6funum. Eg fylgdi henni audvitad eftir med augunum af pvi
ad han feerdi sig en hun taldi ad ég veeri ad svara klappinu hennar. Tveimur manudum sidar
kom i 1jés ad ég var heyrnarlaus.

Nokkrir vidmalendur sdégdu ad i raun hefdu pad verid émmur og afar sem attudu sig fyrst a
pvi ad pad sem veri ad veeri, heyrnarskerding en ekki ,,andlegt eftirtektarleysi* eins og einn
vidmealandi ordadi pad. | sumum tilfellum h6fdu madur patttakenda fengid rauda hunda &

medgongunni. bratt fyrir pad var pvi jafnvel tekid falega i fyrstu pegar peaer ordudu grun sinn
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um heyrnarleysi vid starfsmenn heilsugeaslunnar. Ein madirin sem fékk rauda hunda hafdi
fengid pau skilabod ad afleidingar raudra hunda veru per ad barnid yrdi ,,likamlega fatlad* vid
feedingu. bar sem hennar barn var alveg ,,edlilegt™ taldi hin ad ekkert vaeri ad. Pad var ekki fyrr
en barnid var ordid eins ars gamalt ad foreldrana for ad gruna ad ekki veeri allt med felldu med
heyrn barnsins. ,,Eg var fyrsti heyrnarlausi einstaklingurinn sem mamma hitti.*

Hja einum vidmealanda var heyrnarlaus einstaklingur fyrir i fjolskyldunni pannig ad
foreldrarnir voru fljotir ad atta sig & heyrnarleysi viokomandi. Reynsla peirra kom sér vel en
afallio var ekki minna. Nokkrir patttakendur s6gou ad pad hefdi verid afall, jafnvel mikid sjokk,
fyrir foreldra sina ad atta sig 4 pvi ad born peirra vaeru heyrnarlaus. ,,Audvitad vilja allir eignast
edlilegt barn, ég vil sjalf ekki eignast fatlad barn... ég meina, mér finnst doff ekki vera fétlun,*
sagdi ein konan. Flestir patttakendur voru & pvi ad vidbrégd madranna veeru meira eins og
sorgarferli, en pabbarnir brynjudu sig frekar tilfinningalega. Einn karlmadur sagdi ad honum
fyndist mamma sin jafnvel aldrei hafa komist yfir afallid ad hafa eignast sig. Ekki pad ad
maairin hafi verid 6anaegd med son sinn.

Nei, sjokkid er ekki ég sem persona heldur pad ad vid erum ekki eins. Vid hofum ekki somu
menningu. Vid télum ekki sama malid. Eg tala taknmal, han islensku. Eg veit varla sjalfur
hvad er déff menning. Eg var sendur i burtu, tekinn fra henni og minu folki. Han var ekki til
stadar i minu lifi eins og hin var t.d. fyrir brédur minn. Eg held ad pad hafi eitthvad déid i
okkur badum pegar ég for & heimavist. Audvitad pykir mér vaent um f6lkid mitt en ég held
ég elski pad 6druvisi. Eg er meira dofinn.

Fimm af patttakendum i rannsékninni eru faeddir & landsbyggdinni og voru prir peirra sendir &
heimavist pegar vid fjégurra ara aldurinn og bjuggu par meira og minna, jafnvel nastu fimmtan
arin. Fjolskyldur tveggja patttakenda fluttust til Reykjavikur og héfu nytt lif par eftir ad
heyrnarleysi barnanna var greint. pad var, ad sogn viomealenda minna, toluvert rask fyrir
foreldrana. Pad purfti ad leita ad vinnu, kaupa sér hisnadi par sem ekki var mikid frambod af
leiguhtsnadi, storfjolskyldan og vinirnir voru flestoll stadsett & landsbyggdinni, engan
fjarhagslegan studning var ad fa fra hinu opinbera og lifid framundan var 6ljost. ,,Eg er
foreldrum minum pakklat fyrir ad hafa flutt til Reykjavikur. betta var ekki audvelt... Eg held ad
pressan hafi verid i pa att ad pad veeri betra ad ég feeri a heimavistina, mér finnst pau hafa verid
kjorkud ad flytja“ segir pakklatur patttakandi. Einn karlmadurinn sagdist halda ad pad hefdu
frekar verid foreldrar stelpnanna sem fluttu til Reykjavikur en foreldrar strakanna. ,, Mamma
hennar og pabbi elskudu hana svo mikid ad pau fluttu til Reykjavikur. Mér fannst pad skrytid.
Af hverju foreldrar hennar en ekki minir?* Hvad pyddi pad fyrir heyrnarlaust barn ad foreldrar

pess og heilsugaslan hefdu ,,uppgdtvad™ heyrnarleysid?
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Pegar mamma og pabbi voru budin ad f& pad stadfest ad ég veeri heyrnarlaus pa for mamma
sudur til Reykjavikur og hitti skolastjorann. Han fékk ad skoda Malleysingjaskdlann og hitti
fleiri heyrnarlaus born. Hun sé pau nota tknmal vid leik en i kennslustofum var islenskan
meira notud. Mamma var satt vid pad sem htn sa. Vid henni bldstu ,,edlileg* bérn sem voru
full af lifi og fjori. HGn sa ad pad veeri Oparfi ad hafa ahyggjur af framtidinni. Mamma fékk
engar leidbeiningar um heyrnarleysi eda hvernig best veri ad proska mig. Pad var ekki
minnst & taknmalskennslu. Vid vorum med okkar heimatakn sem enn eru notud. Fljotlega
eignadist ég systkin. Mamma spiladi uppeldid & mér bara eftir eyranu svona fyrst um sinn.
Seinna pegar ég var komin i skélann kynntist mamma 6drum mémmum og per studdu hver
adra og freeddu.

A pessum tima er einnig ljost ad talmalsstefnan hefur verid rikjandi p6 svo ad bornin hafi
talad taknmal sin & milli i leik. M6dir, sem aldrei hefur haft samskipti vid annan doff einstakling
en barnid sitt og sér ad i kennslustund er notud islenska, feer vafalaust pa syn a heyrnarleysi ad
doff folk geti lesid af vorum og leert islensku eins og ekkert sé. Henni léttir og telur jafnvel ad
framtidin verdi einfold hvad petta vardar. Einn af eldri patttakendunum sagdi ad stadfesting a
heyrnarleysi hans hefdi verd afar erfid fyrir médur hans og lika pabbann. ,,peim var ekkert
kennt, pau fengu enga radgjof. I dag er meira talad vid foreldra.« bessi patttakandi segir ad sér
finnist, pegar hann liti yfir farinn veg, ad radgjof eda kennsla til foreldranna hafi aldrei midast
vid pad ad foreldrar sttu ad pekkja barnid sitt sem einstakling an heyrnar og alls pess sem félk
fer 4 mis vid pegar heyrnina vantar eda pad sem pad hefur pratt fyrir heyrnarleysi. ,,Eg held ad
markmidid hafi alltaf verid ad bia til heyrandi einstaklinga ar okkur.*

Yngri patttakendurnir hafa adra ségu ad segja pegar peirra foreldrar foru og skodudu adstedur
i Heyrnleysingjaskolanum. Méttokurnar hafi verid godar og skilningur hafi verid a pérfum
barnsins.

Mamma og pabbi fengu freedslu um heyrnarleysi og hvers vari ad veenta i framtidinni.
Foreldrarnir fengu freedslu og uppeldisradgjof sem pau nyttu sér. Vidhorfin voru pannig ad
pau upplifdu ekki ad pau veeru med fatlad barn i hondunum heldur barn sem taladi annad
mal en foreldrarnir. Pau voru hvott til ad tileinka sér taknmalid og fengu kennslu i pvi. Samt
er st tdknmalskennsla frabrugdin taknmalskennslu i dag. Foreldrar myndudu med sér
studningshop og Ur vard godur vinahdpur sem nadi vel saman. Pad voru margir i minni
fjolskyldu sem lzerdu taknmal parna fyrst... en audvitad eru ekki allir jafn flinkir ad tala pad.
pad er erfitt fyrir dmmur og afa ad na taknmalinu. Pau hugsudu hvad veri best fyrir mig og
mér finnst pad jakveett.

parna hefur greinilega ordid jakveed proun i fraedslu til foreldra og skilningur & mikilveegi
tdknmals fyrir heyrnarlausa er til stadar. Foreldrar og storfjolskyldan eru hvétt til ad tileinka sér

tdknmalid og parfir barnsins virdast vera i fyrirraimi. Hér er pabbinn lika kominn til ségunar
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(mamma og pabbi fengu fraeedslu), en pad er &berandi ad peir eldri tala alltaf um ad pad hafi
verid modirin sem meetti & fundi, fylgdi peim til Reykjavikur, tok akvardanir o.s.frv. pess ber
ad geta ad allir viomaelendur minir eru hjénabandsbérn pannig ad mamma og pabbi voru badi
til stadar & heimilinu.

Allir patttakendur i rannsokninni eiga tvo eda fleiri systkini. bau segjast, ef pannig ma ad ordi
komast, vera hluti af nokkud ,,edlilegu* fjolskylduformi. Fyrstu minningar tengjast medal
annars fjolskyldunni og pau telja sig 61l hafa buid vid ast og keerleika. Sumir tala um ad modirin
hafi verid sterkari einstaklingurinn i peirra lifi 8 medan adrir tala um ad pabbinn hafi verid pad.
Adrar fyrstu minningar tengjast leik, pa eru doff bornin hluti af hopi krakka sem leika ser saman
i hverfinu eda i heimabajunum. bau eru 61l sammala um pad ad & fyrstu &rum avi sinnar virdist
malid (taknmal eda islenska) ekki hafa verid vandamal i samskiptum. Pau voru bedin um ad
koma ut i fotboltaleik, feluleik eda adra leiki rétt eins og systkini sin. Allir 1éku sér saman éhad
pbvi hvort pau heyrdu eda heyrdu ekki. Pau segjast flest hafa verid nokkud fljot ad tileinka sér
leikreglur og urdu pvi ,,fullgildir leikfélagar. Pau sdgoust hafa verid bedin um ad koma ut ad
leika baedi sem einstaklingar og einnig sem hluti af systkinahdpi sinum. Flest segjast pau
stundum hafa att frumkvaedi ad pvi ad hda saman krakkaskaranum. ,,pad var nog ad dingla
feetinum, halda & bolta eda gripa fyrir augun, pa skyldu allir hvad madur var ad bidja um*, segir
ein konan.

Ein af fyrstu minningum peirra er lika tengd pvi ad vera ,,60ruvisi®. Pad kom ad pvi ad
hlutirnir gerdust floknari. ,,pad er allt einfalt fram ad tiu ara aldri, sagdi einn patttakandinn.

Annar pattakandinn segir svo fré:

Eg var alltaf hluti af hdpnum, upplifdi mig ekki 63ruvisi og & bara jakvaedar minningar i
fyrstu. PU veist, pegar madur er smabarn pa skiptir talio ekki 6llu. En ég fann gifurlega
breytingu vid sjo til atta ara aldurinn. Fljotlega eftir ad ég byrjadi i skdla. Eg for ad dragast
aftur ar félagslega. bad ma segja ad ég hafi verid skelfilega einmana og vinalaus vid atta ara
aldurinn. Sjonvarpid... sérstaklega einn pattur, vard vinur minn.

Annar vidmelandi ordar petta svona:
Ein af minum askuminningum tengist pvi ad ég for i hverfisskdlann, svona til ad styrkja
tengslin vid krakkana i hverfinu. Pad gekk i sméa tima en... ég matti ekki vera i tveimur
skolum i einu og vard ad velja & milli hverfisskola og Heyrnleysingjaskolans. Eg fékk engan
studning inni i bekk. ...ja, pegar ég lit til baka finnst mér petta hafa gengid o6tralega vel. Eg
held ég hafi verid opid og jakveett barn. Adrir krakkar i bekknum purftu ekki ad velja. Eg
var 6oruvisi.

Pad blundudu einnig sterkar tilfinningar i sumum patttakendum. pad var erfitt ad purfa ad

yfirgefa traustan fadm fjélskyldunnar, leikfélaga og aeskuslodir og fara i skola i Reykjavik.
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Eg var svo erfidur. Vildi ekki fara sudur. Vildi bara vera eins og hinir, fara i skéla og vera
hja foreldrum minum eins og ... Oft purfti ad draga mig, taka mig i gegn. Eg meina ég laesti
mig inni & kldsetti. Eg skildi ekki af hverju ég pyrfti ad fara. Mér leid vel heima hja mér.
Mamma bara gafst upp stundum. Eg beit... pu veist... arg.

Petta voru greinilega erfidar adstaedur fyrir alla adila. Barattuviljinn i heyrnarlausa barninu var
klarlega mikill og réttleetiskenndin einnig. Barnid skildi ekki af hverju pad pyrfti ad yfirgefa
heimilid en adrir ekki. Einn pétttakandinn talar um mjog svo pokukenndar minningar og ad
hann geti alls ekki aldurstengt paer eda stadsett paer nakveemlega i tima og rimi. ,,Eg bara man
svo litid, pad er eins og bliid sé ad taka hluta af heilanum i burtu®, segir hann. Pessi patttakandi
bjé lengi & heimavist og segist hafa 6druvisi tengsl vid systkini sin en pau innbyrdis. Pad hafi
verid mikid tekid af sér vid pad ad bua ekki undir sama paki og fjélskyldan, en samt hafi i raun
ekki verid annad i bodi. ,,Pad voru allir godir vid mig heima, ég man pad. Mikil ventumpykja
en lika mikil fjarleegd.

PG svo ad patttakendurnir tali um ad peir hafi upplifad sig 6druvisi innan fjolskyldunnar pa
tala pau flest um ad pad hafi verid gerdar somu krofur til peirra og systkina sinna. Peim hafi
ekki verid hlift eda pau ofverndud ut af heyrnarleysinu. Einn patttakandi segist pé hafa verid
nokkud verndadur og sé pad jafnvel ennpa. ,,Eg hef alltaf verid dekradur®, segir hann og brosir.
Adrir taka sem deemi ad peir hafi purft ad fara Gt i bud og leera ad standa & eigin fotum rétt eins
og systkini sin. Fyrir pad eru pau pakklat. Pau sem bjuggu & heimavist hafa sému sogu ad segja.
Pau hafi fengid mikid frelsi til ad takast a vid daglegt lif, leert snemma ad taka straet6 o.s.frv.
Eda eins og einn ordar pad: ,,Eg held ég hafi fullordnast fyrr en... uuu t.d. heyrandi jafnaldrar...
par sem ég for & heimavist... pad er engin sma abyrgd sem sett var & mann... ad fara ad heiman
fjogurra ara. Krakkar i dag eru varla hett med snud og bleiu 4 pessum aldri®.

Upplifun og skilningur patttakenda & eigin adstaedum fer eftir pvi hvort um er ad raeda pa
patttakendur sem ég kalla eldri eda yngri. Foreldrar yngra folksins voru medvitadri um ad
utskyra fyrir bornum sinum hvad veeri frabrugdio i peirra lifi, p.e. heyrnarleysid, midad vid
adstedur annarra i fjolskyldunni. Eldri hopurinn virdist hafa gert sér grein fyrir eigin
heyrnarleysi sidar & lifsleidinni. Einn patttakandinn kemst svo ad ordi:

Eg var svona toIf ara. Eg var ad fara sudur eina ferdina enn eftir eitthvert friid. Yngri brodir
minn var ekkert ad fara, bara ¢g. Mér fannst petta skrytid og spurdi mémmu: ,,Af hverju parf
¢g ad fara en ekki hann?* ba sagdi mamma: ,,Pad er vegna pess ad hann heyrir en ekki pa“.
| framhaldi af pessu Gtskyrdi mamma fyrir mér hvad pad pyddi ad heyra. bar sem mamma
taladi ekki taknmal pa gekk ekki vel ad utskyra petta en a endanum nadi ég pvi. Mamma
spurdi mig sidar hvort ég myndi eftir pvi pegar hin var ad Gtskyra petta fyrir mér. Eq jatti
bvi og mamma sagdi ad pad hefdi tekid verulega & sig ad utskyra malid fyrir mér. pad var
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akvedinn léttir pegar ég vissi af hverju ég etti ad fara sudur en ekki systkini min...
Heyrnarleysi mitt hefur aldrei truflad mig, svo pad sé ljost.

Einn af yngri patttakendunum sagdist hafa skilid muninn & pvi ad vera doff eda heyrandi vid
sex ara aldurinn. ,,Eg held ad tilfinning min 4 timabili hafi verid su ad ég veri ekki med sama
hadlit og heyrandi. Eg hef alltaf verid sétt vid heyrnarleysid mitt en sjalfsmyndin hefur ekki
alltaf verid g6d.” bessi patttakandi segir ad flestir doff upplifi stundir i lifi sinu par sem
sjalfsmyndin og sjalfstraustid séu ekki alltaf i lagi. ,,A timabili i lifinu berum vid okkur allt of
mikd saman vid heyrandi“. Einn af karlménnunum i ranns6kninni segir ad um tiu ara aldurinn
hafi hann uppgotad akvedna hofnun fra heyrandi ,,vinum,*“ hann var hafdur Gt undan og fékk
ekki ad vera med i leikjum beinlinis Ut af pvi ad hann var doff. Hann segist & timabili hafa post
skilja allt mogulegt pegar hann skildi ekki neitt. Hann var kannski spurdur: ,,Af hverju svarar
bl med ja... pa 4tt ad segja nei.* | framhaldi af pessu for hann ad lemja fré sér og gerdi krakkana
i hverfinu hraedda vid sig. Svo byrjadi hann ad vera meira med doff og tengjast peim.

Einn péatttakandinn segist ekki hafa attad sig a eigin heyrnarleysi fyrr en eldri doff Gtskyrdi
muninn. ,,Heyrandi folk hreyfir munninn og hefur samskipti pannig. Vid doff t6lum med
hondunum.* bessar upplysingar skiptu miklu mali og Utskyrdu ymislegt fyrir vidkomandi. Einn
patttakandinn segist & timabili ekki hafa verid sattur vid heyrnarleysi sitt, adallega vegna pess
ad hann var alltaf sidastur ad fa upplysingar um ymislegt sem var ad gerast, t.d. i fjolskyldunni.
Annar patttakandi segist 6rugglega hafa verid vid fermingaraldurinn pegar hann attadi sig & pvi
ad hann veri doff. ,,Va... petta er frekar seint. En ég verd ad segja a0 ég fattadi petta ekki fyrr.
Er ég eitthvad proskaheftur? Ha,ha,ha. En ég hef aldrei verid 6sattur ad vera doff. Hef aldrei
viljad skipta.

Allir patttakendurnir eru sattir vid ad vera doff og flest 611 hafa alltaf verid satt vid pad p6 svo
ad pau hafi upplifad erfid timabil sem tengjast beint heyrnarleysinu. Hofnun, strioni,
upplysingaleysi og veik sjalfsmynd, pegar doff bera sig saman vid heyrandi, er & medal pess
sem viomealendur minir hafa upplifad Gt af pvi ad pau eru an heyrnar. Einn af yngri
patttakendunum vill meina ad svona atok og uppakomur hafi lika hjalpad sér til pess ad skilja
lifid og kennt sér ad verja sig og standa & sinu. Pad gerir pad enginn fyrir mann. bau segjast
vera sérfraedingar i eigin fotlun eda eigin lifi. Faest vilja tala um sig sem fatlada einstaklinga.
tilfelli doff & pad sjaldnast vid ad: ,,Foreldrar séu sérfreedingar i eigin bornum. pad tekur pau
morg ar ad skilja hvad pad er ad vera doff, ef pau na ad skilja pad,” sagdi einn karlmadurinn.
Allir patttakendur rannséknarinnar segjast skilgreina sig fyrst og fremst Ut fra pvi ad pau séu

doff einstaklingar en ekki Gt fra 6drum lifshlutverkum. bau hlutverk eru i 6drum setum. Pau
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segja lika ad pad fyrsta sem (heyrandi) folk taki eftir sé heyrnarleysi peirra og skilgreina pau
par med ut fra pvi lika.

Dvol & heimavist

brir af vidmalendum minum bjuggu & heimavist i mérg ar. [ fyrstu var um ad raeeda heimavist
Malleysingjaskdlans i Stakkholti en sidar heimavist Heyrnleysingjaskélans vid Vesturhlid.

pad var atakanlegt ad hlusta & viomelendur mina lysa pvi pegar pau komu til Reykjavikur,
jafnvel full tilhlékkunar og spennt yfir pvi sem koma skyldi. Pau h6féu ekki hugmynd um hvad
bidi peirra eda af hverju pau veeru yfirleitt ad fara med mémmu sinni i flugvél an systkina sinna.
A pessum arum voru pau ekki bain ad uppgdtva ad pau vaeru ,,68ruvisi® en adrir i fjdlskyldunni
eda a heimaslodum sinum. Audvitad var flugferdin skemmtileg og framandi, gaman ad fa ny
fot, nyja ferdatdsku og jafnvel dét. Oftar en ekki voru ekki forsendur til pess ad utskyra fyrir
barninu hvad staedi til. Bornin téludu ekki islensku, lasu ekki af vorum og foreldrarnir t6ludu
ekki taknmal. Pad er spurning hvort bornin hafi & pessum tima i raun verid mallaus.

Vidmalendur minir segja allir ad pau hafi ekki vitad ad pau veeru heyrnarlaus, vissu i raun

hvorki hvad pad veeri ad vera heyrnarlaus né hvad pad feli i sér ad vera heyrandi. bau eru einlaeg
i sinni frasogn og meér fannst pau rifja upp lidna atburdi af skynsemi en ekki einberri
tilfinningasemi. bau vogu og matu adsteedurnar sem pau voru sett i 4t fra peim sjalfum, at fra
tidarandanum, Gt frd peim adstedum sem pau bjuggu vid, hlutverki moédur, fodur og
fjolskyldunnar. pad er ekki ad finna biturd hja peim og pau eru ekki med pad a hreinu hverju
bau myndu breyta ef pau geetu snuid timanum vid. En vissulega hefdi verid yndislegt ad hafa
fjolskylduna naer sér og fa ad alast upp sem hluti af henni en ekki sem gestur hennar. bau
gagnryna ekki pa stadreynd ad hafa verid tekin snemma fra fjolskyldu sinni en segjast hafa spurt
foreldra sina hvort eitthvad hefdi verid haegt ad gera d6druvisi. bad hefdi verid fatt um svor. En
b6 hafi foreldrarnir sagt eitthvad & pa leid ad peir vissu ekki betur og ad peim hafi verid sagt ad
betta veeri pad eina rétta fyrir barnid til pess ad pad etti sér einhverja von um ad geta lifad i
islensku samfelagi. Einn patttakandinn bendir a ad kannski var ekki endilega best ad vera hja
fjélskyldunni eda i heyrandi samfélagi.

Eg veit um heyrnarskerta einstaklinga sem Olust upp Gti & landi og i Reykjavik, gengu i

heyrandi skola, leerdu aldrei taknmal og kynntust ekki samfelagi doff folks. Peim hefur ekki

vegnad vel i lifinu, pott peir hafi blid hja fjdlskyldu sinni. Eg veit ad petta eru félagslega

einangradir einstaklingar eiga erfitt med ad fota sig og pad er of seint ad koma i okkar
samfélag nuna.
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Vidmalendur minir eru & pvi ad peim hafi 1idid vel i Stakkholtinu. beim fannst draugalegt ad
flytja i Heyrnleysingjaskolann, par var mikid myrkur yfir haveturinn og litid um ad vera i naesta
nagrenni. Fossvogskirkjugardur og Fossvogskirkja voru hinum megin vid gétuna en engin
byggd var parna a pessum tima og engar verslanir eda stofnanir adrar en peer sem tengdust
hinum latnu. betta voru mikil umskipti fra pvi ad hafa verid i Stakkholtinu par sem Hlemmur
og Laugavegur, med 6llu sinu lifi og fjori, hafi verid i gongufeeri. ,, Vid vorum & medal annarra,
vorum i hringidunni, pad var alveg frabeart og vido gleymdum okkur oft. peim finnst
stadsetning Heyrnleysingjaskolans vid Vesturhlid vera éskiljanleg med 6llu eda eins og einn
sagoi: ,,Af hverju ad velja pennan stad? Vildu pau fela okkur?“ Nokkrir vidmalendur eru
jafnvel & pvi ad skoli fjarri ,,mannabyggd* yti undir refsiverda og daskilega hegdun eda gefi
pannig hegdun éparfa svigram.

Peir prir vidmalendur minir sem bjuggu & heimvistinni muna 6ll eftir fyrstu nottinni sinni
par. bau tala um ad petta hafi verid erfidur timi og ad pau vissu ekkert hvad veeri ad gerast a
bessum timapunkti i lifi peirra. Einn patttakandi kemst svo ad ordi:

Eg var rosa vidkvaemur. bad var erfitt ad vera sendur fra foreldrum. Mamma var ad reyna ad
svaefa mig og svo pegar ég vaknadi um morguninn var mamma horfin. Eg man ad ég grét
Gskaplega. bad voru fstrur ad passa mig og hugga mig. Eg jafnadi mig a einhverjum dégum.
Eg skildi ekki af hverju mamma for. Seinna, pegar ég vard adeins eldri, pa sagdi mamma ad
bessi skoli passadi fyrir mig. Eg pyrfti ad leera ad tala. J&, pannig var petta Gtskyrt. Mamma
sagdi ad petta hefdi verid erfitt fyrir sig lika.

Pessi vidmeelandi segist hafa verid nokkud fljétur midad vid adstedur ad adlagast dvolinni i
Reykjavik. Hann segist einfaldlega hafa gleymt fjolskyldu sinni. Hann gleymdi sér i leik. Hann
kynntist 6drum doff, baedi eldri krokkum sem toku hann ad sér og jafnéldrum sinum. Hann
lerdi taknmal i gegnum leik smam saman. EkKi segist hann muna mikid eftir beinni kennslu til
ad byrja med. Frekar ad peim hafi verid kennt i gegnum leik. pegar leid ad jolum var kominn
timi til ad fara aftur heim til fj6lskyldunar. Hann segist ekki hafa verid medvitadur um hvad
steedi til. Allt i einu var ferdataskan komin fram & sjonarsvidid aftur. Skdlastjorinn keyrdi hann
ut & flugvoll og par tok flugfreyja a méti honum. Hann vissi ekkert frekar en fyrri daginn hvad
steedi til. Mikid 606ryggi greip um sig hja honum og hann fylltist skelfingu. En gefum honum
ordid um pad hvernig var ad koma heim aftur.

begar ég hugsa til baka pa finnst mér eins og ekkert hafi verid Gtskyrt fyrir mér. Eg vissi
aldrei hvad stadi til. Eg var einn i flugvél, bara fjogurra ara. Svo lendir flugvélin og mér er
hjalpad ut. Pa s ég mommu. Mamma tok & moti mér. Eg mundi ad ég kannadist vid andlitid
& henni. pad var eins og ég vaknadi. betta var skrytid. Vid getum sagt ad petta hafi verid eins
og einhver sem hafi verid dainn standi svo allt i einu lifandi fyrir framan mann. Eg fann fyrir
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gledi ad sja mémmu. Svo pegar friid var baid pa atti ég ad fara aftur. Mig langadi ekki ad
fara. Eg togadi i harid 8 mémmu og grét Gt i eitt. Eg var mjog Osattur. Eg vissi samt hvert ég
yroi ad fara.

pessar lysingar eru ahrifamiklar og snerta vid manni. bad hlytur ad hafa verid kvidavaldandi
fyrir litid barn ad vita ekkert hvad naesti dagur baeri i skauti sér. bad virdist hafa gleymst ad tala
um fjélskyldur barnanna vid bornin, leyfa peim ad hafa myndir af foreldrum og systkinum hja
sér og studla pannig ad pvi ad fjolskyldan gleymdist ekki og gera pau medvitud um ad pau veeru
hluti af fjolskyldunni. Audvitad veroum vid ad hafa i huga ad kennsluhattir, myndefni,
tidarandinn pa og margt annad var med 6drum heetti en er i dag.

Hinir patttakendurnir sem bjuggu & vistinni héfou svipada sogu ad segja af sinum fyrstu
minningum padan. Einn peirra nefnir ad audvitad hafi mamma hans hringt af og til og fengid
upplysingar um hvernig gengi, en pau fengu litid ad vita um hvad pessi simtdl snerust. Peim
var bara sagt: ,,Mamma pin hringdi i dag.” Einn vidmelandi tok svo djupt i arinni ad segja:
,»Stundum hefdi verid betra ad vita ekki ad han hefdi hringt... ég fékk aldrei ad vita af hverju
han hringdi. Fékk ekki ad vita hvad var ad gerast i lifi fjolskyldu minnar. Annar segir: ,,Pegar
eitthvad gerdist i lifi minu og gaman hefdi verid fyrir mémmu og pabba ad vita pad pa var ekKi
hringt i pau. Mjoég mikid sinnuleysi finnst mér.* pau tala lika um ad p6 svo ad regluleg samskKipti
hafi verid & milli heimavistar og heimila barnanna pa hafi pau & tilfinningunni ad foreldrarnir
hafi ekki verid freeddir um hvad bornin gerdu yfir daginn, hvad pau lserdu og hvernig pau
proskudust og dofnudu. Stundum pegar pau komu heim til sin i fri pa hafi foreldrar verid
undrandi yfir pvi hvad boérnin kynnu og geetu gert. Peim finnst ad pegar pau voru i Stakkholtinu
pba hafi tengsl heimavistar og skola verid meiri en eftir ad pau fluttu i Heyrnleysingjaskolann.
Malleysingjaskdlinn, sem var i Stakkholtinu, var ein bygging en Heyrnleysingjaskolinn vid
Vesturhlid samanst6d af fimm byggingum. Svo virdist sem minni samskipti veeru & milli
heimavistar og skola pegar skélinn var kominn i sitt eigid hisnadi og heimavistin i annad og
einnig fatidari samskipti milli heimils og skola.

I samtélum minum vid patttakendur kemur einnig fram ad ifid & heimavistinni hafi verid med
allt 6drum heetti en venjulegt fjolskyldulif. Mikid hafi verid um reglur, allir hlutir attu sér
akvedinn stad og hvert og eitt barn atti sinn dag eda tima t.d. i tengslum vid fragang og fleira.
Pessar reglur voru ekki eins og hja fjolskyldum sem ala boérnin sin upp i pvi ad ganga fréa eftir
sig og taka & edlilegan hatt patt i heimilishaldinu. A heimavistinni hafi allt verid 6sveigjanlegra
og meiri hradi vardandi fragang. Pad hafi ekki verid haegt fa sér avexti eda annad & milli méala

eda pegar peim datt pad i hug svona eins og er haegt ad gera heima hja sér. Einhver hafdi meira
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ad segja a ordi ad pad gat verid erfitt ad koma heim til sin, par sem 6druvisi reglur eda regluleysi
giltu. pad olli jafnvel togstreitu og vanlidan. Oll sogdust pau hafa att sitt herbergi heima hja sér
med sinum hdsgdégnum og déti. bannig tilheyrdu pau alltaf fjélskyldunni og attu sinn
samanstad. P0 ad systkinum fjolgadi pa héldu pau sinum herbergjum.

,Pad var ekki alltaf erfitt & heimavistinni, par gerdist margt skemmtilegt,” nefndi einn
karlmadurinn. Pau s6gdust smatt og smatt hafa fjarleegst eeskuslddir sinar og & timabili fannst
peim erfitt ad koma heim i frium og voru satt ad fara til baka a heimavistina, betta atti
sérstaklega vid pegar pau eltust. Adrir doff einstaklingar foru smatt og smatt ad verda ny
fjolskylda. Vinum & aeskuslodum faekkadi og samskiptin urdu floknari. Foreldrar og systkini
t6ludu ekki taknmal pannig ad friin lidu stundum i samskipta- og upplysingaleysi. ,,Madur var
ordinn pyrstur i ad tala tAknmal i lok frianna,” sagdi einn vidmealandinn. Vinatta innbyrdis
medal d6ff nemendanna sjalfra jokst eftir pvi sem 6drum vinum faekkadri. A heimavistinni
myndadist vinatta og sumir doff einstaklingar eignudust sina bestu vini eda vinkonur fyrir lifstid
& pessum tima.

A heimavistunum rédu rikjum svokalladar hlismaedur. Sumar stoppudu stutt i starfi & medan
adrar ilentust i morg ar. Hismadurnar a heimavistinni voru olikar ,,typur® eins og einn sagdi.
Sumar voru hlyjar og astrikar & medan adrar gafu litio af sér. Ekkert peirra talar um ad
hasmedurnar hafi verid ,,modurimynd* fyrir pau. Pad kom enginn i stad peirra eigin meedra.
Bornin gatu verid stridin gagnvart hvert 6dru og jafnvel dveegin og ill i sumum tilfellum. bau
flugust & og gatu synt téluvert miskunnarleysi. Pegar pau lita til baka finnst peim skrytid ad
hismadurnar hafi ekki gripid inn i adstedur og stédvad ,,leikinn* og Utskyrt fyrir peim hvar
mork leiks og afloga liggja. Hasmadurnar kunnu sjaldnast taknmal pannig ad doff bérnin, sem
gatu talad islensku, féru stundum i hlutverk talka vid ymsar adstedur. batttakendur
rannsoknarinnar spyrja hvort heimavistin hafi ekki att ad koma til méts vid pau i uppeldislegu
tilliti. Pau eru lika medvitud um pad ad stundum hafi verid allt upp i atta born & vistinni og peim
fjolda sinnti ein husmodir og pvi kannski ekki haegt ad gera miklar krofur i peim adsteedum.

Vert er ad minnast & pad ad husmadurnar fengu ad sjalfségdu fri flestar helgar. pad varad til
bess ad bornin sem bjuggu & heimavistinni purftu alloft ad yfirgefa heimavistina um helgar og
dveljast hja vinum og vandamoénnum eda hja ,,fosturfjolskyldum.* Mdrgum peirra péttu erfid
pbessi endalausu ferdalog og flakk a milli stada. betta gerdi pau rotlaus og ytti undir pa
tilfinningu ad heimavistin veeri ekki ,,heimili* peirra heldur heimili hismadranna.

pegar viomalendurnir eru spurdir um hvernig peir vorou fritima sinum & heimavistinni segjast
peir hafa pveaelst mikid um, talad saman o.fl. Audvitad Iéku bornin sér lika pegar pau voru yngri,

baedi i uti- og innileikjum. Patttakendurnir sem bjuggu & heimavistinni, segjast lika hafa allt of
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snemma byrjad ad gera hluti sem einungis fullordid folk & ad gera, sem demi nefna pau
reykingar og athafnir sem tengdust likdmum hvers annars. Vardandi pessi atridi fannst peim
skorta aga og uppeldisleg mork. patttakendur segjast hafa verid eitthvad i dansi en stundudu
ekki mikid iprottir, sérstaklega ekki hépipréttir hja iprottafélogum. Sumir patttakendur benda a
ad hopiprottir eigi ekki vel vid doff folk pvi oftar en ekki purfi ad stola & heyrnina vid idkun
peirra. Eda eins og einn kemst ad ordi: ,, Pad er erfitt ad vera i hopiprottum.«

Fjolskylda, fjélskyldutengsl og vinatta
patttakendur minir tilheyra heyrandi fjolskyldum par sem foreldrar, systkini, 6mmur, afar,
maodur- og fodursystkini o.s.frv. eru i flestum tilfellum heyrandi einstaklingar. Samfélag doff
folks skiptir vidmelendur mina miklu mali og er igildi fjolskyldu i mérgum tilfellum. beir eiga
oft sinar bestu stundir med doff folki en hafa lika jafnvel att sina erfidustu tima med peim, eins
motsagnarkennt og pad hljomar. bannig tala patttakendur i raun um tveer fjolskyldur, pad er
liffreedilegu fjolskylduna og svo er samfélag doff folks hin fjolskyldan. Badar pessar fjolskyldur
skipa storan sess i lifi peirra. Sem fyrr segir pa eru foreldrar patttakenda minna misferir i
taknmali heyrnarlausra. Spurd um pad hvort systkini peirra kunni taknmal, pa er pad einnig afar
mismunandi, allt fra pvi ad ekkert systkini geti talad taknmal i pad ad 6ll systkini tali ageetis

tdknmal. Einn pétttakendi segir:

Systkini min eru ageet i taknmali og tala vid mig & taknmali. Eg held meira ad segja ad brodir
minn hafi leert nokkur takn adur en hann laerdi islensk ord. Systir min, sem er yngri, er
kannski ekki eins god i taknmali. Eg var ordin betri i islensku pegar hin var ad leera ad tala,
kennski hefur pad ahrif?

Nokkrir patttakenda segja ad systurnar seu duglegri en braedurnir vid ad tileinka sér taknmal
eda einstaka takn. ,,Stelpur eru alltaf betri 1 tAknmalinu, pad er eins og paer hafi meiri ahuga en
strakar,” segir einn.Vidmalendur minir sem komnir eru 4 midjan aldur og eiga systkini sem
ekki tala taknmal, tala um ad fjarleegdin a milli systkinanna verdi alltaf meiri og meiri med
arunum. Peir tala um ad peir séu ekki upplystir um pad sem er um ad vera i storfjolskyldunni,
yngri hépurinn minnist reyndar lika & pad. ,, Eg er alltaf sidust ad frétta allt, pad er sama hvad
ég minni oft & mig,* segir ein. Patttakendur eru allir sammala um pad ad peir séu duglegir ad
upplysa fjolskyldumedlimi um atburdi i eigin lifi, en ad pad sé engan veginn gagnkvemt. ,,Mér
finnst allir i fjolskyldunni vita allt um mig en ég veit ekki allt um alla,” kemst einn ad ordi.
patttakendur eru lika sammala um ad teknivaeding sidustu ara hafi gert peim audveldar ad

fylgjast med og vera i sambandi vid fjélskydumedlimi sina en &dur.
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Allir eru patttakendur & einu mali um pad ad liffreedilega fjolskyldan skiptir pa4 miklu mali pé
svo ad samskiptaerfidleikar geti att sér stad. Sumir tala um ad peim finnist oft erfitt ad vera i
,,stor“fjolskyldubodum pvi pau séu oftast einu doff einstaklingarnir. ,,Gamlar freenkur horfa a
mann med vorkunnaraugum, margir eru feimnir vid mann eda jafnvel kjanalegir og svo eru
adrir sem sja mann varla. petta eru ekki beint kjoradsteedur fyrir doff folk. Oft stoppa €g stutt,
syni lit og fer svo,* voru ord einnar konunnar. Einn pattakandinn segir ad hann hafi enga porf
a pvi ad vera innan um folk po6 svo ad um blodtengsl sé ad reeda, betra sé ad hitta folk sem sé a

somu bylgjulengd og madur sjalfur. Hann segir:

Eg frabid mér pvi ad fara i fjolskyldubod, pau eru leidinleg og héfda ekki til min. Eg hef
hamark 40 minutna uthald pegar kemur ad ,,6ral“ samskiptum og pvi ad lesa af vorum. Eg
nenni ekki ad vera innan um félk sem hefur ekki sému lifssyn og ég og er med allt 6nnur
ahugamal. Oft eru systkini og foreldrar ad reyna ad halda manni félagsskap i svona bodum,
0g er pad agett, svo langt sem pad nar. A medan eru pau ekki ad tala vid pa sem pau vildu
jafnvel tala vid. Stundum finnst mér hreinlega bara asnalegt eda eitthvad pegar mamma eda
einhver byrjar ad talka fyrir mig i svona bodum. betta er bara gervitdlkun. Pad er bara verid
ad bua til vandamal finnst mér. Ef pad er eitthvad um ad vera hja doff & sama tima og
fjolskyldubod péa vel ég pad hiklaust.

Viomealendur minir eru flestir ssmmala um ad vid akvednar adstaedur, t.d. i fjdlskyldubodum,
dragi peir sig i hlé og lati fara litid fyrir ser. Liffredilega fjolskyldan skiptir audvitad mali og i
erfioum adstedum leiti peir til hennar. Sumir vidmalendur tala um foreldra sina sem g6dar
fyrirmyndir og segja ad peir hafi stadid sig vel i uppeldinu. Flestir af eldri patttakendunum tala
um ad foreldrar sinir hafi reynst peim vel en pad hafi skort 4 ad peim hafi verid sett mérk og
uppeldislegt adhald. Stundum hafi patttakendur leert af doff folki pad sem peir hefdu att ad leera
af fjolskyldunni, t.d. hvad sé rétt og hvad rangt. Flestir patttakendur tala um ad pad hafi tekid
pba téluverdan tima ad atta sig & nakveemum tengslum innan fjolskyldunnar. Einhvern veginn
hafi verid gengid Ut fra pvi ad peir vissu hver veeri hvad. ,,Mamma, hver er pessi madur sem er
alltaf ad koma hingad?*, spurdi einn patttakandinn médur sina i einu friinu. ,, Petta er elsti brodir
binn,“ var svarid. Patttakandinn var um tiu ara aldurinn og hafdi ekki hugmynd um ad
vidkomandi einstaklingur veaeri brodir sinn. Téluverdur aldursmunur er & peim en engu ad siour
undarlegt ad vita ekki ad um brodur veeri ad reeda.

Spurd ut i tekifeeri i lifinu samanborid vid pau tekiferi sem systkini peirra hafa fengid pa
virdast morg peirra, sem toku patt i rannsokninni, vera & pvi ad pau sem doff einstaklingar hafi
jafnvel fengid fleiri teekifzeri i ymsu tilliti en heyrandi systkini peirra. Einn patttakandinn i eldri
hopnum segist ekki hafa fengid somu teekiferi til menntunar og systkini sin. Hinir

patttakendurnir segjast standa jafnfeetis systkinum sinum hvad vardar menntun eda eru jafnvel
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med betri menntun en pau. Petta a baedi vid um pau sem eru langskolagengin og hin sem ekki
eru pad. Tveir patttakendur nefna hins vegar ad menntun peirra nytist peim ekki eins og gerist
hja systkinum peirra og segja pau ad astedan sé fyrst og fremst vegna samskiptaerfidleika.
Flestir doff viomaelendur minir segjast hafa fengid teekifeeri til ad ferdast toluvert i gegnum
tidina, baedi med skdlanum og einnig i tengslum vid Félag heyrnarlausra. Sumir patttakendur
nefna ad um tima hafi peir verid betur sett fjarhagslega en systkini sin pvi peir fengu
ororkubetur. Einnig hafi peim oft verid bodid upp & agetis adstod vid atvinnuleit og fleira. pa
segja morg peirra ad félagsstarf Félags heynarlausra hafi alltaf verid med miklum bléma og
félagid standi peim alltaf opid. bangad leita pau pvi par er pad sem kalla méa doff-fjélskydan.
,.Ef ég hitti ekki doff i nokkra daga pa verd ég pyrst i ad tala taknmal. Eg get alls ekki an doff

samfélags verid,” segir ein konan og heldur afram:

Pegar madur er i samfélagi vid heyrandi sem ekki kunna tAknmal pa er svo mikil heetta & ad
madur einangrist og missi af 6llum umraedum, lika innan fjolskyldunnar. Vid getum verid i
mismunandi hlutverkum... Sem daemi pa er madur kannski i velmetnu hlutverki i samfélagi
heyrnarlausra en ekki i islensku samfélagi og svo innan fjélskyldunnar ertu alltaf pessi med
sérparfir. U ert kannski géd fyrirmynd fyrir adra doff en pad er ekki litid & pig sem
fyrirmynd i fjélskyldunni. Zi... ég meina petta ekki neikveett. Teekifaerin innan samfélags
doff eru kannski fleiri og jafnraedid meira. DOff lidur best innan um adra doff.

Sem fyrr segir pa eru sumir patttakendur i sambud eda i hjonabandi og hafa stofnad sina eigin
fjolskyldu, einhverjir eru einstaedir foreldrar, adrir eru barnlausir og sumir bla einir. Pad kemur
mér & Gvart ad pad sé ekki sjalfsagt ad doff tali taknmal vid sin born. Eg hefdi haldid ad vegna
beirra samskiptaerfidleika sem doff uppliféu pegar foreldrar peirra téludu ekki tdknmal, pa
myndu pau hiklaust ala bérn sin upp i tvityngi p.e. taknmali og islensku. En su er ekki alltaf

raunin. Einn patttakandi kemst svo ad ordi:

Heyrandi sonur minn talar tiknmal, annad kom aldrei til greina. En ég hitti einnig born
annarra doff og pau geta ekki talad taknmal. Eg meina hvada skynsemi er i pvi ad gagnryna
foreldra okkar fyrir ad hafa ekki leert tAknmal og svo kennum vid bérnunum ekki taknmal?

pegar viomalendur minir eru spurdir Ut i petta atridi segja peir ad petta sé oft ekki svo einfalt
mal. Einn patttakandi sem & born segir ad pad megi ekki gleyma pvi ad islenskan sé modurmal
heyrandi barna p6 svo ad foreldri eda foreldrar séu doff. islenskan er pad mal sem fyrir peim sé
haft.

Madur parf ad vera mjog fylginn sér til pess ad barnid leri taknmal. Til ad byrja med er
einfaldara fyrir bornin ad segja eitt og eitt takn. Pegar fram lida stundir pa verdur islenskan
beim tamari. Madur parf ad vera virkilega sterkur til pess ad halda taknmalinu ad bérnunum

74



sinum. Sjalfsmyndin parf ad vera g6d. Svo er madur kannski sa eini sem pau tala taknmal
vid. Eg held ad petta sé audveldara pegar badir foreldrar eru doff og tala taknmal sin & milli.

Pegar vid télum um vinattuna pa kemur i 1jés ad flestir patttakendur rannséknarinnar eiga
a.m.k. einn trdnadarvin innan samfélags doff folks. Sumir peirra eiga heyrandi kunningja, voru
kannski vinir a &skuarum, en fjarleegdin sé ordin téluverd pegar arin lida hja. Faestir peirra ,,bua
svo vel“ ad eiga heyrandi vini sem kunna taknmal. Pratt fyrir ad samfélag doff folks skipi storan
sess i lifi peirra pa er petta afar 1itid samfélag og pad getur verid erfitt ad treysta folki. ,,Vid
eigum ekkert val um vini, sumir voru gédir vinir minir pegar ég var litil. | dag & ég feerri vini.
Eg veit hverjum ég treysti i pessu samfélagi, pvi faerri sem vita hlutina pvi betra,“ segir ein
konan. Smadin er pad sem peim pykir eitt pad erfidasta vid samfélag doff & Islandi. Sumir
vidmalendur eiga systkini sem gdda vini. En ef pau tala ekki tAknmal pa geta trinadarsamraedur
ordid yfirbordskenndar og na ekki tilgangi sinum. Patttakendur hafa einnig ord & pvi ad til pess
ad heyrandi folk geti verid i géou sambandi vid doff folk pa purfi pad ad pekkja menningu doff
folks og reetur peirra. Einn karlmadurinn segir: ,,Stadreyndin er st ad nanasta fjolskyldan pekkir
ekki hvad pad pydir ad vera doff einstaklingur, pannig ad meér er ekki treyst fyrir sému hlutum
og t.d. systkinum minum.“ Vidmalendur minir tala lika um ad valdabaratta innan samfélags
doff geti haft neikvaed og Gtilokandi ahrif. bvi pad sé fatt eins erfitt og vera Utilokadur Ur eigin
samfélagi, en pad hefur gerst i einhverjum tilfellum og pa verda doff einstaklingar jafnvel ad
setjast ad i 6drum léndum.

Stundum er bara einn doff i argangi og pad getur haft timabundin ahrif en eftir tuttugu ara
aldurinn skipta einhver r til eda fra ekki eins miklu mali ad mati patttakenda. pad eru til nokkrir
»saumaklubbar® 4 medal doff kvenna og aldursbilid innan beirra er alltaf nokkur ar. Innan
saumaklubbsins eiga konurnar oft sina bestu vinkonu, adrar eru kunningjar eda félagar.
Karlmennirnir eru ekki eins duglegir ad mynda klubba en hittast kannski og horfa & boltaleiki
eda annad efni. pPad virdist vera sameiginlegt hja 6llum vidmalendum, konum og kérlum, ad
peir eigi ad hamarki einn til tvo vini sem peir treysta. Peir sem eru i sambud med doff maka
segja ad makinn sé s doff einstaklingur sem sé besti vinurinn. Einn patttakandinn segist varla
eiga vin sem hann treysti. Hann hafi sleema reynslu af pvi ad treysta folki fyrir malefnum sinum
0g i dag treystir hann mest & sjalfan sig. Sumir patttakendur segjast i raun vera nokkud einmana
en hafi leert ad lifa med sjalfum sér og skapa sér sina eigin lifshamingju en stola ekki & ad han
komi med félagsskap annarra.
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pessi kafli fjalladi um hvad péatttakendur rannsdknarinnar héfdu ad segja um barnasku sina
0g hvernig peir med timanum attudu sig & pvi ad peir vaeru ekki med heyrn. Sagt var fra lifinu
a4 heimavist Heyrnleysingjaskolans og einnig var fjallad um fjolskyldur patttakenda,
fjolskyldutengsl og vinattu. Patttakendur rannséknarinnar eru sammala pvi ad doff einstaklingar
liti & samfélag doff folks sem ,,hina eda adra“ fj6lskyldu sina og geta ekki latid marga daga lida
an pess ad hitta annad doff folk.
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5. Menntun, mal og menning

I pessum kafla er fjallad um skolagéngu vidmelenda minna. Aherslan er ad mestu &
grunnskolagdngu peirra en einnig er talad um 6nnur skélastig og reynsluna af pvi ad flytjast &
milli skolastiga. Pa er i kaflanum sjonum beint ad taknmalinu, mikilvaegi pess og hlutverki

islenskunnar i lifi doff folks. Loks er leitad eftir skilningi patttakenda & menningu doff folks.

Skélinn

»Skolinn spiladi svo stort hlutverk i lifi minu 1 svo 6trilega langan tima... en svo allt i einu
breytist svo margt pegar madur eldist, sagdi einn viomelandi. Sumir af patttakendunum hafa
stundad haskdélanam og jafnvel lokid haskolagradu. Eldri pétttakendur hafa flestir lokid
idnmenntun eda stundad annad framhaldsskolandm po6 svo ad peir hafi ekki lokid pvi med
formlegri utskrift. Sumir hafa dvalid erlendis og bera saman islenskt og erlent skolakerfi. bad
er pvi 6heatt ad segja ad pessir einstaklingar tali af pekkingu og reynslu. PG svo ad eldri
patttakendur hafi byrjad sina skdlagongu i Stakkholtinu pa eiga allir patttakendur pad
sameiginlegt ad hafa verid drjugan tima vid nam i Heyrnleysingjaskolanum.

Eldri og yngri patttakendur skiptast i tvo hopa vardandi upplifun & kennsluhattum og
namskréfum Heyrnleysingjaskolans og tekiferum til menntunar eftir Gtskrift fra skélanum.
pannig segjast eldri nemendurnir ad einhverju leyti hafa rutt brautina fyrir pa yngri. ,,pad vill
ni oft gleymast hvad eldra folkid hefur lagt af morkum, yngra folkid vill eigna sér allt. An
okkar baréattu veeru pau ekki par sem pau eru i dag,” kemst einn ad ordi. Pegar eldri hépurinn
stundadi ndm vid skolann pa var talmalsstefnan rikjandi, fair adrir en doff sjalfir kunnu taknmal
heyrnarlausra, tekniveeding var ekki mikil, namsefnisgerd var einfaldari og ekki sérhafd,
foreldrar voru margir hverjir i talsverdri fjarleegd fra bornum sinum og fleira meetti telja. Enda
pott foreldrar eldri hopsins hafi ekki alltaf verid til stadar i Reykjavik, taka viomalendurnir pad
fram ad foreldrar doff nemenda hafi verid sterk heild og myndad péttan hop. Peirra foreldrar
hafi rutt gryttan veg og hafi margir peirra helgad barattumalum doff krafta sina. beir segja samt
ad mikilvaegasta vopnid og lika pad heettulegasta sé viohorfbreyting. pPegar viohorfsbreyting a
sér stad & rettum stodum verdi hlutirnir audveldari i framkveemd og smita Gt fra sér. Pannig talar
einn patttakandinn um ad yngri doff einstaklingar njéti gods af pvi, eins og audvitad hinir eldri,
ad vidhorfin eru jakvaedari og skilningurinn er meiri i dag. ,,Pad var mjog mikilvaegt pegar
heyrandi folk for ad skilja og medtaka ad taknmal er okkar modurmal en ekki islenska,* segir

hann.
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Pegar yngri patttakendurnir stundudu ndm vid skélann voru kennarar og foreldrar medvitadri
um mikilvaegi taknmalsins en pegar peir eldri voru i skdlanum. Sumir kennarar notudu taknmal
eda igildi pess vid kennslu. Foreldrarnir voru samstiga i barattunni og fylgdust vel med
skélamalum og proska barna sinna. Peir gerou miklar krofur til skolans vardandi namsefni og
kennsluheetti og voru 6preytandi i pvi ad gera samanburd & Heyrnleysingjaskdlanum og 6drum
grunnskélum. Ef foreldrar toldu ad & sin born veeri hallad pa var gripid til adgerda. Tolvutekni
vard steerri lidur i skolakerfinu og su teekni hefur verid gédur bandamadur doff folks. Nemendur
segjast hafa fengio afar goda kennslu, jafnvel einkakennslu pvi mjog hafdi fekkad i
nemendahdpnum fr4& pvi argangur 1964 hafoi verid par. Framhaldsdeildin vid
Heyrnleysingjaskolann var 16gd nidur sem gerdi pad ad verkum ad nemendur Utskrifudust ar
10. bekk og géatu farid i framhaldsskola ad honum loknum. Samskiptamidstdd heyrnarlausra og
heyrnarskertra var stofnud arid 1991 og taknmalstalkun baudst sem nadmsleid vid Haskdla
[slands arid 1994. bessir pettir studludu ad pvi ad tryggja doff nemendum taknmalstalkun i
framhalds- og haskolakerfinu.

Lysingar patttakenda & skolagdngu sinni eru & stundum hladnar tilfinningum an pess ad pad
sé erfitt fyrir pa ad tala um reynslu sina. Innbyrdis upplifun peirra af skélagéngunni er stundum
svipud en i 6drum tilfellum frabrugdin. Kennslustundirnar, pegar ekkert taknmal var talad, voru
oft afar erfidar og skiludu ekki miklum arangri, hvorki fyrir nemendur né kennara ad mati
patttakenda. ,,Pad getur ekki verid ad kennurum hafi 1idi0 vel ad kenna nemendum sem skildu
ekki hvad peir voru ad segja, ég bara trdi pvi ekki,* sagdi einn viomalandinn. peir tala um ad
litid sem ekkert hafi verid um ad sk6labakur voru notadar. Algengara var ad fjolritud blod veeru
notud sem kennsluefni. Svo var endalaust verid ad skrifa & tofluna. ,,Vid skrifudum og
skrifudum en vissum ekkert hvad vid vorum ad skrifa,” segir ein konann. Kennarinn sneri baki
i nemendur pannig ad peir vissu ekkert hvad hann var ad segja. ,,pad er illmogulegt ad lera
namsefni i gegnum varalestur og skrif & t6flu, hvad pa heldur ef kennarinn snyr rassinum i
mann,* nefndi einn karlmadurinn. Pegar patttakendur baru sig saman vid yngri systkini sin pa
sau peir ad pad var stor gja a milli pess sem kennt var i almennu grunnskélunum og pess sem
kennt var i Heyrnleysingjaskdlanum. Einn af vidmalendum minum er afar ésattur vid
skolagéngu sina. Hann segist hafa verid i eilifdri barattu vid kennarana og kerfid. ,,Eg verd
eiginlega preyttur pegar ég hugsa til baka,” segir hann. bau tala um ad pau hafi verid latin gera
somu verkefnin aftur og aftur. Kennararnir h6fou pa tra ad ef eitthvad veeri endurtekid naegilega
oft p4& myndu doff nemendur skilja pad fyrir ad lokum. S vard ekki raunin pvi, ad sdgn
vidmelenda minna, 14 vandinn i pvi, ad ekki var notad takndmal. Ef kennarar hefdu notad

taknmal pa hefdi verid haegt ad tengja saman ord, takn, myndir og varahreyfingar. bannig hefdi
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beim vegnad betur i ndmi og kennararnir nad betri arangri. Kennararnir komu namsefninu ekki
til skila og par med nadu peir ekki arangri. Pad var oft augljost ad kennurum leid ekki vel og
beir gatu verid pirradir. Forsendan fyrir pvi ad vera godur i ad lesa af vorum er su ad folk skilji
ordid sem pad & ad lesa. Patttakendur segja ad morg ord hafi sdmu varahreyfigar pd svo ad pau
séu Olik (6l, hdl, sol, rél) og svo segja peir ad varahreyfingar folks séu mismunandi, latbragd
beirra og utgeislun. Sumir eru mjog stifir, med litinn munn auk pess sem skegg o.fl. geti haft

ahrif. Einn patttakandi tekur deemi Gt kennslustund:

Kennarinn hreyfoi varirnar og skrifadi ,,girding* upp 4 t6flu og svo atti ég ad teikna. Eg gat
ekki med nokkru méti teiknad girdingu pvi ég vissi bara ekkert hvad hann var ad segja. Eg
vissi ekki hvad petta ord pyddi. Eg skildi hann ekki. Hann fer ad tala um hoppandi hesta og
onnur dyr, en ég var engu n&r og gat ekki teiknad ,,girding“. Sennilega var hann ad tala um
hesta eda dyr innan girdingar. Eg reyndi og reyndi og sa ekkert samhengi vid varir og tungu
kennarans og ordsins sem var & toflunni, og svo einhverra dyra eins og hests. Eg teiknadi
ekkert. Kennainn verdur reidur og ég lika. Eg sa ekkert i pessu ordi girding nema pessar
varir og tungu sem skyst Gt & milli peirra. Ad lokum verdur kennarinn balillur og dregur mig
Ut & skolaléd og bendir & girdinguna og segir ad petta sé girding. Eg er viss um ad ef hann
hefdi strax notad tdkn um girdingu, gert einfalt takn um girdingu, pa hefdi pessi spenna aldrei
hladist upp. Eg hefdi skilid strax hvad hann &tti vid. bad hefdi breytt 6llu fyrir mig ad fa
kennslu & taknmali.

Eldri hopnum finnst sem akvedin uppgjof hafi verid i kennslunni og pau minnast pess ekki
ad hafa purft ad leera heima. Einn vidmelandinn segir: ,,Okkur var hrosad fyrir einfalda hluti,
jafnvel hluti sem tveggja ara born hefdu getad gert. Vid vissum ad vid attum ekki hrés skilid
og kennararnir lika.“ Namsefnid hafi oft verid badi nidurdrepandi og nidurleegjandi og helst til
bess fallid ad skada sjalfsmynd og sjalfstraust peirra. Namskrofurnar i Heyrnleysingjask6lanum
voru samt meiri en i Malleysingjaskolanum. Pegar nokkrir ungir kennarar hofu ad kenna vid
skolann breyttist margt og tdknmalid fékk meiri studning og skilning en adur. ,,Koma pessara
kennara skipti skopum fyrir okkur doff og framtid okkar,* vildi einn viomalandinn meina.
Nyjungar eins og t.d. ad tengja saman fréttir i sjonvarpi og blédum hafi verid kerkomnar og
aukid a almennan skilning baedi & islensku og pvi sem var um ad vera i pjéofélaginu. Svo pegar
heegt var ad tengja petta vio taknmalsfréttir pa jokst skilningurinn enn meir. Einn af eldri
vidmalendunum er sérstaklega jakvaedur i umsogn sinni um kennara sina og segir ad peir hafi
verid indelir og hjartahlyir.

Toluvert var lagt upp Ur talkennslu og segir einn nemandinn ad sér hafi pétt han beaedi erfid
og leidinleg. Annar patttakandinn rifjar upp ad ein af sinum fyrstu minningum fra skélanum

tengist talkennslu.
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Kennararnir 16gdu mikla &herslu & ad vio nedum ollum hljodum, segja s,r,p,b og svo
framvegis. Vid purftum ad koma vid halsinn & kennurunum og finna titringinn og reyna na
sama titringi og peir. Pessi snerting var 6pagileg og nalegdin i talkennslunni lika. Einnig
var okkur kennt ad blasa & eldspytur eda kerti pvi pad getur verid erfitt fyrir doff ad na peirri
teekni. Mér fannst petta leidinlegt og hefdi viljad sleppa pessu.

pad kom mér samt & Gvart hvad adrir patttakendur voru, pegar & heildina er litid, jakveedir
gagnvart talkennslunni. peir hefdu ekki viljad sleppa henni og telja hana koma ad notum vid
daglegt Iif i dag. Einn patttakandinn sagdi p6 ad hann hefdi viljad ad talkennslan hefdi ekki
farid fram i skolanum heldur fyrir utan hann. bPau segja ad vissulega sé talkennslan hluti af
talmalsstefnunni og peirri ofuradherslu sem 16gd var & ad doff nemendur tileinkudu sér islensku
frekar en taknmalid. Einn af yngri patttakendunum sagdi ad pegar draga hefdi att ur talkennslu
hja peirra hopi pa hefdu foreldrarnir ekki verid sattir. Annar segir:

Eg & bara godar minningar fra peim tima sem ég var i talkennslu og hefdi alls ekki viljad
missa af henni. Talkennslan gerdi mér bara gott og ég var & engan hatt pvingud til ad fara i
hana. Kannski hafdi vidhorfid i minu nanasta umhverfi ahrif & mig og pad jok kannski &
ahuga minn og metnad. Eg var alveg medvitud um pad ad peir sem téludu géda islensku og
hofou godan framburd fengu meiri athygli en hinir. Einnig fengu peir sem foru i talkennslu
fleiri spennandi verkefni en hinir pannig ad ég akvad snemma ad ég vildi vera i talkennslu.
Svo skemmdi pad ekki fyrir ad ég fékk hundrad présent athygli kennarans pann tima sem ég
var inni hja honum og mér potti pad ekki sleemt.

Yngri hépurinn er nokkud sammala um pad ad paer ndmskrofur sem gerdar voru til peirra hafi
verid peer sému og til heyrandi jafnaldra. Namsbakurnar voru paer sému og kennarar komust
ekki upp med neitt annad en ad kenna per. Foreldrar voru duglegir ad berjast fyrir réttindum
barna sinna og otudu Adalndmskra grunnskola reglulega framan i kennara og skdlastjornendur
Heyrnleysingjaskolans ef peim fannst & bérn sin hallad. Vegna pess hversu fair nemendur
skélans urdu med arunum, jafnvel einungis einn til tveir nemendur i argangi, pa fengu peir oftar
en ekki einkakennslu i ymsum greinum og voru idulega téluvert & undan heyrandi jafnéldrum
sinum i sumum greinum.

patttakendurnir sem teljast til yngri hopsins voru ekki skolaskyldir til 18 ara eins og eldri
hopurinn. beir luku pvi 10. bekk grunnskolans a réttum tima og h6fu nam i framhaldsskola eins
og algengt er um énnur islensk ungmenni. En upplifun patttakenda er ekki alltaf si sama pegar
kemur ad pvi ad meta hvort krofur séu miklar, litlar eda einhvers stadar par & milli. Einn af
yngri vidmalendunum segir ad pad hafi verid gerdar krofur til peirra en: ,,Kennararnir pekktu

okkur svo vel og voru gédir vid okkur pannig ad peir pordu ekki ad pressa & okkur.*
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Eldri péatttakendurnir féru sumir einnig i framhaldsndm en pad var i tengslum vid
Framhaldsdeild Heyrnleysingjaskdlans. beir tala um ad ndmskrofurnar til peirra hafi ekki verio
miklar pegar i framhaldsskola var komid. peir fengu talkun, studning i ndmi og jafnvel beina
kennslu fra kennurum Heyrnleysingjaskolans en ekki kennurum framhaldsskolans og satu ekki
vid sama bord og heyrandi nemendur. Allt ndmsefnid var einfaldad mikid og pannig komust
doff nemendurnir i gegnum n&dmid. Eftir [élega kennslu og fraedslu i grunnskélanum var ekki &
miklu ad byggja. Boklegi hluti namsins var tekinn i Heyrnleysingjaskolanum en verklegi
hlutinn med heyrandi nemendum og miklum studningi fra kennurum Heyrnleysingjaskolans.

,,Mér finnst aldrei hafa verid gerdar edlilegar krofur til okkar. Stundum pykKist ég vita eitthvad
sem ég 4 ad vita og er sammala eda segi ja pott ég viti ekkert um hvad malid snyst. Eg finn fyrir
eigin heimsku og skélinn & stéran patt i pvi,* segir einn af eldri patttakendunm. bad er 6hatt ad
segja ad petta sé dapurleg sjalfsmynd. Sumir peirra luku idnskélandmi en starfa ekki vid ion
sina, mjog oft vegna samskiptaerfidleika asamt pvi ad hafa ekki haldid sér vid i faginu. Einn
vidmelandi nefnir demi um samskiptaerfidleika milli doff folks og heyrandi folks an pess ad

viokomandi atburdur hafi hent minn vidmalanda:

Pegar madur er doff einstaklingur og er ad pjonusta heyrandi folk pa getur komid upp
alvarlegur misskilningur vegna tungumalaerfidleika... Til demis ertu bedinn um ad klippa
einhvern ,1itid*. Heyrandi sem kann ekki taknmal en gerir taknid ,,stutt” eda ,,litid* med pvi
ad hafa litio bil a milli visifingurs og pumalfingurs og pu misskilur pad og klippir
vidkomandi stutt... en attir ad klippa orlitid af harinu.

Sjalfsmynd og sjalfstraust yngri viomelenda minna, vardandi eigid ndm og pekkingu, er allt
annad en hja eldri hpnum. pbrétt fyrir ad hafa stadid betur ndmslega en eldri hdpurinn og hafa
fengid kennslu a taknmali pa tala pau um ad breytingin fra Heyrnleysingjaskolanum yfir i
menntaskdla hafi verid otrdlega mikil. Einn vidmeandi segir svo fra: ,, Vid forum ur pvi ad
pekkja alla nemendur, alla kennara og alla starfsmenn med nafni og vita jafnvel afmalisdaga,
heimilisfong, simandmer og bilnamer hja peim... yfir i fleirihundrud manna skola og pekkja
neaestum engan... betta var eiginlega 6gnvekjandi, mér fannst ég vera ad drukkna i byrjun.*

Jafnvel pétt doff nemendur hafi stadid sig vel i sumum namsgreinum pa voru peir & eftir i
6drum. ,.Eg eiginlega bara svitnadi og titradi fyrstu dagana i menntaskéla mér fannst ég svo
langt fra hinum sérstaklega i islensku og steerdfraedi,” segir ungur karlmadur. pad var nylunda
fyrir pau 61l ad nota tAknmalstulk, ad sitja i storri kennslustofu med heyrandi nemendum og
horfa & talkinn. petta va allt 6druvisi en su einstaklingsmidada og persénulega kennsla sem
nemendur fengu i Heyrnleysingjaskdlanum. ,,pad var lika svo mikill ordafordi i gangi til ad

byrja med ad ég atti fullt i fangi med ad medtaka allt, en ég adlagadist furdu fljott, segir einn
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af yngri pétttakendunum. Unga folkid segist hafa fengid sérkennslu i islensku og ensku i
framhaldsskdla, pannig ad ekki voru gerdar sému krofur til peirra og heyrandi samnemenda.
Einnig var god kennsla i tAknmalinu og miklar krofur gerdar til peirra vardandi pad. Einn af
yngri patttakendunum heldur pvi fram ad doff nemendur hafi stadid verr ad vigi félagslega og
jafnvel ekki kunnad ad haga sér i storum hopi. Hann segir: ,,bad er t.d. eitt sem ég kann ekki og
pbad er ad hefja samradur vid okunnugt folk eda folk sem ég pekki litid. Heyrandi folk virdist
alltaf geta hafid samradur, en ég einfaldlega kann ekki pa list.“ Enginn af d6ff nemendunum
eignadist féelaga eda vini i framhaldsskolanum préatt fyrir gddan adbunad, mikinn skilning og
godar mottokur. Tungumalid er helsta asteeda pess ad peirra mati og pau segja ad 6ll samskipti
verdi yfirbordskennd og Oedlileg ef folk talar ekki sama malid. Ein konan lysir lifinu i

framhaldsskdla pannig:

Eg held ad einmanalegasti timinn sem ég hef haft fra pvi ég var yngri hafi verid fyrsta arid i
menntaskola. Eg hlakkadi ekki til ad meata i skdlann. Adur hafdi ég verid spennt ad mata
hvern einasta dag og vildi helst aldrei taka veikindadag. Samt atti ég godan tima i
menntaskola og & padan gddar minningar. Eg fékk goda kennslu og til min voru gerdar krofur
sem ég var satt vid.

Eldri patttakendur rannsoknarinnar eignudust ekki heldur vini pegar peir voru i sinu
framhaldsnami en pau tala um ad pau séu félagslega sterk pegar & heildina sé litid vegna steerdar
"64 argangsins, pd svo ad pau tilheyri ekki endilega peim argangi. Allir patttakendur eru
sammala um ad pad sé jakvatt ad stunda ndm med heyrandi, pad dragi tr ,,fotlunarstimplinum.*
peir viomelendur sem hafa reynslu af nami vid erlenda skola, sem eru ad 6llu leyti eda ad hluta
til fyrir doff, segja ad pad engu likt. Einn patttakandi segir:
Eg fékk klapp & 6xlina i Heyrnleysingjaskolanum fyrir ad lesa halfa bladsidu upphétt. Enginn
skildi mig hvorki doff samnemendur minir né kennarar. Nidurlegjandi stadreynd.
Skolakerfid ati, gekk hins vegar Gt & pad ad byggja okkur upp sem einstaklinga en ekki brjéta
okkur nidur. Kennsluadferdir voru mun fjélbreyttari og ndmsmatid lika. pad var horft & alla
baetti vido ndamsmat, ekki bara utkomu ar profum. Notkun heimilda, flutningur & verkefnum
o.fl. hafdi sitt vagi. bessu hafdi ég aldrei kynnst 4dur. Eg fékk ad flytja verkefnin & taknmali.
pad var lika frabaer fyrirmynd ad hafa heyrnarlausan kennara Gti, doff einstakling sem hafdi
menntad sig og tekid héaskdlagradu. Uti for allt fram & taknmali. Taknmalstalkar voru

sjalfsagdir og doff lerdu fra fyrstu tid ad nota tulka. Pad er akvedin teekni sem leerist med
arunum.

pétt pad hafi verid vidbrigdi ad fara i menntaskédla Ur grunnskéla pa voru breytingarnar
,,stjarnfraedilegar, “ eins og einn viomalandinn segir, vid pad ad koma Ur menntaskola i haskola

og hann heldur afram:
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Mér finnst haskolinn vera heyrandi svadi. bad eru heyrandi kennarar, heyrandi nemendur,
heyrandi tulkar, heyrandi starfsfolk... Alltaf petta sama aftur og aftur. I raun er madur mjog
einangradur og hefur litil samskipti vid adra svo dogum skiptir. Pad veeri stundum gott ad
tala vid adra nemendur um namsefnid. Félagslifio er litid sem ekkert hja mer. Oftast finnst
mér petta bara allt i lagi. Eg & goda doff vini og félagslif doff er mjog gott.

Einn viomelandinn hélt ad heyrandi félk feeri &hyggjulaust i gegnum haskélanam en komst ad

odru. ,,Eg var voda fegin pegar ég vissi ad adrir nemendur kvidu profum rétt eins og ég.“

Taknmal, talmal og samskipti
Kynni pétttakenda af islenska taknmalinu hofust hja flestum i Malleysingja- eda
Heyrnleysingjaskolanum. Peir segja allir ad peir hafi leert taknmalio af eldra doff folki, en ekKi
af foreldrum sinum. Einn af viomelendunum kynntist ekki taknmalinu fyrr en hann var atta til
tiu ara pvi fram ad peim aldri var hann i almennum grunnskdla. Vidkomandi segist hafa drukkid
i sig taknmalid & undraveroum hrada og pad hafi virkilega opnad nyjan heim fyrir sér ad geta
tjaod sig a taknmali.

Eldri patttakendurnir segjast litid sem ekkert hafa notad taknmal i kennslustundum i skélum.
Ef svo var pa var pad i mesta lagi til pess ad ,,hvislast 4. Engu ad sidur er skdlinn su stofnun
par sem peir leerdu tAknmal. Peir segja ad pad sem hafi ytt undir ad peir tileinkudu sér taknmalid
vel, medtoku ny takn og festust ekki i ,,einhefu barnamali,“ hafi medal annars verid sd
stadreynd ad aldursbil nemenda hafi verid breitt, en nemendur voru & aldrinum fjogurra til &tjan
ara. bad voru lika alltaf einhverjir doff starfsmenn til stadar og pvi hafi pau sem born haft ageetis
fyrirmyndir og g6da moguleika a ad leera taknmalid. patttakendur minnast pess ekki ad peim
hafi verid bannad ad nota tAknmal utan skélastofunnar. beir notudu taknmal mikid i samskiptum
sin & milli. ,,Taknmalid bjargadi okkur og vard til pess ad auka skilning okkar 4 6llu. Taknmalid
er svo myndrent ad pad hjalpar til ad fa skyrari svor,“ bendir einn pétttakandinn &a.
Viomealendur minir segja ad sem betur fer hafi talmalsstefnan aldrei verid allsradandi & peirra
uppvaxtararum.

Flestir af eldri einstaklingunum fengu aldrei kennslu a taknmali né heldur kennslu i taknmali.
Sum peirra segja ad pau hafi aldrei a sinni lifstid fengid kennslu i taknmali. Peir viti pvi ekKi
mikid um malfraedireglur, hefdir og venjur i taknmalinu. bau fylgi tilfinningu og reynslu pegar
bau tala taknmal og vissulega veeri gaman ad fa teekifeeri til ad vita eitthvad um uppbyggingu
og reglur pess. Reyndar minnast nokkur peirra & pad ad pau hafi verid komin téluvert yfir tvitugt
pegar pau heyrdu i fyrsta skipti talad um malfredi tdknmals. Vardandi pad ad fylgjast med
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bréun taknmalsins segjast pau stundum leera ny tkn af tdknmalsfréttum, samskiptum sin & milli
eda eftir 6drum leidum. Taknmalid er lifandi mal sem proist hratt, segja pau.

Eldri hépurinn segir ad foreldrar sinir kunni ekki tAknmal og ad peir hafi aldrei verid hvattir
til pess ad laera pad. Foreldarnir kunna einstaka tdkn og stydja islenskuna med peim en i raun
lesa viomalendur minir af vorum pegar samskipti vid foreldra eiga sér stad. Foreldrar og bérn
bekki ad sjalfsogdu vel hvert annad eftir aratuga samskipti. Engu ad sidur er alltaf eitthvad um
pad ad doff nyti sér taknmalstulkun i fjolskyldusamskiptum. ,,Veistu, & timabili vildi ég alls
ekki ad mamma kynni taknmal og ég bannadi henni ad leera pad,” sagdi ein konan. Fleiri voru
sammala pessu og spurd Ut i asteeduna fyrir pvi var nefnt: ,,Kannski var pad vegna pess ad vid
vildum eiga okkar mal, eiga eitthvad sem vid héfdum fram yfir heyrandi, petta var okkar
yfirradasveedi, okkar vigi. Einnig minntist einn & pad ad taknmal hafi ekki verid talad svo
mikid 4 almannaferi. ,,Eg minnist pess ad vid foldum pad ad vid vaerum ad tala taknmal pvi
okkur gat verid stritt, hiad & mann og svona.*

Yngri patttakendur rannséknarinnar segjast baedi hafa fengid kennslu a tdknmali og ad peim
hafi verid kennt taknmal. Pegar pessi hopur stundadi ndm vid Heyrnleysingjaskélann pa voru
margir kennarar bunir ad tileinka sér taknmalid, sumir peirra voru vel feerir i pvi a medan adrir
voru ekki eins sleipir i taknmalinu. Fra pvi ad bornin greindust heyrnarlaus voru foreldrar og
adrir i fjolskyldunni hvattir og styrktir til pess ad leera taknmal. Einn vidmalandi kemst svo ad
oroi:

pad voru doff sem kenndu foreldrunum tdknmal & pessum arum. betta var ekki eins og
kennslan i dag. Pad var meira um pad ad notadur veeri ordalisti. ,, Hvernig segir pu petta ord
eda hitt “? Vid doff bornin forum fljotlega fram Ur foreldrum okkar i tAknmalskunnattu sem
er ekki eins og med foreldra heyrandi barna. Vid vorum kannski & fyrstu stigum
maltokuskeids ad kenna foreldrunum einstaka takn... Hja heyrandi pa eru foreldrar og adrir
ad kenna bérnunum malid. En pad mé segja ad foreldrarnir séu lika misdugleg i taknmalinu.

Kannski er pad lika edlilegt. Pau voru ekki ad tala tAknmal vid marga eda daginn Ut og daginn
inn pannig ad pad vantadi &fingu.

I fyrstu fengu doff bornin ekki beina kennslu i taknmali heldur ségustund. ba voru peim
sagdar sogur & taknmali af heyrnarlausum leidbeinendum. Einnig voru pau med heyrnarlausa
kennara i einhverjum fogum. Vid niu til téIf ara aldurinn var hafist handa vid ad kenna peim
islenskt tdknmal. P4 fengu pau ad lera malfredi taknmals og kynntust einnig sogu
heyrnarlausra og fleira. Einn vidmelandinn segir ad & timabili hafi verid halfgerd 0fga

taknmalsstefna i gangi:
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P4 matti ég ekki nota roddina, matti ekki hreyfa munninn heldur einungis tala med
hondunum. Petta potti mér ekki gott. Mér fannst toluvert mikid af mér tekid pvi mitt
modurmal byggir lika a varahreyfingum og ég vil nota roddina ef mér synist svo. bPad voru
meira ad segja sektir i gangi ef madur notadi islenskuna, tiu krénur minnir mig!

Yngra folkid talar ekki um pad ad peim hafi fundist erfitt ad tala taknmal & almannafeaeri. Flest
peirra byrjudu pad snemma ad tala tiknmal ad pau veltu pvi ekki fyrir sér hvort foreldrar ttu
eda &ttu ekki ad leera malid. Taknmal & sér ekki ritmal pannig ad islenskan er peirra ritmal.
Einnig byggjast varahreyfingar og taknin sjalf a islenskunni, segja pau. Pau minnast 6ll & ad
bad sé mikilvaegt ad kunna taknmal til pess ad geta tileinkad sér islenskuna. Sum peirra eru géo
i ad tala islensku, 6nnur segjast ekki vera eins g6d og hafa oft lent i pvi ad heyrandi skilja pau
ekki. Ein konan segir:

Eg er mjog léleg i islensku og hef takmarkadan ordaforda. betta hair mér i samskiptum vid
annad folk. Eg get lesid yfirbordsupplysingar en um leid og komid er ad floknum atridum
pba gefst ég upp. Skil ekki textann. Mér finnst erfidast ad skilja allar beygingarnar i
islenskunni. Eg er heldur ekki med skiljanlega rodd.

Viomealendur minir eru allir sammala pvi ad peir séu ekki jafnfetis heyrandi folki i
islenskunni og margir tala um ad pad hai peim. Sumir segjast varla geta skrifad eina setningu
an malfraediannmarka. petta finnst peim midur og sé eitt af pvi faa sem peim finnst erfitt vio ad
vera doff einstaklingur. beir segja ad samskiptaerfidleikar peirra og hindranir felist audvitad ad
einhverju leyti i heyrnarleysinu, en ekki sist i tungumalaerfidleikum. Léleg islenskukunnatta
getur hindrad doff folk i vinnu og ryrt samkeppnismoguleika peirra & vinnumarkadi. Sumir
vidmalendur taka pessu ekki eins alvarlega en flestir peirra kannast vid ad hafa fengid allt ad
pvi serandi vidbrogd vegna texta sem pau hafi 1atid fra sér. ,,Folk hefur haldid ad ég sé
broskaheftur pegar pad hefur lesid bréf eda eitthvad fra mér,* komst einn ad ordi. betta & badi
vid pau sem eru langskolagengin og hin sem hafa styttra n4m ad baki. ,,Islenskan okkar er eins
og hja atlendingum, mér finnst audveldast ad dtskyra stéduna pannig og folk skilur pad, segir

einn vidmalandinn og heldur afram:

Sumir segja ad asteeda pess ad ritmal doff sé ekki eins gott og hja heyrandi sé vegna lélegrar
kennslu. Ad kennarar hafi hlift doff og pau ekki reynt & sig. En samt sér madur ad peir sem
hafa fengid kennslu & taknmali og peir sem eru med kudungsigraedslu eiga lika i erfidleikum
med islenskuna. Eg hugsa ad pad séu margir samverkandi peettir sem valda pessu. En sumir
eru med gddan lesskilning og ordaforda pé svo ad peir skrifi ekki hundrad prosent islensku.
pad er spurning hvort pad skipti mali? Taknmal er okkar médurmal.
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En skortur & lesskilningi getur haft ahrif & peetti i daglegu lifi sem sumum kann ad finnast
einfaldir. Sem deemi nefnir einn ad hann viti um doff folk sem ekki geti lesid dagblodin sér til
gagns og geti stundum ekki lesid matar- eda prjonauppskriftir an pess ad fa adstod vid pad.
pannig sé pad hindrun i daglegu lifi. Einn patttakandinn segir ad pvi midur séu doff
einstaklingar oft demdir eftir islenskukunnéattu peirra og ad pad sé oftar en ekki 6sanngjarn

démur:

Peir doff sem tala g6da islensku eru oft taldir gafadri en peir sem tala verri islensku. petta &
baedi vid um pegar hlustad er a rodd doff, hvort islenskan hljomi fallega eda ekki og einnig
begar islenska er skrifud. bad ma alls ekki dema eftir pessu. Margir doff einstaklingar hafa
godan ordaforda i islensku og geta skrifad fina islensku p6 svo beyging einstakra orda sé
rong. Pad hefur ekkert med gafur ad gera hvernig doff beygja islenskuna.

pad var frodlegt ad heyra doff patttakendur velta fyrir ser tengslum tdknmals og islenskunnar
og peim hindrunum sem fylgja pvi ad vera doff einstaklingur. pratt fyrir ad vid héfum verid ad
tala um styrkleika og veikleika i pessum tveimur malum péa segja pau ad petta sé alpjodlegt
fyrirbaeri. Pad er ad segja ad i flestum l6ndum eigi doff folk i vandreedum med ritmal, ordaforda
og samskipti a pvi talmali sem er i viokomandi landi pannig ad ekki er um sér islenskt
,,vandamal® a0 reda.

[ vidtélum minum vid patttakendur nefndu peir idulega hversu mikilveeg tulkapjonustan veeri
fyrir pa. beir einstaklingar sem tilheyrdu eldri hdpi patttakenda vildu flestir meina ad lif peirra
hefdi ordid 6oruvisi ef peir hefdu haft eins greidan adgang ad tulkapjonustu og yngri doff
einstaklingar. Peir segja ad i raun sé ekki réttleetanlegt ad bera pessa hopa saman hvad vardar
menntun og taekifeeri i lifinu par sem adsteedur peirra séu 6likar & allan hatt.

Menningarsamfélag doff folks
Eldri vidmealendur minir segjast sjalfir ekki hafa verid medvitadir um ad peir tilheyrdu dkvednu
menningarsamfélagi fyrr en peir voru komnir & pritugs- eda fertugsaldurinn. beir yngri segjast
heldur ekki hafa gert sér grein fyrir tilvist eigin menningar fyrr en pau voru kominn vel a
unglingsarin. Petta er 6skop edlilegt pvi ekki er svo ykja langt sidan ad farid var ad skilgreina
menningu doff sem sérstaka menningu & heimsvisu. A timabili voru pau alls ekki viss hvad veeri
menning doff folks og hvad ekki. Segjast varla hafa getad skilgreint hvad sé islensk menning,
hvad pa meir. En pau eru ekki ein um pad. Heilu freediritin fjalla um menningu an pess ad hinn
almenni lesandi sé miklu visari eda i stakk bdinn ad utskyra & einfaldan hatt hvad sé menning.

Einn patttakandinn segir:
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Pad sem ég tel vera menningu doff er sérstada min, pad sem tilheyrir mér en ekki foreldrum
minum og systkinum sem eru heyrandi. Menning doff er pad sem €ég tengi vid ad vera doff.
begar ég fer til Gtlanda pa leita ég uppi doff en ekki Islendinga pvi ég samsama mig frekar
doff en islendingum.

AQ sjalfsogou er menningarmunur a islenskum doff og erlendum. Vidmalendur minir tala um
ad peir tilheyri tveimur menningarsamfélogum. beir eru Islendingar og hafa tileinkad sér hefdir
og venjur islensks samfélags. islenska er peirra mal p6 svo ad islenskt taknmal sé n vidurkennt
sem madurmal doff folks. Doff einstaklingar fara a eda halda sitt jolahladbord, porrablot og eru
patttakendur i gledi og sorgum Islendinga almennt. bau elska skyr, borda mikinn fisk, taka inn
lysi og klaedast lopapeysum eins og porri islendinga. begar pau eru spurd um sértddu sina vefst

peim flestum tunga um ténn, svona i byrjun. Einn utskyrir petta svona:
Vid doff folk eigum okkar brandara. Vid hleejum ekki alltaf ad sému brondurum og heyrandi
folk. Okkar brandarar eru sjonraenni. Heyrandi folk skilur oft ekki okkar brandara. J& pad er
satt, ha, ha, ha. Islendingar syngja mikid. Vegna heyrnarleysis okkar pa erum vid ekki hluti
af pessari songlagahefd. Vid hermum eftir folki, ekki & nidurleegjandi hatt. Margir doff eru
snillingar i ad herma eftir. betta er ekki illa meint heldur hluti af okkar menningu, okkar

nadargafa. DOff folk notar lika adrar adferdir til ad na sambandi vid félk. Veifa hondum eda
blikka ljésum. Petta er hluti af okkar hefd en telst 6rugglega vera donaskapur hja heyrandi.

patttakendurnir i rannsokninni segjast eiga erfitt med ad utskyra, jafnvel fyrir sinum nanustu,
ad peir eigi sina menningu. ,,Af hverju & folk svona erfitt med ad skilja menningu doff? pad er
ekki hindrun fyrir heyrandi ad horfa & okkur og skilja okkur. En pad er hindrun fyrir okkur ef
beir gera pad ekki. Pad eru ju heyrandi sem rada. Af hverju er ekki hlustad a okkur?* Einum
vidmelanda er mikio nidri fyrir og bendir & ad heyrandi foreldrar pykist alltaf vita betur og gera
ekki nazgilega mikio til pess ad nyta sér reynsluheim doff folks.

Sumir af vidmalendum minum hafa ahyggjur af stefnu i skdlamalum doff og eru ekki alveg

sattir vid ad Vesturhlidarskéli (&dur Heyrnleysingjaskalinn) hafi verid lagdur nidur. Einn segir:

Sérskolar fyrir doff hafa i gegnum sdguna verid vagga menningar okkar. Pad var mikid af
samfélagi doff tekid burt pegar skolinn var lagdur nidur. Fyrst pad purfti ad fara pessa leid
af hverju var pa ekki minni skéli valinn? Hlidaskoli er allt of stér. D6ff nemendur fa ekki
doff fyrirmyndir heldur heyrandi og verda alltaf i miklum minnihluta. Taknmalid er stor hluti
af menningu doff folks, einnig sagan og sameiginleg lifsreynsla. PO svo ad Feélag
heyrnarlausra gegni mikilveegu hlutverki pa & ég alveg eftir ad sannfeerast um ad pad verdi
st vagga sem skolinn hefur verid.

Ad sjalfsogdu eru skiptar skodanir um pessi mal.
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Meér fannst doff ekkert vera bestu fyrirmyndir minar pegar ég var i skola. Oftar en ekki var
pad heyrandi folk sem voru minar fyrirmyndir. Eg sa doff manneskjur hegda sér & pann hatt
sem ég myndi aldrei sja foreldra mina eda 6mmur og afa gera. Eg held pess vegna ad pad
sé hagur fyrir nemendur i dag ad vera i almennum grunnskola. Petta er svo famennur hépur,
orfa born sem eru eins og vid segjum ,,venjuleg doff. bau eru i bekk med jafndldrum sinum,
standa peim jafnfeetis, nd godum félagsproska, sja kleedaburd, hegdun og fleira. bau leera ad
taka tilllit til annarra. Pau leera ad nota taknmalstulk. Pau eru & sama stad i ndminu og adrir
nemendur.

Allir patttakendur tala um ad taknmalid sé ad sjalfségdu undirstadan i menningu doff folks,
eins og adur hefur verid nefnt. Einnig skiptir samkennd peirra & milli miklu mali. Vidmelendur
minir segjast almennt vera nokkud fordémalausir og pad eigi lika vid um annad doff folk.
Akvedid jafnraedi riki i peirra rédum og mikil innbyrdis samstada pegar & purfi ad halda. Félag
heyrnarlausra er peirra samkomustadur auk pess sem Kirkja heyrnarlausra sé oft vettvangur
beirra a gledi- og sorgarstundum.

I umradunni um menningu kemur fram hja mérgum patttakenda ad stada doff kvenna &
Islandi sé toluvert sterkari en stada doff karla. beir hafi ekki samanburd vid 6nnur 16nd og gera
sér ekki grein fyrir hvort petta sé islensk doff menning eda ekki, eda hvort petta s menning yfir
héfud. Einn viomalandinn segir ad asteedan hljoti ad einhverju leyti ad tengjast pvi ad strakar
voru i meirihluta a heimavistinni fjarri uppeldislegu adhaldi foreldra sinna. ,, Kannski fengu peir
ekki eins hlytt uppeldi og stelpur, ekki hvatningu og peim meira skipad fyrir en ekki talad vid
pba, hver veit,“ segir hann. En i hverju felst styrkur kvennanna einna helst? bad er medal annars
minnst a ad konur hafi lengi verid i fararbroddi i stjorn Félags heyrnarlausra og oftar en ekki
verid i forystu fyrir hond félagsins Ut & vid. ber hafa verid duglegri vid ad afla sér menntunar,
hvort heldur sem um er ad raeda framhalds- eda haskolamenntun. Konur hafa einnig verio
duglegar i innlendum og erlendum samskiptum og jafnvel gegnt dbyrgdarstéoum hja stérum
heildarsamtokum innanlands og erlendis. Heyrnarlaus kona hefur setid & Alpingi islendinga og
fleira meetti telja. ,,Eg tel ad karlmenn séu ekki eins metnadarfullir og konurnar, pa vantar
barattuviljann. Konurnar eru sjalfsteedari en karlmennirnir virdast vera meiri einstedingar,*
segir einn patttakandinn.

Beaedi konur og karlar i rannsokninni eru & pvi ad doff konur standi betur saman og séu meiri
hopsalir en karlmennirnir. ,,Konur eru duglegri ad tala saman og veita hver annarri andlegan
studning pegar eitthvad bjatar &, petta er ekki eins hja okkur karlménnunum. bannig geta peer
lika aflad sér fylgis og nad ad komast til valda,* segir einn af karlménnunum. bagd er lika minnst
a ad fyrirmyndir doff i gegnum tidina hafi ad miklu leyti verid konur. Konur hafi kennt peim,

konur hafi sinnt persénulegum malefnum peirra hja Félagi heyrnarlausra og ad madur peirra
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hafi oftast verid sterkari adilinn i uppeldinu. Tveir til prir patttakendur nefna ad doff karlmenn
hafi frekar att vid afengisvandamal ad glima en konurnar og pad skadi traverdugleika peirra.
Vidmalendur minir segjast 6hjakveemilega bera sig saman vid heyrandi folk en ekki annad
fatlad folk. Stundum segjast pau sja fyrirmyndir i heyrandi félki, vilja audvitad somu réttindi
og somu teekiferi og pad. Flestir vidmelendur hafa baedi reynslu af pvi ad vinna & heyrandi
vinnustédum og i tAknmalsumhverfi. beir tala um ad peim finnst mikilveegt ad heyrandi folk
skilji menningu peirra og sérstédu. Einnig berst talid ad pvi ad p6 svo ad samkennd og samstada
sé & medal folks i samfélagi doff ad pa rikir lika samkeppni og jafnvel andar kéldu stundum.
Sum peirra segja ad pad sé ekki alltaf audvelt ad vinna med doff folki. Einn vidmalandi minn
seqgir:
Pad er frabeert ad vinna & doff vinnustad, vinna i taknmalsumhverfi, ad geta att hindrunarlaus
samskipti rétt eins og hver annar. Ad vera ekki i peirri stddu ad Utskyra sjalfan sig. En pad
er ekki alltaf gott fyrir mann ad vinna med folki sem veit allt um mann, pvi ég held ad doff
viti allt um adra doff. betta er svo rosalega litid samfélag. Pegar g segi allt p4 meina ég allt.
Folk sem pekkir fjolskyldu pina, veit um 6ll astarmalin pin, hvort pa hafir hafir stolid epli

ur bud pegar pu varst litill og ymislegt svona! bad eru engin leyndarmal. Pad getur verid gott
ad byrja & vinnustad sem madur sjalfur og geta sagt sina sogu, alveg eins og heyrandi folk.

Pegar vid reedum pad hversu litid samfélag heyrnarlausra er, hvort petta sé ekki bara eins og
litid porp uti & landi par sem allir vita allt um alla, pa eru patttakendur rannsdknarinnar & pvi ad
pad sé ekki ad 6llu leyti réttur samanburdur. ,,P hefur meira val ef pt ert heyrandi manneskja
og kemur af landsbyggdinni. ba yfirgefur ekki samfélag heyrnarlausra, en pu getur yfirgefio
borpid pitt, parft ekki ad fara aftur. Auk pess veit folk ekki allt um pig i sveitinni,* segir einn
patttakandi sem pekkir baedi porpsmenningu og samfélag doff félks. Sumir patttakendur eru
ekki sammala pvi ad allir doff viti allt um adra doff, finnst of djdpt i arinni tekid og segja ad
aldurinn skipti mali, ad peir yngri viti ekki allt um pa eldri og 6fugt. Ein konan i rannsokninni
segir:

pad jakveeda vid ad vinna med heyrandi er ad peir eru oft hlyir og skemmtilegir og gera sér
far um ad athuga hvernig adrir hafi pad. Matar- og kaffitimar geta aftur & moti verid erfidir
0g einmanalegir. bad er gott ad vinna & doff vinnustad pegar kemur ad samskiptum. Pad
getur verid erfitt og leidinlegt ad vinna med folki sem madur hefur pekkt naid nanast alla
&vi. En ég myndi ekki segja ad eg pekki alla doff. Oft finnst mér doff ekki eins hlyir hver
vid annan eins og mér finnst heyrandi vera. Mér finnst vanta gagnkvaema tilfinningu. Vid
doff getum leert meira umburdarlyndi af heyrandi folki. Vid getum verid svo hord hvert vid

annad. Svo ma ekki gleyma sladrinu... pad er mikid sludrad. En samt pegar & heildina er litio
ba er jakveaedara ad vinna med doff.
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patttakendur i rannsokninni eru einlegir og hafa goda yfirsyn yfir eigin malefni. Nokkrir
vidmalendur nefna ad peim finnist doff folk ekki geta sett sig i spor annarra. Einn peirra segir:
,Ef pad telst vera hluti af menningu doff folks pa finnst mér leidinlegt ad sja hve doff
einstaklingar eiga erfitt med ad setja sig i spor annarra. Peir hugsa svo mikid ut fra pvi hvad sé
peim sjalfum fyrir bestu, en horfa ekki alltaf & heildina.* pegar nokkur peirra eru spurd hvort
bessir peettir eigi vid pau eda bara adra doff segja pau ad pau undanskilji ekki sig sjéalf. ,.Eg hef
verid ad skoda sjalfa mig og tel mig vera ad proskast sem manneskja. Eg reyni ad tileinka mér
gildismat sem €ég er satt vid og skilning & pérfum annarra. bannig losa ég mig vid prongsyni.

Heyrandi mattu nu sumir lika gera pad,* segir ein konan og brosir.

Pessi kafli fjalladi medal annars um menntum og skolagdngu patttakenda sem rannsoknin
beinist ad. Peir sogdu fra upplifun sinni af pvi ad hafa verid nemendur i
Heyrnleysingjaskolanum og reynslunni af pvi ad fara ar litlu skélasamfélagi doff folks yfir i
storar skolastofnanir par sem heyrnadi folk er allsradandi. Einnig var fjallad um samskipti og
mikilveegi taknmals fyrir doff folk. batttakendur s6gdu einnig fra sinum skilningi a pvi hvad

veeri menning doff félks asamt pvi ad reeda muninn & pvi ad vinna med doff og heyrandi folki.
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6. Félagsleg stada doff folks

I pessum kafla verdur sjonum beint ad pvi hvernig patttakendum rannsoknarinnar vegnar &
fullordinsarum eda & peim tima sem vidtolin voru tekin. bau tala um personulega hagi, stédu
sina innan fjolskyldunnar, félagslega stodu og framtidardrauma. Einnig segja samkynhneigdir
patttakendur fra reynslu sinni af pvi ad koma Gt ar skdpnum. Mikil umraeda var um tima um
kynferdislega misnotkun 4 medal doff folks sem stundadi nam vid Heyrnleysingjaskolann. |

kaflanum verdur vikio ad peirri umraedu og patttakendur segja sina hlid & malinu.

Personulegir hagir

Flestir patttakendur pessarar rannsoknar eru i fastri vinnu sem peim lidur vel i, pau fa ad nj6ta
sin sem einstaklingar og peim finnst pau njéta virdingar. Peir sem ekki eru i vinnu eru i ndmi
sem peim vegnar vel i. Fjolbreyttir moguleikar i atvinnulifinu endurspeglast ad einhverju leyti
hja vidmalendunum. Flest peirra vinna med 6drum doff og tengjast peim mest & vinnustadnum.
I kaffitimum pa sest ég alltaf vid bord par sem folk, sem kann taknmal, er til stadar. Eg nota
mikid rodd pegar ég tala. Fyrst var ég skithraedd vid vidbrdgd heyrandi Ut af roddinni en i dag
er pad allt i lagi,” segir ein konan. Einn vidmelandi vinnur einungis med heyrandi og segir ad
bad gangi vel. Ekki séu teljandi samskiptavandamal til stadar. ,,Heyrandi folk er oft forvitid &
jakveaedan hatt um okkur doff,“segir hann.

Pd svo ad patttakendur rannséknarinnar séu pegar & heildina er litid ansegdir med eigin
atvinnupétttoku, pegar vidtolin eru tekin, segja peir ad mikid vanti upp a ad doff folk séu i eda
komi til med ad vera i abyrgdarstodu i pjodfélaginu. Spurd Ut i pad hvada hindranir séu i vegi
eru nokkud skyr svor fra tveimur. Peir segjast halda ad hindrana sé badi ad leita & medal doff
einstaklinga sjalfra og hja heyrandi folki. Annar peirra segir ad doff folk sé enn svolitid merkt
af pvi ad hafa ekki purft ad taka abyrgd a eigin lifi: ,,pegar €g bjo & heimavistinni pa var ég
verndadur. Eg purfti ekki ad vakna sjalfur heldur var ég vakinn, allar akvardanir um doff voru
teknar af heyrandi félki, vid sinntum verkefnum a heimavistinni en pad sem vid gerdum var a
forsendum annarra, petta var ekki mitt frumkveedi eda min abyrgdartilfinning, segir hann.
Pessi patttakandi vill meina ad heyrnarlausum hafi ekki verid treyst til pess ad taka einfalda
abyrgd. Hann heldur afram: ,,Audvitad getur pad verid pagilegt pegar madur er ungur ad sleppa
vid einhver verkefni. En vid proskumst ekki nema ad pad séu gerdar krofur til okkar, pess vegna
er svaranna ad leita badi hja doff og heyrandi folki.* Hinn nefnir einnig samskiptaerfidleika og

minnist a ad tulkaleysi hafi verid og seé jafnvel enn heilmikil hindrun i pvi ad na ekki langt &
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vinnumarkadinum. ,,Doff einstaklingar hafa verid a Alpingi og i borgarstjorn en su seta entist
ekki eins lengi og hja folki i pessum storfum med adra fotlun, t.d. blindu.* Hann bendir einnig
a4 demi pess ad doff fai ekki abyrgdarstoou, eda hafi ekki valdid henni, innan
fjolskyldufyrirtaekja.

Doff folk lifir og hraerist ad miklu leyti i heyrandi heimi. bessi heyrandi heimur hefur verid
neer einrdda um ad marka stefnu um malefni peirra, hagsmuni, adblinad og tekifeeri. L6g og
reglur hafa haft métandi ahrif a skdlagongu doff folks, fjolskyldur peirra, innbyrdis tengsl og
busetu. Stefnumalin hafa baedi verid god og slem, falid i sér krofur til doff folks og etlast til
undirgefni af peirra halfu, snaid ad hagsmunum doff einstaklinga eda jafnvel gegn hagsmunum
peirra og allt parna & milli. Sjalf tala doff einstaklingar um ad til peirra séu gerdar krofur um ad
axla abyrgd pegar pad hentar og pess & milli seu pau an abyrgadar. bau eru jafnvel undir smasja
0g minnstu mistok, sem kunna ad eiga sér stad, eru skrifud & skerdingu peirra auk pess sem allt
samfélag doff folks & pad & heettu ad vera deemt ut fra mistokum eins einstaklings. patttakendur
rannsoknarinnar halda pvi fram ad doff folk vilji almennt taka &byrgd og 6ski eftir pvi ad til
beirra séu gerdar krofur. En pad & alls ekki ad vera einstefna & pessari leid pannig ad allar kréfur
séu & forsendum heyrandi félks. Med 6drum ordum, samfélag doff folks gerir krofur um ad
hinn heyrandi heimur axli 4byrgd i samskiptum vid doff folk.

Pegar talid berst ad fjarhagslegri stédu patttakenda kemur i 1jos ad ekkert peirra er ,,mjog
vel sttt fjarhagslega en peir hafa pad engu ad sidur &geett ad eigin sogn. Sex af atta
vidmalendum eiga sinar ibudir, sem eru skuldsettar eins og gengur og gerist, en peir segjast
alltaf eiga fyrir afborgunum. Einn patttakandinn byr i foreldrahisum og einn er i tryggri
leiguibud. Allir patttakendur, fyrir utan einn, eiga sina bila p6 svo ad bilarnir séu ekki af dyrustu
og flottustu gerd. Flestir peirra tala um ad bilar séu mikilveeg eign fyrir doff folk pvi peir létti
peim daglegt lif. , Eg veit ekki hvar ég veri ef ég hefdi ekki bilinn minn. Oft finnst mér betra
ad keyra og hitta adra i eigin personu,* segir ein konan. pegar vidmalendur minir voru bednir
um ad bera adsteedur sinar saman vid adstedur systkina sinna og foreldra pa sogdou flestir ad
peir byggju vid mjog svipadar fjarhagslegar og atvinnulegar adstedur og adrir
fjolskyldumedlimir. ,,Eg held ad vid systkinin séum 611 med svipada menntun, vid eigum 6l
okkar ibud og bil og atvinnulega séd er ég sennilega i bestu stédunni. Eg er sem sagt hvorki
betur ne verr stédd en adrir i fjolskyldunni,* sagdi einn patttakandinn. préatt fyrir pessi ord pa
er liklegt, midad vid ébreytta stodu i malefnum doff folks og pad sem sagt er hér ad framan, ad
heyrandi systkinin getu haft pad betra i framtidinni, fengid abyrgdarstodu og par af leidandi

haerri laun og meiri virdingu Ut & vid.
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prir af atta patttakendum eru i fostu sambandi pegar vidtélin voru tekin. Einn er i sambad
med heyrandi einstaklingi en hinir eru i sambid med doff einstaklingum. Pegar patttakandinn
sem er i sambandi vid heyrandi einstakling er spurdur hvernig samskiptin a milli peirra gangi
er svarid: ,,Svona og svona. Hann talar ekki tdknmal en vid erum med latbragd og erum farin
ad pekkja hvort annad. Svo les ég af vorum p6 svo ad pad geti misskilist. En petta er togstreita
og petta er oft flokid, pvi verdur ekki neitad.” Vidkomandi finnst & sig hallad og ad hun sé enn
i sama hlutverki og han var i sem barn. Hun sem doff einstaklingur purfi ad leggja sig fram vid
ad skilja islenskuna sem notud er a heimilinu, en sa heyrandi (makinn) gerir litio sem ekkert til
bess ad lzra taknmali. Hun segir: ,,Eg get ekki med nokkru méti lert ad heyra en madurinn
minn etti ad geta leert taknmal... hann er med tiu fingur, ekki tiu pumalfingur. Tveir af
patttakendunum eiga boérn, hinir eru barnlausir pegar vidtélin eiga sér stad. Viomalendum
minum finnst algengara ad heyrandi jafnaldrar peirra seu bunir ad kynnast lifsforunautum sinum
heldur en doff, tilfinning peirra sé s ad algengara sé ad doff bui einir heldur en heyrandi. Ein

konan i rannsokninni segir:

Mér finnst algengara ad um sé ad reda einsteedar madur i hopi doff folks en hja heyrandi
folki. bad hefur ad minu viti ekki verid gerd kdnnun hérna, en petta er min tilfinning. bad
getur verid erfitt fyrir doff ad finna sér maka. pad er t.d. ekki mikid drval innan samfélags
doff félks. Ef heyrandi og doff einstaklingar rugla saman reitum pa parf ad vera tryggt ad
samskiptin gangi vel, sem sagt ad heyrandi maki laeri taknmal. Annars hallar & pann sem er
doff. bad er alls ekki algengt ad maki leeri taknmal, sérstaklega ekki heyrandi karlmenn. Svo
kunna bornin jafnvel ekki taknmal. Hver er pa stada doff innan fjélskyldunnar? Varla a
jafnréttisgrunni. pad verdur ekkert jafnveegi i samskiptunum. Yngri doff eru medvitadri um
pad ad kenna bérnum sinum tdknmal i dag en pad er ekki algilt.

Famenni doff folks & Islandi virdist, samkvaemt patttakendum rannsoknarinnar, vera hindrun i
pbvi ad finna salufélaga og maka og samkvaemt minum vidmalendum sem bua einir var pad ekki
endilega atlunin hja peim ad vera einir. Draumurinn um ad kynnast maka er sterkur hja sumum
en blandad samband doff og heyrandi er fullreynt ad peirra mati og pad sem eftir stendur er ad
leita Gt fyrir landsteinana. Samskipti vid hinn stora doff heim eru svo miklu audveldari og
fjolbreyttari en var fyrir ekki svo mérgum arum.

Umraeda um pad hvort doff folk sé fatlad eda ekki hefur oftar en ekki legid i loftinu og sitt
synist hverjum. Eg spurdi nokkra vidmalendur mina Gt i peirra afstodu til pessa mals, pad er
hvort pau lita & sig sem fatlada einstaklinga eda ekki. Mig langar ad taka pad fram ad taknid
fatladur er mjog afgerandi og visar til pess ad hendurnar séu lamadar (laskadar) eda vanti
jafnvel. Eg skodadi ameriska taknid (ASL) i rafreenni ordabok fyrir hugtakid fatladur (e.

disabled) (Handspeak, e.d.) og pad er nakvemlega eins og pad islenska. Hendur skipta
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tAknmalstalandi folk audvitad 6llu mali og pvi velti ég pvi fyrir mér pegar doff folk er spurt
hvort pad sé fatlad eda ekki, med pvi tAkni sem notad er, ad pau geti ekki svard neinu 6dru en:
,Nei ég er ekki fatladur.” Enda kom pad & daginn ad minir viomelendur sdgdust ekki vera
fotlud, pau sdgdust hafa fulla starfsorku og geta hreyft sig. bPau veeru hvorki ,,proskaheft™ (pau
notudu tadkn og munnhreyfingu sem synir minnkandi ,,vit* i h6fdi) né veeru pau hreyfihdmlud
0g pess vegna eru pau ekki fotlud. Hins vegar minntust tveir patttakendur & pad ad heyrnarleysi

veeri 0synileg skerding eda dulin fotlun.

Félagsleg tengsl
Eins og oft hefur komid fram pa er samfélag doff litid og famennt og pad orsakar, ad mati sumra
vidmelenda, ad doff folk finni ekki maka til ad deila lifinu med. Einhverjir peirra hafa verio i
sambandi vid heyrandi en pad gekk ekki upp. ,,Pad mé segja ad um menningararekstra hafi
verid ad raeda. Pad var oft eins og vid veerum ekki fra sama landinu pegar ég var med heyrandi
konu. En ég hef lika att doff konu, pad gekk ekki upp af 6drum &steedum,” segir einn
karlmadurinn. Ein konan segir: ,,Mér finnst doff karlmenn vera miklir einsteedingar og vegna
famennis pa hafa peir hreinlega kynnst Gtlenskum doff konum, gifst peim og peer flutt til
landsins, en konur eru lika einar.* Einn patttakandinn sagdi: ,,pbegar kemur ad pvi ad bera saman
adstedur minar og annarra i fjoélskyldunni pa liggur munurinn mest i pvi ad ég finn ekki maka,
systkini min eiga maka.*“ Pad ma vera ljost af pvi sem hér er sagt ad famennid skapar p6 nokkra
einangrun og dregur pannig ad einhverju leyti Gr lifsgedum doff félks. Gefum einum

viomelenda ordio:

Pad ma ekki gleyma pvi ad til eru nokkur mjog farseel hjénabdnd milli doff folks og heyrandi
folks. Mér finnst heyrandi konur duglegri ad leera taknmal en heyrandi karlmenn sem bla
med doff konum. betta er bara tilfinning. Svo langar mig ad segja ad doff einstaklingar eru
mjog duglegir ad hafa ofan af fyrir sér. Pétt peir séu einir pa eru peir ekki endilega einmana...
pPad er ekki alltaf lausn ad kynnast doff folki fra& 6oru landi, pad geta verid
menningararekstrar t.d. vegna trdarbragda. DOff muslimar, kapolikkar og Buddatraar folk er
med annan bakgrunn og menningu en peirra sem eru i Kirkju doff folks & Islandi. pad eru
ekki allir d6ff med sbmu menningu.

patttakendur eru allir sammala um ad innbyrdis séu peir sterkir félagslega og eru ad eigin ségn
duglegir ad sekja vioburdi, t.d. hja Félagi heyrnarlausra. ,,pad er alltaf eitthvad um ad vera hja
félaginu og pangad maetir madur lika bara til pess ad tala taknmal,* segir einn karlmadurinn i
rannsokninni. Patttakendur segja ad pad sem er gert innan félagsins sé allt & forsendum doff
sjalfra og med parfir peirra i huga. ,,Stundum er eitthvad i gangi i pjodfélaginu og pa faum viod

t.d. smeekkada Utgafu af pvi til okkar, kannski eitthvad sem vid samsomum okkur vid. pPa fer
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allt fram & tdknmali og vid erum 6feimin vid ad tala og spyrja spurninga.* batttakendur upplifa
Félag heyrnarlausra sem stad sameiningar og sem sitt sameiningarvopn, pad seé til stadar i gledi
0g sorg og standi peim avallt opid. bar fai pau adstod med allt milli himins og jardar og sidast
en ekki sist geta pau verid pau sjalf innan veggja félagsins.

,DOff purfa ad ferdast, pannig eignumst vid sterri vinahop og staerri fjolskyldu, ekki
liffreedilega fjolskyldu heldur doff fjolskyldu, segir einn karlmadurinn. Og vidmeelendur minir
segjast almennt vera duglegir ad ferdast og oftar en ekki sé markmidid ad hitta adra doff i
utlondum eda innanlands. Allir patttakendurnir eiga vini erlendis, sumir patttakenda bjuggu i
utléndum um tima og segjast pvi eiga audvelt med ad fa ddyra gistingu hja vinum erlendis.

patttakendur nefna ad peim finnist erfitt ad fara & almennar samkomur eda vidburdi og flest
beirra segjast naer eingéngu sakja vidburdi sem tengjast samfélagi doff folks eda uppakomur
par sem taknmalstalkun er til stadar. Einn péatttakandi segist po lika vera duglegur ad s&kja
almenna vioburdi. Ein konan segir: ,,Helsti félagslegi munurinn 4 mér og systur minni er sa ad
ég a faa vini sem allir eru doff og ég hef pekkt i gegnum lifid. HUn & hins vegar vini hédan og
padan og er alltaf ad kynnast nyjum vinum sem verda kannski mjog godir vinir.« Fleiri taka
undir petta og parna endurspeglast aftur umreedan um famennid. bad eru feerri teekifaeri fyrir
doff til ad kynnast nyju folki & nyjum vettvangi og eru samskiptaerfidleikar helsta hindrunin.
Pau benda t.d. & i sambandi vid makaval ad pad geti verio snuid ad hefja kannski astarsamband
vid eina bekkjarfélagann.

Eg velti pvi fyrir mér hvort pad sé ekki ,,einhaft 1if ad hafa verid med sama hépnum i skéla,
vinna med hluta pess hops, vera i félagslegu tengslaneti vid sama hépinn ar eftir ar og spyr pvi
um peirra afstodu til pess. ,,Ja vid erum litill hépur en mér finnst félagslifid mjog sterkt, pad er

okkar styrkur. Gefum einni konunni ordid:

Audvitad er petta litill en péttur og sterkur hdpur og mér finnst ganga mjog vel hja okkur ad
vera saman félagslega. Vido hofum hvert annad. Vid erum alla vega ekki buin ad ganga af
hvert 6dru daudu ennpa! Vid erum med marga hopa i félaginu pannig ad pad eru ekki allir i
Ollum hopum. En i alvoru talad ef madur er blinn ad fa ndg pa dregur madur sig bara i hlé
um stund. Tekur sér pasu fra vinum eda hépum. En stundum er petta audvitad ekki einfalt.
Lifid snyst oft eingdngu um pad ad vera doff og vissulega getur verid snuid ad komast ekki
at dar pvi hlutverki. En petta er alltaf gaman og ég myndi ekki vilja skipta. Mér finnst ég
félagslega sterkari og hafa jafnvel meira ad gera felagslega en heyrandi systur minar, sem
daemi. Ef ég hitti ekki doff reglulega pa vantar storan hluta i lif mitt. Eg er doff og er stolt af

pvi.

Félagslegur styrkur doff folks felst i samveru med 6drum doff einstaklingum og pvi sem
samfélag heyrnarlausra hefur upp & ad bjéda. I heyrandi samfélagi eru pau mun einangradri,
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skerdingin verdur synileg og pau eru 6hjakvemilega i veikari stodu gagnvart fjoldanum. En
pbad virdist vera gott & koflum, ad draga sig til hlés stutta stund fra litlu samfélag, hvila sig og

koma jakvaedur og endurnardur til baka.

Fjolskyldustada

Pegar patttakendur rannsoknarinnar eru bednir um ad tala um stédu sina innan fjélskyldu sinnar
i dag kemur ymislegt frodlegt i 1j6s. Med hugtakinu fjolskylda er i pessu tilfelli verid ad visa til
foreldra patttakenda, systkina, maka peirra og barna. Tilfinning sumra patttakenda er st ad peim
finnst sem peir hafi veikari stddu gagnvart foreldrum sinum og systkinum i samanburdi vid
systkini sin. Pegar pau eru spurd Ut i hvad veikari stada pydi pa nefna pau sem daemi ad pau fai
seinna ad vita ef eitthvad gerist innan fjélskyldunnar en heyrandi fjélskyldumedlimir. Ein konan
ar eldri hopnum segir: ,,Eg er alltaf sidust ad frétta ef einhver kaupir t.d. nyjan bil eda fer til
utlanda, petta eru upplysingar sem heyrandi folk feer 6keypis inn, heyra petta utan ad sér.”
Vidmelendur minir segja ad pad sé mikilvegt, ekki sist fyrir sjalfsmyndina, ad pau séu upplyst
um pad sem er ad gerast innan fjolskyldunnar. Pad ad f4 ekki upplysingar geri skerdingu peirra
fatlandi. bau segjast lika oft missa af pvi sem vid getum kallad sladur. Oft frétta pau seint og
um sidir um skilnadi, oléttur og jafnvel atvinnuskipti hja sinum nanustu. betta veikir peirra sess
innan fjolskyldunnar en @tti ad vera audvelt ad koma i veg fyrir, t.d. med natimataekni.

,,Mamma var buin ad vera & spitala i tvo daga adur en ég frétti pad, han var lika bdin ad vera
veik p6 nokkru adur... ég vissi ekki neitt. Pad hafdi gleymst ad lata mig vita og ekki i fyrsta
sinn. bessi viomelandi sagdi ad hann hafi pad stundum & tilfinningunni ad folki i fjolskyldunni
finnist hann kaldur og ekki syna hluttekningu pegar vid & Ad hann spyrji ekki um lidan
fjolskyldumedlima eins og t.d. systkini hans. Hann segir: ,,Hvernig get ég synt ad mér pykir
leitt ad mamma sé veik ef ég veit ekki ad han se pad? pad er bara ekki haegt. Peim finnst einnig
ad heyrandi systkini sin hafi betri tengsl vid storfjolskylduna heldur en pau. Allir patttakendur
eru samméla um ad nutimataekni geri midlun upplysinga audveldari 4 allan hatt en adur fyrr. ,.
dag er ekki ad haegt kenna samskiptaerfidleikum um ad vid faum ekki upplysingar fyrstu hendi.
Vid erum med SMS, télvupdst og alla samskiptamidla. betta er blid ad gjorbreyta 6llu hja
okkur... en stundum er eins og fjélskyldan sé fost 1 pvi ad vid getum ekki talad i sima... ad
siminn sé eina malid,* segir einn karlmadurinn ur hopi peirra eldri.

Einn patttakandinn taladi um hve gagnlegt pad hefdi verid fyrir nokkru sidan ad fa
taknmalstulk i afmeeli pabba sins. Vidkomandi sagdist hafa sed fodur sinn i nyju ljosi eftir pad.
Samskiptin hofou alla tid verid yfirbordsleg par sem pabbinn taladi ekki taknmal. ,,Eg pekkti
ekki hver pabbi var, hvad gerdi hann sem litid barn eda sem unglingur eda nuna? begar haldnar
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voru raedur um hann i afmeelinu pa heyrdi ég sdgur sem syndu mér pabba i nyju ljosi, hann
vard allt i einu nyr madur med fortid og natid, hann hafdi gert prakkaraskrik og fleira.*

pad er afar mikilveaegt, svo vaegt sé til orda tekid, fyrir doff folk ad fa taknmalstalkun i 6llum
mogulegum og dmoégulegum adsteedum. bad eru sjalfsogd mannréttindi sem auka lifsgeedi
beirra & allan hatt. bad méa heldur ekki gleyma pvi ad heyrandi félk hlytur einnig ad hafa mikid
gagn af taknmalstalkun og fa pannig tekifeeri til pess ad kynnast doff folki, skodunum peirra
og gildum.

patttakandinn sem hafdi fengid taknmalstalk i afmeeli fodur sins sagdi enn fremur: ,,Eg attadi
mig & pvi ad flest allir parna inni pekktu ségurnar um pabba, systkini min, vinir hans freendur
og freenkur, jafnvel vinnufélagar, en ég var ad heyra peer i fyrsta sinn og pad for kjanahrollur
um mig og ég fylltist jafnvel reidi.« betta litla deemi lysir kannski i hnotskurn hvad sumt doff
folk & vid pegar pad talar um ad pau standi ekki jafnfeetis 6drum i fjolskyldunni i ymsum
adsteedum. Peirra upplifun og skynjun er st ad pad séu gerdar sému krofur til peirra og annarra
fjolskyldumedlima um pad ad vera hluti af fjolskyldu. bvi er kannski ekki ur vegi ad spyrja
hvort gerdar séu somu krofur til fjdlskyldumedlima gagnvart doff eins og heyrandi.

Pess ma geta ad vidmalendur minir, sem eru foreldrar, ségdust hafa af pvi nokkrar ahyggjur
ad vera ekki naegilega upplyst pegar komi ad lifi og uppeldi barna sinna. Sem demi var nefnt
a0 kannski myndu émmur og afar eda leikskolakennarar ekki segja fra einhverju ,,minnihattar*
atridi sem hefdi gerst, t.d. i possun. Atridi sem pau myndu samt segja heyrandi foreldrum fra
bvi samskiptin veeru audveldari. bessar ahyggjur hljota ad vera umhugsunarefni.

Rannsokn sem pessari er @tlad ad varpa ljosi & adstedur folks. Reynslusdgur skipta miklu
mali pvi af peim méa lera margt. pott hér hafi verid tekin heldur neikveed deemi ar lifi
patttakenda pa er vert ad taka pad fram ad fjolskyldustadan er g6d hja peim. Reyndar eru
tengslin vid fjélskylduna had tima og rami. Sumt tilheyrir fortidinni medan annad a vid daginn
i dag. Ymsar breytur parf lika ad taka med i reikninginn pvi audvitad spila pettir eins og aldur
(t.d.foreldra) inn i deemid. Einnig ma nefna ad peir sem eiga foreldra og/eda systkini basett a
landsbyggdinni telja sig ekki vera i somu stédu og peir sem hafa sina nanustu i naesta nagrenni.
Taknmalskunnatta ettingja skiptir einnig mali, pvi betri sem taknmalskunnatta er i
fjolskyldunni peim mun betra er upplysingastreymid og samskiptin vid doff. Aralangur
adskilnadur og fjarleegd sumra vidmelenda minna fra fjolskyldu sinni ryrir tengslin og veikir
stddu peirra, pvi ma ekki gleyma. Lifid er litad um aldur og avi af pvi.

Pess ber ad geta ad flest allir vidmalendur minir téludu um ad peir ettu tveer fjdlskyldur pad

er liffreedilegu fjolskylduna og doff fjolskylduna. Skiptir pa ekki mali hvort um er ad reeda eldri
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eda yngri hopinn. Doff fjoskyldan skiptir ekki sidur miklu mali p6 svo ad tengslin séu af 6drum

toga, pad er af félagslegum og menningarlegum toga spunnin.

Ad vera ,,gay“

Medal vidmelenda voru fleiri en einn samkynhneigdur einstaklingur. Mér fannst frédlegt ad fa
ad heyra peirra upplifun & pvi ad vera samkynhneigdur i litlu samfélagi. | samtolum vid
patttakendur kemur fram ad nokkud stor hopur doff folks sé samkynhneigdur, jafnvel 10 - 12%
félagsmanna ad peirra mati. bad er samt erfitt ad nefna akvedna prosentutélu pvi pad eru alltaf
einhverjir sem ekki hafa opnad sig vardandi kynhneigd sina. Peir viodmalendur minir sem tja
sig um malid telja ad hlutfallslega fleiri doff séu samkynhneigdir en heyrandi. beir vita ekKki
skyringuna en telja ad &steedan sé liffreedileg.

Samkynhneigdu patttakendurnir segja ad peir hafi ekki pekkt ordin hommi eda lesbia pegar
pbeir voru ad alast upp. Peir vissu ekki hvad petta pyddi og h6fou ekki hugmynd um ad konur
geetu att i astar- og eda kynlifssambandi vid konur og Karlar vid karla. pegar tilfinningar til sama
kyns foru ad beerast med peim urdu peir hissa og vissu ekkert hvad etti ad gera vio pessar
skritnu tilfinningar. ,,pad var erfitt a0 fara i leikfimi, bara eitthvert ruglastand hja mér, ég vissi

ekkert hvad var i gangi, segir einn vidmalandinn. Annar segir:

pad var svo mikil reidi og lygi i gangi i mérg ar. Madur var alltaf ad bla til einhverja sogu
0g ég held mest ad ljuga ad sjalfum mér. Lika af pvi ad ég vissi ekkert um petta. Svo fékk
ég skyringar med arunum og svo téludum vid lika saman... ég og adrir doff og ég fékk
utskyringar a pvi hvad veeri hommi og hvad veeri lesbia. En ég tengdi pad samt ekki vid mig.
Lokadi & stadreyndir. Svo sagdi folk kannski... pu ert... eda ertu..? Svo pegar ég sagdi loksins
ja pa bra engum. bad var enginn hissa... bara ég. Madur sjalfur er alltaf i feluleik vid sjalfan
sig. Ut af svona feluleik pa fer madur ad djamma og drekka meira sem gerir ekkert gott fyrir
mann. Eg held ad i fyrstu séu fordémarnir svo miklir hja manni sjalfum. Lika af pvi ad madur
vissi ekkert hvad petta var... adur var allt svo mikid leyndo, okkur vantadi freedslu. betta
tengist ekki bara doff... svona var petta adur fyrr, ekki talad um allt. NGna vita litil bérn hvad
er hommi en adur var pad ekki.

Pad hefur ekki verid audvelt fyrir doff ad leera ad pekkja sjalfan sig og atta sig & eigin
tilfinningum. Aukin neysla afengis er eitthvad sem sumt folk gripur til pegar vanlidan og
personulegir erfidleikar herja &, hvort sem peir eru heyrandi eda ekki. bessi viomelandi drakk
ohoflega um tima en sagdist hafa leert ad fara med afengi a edlilegan hatt eftir ad hafa saest vid
eigin tilfinningar og leert ad elska sjalfan sig. Pad er frédlegt ad heyra hvad patttakendur minir
segja en peir vilja meina ad peirra reynsla sé ekki svo 0lik reynslu samkynhneigdra heyrandi

einstaklinga. Til deemis benda peir & ad pad sé eins med samkynhneigda doff eins og
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samkynhneigda heyrandi ad peir hafi pr6fad ad vera med gagnstedu kyni, jafnvel i nokkud
I6ngu sambandi, en pad hafi ekki gengid upp.

Peir tala um ad pad hafi ekki verid aberandi erfitt, en samt erfitt, ad opinbera samkynhneigd
sina gagnvart vinum og 6drum i samfélagi doff pegar pau voru buin ad skilja eigin tilfinningar
og settast vio sig sjalf. ,,Doff pekktu okkur vel og vissu hver vid vorum.* Einn minnist pess pd
ad hafa fengid ,,augnablikshdfnun® fra vini, rétt & medan vinurinn var ad melta petta en svo
hefur vinskapurinn haldist og ekki skuggi fallid & hann. ,,Audvitad er madur skithraeeddur vid ad
vera hafnad af folki sem manni pykir veent um.*

Samkveemt pvi sem samkynhneigdir patttakendur i rannsokninni segja pa telja peir ekki ad
peir hafi mett miklum fordomum i samfélagi doff folks, po svo ad peir hafi ekki verid alveg
lausir vid athugasemdir og neikveadni. Pegar vidmelendurnir eru spurdir hvernig peir hafi
almennt sagt foreldrum sinum fra kynhneigd sinni segja peir ad ymsar leidir hafi verid notadar.
Pessir patttakendur rannsoknarinnar viti til pess ad talkur hafi verid vidstaddur og tdlkad pad
sem fram for, doff einstaklingur hafi skrifad bréf til foreldra sinna, foreldrar hafi spurt bornin
sin beint o.s.frv. Sjalfir segjast peir ekki hafa skynjad eda upplifad hofnun eda fordéma fra
foreldrum sinum og systkinum. Einn segist frekar hafa fundid fyrir skilningsleysi i sinn gard.
En pad er lika talad um létti pvi svo margt skyrist pegar buid sé ad opna sig. Einn sagoi:
»Mamma og pabbi vissu petta, ég skodadi allt 6druvisi blod en t.d. brédir minn, pau bidu eftir
ad ég myndi segja peim fra. Eg held ad godir foreldrar pekki bérnin sin mjog vel en svo parf ad
medtaka hlutina.*

pad fer samt sem &dur enginn i grafgétur um ad pad voru vissulega pung spor fyrir
vidmalendur mina ad opna sig um eigin kynhneigd, en pad kom mér svolitid & dvart hversu
jakveett pau segja ad fjélskylda og vinir hafi tekid pvi ad pau veeru samkynhneigd. Minn
fyrirfram skilningur var sa ad allir myndu upplifa fordoma, jafnvel atskafun fra hendi
fjolskyldunnar vegna samkynhneigdar. Eg var sannfaerd um ad héfnunin og fordémarnir hlytu
ad vera mun meiri en patttakendur rannsoknarinnar gafu i skyn. Hvada skyringu hafa peir? Einn
segir:

Petta er alltaf erfitt... ad koma ut ar skapnum, pad er alveg satt. En kannski voru ekki somu
veentingar til okkar doff eins og til heyrandi. Eg atti von & pvi ad ég pyrfti ad flyja land, ha,
ha. Svo pegar ég hugsa pa hafdi g aldrei att i djupum samreedum vid foreldra mina. bekktu
bau mig? bekkti ég pau? Eg held ad fra pvi ég var barn hafi pau aldrei reiknad med ad ég
myndi stofna fjélskyldu. Pad voru ekki gerdar somu krofur til min og til systkina minna i
sambandi vid pessi mal. Alveg satt. Eg skynjadi pad alltaf po svo ad ég hefdi ekki getad

ordad pad. bad var ekki reiknad med miklu fr4& mér. Ef ég geeti haft vinnu og hdsnadi i
framtidinni pa veeri allt i lagi. bess vegna held ég ad pad hafi ekki skipt mali hvort ég var
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samkynhneigour eda ekki. Mér finnst eins og mamma og pabbi hafi verid buin ad ganga i
gegnum svo margt vegna min ad samkynhneigd til vidbétar skipti litlu mali. Ef petta hefdi
verid systir min eda brddir pa hefdi afallid verio meira pvi pad voru meiri krofur & pau ad
lifa edlilegu lifi og stofna fjolskyldu, enda pau ekki fotlud.

Petta er umhugsunarvert sjonarhorn. begar pessi patttakandi talar um ad foreldrar hans hafi
burft ad ganga i gegnum svo margt pa & hann m.a. vid sorg foreldra sinna yfir pvi ad eignast
doff barn og missinn sem felst i pvi ad barnid bdi & heimavist fjarri fjolskyldu. Einnig sagdi
viokomandi: ,,pad er sorglegt pegar vid tolum ekki sama malid. Pad hallar alltaf & annan
adilann, madur verdur svolitid eins og proskaheftur.” Atli foreldrar almennt hafi minni
veentingar til fatladra barna sinna en o6fatladra?

Pegar pattakendur voru spurdir um pad hvada vidbrogd peir hefdu Ottast ad fa pegar peir
opnudu sig um kynhneigd sina, voru pad helst ahyggjur af stddu sinni innan fjélskyldunnar,
innan samfélags doff og stddunni i heimabyggd sinni. Pannig vildu einhverjir meina ad
landsbyggdin sé, pegar & heildina er litid, mun gagnkynhneigdari en héfudborgarsveaedid. Einn
hefur ord & pvi ad pad sé mun audveldara ad vera fatladur ti 4 landsbyggdinni en hommi. ,,pér
er alveg heilsad og allt pad en samt skynjardu alltaf neikvaedu vidhorfin og préongsynina. Pad
ma segja ad pad sé betra ad vera hommi i Reykjavik en fatladur ati & landi.« Svarid sem kemur
pegar bedid er um nanari utskyringar er: ,,pa faerd vinnu 1ti a landi, ef pu getur unnid, sama
hver pu ert, en i Reykjavik, par sem samkeppnin er meiri pa meetir pd fordomum ut af fétlun,
en folki par er meira sama um kynhneigd.«

patttakendur rannséknarinnar tala um mikid frelsi og létti vio pad ad vidurkenna eigin
samkynhneigd og eru & einu mali ad erfidast hafi verid ad segja foreldrum sinum fr& pessu.
,»Pad var nogu flokid ad vera doffarinn 1 fjolskyldunni, svo battist ofan 4 ad €g er gay. Sem sagt
tvofalt 6druvisi en systkini min,* segir einn vidmeelandinn. Petta eru ord ad sénnu pvi vid bium
i og 6lumst ad mestu leyti upp i heyrandi gagnkynhneigdum heimi. Helsti 6ttinn vid ad segja
fra samkynhneigdinni hafi, ad peirra mati, verid o6ttinn vid hofnun og éttinn vid neikveaett umtal
og fordéma.

Pegar vidmalendur minir eru spurdir hvort pau telji reynslu sina af pvi ad opinbera kynhneigd
sina & einhvern annan hatt frabrugdna pvi sem gengur og gerist hja heyrandi folki pa er talad
um reynslu af kynlifi. petta kom mér & Gvart og mér fannst svolitid sndid ad setja petta i
samhengi. En pau segja ad sumt folk sem opnar sig um kynhneigd sina hafi enga reynslu af
samlifi med einstaklingi af sama kyni og ad tilhugsunin um ad vera med sama kyni geti verid
ognvekjandi og tafid pad ad opna sig. Viomalendur minir benda & ad nokkrir doff einstaklingar

hafi fengid sin fyrstu kynni af kynlifi & heimavist Heyrnleysingjaskolans. par hafi ymislegt

100



gengid & sem erfitt s ad tala um og spurning hvort haegt sé ad tala um kynlif pegar um mjog
ungt folk jafnvel born er ad reeda?

Vid vorum langt fra fjolskyldum okkar og foreldrum sem attu ad ala okkur upp og kenna
okkur muninnn & réttu og rongu. Uppeldisreglurnar & heimavistinni voru mikid til
takmarkadar vid umgengisreglur og stuttar skipanir. pad var ekkert utskyrt enda taladi
enginn taknmal. Vid vorum ekki med foreldrafyrirmyndir. Vid komumst oft upp med ad
haga okkur eins og vid vildum, pad virtist stundum nog ad hafa allt i r6d og reglu i eldhusi,
herbergjum o.p.h. pa héldu husmadur ad allt veeri gott. A sama tima vorum vid kannski ad
kyssast og gera eitthvad ennpa meira, yngri og eldri saman, stelpur og strakar, strakar og
strakar... Bara allt. Eg held ad vid hofum stundum ekki vitad ad vid vaerum ad gera eitthvad
rangt. betta var eins og leikur... en samt leid manni illa. Svo... ja... pegar sumir d6ff komu
ut ar skdpnum pé voru peir alveg banir ad vera med sama kyni. Vid byrjudum lika morg
snemma ad reykja og vorum farin ad haga okkur eins og fullordid folk pegar vid attum ad
vera born.

Af pvi sem hér er sagt ma radda ad ymislegt gerdist i lifi barnanna sem stundudu nam vid
Heyrnleysingjaskdlann og bjuggu & heimavistinni. bau voru ung ad aldri komin i hlutverk
fullordinna an pess ad hafa proska eda forsendur til pess. Sem bdrn voru pau samkvemt
lysingunni farin ad stunda kynlif, kyssast og taka upp slemar venjur fullordinna eins og
reykingar. Hvernig hefoi lif peirra ordid ef pau hefou verid heyrandi einstaklingar? ,,Vid vissum
ekki betur, sumt gerdum vid til ad ganga i augun & eldri doff og svo vorum vid ad lata yngri
doff gera eitthvad,* ordar einn patttakandinn petta.

Samkynhneigdir vidmelendur minir eru nokkud anagdir med pad hversu péttur og gddur
hopur peirra sé og hafi verid um tima. bau hittast reglulega, fara i sumarbustadi, taka patt i Gay
Pride gongunni, fara til utlanda og svo metti lengi telja. Pau eru til stadar hvert fyrir annad
félagslega, en innbyrdis eru tengslin mismunandi. Sumir samkynhneigdir eru vinir a medan
adrir eru kunningjar. Innbyrdis samskiptin geta samt verid sveiflukennd og meiri eitt ario en
onnur. Pegar talid berst ad parasambondum innan pessa famenna hdps endurspeglast hve erfitt

getur verid ad mynda astarsamband par sem samfélag peirra er afar famennt.

Pad getur verid mjog erfitt ad finna sér maka. Sambond milli heyrandi og doff geta verid
flokin svo ekki sé meira sagt, pannig ad vid erum kannski einmana salir ad sumu leyti pratt
fyrir sterkan félagsskap. Mér finnst vid meira eins og systkinahopur og pvi er edlilegt ad pad
myndist ekki astarsamband & milli okkar.

pad er frodlegt ad fa tekifeeri til ad kynnast pessum hopi doff og heyra um lifsreynslu peirra og

enn betra ad skynja ad peim lidur vel og eru stolt af pvi hver pau eru. S6kum pess hversu audvelt
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er, fyrir pa sem pekkja til samfélags doff, ad pekkja dkvedna einstaklinga Gt fra ségum peirra

er ekki fario dypra i frasagnir peirra hér og na.

Umradan um kynferdislega misnotkun

Malefni heyrnarlausra hafa i gegnum arin ekki verid aberandi fréttaefni i islenskum fjolmidlum,
en fékk p6 mikla athygli fjolmidla um og upp Ur arinu 2004. Umreaedan var pvi midur ekki af
hinu goda einu saman. Sjonum almennings var beint ad kynferdislegri misnotkun sem
nemendur Heyrnleysingjaskélans hofou matt pola. Nemendur virtust hafa brotid innbyrdis gegn
hvert 6dru. betta stydur pad sem fram kom hér ad framan en par greinir einn patttakandinn fra
6edlilegu samlifi nemenda sem bjuggu & heimavist Heyrnleysingjaskolans. Bérn voru komin i
adstodu sem pau attu alls ekki ad vera i. Pau voru fjarri foreldrum og forrddamoénnum sem vissu
ekkert hvad bornin peirra voru ad ganga i gegnum. Su hattsemi sem lyst var i kaflanum & undan
var ekki eingéngu bundin vid heimavist skolans heldur almennt vid Heyrnleysingjaskdlann og
umhverfi hans.

Allir patttakendur voru spurdir um umraeduna um kynferdislega misnotkun, ekki at fra eigin
reynslu, heldur peirri umraedu sem atti sér stad i tenglsum vid pessi mal. Samtol okkar, hvad
pbetta malefni vardar snerust mest um hvada ahrif peir teldu ad umraedan hefdi haft a samfélag
doff folks & islandi. Eg gerdi mér grein fyrir pvi ad hugsanlega varu einhverjir af minum
vidmelendum ad tala vid rannséknarnefndina & svipudum tima og pau téludu vio mig. Pess
vegna var pessi umraeda sérlega viokveem og vandmedfarin.

A0 morgu leyti velti ég pvi fyrir mér hvort ég tti ad fara audveldu leidina og spyrja ekkert
ut i pessa umraedu. Ad vel athugudu mali pa fannst mér pad ekki rétt. A3 minu mati var petta
einn erfidasti pattur vidtalanna. barna fékk eg sem rannsakandi teekifeeri til pess ad heyra peirra
hlid & malefni sem ristir samfélag peirra & djupan hatt. Eg fékk ad heyra peirra alit &
fjolmidlaumradu sem atti sér stad i samtimanum. Pad er ad segja & svipudum tima og viotol
vid patttakendur voru tekin po svo ad atburdirnir, sem um er fjallad séu eldri. Eins og oftar voru
skodanir skiptar og sau viomealendur minir ymsa fleti @ malinu og nefndu badi jakveedar og
neikvaedar hlidar a opinberri umraedu um vidkvaemt malefni. Einn vidmalandinn komst svo ad
oroi:

Meér finnst pessi umraeda hafa verid mér erfid og ad minu mati atti ekki ad minnast & doff
folk i allri pessari umraedu. Mér finnst fjolmidlar hafa stimplad alla doff einstaklinga. bad
hefdi verid betra ad tala um skola a hofudborgarsveedinu, 6had fotlun. Samfélag okkar var

allt ad pvi lamad & timabili og vid sjalf i engu standi til ad raeda pessi mal a edlilegum notum.
Petta er buin ad vera allt of mikil tilfinningaumrada og vid erum litud eftir petta allt. betta
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skilar kannski einhverjum botum en vid erum stimplud og kannski sérari pegar upp er stadio.
Vid sjalf pegjum innbyradis.

Pessi vidmelandi var ekki sattur vid pad hvernig stadid var ad umfjéllun og Urvinnslu i pessu
vidkveema mali og fannst 61l umraeda og eftirvinnsla vera & lagu plani. Einn viomalandinn talar
um ad loksins sé peim truad pvi ad doff hafi talad um Ozeskilega hegdun innbyrdis badi vid
starfsmenn skolans og forelda sina & a&rum adur. ,,Vid notudum latbragd og svo voru lika doff,
sem gatu tjad sig ageetlega a islensku, sem reyndu ad Utskyra hvad eetti ser stad en ekkert var
gert.” Annar patttakandi rannsoknarinnar sagoi:
Vid vitum ad doff hafa alltaf vitad hvad gerdist a heimavistinni. betta var mal sem hvislad
var um en ekki talad um upphétt hvad pa opinberlega. FOlk kunni ekki ad tala um petta...
bessi gamla kynsldd. Petta er eins og hja heyrandi folki, halfgert tabd. En tvd domsmal
breyttu 6llu og pad var akvedid ad kanna hve margir doff hefdu buid vid kynferdislegt
ofbeldi. Voru pad 10, 20 eda 40%? En med fjoImidlaumfjélluninni vard sprengja badi innan
samfélags doff og einnig i islensku samfélagi. bessi umraeda um medferd & bérnum var bara
af hinu g6da, tel ég. En sumir doff einstaklingar foru langt nidur & pessu timabili, adrir foru
i sjénvarpid og sdgdu sina sdégu ymist i mynd eda skyggdir. En vid pekktum audvitad alla.
Meér finnst pad jakveett ad gera svona umraedu opinbera po ekki sé nema til pess ad segja

okkur muninn a réttu og rongu. pessi umraeda skemmdi ekki samfélag okkar pvi vid vorum
skemmd adur. Taknmalskunnatta foreldra og starfsmanna hefdi breytt miklu er ég viss um.

Eins og fram kemur hja pessum vidmelanda pa er hann & pvi ad umraedan hafi gert doff og
samfélagi pess gott medal annars vegna pess ad pad sé mikilveaegt fyrir doff ad vita muninn &
réttu og rongu. Sumir seu einfaldlega illa upplystir og eru ekki medvitadir um hvar personuleg
mork einstaklinga liggja pegar kemur ad samskiptum félks. Umraedan skemmdi ekki samfélag
doff pvi pad var pegar blid ad skemma pad, p.e. pegar misnotkunin atti sér stad. Annar
patttakandi er hins vegar ekki fra pvi ad umradan hafi skemmt fyrir doff folki.

AJ sumu leyti hefur umraedan skadad okkur. Vidhorfin til okkar voru kannski skrytin a
timabili. FOIk hefur eflaust haldid ad vid veerum kafandi og puklandi hvert a 6dru i tima og
6tima pvi pad er ef til vill si mynd sem var dregin upp af okkur i fjolmidlum. I 6llum
hitamalum er umraedan 6fgakennd i byrjun og pad gerdist i okkar malum en svo fjaradi petta
Ut og eftir nokkur &r man enginn neitt. | dag treysta heyrandi foreldrar, sem eiga d6ff born,
okkur ekki fyrir bérnunum sinum t.d. pegar a ad fara & mét eda eitthvad erlendis. betta
vantraust er edlilegt. betta er breytt fra pvi sem adur var.

Oll umraeda um vidkvemt malefni er audvitad mjog vandmedfarin og & ad vera til gagns en
ekki skada. Fram kemur hja patttakendum rannsoknarinnar, ad a timabili hafi ekki verid

Oalgengt ad eldri doff faeeru med yngri doff i ferdir badi innanlands og erlendis, t.d. & norraen
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a&skulydsmot og pess héattar. Foreldrar hafi venjulega ekki farid med i svona ferdir hér adur fyrr
en i dag sé petta breytt. Liklegast er petta eitthvad sem hefur tekid breytingum i samfélaginu

almennt. Einn karlmadur i rannsékninni kemst svo ad ordi:

Umradan var neikvaed en samt naudsynleg. Han styrkir okkur i barattu okkar fyrir adgengi
ad tulkun og sannferir alla um mikilveegi taknmals fyrir okkur doff. Forvarnarstarf er lika
mikilvaegt. I pessu mali hefur komid glégglega i 1jos hversu mikilvaegt pad er fyrir foreldra
doff ad kunna taknmal. Eg get imyndad mér ad foreldrum eldri doff 1idi ekki vel i allri pessari
umradu. Pad litur kannski pannig Gt opinberlega ad foreldrar hafi brugdist bornunum sinum.
Foreldrar gegna ad sjalfségdu mikilveegu hlutverki i uppeldi barna sinna. Do6ff skortir oft
mork, pau pekkja ekki hvad ma og hvad mé ekki. bPess vegna gerist svona.

Allir vidmelendur eru & pvi ad tdknmal heyrnarlausra sé lykillinn ad betra og upplystara
samfélagi fyrir pau. Umraedan um kynferdislega misnotkun sé ekki alveg ny af nalinni innan
peirra rada en hun hafi vonandi nad hamarki sinu, segja pau. Einn patttakandinn segir: ,,Sumar
frasagnir eru mjog yktar og ekki alveg sannar, pad er eins og pad sé buid ad margfalda allt med
tiu. Madur pekkir hverju er verid ad lysa en sagan er langt frad raunveruleikanum, gagnast

svoleidis fyrir okkur d6ff?* Einni konunni fannst petta erfitt timabil:

petta var erfitt pegar allt var ordid opinbert. Pad var ekki paegilegt ad horfa framan i foreldra
sina. Pad var spurt: ,,Er allt i lagi med pig™“? Margir foreldrar fengu afall pvi peir hofou ekki
gert sér grein fyrir neinu... ad eitthvad sleemt hafi att sér stad adur fyrr. Madur purfti ad standa
fyrir framan foreldra og systkini og segja ad pad veeri i lagi med mann. Adrir purftu ad segja:
,betta gerdist hja mér eda jafnvel ég var gerandi®. I raun var ekki gott ad vera doff uti 4 gotu
& pessu timabili. Pad var mikid horft & mann. Var ég fornarlamb eda gerandi? Eg veit ad
betta var lika flokid fyrir born heyrnarlausra foreldra. Pau veltu fyrir sér hvort mamma eda
pabbi veeru gerendur eda polendur. En erfidast af pessu 6llu finnst mér hve mikio var horft
amann og hve lamad samfélag doff var. Ad einhverju leyti fjaradi umraedan Ut og eftir sitjum
vid med or & salinni.

Viomealendur minir benda lika & pad ad peim hafi & timabili fundist gerd krafa & pa um ad segja
eitthvad um malid vid folk sem vard a vegi peirra. beim fannst prystingur i pa att ad pau pyrftu
ad upplysa allt og alla um pad hvort peir hefdu personulega ordid fyrir einhverri misnotkun eda
ekki. ,,Eg skil ekki hvad folk ztladi ad gera med pessar upplysingar. betta kemur folki bara
ekkert vid. Sérstaklega ekki heyrandi folki ati i bae, segir einn af patttakendunum. Flestir eru
peir sammala um ad petta hafi verid opaegilegur timi sem peir vilja ekki purfa ad endurupplifa.
,Margir hafa fengid salfrediadstod og vonandi hefur hiin reynst gagnleg fyrir vidkomandi adila.
Annars velta doff einstaklingar sér almennt ekki allt of lengi upp ar lidnum atburdum hvort sem

peir eru alvarlegir eda ekki. bad er kannski partur af menningunni, segir einn patttakandinn.
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Meér er pad ennpd ljosara en &dur, pegar ég fer yfir vidtolin vid patttakendur rannsoknarinnar,
hve umraedan um kynfedislega misnotkun & doff folki og medal peirra hefur verid samfélagi
doff folks & Islandi pungbaer. Einnig hefur umradan sem slik verid erfid fyrir patttakendur sem
manneskjur. Pad er einnig haegt ad skynja ad fjolskyldur margra doff einstaklinga hafa att
tilfinningaprungna og sara tima ekki sidur en doff sjalfir. DOff patttakendur rannsoknarinnar
benda & ad sumir foreldrar hafi samviskubit vegna peirra adsteedna sem born peirra bjuggu vid.
P6 svo ad umradan sé erfid og vandmedfarin pa eru vidmelendur rannséknarinnar lika a pvi
ad pognin sé pungbaer og ekki sé réttleetanlegt ad pegja punnu hljodi um atburdi sem varda vid
I6g og geta talist glepsamlegir. Vonandi mun umraeda og urvinnsla kynferdislegrar
misnotkunar styrkja samfélag doff folks og félagsmenn pess pegar fram lida stundir, en skadi
ekki.

Framtidarsyn

I vigtolum minum vid patttakendur voru peir spurdir um persénulega framtidarsyn og hvernig
peir sjai malefnum doff folks best borgid i framtidinni. Auk pess voru peir einnig bednir um ad
benda & atridi sem heyrandi geetu leert af doff folki og samfélagi peirra. Flestir patttakendur voru
med nokkud skyra personulega framtidarsyn. beir vilja vinnu vid hefi, sdmasamleg laun, fa
teekifeeri til ad ferdast og vidurkenningu fjélskyldunnar og samfélagsins & pvi hver pau eru.
Einnig vilja viomelendur gott og tryggt hisnadi, félagsskap og hamingju fyrir sig og sitt folk
hvort sem um er ad raeda born, maka, foreldra, systkini, vini eda adra.

Allir pétttakendur voru sammala um mikilvegi pess ad doff folk eigi alltaf ad fa
taknmalstulkun og fa sambeerilegt adgengi ad upplysingum, menntun og pjonustu og heyrandi
folk. Morg peirra sja fyrir sér ad tekniproun verdi doff vilhdll og komi til med ad gjorbreyta
adstaedum peirra & jakveedan hatt. Han hafi jafnvel pann mdguleika ad doff folk purfi ekki
taknmalstilk med sér i allar adsteedur. | pessu samhengi finnst peim mikilveegt ad benda & ad
skortur & fjarmagni megi aldrei verda hindrun i pvi ad doff folk fai notid nyjustu tekni og
visinda til pess ad rjufa einangrun sina og fa pannig besta mogulega adgengi sem i bodi er
hverju sinni.

Einn patttakandinn segir ad barattumal doff folks séu Oprjétandi, rétt eins og barattumal
annarra minnihlutahoépa. ,,Vid purfum ad berjast fyrir fullordinsfredslu, vio viljum styrkja
erlend samskipti vegna pess hve famennur hopur doff & islandi er. Einnig purfum vid ad vera
med a hreinu hverju vidurkenning a taknmali eigi ad skila. Pad parf ad berjast fyrir jafnrétti til

vinnu og almennu jafnrétti.*
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Sumir vidmelendur bentu & ad doff meettu aldrei gleyma pvi ad pau eru hépur og purfa ad
standa saman og leera af reynslunni og nyta fortidina til géora verka i framtidinni. Salfreedilegur
studningur & alltaf ad vera adgengilegur fyrir doff, ekki einungis sem lausn i skamman tima. ba
segja viomalendur minir ad salfredleg adstod gagnist ekki nema ef viokomandi salfreedingur
pekki menningu og sdgu doff.

pad kom mér & Gvart pegar ég spurdi patttakendur rannsoknarinnar um hvad heyrandi folk
geeti leert af doff, hversu fatt var um svor. Oxlum var yppt og svorin 1étu 4 sér standa. ,,Pad er
skrytid ad ég veit ekki hvad ég & ad segja, ég hef i raun ekki hugsad malin Ut fra pessu
sjonarhorni, sagdi ein konan. Einn karlmadurinn sagdi: ,,Sennilega er styrkur okkar folginn i
pvi ad vid erum lifsgl6d og nokkud samheldin pegar & reynir, pad getum vid kennt hinum

heyrandi heimi.*

pessi kafli beindi sjonum ad persénulegum adsteedum og félaglegu tengslum péatttakenda i
rannsékninni. Fjallad var um vidkveemt malefni sem tengist fjolmidlaumraedu um kynferdislega
misnotkun i samfélagi doff folks. Framtidarsyn patttakenda bar a géma par sem medal annars
var vikio ad pvi ad tekninyjungar framtidarinnar ttu ad geta rutt adgengi doff folks ad

samfélaginu.

106



7. Niourlag

| pessari ritgerd er sjonum beint ad doff einstaklingum, uppvexti peirra og skolagongu asamt
pbvi ad fjalla um fjolskyldu- og vinattutengsl, menningu doff folks og samfélag pess. Einnig er
fjallad um tilurd og préun fotlunarfreeda og doff freeda og tengsl pessara freeda. Doff freedi
flokkast undir fotlunarfraedi, en til pess ad pessi freedi fari vel saman parf ad vidurkenna serstodu
doff folks og gefa pvi pad rymi innan freedananna sem naudsynlegt er. | pessum kafla verda
helstu nidurstdédur rannséknarinnar dregnar saman og kynntar asamt helsta leerdomi sem draga

ma af rannsékninni.

Doff einstaklingar i heyrandi heimi

Markmid pessarar rannsoknar var ad gera grein fyrir pvi sem doff patttakendur hafa ad segja
um ymsa peetti i lifi peirra og uppvexti. bad er list fyrir doff folk ad lifa i hinum radandi heimi
heyrandi félks og ad pess eigin mati gengur pad ekki nema ad eiga jafnframt athvarf i samfélagi
doff folks. Nidurstédurnar leida i 1jos ad til pess ad lif doff folks verdi eins farselt og kostur er
pba parf pad ad fa vidurkenningu heyrandi félks a sérstéou sinni og menningu. Heyrandi félk og
heimur eru foreldrar, makar, born, systkini, freendur og fraenkur, islensk stjérnvéld,
vinnuveitendur, skdlakerfid i heild sinni og svo metti lengi telja. DOff einstaklingar vilja
skilning & pvi hverjir peir eru og fyrir hvad peir standa. pPad er lykilatridi fyrir doff félk ad hinn
heyrandi heimur hafi skilning & menningarsamfélagi, menningu doff folks og tdknmali pess.
Ad mati patttakenda rannséknarinnar er taknmalid lykillinn ad pvi ad lifa g6du lifi og na &rangri
i nami, leik og starfi. Taknmalio opnar leid fyrir doff folk inn i heim heyrandi félks og 6fugt.
An tdknmalsins verda samskiptaerfidleikar og misskilningur sem ytir undir fafreedi og jafnvel
fordoma. Pad er pvi mikilvaegt baedi fyrir doff folk og pad sem er heyrandi ad nyta ser
starfskrafta taknmalstulka hvar og hvenar sem er. Skortur a fjarmagni ma aldrei verda til pess

ad svipta folki peim réttindum. pad besta veeri p6 ad sem flestir kynnu taknmal doff folks.

Fjolskyldan
Stundum hefur pvi verid fleygt ad fjolskyldusamsetning islendinga sé flokin og margbreytileg.
Hja viomalendum minum og doff folki almennt tekur petta & sig nokkud sérstaka mynd pvi pad
talar um ad eiga tveer fjolskyldur. Onnur fjolskyldan er liffraedilega fjélskyldan sem pau faedast
inn i og samanstendur af heyrandi folki fyrir utan einn doff einstakling. Hin fjolskyldan er

samfélag doff folks & Islandi og samfélog doff folks 6had landamaerum og pjéderni. Tengslin
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vid doff fjolskylduna eru félagsleg, 6pvingud og fara fram & jafningjagrundvelli. Sjalfsmynd
doff folks verour mun sterkari og 6ruggari pegar pad kemur saman og styrkleikar hvers og eins
fa i rikari meeli ad njéta sin. Aftur & moti finnst patttakendum samskipti déff folks og heyrandi
folks oftast vera & forsendum hins heyrandi heims, par sem doff folk er alltaf i miklum
minnihluta. Pegar & heildina er litid eru samskipti og tengsl peirra, sem pessi rannsokn neer til,
vid kynfjolskyldu sina g6d og kerleiksrik. bau byggja medal annars & pvi ad adlagast
fjolskylduadsteedum eins og paer eru og hafa verid, virdingu og trausti, en ekki nema hluta til &
taknmali. Petta & baedi vid pa sem bjuggu a heimavist Heyrnleysingjaskolans og pa sem bjuggu
i foreldrahusi. bo6tt samskipti doff folks vid kynfjélskyldu sina byggi & ast og ventumpykju pa
eru pau ekki laus vio skuggahlidar. Vidmealendur minir nefna sem deemi ad allt of oft hafi peir
verid hornreka innan fjélskyldunnar vegna samskiptaerfidleika, fréttir af vidburdum i
fjélskyldunni, storum sem smaum, hafi borist seint og illa til peirra, pau hafi verid utanveltu i
fjolskyldubodum og pau pekki jafnvel ekki sogur af foreldrum eda systkinum sem allir adrir
virdast kunna skil &. Sjalfir segjast vidmalendur vera duglegir ad upplysa sina nanustu um pad

sem er ad gerst i sinu lifi enda atti upplysingaskortur ekki ad vidgangast a teeknidld.

Skolagangan

A grunnskolaaldri hofdu doff patttakendur og forradamenn peirra litid val um skdla. begar
vidmalendur rannsoknarinnar voru a skolaskyldualdri var Heyrnleysingjaskolinn eini skoli
landsins sem tok vid doff nemendum. Stefnan i kennsluhattum doff barna virdist hafa markast
ad miklu leyti af skolastjornendum hverju sinni og peirri hugmyndafraedi sem rikti i malefnum
doff folks i stjornunartid peirra. Minningarnar patttakenda fra Heyrnleysingjaskdlaarunum eru
ljufséarar. Skolinn var stadurinn par sem allt gerdist. Hann féstradi doff nemendur, kynnti doff
bérn, unglinga og fullordna hvert fyrir 6dru og atti sinn patt i ad skapa menningarsamfélag doff
folks & Islandi.

pad jakvaeda viod dvolina i Heyrnleysingjaskolanum, ad mati patttakenda er medal annars ad
pratt fyrir ad lengi framan af hafi kennsla ekki farid fram & taknmali pa er skolinn sa stadur par
sem pau laerdu tAknmal. batttakendur segja ad pad sé eitt besta veganestid sem pau toku med
sér ut i lifio fra skdlaarunum, an pess veeru pau illa upplyst, einangrud og vansel.
Heyrnleysingjaskélinn lagdi grunninn ad ymsu vardandi nam, proska og félagsleg tengsl. Bok-
og verknamskunnatta doff folks byggir a4 pvi sem pau lerdu i skdlanum. |
Heyrnleysingjaskélanum eignudust patttakendur einnig vini & jafningjagrunni og stofnudu til
vinattu sem atti eftir ad endast fyrir lifstid. Pau kynntust breidum aldurshopi doff folks, sau

fyrirmyndir i morgum og leerdu doff gildi og vidmid. Kennarar og annad starfsfolk gerdu sitt
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besta og baru hag nemenda fyrir brjosti. Hin sidari ar var kennslan einstaklingsmidud og
metnadarfull og leitast var vid ad nemendur skélans kemu sem best undirbdnir ut i
framhaldsskdlana.

A0 mati péatttakenda voru nokkrir neikvedir peettir tengdir pvi ad vera vid nam i
Heyrnleysingjaskolanum. Eldri vidmeelendur benda & ad peir hafi ekki fengid kennslu vid hefi.
Peir upplifdu ndmsefnid sem nidurleegjandi, barnalegt og peim alls ekki sambodid. P& voru
kennsluhattir gamaldags, talmalsstefnan rikjandi og ekki & forsendum déff nemenda sem gatu
bvi ekki tileinkad sér namsefnid med goédu moti. Einstaka kennarar syndu hoérku og litinn
skilning & adsteedum nemenda pegar eldri hopurinn var vid ndm. Eldri hépnum fannst
skolaskyldan og par med vidveran i Heyrnleysingjaskolanum vera of 16ng, eda fra fjogurra ara
til allt ad atjan ara aldurs. Samskiptum vid Heyrnleysingjaskolann var ekki lokid eftir ad i
framhaldsnam var komid pvi skélinn tok ad sér ad sja um bdklega kennslu framhaldsnamsins.
bannig var skolaganga peirra ekki i samraemi vid skolagéngu jafnaldra peirra. I dag pykir ekki
réttletanlegt ad taka born fra fjolskyldum sinum og rjafa pannig fjolskyldutengsl og pad
broskavaenlega umhverfi sem fjolskyldan bydur upp a. Pad var aseettanlegt ad bua & heimavist
skélans ad mati patttakenda sem par dvoldu. beir upplifdu litil samskipti milli skélans og
heimavistarinnar, pratt fyrir naleegdina. Heimilisbragurinn var ekki mikill & vistinni heldur voru
reglur um tiltekt og ytri adbunad i hdvegum hafdar & medan minna var lagt i tilfinningalega
leidsdgn og félagsleg tengsl. Adrir neikveedir paettir sem voru nefndir eru einangrun og fjarleegd
skdlans fra 68ru mannlifi eftir ad hann fluttist i Oskjuhlidina auk pess sem ekki var dugur til
stadar til ad takast a vid alvarleg malefni sem komu upp vid skélann.

pratt fyrir um margt neikveaeda reynslu skipar Heyrnleysingjaskolinn pé stért ram i hjarta
patttakenda pegar & heildina er litid og er ad peirra mati margs ad sakna eftir ad skolinn var
lagdur nidur. DOff einstaklingar voru par i meirihluta og tilveran snerist um pau sem
einstaklinga og hap.

Vardandi ndm eftir ad skolaskyldu lauk pa hafdi eldri hopurinn, ad peirra mati, ekki val um
annad en ionnam sem var i ndnum tengslum vid Heyrnleysingjaskolann. Af yngri patttakendum
rannsoknarinnar foru einhverjir i framhaldsskéla og sidar i haskdla. Stokkid a milli skolastiga
var mikid og tok a samkvaemt peirra reynslu. Peir foru Ur einstaklingsmidudu nami yfir i pad
ad nota taknmalsttlka i svo storum sal ad allt samfélag doff folks & islandi kaemist fyrir i einu
horni hans. D6ff nemendur sem Gtskrifast Ur grunnskdla i dag eru miklu betur bunir undir pad
ad nota taknmalstllka og feerast a milli skolastiga en peir sem téku patt i peirri rannsékn sem
hér er kynnt. Ad lokum ber ad nefna ad framhaldsskélar og haskolar eru skélar heyrandi folks
ad mati patttakenda.
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Samfélag doff folks

Rannsoknin synir ad flestir patttakendur eiga einn til tvo doff trinadarvini og peim finnst
mikilveegt ad hlia ad peirri vinattu og vardveita. Asteda pess ad doff folk & ekki fleiri
tranadarvini virdist vera hid smaa samfélag peirra og pvi getur verid erfitt ad leggja traust sitt
& marga. bjod veit pa prir vita, segir maltekid og pad er doff folk mjog medvitad um. Doff
konur hafa verid duglegar ad mennta sig, sekja i velmetin storf og eru 6hraeddar vid ad sitja vid
vold i samfélagi doff folks. Karlménnum hefur ekki vegnad eins vel ad mati péatttakenda og
burfa meiri styrkingu og hvatningu til ad takast & vid daglegt lif. Litid samfélag getur baedi veriod
alltumlykjandi og miskunnarlaust, ef svo ber undir. préatt fyrir ad peir doff einstaklingar sem
toku patt i rannsokninni telji sig ekki vera vinamarga pa segja peir sig vera félagslega sterka og
vera jafnvel félagslega betur stadda en heyrandi systkini sin.

Félag heyrnarlausra er mikilveegur hluti af samfélagi doff folks & Islandi og er ein af
grunnstodum pess ad félagsmonnum lidur vel ad mati peirra patttakenda sem rannsoknin naer
til. Félagio stendur vérd um hagsmuni doff folks, stendur fyrir sjalfsteedum vidburdum sem og
vidburdum sem tengjast pvi sem er ad gerast i islensku samfélagi. DOff folk leitar lika spart til
félagsins til ad syna sig og sja adra pvi pad getur ekki verid lengi an pess ad hitta adra sem tala
taknmal. Ad vera Utilokadur fra samfélagi doff folks er eitt pad versta sem getur hent doff
einstaklinga ad mati patttakenda, pa er i engin hus ad venda nema fara til annarra landa og

mynda tengsl vid doff folk a nyjum slodum.

Menning doff folks

Pegar Heyrnleysingjaskdlinn var og hét var talad um ad hann veeri vagga menningar doff folks
& Islandi. | dag ma segja ad par sem Heyrnleysingjaskdlanum sleppti hafi Félag heyrnarlausra
tekid vid keflinu i menningarlegu tilliti. Doff patttakendur rannsdknarinnar segja ad vissulega
tilheyri peir menningarsamfélagi islendinga eins og adrir pegnar landsins. Engu ad sidur &
samfélag doff folks sina menningu sem byggir ekki & somu arfleid og islensk menning, heldur
miklu fremur & sameignlegri reynslu t.d. pvi ad ganga i serskdla fyrir doff nemendur og
sameiginlegri upplifun eins og peirri ad vera eini doff einstaklingurinn i heyrandi fjélskyldu.

Menning doff folks er an landameera pvi milli doff einstaklinga eru orjufanleg bond, hvar sem
peir eru staddir i heiminum, 6had traarbrégdum, pjoderni og skodunum. Mennig doff folks er
folgin i sérstddu peirra og & reetur ad rekja til taknmalsins. Taknmalid erfist ekki fra kynsload til
kynslodar eins og t.d. islenskan, hja doff folki lerist taknmalid sjaldnast innan fjélskyldunnar

heldur i samfélagi doff folks. Doff manneskjur lita frekar & sig sem malminnihlutahdp i
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samfélaginu en sem fatlada einstaklinga. Heyrnarskerdingin er ekki peirra hindrun, heldur

miklu fremur islenskan ad mati vidmalenda minna.

Helsti leerdémur sem ma draga af nidurstéoum

Heyrandi heimur er rikjandi heimur, almennt sed og i skilningi fotlunarfreeda. Fyrir doff folk
hefur pad i gegnum tidina verid atak ad fa vidurkenningu taknmals og na athygli umheimsins &
peim malefnum sem varda peirra daglega lif. Pad ma pvi ekki hverfa aftur til fyrri tima pegar
talmalsstefnan rédi rikjum og raddir doff folks attu sér ekki edlilegan hljéomgrunn. Hér er

samantekt & leerdomi sem draga ma af rannsokninni.
e Taknmali doff folks.

Eftir ad Heyrnleysingjaskolinn var lagdur nidur og hann sameinadur Hlidaskdla undir
Téknmalssvidi hafa patttakendur rannsoknarinnar ahyggjur af pvi ad tdknmalid hafi ekki sama
sess i lifi doff barna og adur. Auk pess segja pau algengt i dag ad doff born gangist undir
kudungsigreedslu sem gerir peim kleift ad heyra betur hid talada mal en unnt hefur verid med
heyrnarteekjum. bessi born lera tAknmal, en hatta er & pvi ad taknmal verdi ekki fyrsta mal
barnsins heldur islenska og letur hugsanlega fremur en hvetur fjélskyldumedlimi til ad leera
taknmal. 1 pessu samhengi er einnig vert ad hafa i huga mikilvaegi pess ad standa vord um ad

menning doff folks ddlist sinn sess i lifi pessara barna jafnt og annarra doff einstaklinga.

e Menning doff folks
Menning doff folks er mikilveaegari pattur i lifi doff einstaklinga en folk gerdi sér grein fyrir
lengi framan af. D6ff menning motast vissulega af peirri samfélagsgerd sem doff folk byr vig,
en han byggir lika & sterkum alpjédatengslum og samkennd sem eru 6had landamaerum.
Menningu doff folks er medal annars ad finna i humor peirra, ymiss konar listskbpun og

listformi, ipréttavidburdum og fjéldasamkomum heima og heiman.

e Taknmalstulkun alltaf

Doff einstaklingar eru taknmalstalandi folk, alltaf, en ekki bara stundum. bvi parf ad ad tryggja
ad doff folk hafi adgang ad taknmali (taknmalstalkun) i 6llum adsteedum, inni & heimilinu, i
fjolskydubodum, i ndminu, i vinnunni, i tdomstundum, a fjéldasamkomum o.s.frv. bannig er
velferd og vellidan doff folks best tryggd. Pad er einnig mikilveegt ad vidurkenningu islenska

taknmalsins sé framfylgt samkveemt 16gum pess efnis.
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e Taknmal og menning fyrir eldra doff folk og heyrandi fjolskyldumedlimi

Vegna kennsluhatta i Heyrnleysingjaskolanum fyrr & arum hefur doff folk sem er &
fimmtugsaldri og eldra, aldrei fengid kennslu um sitt eigid méal eda um doff menningu og pvi
veeri ekki Ur vegi ad bjoda peim upp a pannig nam p.e. um tknmal og um menningu doff folks.
Einnig geetu fjolskyldumedlimir doff folks & 6llum aldri haft gagn af pvi ad fa freedslu um doff

menningu og t4knmal.
e Sjélfstyrking fyrir doff konur og karla

Sem fyrr segir pa hafa rannsoknir synt ad doff karlmenn séu ekki eins sterkir félagslega og doff
konur. bPad parf ad kanna hvad valdi pessum félagslega mun og hvernig best sé ad styrkja
karlmennina i pvi sambandi. Einnig parf ad skoda af hverju doff konur koma sterkari inn i
fullordinsarin en doff karlar. Patttakendum finnst stundum skorta & almenna hlyju og
tilfinningasemi a medal doff einstaklinga pratt fyrir sterk innbyrdis tengsl. Kannski parf ad setja

betta allt i samhengi og vera med sjalfstyrkingu fyrir doff folk.
e Menntun og atvinnupatttaka

Doff folk vill standa jafnfeetis heyrandi folki i lifinu og leggja sitt af mérkum til samfélagsins.
Til pess ad svo megi verda parf ad tryggja peim 6hindrad adgengi ad skolakerfinu & 6llum
stigum pess. Einnig parf adgengid ad vera tryggt inn i alla skdla en ekki einstaka skola sem eru
utvaldir og hugnast kannski ekki 6llum. Ad sama skapi parf atvinnumarkadurinn ad vera opinn
doff folki, beaedi peim sem Kkjosa ad fara menntaveginn og hinum sem ekki gera pad.
Vinnumarkadurinn etti vel ad geta hvatt til pess ad margbreytileiki og jafnraedi verdi
leidarljésid i stefnu hans og geta bodid upp a velmetin storf vid heefi hvers og eins.
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