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FORMALI

Ritgerd pessi er 10g0 fram sem lokaritgerd til meistarpréfs 1 16gfraedi vid lagadeild Héaskola
fslands. Vidfangsefni hennar er umfjéllun um 209. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940
um brot gegn blygdunarsemi. Hugmyndin kviknadi er ég var i sumarvinnu hja embetti
rikissaksoknara sumarid 2008. Ritgerdin er unnin undir handleidslu Ragnheidar Bragadottur,
professors vid lagadeild Héaskola Islands. Eg vil pakka henni alveg sérstaklega fyrir
anegjulegt samstarf og nytsamar og vandadar dbendingar vid gerd ritgerdarinnar. Einnig vil
¢g nota tekiferid og pakka starfsmonnum héradsdomstoéla landsins og starfsmonnum hja
embeetti rikissaksoknara fyrir veitta adstod vid heimildaéflun. P4 vil ég pakka Helgu Lilju
Adalsteinsdottur og Kirstinu Laru Halldérsdottur fyrir émetanlega adstod vid yfirlestur
ritgerdarinnar. Odrum sem komid hafa ad ritgerdinni med einum eda 6drum heetti eru einnig

feerdar bestu pakkir.

Mosfellsber, 4. mai 2009

Adalheidur Helgadottir
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1. Inngangur

Hin havera umfjollun i islensku pjoofélagi um kynferdisbrot hefur liklega ekki fario fram hja
neinum. Vegna opinskarrar umradu, sérstaklega polenda kynferdisbrota, hefur samfélagid
vaknad af vaerum blundi og gert sér grein fyrir hversu raunveruleg og ttbreidd pessi 6gn er.
Upphafid ad pessari vitundarvakningu ma rekja til kvennahreyfinga landsins sem krofdust
pess ad akvadi um kynferdisbrot yrou endurskodud med hlidsjon af breyttum vidhorfum og
vitneskju sem hafdi verid aflad um &hrif kynferdisbrota 4 konur og born. [ kjolfarid var
stofnud nefnd til ad kanna og fara yfir hvernig malsmedferd naudgunarmala vaeri hattad i
framkvaemd og gera tillogur til urbota. A grundvelli skyrslu naudgunarmalanefndarinnar var
svo akvaedum kynferdisbrotakafla hegningarlaganna breytt til samraemis vid nidurstodur
skyrslunnar 4rio 1992. Kaflanum var breytt aftur arido 2007, dkvadin gerd nutimalegri og
skyrari og fyrningarfrestur afnuminn vegna alvarlegustu brotanna. Pratt fyrir mikilvega
breytingu 4 16ggjof hafa raddir pjodfélagsins ekki pagnad. trekad hefur pess verid krafist ad
refsingar 1 kynferdisbrotamalum séu hertar og hafa démstolar verid gagnryndir fyrir vaega
doma og fyrir ad nyta ekki refsimork dkvacda sem gilda um pessi alvarlegu brot.

[ allri pessari umredu og peim lagabreytingum sem ordid hafa, hefur eitt akvaedi
kynferdisbrotakaflans verid 14tid afskipt og litid sem ekkert verid fjallad um pad, hvorki i
almennri umraedu né 4 medal fredimanna. betta er akvaedid um brot gegn blygdunarsemi skv.
209. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. Enginn aldursmork eru i akveedinu og pvi
verdur brot gegn blygdunarsemi framid jafnt gegn bornum sem fullordnum. Akvaedid hefur
verid notad sem einskonar ruslakista fyrir hattsemi sem ekki fellur undir 6nnur dkveedi
kynferdisbrotakafla hegningarlaganna &n pess ad inntak pess og gildissvid hafi verid kannad
nanar. Akvadid hefur pannig verid skilgreint ut fra 68rum akvaedum um kynferdisbrot en
nanast ekkert vikid ad skilgreiningu & pvi sjalfu. Vidfangsefni pessarar ritgerdar er ad fjalla
itarlega um petta dkvedi. bar sem fraedilegar heimildir eru af skornum skammti, badi i
freediskrifum hér 4 landi sem og erlendis, verdur mikid studst vid déma i umfjoélluninni. Vid
heimildadflun fyrir ritgerdina var leitad til héradsdomstola landsins og allir héradsdomar sem
fallid hafa um brot gegn 209. gr. 4 sidustu tiu drum fengnir. I lok ritgerdarinnar er tamandi
yfirlit yfir pessa doma sem og yfirlit yfir heestaréttardoma fra arinu 1940. Héradsdomarnir um
akvaedid eru margir, og mun fleiri en hestaréttardomar, og pvi verdur mikid studst vid pa i
umfj6lluninni til nanari skyringa 4 inntaki akvaedisins sem og til pess ad fa goda yfirsyn yfir

notkun pess i framkvaemd.



2. Sogulegt yfirlit

2.1 Almennt

Kynferdisbrot hafa verid til stadar i samfélagi okkar fra 6munatid. I Gragas er ad finna elstu
heimildir um 16g 4 islenska pjodveldistimanum arin 930-1262. Samkvemt akvedum Gragasar
vardadi afbrot gegn skirlifi frjalsra og heimilisfastra kvenna, naudgun og tilraun til naudgunar
skoggangi'. ba vardadi pad einnig skoggangi ad hafa samfarir vid konu utan hjtskapar, an
tillits til pess hvort konan var gift 6drum eda ekki eda hvort paer voru med vilja konunnar eda
ekki. Sama atti vid um ad yrkja manséng? til konu.” Heimilt var ad hefna fyrir framangreind
brot, utan manséngvarins, og mattu fleiri adilar hefna legords® konu en peir sem voru réttir
adilar malssoknar ut af legordinu. Pannig matti madur hefna eiginkonu, dottur, modur, systur,
fosturdottur og fosturmodur.” A pessum tima var fyrst og fremst 1itid 4 konuna sem hluta
@ttarinnar eda fjolskyldunnar. Brotid beindist fremur gegn @ttinni og fjélskyldunni en
konunni sjalfri og afstada konunnar til brotsins skipti pvi ekki mali. Legord med konu eda
mansongur um hana varpadi ryrd 4 mannord hennar og torveldadi forradaménnum hennar ad
fa semilegt gjaford, er veri henni, fjélskyldu eda @tt hennar, til styrktar og framdrattar.®
Logbokin Jarnsida tok vid af 16gum Gragasar arid 1271 en vard ekki langlif par sem Jonsbok
tok vid af henni 4arid 1281. Med logtoku Jonsbokar faerdist framkvaemd refsinga til
rikisvaldsins en hafdi fram til pessa verid i hondum einstaklinga. Samkvaemt Jonsbok vardadi
pad obotasok’ ad taka konu nauduga. Tilraun til pess var einnig refsiverd en vardadi ekki
6botasdk. Obotamenn voru peir sem toku konur rani eda herfangi an vilja peirra sjalfra eda
forrddamanna peirra og skipti pa ekki mali hver var vilji kvennanna eftir ad samvistir hofou
tekist. Pad sama atti vid um pa sem gerdust sekir um legord med konu annars manns. Ef konur
lokkudu born manna eda konur til éskirlifis vardadi pad sekt eda annarri refsingu til vara sem
var hyding.® Arid 1564 var Storidomur, 16ggjafardémur Alpingis, sampykktur og hlaut sidan
stadfestingu konungs ari sidar. Stéridomur fjalladi um skirlifsbrot, hor, sifjaspell og
frillulifnad. Mjog strangar refsingar voru vid pessum brotum, miklu hardari en adur héfou

tidkast og voroudu prju fyrstnefndu brotin liflati. Karlar skyldu halshéggnir en konum drekkt.

! Skoggangur svipti hinn seka réttarvernd og ttskafadi honum tr pjodfélaginu svo hann vard ad leita i skoga eda
Obyggoir og nefndist skogarmadur. Skégarmenn voru gridlausir og réttdrapir.
Mansongur var 1j60 um konu, oftast astarlj6d.
3 Ludvik Ingvarsson: Refsingar d Islandi a pjéoveldistimanum, bls. 96.
* Legordsok voru oleyfileg kynmok.
> Ludvik Ingvarsson: Refsingar d Islandi & pjédveldistimanum, bls. 68.
% Ludvik Ingvarsson: Refsingar d Islandi & pjédveldistimanum, bls. 96.
" Obobtasok vardadi liflati eda limlestingum og algerri upptoku eigna, landa og lausra aura.
¥ pordur Eyjolfsson: Lagastafir, bls. 52.



A fyrstu 6ldunum eftir 16gtoku Jonsbokar gatti hér 4 landi ahrifa fra norskri 16ggjof. Arid
1662 séru Islendingar Danakonungi hollustueida sem einvaldskonungi og fékk hann med pvi
otakmarkad vald til lagasetningar a landinu. Eftir pad for ad geta danskra ahrifa & Islandi.
fslenskir démarar foru ad byggja doma sina & donskum l16gum sem ekki hofdu verid sett fyrir
fsland. Hinn rikjandi réttur 4 pessu timabili var po enn réttur Jonsbokar. { lok 17. aldar urdu
svo miklar breytingar 4 rétti bedi Danmerkur og Noregs pegar hinar nyju logbakur Kristjans
konungs V. voru settar, hin danska arid 1683 og norska 1687. Réttarfarsdkvaedi Jonsbokar
voru ordin urelt og pvi porf & breytingum 4 Islandi.” Akvedid var ad logfesta hluta akvaeda
Norsku laga Kristjans konungs. Pau voru hins vegar ekki logfest 1 heild sinni og medal peirra
akveda sem ekki voru logfest voru akveedi er lutu ad sifskapar- og skirlifsbrotum. Med
tilskipun fré 24. januar 1838 voru hins vegar svo til 61l akvaedi Donsku laga Kristjans konungs
V. fra 1683 logfest hér 4 landi. [ XIII. kap. VI. bokar peirra laga var fjallad um kynferdisbrot
(Om lesagtighed). Samkvaemt dkvaedum kaflans var pad talid vera naudgun pegar karlmadur
prongvadi konu med ofbeldi til samradis gegn vilja hennar. Brotid var p6 ekki talio fullframid
fyrr en madurinn fékk saolat. Ekki nutu p6 allar konur réttarverndar pvi akveaedin verndudu
adeins skirlifar konur, ekkjur og giftar konur.'

Almenn hegningarlég handa fslandi fra 25. juni 1869, sem komu i stad Dénsku laga, voru
fyrstu heildstzdu hegningarlog Islendinga. Pau voru samin ad fyrirmynd donsku
hegningarlaganna fra 1866. I peim voru mun itarlegri dkvaedi um skirlifsbrot en hofou verid i
eldri 16gum og med peim var i fyrsta skipti 16gfest akvadi 1 islensk 16g um bann vid broti
gegn blygdunarsemi. Akvadid er ad finna i 186. gr. XVI. kapitula peirra laga, sem nefnist

,ZAfbrot 4 moti skirlifi“. Fyrsta utfaersla greinarinnar 4 islensku hljédadi svo:

Hver sem serir blygdunarsemi manna med sauruglegu athaefi eda er til almenns hneyxlis,
skal szta fangelsi vid vatn og braud, eda betrunarhtsvinnu.''

[ alitsskjali til konungs voru gerdar athugasemdir vid ordaskipan dkvedisins par sem pad potti
ekki vera 1 samraemi vid texta danska akveadisins eins og @tlunin hafdi verid. Nidurskipunin a
ordunum potti leida til pess ad adili myndi seta hegningu samkvemt akvadinu ef hann yroi
til opinbers hneykslis, 4n pess po ad pad vaeri gert med sauruglegu athzefi.'” Ordaskipaninni

var breytt 1 kjolfarid og endanleg utfaersla akveadisins hljodadi svo:

? Olafur Larusson: Lg og saga, bls. 209-212.

12 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 13-14.
' Alpt. 1867-1868, A-deild, bls. 96.

12 Alpt. 1867-1868, A-deild, bls. 602.



Hver, sem med sauruglegu athefi, serir blygdunarsemi manna eda er til almenns
hneykslis, skal sata fangelsi vid vatn og braud eda betrunarhtsvinnu."

Vid setningu dkvadisins var hins vegar ekkert fjallad um hvad felist i sauruglegu athefi eda
pvi ad verda til almenns hneykslis.

Almennu hegningarlogin fra 1869 giltu par til ntgildandi hegningarlég nr. 19, fra 12.
febrtar arid 1940 toku gildi. Fyrirmynd peirra laga kom eins og svo oft 4dur frd Danmorku,
en Danir h6fou sett sér ny hegningarlog arid 1930. Vid setningu almennu hegningarlaganna
nr. 19/1940' var dkvadid um blygdunarsemisbrot tekid dbreytt upp ad efni til i 209. gr. XXII.
kafla peirra laga sem nefnist ,,Skirlifsbrot“."”” Ordalagi dkvedisins var hins vegar breytt an
skyringa og hljodadi svo eftir breytingar:

Hver, sem me0 lostugu athaefi serir blygdunarsemi manna eda er til opinbers hneykslis,
skal sata fangelsi allt ad 3 arum, vardhaldi eda sektum.

Med pessari breytingu var ordalagid ,,sauruglegt athaefi* tekid Ut og ,lostugt athaefi“ kom i
stadinn. Par sem tekid var fram ad akvaodid skyldi tekid obreytt upp ad efni til, méa gera rad
fyrir a0 inntak hugtakanna sé hid sama po6 eldra hugtakio sé adur outskyrt, eins og komid
hefur fram. Refsingum vegna brota 4 dkvadinu var einnig breytt en pad helgast af almennum
breytingum a refsitegundum 4 Islandi med tilkomu laganna. Eftir setningu laganna st6d XXII.
kafli peirra obreyttur i halfa 61d.

[ kjolfar mikilla breytinga innan pjodfélagsins, barattu kvenna fyrir jafnrétti og aukinnar
vitneskju og opinskdrrar umraedu samfélagsins um kynferdisbrot, var radist i endurskodun &
XXII. kafla hgl. Med 16gum nr. 40/1992 um breytingu 4 hgl. var heiti kaflans breytt tr
»Skirlifsbrot™ 1 ,,Kynferdisbrot®. Edlilegt potti ad mida fremur vid einkenni hattseminnar en
pau ahrif sem hin hefur 4 hid sidrana vidhorf almennings til brots og brotapola.'® Med
l6gunum voru dkvaedi XXII. kafla 61l gerd 6kynbundin en fram til pessa voru pad einungis
konur sem gatu verid polendur meirihluta brotanna og einungis karlar gatu verid gerandur.
Brot gegn blygdunarsemi var ekki kynbundid akvaedi og pvi hafdi pessi breyting ekki ahrif 4
pad. Med breytingalogunum voru refsimork 209. gr. hert nokkud, sbr. 15. gr. laga nr. 40/1992,

en formlega séd voru dverulegar breytingar gerdar:

Hver sem med lostugu athefi saerir blygdunarsemi manna eda er til opinbers hneykslis
skal saeta fangelsi allt ad 4 arum, en vardhaldi eda sektum ef brot er smavaegilegt.”

1 Alpt. 1869-1870, A-deild, bls. 51.
' Framvegis hgl.

'3 Alpt. 1939, A-deild, bls. 389.

¢ Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 788.
'7 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 787.



bratt fyrir 6verulegar formlegar breytingar 4 akvadinu hofou breytingar 4 60rum dkvaedum
kynferdisbrotakaflans ahrif & inntak 209. gr. Tilkoma dkveda um kynferdislega areitni i 2.
mgr. 198. gr. og 200.-202. gr. leiddi til pess ad gildissvid 209. gr. takmarkadist ad sama skapi.
[ athugasemdum med frumvarpi pvi er vard ad logum nr. 40/1992 kom fram ad af
breytingunum leiddi ad undir 209. gr. hgl. félli na fyrst og fremst ymiss konar hattsemi énnur
en kaf og pukl 4 likama, t.d. gegjur a4 glugga, berhattun og Onnur stripihneigd og klurt

;o 1
ordbragd i sima.'®

Herd. Rvk. 5. mai 2006 (S-289/2006). M var akeerour fyrir ad hafa 4 heimili sinu strokid
likama, mjadmir og laeri starfsmanns sin og pannig sert blygdunarsemi hennar sem og
misnotad freklega pa adstdou sina ad hun var honum had i atvinnu sinni. Var hattsemin
talin varda vid 2. mgr. 198. gr. hgl. og 209. gr. hgl. I déminum var tekid fram ad pad veeri
ljost ad 209. gr., svo sem henni var breytt med 15. gr. laga nr. 40/1992, veeri ekki &tlad ad
gripa yfir verknad & bord vid pann, sem lyst veeri i akeeru. begar af peirri astedu var M
ekki sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. M var einnig syknadur af akaru um brot gegn
2. mgr. 198. gr. hgl.

[ ofangreindu mali var 209. gr. hgl. ekki talin eiga vid par sem um snertingu 4 likama var ad
reeda. bratt fyrir a0 med breytingum & 16gunum hafi @tlunin verid st, ad hattsemi sem fali i
sér snertingu félli i flestum tilvikum utan 209. gr. hgl., var pvi ekki alltaf fylgt eftir. Vegna
takmarkads gildissvids 2. mgr. 198. gr., sem var bundin vid per adstedur sem komu fram i 1.
mgr. akvaedisins, var kynferdisleg hattsemi sem {6l 1 sér snertingu, idulega felld undir 209. gr.

hgl. ef brotapolar voru eldri en 14 ara."

Hrd. Rvk. 28. april 2003 (11/2003). M var m.a. akeerdur fyrir ad hafa &4 arunum 1995-
2000, margsinnis strokid brjost, maga, leri og kynfari 11-16 ara stalku, innan sem utan
kleeda og itrekad reynt ad stinga tungu sinni upp i munn stulkunnar. M var sakfelldur og
var hattsemi hans talin varda vid 2. malsl. 1. mgr. 202. gr. hgl. en vid 209. gr. hgl. fra pvi
htn vard 14 ara gomul.

[ kjolfar afnams vardhaldsrefsingar sem refsitegundar 4 Islandi var 6llum dkvaedum hgl.
breytt til samraemis vid pad arid 1998. Ordinu ,,vardhald“ i 209. gr. var breytt i ,,fangelsi allt
ad 6 manudum®, sbr. 104. gr. laga nr. 82/1998.

Arid 2005 var Ragnheidur Bragadéttir, professor vid lagadeild Haskola Islands, bedin um

ad taka ad sér ad semja frumdrog ad frumvarpi um breytingu 4 tilteknum akvaedum i

'8 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 791-792.

¥ Daemi um hastaréttardoma par sem hattsemi var felld undir 209. gr. hgl. pratt fyrir ad um kaf eda pukl &
likama veeri ad reeda eru t.d. Hrd. 1999, bls. 2397 (44/1999), Hrd. 2000, bis. 1117 (31/2000), Hrd. 8. mai 2008
(82/2008) og Hrd. 30. oktober 2008 (227/2008). Deemi um héradsdoma eru: Hérd. Nordeyst. 17. november 1999
(133/1999), Hérd. Reykn. 20. juni 2000 (562/2000), Herd. Rvk. 22. januar 2004 (3/2004), Hérd. Rvk. 16. mars
2004 (2742/2003), Hérd. Sudl. 20. jantar 2006 (289/2005), Hérd. Rvk. 7. juni 2006 (575/2006), Hérd. Reykn. 9.
agust 2006 (819/2006).



pagildandi kynferdisbrotakafla hegningarlaganna.”® Astedur pess voru par ad 4 peim 14 arum
fra pvi 16g nr. 40/1992 téku gildi hafdi vitneskja um kynferdisbrot, einkenni peirra og
afleidingar aukist gridarlega. Oll pjodfélagsumrada um brotin var ordin mun opinskérri og
enginn lengur i vafa um hversu algeng brotin eru og skadleg fyrir pann sem fyrir peim verdur
og samfélagio i1 heild. Vid setningu akvadanna var 16g0 ahersla 4 ad gera lagagreinarnar
einfaldar, skyrar og nutimalegri. Einnig var 16gd dhersla 4 ad auka rétt kvenna og barna.’’
Beidnin um endurskodun nédi til allra dkvaeda kaflans ad undanskildum 209. gr. um brot gegn
blygdunarsemi og 210. gr. um klam. bratt fyrir ad 209. gr. hgl. hafi ekki verid endurskodud
hafoi pessi endurskodun & XXII. kafla hgl. ahrif 4 inntak akvaedisins. Med 16gunum var 2.
mgr. 198. gr. felld ar gildi og nytt dkvaedi um kynferdislega areitni logfest 1 199. gr. hgl.
Gildissvid nyja dkveadisins um kynferdislega areitni er rymra en eldra akvadid og med pvi
takmarkast ad sama skapi gildissvid 209. gr. hgl. Likamleg snerting fellur nu alfarid utan
akvaedisins auk pess sem groft og itrekad ordbragd eda taknren hegdun sem er til pess fallin
ad valda otta, getur einnig fallid utan pess.*

Ekki er vitad um nakvema astedu pess ad adeins tvo dakvadl af Ollum
kynferdisbrotakaflanum voru ekki endurskodud. Pessir tveir brotaflokkar sem eftir stodu hafa
b6 pa sérstodu ad hagsmunir sem peim er @tlad ad vernda eru frekar almennir
pjodfélagshagsmunir & medan brot gegn peim adkvadum sem voru endurskodud, bitna i
framkvaemd meira 4 einstaklingshagsmunum.” Pannig er talid liklegt ad meiri porf hafi verid
a endurskodun brotaflokka er beinast gegn beinum einstaklingshagsmunum heldur en
almennum hagsmunum. Auk pessa er styttra sidan 210. gr. um klam var endurskodud heldur
en onnur akvaedi kaflans og pvi var liklega ekki talin porf a frekari breytingu.”* Akvadid um
brot gegn blygdunarsemi hefur hins vegar stadid nanast eins fra pvi pad kom fyrst inn 1 16gin
fyrir nalaegt einni og halfri 6ld. Merking pess og inntak hefur breyst verulega 4 pessum tima i
samrami vi0 breytingar i samfélaginu og breytingar 4 60rum dkvaedum kynferdisbrotakafla
hegningarlaganna og pvi hefoi ekki pott oedlilegt ef einnig hefdi komid fram beidni um

endurskodun & pvi.

20 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 517.

21 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 518-519 og Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 91-92.
22 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 559 og Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 146.

2 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 519 og Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 92.

*Sja 7. gr. laga nr. 39/2000.



2.2 Erlendur réttur

fslenska 4kvadid um brot gegn blygdunarsemi kemur, eins og adur segir, upphaflega ur
donskum rétti. Fyrrgreindar breytingar 4 60rum akvedum kynferdisbrotakafla islensku hgl.
hafa po leitt til pess ad skilgreining 4 pvi hvad fellur undir brot gegn blygdunarsemi er na ekki
st sama 4 [slandi og i Danmérku, likt og pad var i upphafi, pratt fyrir ad ordalagid sé pad
sama. Danska akvedid er 1 232. gr. 24. kafla donsku hegningarlaganna (d. Straffeloven) sem
nefhist ,,Forbrydelser mod kensszdeligheden®. I einfaldri pydingu gzti kaflinn heitid ,,Brot
gegn kynferdislegu sidferdi. Danir virdast pvi ennpd visa til hins sidrena vidhorfs likt og

islendingar gerdu fyrir lagabreytinguna arid 1992. Danska akvadid hljodar svo:

§232. Den, som ved uterligt forhold kraenker bluferdigheden eller giver offentlig
forargelse, straffes med bade eller fengsel indtil 4 ar

{ 24. kafla donsku hegningarlaganna er ekki ad finna sérdkvaedi sem tekur til kynferdislegrar
areitni. I Danmoérku er pvi ekki greint 4 milli kynferdislegrar éareitni og brots gegn
blygdunarsemi og falla pvi baedi tilvikin undir ofangreint akvadi.

[ seenskum hegningarlégum (s. Brottsbalken) er heldur ekki ad finna sérakvaedi er tekur
eingongu til kynferdislegrar areitni. 1. mgr. 10. gr. 6. kafla seensku hegningarlaganna um
kynferdisbrot (s. om sexualbrott) er 10gd refsing vid pvi ad syna bornum yngri en 15 ara
kynferdislega areitni eda sara blygdunarsemi peirra. I 2. mgr. er svo almennt akvaedi um brot

gegn blygdunarsemi. Akvaedi 10. gr. laganna hljodar svo:

§10. Den som, i annat fall &n som avses forut i detta kapitel, sexuellt berdr ett barn under
femton ar eller formar barnet att foreta eller medverka i ndgon handling med sexuell
innebdrd, doms for sexuellt ofredande till boter eller fangelse 1 hogst tva ar.

Detsamma géller den som blottar sig for ndgon annan pa ett séitt som &r dgnat att vicka
obehag eller annars genom ord eller handlande ofredar en person pa ett sétt som ar dgnat
att krinka personens sexuella integritet.

Kynferdisleg areitni gegn einstaklingi eldri en 15 ara myndi pvi falla undir 2. mgr. 10. gr.
asamt brotum gegn blygdunarsemi likt og er i Danmorku. Kynferdisbrotakafla sensku
hegningarlaganna var endurskodadur arid 2005 en ekki hefur pott asteda til ad breyta pessu
fyrirkomulagi.

{ norsku hegningarldgunum (n. straffeloven) eru dkvadi um kynferdislega areitni og brot
gegn blygdunarsemi adskilin likt og 4 Islandi. Peim var breytt pegar kynferdisbrotakafli (n.

seksualforbrytelser) norsku hegningarlaganna var endurskodadur arid 2000 og var



tilgangurinn m.a. ad gera akvadin adgengilegri.”” Akvadid um brot gegn blygdunarsemi er na

1201. gr. laganna:

§ 201. Den som i ord eller handling utviser seksuelt krenkende eller annen uanstendig
atferd

a) pa offentlig sted,

b) 1inarver av eller overfor noen som ikke har samtykket til det, ellert

¢) inarver av eller overfor barn under 16 ar

straffes med beter eller med fengsel inntil 1 ar.

Atferd som nevnt i ferste ledd bokstav b og ¢ anses foravet overfor noen ogsa nar den

er forevet gjennom bruk av telefon, Internett eller annen elektronisk kommunikasjon.

Fyrir breytingar & kynferdisbrotakaflanum var i sama dkvadinu, pa 212. gr., einnig kvedio &
um refsingu vegna kynferdislegrar areitni en nl er ad finna sérakveedi um slika hattsemi i 200.
gr. laganna. bratt fyrir ad pessi brot séu ni i adskildum dkvedum er hattsemin sem fellur
undir akvaedin ekki skilgreind 4 sama hatt og hér & landi. Snerting eda pukl sem er til pess
fallid ad sera blygdunarsemi annars manns fellur pannig undir dkvadid um brot gegn
blygdunarsemi samkvaemt norskum 16gum. A Islandi myndi sa hluti brotsins sem falist i
snertingu hins vegar leida til pess ad hattsemin yrdi felld undir akvadi 199. gr. hgl. um
kynferdislega areitni.

A0 framansdgdu er ljost ad islenska skilgreiningin & pvi hvad felst i broti gegn
blygdunarsemi, hefur nokkra sérstodu. Pad sem gerir skilgreininguna enn sérstakari er, ad i
raun hefur aldrei verid gerd almennileg grein fyrir pvi hvad 1 henni felst { umfjéllun um brotid
sjalft. Brot gegn blygdunarsemi hafa atid verid skilgreind ut fra pvi hvad felist i 60rum
akvaedum kynferdisbrotakafla hgl. og pa adallega ut fra dkveedum um kynferdislega areitni.
Afmoérkun hugtaksins er pannig neikvad, p.e. pad sem ekki fellur undir onnur dkvaedi
kynferdisbrotakafla hgl., fellur undir 209. gr. hgl. bessi skilgreining dugar upp ad vissu marki.
begar akva0id hefur stadid nanast obreytt ad formi til i allan pennan tima og nanast ekkert
fjallad um pad ad efninu til, vakna hins vegar spurningar um hvort skilyrdi um skyrleika

refsiheimilda séu uppfyllt. Nanar verdur fjallad um pad i kafla 4.7.

 Vefsida norsku rikisstjornarinnar, http://www.regjeringen.no.
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3. Lagarok og verndarhagsmunir

3.1 Lagarok

begar fjallad er um lagardk er almennt verid ad reyna ad finna hvada rok liggi ad baki pvi ad
akvaedi um tiltekid efni séu sett i 16g.% I athugasemdum med frumvarpi pvi er vard ad 16gum
nr. 19/1940 kemur fram a0 markmid refsinga sé fyrst og fremst verndun almenns réttardryggis
og vidhald logbundins pjédskipulags, en auk bess fullnegi refsing réttletistilfinningu
almennings sem sattir sig ekki vid ad menn skerdi 6refsad mikilvaeg réttindi annarra.”’

Lengi framan af voru lagardkin fyrir refsivernd samkvamt akvaedum kynferdisbrotakafla
hgl. samtvinnud sida- og triarhugmyndum manna. Pannig potti vardveisla almenns sidgadis
og fridpaeging réttleta strangar refsingar. Nu hefur verid horfid frd pessum sjonarmidum og
pykir ekki lengur rétt ad beita refsingum eingdngu i pvi skyni ad vernda dkvedna sidaskodun
eda sidgadiskennd almennings. Pratt fyrir pad gaetir slikra sjdnarmida enn ad einhverju leyti
vid lagasetningu.”® Jonatan Pormundsson segir ad refsivernd sidgaedis hafi tekid 4 sig adra
mynd 4 sidari timum sem sidferdileg forsja eda umhyggjustefna. b4 stefnu megi réttleta med
pvi ad hun sé til dkvedins gagns eda nytsemdar fyrir einstaklingana en hafi ekki pad eina
markmid ad vernda sidgedid. Jonatan telur pvi ad 16ggjafinn hafi fyrst og fremst studst vid
nytsemis- og umhyggjustefnu vio setningu adkveda um kynferdisbrot, en einnig oOrli a
sidferdisjonarmidum i fyrrgreindri mynd.”® A sidustu drum hefur svo pad sjénarmid komid
fram um kynferdisbrot, ad med akvaedunum sé ekki adeins verid ad vernda hagsmuni
einstaklingsins heldur séu pau einnig sett til styrktar virdingu samfélagsins fyrir athatnafrelsi
kvenna almennt, jafnrétti kynjanna og virdingu fyrir kynfrelsinu sem almennum

bjodfélagshagsmunum.™

3.2 Verndarhagsmunir

Hugtakio verndarhagsmunir er talid vera vidtekt hugtak og na til allra I6gmatra hagsmuna
sem refsidkvadi er «tlad ad vernda eda verndar { reynd.’' Pad geta verid
einstaklingshagsmunir, opinberir hagsmunir eda jafnvel almennir pjodfélagshagsmunir.

Verndarhagsmunir dkvaedis geta verid viotekari en drasarandlag brotsins, pannig ad jafnvel

26 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 18.

7 Alpt. 1939, A-deild, bls. 352.

28 J4natan Pormundsson: ,,Um kynferdisbrot®, bls. 24-25.

2 J4natan Pormundsson: ,,Um kynferdisbrot®, bls. 25.

30 Jénatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 58 og Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 19.
*! Jonatan bPérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 58.
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p6 brot beinist ad akvednum einstaklingi geta verid til stadar rikir opinberir hagsmunir sem
krefjast pess jafnframt ad slikt brot sé ekki framid.>

Almennum hegningarlégum er skipt nidur i kafla eftir mismunandi verndarhagsmunum. {
frumvarpi pvi er vard ad l6gum nr. 61/2007, um breytingar & kynferdisbrotakafla almennra
hegningarlaga, kemur fram ad 4dkvedum innan pess kafla s¢ einnig radad nidur i slika
hagsmunardd. I fyrsta lagi er um akvadi ad reda sem eiga ad vernda kynfrelsi folks almennt,
t.d. gegn naudgun. I 6dru lagi eru akvedi sem beinast ad pvi ad vernda kynfrelsi peirra sem
eru minnimattar og parfnast pvi sérstakrar verndar, eins og akvadi um brot gegn bornum. I
pridja lagi eru dkvaedi sem veita vernd gegn personulegri og fjarhagslegri hagnytingu og
vernda almenna pjodfélagshagsmuni, s.s. akvadid um vandi. 1 fjorda og sidasta lagi eru svo
akvedi sem mida ekki beint ad pvi ad vernda tiltekna einstaklinga, heldur byggjast 4
vidteknum sidferdis- og sidgedissjonarmidum og eiga ad vernda tilfinningar folks, auk
almennra pjodfélagshagsmuna. Daemi um sidastnefnda flokkinn eru brot gegn blygdunarsemi.
Af framansogOu er ljost ad peir hagsmunir sem akvadinu um brot gegn blygdunarsemi er
@tlad ad vernda eru margs konar og ekki alltaf jafn apreifanlegir og pegar brotid er a beinum
einstaklingshagsmunum. Pratt fyrir ofangreinda flokkun 4 hagsmunum hafa 611 4kvadin pau
sameiginlegu meginmarkmid ad vernda kynfrelsio, sjalfsakvorounarrétt, frelsi og fridhelgi

einstaklingsins 4 svidi kynlifsins.”

32 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 19-20.
33 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 519 og Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 92-93.
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4. Verknaour

4.1 Almennt

Hver s& sem med lostugu athafi serir blygdunarsemi manna eda er til opinbers hneykslis
fremur refsiverdan verknad samkvamt 209. gr. hgl. Hvorki i athugasemdum med frumvarpi
pvi er vard ad almennum hegningarldgum arid 1869, pegar akvadio kom fyrst inn i 16gin, né
athugasemdum med hegningarlégunum fra arinu 1940 eda breytingum 4 peim, er ad finna
nakvaemar skyringar 4 inntaki hugtakanna blygOunarsemi, opinbert hneyksli eda lostugt
athaefi. Jonatan Pormundsson kallar slik hugtok hrein réttarhugtok eda visireglur og eru pau
had 16gfraedilegu eda 6dru fradilegu mati hverju sinni.** Eins og fyrr hefur komid fram hefur
ordalag akvadisins haldist ndnast obreytt fra upphafi. Med opnari umraedu um allt sem lytur
ad kynlifi 1 fréttum, bokmenntum, leikhusum og biomyndum hefur inntak pess breyst og
proast med tid og tidaranda. Sem d@mi um breyttan tidaranda ma nefna norskan
heestaréttardom, Rz. 1938, bls. 646. 1 méalinu hafdi madur lagt pakka 4 tréppur ndgrannakonu
sinnar sem innihélt poka med svinaeistum en @tlun mannsins var ad hada og gera grin ad
konunni. Petta var talid sera blygdunarsemi konunnar og var fellt undir pagildandi 212 gr.*’
norsku hegningarlaganna sem lostugt athzfi.’® Oliklegt verdur ad telja ad sama nidurstada
hefdi fengist 1 svipudu mali i dag. Til pess ad vita hvenar og hvort um brot gegn 209. gr. hgl.

er ad raeda er naudsynlegt ad kanna einkenni og hugtok dkveedisins nanar.

4.2 Tegund brots

Afbrot eru stundum flokkud eftir fullframningarstigi peirra. Fullframningarstig brota fer eftir
pvi, &4 hvada stigi atburdarrasar 16ggjafinn telur rétt ad leggja refsidbyrgd vid hattsemi sem
fullfromdu broti.>” Helstu tegundirnar eru prjar. Fyrst ma nefna tjonsbrot, en pau teljast
fullframin pegar verknadur hefur haft i for med sér einhverja afleidingu.*® Onnur tegund eru
hattubrot, par sem aherslan er & hettueiginleika verknadarins frekar en & verknadinn sjalfan
eda afleidingar hans.”” A9 lokum ma nefna samhverf brot, en pad er pegar 16g lysa verknad

refsineeman 4n tillits til afleidinga.*’

3 Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsidbyrgd I1I, bls. 42.

33 Brot gegn blygdunarsemi er nt i 201. gr. norsku hegningalaganna.

36 Johs. Andenas og Anders Bratholm: Spesiell strafferett, bls. 113-114.
37 Jénatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 73.

3 Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 74.

% Jénatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 79.

%0 Jonatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 77.
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Brot gegn blygdunarsemi er samhverft brot. Med pvi ad flokka brot sem samhverft brot er
ekki verid ad utiloka ad tjon geti hlotist af verknadinum. Hins vegar parf ekki ad syna fram a
neitt tjon, eda adra afleidingu af verknadinum, til pess ad unnt sé ad sakfella fyrir brotid. Brot
gegn blygOunarsemi er eitt af peim brotum sem almennt peetti ekki 6edlilegt ad lysa sem
tjonsbroti par sem ekki er oliklegt a0 slikt brot geti leitt til tjons eda annarra Opaginda.
Loggjafinn velur hins vegar ad hafa verknadarlysingu dkvadisins med peim heetti ad pad feli i
sér samhverft brot. Helsta 4steedan fyrir pvi er talin vera sonnunardrdugleikar vid ad syna
fram 4 ad hattsemin hafi i raun og veru haft 1 for med sér tjon eda adra réttarroskun. Jonatan
bPormundsson bendir 4 ad pessi tilhdgun sé ekki oalgeng pegar tilfinningum manna eda
salarlifi er veitt refsivernd.*!

Réttarhagsmunir peir sem verid er ad vernda med 209. gr. hgl. eru ad mestu 6apreifanlegir
og ef stadreyna @tti roskun 4 peim er liklegt ad nidurstadan yrdi byggd & huglegu mati.
Vardandi slik akveadi er pvi talid naegja ad mida vid almennan melikvarda, sem stundum er
tilgreindur berum ordum en stundum ekki, um hvort hattsemi sé ,.til pess fallin“ ad hafa
einhverjar afleidingar, i pessu tilviki, ad seera blygdunarsemi einstaklings eda vera til opinbers
hneykslis.** Krafan um ad blygdunarsemi einstaklings hafi verid sard gengur pannig ut 4 ad
einhver hafi ordid vitni af lostuga athefinu en ekki hvort blygdunarsemi einstaklingsins hafi
raunverulega verid serd eda hvort einhver hafi ordid hneyksladur.® T Hrd. 2002, bls. 1879
(86/2002) var M sakfelldur fyrir ad hafa sert blygdunarsemi priggja stulkna, med pvi ad hafa
girt nidur sundskylu sina i heitum potti i Sundholl Reykjavikur og handleikid lim sinn fyrir
framan peer. I dominum fer ekki fram mat 4 pvi hvort blygdunarsemi stilknanna hafi verid
serd heldur er 1atid naegja ad segja ad hattsemi akaerda hafi verid til pess fallin ad sara
blygdunarsemi peirra.**

Af framansogdu er ljost ad blygdunarsemi einstaklings parf ekki ad vera sard til pess ad
hagt s¢ ad sakfella fyrir brot gegn 209. gr. hgl. heldur er adeins farid eftir hlutlegum
melikvarda. Donsku fraedimennirnir Vagn Greve og Jorn Vestergaard benda a ad pad skipti
pvi ekki mali hvort brot s¢ framid gegn vidkvemum einstaklingi, almennum borgara eda
einstaklingi med hardan skrap, nidurstadan eigi alltaf ad vera su sama.” A sama skapi benda

landar peirra Stephan Hurwitz og Knud Waaben 4 ad einstaklingar geri sér ekki alltaf grein

*! Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsidbyrgd I, bls. 78.

*2 Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsidbyrgd I, bls. 79.

“ Knud Waaben: Det kriminelle forscet, bls. 121.

* Nénast somu adsteedur og nidurstada voru i Hérd. Reykn. 11. jini 2008 (S-546/2008) en par var madur
sakfelldur fyrir a0 hafa berad kynferi sin i sundlauginni i Keflavik ad nokkrum stulkum vidstéddum. Hattsemin
var talin vera til pess fallin ad sera blygdunarsemi peirra.

* Vagn Greve og Jorn Vestergaard: Strafansvar, bls. 209-210.
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fyrir adsteedum fyrr en 16ngu eftir ad brot er framid eda jafnvel aldrei. Einnig geti brot beinst
gegn einstaklingum sem hafa ekki myndad sér blygdunarsemi og viti pvi ekki hvort hun hafi
verid serd eda ekki. betta geeti m.a. 4tt vid um einstaklinga med gedsjukdoma og adra andlega

fotlun eda born.*®

4.3 Hugtok

4.3.1 Lostugt athcefi

Fraedimenn eru almennt sammala um ad lostugt athafi s¢ akvedin kynferdisleg hegdun. Til
pess ad slik hegdun teljist refsiverd parf hin ad vera 6sidsamleg, af dkvednum grofleika og
verdur einhver annar ad verda vitni ad henni. Pannig sé lostugt athaefi 1 sjalfu sér ekki refsivert
nema pad bitni 4 einhverjum 6drum.”” Sjalfsfréun i einrimi myndi pvi ekki teljast refsiverd
pratt fyrir ad sjalfsfroun teljist almennt vera lostugt atheefi. Ef einstaklingur stundadi hins
vegar sjalfsfroun i sturtuklefa i almenningssundlaug fyrir framan adra sundlaugargesti, yroi
pad talid vera refsivert athefi par sem vitni eru ad hattseminni. | Hrd. 15. mai 2008
(539/2007) var M m.a. dkaerdur fyrir ad hafa synt X dsidlegt athafi med pvi ad senda henni i
tolvuposti fjorar ljosmyndir af noktum karlmanni med reistan getnadarlim ad fréa sér. 1
malinu potti ekki sannad ad X hefdi s€d myndirnar og var M pvi syknadur af pessum
akerulid. Jonatan Pormundsson telur ad undir lostugt athaefi megi flokka ymsar athafnir
manna, er stjornist af kynhneigd peirra, en gangi skemur en samradi og Onnur
kynferdismok.* 1 athugasemdum med frumvarpi pvi er vard ad 16gum nr. 40/1992 kemur
fram a0 falli kynferdisathafnir ekki undir samradi, Onnur kynferdismok eda adra
kynferdislega areitni, kunni 209. gr. hgl. ad eiga vid um pear.* Af framansdgdu er 1jost ad til
pess ad hattsemi teljist vera lostug parf hun annad hvort ad vera af kynferdislegum toga eda

stjornast af kynhneigd. Dami um slikar athafnir eru: >’

Berhattun og 6nnur stripihneigo:

Hrd. 1939, bls. 1. M var m.a. sakfelldur fyrir ad hafa drukkinn og alstripadur gengid a
eftir tveimur konum er voru 4 gangi med bornin sin og bedid paer i sifellu um ad flengja

sig.

% Stephan Hurwitz: Kriminalret, speciel del, bls. 208 og Knud Waaben: Det kriminelle forscet, bls. 120-121.

7' Sja t.d. Claes Nilas: Grundbog i strafferet, bls. 77, Knud Waaben: Strafferettens specielle del, bls. 61 og Vagn
Greve, Bent Unmack Larsen og Per Lindegaard: Kommenteret straffelov, speciel del, bls. 330.

“ Jonatan Pérmundsson: ,,Um kynferdisbrot, bls. 30. Hér ma benda 4 ad Jénatan nefnir ekki kynferdislega
areitni i grein sinni en pad helgast af pvi ad grein hans var skrifud fyrir breytingar & kynferdisbrotakafla
hegningarlaganna arid 1992.

“ Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 788.

0Sja t.d. Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 792, Knud Waaben: Strafferettens specielle del, bls. 62-63 og Vagn Greve,
Bent Unmack Larsen og Per Lindegaard: Kommenteret straffelov, speciel del, bls. 332-333.
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Hrd. 1995, bls. 562. M var sakfelldur fyrir ad hafa i tveimur adgreindum tilvikum tekid Gt
getnadarlim sinn og farid hondum um hann i vidurvist ungra stelpna og i 60ru tilvikinu
synt stelpu klamrit.

Herd. Rvk. 28. april 2000 (S-94/2000). M var sakfelldur fyrir ad hafa tekido ut a sér
getnadarliminn og fr6ad sér vio glugga a kjallaraibud par sem tver konur séu til hans ut
um gluggann.

Hrd. 2002, bls. 1879 (86/2002). M var sakfelldur fyrir ad hafa girt nidur sundskylu sina i
heitum potti i Sundhéll Reykjavikur og handleikio lim sinn i vidurvist priggja stalkna.

Hérd. Rvk. 8. mai 2002 (63/2002). M var sakfelldur fyrir ad hafa gengid inn 4 salerni par
sem stulka var fyrir, leest hurdinni, kastad af sér vatni i hennar vidurvist og pvegid
getnadarlim sinn i salernisvaskinum.

Hérd. Reykn. 13. februar 2003 (S-6/2003). M var sakfelldur fyrir ad hafa ekki skylt nekt
sinni fyrir ungri stulku pegar hann kom allsnakinn ar badi og i sama tilviki spurt hana
naergongulla spurninga um kynproska hennar.

Heérd. Rvk. 8. april 2003 (857/2003). M var sakfelldur fyrir ad hafa i prja skipti berad
kynfeeri sin og fr6ad sér i bifreidum sem hann hafdi lagt i bifreidasteedum par sem folk 4
atti lei0 framhja.

Hérd. Rvk. 6. april 2004 (S-29/2004). M var sakfelldur fyrir ad hafa i fimm adgreind
skipti stadid nakinn i herbergi sinu og fr6ad sér pegar komid var med veitingar til hans
sem hann hafdi pantad sér. { 6llum tilvikunum baud hann einnig sendlunum pening ef peir
myndu bida innandyra & medan hann lyki vid ad fréa sér.

Hrd. 1. november 2007 (287/2007). M var sakfelldur fyrir ad hafa berad kynfeeri sin fyrir
bornum og frdad sér ad peim vidstoddum.

Hérd. Vestfj. 19. november 2008 (S-59/2008). M var sakfelldur fyrir ad hafa lagst nakinn {
ram hja tveimur stalkum.

Gagjur og hlerun:

UfR. 1958, bls. 646. M var sakfelldur fyrir a0 hafa i tvo 6lik skipti, fylgst med tveimur
hjukrunarkonum i gegnum glugga 4 sjukrahusi ad bada sig. Talid var sannad ad i a.m.k.
60ru tilvikinu hefdi hann haft sadlat vegna sjalfsfrounar & medan a pessu stod.

UfR. 1963, bls. 324. M var sakfelldur fyrir ad hafa i premur mismunandi tilvikum gaegst
inn um glugga ibuda priggja kvenna i peim tilgangi ad sja paer afkledast. bPar sem honum
tokst 1 engu tilvikanna ad sja konurnar afklaedast var adeins sakfellt fyrir tilraun.

Hérd. Sudl. 25. januar 2008 (S-419/2007). M var syknadur af akeru fyrir a0 hafa a
solbadstofu, geegst inn i ljésalampa par sem stulka 1a 4 naerbuxunum einum fata. Ekki
potti sannad hver hefdi verid ad verki.

Klirt og klamfengio orobrago eda skrif:

UfR. 1935, bls. 1130. M var sakfelldur fyrir ad hafa sent médur fyrrverandi unnustu
sinnar 6sidlegt bréf par sem hann lysti yfir dhuga sinum 4 ad naudga dottur hennar.
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Herd. Sudl. 19. mai 1999 (S-41/1998). M var sakfelldur fyrir ad hafa sent X fjogur bréf
og postkort & arunum 1992 til 1997 og Y tvo bréf og jolakort & arunum 1993 til 1995,
med lostugum og klirum lysingum 4 kynlifsath6fnum og hugsunum.

Hérd. Vestl. 4. november 1999 (S-228/1999). M var sakfelldur fyrir ad hafa Iyst i
simtolum vid prja drengi, ahuga sinum & ad afkleda pa og ad sleikja, sjuga og bera krem
4 viokvaema likamshluta peirra.

Hrd. 2005, bls. 2282 (56/2005). M var m.a. sakfelldur fyrir ad hafa viohaft 6sidlegt og
kynferdislegt tal vid ungan pilt i bidskyli stratisvagna 4 nanar tilgreindum stad i
Reykjavik.

Hrd. 2005, bls. 4157 (152/2005). M var sakfelldur fyrir ad hafa viohaft kynferdislegt og
klamfengio tal i fjolmorgum smaskilabodum, sem hann sendi i gsm-sima tveggja ungra
stilkna.

Hérd. Austl. 31. januar 2006 (S-86/2005). M var sakfelldur fyrir a0 hafa vidhaft
kynferdislegt og klamfengid tal i fjolmdérgum simtélum sinum til sjo stilkna.

Hrd. 29. mai 2008 (173/2008). M var sakfelldur fyrir ad hafa viohaft klart og klamfengio
tal og skrif i morg skipti i samskiptum sinum vid unga stalku & veraldarvefnum og i sima.

Syning mynda og ljésmynda og ljo6smyndun af kynferdislegum toga:

UfR. 1999, bis. 177. M var sakfelldur fyrir ad hafa sett sjo nektarmyndir af fyrrverandi
eiginkonu sinni 4 netid. Med myndunum fylgdu personulegar upplysingar um konuna auk
pess sem vid hverja mynd var skrifadur grofur kynferdislegur texti.

Hrd. 2000, bls. 3601 (290/2000). M var m.a. sakfelldur fyrir ad hafa synt ungri stalku
klamspolur 4 heimili sinu.

Hérd. Vestfj. 22. desember 2004 (S-80/2004). M var m.a. sakfelldur fyrir a0 hafa synt
fimm drengjum, i adgreindum tilvikum, klammyndir af fulloronu folki og ungum
drengjum og fyrir ad hafa tekid myndir af kynfeerum tveggja drengjanna.

Hrd. 2004, bls. 2904 (99/2004). M var sakfelldur fyrir ad hafa afklaett unga stilku og
tekid myndir af kynfaerum hennar.

Hérd. Sudl. 27. november 2006 (S-474/2006). M var m.a. sakfelldur fyrir a0 hafa synt
ungri stilku tveer klammyndir 1 t6lvu sinni, p. 4 m. mynd sem syndi barn 4 kynferdislegan
og klamfenginn hatt.

Hrd. 18. oktober 2007 (242/2007). M var sakfelldur fyrir ad hafa tekid mynd & gsm-sima
sinn af nakinni stulku an hennar vitneskju og ad hafa sidar synt 6drum pessa mynd asamt
annarri mynd, er hann sagdi vera af kynfaerum stalkunnar.

Hérd. Reykn. 17. oktober 2008 (S-851/2008). M var sakfelldur fyrir ad hafa fengio tiu ara
gamla stalku til ad syna honum nakin kynfeeri sin og setja fingur sinn upp i pau i gegnum
vefmyndavél i samskiptum peirra 4 veraldarvefnum.

Heérd. Vestfj. 13. november 2008 (S-62/2008). M var sakfelldur fyrir ad hafa 4 heimili X, i
heimildarleysi og an hennar vitneskju skodad og afritad ljosmyndir af X, i einkatdlvu
hennar, sem syndu hana nakta ad hluta og fakleedda ad hluta og fyrir ad hafa aftit
myndanna i umradum sinum & dkvednu timabili og 4 pvi timabili afritad myndirnar og
athent til annars manns.
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Herd. Rvk. 11. desember 2008 (S-820/20008). M var m.a. sakfelldur fyrir ad hafa i tvo til
prju skipti fengid pilt til pess ad afkledast og tekid af honum fjélda mynda par sem
pilturinn var faklaeeddur eda nakinn.

Annars konar hattsemi:

Heérd. Austl. 20. desember 1996 (S-77/1996). M var sakfelldur fyrir ad hafa lagt nef ad
rassi X par sem hann 14 & hlidinni i rimi sinu, lyktad og fr6ad sér par til honum vard
sadfall.

Hrd. 2000, bls. 3601 (290/2000). M var sakfelldur fyrir ad hafa 1atid prjar ungar stalkur
hafa pvaglat fyrir framan sig i morgum adgreindum tilvikum.  fyrsta lagi fyrir ad hafa
1atid X nokkrum sinnum hafa pvaglat i glos og badker 4 salerni félagsmidstodvar par sem
hann var starfsmadur, i 60ru lagi fyrir ad hafa 4 sama stad 1atid Y i tvigang pissa i poka
fyrir framan sig og 1 pridja lagi fyrir ad hafa 14tid Z hafa pvaglat i f6tu & heimili sinu.

Hérd. Nordeyst. 30. desember 2004 (S-278/2004). M var sakfelldur fyrir ad hafa gengio
nakinn ad X og prengt ad henni upp vio vegg, elt hana Ut ur herbergi sinu og yfir i annad
herbergi, skipad henni par ad froa sér og sidan skipad henni itrekad ad fara 4 hnén.

Heérd. Rvk. 22. juni 2006 (S-444/2006). M var syknadur af akeeru fyrir ad hafa &4 heimili
sinu, haldid pylsu vid klof sér, likt og um getnadarlim veeri ad raeda og sett hana upp ad
rassi stiilku, sem var par gestkomandi i barnaafmeeli. Pessi hattsemi potti ekki sonnud.

{ 6llum ofangreindum malum var su hattsemi sem lyst er talin vera kynferdisleg 4 einhvern

hatt og uppfyllti pvi skilyrdid ad vera lostug i skilningi 209. gr. hgl.

[ Hérd. Nordeyst. 25. mars. 2004 (S-373/2003) var M m.a. akerdur fyrir storfellda
likamsaras og brot gegn blygdunarsemi fyrir ad hafa veist med grofum heetti ad X, fellt
hana 1 jordina og sparkad margsinnis i hana liggjandi, tekid hana halstaki og prengt ad
halsi, sparkad i kynferi hennar, rifid af henni neerbuxur, tvivegis klipid og sntid upp a
huo vid kynfzeri og bitid tvivegis i kynferi hennar.
[ mélinu var tekid fram ad atlaga M gagnvart kynfeerum X hafi verid folskuleg en var ekki

talin vera lostug i skilningi 209. gr. hgl. og hann pvi syknadur af broti gegn peirri grein.

4.3.2 Blygounarsemi

Donsku fredimennirnir C. Goos og Oluf H. Krabbe telja blygdunarsemi vera
sidgedistilfinningu 1 kynferdismalum. Med pvi ad sara blygdunarsemi sé pvi verid ad rjufa
pann frid sem 4 ad vera tryggdur er blygdunarsemi manna.”' Danski fraedimadurinn Waaben
telur a0 med blygOunarsemi sé att vid pa tilfinningu sem feli i sér blygdun, feimni eda
hlédraegni gagnvart kynferdislegu athafi.”* Adur hefur komid fram ad pad er ekki skilyrdi ad

blygdunarsemi hafi raunverulega verid sard til pess ad hattsemi teljist refsiverd, enda ma af

' C. Goos: Den danske Strafferets specielle del, bls. 294-295 og Oluf. H Krabbe: Borgerlig Straffelov af 15.
April 1930, bls. 398.
> Knud Waaben: Strafferettens specielle del, bls. 61.

18



framansogou rada ad blygdunarsemi getur verid mismunandi & milli manna, ef hin er 4 annad
bord til stadar. Pegar metid er hvort blygdunarsemi einstaklings hafi verid sard er pvi midad
vid pad sem almennt pykir liklegt til pess ad sara kynferdislega sidgaedistilfinningu manna &

hverjum tima.

Hérd. Nordeyst. 5. februar 2008 (S-14/2008). M sendi premur stulkum 16 - 17 ara, i
gegnum spjallras 4 netinu, 18 hreyfimyndir og fimm kyrrmyndir af sjalfum sér noktum
vi0 ymsar kynlifsathafnir. Pessi hattsemi var ekki talin vera til pess fallin ad sera
blygdunarsemi stilknanna. Var i pvi sambandi m.a. visad til 15 ara aldursmarks, sem
16ggjafinn midar vid 1 202. gr. hgl. M var hins vegar sakfelldur fyrir brot gegn 3. mgr.
210. gr. hgl.” og 3. mgr. 99. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002.>*

Hérd. Rvk. 21. november 2008 (S-1227/2008). M var akaerdur fyrir ad hafa viohaft itrekad
kynferdislegt og klamfengio ordbragd i tolvusamskiptum sinum vid unglingspilt, med pvi
m.a. ad spyrja piltinn hvort hann meetti snerta kynfzeri hans. M var einnig akeerdur fyrir ad
hafa vidhaft kynferdislegt og klamfengid ordbragd i toélvusamskiptum sinum vid
unglingsstalku. M var talinn hafa sert blygdunarsemi piltsins med pessu ordbragdi og
sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. Hattsemi M gagnvart stalkunni var hins vegar
einungis talid vera brot a 3. mgr. 99. gr. bvl. Var i pvi sambandi visad til pess ad ymis
ummeli hans hafi 4 kéflum verid af kynferdislegum toga og ad samskipti hans vid
unglingsstalku veaeri 6videigandi. Hins vegar taldi domurinn ekki haegt ad segja ad
ordbragd hans veari klamfengid og voru ummeeli hans i gard stalkunnar pvi ekki talin vera
almennt til pess fallin ad sera blygdunarsemi unglinga.

Blygounarsemi einstaklings getur verid sard an pess ad pad sé refsivert. Til demis ma
hugsa sér mann ad koma upp Ur sundlaug sem ruglast 4 klefum og fer 6vart i kvennaklefann i
stad karlaklefans. Blygdunarsemi einhverra beirra kvenna er madurinn hefdi séd a
evukledunum yrdi liklega serd an pess p6 ad hegdun mannsins veeri talin refsiverd.”
Skilyrodid fyrir pvi ad hattsemi teljist refsiverd samkvaemt akvadinu er pvi ad blygdunarsemin

hafi verid serd med lostugu atheefi.

4.3.3 Opinbert hneyksli

Likt og pegar blygdunarsemi einstaklings er sard er skilyrdi fyrir pvi ad athaefi teljist til
opinbers hneykslis samkvaemt 209. gr. hgl., ad pad hafi verid gert med lostugu atheefi.
Samkvaemt danska fredimanninum Krabbe er ekki gerd krafa um ad einhver hafi ordid
hneyksladur i raun, heldur er nég ad hattsemin vekji eftirtekt og er pad i samremi vid

umfjéllun ad ofan um brotid sem samhverft brot.® Hvorki { innlendum né erlendum

3 Samkvaemt pessari grein vardar pad refsingu ad lata af hendi vid unglinga, yngri en 18 ara, klamrit,
klammyndir, eda adra slika hluti.

> Framvegis bvl. Samkvamt pessari grein vardar pad sektum eda fangelsi allt ad tveimur arum ad syna barni
yfirgang, ruddalegt eda 6sidlegt athefi, sera pad eda modga.

>> | pessu daemi skortir auk pess ad huglag skilyrdi verknadarins séu uppfyllt til pess ad hann teljist refsiverdur.
Sja nanar um pad i 5. kafla.

3¢ Oluf. H Krabbe: Borgerlig Straffelov af 15. April 1930, bls. 399.
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freediskrifum er ad finna skilgreiningu 4 opinberu hneyksli, p.e. hvad felist 1 pvi ad veroa til
opinbers hneykslis 1 skilningi dkveedisins. Med hlidsjon af ordalagi dkvadisins ma gera rad
fyrir ad hattsemin verdi ad fara fram opinberlega, p.e. fyrir almennings sjonum. Til pess ad
atta sig & muninum a pvi hvad telst vera opinber hattsemi og hvad telst vera hattsemi & svidi
einkalifs ma hafa hlidsjon af pvi hvad telst vera brot gegn fridhelgi einkalifs. Jonatan
bPormundsson telur innbrot 1 mannvirki eda fararteeki manns og umferd eda dvol i gérdum og
16dum husa vera brot gegn fridhelgi einkalifs.”” Med hlidsjon af pvi er pa hagt ad segja ad
flestir stadir utan pessarar upptalningar teljist vera opinberir stadir, t.d. gbtur og byggingar
sem Ollum er frjalst ad fara um. [ 2. gr. logreglusampykktar fyrir Reykjavikurborg nr.
1097/2008, er med hugtakinu almannafeeri att vid gotur, vegi, gangstéttar, gangstiga, svaoi
@tlud til almenningsnota og stadi sem opnir eru almenningi, svo sem kvikmyndahus, leikhus,
samkomuhus, sofn, veitingastadi, verslanir, leiktaekjastadi, bifreidastodvar, bidskyli og
sOluturna. Ekki er 6varlegt ad @tla ad peir stadir sem teljast vera almannaferi 1 ofangreindri
upptalningu séu stadir par sem menn gaetu valdid opinberu hneyksli med lostugu atheefi. { 2.
mgr. 3. gr. logreglusampykktarinnar kemur fram ad enginn megi areita adra & almannafeeri
eda syna par af sér 6s@milega hattsemi. Hattsemi sem telst vera opinbert hneyksli geeti pannig
einnig talist vera O0s@mileg hattsemi og pannig brot 4 logreglusampykktum. Ragnheidur
Bragadottir telur hugsanlegt ad vari gotuvandi stundad a Islandi geeti pad verid deemi um pad

1.58

sem teldist vera lostugt athaefi og fallid undir 209. gr. hgl.™ Annad demi um opinbert

hneyksli geeti verid pegar einstaklingur hleypur allsber inn 4 iprottaleikvang fullan af folki eda
spigsporar um ganga Kringlunnar an nokkurra klaeda. Adeins einn domur hefur fallid 4 {slandi

par sem kom beint til 4lita hvort um opinbert hneyksli gati verid ad reda.

{ Hrd. 1984, bls. 1303 voru fjorir piltar 4 aldrinum 18-22 4ra akeerdir fyrir brot gegn 209.
gr. hgl. og 21. gr., sbr. 33. gr. afengislaga nr. 82/1969 fyrir a0 hafa, er peir voru 6lvadir
og farpegar i bifreid, girt nidur um sig a4 ferd um Vestmannaeyjakaupstad og synt & sér
beran sitjandann i gluggum bifreidarinnar. [ héradi potti athaefid almennt til pess fallid ad
valda opinberu hneyksli og misbjoda almennu velsemi og voru piltarnir sakfelldir
samkvamt akeeru. [ Hestarétti var hins vegar ekki talinn vera neinn kynferdislegur pattur
i athaefinu og 209. gr. hgl. pvi ekki talin eiga vid. Brot strakanna a afengislogum potti
sannad og voru peir sakfelldir fyrir pad. { Haestarétti var hattsemi peirra einnig talin vera
brot a 8. gr., sbr. 72. gr. 16greglusampykktar fyrir Vestmannaeyjar, sbr. 17. gr. laga nr.
75/1982 um ad enginn megi klaedast né hegda sér pannig 4 almannafzri, ad hann misbj6oi
almennu velsemi eda geti raskad allsherjarreglu.

>7 Jénatan Pérmundsson: ,,Brot gegn fridhelgi einkalifs, bls. 157.

% Ragnheidur Bragadottir: ,,Vandi, bls. 399. Ragnheidur tekur i grein sinni ekki afstodu til pess hvort
gbtuveendi myndi teljast vera til pess fallid ad sera blygdunarsemi manna eda vera til opinbers hneykslis. Med
hlidsjon af edli gotuvendis yrdi po ad telja liklegra ad pad yroi talid vera til opinbers hneykslis.
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[ tveimur héradsdémum fra arunum 2003 og 2008 er po liklegt ad um opinbert hneyksli hafi

verid ad raeda pratt fyrir ad ekki hafi verid fjallad um pad i ddmunum.

Hérd. Rvk. 8. april 2003 (857/2003). M var akardur fyrir ad hafa i prji skipti berad
kynfeeri sin og fréad sér i bifreidum sem hann hafdi lagt i bifreidastedum par sem folk
atti leid framhja, 1 tvo skipti vio verslunarmidstdo og 1 eitt skipti fyrir framan storverslun.
Med skylausri jatningu M sem atti sér stod i 60rum gognum malsins var talid sannad ad
hann hefdi gerst sekur um brot gegn 209. gr. hgl. Refsing M var akvedin 100.000 kr. sekt
i rikissjoo.

Herd. Rvk. 20. mai 2008 (457/2008). M var akaerdur fyrir a0 hafa berad kynfaeri sin par
sem hann sat 4 bekk vio fjolfarna gotu i Reykjavik og froad sér i vidurvist 22 ara gamallar
stulku. Med jatningu M og 60rum gdégnum mals var talid sannad ad hann hefoi gerst
sekur um brot gegn 209. gr. hgl. Refsing M var akvedin 30 daga fangelsi en fullnustu
refsingar var frestad skilordsbundid i tvo ar.

Ofangreind mal eiga pad sameiginlegt ad farid var med pau badi sem jatningamal, sbr. 125.
gr. laga nr. 19/1991 um medferd opinberra mala (na 164. gr. laga nr. 88/2008 um medferd
sakamaéla), og pvi var engin frekari umfjollun um hattsemi akerdu i malunum. I badum
tilvikum for hattsemin fram 4 opinberum stodum par sem hver sem er hefdi getad ordid vitni
ad athaefinu. { fyrra malinu var enginn eiginlegur brotapoli, pratt fyrir ad margir hefou ordid
vitni a0 hattsemi gerandans, en i pvi sidara var brotapoli tilgreindur. bar sem pessi hluti
akvadisins hefur svo sjaldan komid til alita verdur, til hagraedis hér & eftir, adeins fjallad um

brot gegn blygdunarsemi.

4.4 Athofn og athafnaleysi

Med athafnabroti er att vid brot 4 peim reglum refsilaga sem leggja bann vid tilteknum
o@skilegum athofnum. Med beinum athafnaleysisbrotum er att vid brot & peim reglum laga, er
skylda menn til akvedinna athafna ad vidurlagdri refsiabyrgd. A milli pessara tveggja flokka
geta svo verid ymis afbrigdi, svo sem Obein athafnaleysisbrot.”” Samkvemt Jonatani
bPormundssyni er med Obeinu athafnaleysi att vid refsivert athafnaleysi, sem leggja ma ad
jofnu vid athafnir, sem lyst er eda sem felast i bannakvadum refsilaga. Refsidbyrgd 4 6beinu
athafnaleysi er pannig leidd af reglum, sem banna tilteknar athafnir ad vidlagdri refsingu.®
Flest refsiakvaedi, sem lysa athafnabrotum, geta einnig falid i sér obein athafnaleysisbrot.®!
Brot gegn blygdunarsemi er demi um pad. Brot gegn akvadinu felst i pvi ad einstaklingur
vidhefur lostugt athafi sem er til pess fallid ad sara blygdunarsemi einstaklings sem verdur

vitni ad athafinu. Eins og 40ur hefur komid fram getur einstaklingur pannig viohaft lostugt

%9 Jonatan bPormundsson: Afbrot og refsidbyrgd I, bls. 84.
5 Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 88.
81 Jonatan bPérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 85.
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athafi an pess ad pad sé refsivert, ef pad bitnar ekki & neinum. Hins vegar getur skapast
eftirfarandi 60l6gmeett astand sem telst refsivert, ef sa sem hefur ordid pess valdandi laetur hja
lida ad aflétta pessu astandi, er hann verdur pess askynja.®* Til frekari Gtskyringar ma taka
demi um mann sem situr 1 stofuséfanum heima hja sér og stundar sjalfsfroun. Hann gerir sér
ekki grein fyrir pvi ad haegt er ad sja inn til hans fra gdngustig sem liggur vid hus hans.
Nokkur born 4 skolaaldri ganga fram hja htsinu og sja til hans. Stuttu sidar tekur hann eftir
bornunum horfa inn um gluggann hja sér. { stad pess ad draga fyrir eda haetta hattsemi sinni,
heldur hann afram. [ pessu deemi er madurinn til ad byrja med ad vidhafa lostugt athafi sem
telst refsilaust. Hann leetur hins vegar hja 1ida ad gera eitthvad til ad aflétta astandinu, p.e.
hann heldur afram ad vidhafa lostugt athefi sem er til pess fallid ad sara blygdunarsemi
barnanna. Athafnaleysi hans leidir pannig til pess ad hattsemi hans telst refsiverd. Brot gegn
blygdunarsemi getur hins vegar ekki verid beint athafnaleysisbrot par sem samkvamt ordum

akvaedisins er ekki 16gd nein skylda a4 menn til d&kvedinna athafna.

4.5 Tilraun og hlutdeild

Brot gegn blygdunarsemi er talid vera vegasta kynferdisbrotid. Ef hattsemi fellur ekki undir
naudgun, onnur kynferdismok eda kynferdislega areitni, telst hiin vera blygdunarsemisbrot.
Afbrot er talid vera fullframid pegar allir efnispattir verknadar eins og honum er lyst i
refsidkvaedi eru komnir fram. Ef hattsemin er lostug og til pess fallin ad sera blygdunarsemi
einhvers annars, er blygdunarbrot fullframid. Ef gerandi naer hins vegar ekki pessu markmidi
sinu er verknadur refsilaus, nema unnt s¢ ad lita & hann sem tilraun til brots. Skilyrdin fyrir
pvi ad hattsemi teljist vera tilraunaverknadur koma fram i 20. gr. hgl. bar kemur fram ad
gerandi parf ad hafa tekid akvordun um ad fremja verkid og Otvirett synt pann asetning i
verki sem midar, eda er &tlad ad mida, a0 framkvaemd brotsins.

Undirbuningsathafnir eru par athafnir eda radstafanir geranda, sem mida ad framkvemd
brots, eda er ®tlad ad mida ad framkvaemd pess. Par naegja pé ekki til pess ad brot geti
fullframist.” Dami um slikt geti verid kaup 4 storum sjonauka til pess ad geta njosnad um
nagrannann pegar hann hattar sig 4 kvoldin eda kaup 4 télvu til pess ad geta vidhaft osidlegt
og kynferdislegt tal & spjallrdsum veraldarvefsins. Mjog f4 daemi eru i islenskri
réttarframkvaemd um sakfellingu fyrir refsiverdar tilraunir folgnar i undirbaningsathdfnum.®

Framkvaemdarathafnir eru par athafnir sem neaegja, eru taldar naegja eda eru til pess fallnar ad

62 Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 85.
83 Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 114.
64 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsidbyrgd I, bls. 114.
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tiltekio afbrot fullfremjist. Jonatan Pérmundsson telur ad pegar um samhverf brot sé ad reda
renni framkvemdarathofnin alla jaftha saman vid fullframningarstig brotsins, pannig ad ekki
sé hagt ad greina skyrlega a milli. I undantekningatilvikum sé po hagt ad gera greinarmun a
framkvaemdarathofn og fullframningu.® Til ad skyra petta betur ma taka deemid um manninn
sem stundar sjalfsfroun i stofunni heima hja sér. [ pessu deemi er hann viljandi med dregid fra
Ollum gluggum pvi hann veit ad gongustigurinn vid hus sitt er algeng gonguleid folks a
hverjum degi. A medan hann stundar petta lostuga athafi gengur hins vegar enginn framhja.
Madurinn er blinn ad taka dkvoérdun um ad fremja verkid og synir otviraett pann asetning i
verki en nar ekki ad fullfremja brotid par sem enginn sér hann. Waaben hefur einnig bent &
tilvik sem gati talist tilraunaverknadur. bad er pegar adili hefur hagad malum sinum pannig
ad hann geti séd inn i ibudir annarra, en ekki tekist ad sja nokkurn afklaedast, eins og
asetningur hans stod til.°® Dami um petta var i UfR. 1963, bls. 324. bar var 63 ara gamall
madur sakfelldur fyrir tilraun til brots gegn blygdunarsemi, med pvi ad hafa gaegst inn 1 ibudir
priggja kvenna, i peim tilgangi ad reyna ad sja peer afklaedast. { einu tilvikinu hafdi hann med
sér kiki. bar sem hann s& konurnar aldrei afkledast var petta einungis talid tilraun.

begar gerandi telur sig hafa fullframid brot og dsetningur hans er til allra efnispatta pess er
ekki hagt ad lita 4 pad sem fullframid ef einhvern efnispatt brotsins skortir. Slik brot eru
ko1lud putativ brot og eru pau oftast byggd 4 misskilningi eda vanpekkingu.”” Til ad skyra
petta ma taka aftur demid um manninn sem stundar sjalfsfréun i stofunni heima hja sér. Ef
buid veeri ad loka gongustignum sem liggur vid hlid hiss hans pannig ad pad veri enginn
moguleiki fyrir folk ad ganga hann, veri pad lostuga athefi sem hann vidhafoi, ekki til pess
fallid ad sara blygdunarsemi nokkurs manns. I pvi tilviki veri um svokallada onothzefa
tilraun ad reda. bad sama @tti vid um mann sem stodugt vaeri ad senda fyrrverandi konu sinni
6sidlega og kynferdislega tolvuposta an pess ad vita, ad hun veri hatt ad nota pad
tolvupostfang sem hann sendi 4 og ad engin leid veri fyrir hana ad sja tdlvupostana. begar
madur telur sig vera ad fremja lostugt athaefi og &setningur hans er til ad fullfremja
blygdunarsemisbrot en athafid sem hann vidhefur er ekki lostugt i skilningi dkvadisins, er
um refsilausan verknad a0 raeda. Pad sama a vid ef hann telur hattsemi sina vera til pess fallna

ad s@ra blygdunarsemi annars manns en svo reynist ekki vera. I slikum tilvikum getur verid

5 Jénatan Pormundsson: Afbrot og refsidbyrgd I, bls. 116-117.
5 Knud Waaben: Det kriminelle forscet, bls. 123.
67 Jonatan bormundsson: Afbrot og refsidbyrgd I, bls. 121-122.
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um hreina imyndun ad rada hja geranda eda hann telur ranglega ad hattsemi hans falli undir
brotategund sem fyrirfinnst { refsilogum.®®

S4, sem med lidsinni i ordi eda verki, fortdlum, hvatningum, eda 4 annan hatt tekur patt
pvi ad brot samkvaemt hgl. er framid, skal s&ta peirri refsingu, sem vid brotinu er 16g0, sbr.
22. gr. hgl. 1 islenskri domaframkvaemd hefur ekki komid til pess ad adili sé dkardur eda
sakfelldur fyrir hlutdeild sina i broti gegn blygdunarsemi. Til utskyringar um tilvik sem geetu
talist hlutdeildarbrot ma taka demi. A heldur stalkubarni & medan B froar sér fyrir framan
barnid. B vidhefur lostugt athaefi sem er til pess fallid ad sara blygdunarsemi barnins.
Hattsemi A er ekki lostug en engu ad sidur meetti sakfella hann fyrir hlutdeild i broti B. Annad
demi gaeti verid ef A myndi hvetja B til ad bera 4 sér kynferin fyrir framan barn eda born.
Vegna edlis blygdunarsemisbrota er ekki liklegt ad mikid muni reyna 4 hlutdeild i broti gegn
blygdunarsemi i framkveaemd.

Tilraun eda hlutdeild i alvarlegra kynferdisbroti en broti gegn blygdunarsemi getur verid
fullframid brot gegn blygdunarsemi. I slikum tilfellum getur badi verid um pad ad razda ad
einungis s¢ akert og sakfellt fyrir alvarlegra brotid, i samraemi vid pad almennu reglu

refsiréttar a0 meira brot feli i sér minna, eda badi dkvedin eru talin eiga vid.

Hrd. 1993, bls. 198. A, B og C voru sakfelldir fyrir ad hafa adstodad medakeaerda M vid
a0 prongva X til holdlegs samradis, A og B meo pvi ad halda fotum X i sundur og C fyrir
a0 eiga patt i a0 faera X ur fotunum. Einnig voru peir dkaerdir fyrir a0 hafa, & medan
atburdirnir attu sér stad, feekkad fotum og handleikid kynferi sin og saert pannig
blygdunarsemi stilkunnar. Var hattsemi peirra A, B og C talin varda vid 1. mgr. 194. gr.,
sbr. 1. mgr. 22. gr. og 209. gr. hgl.

[ nokkrum malum sem daemd hafa verid i héradsdomstolum hefur verid akert fyrir tilraun til

naudgunar en sakfellt fyrir brot gegn blygdunarsemi.

Hérd. Sudl. 25. november 2003 (S-364/2003). M var m.a. akaerdur fyrir 194. gr., sbr. 1.
mgr. 20. gr. en til vara vid 209. gr. og 217. gr. hgl. fyrir ad hafa 4 salerni veitingastadar
veist ad X. Hattsemi M var folgin i pvi ad hann for hondum um likama hennar, felldi hana
i golfid, bardi hofoi hennar margsinnis 1 vegg, dré buxur hennar og nerbuxur nidur ad
hnjam og for hondum um kynfaeri hennar. Med pessu var talid ad M hefdi reynt ad
prongva henni med ofbeldi til samredis. I dominum var ekki talid sannad ad M hefdi
gengid annad og meira til en pad sem hann gerdi og var lyst i akeru. Hattsemin var talin
vera lostug og til pess fallin ad sera blygdunarsemi X og var M pvi sakfelldur fyrir brot
gegn 209. gr. og 217. gr. hgl.”

6% Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 1, bls. 122.
% Sija einnig Hérd. Nordeyst. 30. desember 2004 (S-278/2004) og Hérd. Sudl. 20. janiiar 2006 (S-289/2005).
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4.6 Sampykki

Med sampykki er att vido undanfarandi eda samtimis viljatjaningu pess, sem afbrot bitnar &,
um ad hann fallist 4 framkvamd verknadarins.”® Ologfestar reglur um sampykki geta pannig
réttlett refsineeman og saknzman verknad i akvednum tilvikum.”' Skilyrdin fyrir pvi ad
sampykki teljist gilt sem refsileysisastaeda er ad sa sem sampykki gefur sé heefur til pess, hvad
vardar aldur og proska og ad hann skilji hvad hann er ad sampykkja og afleidingar pess. Mat &
pvi reedst ad hluta til af veromati og edli peirra hagsmuna sem brotid beinist gegn. Sampykki
fyrir refsiverdum verknadi er personulegs edlis og pvi er almennt talid ad ekki geti adrir en
brotapolar sampykkt slikan verknad.”  norska akvadinu um brot gegn blygdunarsemi er eitt
af skilyrdum akveedisins ad brotapoli hafi ekki sampykkt ad brotid bitnadi & sér. Sampykki
barns undir 16 4ara aldri hefur hins vegar enga pydingu. Ekki er gerd krafa um skyrt sampykki,
pad pykir nagja ad einstaklingurinn gefi til kynna ad hann er ekki & moéti framkvaemd
verksins.”” Jonatan Pérmundsson telur ad liklega verdi ad mida vid aldursmarkid i 1. megr.
202. gr. hgl. sem er 15 ara. Hér a landi getur pvi brotapoli sem er yngri en 15 ara ekki leyst
geranda undan refsidbyrgd med sampykki sinu.’* I Danmérku er midad vid sama aldursmark
og 4 Islandi. Waaben talar um ad ungt folk geti i 6llum eda langflestum tilvikum gefid
sampykki fyrir broti gegn blygdunarsemi ef pad hefur proska til ad gera sér grein fyrir pvi
hvad pad vill. Pad s¢ hins vegar mat domstolanna i hvada tilvikum sampykki barns undir 15
ara 4 ad hafa gildi.” [ héradsdomi fra arinu 2008 reyndi 4 pad alitaefni hvort 17 ara stilka
hefdi veitt sampykki sitt fyrir hreyfimyndatoku af henni og dreng 4 svipudum aldri i

astarlotum og sidar sampykki fyrir sendingu hluta myndskeidanna.

Hérd. Sudl. 27. juni 2008 (S-14/2008). M var akeerdur fyrir brot gegn 209. gr. hgl.
Syknukrafa hans var byggd 4 pvi ad X hefdi ekki gert neinar athugasemdir vid ad M
syndi 60rum upptdkurnar. Vitni malsins stadfestu pann framburd og pvi var ad minnsta
kosti talid sannad ad eftirfarandi sampykki X hefoi legid fyrir myndatékunum. M var pvi
syknadur af peim hluta akerunnar. Hins vegar var ekki talid sannad ad sampykki X hefdi
legid fyrir pvi ad M sendi tengdamo6our sinni hluta myndskeidanna og var hann pvi
sakfelldur fyrir pa hattsemi.

Hér var talid neegja sem gilt sampykki ad X moétmelti pvi ekki ad M syndi 6drum
einstaklingum upptokurnar. M gat hins vegar ekki gert rad fyrir pvi ad sampykki hennar hefoi

einnig legid fyrir sendingu myndskeidanna til tengdamodur sinnar.

70 Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsidbyrgd 111, bls. 164.

! Jonatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 165.

72 Jénatan bérmundsson: Afbrot og refsidbyrgd III, bls. 166-167.

3 Anders Bratholm og Magnus Matningsdal: Straffeloven med kommentarer, bls. 489.
™ Jénatan Pérmundsson: Afbrot og refsidbyrgd I1I, bls. 173.

7 Knud Waaben: Strafferettens specielle del, bls. 64.
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4.7 Logbundnar refsiheimildir, refsinzemi og skyrleiki refsiheimilda

4.7.1 Almennt

Eins og kom fram 1 2. kafla hefur dkvaedid um brot gegn blygdunarsemi verid nanast dbreytt
frd pvi pad kom inn i islensk 16g 4rid 1869. Auk pess hafa matskennd hugtok akveadisins
aldrei verid skyrd, hvorki i umraedum né athugasemdum med frumvorpum, i 140 ara sogu
dkvadisins. A undanférnum  4rum  virdast krofur islenskra domstola um  skyrleika

refsiheimilda hafa aukist og er pvi naudsynlegt ad kanna 209. gr. hgl. med hlidsjon af pvi.

4.7.2 Grundvallarreglan um l6gbundnar refsiheimildir

Grundvallarreglan um I6gbundnar refsiheimildir kom fyrst fram 1 1. gr. Almennu
hegningarlaganna fra 1869.”° I grundvallarreglunni felst ad refsingu verdi adeins beitt ef
heimild sé til pess 1 16gum. Samkvaemt ordalagi akvaedisins atti reglan adeins vid um
hegningarlogin sjalf en talid var heimilt ad beita frjalsri 16gjofnun fra refsidkveedum annarra
laga til fjolgunar refsiverora athafna. Vid setningu nugildandi hgl. fra 1940 var sama regla
tekin upp i 1. gr.”’ laganna med peim breytingum, ad ordalag akvadisins visar ni ekki
einungis til hegningarlaganna heldur almennt til laga. I athugasemdum med frumvarpi pvi er
vard ad 1ogum nr. 19/1940 var tekid fram ad med 16gum vaeri att vio Sll sett 10g i prengri,
stjornlagafraedilegri merkingu.” I athugasemdunum komu einnig fram helstu sjénarmid vid
gerd pess. bar kemur m.a. fram ad markmid refsinga sé fyrst og fremst verndun almenns
réttardryggis og vidhald 16gbundins pjodskipulags. Einnig kemur fram ad refsingu beri ekki
ad beita, nema naudsyn krefji og @tla megi, ad hun nai tilgangi sinum.” Med 16gfestingu
Mannréttindasattmala Evrépu med 16gum nr. 62/1994 fékk grundvallarreglan um 16gbundnar
refsiheimildir aukinn styrk i almennum 16gum hér 4 landi en hana er ad finna i 1. mgr. 7. gr.*’
peirra laga. Sa styrkur er ekki sist folginn i peim krofum sem Mannréttindadomstoll Evropu
gerir til pess ad refsireglur séu adgengilegar og skyrar (e. accessible ans foreseeable).®! begar

mannréttindakafli islensku stjornarskrarinnar® var 1ogfestur arid 1995 var grundvallarreglan

76 Eigi skal hegna neinum manni eftir 16gum pessum, utan hann hafi ordid brotlegur i einhverju pvi, sem hegning
er 10g0 vid 1 16gunum, eda er dldungis samkynja einhverju pvi verki, sem par er afbrot talid.

7 Eigi skal refsa manni, nema hann hafi gerst sekur um héttsemi, sem refsing er 15gd vid i 16gum, eda ma
6ldungis jafna til hegdunar, sem par er afbrot talin.

8 Alpt. 1939, A-deild, bls. 351-352.

™ Alpt. 1939, A-deild, bls. 352.

% Engan skal telja sekan um afbrot hafi verknadur sa eda adgerdarleysi, sem hann er borinn, eigi vardad refsingu
a0 landslogum eda pjodarétti pa framin voru. Eigi ma heldur deema mann til pyngri refsingar en 16g leyfou pegar
afbrotid var framid.

81 Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 155.

%2 Framvegis stjskr.
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l6gfest i 1. mgr. 69. gr.*’ peirra laga. I athugasemdum greinargerdar med 7. gr. frumvarps er
vard a0 stjornskipunarlégum nr. 62/1994 var tekid fram ad pessu akveaedi veeri ekki @tlad ad
breyta neinu i gildandi talkun 4 1. og 2. gr. almennra hegningarlaga.** Ztlunin var pvi ekki ad
veita grundvallarreglunni um l6gbundnar refsiheimildir meira gildi en verid hafdi. Fra
setningu akvaedisins hafa domstélar hins vegar gert sifellt meiri krofur til skyrleika
refsiheimilda.

Fraedimenn eru ekki sammala um hvort meginreglan um skyrleika refsiheimilda sé hluti af
grundvallarreglunni um logbundnar refsiheimildir eda sjalfstad réttarregla sem leidd verdur af
1. mgr. 69. gr. stjskr. Jonatan Pormundsson gengur ut fra pvi ad meginreglan um skyrleika
refsiheimilda sé 1 raun viobot vid, og par med hluti af, grunnreglunni. Gunnar G. Schram telur
ad krafan um skyrleika refsiheimilda felist i 1. mgr. 69. gr. stjskr.*> Robert R. Span telur hins
vegar ad reglan sé sjalfsted. Robert telur ad 1 grunnreglunni felist einkum krafa um
lydradislegan uppruna refsiheimildar og pott dkeruvaldid telji ad vidhlitandi refsiheimild sé
til stadar kunni samt sem 4dur ad risa agreiningur um hvort hun teljist vera nagjanlega skyr.*
Roébert bendir einnig & ad saman mynda pessar réttarreglur tvo adgreinda en naskylda
efnispatti sem falla innan heildarheitisins ,logmetisregla refsiréttar.*’ [ riti Bjargar
Thorarensen, Stjornskipunarréttur - Mannréttindi, kemur fram ad vid fredilega greiningu
megi leida prjar grundvallareglur af 1. mgr. 69. gr. stjskr. bar eru reglan um 16gbundnar
refsiheimildir, reglan um bann vid afturvirkni refsilaga og reglan um skyrleika refsiheimilda.
Bjorg telur pvi, likt og Rébert, ad meginreglan um skyrleika refsiheimilda sé leidd af 1. mgr.
69. gr. stjskr. en hun s¢ ekki hluti af henni.*® Ekki er @tlunin ad skera Gr um petta hér heldur

einungis benda & ad skiptar skodanir eru & pessu mali.

4.7.3 Refsincemi og skyrleiki refsiheimilda
Hvort sem meginreglan um skyrleika refsiheimilda telst vera hluti af grundvallarreglunni um

l6gbundnar refsiheimildir eda ekki hefur hun fengid aukid vagi, badi i réttarframkvamd hér

% Engum verdur gert ad sata refsingu nema hann hafi gerst sekur um hattsemi sem var refsiverd samkvamt
l6gum & peim tima pegar hiin atti sér stad eda ma fullkomlega jafna til slikrar hattsemi. Viourlog mega ekki
verda pyngri en heimilud voru i l6gum pa er hattsemin atti sér stad.

8 Alpt. 1994-95, A-deild, bls. 2095.

% Gunnar G. Schram: Stjérnskipunarréttur, bls. 513-514.

% Robert R. Spand: ,,Stjornarskrain og refsiabyrgd: (sidari hluti) meginreglan um skyrleika refsiheimilda“, bls.
11.

¥7 Robert R. Spand: ,,Stjornarskrain og refsiabyrgd: (sidari hluti) meginreglan um skyrleika refsiheimilda®, bls.
13.

% Bjorg Thorarensen: Stjornskipunarréttur - Mannréttindi, bls. 196.
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4 landi og i skrifum freedimanna, eftir logfestingu 1. mgr. 69. gr. stjskr.*’ Jonatan
bormundsson skyrir regluna pannig ad gera purfi rad fyrir pvi i refsirétti, ad hver fullordinn
og heilbrigdur einstaklingur geti af frjalsum vilja rd0id pvi, hvad hann geri eda lati ogert.
Hann purfi ad eiga kost & pvi ad kynna sér bod og bonn valdhafanna, sem varda pegnanna
refsividurlogum, svo hann geti lagad sig ad krofum peirra. Jonatan bendir 4 ad skyr refsilog
geti orkad sem sanngjorn og edlileg vidvorun, en 6skyr 16g kunni beinlinis ad leida menn i pa
gildru ad brjota af sér. Gunnar G. Schram telur ekki nzgilegt ad settar séu almennar

lagareglur um hvad telst vera refsiverd hattsemi og lysir meginreglunni svona:

»Felst pvi st krafa 1 1. mgr. 69. gr. stjskr. ad lysing a refsiverdri hattsemi verdi ad vera
svo skyr og otvired ad ekki geti verid neinum vafa undiropid hvad att er vid og ad ekki sé
haegt ad talka skilgreiningu 4 hattseminni med rymkandi 16gskyringu. Pannig verda
borgararnir ad vita nakvemlega hvad att er vid med skilgreiningu 4 refsiverdri hattsemi
svo peir geti hagad sé i samraemi vid pad.«”

Refsinemi er eitt af premur grundvallarskilyrdum refsiabyrgdar.”' Til pess ad finna ut
hvort verknadur telst refsineemur hverju sinni verdur ad kanna malavexti og bera pa saman vid
eina eda fleiri verknadarlysingar i refsilogum. Ef hattsemi fellur undir verknadarlysingu
refsidkvaedis, eins eda fleiri, telst hun vera refsineem. Ef refsidkvaedi einkennist af mjog
matskenndum efnispattum eda ef akvaedi felur i sér visireglu, getur verid erfitt ad leysa ar pvi
hvenzar hattsemi telst vera refsinem og hvenaer ekki.”” Visireglur, likt og 209. gr. hgl., veita
domstolum svigram til pess ad skilgreina og dkvarda nanar, hvad sé refsiverd hattsemi, med
hlidsjon af sidferdilegum eda félagslegum meelikvarda 4 hverjum tima, eins og hann birtist
med réttarvitund almennings.” Pannig réttlaetast sum matskennd og jafnvel dskyr akvaedi af
hagkvamnisastedum og langri hefd vid réttarframkvaemd.”® bar sem fordemi og domvenja
eru ekki medal refsiheimilda sem eru askildar i 1. gr. hgl., sbr. 1. mgr. 69. gr. stjskr., er
alitamal hvort dkvadid um brot gegn blygdunarsemi uppfylli lagmarkskrofur um skyrleika
refsiheimilda. Jonatan Pormundsson telur ad strangt til tekid fari slik dkveedi i baga vid
grundvallarregluna um 16gbundnar refsiheimildir. A hinn béginn telur hann ad erfitt geti verid
ad setja fram nakvemar skilgreiningar 4 ymsum hugtokum.” Hugtokin lostugt athafi og

blygdunarsemi fullnegja pannig ekki ein og sér krofum meginreglunnar um skyrleika

% Rébert R. Spano: ,,Stjornarskrain og refsidbyrgd: (sidari hluti) meginreglan um skyrleika refsiheimilda®, bls.
16.

% Gunnar G. Schram: Stjérnskipunarréttur, bls. 513-514.

! Hin tv6 eru 6logmaeti og saknzemi.

%2 Jonatan bPérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 165.

% Jénatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 171.

% Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 156.

% Jonatan bormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 242.
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refsiheimilda en med hlidsjon af domaframkvemd og sogulegri hefd hefur akveedio talist
fullneegjandi sem refsiheimild.

Eins og adur hefur komid fram hefur krafan um skyrleika refsiheimilda aukist a
undanférnum arum 4 fslandi og i einhverjum tilfellum jafnvel gengid helst til langt.”® {
Danmérku og Noregi hefur meginreglan um skyrleika refsiheimilda hins vegar ekki jafn
mikid gildi og 4 Islandi og hafa hvorki danskir né norskir domstdlar vikid til hlidar
refsiheimild & peim grundvelli. Robert R. Span6 hefur sagt ad i Danmdrku hafi ekki verid
mikil umfjollun & medal fredimanna um meginregluna um skyrleika refsiheimilda. Einnig
hefur hann bent 4 ad freedimadurinn Knud Waaben hafi verid talsmadur pess ad ekki séu
gerdar miklar krofur til skyrleika refsiheimilda og dregid i efa ad slik regla verdi beinlinis
talin hafa sjalfsett lagagildi i Danmdrku. Meginreglan hefur hins vegar fengid meira vegi i
umfjollun freedimanna i Noregi po trlausnir domstola um beitingu hennar séu faar.”” Krafan
um skyrleika ma ekki vera pad strong ad dkvaedi sem eru adeins of oskyr uppfylli ekki
krofuna um skyrleika refsiheimilda heldur verdi ad tulka dkvaodid hverju sinni. bPannig verdur
melikvardinn a pvi hvort refsiheimild sé of o6skyr a0 samremast rokréttri hugsun hja
venjulegum, sakhafum einstaklingi, fremur en ad vera einstaklingsbundinn.”® Ekki hefur
reynt &4 pa malsastaedu fyrir domstélum ad 209. gr. hgl. s¢ ekki nagilega skyr og standist ekki
meginregluna um skyrleika refsiheimilda. Ef slikt keemi til alita verdur ad teljast oliklegt ad

pad yroi tekid til greina par sem myndast hefur akvedin venja um beitingu akveaedisins.

% Sja i pessu sambandi t.d. dém Haestaréttar fra 2002, bls. 546. [ mélinu var deilt um skyringu 4 hugtakinu
»lifssvaedi. Haestiréttur taldi ekki skyrt af 6. gr. laga nr. 64/1994 um vernd, fridun og veidar 4 villtum fuglum og
villtum spendyrum, 60rum dkvaedum laganna eda 16gskyringargégnum hvort sa stadur sem 6rn kynni ad verpa a
geeti fallid undir lifssveedi dyra eda hvort gerd veaeri su krafa ad hann verpti par i raun. Nidurstadan vard st ad
ordalag akveedisins var talid of almennt og pvi ekki nagilega otviratt og gloggt.

7 Robert R. Spané: ,,Stjornarskrain og refsidbyrgd: (sidari hluti) meginreglan um skyrleika refsiheimilda®, bls.
18-19 og 21.

% Robert R. Spané: ,,Fyrirlestrayfirlit i refsirétti II - Refsiheimildir og refsinzemi verknadar®, bls. 16-17.
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5. Huglaeg skilyroi

5.1 Saknzemi

Saknamisskilyrdi 209. gr., sbr. 18. gr. hgl., er asetningur eins og i 60rum &kvedum
kynferdisbrotakafla hegningarlaganna. Til pess ad haegt sé¢ ad refsa fyrir galeysisbrot parf ad
vera heimild til pess 1 logum. Slika heimild er ekki ad finna i 209. gr. hgl. Samkvemt Waaben
pyoir krafan um asetning m.a. ad lostuga atheafid hafi verid sjalfrad likamshreyfing, gerandinn
hafi skilid ad um kynferdislegan verknad var ad reeda og hann hafi vitad ad ekki var sampykki
fyrir verknadinum. Hins vegar skiptir ekki mali p6 gerandinn hafi ekki 1itid & verknad sinn
sem Osidsamlegan.” Oll stig asetnings koma til greina. Pannig er pad brot gegn
blygdunarsemi ef tilgangur geranda med athefinu er ad sara blygdunarsemi polandans. ba er
um beinan dsetning ad raeda. bad sama 4 vid ef gerandi telur pad 6hjakvamlega afleidingu
gjorda sinna ad blygdunarsemi polandans sarist. Naesta stig dsetnings er likindadsetningur.
bad er pegar gerandi telur yfirgnefandi likur & pvi ad blygdunarsemi polanda sarist. Lagsta
stig asetnings er svo pegar gerandi telur ad blygdunarsemi polanda kunni ad serast en fremur
verknadinn engu ad sidur og hefdi gert pad, p6 hann hefdi talid vist ad blygdunarsemi
polandans myndi s@rast (dolus eventualis). Laegsta stig 4setnings getur lika verid pannig ad
gerandi laetur sér 1 1éttu rami liggja hvort blygdunarsemi polanda verdi serd med athafinu eda
ekki (jakvaeo afstada til verknadar).

A0 baki verknadinum purfa ekki ad liggja raunverulegar kynferdislegar hvatir heldur parf
verknadurinn adeins almennt ad vera talinn kynferdislegur eda stjornast af kynferdislegum
hneigdum. I framkvaemd virdast domstélar i flestum tilfellum lita 4 hattsemi geranda hlutrant
s€0, p.e. lita til pess sem almennt telst vera kynferdislegur verknadur, an pess ad skoda hvort

verknadurinn hafi i raun veitt geranda einhvers konar kynferdislega fullnaegingu.

Hérd. Sudl. 27. november 2006 (S-474/2006). M var m.a. akeerdur fyrir brot gegn 209. gr.
hgl. fyrir ad hafa sert blygdunarsemi ungrar stilku med pvi ad hafa synt henni tver
klammyndir i tdlvu sinni, p. & m. mynd sem syndi barn 4 kynferdislegan og klamfenginn
hatt. [ pessu mali var brotid talid réttilega feert til refsidkvaeda an frekari umfjollunar.

Hérd. Sudl. 27. juni 2008 (S-14/2008). M var akerdur fyrir brot gegn blygdunarsemi X
med ad hafa tekid prjar hreyfimyndir af stalkunni, nakinni og 4n hennar vitneskju, par
sem hun var ad hafa samredi og Onnur kynferdismok vid félaga akaerda, vistad
myndskeidin & fartélvu og sent hluta peirra i sima tengdamodur sinnar. I déminum var
talid sannad ad eftirfarandi sampykki keeranda hefdi legid fyrir myndatokunum og pvi var
akeerdi syknadur af dkaeru um ad hafa brotid gegn blygdunarsemi keeranda med pvi ad
taka umraddar myndir af henni. Domurinn taldi hins vegar ad ekki hefoi legid sampykki

% Knud Waaben: Strafferettens specielle del, bls. 63.
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hennar fyrir pvi ad dkeerdi sendi hluta af myndskeidunum til tengdamédur sinnar. Var su
hattsemi talin vera lostug i skilningi 209. gr. hgl. og var M sakfelldur fyrir hana.

Heérd. Reykn. 31. juli 2008 (S-709/2008). M var m.a. akerour fyrir ad hafa margsinnis
ljosmyndad deetur sinar og stjupdottur & kynferdislegan og klamfenginn hatt. Démurinn
taldi augljost ad 1 ad minnsta kosti atta tilvikum hefdi markmidid med myndatdkunni
verid pad eitt ad nd myndum af kynfaerum stilknanna. M hafdi einnig vidurkennt i
tengslum vid annan akerulid ad pad o6rvadi hann ad sja born nakin. Doémurinn taldi
hlutreent s€d og med hlidsjon af pvi sem ad framan hefdi verid rakid mega lita svo a ad
taka myndanna hefdi verid lostugt athaefi i skilningi 209. gr. hgl. ba var pad mat domsins
a0 hattsemin hefoi verid til pess fallin ad sara blygdunarsemi deetra M og stjupdottur
hans.

Herd. Vestfj. 13. november 2008 (5-62/2008). M var akarour fyrir kynferdisbrot, med pvi
a0 hafa, 4 heimili X, 1 heimildarleysi og an hennar vitneskju skodad og afritad ljosmyndir
af X, 1 einkatolvu hennar, sem syndu hana nakta ad hluta og fakleedda ad hluta og fyrir ad
hafa afrit myndanna i umradum sinum & akvednu timabili og 4 pvi timabili afritad
myndirnar og afhent til annars manns, allt i lostugum tilgangi sem saerdi blygdunarsemi X
er hun fékk vitneskju um athaefid. M vidurkenndi verknadinn en sagdi hann ekki hafa
verid framinn i lostugum tilgangi heldur hefoi petta verid gert af forvitni. Démurinn
hafnadi peim framburdi og taldi hlutreent séd ad su hattsemi dkeerda ad afrita myndir af X
berbrjosta og athenda 60rum, an heimildar hennar eda vitneskju, veeri lostugt atheefi i
skilningi 209. gr. hgl.

[ héradsdomi fra arinu 2006 var pad hins vegar talid vera skilyrdi fyrir pvi ad verknadur

teldist vera lostugur, ad hann veitti geranda einhvers konar kynferdislega froun.

Herd. Rvk. 28. april 2006 (§-280/2006). M var m.a. akeerour fyrir brot gegn 209. gr. hgl.
fyrir ad hafa synt deetrum sambyliskonu sinnar klammynd. Démurinn taldi ad pad eitt ad
syna barni klammynd 4 myndbandsspélu félli ekki undir lostugt athaefi.'”

Hér vaknar upp su spurning i hvada tilgangi madurinn var ad syna bérnunum kldmmynd ef
ekki i kynferdislegum tilgangi. Telja verdur ad framangreind nidurstada hafi 1itid sem ekkert
fordemisgildi med hlidsjon af domi Haestaréttar frd arinu 2007, par sem héradsdémur hafoi
komist ad svipadri nidurstodu og i sidastnefndum domi en Haestiréttur snéri peirri nidurstéou

vi0.

Hrd. 18. oktober 2007 (242/2007). M var akardur fyrir brot gegn blygdunarsemi med pvi
ad hafa tekid mynd 4 gsm-sima sinn af nafngreindri, nakinni stilku an hennar vitneskju
og hafa sidar synt 60rum pessa mynd dsamt annarri mynd, er M sagdi vera af kynfaerum
stulkunnar. Heestiréttur taldi ad hlutreent séd og eins og adstaedum var hattad i umreett sinn
yrdi ad lita svo & ad taka myndarinnar og eftirfarandi syning hennar og annarrar myndar
er M sagoi vera af kynfaerum stulkunnar, hefdi veriod lostugt atheefi i skilningi akvaedisins
og med pessu hefdi M sart blygdunarsemi X. Héradsdomur hafdi komist ad peirri
nidurstodu ad med lostugu atheefi veri att vid hattsemi af kynferdislegum toga sem veeri
til pess fallin ad veita peim sem slika hattsemi hefdi i frammi einhverja kynferdislega
fullnegingu. Héradsdomur taldi ekkert benda til ad svo hefdi verid i tilfelli dkaerda.'"'

100 bess ma geta ad tilvikid var fellt undir 3. mgr. 99. gr. bvl.
V[ Hérd. Rvk. 21. névember 2007 (S-939/2007) sem gekk eftir ad Hestaréttardomurinn féll, var M sakfelldur
fyrir brot gegn 209. gr. hgl. fyrir ad hafa vidhaft kynferdisleg og klamfengin ummali med pvi ad lysa itrekad i
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Jonatan Pérmundsson bendir 4 ad stundum reyni menn ad skyra eda jafnvel réttleta
refsiverd verk sin med pvi, ad pau hafi ekki verid alvarlega meint, heldur unnin i spaugi,
stridni, af ertni eda i halfkaringi. Jonatan telur i fyrsta lagi ad oft virdist sem um fyrirslatt sé
a0 raeda, sbr. Herd. Vestfj. 13. november 2008 (S-62/2008) sem var nefndur hér ad ofan. bar
hélt M pvi fram ad verknadur hans hefdi eingdngu verid framin vegna forvitni en démurinn
hafnadi peim framburdi. Ekki var heldur tekid mark & peirri skyringu M 1 Hérd. Sudl. 27. juni
2008 (S-14/2008) ad hann hefdi adeins sent myndirnar til tengdamodur sinnar til pess ad
sanna ad annar 0skyldur refsiverdur verknadur hefdi ekki verid framinn. Hér potti pvi naegja
ad verknadurinn var af kynferdislegum toga. I 6dru lagi telur Jonatan yfirleitt ekki mark
takandi 4 slikri varnarastedu, ef brotid felur i sér likamsards, kynferdisbrot eda adra
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valdbeitingu. "~ Ekki er po6 utilokad ad tekid sé tillit til huglegrar afstodu gerenda ef hun er

sonnud.

Hrd. 2005, bls. 5214 (523/2005). M var akeerdur fyrir ad hafa sert blygdunarsemi X meo
pvi a0 hafa tekid hreyfimyndir af henni 4 kvennasalerni veitingahuss i Kopavogi, par sem
htn hafdi pvaglat. Démurinn tok fram ad lostugt atheefi i skilningi 209. gr. hgl. veeri
athofn af kynferdislegum toga sem stjornadist af kynhneigd manna. M bar pvi vido ad
hann hefoi eingdngu verid ad fiflast og ad atheefi hans hefdi ekki verid af kynferdislegum
rotum sprottid. Nidurstada domsins var ad hlutrent séd og svo sem adstedum var hattad i
umrett sinn, yrdi ekki stadhaft ad verknadur akaerda teldist lostugt athaefi i fyrrgreindum
skilningi. Einnig var tekid fram ad i sakarmati yrdi akeerdi ad njota vafans sem var i
malinu um pa huglegu afstodu sem bjo ad baki verknadi hans.

Einstaklingur verdur ad gera sér grein fyrir pvi ad um kynferdislegan verknad sé ad rada,
6had pvi hver hvot hans er ad baki verknadi. I einhverjum tilvikum er pé tekid tillit til slikra
hvata likt og sidastnefndi domurinn ber vott um. Pad er hins vegar alfarid mat domstola

hveneer talid er ad um kynferdislegan verknad er ad raeda og hveneer ekki.

5.2 Sakheefi

Ofangreind sakneemisskilyrdi eru tengd verknadarlysingu 209. gr. hgl. og varda huglega
afstodu gerandans til verknadarins. Sakheefisskilyrdin luta hins vegar ad personulegu heefi
gerandans til pess ad sata refsingu. I islenskum rétti er sakhefi afdrattarlaust skilyrdi

refsidbyrgdar einstaklinga. Til pess a0 einstaklingur teljist sakhafur parf hann ad uppfylla tvo

tolvusamskiptum sem peir att 4 spjallras a netinu, vilja sinum til ad hafa kynferdismok vid X og med hvada heetti
hann vildi hafa pau. I nidurstodukafla démsins kom petta fram: ,,Er pad engum vafa undiropid ad paer lysingar er
akeerdi hefur vidhaft i samskiptum sinum vid X hefur sert blygdunarsemi drengsins ... Hefur akeerdi fengio
kynferdislega fullnzegju vid pessi samskipti vid X. I pessu ljosi verdur dkardi sakfelldur samkvaemt akeeru ... I
dominum var pvi talid sannad ad M hefdi sert blygdunarsemi X med kynferdislegri hattsemi. Ordalag domarans
visar til pess ad hlidsjon hafi verid hofo af huglegri afstodu M, p.e. ad hann hafi fengid kynferdislega fullnaegju
vid verknadinn, en ekki er haegt ad rada af pessum ordum hvada ahrif pad hafoi vid sakfellinguna.

192 Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 112.
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skilyrdi.  fyrsta lagi verdur hann ad hafa nad 15 ara sakhefisaldri, sbr. 14. gr. hgl. betta
hafisskilyrdi er hlutreens edlis og almennt ekki erfitt ad skera ur pvi 1 framkvamd hvort pad

15 1 6dru lagi parf hann ad uppfylla skilyrdi 15. gr. hgl. um gedrant sakhafi.

s¢ uppfylit.
Samkvaemt peirri grein skal ekki refsa monnum, sem sokum gedveiki, andlegs vanproska eda
hrérnunar, renuskerdingar eda annars samsvarandi astands voru alls oferir & peim tima er
peir unnu verkid, til ad stjorna gerdum sinum. Efnislegt mat & pvi hvenar skilyrdi dkvadisins
eru fyrir hendi, og endanleg dkvoroun um sakhefi manns eda sakhaefisskort er i hondum
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domstdla. ™" Badi sakheafisskilyrdin verda ad vera uppfyllt, ad 6drum kosti ber ad sykna af

refsikrofu akaeruvaldsins.

Hérd. Rvk. 5. juni 2008 (S-237/2007). M var akerdur fyrir likamsaras og brot gegn
blygdunarsemi 14 ara gamallar dottur sinnar, med pvi ad hafa berad a sér kynfeerin, sett
hendur 4 maga stilkunnar og sagt vid hana ad pau pyrftu ad hafa samfarir, og fyrir ad
hafa slegid hana tvisvar i andlitid med flotum l6fa og einu sinni med krepptum hnefa. Var
framangreind hattsemi talin varda vid 209. gr. og 217. gr. hgl. M jatadi ad mestu leyti s6k
og med hlidsjon af framburdi hans og dottur hans og 60rum gdgnum mals var talid
sannad ad hann hefdi gerst sekur um pa hattsemi sem hann var akerour fyrir.

[ déminum kom til skodunar andlegt astand M er hann framdi verknadinn. Med hlidsjon af
vitnum og gedlekni, sem skodadi M, var talid a0 M hefdi verid i sturlunarastandi a
verknadarstundu og auk pess haldinn ymiss konar ofskynjunum. Ekki var talid hagt ad sla pvi
a fostu hvort astand M veari bein afleiding af langvarandi neyslu 6rvandi efna eda vegna
undirliggjandi gedrdskunar. Nidurstada domsins var ad akerdi hefdi & verknadarstundu verid
Ofer um ad stjorna gerdum sinum, eins og lyst er i 15. gr. hgl., og hann pvi syknadur af
refsikrofu akeruvaldsins.

begar andlegt astand geranda er ekki eins alvarlegt eda & eins hau stigi og 15. gr. hgl. gerir
rad fyrir, tekur 16. gr. hgl. vid. Samkvemt henni er andlegt astand geranda ekki
syknugrundvéllur en geranda er einungis refsad fyrir brotid ef @tla mé ad refsing geti borid
arangur. Ef syknad er 4 grundvelli sakhefisskorts, eda nidurstada doms er su ad refsing myndi
verda arangurslaus, koma til alita Grredi 62. gr. og 63. gr. hgl. Samkvaemt peim er haegt ad
akveda med domi, ef naudsynlegt pykir vegna réttaroryggis, ad gera dkvednar radstafanir til

a0 varna pvi, ad héski verdi af manninum.

193 yonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd III, bls. 84.
194 Jénatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd III, bls. 96.

33



6. Gerandi og polandi

6.1 Gerandi
Eins og 40ur hefur komid fram eru akvaedi kynferdisbrotakafla hegningarlaganna 6kynbundin
og pvi geta badi konur og karlmenn verid gerendur samkvemt akvedum kaflans. 1
domaframkvamd eru karlmenn hins vegar nanast undantekningarlaust fremjendur brotanna
og eru engin demi pess 4 Islandi ad kvenmenn hafi framid brot gegn blygdunarsemi. Flestir
sem fremja kynferdisbrot pjast af einhvers konar andlegum kvilla eda kvillum. Peir sem
fremja brot gegn blygdunarsemi falla i flestum tilvikum undir adra tveggja tegunda
gedraskana sem tengjast kynlifsafbrigdum (e. paraphilia), en pad eru stripihneigd (e.
exhibitionism)'” og gagjuhneigd (e. voyeurism). Kynlifsafbrigdi er einskonar undirflokkur
kynhneigdar- og kynferdisraskana. Kynlifsafbrigdin eru flokkur andlegra kvilla sem allir eiga
pad sameiginlegt ad innihalda prahyggju vardandi afbrigdilega kynlifshegdun eda
kynferdislega athofn sem oftast inniheldur einhvern hlut, pjaningu eda nidurlegingu
gerandans eda polandans, eda hun er framkvemd an sampykkis eda med ovideigandi
kynlifsfélaga, t.d. bornum eda dyrum. Ekki er dalgengt ad einstaklingar greinist med fleiri en
eitt kynlifsatbrigdi. bratt fyrir ad pad hafi komid fyrir, eru konur nanast aldrei greindar med
einhvers konar tegund kynlifsafbrigda.'®

Einstaklingar sem pjast af stripihneigd, eda ,,flassarar” eins og peir eru oft kalladir i
daglegu mali, hafa porf fyrir ad bera & sér kynfarin fyrir 6kunnugum. Almennt hafa
,flassarar enga 16ngun til frekari kynlifsathafna med peim sem peir bera sig fyrir. I sumum
tilfellum froa peir sér & medan peir bera sig og i 60rum tilfellum, & medan peir imynda sér ad
peir séu ad bera sig. I Hrd. 1939, bis. 1 var M m.a. dkardur fyrir ad ganga 4 eftir folki
allsnakinn og bidja pad um ad flengja sig. I dominum var tekid fram ad laknir, sem hafdi
verid fenginn til a0 meta astand M, taldi teplega vera um ad raeda stripihneigd hja honum en
tengdi hattsemi hans heldur afengisdrykkju.'”” I Hérd. Nordeyst. 5. febriiar 2008 (S-14/2008),
par sem M var akerdur fyrir ad senda stulkum i gegnum spjallrds & netinu, hreyfi- og
kyrrmyndir af sér noktum vid kynlifsathatnir, kom fram ad M veri ad leita sér medferdar hja
sérfraedingi vegna stripihneigdar sinnar. Stripihneigd getur pvi hvort heldur sem er falist i pvi

ad bera sig beint fyrir framan einstakling eda i gegnum myndir eda myndbond. Misjafnt er

195 Exhibitionism hefur einnig verid pytt sem ,,synisastrida® en par sem stripihneigd er mun algengara verdur
notast vid pad hér.

1% Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, bls. 566-567.

197 bess ma til gamans geta, ad i ddminum kom einnig fram ad M var uppnefndur ,,rassskellirinn® af 68ru folki,
par sem hann atti pad til ad stunda pessa hegdun pegar hann fékk sér i adra tanna.
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hver hvétin er ad baki verknadinum. [ sumum tilfellum er pad Iongunin til ad koma
ahorfandanum 4 ovart og i uppnam, & medan adrir hafa draumoéra um ad adhorfandinn 6rvist
kynferdislega. Talid er ad sjukdomurinn byrji fyrir 18 4ra aldur, p6 ad i sumum tilfellum byrji
hann seinna en pad, og svo dragi ur honum eftir fertugsaldurinn.'® bratt fyrir ad ,,steriotypan
af ,,flassara“ sé eldri madur i rykfrakka, er stadreyndin su, ad stripihneigd greinist ndnast
aldrei hja monnum eftir fimmtugt. Margar tilgatur hafa verid settar fram um dastedur og
upphaf stripihneigdar en engin af peim er talin vera endanleg. Liffreedilega kenningin er
6edlilegt magn kynhormonsins testosterons sem eykur likurnar 4 pvi ad menn proéi med sér
afbrigdilega kynlifshegdun. Einnig eru til deemi pess ad einstaklingar verdi ,,flassarar® eftir ad
hafa hlotid hofudaverka. Samkvemt lerdomskenningum benda rannsOknir til pess ad
kynferdisleg misnotkun i @sku og erfidleikar innan fjélskyldunnar séu hvort tveggja storir
peettir 1 proun stripihneigdar. Salgreiningarkenningar byggja 4 pvi ad karlmenn telji sér hafa
verid hafnad af modur sinni pegar peir voru yngri, par sem peir eru ekki af sama kyni og hiin.
bess vegna hafi peir pa 1ongun pegar peir verda eldri ad prongva konum til ad sampykkja sig
med pvi ad neyda per til pess ad horfa & kynfaeri sin. Rannsdknir syna ad peir sem pjast af
athyglisbresti pegar peir eru yngri eru mun liklegri til pess ad pjast af moérgum
kynferdisafbrigdum heldur en peir sem purfa ekki ad kljast vid athyglisbrest & sinum yngri
arum. '

Stripihneigd er flokkud 1 akvedin stig eftir alvarleika. Milda Gtgéafan er pegar einstaklingur
hefur itrekada draumoéra um ad bera sig, en letur sjaldan eda aldrei verda af pvi. Midjustigid
er pegar einstaklingur berar sig annad slagid (prisvar eda sjaldnar) og 4 i erfidleikum med ad
stjorna 1ongun sinni til ad bera sig. Alvarlega utgafan er pegar einstaklingur hefur berad sig
fyrir fleirum en premur einstaklingum og a i alvarlegum vandraedum med ad stjérna hegdun
sinni. Fjorda og alvarlegasta stigid finnst ekki hja ,,flassara® nema hann pjdist einnig af 60rum
kynferdisafbrigdum. Petta stig inniheldur draumoéra um kvalarlosta og ef slikir draumorar eru
framkveemdir, er nidurstadan i flestum tilfellum alvarleg meidsl eda daudi fornarlambsins.
Mjog sjaldgaeft er ad einstaklingar pjaist af tveimur sidastt6ldum stigum gedroskunarinnar.

Stripihneigd er venjulega medhondlud med hjalp fra gedleknum, lyfjagjof og annars
konar medferd. Batahorfur einstaklinga sem pjast af stripihneigd fara m.a. eftir pvi 4 hvada
aldri stripihneigdin hefst, vidbrogd og vilja einstaklingsins til ad fa hjalp og tengsl
stripihneigdarinnar vid adra gedsjukdoma. Sumir pjast af stripihneigd alla @&vi & medan petta

er adeins timabundid skeid hja 60rum, tengt kynferdislegum tilraunum & unglingsarum. beir

1% Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, bls. 569.
199 yefsida Mental Disorders, http://www.minddisorders.com/Del-Fi/Exhibitionism.html.
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sem Dpjast af stripihneigd eru liklegir til ad endurtaka verknad sinn og rannséknir syna ad 20-
50% peirra karlmanna sem hafa verid handteknir fyrir stripihneigd eru handteknir aftur fyrir
sama brot innan tveggja ara.''’

Fremjendur brota gegn blygdunarsemi geta einnig pjadst af kynlifsatbrigdinu
gaegjuhneigd. Gagjuhneigd hefst oftast fyrir 15 ara aldur og 4 pad til ad vera langvarandi og
jafnvel 6leknandi. Almenn skilgreining gaegjuhneigdar felst 1 pvi ad fylgjast med grunlausum
einstaklingum, oftast Okunnugum, sem eru naktir, ad afkladast eda ad stunda einhverskonar
kynlifsathofn. Tilgangur ,,gegjarans er ad 6dlast dkvedna kynferdislega spennu vid athafid
og venjulega sakist hann ekki eftir neinni kynferdislegri snertingu eda athofn med peim sem
hann fylgist med. I flestum tilfellum felur gaegjarinn sig. Fullneging getur att sér stad, oftast
vegna sjalfsfrounar 4 medan gegjunin fer fram, eda pegar gagjarinn rifjar upp hvad hann sa.
Oft hefur gegjarinn draumoéra um ad taka patt i kynferdislegri ath6fn med peim sem hann
fylgist med en i raunveruleikanum er peim draumi sjaldan fylgt eftir. A alvarlegri stigum
gaegjuhneigdar getur hun po falid i sér kynferdislegar athafnir.''’ Flestir sérfreedingar telja
hegdunina upphaflega vera handahofs- eda tilviljunarkennda og endurtekning héttseminnar
styrki svo varanlega hegdun gegjarans. Einnig telja sumir ad kynferdisleg misnotkun eda
onnur afoll i esku geti proast ut i gaegjuhneigd. Medferdartrraedi peirra sem pjast af
gagjuhneigd eru ekki morg enda hafa peir sem pjast af roskuninni venjulega enga 1ongun til
ad hatta peirri hattsemi. Atferlismedferd er oftast notud til ad medhdndla gaegjuhneigd en
ekki er vitad hvort slik medferd virkar. Ekki er til nein lyfjamedferd sem sérstaklega er @tlud
einstaklingum med gagjuhneigd. Samkvemt framansdgdu eru batahorfur einstaklinga med
gegjuhneigd litlar. Pegar einstaklingur hefur gegst eda gert eitthvad annad i anda
gaegjuhneigdar er ekki liklegt ad hann muni heetta peirri hegdun. Med timanum getur pad leitt
til pess ad gagjur séu eina leid einstaklingsins til pess ad fa kynferdilega fullnegingu.''
Annad afbrigdi gaegjuhneigdar getur falist 1 pvi ad taka ljosmyndir eda taka upp & myndband
slikar athafnir 6kunnugra. Enn annad afbrigdi getur falist i pvi ad hlusta a erotiskar samradur
hj4 68rum 4n pess ad peir viti af pvi.'"

Skilyrdin fyrir pvi ad einstaklingur sé greindur med annad hvort stripihneigd eda
gaegjuhneigd eru tvenns konar. I fyrsta lagi verdur hann ad hafa haft 4 sex manada timabili,
itrekada, dkafa kynferdislega a@sandi draumora, kynferdislega 16ngun, eda hegdun sem felur i

sér berun 4 kynfaerum fyrir 6kunnugum, eda i tilfelli gaegjara, fylgjast med okunnugum sem

"% Vefsida Mental Disorders, http://www.minddisorders.com/ Del-Fi/Exhibitionism.html.
" Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, bls. 575.

112 yefsida Mental Disorders, http://www.minddisorders.com//Py-Z/Voyeurism.html.

'3 Vefsida Healthline, http://www.healthline.com/galecontent/voyeurism.
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eru naktir, ad afklaedast eda ad stunda einhvers konar kynlifsathofn. I 66ru lagi verdur
einstaklingurinn ad hafa adhafst eitthvad i tengslum vid pessa kynferdislegu 16ngun eda pa ad
draumorar vegna pessarar kynferdislegu longunar leida til mikilla pjaninga eda erfidleika med
ad stofna til edlilegra sambanda vid annad folk.''* Stripihneigd og gagjuhneigd eru oft porud
saman sem kynlifsafbrigdi an handa (e. hands-off paraphilia), p.e. verknadur sem er oftast
framinn 4n pess ad um snertingu sé ad rada.'"> Flokkunin 4 pessum tveimur kynlifsafbrigdum
fellur pvi vel ad skilgreiningu 209. gr. hgl. par sem, eins og 4dur hefur komid fram, einungis

brot par sem ekki er um snertingu er ad reeda eru talin geta verid brot gegn blygdunarsemi.

6.2 Polandi

bolendur brota gegn blygdunarsemi geta jafnt verid konur sem karlar. Samkvamt
domaframkvamd eru polendur brota gegn blygdunarsemi po i flestu tilvikum konur, bérn og
unglingar. Pess eru p6 demi ad karlmadur hafi verid dkaerdur fyrir ad sara blygdunarsemi
annars karlmanns. { Hérd. Austl. 20. desember 1996 (S-77/1996) var madur sakfelldur fyrir ad
hafa sert blygdunarsemi annars manns med pvi ad hafa pefad af rassi hans, er hann 14 sofandi
4 hlidinni 1 rami sinu, og fréad sér uns honum vard sadfall. Aldur brotapola skiptir ekki mali
um refsinemi verknadar samkvaemt 209. gr. Pannig skiptir ekki mali hvort um ungbarn eda
gamalmenni er ad raeda po ad i flestum tilvikum séu brotapolar born eda unglingar i peim
malum sem akaert er i. Astzeda pess ad oftar er akeert { malum pegar born eda unglingar eiga i
hlut leidir af edli brotanna en endurspeglar ekki endilega polendahop brotsins. Eins og fyrr
hefur komid fram skiptir andlegt og likamlegt astand brotapola heldur ekki mali. Ekki eru
gerdar krofur til polandans um ad hann hafi gert sér grein fyrir pvi ad brot sem er til pess
fallid ad saera blygdunarsemi hans hafi verid framid gegn honum. Jonatan Pormundsson telur
ad brotapolar samkvamt 209. gr. hgl. verdi oft adeins 6ljost tilgreindir og pattur peirri hverfi i

skuggann af verknadi hins brotlega.''

Med hlidsjon af pvi ad refsineemi brots gegn
blygOunarsemi raedst af verknadi gerandans, p.e. ahrif brots 4 polanda skiptir ekki mali par

sem 209. gr. er samhverft brot, er hagt ad taka undir pad med Jonatan.

"4 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, bls. 569 og 575.
5y efsida Mental Disorders, http://www.minddisorders.com/Del-Fi/Exhibitionism.html.
16 Jénatan Pérmundsson: ,,Um kynferdisbrot®, bls. 26.
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7. Kynferdisleg areitni

7.1 Almennt

Med 16gum nr. 61/2007 um breytingar 4 almennum hegningarlogum nr. 19/1940 var 16gfest
akvaedi i 199. gr. laganna um kynferdislega areitni. Akvaedid tok vid af 2. mgr. 198. gr. hgl.
um kynferdislega areitni, sem hafdi verid sett med 16gum nr. 40/1992. Med 16gum nr. 40/1992
voru einnig 16gfest akvaedi 200.-202. gr. hgl. um kynferdislega areitni gegn bérnum yngri en
14 ara (na 15 4ara) og 4 199. gr. pvi vid pegar um kynferdislega areitni gegn 6drum en bérnum
er ad reda. Stadsetning akvaedisins i hegningarldgunum, & eftir akvaedunum um naudgun og
onnur brot gegn kynfrelsi folks, er pvi til stadfestingar.''” Eins og komid hefur fram hafoi
16gfesting baedi 2. mgr. 198. gr. og 199. gr. hgl. ahrif 4 inntak og gildissvid 209. gr. hgl. Ymis
hattsemi sem adur var talin vera brot gegn blygdunarsemi telst ni vera kynferdisleg areitni.
bvi er naudsynlegt ad kanna nénar hvad felst i kynferdislegri areitni og athuga tengsl og

skorun akvaedisins vid 209. gr. hgl.

7.2 Kynferdisleg areitni skv. 200.-202. gr. hgl.

[ athugasemdum med frumvarpi pvi er vard ad 16gum nr. 40/1992 kom i fyrsta skipti fram
skilgreining & pvi hvad veri talin vera refsiverd kynferdisleg areitni samkvamt almennum
hegningarlogum. 1 17. gr. laga nr. 96/2000 um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla var
hins vegar i1 fyrsta skipti 1ogfest skilgreining & pvi 1 hverju kynferdisleg areitni felist. Su
skilgreining pykir hins vegar vera vidtekari en sé skilningur sem lagdur hefur verid i hugtakid
i refsirétti.''® Skilgreining hegningarlaganna kom til vegna breytinga 4 200.-202. gr. hgl. um
kynferdisbrot gegn bornum. Breytingarnar folust 1 pvi ad baett var vid 61l akvaedin heimild til
refsingar vegna annarrar kynferdislegrar areitni en heimild var fyrir 1 akvedunum.
Skilgreiningin er svohljédandi:

»-..kynferdisleg areitni sem ekki telst slik misnotkun & likama ad hun kami i stad
hefobundins samradis eda hefdi gildi sem slikt, p.e. ,,0nnur kynferdismok*. Hér er att vid

"7 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 558 og Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 145.

"8 Log nr. 96/2000 voru felld ur gildi med 16gum nr. 10/2008 og er nii skilgreiningu a kynferdislegri areitni ad
finna 1 4. t6lul. 1. mgr. 2. gr. laganna. Um efnislega somu skilgreiningu er ad raeda i nyju ldgunum en hiin er
svohljodandi: ,,Hvers kyns 6sanngjorn og/eda modgandi kynferdisleg hegdun sem er i 0pokk og hefur ahrif &
sjalfsvirdingu pess sem fyrir henni verdur og er haldid afram pratt fyrir ad gefio sé skyrt i skyn ad hegdunin sé
6velkomin. Areitnin getur verid likamleg, ordbundin eda tiknreen. Eitt tilvik getur talist kynferdisleg areitni ef
pad er alvarlegt.” bessi skilgreining var byggd 4 skilgreiningu framkvemdarstjornar Evrépusambandsins en hin
hafdi gert tillogur um leidbeiningarreglur til vernda launpegum par sem m.a. kynferdisleg areitni var skilgreind.
Sja nanar Alpt. 1999-00, A-deild, bls. 2542.
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ymiss konar kaf, pukl, og annars konar likamlega snertingu og ljésmyndun af
kynferdislegum toga sem hingad til hefur verid heimfert undir 209. gr. laganna.“119

Med akvaedinu var pvi likamleg snerting, sem 40ur hafdi ad hluta til fallid undir 209. gr. hgl.,
felld undir akvaedi 200. — 202. gr. Ad sama skapi atti ljosmyndun af kynferdislegum toga sem
hafoi til pessa fallid undir 209. gr. ad falla undir akvadin um kynferdislega areitni.
Domaframkvamd virdist po ekki vera i samremi vid pad. Sem demi ma netha Hrd. 2004,
bls. 2904 par sem M var akerdur fyrir brot gegn 1. og 2. mgr. 202. gr. og 209. gr. hgl. vegna
héattsemi sinnar gegn tveimur ungum stulkum. Sa pattur brotanna sem folst i lj6smyndun af

kynferdislegum toga var felldur undir brot gegn blygif)unarsemi.120

7.3 Kynferdisleg areitni skv. 2. mgr. 198. gr. hgl.

begar kynferdisbrotakafli hgl. var endurskodadur arid 1992 var dkvedi um kynferdislega
areitni gegn fullordnum sett i 2. malsl. 198. gr."*' Akvadid var ekki i upphaflega frumvarpinu
en i medforum pingsins var pvi batt inn i med peirri skyringu ad verid veri ad setja akvaoi
um kynferdislega areitni gegn bornum og pvi vantadi akvedi um slika areitni gegn

122

fullordnum lika. ** bar kom fram ad 6nnur kynferdisleg areitni en su sem 1. mgr. kvedur 4 um

vardadi fangelsi allt ad tveimur arum. I 1. mgr. 198. gr. er dkvadi um misneytingu par sem
refsing er 10g0 vid pvi ad misnota sér adstoou sina vid ad nd fram kynmdkum. Pannig var
kynferdisleg areitni bundin vid pad ad brotapoli veri hadur geranda fjarhagslega, i atvinnu
sinni eda sem skjolstedingur i trinadarsambandi. Aldrei reyndi &4 dkvadid fyrir Heestarétti en

i nokkrum tilvikum reyndi 4 pad fyrir héradsdomi:

Hérd. Rvk. 10. mars 2006 (S-290/2006). M var akerOur fyrir brot gegn 2. mgr. 198. gr. og
209. gr. hgl. fyrir ad hafa i tvigang kafad 4 X sem var starfsmadur hja honum og i seinna
tilvikinu kysst hana a halsinn, sleikt &4 henni annad brjéstio og pefad af kynfeerum hennar.
Var M talinn hafa misnotad adstodu sina freklega sem vinnuveitandi hennar og var
verknadur hans talinn vera brot gegn 2. mgr. 198. gr. hgl.

Heérd. Rvk. 5. mai 2006 (S-289/2006). M var akerour fyrir brot gegn 2. mgr. 198. gr. og
209. gr. hgl. fyrir ad hafa & heimili sinu strokid likama, mjadmir og laeri paverandi
starfsmanns sins. 209. gr. var ekki talin eiga vid hattsemina og ekki var talid sannad ad X
hefdi verid honum fjarhagslega had vegna atvinnu sinnar. Nidurstadan vard pvi su ad M
var syknadur

19 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 788.

120 Hér skal po athugad ad einungis var akaert fyrir brot gegn 209. gr. hgl. vegna eirrar hattsemi er snéri ad
lj6smyndun af kynferdislegum toga og pvi ekki utilokad ad sakfellt hefdi verid fyrir kynferdislega areitni skv. 2.
mgr. 202. gr. ef akeert hefoi verid fyrir pad.

121 Akvaedid um kynferdislega areitni var upphaflega i 2. malsl. 198. gr. en var fert i 2. mgr. 198. gr. med 1. gr.
laga nr. 40/2003. (2. mgr. var svo felld brott med 16gum nr. 61/2007).

122 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 5043.
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Herd. Nordl. 21. februar 1996 (S-139/1995). M var dkerdur og sakfelldur fyrir brot gegn
2. malsl. 198. gr. (sidar 2. mgr. 198. gr.) fyrir ad hafa nytt sér pad ad polendur voru hadir
honum 1 atvinnu sinni. M var verkstjori yfir tveimur piltum og folst hin kynferdislega
areitni 1 6skum um kossa, um ad piltarnir syndu akarda kynfari sin, kaf a4 kynfeerum og
rassi piltanna utankleda og fadmlogum. Piltarnir fengu ekki vinnupasu ef peir kysstu ekki
akzerda i stadinn. Astand petta vardi i nokkra manudi.

Heérd. Nordl. 8. mars 1996 (S-141/1995). M var akerour og sakfelldur fyrir brot gegn 2.
malsl. 198. gr. (sidar 2. mgr. 198. gr.) og 209. gr. hgl. fyrir ad hafa haft i frammi ymsa
kynferdislega tilburdi gagnvart 17 ara pilti sem bjé 4 sama gistiheimili og akeeroi.
Hattsemin folst m.a. i pvi ad X leitadist vio ad hafa hofud sitt i klofi piltsins, reyndi ad
strjuka yfir rass hans og fr6adi sér par til honum vard saodfall.

Ragnheiour Bragadottir hefur bent 4 ad ekki hafi verid pau tengsl milli dkerda og piltsins,
sem akva0id askilur, en liklega hafi sakfelling verid byggd 4 peim sjonarmidum sem hofo
voru uppi vid setningu dkvaedisins, um ad i 2. malsl. 198. gr. (sidar 2. mgr. 198. gr.) felist
almennt akvadi um refsineemi kynferdislegrar areitni.'> Ekki er vitad til pess ad litid hafi
verid til pessara sjonarmida i 6drum malum. { fjolmoérgum démum sem gengu eftir ad 2. mgr.
198. gr. var logfest, var akert og sakfellt fyrir brot gegn 209. gr. hgl., i peim malum par sem

brotapolar voru 14 ara og eldri, pratt fyrir ad hattsemi feeli 1 sér einhvers konar kaf eda pukl.

Hrd. 1999, bls. 2397 (44/1999). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. med pvi ad
hafa strokid med hendi um leeri 14 ara stalku, nalaegt kynfaerum hennar.

Hrd. 2000, bls. 1117 (31/2000). M, sem var klae0dskeri, var sakfelldur fyrir brot gegn 209.
gr. hgl. med pvi ad hafa sert blygdunarsemi 15 ara stulku, sem hann hafdi radio til
fyrirsetustarfa og til matunar 4 fatnadi i vinnustofu sinni, med pvi ad strjuka prufu af
fataefni Or fiskrodi um kynfaeri hennar og fengid henni sidan i hendur fleiri rod- og
skinnasynishorn i peim tilgangi ad fa i pau syni af tidablodi hennar til ad kanna ahrif pess
4 pau efni, sem hann hugdist nota til framleidslu 4 kvenfatnaoi.

Hrd. 2004, bls. 1997 (475/2003). M var m.a. sakfelldur fyrir tvé brot gegn 209. gr. hgl. |
fyrra tilvikinu med pvi ad hafa kafad a fotleggjum og kikt undir pils stilkunnar X. |
seinna tilvikinu med pvi ad hafa lagst upp 1 ram par sem stilkan Y 14, kafad 4 rassi hennar
utan klaeda, brjoéstum og maga innan klada, sleikt 4 henni brjostin, lagst ofan a stalkuna
og reynt ad klaeda hana Gr nattbuxum og 1atid hendur hennar a kynfeeri sin. Péttu brot M
gagnvart Y sérlega grof.

Hérd. Vestl. 15. juni 2006 (S-47/2006). M var m.a. sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl.
fyrir ad hafa i heimildarleysi preifad utan klada a haegra brjosti X. '**

Auk framangreinds mé leida ma likur ad pvi ad astaedur pess ad svo sjaldan reyndi & dkvadid

a4 peim 15 arum sem pad var i gildi megi rekja til pess hve stadsetning adkvedisins var

123 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 528 og Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 105.

12 Fleiri domar par sem 209. gr. er beitt pratt fyrir ad hattsemi feli i sér kaf eda pukl eru, t.d. Hérd. Vestl. 17.
desember 2001 (S-155/2001), Herd. Austl. 14. november 2002 (S-88/2002), Hérd. Nordeyst. 9. mars. 2006 (S-
3/2006) Hrd. 8. mai 2008 (82/2008) og Hrd. 30. oktober 2008 (227/2008).
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oheppileg sem og oOljosrar refsiverndar sem folk naut gegn kynferdislegri areitni samkvamt

akveeodinu.

7.4 Kynferoisleg areitni skv. 199. gr.

7.4.1 Almennt

Med 16gum nr. 61/2007 var i fyrsta skipti logfest sérakvadi sem eingdngu fjallar um
kynferdislega areitni og med 199. gr. hgl. er kynferdisleg areitni nt i fyrsta sinn skilgreind 1
akvaedum hegningarlaganna. Vid setningu akvadisins var eldri skilgreining & pvi hvad teldist

vera refsiverd kynferdisleg areitni, fra pvi 16g nr. 40/1992 voru sett, 16g0 til grundvallar:

Kynferdisleg areitni felst m.a. i pvi ad strjuka, pukla eda kafa a kynferum eda brjéstum
annars manns innan kleeda sem utan, enn fremur i taknraenni hegdun eda ordbragdi sem er
mjog meidandi, itrekad eda til pess fallid ad valda otta.

Upptalningin i akvaedinu 4 pvi sem getur fallid undir kynferdislega areitni er ekki
temandi. Kynferdisleg areitni er pvi hattsemi kynferdislegs edlis, sem hvorki telst
samredi né onnur kynferdismok. Hun felst i hvers konar snertingu 4 likama annarrar

manneskju sem er andstaed godum sidum og samskiptahattum.'?

7.4.2 Almenn einkenni dkvceedisins

Akvaedid um kynferdislega areitni var sett til verndar einstaklingshagsmunum og er atlad ad
vernda kynfrelsi folks almennt. Vernd 199. gr. er pvi annars edlis en 209. gr. sem var sett til
verndar tilfinningum f6lks og almennum pjéofélagshagsmunum, eins og adur hefur komid
fram.'?® Likt og med 209. gr. hgl. er asetningur saknzemisskilyrdi skv. 199. gr. hgl. par sem
engin heimild er i 16gum til pess ad refsa fyrir brot gegn akvaedinu af galeysi. Asetningur
verdur ad taka til allra efnispatta verknadarins eins og honum er lyst i refsidkvadinu og koma

oll stig asetnings til greina.

Hérd. Reykn. 28. januar 2008 (S-623/2007). M var akerdur fyrir kynferdislega areitni
gegn 17 ara stilku sem hann vann med. Hattsemi hans f6lst m.a. 1 pvi ad hann hafdi i
nokkur skipti farid inn i herbergi par sem stilkan var a0 hafa fataskipti, sest klofvega yfir
hana, kysst hana 4 halsinn og reynt ad kyssa hana & munninn, kafad 4 brjéostum hennar og
kynfaerum innan kleda og pryst limi sinum upp ad faeti hennar. M vidurkenndi ad hluti
peirrar hattsemi sem kom fram i akaruskjalinu hefdi farid fram, en ad pad hefdi verid
med sampykki stalkunnar. I nidurstodukafla mélsins tok domurinn petta fram: ,,bé er ljost
a0 asetningur akaerda parf ad na til pess ad kynferdislega areitnin fari fram i 6pokk
polandans, pannig ad ekki sé unnt ad refsa fyrir kynferdislega areitni frekar en Snnur
kynferdisbrot nema fyrir liggi asetningur akeerda til ad pvinga polandann til athathanna.*

125 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 559 og Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 145.
126 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 519 og Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 92.
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[ malinu tokst ekki ad sanna ad X hefdi pvingad stilkuna til pessara samskipta og var hann
pvi syknadur af akeru um brot gegn 199. gr. hgl. Af pessum domi ma pvi rada ad
gerandanum verdur ad vera ljost ad athafnir hans séu 1 6pokk polandans. Ef ekki, er ekki um
kynferdislega areitni ad reda enda getur sampykki brotapola réttlett saknaemt verk. Verkid er
pa hvorki refsineemt né 6l6gmaett.'*’

Somu reglur og gilda um tilraun og hlutdeild i broti gegn blygdunarsemi, gilda um
kynferdislega areitni og visast til umfjéllunar um pad ad framan. Hér ma pd minnast &
nylegan dom par sem hefdi hugsanlega komid til alita ad lita & verknad tveggja af premur

gerendum sem hlutdeildarverknad i adalverknadi.

{ Hérd. Sudl. 7. janiiar 2009 (S-265/2008) voru prir strakar dkaerdir og sakfelldir fyrir brot
gegn 2. mgr. 202. gr. hgl. med pvi ad hafa i sameiningu neytt X til ad pola kynferdislega
areitni med lostugu athaefi. Akerdu skiptu med sér verkum. Akzrdu A og C toku sér
stodu vid hlid X og héldu honum fostum og hindrudu for hans og akaerdi B leysti nidur
um sig buxurnar og beradi kynferi sin fyrir X og otadi peim a0 andliti hans og sl6 hann
med peim itrekad 1 andlit og hendur.

[ ofangreindu maéli var talid sannad ad A og C hefdu vitad um aform B og unnid med honum
a0 framkvamd verknadarins. Ekki var talid hagt ad lita svo 4 ad A og C hefdu att veigalitinn
patt i afbrotinu eda leikid aukahlutverk vid framkvemd pess og pvi var talid ad um verkskipta
adild skv. 2. mgr. 70. gr. hgl. vaeri ad reeda en ekki hlutdeild A og C i broti B.

7.4.3 Efri og nedri mérk hattseminnar
Naudsynlegt er ad greina efri mork hattseminnar, p.e. mork kynferdislegrar areitni gagnvart
o00rum kynferdismokum. bukl og kaf getur verid & pvi stigi, akaft eda langvarandi, ad talid
verdi ad um Onnur kynferdismok sé ad raeda. Einnig er talid ad hattsemi sé komin 4 annad
stig, p.e. ordin onnur kynferdismok, ef fingri er stungid inn i leggong. bukl og kaf annars
stadar en 4 kynferum og brjostum getur verid kynferdisleg areitni og sé puklad eda kafad
innan klaeda er ekki talid naudsynlegt ad kynfaeri eda brjost séu snert til ad hattsemin falli
undir dkvadid.'*® Af framansgdu ma pvi rada, ad séu kynferi mikid strokin eda fingur er
settur upp 1 leggong telst hattsemin vera 6nnur kynferdismok.

Einnig er mikilvegt ad greina nedri morkin, p.e. mork kynferdislegrar areitni gagnvart
brotum gegn blygdunarsemi. Sé um likamlega snertingu ad rada telst pad vera kynferdisleg
areitni. { 1josi rannsékna & kynferdislegri areitni vid ymsar adstadur og ipyngjandi ahrifum

hennar & polendur var i athugasemdum med frumvarpi pvi er vard ad logum nr. 61/2007 gert

127 Jonatan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I1I, bls. 170.
128 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 559 og Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 145-146.
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rad fyrir pvi ad nedri mork kynferdislegrar areitni yrou rymkud. Hugtakio er pvi ekki talid
afmarkast vid snertingu heldur getur einnig fallid undir pad, eins og fyrr segir, ordbragd og
taknreen hegdun sem er meidandi, itrekud eda til pess fallin ad valda o6tta. begar um slikt er ad
reeda er midad vid stodugt areiti sem nalgast einelti. Klart ordbragd og einhlida athafnir an
pess ad um likamlega snertingu sé ad rada er annars talid falla undir 209. gr. um brot gegn
blygdunarsemi.'?

Af framansdgdu ma sja ad skilin milli kynferdislegrar areitni og brots gegn blygdunarsemi
eru ordin tiltdlulega skyr. Med peirri rymkun & kynferdislegri areitni, ad i akvednum tilvikum
purfi ekki ad vera um snertingu ad rada, getur p6 hugsanlega skapast akvedinn vafi um mork
akveedanna i framkvaemd. Ekki hefur reynt 4 pessi mork hingad til en domstélar munu skera

ur um pau pegar par ad kemur.

7.4.4 Domar um kynferdislega areitni skv. 199. gr.

Ekki hafa fallid margir domar um kynferdislega areitni samkvaemt 199. gr. hgl. frd pvi
akveedid var sett og einungis tveir hestaréttardomar. bratt fyrir faa doma hafa komid upp
deilur og umraedur hafa skapast um skilgreiningu 4 pvi hvers konar hattsemi telst vera
kynferdisleg areitni og hvar morkin liggja 4 milli refsinemrar og 16glegrar hattsemi. Ekki var

p6 agreiningur um fyrstu prja domana sem verda reifadir:

Hérd. Austl. 24. januar 2008 (S-224/2007). M var akardur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. en
til vara 199. gr. fyrir a0 hafa sett hendi sina inn undir bol X um halsmal og gripid um
brjostarhaldara sem hun kleddist og togad i hann, er pau voru stodd i félagsheimilinu
Valaskjalf. Akzrdi jatadi brotid og var hattsemin talin falla undir 199. gr. hgl. med visan
til ummeela i greinagerd med frumvarpi, sem vard ad 16gum 40/1992 og frumvarpi, sem
vard ad 1ogum nr. 61/2007. Refsingin var akvedin 30 daga fangelsi en fullnustu hennar
frestad skilordsbundio i tvo ar.

Hérd. Rvk. 26. september 2008 (S-911/2008). M var akaerdur fyrir ad hafa gripid i klof og
kafad utan kleda a lerum X og skdmmu sidar elt hana fram i anddyri ibudarinnar, gripid
par i rass og klipid i kynfzri hennar utanklaeda. bessi hattsemi var talin varda vid 199. gr.
hgl. M var einnig akarour fyrir brot gegn 209. gr. hgl. fyrir ad hafa, pegar htin var komin
fram & stigagang, berad kynfzeri sin i hennar augsyn. M neitadi sk en hattsemin taldist
engu ad sidur sonnud og var hann pvi sakfelldur samkvemt akeaeru. Refsing M var
akvedin priggja manada fangelsi en fullnustu hennar frestad skilordsbundio i tvo ar.

Heérd. Austl. 18. mars. 2009 (S-14/2009). M var akardur og sakfelldur fyrir brot gegn
199. gr. med pvi ad hafa kafad 4 brjostum konu utankleda og innankleda a fotlegg
hennar og 60ru innanverdu larinu.

129 Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 559 og Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 146. Samkvemt
athugasemdum med frumvarpinu fellur nt ljosmyndun af kynferdislegum toga liklega alfarid undir 209. gr. hgl.
nema hun sé meidandi, itrekud eda til pess fallin ad valda otta.
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[ naesta mali sem verdur reifad var ekki akert fyrir brot gegn 199. gr. hgl. heldur 2. mgr. 202.
gr. og til vara 209. gr. og 225. gr. hgl. I nidurstsdum démsins var engu ad sidur studst vid
athugasemdir frumvarpsins er vard ad logum nr. 61/2007 par sem fjallad er um skilgreiningu a4

pvi i hverju kynferdisleg areitni felst.

Hérd. Sudl. 7. januar 2009 (S-265/2008). A, B og C voru akerdir fyrir ad hafa i
sameiningu neytt X, feeddan arid 1995, til ad pola kynferdislega areitni med lostugu
athzefi. Akerdu skiptu med sér verkum. Akaerdu A og C toku sér stodu vid hlid X og
héldu honum féstum og hindrudu for hans en akerdi B leysti nidur um sig buxurnar og
beradi kynferi sin fyrir X og otadi peim ad andliti hans og slé6 hann med peim itrekad i
andlit og hendur. A, B og C jatudu ad hafa framid verknadinn en neitudu sok ad pvi leyti
ad um kynferdislegt og lostugt athafi hefoi verid ad reeda. [ héradsdomi sagdi: ,,Ekki er
ordad i umsdgn med frumvarpinu sem vard ad 16gum nr. 61/2007, um kynferdislega
areitni, ad su hattsemi ad nota getnadarlim med alika framferdi og lyst er i dkeerunni, sé
refsiverd en hins vegar segir ad kynferdisleg areitni [geti einnig]'™* falist i tdknraenni
hegdun eda ordbragdi sem sé¢ mjog meidandi. Pad er pvi ljost ad vilji 16ggjafans var ad
vernda einstaklinginn fyrir hattsemi sem beinist ad eda gegn kynfrelsi hans. Su hattsemi
a0 fa beran getnadarlim i andlit eda a likama, gegn vilja sinum, hlytur ad brjota gegn
kynfrelsi einstaklingsins og teljast auk pess sidlaus hattsemi. Breytir par engu um ad su
hattsemi sé¢ talin edlileg af einstdokum einstaklingum, hopum eda undir vissum
kringumstedum. Engu breytir heldur i pessu sambandi ad akaerda hafi ekki risid hold 4
medan atvikid atti sér stad eda ad hann hafi talid hattsemina vera stridni. Hattsemin var til
pess fallin ad hafa einhvers konar kynferdisleg hughrif hja brotapola. A0 6drum kosti
hefoi getnadarlimur ekki verid notadur vid framkvaemdina enda potti brotapola hattsemin
ogedsleg og hommaleg. Ad mati domsins er 1jost ad hattsemi akerda B telst vera
kynferdisleg areitni eins og pad hugtak hefur verio skilgreint i islenskum rétti.*

Hér er ljost ad hattsemin var i 0pokk polanda og var talid sannad ad um dasetning til
kynferdislegrar hattsemi hefdi verid ad reda. Var su nidurstada byggd 4 pvi ad B notadi
getnadarlim sinn vid framkvaemdina og pvi hefdi hattsemin verid til pess fallin ad hafa
einhvers konar kynferdisleg hughrif hja brotapola. I dominum er pvi midad vid hvada ahrif
slik hattsemi getur haft 4 brotapola. I nastu tveimur domum sem reifadir eru, var sénnud

hattsemi ekki talin falla undir akvaedi 199. gr. um kynferdislega areitni.

Hrd. 29. januar 2009 (558/2008). M var akeerdur fyrir kynferdislega areitni samkvaemt
199. gr. hgl. med pvi ad hafa i rennistiga i Smaralind gripido um og kreist haegri rasskinn
X. M neitadi sok og kvadst einungis hafa klappad 4 eda rétt vid mjobak X. [ héradsdomi
var talid sannad ad M hefdi snert rass X med peim heetti sem var lyst 1 akeeru en midad
vid ad snertingin hefdi verid ofarlega 4 rassi hennar. Rokstudningur héradsdoms fyrir
syknu hljodadi svo: ,Ljost er ad su hattsemi akerda, sem eftir framangreindu telst
sonnud, var modgandi og i 6pokk keranda. Hins vegar verdur ekki fram hja pvi litid ad
hattsemin fellur ekki med beinum hatti undir pa verknadarlysingu, sem fram kemur i
tilgreindu lagadkveaedi. A0 pessu virtu og einnig pegar litid er til pess sem 6umdeilt er ad
akeerdi 1ét af hattseminni um leid og hann attadi sig a4 viobrogdum kaeranda og badst
afsokunar, verdur, med visan til akvaeda 45. og 46. gr. laga um medferd opinberra mala
nr. 19/1991, ekki talid sannad svo hafid sé yfir skynsamlegan vafa, ad dkaerdi hafi med

130 Ord innan hornklofa sett i stad ordanna ,,sé enn fremur* i samraemi vid athugasemdir med frumvarpi er vard
ad 16gum nr. 61/2007.
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hattsemi sinni gerst sekur um brot gegn 199. gr. almennra hegningarlaga.” Meirihluti
Heestaréttar taldi verda ad leggja til grundvallar ad akaerdi hefoi klappad eda slegio til X
og ad snertingin hefdi verid vid nedanvert mjobak hennar. Heestiréttur for itarlega i
skilgreiningu 4 199. gr. samkvemt athugasemdum med frumvarpi laga nr. 61/2007 og
sagdi svo: ,,Regla pessa akvadis er matskennd pegar snerting er utan peirra likamshluta,
sem sérstaklega eru tilgreindir. Vid pad mat er margt, sem lita verdur til, svo sem hversu
naerri snerting er kynfaerum eda brjostum, hvort hun er innan kleda eda utan og hvers
edlis hin er.”“ Meirihluti Heestaréttar taldi dkeruvaldinu ekki hafa tekist ad sanna ad
hattsemi X hefdi verid med peim hatti, sem honum var gefid ad sok og ad ekkert annad
hefdi legid fyrir en ad hann hefoi med hegdan sinni gengid mun skemmra en byggt var 4 i
akeeru. A0 ollu virtu var ekki talid ad X hefdi unnid sér til refsingar samkvamt 199. gr.
hgl. Minnihluti Haestaréttar (einn domari) vildi stadfesta nidurstodu héradsdoms um ad
sannad veri ad akerdi hefoi gripid ofarlega i rass konunnar og taldi ad sakfella ®tti X
fyrir hattsemi sina. Nidurstodu sina rokstuddi hann svo: ,,beer athatnir sem lystar eru
refsiverdar i akvaedinu verda ekki teemandi taldar heldur eru paer nefndar i deemaskyni. Er
par beinlinis gert rad fyrir ad um onnur tilvik geti verid ad raeda og falla pau tilvik undir
akvae0id med rymkandi 16gskyringu. Verdur pannig ad meta i hvert sinn hvort athdfn sé
pess e0lis ad hun geti fallid undir kynferdislega areitni og sé hlidsted peirri sem getid er
um i akveedinu. S hattsemi akerda ad gripa ofarlega i rass bladkunnugrar konu sem stod
fyrir framan hann i rallustiga felur ad minu mati an nokkurs vafa i sér kynferdislega
areitni sem fellur undir nigildandi 199. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.“

[ pessu mali hafdi dkaerdi a.m.k. asetning til pess ad strjika mjobak konunnar. Meirihluti
Heestaréttar taldi skilgreiningu 4 199. gr. vera matskennda pegar snerting er utan peirra
likamshluta sem eru sérstaklega tilgreindir 1 dkvaedinu og vid pad mat veri margt sem yroi ad
lita til, t.d. hve naerri kynfeerum eda brjostum snertingin vari og hvort hun veri innan klaeda
eda utan. Nidurstadan vard su ad M hefdi ekki unnid sér til refsingar skv. 199. gr. hgl. Likt og
minnihluti Heestaréttar benti & eru par athafnir sem nefndar eru i dkvadinu ekki temandi
taldar. Ef sonnunarmat Heestaréttar er lagt til grundvallar er 1j6st a0 M klappadi eda snerti
nedanvert mjobak X, sem verdur ad teljast vera nalaegt kynferum, pratt fyrir ad snertingin
hafi verid utan kleda. Pad ad strjika eda klappa annarri manneskju i rallustiga i
verslunarmidst6d hlytur ad sama skapi ad teljast vera andstett géoum sidum og
samskiptahattum eins og kynferdislegri hattsemi er 1yst i athugasemdum med frumvarpi pvi er
vard a0 16gum nr. 61/2007. bratt fyrir a0 haegt sé¢ ad segja ad framangreind hattsemi sé liklega
a4 morkum pess ad teljast vera refsiverd samkvamt 199. gr. hgl. verdur einnig ad skoda ad pad
hlytur ad teljast 6edlilegt ad menn geti gengid um gotur baejarins strjikandi eda klipandi folk.
[ héradsdomi fra 7. jantar 2009, sem reifadur var hér ad ofan, er i nidurstodukafla malsins
visad 1 kynferdisleg hughrif hja brotapola og ad ekki yrdi litid til pess ad hattsemi geeti talist
edlileg af einstokum einstaklingum, hopum eda undir vissum kringumstedum. Ekki var
heldur tekid mark & pvi a0 gerandi taldi hattsemina vera strioni. Pratt fyrir ad malsatvik séu

0lik 1 malunum hafdi verknadurinn djup kynferdisleg hughrif hja brotapola i malinu fra 29.
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jantar 2009, auk pess sem i malinu hélt gerandi pvi fram ad adeins hefdi verido um saklaust

grin ad reda.

Hrd. 19. mars. 2009 (684/2008). M var akerour fyrir a0 hafa fadmad stulkuna X, fedda
1991, og stroki0 henni & baki utanklaeda og 1atid pau ord falla ad honum 1idi illa og
straumarnir streymdu ur likama hans vid pad ad fadma hana. M var einnig akerdur fyrir
a0 hafa fadmad stalkuna Y, feedda 1992, og kysst hana nokkrum sinnum & kinnina og
reynt ad kyssa hana & munninn og 1atid pau ord falla ad hann veari skotinn i henni og ad
htn veeri falleg. Var pessi hattsemi talin falla undir 199. gr. hgl. og 3. mgr. 99. gr. bvl. M
vidurkenndi hattsemi sina gagnvart X utan pess ad hann sagdist ekki hafa 14tid pau ord
falla ad straumarnir streymdu ur likama hans vid pad a0 fadma hana og var st hattsemi
ekki talin sonnud i héradsdomi. M vidurkenndi adeins hluta hattseminnar sem hann var
akeerour fyrir gagnvart Y og var i héradsdomi adeins talid sannad ad M hefdi kysst hana
tvisvar a kinnina en ekki talid sannad ad hann hefdi reynt ad kyssa hana & munn og 1atid
pau ord falla ad hann veeri skotinn i henni og ad hun veeri falleg. Akeerdi métmeelti pvi ad
hattsemi hans yrdi feerd undir brotalysingu akvadanna, auk pess sem hann taldi akvaedi
199. gr. hgl. ekki nagilega skyrt. I héradsdomi sagdi: ,i athugasemdum med 8. gr.
frumvarpsins, er vard ad breytingarlogunum nr. 61/2007, kemur fram s utskyring
l6ggjafans a0 kynferdisleg areitni sé hattsemi, kynferdislegs e0lis, sem teljist hvorki
samraedi né onnur kynferdismok. Felist hiin i hvers konar snertingu a4 likama annarrar
manneskju sem sé andsted gooum sidum og samskiptahattum. P4 kemur par medal
annars fram ad ef um sé ad reeda pukl eda kaf innan kleda s¢ ekki naudsynlegt ad kynfzri
eda brjost séu snert til ad hattsemin teljist kynferdisleg areitni og geti pa pukl og kaf
annars stadar en 4 kynfaerum og brjostum pa einnig talist kynferdisleg areitni. Su hattsemi
akeerda, sem honum er gefin ad sok, og sonnun er talin liggja fyrir um, Iytur ad pvi ad
hann hafi fadmad umraeddar stalkur og jafnframt strokid annarri peirra & baki, utan klada,
talandi um ad honum 1idi illa, en einnig kysst hina & sitt hvora kinnina. Med hlidsjon af
pvi sem 4 undan er rakid telur domurinn ad pessi hattsemi akeerda geti ekki talist
kynferdisleg areitni i skilningi 199. gr. almennra hegningarlaga. b4 verdur ekki heldur
fallist 4 med akeruvaldi ad dkeerdi hafi med pessari hattsemi synt stulkunum yfirgang,
ruddalegt eda Osidlegt athaefi, sert per eda modgad i skilningi 3. mgr. 99. gr.
barnaverndarlaga nr. 80/2002. Verdur akerdi pvi syknadur af badum lidum akeru.”
Heestiréttur stadfesti nidurstodu héradsdoms.

Hér tok domurinn fram ad til pess ad hattsemi teljist vera kynferdisleg areitni purfi hin ad
vera andsted gédum sidum og samskiptahattum. Démurinn tok einnig fram ad pukl og kaf
innan klada sé ekki naudsynlegt og ad pukl og kaf annars stadar en 4 kynfaerum og brjéstum
geti verid kynferdisleg areitni."*' Med visun i framangreint taldi ddmurinn ad hattsemi M geeti

ekki talist vera kynferdisleg areitni i skilningi 199. gr.

7.4.5 Niourlag

Eins og fyrr hefur komid fram mun dkvadid um kynferdislega areitni nli nd yfir storan hluta
brota sem adur hefou fallid undir akvaedid um brot gegn blygdunarsemi og par med er
gildisvid 209. gr. hgl. ordid prengra en adur. Skilin milli brotanna eru pvi ordin skyrari og

haegt ad flokka pau nidur eftir pvi hve alvarleg hattsemin telst en hun skiptist i samradi, onnur

131 Sja nanar i Alpt. 2006-07, A-deild, bls. 559 og Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 145.
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kynferdismok en samraedi, kynferdislega areitni og brot gegn blygdunarsemi. Avallt verdur po
um einhver vafatilvik ad reda. Sem demi um pad ma nefna ad skilin milli kynferdislegrar
areitni i formi tdknraennar hegdunar og brota gegn blygdunarsemi geta verid 0skyr. Einnig ma
nefna brotid gegn Y 1 Hrd. 2004, bls. 1997, sem reifadur er fyrr i kaflanum, sem demi um
hattsemi sem gaeti talist 4 morkum kynferdislegrar areitni og annarra kynferdismaka. Likt og i
00rum kynferdisbrotamalum er sonnunarstadan oft gridarlega erfid. Sjaldan eda aldrei er um
likamlega averka ad reda og i einhverjum tilfellum ekki heldur andlega. I flestum malum

standa pvi ord gegn ordi og nidurstadan er byggd 4 framburdi malsadila.
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8. Brotasamsteypa og sakartaeming

begar brot er framid gegn 209. gr. hgl. reynir oft & fleiri akveedi en einungis pad i sama mali.
begar tvo eda fleiri brot eru framin med sama verknadi (concursus idealis) getur badi verid
um pad ad reda ad eitt af peim dkvaedum sem reynir & teemi sok gagnvart hinum, eda peim er
beitt saman i brotasamsteypu, sbr. 1. mgr. 77. g. hgl."** I refsirétti gildir su almenna regla ad
meira brot feli 1 sér minna. Vagn Greve segir ad akvaedi um refsivert samraedi og onnur
kynferdismok temi sok gagnvart broti gegn blygdunarsemi.'” bad sama virdist gilda pegar

um kynferdislega areitni er ad reda.

Hrd. 1993, bils. 906. M var m.a. akaerdur fyrir ad hafa strokid telpu, er svaf i bol einum
kleoda, um leri og fotleggi, og er hiin vaknadi og kalladi & modur sina, tekid fyrir vit
hennar, tekid hana nauduga upp Ur raminu og hlaupid med hana it ur husinu og Ut i
Fossvogskirkjugard og par farid hondum um kynferi hennar og synt henni getnadarlim
sinn. Var petta talid varda vid 193. gr., 1. mgr. 226. gr., 1. mgr. 202. gr. og 209. gr. hgl. {
Haestarétti var tekid fram ad héradsdomari hefdi metid sonnunargdgn svo, ad sannad veeri,
ad M hefdi synt barninu kynferdislega areitni, sbr. 2. malsl. 1. mgr. 202. gr. hgl. Med
hlidsjon af pvi var talio ad 209. gr. hgl. keemi pa jafnframt ekki til alita. M var einnig
sakfelldur fyrir husbrot, sbr. 231. gr. hgl., og tilraun til pjéfnadar, sbr. 244. gr., sbr. 20. gr.
hgl. Refsing M var akvedin fangelsi i fjogur ar.

Hrd. 1997, bls. 3610. M var akerour fyrir ad hafa 4 akvednu timabili i atta til tiu skipti,
farid a0 neeturlagi inn i svefnherbergi dottur sambyliskonu sinnar, strokid brjost hennar og
leeri ofanvert, naleegt kynfaerum, innan kleda og utan, pegar telpan var sofandi, og fr6ad
sér 4 medan. Var Detta talid varda vid 2. mgr. 201. gr. og 209. gr. hgl. { héradsdomi var
talid sannad ad med pessari hattsemi sinni hefdi M synt telpunni kynferdislega areitni og
sert blygdunarkennd hennar. [ Heaestarétti var talid sannad ad M hefdi gerst sekur um
kynferdislega areitni gagnvart dottur sambyliskonu sinnar er vardar vid 2. mgr. 201. gr.
hgl. Hins vegar var ekki talid ad hattsemin vardadi jafnframt vid 209. gr. hgl. Refsing M
var akvedin fangelsi i tiu manuoi.

[ badum ofangreindum malum snéri Hestiréttur nidurstodu héradsdoms um brotasamsteypu
vid og taldi alvarlegra dkvadid teema sok gagnvart pvi vagara.'** begar akeert er fyrir brot
gegn 209. gr. hgl. dsamt broti gegn barnaverndarlogum er peim beitt saman en annad ekki

1ati0 teema sok gagnvart hinu.

B2 1. mgr. 77. gr. hgl. kemur fram ad verdi madur, medan 4 sama malinu stendur, uppvis ad pvi ad hafa framid
fleiri brot en eitt, skuli tiltaka refsinguna fyrir pau i einu lagi, og svo, ad pau verdi 6ll tekin til greina.

13 Vagn Greve: Det strafferetlige ansvar, bls. 94.

B4 Hérd. Rvk. 26. september 2008 (S-911/2008) var M ékzrdur fyrir brot gegn 199. gr. og 209. gr. hgl. med pvi
a0 hafa klipid i klof og kafad utankleda 4 lerum og mjodmum B, og skommu sidar elt hana fram i anddyri
ibudarinnar, gripid par i rass og klipid i kynfaeri hennar utanklada og er hin var komin fram 4 stigagang berad
kynfari sin i hennar augsyn. I malinu var talid sannad ad M hefdi gerst sekur um pa hattsemi sem i akaeru
greindi. Maliod for ekki fyrir Haestarétt en med hlidsjon af badum ofangreindum démum verdur ad telja liklegt ad
hattsemin hefdi einungis verid felld undir 199. gr. hgl. um kynferdislega areitni.
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Heérd. Rvk. 23. mars 2006 (S-150/2006). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. og
3. mgr. 99. gr. bvl. fyrir ad hafa berad kynfeeri sin i vidurvist X og Y og latid paer hvora
um sig taka af sér samanlagt fimm myndir med stafreenni myndavél. A einni myndinni
sast hvar M var ad losa um buxnastreng sinn og var ad bera kynferi sin, 4 fjorum
myndum sast M halda um kynfzeri sin og st6d A vid hlid hans a tveimur myndum en B 4
tveimurl.3 5Refsing M var akvedin fangelsi 1 60 daga en refsingunni frestad skilordsbundio i
prju ar.

bad sama 4 vid pegar akeaert er fyrir brot gegn 217. gr. hgl. asamt 209. gr. hgl.

Herd. Sudl. 25. november 2003 (S-364/2003). M var m.a. sakfelldur fyrir brot gegn 209.
gr. og 217. gr. hgl. med pvi ad hafa 4 salerni a veitingastad, veist ad X, farid hondum um
likama hennar, fellt hana i go6lfid, barid hofoi hennar margsinnis i vegg, dregid buxur
hennar og neerbuxur nidur ad hnjam og farid hondum um kynfzeri hennar.

Heérd. Nordeyst. 17. mars 2005 (S-18/2005). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. og
217. gr. hgl. med pvi ad hafa veist ad X, sagst etla ad hafa vid hana samraedi, klatt hana
ur nattpeysu og reynt ad klaeda hana r buxum. Auk pess med pvi ad hafa sjalfur atklaedst
pannig ad hann var i nerbuxum og sokkum einum fata, tekid um bada handleggi X og ytt
henni nidur a so6fa, haldid hondum hennar, synt henni getnadarlim sinn og bedid hana ad
hafa vid sig munnmék, kafad & brjostum hennar og kynfaerum og gripid um kynfeeri
hennar.

begar morg brot eru framin med fleirum en einum verknadi er um brotasamsteypu (concursus
realis) ad reeda. A pad getur reynt hvort sem framin eru morg brot gegn 209. gr. hgl. eda brot
gegn 209. gr. hgl. og 6dru dkvadi eda akvaedum.

Herd. Sudl. 19. mai 1999 (§-41/1998). M var annars vegar akerdur fyrir brot gegn
blygdunarsemi med pvi ad hafa sent X fjogur bréf og pdstkort & d&runum 1992 til 1997 og
Y tvo bréf og jolakort & arunum 1993 til 1995, med lostugum og klarum lysingum &
kynlifsath6fnum og hugsunum. Hins vegar var hann akerour fyrir brot gegn fridhelgi
einkalifs med pvi ad hafa sent hjonum bréf og jolakort med hétunum m.a. um ad naudga
dottur peirra og drepa konuna. Var petta talid varda vid 233. gr. hgl. um hétun. M var
sakfelldur fyrir brot gegn badum akvaedunum og refsing hans akvedin 35 daga fangelsi.
Fullnustu refsingar var frestad skilordsbundio i tvo ar.

Hérd. Vestl. 4. november 1999 (S-228/1999). M var sakfelldur fyrir nokkur brot gegn
209. gr. hgl. med pvi ad hafa hringt i prja drengi, i premur adgreindum tilvikum, og lyst
yfir dhuga sinum a4 ad afkleda pa og ad sleikja, sjiga og bera krem a vidkvaema
likamshluta peirra. Med hlidsjon af 77. gr. hgl. var refsing M akvedin fjogurra manada
fangelsi en fullnustu hennar frestad skilordsbundid i prju ar."*°

Hrd. 8. mai 2008 (82/2008). M var sakfelldur fyrir husbrot, sbr. 231. gr. hgl, brot gegn
209. gr. hgl. og brot gegn 3. mgr. 99. gr. bvl. med pvi ad hafa farid 6lvadur ad naturlagi
6bodinn inn 1 hus, sest 4 ram stilkunnar X og preifad 4 henni utanklaeda og reynt ad kyssa

135 Sja einnig, Hérd. Nordeyst. 16. juni 2000 (S-377/1999), Hérd. Rvk. 10. september 2004 (S-1170/2004), Hérd.
Sudl. 27. névember 2006 (S-474/2006) og Hérd. Rvk. 21. névember 2007 (S-939/2007). 1 6llum démunum var
209. gr. hgl. og barnaverndarlogum beitt saman.

13 Si4 einnig Hérd. Austl. 31. janiiar 2006 (S-86/2005) par sem M var sakfelldur fyrir mérg brot gegn 209. gr.
hgl. med pvi ad vidhafa kynferdislegt og klamfengid tal i fjolmorgum simt6lum sinum til sjo stiilkna. Refsing M
var dkvedin fangelsi i prja manudi en fullnustu hennar frestad skilordsbundio i prju ar.
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hana og pvi nest sest & ram stulkunnar Y og togad i buxur sem hun var i. Vegna agalla &
mali var akvordun um refsingu M frestad skilordsbundid i tvo ar.
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9. Refsiakvarodanir i malum um brot gegn blygdunarsemi

9.1 Almennt

Jonatan Poérmundsson segir a0 med akvordun refsingar sé 1 vidtaekasta skilningi att vid val
milli refsinga og annarra vidurlaga, val milli refsitegunda og milli skilordsbundins og
oskilordsbundins refsidoms, og loks akvordun um refsihed innan 16gmeltra refsimarka.
Akvordun refsingar i prengri merkingu telur Jonatan vera folgna i akvordun um refsihaed
innan almennra refsimarka akvadis eda refsitegundar eda pa innan sérrefsimarka, er ymist
stydjast vid malsbetur og pyngingarastedur eda tilteknar refsilekkunar- og
refsihaekkunarastaedur.””” Refsingar samkvaemt almennum hegningarldgum eru tvenns konar,
fangelsi og fésektir, sbr. 31. gr. hgl. Fésektum er &tlad ad bitna 4 fjarmunum eda fjarradum
hins brotlega, en fangelsisvist 4 personufrelsi hans.'*® Samkvaemt Almennum hegningarlogum
fra 1869 vardadi brot gegn 186. gr. peirra laga (nt 209. gr.) fangelsi vid vatn og braud eda

9 [ athugasemdum med almennum hegningarlogum nr. 19/1940 kom fram

betrunarhtisvinnu.
ad adeins yrou heimilar tver refsitegundir, fjarsektir og refsivist. Einnig kom fram ad refsivist
greindist adeins i tvennt, vardhald og fangelsi.'** Samkvamt hegningarldgunum fra 1940
vardadi brot gegn 209. gr. hgl. fangelsi allt ad premur arum, vardhaldi eda sektum.'*' Vid
breytingu & kynferdisbrotakafla hegningarlaganna med 16gum nr. 40/1992 voru refsimork
akveedisins hert nokkud og var refsing vegna brots gegn akveadinu fangelsi allt ad fjorum

arum, en vardhald eda sektir ef brot veeri smaveagilegt.'*

Med afnami vardhaldsrefsingar &
fslandi var svo refsingu samkvamt 209. gr. hgl. breytt eins hun er nu, p.e. fangelsi allt ad
fjorum arum, en fangelsi allt a0 6 manudum eda sektir ef brot er smavagilegt. Refsimork 209.
gr. hgl. verda ad teljast mjog ram ef midad er vid onnur kynferdisbrot og pa sérstaklega med
hlidsjon af pvi ad brot gegn blygdunarsemi telst vera vagasta kynferdisbrotid. Til hlidsjonar
ma benda 4 ad refsing vegna brots gegn 199. gr. hgl. um kynferdislega areitni er fangelsi allt
ad tveimur arum og kynferdisleg areitni gagnvart bornum vardar allt ad fjogurra til sex ara
fangelsi. Refsimork 209. gr. hgl. eru pau somu og i danska akvadinu um brot gegn

blygdunarsemi. Munurinn er pd sa ad i Danmérku er brot gegn blygdunarsemi og

kynferdisleg areitni i sama akvadinu. I Svipjod er hamarksrefsing vegna brots gegn

137 Jonatan Pormundsson: Vidurlog vid afbrotum, bls. 244.
138 Jonatan Pormundsson: Vidurlog vid afbrotum, bls. 216.
139 Alpt. 1869, A-deild, bls. 51.

140 Alpt. 1939, A-deild, bls. 353.

1 Alpt. 1939, A-deild, bls. 341.

"2 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 787.
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blygdunarsemi tvd ar og adeins eitt 4r i Noregi. Af framangreindum 16ndum er {sland pvi med
pyngstu refsimorkin vegna brots gegn blygdunarsemi. Pratt fyrir ad refsimork 209. gr. hgl. séu
ram, er refsing vegna brota gegn dkveedinu avallt akvoroud nedarlega innan refsimarkanna
eins venja er samkvemt islenskum rétti. Lagmarksrefsing vegna brota gegn 209. gr. hgl. eru
sektir. begar eingdngu er sakfellt fyrir brot gegn 209. gr. hegningarlaganna er refsing mjog
sjaldan pyngri en sektir eda skilordsbundinn déomur.'*

Hér ad nedan verdur farid yfir akvordun refsingar vegna brota gegn blygdunarsemi i
hinum vidtakasta skilningi, sbr. skilgreiningu Jonatans Pormundssonar hér ad framan. Farid
verdur yfir tegundir refsinga vegna brota gegn 209. gr. hgl. og helstu atridi sem liti0 er til vid
mat a refsihad, badi innan almennra marka og sérrefsimarka. Auk pess verdur i lok kaflans
gerd grein fyrir nyju urredi i islenska refsivorslukerfinu sem kallast sattamidlun og kannad

hvort grundvollur sé fyrir pvi ad beita sliku urredi vegna brota gegn blygéunarsemi.144

9.2 Atridi sem hafa ahrif 4 akvoroun refsingar

begar domari akvedur refsingu vegna brota gegn blygdunarsemi eru ymis atridi sem hann parf
a0 kanna. Pau sjonarmid sem domari parf ad lita til hafa mismikil 4hrif 4 nidurstodu hans og
geta hvort tveggja verid 16gakvedin eda ologikvedin. I VIIL. kafla hegningarlaganna eru talin
upp atridi er hafa ahrif & refsihadina. Pratt fyrir ad 16gfestar refsidkvordunarastedur séu
hafdar i huga vid akvordun refsinga er ekki alltaf vitnad til peirra i ddomum og néanast aldrei
pegar démur fjallar einungis um brot gegn blygdunarsemi. I 70. gr. hgl. eru talin upp atridi i
niu lidum sem leida ymist til malsbota eda refsipyngingar innan refsimarka 209. gr. hgl.'*
bessi atridi eiga a0 hafa ahrif & akvordun refsingar innan hinna almennu refsimarka, sbr.
athugasemdir med 70. gr. frumvarps er vard ad 16gum nr. 19/1940. Einnig er tekid fram i
athugasemdunum ad upptalning dkveedisins sé¢ ekki temandi talning 4 pvi sem getur haft ahrif
vid akvordun refsingar."** I 1. — 3. t5lul. 1. mgr. 70. gr. eru talin upp atridi tengd verknadinum
og atridi er tengjast adsteedum polanda og i 4. — 9. tdlul. er svo fjallad um atridi er tengjast
geranda.""’ [ 1. t5lulid er talad um hversu mikilvagt pad er sem brotid hefur beinst ad. Med

pvi er att vio mikilveegi verknadarandlags eda verndarpdrf verknadarpola. Hér undir geeti t.d.

fallid ungur aldur brotapola. Eins og 4dur hefur komid fram er algengt ad brotapolar kaerdra

13 Si4 nanar kafla 10.2.

14 ftarlegt yfirlit yfir doma Haestaréttar og héradsdoma par sem deemt er fyrir brot gegn blygdunarsemi er svo ad
finna i kafla 12.

15 Jonatan Pormundsson: Vidurlog vid afbrotum, bls. 254.

146 Alpt. 1939, A-deild, bls. 368.

17 Jénatan Pérmundsson: Vidurlog vid afbrotum, bls. 255. Umfjollun um einstaka tSlulidi 1. mgr. 70. gr. hér 4
eftir verour fyrst og fremst byggo & framangreindu riti Jonatans, sja nanar bls. 255-258.
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brota gegn blygdunarsemi séu ungir. [ 2. t6lulid er talad um hversu yfirgripsmiklu tjoni brotid
hefur valdid. Med pvi er att vio umfang tjons eda adrar afleidingar brots, t.d. andlegt eda
likamlegt tjon sem brotapoli hefur ordid fyrir. T 3. tolulid er talad um hversu mikil hatta var
buin ad verkinu, einkum pegar til pess er litid, hvenzr, hvar og hvernig pad var framkvaemt. I
pessum lid er vikio ad verknadaradferd og heettustigi. Ekki er liklegt ad pessi toluliour komi
til skodunar vegna brota gegn blygdunarsemi. I 4. t6lulid er talad um aldur pess, sem ad
verkinu er valdur. Jonatan Pormundsson segir ad i framkvemd merki petta ad ungur aldur
geranda teljist til malsbota vid akvordun refsinga. 5. tolulid er talad um hegdun geranda ad
undanfornu. Pessi lidur getur virkad til malsbota ef hinn brotlegi hefur ekki framio refsiverdan
verknad adur eda su refsing sem hann hefur a4dur hlotid er ekki talin skipta mali. Atridin sem
talin eru upp 1 pessum tolulid geta einnig virkad til pyngingar eftir pvi hversu morg og hve
alvarleg brot hann hefur framid og hvort um samskonar brot var ad reda. Vid mat 4 refsingu
vegna brota 4 209. gr. hgl. koma 4. og 5. tolulidur idulega til skodunar. { 6. t5lulid er talad um
hversu styrkur og einbeittur vilji hins brotlega hefur verido og i 7. t6lulid um hvad hinum
brotlega gekk til verksins. Virdingarverdar hvatir geta virkad til malsbdota og ad sama skapi
virka vitaverdar hvatir til pyngingar. I 8. tolulid er talad um framferdi hins brotlega eftir ad
hann framdi brotid og er pa badi verid ad visa til fyrstu viobragda eftir brotid og hvort hagir
hans fra pvi brot var framid og fram ad domi hafi breyst til hins betra. [ 9. t6lulid er svo talad
um hvort hann hafi upplyst um adild annarra ad brotinu. Ad lokum er i 2. mgr. 70. gr. hgl.
refsipyngingarheimild ef fleiri en einn madur hafa unnid ad verkinu i sameiningu, p.e. pegar

um samverknad er ad raeda.

Hérd. Vestl. 4. november 1999 (S-228/1999). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr.
hgl. med pvi ad hafa lyst, i simtdlum sinum vid prja drengi, ahuga sinum 4 ad afklaeda pa
og ad sleikja, sjliga og bera krem & vidkvama likamshluta peirra. I dominum var tekid
fram ad pau brot sem M var sakfelldur fyrir veeru alvarleg enda til pess fallin ad vekja otta
hja peim bérnum sem fyrir urdu, auk pess ad sara blygdunarsemi peirra og skerda pad
traust sem born bera alla jatna til fullordinna. Var petta talid horfa til pyngingar vid
akvordun refsingar, sbr. 1. og 3. tolul. 1. mgr. 70. gr. hgl. b4 var einnig metid 4 sama veg
pé leynd er M vidhafdi vid brot sin. A hinn boginn var pad talid horfa til mildunar vid
akvordun refsingar ad hann skyrdi hreinskilnislega fra brotum sinum og jatadi pau
greidlega vid rannsokn mals hja I6greglu og fyrir domi. Loks var tekid tillit til pess ad M
hafoi leitad sér hjalpar salfredings til ad yfirvinna hugardra sina i gard barna. Med
hlidsjon af ofangreindu og ad teknu tilliti til 77. gr. hgl. var refsing M akvedin fjogurra
manada fangelsi. Fullnustu refsingar var frestad skilordsbundio i prju ar.

Hérd. Reykn. 17. oktober 2008 (S-851/2008). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr.
hgl. gegn tiu ara gamalli stulku. Verknadur M var folgin i pvi ad hann fékk stalkuna, i
gegnum vefmyndavél i samskiptum peirra & veraldarvefnum, til ad syna sér nakin kynfeeri
sin og setja fingur sinn upp i pau. Vid akvordun refsingar var hofd hlidsjon af pvi ad M
jatadi brot sitt og hafdi leitad sér adstodar til ad vinna bug 4 punglyndi og 60rum
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gedrenum vandamalum. Hvort tveggja var talid vera M til refsimildunar. Hins vegar var

1itio til pess ad brot hans beindist ad ungu barni og pad talid vera til refsipyngingar. Vid

akvordun refsingar var einnig litid til pess ad M var ungur ad arum og hafoi ekki adur

gerst sekur um refsiverda hegdun. Refsing hans var akvedin fangelsi i prjd manudi,

skilordsbundid i prju ar.
[ fyrri dominum var einungis visad til 1. og 3. télul. 1. mgr. 70. gr. hgl. pratt fyrir ad hlidsjon
hafi verid hofo af fleiri atridum vid akvordun refsingarinnar. [ sidarnefnda dominum ma segja
ad litid hafi verio til 1.,4.,5. og 8. tolul. 1. mgr. 70. gr., pratt fyrir ad ekki hafi verid visad beint
til peirra. Flestir tolulidanna voru til refsimildunar, t.d. aldur geranda og hegdun hans og

framferdi, en ungur aldur brotapola til pyngingar.

Herd. Rvk. 6. april 2004 (S-29/2004). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. med
pvi ad hafa i fimm mismunandi tilvikum stadid nakinn og fr6ad sér a heimili sinu pegar
komid var med veitingar til hans sem hann hafdi pantad sér. { 6llum tilvikunum baud
hann einnig sendlunum peninga ef peir myndu bida innandyra 4 medan hann lyki vid ad
fréa sér. Vid akvoroun refsingar var visad i ad M veri ungur ad arum og hann hefoi ekki
hlotid refsingu adur. Tekid var fram ad framferdi hans petti 6gedfellt og bera vott um
sérkennilegar hvatir. Einnig var tekid fram a0 M hefoi med hattsemi sinni valdid
drengjunum nokkurri vanlidan og 6sekju. Refsing M var akvedin 140.000 kr. i sekt.

Herd. Austl. 31. januar 2006 (S-86/2005). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl.

fyrir ad hafa sart blygdunarsemi sjo stilkna med pvi ad vidhafa kynferdislegt og

klamfengid tal i fjolmorgum simtdlum til peirra. Vid akvordun refsingar var litid til pess

ad M hafoi leitad sér adstodar salfraedings og gedleknis til ad vinna bug & vanda sinum.

ba var litid til pess ad hattsemi M hafoi ekki valdid stalkunum varanlegum skada. Einnig

var litid til pess a0 M hafoi ekki adur saztt refsingu. Med hlidsjon af framangreindu var

refsing akvedin fangelsi i prja manudi, skilordsbundin i prju ar.
{ badum ofangreindum malum var pad talid vera til refsimildunar ad dkzrdi hafdi ekki gerst
sekur um refsiverdan verknad adur. I fyrra méalinu var visad i hvatir og ahrif hattseminnar &
drengina og pad talid vera til pyngingar. I sidara malinu var til mildunar litid til pess ad
verknadur M hafoi ekki varanleg ahrif 4 stulkurnar. Auk pess var i sidara malinu litid 4 pad til
mildunar ad M hafdi leitad sér hjalpar. Ekki var visad til 1. mgr. 70. gr. hgl. i ddomunum en
med pvi ad bera pa saman ma sja hvernig 2. tolul. peirrar greinar er notadur til pyngingar i
fyrra malinu en til mildunar i pvi sidara. I fyrra malinu voru vitaverdar hvatir, sem heimfzera
meetti undir 7. t6lul. 1. mgr. 70. gr., taldar vera til pyngingar. [ Hérd. Sudl. 27. jini 2008 (S-
14/2008) voru hvatir dkzrda ad baki verknadi taldar vera til mildunar refsingar hans. Astedan
fyrir verknadi dkaerda i pvi mali var st ad hann vildi sanna ad dkaera 4 hendur vini hans atti

sér enga stod. I adeins einum domi hefur verid sakfellt fyrir samverknad, sbr. 2. mgr. 70. gr.

hgl., pegar um brot gegn blygdunarsemi er ad reda

Hrd. 1949, bls, 104. Tveir menn voru akaerdir fyrir ad hafa radist ad stilku med ofbeldi er
htn 1ét ekki undan vilja peirra ad fara med peim ad dyrum sem lagu inn i gard ad
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htisabaki. Talid var sannad ad mennirnir h6fou upphaflega @tlad ad fa stalkuna til
kynferdismaka vio sig. Hins vegar potti ekki sannad ad tilaetlun peirra hefoi snuist upp i
vilja til naudgunar er stilkan var ekki tilleidanleg vid pa. Atok peirra vid stilkuna pottu
hafa stafad af lostasemi svo og af reidi vegna motpréa hennar og var su hattsemi talin
varda vid 209. gr. og 218. gr., sbr. 2. mgr. 70. gr. hgl.

Engin refsilekkunarheimild er i 209. gr. hgl. en almennar refsilekkunarheimildir er ad
finna i fijorum akvaedum hegningarlaganna. I 2. mgr. 20. gr. er refsileekkunarheimild vegna
tilraunarbrots. S heimild 4 einkum vi0 ef pad ma rada af tilrauninni, ad brotamadurinn sé
ekki eins hattulegur og vilji hans ekki eins hardnadur og atla md ad sé um menn, sem
fullfremja slik brot. Refsilekkunarheimild vegna smaveagilegrar hlutdeildar er 1 2. mgr. 22. gr.
Hun er talin eiga vid pegar hlutdeild er folgin i pvi ad styrkja aform annars manns, sem adur
er til ordid, pegar brot er ekki fullframid eda fyrirhugud pattaka hefur misheppnast. I 74. gr.
hgl. eru talin upp atridi sem heimila ad fera refsingu nidur ur pvi lagmarki sem akvedid er i
lagadkvaedi um brotid. Atridin sem eru talin upp i pessari grein er morg pau somu og i heimild
1. mgr. 70. gr. til refsimildunar eda refsipyngingar. A0 lokum er 1 75. gr. heimild til pess ad
leekka refsingu ef madur hefur framio brot i dkafri gedshreringu, vegna annars skammvinns
Ojafnveegis 4 gedsmunum eda svo er astatt ad 00ru leyti, ad verknadurinn verdur ekki talinn
likt pvi eins refsiverour og venjulegt er um samskonar brot. Ekki hefur reynt & ofangreindar
refsilekkunarheimildir vegna brota gegn blygdunarsemi. [ 2. mgr. 77. gr. er fijéls
refsihakkunarheimild ef gerandi verdur uppvis ad fleiri en einu broti en nénar var fjallad um
pad 1 8. kafla og visast i umfjéllun par um. Ef madur, sem buid er ad dema fyrir eitt eda fleiri
brot, verdur uppvis ad pvi ad hafa framid brot gegn blygdunarsemi, adur en hann var demdur
fyrir hin brotin, skal honum demdur hegningarauki sem samsvarar peirri pyngingu hegningar,
sem kynni ad hafa ordid, ef deemt hefdi verid um 611 brotin i fyrra malinu, sbr. 78. gr. hgl. |
205. gr. hgl. er itrekunarheimild vegna brota gegn 194.-202. gr. kynferdisbrotakafla
hegningarlaganna, i 208. gr. hgl. er svo itrekunarheimild vegna 206. gr. um vandi, en enga
slika heimild er ad finna vegna brota gegn 209. gr. og 210. gr. hgl. Eins og kom fram ad ofan
ma po lita til 5. télul. 1. mgr. 70. gr. um pad hvort brotamadur hafi framid énnur brot, hvort

sem pad eru samberileg brot eda ekki.

Hérd. Rvk. 10. september 2004 (S-1170/2004). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr.
hgl. med pvi ad hafa vidhaft kynferdislegt og klamfengid tal i itrekudum simtSlum sinum
vid tvar stelpur. Vid mat 4 refsingu var horft til pess ad akeardi hafoi adur gerst sekur um
brot gegn XXII. kafla hegningarlaganna og var refsing akvedin fangelsi i prja manudi.

[ pessu mali leiddi hegdun M ad undanfornu til pyngingar refsingar, pvi vegna sakarferils

hans var ekki talid unnt ad skilordsbinda refsingu hans.
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9.3 Skilordsbinding refsidoma

9.3.1 Almennt

Skilordsbinding refsidoma hefur aukist jafnt og pétt 4 sidustu arum og er ni ordid mjog
algengt ad domstolar nyti sér heimild 1 57. gr. hgl. til ad skilordsbinda deemda refsingu. Pegar
eingdngu er sakfellt fyrir brot gegn blygdunarsemi er mjog algengt ad refsing sé
skilordsbundin, eda i kringum 70% allra doma. A Islandi eru skilordsdomar prenns konar.
fyrsta lagi er 1 b-lid 1. mgr. 57. gr. hgl. heimilt ad dkveda med domi ad fresta skuli med
skilyrdum fullnustu refsingar um tiltekinn tima. Heimild til ad fresta fullnustu refsingar var
logfest med 6. gr. laga nr. 39/1907 og var pad fyrsta tegund skilordsdéma sem logfest var &
fslandi. Pegar refsing vegna brota gegn blygdunarsemi er skilordsbundin er langalgengast ad
fullnustu refsingar sé frestad.'*® Samkvaemt 3. mgr. 57. gr. hgl. er almenna skilyrdid fyrir pvi
ad refsing s¢é skilordsbundin pad ad dompoli gerist ekki sekur um nytt brot & skilordstimanum.
Frestun ma einnig binda sérgreindum skilyrdum sem talin eru upp i sdmu grein en mjog
sjaldgeft er ad peim sé¢ beitt i framkvemd. Demi um ad sérstoku skilyrdi fyrir

skilordsbindingu refsingar er beitt ma finna i haestaréttardomi fra 1995.

Hrd. 1995, bls. 562. M var dkaerdur og sakfelldur fyrir tvo brot gegn 209. gr. hgl. I fyrra
tilvikinu med pvi ad hafa vid sundlaug Hafnafjardar tekio Gt getnadarlim sinn og farid
héndum um hann i vidurvist priggja ungra barna, en akerdi hafoi fengid bornin upp i
bifreid sina undir pvi yfirskini, ad pau zttu ad visa honum til vegar. { sidara tilvikinu fyrir
a0 hafa vid skautasvellio i Laugardal synt ungri stulku klamrit, tekio ut getnadarlim sinn
og farid hondum um hann, en akeroi hafoi fengio stulkuna upp i bifreidina med sama
heetti og 1 fyrra tilvikinu. Refsing M var akvordud fangelsi i niu manudi en fullnustu
hennar frestad skilordsbundio i fimm ar. Skilyroi fyrir skilordsbindingu refsingarinnar var
a0 M héldi almennt skilord. Honum var einnig gert ad seta sérstoku skilordi, samkvemt
1. tolul. 3. mgr. 57. gr., um ad fyrstu prju ar skilordstimans setti hann umsjon einstakra
manna og pa i pvi skyni, ad umsjénarmennirnir leidbeindu honum og veittu honum
radleggingar vardandi vandamal hans.

[ 60ru lagi var med 4. gr. laga nr. 22/1955 l6gfest heimild i a-1id 1. mgr. 57. gr. hgl. til ad
akveda med domi ad fresta skuli med skilyrdoum akvordun refsingar um tiltekinn tima. S6mu
skilyrdi eru fyrir frestun 4 akvordun refsingar og fyrir frestun & fullnustu refsingar, sbr. 3.

mgr. 57. gr. hgl.

Hérd. Sudl. 27. juni 2008 (S-14/2008). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. med pvi
ad hafa sent hluta af myndskeidum sem hann tok af kynferdisath6fnum keeranda til
tengdamodur sinnar. Med hlidsjon af atvikum malsins'* var dkvordun refsingar frestad
og skyldi htin falla nidur ad ari lidnu ef M héldi almennt skilord 57. gr. hgl.

18 Hér er att vid pegar eingongu er sakfellt fyrir brot gegn blygdunarsemi, hvort sem brotapoli er einn eda fleiri
og hvort sem um eitt eda morg brot er ad reeda. Sja nanar téflu i kafla 10.2.

149 Astzedan fyrir pvi ad M sendi myndskeidid var til pess ad sanna ad vinur sinn hefdi ekki naudgad keeranda
eins og hun hafdi sakad hann um.
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A0 lokum var svo med 9. gr. laga nr. 101/1976 logfest pridja tegund skilordsdoma.
Samkvaemt 57. gr. a. er heimilt ad skilordsbinda refsingu pannig ad hluti af fangelsisrefsingu
verdi skilordsbundin, en adrir hlutar 6skilordsbundnir. Skilordsbinding hluta refsingarinnar fer
pa eftir somu skilyrdum og fyrri tveer tegundir skilordsdéma. Ekki er heimilt ad hafa
oskilordsbundna hluta refsingarinnar lengri en prjd manudi. Fyrir logfestingu 57. gr. a. var

adeins unnt ad dema skilordsbindingu refsingar ad fullu en ekki blanda bedi skilordsbundinni

, . . . . . , e 1
og Oskilordsbundinni refsingu saman eins og nt er heimilt."*’

Hrd. 2005, bls. 4157 (152/2005). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. med pvi ad
hafa viohaft kynferdislegt og klamfengid tal i fjolmoérgum smaskilabodum sem hann
sendi i sima tveggja ungra stulkna. Litid var til pess ad brot M veru alvarleg triinadarbrot
par sem pau beindust ad tveimur nemendum i skola par sem hann var kennari. Refsing
var akvedin fangelsi i fimm manudi, par af voru prir manudir skilordsbundnir i prji ar
med almennum skilyrdum.

Hrd. 1. november 2007 (287/2007). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. med pvi
a0 hafa berad kynferi sin fyrir bornum og fréad sér ad peim vidstdddum. Litid var til pess
ad M hafdi 1 hyggju ad leita sér hjalpar sérfraedings vegna kynhneigdar sinnar og ad hann
hafdi ekki gerst sekur um refsilagabrot adur. Auk framangreinds kom fram vio flutning
malsins fyrir Heestarétti a0 M hef0i greitt brotapolum beetur i samrami vid domsord hins
afryjada doms. Refsing hans var akvedin fangelsi i atta manudi. Var fullnustu fimm
manada af refsingunni frestad skilordsbundio i prju a&r med almennum skilyrdum.

Ef rannsokn hefst hja logreglu gegn manni sem sakborningi fyrir lok skilordstima er
domstolum heimilt ad dema refsingu fyrir brot sér i lagi an skilords, en lata skilordsdom
haldast'”' eda taka baedi malin til medferdar og deema pau i einu lagi, sbr. 60. gr. hgl. Pad
sama a vid ef sakborningur ryfur skilord reynslulausnar, sbr. 1. mgr. 65. gr. laga nr. 49/2005

um fullnustu refsinga.

Hrd. 18. oktober 2007 (242/2007). M var akeerdur fyrir ad hafa tekid mynd 4 gsm-sima
sinn af nafngreindri, nakinni stilku an hennar vitneskju og ad hafa sidar synt 66rum pessa
mynd &dsamt annarri mynd, er M sagdi vera af kynfarum stalkunnar. Med brotinu rauf M
skilord eins manadar fangelsisrefsingar sem hann hafdi hlotid fyrir nytjastuld og
umferdarlagabrot. Pad mal var tekid upp og demt i einu lagi fyrir 61l brotin, sbr. 60. gr.
hgl. Med hlidsjon af 77. gr. hgl. og ungum aldri M var refsing akvedin fangelsi i fjora
manudi. Vegna drattar 4 rannsokn mals var refsingin skilordsbundin i tvo ar.

9.3.2 Mat domstola a pvi hvort skilordsbinda eigi refsingu
Samkvaemt 2. mgr. 57. gr. hgl. ma skilordstimi ekki vera styttri en eitt ar og ekki lengri en

fimm ar. AJ jathadi skal po skilordstimi vera tvo til prju ar, sbr. sému grein.

130 Armann Snaevarr: ,,Breytingar 4 almennum hegningarldgum i ljosi breyttra vidhorfa i refsirétti®, bls. 145-146.
'3 bag 4 einkum vid ef hid nyja brot hefur ekki verid framid af dsettu radi eda vardar adeins sektum.
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[ Hrd. 1995, bis. 562 var lengsti heimiladi skilordstimi demdur. Nanari atvik mals eru
reifud fyrr i kaflanum en i malinu var M demdur i niu manada fangelsi en fullnustu pess
var frestad skilordsbundid i fimm ar. [ héradsdoémi var gerd itarleg grein fyrir skyrslum
sérfredinga um hagi akaerda og peim erfidleikum sem hann hafdi att vid ad etja og
tengdust atburdum 4 unglingsarum hans.'>> M hafdi auk pess lagt sig alvarlega fram vid
ad reyna ad lera af pessum gerdum sinum og tileinka sér heppilegri hugsunarhatt til ad
koma i veg fyrir ad petta gerdist aftur. Inn i mat 4 refsingu var einnig tekid ad M var
ungur ad arum og atti konu og barn og annad barn a leidinni. Heestiréttur stadfesti
nidurstodu héradsdoms.

Mat 4 pvi hvort skilordsbinda megi demda refsingu er alfarido lagt i vald domstéla hverju
sinni. Engar skordur eru settar vid skilordsbindingu hvad vardar tegund brots eda lengd
fangelsis en svigram doémstola er po talid takmarkast af domvenju ad einhverju leyti. Atridi er
hafa &hrif & mat 4 skilordsbindingu eru ad mestu leyti pau sému og pau atridi er hafa ahrif a
mat 4 refsingu almennt. Algengustu astedurnar fyrir pvi ad skilordsbinda doma eru peer ad
brotamadur sé¢ ungur ad arum eda hafi ekki adur gerst sekur um refsilagabrot eda samskonar

153

brot og demt er um. >~ Pegar um brot gegn blygdunarsemi er ad ra&da er einnig algengt ad

1itid sé til haga geranda og hvort peir hafi jatad brot sitt hreinskilnislega.'>*

Hérd. Vestfj. 13. november 2008 (S-62/2008). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr.
hgl. med pvi ad hafa skodad, afritad og dreift myndum af X sem syndu hana nakta ad
hluta og fakledda ad hluta. Vid mat & refsingu var litid til pess ad M var ungur ad arum
og hafdi ekki adur gerst sekur um refsiverda hattsemi. M var demdur i 30 daga fangelsi
og var fullnustu refsingarinnar frestad skilordsbundio 1 tvo ar.

Hérd. Rvk. 14. november 2008 (S-561/2008). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr.
hgl. med pvi ad hafa i prji skipti ad neeturlagi fyrir utan heimili X, saert blygdunarsemi
hennar med pvi hafa ymist froad sér eda sett hendi 1 klof sér og stunid. Vid mat 4 refsingu
var litid til pess ad M hafdi ekki adur gerst sekur um brot og ad hann hafdi jatad brot sin
greidlega. M var demdur i fjogurra manada fangelsi og var fullnustu refsingarinnar
frestad skilordsbundid i tvo ar.

9.4 Fésektir

Eins og fyrr hefur komid fram getur refsing vegna brots gegn blygdunarsemi verid sekt ef brot
er smavagilegt. Heimild til sektarrefsingar vegna brotsins var logfest 1 akvadinu med
almennum hegningarldgum nr. 19/1940 en med 16gum nr. 40/1992 var svo bett inn 1 akvedid
skilyrdinu um ad brot s¢ smavagilegt. Jonatan Pormundsson segir ad almenna reglan vid
akvoroun refsingar sé ad velja adeins eina refsitegund i senn, hvort sem demt er um eitt brot

eda fleiri. [ 4. mgr. 77. gr. er p6 undantekningarregla sem heimilar vid akvednar adstzdur ad

132 M vard 4 unglingsarum sinum fornarlamb kynferdislegs ofbeldis af halfu Steingrims Njalssonar.

133 borgeir Ingi Njalsson: ,, Hugleidingar um akvordun refsingar®, bls. 17-18.

134 Adrar astedur koma einnig til skodunar s.s. drattur 4 mali, sbr. Hrd. 18. oktéber 2007 (242/2007) eda astedur
ad baki broti, sbr. Hérd. Sudl. 27. jini 2008 (S-14/2008). 1 Hérd. Rvk. 10. september 2004 (S-1170/2004) sem
nefndur var fyrr i kaflanum i tengslum vid atridi er leida til pyngingu refsingar, var ekki talid hagt ad
skilordsbinda refsingu vegna sakarferils brotamanns.
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dema fésektir jafnframt fangelsi.'” Pad er alfarid mat domstola hvad peir telja vera
smavagilegt og hvort peir demi sektarrefsingu fyrir akvedid brot. Démstélar dkveda einnig
fjarhad fésektar par sem peir eru hvorki bundnir vid sektarlagmark né sektarhamark.'>
Domarar eru p6 skyldugir til ad lita til almennrar greidslugetu sakbornings pegar su fjarhad er
akvedin, sbr. 1. mgr. 51. gr. hgl. Vid mat & pvi hvad telst smavaegilegt sem og fjarhad
sektarinnar er, likt og med skilordsdoma, litid til somu sjonarmida og vid akvordun refsingar
almennt. I peim malum sem komid hafa fyrir héradsdomstola og Haestarétt og refsingin er
fésekt er algengast ad tekid sé fram ad gerandi sé ungur ad arum eda hann hafi ekki framid

refsiverdan verknad adur.

Hérd. Rvk. 28. april 2000 (S-94/2000). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. med
pvi ad hafa tekio ut 4 sér getnadarliminn og froad sér vid glugga a kjallaraibud og sart
pannig blygdunarsemi tveggja kvenna sem sau hann ut um gluggann. Vid mat a refsingu

var tekid fram ad M veari ungur ad arum og ad brot hans teldist ekki alvarlegs edlis.
Refsing var akvedin 35.000 kr. sekt."’

Hrd. 2002, bls. 1879 (86/2002). M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. med pvi ad
hafa handleikid lim sinn i Sundhdll Reykjavikur i vidurvist priggja ungra stulkna. Vid
mat a refsingu var tekid fram ad hann hefdi ekki adur sett refsingu og var refsing hans
akvedin 60.000 kr. sekt.'”

begar fésekt er akvordud tekur domstoll einnig akvordun um timalengd vararefsingar sem
kemur 1 stad sektar ef hiin greidist ekki. Samkvaemt 1. mgr. 54. gr. hgl. skal su refsing ekki

vera styttri en tveir dagar og ekki lengri en eitt ar.

9.5 Sattamiolun

9.5.1 Almennt

Sattamidlun er nytt Grraedi 4 Islandi til pess ad bregdast vid afbrotum utan hins hefdbundna
refsivorslukerfis. Markmid pess er ad draga 0r refsisvist og annarri frelsissviptingu og taka
upp skilvirkari urredi vegna afbrota. Uppbyggileg réttvisi (e. restorative justice) er heiti 4
hugmyndafradi sem felur 1 sér ad leitast er vid ad na sattum milli brotamanns og brotapola i
kjolfar afbrots. Sattamidlun er svo su adferd sem oftast er notud i pvi skyni. [ henni felst ad i
stad pess ad hofda mal gegn brotamanni eru brotamadur og brotapoli leiddir saman og reynt

ad koma hinum brotlega i skilning um pad sem hann hefur gert rangt og hann fenginn til ad

133 Jonatan Pormundsson: Vidurlog vid afbrotum, bls. 220.

13 Sektarldgmark var afnumid med 5. gr. laga nr. 101/1976 og sektarhdmarkid med 2. gr. laga nr. 39/2000.

137 Sj4 einnig Hrd. 1999, bls. 2397 (44/1999) par sem M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. med pvi ad
hafa strokid laeri stalku. Vid mat 4 refsingu var tekid fram ad brot veeri talid smavagilegt.

138 Sja einnig Hérd. Rvk. 7. juni 2006 (S-575/2006) par sem M var sakfelldur fyrir ad hafa kysst stilku 4 barminn
utan klaeda i afgreidslu pjonustufyrirtaekis. Vid mat a refsingu var litid til skylausrar jatningar hans og pess ad
hann var ungur ad arum.
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szttast vid brotapola med pad fyrir augum ad peir komist ad samkomulagi um malalok. |
hugmyndafradinni er akvedin gagnryni & hefdbundin vidbrogd vid afbrotum par sem aherslan
hefur almennt verid 4 ad refsa brotamanninum, 4n tillits til vidhorfa og parfa brotapolans.
Ztlunin er ad sntia pvi vid og taka meira tillit til brotapolans.'>

Sattamidlun 1 sakamalum hofst sem tveggja dara tilraunaverkefni 4 vegum
doémsmalaraduneytisins i oktober arid 2006. Tilraunaverkefninu er pvi lokid en ekki hefur
birst endanleg nidurstoduskyrsla eftirlitsnefndarinnar um verkefnid. Pegar verkefnid var um
pad bil halfnad sendi nefndin stoduskyrslu til domsmalaradherra. I skyrslunni kom fram ad
tilraunaverkefnid var sett 4 fot i tvennum tilgangi. I fyrsta lagi til hagsbota fyrir polendur
afbrota en einnig fyrir gerendur og samfélagid i heild. Urraedid var talid liklegt til ad hafa
baedi sérstok og almenn varnadarahrif. I 6dru lagi var talid, ad med pvi ad beita Grraeedinu hja
logreglu, metti leysa mal 4 einfaldari hatt og na pannig meiri skilvirkni og hagraedi i
réttarkerfinu. I 6llum méalum sem foru i sattamedferd 4 pessu fyrsta ari verkefnisins nadist satt
og 1 adeins einu mali hafoi sattasamningur ekki verid efndur. Nefndin taldi pvi 6hatt ad segja
ad fyrra markmidid hefdi tekist mjog vel. Arangur sidara markmidsins var einnig nokkud
g60ur po ekki hafi eins morg mal og reiknad var med i upphafi farid i farveg sattamidlunar.
Astaedur pess taldi nefndin mega rekja til pess ad um nytt arreedi vaeri ad raeda sem taeki tima
a0 adlagast, auk pess sem breytingar voru gerdar a skipan embettis 16greglustjora
hofudborgarsvadisins 4 pessu timabili, sem hafdi ahrif 4 framgang mala.'®

1. jantiar 2008 toku gildi 16g nr. 88/2008 um medferd sakamala. I b-1id 3. mgr. 146. gr.
peirra laga var i fyrsta skipti 16gfest bein heimild til pess ad falla fra saksokn ef sakborningur
og brotapoli hafa komist ad samkomulagi og sakborningur hefur efnt pad fyrir sitt leyti. Adur
var heimild til ad ljuka mali med sattamidlun byggd 4 almennri heimild til nidurfellingar
saksoknar 1 113. gr. laga um medferd opinberra mala nr. 19/1991. Sattamidlun i sakamalum
hefur verid innleidd & 6llum Nordurlondunum 4 sidustu 20-30 d&rum og ma pvi segja ad
réttarkerfid 4 Islandi hafi verid frekar lengi ad taka vid sér i pessum malum. Sattamidlun er po
ekki eins 1 6llum londunum. Annars vegar er hin valkostur (n. alternativ) vid hid hefobundna
refsivorslukerfi, pannig ad sattamidlun komi i stad hefdbundinnar saksoknar, likt og 4 Islandi

og i Noregi. Hins vegar hefur sattamidlun verid notud sem vidbot (n. supplement) vid saksokn

1% Vefsida doms — og kirkjumélaraduneytisins: http://www.domsmalaraduneyti.is/sattamidlun/.
1 Dis Sigurgeirsdottir o.fl.: ,Tilraunaverkefni um sattamidlun i sakamalum, stoduskyrsla til domsmaéla-
radherra®, http://www.domsmalaraduneyti.is/media/Skyrslur/Stoduskyrsla_satta midlun.pdf.
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pannig ad sattamidlun hafi m.a. dhrif & akvordun refsingar eins og i Danmdorku, Svipjod og

Finnlandi.'®!

9.5.2 Skilyroi sattamiolunar

Embeetti rikissaksoknara var falid a0 utfzera ndnar ymsa peetti verkefnisins, m.a. skilyrdi pess
ad mal feeri 1 sattarmedferd, til hvada brota verkefnid atti ad na, aldurstakmork, timamork og
hvernig malum skyldi lokid sem hafa hlotid slika medferd. I fyrirmalum/leidbeiningum nr.
1/2006 sem rikissaksoknari gaf 0t, kemur fram ad verkefnid taki til eftirtalinna brota gegn
akvaedum almennra hegningarlaga: 106. gr. (minnihattar brot gegn valdstjorninni), 217. gr.
(minnihattar likamsaras), 231. gr. (husbrot), 233. gr. (hotun), 244. gr. (pjotnadur), 245. gr.
(gripdeild), 257. gr. (eignaspjoll) og 259. gr. (nytjastuldur). Pad er svo i verkahring dkaranda
ad meta hvort mal, sakarefni og malavextir, vegna brota 4 framangreindum dkvaedum, séu til
pess fallin ad verda visad til sadttamidlunar. Vi pad mat er talid skipta miklu mali ad sérstok
varnadarahrif mali med slikri medferd og ad almenn varnadarahrif meli pvi ekki sérstaklega i
mét. Onnur skilyrdi pess ad mali verdi visad til sattamidlunar eru ad malinu yrdi annars lokid
med skilordsbundinni dkarufrestun eda ef @tla ma ad refsing vid brotinu fari ekki fram ar
sektum eda skilordsbundnu fangelsi. Gerandi verdur ad hafa jatad brotid og algjort
grundvallaratridi er ad badi brotapolinn og brotamadurinn sampykki ad taka patt i
sattamidlun og ad peim sé vel kynnt hvad felist i henni og hvernig hun fari fram. Ekki er gert
rad fyrir neinu aldurshamarki gerenda sem skilyrdi fyrir pvi ad mali sé visad til sattamidlunar
en talid er ad sattamidlun sé sérstaklega askilegur kostur i malum vegna brota ungmenna &
aldrinum 15-21 ars. Ef brotapoli er ekki ordinn 16grada vegna aldurs, sbr. 1. gr. lograedislaga
nr. 71/1997, parft sampykki logradamanns ad liggja fyrir svo ad mal geti hlotid pessa

medferd.'*

9.5.3 Sattamiolun | malum um brot gegn blygounarsemi?

Eins og 40ur hefur komid fram er mjog algengt ad vidurlog vid broti gegn blygdunarsemi séu
skilordsbundinn domur eda sekt. Kynferdisbrot teljast almennt vera mjog alvarleg brot sem
oftar en ekki beinast gegn einstaklingum sem parfnast sérstakrar verndar. Pratt fyrir ad brot
gegn blygOunarsemi sé kynferdisbrot telst pad vera vaegasta kynferdisbrotid.
Verndarhagsmunir pess eru byggdir 4 sidferdis- og sidgadissjonarmidum og er pvi xtlad ad

vernda tilfinningar folks, auk almennra pjodfélagslegra hagsmuna, en midar ekki beint ad pvi

161 K aren Kristin Paus: ,,Restorative Justice i Norden, regelverk og iverksetting®, bls. 11-14.
162 Vefsida rikissaksoknara, http://www.saksoknari.is/media/frettir//Sattamidlun.doc.
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ad vernda einstaklinga eins og flest Onnur kynferdisbrot. Vegna edlis brota gegn
blygdunarsemi geeti i akvednum tilfellum, ad 6drum skilyroum uppfylltum, verid edlilegt ad
visa slikum malum til sattamidlunar. Petta Urredi @tti po liklega ekki vid pegar akeert er fyrir
brot gegn blygdunarsemi auk annarra kynferdisbrota.'® Hugmyndafradin ad baki sattamidlun
byggist 4 pvi ad badir einstaklingar graedi meira 4 pvi ad hittast og reyna ad settast heldur en
ad lata malid fara fyrir domstola. I tilviki polanda geeti honum pott paegilegt ad hitta
gerandann, baedi til ad fa vidurkenningu fra honum a pvi ad hann hefdi framid verknadinn og

til ad fa utskyringar a pvi hvers vegna hann gerdi pad. Einnig gaeti pad mogulega flytt fyrir

164

bata brotapola ef hann hefur ordid fyrir salrenu afalli. > Folk er almennt sattara med endalok

mals ef pad hefur moguleika a pvi ad taka patt i nidurstodu pess. Fyrir geranda gaeti verid
mikilveegt ad sja hvada ahrif verknadur hans hafdi & brotapola, f4 ad bidjast afsdkunar &
verknadinum, utskyra sina hlid og f4 moguleika & ad bata fyrir pad & einhvern hatt. Til frekari
skyringar ma taka deemi um mal sem hefou hentad vel til sattamidlunar ef heimild hefdi verid

til pess ad beita pvi urraoi.

Hrd. 18. oktober 2007 (242/2007). M var akerdur fyrir a0 hafa tekid mynd & gsm-sima
sinn af nafngreindri, nakinni stilku an hennar vitneskju og ad hafa sidar synt 6drum pessa
mynd asamt annarri mynd, er M sag0i vera af kynferum stilkunnar. M vidurkenndi ad
hafa tekido umraedda mynd en sagdi pad hafa verid med sampykki stilkunnar og hann
hefdi ekki synt 60rum myndina. Med framburdi vitna var hins vegar upplyst ad M hafoi
synt 00rum myndina. Ekki potti sannad ad sampykki stulkunnar hefdi legid fyrir
myndatoku eins og M hélt fram. M var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. og deemdur
i fjdgurra manada fangelsi, en fullnustu refsingar var frestad skilordsbundid i tvo ar.'®

Herd. Sudurl. 27. juni 2008 (S-14/2008) M var akerOur fyrir ad hafa i tilteknum
sumarbustad, tekid prjar hreyfimyndir & farsima af stulku, nakinni og an hennar vitneskju,
par sem hin var ad hafa samradi og Onnur kynferdismok vid A, félaga M, vistad
myndskeidin 4 fartélvu og sent hluta peirra i sima tengdamodur sinnar. Tvo
myndskeidanna syndu stulkuna og A i samférum i heitum potti en pad pridja mynd af
stulkunni liggjandi i rami og A ad hreyfa fingur inn og ut ur kynfzerum hennar. M
vidurkenndi verknadinn. Hann sagdist ekki hafa bedid stulkuna og A um leyfi til

1 bo er hagt ad hugsa sér undantekningartilfelli pegar t.d. akeert er fyrir brot gegn blygdunarsemi og
kynferdislega areitni og brotapoli er ekki barn. [ Hérd. Rvk. 26. september 2008 (S-911/2008) var M var akeaerdur
fyrir ad hafa gripid i klof og kafad utan klaeda & leerum X og skdmmu sidar elt hana fram i anddyri ibtidarinnar,
gripio par i rass og klipid 1 kynfeeri hennar utanklaeda og er hiin var kominn fram & stigagang berad kynfeeri sin i
hennar augsyn. Pessi hattsemi var talin varda vid 199. gr. hgl. og 209. gr. hgl. M neitadi reyndar sok i malinu og
bar vi0 minnisleysi vegna 6lvunar en 4 grundvelli framburdar X og annarra vitna var hann demdur { 3 manada
skilordsbundid fangelsi, en fullnustu refsingar var frestad skilordsbundid i prjt ar. [ malinu kom fram ad M hefdi
verid 1 6reglu a pessum tima en hefdi nt tekid sig 4. Engin gogn voru 16g0 fram um ahrif verknadarins 4 X. Hér
hefdi pad getad verid hvati fyrir M ad vidurkenndi hann verknadinn veri liklegt ad malid gaeti, ad 6drum
skilyroum uppfylltum p.4& m. sampykki brotapola, farid i farveg sattamidlunar. Ad sama skapi er liklegt ad X
hefdi ordid sattari vid nidurstdduna ef gerandi hefdi vidurkennt verknadinn gegn henni og lyst yfir eftirsja.

1% Jon Por Olason o.fl.: ,,Skyrsla nefndar um tilraunaverkefnid Hringinn og ny trradi vegna afbrota ungmenna®,
http://www.domsmalaraduneyti.is/media/Skyrslur/Nyjar_leidir vegna afbrota ungmenna.pdf.

195 Med brotinu rauf M skilord eins manadar fangelsisrefsingar sem hann hlaut med domi i byrjun ars 2004. Pad
mal var tekid upp og demt i einu lagi med pessu broti og hafdi pad ahrif & refsinguna.
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myndatokunnar en eftir ad pau hefou komid ar pottinum hefdi hann synt peim myndirnar
og pau ekki gert neinar athugasemdir vid paer. Pau hefou sidan fart sig inn i herbergi og
hann hefdi tekid upp athafnir peirra par. M sagoi stilkuna hafa 1itid upp og s€d sig med
simann en hun hefdi ekki gert neinar athugasemdir. M sagdi asteduna fyrir pvi ad hann
hefdi vistad myndskeidin i tdlvu sinni hafa verio pa ad hann hefdi verid ad reyna ad heyra
betur hvad stiilkan hefdi sagt pegar pau voru 1 pottinum en talad hefdi verid um ad stulkan
hefdi bodid 6drum strak ad vera med i athofnum hennar og A. M sagdi ad astedan fyrir
pvi ad hann sendi tengdamodur sinni myndskeidin hefdi verid ad sanna ad A hefoi ekki
naudgad stilkunni eins og hun hefdi sakad hann um. Med hlidsjon af framburdi vitna var
talid sannad ad stulkan hefoi a.m.k. gefio sampykki sitt fyrir myndatokunum eftir 4. Hins
vegar var ekki talid sannad ad hun hefdi sampykkt ad M sendi hluta myndskeidanna til
tengdamodur sinnar og var M sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. vegna pess. Stulkan
krafdist miskabota vegna brotsins en peirri krofu var visad fra domi. Akvordun refsingar
M var frestad i eitt ar en skyldi falla nidur ad peim tima loknum ef M héldi almennt
skilord.

Hérd. Vestfj. 13. november 2008 (S-62/2008). M var akaerdur fyrir brot gegn 209. gr. hgl.
med pvi ad hafa i desember 2006, & heimili X, i heimildarleysi og an hennar vitneskju
skodad og afritad ljosmyndir af X, i einkatdlvu hennar, sem syndu hana nakta ad hluta og
fakleedda ad hluta. Auk pess med pvi a0 hafa fra peim tima fram i agust 2007, haft afrit
myndanna i umradum sinum og a pvi timabili afritad ljésmyndirnar og afhent til annars
manns, allt i lostugum tilgangi sem sardi blygdunarsemi X er hun fékk vitneskju um
athfid. Akeerdi jatadi hattsemina og var demdur i 30 daga fangelsi. Var fullnustu
refsingar frestad skilordsbundio i tvo ar. Auk pess var hann demdur til ad greida X
300.000 kr. i skadabatur.

{ 61lum méalunum voru gerendurnir ungir og midad vid framburd peirra virtust peir ekki gera
sér grein fyrir alvarleika hattsemi sinnar. Hattsemin hafdi hins vegar djupstaed ahrif 4 salarlif
stiilknanna og i sidari tveimur malunum fannst stilkunum brotid gegn persénu sinni. I pessum
malum myndu pvi sérstok varnadardhrif mela med pvi ad adilar malanna hittust. Polendur
geetu Utskyrt hvada ahrif atburdurinn hefdi haft 4 pa og gerendurnir fengid betri innsyn i
afleidingar gjorda sinna. Almenn varnadarahrif myndu liklega ekki mala pessu sérstaklega i
mot. Ad 6drum skilyrdum uppfylltum tel ég ad pessi mal hefou att fullt erindi 1 sattamidlun.
A9 sjalfsogdu 4 petta trraedi ekki vid 1 naestum pvi 6llum tilvikum. Sem demi er oliklegt ad
urredid myndi henta pegar brotapoli er barn nema i 6rfaum tilvikum. Auk pess er edli brota
gegn blygOunarsemi pannig ad i sumum tilfellum eru brotapolar oft adeins 6ljost tilgreindir og

i einhverjum tilfellum hverfur pattur peirra { skuggann af verknadi hins brotlega.'®®

Hérd. Rvk. 8. april 2003 (S-857/2003). M var akerdur fyrir ad hafa 1 prji skipti 4
timabilinu juli til agast 2002, berad kynferi sin og fréad sér i bifreidum sem hann hafoi
lagt 1 bifreidasteedum par sem folk atti leid hja. Tvd atvikanna attu sér stad fyrir utan
verslunarmidstdo og eitt fyrir utan storverslun. M jatadi skylaust hattsemi sina. Hann var
sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. hgl. og demdur til greidslu 100.000 kr. sektar.

166 Jonatan Pérmundsson: ,,Um kynferdisbrot®, bls. 26.
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[ ofangreindu mali var ekki um neina eiginlega brotapola ad reda pratt fyrir ad fjoldi folks
hefdi ordid vitni af hattseminni og blygdunarsemi einhverra peirra verid serd. bessi domur er
pvi deemi um brot gegn blygdunarsemi sem myndi ekki henta ad setja i sattamidlunarfarveg.
Mikil hagkvemni og timasparnadur getur verid folginn i pvi ad nyta sattamidlun sem
urredi i peim malum sem pad & vid. Pad getur pvi verid betra, fyrir polanda, geranda og
réttarvorslukerfid i heild sinni, ad slik mal séu send 1 sattamiolun frekar en hina almennu leid i
gegnum réttarvorslukerfio. Hinar Nordurlandapjodirnar hafa verid ad proéfa sig afram i pvi ad
setja ymis brot i sattamidlunarfarveg og sja hvort sattamidlun ndi peim markmidum sem stefnt
er ad med Urreedinu. Finnar notar nd sattamidlun i heimilisofbeldismalum. [ Danmérku er, i
samradi vi0 midstod fyrir polendur naudgana, ni farid ad nota sattamidlun i sumum
naudgunarmalum. I Noregi hafa hins vegar badi yfirvold og sérfreedingar 4 pessu svidi haft
efasemdir um ad nota sattamidlun i heimilisofbeldis- og naudgunarméalum.'®’ I Svipjod er
sattamidlun notud i minnihattar brotum sem tengjast misnotkun, p. 4 m. kynferdislegri
misnotkun.'®® T skyrslu Norrena sakfreediradsins um sattamidlun 4 Nordurlsndum sem gefin
var ut i mars 2009, sagdi Pia Slogs, finnskur sérfredingur i sattamidlun, fra raunverulegu
demi par sem sattamidlun var notud i mali vegna kynferdislegrar misnotkunar 4 barni. bar var
brotapoli 13 ara stalka en gerandinn 34 ara karlmadur sem vann sem adstodarmadur i skola
stilkunnar. Madurinn hafoi sent stelpunni smaskilabod i simann hennar par sem hann lysti pvi
yfir ad hann elskadi hana og ad hann langadi ad vera i romantisku sambandi med henni.
Stalkan hafdi synt modur sinni skilabodin sem 1ét svo yfirvold vita. Vid sattamidlunina voru
stilkan, mamman og gerandinn vidstodd, 4samt sattamidlara. A sattamidlunarfundinum sagdi
modirin ad pad veri rangt af manninum, sérstaklega sem starfsmanni skoélans, ad reyna vid
svona unga stulku. Madurinn skildi ekki alveg sjénarhorn modurinnar par sem hann hafoi
ekki prongvad stulkunni til ad vera med sér heldur veri hann hrifinn af henni og vildi adeins
vera i sambandi med henni ef htin vildi pad sama. Stulkan sagdi a0 henni hefdi pott dpagilegt
a0 fa pessi skilabod og ad hun hafi ordid dalitid reid, sérstaklega par sem hun skildi ekki hvad
veeri 1 gangi. Nidurstada sattamidlunarinnar var st ad madurinn skyldi leita sér hjalpar hja
gedlekni 1 prju skipti, einu sinni i manudi, vegna hegdunar sinnar. Eftir pad var svo atlunin

ad madurinn og modirin myndu hittast 4 sattamidlunarfundi.'® A fundinum fengu allir adilar

1" Ein af 4staedum pess ad byrjad var ad fjalla um sattamidlun i naudgunarmalum i Danmérku var su ad beidni
kom fra brotapolum um ad fa ad hitta geranda sem braut gegn peim.

168 K aren Kristin Paus: ,,Restorative Justice i Norden, regelverk og iverksetting*, bls. 15.

19 Pia Sl6gs and Kaisa Kurikka: ,,Situational aspects and experiences from the mediation; practical examples
and observations based on research®, bls. 57. { skyrslunni var nanar fjallad um ad hja gedlakni kom i 1jos ad
madurinn upplifdi sig mun yngri en hann i raun var. Gedleknirinn sagdi ad med hjalp hans og
sattamidlunarferlisins gerdi gerandinn sér grein fyrir pvi ad hegdun hans veeri ekki vid heefi.
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malsins ad tja sig um verknadinn og segja fra sinni upplifun af honum. Vid lok fundarins var
svo komist ad sameiginlegri nidurstédu sem allir voru sattir vid. Pessi hattsemi gerandans er
dzemi um brot sem 4 Islandi yrdi talid vera brot gegn blygdunarsemi samkvamt 209. gr. hgl.
Litil reynsla er komin & sattamidlun & fslandi en su reynsla sem pegar er fengin er g6d.
Liklega munu fslendingar halda afram ad proa petta Grraedi og taka afstddu til pess hvort fleiri
brot geti att par undir, p. & m. brot gegn blygdunarsemi. P4 veri jafnvel hagt ad breyta
sattamidlun pannig ad i alvarlegri malum kaemi sattamidlun ekki i stad refsingar heldur hefoi

ahrif & hana likt og er i sumum Nordurlandanna.
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10. Tolfrzedi

10.1 Saksokn mala vegna brota gegn 209. gr.

Akeeruvald vegna brota gegn blygdunarsemi er i hondum rikissaksoknara, sbr. c-1id 3. mgr.
VII. akvaedis til bradabirgda i 16gum nr. 88/2008 um medferd sakamala.'”® Rikissaksoknara er
b6 heimilt ad fela logreglustjorum, p. & m. rikislogreglustjéra eda héradsdoms- eda
haestaréttarlogmanni, flutning mals 1 héradi, sbr. 2. mgr. 25. gr. sml. Med gildistoku nyrra laga
um medferd sakamala var gerd breyting & akeeruvaldinu. Med logunum atti saksékn i malum
vegna allra kynferdisbrota ad faerast til nystofnads embattis héradssaksoknara. Gildistoku
akvaeda um embatti héradssaksoknara var hins vegar frestad med logum nr. 156/2008 til 1.
jantar 2010. Eftir pann tima ma @tla ad saksokn vegna brota gegn 209. gr. verdi hja
héradssaksoknara. Hér ad nedan verdur stuttlega farid yfir fjolda og afdrif peirra mala sem
voru keerd til rikissaksoknara a arunum 1998-2008.'"" bad skal athuga ad malafjoldinn er
samkvemt mélaskra 16greglu og pvi ekki i samreemi vid domafjolda. Astaedan fyrir pvi er su,
a0 stundum eru mal sameinud og akart fyrir fleiri en eitt tilvik eda brot gegn fleirum en
einum einstakling i somu akaeru. A pessu tiu ara timabili komu 228 mal vegna brota gegn
blygdunarsemi inn 4 bord rikissaksoknara.'”* Skiptingu peirra 4 4rin ma sja 4 medfylgjandi

linuriti:

Fjoldi mala fra 1998-2008

35

30
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15 Fjoldi mala
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170 Framvegis sml.
71 Allar upplysingar um malin voru fengnar hja embaetti rikissaksoknara pann 30. mars 2009.
172 Ty mal sem eru til rannsoknar hja 16greglu en hafa ekki borist rikissaksoknara eru par ekki talin med.
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Af linuritinu ma sja ad fra arinu 2004 hafa a.m.k. 20 mal verid kard og komio til medferdar
rikissaksoknara 4 hverju ari. Malunum virdist smam saman fara fjolgandi og arid 2008 var
kert 31 mal vegna brota gegn blygdunarsemi. Likt og med Onnur kynferdisbrot er
sonnunarstadan i pessum malum mjog erfid og pvi er algengt ad mal séu felld nidur a
grundvelli 145. gr. sml. { peirri grein kemur fram ad telji akeerandi, eftir ad hafa farid yfir
rannsoknargdgn, ad pad sem er fram komid sé ekki negilegt eda liklegt til sakfellis, skuli vid

svo buid standa.

Afdrif mala

1%

¥ Endursent

¥ Fellt nidur

M Fallio fra saksokn
# Akzerufrestun

M Afturkollun akaeru

M Akeera

Eins og sést hér a0 ofan var adeins gefin ut dkera i um helmingi kaerdra mala. Afdrif
langflestra hinna malanna var nidurfelling. Akvérdun um nidurfellingu saksoknar er ekki
hagt ad kera til ®0ra stjornvalds. Lokadkvordun um pad er pvi i hondum rikissaksoknara.
begar dkvaedi sml. um héradssaksoknara taka gildi er @tlunin ad breyta pessu fyrirkomulagi.
Med pvi ad umsja slikra mala feerist til héradssaksoknara opnast keruleid til aora stjornvalds.
b4 verdur unnt ad kaera édkvardanir um ad fella mal nidur eda falla fra saksokn til
rikissaksoknara, sbr. 3. mgr. 147. gr. sml. Vid nidurfellingu mals ber akaranda ad tilkynna
sakborningi og brotapola um slika akvérdun. Akzranda ber po hvorki skylda til ad gefa peim
sem hlut eiga ad mali kost & ad tja sig né parf hann ad rokstydja nidurfellinguna med frekari
rokum en tilvisun til videigandi lagadkveedis, sbr. 1. mgr. 147. gr. sml. I framkveemd er

kaeranda po gefin 14 daga frestur til ad 6ska eftir frekari rokstudningi fyrir nidurfellingu
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mals.'” Langalgengasta astzda nidurfellingar er su ad ord stendur gegn ordi um akvedid
tilvik og skortur er & frekari sonnunargdégnum um atvik mals. De&mi um adrar astedur sem
gefnar hafa verid fyrir nidurfellingu kaeru vegna brots gegn blygdunarsemi eru:
sakhaefisskortur geranda, skortur & sénnun um asetning, fyrning brots og hattsemi er ekki talin
refsinaem skv. 209. gr. hgl. { einu tilviki var auk pess mal fellt nidur par sem pad var framid a
erlendri grundu og var ekki refsivert samkvamt l6gum pess rikis par sem pad var framid, sbr.
2.l 1. mgr. 5. gr. hgl.'™

Ad lokum ma hér ad nedan sja stlurit um afdrif peirra mala sem akeert er i.'”* Af peim 110
malum sem akeert var i og baid er ad daema var sakfellt i 85 peirra.'”® Adeins var afryjad til

Hestaréttar um fimmtungi allra méla eda 21 mali af 110. Af afryjudum malum var syknad i

fjorum malum i Haestarétti en sakfellt i 17 peirra.

Afdrif akaerora mala

90
80 -
70 -
60 -
50 -

40 -
30 - M Sakfellt

Fjoldi mala

20 - i  Sykna
" & | -
0 .

Nidurstadai  Niourstada Niourstaoa Niourstaoa

héraoi mals sem Hrd. pegar Hrd. pegar
afryjad er syknaihéradi  sakfellti
héraoi

'3 begar um kynferdisbrot er ad reda er rokstudningur i mérgum tilvikum sendur samtimis tilkynningarbréfinu,
enda algengt ad 6skad sé eftir frekari rokstudningi i slikum malum.

7% Samkvaemt 16gum pess rikis var skilyrdi refsiabyrgdar ad hattsemin veeri drygd 4 almannafeeri. Svo var ekki i
pessu akveona tilviki og pvi voru ekki talin vera efni til frekari adgerda.

17> [ stluritid vantar sex mal par sem buid er ad gefa it dkzeru en domur hefur ekki fallid i héradi. Einnig vantar
tvo mal sem buid er ad afryja en hafa ekki enn verid deemd i Haestarétti. Umradd mal eru 611 fra arinu 2008.

176 Af pessum 85 malum var sakfellt i 75 peirra en 10 peirra voru vidurlagadkvardanir démara, skv. 2. mgr. 163.
gr. sml.
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10.2 Tolfraedi hérads- og hestaréttardoma

10.2.1 Almennt

Hér & eftir verdur farid yfir ymsa tolfreedi ur baedi hérads- og hestaréttardomum yfir tiu ara
timabil, eda fra 1. april 1999 til 1. april 2009, par sem fjallad er um 209. gr. hgl. Vegna bess
hve fair hestaréttardomar hafa gengid um brot gegn blygdunarsemi taldi €g naudsynlegt ad
hafa tolfredi ur héradsdomum einnig til hlidsjonar enda hefur mikid verid studst vid
héradsdoma { allri umfjollun ritgerdarinnar.'”” A sidastlidnum tiu &rum hafa 103 démar fallid i
héradsdomstolum landsins par sem fjallad hefur verid um 209. gr. hgl., par af var 18 afryjad
til Hestaréttar.'’® [ nedangreindum myndum verda einungis peir domar par sem ekki var
afryjad til Haestaréttar taldir sem héradsdomar, 85 domar alls.'” Skipting domanna eftir fjolda

peirra 4 ari er eftirfarandi:

Fjoldi doma a ari
20
18 1999
14 12001
12 2002
M2
10 003
2004
8
12005
6
12006
4
42007
2 12008
0 42009
Héraosdomar Heestaréttardomar

Eins og sést & ofangreindu suluriti féll enginn domur fra 1. jantar til 1. april 2009, hvorki i
héradsdomstolum né Haestarétti. Fjoldi doma 4 ari er misjafth en peim virdist p6 fara smam
saman fj6lgandi i samremi vid fjolda kaerdra mala. Af peim 18 domum sem var afryjad til
Haestaréttar hafoi 1 16 tilvikum verid sakfellt 1 héradi, Hestiréttur stadfesti syknu i einu mali

en sakfelldi 1 einu mali par sem hafdi verid syknad i héradi. Heestiréttur sakfelldi i 15 malum

77 71 hagraedis verda toflur um tolfraedi ur hestaréttardomum audkenndar med ,.hrd.“ en héradsdomum med
,hérd.*

178 Hér er verid ad tala um doma en ekki méal samkvaemt malaskra 1greglu likt og i kafla 10.1.

17 bar af eru 4tta vidurlagadkvardanir démara, skv. 2. mgr. 163. gr. sml., taldar med sem domar.
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af peim 18 sem var afryjad. [ héradsdomi var sakfellt i 67 af 85 malum sem komu fyrir

démstoélana.
Hlutfall sakfellingar og Hlutfall sakfellingar og
syknu i hrd. syknu i hérd.
17% _ 21%
M Sakfellt M Sakfellt
i Sykna i Sykna
83% 79%

Hér ad nedan verdur einungis konnud tolfredi peirra doma par sem sakfellt var fyrir brot gegn
209. gr. hgl."*°

10.2.2 Polendur og gerendur brota gegn blygdunarsemi'®'

begar domur fjallar um brot gegn blygdunarsemi getur baedi verid um ad reda brot gegn
einum einstaklingi eda fleirum. { badi heaestaréttar- og héradsdomum var langalgengast ad

adeins veri einn polandi brots gegn blygdunarsemi { hverju mali.'®*

Fjoldi brotapola i Fjoldi brotapola i
hverjum domi hrd. hverjum domi hérd.
10 45
- 40 T v
8 - 1 bp. i 1 bp.
6 - 2 bp. 30 4 2 bp.
4 - i3 bp. 25 - i3 bp.
4 bp. 20 - 4 bp.
2 .
5 bp. 15 - M5 bp.
0 - 10 -
Fjoldi déma "6 bb. 5 - | W6 bp.
7 bp. 0 7 bp.

Fjoldi doma

"0 Tnn { peer kannanir eru ekki teknar ofangreindar atta vidurlagaikvardanir. Peir héradsdomar sem verda
kannadir eru 77 talsins.

'8 Adeins voru taldir brotapolar brots gegn blygdunarsemi en i sumum démum voru fleiri brotapolar sem ekki
hofou ordid fyrir broti gegn 209. gr. hgl. bad skal athuga ad i Hérd. Rvk. 8. april 2003 (S-857/2003) voru
brotapolar ekki skilgreindir.

182 { suluritunum er brotapoli audkenndur med ,,bp.«.
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f 61lum domunum, baedi i héradi og Haestarétti var einungis einn gerandi og i 6llum tilvikum
var pad karlmadur. Polendur brota gegn blygdunarsemi eru hins vegar i miklum meirihluta

konur eda 29 4 moéti tveimur karlmonnum i Haestarétti og 85 4 moéti 18 karlménnum 1

héradsdomum.
Kynjaskipting Kynjaskipting
brotapola i hrd. brotapola i hérd.

7% 17%

M KK
HEKVK 83%

H KK

93% HKVK

Algengast er ad born og unglingar séu polendur brota gegn blygdunarsemi. bad hefur ekki
verid rannsakad sérstaklega en liklegt pykir ad fleiri mal vegna brota gegn bornum a pessum
aldri séu kerd vegna pess a0 born eru minnimattar og parfnast meiri verndar en fullordnir.
bad eru pvi oftast foreldrar barnanna sem kaera en ekki pau sjalf. Aldurskiptingu brotapola ma

sja 4 medfylgjandi suluriti:'®

Aldur brotapola i Aldur brotapola i
hrd. hérd.
20 60
15 | H0-5 dra >0 H0-54ra
40
10 H6-10 ara 30 H6-10 ara
M 11-15 4ra 20 “11-154ra
5 H16-20 4ra 10 H16- 20 dra
0 K21 og eldri 0 21 og eldri

'8 | pessum toflum eru ekki allir domar sem fallid hafa um brot gegn blygdunarsemi teknir med par sem i
nokkrum peirra koma aldur brotapola ekki fram. Ef brot gegn brotapola st6d yfir i einhvern tima var midad vid
aldur brotapola er brot hofst.
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Kannad var hversu oft gerandi var brotlegur gegn 209. gr. hgl., p.e. hvort um eitt eda fleiri

tilvik veeri ad raeda. Ekki var gerdur greinarmunur 4 pvi hvort brotid beindist gegn einum

polanda eda fleirum.

Fjoldi brota geranda
i hrd.

M Eitt tilvik

M Fleiri tilvik

Fjoldi brota geranda
i hérd.

i Eitt tilvik

M Fleiri tilvik

10.2.3 Tegund brota sem sakfellt er fyrir

begar akert er fyrir brot gegn blygdunarsemi er algengt ad einnig sé¢ akeert fyrir onnur
kynferdisbrot. Einnig er stundum akert fyrir 6nnur brot s.s. husbrot, sbr. 231. gr. hgl., brot
gegn umferdarlogum nr. 50/1987 eda logum um é&vana- og fikniefni nr. 65/1974. A
skifuritunum hér ad nedan er med blondudum brotum att vid pegar sakfellt er fyrir brot gegn

209. gr. hgl., 6nnur kynferdisbrot og 6nnur brot.

Tegund brota sem er sakfellt fyrir i
hrd.

7% 209. gr.

Tegund brota sem sakfellt er fyrir i
hérd.

7% H209. gr.

9% _
H209. gr. og H209. gr. og
onnur kynf.brot onnur kynf.brot
4209.gr. og 209. gr. og
onnur brot onnur brot
H209. gr. og 209. gr. og
bléndud brot blondud brot




10.2.4 Refsingar vegna brota gegn 209. gr.

Eins og sést & skifuritunum hér ad ofan er sjaldgafara ad adeins sé¢ sakfellt fyrir brot gegn
blygounarsemi heldur en fyrir brot gegn blygdunarsemi dsamt 60ru broti. begar refsingar
vegna brota gegn blygdunarsemi voru kannadar var pvi badi athugad hverjar refsingarnar
voru i peim malum par sem refsad var fyrir brot gegn 209. gr. hgl. og 6nnur brot en til

vidmidunar var einnig litid til hvada refsingar voru demdar pegar eingéngu var sakfellt fyrir

brot gegn 209. gr. hgl.

Refsingar i hrd.

H Fangelsi

H Fangelsi, hluti
skb.

i Fangelsi, skb. ad
fullu

H Akvoroun
refsingar frestad

M Sekt

Refsingar i hérd.

® Fangelsi

® Fangelsi, hluti
skb.

i Fangelsi, skb. a0
fullu

& Akvéroun
refsingar frestad

i Sekt

Af ofangreindum skifuritum ma lesa ad refsingar eru pyngri i peim malum sem var afryjad til
Heestaréttar. Vid ndnari konnun 4 astedum pess kom i [jos ad i einungis tveimur af peim 15
malum sem var afryjad, var onnur refsing demd i Heestarétti en hafdi verio gert i héradi. Af
pessu ma rada ad pad eru frekar alvarlegri mal, par sem pyngri refsing er deemd, sem afryjad

er til Hestaréttar.

Refsingar i hérd. pegar eingongu er

Refsingar i hrd. pegar eingongu
er sakfellt fyrir 209. gr.

¥ Fangelsi

® Fangelsi, hluti

sakfellt fyrir 209. gr.

4%

Fangelsi

H Fangelsi, hluti

skb. skb.
_ 4% -
i Fangelsi, skb. ad i Fangelsi, skb. ad
fullu fullu
Akvérdun H Akvoroun
refsingar frestad refsingar frestad
M Sekt M Sekt
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[ adeins fimm haestaréttarddomum og 25 héradsdomum var eingdngu sakfellt fyrir brot gegn
blygdunarsemi. Ekki var tekid tillit til fjolda brota gegn 209. gr. hgl. 1 hverju mali en refsingin
var oftast sektir eda skilordsbundid fangelsi. [ einum hastaréttardominum (Hrd. 2005, bls.
4157 (152/2005)) var adeins hluti refsingarinnar skilordsbundinn vegna alvarleika brotanna.
Vid akvordun refsingar 1 pvi mali var litid til pess ad um alvarlegt trinadarbrot var ad rada
par sem gerandinn var kennari vid sama skola og brotapolar hans voru nemendur. Adeins i
einum domi (Hérd. Rvk. 10. september 2004 (S-1170/2004) var demt Oskilordsbundid
fangelsi, en ekki var talid unnt ad skilordsbinda refsingu sakbornings vegna sakarferils hans.
Gerandinn i pvi mali hafdi m.a. adur gerst sekur um brot gegn XXII. kafla hgl. Pyngsta
refsing i malum par sem eingdéngu er sakfellt fyrir eitt brot gegn 209. gr. var hins vegar
fjogurra ménada skilordsbundid fangelsi. Af framansdgdu mé rdda ad refsingar vegna brota
gegn blygdunarsemi eru almennt ekki pyngri en skilordsbundin fangelsisvist nema pegar

eitthvad sérstakt kemur til.
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11. Fyrning

Fyrning i refsirétti er tvenns konar. Annars vegar er pad fyrning sakar, sbr. 80.- 82. gr. hgl., og
hins vegar er pad fyrning refsingar og annarra vidurlaga, sbr. 83. gr. og 83. gr. a. hgl. Fyrning
sakar er refsilokadsteda og leidir pvi til syknu i domsmali sem h6foad er vegna framins
afbrots, ef fyrningarfrestur er 1idinn.'""* Samkvamt 81. gr. hgl. eru fjorir mismunandi
fyrningarfrestir, tvo, fimm, tiu og fimmtan ar, eftir pvi hversu pung hamarksrefsing liggur vid
brotinu. Refsing fyrir brot gegn 209. gr. hgl. getur verid allt ad fjogurra ara fangelsi og fyrnist

pvi sok vegna pess & fimm &rum, sbr. 2. tolul. 1. mgr. 81. gr. hgl.

Hérd. Sudl. 19. mai 1999 (S-41/1998). M var m.a. akerdur fyrir ad hafa annars vegar sent
stulkunni X fjogur bréf og postkort & &runum 1992 til 1997 og hins vegar stalkunni Y tvo
bréf og jolakort & arunum 1993 til 1995, med lostugum og klarum lysingum &
kynlifsathofnum og hugsunum. Var pessi hattsemi talin vera brot gegn 209. gr. hgl. |
malinu krafdist verjandi M syknu vegna fyrningar. I déminum kom fram ad fyrsta bréfid
barst til X i oktéber 1992 en rannsokn 4 malunum hoéfst hja 16greglu 15. juli 1997. Meo
hlidsjon af pvi ad brot akaerda fyrntust &4 fimm arum, sbr. 2. tdlul. 1. mgr. 81. gr. hgl., var
sok hans ekki talin vera fyrnd.

Undantekning frd pvi ad fyrningarfrestir séu midadir vid almenn refsimork er pegar refsing
st, sem til er unnid, fer ekki fram ur sektum, sbr. 1. tolul. 1. mgr. 81. gr. hgl. begar pad er
metid er litid til allra atridi sem hafa ahrif a refsimatid og skodad hversu pung refsing hefdi

ordid i pessu akvedna tilviki.'

Herd. Rvk. 31. oktober 2003 (S-2729/2003). M var akaerdur fyrir brot gegn 209. gr. hgl.
med pvi ad hafa lagt sig i svefnsofa vid hlid ungs drengs og kafad 4 rassi hans. Med
jatningu M var talid sannad ad hann hefoi gerst sekur um pa hattsemi sem hann var
sakadur um. Brotid var framid 2. mai 2000 en fyrsta logregluskyrsla var tekin af akaerda
var 8. mai 2002. [ dominum var tekid fram ad eins og broti M veeri hattad veeri 1jost ad
refsing faeri ekki fram Ur sektum, sbr. 1. mgr. 81. gr. hgl. Med hlidsjon af pvi var talido ad
refsing M fyrntist & tveimur arum, sbr. 1. t6lul. 1. mgr. 81. gr., og sdk hans pvi talin
fyrnd.

[ 82. gr. kemur fram ad fyrningarfrestur teljist fra peim degi er refsiverdum verknadi eda
refsiverdu athafnaleysi lauk. { sému grein eru po talin upp nokkur akvadi hegningarlaganna,
p. & m. dkvaedin um kynferdislega areitni, par sem fyrningarfrestur byrjar ekki ad lida fyrr en
fra peim degi er brotapoli nar 18 ara aldri. Pessi regla var sett vegna sérstodu brota gegn
bornum. Adur en reglan tok gildi var vel hugsanlegt ad fyrningarfrestur veri lidinn 4dur en

barnid hafdi ndd peim proska sem er naudsynlegur til pess ad gera sér grein fyrir edli

18 Jonatan Pormundsson: Vidurlog vid afbrotum, bls. 300.
"5 Alpt. 1980-81, A-deild, bls. 324.
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hattseminnar sem pad vard ad pola.'® Reglan er ekki talin na til brota gegn 209. gr. hgl. pratt
fyrir ad pessi adstada geeti verid uppi 1 slikum malum. M4 1 pessu sambandi taka demi um
fodur sem letur sex ara gamla dottur sina fylgjast med pvi er hann stundar reglulega
sjalfsfroun pangad til hiin verdur tiu ara gomul og foreldrar hennar skilja. Dottirin gerir sér
jafnvel ekki grein fyrir pvi ad brotid hafi verid gegn henni eda hefur balt minninguna um
atvikin og telur sig jafnvel sjalfa bera sok 4 hattsemi fodur sins. Pegar hun eignast karasta vio
16 ara aldur byrja hins vegar minningar ad streyma fram sem leidir til pess ad hun keerir
atvikin. I pessu daemi eru lidin meira en fimm &r fra pvi ad refsiverda verknadinum lauk og
sOk fodurins pvi fyrnd, sbr. 2. télul. 1. mgr. 81. gr. P6 ekki hafi verid um snertingu ad rada i
pessu demi er petta alvarlegt brot fodur gegn doéttur sinni, sem veri edlilegt ad félli undir
somu reglur um fyrningu og gilda um kynferdislega areitni. Ekki er oliklegt ad slikur
verknadur hafi somu 4hrif & barn og vaeg kynferdisleg areitni. Ekki er heegt ad fullyrda ad 61l
brot gegn blygdunarsemi, sem beinast gegn bérnum, hafi varanleg ahrif 4 polendur en i peim
tilvikum sem svo er, verour ad telja bagalegt ad pau brot fyrnist fyrr en dnnur brot sem hafa

sOmu ahrif & born sem polendur.

"% Alpt. 2006-07, A- deild, bls. 544 og Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 126.
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12. Yfirlit doma

12.1 Yfirlit yfir haestaréttardoma

Til pess ad fa heildarsyn yfir doma sem gengid hafa um brot gegn blygdunarsemi hef ég tekid
saman yfirlit yfir alla doma par sem sakfellt hefur verid fyrir brot gegn 209. gr. hgl. i
Heestarétti fra arinu 1940 til 1. april 2009. Démarnir eru 25 alls. Domaframkvemd um brot
gegn akveedinu var frekar slitrott fyrstu aratugina en sidasta aratuginn hafa fallio domar um
akvaedid 4 ndnast hverju ari. Enginn démur féll fyrstu niu ar timabilsins og adeins tiu domar
féllu fra upphafi til arsins 1999." [ yfirlitinu eru nefnd pau akvaedi sem sakfellt var fyrir i

dominum, hvada refsing var deemd og ad lokum stutt reifun 4 malsatvikum.'®®

Doémar Hzestaréttar fyrir brot gegn 209. gr. hgl. fra 1940 til 1. april 2009'%

1949, bls. 104  209. gr. og 218. gr. 7 man. Tveir M rédust ad stilku, atok og
hgl. fangelsi onnur medferd stofudu af lostasemi.

1953, bls. 511  209. gr. og 217. gr. 6 man. M  rédist ad stalku, 4rasin
hgl. fangelsi stjornadist af kynhvot hans.

1956, bls. 682 209. gr., 1. mgr. 3ara M braut margsinnis gegn drengjum
203. gr., sbr. 1. mgr. fangelsi 4 aldrinum 9-16 ara, kynferdismok,
200. gr., sbr. 194. tilraun til kynferdismaka, kaf og
gr., 1. mgr. 203. gr., pukl & kynfaerum.
sbr. 20. gr. hgl.

1962, bls. 740  202. gr., sbr. 1. mgr. 15 man. M for hondum um kynfaeri déttur
200. gr. og 209. gr.  fangelsi sinnar, 1ét lim sinn snerta kynferi
hgl. og bvl. hennar og 1ét telpuna oft fara med

sér 1 bad og pvo 4 sér bakid.

""" Hafi domur verid birtur i domasafni Heestaréttar er visad til artals domsins og bladsidutals. Ef domar hafa auk
pess verid birtir & heimasidu Heestaréttar, www.haestirettur.is, er nimer démanna getid innan sviga (domar eftir
1. januar 1999). Hafi domur eingdngu verid birtur 4 heimasiou Heaestaréttar (obirtur i domasafni) er visad til hans
med dagsetningu domsins og malsnimers innan sviga.

'8 Til hagraedis er einungis visad til afengislaga nr. 75/1998 (afl.) og barnaverndarlaga nr. 80/2002 (bvl.) med
skammstofunum i t6flunni. Med afl. er att vid 1. malsl. 1. mgr. 18. gr., sbr. 27. gr. laganna um ad 6heimilt sé¢ ad
selja, veita eda athenda afengi peim sem er yngri en 20 ara. Brot gegn 16gunum varda sektum eda fangelsi allt ad
sex arum. Med bvl. er att vid 3. mgr. 99. gr. (adur 45. gr og 66. gr.) laganna um ad hver sem syni barni yfirgang,
ruddalegt eda 6sidlegt athefi, seri pad eda modgi skuli seeta sektum eda fangelsi allt ad tveimur arum.

1% Yfirlitid er ad mestu leyti byggt 4 samskonar yfirliti i bok Ragnheidar Bragadottur: Kynferdisbrot — Démabdk,
sem kemur Ut sidar & arinu 2009 og grein sama hoéfundar: ,,Slaegd eda ofbeldi? Um akvedi 196. gr. hgl.“
Rannséknir i félagsvisindum 1V. Lagadeild. Félagsvisindastofnun Haskola [slands. Reykjavik 2005.
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1986, bls. 1613  248. gr., 209. gr hgl. 7 man. M for hondum um likama og

og afl. fangelsi kynfeeri og kyssti tvo drengi, 11 og
13 4ra.
1988, bls. 241  209. gr. hgl. og bvl. 9 man. M klaeddi prja drengi, & aldrinum
fangelsi auk  13-15 4ra, ur f6tum og for hondum
15 man. um kynfzri peirra.
halisvistar
1990, bls. 1482  209. gr. hgl. og bvl. 12 man. M kleddi sj6 ara dreng ur buxum,
fangelsi dr6 nidur um hann nerbuxur hans
og 1ét hann krjapa 4 sofa.
1993, bls. 198 209. gr., 1. mgr. 15.-18. Fimm piltar 4 unglingsaldri (par af
194. gr., sbr. 1. mgr. man. einn Osakhafur) héldu 14 ara
22. gr., 1. mgr. 259. fangelsi gamalli stulku og handléku kynfeeri
gr. og 244. gr. hgl. sin & medan einn peirra naudgadi
henni.
1995, bls. 562 209. gr. hgl. og bvl. 9 man. M lokkadi born 4 aldrinum 3-8 ara
skilordsb. ad bifreid sinni par sem hann sat
fangelsi med getnadarlim sinn Uti og for

hondum um hann. Syndi einnig
ungri stelpu klamrit.

1995, bls. 1282 209. gr. hgl. og afl. 5 man. M veitti 15 ara drengjum afengi, for
fangelsi hondum um lim sinn, fréadi sér i
vidurvist peirra og kafadi 4 peim.

1999, bls. 2397 2009. gr. hgl. 20.000 kr. M strauk med hendi um laeri 14 ara
(44/1999) sekt stilku, nalegt kynfaerum hennar.
2000, bls. 1117 209. gr. hgl. 2 man. M strauk prufu af fataefni um
(31/2000) skilordsb. kynferi K, 15 ara, og fékk henni
fangelsi sidan i hendur fleiri synishorn i

peim tilgangi ad kanna &hrif
tidablods 4 efnin.

2000, bls. 3601 209.gr.ogl.0g2. 12 man. M fékk heyrnarskertar stalkur, 8-14
(290/2000) malsl. 1. mgr. 202.  fangelsi par 4ra, til a0 hafa pvaglat 1 glos,
gr. hgl. af 9 badkoér og fotur, syndi einni

skilordsb. klamspolur og fékk adra til ad froa
sér, sleikti 4 henni kynfaerin og
reyndi ad hafa vid hana samfarir.

2002, bls. 1879 209. gr. hgl. 60.000 kr. M girti nidur sundskylu sina i

(86/2002) sekt heitum potti og handlék lim sinn i
vidurvist priggja 11 éra stalkna.
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2002, bls. 2798
(169/2002)

2004, bls. 1997
(475/2003)

2004, bls. 2904
(99/2004)

2005, bls. 2282
(56/2005)

2005, bls. 4157
(152/2005)

18. okt. 2007
(242/2007)

1. nov. 2007
(287/2007)

8. mai 2008
(82/2008)

209. gr. og 2. malsl.
1. mgr. 202. gr. hgl.

209. gr. og 2. mgr.
202. gr. hgl.

1. og 2. mgr. 202.
gr. og 209. gr. hgl.

196. gr og 209. gr.
hgl.

209. gr. hgl.

2009. gr. hgl.

2. mgr. 202. gr. og
209. gr. hgl.

209. gr. hgl. og bvl.

3 man.
skilorosb.
fangelsi

12 man.
fangelsi

10 man.
fangelsi

12 man.
fangelsi

5 man.
fangelsi par
af 3
skilordsb.

4 man.
skilorosb.
fangelsi

8 man.
fangelsi par
af' 5
skilordsb.

Akvordun
refsingar
frestad
(agallar &
malsmed-
ferd)
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M beradi kynferi sin i vidurvist
priggja ungra stulkna, 10-11 4ra,
reyndi ad fa tver peirra til ad snerta
kynfeeri sin og kafadi a likdbmum
peirra.

M Kkleip og kafadi 4 likama priggja
stulkna, 13-14 4ra, badi innan
kleda og utan. Sleikti brjostin &
einni stalkunni og 1ét hendur hennar
a kynfeeri sin.

M kéfadi 4 kynferum fimm dara
stulku, lagdi getnadarlim sinn vid
kynferi hennar og fréadi sér fyrir
framan hana, afkleddi atta ara
stulku, tok myndir af og sleikti
kynfeeri hennar.

M nytti sér andlega annmarka 18
ara pilts til ad hafa mdék vid hann.
Viohafoi osidlegt og kynferdislegt
tal vid bidskyli straetisvagna vid 12
ara strak.

M vidhafdi  kynferdislegt og
klamfengio tal 1 fjolmérgum
smaskilabodum er hann sendi i gsm
sima 11 og 15 ara stulkna.

M ték mynd 4 gsm sima af nakinni
stulku og syndi 0drum myndina
dasamt annarri mynd er hann sagoi
vera af kynfaerum stilkunnar.

M kalladi born 4 aldrinum 7-13 ara
a0 bifreid sinni og er pau nalgudust
bilinn h6f hann ad fréa sér. Tok
einnig utan um stilku aftan fra
pannig ad hann hélt um brjost
hennar utan klada.

M settist &4 ramstokkinn hja tveimur
stulkum, niu og 15 ara, og preifadi
utan kleda 4 annarri og reyndi ad
kyssa hana en togadi i buxur hinnar.



15. mai 2008 3. 0g 4. mgr. 202. 3 éra M nytti sér yfirburdi sina til pess ad

(539/2007) gr. og 209. gr. hgl.  fangelsi blekkja fjorar stalkur, 14-15 éra, til
kynferdismaka. Fékk eina stulkuna
til pess ad syna sér nakin brjost sin
og froa sér i gegnum vefmyndavél.

29. mai 2008 194. gr., 3. mgr. 5 éra M teldi ungar stulkur 4 aldrinum
(173/2008) 202. gr., 209. gr., 4. fangelsi 12-16 ara til samradis og naudgadi
mgr. 210. gr. og einni. Vidhafoi klurt og klamfengid
244. gr. hgl. tal 1 skrifum 4 netinu og i sima og

hafoi undir hondum barnaklam.

30. okt. 2008 209. gr og afl. 6 man M veitti tveimur stalkum, 13 og 14

(227/2008) fangelsi ara, afengi, lagdist i ram til peirra
og kafadi & brjostum peirra og
likama og reyndi ad kyssa adra
peirra.

12.2 Yfirlit yfir héradsdoma

Héradsdomar hafa mikid verid notadir vid vinnslu pessarar ritgerdar enda eru peir mun fleiri
en domar Hestaréttar. Eg taldi pvi rétt ad gera einnig yfirlit yfir pa héradsdéma sem hafa
gengid 4 timabilinu 1. april 1999 til 1. april 2009 til ad fa betri yfirsyn yfir beitingu 209. gr.
hgl. i framkvaemd. Démarnir eru 59 talsins og er radad nidur eftir dagsetningu uppkvadningar

peirra. Yfirlitid er med sama snidi og yfirlitid um Hestaréttardomana hér ad ofan.'”

Domar héradsdomstoéla fyrir brot gegn 209. gr. hgl. fra 1. april 1999 til 1. april 2009

Hérd. Sudl. 209. gr. og 233. 35d. M sendi bréf og postkort med
19. mai 1999 gr. hgl. skilordsb. lostugum og klarum lysingum &
(S-41/1998) fangelsi kynlifsathofnum og hugsunum til 13

ara stalkna. M sendi einnig
hétunarbréf til hjona.

Hérd. Vestl. 209. gr. hgl. 4 man. M lysti 1 simtdlum vid prja unga
4. nov. 1999 skilordsb. drengi dhuga sinum 4 ad afkleda pa
(S-228/1999) fangelsi og ad sleikja, sjuga og bera krem &

viokvema likamshluta peirra.

190 Til hagraedis er med sama hetti i pessari t6flu einungis visad til annarra laga en hgl. med skammstéfunum.
Auk skammstafana sem pegar hefur verid gerd grein fyrir er i pessari t6flu visad til umferdalaga nr. 50/1987
(umfl.) og laga um avana- og fikniefni nr. 65/1974 (av. og fikn.16g). Med umfl. er att vid 1. mgr., sbr. 3. mgr. 45.
gr. um Olvunarakstur, 1. mgr. 48. gr. um akstur an dkuréttinda og 45. gr. a. um akstur undir ahrifum avana- og
fikniefna, 61l sbr. 100. gr. laganna. Med av. og fikn.16g er att vid 2. gr., sbr. 5 og 6. gr. laganna um 6loglega
vorslu og medferd avana- og fikniefna.
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Heérd. Nordeyst.

17. nov. 1999
(S-133/1999)

Heérd. Rvk.
28. april 2000
(S-94/2000)

Heérd. Nordeyst.

16. jiini 2000
(S-377/1999)

Heérd. Reykn.
20. juni 2000
(S-562/2000)

Heérd. Rvk.
20. jini 2000
(S-2908/1999)

Herd. Rvk.
5. des. 2000
(S-1569/2000)

Herd. Rvk.
12. mars 2001
(S-348/2001)

Heérd. Nordeyst.

6. nov. 2001
(S-40/2001)

Herd. Vestl.
17. des. 2001
(S-155/2001)

Herd. Rvk.
8. mai 2002
(S-63/2002)

209. gr. hgl. og

afl.

209. gr. hgl.

209. gr. hgl.,
bvl. og afl.

209. gr.

209. gr. og 2.
mgr. 202. hgl.,
bvl. og afl.

209. gr. og 1.
mgr. 226. gr.
hgl.

209. gr. hgl.

2009. gr. hgl.

209. gr. og 1.
og 2. malsl. 1.
mgr. 202. gr.

hgl., sbr. 20. gr.

2009. gr. hgl.

3 man.
skilorosb.
fangelsi

35.000 kr.

sekt

3 man.
skilorosb.
fangelsi

2 man.
skilorosb.
fangelsi

8 man.
fangelsi

304d.
skilordsb.
fangelsi

60 d.
skilordsb.
fangelsi

45 d.
skilordsb.
fangelsi

12 man.
fangelsi

2 man.
skilordsb.
fangelsi
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M ferdi {6t fré brjostum 17 ara stalku
og saug nakid brjost hennar er hun
svaf i rumi 4 heimili hans.

M tok ut & sér getnadarliminn i
bakgardi huss og fr6adi sér vid glugga
a kjallaraibud pannig ad tver konur
sau til.

M kafadi og pukladi & tveimur 14 ara
stulkum. Jafnframt kyssti hann adra
stulkuna, preifadi 4 kynferum hennar
og lét hana froa sér.

M reyndi a0 kyssa og kafa & brjostum
16 ara stalku sem var ad geeta dottur
hans.

M teldi 14 og 15 éara stelpur til
annarra kynferdismaka en samredis,
syndi peim lim sinn, tok mynd af
annarri peirra kladalitilli og reddi
margsinnis i simtélum vid stalkurnar a
klamfenginn og 6sidlegan hatt.

M svipti 24 4ra gamla stulku frelsi er
hann hindradi hana i ad komast fra sér
og medan & frelsissviptingunni stod
kafaodi hann & brjéstum hennar.

M syndi dottur fyrrum sambyliskonu
sinnar getnadarlim sinn, reyndi ad
kyssa hana og spurdi hana hvort hun
vildi sj& hann froa sér.

M syndi ungri stulku kldmmyndband,
beradi kynfeeri sin i hennar vidurvist,
for hondum um pau og reyndi ad fa
hana til ad kyssa sig.

M kafadi margoft &4 stilku pegar hun
var a aldrinum 8-14 ara jafnt innan
klaeda sem utan. Kyssti hana, 1ét hana
strjuka kynferi sin, reyndi ad setja
fingur 1 leggdng hennar og f4 hana til
a0 hafa vid sig samradi.

M gekk inn & salerni par sem 18 ara
samstarfstilka hans var fyrir, kastadi
af sér vatni og pvodi getnadarlim sinn
i vaskinum { hennar vidurvist.



Herd. Nordvest.
25. juni 2002
(S-197/2002)

Herd. Austl.
14. nov. 2002
(S-88/2002)

Herd. Sudl.
28. feb. 2002
(S-434/2001)

Heérd. Reykn.
20. des. 2002
(S-1759/2002)

Heérd. Nordeyst.
3. feb. 2003
(S-429/2002)

Heérd. Reykn.
13. feb. 2003
(S-6/2003)

Hérd. Rvk.
8. april 2003
(S-857/2003)

Hérd. Rvk.
28. april 2003
(S-11/2003)

Herd. Rvk.
16. juni 2003
(S-1445/2003)

209. gr. hgl. og
bvl.

209. gr. hgl.

209. gr. og 2.
malsl. 1. mgr.
202. gr. hgl.

209. gr. og 231.
gr. hgl.

209. gr. hgl.

209. gr. og 1.
mgr. 202. gr.
hgl.

209. gr. hgl.

209. gr. og 1.

og 2. malsl. 1.
mgr. 202. gr.

hgl.

209. gr. og 2.
mgr. 202. gr.
hgl.

Akv.
refsingar
frestad

30d.
skilordsb.
fangelsi

3 man.
skilorosb.
fangelsi

4 man.
skilordsb.
fangelsi

3 man.
skilordsb.
fangelsi

3 man.

skilordsb.
fangelsi

100.000 kr.
sekt

18 man.
fangelsi

12 man.
fangelsi
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M hringdi tvisvar sinnum i tiu ara
gamla stilku og sagdist @tla i bad
med og hafa kynferdismok vid modur
hennar.

M tok utan um 17 dara stalku &
vinnustad peirra i hennar 6pokk.

M beradi kynferi sin 1 vidurvist
priggja stelpna 4 aldrinum 10-11 éra,
kafadi 4 likama tveggja peirra og
reyndi ad fa peer til ad snerta kynfaeri
sin.

M {6r 1 heimildarleysi inn i ibud konu,
kraup vid ram i svefnherbergi hennar
og pukladi & leerum hennar er hin 14
par sofandi.

M snerti kynferi 14 é4ra stelpu innan
klaeda 1 eitt skipti.

M skyldi ekki nekt sinni fyrir stalku er
hann kom ur badi og spurdi hana
nargongulla spurninga um kynproska
hennar. P4 strauk hann hondum sinum
um likama hennar og kynfzri.

M beradi kynferi sin og fréadi sér i
premur adgreindum tilvikum, tvisvar
fyrir utan verslunarmidstéd og einu
sinni fyrir utan stérverslun.

M strauk margsinnis likama priggja
stulkna pegar paer voru & aldrinum 11-
16 éra, jafnt innan klaeda sem utan og
m.a. kynfaeri tveggja peirra. Reyndi ad
stinga tungu sinni upp i munn peirra
og setti fingur upp 1 kynfeeri einnar.

M kafadi 4 og kleip prjar stulkur &
aldrinum 13-14 4ra, sleikti brjostin &
einni og 1ét hana setja hendur sinar a
kynfeeri hans.



Herd. Sudl.
25. nov. 2003
(S-364/2003)

Hérd. Rvk.
22. jan. 2004
(S-3/2004)

Herd. Rvk.
16. mars 2004
(S-2742/2004)

Hérd. Rvk.
6. april 2004
(S-29/2004)

Heérd. Reykn.
21. april 2004
(S-1589/2003)

Heérd. Rvk.
10. sept. 2004
(S-1170/2004)

Heérd. Reykn.
25. okt. 2004
(S-1140/2004)

Herd. Rvk.
13. des. 2004
(S-1490/2004)

Hérd. Vestfj.
22. des. 2004
(5-80/2004)

Heérd. Nordeyst.
30. des. 2004
(S-278/2004)

209. gr., 217.
gr., 1. mgr. 226.
gr. og 231. gr.
hgl.

2009. gr. hgl.

2009. gr. hgl.

2009. gr. hgl.

209. gr. hgl. og
bvl.

209. gr. hgl.

209. gr., 1 og 2.

mgr. 201. gr. og

4. mgr. 210. gr.
hgl.

209. gr. og 2.
mgr. 202. gr.
hgl.

209. gr. og 1-3.
mgr. 202. gr.
hgl.

2009. gr. hgl.

9 man.
fangelsi

40.000 kr.
sekt

2 man.
skilorosb.
fangelsi

140.000 kr.

sekt

2 man.
skilordsb.
fangelsi

3 man.
fangelsi

8 man.
skilorosb.
fangelsi

3 man.
skilordsb.
fangelsi

4 ara

fangelsi

4 man.
skilordsb.
fangelsi
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M for hondum um stalku & salerni &
veitingastad, felldi hana i golf, bardi
hofoi hennar i vegg og for hondum
um kynfaeri hennar. Laesti adra stilku
inni 4 salerni og meinadi henni
utgongu.

M kitladi tvituga stilku, dro hana pétt
a0 sér og kafadi 4 brjosti hennar.

M nuddadi lerum sinum upp vid 15
ara gamla stulku og strauk & henni
innanverd lerin. Kleip i brjost 14 ara
gamallar stalku.

M beradi kynferi sin og fréadi sér
fyrir framan fjora 17-22 ara gamla
sendla er peir athentu honum 4 heimili
hans veitingar sem hann hafdi pantad.

M strauk brjost 14 éra stulku innan-
kleda.

M vidhafdi kynferdislegt og klam-
fengid tal i fjolmorgum simtélum
sinum vid 14 og 20 &ra stalkur.

M kéafadi 4 og hafdi samfarir vid
fosturdottur sina, kafadi innanklaeda a
brjostum annarrar stelpu og hafoi
undir hondum barnaklam.

M snerti bak stilku med getnadarlim
sinum og syndi henni i nokkur skipti
kldmmyndbond er hun var & aldrinum
9-13 éara.

M misnotadi drengi 4 aldrinum 12-14
ara 4 margvislegan hatt, m.a. med pvi
a0 fréoa peim, taka myndir af
kynferum peirra og syna peim
kldmmyndir.

M gekk nakinn ad wungri stulku,
prongvadi henni upp vid vegg, skipadi
henni ad fréa sér og skipadi henni
itrekad a0 fara 4 hnén.



Hérd. Reykn. 209. gr. og 2. 8 man. M strauk kynfeeri og brjost stalku fra
2. feb. 2005 mgr. 202. gr. skilordsb. 12-16 ara aldurs innan kleda og for
(S-1999/2004) fangelsi fram 4 a0 hafa samradi vid hana.
Hérd. Nordeyst. 209. gr.og 217. 1 ars M rédist ad stilku med ofbeldi og hélt
17. mars 2005 gr. hgl. fangelsi henni, syndi henni getnadarlim sinn
(S-18/2005) og bad hana um ad hafa vid sig
munnmok, kafadi 4 brjéstum hennar
og kynferum.
Herd. Rvk. 209. gr. og 231.  80.000 kr. M rédist i heimildarleysi inn um opnar
13. des. 2005 gr. hgl. sekt. svaladyr 4 husi, strauk kynferi sin i
(S-1222/2005) vidurvist fjogurra stilkna 4 aldrinum
15-16 ara, strauk laeri einnar
stulkunnar og vidhafdi kynferdislegt
tal vid tveer af stulkunum.
Heérd. Sudl. 209. gr. hgl. 3 man. M reif blussu og brjostahaldara utan af
20. jan. 2006 skilordsb. stulku og lagdist ofan & hana i pvi
(S-289/2005) fangelsi skyni ad hafa vid hana samfarir."”!
Hérd. Austl. 2009. gr. hgl. 3 man. M vidhafoi kynferdislegt og klam-
31. jan. 2006 skilordsb. fengio tal 1 fjolmorgum simtélum vid
(S-86/2005) fangelsi sj0 stalkur & aldrinum 13-18 4ra.
Hérd. Nordeyst. 209. gr. hgl. 1 man. M kafadi &4 lerum stalku upp i klof
9. mars 2006 skilordsb.  hennar og 4 rassi.
(S-3/2006) fangelsi
Hérd. Rvk. 209.¢gr.,1l.0g Séra M syndi dottur sinni i nokkur skipti
13. mars 2006 2. mgr. 200. gr. fangelsi kldammyndbond og misnotadi hana
(S-327/2005) og 1. og 2. mgr. groflega 1 fjolmorg skipti er hin var 4
202. gr. hgl. aldrinum 8-14 ara. Misnotkunin folst
m.a. i kynferdismékum.
Heérd. Rvk. 209. gr. hgl. og 60 d. M beradi kynferi sin i vidurvist
23. mars 2006 bvl. skilordsb. tveggja sjo ara stulkna og 1€t peer taka
(S-150/20006) fangelsi myndir af sér par sem hann hélt utan
um ber kynferi sin.
Hérd. Rvk. 2009. gr. hgl. 90.000 kr. M kyssti og sleikti brjost 15 éra stilku
7. juni 2006 sekt utan kleda 1 afgreidslu pjonustu-
(S-575/2006) fyrirteekis.
Hérd. Vestl. 209. gr.og 217. 2 man. M preifadi utan kleda 4 haegra brjosti
15. juni 2006 gr. hgl. og umfl. skilordsb. stulku og sparkadi i handlegg vinkonu
(S-47/2006) fangelsi hennar.

1 pessu mali var akeert fyrir 194. gr., sbr. 20. gr. en til vara vid 209. gr. hel. f malinu var talid 1j6st ad M hefdi
rifid fatnad utan af stilkunni og talid sannad ad hann hefdi lagst ofan 4 hana i pvi skyni ad hafa vid hana
samfarir. Vafi var hins vegar talinn leika 4 pvi a0 asetningur M hef0i stadid til ad beita stalkuna ofbeldi til pess
a0 hafa vid hana samfarir og hann pvi syknadur af tilraun um naudgun.
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Heérd. Reykn.
9. agust 2006
(S-819/20006)

Herd. Sudl.
27. nov. 2006
(S-474/2006)

Herd. Rvk.
30. mai 2007
(S-573/2007)

Herd. Rvk.
21. nov. 2007
(S-939/2007)

Heérd. Reykn.
23. nov. 2007
(S-638/2007)

Heérd. Reykn.
17. april 2008
(S-257/2008)

Herd. Rvk.
20. mai 2008
(S-457/2008)

Heérd. Reykn.
11. juni 2008
(S-546/2008)

Herd. Sudl.
27. juni 2008
(S-14/2008)

2009. gr. hgl.

209. gr. og 4.
mgr. 210. gr.
hgl.

209. gr., 1. mgr.

202. gr. og 4.
mgr. 210. gr.
hgl., umfl. og
av. og fikn.16g.

209. gr. hgl. og

bvl.

209. gr., 1. og

2. mgr. 202. gr.

og 204. gr.

209. gr. hgl.

2009. gr. hgl.

209. gr. og 2.
mgr. 202. gr.
hgl.

2009. gr. hgl.

304d.
skilordsb.
fangelsi

2 man.
skilorosb.
fangelsi

2 araog 6
man.
fangelsi

2 man.
skilordsb.
fangelsi

8 man.
fangelsi par
af 6
skilordsb.

5 man.
skilordsb.
fangelsi

304d.
skilordsb.
fangelsi

6 man.
fangelsi

Akv.
refsingar
frestad

M kyssti konu & hals og eyra og for
med hond sina inn undir bol hennar og
kafadi 4 brjostum hennar

M syndi stilku tver klammyndir i
tolvu  og hafdi undir hoéndum
barnaklam.

M syndi niu 4ra stilku kldmfengna
lj6smynd og fékk fimm ara telpu til ad
snerta getnadarlim sinn og hafa vid sig
munnmok.

M vidhafdi itrekad kldmfengin og
kynferdisleg ummeeli vid 15 ara strak i
tolvusamskiptum peirra & netinu.

M snerti kynfaeri og beradi kynfzri sin
fyrir 14 ara stalku og hafdi margsinnis
samredi vid prjar adrar stalkur &
aldrinum 13-14 4ra.

M st6d i nokkur skipti nakinn vid
obyrgdan glugga 4 heimili sinu snerti
kynfeeri sin og benti 4 prjar 12-13 ara
stalkur.

M sat 4 bekk i fjolfarinni gétu 1 Rvk.
og fréadi sér i vidurvist 22 ara stalku
er kom par ad.

M beradi kynfaeri sin fyrir og strauk
atta stilkum 4 aldrinum 11-12 ara um
rassinn 1 Sundmidstod Keflavikur. '

M toék myndir af 17 ara stalku er hun
var a0 hafa samradi og Onnur
kynferdismok vid félaga M og sendi
svo tengdamo6dur sinni  hluta af
myndunum.

192 bess ma geta ad stuttu fyrir ritgerdarskil féll domur i Haestarétti um malid, Hrd. 30. april 2009 (389/2008),
sem stadfesti nidurstodu héradsdoms.
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Heérd. Reykn.
31. juli 2008
(S-709/2008)

Heérd. Rvk.
26. sept. 2008
(S-911/2008)

Heérd. Reykn.
17. okt. 2008
(5-851/2008)

Hérd. Vestfj.
13. nov. 2008
(5-62/2008)

Herd. Rvk.
14. név. 2008
(S-561/2008)

Herd. Rvk.
14. nov. 2008
(S-1212/2008)

Herd. Vestf].
19. nov. 2008
(S-58/2008)

Herd. Rvk.
21. nov. 2008
(S-1227/2008)

Herd. Rvk.
11. des. 2008
(S-820/2008)

209. gr., 1. mgr.
201. gr., 1. og
2. mgr. 202. gr.
og 4. mgr. 210.
gr. hgl.

209. gr. og 199.
gr. hgl.

209. gr. hgl.

209. gr. hgl.

209. gr. hgl.

209. gr. og 1.
mgr. 202. gr.
hgl.

209. gr. hgl. og
bvl.

209. gr. hgl. og
bvl.

209. gr., 1. mgr.
201. gr. og 4.
mgr. 210. gr.
hgl.

4 ara
fangelsi

3 man.
skilordsb.
fangelsi

3 man.
skilordsb.
fangelsi

30d.
skilordsb.
fangelsi

4 man.
skilordsb.
fangelsi

15 man.
fangelsi par
af 12
skilordsb.

45 d.
skilordsb.
fangelsi

150.000 kr.
sekt.

3 ara
fangelsi
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M var itrekad allsnakinn og fr6adi sér
fyrir framan deetur sinar og vinkonur
peirra er per voru 4 aldrinum 4-12
ara, tok af peim kynf. ljosmyndir,
vidhafoi adra kynf. hattsemi og hafoi
onnur kynferdismok en samradi vid
stjupdottur sina.

M kafadi og kleip i kynferi 16 ara
stulku utan kleda og beradi kynferi
sin 1 hennar augsyn.

M feékk tiu ara stalku til ad syna sér
nakin kynferi sin og setja fingur sinn
upp 1 pau i gegnum vefmyndavél i
samskiptum peirra & netinu.

M afritadi ljésmyndir af télvu stalku
sem syndu hana nakta ad hluta og
fakledda ad hluta og dreifdi peim til

annarra.

M frdadi sér eda setti hond 1 klof sér
og stundi, i prju skipti, fyrir utan
heimili stalku.

M syndi 14 ara stalku 1 tvo skipti lim
sinn og fr6éadi sér i samskiptum peirra
a netinu. M hafdi einnig kynferdismok
vid stulkuna.

M lagdist nakinn i rum hja tveimur
stalkum.

M  viohafoi itrekad klamfengid
ordbragd i tolvusamskiptum sinum vid
13 éra pilt og 14 ara stalku.

M, sem var Okukennari, tok
ljosmyndir af fakleeddum og ndktum
pilti og fréadi premur OO0rum i
fjolmorg skipti. Hafdi undir hondum
barnaklam. Piltarnir voru 4 aldrinum
15-17 éra.



13. Lokaoro

[ ritgerd pessari hefur verid fjallad itarlega um brot gegn blygdunarsemi skv. 209. gr. hgl.
Margt 1 umfj6lluninni vakti 4huga minn og pa kannski sérstaklega hversu algeng slik brot eru
og fjolbreytileg. Meo hlidsjon af domaframkvaemd og peim litlu frediskrifum sem til eru um
akvaedio leitadist ég vid ad skyra inntak pess og gildissvid. Brot gegn blygdunarsemi er
vaegasta kynferdisbrotid og peir verndarhagsmunir sem pvi er @tlad ad vernda eru ekki alltaf
jafn synilegir og pegar um énnur kynferdisbrot er ad raeda. Asteedur pess ad svo litid hefur
verid fjallad um brotid tel ég ad megi ad hluta til rekja til pessa.

Samkvamt nyjustu breytingum & kynferdisbrotakafla hegningarlaganna fellur ni hattsemi
sem felur 1 sér likamlega snertingu alfarid utan gildisvids 209. gr. hgl. Med pessari breytingu
var pvi gildissvid dkvadisins prengt enn frekar en gert hafdi verid med fyrri breytingu &
kynferdisbrokaflanum. Pratt fyrir petta fellur enn margskonar kynferdisleg hattsemi undir
akvaedid. Ber par helst a0 nefna ymis konar kynferdislegt og klamfengid tal i gegnum sima og
adrar samskiptaleidir 4 veraldarvefnum. Med aukinni teekni og auknum samskiptum med hjalp
pessarar tekni, ma atla ad slikum brotum fari fjolgandi. Sifellt yngri bérn hafa adgang ad
slikri teekni og eru oft eftirlitslaus & hinum ymsu heimasidum og spjallrasum. Syning mynda
og ljésmynda og annars konar myndun af kynferdislegum toga fellur einnig undir dkveadio.
Ekki er 6algengt ad vefmyndavélar 4 tolvum séu notadar vid slika i0ju. Born og unglingar eru
fengin til ad syna sig kladalitil eda peim eru sendar kldmfengnar myndir & télvur sinar. Undir
akvedid fellur einnig berhattun og onnur stripihneigd sem felur ekki i sér snertingu. Af
domum ma sjé ad ekki er dalgengt ad menn beri & sér kynferin og fari hondum um pau i
vidurvist annarra i kynferdislegum tilgangi.

Atla méa a0 ekki sé kart vegna brota gegn blygdunarsemi i naerri pvi 6llum tilvikum.
Astaedur pess geta verid ad peir sem fyrir peim verda finnist brotin ekki nogu alvarleg til pess
ad ganga i gegnum heilt domsmal Gt af. 1 slikum tilvikum geeti rradi eins og sattamidlun
komid sér vel. Auk framangreinds gera yngri polendur brotsins sér ekki alltaf grein fyrir pvi
ad verid s¢ a0 brjota gegn peim. Adeins um helmingur brota sem eru kaerd leida til utgafu
akeeru. Meirihluti peirra mala sem standa eftir er felldur nidur vegna sonnunarskorts. bratt
fyrir ad 1 morgum tilvikum séu brot gegn blygdunarsemi ekki alvarleg eru einnig morg demi
pess a0 slik broti hafi haft varanleg ahrif 4 polendur. Pad 4 sérstaklega vid i malum par sem
born eda unglingar eru brotapolar og gera sér grein fyrir pvi ad verid sé ad brjota gegn peim,

sem slik brot hafa ahrif. Auk framangreinds geta ndin tengsl milli brotapola og geranda haft
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alvarlegar andlegar afleidingar fyrir polanda. bratt fyrir ad brot gegn blygdunarsemi sé
vaegasta kynferdisbrotid ma ekki gleyma pvi ad pad er samt sem adur kynferdisbrot. Sa fjoldi
doma sem gengur um brotid 4 hverju ari @tti ad gefa innsyn 1 hversu algengt er ad brotid s¢
gegn blygdunarsemi folks. Akvadid um brot gegn blygdunarsemi gegnir pvi mikilvaegu
hlutverki 1 islenskri réttarframkvaemd og @tti ekki ad vera notad sem ruslakista fyrir 6nnur
kynferdisbrot. Eins og adur hefur komid fram hefur 209. gr. hgl. fengid litla umfjollun i
freediskrifum pratt fyrir a0 morg démsmal falli 4 hverju ari um akvaedid. Er pad pvi von min

ad pessi ritgerd sé parft innlegg i almenna umfjéllun um kynferdisbrot.
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