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Utdrattur

Ofbeldishegdun unglinga er vidfangsefni sem dhugavert er ad rannsaka, pa sérstaklega
i j6si félagsmotunar fra vinahdpnum. Kenningin um menningarkima ofbeldis hefur i pvi
samhengi verid notud til pess ad skyra hvers vegna sumir unglingshépar beita frekar
ofbeldi en adrir. Fyrri rannsdknir benda til pess ad ungmenni hafi tilhneigingu til pess
ao tileinka sér gildi sem hvetja til ofbeldis, eda akvednar reglur gétunnar (e. code of the
street). [ ljosi nidurstadna Ur fyrri rannséknum akvad ég ad gera rannsékn & islenskum
ungmennum sem byggjast a gégnum fra arinu 2006. Tilgdtur rannséknarinnar voru ad
fataekir einstaklingar, einstaklingar af erlendum uppruna og strakar tradu frekar &
reglur gétunnar en adrir. Einnig ad fataekt, erlendur uppruni og kyn hafi marktaek
jadkvaed ahrif & badi hugleegt og hlutlaegt ofbeldi dsamt pvi ad reglur gétunnar midli
ahrifum breytanna 4 hugleegt og hlutleegt ofbeldi. Nidurstodur leiddu i ljés ad fateekir
einstaklingar, einstaklingar af erlendum uppruna og strakar tria mun meira a reglur
goétunnar en adrir. Breyturnar hofdu einnig jakvaed ahrif & huglaegt og hlutlaegt ofbeldi
asamt pvi ad reglur goétunnar syndu midlunarahrif. Erlendur uppruni syndi pé
Omarktaek ahrif i nokkrum tilfellum. Tilgaturnar stédust pvi ad mestu leyti og voru

nidurstodur i samraemi vid fyrri rannsoknir.



Formali

betta rit er lokaverkefni mitt til BA-gradu i félagsfraedi vid Haskdla islands. Leidbeinandi
verkefnisins var Jdn Gunnar Bernburg, préfessor i félagsfraedi. Eg vil pakka Joni fyrir
frabzera leidsogn og fyrir alla pa adstod sem hann veitti mér. Ahugi hans 4
vidfangsefninu smitadi ut fra sér og gaf mér hvatningu til ad leggja meiri metnad i
verkid. Einnig vil ég pakka modur minni fyrir yfirlestur og fjolskyldu og vinum fyrir

polinmaedi og hvatningu i pessu laerdémsrika ferli.
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1. Inngangur

Pad er naer 6hjakvaemilegt ad komast hja pvi ad verda, 4 einn eda annan hatt, vitni ad
einhverskonar glaep eda ofbeldisverknadi & lifsleidinni i okkar veruleika i dag. Uti i bud
sérdu kannski unglingsstraka hnupla nammipoka og kemur sidan heim og sérd fréttir
um fjoldaslagsmal & mdétmaelum ati i heimi par sem tveir létu lifid. Kaldi sannleikurinn
er sa ad ofbeldisverknadir prifast allstadar i kringum okkur, hvort sem peir eru andlegir,
likamlegir eda kynferdislegir svo deemi séu nefnd. Ymsar kenningar hafa verid smidadar
i afbrotafreedi til pess ad utskyra orsok ofbeldishegdunar og margar rannséknir verid
gerdar & peim efnum. Asamt peim hafa verid gerdar ymsar rannsoknir &
ofbeldishegdun unglinga og settar fram kenningar sem leitast eftir ad skyra pa hegdun.

Margar kenningar varpa dhugaverdu ljési & ofbeldishegdun unglinga, par a
medal almenna dlagskenningin (e. general strain theory) og kenningin um
menningarkima ofbeldis. Robert Agnew er kennismidur almennu dalagskenningarinnar
en hun gengur ut frd pvi ad pad séu akvednir paettir i lifinu sem geaetu valdid alagi eda
streitu sem geeti sidan orsakad ofbeldishegdun. Ad missa skyndilega jakvaeda hvata i
lifinu getur valdid streitu, eins og ad missa nainn vin eda maka, ad skipta um skdla o.fl.
Pad sama getur komid fyrir ef einstaklingur naer ekki ad upplifa akvedin jakveed
markmid i lifinu, en sleem fjarhagsstada getur pvi valdid mikilli streitu en markmid
margra er ad geta séd fyrir sér og sinum (Higgins, Piquero og Piquero, 2011; Ngo,
Paternoster, Cullen og Mackenzie, 2011).

Pad er pvi ljost ad jakvaedir hvatar i lifi einstaklinga hafa mikil ahrif & hegdun
peirra og eru unglingar engin undantekning. beir eru a vidkveemum aldri og er ymislegt
sem getur komid upp sem leidir til pess ad peir fari afvega i lifinu. Nanustu adilar, p.e.
fjolskylda og vinir, purfa pvi ad studla ad heilbrigdri félagsmotun en pad eru adilarnir
sem hafa mestu ahrif a einstaklinga (Brezina, Agnew, Cullen og Wright, 2004; Stewart
og Simons, 2006). Almenna dalagskenningin varpar gédu ljoési 4 ofbeldishegdun, baedi
fullordinna og unglinga, en hun er frekar einstaklingsmidud i samanburdi vid
kenninguna um menningarkima ofbeldis, sem gefur betri syn 4 ofbeldi unglinga innan
akvedinna hopa (Felson, Liska, South og McNulty, 1994; Vigil, 2003; Nwalozie, 2015).

Fyrri rannséknir syna einmitt ad vinahdpur eda jafningjar hafa gridarleg ahrif 4 unglinga



og 4 hvada braut peir leidast i lifinu. Ahrif jafningja & ofbeldishegdun hefur verid
ranns6kud en svo virdist sem einstaklingar beiti frekar ofbeldi ef jafningjar peirra og
vinir stunda slikt athzefi (Brezina, Agnew, Cullen og Wright, 2004; Stewart og Simons,
2006; Zimmerman og Messner, 2011; Naterer, 2015).

A pessum aldri spila vinirnir mun veigameira hlutverk en 4 medal fullordinna en
hegdun unglinga er pvi dhugavert fyrirbaeri ad skoda, pa sérstaklega hvada ahrif
vinahépurinn hefur. | pvi samhengi vakna upp margar spurningar. Af hverju hafa
jafningjar eda vinir svona mikil ahrif? Er svona audvelt ad smita fra sér ofbeldishegdun
a pessum aldri likt og fyrri rannsoknir syna? Hvad er pad sem orsakar pessa hegdun hja
unglingum? Hér eftir mun ég leitast vid ad skyra ofbeldishegdun unglinga ut fra
kenningunni um menningarkima ofbeldis en hun gefur, likt og fyrr kom fram, mjog
géda innsyn i ofbeldishegdun akvedinna hépa. Eg mun einnig birta umfjéllun um fyrri
rannsoknir 4 ofbeldishegdun unglinga sem stydjast vid pa kenningu. [ ljési fyrri
rannsokna gerdi ég rannsoékn & islenskum unglingum par sem ég stydst vid gogn fra
arinu 2006 ég skodadi orsakir ofbeldishegdunar asamt pvi hvernig akvedin gildi eda
reglir innan vinahdéps hefur ahrif a slika hegdun. Nanari umfjéllun um gognin og
framkvaemd rannsdknarinnar verda birtar en tilgdtur verda lagdar fram i sérstokum
kafla hér & eftir asamt pvi ad nidurstodur verda utskyrdar nakveemlega med tilliti til
fyrri rannsékna. [ lokin birti ég umraedur um helstu nidurstddur og hugleidingar fyrir

aframhaldandi rannsdknir.

1.1 Skilgreining a ofbeldi

Hugtakid ofbeldi (e. violence) er haegt ad skilgreina & marga vegu. begar talad er um
ofbeldi er oftast um ad reeda likamlegt ofbeldi. Hins vegar tekur ofbeldi & sig ymis
onnur form eins og sdlraent ofbeldi, andlegt ofbeldi, tilfinningalegt ofbeldi og margt
fleira. Beiting ofbeldis veldur pvi ad férnarlamb pess er skilid eftir i andlegu uppnami,
liggjandi i sdrum sinum eda jafnvel daid. Sem daemi getur ofbeldi verid afleiding
hrydjuverka, motmeela, éeirda eda uppreisna, hernadarataka, meirihattar modgana,
skipulagdra drdsa og misnotkun innan heimilisins. Orsakir ofbeldis geta einnig verid
margpaettar en oft er ofbeldi beitt til ad hefna einhvers, til ad syna vald sitt og til pess

ad verja sig fra einhverjum. Ofbeldi hefur pvi verid skilgreint sem athaefi sem felur i sér



réttletanlegt eda Ooréttlaetanlegt vald, sem er beitt, likamlega eda 6druvisi, af
einhverjum ad 6drum (Bishop og Phillips, 2006).

pessi skilgreining varpar gédu ljési a athaefid og hugtakid ofbeldi en ljost er ad
ofbeldi felur ekki einungis i sér ad sl einhvern i andlitid. Hrydjuverk par sem félk laetur
lifid og slasast flokkast undir ofbeldi, p6 pad sé algengara ad tala um pad sem dkvedin
vodaverk. Hér a eftir verdur ekki fjallad um ofbeldi sem slikan verknad heldur einungis

ofbeldi i formi likamlegs og andlegs ofbeldis unglinga, p6 adallega likamlegs ofbeldis.

1.2 Kenningarleg nalgun

Margar kenningar hafa verid settar fram til ad skyra ofbeldi & milli mismunandi hépa i
samfélaginu. SU kenning sem hefur hvad mest verid notud til ad utskyra ofbeldisverk a
milli mimunandi hdpa er kenningin um menningarkima ofbeldis (e. subculture of
violence). Kenninguna ma rekja til afbrotafreedinganna Marvin E. Wolfgang og Franco
Ferracuti. Kenningin gengur ut fra pvi ad sumir hépar séu meira ofbeldisfullir en adrir
vegna pess ad peir hafa préad med sér dkvedin gildi (e. values) sem annad hvort stydja
eda lata ofbeldi vidgangast. bessi gildi hafa verid notud til ad utskyra dedlilega hatt
hlutfall ofbeldis i sudurhluta Bandarikjanna & medal minnihlutahdpa, karlmanna og &
medal folks i lagstétt (Felson, Liska, South og McNulty, 1994; Vigil, 2003).

Kenning Wolfgang og Ferracuti byggir 4 hugmyndum Albert Cohen (1955), en i
bdk sinni, Delinquent Boys: The Culture of the Gang, fjallar hann um félagslegan
uppruna ungmenna i tengslum vid afbrot. Cohen komst ad pvi ad uppeldisheettir i laegri
stéttum samfélagsins séu af 6drum toga en uppeldishaettir i haerri stéttum, p.e. ad pad
sé studst vid onnur gildi heldur en t.d. gildi midstéttar. Gildin sem Cohen talar um sem
midstéttargildi eru medal annars metnadur, virding og skynsemi, en i lagstéttum er
ekki 16gd naegilega mikil ahersla 4 pessi gildi, sem gaeti leitt til pess ad ungmenni leidist
ut i afbrot frekar en ad nd langt i lifinu. Vid ndnari athugun 4 ungmennum sem
stundudu afbrot og voru 4 jadri ahaettuhegdunar matti sja ad i kringum pessi ungmenni
myndadist akvedinn menningarkimi (e. subculture) par sem ungmennin h6fdu myndad
sin eigin gildi. [ samanburdi vid ungmenni i midstétt gatu pessi ungmenni ekki ddlast

naegilega virdingu og ekki nad arangri i skdlanum til deemis, en innan peirra eigin



menningarkima gatu pau 6dlast virdingu og ndd drangri med pvi ad lifa eftir nyjum
gildum sem skiptu pau mali (Nwalozie, 2015).

Likt og fyrr kom fram gengur kenningin um menningarkima ofbeldis Ut fra pvi
ad hdépar mynda og préa med sér dkvedin gildi sem stydja og jafnvel hvetja til ofbeldis.
Pessi gildi eru leidarvisir einstaklinga innan pessara hépa um hvenzer og hvernig 8 ad
bregdast vid ymsum pattum, eins og hdtunum eda ovirdingu gagnvart hdopnum eda
einstaklinga innan hopsins. Ef einstaklingur lendir i pvi ad einhver syni honum
ovirdingu a einhvern hatt pa buast hinir i hdpnum vid pvi ad hann hefni sin 4 einn eda
annan hatt, oft med pvi ad beita ofbeldi. Med pvi ad hefna sin er sa hinn sami ad halda
heidri sinum innan hépsins og virdingu, en beiting ofbeldis til ad vidhalda heidri hefur
verid skilgreint sem mikilveegur pattur innan menningarkima ofbeldis. Ef einstaklingur
akvedur ad hefna sin ekki getur hann att i haettu @ ad vera hundsadur af 6drum
medlimum hdpsins dsamt pvi ad tapa heidri sinum (Felson, Liska, South og McNulty,
1994; Vigil, 2003; Nwalozie, 2015). Ymsar rannséknir hafa verid gerdar sem stydja
pessar hugmyndir um menningarkima ofbeldis. Ein mikilvaegasta rannséknin 4 pessum
efnum er liklega Code of the Street sem framkvaemd var af Elijah Anderson, en hin er

talin gefa mjog géda innsyn inn i heim og menningu pessara hopa.

1.3 Fyrri rannséknir

Elijah Anderson framkvaemdi rannsékn i tveimur hverfum i Filadelfiufylki i
Bandarikjunum. Rannsdknin var i formi vettvangsathugunar par sem Anderson for &
vettvang til pess ad skoda hegdun svartra ungmenna i pessum hverfum. Einn helsti
styrkleiki rannsdknarinnar er félginn i eigindlegri nadlgun Anderson a vidfangsefnid, en
nidurstodurnar gefa mikilvaega innsyn i ofbeldishegdun ungmenna. Samkvaemt
Anderson var hegdun margra ungmenna af lagstétt samfélagsins undir ahrifum fra
akvedinni gétumenningu (e. street culture) eda reglum (,code” i rannsékn Anderson)
sem yttu undir ofbeldishegdun. Kjarninn i reglum gotunnar (e. code of the street) er
trdin ad pad sé naudsynlegt fyrir einstaklinga ad syna ekkert umburdarlyndi fyrir
hegdun sem brytur i baga vid reglur gétunnar. Annars er einstaklingur ad syna veikleika
sinn gagnvart 6drum og er liklegri til ad verda fyrir adkasti hinna a gétunni (Brezina,

Agnew, Cullen og Wright, 2004). [ stuttu mali var ein helsta nidurstada Anderson st ad
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hoéparnir & gotunni hofou préad med sér pa tru ad eina leidin til ad lifa af sé ad tileinka
sér pessar reglur gétunnar, p.e. ad syna égnandi hegdun (Brezina, Agnew, Cullen og
Wright, 2004; Naterer, 2015).

Anderson benti 4 ad félk i hefébundnu samfélagi finnur sig ekki knuid til ad
hefna sin eftir ad hafa ordid fyrir einhverskonar aras af 66rum. Fyrir utan sjalfsvorn pa
kys félk almennt ad fordast likamleg atdk vid adra, en almenningi finnst alvéru kjarkur
eda hetjudad vera folgin i pvi ad ganga i burtu fra slagsmalum. Olikt peim hépum sem
lifa eftir reglum goétunnar pa hefur almenningur efni @ ad ganga i burtu fra opinberu
virdingarleysi gagnvart peim an pess ad sjalfsvirding (e. self-esteem) peirra og stada (e.
status) i hopnum skaddist. Samkveemt Anderson er sjalfsvirding almennings had
00rum vettvongum i lifinu, t.d. vinnustadnum, en par nytur félk virdingar og stada
beirra er mikils metin. Einstaklingar i fataektarhverfum hafa aftur @ moti mun feerri
l6gmaetar leidir til pess ad syna fram a hvers virdi peir eru og hver hafni peirra er
asamt pvi ad stada peirra 4 gdétunni er mjog brothaett. betta veitir einstaklingum innan
hépanna mun minna frelsi til ad ganga i burtu fra slagsmalum, enda er sjalfsvirding
beirra og stada had pvi hvernig peir bregdast vid. Asamt porfinni til ad vidhalda stédu
og virdingu geta einstaklingar purft ad préa med sér égnandi ordspor (e. tough
reputation) i peim tilgangi ad byggja upp hraedslu annarra gagnvart peim sjalfum. betta
ordspor préast i gegnum ofbeldishegdun, til deemis med pvi ad hefna sin gréflega a
einhverjum, pvi annars, likt og fyrr kom fram, er haetta a ad virdingin hverfi og adrir sjai
mann sem audvelt skotmark & gbétunni. Anderson segir ad ordsporid sé akvedid
lykilatridi medal einstaklinga & gétunni vegna pess ad pad er alltaf einhver sem er ad
leitast eftir slagsmalum, p.e. einhverjir sem vilja 6dlast virdingu a gétunni med pvi ad
taka hana frad 66rum og i kjolfarid styrkja ordspor sitt (Brezina, Agnew, Cullen og
Wright, 2004).

Reglur gotunnar er leerd hegdun samkveemt Anderson. Ungu strakarnir sem
hann rannsakadi feeddust liklega ekki ofbeldisfullir & neinn hatt, heldur faeddust peir
inn i heim sem moétadi pa. Mikilveegasta modtunaradilann sagdi Anderson vera
fjolskylduna. Hann uppgotvadi ad i fataeku hverfunum sem hann rannsakadi veeru tvaer

andstaedar gerdir af fjdlskyldu, annars vegar sidsom fjolskylda (e. decent family) og hins
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vegar gotu fjolskylda (e. street family). Samkveemt Anderson reyna sidsamar fjolskyldur
ad sampykkja og fylgja peim gildum sem almenningur fer eftir, p.e. midstéttargildum,
og reyna eftir fremsta megni ad ala pessi gildi upp i bérnunum sinum. Einnig hvetja
paer bornin til pess ad leggja hart ad sér dsamt pvi ad fordast vandreedi, eins og
slagsmal. Fjolskyldurnar eru medvitadar um haettulegt umhverfi sitt og reyna pvi ad
vera mjog vakandi i sinum uppeldisadferdum. b6 paer geti verid strangar matti einnig
sja hatt hlutfall af hlyju og studningi dsamt pvi ad paer matu pess mikils ad eyda tima
med bornunum sinum. En 4 sama tima vita paer ad pad er mjog mikilvaegt fyrir bornin
ad skilja og pekkja reglur gétunnar an pess ad purfa ad verda hluti af peim (Stewart og
Simons, 2006).

Gotu fjolskyldur voru allt annar handleggur. baer fylgdu ekki gildum almennings
og syndu oft tillitsleysi i gard annarra. Heimilislif peirra, samkvaeemt Anderson,
einkenndust af skipulagsleysi, reidi, fjandskap, likamlegum atékum og andfélagslegri
hegdun sem bornin urdu oft vitni af. Fjolskyldur af pessum toga notudust oft vid
arangurslausar uppeldisadferdir, eins og ad Oskra & bornin, syndu ekki gott eftirlit og
hardan aga. Bornin laerdu pvi oft ad leysa vandamal sin med ofbeldi vegna pess ad pau
fengu engar utskyringar 4@ pvi hvers vegna peim var refsad. Anderson ték einnig eftir
bvi ad foreldrar eda adrir fullordnir adilar 16gdu bérnum ymsar lifsreglur sem voru
litadar af reglum goétunnar, t.d. ,pu verdur ad verja pig”, ,ekki guggna“, ,ef einhver
gerir pér eitthvad pa att pu ad svara fyrir pig“, ,pu kemur ekki gratandi inn ef einhver
lemur pig, pu ferd aftur Gt og lemur hann til baka“. [ gegnum pessi samskipti og petta
uppeldi telur Anderson ad born lzeri fyrstu regluna, og jafnvel pa mikilveegustu, i
reglum gétunnar, p.e. pu verdur ad berjast fyrir pinu sati i heiminum. [ gegnum
félagsmotun snemma 4 lifsleidinni leera bornin ad fylgja reglum goétunnar og ad nota
ofbeldi ef peim er synd 6virding eda til pess ad vidhalda virdingu. Gotu fjolskyldur eru
skuldbundnar reglum gotunnar og vilja ad bornin sin séu pad lika, en reglur gétunnar
veita peim dkvedinn tilgang vegna pess ad félagsleg sjalfsmynd peirra er byggd i
kringum slika menningu (Brezina, Agnew, Cullen og Wright, 2004; Stewart og Simons,

2006; Naterer, 2015).
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Code of the Street er, likt og fyrr kom fram, ein mikilvaegasta rannsékn sem gerd
hefur verid a ofbeldishegdun unglinga, en hun skyrir mjog vel pa félagslegu paetti sem
geta haft ahrif 3 og orsakad ofbeldishegdun unglinga. Margar rannséknir hafa verid
framkvaemdar med nidurstodur Anderson ad leidarljosi. Medal slikra rannsékna er
rannsokn afbrotafreedingsins Eric A. Stewart og félagsfraedingsins Ronald L. Simons
(2006) a ofbeldishegdun svartra ungmenna i tveimur fylkjum i Bandarikjunum. Pbeir
rannsokudu hvort hverfiseinkenni, fjolskyldugerd og kynpattamismunun heféu ahrif &
bad hvort ungmenni tileinkudu sér reglur gétunnar (e. code of the street) 4samt pvi ad
skoda hvort reglur gétunnar veeru tengdar ahrifum hverfiseinkenna, fjolskyldugerdar
og kynpattamismunun a ofbeldishegdun.

Tilgatur Simons og Stewart voru prjar og byggdu allar & kenningu Anderson um
reglur gotunnar. Fyrsta tilgdtan peirra var su ad ef einstaklingur elst upp i gotu
fjolskyldu myndi pad auka likurnar a pvi ad hann myndi tileinka sér reglur gétunnar.
Onnur tilgétan var st ad unglingar sem upplifa mikla kynpattamismunun eru liklegri til
ad tileinka sér reglur gotunnar. bridja tilgdtan var si ad badi ékostir og ofbeldi
hverfanna sem unglingarnir bjuggu i myndu auka likurnar a peir myndu tileinka sér
reglur gotunnar. A3 lokum skodudu peir hvort ad ahrif allra pessara patta a
ofbeldishegdun veeru had pvi hvort einstaklingar tileinkudu sér reglur goétunnar.
Nidurstodur rannséknarinnar voru ad miklu leyti i samraemi vid kenningu Anderson, en
Simons og Stewart komust ad pvi ad hverfiseinkenni, fjolskyldugerd og
kynpattamismunun eru peettir sem geta spad fyrir um hvort einstaklingar tileinki sér
reglur gétunnar. bessi nidurstada er einnig i takt vid adrar rannséknir sem sina ad born
sem alast upp i andfélagslegu fjolskylduumhverfi dsamt pvi ad foreldrar beita
arangurslausum uppeldisadferdum, eru i mikilli haettu & ad préa med sér andfélagslega
hegdun. Mismunun vegna kynpattar er mikilveegur pattur i rannsdkn Stewart og
Simons, en unglingar sem voru férnarlémb slikrar mismununar voru mun liklegri til ad
tileinka sér reglur gotunnar heldur en peir sem ekki urdu fyrir slikri mismunun.
Nidurstodur Anderson bentu einnig til pess ad kynpattamismunun veaeri mjog skadleg
fyrir ungmenni en slik upplifun getur préad med sér pa tri ad vegna odréttleetis i

samfélaginu sé engin bjorgun til stadar nema ofbeldi til pess ad leysa petta dréttlzeti i
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samfélaginu. Ofbeldi og Okostir hverfanna sem unglingar bjuggu i hoféu einnig
gridarleg ahrif a tileinkun reglna gétunnar. Nidurstédur bentu til pess ad unglingar sem
sau hverfid sitt i 1jési mikilla félagslegra vandamala geetu préad med sér akvedna
félagslega sjalfsmynd (e. social identity) sem studlar ad ofbeldi til pess ad vidhalda
virdingu og fordast pad ad verda fyrir ards annarra. Nidurstédur Anderson voru paer
somu, p.e. ad einstaklingur sem lifir i slaamu hverfi sem einkennist af lélegum kostum
midad vid onnur hverfi préar med sér égnandi hegdun til pess ad 6dlast haerri stodu (e.
status) og til ad draga ur likum & aras og hefndum gegn honum (Stewart og Simons,
2006). Tveer breytur i rannsékninni hofou einnig mikil ahrif & ofbeldishegdun
ungmennanna, p.e. ef pau voru i tengslum vid ofbeldisfulla jafningja og streita (e.
strain). Eins og fyrri rannséknir hafa synt pa hafa arasargjarnir eda dgnandi vinir ahrif 4
ofbeldishegdun einstaklinga, en i peir lzera hegdunina i gegnum vinina, og ad
streitumiklir atburdir i lifi einstaklinga geta kallad fram hegdun sem leidir til ofbeldis
(Stewart og Simons, 2006).

Likt og fyrr kom fram rannsokudu Stewart og Simons (2006) einnig hvort ad
reglur gétunnar midludu ahrifum fjélskyldugerdar, kynpattamismununar og ofbeldi og
Okosta hverfis 8 ofbeldishegdun. Nidurstédur peirra leiddu i ljés ad pad var ad hluta til
akvedid midlunarsamband parna & milli. ( [jds kom ad ad sidsamar fjdlskyldur (e. decent
families) hofdu litil sem engin ahrif & pad hvort einstaklingur tileinki sér reglur
gotunnar en voru samt sem a0ur gridarlegur ahrifavaldur vardandi pad ad draga ur
ofbeldishegdun einstaklinga. Samkvaemt Stewart og Simons sja sidsamar fjolskyldur
ofbeldi sem o6hagkveeman kost fyrir bornin sin. betta bendir til pess ad sidsamar
fjolskyldur spili stéran patt i pvi ad mdta hegdun barnanna sinna og hvetja pau
ennfremur til ad hugsa til framtidar.

Rannsdékn Stewart og Simons varpar gédu ljési a8 pa félagslega peetti sem hafa
ahrif & ofbeldishegdun unglinga. Jafnframt synir rannséknin fram & mikilveegi
rannsoknar Anderson, Code of the Street, en nidurstodur peirrar rannséknar eiga
greinilega vid rok ad stydjast. Fjolskyldugerd og hverfiseinkenni hafa mikil ahrif a8 pad
hvort unglingar tileinki sér reglur gétunnar og hafa einnig ahrif a ofbeldishegdun

peirra. Kynpattamismunun virdist spila stéran orsakapatt pegar kemur ad
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ofbeldishegdun, og er pvi ohaett ad segja ad kynpattur sé mikilveeg breyta i
rannséknum 3 ofbeldi, pratt fyrir ad hinir félagslegu peettirnir spili einnig stéran hlut i
ahrifum & ofbeldishegdun. Ofbeldisfullir vinir og streita auka likurnar a ofbeldishegdun
likt og fyrri rannséknir hafa synt sem er mikilveegt ad taka til greina pegar rannsaka &
ofbeldishegdun unglinga.

Fleiri rannsoknir hafa verid framkveemdar med nidurstddur Anderson ad
leidarljosi, en ein peirra er rannsékn Andrej Naterer (2015) & ofbeldi medal barna &
goétunni i austur Ukrainu. Rannsékn Naterer sem framkvaemd var i Makkevka i austur
Ukrainu var unnin baedi Ur eigindlegum og megindlegum gégnum 4 16 manada
timabili, p6 adallega eigindlegum. Eigindlega ndlgunin var i formi patttokuathugunar
(e. field-participation) par sem Naterer fér & vettvang ekki sem rannsakandi eda
formlegur fagadili, heldur sem einstaklingur sem var ad koma & gétuna, haféi dhuga a
lifnadi barnanna a gétunni og leit 3 pau sem vini en ekki 6gnandi einstaklinga. pessi
nalgun Naterer vard til pess ad med timanum gat hann préad ndid samband vid bornin
asamt pvi ad pau treystu honum betur og opnudu sig meira og deildu med honum
reynslu sinni og ségum. Gognin sem hann notadi voru patttékuathugun (e. participant
observation), vidtol vid bornin og sjénraenar ndétur (e. visual notes). Fjoldi peirra sem
voru rannsakadir voru 68, par af 52 strakar og 15 stelpur, en medalaldur peirra var 13,6
ara. Oll peirra bjuggu & gétunum og voru hluti af dkvednum hépi eda gengi sem hafdi
myndad eigin menningarkima. Bakgrunnur peirra allra var kannadur asamt pvi ad
kannad var hvers vegna bornin fludu heimili sin og gengu til lids vid 6nnur bérn a
gotunni. [ 1jos kom ad flest peirra flidu heimili sin vegna bagra lifnadarhatta foreldra,
afbrota foreldra, drykkjuvandamadla foreldra, fikniefnanotkunar foreldra og
heimilisofbeldis.

Nidurstodur rannsdknar Naterer voru ahugaverdar. begar ofbeldi var skodad
nanar kom i ljos ad flest bornin, eda 62 peirra, sogdust upplifa, ad medaltali, fimm eda
fleiri daglega atburdi sem tengdust ofbeldi. Einn viomaelandinn, 12 ara gamall, sagdi ad
hann veeri nanast alltaf hreeddur, ad félk skri @ hann, yti honum og sldi hann. Naterer
flokkadi tegund ofbeldis i rannsékninni i prja flokka. | fyrsta lagi var pad ofbeldi fra

almennu félagslegu umhverfi barnanna beint ad akvednum hépi gétubarna eda ad
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einstokum adila, p.e. ofbeldi fra 6dru folki i samfélaginu sem beindist ad medlimum
hépsins. | 68ru lagi var pad ofbeldi milli tveggja hépa gdtubarna. [ pridja lagi var pad
ofbeldi fra hépnum sem beint var inn 3 vid, p.e. ad medlimi eda medlimum hdpsins.
Algengasta form ofbeldis var fyrsti flokkurinn, en birtingarmynd pess var andlegt
ofbeldi, eins og hétanir og meidyrdi, og likamlegt ofbeldi, eins og ad sld einhvern.
Algengast var ad ,ddpistar”, medlimir annarra hdpa eda logreglan veittust ad peim.
Ofbeldid var oft mjog gréft. betta form af ofbeldi hafdi neikveed ahrif & bornin a
gotunni vegna pess ad pau pjadust og urdu férnarlomb. Samt sem adur benti Naterer a
ad slikir atburdir hofdu i for med sér mikilveega félagslega virkni fyrir peirra
menningarkima. Bornin nyttu sér nefnilega adstaedur, en helsta fjarhagslega innkoma
peirra var i gegnum betl og eftir svona ofbeldisverk sast oft 4 peim ad pau pjaddust og
attu bagt og pau gatu pvi nytt sér pad pegar pau betludu peninga (Naterer, 2015).

Seinna form ofbeldisins @ greinilega uppruna sinn ad rekja i menningarkima
beirra félagslega umhverfis. betta ofbeldi atti sér oftast stad pegar medlimir annarra
hdpa foru inn & sveedi radandi hépa. Bornin voru buin ad préa med sér peer reglur ad
pau attu svaedin sem pau bjuggu a og adrir hdopar veeru ekki velkomnir pangad og pau
veeru ekki velkomin yfir & svaedi annarra hopa. Ef pad gerdist pa veeri haetta 4 ad pau
myndu verda fyrir ards tiltekins hdops. Medlimir hdpanna attu ad bera virdingu fyrir
pessum reglum, annars myndu peir maeta afleidingunum. Til ad halda samfélaginu
godu purftu allir ad fylgja pessum reglum en medlimir hdpanna upplifdu sig sem
verndara sins svaedis. Naterer benti einnig & ad petta snerist ekki einungis um ad
vernda sitt sveedi, heldur varpadi yfirrdd a sveedum ljosi a vold hdpsins og peirra getu
til ad stjérna eigin umhverfi. A sama skapi urdu pessir ofbeldisverknadir til pess ad
einstaklingar innan hopanna upplifdu sig sem hluti af sterkum félagshép og ad sa
hépur hafi sitt vald og stjérn a adstaeedum. Vidmeaelendur s6gdu ad petta form ofbeldis
veeri hluti af leiknum, ad pessar reglur veeru hluti af lifinu & gétunni og peim ber ad
hlyda. Einn 15 ara viomaelandi sagdi ad petta veeri lifid a gétunni, ad bita eda verda
bitinn (Naterer, 2015).

Hér ma greina sterka tengingu vid nidurstodur Anderson um reglur gétunnar.

Pad eru akvednar reglur sem madur verdur ad fara eftir til pess ad halda félagslegri
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reglu i samfélaginu. Ef pu brytur af pér mattu eiga von a pvi ad verda laminn og er pad
einungis til pess ad syna vald gerandanna og 6d8last meiri viringu annarra. Kenningin
um menningarkima ofbeldis a hér vel vid, par sem héparnir eru bunir ad préa med sér
akvedin gildi sem stydja vid eda hvetja til ofbeldis (Felson, Liska, South og McNulty,
1994; Vigil, 2003).

bridja form ofbeldisins er einnig mjog dhugavert, pad var ofbeldi innan
hdpanna og beindist ad medlimum peirra. Oftast var petta ofbeldi komid fra peim sem
gegndu haerri félagslegri stodu i hépunum og var beitt gegn adilum sem voru nedar i
lagskiptingunni. Vidmalendur litu @ petta form ofbeldis sem hluta af daglegu lifi sinu &
gotunni, ad petta veeri hluti af peirra félagslega veruleika innan menningarkimans.
Raunveruleiki menningarkimans kristallast i pessu formi ofbeldis, en medlimir hépanna
nyta stodu sina til ad nidast 4 peim sem eru undir peim i lagskiptingunni til pess ad
vidhalda baedi stoédu sinni og virdingu (Naterer, 2015). Annad og pridja form ofbeldis i
rannsokn Naterer varpa gédu ljési 8 pad sem fyrr hefur komid fram. Menningarkiminn
er sterkur og born innan hans vikja ekki fra, petta er peirra lif og peim ber ad fylgja
reglum goétunnar. Til pess ad 6dlast virdingu annarra hopa pa parf pinn hépur ad
stjérna dkvednu svaedi og syna ad hann geti stjérnad pvi med pvi ad beita ofbeldi pegar
vid 4. Innan hdépanna er greinileg lagskipting sem er had virdingu hvers medlims, en
virdinguna 6dlast peir med pvi ad beita ofbeldi innan hopsins.

Rannsokn Naterer er ykt deemi um ofbeldishegdun hdpa eda gengja. Upplifanir
og ofbeldid sem vidmaelendur sogdu fra var mjog groft, en einhver hafdi verid stunginn
med glerflosku, einhver var misnotadur af logreglunni og 6drum var naudgad af
medlimum eigin héps (Naterer, 2015). Engu ad sidur eru nidurstodur rannséknarinnar
mjog nadkveemar og i samrami vid fyrri rannséknir og kenningar um menningarkima
ofbeldis. Pad er mjog ahugavert ad sja hvers vegna bornin flidu heimili sin, en ahrif
fiolskyldunnar og uppeldis er gridarlegt, likt og adur hefur komid fram. Ad vera i
tengslum vid ofbeldisfulla vini ma einnig nefna hér sem sterkan ahrifapatt, en medlimir
hdpanna eru vinir og peir beita ofbeldi. Einstaklingar laera hegdun peirra og tileinka sér

hana, ekki einungis til ad 6d6last virdingu heldur einnig til pess ad lifa af.
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Pessar rannsoknir varpa gédu ljési @ erlendan veruleika, en pad er einnig
ahugavert ad skoda hvernig birtingarmynd menningarkima ofbeldis hja unglingum er 3
islandi. Jén Gunnar Bernburg og Pérélfur bérlindsson (2005) gerdu rannsékn & ofbeldi
islenskra  ungmenna 4 aldrinum 14-15 ara. Rannsoknin var | formi
spurningalistakonnunnar sem 16gd var fyrir nemendur i 9. og 10. bekk arid 1997,
unglinga feedda 4rid 1981 og 1982. Urtakid var 2941 einstaklingar, par af 1493 strakar
og 1448 stelpur, sem maett voru i kennslustund 3 tilteknum tima sem koénnunin var
16gd fyrir. Rannsdknin er byggd a kenningunni um menningarkima ofbeldis, ad pad séu
akvedin gildi sem hvetja til ofbeldis. Jon og pPorélfur meeldu pessi gildi & prja
mismunandi vegu. | fyrsta lagi maeldu peir gildi sem réttleeta ofbeldi (e. neutralization
values), en pad var samsett maeling Ur tveimur spurningum, annars vegar ,,Stundum
koma upp adsteedur sem réttlaeta ad folk sé slegid eda barid” og hins vegar , begar
einhver kemur illa fram vid mig finnst mér i lagi ad sla hann eda berja.”
Svarmoguleikarnir voru fjoérir, frd mjog 6sammala upp i mjog sammala.

| 6dru lagi gerdu beir samsetta maelingu & akvednum hefndargildum (e.
retribution values). Spurningarnar voru prjar sem visudu til pess sem vaeri gott fyrir félk
ad gera, p.e. ,a0 fyrirgefa peim sem kemur illa fram vid sig”, ,,ad bregdast gédlega vid
pbegar einhver reidist manni“ og ,,ad vera gdodur vid félk jafnvel pétt pad geri hluti sem
pbu ert métfallin(n).” Svarmoéguleikarnir voru fjorir, frd mjog ésammadla upp i mjog
sammala.

| bridja lagi gerdu peir maelingu Ur einni spurningu, ,Sa sem svarar ekki fyrir sig
med pvi ad sld eda berja pegar hann/hdn er areitt(ur) er alitin(n) gunga eda skraefa i
minum vinahép®“, sem meelir gildi sem tekur mid af virdingu innan vinahdps (e.
perceived conduct norms). Svarmoguleikarnir voru fjérir, fra mjog dsammala upp i mjog
sammala. Asamt pessum malingum & mismunandi gildum gagnvart ofbeldi gerdu peir
maelingu & ognandi hegdun (e. aggressive behavior) Ur spurningu sem visadi m.a. til
pbess hvort einstaklingur hafi sidaslidnu 12 manudi ytt einhverjum, skallad einhvern eda
tekid patt i slagsmdlum. Jon og borélfur skodudu sidan ahrif einstaklingsmidadra
félagslegra patta a pessar breytur dsamt pvi ad skoda ahrif skdélaumhverfis & pessa

paetti hjd annars vegar strakum og hinsvegar stelpum.
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Nidurstodur rannsdknarinnar voru margpaettar. Ein helsta nidurtadan var su ad
strakar sem maeldust med hatt stig fyrir virdingargildi syndu mun frekar égnandi
hegdun en adrir (Jon Gunnar Bernburg og bordlfur bérlindsson, 2005). bessi nidurstada
er i samraemi vid adrar rannsoéknir og kenninguna um menningarkima ofbeldis dsamt
kenningu um félagslegt taumhald. Nidurstédur syndu einnig ad strakar sem voru i skéla
par sem hlutfall stelpna var haerra syndu frekar dgnandi hegdun en adrir, dsamt pvi ad
slik hegdun er almennt meiri 8 medal straka heldur en stelpna. ba bentu nidurstédur
einnig til pess ad unglingsstrakar beita ofbeldi baedi pegar félagslegri sjalfsmynd (e.
social identity) peirra er 6gnad & medal vina og til pess ad styrkja ordspor sitt 4 medal

jafningja (Jon Gunnar Bernburg og bérélfur bérlindsson, 2005).

1.4 Tilgatur

[ ljosi fyrri rannsékna 4 ofbeldishegdun ungmenna og kenningarinnar um
menningarkima ofbeldis er dhugavert ad skoda islenskan veruleika nanar med
umfjollunina hér ad ofan ad leidarljosi. Ofbeldishegdun ungmenna virdist orsakast ut
fra hinum ymsu pattum, likt og kynpdattamismunun, vinahdps, fjolskyldugerdar og
morgum fleiri félagslegum pattum. Stewart og Simons (2006) skodudu reglur gétunnar
nokkud itarlega og vOrpudu nidurstodur peirra ahugaverdu ljdsi & pad, en reglur
gotunnar er dhugavert fyrirbeeri og midast min rannsékn mikié ad dhrifum pess a
ofbeldi dsamt ahrifum annarra patta i ljési fyrri rannsdkna. Breyturnar sem ég nota i
pbessari rannsékn eru fatsekt, erlendur uppruni, kyn, reglur gétunnar, huglaegt ofbeldi
og hlutlaegt ofbeldi. Nanari utskyring a framkvaemd og maelingum birtast hér ad nedan.
Skodud verda tengsl breyta vid reglur gétunnar, ahrif peirra vid ofbeldishegdun og
hvort reglur gétunnar midli peim ahrifum.

Tilgatur rannséknarinnar eru nokkrar. Fyrsta tilgatan er ad peir sem upplifa sig
vio fateekar adstaedur trua frekar a reglur gétunnar heldur en peir sem upplifa sig sidur
vid fataekar adstaedur. Onnur tilgdtan er ad peir sem eru af erlendum uppruna trda
frekar & reglur goétunnar heldur en peir sem eru ekki af erlendum uppruna. Pridja
tilgdtan er ad strdkar trua frekar a reglur gétunnar heldur en stelpur. bessar tilgatur
eru settar fram i ljési fyrri rannsékna nidurstédur peirra benda til pess ad pessar

tilgatur muni standast (Parker, 1989; Sampson, Raudenbush og Earls, 1997; Jén Gunnar
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Bernburg og boérélfur bérlindsson, 2005; Stewart og Simons, 2006). Fjérda tilgatan er
ad fataekt, erlendur uppruni og kyn hafi marktaek jakveed ahrif & hugleegt ofbeldi, en
huglaegt ofbeldi er mat svarenda i rannsdkninni @ hvort peir hafi beitt likamlegu ofbeldi
sidastlionu 12 manudi, semsagt hugleegt mat. Fimmta tilgatan er ad fataekt, erlendur
uppruni og kyn hafi marktaek jakveed ahrif a hlutleegt ofbeldi, en hlutlaegt ofbeldi er
nakvaemari lysing ofbeldis, t.d. ad hafa kylt einhvern eda tekid einhvern halstaki, og
birtist pvi svarendum a hlutlaegan hatt. Sjotta tilgatan er ad reglur gétunnar midli
ahrifum fateektar, erlends uppruna og kyns a huglaegt og hlutleegt ofbeldi. Seinni prjar
tilgdturnar eru einnig settar fram i ljési fyrri rannsékna (Parker, 1989; Sampson,
Raudenbush og Earls, 1997; Jén Gunnar Bernburg og bordlfur bdrlindsson, 2005;
Stewart og Simons, 2006) en samkvamt nidurstédum peirra settu pessar tilgatur ad

standast.

2. Adferdir og gogn

2.1 Framkvaemd
Gognin byggja a spurningalistakdnnun fra arinu 2006. Konnunin var rannsékn a hégum
og lidan grunnskolanema i 9. og 10. bekk sem 16gd var fyrir um pad bil 90%
grunnskélanema 3 6llu landinu vorid 2006. Spurningalistanum var dreift til nemenda i
9. og 10. bekk sem voru meettir i skélann daginn sem kdnnunin for fram, en drtakid var
7430 unglingar. Nemendur fengu pau fyrirmeeli ad svara spurningalistanum eftir bestu
getu og setja kénnunina sidan i nafnlaust umslag pegar peir h6fou lokid vid ad svara
spurningunum. Tekid var fram i kdnnuninni ad svorin veeru trinadarmal og ad enginn
myndi fa ad vita svor hvers og eins eda hvernig einhver svaradi. Nemendur voru bednir
um ad rita hvorki nafn né kennitélu a konnunina til pess ad haegt veeri ad geeta fyllsta
trunadar.

Nidurstodur voru fengnar med vinnslu i SPSS par sem ahrif 6hadra breyta (e.
independent variables) a hadar breytur (e. dependent variables) voru skodadar dsamt
bvi hvort ad midlunarsamband (e. mediation effect) veeri til stadar. Hddu breyturnar

voru huglaegt ofbeldi, hlutlaegt ofbeldi og reglur gétunnar (e. street code). Ohadu

20



breyturnar voru fdtekt, erlendur uppruni, kyn og reglur gétunnar. Breytan reglur
go6tunnar var notud til ad skoda midlunarsamband éhadu breytanna a ofbeldi, og er pvi
notud baedi sem had og 6had breyta. | nidurstédum ma einnig sja tengsl fataektar,
erlends uppruna og kyns vid reglur gbétunnar i krosstoflum. Mealingar & pessum
breytum verda Utskyrdar ndkveemlega hér ad nedan. | nidurstédum verda birtar sjo
toflur sem syna lysandi nidurst6dur og nidurstodur linulegrar adhvarfsgreiningar sem

syna samband breytanna.

2.2 Meelingar

Breytan huglaegt ofbeldi var mald med einni spurningu, p.e. ,Hefur pu beitt einhvern
likamlegu ofbeldi sl. 12 manudi?.”“ Svarmdoguleikarnir voru sjo; ,Aldrei”, ,,1 sinni“, ,2-5
sinnum“, ,,6-9 sinnum*, ,,10-13 sinnum®, ,,14-17 sinnum” og ,,18 sinnum eda oftar”, og
toku gildi fra 1 upp i 7, par sem ,Aldrei” fékk gildid 1 og , 18 sinnum eda oftar” fékk
gildid 7.

Til pess ad fa adra maelingu a ofbeldi notadi ég spurninguna , Hve oft hefur pu
beitt eftirtdldu sidustu 12 manudi?“ Alls voru atta atridi sem svarandi gat sagst hafa
beitt, en 6ll atridin voru ofbeldisfull athaefi, baedi likamleg og andleg. Atridin sem hagt
var ad merkja vid voru m.a. , Kylt einhvern®, ,Sparkad i einhvern®, ,,Hétad einhverjum
ofbeldi” og , bvingad einvern til kynferdislegra athafna.” Svarméguleikarnir voru sjo,
peir somu og i maelingunni a huglaegu ofbeldi, par sem ,Aldrei“ fékk gildid 1 og ,18
sinnum eda oftar” fékk gildid 7. Oll atta atridin voru 16gd saman til pess ad maela
hlutleegt ofbeldi. Areidanleiki hlutlaegs ofbeldis maeldist frekar har (Cronbach's alpha =
0,873).

Breytan reglur gétunnar var mald med fjérum stadheaefingum sem allar visudu
til akvedinna gilda eda stadhaefinga sem eru i samraemi vid kenninguna um
menningarkima ofbeldis, p.e. gildi i akvednum hdépum sem hvetja til ofbeldis, og fyrri
umfjoéllun um Code of the street (Felson, Liska, South og McNulty, 1994; Vigil, 2003).
Melingin er ad miklu leyti tekin fra rannsékn Jons Gunnars Bernburg og borélfs
pérlindssonar (2005). Stadhaefingarnar voru pessar: ,Stundum koma upp adstaedur
sem réttleeta ad félk sé slegid eda barid”, , begar einhver kemur illa fram vid mig finnst

mér i lagi ad sla hann eda berja“, ,,Stundum parf ad sla einhvern eda berja til ad verja
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heidur sinn i minum félagahdpi“ og ,Sa sem ekki svarar fyrir sig med pvi ad sld eda
berja pegar hann/hun er areitt(ur) er alitin(n) gunga eda skraefa i minum félagahdpi.“
Til pess ad ganga ur skugga um ad pessar stadhaefingar veeru ad maela sama hugtak var
akvedid ad beita pattagreiningu. battagreining leiddi i ljés ad pessar stadheefingar
maeldu adeins einn patt sem hl6d nokkud hatt hja 6llum stadhaefingunum en minnsta
hledslan var 0,767. Svarmoguleikarnir vid hverja stadhaefingu voru fjorir, ,,Mjog
sammala“, ,Frekar sammala“, , Frekar 6sammala“ og ,Mjog ésammala“, sem téku gildi
frad 1 upp i 4. Til pess ad audvelda tulkun & nidurstodum var dkvedid ad snua peim vid,
bannig ad ,Mjog 6sammala“ fékk gildid 1, ,Frekar ésammala“ fékk gildid 2 og svo
framvegis. Stadhaefingarnar voru sidan lagéar saman i eina maelingu; reglur gétunnar.
Areidanleiki maelingarinnar maeldist har (Cronbach's alpha = 0,825). | krosstdflunum
sem birtar verda i nidurstodum var breytan kédud upp a nytt. Stadhaefingarnar fjérar
birtast i sitt hvoru lagi par sem ,Frekar 6sammala“ og ,,Mjog 6sammala“ fengu gildid 0
og ,Frekar sammala“ og ,Mjog sammala“ fengu gildid 1. Stadhaefingarnar verda birtar
eftir birtingarrdd peirra i spurningalistakdnnuninni.

Til pess ad meala fdtaekt voru notadar fjérar stadhaefingar sem visudu til
afstaeds eda huglaegs skorts svaranda. Stadheefingarnar voru ,Foreldrar pinir eru illa

Ill

staddir fjarhagslega®“, ,Foreldrar pinir hafa ekki efni 4 ad eiga og reka bil“, ,Foreldrar
binir hafa varla naega peninga til ad borga brynustu naudsynjar (t.d. mat, hisnaedi,
sima)“ og , Foreldrar pinir hafa ekki rad a peirri tomstundastarfsemi sem pu vilt helst
stunda (t.d. astundun toénlistar eda iprétta).” Svarmoguleikarnir voru fimm, ,Naer
aldrei”, ,Sjaldan”, ,Stundum®, ,Oft” og ,Neer alltaf”, og téku gildi frd 1 upp i 5. bessar
spurningar voru lagdar saman til pess ad meela fataekt en areidanleiki maelingunnar var
vidunandi (Cronbach's alpha = 0,769). Til ad syna fram & tengsl fateektar vid relgur
gotunnar i krosstoflu var fateekt k6dud upp a nytt. Svarmoéguleikinn , Nzer aldrei” fékk
gildid 0 og svarmoguleikarnir ,,Sjaldan®, ,Stundum®, ,Oft“ og ,Neer alltaf” fengu gildid
1. Stadhaefingarnar voru sidan lagdar saman en pad sem fékk gildid O nefnist Ekki
fataekar adstaedur og pad sem fékk gildid 1 nefnist Fateekar adstaedur.

Spurningin ,Er tolud islenska & pinu heimili?“ var notud til pess ad fa maelingu a

erlendum uppruna svarenda. Svarmoéguleikarnir voru prir, ,Ja, eingdngu”, ,Ja, asamt

22



|ll

00ru tungumali“ og ,Nei, einungis annad tungumal”, og téku gildi frd 1 upp i 3. Svorin
voru kédud upp a nytt til pess ad maela bara pa sem eru af erlendum uppruna, en pa
fengu fyrri tvd svorin gildid 0 og pridja svarid fékk gildid 1. [ ljosi pess ad einungis
annad tungumal sé talad a heimilinu ma aaetla ad erlendur uppruni svaranda sé til
stadar. [ krosstéflunni fyrir tengsl erlends uppruna vid gildi gétunnar nefnast fyrri tveir
svarmoguleikarnir, sem fengu gildid 0, [slenskur eda blandadur uppruni og bpridji
svarmoguleikinn, sem fékk gildid 1, nefnist Erlendur uppruni.

Kyn var maelt i fyrstu spurningu kdnnunarinnar par sem ,Strakur” fékk gildid 1

og ,Stelpa“ fékk gildid 2. Akvedid var ad stjérna fyrir strak og pvi var spurningin kédud
upp a nytt. , Strakur” hélt gildinu 1 en ,,Stelpa“ fékk gildid 0.

3. Nidurstodur

Likt og fyrr kom fram verda sjo toflur birtar i nidurstddum. [ fyrstu téflunni ma sja
lysandi nidurstédur allra breytanna. | téflum 2 til 4 ma sja tengsl 6hadu breytanna
fataekt, erlends uppruna og kyns & hadu breytuna reglur gétunnar i krosstéflum. |
toflum 5 til 7 ma sja nidurstodur fjolbreytuadhvarfsgreiningar, en nanari Utskyringar a

toflum verda einnig birtar i niGurstédum.

3.1 Lysandi tolfreedi

[ toflu 1 ma sja upplysingar um laegsta gildi, haesta gildi, medaltal og stadalfravik allra
breytanna. Huglaegt ofbeldi tekur gildi frd 1 upp i 7 og er medaltalid 1,27, enda
langflestir sem sogdust aldrei hafa beitt ofbeldi sidustu 12 manudi, efa 6153.
Ahugavert er ad sja ad 65 fengu gildid 7 og ségdust pvi hafa beitt ofbeldi 18 sinnum
eda oftar sidustu 12 manudi. Medaltal fateektar er 5,4 en flestir, alls 3823, s6gdust naer
aldrei upplifa ad foreldrar sinir vaeru ad einhverju leyti illa staddir fjarhagslega. Mjog
fair, alls 12, svorudu neer alltaf og fengu pvi gildid 20 i fataekt. beir sem fengu gildid O i
erlendum uppruna voru langflestir, eda 7273, par sem islenska var eingéngu t6lud 3
heimili peirra eda islenska dsamt 6dru tungumali. 67 unglingar s6gdu ad einungis
annad tungumal en islenska veeri talad 4 heimilinu en pad utskyrir mjog lagt medaltal 3

breytunni erlendur uppruni. Medaltal kyns er 1,5 en hlutfallid par var mjog jafnt, p.e.
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3612 strakar og 3620 stelpur. Reglur gétunnar er med nokkud hatt medaltal (6,86) pd
ad flestir (2214) s6gdust vera mjog 6sammala stadhaefingunum. Sem daemi voru 827
sem fengu gildid 8 og 464 sem fengu gildid 10 sem utskyrir medaltal reglna gétunnar.
Medaltal hlutleegs ofbeldis er dhugavert en pad er 12,5 sem gefur okkur pad ad pad
eru nokkrir sem hafa beitt einhverskonar ofbeldi sidustu 12 manudi i ljosi pess ad
legsta gildi breytunnar er 8. Pad voru pdé 2946 sem sogdust aldrei hafa beitt
eftirfarandi ofbeldi en fra gildi 9 til gildi 20 eru vel yfir 100 unglingar. 10 unglingar
fengu gildid 56 sem segir okkur pad ad peir hafi beitt 6llu ofbeldinu sem tekid var fram

18 sinnum eda oftar.

Tafla 1. Lysandi tolfraedi

Leegsta gildi  Heesta gildi Medaltal Stadalfravik
Huglaegt ofbeldi 1 7 1,27 0,845
Fateekt 4 20 5,4 2,416
Erlendur uppruni 0 1 0,01 0,095
Kyn 1 2 1,5 0,5
Reglur gétunnar 4 16 6,86 2,873
Hlutleegt ofbeldi 8 56 12,5 7,127

3.1.1 Tengsl fateektar, erlends uppruna og kyns vio reglur gétunnar

[ krosstéflunum hér ad nedan ma sja tengsl fataektar, erlends uppruna og kyns vid
reglur gétunnar i présentum. Stadhaefingarnar sem maela reglur gétunnar eru i peirri
rod sem pau birtust i spurningalistanum, p.e. ,Stundum koma upp adstzedur sem
réttleeta ad folk sé slegid eda barid”, , pegar einhver kemur illa fram vid mig finnst mér i
lagi ad sla hann eda berja“, ,Stundum parf ad sla einhvern eda berja til ad verja heidur
sinn i minum félagahdpi” og ,,Sa sem ekki svarar fyrir sig med pvi ad sla eda berja pegar
hann/hun er areitt(ur) er alitin(n) gunga eda skraefa i minum félagahdpi.” Likt og fyrr
kom fram birtast einungis nidurstédur fyrir pa sem eru frekar og mjog sammala

pessum stadhafingum.
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[ t6flu 2 md sja ad pad er ekki sérstaklega mikill munur & peim sem eru
sammala reglum gétunnar eftir pvi hvort peir maelast vid fataekar adstaedur eda ekki. |
pridju stadhafingunni ma po sja nokkud mikinn mun, en um 32% fleiri eru sammala pvi
ad stundum purfi ad slad einhvern eda berja til ad verja heidur sinn i sinum félagshépi
vid fatekar adstaedur. beir sem meelast vid fataekar adstaedur eru i Ollum tilvikum
meira sammala pessum gildum heldur en peir sem maelast ekki vid fataekar adstaedur.
Samband fataektar og reglna gétunnar er marktaekt samkvaemt Ki-kvadrat préfi midad
vid 95% oryggisbil (p < 0,05).

[ toflu 3 ma sjd mun 4 peim sem eru sammadla reglum gétunnar eftir pvi hvort
beir séu af erlendum uppruna eda ekki. Af erlendum uppruna eru rumlega 30% fleiri
sem eru sammala fyrstu stadhafingunni heldur en peir sem eru ekki af erlendum
uppruna. Um 52% fleiri af erlendum uppruna eru sammala annarri stadhafingunni,
sem verdur ad teljast dhugavert. Likt og med fataekt pad eru fleiri sammadla reglum
gotunnar sem eru af erlendum uppruna. Adeins 6nnur stadhafingin synir marktaekt
samband a milli erlends uppruna og reglna gétunnar samkvaemt Ki-kvadrat profi midad

vid 95% oryggisbil (p < 0,05).

Tafla 2. Krosstafla fyrir tengsl fataktar og reglna gétunnar

Alls Ekki fateekar Fataekar
adstaedur adstaedur

Stundum koma upp adstaedur sem 27,5% 25,5% 29,7%
réttleeta ad folk sé slegid eda barid
Pegar einhver kemur illa fram vid mig 24,5% 22,9% 26,7%
finnst mér i lagi ad sla hann eda berja
Stundum parf ad sla einhvern eda berja 12,9% 11,2% 14,8%
til ad verja heidur sinn i minum
félagahopi
Sa sem ekki svarar fyrir sig med pvi ad 10,5% 9,7% 11,5%

sla eda berja pegar hann/hun er
areitt(ur) er alitin(n) gunga eda skreefa i
minum félagahdpi
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Tafla 3. Krosstafla fyrir tengsl erlends uppruna og reglna gétunnar

Stundum koma upp adstaedur sem
réttleeta ad folk sé slegid eda barid

pegar einhver kemur illa fram vid mig
finnst mér i lagi ad sla hann eda berja

Stundum parf ad sla einhvern eda berja
til ad verja heidur sinn i minum
félagahopi

Sa sem ekki svarar fyrir sig med pvi ad
sla eda berja pegar hann/hun er
areitt(ur) er alitin(n) gunga eda skreefa i
minum félagahdpi

Alls islenskur eda Erlendur
blandadur uppruni
uppruni

27,6% 27,5% 36,1%

24,9% 24,7% 37,7%

12,9% 12,8% 19,7%

10,6% 10,6% 18%

[ toflu 4 ma sjd muninn & peim sem eru sammala reglum gotunnar eftir kyni.
Nidurstodur syna ad pad er mjog mikill munur a stelpum og strakum, en hlutfall peirra
sem eru sammala stadhaefingunum er mjog hatt hja strakum i samanburdi vid stelpur.
21,1% peirra sem eru sammala pvi ad stundum purfi ad sld eda berja einhvern til ad
verja heidur sinn i sinum félagshépi eru strakar en adeins 4,4% peirra eru stelpur, en
munurinn er um 379% sem er mun meira en vid saum i hinum téflunum. Stelpur
vir@ast pvi trda mun minna 4 reglur gétunnar 8 midad vid straka. Nidurstédur ur toflu 4

syna marktaekt samband milli kyns og reglna gétunnar samkvaemt Ki-kvadrat profi

midad vid 95% oryggisbil (p < 0,05).
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Tafla 4. Krosstafla fyrir tengsl kyns og reglna gétunnar

Alls Stelpur Strakar
Stundum koma upp adstaedur sem 27,4% 15,6% 39,3%
réttleeta ad folk sé slegid eda barid
begar einhver kemur illa fram vid mig 24,5% 11,5% 37,7%
finnst mér i lagi ad sla hann eda berja
Stundum parf ad sla einhvern eda berja 12,7% 4,4% 21,1%
til ad verja heidur sinn i minum
félagahopi
Sa sem ekki svarar fyrir sig med pvi ad 10,4% 3,8% 17,2%

sla eda berja pegar hann/hun er
areitt(ur) er alitin(n) gunga eda skreefa i
minum félagahdpi

[ lj6si nidurstadna ur krosstéflunum hér ad ofan er ljést ad peir sem upplifa sig
vid fataekar adstodur, peir sem eru af erlendum uppruna og strakar eru frekar sammala
reglum goétunnar heldur en peir sem eru pad ekki. Munurinn er mestur hja strakur og
stelpum en strakar virdast tria mun meira & pessar reglur heldur en stelpur. bPad
verdur pvi ad teljast liklegt ad breyturnar prjar, fataekt, erlendur uppruni og kyn, hljéta
hafi ahrif & baedi huglaegt ofbeldi og hlutleegt ofbeldi, asamt pvi ad reglur gétunnar
hljéta ad midla sambandinu par & milli. Hér ad nedan verdur pad préfad med

fjolbreytuadhvarfsgreiningu og nidurstédur verda birtar i toflum.

3.2 Nidurstodur fjolbreytuadhvarfsgreiningar

Tafla 5 synir nidurstodur tveggja fjolbreytuadhvarfsgreininga. Jafna 1 synir ahrif
fataektar, erlends uppruna og kyns & hugleegt ofbeldi. Ahugavert er ad sja hversu litil
ahrif fataekt hefur 8 midad vid erlendan uppruna og kyn. Fataekt hefur samt sem adur
ahrif a ofbeldishegdun og eru pessar nidurstodur i samraemi vid nidurstédur fyrri
rannsdékna og kenninga (Parker, 1989; Sampson, Raudenbush og Earls, 1997). Ef
einstaklingur er fataekur pa huglaegt ofbeldi um 0,035 stig pegar buid er ad stjorna fyrir

erlendum uppruna og kyni.
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Kynpattamismunun hefur, samkvaemt fyrri rannséknum, haft &ahrif a
ofbeldishegdun ungmenna (Stewart og Simons, 2006), en hér syna nidurstodur
eingdngu ahrif peirra sem eru af erlendum uppruna & ofbeldishegdun. Ahrifin eru engu
ad sidur ahugaverd en ef einstaklingur er af erlendum uppruna, par sem eingéngu er
talad annad tungumal en islenska & heimilinu pinu, pa eykst huglaegt ofbeldi um 0,255
stig pbegar buid er ad stjorna fyrir fateekt og kyni.

Hér og landi hafa strakar maelst liklegri til ad hafa beitt ofbeldi heldur en stelpur
(Jon Gunnar Bernburg og Pérélfur boérlindsson, 2005) og samkvaemt nidurstodum
pbessarar rannséknar kemur pad sama i ljos. Ef einstaklingur er strakur pa hakkar
huglaegt ofbeldi um 0,278 stig pegar buid er ad stjérna fyrir fataekt og erlendum
uppruna.

Samband allra breytanna er jakveett a huglaegt ofbeldi. Fastinn i j6fnu 1 er 0,94
sem er forspargildid fyrir einstakling sem tekur gildid 0 i 6llum 6hddu breytunum, p.e.
fateekt, erlendur uppruni og kyn. R i 6dru veldi er 0,038 sem gefur okkur pad ad fateek,
erlendur uppruni og kyn skyra skyra 3,8% i breytileika huglaegs ofbeldis. Med pvi ad
nota upplysingar um pessar breytur eru likurnar 3,8% betri pegar spad er fyrir um
hugleegt ofbeldi en forsparvillum faekkar pvi um 3,8%. Allar breyturnar i fyrri jofnunni
eru marktaekar & midad vid 95% oryggisbil (p < 0,05).

[ jofnu 2 er buid ad ad baeta inn breytunni reglur gétunnar til pess ad athuga
midlunarahrif peirrar breytu a hina prjar breyturnar. Nidurstodur syna ad pad er
akvedin midlun til stadar, en hallatala fataktar, erlends uppruna og kyns laekka pegar
buid er ad stjérna fyrir reglum goétunnar. Hallatala erlends uppruna og kyns laekkar
mjog mikid. Fataekt laekkar ekki eins mikid en fer ar 0,035 i 0,023 pegar buid er ad
stjérna fyrir reglum gétunnar. Samband erlends uppruna og huglaegs ofbeldis er po
ekki marktaekt i jofnu 2 (p > 0,05). Reglur gétunnar virdast midla sambandi kyns ad
mjog miklu leyti. Reglur gétunnar hafa einnig marktaek jakvaed ahrif a8 huglaegt ofbeldi
en pegar reglur gotunnar eykst um eitt stig pa eykst huglaegt ofbeldi um 0,093 stig
pbegar buid er ad stjérna fyrir fateekt, erlendum uppruna og kyni.

Ri60ru veldi i jofnu 2 haekkar talsvert, eda upp i 0,119, pegar buid er ad stjérna

fyrir reglum goétunnar. Fateekt, erlendur uppruni, kyn og reglur gétunnar skyra pvi
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11,9% i breytileika huglegs ofbeldis. Med pvi ad nota upplysingar um pessar 6hadu
breytur eru likurnar @ ad spa fyrir um hugleegt ofbeldi 11,9% betri, en forsparvillum
feekkar pvi um 11,9%.

[ toflu 6 ma sja nidurstédur fjdlbreytuadhvarfsgreiningar fyrir ahrif fataektar,
erlends uppruna og kyns asamt midlunarahrifum reglna gétunnar a hlutleegt ofbeldi.
Nidurstodurnar eru ad miklu leyti paer sému og i toflu 5, par sem um var ad rxeda
huglaegt ofbeldi, en gefa pd adeins adra syn a efnid. Munurinn felst i skilgreiningu
svarenda a ofbeldi, en ef peir hefdu skilgreint huglaegt ofbeldi og hlutlaegt ofbeldi eins

ba hefdu nidurstodur verid ndkveemlega paer sému.

Tafla 5. Linuleg aGhvarfsgreining fyrir ahrif 6hadra breyta a huglaegt ofbeldi

Jafna 1l Jafna 2
Ost6dlud Stodlud Ost6dlud Sto8lud
hallatala hallatala hallatala hallatala
Fataekt 0,035* 0,1 0,023* 0,064
Erlendur uppruni  0,255* 0,099
Kyn 0,278%* 0,056*
Reglur gétunnar ~ ---—---- 0,093* 0,316
Fasti jofnu 0,94 0,482
R i 60ru veldi 0,038 0,119

* p < 0,05 (tvihlidaprof)

Jafna 1 synir ahrif fateektar, erlends uppruna og kyns 4 pad hvort einstaklingur
hafi beitt einhverskonar ofbeldi sidustu 12 manudi. Fataekt hefur jakveed ahrif a
hlutleegt ofbeldi, en fyrir hvert aukid stig i fateekt pa eykst hlutleegt ofbeldi um 0,286
stig. Stadlada hallatalan er orlitid laegri en i toflu 5, eda 0,097, en pegar fataekt eykst
um eitt stadalfravik pa eykst hlutlaegt ofbeldi um 0,097 stadalfravik pegar buié er ad

stjérna fyrir erlendum uppruna og kyni.
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Tafla 6. Linuleg adhvarfsgreining fyrir ahrif 6hadra breyta a hlutlaegt ofbeldi

Jafna 1 Jafna 2
Ost6dlud Stodlud Ost6dlud Stédlud
hallatala hallatala hallatala hallatala
Fataekt 0,286* 0,097 0,143* 0,048
Erlendur uppruni  3,169* 1,618
Kyn 4,342* 1,928*
Reglur gétunnar ~ ---—---- 1,005* 0,407
Fasti jofnu 8,764 3,873
R i 60ru veldi 0,105 0,238

* p <0,05 (tvihlidaprof)

Erlendur uppruni og kyn hafa einnig jakvaed ahrif a hlutleegt ofbeldi en téluvert
meiri ahrif en fataekt. Ef pad er einungis talad annad tungumal en islenska & heimili
einstaklings pa eykst hlutlaegt ofbeldi um 3,169 stig. Hlutlaegt ofbeldi eykst um 4,342
stig ef einstaklingur er strakur. | [jési pess ma daetla ad strakur i 9. eda 10. bekk arid
2006 af erlendum uppruna hafi verid toluvert liklegur til ad hafa beitt einhverskonar
ofbeldi sidustu 12 manudi.

Fasti jofnu 1 er 8,764 sem er forspargildid fyrir einstakling sem tekur gildid 0 4
Ollum éhadu breytunum. R i 60ru veldi er 0,105 en med pvi ad pvi ad nota upplysingar
um fataekt, erlendan uppruna og kyn faekkar forsparvillum um 10,5% pegar spad er
fyrir um hlutlaegt ofbeldi.

[ j6fnu 2 md sja midlunardhrif breytunnar reglur gétunnar, likt og i téflu 5.
Nidurstodur syna ad pad er akvedin midlun til stadar, en hallatala fataektar, erlends
uppruna og kyns laekka pegar buid er ad stjérna fyrir reglum gétunnar. Ahrif erlends
uppruna eru pé ekki marktaek midad vid 95% oryggisbil (p > 0,05). Ostadlada hallatala
fataektar verdur 0,143 pegar buid er ad stjérna fyrir erlendum uppruna, kyni og reglum
gotunnar.

Ostadlada hallatala erlends uppruna og kyns laekkar mjég mikid i j6fnu 2 pegar
buid er ad stjérna fyrir reglum gotunnar. Ef einstaklingur er strakur pa eykst hlutlaegt
ofbeldi um 1,928 stig pegar buid er ad stjérna fyrir fataekt, erlendum uppruna og

reglum gotunnar. begar buid er ad stjérna fyrir fatekt, kyni og reglum gétunnar pa
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hakkar hlutleegt ofbeldi um 1,618 stig ef pad er einungis talad annad tungumal en
islenska a heimili einstaklings. Likt og fyrr kom fram eru pau ahrif ekki marktaek.

Reglur gotunnar hafa jakvaed ahrif @ hlutlaegt ofbeldi pegar buid er ad stjorna
fyrir fataekt, erlendum uppruna og kyni. Stadlada hallatala fyrir reglur gétunnar er
0,407 en pegar reglur gétunnar eykst um eitt stadalfravik pa haekkar hlutlaegt ofbeldi
um 0,407 stadalfravik pegar buid er ad stjorna fyrir hinum 6hadu breytunum. Reglur
gotunnar hafa pvi téluverd ahrif a hlutleegt ofbeldi og virdist midla ahrifum fataektar,
erlends uppruna og kyni a hlutleegt ofbeldi.

Fasti jofnu 2 laekkar einnig mjog mikid pegar buid er ad stjorna fyrir reglum
gotunnar og er pvi forspargildid 3,873 fyrir einstakling sem tekur gildid O i 6llum
breytunum. R i 68ru veldi hakkar upp i 0,238 i j6fnu 2 en forsparvillum faekkar pvi um
23,8% pegar notadar eru upplysingar um fataekt, erlendan uppruna, kyn og reglur
gotunnar.

Ljost er ad fataekt, erlendur uppruni, kyn og reglur gétunnar hafa ahrif a
ofbeldi, baedi huglaegt og hlutleegt, dsamt pvi ad reglur gétunnar midla ahrifum
fataektar, erlends uppruna og kyns a ofbeldi. Til pess ad geta utskyrt midlunarahrif
reglna gétunnar fyllilega parf ad skoda ahrif fataektar, erlends uppruna og kyns a reglur
gotunnar. bvi var akvedid ad beita linulegri adhvarfsgreiningu til ad varpa ljdsi &
midlunarahrifin en nidurstédur hennar ma sja i toflu 7.

Nidurstodur ur toflu 7 syna ad fatekt, erlendur uppruni og kyn hafa marktaek
jakvaed ahrif @ reglur gétunnar midad vid 95% oryggisbil. Fataekt hefur meiri ahrif a
reglur gétunnar heldur en a huglaegt ofbeldi. begar fataekt eykst um eitt stig pa haekka
reglur gétunnar um 0,142 stig pegar buid er ad stjorna fyrir erlendum uppruna og kyni.
Ef einstaklingur er af erlendum uppruna, p.e. pegar einungis er talad annad tungumal
en islenska @ heimili hans, pa haekka reglur gétunnar um 0,699 stig pegar buid er ad
stjérna fyrir fateekt og kyni. Kyn hefur mikil ahrif a reglur gétunnar en ef einstaklingur
er strakur haekka reglur gétunnar um 2,393 stig pegar buid er ad stjérna fyrir fataekt og
erlendum uppruna.

Fasti jofnunnar er 4,876 sem er forspargildi fyrir einstakling sem tekur gildid 0 i

Ollum 6hadu breytunum. R i 6dru veldi er 0,189 en fatakt, erlendur uppruni og kyn
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skyra pvi 18,9% i breytileika reglum gétunnar og forsprarvillum faekkar pvi um 18,9% ef

notadar eru upplysingar um fateekt, erlendan uppruna og kyn.

Tafla 7. Linuleg aBhvarfsgreining fyrir ahrif 6hadra breyta a reglur gétunnar

Ost66lud hallatala St6dlud hallatala
Fateekt 0,142* 0,119
Erlendur uppruni 0,699*
Kyn 2,393*
Fasti jo6fnu 4,876
R i 60ru veldi 0,189

* p <0,05 (tvihlidaprof)

Nidurstodur ar toflu 7 eru i samraemi vid nidurstodur ur krosstoflum par sem
skodud voru tengsl fataektar, erlends uppruna og kyns vid reglur gétunnar. bar matti
sja ad peir sem upplifa sig vid fataekar adsteedur trua frekar a reglur gétunnar heldur
en peir sem upplifa sig sidur vid fateekar adsteedur. Pad sama matti sja med erlendan
uppruna en peir sem bua a heimili par sem einungis er talad annad tungumal en
islenska voru frekar sammala reglum gétunnar heldur en peir sem bjuggu a heimili par
sem tOlud var islenska eda annad tungumal dsamt islensku. Nidurstodur i toflu 7 koma
pvi ekki & dévart par sem fatekt og erlendur uppruni hafa jdkvaed ahrif 4 reglur
gotunnar. Tengsl kyns og reglna gotunnar voru mjog ahugaverd en strakar tria mun
meira a reglur gétunnar heldur en stelpur og ahrif straka & reglur gétunnar pvi mjog
mikil.

[ ljosi nidurstadna ma aeetla ad fatekt, erlendur uppruni og kyn hafi jakvaed
ahrif 4 ofbeldishegdun unglinga. Reglur gétunnar midla pessum ahrifum ad einhverju
leyti, likt og sja ma i t6flum 5 og 6. Ad sama skapi hafa fataekt, erlendur uppruni og kyn
ahrif 4 reglur gétunnar, en strakar sem upplifa sig vid fateekar adsteedur og eru af
erlendum uppruna eru mun liklegri til ad tileinka sér reglur gétunnar heldur en peir
sem eru pad ekki. peir einstaklingar eru einnig mun liklegri til ad hafa beitt ofbeldi

heldur en adrir. Ahugavert er ad sja muninn a hugleegu og hlutlaegu ofbeldi en ljést er
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ad skilgreining & ofbeldi skiptir miklu mali en nidurstédur fyrir hlutleegt ofbeldi voru

meira afgerandi heldur en nidurstddur fyrir huglaegt ofbeldi.

4. Umraedur

Kenning Marvin E. Wolfgang og Franco Ferracuti um menningarkima ofbeldis varpar
godu ljési & ofbeldishegdun ungmenna. Fyrri rannsdknir sem stydja hugmyndir
kenningarinnar syna fram a mikilvaegar nidurstodur fyrir frekari rannsdknir dsamt pvi
ad styrkja hugmyndir kenningar Wolfgang og Ferracuti. Kenningin gengur Ut fra pvi ad
hdépar mynda og préa med sér akvedin gildi sem stydja vid og hvetja til ofbeldis. Beiting
ofbeldis til ad vidhalda heidri er lykilpattur i kenningunni en ef einstaklingur hefnir sin
ekki pa a getur sa hinn sami tapad heidri sinum (Felson, Liska, South og McNulty, 1994;
Vigil, 2003; Nwalozie, 2015). Rannsdkn Elijah Anderson, Code of the Street, er ein
mikilvaegasta rannsokn sem hefur verid gerd a ofbeldishegdun unglinga og byggir 3
kenningunni um menningarkima ofbeldis. Nidurstédur ur rannsékn Anderson benda til
pbess ad hopar i lagstéttum proi med sér akvedna tra a gildi sem ganga ut fra pvi ad pad
verdi ad beita ofbeldi til pess ad lifa af i peirra menningu, en trdin a pessi gildi motast
mest i gegnum fj6lskylduna (Brezina, Agnew, Cullen og Wright, 2004; Naterer, 2015).
Adrar rannsoknir stydja pessar nidurstodur asamt pvi ad benda 3 fleiri paetti sem hafa
ahrif 3 ofbeldishegdun unglinga, eins og kynpattamismunun, hverfiseinkenni, fataekt,
vinahépurinn, skélaumhverfi o.fl. Strakar virdast tria meira a reglur gétunnar og syna
frekar af sér ofbeldishegdun heldur en stelpur (Parker, 1989; Sampson, Raudenbush og
Earls, 1997; J6n Gunnar Bernburg og bordlfur borlindsson, 2005; Stewart og Simons,
2006; Naterer, 2015). [slenskur veruleiki er frabrugdinn erlendum veruleika og pvi var
adhugavert ad skoda ofbeldishegdun unglinga med tilliti til pessara patta og hvernig
reglur gbtunnar spila inn i ahrif 4 ofbeldishegdun.

Nidurstodur pessarar rannsoknar stydja vid nidurstédur fyrri rannsékna og eru i
samraemi vid kenninguna um menningarkima ofbeldis. beir sem trda frekar & reglur
gotunnar eru peir sem upplifa sig vid fateekar adstaedur, peir sem eru af erlendum
uppruna og strakar. Tengsl erlends uppruna og reglna gétunnar voru pé ekki marktaek

nema i einu tilviki. Tilgaturnar um tengsl stédust pvi ad ollu leyti, fyrir utan pad sem
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ekki var marktaekt. Strakar virdast trda mun meira a pessar reglur og, likt og
nidurstodur syna, eru miklu frekar sammala peim heldur en stelpur. Pad er pvi dhaett
ad segja ad strakar réttleeti frekar i ymsum adsteedum ad folk sé barid dsamt pvi ad pad
purfi stundum ad berja einhvern til pess ad verja heidur sinn og til pess ad vera ekki
alitin gunga eda skraefa i peirra félagshdpi. bad er pvi dhzett ad segja ad strakar eiga
audveldara med ad tileinka sér reglur gétunnar. Haegt er ad velta ymsu fyrir sér hvers
vegna strakar trua frekar a reglur gétunnar heldur en stelpur en astadurnar geta verid
margpaettar. Pressa fra vinahépnum, streita, skapgerd og margt fleira gaetu haft ahrif a
pessi vidhorf til reglna gotunnar en ljést er ad strakar eiga audveldara med ad proéa
med sér pessa tru.

Nidurstodur syndu einnig ad fateekt, erlendur uppruni og kyn héfdu markteek
jakvaed ahrif 4 baedi huglaegt og hlutleegt ofbeldi. Astaedan fyrir pvi ad notud var baedi
maeling 4 huglaegu og hlutlaegu ofbeldi var, likt og fyrr kom fram, til pess ad syna fram 4
muninn a pvi hvernig unglingar skilgreina ofbeldi. Fyrri breytan, huglaegt ofbeldi, var
spurning um hvort einstaklingur hafi beitt likamlegu ofbeldi sidaslionu 12 manudi en i
seinni breytunni, hlutleegt ofbeldi, var tilgreint hvers konar ofbeldi var att vid, p.e.
hvort einstaklingu hafi kylt einhvern, hrint einhvejrum, hétad einhverjum ofbeldi og
svo framvegis. Pegar breytunni reglur gétunnar var batt inn i nidurstodurnar pa matti
sja ad dkvedin midlun atti sér stad, en reglur gétunnar virdast midla ahrifum fatsektar,
erlends uppruna og kyns a badi huglaegt og hlutlaegt ofbeldi. Fataekt, erlendur uppruni
og kyn hafa einnig marktaek jakvaed ahrif a8 reglur gétunnar, og eru paer nidurstédur i
samrami vid tengsl 6hadu breytanna, p.e. fataektar, erlends uppruna og kyns, vid
reglur gbtunnar. Tilgdturnar stédust par sem fataekt, erlendur uppruni og kyn hafa ahrif
a ofbeldishegdun og reglur gétunnar midla pessum ahrifum. bessar nidurstodur eru
einnig i samraemi vid fyrri rannséknir (Parker, 1989; Sampson, Raudenbush og Earls,
1997; Jon Gunnar Bernburg og bordlfur bérlindsson, 2005; Stewart og Simons, 2006),
b6 svo ad erlendur uppruni hafi ekki verid martaek breyta pegar buid var ad stjorna
fyrir reglum goétunnar.

Styrkleikar rannsdéknarinnar eru félgnir i pvi ad meelingarnar eru areiéanlegar og

peirri stadreynd ad petta er rannsdkn a islenskum ungmennum, en pad maetti gera
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fleiri islenskar rannséknir @ pessum efnum. Nidurstédurnar eru einnig ad mestu leyti i
samraemi vid fyrri rannsoknir og pa hentar kenningin um menningarkima ofbeldis
sérstaklega vel til pess ad lysa pessu vidfangsefni. Malingin 4 reglum gétunnar er mjog
god og er einnig i samraemi vid fyrri maelingar a pvi fyrirbaeri.

Takmarkanir rannséknarinnar felast einna helst i pvi ad maelingarnar voru ekki
négu nakvaemar. Fataekt var einungis maeld Ut frd mati svarenda & fjarhagsstodu
foreldra sinna en pad geeti verid ad onnur nakveemari meling 4 fataekt hefdi virkad
betur. AG sama skapi var breytan erlendur uppruni maeld Ut fra pvi hvort islenska hafi
verid tolud 4 heimili svarenda eda ekki. | fyrri rannséknum var kynpattamismunun
lykilpattur pegar kom ad tileinkun reglna gétunnar (Stewart og Simons, 2006) en slik
meeling var ekki til stadar i pessari rannsdkn, en erlendur uppruni syndi stundum
omarktaek ahrif. Gognin sem ég notadi eru einnig frekar gomul, eda fra 2006, og hefdi
verid dhugavert ad nota nylegri gégn. Eg tel samt sem adur ad fyrir frekari rannsoknir
ba sé fataekt lykilpattur i rannséknum 4 ofbeldi.

Unglingar eru skemmtilegt viofangsefni, enda a aldri par sem peir métast hvad
mest sem einstaklingar og félagsverur. Hér a landi er litid um gréft og alvarlegt
likamlegt ofbeldi 4 medal unglinga & midad vid dnnur 16nd, likt og i Ukrainu eins og
fram kom hér ad ofan (Naterer, 2015). Einhversstadar geeti po verid mikid um alvarlegt
ofbeldi @ medal unglinga hér a landi sem enginn veit af, en pad verdur ad teljast
Oliklegt i ljési pess ad vid buum 4 litlu landi par sem naer allt fréttist. Rannsdkn
Anderson er géd fyrirmynd fyrir aframhaldandi rannséknir 8 pessum efnum en pad
veeri dhugavert ad beita eigindlegum adferdum, likt og hann gerdi, hér 4 landi og fa ad
skyggnast betur inn i heim unglinga og sja hvort ad pad prifist akvedinn menningarkimi
ofbeldis 4 medal unglinga & islandi. P4 veeri haegt ad gera baedi megindlega og
eigindlega rannsdkn en pa veeri aeskilegra ad hafa nyrri géogn en fra arinu 2006. bad er
ljést ad ofbeldishegdun unglinga er had akvednum pattum og tengist trdin & reglur
gotunnar einnig akvednum pattum, pé adallega hvort einstaklingur sé strakur eda
stelpa ef marka ma nidurstédur minnar og fyrri rannsdkna. Frekari rannséknir verda
vonandi gerdar a pessum efnum til pess ad halda utan um préun ofbeldishegdunar hér

a landi.
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