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Agrip

[ pessari ritgerd verdur fjallad um abstrakt expressjonismann. Abstrakt expressjonisminn var
i raun samheiti yfir ahrifamiklar og fjolbreyttar listhreyfingar sem péttu baedi abstrakt og
expressjoniskar & 20. 6ldinni, og hefur hann haft mikil ahrif & listheiminn allar gotur sidan. i
umfjolluninni verda tvo olik listform rannsokud, danslistin og myndlistin. Skodad verdur
hvad pad er sem gerir 6lik listform fra sama listtimabili samberileg og hvers vegna pau
tilheyra sému hreyfingunni.

Hvad er pad sem er einkennandi fyrir abstrakt expressjonismann og hvernig er unnt
ad tja pad i gegnum listraen verk i 6likum listformum? Hér eftir verdur listmalarinn Jackson
Pollock forsvarsmadur malaralistarinnar og danslistakonan Martha Graham forsvarskona
danslistarinnar. bau voru brautrydjendur, skilja eftir sig mikla arfleifd og voru innblastur
fyrir listafolk sem a eftir kom. Farid verdur yfir listreena sdgu peirra, afgerandi verk,
ahrifavalda, einkenni, hugmyndafraedi og samtimalistamenn fra 6drum listmidlum.

Hvor listamadur fyrir sig verdur rannsakadur asamt pvi ad kanna hvad tengir pa
sameiginlegum béndum. Ad lokum er svo ad finna nidurlag sem byggir & samanburdi &
listamOnnunum tveimur. bar sem Pollock og Graham leggja stund & tvo 6lik listform verdur
ahugavert ad sja hvad kemur Ut Ur samanburdinum & peim. Hvad er likt og 6likt med
adferoum peirra, hugmyndafraedi peirra og salarlifi, hvernig pau tja list sina og hvort og

hvernig hid 6hlutbundna einkennir verk peirra.
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Inngangur

,,Hvaad er list?* er spurning sem vekur upp o6likar skodanir og vidhorf. Svo virdist vera sem
margt geti flokkast undir pad ad vera talid sem ,,list* pratt fyrir ad hver og einn hugsi
gjarnan um eitthvad tiltekid pegar skilgreina a list.

Listheimspekingurinn Danto taldi einfaldlega ad pad sem greindi list fra 6dru sé
kenning, 6synileg 6fl listkenningar sem tilheyri einhverri heild, akvedinni listastefnu til
daemis’. begar listhugtakid er skodad nanar er hagt ad sja ad listin bydur upp & 6tal mérg
form. Abstraktlist er medal peirra liststefna sem bydur upp a fjélbreytt drval tjaningar og
listforma, allt fra malaralist yfir i tonlist og danslist. bratt fyrir ad virdast vera mjog o6lik
listform er margt sameiginlegt med malaralist og natimadansi. Pegar malverk eftir Jackson
Pollock eru skodud virdast pau oft fela i sér a&kvedinn takt og hreyfingu. Verkid Autumn
Rhythm (1950) synir teygdar og 6afmarkadar linur sem virdast ferdast yfir strigann i
akvednum takti (e. rhythm), likt og titilinn gefur til kynna. begar éhlutbundin hreyfing
verksins a striganum er skodud geeti pad minnt ndtimadansara & samsett natimadansverk a
bord vid Appalachian Spring (1944) eftir abstrakt danshéfundinn Moérthu Graham. par
mynda likamar dansaranna hringlaga hreyfingar yfir dansgolfid, striga danslistarinnar.

Til ad fa sem skyrasta mynd af pvi hvad 6lik form pessara listforma eiga
sameiginlegt er best ad bera tvd form saman, svo og einkennandi verk peirra. Pvi hef ég
akvedio ad taka fyrir Jackson Pollock og Mdérthu Graham, en badi eru pau listamenn sem
eru dhrifamikil innan sinnar listgreinar. Pau fengust baedi vid list sina a eftirstridsarunum i
Bandarikjunum og hafa haft mikil ahrif a abstraktlistina, svo og a peer listgreinar sem ordid
hafa til sidar. Ahugavert verdur ad skoda starf peirra sitt i hvoru lagi, verk peirra og hvernig
pau proéudust sem listamenn fram ad peim tima er pau unnu sin pekktustu verk. Med pvi ad
gaumgaefa verkin kemur i ljos hvad tengir pessi form saman. Par sem hugmyndafradi
listamannsins spilar gjarnan inn i verk hans hef ég enn fremur ahuga a ad rannsaka hvort
eitthvad sé likt med hugmyndafraedi peirra og 4 hvada hatt Pollock og Graham faera hana Gt

fra eigin hugarheimi yfir a eigin listmidil.

! Tanke, , Arthur Danto’s “What Art is”.”



Seinni heimsstyrjéld gerdi pad ad verkum ad evropskar pjodir attu erfitt uppdrattar.
Samtimis stefndi Amerika hradbyri ad pvi ad verda ad politisku og efnahagslegu storveldi.
Evropskir listamenn & bord vid Andre Breton, Piet Mondrian og Max Ernst fluttu til
Ameriku i upphafi strids. Pegar peir voru sestir ad & nyjum sl6dum héfu peir ad skapa,
kenna og breida ut ny listraen ahrif. Pvi ma segja ad timasetningin og adsteedurnar hafi verid
mjog hentugar fyrir gleenyjar hreyfingar i listum?.

Listamennirnir, sem tilheyrdu pessum hreyfingum, voru hépur skapandi folks sem
vildi fara otrodnar sl6dir og tilteknir listamenn notudu list sina sem andsvar vid adur
hefdbundnum pattum i listskdpun. Peir skodudu einstaklinga asamt pvi ad leitast vid skoda
mannlegt atferli, sem og godsoguleg vidfangsefni. Formfesta listarinnar var farin ad vikja
fyrir 6hlutbundnara myndefni fra ahrifum listamanna & bord vid Wassily Kandinsky. Listin
for ad snuast um ad grafa dypra, rannsaka innra salarlif mannsins, svo og hugarastand hans,
og enn fremur tilfinningar og andlega eiginleika hans®. Listamenn 6likra midla notudust vid
sina eigin listgrein til ad tja porf & breytingum, eda ad minnsta kosti 6dlast frelsi i
listskbpun. Listaverk pessa tima eiga ekki endilega mikid sameiginlegt, listamennirnir
tilheyrdu élikum hépum og skilgreindu sig ekki saman. pratt fyrir petta hefur hugtakio

abstrakt expressjonismi ordid vidurkennt heiti & pessum stéra hopi fjolbreyttra listamanna®.

? Hodge, 50 art ideas, 160.
¥ Polcari, Abstract Expressionism, 31.
*Wolf, ,,Abstract Expressionism.‘



1 Kynning

Hér & eftir verdur fjallad um Maorthu Graham. Greint verdur stuttlega fra henni sem persénu
og sem skapandi listdansara, asamt pvi ad kynna helstu ahrifavalda hennar og aherslur i

listdansinum.

1.1 Martha Graham

Martha Graham (1894-1991) var bandariskur listamadur sem kom fram & sjonarsvid
listdansins a fyrri hluta 20. aldarinnar. HUn var skérungur med pvi ad fara 6trodnar slodir og
breyta vidhorfi folks gagnvart dansi. Ahrifa hennar hefur geett i listdansinum allar gétur
sidan. Han, asamt 6drum danslistamdnnum & bord vid Isadoru Duncan og George
Balanchine, er s6gd hafa kollvarpad dansheiminum og valdid pvi ad ny gildi urdu ofan a.
Med nystarlegum hreyfingum sinum sem voru a skjon vid fyrri tima vard Graham mikill
leidtogi 0g uppreisnarseggur’. A 3. ratug 20. aldarinnar vard hugtakid ,,nGtimadans* ad
vidurkenndu og pekktu hugtaki. Dansarar sem tilheyrdu natimadanshreyfingunni stodu vel
undir nafni. Peir tradu pvi ad dans etti ad endurspegla samtimaleg vidhorf, gjordir og

hugsunarhztti®.

1.2 Ahrifavaldar og aherslur

Pegar ad Martha Graham var ung stulka vard eitt sinn & vegi hennar veggspjald med mynd
af Ruth St. Denis, einum fraegasta dansara og danshéfundi sins tima. Graham heilladist af
veggspjaldinu og fékk fodur sinn til ad fara med sig & danssyningu med Ruth. Ruth St.
Denis dansadi berfett, sem ekki hafdi adur pekkst. Ségupradur dansverksins var dularfullur
og godsagnarkenndur. Fyrir syninguna hafdi Graham aldrei farid i einn einasta danstima, en
ad syningunni lokinni hafdi hun eignast atrinadargod, p.e. St. Denis. Enn fremur hafdi hin
fundid sina kollun, akvedid hvert han vildi feta i lifinu. HGn &tladi sér ad verda dansari’.
Graham skapadi sin eigin leikreenu dansverk og voru pau oft a tidum taknreen leit inn

a vid. Hun notadist oft vid fornsogulegar godsagnir en préadi godsdogupemad ut fra nyjum

® Au, Ballet and Modern Dance, 119.
® Ibid.
" Freedman, Martha Graham: A Dancer’s Life, 21.



hugmyndum. Pannig tokst henni ad tengja vidfangsefnid vid nitimalegar hugmyndir®.
Graham héf persénulega ferd i gegnum arfleifd griskrar menningar i kringum 1928. Han var
ba nybyrjud ad starfa sem danshéfundur og setja upp dansverk. pessi ahugi griskrar
menningararfleifdar leiddi til griska godsagnatimabilsins (e. Greco-mythic) hennar i
dansskdpun, sem var talid samraemast viofangsefnum og heimildum abstrakt
expressjonistanna. Petta personulega ferdalag hennar skilur eftir sig 17 dansverk sem saman

sem heild hafa verid nefnd ,,griski hringurinn®.

,,Fotspor forfedra minna eru tid

fyrir aftan mig, ad yta mér, ad yta mér,

begar ég er ad skapa nyjan dans, og

hreyfingarnar fleeda i gegnum mig.

Hvort sem paer eru gédar eda slemar, pa koma peer fra forfedrum™.
Martha Graham (pyding min, Déru Juliu)

Pau dansverk sem tilheyra ,,griska hringnum* syna skyra leid Graham fra karlleega
sjonarhorninu (e. the male gaze), sem var rikjandi i menningu sem fedraveldid styrdi, yfir til
hins kvenlaega og segja mé ad dansverkin leggi &herslu & frasdgn kvenna'. Hin svokallada
,,primitiva avant-garde“ stefna sem Graham taldist tilheyra & sinum tima lagdi ekki mikid
upp ar politiskum arodri. Han syndi pé moétspyrnu gegn peim dynamisku yfirrddum sem
hviti karlmadurinn vildi hafa og hentadi honum best, 6hdd hagsmunum annarra. Hid dimma
og kvenlega vard ad listreenum primitiviskum einkennum og métti lita & pad sem andsvar til
fedraveldisins'?. T dansverki Graham Errand into the Maze®® (1947) kynnumst vid
adalpersonunni Ariadne sem bydur ahorfendum ad fylgja sér inn i dularfullt vélundarhds par
sem han ein mun mata miklum og 6gurlegum minotarusi'®. barna var komin hugrékk kona
sem adalpersona. Med pvi for Graham & moti fedraveldishugmynd vestrens samfélags um

karlhetjuna sem kemur berskjaldadri konunni til bjargar.

8 Au, Ballet and Modern Dance, 119.
% Yaari, Myth into Dance, 221.
10 H
Ibid.
1 Ibid, 225.
12 Foster, Prosthetic Gods, 8.
13 Sj& vidauka.
“ Yaari, Myth into Dance, 225.



Graham leiddi hid kvenlaga vald inn i listform sitt gegnum dansandi likamann. Fleiri
verk med petta ad leidarljosi voru t.d. Cave of The Heart (1946), Night Journey (1947),
Clytemnesta (1958), Alecstic (1960), Phaedra (1962), Circe (1963), Cortege of Eagles
(1967), Myth of a Voyage (1973), Andromache’s Lament (1982), Phaedra’s Dream (1983)
og Persephone (1987)". | pessum verkum notast Graham vid grisku arfleidina en fer sinar
eigin leidir til ad koma pdlitiskum &hrifum aleidis, pad er ad skapa ny listreen form
sogupradarins med konur i nyjum og valdamiklum hlutverkum.

Graham endurskrifadi fornar godsogur og annad umfjollunarefni ut fra sjonarhorni
natimakonunnar. Med pvi gaf Graham konum teekifeeri til ad tengja vid sterkar
kvenpersonur'®. bad leiddi af sér fjolbreyttari fyrirmyndir, sterkar og sjalfsteedar konur sem
eru 6hadar karlmanni. par med lagdi Graham sitt af mérkum til ad berjast fyrir réttindum
konunnar. Ahrif fra henni hafa vafalitid skilad miklu og pa sérstaklega til dansara og
ahorfenda. Hun, asamt fleiri starfandi danshéfundum pess tima & bord vid nitimadansarana
Doris Humphrey og Charles Weidman, trdu pvi ad dans atti ad 6gra, 6rva og freeda

umfram pad skemmta, eins og &dur hafdi verid samfélagslega vidurkennt®’.

% 1bid, 222-23.
18 1bid, 225.
7 Au, Ballet and Modern Dance, 119.



2. Kynning:
Hér a eftir verdur stuttlega gerd grein fyrir Jackson Pollock sem einstaklingi og skapandi
listmalara. Farid verdur yfir hans helstu ahrifavalda og paer aherslur sem hann préadi med

sér a leid sinni i gegnum 6lik timabil.

2.1 Jackson Pollock

Jackson Pollock (1912-1956) var, likt og Graham, bandariskur listamadur sem for otrodnar
slodir. Hann tok patt i ad koma abstrakt expressjonisma hreyfingunni af stad i ameriskri
myndlist. Myndlist hans vard taknraen fyrir natimalist eftirstridsaranna. Pollock Iék sér med
byngdaraflid. Med pvi ad sletta Ur penslinum nidur & strigann urdu til éhlutbundin form. bau
verk voru andsteed vid verk annarra expressjonista & bord vid Rothko og Still par sem storir
fletir voru yfirleitt paktir einum tilteknum lit, enda tilheyrdu peir 6dru formi amerisku
abstraktlistarinnar, sem a ensku nefndist Colour field painting. Pollock skapadi sjonren

form sem péttu 6flug og full af orku®.

2.2 Ahrifavaldar og aherslur

Pollock breytti og proadi stil sinn gegnum arin. Hann hafdi verid nemandi hja Thomas Hart
Benton og i eldri verkum hans eru skyr merki um ahrif fra Benton og undirstdduatridum
hans { stil. Pollock hafdi unnid i nand vid Benton pegar hann méladi verkid Going West™
ario 1934. Flatleiki listaverksins var einkennandi fyrir Pollock og virdist myndin bua yfir
hringhreyfingu par sem himin og jord tengjast. A sidari hluta 4. aratugarins hof Pollock ad
notast vid ny vidfangsefni. Hann hafnadi vidfangsefnum sem sdgdu skyra ségu likt og
Benton notadist vid. Einnig hafnadi hann notkun & hefdbundnum og formféstum pattum.
Pollock hof ad brjéta nidur formin. Med pvi vard erfidara ad lesa Ur vidfangsefnunum en
4dur. Taktmikid fleedi pensilsins vard ad pungamidju myndefnisins.?

Spurdur Ut i pad hvada ahrif kennsla Bentons hefdi haft & 6likan stil Pollocks svaradi
hann ad samstarf hans og Thomas Bentons hafi verid mjog mikilveegt. Sem leidbeinandi

hafi Benton veitt ser vidnam med andsteedum skodunum sinum & myndlist. Pollock taldi pad

'8 polcari, Abstract Expressionism, 233.
19 Sj& i vidauka.
20 polcari, Abstract Expressionism, 235.
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goda reynslu. Einnig hafi Benton kynnt hann fyrir endurreisnarlistinni og fyrir pad veeri
hann pakklatur®*. Akvedin einkenni fra Benton & bord vid sveigjur, beinar linur og form er
haegt ad sja i verkum Pollocks, t.d. { verkinu Birth (1938-41) og The Flame (1934-38)%. |
sidarnefnda verkinu sameinar Pollock takt frd Benton vid dramatiska og naestum pvi
6hlutbundna imynd af eldhafi.?®

A leid sinni ad hinum eiginlega og einstaka stil vard Pollock fyrir &hrifum undanfara
abstraktlistarinnar og annarra listamanna & peim tima. Abstrakt expressjonistarnir skdpudu
vidari grundvoll fyrir nyjungar i listsképun. Picasso var brautrydjandi sins tima, med pvi ad
brjota upp formid i kibismanum. Hann var mikill ahrifavaldur i lifi Pollocks. Pollock
maladi fjoldann allan af verkum a listreenni leid sinni, sem sum voru undir ahrifum fra
Picasso. Myndefni verksins Untitled®* fra &rinu 1938 synir &hrif fra verki Picassos La
Guernica fra arinu 1937%°. A b4dum verkum ma greina nautshofud og einhvers konar
afmyndada likams- og dyraparta, &samt 6drum ohlutbundnum formum sem mynda eina
heild.

Pollock vard fyrir ahrifum fleiri listamanna. Hér ma nefna Joan Miro og Paul Klee,
b6 svo ad Picasso hafi verid adalahrifavaldur hans®. Pollock pétti nystarleg sképunargéfa
Picassos 6gnandi. betta gerdi pad ad verkum ad hann tradi sidur a eigin getu og var pvi
akvedin hindrun?’. Hins vegar virdist pad frekar hafa verid lykilafl, par tokst Pollock ad
skapa nystarlegt abstraktlistaverk med Mural sem vakti verdskuldada athygli. Pollock
sagaist vid gerd verksins hafa séd fyrir sér hjord allra dyranna i ameriska vestrinu, par sem
hann var alinn upp. Hestar, kyr, antilépur og visundar hafi 6ll verid samankomin i
hugarheimi Pollocks pegar hann yfirfaerdi hugmyndina & strigann®,

pratt fyrir ad hugmyndin stafadi fra bernskuminningum Pollocks var verkid fyrst og
fremst ahrifamikid abstraktverk par sem formid var brotid nidur i 6hlutbundna heild yfir
allan strigann. Formin stédu ekki ein og sér heldur bléndudust hvert 6dru. Pegar Pollock

maladi Mural var hann undir ahrifum ymissa 6likra patta. Orkumikill taktur verksins var i

21 Karmei, Pollock: Interviews, Articles, and Reviews, 15.
?2 Sj& vidauka.

2 polcari, Abstract Expressionism, 235.

24 Sja vidauka.

2 Emmerling, Jackson Pollock, 25.

% Sja vidauka.

" Emmerling, Jackson Pollock, 28.

2 Mural.”
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anda Bentons, skeerir litir pess svipudu til annars amerisks listamanns ad nafni Albert
Pinkham Ryder og andstadir svartir litir verksins voru ahrif fra spaenska
barrokklistamanninum EI Greco. Listaverk mexikoskra veggmyndamalara voru farin ad
veita Pollock innblastur, sem og jadarinn ad éhlutbundinni list sem Picasso hafdi rutt veginn

fyrir?®. Hér eftir gekk Pollock enn lengra i 4tt ad algerri abstraktion.

B Mural.

12



3. Adferdafraedi pess sem skapar list

Hér a eftir verdur gerd grein fyrir adferdafreedi Graham og Pollocks, hvors fyrir sig. Farid

verdur yfir notkun a likamanum, sem lék stért hlutverk i listskdpun beggja.

3.1 Martha Graham og notkun a likamanum

Graham hafdi ahuga a salarlifi einstaklingsins. HUn kaus ad rannsaka pad i gegnum
dansverk sin. Hun vildi losna vid fagunina og tilbunu fegurdina sem klassiski ballettinn
hafdi lagt aherslu &. Med pvi ad fjarleegja sig fra peim aherslum leitadist han vid ad finna
hver undirstoduatridi hreyfingar veeru. Su kenning sem han préadi med sér Gt fra pessu lagdi
grunninn ad peirri danstaekni sem pekkt vard sem Graham-taeknin.

Pad ad draga andann er ein af grunnpdrfum mannsins til ad geta lifad. Graham leit &
andardrattinn og virkni hans sem innblastur. Hun setti fram kenningu um hreyfingu i
gegnum samdratt (e. contraction) og pad ad leysa ur leedingi (e. release). | samdrattinum &
dansarinn ad setja kryppu a bakid med pvi ad draga brjéstkassann inn. Graham taldi petta fa
dansarann til ad einbeita sér ad eigin midju og ad petta maetti nota til pess ad tja hredslu,
sorg, ad hetta vid, hverfa inn & vid. begar samdratturinn er svo leystur Ur ledingi er brjdstid
banid Ut med pvi ad fylla lungun af lofti. betta er gjarnan notad til pess ad takna stadfestu,
sampykki eda alszlu. Samspil pessara patta eykur &hrif heildarhreyfingarinnar®.

Einnig var hagt ad spila med pessa tvo patti med 6drum likamspértum, sem og ad
breyta adeins hlutverkunum, til demis ef dansari gerdi samdratt med héfudid hatt uppi
meetti likja pvi vid ad taka andkof af gledi. Graham batti hringformum vid teekni sina, sem
hiin sagdi vera grunnform i nattdrunni. pad fardi dansinum ljédrena vidd®:. | samdraettinum
prysta dansararnir hondum Ut og mynda med peim hringlaga form. begar samdréatturinn er

leystur ar laedingi eru hendur opnadar i sundur pannig ad l6far visi upp.

3.2 Jackson Pollock og notkun & likamanum

Vid gerd abstraktverka sinna skapadi Pollock hundrud boglinudreginna slettna. betta gerdi

hann med pvi ad beita likamanum 6llum i stad pess ad nota eingéngu handlegginn. Hann

% Ay, Ballet and Modern Dance, 121
*! 1bid, 120.
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teygoi sig og beygdi, maladi fra 6llum hlidum strigans, teygdi ut hondina, sneri sér og i lok
hreyfingarinnar skvettist Ur malningarburstanum yfir & strigann. Pvi ma segja ad likamlega
hreyfingin hafi verid stor hluti af listskdpun hans.

Verkum Graham og Pollocks var &tlad ad takna 6sjalfradan, 6medvitadan og dulinn
|ifskraft®. Eftir ad hafa farid i gegnum nokkur stig listmalunar h6f Pollock ad fera sig fra
malaratronunum og hof ad leggja strigann & gélfid. bessi uppgdtvun hans & golfinu og
golfvinnu i myndlistinni, hid larétta slétta yfirbord sem hann notadist vid, leiddi til mikillar
umbreytingar & verkum Pollocks. Ut fra pvi hofst vegferd hans um 6trodnar slodir, med
verkum & bord vid Autumn Rhythm (Number 30) fra arinu 1950 og One (Number 31)* fra
arinu 1950. pessi verk pottu nystarleg og attu sér engan skyran undanfara. Pvi geetu pau
talist sem timamotaverk.

Fugl & flugi hefur goda yfirsyn yfir pad sem a sér stad & jordinni. Med pvi ad vinna
med larétt yfirbord hafdi Pollock svipada yfirsyn. Sa yfirsyn vardveittist pratt fyrir ad
striganum veeri snuid 16dreétt i augsyn til ad unnt veeri ad virda verkid fyrir sér. bessi
abstraktverk Pollocks bjoda ahorfandanum ekki upp & midjupunkt eda eitthvert adalatridi
inni i verkinu og par sem verkid er flatt og hefur enga dypt pa bydur pad fyrir vikio ekki upp
a fjarviddarpunkt. pad hvetur ahorfandann til pess ad skoda 6lika hluta verksins. Samsetning
verksins tekur akvedna l6gun Gt fra slettum Pollocks a striganum og er gjorolik adur
kunnuglegri samstillingu & myndefni. begar malad er & gélfinu og verkid sem liggur undir
fotum listmalarans verdur ad 16dréttri mynd koma nyir peettir fram & sjonarsvidio sem

virdast dulranir, 6métadir og 6ljésir®.

%2 polcari, Martha Graham, 19.
% Gombrich, The Story of Art, 602.
% Cantz, Action Painting: Jackson Pollock, 41.
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4. Primitivismi

Hér verdur gerd grein fyrir sameiginlegri hugmyndafraedi Graham og Pollock og hvernig
han hafdi ahrif & listskopun peirra. Primitivismi gegndi miklu hlutverki hja listafélki 20.
aldarinnar, par sem listamenn urdu fyrir ahrifum annarra menningarkima en vestreenna og
notudust vid Olik tdkn og form tengd attbalkum og 6dru sem atti reetur ad rekja til annarra
landa en peirra vestraenu. Listamenn notudust vid primitivisma a fjolbreytilegan hatt. Hja
Graham voru primitiviskir draettir i dimmum, duldum og kvenleegum einkennum hennar i
verkum a bord vid Errand into the Maze (1947). Eins og adur segir vildi hun losna vid
léttleikann og glesileikann sem adur einkenndi ballettinn. Fagurfraedi potti vestraent
einkenni. I nGtimalist var einkenni primitivismans oft ad losa listina undan oki
fagurfraedinnar. Pannig keemist listin naer sinu upprunalega formi. pPvi voru dansar Graham
einkennandi fyrir pa gerd primitivisma i natimalist®®. Graham notadi likamann sem
dynamiskan orkugjafa og vildi styrkja tengingu dansarans vid jordina. Til pess ad gera
hreyfingarnar enn néattarulegri &kvad han ad nota ekki tutu-pils klassiska ballettsins. HUn
broadi danssamfesting sem undirstrikadi hreyfingar likamans med hinni reglubundnu
Utpenslu brjostkassans og samdraetti. Edlilegt flaedi andadrattarins vard pvi augljost™®.

Pollock vard einnig fyrir ahrifum primitivismans. A arunum 1938-1941 sneri hann
sér ad primitiviskum vidfangsefnum i list sinni. Undirstdduatridi i hreedslu og pra mannsins
heilludu Pollock og vard einkennandi fyrir primitiviska list hans. Birth (1941) er talkun &
bvi ferli sem & sér stad vid feedingu. | verkinu virdist feedingin einkennast af 6rvaentingu og
erfidleikum. Angistarfull andlit dreifast um myndina og likjast grimum. bessar grimur
einkenndu m.a. list frumbyggja®’. Pollock vidurkenndi pé ekki bein ahrif frumbyggja 4 sig.
Hann sagdist aldrei medvitad notast vid list indiana sem fyrirmynd ad verkum sinum.
Sjélfur var hann upprunalega fra vesturhluta Bandarikjanna, feeddur i Cody, Wyoming og
6lst pvi upp i umhverfi frumbyggja. Indianalist heilladi hann p6 tid og taldi hann

indidnana hafa nalgun hins sanna listamanns sem notadist &tid vid rétta myndefnid.

% Polcari, Abstract Expressionism, 49.
36 -

Ibid.
3 Birthc. 1941.
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Samkvaemt Pollock kynnu peir ad velja videigandi myndefni og vissu hvada list veeri
raunveruleg list®.

Sé verk Pollocks Guardians of the Secret® fré arinu 1943 skodad er medal annars
unnt ad greina par tvo stdlpa i sitt hvoru horni strigans sem likjast totem-sulum. beir virdast
halda vord um annad listaverk sem er eins konar minna verk inni i heildarverkinu. Innra
listaverkid geeti jafnvel verid leyndarmalid sem verdirnir eru ad geeta. Sandlistaverk indiana
voru gjarnan talin heildég og verndud, kannski & svipadan hatt og verdirnir & verki Pollocks
vernda innra listaverkid®. b6 eru petta getgatur, par sem Pollock vidurkenndi aldrei beina
tengingu listar sinnar vid frumbyggjana. I verkinu er Pollock ekki enn farinn ad brjota
formfestuna jafnmikid upp og koma skyldi. Guardians of the Secret ber vott um afrisk ahrif.
Efst a verkinu vinstra megin vid midju ma greina grimu. Peirri grimu svipar til listar
Picassos, til demis i verki hans Les Demoiselles d ‘Avignon (1907). | midjunni nedst &
verkinu gefur ad lita eitthvert dyr sem svipar til egypska gudsins Anubis, leidtoga og
verndara daudra sala og undirheimsins*. Engin tilraun er gerd til fjarviddar i verkinu. Linur
eru maladar yfir hver adra og form malud yfir énnur form. pvi einkennist verkid af flatleika.
Flatleika fullum af leyndardémum.

Graham var einnig hugfangin af indianum Nordur-Ameriku og pa helst ségu peirra
og hefdum. Hn samdi dansverkid Primitive Mysteries** &rid 1931 eftir ad hafa heimsott
sudvesturhluta Ameriku. Pad landsvaedi bjo yfir einstakri menningarlegri bléndu kristinna
Spénverja annars vegar og indiana hins vegar. Graham fékk innblastur fra peirri
menningarbléndu til ad semja ahrifamikid verk sem atti ad endurtdlka helgiathdfn til heidurs
Mariu mey. Graham sjalf tulkadi hlutverk Mariu meyjar og kleeddist einungis hvitu @ medan
hinir dansararnir voru svartkleeddir. Verkinu var skipt i prja hluta sem greindu fra
lykilatvikum i lifi hennar, feedingu Krists, krossfestingu Krists og ad lokum himnafor
hennar. Graham notadist mikid vid golfid i pessu verki, einfaldar, stuttar hreyfingar
dansaranna undirstrikudu jardtengingu peirra. Maria mey kladdist alhvitum kleednadi og &

einum timapunkti liggur han kylliflot & golfinu. Golfvinna dansaranna gerdi pa natengda

% Karmei, Pollock: Interviews, Articles, and Reviews, 16.

% Sja vidauka.

0 Nash, ,, The Influence of Native American Art on The Works of Jackson Pollock “.
1 Ancient Egypt: The Mythology, Egyptian Myths.

“2 Sja vidauka.
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byngdaraflinu. Med pvi myndudu verk Graham skyra andsteedu vid léttleika klassiska

ballettsins, sem stodugt leitadist vid ad skapa talsyn pyngdarleysis®.

* Au, Ballet and Modern Dance, 121.
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5. Salarlif listamannsins og ahrif fra Carl Gustav Jung

| pessum kafla verdur fjallad um salarlif listamannsins. Ahersla verdur 16gd & pad hvernig
leitin ad pvi sem er fyrir innan hafdi ahrif & pad sem skapad var fyrir utan. Hugmyndir Carls

Gustavs Jungs gegna par veigamiklu hlutverki.

5.1 Pollock og Jung

Snemma & fjorda aratug 20. aldarinnar keypti Pollock, asamt brodur sinum, safn boka um
list frumbyggja Nordur-Ameriku, sem gefnar voru ut af pjodminjaskrifstofu Bandarikjanna
(The American Bureau of Ethnology). bessar baekur attu eftir ad hafa djlpstaed ahrif a
Pollock, par sem paer endurspegludu vaxandi pekkingu & list frumbyggja, menningu peirra
og pekkingu & godsdgum. Ahugi Pollocks & godsagnarkenndu og primitivisku myndefni
kviknadi & svipudum tima og hann héf medferd vid gedrdéskun. Hann hafdi glimt vid
alkoholisma i morg ar og atti vid andleg vandamal ad strida sem virtust benda til pess ad
hann pjadist af gedhvarfasyki. A medan ad hann setti medferdinni 6x ahugi hans &
hugmyndum Carls Gustavs Jungs og & myndefnum tengdum jungiska
hugmyndaheiminum*.

Carl Gustav Jung var brautrydjandi a svidi gedlaekninga a 20. 6ld. Jung og Sigmund
Freud voru badir ahrifamiklir og unnu ad pvi ad fara nyjar leidir i medferd sjuklinga sinna.
peir rannsokudu salarlif og hegdun einstaklinganna a nyjan hatt, med pvi ad skoda hvernig
hver og einn skildi umheiminn og tulkadi hlutverk heimsins. Jung hélt pvi medal annars
fram ad list geeti vel leikid hlutverk i pvi ad umbreyta samfélagi en Freud efadist hins vegar
um petta. Listinni skipti Jung upp tvo flokka, séalfreedilega list (e. the psychological), annars
vegar, og draumoralist (e. the visionary), hins vegar. Draumdrarnir voru mikilvaegir fyrir
abstrakt expressjonistana. Med draumoérum sinum vard listamadurinn ad sjaanda. bessi
hugmynd um draumora stafadi samkvamt Jung fra hinni ségulegu undirmedvitund og leidir
han ad hinu opekkta. HUn stendur fyrir frumreynslu en ekki personulega reynslu. Taknraen

tjaning & einhverju nyju verdur pannig 6svikin®.

“ Polcari, Abstract Expressionism, 237.
* Ibid, 45.
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Pollock pjadist, eins og adur segir getid, af andlegum veikindum. I medferdinni hof
hann leid & nyrri braut. Pad var par sem hann skapadi eitthvad sem st6d fyrir utan allan
ahrifamétt mannkynsségunnar *°. Godségur innihalda oft séguprad sem er ekki takmarkadur
af raunverulegum og samtimalegum atburdum. Eitt sinn sagdi Barnett Newman,
samtimalistamadur Pollocks, ad Pollock staedi fyrir utan samtimalega atburdi. Hann sagdi ad
Pollock hefdi 6trulegan metnad til pess ad hefja eitthvad alveg fra grunni. Honum fannst
Pollock mala eins og malaralist hefdi aldrei adur verid til. Newman sagdi pad gera Pollock
ad alvéru listmalara i hopi peirra sem vildu verda listmalarar®’. bvi ma sja ad pratt fyrir ad
Pollock hafi verid listamadur sem tilheyrdi raunverulegum samtima pa for hann leidir sem
virtust standa fyrir utan samtima hans.

Pollock fékk gjarnan innblastur fra Jung fyrir godsagnarmotif sin og & petta baedi vid
um verk hans sem og verurnar i verkunum. I verkum Pollocks & bord vid Pasiphae, She
Wolf og The Moon-Woman Cuts the Circle*®, dllum fra arinu 1943, getir ahrifa Jungs.
Titlarnir stafa fra godafraedinni og tengdust ségum sem attu seér ekki stad i samtimanum eda
raunveruleikanum, heldur & einhverjum yfirskilvitlegum tima®. bessi ahrif godsagna &
listina gerdu pad ad verkum ad listinni var beint framhja allri pekkingu og 6llum sidvenjum.
pegar ad Pollock feerdi strigann nidur & golfid foru likamlegar athafnir ad skipa steerri sess i
list hans. Hann &tti pad til ad stiga t.d. & strigann og pannig vard mannlegur likami hans ad
heimild sem skildi eftir sig ummerki & myndinni. Likaminn er nattarulegur hlutur. Hann
feedist en er ekki bainn til 6druvisi en af nattarulegum heetti. bvi er hann verk nattarunnar.
Pollock sagdi einfaldlega einu sinni ad hann veeri nattdra. bar med dré hann ekki upp mynd

af nattarunni heldur iklzeddi hana holdi listamannsins®.

5.2 Graham og Jung

Graham var einnig fylgjandi Jungs og hugmyndum hans. Dansverk hennar snerust alveg
jafnmikid um hugmyndafradina a bak vid heildarverkid og um danssporin og teeknina

sjalfa. Pemu hennar péttu samtengd pemum peirra myndlistarmanna sem nu eru pekktir sem

“® Cantz, Action Painting: Jackson Pollock, 39.

" Ibid.

“® Sja vidauka.

;‘z Cantz, Action Painting: Jackson Pollock, 40.
Ibid.
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abstrakt expressjonistar. Arid 1973 gaf Graham Gt nokkrar af minnisbokum sinum. bar gaf
han lesendum sinum innsyn i minnispunkta fra fimmta aratug 20. aldarinnar. S& aratugur
var mikilvaegur, en pa atti sér stad mikil breyting i hugmyndafraedi og menningu
Bandarikjanna. Minnisbok hennar virdist vera einhvers konar frumhelgisidabok i bland vid
mannfraedi, godstgu og djupsteda salarfreedi. Graham lagdi einnig mikla aherslu a leit ad
eilifri sl konunnar™.

Minnisbakur Graham innihéldu medal annars vidfangsefni og heimildir sem syndu
skyr tengsl hennar vid abstrakt expressionisma. par ber ad nefna godsagnarpersénuna
Promepeus (griska titaninn sem stal eldinum af godunum og faerdi hann folkinu),
spadoémspersonur, maedur jardarinnar, eld, godsdégur og pad hvernig eldur verdur ad ljosi. |
gegnum minnisbaekur og dansa sem hin skapadi lagdi hin grunn ad peirri leid sem dansar
hennar 4ttu ad fara. | donsunum leitadi Graham ad ljési lifsins, i gegnum floknar uppsprettur
og einstaka menningu. bessi dansverk voru godsagnarkennd, undir ahrifum fra griskri
arfleifd og hugmyndum Jungs®%.

Fyrir dansverk sitt, The Dark Meadow of the Soul, fra arinu 1946 skrifadi Graham i
minnisbok sina:

,, Hin eilifa kona i gripum

atburda -

pad ad greida ur erfidleikunum
snua aftur til hins upphaflega forms.
(Timabil i Helviti) endurfatt>®.

Martha Graham (pyding min, Déru Juliu)

A0 festast i erfidleikum og ad leitast vid ad vinna bug a peim, i gegnum innri umbreytingu,
endurfeedingu eda nytt upphaf, asamt eilifu salreenu basli er pema sem tilheyrir abstrakt
expressjonisma. Pad hefur verid tulkad & ymsa vegu i gegnum Glika midla fjolbreytts hops
listafolks>*. Pollock gaf i skyn ad verk hans hefdu hvorki upphaf né endi. Lee Krasner,

eiginkona Pollocks, var listamadur sem talin var tilheyra abstrakt expressjonismanum. Verk

>! polcari, Abstract Expressionism, 49.
> Ibid, 33.

% Ibid.

* Ibid.
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hennar Continuum (1949) er einfaldlega verk um eitthvad sem er aframhaldandi, hefur
ekkert upphaf og engan endi og er par af leidandi eilift. Adolph Gottlieb er annar listamadur
sem fellur undir abstrakt expressjonsimann. Verk hans The Rape of Persephone (1943) er
godsogulegs efnis en dregur enn fremur upp mynd af aframhaldandi salraeenum erfidleikum
0g pré eftir nyju upphafi. | verkum Graham sagdi hin somuleidis ad endirinn veeri upphafid
og upphafid veri endirinn™.

Graham for i gegnum jungiska salgreiningu & midjum 5. aratuginum og ut fra pvi hof
han ad nalgast godsoguleg efni i gegnum jungiskar salfreedikenningar. bessi proun hennar
var nastum pvi samhlida préun Pollocks, sem fér i gegnum jungiska salgreiningu adeins
nokkrum arum fyrr. Pau tvo hafa verid talin peir listamenn sem adhylltust mest kenningar

Jungs i bandariskri menningu®®.

% |bid, 34.
% polcari, Martha Graham, 9.
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6. Samsetning Olikra listmidla

Abstrakt expressjonisminn sameinadi oft olika listmidla i eitt heildarlistaverk. Hér verdur
fjallad um pa listmidla sem Graham og Pollock stérfudu med hvort um sig sem og hvada

midlar tengdu pau tvo saman.

6.1 Graham og Noguchi

Skyrt deemi um verk af fyrrnefndri samblondu Graham af godsagnarlegum, jungiskum og
griskum verkum er ofangreint dansverk hennar Dark Meadow of a Soul®’ fra &rinu 1946.
Verkid tvinnar saman godsagnarkenndan sdéguprad og menningu sem a reetur ad rekja til
m.a. franska symbélismans, frumhelgisida, griskra godsagna og séalfredi Jungs™. Graham
notadist gjarnan vid olika listmidla i verkum sinum, midlarnir tonlist og danslist fara oftast
saman, en enn fremur notadist han vid leikmyndir og vann med einstokum listreenum
honnudum sem skdpudu fyrir hana umhverfi dansaranna.

Graham hof fyrst ad nota leikmynd i verki sinu Frontier fra arinu 1935. par notadist
han vid tonlist eftir tonskaldid Louis Horst. [ verkinu var leit konunnar ad eigin rymi
myndliking fyrir hugrekkid og prottinn i fyrstu landnemum Bandarikjanna. Listamadurinn
og hénnudurinn Isamu Noguchi skapadi par einfalt umhverfi sem innihélt girdingu og tvo
reipi sem myndudu v-laga form sem teygdist upp i hid éendanlega. Girdingin var tiltekin
heimah&fn fyrir dansarann, par sem & milli pess sem hann stekkur um golfid 6hraeddur,
sveiflast hann yfir i rélegri kafla. A einum stad virdist dansarinn til demis rugga barni i
voggu™. Eftir Frontier h6f Graham ad nota leikmyndir { rikum meli.

Dark Meadow of a Soul var engin undantekning par 4. par sameinudu han og
Noguchi krafta sina, htin samdi dansverkin og hann hannadi leikmyndina. | Dark Meadow
skapadi Noguchi frjésemistakn®. Dark Meadow var fyrsta verk Graham eftir ad seinni
heimsstyrjéldinni lauk. I uppsetningunni & verkinu dénsudu konur og karlar saman
umkringd lifrenum og I6dréttum formum Noguchis. Sum gegndu hlutverki altaris og 6nnur

taknudu lauf og blém med pvi ad laufgast og blomgast. betta atti ad takna einhvers konar

%" Sja vidauka.

%8 polcari, Martha Graham, 12.

% Au, Ballet and Modern Dance, 122.
% polcari, Martha Graham, 11.
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helgisidatengt redurvald®’. Graham leit & 611 sin dansverk sem takn um lifsorku, aflid og
kraftinn sem fylgir lifi. Dark Meadow var sérstaklega einkennandi fyrir pad. Kviknun lifs
var umbreytt i verknad, dansinn. Hinn likamlegi préttur Grahams minnir mikid & adferdir

tiltekins abstrakt expressjonisks malara, nefnilega Jacksons Pollocks®.

6.2 Pollock og Namuth

Pollock vann, likt og adur segir, mikid med eigin likama. Hann notadist vid likamlegt afl sitt
til ad leysa listskdpun sina Ur ledingi, svipad og dansari gerir i sinni list. Pollock tengdist
fleiri listmidlum i gegnum @&vina. Ljésmyndaranum og kvikmyndatékumanninum Hans
Namuth potti adferdafraedi Pollocks heillandi. Hann hafdi mikinn ahuga a ad mynda listraent
ferli Pollocks og tok fjoldann allan af myndum og & einum timapunkti kvikmyndadi hann
Pollock. Med pvi var pad ekki einungis verkid sem Pollock skapadi & strigann sem var
listaverk, listaverkid var Pollock ad skapa listaverk, listaverk inni i listaverki.

Hans Namuth var pekktastur fyrir portrettmyndir sinar af listaménnum og skapandi
folki. Ordspor hans sem ljésmyndari nadi nyjum haedum eftir ad hann tok myndir af
Pollock. pa var abstrakt expressjonisminn ordinn ad mjog pekktri hreyfingu i vestraenu
samfeélagi, pratt fyrir ad listamennirnir sjalfir skilgreindu sig ekki sem abstrakt
expressjonista®®. Namuth pétti hreyfingar Pollocks heillandi umfjollunarefni. Hreyfing
Pollocks i kringum strigann var full af krafti og orku. Adferdir Pollocks voru mestmegnis
fordeemalausar. Hann steig rakleitt ofan a strigann til ad mala beint nidur & vid og vard
pannig hluti af listaverkinu. Allt petta potti Namuth efni i sitt eigid listaverk, ljosmyndina.
Med pvi ad fanga hreyfingar Pollocks, baedi sem kyrrmyndir og upptokur, lagdi Namuth
aherslu & pad sem kemur fra teeknilegri hlid listamannsins, skaparans. Pollock og Namuth
eru enn pann dag i dag gjarnan tengdir hvor vid annan. Skjalfesting Namuths & listreenni
orku Pollocks pykir endurspegla hin klassisku verk pess sidarnefnda a svo markteekan hatt
ad pessar ljosmyndir eru oftar en ekki teknar fyrir i tengslum vid umfjéllun & listaverkum

Pollocks®,

%1 polcari, Martha Graham, 11.

® Ibid, 18.

83 Sja vidauka.

% Warren, Encyclopedia of Twentieth-Century Photography, 1141.
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Ljosmyndir Namuths breyttu an efa imynd Pollocks. Hann ljosmyndadi Pollock med
sigarettustubb i munninum, i gallabuxum, med malningarfétu i annarri hendi og pensilinn i
hinni, 6nnum kafinn vid ad mala. Jackson Pollock vard eins konar andlit abstrakt
expressionismans. Hann var pessi hraa og einstaka persdna sem almenningur sa sem
abstrakt expressiéniskan malara®. bvi ma segja ad Namuth hafi att mikinn patt i
imyndarskdpun Pollocks. Feera mé rok fyrir pvi ad hlutur Namuths i henni hafi verid steerri
en Pollock sjalfur hélt.

Namuth heimsotti Pollock ad heimili hans & Long Island i New York. par var Pollock
med stadio i hl6du uti i gardi par sem hann vardi dégunum adallega i ad méla & striga sem
lagu & golfinu. Hvad vardar atferli og vinnubrégd Pollocks sagdi Namuth fra pvi ad eitt sinn
hefdi Pollock farid med hann Gt i hlddu til ad syna honum fullunnid verk. Namuth hafi tlad
ad mynda Pollock mala verkid en Pollock hafi svo lokid vid pad adur en feeri gafst. Pegar
peir komu Ut i hléduna hof Pollock 6vaent ad hreyfa sig i kringum strigann, eins og hann
hefdi skyndilega attad sig & ad malverkid veeri ofullgert. Namuth lysti hreyfingum hans, ad
beer hafi i fyrstu verid haegar en sméatt og smatt hafi paer ordid hradari og likst stodugt meira
eins konar dansi par sem hann hreyf3ist fram og tilbaka med pensilinn ad vopni®. Pollock
skapadi taktfost orkumikil verk med pvi ad notast vid kraft likama sins sem dansadi i
kringum strigann og var natengdur golfinu.

Namuth ték eitt sinn upp stuttmynd i lit af Pollock par sem hann nadi ad fanga fleedid
i hreyfingum Pollocks. Til ad na sem bestu sjonarhorni af Pollock og listaverkinu i einu fékk
Namuth hann til ad mala & glerpl6tu og lagdist sjalfur undir glerplétuna. Glerplatan for
smam saman ad pekjast af slettum fra Pollock og hann sjalfur hvarf smam saman ar
myndinni, hulinn sinni eigin list®’. Namuth lagdi mikid i verk sin og vildi fullkomna pessa
lifandi stuttmynd med pvi ad taka upp aftur og aftur. Pollock var ésattur vid petta og hafdi
petta atvik neikvaed ahrif & kunningsskap peirra eftir ad tékum lauk. Pollock drakk sig fullan
strax ad tokum loknum eftir ad hafa verid an afengis i nokkur ar®. Innra med honum 6lgadi
mikid afl sem kom sér stundum vel fyrir kraftmikil listaverk hans, en ekki eins vel fyrir

salarheill hans. Hann skapadi sin bestu og kréftugustu verk pegar hann var an afengis og

% Boxer, ,, The Photos that Changed Pollock’s Life,
% Namuth, Pollock Painting, 90.

%7 Sja vidauka.

% Boxer, ,, The Photos that Changed Pollock’s Life.*
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eftir ad hann féll vard ekki aftur sntid. Pollock potti pessi fullkomnunararatta Namuths og
adferdafreedin vid ad taka aftur og aftur upp vera i pversdgn vid pad hvernig hann vann.
Pollock vildi alls ekki ad folk teldi sig vera falskan og pad ad endurtaka sig svona aftur og
aftur fyrir upptoku, sem léti petta virdast vera areynslulaust i eitt skipti, var fals ad hans mati
0g i andst6du vid hugmyndafraedi hans. Vid petta urdu timamot i listskdpun Pollocks. ba

dro ur listmalun hans og fa verk liggja eftir hann frd og med pessum tima.

6.3 Graham og Pollock

Graham og Pollock heilludust baedi af innra sélarlifi, salgreiningu og salreenum
sjalfsskodunum. bau sameinudu aldrei krafta sina i listskdpun en urdu fyrir ahrifum af
svipudum pattum. bau heilludust badi af Ijodraenni list og notudust & einhverjum timapunkti
vid hana i verkum sinum, auk pess sem pau 16gdu badi aherslu & notkun likamans i
listskbpun. Taknran 1jodlist og hugmyndin um spegil sem leitadi ad innra sjalfi i
einstaklingnum var pattur sem kom fram i danslist og myndlist i abstrakt
expressjénismanum. Dansverk Graham, Herodiade® fra &rinu 1944, var byggt & skrifum
ljodskaldsins Stephane Mallarmé. Upprunalegt heiti verksins var Mirror before Me og
snerist dansverkid um ad dypka enn frekar vidfangsefni Graham tengd sjalfsskodun.
Adalkvenpersonur verksins, kona Herods og stjupdottir hans, eiga upprunalega raetur ad
rekja til Nyja testamentisins. bratt fyrir petta tokst Graham ad fara lengra med hugmyndina
um talkvendi og tok inn i sdguna konu med goémul gildi sem neydist til ad horfast i augu vio
personuleika sinn til pess ad lifa lifinu til fulls. Personuleikann er ad finna i speglinum. Fyrir
Graham er spegillinn taknraenn fyrir pad sem kemur sannleikanum til skila. I nidurlagi
dansins gengur konan taktfast Gt { hid 6pekkta’.

Pollock notadist vid svipada hugmynd { verki sinu The Magic Mirror’ fra arinu
1941. Pollock var undir ahrifum fra Picasso a pessum tima. Verk Pollocks virtist p6 marka
upphaf leidar sem stefndi lengra en Picasso hafdi fetad. | Magic Mirror horfir ahorfandinn &
glitrandi endurskin fra hvitri malningu par sem dreifdar linur, med 6lika 16gun, raudar,

svartar og gular, pekja yfirbordid og blandast inn i hvitu malninguna. Linurnar skapa

%9 Sja vidauka.
" polcari, Martha Graham, 8.
" Sja vidauka
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jafnveegi & milli kyrrstodu og hreyfingar i listaverkinu. Eina formid sem stendur ut ar
verkinu er vaengjad redurtakn efst uppi fyrir midju og pad virdist varpa 6ljosri mynd af konu
sem stadsett er fyrir nedan a striganum. Hvit malning listaverksins er slér sem hylur
konuna?. Med pvi ad hafa hid 6ljosa og 6skyra i adalhlutverki var Magic Mirror upphaf
pbeirrar orku og pess undirliggjandi struktars sem koma skyldi i slettuverkum hans. Malning
skipti Pollock miklu meira mali en ord eda augljos taknhyggja. Andinn endurholdgadist yfir
i efni, med leidum sem vitsmunalegir lzerifedur Pollocks hofdu ekki attad sig . Pollock

var meira fyrir dulda taknhyggju og fordadist skyran soguprad, 6likt Graham sem notadist
baedi vid takn og ségupréad.

"2 Langhorne, The Magus and The Alchemist, 56.
 Ibid, 59.
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7. Afgerandi verk

Graham og Pollock sképudu baedi 6grynnin 6ll af listaverkum. Flest peirra pottu
athyglisverd og voru einkennandi fyrir abstraktlistastefnuna. Faein verk peirra stodu upp ar
og pottu afgerandi, p.e. baru af, urdu mjog pekkt og bjuggu yfir skyrum einkennum

listamannsins. Hér verdur fjallad um eitt slikt verk eftir Graham og annad eftir Pollock.

7.1 Graham og Appalachian Spring

Appalachian Spring” fra arinu 1944 er almennt talid pekktasta bandariska dansverk
Graham, asamt pvi ad vera eitt freegasta dansverk 20. aldarinnar. bratt fyrir ad atburdarasin
eigi sér stad fyrr a timum, pegar ad bandariskt samfélag var ungt, fylgir ségupradurinn
gildum samtimans. Eiginmadurinn og bradur hans eru adalpersénur verksins og voru
hlutverk peirra tulkud af Erick Hawkins, raunverulegum eiginmanni Mérthu Graham, og
Morthu sjalfri. Atburdarasin segir fra peim hjonum pegar pau voru nyflutt & heimili sitt og
voru ad koma sér fyrir. Noguchi hannadi og stiliseradi husramma og gaf til kynna bugard
sem minnti & Appalachian-fjéllin. Med hisrammanum er husid gefid til kynna umfram pad
ad raunveruleg mynd se dregin upp. Tonlistin féll einstaklega vel inn i heildarverkid med
afgerandi ameriskum hljémi, en hana samdi Aaron Copland. Astareldur nygifta parsins féll
stundum i skugga ahyggna og 0settis peirra skdtuhjda, sem stofudu af reynsluleysi peirra.
Pau voru afar 0lik stadfastri landnemakonu sveitarinnar, sem tulkud var af dansaranum May
O’Donnell. I verkinu ma einnig finna predikara, tilkadan af Merce Cunningham, sem einnig
var einhver freegasti dansari 20. aldarinnar. [ verkinu fylgja honum &tid fjorar konur, sem
gefa til kynna kirkjus6fnud hans. Kirkjuséfnudurinn er tAknreenn fyrir trdarlegu fullvissuna
sem bandariska pjédin var grundvollud &4”.

I gegnum sogupradinn afhjupar Graham innra sélarlif adalségupersénanna, nygiftrar
bradarinnar, eiginmannsins, landnemakonunnar og predikarans. HUn synir okkur ad parid
muni meeta erfidleikum i framtidinni, 1ifid sé ekki stanslaus dans & rosum, en einnig dregur
han fram hina persdnulegu og einstoku tilfinningu astarinnar sem segir okkur ad peim muni

takast ad komast yfir hindranir. Svo mikil var skdpunargafa Grahams ad pessi einstaki

" Sja vidauka.
> Au, Ballet and Modern Dance, 122.
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sogupradur, sem sameinar salarlif einstaklinga vid sdgulegt samhengi, atti eftir ad verda ad
daemistgu um landnema sem leggja undir sig nytt land. Graham notadist &tid vid sterk
kvenhlutverk i verkum sinum og sama gilti um Appalachian Spring. Sagan segir okkur fra
tveimur sjalfstedum einstaklingum, brudinni og brudgumanum, sem koma saman til ad
verda ein heild en halda samt sem adur i fyrri einkenni sin. pratt fyrir ad vera einnig med
oflugt karlhlutverk ad pessu sinni geetir Graham pess vel ad konan haldi i personueinkenni
sin, trai a sjalfa sig og sé sjalfsteed. Vigsluraeda prestsins i athdfninni feerist haegt og rolega
yfir i hraedsluarodur um eld- og brennisteinsognir. Syn landnemakonunnar virdist vera
yfirvegud og viturleg en svo virdist sem konunni hafi reynst erfitt ad tileinka sér hana. HUn
man vel eftir draumum ungddmsins en pekkir af eigin reynslu pau vonbrigdi sem lifid hefur
i for med sér, svo og par kréfur og haettur sem leynast { villtri nattdrunni umhverfis pau’®.

Graham notadist vid sina hefdbundnu taekni i pessu verki. Tengingin vid golfid,
nattdruleg hreyfing likamans, innéndun, uténdun, samdrattur, leysing, svo og orka sem
fleeddi i gegnum dansinn atti upptok sin i magagroéfi (e. solar plexus) mannsins. Markmid
Graham var ad syna ad pegar hreyfingar hennar eru notadar & réttan hatt hafi peaer edlislaeg
ahrif sem nai Gt fyrir almenna vitsmuni. Pessar hreyfingar, sem myndudu dansratinu
Appalachian Spring, gerdu dénsurunum kleift ad tja sig med einstokum og
einstaklingsbundnum tjaningum og ytir pad undir fjélbreytileikann og hjalpar &horfendum
vid ad tllka 6likar persénur verksins’’.

Sagan segir ad Graham hafi eitt sinn reynt ad skrokva ad fédur sinum. betta var henni
um megn og likami hennar titradi allur. Fadir hennar sagdi henni pa ad hann vissi ad hdn
vari ad skrokva pvi ad hreyfing lygi aldrei’®. betta hefur liklega haft ahrif & pad hverjum
augum Graham leit & hreyfingu. Hun taldi ad hreyfing ljostradi etid upp um pad hvad byggi
i hjarta hvers manns. I pessu storverki Graham & kvenhetjan ekki erfitt med ad fylgja eftir
hjartanu og pram pess. Eins og i mérgum 6drum verkum hennar var Appalachian Spring
akvedinn virdingarvottur fra henni vid bandariska arfleifd hennar. Atburdarasin & sér stad a
svaedi par sem Graham eyddi uppvaxtararum sinum og par sem puaritanskir forfedur hennar

settust fyrst ad’®. Verkid lysir fognudi yfir gleenyrri ast & vorinu, tima vonar, blémstrunar og

"® pasles, ,,Appalachian Spring - Martha’s Ballet.
77 .

Ibid.
8 Freedman, Martha Graham: A Dancer’s Life, 15.
®Au, Ballet and Modern Dance, 122
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heekkandi sélar. Graham var nyordin fimmtug pegar han tulkadi hlutverk brudarinnar og
motdansarinn Hawkin var eiginmadur hennar & peim tima. Tilfinningar milli hjonanna &
svidinu voru osviknar. petta var einhver ljodranasti (e. lyrical) dans sem Graham skapadi
0g tjair hann vaxandi ast hennar a eiginmanni sinum, eins konar opid astarbréf sem tjad er
med hreyfingum likamans®.

Af 6llum peim listdansverkum sem Graham hafdi skapad kvad hin Appalachian
Spring vera sér kerast®'. Verkid sl6  gegn og pétti Graham aldrei hafa skapad verk sem bjé
yfir jafndjupsteedri hamingju sem skiladi ser til ahorfandans. Verkid sem heild bjo yfir
geislandi bjartsyni, ljédraenu, von og ferskleika og bodadi selu og skjol fjolskyldulifs.
Graham hélt afram ad skapa dansverk fram eftir aldri. A efri arum voru pad yngri dansarar
sem sau um talkunina. Med pvi ad dansa a svidi fram & sjotugsaldur rauf han adur
vidurkennd tabu klassiska ballettsins um ad dansarar geetu einungis dansad a svidi i tiltekinn
fjolda ara. Fram ad peim tima hofou ballettdansarar lagt ballettskénum pegar per voru um
britugt®.

7.2 Jackson Pollock og Autumn Rhytm

Pollock méladi Autumn Rhytm: No. 31%% 4rid 1950. Verkid er eitthvert freegasta malverk
Pollocks og abstrakt expressjonista hreyfingarinnar. Pad ma ad vissu leyti rekja til pess sem
aour hefur komid fram, ad Namuth ljosmyndadi Pollock vid vinnu hans vid ad mala petta
umtalada verk. Autumn Rhytm er gridarlega stort, ca. 267 x 526 cm, og tilheyrir peim slettu-
malverkum sem Pollock méladi a strigann & golfinu og stdd yfir, hinum einstoku Jackson
Pollock myndum. Pollock hafdi & pessum tima varid premur arum i ad gera slettu-malverk
en med tilkomu Autumn Rhytm var hann listamadur & hatindi krafta sinna. Verkid synir
Ohlutleega mynd par sem pynnt malning var yfirfaerd a hraan strigann sem la Gtbreiddur a
golfinu i hl6du Pollocks @ medan listskdpunin atti sér stad. Hann hellti yfir strigann med
fotu, skvetti og sletti ur malningarpenslinum, lét drjupa ar penslinum og lithum var dreift
um strigann a sem 6hefdbundnastan hatt. Einnig notadi hann spytur, marskeidar og hnifa.

Hann notadi i raun allt annad en pad sem hinn hefébundni listmalari hafdi notad fram til

8 Ereedman, Martha Graham, 101.

% Pasles, ,, Appalachian Spring — Martha‘s Ballet.*
8 Freedman, Martha Graham, 101.

8 Sja vidauka.
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bessa. betta gerdi hann til ad samsetning malverks veeri pétt og hann byggdi upp einhvers
konar heildarform innan verksins sem sagdi ahorfandanum vissa sogu®*.

[ Autumn Rhyhtm er enginn fjarviddarpunktur, ekkert akvedid i forgrunni, enginn
midjupunktur og ekkert innan myndefnisins sem er mikilvaegara en annad, heldur er hvert
einasta smaatridi innan strigans jafnmikilvaegt®™. Allt innan strigans & jafnstéran pétt i ad
mynda heildina og pad virdist sem linurnar fleedi & milli hver annarrar og tengist allar
innbyrdis a akvedinn hatt. Eins og sja ma af l[jdsmyndum Namuths pa stdd Pollock yfir
striganum, hreyfdi sig i kringum allar fjorar hlidar hans og atti pad jafnvel til ad stiga ofan a
strigann. bessi adferd var honum kearkomin. pad faerdi honum aukna r6 ad starfa natengdur
golfinu. ba leid honum eins og hann keemist neer listinni, likt og hann veeri hluti af
malverkinu. bannig gat hann gengid i kringum pad og bokstaflega verid inni i méalverkinu®®.

Autumn Rhythm er, eins og fyrr segir, gifurlega stort verk og steerdin er pydingarmikil
fyrir verkid. Steerd malverksins minnir ahorfandann a vidattur nattarunnar, umlukid bzdi
listamanninum sem skapadi verkid og dhorfandanum sem horfist i augu vid pad. Eins og
titillinn Taktur Haustsins gefur til kynna einkennist verkid af dynamiskri sjonraenni taktfestu
og haustlegu yfirbragdi. bungar, pokkafullar, bogadregnar, hringidukenndar og drjupandi
linur i litum mynda heildina og saman eru peer stadfesting & likamlega dansinum pegar
malningunni er komid fyrir & striganum®’. Sjalfkrafa fleedid var naudsynlegur péttur i
listskbpun Pollocks en hins vegar var enginn skortur & asetningi hja honum, enda fullyrti
hann ad hann geeti stjornad fleedi malningarinnar og ad engin slys yrou vid myndun
listaverkanna®.

Malverk Pollocks virkadi sem dynamisk heild og hver pensilsletta gegndi mikilvaegu
hlutverki. Still hans ad fylla Gt allan strigann var hluti af pvi hvernig hann hafnadi hefdum.
par med urdu verk hans mjog einstok. pratt fyrir ad margir af samtimalistamonnum hans, og
pbeir sem & eftir komu, hefdu viljad feta i fotspor Pollocks og gera verk af sama tagi tokst
engum ad komast med taernar par sem hann hafdi haelana®. Pollock gaf aldrei til kynna hvad

folk etti ad leera af verkum hans, eda hvort pau skyldu lada fram einhverja akvedna hegdun,

8 Autumn Rhythm (Number 30). “

& bid.

8 Essers, Jackson Pollock, 43.

8 Autumn Rhytm (Number 30).

8 Karmei, Pollock: Interviews, Articles, and Reviews, 138.
8 Wigal, Pollock, 186.
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hugsun eda tilfinningu. bratt fyrir petta for folk ad tdlka listaverk hans Gt fra eigin
hugmyndum og fann élik skilabod i gegnum ahorf & verk hans. Enn fleiri hafa virt fyrir sér
storfengleika verkanna, peim mikla krafti sem pau bua yfir og nystarlegri, 6hlutbundinni

samsetningu peirra sem gera pau 6lik 6llum 63rum®.

% |bid, 183.
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8. Samanburdur

Hér verda fyrrnefnd tvo lykilverk Graham og Pollocks borin saman og greinarmunur gerdur
a peim asamt pvi sem rannsakad verdur hvad er sameiginlegt med peim. Par & eftir verdur

heildarumfjollun hvors listamanns fyrir sig borin saman vid hinn.

8.1 Appalachian Spring og Autumn Rhythm

pessi tvo lykilverk tveggja olikra listamanna virdast &horfendum olik vid fyrstu syn. Verk
Graham felur i sér lifandi einstaklinga sem saman taka patt i ad syna dansverk sem tekur
tiltekinn tima og er svo ekki til stadar fyrr en naesta syning a sér stad. Verk Pollocks hangir
kyrrt & vegg inni & safni og er pvi alltaf til taks fyrir &horfendur sem geta virt pad fyrir sér.
pegar dypra er grafid ofan i verkin eru po oneitanleg likindi. Adferdafreedi beggja
listamanna 6l i sér ad standa gegn formfestu fortidarinnar og faera sig fra pvi sem adur var
vidurkennt. pau 16gdu baedi mikid upp ur dynamiskum krafti verka sinna. Notkun a
likamanum var einnig afgerandi hja badum. Kraftur likama peirra var aflid sem skapadi
listina, eins og hun birtist ahorfendunum. Bedi voru jafnframt hluti af eigin verkum, med
bvi ad skapa verkin, sem og med pvi ad taka patt i peim. Graham skapadi og dansadi i
sinum verkum og Pollock dansadi i kringum strigann til ad skapa verkid og tok patt i
verkinu med pvi ad vera orjufanlegur hluti af pvi. Tengsl vid golfid voru mikilveeg i augum
beggja og gerdi pau um leid natengdari verkum sinum. Listin atti ad vera edlileg og hafa
beinan asetning.

[ badum verkum eiga allir paettir saman patt i pvi ad skapa heildina. Olikt Autumn
Rhytm, par sem ekkert form, engin lina og enginn hluti er mikilveegari en annar, notast
Graham vid sogupersonur i Appalachian Spring. pratt fyrir pad leika 6ll hlutverkin og allt
umhverfi dansaranna, sviosmyndin og ténlistin, veigamikid hlutverk og allt er petta
omissandi hluti af heildinni. Hja Pollock eru tengslin a@ milli linanna og formanna innan
verksins svolitid svipud. bau vinna saman eins og dansarar i hopi, hvert form er einstakt og
6likt hinum en saman mynda pau heildarverkid, hid orkumikla flaedi innan strigans sem
skilar sér yfir til ahorfandans. Pad sem adskilur Graham adallega fra Pollock er
umfjollunarefnid sjalft. Graham notast vid soguprad i dansinum. Dansinn segir fra
atburdaras a medan verk Pollocks byr ekki yfir neinu akvednu umfjollunarefni a

yfirbordinu. Ahorfandanum er po frjalst ad tulka verkin Gt fra sér sem einstaklingi, dansverk
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Graham jafnt sem malverk Pollocks. Frelsi listsképunarinnar felur i sér talkunarfrelsi

ahorfandans.

8.2 Graham og Pollock

Pegar Graham og Pollock eru borin saman er hagt ad greina akvedna apekka eiginleika.
Proun Graham a stil hennar med leidum sem hun for undir beinum ahrifum Jungs samsvara
pbeirri préun sem Pollock for med stil sinn undir vaxandi ahrifum fra hugmyndafraedi Jung, a
medan Pollock var i gedreenni medferd. Pollock og Graham voru pvi baedi fulltruar
listamanna sem tileinkudu sér leidir Jungs & tima abstrakt expressjonistanna. Hvorugt peirra
leit & vidurkenningu a list sinni sem neitt adalatridi, heldur hugsudu pau frekar um ad
kollvarpa fyrri gildum og hafa ahrif & ad umbreyta listheiminum, med pvi ad nota
dynamiska spennu & milli andlegra og likamlegra afla®.

Sem listamenn toku baedi Pollock og Graham augljosan patt i listaverkum sinum og
syndu par med fram & skyr tengsl milli listamannsins og listarinnar. Pollock skildi stundum
eftir hluti i verkum sinum sem haegt var ad rekja beint til hans, likt og t.d. fétspor pegar
hann steig ofan & strigann medan hann maladi og par med var hluti af likama listamannsins
synilegur i listaverkinu sjalfu. Graham skapadi hlutverk fyrir sig sjalfa og dansadi pau & sinn
einstaka hatt. I gegnum list sina voru pau badi med likamlega tengingu vid golfid og sem
einstaklingum tokst peim ad haldast jardtengd pratt fyrir ad listaverk peirra hafi verio
godsagnarkennd og kraftmikil. Eins og adur sagdi studdist Graham vid séguprad, en hun
lagdi meiri &herslu & ad leyfa likamanum ad hreyfa sig likt og honum var edlisleegt og verda
nattarulegri umfram pad ad leggja aherslu a ségupradinn sjalfan. bau Iéku sér baedi med
undirvitundina og komu primitiviskum hugmyndum sinum &leidis i gegnum dlika listmidla.
P6 svo ad Graham hafi verid dansarinn og Pollock listmalarinn pa skipa hreyfingar Pollocks
alveg jafn stéran sess fyrir hann og malaralistin sjalf, likt og svidshonnun og tonlist l1éku

stort hlutverk i dansverkum Graham.

% polcari, Martha Graham,19.
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9. Lokaord

Pad er Gumdeilanlegt ad 20. 6ldin snerist um proun, breytingar og einstakar leidir élikra
brautrydjanda a listasvidinu. Hreyfing abstrakt expressjonismans lék veigamikid hlutverk i
bvi. Blémstrandi orka abstrakt expressjoniskra listamanna vard taknraen fyrir sogulega,
menningarlega, andlega og likamlega breytingu i gegnum néattarulegan proska.

Eftir seinni heimsstyrjold préadist listin yfir i pad ad likamleg og andleg endurfaeding
vard veigamikil. Listamennirnir [6gdu sitt af mérkum til ad atta sig & pvi sem gerst hafdi og
hvernig meetti halda afram & nystarlegan hatt og skilja fortidina eftir. Graham sagdi ad
dansarnir sinir varu stadfesting & Iifi i gegnum hreyfingu®. Med hreyfingu er hagt ad halda
afram, med pvi ad hreyfa okkur eda sja hreyfingu getum vid stadfest ad lif se til.

De Kooning sagdi um Pollock ad list hans hefdi skilid fortidina eftir. List hans hafi
verid 6vidjafnanleg og yfirskilvitleg & pann hatt ad han virtist hafin yfir efnisheiminn®.
Pollock méladi verk sem kann nefndi War (1947)%. bar gefur hann til kynna hina hradilegu
tortimingu sem fylgir stridi. bratt fyrir ad Pollock sjalfur hafi ekki tjad sig mikid med oroum
né viljad tja sig mikid um hugmyndafraedi sina, 6druvisi en ad deila verkum sinum med
umheiminum, var hann var ahrifavaldur og sagt hefur verid ad hann hafi verid s& sem mest
ahrif hafdi & vestraena listamenn. Pad ad brjota formid fullkomlega upp eftir pad sem seinni
heimsstyrjold bar i skauti sér gaf folki aukid frelsi. Frelsi til ad tulka og skapa.

Olikir listmidlar innan sému hreyfingar sadu jafnframt hugmyndum hja komandi
listaf6lki sem attu eftir ad blémstra a naestu aratugum. Gjorningalist, par sem listafélkid
sjalft er eiginlegur hluti listaverksins og skapar listina fyrir framan ahorfendur, og pad ad
leyfa listsk6puninni ad koma fram & nattarulegan hatt i gegnum hid likamlega og hid
andlega, geeti sott innblastur sinn baedi til Graham og Pollock. Pess mé einnig geta ad fraegt
tonlistarfolk og plétusnudar okkar samtima vinna mikid med 6lik listraen form og
samsetningu o6likra listmidla, hreyfinga, dansara, hreyfimynda og litasamsetninga.

Folk getur greint & um pad hverju Graham og Pollock skiludu til &horfenda, hver
geadi verka peirra eru, hvert fagurfraedilegt gildi peirra sé og i raun verid 6sammala um flest

pad sem vid kemur Graham og Pollock sem listafélki, enda var hluti af listskdpun peirra ad

% |pid.
% Wigal, Pollock, 186.
% Sja vidauka.
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veita ahorfandanum frelsi til ad tulka. Eitt er pd 1jost og pad er ad listheimurinn i dag veeri
Olikur pvi sem raun ber vitni ef ekki hefdi verid fyrir tilverknad pessara tveggja stérbrotnu

listamanna.
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Vidauki: Myndir

Sjé naestu sidu
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Martha Graham — Errand Into the Maze, skjaskot

Martha Graham -- Errand Into the Maze

production: Errand into the Maze
music: Gian-Carlo Menotti.

chorecgraphy: Martha Graham.

set: Isamu Noguchi.

costumes: Edythe Gilfond.

lighting: Jean Rosenthal.

premiere: 18 February 1947, Ziegfeld Theatre, New York City.
dancers at the premiere: Martha Graham, Mark Ryder.
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The Flame — Jackson Pollock
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Untitled 1938/39 — Jackson Pollock vs. La Guernica — Pablo Picasso
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Mural — Jackson Pollock
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Dark Meadow ‘s of the Soul — Martha Graham, skjaskot
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Hans Namuth — Jackson Pollock, [jésmynd.
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Hans Namuth — Jackson Pollock, skjaskot
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Herodiade — Martha Graham, skjaskot
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The Magic Mirror — Jackson Pollock
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Appalachian Spring — Martha Graham, skjaskot
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Autumn Rhythm — Jackson Pollock
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War — Jackson Pollock
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