Agrip

Kierkegaard og Nietzsche nota hugtokin 6fund (d. misundelse) og Ofundarhatur (f.
ressentiment) til ad greina akvedna misbresti i samfélogum. Kierkegaard greinir skaplausa
6fund sem afleidingu skorts & astridu og sameinandi hugsjon (d. ideal). Slik 6fund orsakar pad
ad serkenni og yfirburdir manna hljota ekki vidurkenningu. Einstaklingnum er pvi hafnad i
pagu heildarinnar sem pa er Gtjofnud og engum leyft ad skara fram ar. [ hjordinni lifir hver
og einn i samanburdi vid hinn og skortir pvi allt sjalfstedi, frumkvaedi og andlega hugsun. A
old par sem slik einkenni eru vid lydi verdur til 6hlutbundid hugtak, t.d. almenningur, sem er
bad afl er vidheldur Gtjéfnuninni en er pé vofa sem enginn abyrgist.

Nietzsche notar hugtakid 6fundarhatur til ad greina hefndargirni hinna veiku i gard hinna
sterku. Ofandarhatrid er si meinfysi sem fylgir pvi ad peir veikari telja gaedi sin vera a bandi
hinna sterkari og mida sig vid pa. Slik meinfysi fylgir pvi ad i stad pess ad upphefja sjalfan sig
grafa peir undan hinum sterku og i krafti sleegdar 6fundarhatursins snta peir gildismati hins
sterka a hvolf sér til hagnadar.

I ritgerdinni skoda ég pessar hugmyndir gaumgafilega og tilgata min er st ad peer geti
gagnast sem greiningarteeki a hinar ymsu kenndir sem liggja ad baki dkvedins tidaranda eda
samfélagshreyfingar. Til ad rokstydja pad lysi ég birtingarmynd skaplausrar ¢fundar og
ofundarhaturs sem greina ma i natimanum. Vid pa lysingu notast ég vid hugmyndir Zygmunt
Bauman um utjofnun gilda i natimanum og vid greiningu Slavoj Zizek & 6fundarhatri sem
drifkrafti hrydjuverkamanna. Til ad forda hugtokunum og greiningu & birtingarmynd peirra
fra akvedinni misnotkun faeri ég einnig rok fyrir pvi ad greina megi eiginlega gremju (e.
authentic resentment) fra 6fund og 6fundarhatri sem akvedna réttleetanlega og Osjalfskeeda

gremju.
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Inngangur

Viljanum til sarrar gremju lidur timinn ekki afturabak; ,pad sem var* kallast
steinninn sem viljinn getur ekki velt.

Pess vegna veltir hann steinum af gremju og heift, og hefnir sin & pvi sem ekki
finnur til gremju og heiftar eins og hann.*

Ofund, gremja, 6fundarhatur. bessi prju hugtok eru lysandi fyrir 6lguhvetjandi kenndir i
politiskum tidaranda samtimans. Vid sjaum pessi hugtok skyrt og lifandi i afstéou milli élikra
pjodfelagshdpa sem talast vid eda takast 4&; tilfinningar pessar varpast milli hinna riku og
hinna fataeku, ,,goda folksins* og ,,utlendingahataranna“, muslima og vestrenna samfélaga,
kvenna og karla og svo framvegis. En er slik 6fund eda gremja eitthvad sem bundid er
edlisfari einstaklings eda er hin afurd 4kvedinna adstedna?

I kafla undir heitinu NGtidin (1846) gerir Sgren Kierkegaard atlégu ad samborgurum sinum
og notar hann hugtakid 6fund (d. Misundelse) um pa gremju sem myndast vid dkvedna spennu
sem vard til ur gildisleysi rikjandi hefda. Hann s& éfundina verda til ar spennu milli félks par
sem ofundin tok & sig mynd nokkurs konar ,,neikvaeds sameiningarafls“? sem gerir pad ad
verkum ad engum & ad vera kleift ad skara framdr eda njéta nokkurrar sérstodu innan
samfélagsins. Pessi proun gerir hugmyndina um 6fund og gremju pjéofélagsins ad einum mest
afgerandi peetti i pessari samfélagsgagnryni Kierkegaard.

Nokkrum aratugum sidar fjalladi Friedrich Nietzsche i Af sifjafraeedi sidferdisins (1887) &
svipudum nétum um o6fundarhatrid (f. ressentiment) sem einkenndi samband hins veika vid
hinn sterka og olli pvi ad ,,preelauppreisn® vard i sidferdinu svo geedum hins veika er hampad
medan gaedi hins sterka eru stimlud sem ,,hid illa*.®

P& likindi milli hugmynda peirra tveggja séu pénokkur ma samt sem adur deila & pa
akvordun Alexander Dru ad pyda o6fundarhugtak Kierkegaard sem ressentiment. pad hefur
valdid einhverjum ruglingi par sem peir eru ekki ad tala um nakvaemlega sama hlutinn.* bad
virdist samt eitthvad hafa verid & sveimi i tidarandanum i motun hins evropska samfélags um
midbik og & sidari helming 19. aldar sem leiddi til pess ad pessir tveir heimspekingar fjalla um

6fund og 6fundarhatur. Vid skodun & hugmyndum peirra vil ég lita baedi til likinda milli

1 Nietzsche, Friedrich W., Svo melti Zarapustra — Bok fyrir alla og engan, byd. Jon Arni Jonsson
(Reykjavik: Heimspekistofnun-Haskoéladtgafan, 1996),

2 Kierkegaard, Saren, The Present Age, byd. Alexander Dru (New York: Harper Perennial, 1962), 47.

3 Nietzsche, Friedrich, Af sifjafredi sidferdisins: adeilurit, byd. Rdbert Jack (Reykjavik: Hid islenska
Bdékmenntafélag, 2010), 65.

4 Perkins, Robert L., ,,Envy as Personal Phenomenon and as Politics®, International Kierkegaard
Commentary vol. 14, Ritstj. Perkins, Robert L., (Macon: Mercer University Press, 1984), 128.
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hugmyndanna og einnig peirra patta sem adgreina peer. Jafnvel pott hugmyndirnar seu
edlisolikar vil ég fera rok fyrir pvi ad peer skarist hvad akvedin atridi vardar. Kenning
Kierkegaard fjallar um hvernig edlilegar en jafnframt fremur lagar hvatir verda Utbreiddar i
samfélaginu og hvernig peer geta ordid til pess ad uthysa pvi sem er 6druvisi og peim sem
skera sig frd hdpnum og standa uppdr. Kenning Nietzsche um uppreisn hinna aumari sem er
drifin afram af 6fundarhatri er likan af pvi hvernig akvednir hopar na undirtokum jafnvel pétt
andstaedingurinn sé i raun sterkari en asteedan er s ad 6fundarhatrid einkennist af undirferli
sem grefur undan hinum sterka.

Markmid mitt er pvi ad Utskyra hugmyndir pessara tveggja um ofund. ba finnst mér
mikilveegt ad skoda hugtokin badi fra sjonarmidi einstaklingsins og samfélagsins. Tilgatan
sem ég vil sidan leggja fram er ad hugtokin 6fund og 6fundarhatur nytist til ad ryna i pdlitiskt-
og samfélagslegt landslag. Til ad rokstydja hana tek ég deemi um natimalegar birtingarmyndir
beirra einkenna sem Kierkegaard og Nietzsche greina i sinni tid. Vid athugun peirra
birtingarmynda mun ég skoda medal annars hugmyndir Zygmunt Bauman um Utjafnad
samfélag nitimans og greiningu Slavoj Zizek 4 ofundarhatri hrydjuverkamanna. Tel ég ad til
ad forda slikri greiningu fra pvi ad vera annadhvort misnotud eda ad han snuist gegn sjalfri
sér verdi ad adgreina akvedna reéttlata gremju fra annarsvegar lamandi 6fund Kierkegaard eda

sleegu 6fundarhatri Nietzsche.

1. Kierkegaard

Danski gudfraedingurinn og heimspekingurinn Sgren Kierkegaard (1813-1855) var madur sem
ekki 14 & skodunum sinum og i skrifum sinum gagnryndi hann samtimamenn sina harkalega. i
ritddmi sem Kierkegaard skrifadi um bokina To Tidsaldre (1845) eftir Thomasine Christine
Gyllembourg skrifadi hann langan kafla undir heitinu Nutiden® sem hann nytti i ad greina og
gagnryna vankanta samfélaga og einstaklinga og sambandsins par & milli. Verkid hefur ekki
verid talid med merkari verkum Danans en virtir Kierkegaard-fredingar & bord vio Walter
Lowrie og Walter Kaufmann hafa gefid i skyn ad pad innihaldi ad storum hluta pa grundvallar
hugsun um samfélag hjaréhugsunar og skort a andlegheitum og sjalfsteedi einstaklingsins sem
Kierkegaard reyndi ad midla & ritferli sinum. ® bad & hann sameiginlegt med Nietzsche sem

taldi hjordina haldna 6fundarhatri Ut i hina stoku héfdingja. Til ad skyra hvernig Kierkegaard

5 Hér pytt sem Natidin.
6 Kierkegaard, The Present Age, 18.



notar 6fundar-hugtakid mun ég fyrst fara stuttlega i grundvallarskilning & hugmyndum hans
um einstaklinginn og tilvistarverkefni hans. Sidan mun ég skyra fra samfélagsgreiningu hans i
Nutidinni og pvi hvada mikilveegi 6fund sem slik hefur i hugmynd hans um borgaralegt

samfélag sem einkennist af Gtjéfnun og hjaréhugsun.

1.1 Tilvistarverkefnio

Til ad skilja hugsunina & bakvid samfélagsgagnrynina i Natidinni er mikilveegt ad skilja ad
Kierkegaard leit @ mannlega tilvist sem verkefni sem hver og einn yrdi ad takast a hendur:
,,Pad a0 lifa og vera til sem manneskja er ekki eiginleiki heldur moguleiki sem hver og einn
verdur ad leitast vid ad raungera i eigin 1ifi.’ Slikt verkefni verdur einstaklingurinn ad takast
a vid einn og viljir pa vera 6svikinn einstaklingur en ekki bara ,,0virk afurd umhverfisins®
getur enginn leyst verkefnid fyrir pig og pvi er ekki i bodi ad firra sig 4byrgd og hugsunarlaust
fylgja tiskustraumum eda rikjandi 6flum samfélagsins & hverri stundu.® Einstaklingurinn
verdour ad axla fulla abyrgd & eigin tilvist og leyfa ekki adsteedum sinum ad gera sig ad
mattlausum ahorfanda ad lifi sinu og samfélagi. Akvardanir og stefnur i lifi manna eiga ad
vera bornar upp af eigin sannfeeringu og vilja fremur en ad peir lati hugsunarlaust undan ytri
prysting. Til ad 6dlast réttnefnt eda sterkt sjalf parf einstaklingurinn ad bua yfir sjalfstedi og
astriou til ad stefna ad markmidi eda fylgja hugsjon (e. ideal). I einni af dagh6kum sinum lysir
Kierkegaard mikilvaegi pessa verkefnis 4 pennan hatt: ,,pad sem er &ridandi er ad finna
sannleik sem er sannur fyrir mér, ad finna pa hugsjon sem ég vil lifa og deyja fyrir [...] hvada
gagn gerir pad fyrir mig ef sannleikurinn veeri eitthvad sem steedi fyrir framan mig, blakaldur
og odulinn, og stedi a sama um hvort ég vidurkenndi hann eda ekki [...] Hvad er sannleikur
annad en pad ad lifa fyrir hugmynd?*®

Stadfesta vid petta tilvistarverkefni er pad sem Kierkegaard fannst vanta i sina kynsl6d sem
var ,,6nzem fyrir peim mikilvaega moguleika ad lifa lifi astridufullra dyggda“.°

petta grunnstef um mikilvaegi einstaklingsins er stundum rangtdlkad & pann veg ad

Kierkegaard vilji halda pvi fram ad einstaklingurinn atti ad einangrast og sé sjalfum sér

7 Vilhjalmur Arnason, Farselt lif, réttlatt samfélag — kenningar i sidfreedi, (Reykjavik: Heimskringla/Mal og

Menning, 2008), 161.

8 Vilhjalmur Arnason, Farselt Iif, réttlatt samfélag, 162.

® Westphal, Merold, ,Kierkegaard‘s sociology“, International Kierkegaard Commentary vol. 14, Ritst;.

Perkins, Robert L (Macon: Mercer University Press, 1984), 137.

10 Roberts, Robert c., ,,Existence, emotion, and virtue: Classical themes in Kierkegaard “, The Cambridge
Companion to Kierkegaard, Ritstj. Hannay, Alistair og Marino, Gordon D., (New York, Cambridge University
Press: 1998), 178.



neegur. Pvert & moti sé pad tilgangur peirrar hugsjonar sem menn tileinka sér hver og einn ad
han sameini p4. Addaun margra & &kvedinni hugmynd sem peir sekjast eftir gerir pad ad
verkum ad peir mynda badi ,,samfélagslega samstodu og sérstoou einstaklingsins, pvi hver og
einn hefur sitt eigid verkefni, ad rekta samband sitt vid hugmyndina, og i gegnum
hugmyndina verdur samband & milli einstaklinganna“.!* Hugmyndin getur verid t.d.
fagurfraeodileg, sidferdileg eda truarleg, en mikilveegi hennar felst i pvi ad skapa markmid (g.
1éMoc) og skyldu fyrir einstaklinginn i samhengi vid adra.

Kierkegaard sér einstakling og samfélag sem dialektiskt samband par sem badar hlidar
endurspegla hvor adra. | Natidinni fjallar Kierkegaard um hvada ahrif samfélagsgerdir hafa &
einstaklinga og hvernig einstaklingurinn & ad méta og igrunda tilvistarverkefni sitt i ljosi
arekstra vid ytri skilyroi.

1.2 Natidin
,Nutidin er i grunninn skynsém, ihugandi 6ld, astridulaus, fledandi i yfirbordskenndum,
skammlifum eldmddi sem varfarnislega hverfur aftur til adgerdaleysis.«'? Kierkegaard hefur
kaflann um natidina & pessum ordum. Hann hadist par ad samborgurum sinum sem honum
fannst 6faerir um ad uppfylla verkefni sitt ad taka abyrgd a eigin tilvist. Skortur a stadfestu og
abyrgd orsakast af ofgnott pess sem hann kallar reflexion sem er tviraett hugtak fyrir pad ad
6ldin sé 6ld sifelldrar lamandi ihugunar sem hindrar pad ad nokkru sé komid i verk, en einnig
bad ad sifelld endurspeglun sé i gangi hja einstaklingnum; i stad pess ad vera sjalfsteedur vilji
hann vera oOeiginlegt endurvarp fjéldans. Pessari 6ld ihugunar er stillt upp andspanis
byltingakenndri 61d og par hefur hann i huga lok 18. aldar i ljosi fronsku byltingarinnar.
Orsakir pessara yfirpyrmandi ahrifa sifelldrar ihugunar rekur Kierkegaard medal annars til
fjolmidla sem eru abyrgir fyrir pvi ad hafa skapad vofukenndan og éhlutbundinn almenning
(d. publik) sem hefur Gtjafnad alla einstaklinga ad legsta samnefnara.'® Utjofnunin (d.
nivellering) er ferli sem Kierkegaard sér sem misheppnada leid vid ad uppfylla tilhneigingu
tidarandans til jafnadar.}* Jofnudur sem bryst Gt & pennan Utjafnandi hatt veldur pvi ad

einstaklingurinn verdur litils virdi. Til ad 6dlast gildi verdur einstaklingurinn ad sameinast

11 Perkins, ,,Envy as Personal Phenomenon and as Politics®, 116.

12 Kierkegaard, Saren, Two Ages — The age of revolution and the present age: A literary review, byd. Howard

og Edna Hong (New Jersey, Princeton University Press: 1978), 68.

13 Gudmundur Bjérn Porbjornsson, ,,Samfélagsryni og gamlar hettur — Um  Kierkegaard og
vangaveltupjoofélagio®, Hugur 24 (2012): 116.

14 Kierkegaard, The Present Age, 52.



60rum sem greidir leidina fyrir ,,samband folks, sem eitt og sér er veikt, ad verda sterkara en
hinn sérstaki“® svo ad ,.ekki einu sinni framdrskarandi hafur madur geti losnad fra
ihuguninni, pvi hann verdur fljott medvitadur um sjélfan sig sem litilveegt brot i einhverju
fullkomnlega smavagilegu mali.*® Eftir Gtjofnun verdur fjoldi talinn mikilvaegari en gaedi,
svo fljoéthuga en almenn skodun fer meira gildi en vel igrundud skodun afburdasnjalls
hugsudar.

Utjéfnunaréhriﬁn eru enn meiri vegna tilkomu almennings; ,,vofa, andi [utjéfnunar],
afskreemd sértekning, alltumlykjandi eitthvad sem er ekkert, talsyn“ og eina leidin til ad ,,slik
vofa geti proast er med hjalp fjolmidlanna sem sjalfir verda ohlutbundnir.“t” Almenningurinn
er ohlutbundid en ekki apreifanlegt hugtak, pad er ekki ,,pj60, né kynslod, né samfélag, né
pjodfélag, né einhverjir akvednir menn* '8, sem allt eru apreifanleg hugtok. Fyrst pad er ekki
apreifanlegt skuldbindur sig pvi enginn né kys ad taka abyrgd a pvi. Fjélmidlarnir sem einnig
eru ohlutstedir verda 4 sama mata fyrir pvi ad enginn axlar abyrgd fyrir gjordir og skodanir
peirra. Til ad lysa pessu ber Kierkegaard fjélmidlana saman vid hund sem, i pagu atjéfnunar,
teetir i sig einhvern sem sker sig ur, einhvern med yfirburdi yfir fjdldanum:

Almenningur er idrunarlaus, pvi ekki eiga pau hundinn — pau eru bara askrifendur. bau
hvorki skipa hundinum & neinn, né stoppa hann af — beinlinis. Ef adspurd veri svarid:
hundurinn er ekki minn, hann & engan hdsbénda. Og ef 16ga pyrfti hundinum myndu pau
segja: pad er gott ad pessum gedilla hundi var l6gad, allir vildu hann feigan — jafnvel
askrifendurnir.®®

Pressan og almenningur, pratt fyrir ad hafa gifurleg tok & samfélaginu, hafa enga
apreifanlega mynd, engan augljésan hop folks sem tekur heidur fyrir gjordir peirra eda ver
tilverurétt peirra. Eina asteeda pess ad pessum talsynum er leyft ad lifa er vegna algers skorts a
astridu (d. lidenskab) i tidarandanum.

Kierkegaard sa astridu einungis birtast i ,,Skyndilegum eldm6ds gusum® sem er adeins
skammlif astrida par sem ,,naverandi kynslod, bain a pvi eftir imyndada areynslu, hverfur
aftur til algers adgerdarleysis.“?® pad sem skortir er pad sem Kierkegaard kallar hina
edlisleegu astridu (d. veesentlig lidenskab): ,,Ef edlislaega astridan er tekin i burt, eini hvatinn,

og allt verdur merkingarsnautt yfirbord, innreetislaust, 6lga hugsjona hattir ad fleeda og lifid

15 Kierkegaard, The present age, 59.
16 Sama rit, 53
17 Sama rit, 59.
18 Sama rit, 63.
19 Sama rit, 66.
20 Sama rit, 34.



verdur ad lygnum sj6.“?* A hans timum sér hann &striduleysi valda pvi ad enginn tekur
tilvistarverkefni sitt alvarlega og er einstakur, frekar kys folk ad halda sig i fjoldanum og
hjardhugsun fjoldans. betta er afleiding ofgnottar af ihugun svo parna eru vixlverkandi ahrif i
gildi: Tidin er an astriou vegna of mikillar ihugunar, og heldur sig vid ihugun vegna pess ad
hana skortir astridu til ad hrinda einhverju i verk.

En pd svo ad ihugunin valdi pessari stddnun er pad ekki svo ad skilja ad allri ihugun skuli
hennar, stédnunin sem han veldur er misnotkun & afbokudu formi hennar sem nytir sér
hnignunina med pvi ad breyta forsendunum i fl6tta undan verkum.“??> Andsteda algjorrar
ihugunar er hreint millilidaleysi (e. Immediacy), hra astrida sem &n allrar ihugunar gerir menn
ad barnalegum verum &n nokkurrar skuldbindingar, Don Juan flagara-typum, streymandi i
endalausum mdéguleikum sem aldrei eru raungerdir til ad geta tekid medvitada stjérn a lifinu.
Peir millilidalausu geta einnig verid smjadrararnir og ja-mennirnir sem avallt eru ,pegnar
sampykkis eda dsampykkis @dri manna og verda tilfinningalegir pralar peirra.“> Afst6du
Kierkegaard er haegt ad sja ad pessu leyti sem sambeerilega medallagskenningu Aristételesar
par sem ,,hid proskada sjalf er hafilegur samruni astridu og thugunar.*?*

Kierkegaard talar um tvennskonar ihugun. Sa ihugun sem lamar tidarandann er hlutleg
ihugun sem getur adeins verid medvitud um hid ytra og almenna, en ekki hid einstaka. Til ad
6dlast pekkingu & pvi parf huglega thugun par sem einstaklingurinn verdur medvitadur um
sérsttdu sina og hugsar inn & vid. I huglaegu fhuguninni er félgin hin astridufulla ihugun.

NU pegar ég hef reynt ad skyra Kierkegaard og grundvallarhugsun og hugtakanotkun hans i

Nutidinni vil ég Gtskyra afhverju 6fundin er lykilhugtak i pvi riti.

1.3 Ofundin

Ofund einstaklings getur tekid & sig ymis form, svo sem afbrydissemi, 6tta, eda fyrirlitningu.
Til ad rannsaka flokna notkun Kierkegaard & hugtakinu er gott ad hafa til hlidsjonar deemi um
einfaldari notkun pess. | Hreinsunareldinum (italska: purgatorio) lysir Dante baréttu
salarinnar vid daudasyndirnar sjo. Par lysir Dante 6fundinni sem afbdkun a heilbrigdri

sjalfsast: ,,Ast 4 eigin agaeti er videigandi; jafnvel edlisleg dyggd eda astud (amor naturale).

21 Kierkegaard, Two Ages, 62.

22 Sama rit, 96.

BRoberts, ,,Existence, emotion, and virtue: Classical themes in Kierkegaard “, 96.
24 Sama rit, 182.



Afbokun éfundarinnar er pad ad vio teljum ad med pvi ad 6ska pess, eda jafnvel valda pvi, ad
einhver sé sviptur velferd sinni, hdgnumst vid sjalf a pvi.Ofundin er pvi skadleg.“*

Ofundarhugtak Dante er ekki sett fram sem kenning heldur synir hann faein demi af
sogupersonum sem pjast af pessum lesti og dregur upp mynd af peim O6manneskjulegu
afleidingum sem fylgja pvi. Andstaedan sem Dante bydur uppa gegn 6fundinni er géfuglyndi a
bord vid ,,Elskadu ovin pinn“ eins og Jest Kristur bodar. Hugtak Dante neer pd adeins til
einstaklingsins og ef reynt er ad vikka pad til samfélagslegs fyrirbaeris faum vid adeins
utbreiddari mynd af 6fund einstaklinga.®

Ofundarhugtak Kierkegaard er ollu floknara fyrirbaeri. Utaf tilvistarverkefninu sem
hverjum manni er i voggu gefid pa er viss 6fund sem ad fylgir pvi ad vera madur. Dyr hafa
bvi ekki slika 6fund par sem hvert dyr er adeins samsvarandi eintak af hinum. P6 barétta og
samkeppni eigi sér stad milli peirra er ekki hztta a ad slik baratta setji ur jafnveegi heilbrigdan
samruna félags- og einstaklingsedlis peirra, likt og hetta er a hja ménnum. Sérkenni manna
samkvaemt Kierkegaard er ad hvert eintak er einstaklingur sem atlad er ad verda vitund (e.
Spirit).2” Ofundin sem fylgir pvi ad madurinn sé i edli sinu verdandi er ekki neikveett afl i
sjalfu sér heldur er pad mikilveegur drifkraftur i pvi ad einstaklingurinn geti uppfylit
tilvistarverkefni sitt. Likt og Dante notar gofuglyndi sem andsteedu 6fundar, setur Kierkegaard

fram addaun sem andstaedu (eda jakveett tilfelli) 6fundar:28

Pad sem gerist vanalega par sem einleeg addaun & sér stad er ad sa sem daist ad
einhverju fyllist innblestri vid tilhugsunina um ad verda eins og hinn
mikilfenglegi og er audmjakur yfir medvitundinni um ad hafa ekki afkastad pessi
afrek sjalfur. Hann finnur pvi sioferdilega hvot til pess fylgja fordemi hins
frammurskarandi manns eftir bestu getu.?®
Ef astridan er til stadar fyllist einstaklingurinn metnadi yfir pvi ad sja einhvern skara
frammur og a ,,astridufullri 6ld er eldmédurinn sameinandi 16gmal“ en pessu er 4 annan veg
fario & timum Kierkegaard par sem ,,4 6ld sem einkennist af ihugun og astriduleysi verdur
ofund ad neikvaedu sameiningarlogmali.<° Virkni 6fundarinnar er gagnkveem, badi gerir hin
einstaklinginn sjalfsmidadan og um leid gerir hin pad sama vid samfélagid i kring sem vinnur

pba gegn honum 3!

% Perkins, ,,Envy as Personal Phenomenon and as Politics®, 110.
% Sama rit, 111-112.

2 Westphal, ,,Kierkegaard ‘s Sociology ““, 140.

28 Sama rit, 113.

2 Kierkegaard, Two Ages, 72.

30 Kierkegaard, The present age, 47.

31 Sama rit, 47-48.



Med pvi tekur 6fundin yfir lif einstaklingsins i pvi ad hamla honum i pvi ad taka
astrioufulla akvordun, og jafnvel pd honum tekist ad losna Ur hlekkjum eigin ihugunar pa
vari hann fljétt dreginn nidur aftur af ,,vidndminu sem fylgir hinni umlykjandi ihugun.**? par
4 hann vio ad & 6ld par sem allt er ihugun, an stadfestu og markhyggju og med enga
sameinandi hugsjon, snyr ihugun manna fyrst og fremst ad hvorum 6drum i stad hins
sameiginlega markmids. begar ekkert sameiginlegt markmid sameinar folk i hefdum og
hegdun, sem samt er vidhaldido og samband peirra er byggt & innantdmum venjum med engan

skyran tilgang, myndast milli peirra spenna sem virkjar neikvatt sameiningarlégmal:

Neikvaeda logmalid er: peir geta ekki verid hvor an annars og geta heldur ekki
verid saman; jakveeda 16gmalid er: peir geta verid hvor an annars og geta verid
saman. | jafnvel jakvaedara tilfelli geta peir ekki verid hvor an annars vegna
sameiginlegrar tengingar. | stad sambandsins inn & vid tekur annad samband vid:
adilarnir na ekki sambandi, en standa samt sem &dur og horfa gaumgefilega hver
& annan og pessi spenna bindur raunverulega enda & sambandid.

Ofundarhugtok Kierkegaard og Dante eru i samhengi einstaklings @ margan hatt lik. Helstu
ahrifi 6fundar eru pau ad einstaklingnum tekst ekki ad beina hugsunum sinum inn & vid og
mynda sér heilbrigt vidhorf til lifsins og sjalfsins. En i peirri spennu sem Kierkegaard ser sem
neikveett afl 6fundarinnar sjaum vid ad pessi gremja sem slik er, frekar en ad vera partur af
edlisfari akvedins adila, komin af utanadkomandi spennu i umhverfinu og sem sa&kir pannig a
einstaklinginn.®* bvi leggur Kierkegaard meiri aherslu & ad skoda ofund sem einkenni
tioarandans fremur en sem einkenni einstaklingsins. Hutakid nytir hann pvi til ad greina
samfélagsleg ahrif 6fundarinnar fremur en salfraedileg ahrif hennar & hvern einstakling.

Ofundin leikur stort hlutverk i peim tidaranda sem Kierkegaard lysti baedi sem afurd og
orsakavaldi. Neikveett afl 6fundarinnar er afurd peirrar spennu sem myndast & hinni ihugandi
6ld: ,,Spennan er slik ad 6ll astrida fyrir lifinu lamast. Akafi, eldmodur og andlegt Iif sem
,»gerir hlydni barnsins og vald fodurins anagjulegt™(TA, 80) porna upp. Sambandid helst sem
formlegheit, en astridan — gagnkvaemt sampykki hins sem hins — hverfur.“®

pessi tegund Odfundar sem Kierkegaard kennir vid ihugunina lysir sér sem akvedin heift
sem bryst Gt i Oljosri margraedni. Vegna pess ad tidarandinn hefur ekkert sameiginlegt
markmid ad stefna ad pa tortryggir ihugandi 6fundin allt sem getur heitid akvdédun og kemur

engu i verk, vill frekar sifellt velta vongum yfir méguleikum. Pegar pessi spenna myndast og

32 Kierkegaard, The present age, 48.

33 Kierkegaard, Two Ages, 78.

34 Perkins, ,.Envy as Personal Phenomenon and Politics*, 122.
35Sama rit, 120.



enga utras er ad fa vegna oprjotandi vangaveltna er itkoman su ad 6fund ihugunar umbreytist

i sidferdilega heift sem hann nefnir einnig ddmhérdu heiftina:*

Pegar einhver festist i spennunni sem orsakast af oprjotandi moguleikum
vangaveltna, , kemur upp & yfirbordid kvikindishattur® sem orsakast af pvi ad
engin adgerd verdur til ar vangaveltunum. Domharda heiftin snyst gegn Ovirka
sjalfinu sem upplifir sjéalfsfyrirlitningu. Domharda heiftin er lika vopn hinna
ovirku gegn peim sem syna vilja til verks og gjorda. Peir gera litio ar
verknadinum og metnadinum fyrir honum.3’

par sem 6ldin sjalf hefur enga hugsjén vill han frekar gagnryna og rifa nidur pa sem slikt
hafa. Slik heift eda 6fund krefst pess ad allir séu eins sem orsakar hid adurnefnda
atjofnunarferli. bar tekur han & sig form skaplausrar 6fundar (e. characterless envy), 6fundar
sem vidurkennir ekki sérkenni og yfirburdi og er par & algerlega andverdum meidi vid
astrioufulla 6ld sem daist ad serkennum og peim sem bera af: ,,Vid pad ad festa sig i sessi
tekur [skaplausa 6fundin] & sig mynd atjéfnunar og rétt eins og astrioufull 6ld tekur
framférum, byggir upp og kollvarpar, upphefur og litilleekkar, pa gerir ihugandi og sinnulaus
old hid andstaeda, kefir, hindrar og Gtjafnar.«

Utjéfnun er pvi neikvaed leid til jafnadar par sem einstaklingnum er neitad og allir eru
leekkadir ad leegsta samnefnara. Andlegheit og 6nnur hugsun sem beinist inn & vid er pa ekki
mdguleg og allt snyr ad pvi ad hver og einn sé adeins endurvarp fjéldans. An sameiginlegrar
hugsjénar er ekkert sem hagt er ad bera einstaklingana vid, peir geta adeins litid hvor til
annars til samanburdar. Ekkert rikjandi vidmid er pa i gildum og sidferdi og greinarmunur
goads og ills fellur ar gildi, adeins samanburdur er mogulegur og par af leidandi verda slik

viomio afsteed:

Tilhneigingin til samanburdar flokkar grundvallandi sidferdilegar spurningar med
bvi ad lita & peer med tilliti til einhvers annars og bera pannig saman hegdun mina
eda okkar vid hegdun annarra. ,,Allir, allir hneigjast til pess a0 1étta af huga sér
med afsteedinu. Hver s& sem er adeins betri en fjoskylda, ettingjar, nagrannar eda
adrir lettir umsvifalaust af huga sér ahyggjum og upplifir sig &dri [...] Logmalid i
tilveru hjarddyranna sem lifa i fjldanum er ad pau lifa eftir samanburdi* [...]%

Til ad lita & hvernig slik atjofnun firrir manninn edli sinu ma bera kenningu Kierkegaard
saman Vvid hugmyndir Marx i Parisarhandritunum fra 1844. Par kannar Marx hver

hagfreedileg og efnisleg skilyrdi purfi ad vera til ad einstaklingar uppgoétvi sitt edlislega

% Kierkegaard, Two Ages, 82.

37 Perkins, ,, Envy as Personal Phenomenon and Politics , 122.
3 Kierkegaard, Two Ages, 84.

39 Westphal, ,,Kierkegaard’s Sociology ™, 144.



skapandi lif medan Kierkegaard einblinir & andleg skilyrdi.*° [ handritunum feerir hinn ungi og
eksistensialiski Marx rok fyrir pvi ad madurinn i edlislegu og medvitudu astandi sé samruni
einstaklings- og tegundar-edlis (e. Species-being). beir eru 6sammala um uppruna firringar
mannsins, & medan Marx segir manninn vera sviptan tegundar-edli sinu og hann verdi pvi
omedvitadur einstaklingur ,,smeakkadur nidur i innantéman einstakling“*, segir Kierkegaard
manninn skorta einstaklingsedli og verda 6medvitada afurd samfélagsins.

P& rokfaerslur peirra séu ekki paer sdmu er nidurstadan svipud: Madurinn er firrtur baedi
sjalfi sinu og samfélagi og sérstaklega vixlverkuninni par a milli. Petta gerist vid utjéfnun
gildanna, pegar allt er gert afstaett og pvi adeins malanlegt vid akvedinn tilbdinn samnefnara.
I tilfelli peirra beggja taka peir deemi um pening sem samnefnara allra gilda og sina hvernig
pad leidir til pess ad einstaklingurinn sjalfur missir gildi sitt og er utjafnadur og hlutgerdur:
«42

,,Old 4n 4stridu hefur engin gildi og 6llu er umbreytt i taknmyndir.

Kierkegaard tekur deemi um slika Gtjéfnun par sem

[...] peningur verdur pad eina sem folk sakist eftir, p6 peningurinn sé bara
Ohlutbundin taknmynd. Ungur madur nutildags 6fundar ekki adra vegna hafileika
pbeirra, listskdpunar peirra, ataf astum fallegrar stelpu eda freegd peirra; hann
ofundar pa bara vegna peninganna. Gefid mér pening segir hann, pa er ég
6hultur.*®

Marx segir a svipudum nétum ad afl peninga 6gildi adra peetti:

[...] Pad sem mér er mégulegt i gegnum midlun peninga — pad sem ég get borgad
fyrir [...] — pad er ég, handhafi peninganna. bangad sem vald peninga ner er
einnig umfang valda minna. Eiginleikar peninganna eru eiginleikar minir og
grundvallar-vald mitt — eiginleikar og vald handhafans. pvi er pad sem ég er og
bad sem ég er feer um ad gera ekki & neinn hatt akvardad af einstaklingsedli minu.
Eg er ljotur, en ég get keypt mér fallegar konur og pvi er ég ekki ljotur, pvi anrif
ljotleikans — vald hans til ad aftra mér — eru 6gildud af peningunum.**

Oll gildi og eiginleikar eru Gtjofnud til pess ad samsvara sama midli sem faerist pa vald yfir
baedi eiginleikunum og upphaflegu gildunum. Gildin og eiginleikarnir sem adur hoéfou
bydingu i sjalfum sér eru pa pydingarlausir ef peir samsvara ekki hinum algilda midli. Pad
sama gildir um einstaklinginn sjalfan sem verdur adeins sédur sem pad virdi sem hann taknar i

pessum midli, i augum sjalfs sin og annarra. Utjéfnun gilda pegar ohlutbundin taknmynd

40 Vilhjalmur Arnason, Farselt lif, réttlatt samfélag, 161.

41 Fischer, Ernst, Marx in his own words, (London: Penguin Books, 1973), 16-17.

42 Kierkegaard, The Present Age, 40.

43 Sama rit, 40-41.

4 Elrod, John W., ,Passion, reflection and particularity in Two Ages“, International Kierkegaard
Commentary vol. 14, Ritstj. Perkins, Robert L., (Macon: Mercer University Press, 1984), 13.
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tekur stodu fulltrda peirra gerir pad ad verkum ad taknmyndin, sem i pessu deemi er peningur,
feerist ar pvi ad vera einungis leid ad markmidinu, i pad ad verda markmidid sjalft. pegar
kemur ad slikri atjofnunar-tdknmynd er pad einungis magn sem skiptir mali og frumleg,
astridufull gaedaverk lifa ekki af & slikum timum, rétt eins og ,,listamadurinn sem selur Gt sinn

eigin raunveruleika, er i edli sinu ekki lengur afkastamikill.“*°

2. Nietzsche og 6fundarhatrid

I riti sinu Af sifjafraedi siferdissins notadi pyski heimspekingurinn Friedrich Nietzsche (1844 —
1900) franska ordid ressentiment til ad grafa undan hlutleegri syn samtimamanna sinna &
rikjandi sidferdi sem gefur af sér pa imynd ad gildi pess teljast ,sjalfgefin, stadreyndir,
handan alls efa®. bess i stad greindi hann i tilkomu pessa sidferdis mikla sleegd og undirferli.*®
Ressentiment er akvedin meinfysni eda 6fundarblandid hatur sem er undirliggjandi i préun og
moétun gilda samtima hans. Til ad nyta pad sem formgerdarflokkun gerir Nietzsche
sifjafreedilega greiningu & tilurd rikjandi sioferdishugmynda og gerir greinarmun a
hofdingjasidferdi annarsvegar og pralasioferdi hinsvegar. bessi hugtakanotkun bendir til pess

ad um se ad reeda tilvisun til Fyrirbeerafraedi andans (1807) eftir G. W. F. Hegel.

2.1 Husbéndi og preell Hegel

Hegel dregur upp mynd af husbénda og preeli til ad skyra préun mannsandans til aukins
frelsis. Mikilvaegt hugtak i pessu likani af barattu fyrir frelsi undan kagun og vidurkenningu
sem drifafli samfélagslegrar préunar er hugtakio vidurkenning (p. Anerkennung). Madurinn er
haldinn frelsispra og pré fyrir vidurkenningu & stodu sinni og framlagi. pad gefur til kynna ad
»,medvitundin um frelsi er ekki eitthvad sem einstaklingur getur nalgast einn heldur er frelsinu
midlad og pad skilyrt af sammannlegum grundvelli.“4’ prain (p. Begierde) er i hugmynd
Hegel pversagnakennt afl sem drifur einstaklinginn afram ad anagju sem hann far vid ad
eyda sjalfstedi pess vidfangs sem hann prair med pvi ad neyta vidfangsins. Uppfylling
prannar er pvi alltaf skammvinn par sem vidfangid umbreytist eda hverfur vid neysluna. Prain

fyrir vidurkenningu er pra sem ner ekki ad eyda vidfangi sinu pvi ,,anegjan sem felst i

4 Kierkegaard, The Present Age, 69-70.

46 Nietzsche, Af sifjafradi sidferdisins, 43.

47 Williams, Robert R., Tragedy, Recognition and the death of god (Oxford: Oxford University Press, 2012),
34.
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vidurkenningunni er ekki skammvinn par sem vidfanginu er ekki eytt heldur vardveitist pad
og getur pvi fullnaegt pérfinni fyrir vidurkenningu.**8

Vidurkenningin er forsenda og drifkraftur sambandsins milli hasbénda og preels og alitur
Hegel ad upphaf sliks sambands komi til sem neikvaed og ofullnaegjandi Utkoma af baréattu
mannsins fyrir vidurkenningu. Drottnun verdur ad verkfari til ad knyja fram vidurkenningu
og ofullnzgjanleiki vidkenningarinnar sem pannig er fengin, likt og milli hisbonda og prels,
felst i 6jafnveegi sambandsins; adeins annar adilinn feer vidurkenningu og adeins annar veitir
hana. En jafnvel p6 husbéndinn komi undan sem sigurvegari i barattunni um vidurkenningu
eru ahrif drottnunarinnar andsteed tileetluninni: tileetlunin er ad fa vidurkenningu sjalfsteds
adila, en eina leidin til ad pvinga hann til vidurkenningar er ad svipta hann sjalfsteedi sinu og
pvi er vidurkenning hans einskis virdi.*°

Proskasogu andans midar pvi afram fyrir tilstilli preelsins, ekki husbéndans. prellinn, sem
missir allt pegar hann er hnepptur i anaud, tekur preeldominn fram yfir dauda og i praeldémi
losar hann sig vid tengsl sin vid sina edlislegu veru. ,,pad er prellinn sem lerir ad halda aftur
af 1éngun sinni, fresta svolun &nagjunnar og yfirstigur 6ttann vid daudann; pad er hja
preelnum sem vinna og pjaning verda proskandi og frelsandi.” Prellinn attar sig ekki & pessari
stdou og peirri stadreynd ad valdid er hans megin, ad hasbondinn er hadur vidurkenningu
hans en ekki 6fugt, ,,[h]asbéndinn er ekki enn frjals, en verdur frjals einungis vid pad ad frelsa

praelinn. >0

2.2 Hofdingja- og preelasidferdi

Nietzsche sér frelsun hins undirokada ekki eins og hér er lyst. Sé hugtak Hegel um
vidurkenningu lagt ad jofnu vid hugtak Nietzsche um sampykki myndi Nietzsche segja ad
lysing Hegel & porfinni fyrir vidurkenningu ,,endurspegli undirgefid, 6fundarprungid hugarfar,
og frelsun preelsins takni sigur hjardarinnar og hjardgildanna.“®* Munirinn er pa sa ad eins og
Hegel lysir hasbéndanum pa fellur su lysing fremur ad hinum veika hja Nietzsche pvi
verdugur hasbondi myndi ekki vera a valdi vidurkenningar pralsins. Til ad lysa muninum a
hugarfari hins veika og hins sterka notar Nietzsche hugtokin hofdingjasidferdi og
breelasioferdi sem gegna svo lykilhlutverki i verkefni Nietzsche vid ad greina uppruna

mannlegs sidferdis.

48 Williams, Tragedy, Recognition and the death of god, 35.
49 Sama rit, 34-37.

%0 Sama rit, 38.

51 Sama rit, 38.
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Hofdingjasioferdi er hugarastand pess sterka eda gofuga, en preelasidferdid er hugarastand
bess veika. Deleuze adgreinir pessar 6liku gerdar sioferdis i kenningu Nietzsche & eftirfarandi
hétt:

Hér eru tveer framsetningar: ,,Eg er godur, par med ert pa illur — ,,bu ert illur og

par med er ég godur”. Vid getum feert petta i leikbuning. Hver adhyllist fyrri

framsetninguna og hver pa seinni? Og hvad vilja peir dorka med pvi? Sama

manneskja getur ekki adhyllst badar pvi géomennska annars er einmitt illska hins.

,,Pad er engin ein skilgreining hins goda“ (Af sifjafreedi sidferdisins I, 11); ordin

»gott™ og ,illt“ og jafnvel ,,par med* geta haft mismunandi merkingar. [...] Vid

spyrjum: Hver er pad sem byrjar & ad segja ,,ég er godur*? bad er vissulega ekki

s& sem ber sig saman vid adra, né einhver sem sem ber gjordir sinar og verk vid

&0ri eda yfirskilvitleg gildi: slikur byrjar ekKi a sjalfum sér ... Sa sem segir ,,ég er

godur bidur ekki eftir ad vera kalladur godur. Hann skilgreinir sjalfan sig a

pbennan hatt [...].%2

Hinn sterki i likani Nietzsche er 6likur husbondanum hja Hegel vegna pess ad hann er
6hadur sampykki hins. Raunar er adgreining Deleuze ekki fullnzgjandi par sem hann segir
bada hugsunarhetti nota hugtakid illur en Nietzsche segir hugmyndina um hinn illa vera
uppfinningu hins veika.>®* Munurinn sem Deleuze dregur upp er pé mjog lysandi fyrir pad ad
sidgaedi hins gofuga er ekki metid med samanburdi vid adra heldur er stadheefingin ,,ég er
godur adeins tlud sem sjalfsupphafning. Gildismati hins géfuga lysir Nietzsche svo ad pad
sé sjalfsteett, 6had vidmidum og samanburdi: ,,[P]ad starfar og vex af sjalfu sér, pad leitar
andstaedu sina einungis uppi til ad segja med enn meira pakkleeti, af meiri fégnudi ja vid sjalfu
sér. <>
Gofugleikinn parfnast pess ekki ad snta sér Gt a vid til viomidunar til ad vita hvad er gott

heldur beinist hann inn & vid, ad sjalfum sér og pvi er hid illa éparft sem slikt pvi pad nytist
adeins til samanburdar. Sa géfugi notar hugtakaparid ,,gott og sleemt“ eda ,,gott og 1élegt” og
gedamatid er pa slikt ad sa gofugi gaeti pessvegna verid ad meta godan eda lélegan bil og pvi

er domurinn ekki litadur af fyrirlitningu likt og s& domur ad hinn sé illur:

Eg og minir likar eru miklir og godir, segir hofdinginn — dbreyttur almdginn er
auvirdilegur og peim lyd er ekki treystandi. I upphafinni fjarlaegd fra lydnum fellir
hofdinginn pennan dom eins og sjalfsagdan hlut, an allra illinda; almdgamadurinn

52 Deleuze, Gilles, Nietzsche and Philosophy (London: The Athlone Press, 1996), 119.

%3 Einnig leggur Deleuze ad jofnu vidurkenningar-hugtak Hegel og sampykkis-hugtak Nietzsche sem er
heldur ranglatt gagnvart hugtaki Hegel. Skilgreining Deleuze & vidurkenningar-hugtakinu gerir pad ad
verkum ad pad er alltaf undirgefid og had vidbragdi, sem er ekki rétt med farid. En i peim tilgangi sem demi
Deleuze er tekid hér, sem er ad adgreina hofdingjasidferdi og pralasioferdi, parf tilkun Deleuze ekki ad
valda fleekju. (Sbr. Williams, Tragedy, Recognition and the Death of God, 33-53.)

5 Nietzsche, Af sifjafradi sidferdisins, 65.
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er ekki illur (p. bose) heldur lelegur (p. schlecht) i samanburdi vid gofgi
h6fdingjans og hans lika.*
A0 vera an pessara illinda er honum mikilveegt, ad jafnvel pott hofdinginn beiti hinn veika
ofbeldi sé pad an allrar langraekni og avallt er h6fdinginn hreinskilinn um verk sin og aaetlanir
og engrar slegdar er krafist.>® Hofdinginn segir sifellt ,,ja* vid lifinu og tileinkar sér avallt

forsendur skapandi lifs:

Hofainginn er fullur orku og hamingja hans eda lifsfylling er félgin i pvi ad tja
styrk sinn i verki. Petta segir Nietzsche vera andstett ,hamingju“ hinna
undirokudu sem leita hennar i hvers konar afsléppun, hvild og vimu, sem sagt
med pvi ad draga sig i hlé fra vettvangi athafna.’

pratt fyrir asékn hofdingjans i ad tja styrk sinn og hins undirokada til ad leita i afsléppun
eru félagsleg stada og vold ekki audkennandi fyrir pad hvort hofdingjasioferdid eda
pbreelasioferdi sé i edli einstaklings. Valdid er ekki alltaf i hondum peirra sterku og margir
menn praelasidferdisins njéta valda. Jafnvel segir Nietzsche i textabrotum sem hann skildi eftir
sig (sem systir hans sidan valdi og gaf Gt undir titlinum Viljinn til valds) ad pad sé oft mikill
styrkur i hinum einféldu og mildu sem hafi engan vilja til yfirrdda, og viljinn til yfirrdda
birtist honum oft sem tdkn um innri veikleika: ,,Nietzsche varar okkur vid pvi ad rugla valdi
vid styrk og 6geefu vid veikleika. [...] Pad sem einkennir pralasidferdid eru ekki félagslegar
adstaedur heldur aumkunarvert hugarastand, pa sérstaklega ,,vidbragdakennt* tilfinningalif.*®
parna sjaum vid aftur motsognina milli hasbéndans hja Hegel og hofdingjasidferdis
Nietzsche, ad einmitt porfin sem hasbondinn hja Hegel hefur fyrir pvi ad drottna yfir preelnum
og hljota vidurkenningu hans gerir hann veikan i augum Nietzsche.

Ofugt vid hinn gofuga sem litur inn 4 vid og segir ,,ég er godur®, segir hinn veiklundadi
,Pu ert illur, og par med er ég gddur!“ Hinn veiki litur alltaf Gt & vid til ad skilgreina eigid
ageeti, hann ,,vill ad adrir séu illir, hann parf illsku annarra til ad til ad gera sjalfum sér kleift

ad alita sig godan.*>®

[...] [Hinir undirokudu] hreykja sér ekki af kostum sinum, eins og sjalfsmidadir
hofdingjarnir gera, heldur eru peir 6anaegdir med hlutskipti sitt. Praellinn lifir i otta
vid herra sinn og er tortrygginn gagnvart 6llu pvi sem hofdingjarnir miklast af og

55 Vilhjalmur Arnason, ,,Vid retur mannlegs sidferdis: Sidagagnryni og heilredi Friedrichs Nietzsche”,
Skirnir (vor 2016): 37.

% Sama rit, 38.

57 Vilhjalmur Arnason, ,,Vid retur mannlegs sidferdis®, 37.

%8 Solomon, Robert c., ,Nietzsche ad hominem: Perspectivism, personality and ressentiment”, The
Cambridge companion to Nietzsche, Ritstj. Magnus, Bernd og Higgins, Kathleen M., (Cambridge University
Press, New York: 1996), 207.

% Deleuze, Nietzsche and Philosophy, 119.
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tiunda ser til ageetis. Eiginleikar og lifsgildi hofdingjans ogna tilvist prelsins en
hann verdur naudbeygdur ad lGta peim. Pess vegna er fyrsta hugsun pralsins alls
ekki ageetiseinkunn til handa sjalfum sér, heldur beinist han ad hinum,
hofdingjanum, sem vekur ugg og 6tta.%°

Praellinn amast yfir hlutskipti sinu en i stad pess ad lita inn a vid beinir hann augum ad
hofdingjanum og litur & hann sem orsdk adstedna sinna. Nietzsche sér hinn undirokada ekKi
feta sému braut og hann gerir samkvaemt likani Hegel par sem preellinn undir oki husbéndans
tileinkar sér audsveipni sem ad lokum feerir honum frelsi. Ollu heldur fyllist prellinn
6ttablandinni tortryggni og gremju i gard hinna betur stdddu og pannig er pralasioferdid alltaf
gagnvirkt, pad er vidbragd vid ytri adstedum en ekki sprottid af innri vilja einstaklings.
Vidbragdid sem prellinn nytir sér vid pessar adsteedur er mjog litad af undirferli og slaegd,
hann hafnar stadheafingu héfdingjans sem segir ,,ég er godur, par med ert pu 1élegur og segir
,.nei, pu ert illur, par med er ég er godur*. Hann tekur upp nytt hugtakapar pess goda/illa i stad
hugtakanna godur/slemur (lélegur) sem hoéfdinginn notar og um leid snyr hann gildunum &
haus og peir sem eru godir samkvamt hofdingjasidferdi hljota pann dom ad vera kalladir illir i
lj6si hins nyja gildismats praelanna.5!

PG preellinn sé ad mestu leyti bara gagnvirkur en ekki forvirkur, syni einungis Geiginleg
vidbrogd vid areiti hofdingjanna en sé hvorki eiginlegur né frumkvaedissamur, pé hefst samt
,prelauppreisnin i sidferdinu® og hinir veiku hafa sigur i pvi ad na fram vidsnuningi gilda
hins g6fuga.®? , Praelauppreisnin i sidferdinu hefst med peim hatti ad sjalft 6fundarhatrid
[ressentiment] gerist skapandi og faedir af sér gildi: 6fundarhatur slikra vera, sem er neitad um

eiginleg vidbrogd sem felast i verknadi, sem einungis jafna metin med imyndadri hefnd.*%®

2.3 Ofundarhatrid

preelar badi Hegel og Nietzsche losa sig Ur hlekkjum sinum en andsteett Hegel sem sér pad
sem frelsun praelsins greinir Nietzsche pad undirferli sem & sér stad i praelauppreisninni sem
pratt fyrir ad eiga ad vera frelsandi feerir alla i enn pyngri fjotra, fjotra 6fundarhaturs. Eins og
aour sagai gegnsyrir petta 6fundarhatur einstaklinga og sameinar pa neikvatt, svo gripid sé til

ordalags Kierkegaard um neikvaeda samstddu, og verdur pannig ad samfélagslegu afli.

80 Vilhjalmur Arnason, ,,Vid retur mannlegs sidferdis®, 38.
61 Sama rit, 39.

52 Nietzsche, Af sifjafradi sidferdisins, 60.

83 Sama rit, 65.

15



Hugtakid sem Nietzsche notar er, eins og adur var nefnt, ressentiment. pPad hugtak hefur
verid pytt sem 6fundarhatur en p6é eru morg ord sem nota ma yfir petta fyrirbeeri po ekkert
peirra fangi fullkomnlega meiningu Nietzsche nema greinarg6d lysing fylgi med. Hinn
veiklundadi einstaklingur praelasidferdisins sér sjalfan sig adeins i samanburdi vid hina og
pessum samanburdi fygir mikil gremja. Rétt eins og hann hugsar ad hann geti adeins verid
godur ef hinn er illur, hugsar hann lika ad hamingja hans velti 4 6ansegju annarra: ,,Holdi
beirra og anda fyndist hamingja okkar sem ishellir.“®* Vegna leti sinnar og verkleysis vill
hann ekki purfa ad hafa fyrir pvi ad sakjast eftir pvi sem hann préir, hann prair hamingju en
fyrirlitur pa virkni sem hin getur kostad sem er i beinni andstédu vid héfdingjann sem prair
hio sjéalfsteda og skapandi strit lifsins og sér hamingjuna adeins sem fylgifisk pess.
»[J]afnframt kunna [hinir gofugu] ekki, sem heilir, yfirméata kroftugir og par af leidandi
naudsynlega virkir menn, ad skilja athéfn fra hamingjunni, — athafnasemin er hja peim
naudsynlega innifalin i hamingjunni [...].<®®

Vegna pess ad hann setur sjalfan sig i hlekki samanburdar og vegna 6virkni sinnar er hinn
undirgefni alltaf & valdi hinna géfugu. pad finnst honum pé vera keefandi og pé hann geeti séo
pad i valdi sinu ad losa hug sinn Ur pessu astandi og gerast virkur og sjalfsteedur pa er annad
sem verdur upp a teningnum. Vid pessa undirokun sem hann upplifir myndast med honum
gremja og fyrirlitning gegn hinum sem i hans augum er valdur 6anagju hans og Ur pvi fedist
Ofundarhatur sem skapandi og virkt afl sem hann nytir til ad ,,jafna metin med imyndadri
hefnd.*%®

[ riti sinu Svo melti Zaraplstra lysir Nietzsche ,.hinum dyggdum pryddu“ sem ménnum

sliks 6fundarhaturs:

&, hve illadugt er ordid ,,dyggd* er pad hrytur af vorum peirra! Og pegar peir
segja: ,,réttsynn hef ég verid“ [Ich bin gerecht], pa hljomar pad eins og peir segou:
,hefnt hefur min verid!“ [Ich bin gerdcht.]

Med dyggd sinni leitast peir vio ad kraekja augun Ur évinum sinum; og peir
upphefija sjalfa sig adeins til ad nidurlaegja adra.®’

Ofundarhatrid verdur virkni sem hinn veiki beitir af hyggindum til ad gera pad ad
»utsmognu salfredilegu herstjornartaeki og smeygja sinum gildum inn undir gildismat hins

sterka og umbylta pvi til ad koma ad pvi gildismati sem hentar peim betur.®® Nietzsche sér pvi

8 Nietzsche, Svo melti Zarapustra, 115.

8 Nietzsche, Af sifjafradi sidferdisins, 67.

86 Sama rit, 65.

57 Nietzsche, Svo melti Zarapustra, 112.

88 Sigridur borgeirsdottir, ,,Innngangur*, Svo melti Zarapustra, Nietzsche 23.
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mest 6fundarhatur par sem mest er talad um réttleeti og dyggd par sem slik hugtok hafa i krafti
6fundarhatursins ordid ad litlu 6dru en hefndartélum hinna veiku.

préatt fyrir pad ad praelasidferdid vinni, boli hofdingjasidferdinu at i krafti hins Gtsmogna
ofundarhaturs, pa leknast hinar veiku salir ekki af lostum preelasidferdis. ,,Adur var
ofundarhatrinu beint ad hinum gamla 6vin, héfdingjanum; eftir ad hafa sigrast a honum
hverfur tilfinningin ekki. bess i stad snyr einstaklingurinn pessu hatri gegn sjalfum sér i mynd
sleemrar samvisku og sjalfspislarhvét.<®® pad ad snua fyrirlitningunni gegn sjalfum sér gerir
honum ekki gott, madur 6fundarhaturs er ekki nogu sterkur til ad sja i sjalfsfyrirlitningunni

drifafl til ad beeta ar pvi, 6llu heldur sér hann bara enn meiri ataeedu til ad litilleekka hinn:

[...] [J]afnvel pessi vidbjodur, pessi preyta, pessi raun ad sjalfum sér — allt birtist
petta svo kraftmikid i honum ad pad verdur samstundis aftur ad nyjum hlekkjum.
Nei hans, sem hann talar til lifsins, leidir eins og fyrir galdur gnaegd blidlegra jaa
fram i dagsljosio; jafnvel pegar hann sarir sig, pessi meistari eydileggingarinnar,
sjalfseydileggingarinnar, — er pad sarid sjalft sem knyr hann a eftir til ad lifa ...

]

,Veari ég bara einhver annar!“ Pannig andvarpar petta augnatillit: ,,en til pess er
engin von. Eg er sa sem ég er: hvernig geeti ég svosem losnad vid sjalfan mig? Og
b6 — hef ég fengid ndg af mér!“ A slikum grunni sjalfsfyrirlitningar, eiginlegum
fenjagrunni, vex sérhver arfi, sérhver eiturvoxtur sem er allur svo undurlitill,
falinn dheidarlegur, velgjulegur. Hér ida ormar hefndar- og 6vildartilfinninga; hér
er andsramsloftid prungid hinu hulda og Ovidurkennda; hér er net hins
meinfysnasta samseris linnulaust spunnid, — samseri hinna pjadu gegn hinum
velheppnudu og sigursalu, hér er asynd hins sigursala hétud.”

Anrif éfundarhatursins & samfélagid eru mjog lik peim sem Kierkegaard lysir og notar
Nietzsche einnig pad ordalag ad tala um Gtjéfnun en su Gtjofnun felst likt og hja Kierkegaard
og Marx 1 pvi ad gildum eru gefin alhafanleg vidomid: ,,[L]eiddi petta pegar i stad af sér pa
miklu alhafingu ,,allt hefur sitt verd; pad ma borga fyrir allt“ — elsta og einfeldningslegasta
sioferdismeelikvarda réttletisins, upphaf alls ,,g60lyndis®, allrar ,,sanngirni®, alls ,,g6ds vilja“,
allrar ,hlutleegni 4 jordu.”

Olikt Kierkegaard er pad hinsvegar sidferdid sjalft sem er verkfeeri Gtjéfnunarinnar. Med
preelasioferdinu er komid a malanlegum gildum sem ganga jafnt yfir alla og gera engan
greinarmun & einstaklingum. ,,brelasidferdio er sidferdileg yfirbygging 16gmala og bodorda
sem taka til allra jafnt, burtséd fra persénulegum verdleikum peirra eda félagslegri stoou.*’

Pannig sidferdi getur birtst i formi 16gmalshyggju og er avallt virkt sem ytra skilyrdi sem

8 perkins, ,, Envy as Personal Phenomenon and as Politics “, 129.
0 Nietzsche, Af sifjafraedi sidferdisins, 190-193.

™ Sama rit, 113.

72 Vilhjalmur Arnason, “Vid raetur mannlegs sidferdis”, 40.
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einstaklingur lytur og gerir litid ar sidferdi sem innri eiginleika hvers og eins til pess ad nyta
domgreind sina til ad meta verdleika og gildi.” Slik proun ber med sér pear hettur sem
Kierkegaard varar vid, per hettur ad einungis heildin sé vidurkennd en sérkennum
einstaklingsins og 6llu sem vikur fra hinu stadlada normi samfélagsins sé hafnad.

pratt fyrir augljos likindi med pvi astandi sem Kierkegaard og Nietzsche greina vil ég
leggja &herslu & pad sem gerir pessar kenningar peirra um 6fund og 6fundarhatur 6likar.

pad er munur & milli skaplausu 6fundarinnar og pess sem Nietzsche greinir sem afleidingu
6fundarhatursins. Munurinn felst i pvi ad astandid sem Kierkegaard greinir er ad mestu leyti
fafengilegt i augum borgaranna, astandid er drifid afram af sjalfu sér og Gtjoéfnunin er ekki &
valdi peirra einstaklinga sem undir hana ganga naudugir eda viljugir. Ekki er rikjandi pessi
sleegd og hinn gifurlegi vilji til Gtjéfnunar sem fyrirfinnst hja Nietzsche heldur er astandid
knuid afram af dmedvitadri medvirkni og blindu einstaklingsins fyrir pvi hvernig er komid
fyrir honum. | peim tidaranda sem Kierkegaard lysir er einstaklingurinn &n allrar astridu og
getur dmogulega opnad augun fyrir pessum afleidingum og flytur &fram sem émedvitud afurd
umhverfis sins.

Refsigledin og meinfysin sem fylgir asigkomulagi rikjandi sidferdis i greiningu Nietzsche
er allsradandi og inngréin peim sem undirgangast pad og neyda adra til ad gangast undir pad.
,»Vid viljum svivirda og koma fram hefndum a 6llu pvi sem er ekki eins og vid* segja hinir
ofundsjiku um leid og Gtjéfnunin bryst ,, it sem logi og viti firrt hefnd.*

Hjordin verdur pvi til & mismunandi hatt i medférum peirra: ,,Fra sjonaholi Nietzsche
verdur hjordin til vegna astridu fyrir Gtjéfnun sem a uppruna sinn i fyrirlitningu og 6fund sem
trharbrogoin fela bakvid grimu réttletis og jafnadar en i tilfelli Kierkegaard er hjérdin
,.afsprengi astridulausrar aldar sem skuldbindur sig engu nema eigin hagsmunum.*"

Medan uatjofnunarferlio sem fylgir 6fund Kierkegaard er an allrar hugsjénar og raunar
tilkomid af einskeeru markmida- og astriduleysi er 6fundarhatri Nietzsche & annan veg farid.
Ofundarhatri® er Gtsmogid afl til ad gera akvedna hugsjon gildandi. Kierkegaard segir pad
skort & &stridu fyrir algildu vidmidi og sameiginlegum gildum sem valdi Gtjofnun en

Nietzsche segir skdpun algildra viomida, svosem kristinna gilda, vera i pagu utjéfnunar.

78 Vilhjalmur Arnason, “Vid raetur mannlegs sidferdis”, 41.
4 Nietzsche, Svo melti Zarapustra, 116.
S Westphal, ,, Kierkegaard ‘s Sociology*, 134.
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3. Gremja og Ofund/arhatur i samtimanum

Til ad utlista frekar muninn & hugmyndum Kierkegaard og Nietzsche um ahrif 6fundar mun
ég tengja paer vid akvednar birtingarmyndir pess i samtimanum. Med pvi vil ég jafnframt syna
hvernig pessar hugmyndir gagnast til ad varpa ljosi & politiskt &stand nu & ddégum eda
samfélagsleg fyrirbeeri. Ad pvi loknu vil ég p6é nefna akvedna hattu sem fylgt getur slikri
beitingu hugtakanna og hvernig ma komast hja peirri haettu med pvi ad syna fram & ad til sé
jakveett vidbragd ofundar. Eg geng med 6drum ordum Ut fra pvi ad pad sé omogulegt ad
uppraeta 6fund med 6llu. Hun er ,,edlilegt fyrirbaeri pé svo ad sumar samfélagsgerdir ali
frekar & henni en adra. Likt og Kierkegaard bendir & er pad i edli mannsins ad bera sig saman
vid adra, en su tilhneiging getur haft i for med sér neikvaedar afleidingar likt og Kierkegaard

og Nietzsche benda a.

3.1 Birtingarmyndir skapslausu éfundarinnar

Skaplausa 6fundin sem Kierkegaard varar vid er eins og &dur sagdi mjog vel falin. Han er
afleiding skorts a sameiginlegri hugsjon sem veldur pvi ad siéferdileg gildi, og adrar hefdir er
saekja gildi sitt i sammannlegt markmid, eru manninum merkingarlaus en er pé haldid vid.
Einstaklingurinn getur hagad sér sidferdilega en an astridunnar tapa gjordir hans ,,frumleika
hins sidferdilega [0og] umbreytast i innantémar rastir, kaldlyndislegar hefdir og venjure, ekki
astridufullar og andlegar hugsjonir heldur ,steingerda reglufestu sem pvingud er uppé
einstaklinginn af ytri skilyrdum.®

Slikt astriduleysi veldur pvi ad 6fundin festist i sessi sem atjéfnun: ,,Vid pad ad festa sig i
sessi tekur [skaplausa ¢fundin] & sig mynd atjéfnunar og rétt eins og astridufull 6ld tekur
framférum, byggir upp og kollvarpar, upphefur og litilleekkar, pa gerir ihugandi og sinnulaus
old hid andsteda, kefir, hindrar og Utjafnar.“”” An &stridunnar verdur einstaklingurinn
tomlatur i gard sidferdisins og pad Gtjafnad Gt i 16gmal. Sem l6gmal er pad hlutleegt og & jafnt
vid um alla og getur pvi ekki gert ram fyrir einstaklinginn né huglaegni.

Birtingarmyndir slikra einkenna i natimanum og hettanna sem stafa af peim hafa lengi
verid vidfangsefni félagsfredingsins Zygmunt Bauman. Bauman varar vid svokalladri
adiaforuvaedingu (e. adiaphorization) en hugtakid adiaféra merkir sidferdilega hlutlausar
athafnir sem eru i sjalfu sér hvorki godar né vondar. Sifellt fleiri hlutir verda pvi ad brad ad

vera skilgreindir sem sidferdilega hlutlausar athafnir sem er i sjalfu sér ekki haegt ad dema

76 Kierkegaard, Two Ages, 65.
" Sama rit, 84.
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sem godar eda illar. Bauman sér petta einna helst i ,,hlutleysisvaedingu sidferdis i vidskiptum
og skrifreedi, sem leggur aherslu 4 reglur fram yfir domgreind.“’® porfin fyrir sidferdilega
domgreind er pa leyst af holmi og i stad koma ytri reglur sem segja til um hvada athafnir ber
ad gera, en slikt utjofnunarferli gerir pad ad verkum ad sidferdileg abyrgd einstaklingsins
fjarar ut og i stad kemur hugsunarhatturinn ,,ég er bara ad vinna vinnuna mina* eda ,,petta eru
bara g60 vidskipti‘.

Reglur eda logmal sem fylgt er i blindri tilgangshyggju og eru metin samkvemt
teeknilegum maelikvoroum, an astridu fyrir sidferdinu eda an beitingar domgreindar, leida til
adiuféruvaedingar. 1 slikum tilfellum pegar sidferdileg démgreind er 16gd til hlidar og i stad
pbess allt lagad ad akvednum reglum er hagt ad fa venjulegt folk til ad fremja otralegustu

vodaverk:

Heimurinn sem Bauman greinir hattir ad vera hellir sem i bla djoflar og skrimsli
sem setja goda og bjarta hluta mannkyns i heettu. [...] Bauman skrifar um pad
helviti sem venjulegur og ad pvi er virdist ljafur madur, goédur nagranni og
fjolskyldufadir getur skapad fyrir Hinn med pvi ad neita ad veita honum
vidurkenningu a einstaklingsedli sinu og dulid og veita honum virdingu og
tilfinninganama tjaningu.™
Bauman og Kierkegaard eru ad pessu leyti ekki langt fra hugsun Hannah Arendt pegar hdn
greinir fra peirri fafengilegu illsku sem hun taldi einkenna hugarfar Adolf Eichmann er hann
sem lidsforingi SS-sveita nasistanna skipadi fyrir um mord & fjélda gydinga.®’ Eins greinir
Kierkegaard illsku sins tima sem &lika fafengilega illsku. Hann sa illmenni sins tima ekki
,hvott til illsku af grimmilegum syndum® heldur einkenndi pau frekar hugsunarleysi fremur
en meinfysi, illmennin voru pa ,,veerukeer fremur en il1*.8
A 20. 6ldinni finnast morg slik deemi par sem sidleysid er i hondum alradisstjornvalda eda
stofnana en pad sem Kierkegaard og Bauman greina er tilfeersla pessara hneiginga i hendur
almennari, 6hlutbundnari geira sem gerir pad ad verkum ad erfidara er ad stadsetja pau 6fl og
gerir pad ad verkum ad hettan er enn meiri vegna pess hve dulin pau 6fl eru: ,,p6 sidleysinu
sem alraedi hefur i for med sér [...] hafi oft verid lyst, er hnignunin & 6ld astriduleysis alveg

jafn skadleg, en vegna margradni sinnar ekki eins augljos.«®2

8 Bauman, Zygmunt, Alone again: ethics after certainty (London: Demos, 1994), ii.
8 Bauman, Zygmunt og Donskis, Leonidas (Cambridge: Polity Press, 2013), 8.

80 Sama rit, 9.

8 Kierkegaard, The present age, 43, 65.

82 Sama rit, 64.

20



Segja ma ad markadsofl kapitalismans hafi i dag tekid ser sess sem ohlutbundid afl hinnar
skaplausu 6fundar sem afneitar einstaklingnum og Gtjafnar allt med teeknilegum malikvarda

gréda og neyslu, og élita sig pvi Omattaekileg fyrir sidferdilegum meelikvordum.8?

3.2 Birtingarmynd 6fundarhatursins

Audveldara er ad greina birtingarmyndir 6fundarhatursins. Ofundarhatrid er skapandi virkni
vidbragds hinna veikari vid pvi ad upplifa sig undir oki annarra. Sl6venski heimspekingurinn
Slavoj Zizek notadist vid hugtak Nietzsche um ofundarhatur til ad greina hugarastand
hrydjuverkamanna i kjolfar hrydjuverkadrasanna & Charlie Hebdo. Hann segir rangt ad kalla
pad sem fremja hrydjuverk i nafni trdar bokstafstrGarmenn (e. fundamentalist) par sem

bokstafstra er einmitt pad sem pa skortir:

pad sem pa augljéslega skortir er eiginleiki sem er audvelt ad greina hja 6llum
eiginlegum bokstafstrdarménnum, allt fra tibetskum munkum til Amish félks i
Bandarikjunum: ad vera alveg laus vid alla fyrirlitningu og 6fund, hid andlega
tomleeti gagnvart lifstil hins tralausa. Ef peir sem i dag eru kalladir
bokstafstrdarmenn trda pvi i raun ad peir hafi fundid leidina ad sannleikanum,
afhverju atti peim ad lida eins og peim sé 6gnad af truleysingjum, afhverju attu
beir ad 6funda pa? Pegar Buddisti matir vestreenum nautnasegg fordaemir hann
ekki. Af velvild bendir hann honum & ad pad ad leita hamingjunnar i nautnum sé
sjalfskaed adferd. Sem andstada sannra bokstafstriarmanna eru gervi-bdkstafstraar
hrydjuverkamennirnir mjog angradir, forvitnir og hugfangnir af syndsamlegu
liferni hinna tralausu. Madur hefur & tilfinningunni ad i barattu sinni vid
syndarana séu peir i raun ad berjast gegn eigin freistingum.®*

Vandamal peirra er ad peir bera sig saman vid truleysingjana og peir sjalfir upplifa sig sem
hinn veikari. Ef peir veeru négu trdadir & eigin bodskap veeru peir ekki ad lata lifsmata
syndaranna sig varda. Rétt eins og Nietzsche segir nad vera adferd hins valdamesta og sterkt,
gofugt samfélag myndi segja: ,,Hvad koma snikjudyr min mér eiginlega vid? [...] Megi pau
lifa og dafna: til pess er ég nogsamlega sterkt!“®® bad réttlaeti sem hrydjuverkamenn boda er
byggt a vidbragdi vid lifsméata Hins ,,a grundvelli 6fundarhaturs. Pvi er petta adeins tilraun

,til ad 1ja hefndinni helgiljoma undir nafni réttletisins — rétt eins og réttleeti veeri i raun ekkert

8 Sja: Bauman, Zygmunt, Does ethics have a chance in a world of consumers? (Cambridge, Harvard
University Press: 2009)

8 Zizek, Slavoj, ,,Slavoj Zizek on the Charlie Hebdo massacre: are the worst really full of passionate

intensity?,“ New Statesman, 10. janGar 2015, skodad 4. mai 2016, http://www.newstatesman.com/world-

affairs/2015/01/slavoj-i-ek-charlie-hebdo-massacre-are-worst-really-full-passionate-intensity.

8 Nietzsche, Af sifjafraedi sidferdisins, 116.
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annad en beint framhald af tilfinningunni ad vera sar — og heidra eftir a &samt hefndinni
vidbradgdskenndirnar almennt og allar saman.*%

Vidbragdskenndirnar syna pad ad menn sliks 6fundarhaturs sja hamingju sina ekki félgna i
sjalfum sér heldur i lausn undan Hinum sem peir sja sem fyrirstéou eigin hamingju. Sama
vanda meetti greina i hugarfari kynpattahatara. Ad vandinn sé ekki félginn i pvi ad peir trai a
yfirburdi sins kynpattar, 6llu heldur ad vandinn sé ad peir trai ekki ndg a yfirburdi eigin
kynpattar. Veeru peir sannfeerdir um yfirburdi sina myndu peir lata sig litlu varda hina meintu

veikari kynstofna i stad pess ad gera Ur peim ovin.

3.3 Jakveett afl 6fundar

Vandi pess ad nyta hugtokin 6fund og éfundarhatur sem greiningarteeki felst i hattunni & ad
greina hvotina fyrir hverri einustu frelsis-hreyfingu sem grundvallada & ,,6fund eda gremju
[...] og pvi deema hana sjiklega og/eda dskynsamlega til ad lysa yfir vanhafni hennar.“ &
Zizek bendir pvi & ad ,arattukennd porf til ad finna handan hverrar samstédu éfund hinna
veiku og hefndarporsta [...] sé vidhaldid af dulinni 6fund og fyrirlitningu i sjalfu sér, 6fund &
stodu hinna frelsudu almennt.“® Haetta er 4 pvi ad greining & ofundarhatri verdi ad tdli i pagu
afellisdoma sidapostula.

Ad beita greiningunni & pennan mata, ad dema allar frelsishreyfingar ur leik fyrir ad vera
drifnar afram af 6fund eda gremju, myndi gera hana mjég 6gagnlega og merkingasnauda.
Greining Ofundarhaturs er ekki einfaldlega leid til ad syna fram & sjuklegar hneigdir
pjodfélagshopa eda hreyfinga. Ollu heldur er pad leid til ad greina akvedna hugmyndafradi
sem byr baki pess sem a yfirbordinu virdist einféld og sjalfségd préun. Til ad forda
hugtokunum fra pvi ad vera nytt sem utspil til ad sverta hverja pa frelsis-hreyfingu sem hefur
undir nidri reidi eda gremju vil ég syna fram & ad til sé einnig jakveed virkni 6fundar.

Ofundarhatrid er ad vissu leyti jakvaedara fyrirbari en skaplaus 6fund Kierkegaard. |
ofundarhatrinu byr astrida sem hina skaplausu 6fund skortir. bvi geeti 6fundarhatrid kveikt
vilja til pess ad taka medvitada afstoou sem pann astridulausa skortir. Pvi parf ad finna leid til
ad virkja ofundarhatrid & jakvaedan hatt, fa pad til ad segja ,,ja*“ vid lifinu eins og Nietzsche
myndi orda pad:

8 Nietzsche, Af sifjafraedi sidferdisins, 116-117.

87 Tuinen, Sjoerd van, ,,The drama of ressentiment: the philosopher versus the priest,“ mai 2014, skodad 2.
Mai 20186,
https://www.academia.edu/15364259/The_Drama_of Ressentiment_the Philosopher_versus_the Priest_essa
y_on_Nietzsche_Deleuze_and_conceptual_personae_2015 , 2.

8 Tuinen, ,,The drama of ressentiment: the philosopher versus the priest,* 3.
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Langt fra pvi ad bera vott um endalok lifs, ber 6fundarhatrid 6llu heldur med ser
moguleikann & gridarlegri uppsprettu orku. Spurningin hefur pvi aldrei sndid ad
bvi hvernig vio faum hamsturinn til ad heetta ad hlaupa i hjolinu sinu, heldur
hvernig vid getum vikjad pessa 6hefludu orku? Hvernig getum vid nytt hana til

uppbyggingar?+8®

Zizek hefur sett fram hugtak sem & ad lysa jakvaedri virkni sem buid getur i 6fundarhatrinu
og kallar pad ,.eiginlega gremju“ (e. authentic resentment): ,.I sinu eiginlega formi er gremja
ekki lengur tdkn um andlegan sjukleika heldur visir ad virkri sioferdilegri og pdlitiskri
andspyrnu gegn tiltekinni hugmyndafradi.“%° Eiginleg gremja tilheyrir pa peim sem lidur eins
og brotid sé & peim og stendur fyrir neitun brotapolans & pvi ad leyfa brotinu ad verda ad
einhverju sem talid er vidunandi og as@ttanlegt. Zizek tekur demi um Jean Améry,
fornarlamb helfararinnar sem neitadi ad fyrirgefa gleepinn og hélt pess i stad i gremju sina.”
Ségu Améry ma sja sem deemi um mann sem neitadi pvi ad menn geetu verid firrtir broti sinu
0g pyrftu pess i stad ad seta abyrgd. Hann krefst pess pannig ad glepurinn sé ekki gerdur
,hluti af hinu edlilega / skiljanlega / skyranlega ferli hlutanna®.%

Slik gremja segir pvi ,,ja“ vid vidfangi sinu med pvi ad neita pvi ekki um sina mannlegu
abyrgd. Med pvi ad adskilja pad hinum sjélfskaeda eiginleika sinum sjaum vid 6fundarhatrid
skilja eftir visi ad jakveedu lifsvidhorfi. bvi synir pad ad ekki allar tilfinningar sem bua ad baki
politiskum eda sioferdilegum hreyfingum eru sjukegar, jafnvel pd paer byggi a vissri 6fund

eda gremju.

8 Bowles, M. J., ,,The practice of Meaning in Nietzsche and Wittgenstein, Journal of Nietzsche Studies 26-1
(2003), 14-15.

% Zalloua, Zahi, ,,Betting on Ressentiment: Zizek with Nietzsche,* Symploké Arg. 20, tbl. 1-2 (2012), 56.

% Ufjollun um péa dyggd sem felst i gremju Jean Amery ma finna i Brudholm, Thomas, Resentments Virtue
(Philadelphia: Temple University Press, 2008).

92 7alloua, ,,Betting on Ressentiment: Zizek with Nietzsche,“ 56.
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Nidurlag

pad sem Kierkegaard gerir med greiningu sinni a 6fund er ad syna hvernig su virkni sem a
astrioufullri 6ld upphefur einstaklinginn, umbreytist & hinni ihugandi, astridulausu o6ld i afl
utjofnunar. Utjofnunin er undirseld hinni skaplausu 6fund sem afneitar einstaklingnum og ytir
undir algera hjardmennsku. Skadsemi pessara samverkandi patta felst i pragandi adgerdarleysi
sem veldur hnignun sidgeaedis. Peirri proun er sjalfstyrt af vofukennu fyrirbeeri, 6hlutbundnum
hugtokum a bord vid ,,almenning* sem enginn tekur raunverulega afstodu til.

Nietzsche synir med greiningu sinni & 6fundarhatri ad mikilveegt er ad skilja hvad getur
buid ad baki akvedinna pjoofélagshreyfinga eda umbyltinga sem & yfirbordinu virdast
hreyfingar i att ad auknu frelsi. I uppreisn praelasidferdis greinir hann mikid undirferli, par er
ad verki 6fundarhatur sem er drifkraftur hinna veiku til ad na fram hefndum & hinum sterku.
pvi vill hann meina ad ekki sé raunverulega um réttlata préun gilda og sidgaeda heldur sé
réttleetio hugmyndafraedileg blekking til ad fela slegd hinna veiku og svala porsta
ofundarhaturs peirra.

Tilgdta min var si ad hugtokin 6fund og Ofundarhatur geetu verid gagnleg sem
greiningarteeki & fyrirbeeri i samfélagi samtimans. betta hef ég synt med tveimur 6likum
deemum. Annarsvegar tok ég demi af birtingarmynd skaplausrar 6fundar med visun Bauman
um akvedid skeytingarleysi sem einstaklingurinn synir i ljosi pess ad hann upplifir sig ekki
sioferdilega abyrgan fyrir gjoréum sinum heldur hugar adeins ad afleidingum peirra utfra
algildum teeknilegum melikvordum. petta hlyst af pvi ad einstaklingurinn afneitar i krafti
skaplausrar 6fundar sérkennum annarra og einnig sinum eigin. Pvi er hann firrtur
einstaklingsedli sinu og er pvi astridulaus og 6abyrgur. Lausnir slikra misbresta ma skoda i
ljési hugmynda Kierkegaard og sja hvernig astrida og hugsjon (e. ideal) geta komid manni
aftur a pa braut ad virkja sjalfan sig sem abyrgan einstakling sem er medvitadur um pad
hvernig samfélag hann kys ad byggja.

Seinna demid var svo demi um birtingarmynd 6fundarhaturs. Ofundarhatur fyrirfinnst
medal annars i hugarfari hrydjuverkamanna. | stad pess ad ad upplifa sig undanskilda
traleysingjunum og hunsa pa glétun sem peir steypa sér i pa bera peir sig saman vid pa.
Gjoroir peirra eru vidbragdskenndar (e. reactive) og eiga uppsprettu sina i samanburdi peirra
vid Hinn. bvi beita peir hrydjuverkum sem peir & yfirbordinu setja fram i nafni trdar og
réttleetis en eru undir nidri bundin pré fyrir vidurkenningu hins og djupri 6fund og hefnigirni.

Til ad fordast pa heettu ad greining skaplausrar 6fundar og 6fundarhaturs sé notud til ad
afskrifa allan vilja til breytinga sem sjukleika beini ég sjonum ad pvi ad akvedin jakvaedni geti
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falist i peim. Ofund er ekki einhlit. | fyrsta lagi felst jakvaednin i pvi ad 6fundar-kenndir eru
virkar og drifandi og peim fylgja pvi dkvednir moguleikar sem lamandi ihugun og astriduleysi
bjoda ekki uppa. Pa er nefnd hin ,,eiginlega gremja“ sem er virkni sem segir ,,ja*“ vid lifinu, en
,.nei* vid rikjandi astandi pess. Hun neitar ad horfast i augu vid breytni sem henni finnst réng
og leyfa henni ad lidast.

pott Kierkegaard og Nietzsche komi ar 6likum attum ad gagnryni sinni & tidaranda eigin
samtima eru peir engu ad sidur b&dir mjoég nemir i greiningu sinni. Kierkegaard ber sinn
tidaranda vid pann tidaranda sem var uppi i kringum fronsku byltinguna medan Nietzsche
greinir yfir 2000 ara langa proun sidferdisins og hvad byr ad baki peirri préun. Badir hofou
peir neikvaeda afstddu til peirra ahrifa 6fundar er peir greindu frd en p6é byr i 6fundinni
moguleiki & jdkveedu tilbrigdi hennar. Kierkegaard bendir & ad st kennd sem birtist sem 6fund
i hinum astridulausa, birtist i peim sem hefur astridu sem addaun, hvatning til pess gera betur.
Einnig getur st kennd tekid a sig form ,eiginlegrar gremju® sem gefur okkur kraft til ad
bregdast vid rangleti.

Slikar kenndir 6fundarhaturs og eiginlegrar gremju geta fordad okkur fra peirri medvirkni
og adgerdaleysi sem Kierkegaard greinir i sinni astridulausu samtid. Adeila Kierkegaard &
samtimamenn sina sem adgerdarlaus hjarddyr sem eru 16mud af ihugun og astriduleysi minnir
Oneitanlega a ,,hinstu mennina“ sem Nietzsche lysir i Svo mealti Zarapustra. Nietzsche sa likt
og Kierkegaard tilhneigingu mannsins til ad adlaga sig hjord svo hann geti firrt sig abyrgd a
eigin lifi. begar astridur og prar eru ekki lengur hluti af drifafli manna heldur adeins léngun i
hid ,,pegilega sinnuleysi.%®® Slikur madur hefur po ekki fyrir pvi ad hefna sin med pvi ad
kollvarpa gildum peirra sem hann 6fundar. Hinsti madurinn er ,,btinn ad missa alla trd &
hugsjonir og hefur ekki metnad til ad ,,rydja sér braut til eigin frelsis.<%* bd astridan sem byr
i 6fundarhatrinu hljémi pa eins og gédur kostur méa po ekki gleyma sjalfsskeedum eiginleikum
hennar. Ad jafnvel pé han faeri ménnum 6fundarhatursins sigur, skapi nytt gildismat til ad
hefta hina sterku, pa er pad ekki til pess fallid ad leekna ofundarhatrid.®

Greining Kierkegaard & tidaranda sinum og likan Nietzsche um uppruna sidferdisins er
ekki einungis neikvaed vidvorun, heldur er mikilveaegi rita peirra einnig falid i peirri jakveedu
aminningu sem henni fylgir. Aminningu um ad lifa af &stridu, tileinka sér eigin tilvist, segja

,Ja“ vid lifinu og lifa 4 eigin forsendum en ekki i vidbragdi og samanburdi vid adra.

93 Sigridur Porgeirsdottir, ,,Innngangur, Svo melti ZarapuUstra, Nietzsche 17.
% Sama rit, 18
% Nietzsche, Af sifjafraedi sidferdisins, 190.
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