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Agrip

Holdsveiki var landleeg hér & landi a 18. 6ld. Stofnadir voru fjérir holdsveikraspitalar &
landinu til ad adstoda og einangra holdsveika. Erfitt er ad imynda sér hvernig pad hafi
verid ao lifa og bla & svona spitala, illa haldinn af slikum sjukdémi ad hugsunin ein
vekur med manni éhug. Hér verdur eigi ad sidur reynt ad skyggnast inn i veruleika pess
ad vera sjuklingur & Kaldadarnesspitala. Leitast verdur vid ad svara spurningunni hvert
var hlutskipti holdsveikra & spitalanum i Kaldadarnesi i Floa a arabilinu 1753-1776.
Rannsoknin hefst pegar Kaldadarnesspitali var stofnadur og lykur med arinu 1776, er
erfdakenningin var sett fram, en adur hafdi séttnemiskenning holdsveikinnar verid
rikjandi.

Hér verdur kynnt hvernig umonnun & holdsveikum var héattad i Kaldadarnesi.
Lifsvidurveeri sjuklinganna i Kaldadarnesi verdur skodad, med &herslu & hugmyndir
Bjarna Palssonar landleknis um beatt mataredi fyrir sjuklinganna sem hluta af
lzekningu. Bjarni vildi ad vidurveeri sjuklinganna i Kaldadarnesi veeri heilsusamlegt til
daemis med hollari og léttari feedu en hann vildi ad kalgardur yrdi gerdur i Kaldadarnesi.
Pad var pd aldrei farid ut i slikar framkvaemdir en maturinn sem stdd sjuklingunum i
Kaldadarnesi til boda & pessu timabili var ekki i samreemi vid hugmyndir Bjarna.

Husakynni Kaldadarnesspitala verda kynnt med pvi ad skoda uttekt fra
stofnunaréri spitalans. Einnig verda skodud tvo bréf fra Finni Jonssyni Skalholtsbiskupi
til Sigridar Gudmundsdéttur fra 1754 og Einars Eirikssonar fra& 1761, um eignir og
umhirdu spitalans. Ad lokum verdur reynt ad svara pvi hvada viohorf folk & Sudurlandi
hafdi til holdsveikra med pvi ad skoda bréf til Landsnefndarinnar fyrri & arabilinu 1770-
1771. S6muleidis verdur freistad ad greina hvernig félagslegri einangrun sjuklinganna
var hattad. En vidhorf manna voru litud af skodunum peirra @ mismunun pegar kom ad

bvi hverjir fengu vistun & Kaldadarnesspitala og greidslu peirra af fiskhlut.
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I. Inngangur

Lifskjor manna akvardast af ymsum pattum. Mikilveegasti patturinn, sem vid tokum
jafnan sem gefnum hlut, er sjalf heilsan. Holdsveiki er langvinnur smitandi sjakdomur
en medgongutimi sjukdomsins getur verid allt fra sex manudum og upp i tuttugu ar. pad
sem einkennir holdsveiki eru utlitslyti eins og hnatar og pykkildi & hud og innri
liffierum, jafnt sem skemmdir & taugum, missir Gtlima, og jafnvel baeklun, svo féatt eitt
sé nefnt. pad var pvi omogulegt ad fela sjukdominn til lengdar. Holdsveiki var alitin
afsprengi af skyrbjig, mogulega vegna pess ad margir sjaklingarnir voru afar illa farnir
af naeringarskorti.> bad er dvist hversu skaedur sjukdémurinn var hérlendis en margir
freedimenn telja ad hann hafi verid talsvert Gtbreiddur hér & landi. Pad ad greinast med
holdsveiki hafdi enn fremur i for med sér atskafun ar samfélaginu par sem almenningur
taldi hina holdsveiku 6hreina. Pad ma pvi segja ad sjukdomsgreiningin jafngilti hér um
bil daudadomi, er sjikdomurinn yfirtok lif holdsveikra.? 1 1josi pessa er pad ef til vill
skiljanlegt ad su tra hafi myndast ad sumar sélir hafi feedst til pess ad taka ut einhverja
outskyrda refsingu en samkvaemt Bibliunni var litid & holdsveiki sem refsingu, auk pess
ad hinum sjuku bar ad einangra sig fra 68rum ménnum.®

Fyrr & 6ldum vissu menn ekki hvernig etti ad uppreeta sjukdéminn og var
einangrun pvi svar peirra. Um midja 17. 6ld voru pa stofnadir fjorir holdsveikraspitalar
hér a landi, einn i hverjum landsfjérdungi. Spitalarnir voru reistir a konungsjérdunum &
Maoadrufelli i Eyjafirdi fyrir Nordlendingafjéroung arid 1653, Klausturh6lum i Grimsnesi
fyrir Sunnlendingafjoroung arid 1654, Horgslandi & Sidu fyrir Austfirdingafjoroung arid
1654 og Hallbjarnareyri i Eyrarsveit fyrir Vestfirdingafjordung arid 1655.%
Holdsveikraspitalarnir hofdu & sér misjafnt ord, medal annars vegna oOprifnadar.
Leeknishjalp par potti ad sama skapi ekki fullnagjandi. Landleeknisembeettid var stofnad
arid 1760 en Bjarni Palsson gegndi embatti landlaknis islands fyrstur manna til arsins

1779. Vitjadi Bjarni sjuklinganna & spitdlunum & fjogurra &ra fresti. Sjuklingarnir voru

1 Erla Déris Halld6rsdottir, Holdsveiki & Islandi, bls. 32,34-36 og 64.

2 J6n Olafur isberg, Lif og laekningar, bls. 158.

3 Erla Déris Halldorsdottir, Holdsveiki & islandi, bls. 28.

4 Einar Laxness, Islandssaga |, bls. 204; Freyja Jonsdottir, ,,Ur sogu leeknisfraedinnar a fslandi, bls. 3.
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pvi ad mestu leyti i umsja folks sem kunni litid sem ekkert fyrir sér i leekningum, ad
undanskildum peim radleggingum sem Bjarni gaf i vitjunum sinum.®

I Sunnlendingafjordungi var storbylinu og kirkjustadnum Kaldadarnesi i Floa,
rétt hja Eyrarbakkakaupstad, breytt i spitala fyrir holdsveika. Kaldadarnes var stadsett &
nesi sem gengur fram i Olfusa.® Spitalinn i Kaldadarnesi var tekinn til notkunar arid
1753 en holdsveikraspitalarnir hér a landi voru sidar lagdir nidur samkveemt
konungsurskurdi 12. agust arid 1848.” Ahersla verdur pvi 16g8 4 ad skoda adstaedur
sjuklinganna i Kaldadarnesi. Rannsoknin tekur til timabilsins fra stofnunaréri
Kaldadarnesspitala til arsins 1776, vegna pess ad pa sendi Kristjan VVII Danakonungur
fra sér tilskipun pess efnis ad holdsveiki veeri ekki lengur talinn sottneemur sjukdomur,
heldur ettgengur. Pad ma pvi segja ad erfdakenningin hafi tekid vio af
sottneemiskenningunni. Erla Déris Halldorsdottir tekur po fram ad erfitt sé ad stadhaefa
ad erfdakenningin hafi hlotid almenna vidurkenningu hér a landi eftir tilskipun konungs,
par sem til séu heimildir eftir arid 1776 sem syna ad folk hafi enn talid ad holdsveiki
veeri séttnemur sjukdémur. Engu ad sidur markar tilskipunin pattaskil par sem tvisynt
er hvada augum folk leit holdsveikina eftir hana og pess vegna endar rannsoknin par.

Fraedileg nalgun rannsdknarinnar verdur hins vegar Gt fra menningarsdgu og
félagssogu par sem lifshagir félks i Kaldadarnesi verda skodadir. Pa er spurt hvert
hlutskipti holdsveikra var & spitalanum i Kaldadarnesi i Floa & arabilinu 1753-1776. |
6drum kafla verdur og fjallad um pad hvernig uménnun holdsveikra préadist og var
hattad i Kaldadarnesi. Menningarsdguleg nalgun verdur & viofangsefni pridja og fjorda
kafla par sem fjallad verdur um adblnad sjuklinganna i Kaldadarnesi. Pvi nast verdur
16g0 sérstok ahersla @ hugmyndir Bjarna Palssonar um vidurveeri sjuklinganna i
Kaldadarnesi i pridja kafla. Skyrsla Bjarna um Kaldadarnesspitala fra 10. febrtar 1761
og bréfabok hans verda jafnframt tekin til athugunar i kaflanum. I fjorda kafla verdur
hisakostur i Kaldadarnesi sidan kynntur par sem Gttekt & Kaldadarnesbaenum verdur
hofo ad leidarljési, auk bréfa Finns Jonssonar biskups, sem gegndi embatti
Skalholtsbiskups & arabilinu 1754-1785,° vardandi vidhald Kaldadarnesspitala. I fimmta

kafla verdur efnid loks nalgast i anda félagssogu, par sem félagsleg einangrun

5 Pall Eggert Olason, Islenzkar @viskrar I, bls. 186; Vilmundur Jonsson, ,,Forsaga islenzkra sjukrahtsa®,
bls. 190-191.

6 Ferdabok Eggerts Olafssonar og Bjarna Palssonar 11, bls. 217; Haukur Adalsteinsson, ,,Arabatar 4
Sudurnesjum®, bls. 13.

" Vilmundur Jonsson, ,,Forsaga islenzkra sjiikrahusa®, bls. 188 og 191.

8 Erla D6ris Halldorsdottir, Holdsveiki & islandi, bls. 61.

9 pall Eggert Olason, Islenzkar aviskrar 11, bls. 10.



sjuklinganna verdur tekin fyrir. bar verdur einnig reynt ad setja félagslegu einangrunina
i steerra samhengi med pvi ad skoda nokkur bréf sem barust Landsnefndinni fyrri &
arabilinu 1770-1771.

peer heimildir sem hafdar verda til hlidsjonar vid framkvemd rannsoknarinnar
eru fjolbreyttar. bpar & medal ma nefna Holdsveiki & Islandi eftir Erlu Doris
Halldérsdottur og greinina ,,Forsogu islenzkra sjukrahtisa“, sem er ad finna i fyrra bindi
bokar Vilmundar Jonssonar, fyrrverandi landlaeknis, sem gefin var Gt undir titlinum
Laekningar og saga. Einnig verdur studst vid greinarnar ,,Agrip af sgu holdsveikinnar a
fslandi* eftir leekninn Seemund Bjarnhjedinsson og ,,Arabata 4 Sudurnesjum* eftir Hauk
Adalsteinsson. Greinin ,.Islenski torfbaerinn® eftir Hord Agtstsson og bokin Af jordu
eftir Hjorleif Stefansson komu einnig ad gédum notum vid ritun & kaflanum um
hdsakost.

Pegar unnid var ur skjolunum pa var stafsetning feerd til natidarhorfs med pad ad
markmidi ad textinn veeri laesilegur og efnistok ritgerdarinnar veeru i samreemi. Haldid
er i forn sérkenni: giordi vard gjordi, maenutrodu helt sér en pad er maentrodi likt og
verdur utskyrt i meginmalinu i kaflanum um husakost, vidurhalda hélt sér einnig en pad
er vidhalda. Smaordin voru einnig samraemd peirri stafsetningu sem vid pekkjum: mier
vard mér, laung vard léng, so vard svo og efttir vard eftir. Ordin Stand pile vard
standpili til ad pad yrdi skiljanlegt og takilegast vard peaegilegast. En ordin lyfi vard lifi,
imsann vard ymsann, og hentug leikum varg eitt ord. Ad lokum voru sett aherslumerki
yfir sérhlj6oa, par sem vid 4, og kommum beett vid i pridja kafla med peim ahrifum ad

upptalning & uppistodutrjam piljanna vard skiljanlegri.°

Il. UmOnnun

Fyrsti visir ad hugmyndinni um stofnun spitala i Kaldadarnesi i Fl6a var arid 1555 med
Bessastadasampykkt en Marteinn Einarsson Skalholtsbiskup, Olafur Hijaltason
Holabiskup og I6gmennirnir Eggert Hannesson og Oddur Gottskalksson voru talsmenn
bess ad stofna fjora spitala hérlendis, einn i hverjum landsfjérdungi. Kristjan 111 synjadi
hins vegar byggingu spitala hérlendis i bréfi fra arinu 1556 a peim grundvelli ad fateekir
gengu um landid i matarleit. Erla Doris Halldorsdottir dregur pa alyktun ad

10 Sja nénar fyrirmyndir um fragang og ritreglur i Gtgafu fornra texta: Haraldur Bernhardsson, ,,Samreemt
natimamal 4 fornum heimildum®, bls. 184-189; Landsnefndin fyrri 1770-1771 1, bls. 37.
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Danakonungur hafi med pvi verid ad reyna ad gera Islendingum 1jost ad & medan ekki
veeri komid i veg fyrir ad magar pveldust um landid og betludu mat, pa yrdu ekki
reistir spitalar hérlendis. A 16. 6ld var pvi ekkert gert til ad einangra holdsveika hér &
landi.t

A 17. 6ld breyttist forgangsrddun manna i malefnum holdsveiki par sem hin var
flokkud sem naemur sjukdomur en samfara pvi var talid ad holdsveikir attu ekki ad
umgangast heilbrigda og pvi beeri ad einangra hina sjiku.*? Fridrik 111 Danakonungur
sendi loks fra sér tilskipun 10. mai &rid 1651 um stofnun spitala hérlendis fyrir pa sem
voru efnalitlir og holdsveikir.® Fridrik 111 4kvad 12. mai arid 1652 ad Gthluta fjérum
jordum, einni i hverjum fjordungi landsins, undir spitala fyrir holdsveika og vanfera
Islendinga. Jardirnar sem konungur veitti voru einmitt Modrufell i Eyjafirdi fyrir
Nordlendingafjordung, Klausturhdlar i Grimsnesi  fyrir  Sunnlendingafjérdung,
Horgsland a Sidu fyrir Austfirdingafjoroung og Hallbjarnareyri i Eyrarsveit handa
Vestfirdingafjordungi.’* Brynjolfur Sveinsson Skalholtsbiskup (1605-1675)* hafdi og
forgéngu med byggingu pessara spitala.®

Holdsveikraspitalinn, sem var uthlutad fyrir Sudurland, var settur & fot arid 1654
i Klausturhélum i Grimsnesi. Spitalinn var sidar fluttur ad Haugshisum a Alftanesi arid
1689. Hann var pé fluttur aftur til sinnar upprunalegu stadsetningar ad Klausturhélum
arid 1711. Arid 1753 var hann sidast fluttur ad Kaldadarnesi i Floa, par sem hann
starfadi til arsins 1848 pegar starfsemi hans var ad endingu 16gd nidur.l’ A
Kaldadarnesspitala var fimm sjaklingum atlud vist hverju sinni en eftirfarandi syslur
attu fast plass par fyrir einn sjukling hver: Rangarvallasysla, Arnessysla,
Gullbringusysla, Kjosarsysla og Borgarfjardarsysla.®

Kristjan VI Danakonungur gaf Gt tilskipun 27. mai arid 1746 um starfsemi

7

holdsveikraspitalanna, hatt i old eftir stofnun peirra.!® pessi tilskipun var i raun

reglugerd sem midadi ad pvi ad setja ramma um adbunad sjuklinganna en pannig atti ad

11 Erla D6ris Halld6rsdottir, Holdsveiki & Islandi, bls. 41; Vilmundur Jonsson, ,,Forsaga islenzkra
sjukrahusa®, bls. 188.

12 Freyja Jonsdottir, ,,Ur sogu leeknisfradinnar 4 fslandi*, bls. 3.

13| ovsamling for Island I, bls. 241-242 (Reskript til Befalingsmand Henrik Bjelke, ang. Prasternes
Underholdning, Hospitaler m.v. Khavn 10. Mai 1651).

141 ovsamling for Island I, bls. 245 (Reskript til Befalingsmand Henrik Bjelke, ang. Hospitalsgaarde m.v.
Khavn d. 12. Mai 1652).

15 pall Eggert Olason, Islenzkar aviskrar 1, bls. 286.

18 Freyja Jonsdottir, ,,Ur sogu leeknisfraedinnar 4 Islandi, bls. 3.

17 Vilmundur Jénsson, ,,Forsaga islenzkra sjukrahusa“, bls. 188.

18 Erla D6ris Halldorsdottir, Holdsveiki & islandi, bls. 59.

19 Lovsamling for Island Il, bls. 581 (Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. Mai 1746).
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tryggja ad sjuklingarnir fengju mannsaemandi adbinad og adhlynningu.?° bar var kvedid
a4 um ao til pess ad fa vist & holdsveikraspitala yrou sjuklingarnir ad framvisa vottordi
fra sinum soknarpresti og hreppstjora um ad peir veeru kristnir og stundudu kristilega
lifnadarhaetti. Konungur gerdi hospitalhaldarana einnig abyrga fyrir sjuklingunum en
bad pyddi ad peim var skyldugt ad sja peim fyrir naudpurftum og framfaerslu um
hvadeina sem peir pyrftu sér til lifsvidurveeris, hvort heldur kerti eda klaedi.:

Spitalar & pessum tima hofou aftur & moti ekki sama hlutverk og spitalar
samtimans par sem hlutverk peirra var fyrst og fremst ad vera athvarf fyrir
umkomulausa 6ryrkja. Markmid holdsveikraspitalanna var pa ad draga Ur hrakningi
holdsveikra sjuklinga og hreppsémaga, pad var pé adeins plass fyrir sextan til tuttugu
holdsveikissjiklinga & spitolum landsins, pegar mest & maddi?® 1 bréfi til
Landsnefndarinnar fyrri frd 1. mai arid 1771 kemur hins vegar fram ad séra Gudlaugur
borgeirsson i Goérdum & Alftanesi telji ad prju hundrud manns hafi verid hrjadir af
holdsveiki & landinu.?® Inntaka manna i Kaldadarnes markadist po ekki eingéngu af
stddu peirra i samfélaginu. Daemi pess er seinni tima bréf fra 10. mai arid 1797 fra séra
Snorra Bjornssyni i Husafelli sem sétti haaldradur um vist fyrir son sinn, séra Bjorn
Snorrason, sem atti engan annan ad nema tvé ungbdrn. Snorri vottar ad Bjorn sé
sannkristinn og hafi pjonad embaetti prests vel.?* bad kemur og fram i bréfi fra 22. april
sama ar ad Bjorn fékk vist & Kaldadarnesspitala.?® bad kann po ekki adeins hafa ordid til
bess ad Bjorn fékk plass i Kaldadarnesi ad hann var af prestastétt heldur var hann einnig
sonur Snorra.?® bvi hafa margir pettir mogulega haft ahrif & inntoku sjuklinga i
Kaldadarnesi.

Skalholtsbiskup hafdi umsjon med Kaldadarnesi asamt Idgmanni. I verkahring
umsjénarmannanna (lat. inspectores) var ad rada hospitalhaldara. Hospitalhaldararnir
hofou pad verk ad sja til pess ad rekstur spitalans veeri sem hagkvemastur med tilliti til
hinna holdsveiku.?” Arid 1753 var Magnis Gudmundsson (f. 1696) hospitalhaldari i

20 Erla D6ris Hallddrsdottir, Holdsveiki & Islandi, bls. 51.

2L Lovsamling for Island Il, bls. 583-584 (Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. Mai
1746).

22 Vilmundur Jonsson, ,,Forsaga islenzkra sjukrahusa“, bls. 190.

23 |_andsnefndin fyrri 1770-1771 11, i prentun (PI. Rtk. D3/3-6 Séra Gudlaugur Porgeirsson i Gérdum &
Alfanesi sendir alitsgerd um spitalana [1.5.1771]. Lit. UU. N° 2.).

24 Merkir Islendingar 1, bls. 88; Pi. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjél um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Bréf til
Skéalholtshiskups m.m 1761-1801, bls. 195.

25 pl. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjél um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Reikningar Kaldadarnesspitala 1790-
1801, bls. 112-113.

2 Merkir Islendingar 1, bls. 88.

27 Erla Doris Halldorsdattir, Holdsveiki & islandi, bls. 47-48.
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Kaldadarnesi. Hann tok vid af fodur sinum, Gudmundi Magnussyni sem hafdi verid
hospitalhaldari a@ Klausturholum i Grimsnesi. Pad kemur po ekki fram hvener
Gudmundur lét af storfum sem hospitalhaldari og Magnus tdk vid. Magnus og kona
hans Sigridur Guomundsdottir (f. 1698) attu bornin Nikulds, Seemund, buridi, Hallgerai,
Ingibjorgu, Porvald og Gudrinu. Adeins tvo peirra htfdu pd basetu i Kaldadarnesi,
Nikulas (1733-1772) sem bj6 i Kaldadarnesi & arabilinu 1759-1761 og buridur (1736-
1810) sem bjo par a arabilinu 1761-1782. Magnus lést arid 1755 en tengdasonur hans,
Einar Eiriksson (1721-1804/10), madur buridar, var nastur titladur hospitalhaldari i
Kaldadarnesi og hafdi par blsetu a sama tima og kona sin. Enn er ekki tekid fram
hvenar hann tok vid stéou hospitalhaldara né er nokkud gefid upp um pad hvada stétt
peir tilheyrdu, po ljost se ad stada hospitalhaldara hafi haldist innan fjélskyldunnar um
tima.?® A3 launum fyrir ad annast rekstur spitalans fengu hospitalhaldarar pa ad bua
leigulaust & jordinni. I alitsskjali sem tekid var upp & Alpingi arid 1847 kemur ad auki
fram ad samkvamt venju hafi spitalahusio verid i umsja bonda, sem sai um vidhald og
hefdi abyrgd med kagildunum, i stad pess ad greida leigu af jordinni.?®

pad kemur fram i tilskipun Kristjans VI arid 1746 ad hospitalhaldarinn hafi matt
veita eins mérgum holdsveikum vist & spitala og umsjonarmennirnir teldu ad spitalinn
geeti sed fyrir uppihaldi. Uppihald hvers holdsveiks karlmanns var pa metid & fimm
hundrud & ari en hverrar holdsveikrar konu & fjogur hundrud. Umsjénarmenn spitalanna
attu pé ekki ad pvinga hospitalhaldarann til ad taka vid fullri greidslu fra sjuklingunum
begar peir fengu vist & spitalanum heldur attu peir ad taka vid helmingi greidslunnar
fyrirfram til ad spitalinn geeti veitt sjuklingnum framferslu. Sjuklingurinn atti ad lokum
ad borga hinn helminginn ad halfu ari lidnu.*°

Arid 1652 kemur fram ad sjaklingum, sem ekki voru 6magar, var gert ad lata
eignir sinar renna til spitalans. Ymist attu sjiklingarnir ad greida fyrir vist sina &
spitalanum sjalfir eda einhver @ttingi peirra ad sja um greidsluna.®! Greidsla af pessum
sjuklingum var & peim tima st sama og hrepparnir greiddu, prju og halft hundrad fyrir
karl og tvd og halft fyrir konu.®? I alpingissampykkt fra arinu 1680 er fjallad um

greioslu holdsveikra & Mddrufelli. par var atlunin ad haekka medgjofina pad ar i fimm

28 Hér. Arn. An safnmarks. Abtendatal Arnessyslu, bls. 6; PI. Attartélubaekur Jons Espélins VIII, déalkar
nr. 6366-6367 og 6369.

29 Erla D6ris Halld6rsdottir, Holdsveiki & Islandi, bls. 61 og 65.

30 |_ovsamling for Island II, bls. 582-583 (Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. Mai
1746).

31 Lovsamling for Island I, bls. 247 (Althings Beslutning om Indtzgter til Hospitalerne. 30. Juni 1652).
32 Erla D6ris Halldorsdottir, Holdsveiki & islandi, bls. 46.
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hundrud fyrir karlkyns sjukling og fjogur hundrud fyrir kvenkyns sjukling pvi ad fyrri
framfaersla potti ekki neg fyrir uppihaldi sjuklinganna.®® Erla Déris Halldorsdottir
dregur pa alyktun ad pessi haeekkun & medgjofinni fyrir framfaerslu peirra sem ekki voru
6magar syni ad spitalana hafi ,,skort fé til ad annast sjuklingana.**

Kristjan VI tekur pad fram i tilskipuninni fr4 1746 ad peir sem voru ,,spedalsk,
fattig og vennelos™ eigi ad vera teknir inn 4 spitalana peim ad kostnadarlausu. *° Hér &
landi tidkadist freendaframfeersla dmaga par sem skyldmenni attu ad sja peim fyrir
uppihaldi. Ef pad var ekki moguleiki pa bar hreppnum ad sja 6mogum fyrir framfaeri.3
Arid 1652 var hreppnum falid ad greida arlegt gjald fyrir p4 6maga sem honum
tilheyrdu en s greidsla var kéllud eins ars forlagseyrir. 1 tilskipun Kristjans VI fra arinu
1746 kemur fram ad gjald petta sé enn vid lydi. Sem fyrr segir var gjaldido sem
hrepparnir greiddu misjafnt eftir kynjunum, prju og halft hundrad fyrir karl og tvé og
halft hundrad fyrir konu.®’

Pegar Reikningsbok Kaldadarness er skodud & arunum 1754-1776 ma einnig sja
ad greidsla hreppanna naegdi ekki fyrir uppihaldi sjuklings, par sem arleg utgjold af
karlkyns sjiklingi var fimm hundrud og af kvenkyns sjiklingi fjogur hundrud.®® Til
daemis, arid 1754 var lagt inn fra hreppnum prju hundrud og sextiu alnir fyrir karl og tvo
hundrud og sextiu alnir fyrir konu® en par sem greidslan for fram i landaurum*°
jafngiltu hundrad landaurar hundrad og tuttugu &lnum og sextiu alnir ndmu halfu
hundradi svo gjaldid stodst.*! petta ar voru enn fremur skrad Gtgjold fyrir fimm
sjuklinga eda tuttugu hundrud fyrir fjéra karlkyns 6maga og fjoégur hundrud fyrir einn
kvenkyns 6maga.*? bratt fyrir ad greidsla hreppanna dygdi ekki fyrir framferi
sjuklinganna hélst hin pd obreytt fra stofnun spitalanna og til loka.*®

Stadsetning holdsveikraspitala var mikilvaeg fyrir uppihald sjuklinganna en

stadsetning Kaldadarness var hentugri fyrir rekstur Sudurlandsspitala heldur en

33 Alpingisbaekur islands VII, bls. 495 (Nr. XX. JS. 174, 4to, Jb., Stb., St.)

34 Erla Doris Halld6rsdottir, Holdsveiki & Islandi, bls. 49.

3 Lovsamling for Island 11, bls. 584 (Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. Mai 1746).
3 Erla Doris Halldorsdattir, Holdsveiki & islandi, bls. 41; Gisli Agust Gunnlaugsson, Omagar og
utangarasfolk, bls. 15-16.

37 Lovsamling for Island I, bls. 247 (Althings Beslutning om Indtagter til Hospitalerne. 30. Juni 1652);
Lovsamling for Island I, bls. 584 (Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. Mai 1746).
38 p[. Bps. AVIII/1. Reikningshbok Kaldadarness, Horgslands og Hallbjarnareyrar spitala 1754-1784, bls.
9-37.

39 Sama heimild, bls. 10-11.

40 Vilmundur Jénsson, ,,Forsaga islenzkra sjiikrahusa®, bls. 189.

41 Hagskinna, bls. 925.

42 b[, Bps. AVIII/1. Reikningshok Kaldadarness, Horgslands og Hallbjarnareyrar spitala 1754-1784, bls.
10-11.

4 Vilmundur Jénsson, ,,Forsaga islenzkra sjikrahuisa®, bls. 189.
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stadsetning Klausturhola hafdi verid, par sem hann var nar sjo & nyja stadnum. pa voru
Klausturholar medal annars lagdir nidur vegna pess ad par skorti mat.** [ tilskipuninni
fr4 arinu 1746 skrifar Kristjan VI Danakonungur ad hospitalhaldaranum beri ad veida
fiskhlut fyrir sjuklinga spitalans ef hann veeri busettur naerri fiskveidistédvum, ad pvi
gefnu ad hann hefdi naeg bjorg heima fyrir.*® bessi tilskipun vard auk heldur til pess ad
hospitalhaldarinn gat rekid Kaldadarnesspitala.*®

Friorik 111 Danakonungur vard til pess ad tryggja pad ad holdsveikraspitalar
landsins fengju tekjur*’ en i alpingissampykkt fra 30. jani arid 1652 kemur fram ad
arlega skuli greidast af einum degi & vetrarvertid i Sunnlendingafjoroungi af hverju
skipi svokalladur fiskhlutur.*® T tilskipun Kristjans V1 kemur pad fram ad fiskhlutur var
fimm fiskar en ef pad magn afladist ekki attu sjomenn ad reyna aftur daginn eftir.*® bad
ma til demis sja i bréfi til Landsnefndarinnar fyrri &rid 1771 par sem bendur i
Gullbringusyslu skrifa ad peir fylgi tilskipun konungs og greidi arlega til Kaldadarness
sina fimm porska af hverju skipi auk annars fiskfangs.>

[ tilskipun konungs kemur fram ad eftir arid 1746 hafi att ad skila fiskhlut &
Sudurlandi fyrsta sunnudaginn eftir paska. Pad var einnig tekid fram ad syslumadurinn
hafdi pad verk ad innheimta og hafa umsjon med fiskhlutunum en hreppstjorar attu ad
senda honum érlega hversu margir batar hefdu farid & sjo i hverri verstod. A pann hatt
gat syslumadurinn fylgst med pvi hvort ekki hefdu allir batarnir skilad inn sinum
fiskhlut. Ef pad komst upp ad einhver batur hefdi viljandi skilad minni fiskhlut en
honum bar, var pad talid refsivert & sama hatt og pjofnadur. Hospitalhaldarinn atti ad
tilkynna syslumanninum hvad spitalinn pyrfti mikinn fisk sér til vidurveeris af
fiskhlutnum hverju sinni. Sidan skyldi hann saekja pann fisk sem spitalinn purfti til
syslumannsins.>!

Atlast var til ad hospitalhaldarinn teeki & moti fiskhlut fra syslumanninum, ad
bvi gefnu ad spitalann skorti fisk, i stadinn fyrir ad kaupa hann af 6drum. Ef pad var n6g

af fisk & spitalanum &tti hospitalhaldarinn ad lata syslumanninn hafa pann fisk

# Erla Déris Halldorsdottir, Holdsveiki & islandi, bls. 56.

4 Lovsamling for Island Il, bls. 586 (Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. mai 1746).
%6 Erla Doris Halldorsdottir, Holdsveiki & island, bls. 56.

47 Sama heimild, bls. 188.

48 Lovsamling for Island I, bls. 246 (Althings Beslutning om Indtagter til Hospitalerne. 30. Juni 1652).
49 Lovsamling for Island Il, bls. 585 (Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. Mai 1746).
50 |_andsnefndin fyrri 1770-1771 1, bls. 247 (Hreppstjorar og baendur i Hafnahreppi skyra fra hag
hreppsins 12.7.1771. Lit Jj. No 3[a].).

51 Lovsamling for Island Il, bls. 585-586 (Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. mai
1746).
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timanlega. Syslumadurinn atti sidan ad fara med pann fisk og pann fiskhlut sem
spitalinn purfti ekki i kaupstad og koma honum i sélu eda hafa hann i skiptum fyrir
annad matarkyns. Pvi sem syslumadurinn fekk i stadinn fyrir fiskinn &tti sidan ad vera
skilad & spitalann, honum ad gagni.>

Pess vegna matti segja ad pad hafi ordid stakkaskipti a 17. 6ld pegar talid var
akjosanlegt ad einangra holdsveika hér a landi. Kristjan VI Danakonungur sa og til pess
ario 1746 ad sjuklingarnir fengju vidunandi adbunad og gerdi hospitalhaldarann ad
abyrgdarmanni peirra. Urdu sjuklingarnir ymist ad greida fyrir vist sina i Kaldadarnesi
sjalfir, eda attingjar peirra, a medan hreppurinn sa um gjald af 6mégum. Gjaldid sem
hreppurinn greiddi var ekki nog fyrir uppihaldi sjuklings en fiskhluturinn var mikilvaeg
tekjulind. T tilskipun Kristjans VI kemur péa fram ad hospitalhaldarinn atti ad veida fisk
fyrir sjuklingana ef upp & vantadi en pad vard til pess ad festa starfsemi

Kaldadarnesspitala i sessi.

I1l. Lifsvidurveeri

Séra Gudlaugur borgeirsson i Gérdum & Alftanesi telur upp i bréfi til Landsnefndarinnar
pad sem helst var & bodstélum & holdsveikraspitélunum en pad var skyr, sart smjor,
aldinn og illa verkadur fiskur og ad lokum nefnir hann hangikjot. > Medferd & kjoti a
Sudurlandi var sérstok par sem peir reyktu pad ekki eins og gert var annars stadar a
landinu heldur hengdu peir pad upp i hjalla og Iétu pad vindporna nokkud. Kjotid var
sidan oft sodid i stpu. Fateekir attu pad til ad elda kjot & pennan hatt par sem kjotsodid
var heaegt ad nyta til ad spara notkun & smjori. Um kjot sem er matreitt & pennan hatt
segir: ,,Reynsla svo margra alda sannar pad einnig nagilega, ad ketid, sem & penna hatt
verdur mjog audmelt, er einnig sadsamt og heilnemt peim, sem sifellt eru & stjai og
vinna erfidisvinnu, en idjuleysingjum og lasburda folki er pad éhollt og illa til neyzlu
fallid eins og svo mérg énnur holl og g6d fda. >

[ skyrslu Bjarna Palssonar landlaknis fra 10. febriar arid 1761 kemur fram ad
hann telji ad hinir holdsveiku geti komist aftur til heilsu med hjalp hollra lifnadarhatta.

Hann taldi holla daglega feedu vera lykilatridi i bata holdsveikra, auk pess sem peir

52 Sama heimild, bls. 586.

53 Landsnefndin fyrri 1770-1771 I1, i prentun (Fylgiskjal med lit. YY. No 1. — Afrit af bréfi séra Gudlaugs
porgeirssonar i Goroum til nefndar um malefni spitalanna [an dags]).

5 Ferdabok Eggerts Olafssonar og Bjarna Palssonar 11, bls. 220.
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myndu taka lyf vid sjakdomnum, en hann aleit ad gott feedi veeri ekki sidur mikilveaegt
fyrir holdsveika heldur en lyf. Bjarni var andvigur pvi ad pad veeri borid a bord fyrir
sjuklingana surt skyr, smjor og maltur fiskur og uldinn matur yfirh6fud.>® Bjarni vildi
frekar ad sjuklingarnir fengju kornmat med mjolk, braudi og grauta sem &ttu ad vera
bornir fram heitir en ekki kaldir. Grautar pessir voru honum samkvemt gerdir &
,,ymsann hatt eftir landsins hentugleikum og @rlegum vana.“>®

Pad kemur fram i bréfi til Landsnefndarinnar fyrri fra 30. mars arid 1771 ad
fiskurinn sem var sendur i Kaldadarnes hafi verid illa verkadur.>” En pad var algengt ad
menn i verstddvum veldu Gr baedi minnstu og mogrustu fiskana til ad skila a spitalana.>®
pad var ekki adeins verk syslumannsins ad taka vid fiskhluthum heldur atti einnig ad
burrka hann og verka. Pa atti syslumadur ekki ad afhenda fiskinn til Kaldadarnesspitala
fyrr en hann veeri ordinn purr.> begar skreid var verkud var hausinn og innvolsid skilid
fra, fiskurinn latinn ut i sélarhring til ad hann myndi ,,spyta sjonum® og sidan var hann
breiddur & grjotgarda eda mol og sndid reglulega par til hann var ordinn purr.

Bjarni vildi jafnframt ad pad yrdi gerdur kélgardur i Kaldadarnesi. Bjarna fannst
sjuklingarnir nefnilega fa of mikid af pungum mat en til ad peir geetu fengid Iéttari mat
yrdi hann ad standa peim til boda. Hann vildi ad sjuklingarnir fengju kal eda ,,matar
urtir, eins og hann kallar paer, minnst tvisvar sinnum i viku. | pessum kalgardi vildi
hann og ad kartdflur yrou reektadar pvi peer veeru sadsamar og einnig veari haegt ad nota
baer & ymsan hatt i matargerd. Hann vildi lika hafa innlendar tegundir af jurtum i
kalgardinum en pa stakk hann upp a4 ad rektud veru: fjallagros, skarfakal,
hrafnaklukkur, Olafsstrur og heimulublédkur, sem eru njolablod.®* pad var pa ekki ad
astedulausu sem Bjarni itrekadi naudsyn hollari lifnadarhatta fyrir hina sjuku. Var pad

vegna pess ad a pessum tima var holdsveikin talin afsprengi skyrbjugs eda pridja tegund

5 p[. Skjalasafn landlaknis. Nr. 1. Bréfabok Bjarna Palssonar 1760-1771, Bréf dagsett 10. febrdar 1761,
bls. 85-86.

5 pi. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skj6l um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Skyrsla Bjarna Pélssonar landlaknis
um Kaldadarnesspitala 10/2 1761, bls. 233.

57 Landsnefndin fyrri 1770-1771 |, bls. 183 (Oddur Hjaltalin og Niels Jonsson, hreppstjorar og
I6gréttumenn, skrifa um Urreedi til hagsbéta fyrir land og pjéd 30.3.1771. Lit. NN.).

5 Seemundur Bjarnhjedinsson, ,,Agrip af sogu®, bls. 234.

%9 |_ovsamling for Island II, bls. 586 (Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. Mai 1746).
80 Hallgerdur Gisladottir, Islensk matarhefd, bls. 160-161.

61 Seemundur Bjarnhjedinsson, ,,Agrip af sogu®, bls. 230; PI. Skjalasafn landlaknis. Nr. 1. Bréfabok
Bjarna Palssonar 1760-1771, Bréf dagsett 10. febriar 1761, bls. 86.
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hans.®? Skyrbjagur er aftur & moti sjukdomur sem rekja ma til vannaringar folks en
skarfakal var til deemis talid sérstaklega god faeda, par sem pad er mjog C-vitaminrikt.5®

pad kemur og fram i byggingarbréfum fra Kaldadarnesspitala ad jordinni fylgdu
sj6 malnytu kuagildi og atti pad ad sja til pess ad astand peirra héldist gott.%*
Mjolkurmatur var vissulega mikilveegur hluti af daglegri fedu & pessum tima en
meirihluti af islenskum saudkindum var malnytupeningur. Malnytupeningur var paer ar
sem hafdar voru heima til mjolkurlagni, en fraferur voru stundadar hér & landi fra
upphafi byggdar og fram & fyrstu tvo aratugi tuttugustu aldar.®® Kugildi er skilgreint
sem midaldra gallalaus ki ad vori eda sex saudkindur lodnar og lembdar & fardogum.®®
Mjolkurmatur var talinn sérstaklega naudsynlegur fyrir sjuklingana®’ en & 17. 6ld var til
deemis maelst til pess ad hér & landi myndu holdsveikir lifa ad mestu & mjolkurmat.® |
tilskipun konungs fr4 &rinu 1746 kemur fram ad holdsveikraspitali atti ad vista
sjuklinga sem ekki &ttu morg ungbdrn pvi pa pyrftu peir ekki ad deila mjélkurmatnum
med peim.®® bad kemur enn fremur fram i skyrslu Bjarna ad holdveikissjiklingurinn Jon
Magnusson hafi skilid vid konu sina og prju born, til ad vera vistadur a
Kaldadarnesspitala.”

[ skyrslunni fjallar Bjarni einnig um &stand sjuklinganna sem pa voru i
Kaldadarnesi en sjuklingarnir voru fimm talsins, tveir karlar og prjar konur. Tveir af
pessum sjuklingum skera sig pé fra hinum ad pvi leyti ad Bjarni telur von til pess ad
peir geti leknast. Pad voru hinn fyrrnefndi Jon Magnusson, 49 ara, og Halla
Einarsdottir, 29 ara, en pau komu badi fra Arnessyslu.”* Eitt af embeattisverkum Bjarna,
sem og fyrr segir, var einmitt ad hafa eftirlit med holdsveikraspitélunum en hann gerdi
sér ferd i Kaldadarnesspitala & fjogurra ara fresti. | pessum heimsoknum skodadi Bjarni
sjuklingana og gaf folki, sem ekki bjo yfir kunnattu i leknisfredi, rad um medferd

sjuklinganna eda likt og Vilmundur Jénsson segir: ,,Algjorlega kunnattulausu folki.<"

62 Seemundur Bjarnhjedinsson, ,,Agrip af sogu®, bls. 230 og 237.

63 Erla D6ris Halld6rsdottir, Holdsveiki & Islandi, bls. 64.

8 bi. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjol um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Byggingarbréf Kaldadarness 1751-
1781, Bréf dagsett 3. desember 1754, bls. 226.

85 Jénas Jonsson, Hefdbundin kvikfjarreekt 111, bls. 12-15.

% Hagskinna, bls. 925.

67 Seemundur Bjarnhjedinsson, ,,Agrip af sogu®, bls. 237.

88 Erla Doris Halld6rsdottir, Holdsveiki & Islandi, bls. 37.

8 Erla Doris Halld6rsdottir, Holdsveiki & Islandi, bls. 52; Lovsamling for Island 11, bls. 582 (Anordning
om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. Mai 1746).

0 pf. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skj6l um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Skyrsla Bjarna Pélssonar landlaknis
um Kaldadarnesspitala 10/2 1761, bls. 231.

1 Sama heimild, bls. 231-232.

2 Vilmundur Jénsson, ,,Forsaga islenzkra sjukrahusa“, bls. 190.
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Bjarni tekur pad pa fram i skyrslunni ad til pess ad peim batni verdi Sigridur
Magnusdottir, ekkja Magnusar hospitalhaldara, ad passa ad sjuklingarnir fai:
,2Almennilegann bumat sem ad sénnu kann vera négu gott til ad vidurhalda lifi pessara
sjuklinga.“"® Skyldi sjuklingi, sem dvaldi & spitalanum, batna étti Bjarni ad lokum ad fa
halfan forlagseyri fyrir leekningatilraunirnar og lyfin en annars ekki neitt.”

Bjarni var po ekki eini madurinn sem taldi ad matareedi veeri mikilvaegt til ad
vinna bug & sjokdomnum. [ élitsgerd fra 12. febriar arid 1771 sem séra Arni
porarinsson & Lambastodum i Gullbringusyslu skrifadi kemur pad somuleidis fram ad
hann telji fedu hafa ahrif & pad hvort folk fai sjukdéma eins og brjostveiki eda
holdsveiki. Arni tilgreinir par prjar meginastaedur sem einkenni mataraedi peirra sem séu
veikir: i fyrsta lagi pa neyti peir 6hollrar daglegrar feedu sem sé illa bdin til, i 6dru lagi
neyti folkid matar og drykks i 6hofi og i pridja lagi séu maltidir hja peim 6reglulegar.™
Séra Gudlaugur borgeirsson 4 Gordum & Alftanesi sendi einnig Landsnefndinni fyrri
bréf par sem kemur fram ad hann var & peirri skodun ad sjaklingarnir &ttu ad hafa kost &
hollara mataradi til ad na bata. I peim tilgangi skyldi léttari feedu neytt reglulega.’

Ekki adeins voru hollari lifnadarheettir itrekadir i tengslum vid fedu heldur tok
Kristjan VI Danakonungur pad einnig fram i tilskipun sinni fra arinu 1746 ad ef
afengisdrykkja, ohofleg tobaksneysla, eda dnnur ohollusta veeri stundud etti prestur ad
minna sjuklingana & pad ad enga hjalp veeri ad finna i sliku. Ef sjaklingur 1éti sér ekki
segjast atti ad reka hann af spitalanum og annar sjuklingur skyldi tekinn inn & spitalann i
hans stad. Konungur sagdi einnig ad peir sjuklingar sem veeru vanpakklatir eda énugir
gaetu hallast ad drykkjuskap.”” A 18. 6ld var ymist notad pressutobak, sem var
munntobak, & medan rullutébak eda skoskt tébak var adallega tekid i nefid. pa var tdbak
stundum notad til leekninga badi manna og dyra, par sem pad var til demis borid a
saudfé vid ferilus.”

Bjarna fannst vera of mikill kostnadur af sjuklingunum i Kaldadarnesi a sama

tima og hann langadi til ad sja hvad hollir lifnadarhattir myndu gera fyrir heilsu

3 Hér. Arn. An safnmarks. Abuendatal Arnessyslu, bls. 6; Pi. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjol um
Kaldadarnesspitala 1753-1801, Skyrsla Bjarna Palssonar landlaknis um Kaldadarnesspitala 10/2 1761,
bls. 232.

7 Seemundur Bjarnhjedinsson, ,,Agrip af sdgu holdsveikinnar®, bls. 229.

75 Landsnefndin fyrri 1770-1771 11, i prentun (PI. Rtk. D3/2-7 Séra Arni bérarinsson & Lambastddum ritar
alitsgerd um hérad sitt 12.2.1771. Lit. Y.).

76 |_andsnefndin fyrri 1770-1771 11, i prentun (Fylgiskjal med lit. YY. No 1. — Afrit af bréfi séra Gudlaugs
porgeirssonar i Goroum til nefndar um malefni spitalanna [an dags]).

" Lovsamling for Island Il, bls. 585 (Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. Mai 1746).
"8 Hallgerdur Gisladottir, ,,Af morgu skal mat hafa, bls. 104-105.
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sjuklinganna sem hann taldi ad haegt veeri ad lekna. Hann vildi gera tilraun til ad
sjuklingarnir fengju betri fadu og meddl, jafnt sem honum fannst Kaldadarnesbearinn
ekki vera nogu heilsusamlegur fyrir sjuklingana en hann lagdi pess vegna til
eftirfarandi: ,,Hversu 6rougt baedi mér og 6drum sem &n aflats til min purfa ad s&kja,
vildi falla svo 16ng dvol & einum stad, svo synist mér paegilegast og best tilfallid ad ég
gjordi pessa tilraun par sem mitt heimili er.“ ”® Bjarni myndi sjalfur bera kostnad af
lyfjunum sem sjuklingarnir fengju & heimili hans en spitalinn myndi greida fyrir
uppihald sjiklinganna og ferdakostnad.®

pad kemur annars vegar fram i bréfi frd 16gmanninum Birni Markussyni fra
Hvitarvéllum til Finns Jonssonar Skalholtsbiskups arid 1766 ad & medan fjarkladinn
fyrri geysadi hér & landi hafi verid peningaskortur og pvi hafi ekki verid haegt ad gera
kalgard i Kaldadarnesi. Var fjarkladinn fyrri einmitt skaedastur hér & landi & arabilinu
1761-1770 eda innan pess timabils sem rannsokn pessi tekur til. Bjorn tilgreinir ad
einnig hafi ordid vart vid fiskleysisar en matur var dyr & pessum tima og 6traust ad
verda sér uti um hann, s6kum skorts & mjélk og kjoti. Bjorn tekur pad eins fram ad gott
veeri fyrir sjuklingana i Kaldadarnesi ef par veeri kéalgardur, pvi pad myndi létta undir
heimilishaldinu.®

Skyrsla Bjarna Palssonar fra 10. febrar arid 1761 er sérlega markverd ad pvi
leyti ad hann taldi ad holdsveikir geetu ordid heilbrigdir med pvi ad neyta hollari faedu
daglega. bar af leidandi vildi hann ad pad yrdi gerdour Kkalgardur fyrir
Kaldadarnesspitala. Kalgardurinn vard p6 aldrei ad veruleika sokum fjarskorts i
fjarkladanum fyrri. Pad vekur og athygli i bréfum til Landsnefndarinnar fyrri arid 1771
ad séra Arni borarinsson og séra Gudlaugur Porgeirsson voru & svipadri skodun, er peir
téludu um mikilveegi pess ad sja sjuklingunum fyrir hollari feedu.

7 pl. Bps. A VIII nr. 3B, Skjol um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Skyrsla Bjarna Palssonar landlaknis
um Kaldadarnesspitala 10/2 1761, bls. 232.

8 Sama heimild, bls. 232.

81 Einar Laxness, Islandssaga I, bls. 132; Seemundur Bjarnhjedinsson, ,,Agrip af sogu®, bls. 231; bI. Bps.
A VIII. Nr. 3B, Skjol um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Bréf til Skalholtsbiskups m.m 1761-1801, bls.
156.
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I\V. Husakostur

Kaldadarnes i Floa var upphaflega storbyli og kirkjustadur og var pvi ekki byggt i peim
tilgangi ad vera holdsveikraspitali fyrir Sunnlendingafjordung.®2 bad voru pé settar fram
akvednar krofur sem hver spitali atti ad uppfylla til ad pjona fyllilega tilgangi sinum, fra
bvi ad Brynjdlfur Sveinsson biskup adkvardadi bygginguna. ber voru ad hver spitali etti
ad hafa fimm his, sem sagt: svefnhus, eldhds, matarskala, badstofu og geymsluhus.®
Helsta markmid Brynjolfs biskups var ad hdsakostur holdsveikraspitalanna veeri gédur,
pé raunin hafi verid onnur par sem husakynni spitalanna pottu ekki nogu rdmgoad.
Einnig var idulega husleki i peim og par ad auki voru pau kéld og loftlitil.8

Kristjan VI tok pad fram i tilskipuninni fra 1746 ad holdsveikraspitalarnir attu
ad halda vatni og sjuklingarnir ettu ad vera lausir vid frost og kulda. pad atti einnig ad
vera litill reykhéfur & spitalanum til ad svokolludum ,,reyk og sudda‘®, sem sagdur var
fylgja holdsveikinni, veeri loftad ut. Reykhafur sa sem fyrirskipadur var & hverjum
spitala var pd i raun ekki gerdur til ad sjaklingunum lidi betur, heldur var hann adallega
hugsadur fyrir pa sem énnudust sjuklingana vegna pess ad pad lagdi stoédugan ddaun af
rotnandi holdi og graftarsykingum.®

Hinn 12. april ario 1753 var gerd uttekt & Kaldadarnesi af Joni Gislasyni
rédsmanni i Skalholti. Brynjolfur Sigurdsson syslumadur Arnessyslu var vidstaddur
asamt Magnusi Gudmundssyni, fyrsta hospitalhaldara Kaldadarness, pegar spitalinn var
nytekinn til starfa. bessi Uttekt var gerd til ad 6dlast vitneskju um &sigkomulag
husnaedisins.®® Almennt séd samanstod torfoaer af pyrpingu hisa par sem hvert his
bjonadi sérstokum tilgangi. Hasaskipan torfbaja var i grunnatridum oft hin sama en
fyrst stod hasar6d sem myndadi framhlid bejarins en um hana midja var
baejardyrahtsid. A adra hlid pess var gestastofa, sem er stundum kéllud skali, og hinum
megin var oft skemma og smidja. Inn af bajardyrunum lagu oft géng sem leiddu i adra
attina ad eldhusi og i hina attina ad bari en gongin lagu einnig oftast ad badstofu, sem

var innst i torfbeenum. Badstofan var oft hofd heerra i landinu en hin husin og pess

82 Haukur Adalsteinsson, ,,Arabatar 4 Sudurnesjum, bls. 13.

8 Freyja Jonsdottir, ,,Ur sogu leeknisfraeedinnar a Islandi®, bls. 3.

8 Seemundur Bjarnhjedinsson, ,,Agrip af sogu®, bls. 233.

8 Erla Doris Halld6rsdottir, Holdsveiki & Islandi, bls. 52; Lovsamling for Island, 11, bls. 581-582
(Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. Mai 1746).

8 Hér. Arn. An safnmarks. Abuendatal Arnessyslu, bls. 6; Pi. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjol um
Kaldadarnesspitala 1753-1801, Uttek Kaldadarness 12/4 1753, bls. 230.
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vegna hélst hiti frekar par. Husaskipanin var po breytileg eftir timabilum, landshlutum
og efnahag en i grunninn var fyrirkomulagid nokkurn veginn med pessum hatti.8’

I attektinni fjallar Jon Gislason i fyrstu um innganginn i Kaldadarnesbainn en
baejardyrahdsid var uppbyggt og & pvi var hurd & jarnum Ur nyjum vidi en dyrnar voru
baedi ferdar ut og haekkadar fyrir stofnun spitalans. bvi nast nefnir hann skala og
burhus en skalinn var tvo stafgolf & medan birhusid var prji stafgolf. 88 Stafgolf kallast
ba bilid sem er & milli stoda og sperra. Stafgolfio var midad vid ad undir sid vid
langveggi vaeru rdm sitthvoru megin en rumin voru jofn stafgolfum & lengd pad er tveer
til prjar alnir sem er 1,3 til 1,9 metrar.2® Skalinn er talinn elsta hus torfbajarins en
upphaflega var hann svefnhus, eldhds, vinnustadur, veisluhis og geymsla en pegar vid
beaettist bar, eldhds, stofa og skemma seinna meir vard skalinn svefnhus. ba er talio ad
skalinn hafi verio svefnhds fra 11. 6ld og fram undir lok 18. aldar en pa var hann lagdur
nidur vegna pess ad torfberinn tok breytingum. Skalinn hafdi oft rimstedi medfram
badum hlidum en & steerri baejum var honum stundum skipt i karla- og kvennaskala.®°
Pad kemur po ekki fram i Gttektinni hvort skalinn i Kaldadarnesi var kynjaskiptur.®

Allflestir betri beir voru banir piljudum skalum. Helstu vistarverurnar voru
upphaflega piljadar en pegar leid & aldirnar voru peer ekki lengur piljadar medal
almennings. Pilverk hérlendis skiptist i stafverk og bindingsverk. begar byrjad var ad
gera uttektir & 16. 6ld ma sji ad stafverkid var rikjandi hérlendis og i 6llum helstu
hasum og kirkjum fram a 18. 6ldina. Bindingsverk var ekki notad vid byggingu torfbzja
hérlendis fyrr en & 19. 6ld. Stafverk er forn smid sem einkennist af pvi ad grindin er
synileg en pil er fellt i hana og med pvi mati er han fest saman. Pad eru uppistéoutré a
milli til ad stydja vid grindina en pau eru kollud stafir, syllur, aurstokkar og bitar. Sidan
liggur biti pvert yfir loftid likt og grindinni til studnings.®? Skalinn i Kaldadarnesi er

piljadur par sem honum er lyst sem: ,,3 sperrur, 3 bitum, sillum ... 8 langbondum

87 Hjorleifur Stefansson, Af jordu, bls. 11. )

8 pl. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjél um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Uttek Kaldadarness 12/4 1753, bls.
230.

8 Hjorleifur Stefansson, Af jordu, bls. 72.

% Hordur Agustsson, ,,Islenski torfbarinn®, bls. 326. )

%1 pl. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjol um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Uttek Kaldadarness 12/4 1753, bls.
230.

% Hordur Agustsson, ,,fslenski torfbzerinn®, bls. 316-319 og 326.
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meanutrédu“® En i uppbyggingu pakgrindar er mantr6da sem er stadsett i mani
torfbaejarins, langbond sem liggja 168rétt og sperrur sem liggja larétt.%*

Burhus var matargeymsla par sem mjolkurmatur var einkum geymdur. Barhusid
var oft stadsett i midju baejarhlsanna, en & 16. é1d voru bur oft stadsett inn af skalum. A
staerri baejum voru burhusin oft fleiri en eitt og piljud.® Blrhusid i Kaldadarnesi var
biljad og i uttektinni stendur ad pad hafi verid buid: ,,4 sperrum, 4 bitum, 8 stéfum,
sillum 8, langbdndum brotnri manutrodu ... dyrastéfum hurd & jarnum med pilkorni
undir bita ... hisid stedilegt ad veggjum og undir vidum.“*® Sidan skrifar Jon radsmadur
um stofu sem er prja stafgolf og ad henni gengur hurd & jarnum. Stofan er stadsett i nyju
og vel uppbyggdu husi.” Stofan er talin hafa ordid hluti af baejarporpinu seinna en
skalinn eda & 11. 6ld. Stofan tok miklum breytingum en upphaflega var han eins konar
dagstofa par sem konur unnu eda sem veisluhds og var hin med palli og bekkjum til
hlidanna. A 16. 6ld hafdi stofan einkum verid notud fyrir veisluh6ld og & 18. éld var
stofan ordin pad sem kallad hefur verid donskustofa & ymsum bajum. pa var oft
innréttad par med donskum husgdgnum i stadinn fyrir fasta bekki og langbord.®® |
uttektinni fr Kaldadarnesi eru aftur & moti engar lysingar & innanstokksmunum og pvi
ovist hvada tilgangi stofan pjonadi.®

Gong lagu ar stofunni & Kaldadarnesi ad eldhisdyrunum en gongin voru tveir
fadmar ad lengd. Eldhdsid var prju stafgolf en annars er ekki mikid sagt um pad nema
ad pad hafi verid stedilegt.’® A 16. 6ld voru atieldhis einkar algeng sokum
brunahattu. A 17. 6ld heyrdu pau ségunni til & Nordanlandi en entust lengur & Sudur-
og Sudausturlandi. Eldhas seinni alda voru sidar stadsett innandyra.’®® Fra eldhisinu
lagu 6nnur gong i badstofu sem voru tveir fadmar ad lengd. Badstofan er sogd badi
,.sterk og ,,steedileg* en hun var i fjérum heilum og prem halfum stafgélfum med hurd
& jarnum. Var hun pa steekkud um tvo stafgolf adur en spitalinn tok til starfa.l%?

Badstofa var upphaflega notud sem stadur par sem menn b6dudu sig en sékum pess

% b, Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjol um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Uttek Kaldadarness 12/4 1753, bls.
230.

% Hordur Agﬁstsson, L Islenski torfbeerinn®, bls. 309 og 319.

% Sama heimild, bls. 338-339.

% pf. Bps. A VIII. Nr. 3B, Uttek Kaldadarness 12/4 1753, bls. 230.

9 Sama heimild, bls. 230.

9% Hordur Agustsson, ,,Islenski torfbaerinn®, bls. 326-329.

% p[. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjél um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Uttek Kaldadarness 12/4 1753, bls.
230.

100 Sama heimild, bls. 230.

101 Hordur Agustsson, ,,fslenski torfbarinn®, bls. 339.

102 bj, Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjol um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Uttek Kaldadarness 12/4 1753, bls.
230.
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hvad badstofan var litil og langt fra baejardyrunum vard han iveruhus heimafolksins
vegna pess ad skalinn og stofan pottu of kold. Badstofan vard og helsta adsetur folks par
sem pad svaf, vann og matadist. Med pvi ad hdpa sig saman gat folkid haldid hita
innandyra en litil onnur kynding var til stadar 4 pessum tima.1%3

| Kaldadarnesi voru einnig Gtihds en Jon Gislason tilgreinir i Gttektinni skemmu
meod ,,standpili, smidju og fjosi sem var med tolf basum, ,stedilegt ad veggjum og
vidum.*“1% Skemman var Gtigeymsla en pilstafninn gaf til kynna ad um Gtibar veeri ad
reeda.l%® Einnig var hesthls i Kaldadarnesi fyrir fjora hesta, lambhas fyrir allt ad prjatiu
I6mb og fjarhas sem gat hyst allt ad fjortiu saudkindur.X%® Bjorn Markusson greindi fra
pbvi arid 1766 ad ef fjarkladinn fyrri hefdi ekki ordid veeri hann & sému skodun og Bjarni
Palsson um pad ad spitalinn i Kaldadarnesi etti ad stofna sitt eigid bu og skipa
radsmann yfir pvi. bar ettu ad vera kyr, hestar og 6nnur hasdyr en hann s fyrir sér ad
par geetu verid annad hvort tiu til tolf kyr eda hundrad asaudir og annad fé. Hann tekur
fram ad péa veeri haegt ad efla starfid og hafa tiu til tolf dmaga i Kaldadarnesi sem veeru
jafnmargir og voru & hinum holdsveikraspitélum landsins & pessum tima.1%’

Finnur Jonsson biskup i Skalholti skrifadi Sigridi Gudmundsdottur, eftirlifandi
ekkju hospitalhaldarans Magnisar Gudmundssonar, bréf 3. desember &rid 1754.1%
Bréfid greinir po & vid Abtendatal Arnessyslu pvi par kemur fram ad Magnus hafi latist
arid 1755.1%° Fjallar bréfid um skilmala pess hvernig Sigridur eigi ad halda spitalanum i
Kaldadarnesi vid, ad manni sinum frafélinum. Finnur biskup skrifar Sigridi ad hin eigi
ad halda i hefoir i Kaldadarnesi med pvi ad hugsa um husin og girdingarnar, reekta
jordina og sja til pess ad tanin verdi slegin arlega og a pau borin dburdur. Skal hin pa ad

hugsa um joérdina & eigin kostnad.™° I tttektinni tok Jon Gislason hins vegar ekkert fram

108 Hordur Agtistsson, ,,Islenski torfbarinn®, bls. 330 og 338. )

104 pi. Bps. A VIII nr. 3B, Skjél um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Uttek Kaldadarness 12/4 1753, bls.
230.

1% Horour Agtistsson, ,,Islenski torfbaerinn®, bls. 340. )

106 p[. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjol um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Uttek Kaldadarness 12/4 1753, bls.
230.

107 p[, Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjél um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Bréf til Skalholtshiskups m.m 1761-
1801, bls. 157. ,

108 p[, Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjol um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Uttek Kaldadarness 12/4 1753, bls.
230.

10 Hér. Arn. An safnmarks. Abtiendatal Arnessyslu, bls. 6.

110 pl, Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjol um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Byggingarbréf Kaldadarness 1751-
1781, Bréf dagsett 3. desember 1754, bls. 226.
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um jordina sem fylgdi Kaldadarnesspitala annad en ad Magnus, madur Sigridar, teki
vid erfidri jord. 1t

Sigridur atti einnig ad hugsa vel um sj6 malnytu kagildin sem fylgdu jordinni.
Ad lokum tok Finnur biskup pad fram ad han etti ad hugsa um kirkjuna i Kaldadarnesi
en jordin og kagildi hennar yrou i hennar umsjon. Hun etti og ad sjd um vidhald a
kirkjunni ad innan sem og utan. Hun skyldi einnig sja kirkjunni fyrir ljésum, vini og
oblatum.*2 Finnur biskup sendi Einari Eirikssyni hospitalhaldara samskonar bréf 26.
november &rid 1761 par sem hann tok fram ad hann etti ad sja til pess ad hdsunum i
Kaldadarnesi veeri vidhaldid, kirkjunni og jordinni. Hann etti ad geeta pess ad grasid
skemmdist ekki, auk pess ad reekta jordina & sama hatt og Sigridur, a eigin kostnad. Enn
voru sjo malnytu kdgildin i Kaldadarnesi sem honum var falid ad abyrgjast.!*®

Bjarni ritadi i bréfabok sina 10. febriar &rid 1761 ad hann vildi ad hisapyrpingin
i Kaldadarnesi stedi annarsstadar & jordinni og ad spitalinn veaeri 6druvisi innréttadur,
jafnt sem & hagkvaemari mata. Hann Utskyrir petta ekkert frekar.** [ bréfi fra Bjarna til
Finns biskups fra 2. april &rid 1765 ritadi hann sidan ad hann vilji ad allir
holdsveikraspitalarnir séu sameinadir i einn. Pad myndi ad hans mati baedi henta rekstri
spitalanna betur par sem kostnadurinn yrdi minni og pannig veeri betra ad taka vid
sjuklingum. ba veeri einnig betra ad fylgjast med mataraedi og lyfjagjof sjuklinganna.tt®

I Gttektinni fyrir Kaldadarnesbaeinn var dregin upp mynd af pvi hvada his og
utihts meetti finna i Kaldadarnesi. Finnur Jonsson Skalholtsbiskup sendi samskonar bréf
til Sigridar Gudmundsdottur, ekkju Magnusar Guomundssonar hospitalhaldara, arid
1754 og til Einars Eirikssonar hospitalhaldara ario 1761, vardandi vidhald hisanna,
jardarinnar og kirkjunnar. Gerdar voru tveer breytingar & Kaldadarnesbenum pegar
spitalinn tok til starfa, pa er bajardyrnar voru uppbyggdar og badstofan var steekkud.
pratt fyrir pad lysti Bjarni Palsson yfir vilja sinum ad stofnadur yrdi einn
holdsveikraspitali fyrir landid par sem hann var ekki ndgu anaegdur med hdsakostinn i

Kaldadarnesi. bad vard po ekki ad veruleika i hans tid.

11 pj, Bps. A VIII. Nr. 3B, Skj6l um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Uttek Kaldadarness 12/4 1753, bls.
230.

112 bj Bps. A VIII. Nr. 3B, Skj6l um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Byggingarbréf Kaldadarness 1751-
1781, Breéf dagsett 3. desember 1754, bls. 226-227.

113 pl. Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjol um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Byggingarbréf Kaldadarness 1751-
1781, Breéf dagsett 26. nGvember 1761, bls. 224-225.

114 p[, Skjalasafn landlzknis. Nr. 1. Bréfabdk Bjarna Palssonar 1760-1771, Bréf dagsett 10. febriar 1761,
bls. 86.

115 bj, Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjél um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Bréf til Skalholtshiskups m.m 1761-
1801, bls. 152.

21



V. Félagsleg einangrun

Bjarna Palssyni landleekni fannst holdsveikraspitalarnir naudsynlegir hérlendis & peim
grundvelli ad hann teldi ad einangrun sjuklinganna myndi draga ur Utbreidslu
holdsveikinnar.*®* A3 sama skapi ritadi séra Arni Pérarinsson fra Lambastodum i
Gullbringusyslu til Landsnefndarinnar fyrri 12. febrdar arid 1771 ad samskipti
holdsveikra og heilbrigdra veeru ekki askileg. Honum finndist litid gert til ad koma
holdsveikum & spitala. Hann &leit einnig ad fleiri en fjorir til sex sjuklingar &ttu ad vera
vistadir & spitélunum og lagdi til ad sjuklingarnir ttu frekar ad vera a bilinu fjortiu til
sextiu.!t’ pa stodu sjuklingar & holdsveikraspitala fyrir utan samfélagid og voru upp a
adra komnir''® en i Landsnefndarskjélunum méa sja frasagnir sem lysa pess konar
adstedum.

Enn fremur var kostnadarsamt ad reka holdsveikraspitala og fiskhluturinn stor
hluti tekna peirra. Fiskhluturinn var einnig preetuefni medal manna & Sudurlandi en oft
var talid ad menn hefdu verid oheidarlegir pegar kom ad pvi ad veida hann, vegna pess
ad pegar menn veiddu illa, reru peir i land og foru adra ferd samdaegurs par sem sidari
ferdin var ekki talin med til fiskhlutar. Pegar vel bar i veidi attu menn pad einnig til ad
veida adeins fjora fiska, i stad fimm, i fyrri ferdinni fyrir spitalann og fara sidan adra
ferd.!® Oddur Hjaltalin hreppstjori i Gullbringusyslu og Niels Jonsson logmadur ritudu
par ad auki bréf til Landsnefndarinnar fyrri pann 30. mars arid 1771 par sem sagdi: ,,Sa
fiskur sem hospitélunum skiptist er oftast illa verkadur, og kannski med dvilja af
sumum utilatinn.“?

Oddur Hijaltalin hreppstjéri i Gullbringusyslu og Niels Jonsson I6gmadur ritudu
einnig, i framangreindu bréfi til Landsnefndarinnar fyrri, um fjélgun holdsveikra,
sérstaklega vid sjavarsiduna, en peir skildu ekki hvers vegna hinir sjuku fengju ekki vist
& Kaldadarnesspitala. beir foru sémuleidis fram a ad fiskhluturinn yrdi lagdur nidur

vegna pess ad pad veeri ekki alltaf omagi frd Gullbringusyslu i vist & spitalanum og

116 Seemundur Bjarnhjedinsson, ,,Agrip af ségu*, bls. 234.

107 | andsnefndin fyrri 1770-1771 11, i prentun (PI. Rtk. D3/2-7 Séra Arni bérarinsson & Lambastodum
ritar alitsgerd um hérad sitt 12.2.1771. Lit. Y.).

118 Vilmundur Jonsson, ,,Forsaga islenzkra sjtiikrahusa*, bls. 189-190.

119 Erla Déris Halldorsdottir, Holdsveiki & islandi, bls. 57.

120 | andsnefndin fyrri 1770-1771 1, bls. 180 og 183 (Oddur Hjaltalin og Niels Jonsson, hreppstjérar og
I6gréttumenn, skrifa um Urreedi til hagsbéta fyrir land og pjéd 30.3.1771. Lit. NN.).
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sogdu ad medferd sjuklinganna veeri sleem i Kaldadarnesi.*?! Likt og adur hefur verid
nefnt, atti p6 ad vera fast plass fyrir einn sjukling fra Gullbringusyslu &
Kaldadarnesspitala.'?> Séra Gudlaugur borgeirsson i Gordum & Alftanesi skrifadi
jafnframt i bréfi til Landsnefndarinnar fyrri 1. mai arid 1771 ad Gullbringusysla hefdi
lagt meira gjald til Kaldadarnesspitala en adrar syslur & Sudurlandi, p6 ekki hafi einn
einasti omagi fra syslunni fengid vist & Kaldadarnesspitala sidustu prjatiu arin.*?3

Hreppstjorar i Mosfellssveit toku pad einnig fram i bréfi til Landsnefndarinnar
fyrri 7. mai arid 1771 ad enginn hafi verid tekinn padan i Kaldadarnes i langan tima.
Peir tala og um tvo holdsveika émaga i sveitinni sem enginn sé ad hugsa um og bandur
verdi ad bera kostnad af, til demis med matargjofum. Sidan taka peir fram um
fiskhlutinn ad: ,,Allur sa fiskur sem gelst ar heila fjérdungnum med 6llu 6dru sem gelst
til Kaldadarneshospitals mun traudlega leggjast par allt fyrir fimm omaga.*'?* pad rikti
einnig 6anagja medal hreppstjora i Kjosarsyslu sem skrifudu 15. mai arid 1771 fyrir
hond beenda ad enda pott margir i syslunni veeru med holdsveiki hefdi enginn padan
fengid vist & Kaldadarnesspitala. beir sjai pvi ekki astedu til ad leggja spitalanum
fiskhlut arlega. peir greindu einnig fra pvi ad menn i sveitinni rédu varla vid ad gjalda
fiskhlutinn pvi peir veeru svo illa stedir. Hreppstjorar Kjosarsyslu 16gdu ad auki til ad
fiskhlutinn atti frekar ad gefa til sveitarinnar sem afladi hans.?

I tilskipun konungs fra arinu 1746 er hospitalhaldaranum gert ad umgangast
sjuklingana med hégveaerd og mildi og syna peim keerleika, pegar slikt potti videigandi.
Kristjan VI tekur pad einnig fram ad p6 umdénnun sjaklinganna veaeri peim ekki alltaf létt
ba ettu peir ad reyna ad vera godir vid pa til ad halda peim roélegum og ansegdum.
Hospitalhaldaranum var einnig gert skyldugt ad lesa Gr Bibliunni fyrir sjuklingana
daglega eda fa einhvern sér innan handar til ad gera pad ef hann geeti pad ekki sjalfur.
Sjuklingarnir attu einnig ad hafa adgang ad uppbyggilegum bokum sem biskupinn atti

ad utvega fyrir pa, greiddar af spitalanum. Ef sjuklingur keemist ekki i Kkirkju a

121 | andsnefndin fyrri 1770-1771 1, bls. 180 og 183 (Oddur Hjaltalin og Niels Jonsson, hreppstjorar og
I6gréttumenn, skrifa um Urreedi til hagsbéta fyrir land og pjéd 30.3.1771. Lit. NN.).

122 Erla Déris Halldorsdottir, Holdsveiki & islandi, bls. 59.

123 | andsnefndin fyrri 1770-1771 11, i prentun (Séra Gudlaugur borgeirsson i Gérdum & Alftanesi sendir
alitsgerd um spitalana 1.5.1771. Lit. UU. N° 2.).

124 andsnefndin fyrri 1770-1771 1, bls. 289 (Hreppstjorar i Mosfellssveit skrifa um hag sveitarinnar
7.5.1771. Lit. XX. N°5.).

125 | andsnefndin fyrri 1770-1771 1, bls. 304-306 (Hreppstjorar i Kjosarhreppi skrifa um hag sveitarinnar
15.5.1771. Lit. Aa. N° 5.).

23



sunnudégum eda helgidégum atti presturinn jafnframt ad vitja peirra og veita peim
saluhjalp.t?®

A storum holdsveikraspitélum erlendis potti félagslif medal sjuklinganna
mikilveegt. Hér & landi var & hinn béginn litid gert til ad efla félagslif sjuklinganna, pd
sjuklingunum veeri &tlad ad vinna pegar heilsan leyfdi.*?” | skyrslu Bjarni Palssonar
landlaeknis fra arinu 1761 skrifadi hann um astand hins fyrrnefnda Jons Magnussonar,
holdsveikissjtklings. I skyrslunni kemur fram ad Jon hafi burdi og getu til ad leggja sitt
af morkum & spitalanum og vinna pannig fyrir uppihaldi sinu. Hann geti p6 ekki stundad
sjorodra eda erfidisvinnu vegna pess ad pegar hann reyni of mikid a sig pa verdi hann
bjakadur af brjostmaedi.l?® Sjlklingarnir mattu vissulega stunda vinnu svo lengi sem
beir réou vid pad og i tilskipun konungs fra arinu 1746 kemur fram ad peir hafi sjalfir
fengid ad halda hagnadinum sem skiladist af vinnu peirra.}?® Jon var aftur ekki 6magi
par sem fram kom ad hann hefdi att konu og prja born, fyrir skilnad.*® Likt og adur
hefur komid fram attu sjaklingar, sem ekki voru 6magar, p6 ymist ad standa sjalfir undir
kostnadi af vist sinni eda attingjar peirra.3!

Kristjan VII sendi loks fra sér tilskipun, 28. mars &rid 1776, til Lauritz Thodal
stiftamtmanns, auk beggja biskupanna a landinu, par sem hann lagdi bann vid pvi ad
holdsveikir mattu giftast. Kemur og fram i tilskipuninni ad holdsveikir séu taldir
félagsleg byrdi par sem peir leggi ekkert til samfélagsins og ef holdsveikur madur
myndi giftast myndu kona hans og born enda & vergangi. Prestum & fislandi var pvi
meinad ad gefa holdsveika saman i hjonaband.®? Ef folk var talid holdsveikt vard pad
bess vegna ad framvisa vottordi til ad syna fram & heilbrigdi sitt &dur en pad fékk ad
ganga i hjonaband.*®

Bréfin til Landsnefndarinnar fyrri & arunum 1770-1771 varpa pvi ljosi & skodanir
manna & Sudurlandi & Kaldadarnesspitala. Séra Arni bérarinsson fra Lambastddum i
Gullbringusyslu vildi auka fjolda holdsveikra i Kaldadarnesi medan séra Gudlaugur

porgeirsson i Gullbringusyslu, hreppstjorar i Kjésarsyslu og hreppstjérar i Mosfellssveit

126 | ovsamling for Island, Il, bls. 583(Anordning om Hospitalerne paa Island. Hirschholm 27. Mai 1746).
127 Seemundur Bjarnhjedinsson, ,,Agrip af sogu, bls. 236-237.

128 p[, Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjél um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Skyrsla Bjarna Palssonar landlaknis
um Kaldadarnesspitala 10/2 1761, bls. 231.

129 Seemundur Bjarnhjedinsson, ,,Agrip af sdgu®, bls. 236-237.

130 p[, Bps. A VIII. Nr. 3B, Skjél um Kaldadarnesspitala 1753-1801, Skyrsla Bjarna Palssonar landlaknis
um Kaldadarnesspitala 10/2 1761, bls. 231.

131 | ovsamling for Island I, bls. 247 (Althings Beslutning om Indtzagter til Hospitalerne. 30. Juni 1652).
132 | ovsamling for Island, 1V, bls. 210 (Reskript til Stifebefalingsmand Thodal og begge Biskopperne i
Island, ang. Forbud mod Spedalskes Giftermaal. Christiansborg 29. Marts 1776).

133 Seemundur Bjarnhjedinsson, ,,Agrip af sogu, bls. 240.

24



deildu & pad ad enginn Gr sveitum peirra hefdi fengid vist & Kaldadarnesspitala i
Oratima, pratt fyrir ad peir greiddu fiskhlut. Hreppstjorar i Mosfellssveit téldu eins ad of
mikill fiskur veeri sendur i Kaldadarnes. Jafnframt toku hreppstjorar i Kjésarsyslu fram
ad menn par rédu varla vid ad greida fiskhlutinn og par af leidandi vilji peir ad honum
sé Uthlutad til peirrar sveitar sem veiddi hann. bvi var sétt ad peim vida ur samfélaginu,
fyrir utan pad ad peir attu litio felagslif innan veggja spitalans og nutu ekki réttinda til

jafns vid adra menn, svo sem pegar kom ad pvi ad ganga i hjénaband.

VI. Lokaord

Leitast hefur nd verid vido ad svara peirri spurningu hvert hlutskipti holdsveikra hafi
verid & Kaldadarnesspitala & 18. 6ld. Ljost er ad lif peirra hefur verid erfitt, hvarvetna &
landinu, en & holdsveikraspitdlunum var reynt ad skapa peim eitthvert skjol, p6 mikil
ahersla hafi i raun verid 1693 & pad ad skyla 6drum fyrir hinum sjuku. Sott var ad peim
ar mérgum attum eins og rakid hefur verid og peir attu sér faa malsvara, jafnt pvi ad fair
peirra sem sinna attu umonnun peirra hofou nokkra pekkingu & leknisfredi. Hinir
holdsveiku nutu pvi litillar n&dar, baedi i samfélaginu og & spitalanum. Bjarni Palsson
landleaeknir vitjadi sjuklinganna & fjogurra ara fresti og skrifadi greinargéda skyrslu um
adblnad holdsveikra, auk pess ad leggja fram ymsar hugmyndir um betrumbaetur a
hogum peirra.

Bjarni var til demis métfallinn pvi ad holdsveikissjuklingar neyttu skemmdrar
feedu og meeltist til pess ad sjuklingarnir fengju mat eins og kornmat med mjolk, braud
og heita grauta, p6 melt veeri gegn pvi ad holdsveikir neyttu kjots. Bjarna fannst
akjosanlegt ad reektadur yrdi kélgardur i Kaldadarnesi, pé sérstaklega i leekningarskyni,
par sem hann tradi pvi ad med hollari feedu geetu hinir sjuku leeknast. Bodskapur Bjarna
breiddist Gt um Sudurland en skrif séra Gudlaugs Porgeirssonar og séra Arna
pérarinssonar til Landsnefndarinnar fyrri stadfesta pad. Bjarni vildi einnig lata flytja pa
sjuklinga sem mogulega geetu ordid heilir heilsu & ny heim til sin, par sem hann myndi
reyna ad lekna pa af sjukdomnum, en i pessu samhengi virdist Bjarni ekki hafa haft
mikla tru & pvi ad sjuklingarnir geetu nad bata i Kaldadarnesi. Kalgardur i Kaldadarnesi
vard po6 aldrei ad veruleika sékum erfidleika i fjarkladanum fyrri. Hugmyndir Bjarna

naddu pvi ekki fram ad ganga og pad kemur fram i bréfi fra séra Gudlaugi til
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Landsnefndarinnar, ad skyr, surt smjor, uldinn og illa verkadur fiskur og hangikjot hafi
verid helsta feeda sjuklinganna.

Kaldadarnesbarinn var ekki upphaflega byggdur til ad vera spitali en peim
krofum, sem holdsveikraspitali var talinn purfa ad uppfylla, var matt par sem fimm hds
voru & staonum: skali (svefnhds), barhds (geymsluhus), eldhus, badstofa og stofa sem
hlytur pa ad hafa verid matarskalinn pvi ad par voru pallar og bord. Jafnframt voru
gerdar breytingar & Kaldadarnesbaenum adur en spitalinn tok til starfa: baejardyrnar voru
uppbyggdar og badstofan var stekkud. A betri bajum voru ad jafnadi tveer piljadar
geymslur og piljadur skali. | Kaldadarnesi voru einmitt tvaer geymslur eda barhds og
skemma sem voru piljadar og par var einnig piljadur skali. Einnig voru uatihas i
Kaldadarnesi, pad er skemma, smidja, fjés, hesth(s og lambhus. bad er pd ekki vist
hvort pau hafi verid notud og ekkert er skrifad um husdyr & benum fyrir utan sjo
malnytu kagildi i skyrslunni frd& Finni Jonssyni, Skalholtsbiskupi, til Sigridar
Gudmundsdottur, ekkju Magnusar, fyrsta hospitalhaldara i Kaldadarnesi, arid 1754 og
Einars Eirikssonar hospitalhaldara arid 1761. Hospitalhaldarinn &tti p4 ad hugsa um
kagildin &samt pvi ad vidhalda spitalanum, jérdinni og kirkjunni i Kaldadarnesi.

Holdsveikir voru vissulega einangradir baedi af almenningi og adsteedum sinum
en pad ma sja skyr demi pess i bréfum manna til Landsnefndarinnar fyrri a arunum
1770-1771. Séra Arni borarinsson fra Lambastodum i Gullbringusyslu vildi ad
samskipti holdsveikra vid heilbrigda yrou takmorkud med pvi ad koma fleiri
holdsveikum a spitala. Holdsveikin markadi sjuklingunum pannig stad fyrir utan
samfélagid. Voru peir taldir baggi & samfélaginu og peir mattu til demis ekki giftast.
Fiskhluturinn var einnig deiluefni i samfélaginu, eins og greina ma i skrifum hja séra
Guolaugi porgeirssyni i Gullbringusyslu, hreppstjérum i Kjésarsyslu og hreppstjorum i
Mosfellssveit, par sem peir sdu ekki tilganginn i pvi ad greida fiskhlut par sem
holdsveikir ar sveitum peirra voru almennt ekki vistadir i Kaldadarnesi. Hreppstjérum i
Kjosarsyslu fannst fiskhluturinn pvi of mikil byrdi fyrir menn par og vildu ad honum
yrdi skilad til sveitanna, peim til styrktar. Fiskhluturinn var hins vegar dmissandi
tekjulind fyrir Kaldadarnesspitala i josi pess hve kostnadarsamur spitalareksturinn var.

[ tilskipun fra arinu 1746 kom sjalfur Kristjan VI Danakonungur pvi til leidar ad
vidurveeri sjuklinganna i Kaldadarnesi yroi treyst med pvi ad leyfa hospitalhaldaranum
ad veida fisk fyrir spitalann. Stadsetning Kaldadarness var afar mikilveeg i pessu
samhengi pvi Olikt Klausturhdlum var hann nélegt sj6. ba var atlast til pess ad

sjuklingar sinntu vinnu, ef heilsa leyfdi, og peir gatu lesio sér til daegrastyttingar. Ef
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heilsu peirra hrakadi atti hospitalhaldarinn, abyrgdarmadur peirra, aftur & moti ad hafa
umsjon med peim og tryggja peim saluhjalp. Pad ad lifa & holdsveikraspitala sarkvalinn
og einangradur hefur pvi verid pungur kross ad bera, par sem holdsveikir bjuggu vid

bag kjor, illa leiknir af 6rlégunum, og settir skor leegra en adrir menn.
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VII. Heimildaskra

Oprentadar heimildir:
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Héradsskjalasafn Arnesinga (Hér. Arn.)
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Freyja Jonsdottir, ,,Ur sogu laeknisfraedinnar 4 Islandi“, Dagur, Islendingapeettir, 1 tbl.
(1999), bls. 1-3.

Gisli Agust Gunnlaugsson, Omagar og utangardsfolk. Fateekramal Reykjavikur 1786-
1907 (Reykjavik 1982).

Hagskinna. Sogulegar Hagtélur fyrir island. Ritstjorar: Gudmundur Jonsson og Magnus
S. Magnusson (Reykjavik 1997).

Hallgerdur Gisladottir, ,,Af mérgu skal mat hafa®, Hlutavelta timans. Menningararfur a
pjodminjasafni. Ritstjorar: Arni Bjornsson og Hrefna Robertsdottir (Reykjavik
2004), bls. 96-105.

Hallgerdur Gisladottir, islensk matarhefd (Reykjavik 1999).

Haraldur Bernhardsson, ,,Samraeemt nutimamal 4 fornum heimildum. Um malstefnu viod
utgafu fornra texta‘, Skirnir 179 (2005), bls. 181-197.

Haukur Adalsteinsson, ,,Arabatar 4 Sudurnesjum*®, Faxi 69:2 (2009), bls. 12-15.

Hjorleifur Stefansson, Af jordu. Islensk torfhis (Reykjavik 2013).

Hordur Agustsson ,,Islenski torfbaerinn®, Islensk pjédmenning I. Uppruni og umhverfi,
Ritstjori: Frosti F. Johannsson (Reykjavik 1987), bls. 227-344.
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Jon Olafur Isberg, Lif og leekningar. Islensk heilbrigdissaga (Reykjavik 2005).

Jonas Jonsson, Hefdbundin kvikfjarrakt 111, Landbinadarsaga Islands. Helgi Skuli
Kjartansson bjo til prentunar (Reykjavik 2013).

Landsnefndin fyrri 1770-1771 1, Bréf fra almenningi, Ritstjorar: Hrefna Robertsdottir og
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Lovsamling for Island IV. Utgefid af Oddgeir Stephensen og Joni Sigurdssyni
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