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Utdrattur

Brudkaup er ad margra mati ein steersta hatid mannsavinnar med 6llum sinum heféum og
helgisidum. | pessari ritgerd verdur stiklad a stéru yfir helstu brudkaupshefdir okkar
islendinga. Ahersla er 16gd & brudarkladnad islenskra kvenna og pbréun hans i gegnum tidina.
Pa er att vid breytinguna sem vard fra pvi ad konur giftu sig i sinum bestu fétum, sem paer
hofou ef til vill att Adur og notudu sidan upp fra pvi a tyllidégum, yfir i hinn hvita og mikla
einnota brudarkjol. Saga hvita brudarkjélsins verdur rakin og hefdin fyrir notkun hans
konnud, hefd sem enn i byrjun 21. aldar stendur traustum fétum. Tekin voru vidtol vid sex
giftar konur og dregnar upp astaedur kjélavals peirra. Tvaer peirra kusu ad giftast i grau. Hinar
téku hvitt fram yfir. Helstu nidurst6dur eru ad pegar kemur ad litavali @ bradarkleednadi eru
adal ahrifavaldar hvort um fyrsta bradkaup er ad raeda og aldur brudarinnar. Hvit bradarfot
virdast ansi rotgréin hefd hér & islandi og ma segja midad vid nidurstddur pessarar

rannsoknar, ad hvitur briddarkjoll sé ordinn ad helgisid hérlendis.
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1. Inngangur

Hatidir hafa fylgt ménnum fra alda 68li og verdur svo eflaust alla tid. Arvissar eru jél, aramét,
afmaeli, paskar og fleiri. Svo eru pad adrar persoénulegri sem hvert okkar upplifir kannski bara
einu sinni a aevinni, ef pad pad. bPar ma nefna skirn, fermingu, brautskraningu og svo eru pad
bradkaupin. Brudkaup myndu eflaust einhverjir flokka sem eina staerstu hatid mannsaevinnar
og fylgja brudkaupum margar hefdir. Hefd er ord sem allir pekkja. [ islenskri ordabdk er
hugtakid hefd Gtskyrt sem rétgréinn sidur.! bjédfraedingar hafa sina skilgreiningu & ordinu
sem farid verdur i sidar. | mérgum samféldgum heims ma segja ad pad sé ordinn nanast
helgur sidur ad gifta sig i hvitum kjél, par med talid hid islenska samfélag. Vissulega fylgja
ekki allar brudir pessum sid, sumar kjésa heldur ad gifta sig i 6drum lit og jafnvel ekki i kjol.
Adur en hviti kjéllinn ruddi sér til rims hér & Islandi var algengast ad konur giftu sig i
peysufétum eda 68rum islenskum buningi.> &tid foru peaer pd i sitt finasta puss vid
giftingarathofnina og paer sem ekki héfdu efni @ ad eiga betri sett af fétum i fataskapnum

sinum attu pad til ad fa lanud fin fot hja 68rum af pessu tilefni.?

[ hreinskilni sagt pa hef ég aldrei verid stulkan sem laet mig dreyma um bridkaupsdaginn
minn, né hef ég velt fyrir mér i hvernig kjél ég vil vera, eda hvernig ég vilji hatta pessum degi
yfir hofud. Pé skal pad vidurkennt ad ég hef avallt gert rad fyrir ad einn daginn muni ég gifta
mig og tel ég pa hugsun vera algenga i okkar vestrana samfélagi og p6 vidar veeri leitad, par

sem pad ad gifta sig er hluti af okkar menningu.

En hver var pa kveikjan ad efnisvali minu ef mig hefur ekki dreymt l6ngum stundum um
stéra daginn og rétta kjoélinn? Eg aetla ekki ad ljuga neinu um pad ad i raun atti leidbeinandi
minn og nafna, hun Kristin Einarsdottir, hugmyndina ad efninu. Eftir ad hafa flett i gegnum
bl6d og baekur til ad kynna mér efnividinn nanar ték ég ad gerast forvitin. Eg sa pad af
lestrinum, sem ég vissi raunar adur, ad hviti liturinn skiptir brddina miklu mali og hefur gert
lengi. En af hverju? bvi héldum vid svona fast i pennan lit pegar ekki virdist nein merking i
honum lengur? Hefur hviti liturinn alltaf verid svona mikilvaegur bradinni? Hvad hof hann a

stall og pa hvenaer? Hvada pydingu hefur bradarkjdllinn, litur hans og utlit nu ordid?

! [slensk ordabdk A-L, 552.
2 Arni Bjornsson, Merkisdagar ¢ mannsaevinni, 259.

3 7 e e . , . .
Arni Bjornsson, Merkisdagar ¢ mannsaevinni, 256.



[ pessari ritgerd verdur saga brudarkjolsins & islandi rakin og skodad hvenaer hinn hviti
bradarkjéll sem vid pekkjum svo vel nu ordid kom til landsins og hvadan. Einnig verdur leitast
vid ad fa ar pvi skorid hvort og pa hvada pydingu bradarkjéllinn hefur 4 islandi nu til dags, pvi

tekur islenskt kvenfélk hvitan kjol fram yfir til deemis raudan kjol?



2. Rannsodknin

[ bessari rannsékn var notast vid eigindlegar adferdir, munnlegar heimildir. Tekin voru vidtél
vid sex konur sem eiga pad sameiginlegt ad vera giftar. Konurnar eru @ mismunandi aldri, fra
25 til 75 ara og giftust somuleidis & mismunandi aldri og 4 mismunandi timum. Mér fannst
mikilvaegt ad konurnar veeru baedi a dlikum aldri og hefdu sémuleidis gift sig misgamlar og a
mismunandi timum, til pess ad geta borid saman vidhorf peirra 3 kjolavali og fa pa breytu
inn, hvort aldur hafi ahrif 8 kjélaval og til ad varpa mogulega ljdsi a pad hvort sjdanlegur
skodanamunur sé a milli kynsléda og timabila. Rannsdkn pessi einskordast ekki vid vidtol pvi
einnig var studst vid ymsar ritadar heimildir, netheimildir og greinar og auglysingar islenskra

dagblada.

2.1 Vidtélin

Val 4 viomaelendum getur verid vandasamt verk, en i petta skiptid dkvad ég ad leita ekki
langt yfir skammt og voru fimm af vidmaelendum minum konur ur fjélskyldunni minni. |
bokinni Recording Oral History varar héfundur vid peim vandamalum sem komid geta upp
begar vidtol eru tekin vid nakomna einstaklinga, en ég taldi rannséknina pess efnis ad slik
vandkvaedi beeri ekki ad dttast.* Heldur pvert & méti geeti su stadreynd ad rannsakandi og

viodmaelandi pekktust vel haft i for med sér ad svorin yrdu i raun hreinskilnari.

Eins og adur kom fram voru vidtolin sex talsins, fimm stutt, a bilinu 5-10 minutur hvert, og
eitt sem var um 50 minutur. Stuttu viétolin voru afar hnitmidud og var markmid peirra ad fa
konurnar til ad utskyra brudarkjolaval sitt og horfa til peirra patta sem hoéfdu hugsanlega

ahrif @ valid, svo sem aldur, fjélskylduhagi og fleira.

Sjotta vidtalid og jafnframt pad lengsta, var vid séra Hildi Eir Bolladéttur, prest vid
Akureyrarkirkju. pad var eini vidmalandinn sem ég pekkti ekkert. Hildur Eir er ordin nokkud
aberandi i fjolmidlum, er opin og pekkt fyrir ad sitja ekki @ skodunum sinum, svo hun var
tilvalinn vidmaelandi. Pad vidtal var hugsad sem einskonar yfirlitsmynd. | starfi sinu sem
prestur hefur Hildur Eir gefid saman 6fa brudhjon og var pvi ahugavert ad heyra hvad hun
teldi hafa ahrif @ bradarkjélaval kvenna og hvort einhver préun hefdi ordid i peim efnum a

hennar starfstio.

* Yow, Recording Oral History, 178.



Vidbrégd sumra vidmalenda voru ottablendin pegar peim var tilkynnt ad vidtalid yrdi
tekid upp, en pegar utskyrt var fyrir peim ad upptakan yrdi i vorslu rannsakanda og enginn
annar myndi heyra hana, virtust peir réast aftur. Sem rannsakandi hef ég adur brennt mig a
bvi ad vidmaelendur verda 66ruggir pegar minnst er 4 ad taka upp vidtalid, pvi pykir mér gott
ad notast vid farsima sem upptokutaeki. Pad fer litid fyrir honum og hann er eitthvad sem
flest nutimafdélk er vant ad hafa vid hlid sér naer 6llum stundum. bvi eru likurnar 3 ad
viodmaelandi gleymi sér og haetti ad hugsa um upptdkuna mun meiri, ad minu mati, ef notast

er vi0 farsima heldur en til deemis sérstakt upptokutaeki.

2.2 Vidmeelendur

Leitast var vid ad finna vidmalendur med mismunandi giftingarsogu, ef svo ma ad ordi
komast. Pad er, ad tala vid konur sem hefdu gift sig 3 mismunandi aldri, 8 mismunandi tima, i
mismunandi klaedum. Eg purfti ekki ad leita langt, pvi eftir sma umhugsun attadi ég mig & ad

ad innan fjolskyldunnar leyndist ageetis urtak.

Oll viotdlin tok ég upp 4 farsimann minn og reyndist hann vel. Siminn féll vel inn i
umhverfid, ordinn ansi tid sjon hja flestum. Eg tel pvi ad med notkun hans hafi vidmaelendur

minir meira og minna gleymt upptdkunni eda ad minnsta kosti ekki 1atid hana trufla sig.

Lovisa Bjork Kristjansdottir er faadd & Akureyri 1962. Lovisa Bjork er médir min og var han
fyrsti vidmaelandinn. Han gifti sig i fyrrum héfudborg okkar islendinga, Kaupmannahéfn, i juli
arid 2000, pa 38 ara ad aldri. Var hun pa buin ad vera med verdandi eiginmanni sinum, Joni
Hjaltasyni i yfir 20 ar og atti med honum ordid prjar daetur. bPetta sumarid voru Lovisa og Jén

busett i Kaupmannahofn asamt tveimur yngri deetrum sinum.

Brudkaupid foér fram i kirkju, en vidstaddir voru adeins daetur peirra prjar, maki peirrar
elstu og vinkona déttur peirra sem var i heimsékn fra Islandi, og svo vissulega prestur. Enginn
vissi af brudkaupinu fyrr en rétt fyrir stéra daginn sjalfan og var engin veisla ad lokinni

athofn, heldur for fjélskyldan saman a veitingahus og fagnadi.

Brudarkjoll Lovisu var dokkgrar, latlaus, sidur, hlyrakjéll. Kjolinn hefur hun aldrei notad

aftur, en hann hangir inni i fataskap hja henni. Adspurd segist henni aldrei hafa dottid i hug



ad klaedast honum aftur, pratt fyrir ad vera vel bruklegur i veislur og slikt, en jafnframt geti

hin ekki hugsad sér ad lata hann fra sér, hann hafi of mikid tilfinningalegt gildi.’

Vidtalid for fram a heimili foreldra minna og var afar afslappad og paegilegt. MAdir min var

vel inni i verkefninu, vissi vel hvert rannsdknarefnid vaeri sem hefur eflaust hjalpad til.

HOImfridur Dora Kristjansdottir eda Frida eins og hun er xtid kollud er faedd a Akureyri arid
1965. HUn er modursystir min og tvigift. Fyrst giftist hun 23 dra gdmul arid 1988, Bergpori P.
Adalsteinssyni og saman attu pau a peim tima eins ars gamlan strak. bpau giftu sig med pompi

og prakt, stor veisla og hun ikleedd hvitum, fyrirferdarmiklum bradarkjél.°

Seinna brudkaup hennar var arié 2010, pa var Frida ordin 45 ara og atti ordid prju born ar
fyrra hjonabandi og eitt med verdandi eiginmanni sinum, Sigurdi Sigurdssyni. Pad brudkaup
var med mun latlausari haetti, enginn vissi af bradkaupinu fyrr en i kirkjuna var komid, en pau
skotuhju nadu ad lokka sitt nanasta félk med sér til kirkju @ peim forsendum ad frendi
verdandi eiginmanns hennar veeri par med ténleika.” Kjéllinn sem hin kieddist vid pad
bridkaup var afar latlaus, hnésidur og grar ad lit, hversdagskjéll ad hennar eigin sogn, kjoll

sem hun hefur oft notad sidan pa.?

Vidtalid for fram & heimili yngri médursystur minnar, Asdisar, sem ég ték einnig vidtal vid
sama dag. bPad var hin arlega laufabraudsgerd modurfjdlskyldu minnar og ég greip taekiferid
og tok vidtal vid peer tveer vid pad taekiferi. Eg var ekkert buin ad minnast & pad vid Fridu
hvort ég maetti taka vidtal vid hana fyrir pessa rannsdkn mina fyrr en vid hittumst pennan
dag. HuUn vissi po af verkefni minu og umfjollunarefni. Vid skarum at i nokkrar
laufabraudskékur og reeddum adeins verkefnid adur en vid vikum okkur afsidis inn i herbergi
litla freenda mins par sem samtalid atti sér stad. Vidtalid gekk vel, ég var nybuin ad taka
vidtalid vid Asdisi svo ég var buin ad fa fina upphitun og nadi par af leidandi ad halda okkur
nokkud vel vid efnid. Frida var svolitid stif til ad byrja med, en roéadist eftir nokkrar

spurningar og for ad hafa gaman af ad segja fra hvernig stéru dagarnir hennar tveir voru.

> KAJ 1/15, 3.
®KAJ 5/15, 1.
7 KAJ 5/15, 2-3.
8 KAJ 5/15, 3.



Asdis Sif Kristjansdéttir er faedd 4 Akureyri 4rid 1975. Eins og fram kom hér ad framan er
Asdis yngri médursystir min, han gifti sig 16. juni 2002, pa 27 ara ad aldri. Pegar hun gifti sig
atti hun einn strak med verdandi eiginmanni sinum. Pau giftu sig i Glerarkirkju a8 Akureyri ad
vidstdddum fjdlda gesta og héldu svo brudkaupsveislu i frimdrarahusinu par i bee. Asdis
giftist i hvitum, sidum bradarkjél sem hin tok a leigu.’

Eins og a4dur kom fram pa for vidtalid fram & heimili Asdisar pegar fjdlskyldan var par
saman komin ad gera laufabraud fyrir jolin. Eg hafdi minnst lauslega & petta vid hana
nokkrum dégum adur hvort ég maetti spjalla vid hana, sem hun ték vel i. Vid hofdum po ekki
valid stad og stund, en ég dkvad ad pad veeri upplagt ad nyta pessa fjolskyldusamkomu til ad
na vidtali vid paer systur, ef paer sampykktu. Asdis tok einnig mjdg vel i petta, vid lokudum
okkur af inni i gestaherbergi hja henni par sem ég spurdi hana svo ut i stéra daginn hennar

og fataval. Hun hafdi greinilega gaman af ad rifja petta upp og vidtalid gekk mjog vel.

Anna Lilly Danielsdottir er faadd a Akureyri arid 1940 og er méduramma min. Vikum, jafnvel
manudum adur en vidtalid fér fram hafdi ég minnst @ pad vid hana hvort ég maetti spyrja
hana um brudarkjolinn hennar fyrir verkefnid mitt, hdn vard vodalega upp med sér ad ég
hefdi dhuga a ad taka vidtal vid hana og tok strax vel i pad. Svo kom loks ad pvi ad ég ték mig
til og akvad ad vinna i pvi ad hljédrita vidtélin. Eg hringdi { dmmu og vid komum okkur saman
um ad ég kami i heimsokn til hennar og afa strax daginn eftir. Eg maetti til peirra daginn
eftir, vid fengum okkur kaffi og svo komum vid amma okkur fyrir i s6fanum, 8 medan afi var
sendur inn i télvuherbergi svo vid yrdum ekki fyrir truflun af hans véldum. Amma setti sig i
stellingar pegar ég setti upptdkuna af stad og vard mjog formleg. Utkoman vard afar
skemmtilegt vidtal, med ndkveemri lysingu @ bradarkjélnum hennar sem var hvitur a lit, efnid
valid af henni sjalfri og keypt i efnabudinni Skemmunni sem pa var @ Akureyri og svo
sérsnidinn og saumadur a hana & saumastofu baejarins.'®

Amma min og afi, hann Kristjan Arnason, giftu sig bann 14. mai 1960 og héldu veislu og
tilheyrandi. Pa var amma 19 ara géomul og afi tvitugur, pau voru barnlaus @ peim tima, en
eignudust sitt fyrsta barn einu og halfu ari eftir ad pau voru gefin saman. bar sem afi var ekki

ordinn 21 ars purfti hann ad fa forsetaleyfi til ad gifta sig, amma purfti ekkert slikt pvi konur

9KAJ 6/15, 2.
kA 4/15, 2.
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mattu gifta sig um leid og paer hofdu nad 18 ara aldri.'' Amma vard yngst til ad gifta sig af

viomalendum minum.

Nina Arnarsdéttir er feedd @ Akureyri arid 1990. Af peim konum sem ég tok vidtal vid var
styst sidan Nina gifti sig, en han gifti sig 6. september 2014, ba 24 ara gémul. Eg og Nina
hofum pekkst alla avi, erum jafnoldrur og baedi gédar vinkonur og freenkur og var ég
veislustjori i brudkaupinu hennar. Um leid og hugmyndin ad ritgerdinni kveiknadi var ég
akvedin i ad fa ad taka vidtal vid hana. Mig langadi til ad hafa eina nygifta i urtakid og var hun
urvalskostur, ég var sannfaerd um ad vidtalid myndi ganga vel sem pad og gerdi a golfinu i
sjonvarpsherberginu & heimili foreldra hennar ad vidstaddri Stellu, halfs ars gamalli doéttur
hennar.

Nina gifti sig i hvitleitum kjdl, sem hun keypti af fatasidu a netinu. betta var pridji kjollinn
sem hun pantadi, en hina tvo fékk hun einnig af brddarkjélasidu a netinu en peir voru badir
of ,bridarkjélalegir” eins og hun ordadi pad.'> ba skodadi hun hvita og hvitleita sidkjola a
fatasidum 3a netinu og dkvad ad einskorda sig ekki vid leit ad kjélum sem féllu undir flokkinn
bradarkjélar. Og svo fér @ endanum ad hun féll fyrir einum sem ekki var i eiginlegum
bridarkjoéls-flokki, pé svo ad hann veeri dneitanlega afar brudarkjdlalegur, hvitur, sidur,

alsettur perlum og med stuttum sl6da.”

Hildur Eir Bolladéttir er feedd arid 1978 i Laufasi vid Eyjafjord.™* Vidtalid vid séra Hildi Eir var
langt um lengst af peim sem ég tok. Hildur Eir er, eins og kom fram hér ad framan, prestur
vid Akureyrarkirkju og var vidtalid vid hana tekid a orlitid 66rum forsendum en hin. Sjalf er
han gift, en nd langadi mig ekki til ad spyrja Ut i hennar persénulegu reynslu sem brudur,
heldur vildi ég fa ad heyra reynslusogur ur starfi hennar sem prestur og hennar vidhorf til
bradarkjoélsins og litar hans. Vidtalid gekk afar vel, enda Hildur Eir afar von badi sem spyrill
og viomalandi. Hana pekkti ég ekkert adur en vidtalid fér fram, en hafdi baedi lesid skrif

hennar i fjolmidlum sem og verid vidstédd brudkaupsathéfn og skirn par sem hun var

' KA) 4/15, 1.
2 KAJ 3/15, 2.
KAl 3/15, 1.
% Af presti ertu komin, 2011.
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prestur. Eg hafdi samband vid hana i gegnum tdlvupést og akvadum vid tima og stad eftir
nokkra télvupdsta okkar & milli. Eg maetti til hennar i Safnadarheimilid 4 Akureyri par sem
vidtalid for fram a sofa inni a skrifstofu hennar. Hildur Eir er afar lifleg og opin, svo ur vard

langt og skemmtilegt vidtal.
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3. Hugtok

Rannsoknin byggir @ akvednum hugtokum. Sum pessara hugtaka notum vid i daglegu tali an
bess ad gefa peim sérstakan gaum, eda velta pydingu peirra neitt sérstaklega fyrir okkur.
Onnur eru ekki jafn algeng. | pessum hluta verdur fjallad um hugtdkin sem rannséknin stydst

vio.

3.1 Hefdir (e. tradition)

Traditions do far more than connect us to the past. They link us to family, friends,
neighbors, and other groups we belong to; they are a part of who we are and how we
define ourselves. Whether we consciously create them, join those that aldready exist, or
ease into them when we are born, we engage in an active process of building and sharing

identity every time we take part in traditions."

,Hefdirnar eru ménnum allt i senn; stadfesting pess ad lifid hafi verid, sé og haldi afram*,
skrifar Erlingur Sigurdarson i ségu Menntaskélans & Akureyri.*® Med 63rum ordum, hefdin
lijzer 6ryggiskennd, hin er paegileg og felur oft i sér dagamun. betta blasir vid pegar gluggad
er i kafla Erlings um hefdir i MA og endurspeglast i 66rum islenskum skolaségum. bar er
kaflinn um hefdir jafnan undirlagdur af hatidum og skemmtilegum uppakomum. Ad visu eiga
ekki allir skemmtilegar minningar fra busun sem er ein hefdanna sem fjallad er um i bokinni,

en ekki meira um pad.

Hefdin byggir pvi 8 upplifun, en ekki einstaklings heldur hdps sem sameinast um akvedna
athofn. ,Hefdir eru hluti af pvi sem hdpar nota til ad syna Ut a vid hverjir peir eru, hvad felst i
bvi ad tilheyra tilteknum hép*, skrifar pjédfraedingurinn Cilia Marianne Ulfsdéttir, og hittir
sannarlega naglann & ho6fudid.’’ En Cilia Marianne flutti erindi sitt ,Hvad er hefd?" &

pjédarpeglinum arid 2012.

> Sims og Stephens, Living Folklore, 97.
'8 Erlingur Sigurdarson, Saga Menntaskdlans ¢ Akureyri, 4. b., 128.
17 Cilia Marianne Ulfsdéttir, Hvad er hefd, 1.
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Idulega, eins og i tilviki Menntskaelinga @ Akureyri, pykir nokkurs um vert ad hefdin sé
gomul, ,stadfesting pess ad lifid hafi verid,” segir Erlingur. bessi vidleitni stendur a gémul
merg sem sja ma i ordabdkum. bar segir, hefd er ,rétgréinn sidur”.’® Vissulega er petta rétt i
morgum tilvikum en alls ekki alltaf. Hefdir verda ekki bara til, pser eru lika skapadar. Cilia
Marianne tekur skemmtilegt daemi par um sem eru porrabakkarnir, fyrst seldir 1956.%° Fyrir
beim er rik hefd pott peir ndi ekki vidunandi mannsaldri. Sagnfraedingurinn Eric Habsbawn
myndi kalla pessa tilburdi Islendinga ,inventing tradition” eda tilbuna hefd. baer eru tilraun
okkar til ad tengjast fortidinni og tulka til samreemis vid samtimann en einnig tilraun til
skilgreiningar og adgreiningar frd 63rum.? Vid erum islendingar af pvi ad vid bordum suran

pborramat.

A petta benda héfundar bokarinnar Living Folklore, pser Martha C. Sims og Martine
Stephens. Hefdin parf ekki endilega ad byggjast @ gamalli venju, segja paer. bad er
endurtekningin sem skiptir mali. Hopurinn gerir aftur og aftur eitthvad tiltekid vegna pess ad
bad skiptir hann mali, er honum gedfellt. Annars veeri breytnin ekki endurtekin og engin hefd
yrdi til fyrir henni.”*

Vid eigum eftir ad sja glogg deemi um petta i sambandi vid bradkaupssidi. Til deemis er rik
hefd fyrir bridarbilnum. Sidurinn er p6 ekki eldri & Islandi en frd um pad bil 1970. Enn yngri

er su hefd ad gaesa hin veentanlegu brudhjoén.

En & sama hatt og nyjar hefdir verda til geta adrar horfid. Martha C. Sims og Martine
Stephens leggja b6 meiri aherslu @ ad par sem hefdir skipta hopinn mali deyja paer sjaldnast
heldur préast og adlagast breyttum adsteedum. beer nefna sem daemi skdlafélaga sem koma
saman einn dag i viku til ad borda pitsu. Longu sidar pegar hopurinn hefur tvistrast i allar
attir sameinast hann aftur a netinu og myndar fésbdkarhdp. Sameiginlegar minningar halda
féldgunum saman og pitsuhefdin 6dlast framhaldslif & netinu.?

bpannig getur hefdin adlagad sig breyttum tidaranda pott raudi pradurinn sé afram hinn
sami. Hun parf ekki ad byggja a gémlum grunni, pvert 3 méti getum vid, pu og ég, buid til

hefd, dkvedna breytni sem vid leggjum stund 4. bd ekki ein heldur i hépi og til ad undirstrika

'8 [slensk ordabdk, (1996), 350.

9 Cilia Marianne Ulfsdéttir, Hvad er hefd, 2-3
2% 5ims og Stephens, Living Folklore, 87-89.

2 Sims og Stephens, Living Folklore, 70-71.

22 Sims og Stephens, Living Folklore, 79-80.
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ad einstaklingarnir innan hans eiga sér sitthvad sameiginlegt sem bpeir vilja vardveita og efla
bannig béndin innan hdpsins um leid og adgreiningin fra hinum verdur skyrari. Pannig snyst
hefdin fyrst og fremst um félk, samskipti og samsomun.”® En eins og Erlingur Sigurdarson
bendir & pa prifst engin hefd an umraedu. bvi er adlyktun hans pessi: ,Hefd allra hefda er su

hefd ad tala um hefdir: Hefdin ad vera til.“**

3.2 Helgisidur (e. ritual)

[ hnotskurn er helgisidur (e. ritual) sérstakur angi af hefd, segja Sims og Stephens, og felst i
bvi ad hépur félks kemur saman og opinberar trd sina eda adra hjartans sannfaeringu.”
Pannig purfa helgisidir ekki endilega ad vera tengdir trdarathéfnum, peir skjota til deemis upp
kollinum pegar nemendur eru utskrifadir, a félagsfundum, ipréttavioburdum og sumir vilja
jafnvel ganga svo langt ad skilgreina sem helgisidi algenga hegdun eins og handaband og ad
heilsast med stuttu halléi. En petta sidasttalda flokka Sims og Stephens eflaust sem , Low-
Context Rituals“ og nefna sem dami par um mann sem skvettir salti yfir oxl sér.
Verknadurinn hefur skyran tilgang og verdur af dstaedu (vidkomandi hefur ordid pad a ad

spilla salti). Allt forsendur helgisidar.

bPad sem hins vegar skortir a til ad gera saltaustur mannsins ad , High-Context Rituals”,
segja Sims og Stephens, er ad verknadurinn er ekki skipulagdur fyrirfram og felur ekki i sér
uthugsada svidsetningu, ordraedu eda séng. Madurinn parf heldur ekki naudsynlega ad vera i
hopi eda a tilteknum stad pegar hann veltir um saltbauknum og kastar i kjolfarid salti yfir oxl
ser.

Hin deemigerda helgiathéfn felur hins vegar allt petta i sér, hun er paulhugsud, auglyst
fyrirfram, kallar saman hép manna og pjonar ndkveemum tilgangi. Um petta ma nefna sem
deemi skirn og hjénavigslu.’® bannig tengjast helgisidir (,High-Context Rituals”) idulega
stérum timamotum. Til daemis fedingu, kynproska, giftingu og dauda. Pessi timamot
kristallast i hatiGum eda ath6fnum sem undirstrika mikilvaegi pess sem minnst er og opinbera

hina dypstu tri eda sannfaeringu.”’

22 Sims og Stephens, Living Folklore, 90.

2% Erlingur Sigurdarson, Saga Menntaskdlans ¢ Akureyri, 4. b., 129.
2> Sims og Stephens, Living Folklore, 98-99.

%% Sims og Stephens, Living Folklore, 102.

%7 Sims og Stephens, Living Folklore, 128-129.
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AJ pessu sogdu gefur auga leid ad helgisidir kalla a tiltekinn klaednad. Langoftast sparifot.
Annad einkenni peirra er ad athdfnin & sér skyrt upphaf og nidurlag. | pridja lagi er raudi
bradur helgisida oftar en ekki vidleitni til ad sannfaera vidstadda um mikilvaeg lifsgildi, trd eda
breytni. petta athaefi kalla Sims og Stephens ,action-driven tradition”. pPa felst i
svidsetningunni, athéfninni, ahersla a tilteknar reglur eda trd hopsins sem vidstaddir eiga

ekki adeins ad veita athygli heldur einnig ad tileinka sér og fara eftir.”®

Framansagt gildir einnig um tilbuna helgisidi en tilgangur peirra er oftar en ekki ad leggja
aherslu @ umskipti eda breytingu a stodu einstaklinga i félagsskap. Um petta er félagsskapur
frimarara eflaust eitt besta deemid sem vid pekkjum (eda pekkjum ekki) en par eru menn
faerdir upp um gradur, eda a x20ri stig, ad vidhafdri akvedinni og akaflega vel styrdri og
brauthugsadri athofn sem & sér skyrt upphaf og endi.” Kristjan Arnason, frimurari til margra
ara, utskyrdi petta i 6formlegu samtali i mars 2016. Sims og Stephens nefna sem daemi pegar
barnid missir fyrstu tonnina og foreldrar setja hana i sérstakt box sem komid er fyrir undir
kodda barnsins.>® Tannfé geldur sa sem finnur fyrstu ténnina i munni barns og svona maetti

afram telja tilbuna helgisidi.

En pad er mikilvaegt ad skilja, leggja paer Sims og Stephens aherslu 4, ad vid helgiathéfnina
er i brennipunkti pad sem venjulega er dulid innra med manninum, vidhorf hans,
verOmaetamat og tru. ,That’s one reason rituals are so important to groups and to
folklorists: they make intangible values, beliefs, and attitudes — which are frequently hidden

— concrete and visible.”**

3.3 Svidslist (e. Performance)

»Performance is an expressive activity that requires participation, heightens our enjoyment

of an experience, and invites response.“*?

Hugtaksins performance visar til athaefis sem idulega fer fram i hdpi par sem athyglin
beinist ad faeinum, jafnvel adeins einum manni. Sa er kannski ad segja sogu, syngja eda flytja

reedu. Svidslist verdur ekki 6druvisi en ad naerverandi geri sér grein fyrir ad hann standi yfir

%8 Sims og Stephens, Living Folklore, 101.
2% Kristjan Arnason.

%% Sims og Stephens, Living Folklore, 104.
31 Sims og Stephens, Living Folklore, 100.
32 Sims og Stephens, Living Folklore, 131.
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og ad vidstaddir séu baedi flytjendur og einhver, eda einhverijir, til ad hlyda a pad sem fram

fer (e.performers and audience).®

Mikilvaegt er ad hépurinn geri sér grein fyrir hvenaer svidslistin er i pann veginn ad byrja,
ad hann standi yfir og ad honum sé lokid. betta kallar pjodfraedin ,,markers” og eru mikilveeg

teikn sem ramma inn svidslistina med svipudum haetti og vid rémmum inn mynd.>*

Pad er naesta audvelt ad lesa i taknin pegar til deemis bradkaup a i hlut eda fyrirlestur en
ekki eins einfalt i farra manna tali eda jafnvel adeins tveggja. Stadreyndin er nefnilega su,
segja Sims og Stephens, ad svidsetning er langalgengust i daglegum samraedum félks.> begar
bad notar malshaetti, segir sogur eda brandara. Vinurinn snyr sér ad pér og byrjar: ,Einu sinni
begar ... “ eda, ,Hefurdu heyrt pad nyjasta?” eda, ,Heyrdirdu fréttirnar i geer?” bessi upphof

takna ad i veendum er lengri raeda og pu att ad leggja vid hlustir.*

pad flaekir malin allnokkud ad svidsetningin hefur hin sidari ar ordid = vidteekari og falla
nu innan landamara hennar hefdir, venjur og jafnvel efnislegir hlutir sem molur og ryd fa
grandad. Sims og Stephens nefna i pessu sambandi nornamerki pyskaettadra baenda i
Pennsylvaniu sem peir skreyta med hlédur sinar til heilla. Ohlutbundnara dami nefna paer
sem er skeifa fyrir ofan dyr. bar er pad ekki skeifan sjalf sem er svidslistin heldur
verknadurinn og vitundin um hefdina sem knyr hdsradendur til ad negla skeifuna a vegginn.
Sama ma segja um hina asisku hefd, feng shui, par sem innbu er sett upp med akvednum
haetti svo ad gdédur andi megi rikja i ibudinni.>’

Pannig geta peir sem eru kunnugir feng shui, nd eda skeifu-hefdinni, lesid i
svidsetninguna; hvad segir hun okkur um vidkomandi og hvada skilabod ma lesa ut ur henni

til umheimsins? betta er nakveemlega hid sama og gildir um adrar svidsetningar.

In essence, the notion of explicit and implicit relationships between performers

and audiences and the complex dynamics that lead to or stem from these

33 Sims og Stephens, Living Folklore, 131.
** Sims og Stephens, Living Folklore, 144.
** Sims og Stephens, Living Folklore, 131.
%% Sims og Stephens, Living Folklore, 173.
%7 Sims og Stephens, Living Folklore, 136-138.
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relationship are the heart of the contemporary folklorists’ approach to

38
performance.

%8 Sims og Stephens, Living Folklore, 131.
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4. Bradkaup

Sjalf hef ég ekki sérstaklega mikla reynslu af hjonavigslum, hef pé verid vidstdédd faeinar og
verid veislustjori i einni og pa stundum velt fyrir mér hefdum og venjum vid bradkaup. Hef ég
bo skipulagt gaesun fyrir vinkonu mina en slik uppdkoma virdist ordin orjafandi pattur i
undirbuningi fyrir sjalfa hjénavigsluna. Vid sndgga leit @ timarit.is er ad sja sem ekkert hafi

bolad a pessum sid hérlendis fyrr en 4 21. 6ld.

4.1 Billinn

Fyrir utan kirkjudyr hefur yfirleitt bedid skreyttur brudarbill og segir Arni Bjérnsson
bjédhattafraedingur ad slikir bilar hafi fyrst sést & slandi i kringum 1970 og eru ,eftirliking af

eldgdmlum venjum pegar hestvagnar brudhjéna voru blémum skreyttir.“*?

Skiljanlega nadi
sa sidur aldrei ad festa reaetur & [slandi, bendir Arni &, einfaldlega vegna pess ad Islendingar
hlupu ad mestu yfir vagnskeidid i préunarsogu ferda- og samgangna.”® Hermann Ragnar
Stefansson, danskennari med meiru, gefur skemmtilega og greinilega heimakokkada skyringu
a skreytingu brudarbilsins og segir hana tengjast ,ef til vill tilkynningarskyldunni sem fylgir
giftingunni, pvi margir hengja ddsir og gamla potta aftan i bilinn svo ad pad fari ekki fram hja

w4l

neinum hver ekur par um straeti.“"" Hver svo sem skyringin er pa synist mér svo komid ad

varla fari fram kirkjuleg hjénavigsla an pess ad skreyttur bill bidi bradhjénanna.

4.2 Hrisgrjon

[ peim brudkaupum sem ég hef verid vidstédd hefur pad verid upp og ofan hvort
hrisgrjonarigning hefur skollid a jafnskjott og hjénin voru komin ut fyrir kirkjudyr eda ekki.
Han hefur sem sagt ekki verid reglan i peim hjénavigslum sem ég hef sétt, sidur en svo. Eg
hef hins vegar aldrei ordid vitni ad hrisgrjonakasti i sjalfri veislunni a eftir og sa pad fyrst hja
Arna Bjérnssyni ad sliku geeti brugdid fyrir en hann skyrir hrisgrjénin sem ésk til handa

bradhjonunum um ad pau megi verda frjosém og fjélga mannkyni, og eiga farsaelt lif fyrir

39 4 ayees . , . .

Arni Bjornsson, Merkisdagar ¢ mannsaevinni, 345.
80 A+ pyees . , . .

Arni Bjornsson, Merkisdagar ¢ mannsaevinni, 345.

I Hermann Ragnar Stefansson, Storu stundirnar, 49.
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héndum,*” baetir Hermann Ragnar vid. Enginn sem ég hef spurt & minningu um

hrisgrionakast i veislunni sjalfri.

4.3 Hringur og bradarvéndur

Hringur a fingur er audvitad eitthvad sem verdur ad vera. Lika bridarvondur sem mér synist
litid minna mikilvaegur en sjalfur giftingarhringurinn, pétt mun hverfulli sé. A5 minnsta kosti
hefur slik ahersla verid 16gd & bradarblémin i peim brudkaupum sem ég hef sétt ad ég
imynda mér ad ef hefdi lent i brasi med vondinn, hann aflagast eda jafnvel eydilagst, hefdi

ordid ad fresta sjalfri hjonavigslunni @ medan séttur veaeri nyr.

4.4 Veislan og brudkaupsferdir

Veisla fyrir brudkaupsgesti er lika orjufanlegur pattur pessara timamata en minna hefur farid
fyrir bradkaupsferdum. Raunar man ég ekki eftir ad nein slik hafi fylgt i kjolfar giftinganna
sem ég hef ordid vitni ad sem er sennilega midur pvi sannarlega er bridhjonunum ekki
vanporf a ad slappa o6gn af eftir allt tilstandid og eiga stundir med hvort 6dru, otruflud af

stressi, vinum og zettingjum.

4.5 Morgungjafir

Um morgungjafir pori ég litid ad fullyrda. Mér hefur hreinlega 1adst ad spyrja brudirnar hvort
bradguminn hafi stadid sig i peim efnum og er ad atta mig a pvi nina. Hermann Ragnar segir
slikar gjafir ekki sidvenju en tilurd peirra er pannig skyrd: ,,Morgungjofin tengist peim forna
sid ad bjoda i brudarseengina. ba budu bradguminn og fleiri karlmenn ur bridkaupsveislunni

i ad fa ad sofa hja brddinni, bradguminn baud ad lokum alltaf haest og hreppti hnossid.“*?

4.6 Hjatru

Duldari skilabod, venjur eda hreinlega hjatra i addraganda og i sjalfri giftingunni voru mér
sem lokud bdk uns ég vard vitni ad undarlegu hattalagi énefnds fraenda mins er hann gifti sig
unnustu sinni. Baedi eru gladsinna og gerdu mikid til ad vekja katinu og hlatur gesta. [ midri

veislunni ték pessi fraendi minn ad tina af elskunni sinni hluti sem mér virtust alls ekki eiga

*2 Arni Bjornsson, Merkisdagar ¢ mannsavinni, 345
Hermann Ragnar Stefansson, Storu stundirnar, 48.

* Simon Jon Jéhannsson og Ragnhildur Vigfusdoéttir, islandsdaetur, 75.
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heima 4 glaestri brudi. En skyringin fylgdi strax i kjolfarid. A bradkaupsdaginn verdur bradurin
ad bera prja hluti svo samlifi hjénanna verdi farsezelt; einn skal vera ldnadur, annar gamall og
sa pridji blar. petta hafdi freendi minn & hreinu sem vard til pess ad ég velti fyrir mér hvort
fleiri slikar reglur eda bod, eda hreinlega hindurvitni, vaeru a kreiki um hjonavigsluna og allt
umstangid i kringum hana. bad tok ekki langan tima ad finna deemi. Enskar konur pora ekki
ad gifta sig a fostudegi. | Bandarikjunum & bridurin ad bera appelsinublém i héri, hun & ad
skera fyrstu sneidina af brddkaupskokunni og geeta pess ad stiga ekki & proskuldinn pegar
hin kemur i fyrsta sinn eftir bradkaupid inn & heimili sitt. Oll er pessi hjatrd erlend ad
uppruna. Eins og reyndar lika hlutirnir prir sem freendi minn hengdi a bridi sina en su hjatru
a sér fleiri hlidar, eda kannski réttara sagt, fleiri hluti. bessi breytni @ uppruna sinn i gamalli,
enskri rimu: ,Something Old, Something New, Something Borrowed, Something Blue, A

Sixpence in your Shoe.“**

Hid gamla stendur fyrir hina eilifu hringras lifsins, nyi hluturinn visar til bjartsyni um
framtidina, 1anadi hluturinn er til dminningar um ad lifshamingjuna héfum vid ad lani og blai
liturinn er takn hreinleika, astar og tranadar milli hjéna. Af skiljanlegum dastaedum hefur
sixpensaravenjan ekki nad hylli utan Bretlands en myntin i skdnum var fyrir lani og og
fjarhagslegu oryggi.*

Minna fer fyrir al-islenskum venjum af pessu tagi eda 6drum sem tengjast brudkaupinu.
Ad visu er til alls konar hjatrd um brudkaupsdaginn. Til deemis ad réttast sé ad gifta sig a
fostudegi eda laugardegi, gott vedur a bridkaupsdaginn er fyrir gaefu og helst atti ad rigna

6gn sem bodar barnalan og ad bridhjénin eigi gott lif fyrir héndum, saman.*®

4.7 Radad i kirkju

Ekkert af pessu raedur po breytni gesta og brudhjona pegar kemur ad stéra deginum.
Hermann Ragnar Stefdnsson getur pess sem sér-islenskrar hefdar ad brudkaupsgestum sé

radad i kirkju eftir kyni, konurnar vinstra megin og karlarnir til haegri.*’

* Wedding Traditions: Meaning of “Something Old, Something New...”?
*> Wedding Traditions: Meaning of “Something Old, Something New...”?
* Simon J6n Jéhannsson og Ragnhildur Vigfusdéttir, [slandsdeetur, 266.

*" Hermann Ragnar Stefansson, Storu stundirnar, 46.
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4.8 Brudarkjdllinn

Pad sem hefur tvimaelalaust vakid mesta athygli mina i sambandi vid bradkaup er kleednadur
bradarinnar og ad undantekningarlitid er han klaedd i hvitan glaesikjol. En af hverju? velti ég
fyrir mér. ,Nyi bradarkjéllinn taknar, ad nd byrji htn nytt |if“, svaradi Morgunbladid 1941.%®
En hvadan er pessi sidur kominn, hversu gamall er hann og er skyring Morgunbladsins négu
g06d? Hvad um litavalid? parf kjollinn endilega ad vera hvitur? Af hverju er hviti liturinn svona

mikilvaegur? Hefur liturinn einhverja merkingu? Hver hefur préunin verid hér a landi?

[ bok sinni, Merkisdagar @ mannsaevinni, stiklar Arni Bjérnsson & pessari ségu. Til um 1920
yvar algengast ad stulkur giftust i peysufétum eda 60rum islenskum buningi, nokkrar i
skautbuningi,*® segir Arni. b4 komu til ségunnar einnota bradarkjolar. Liklega hvitir, pé Arni
segi pad ekki hreint ut, en hann nefnir sérstaklega ad um langt arabil pétti pad nanast
6sidlegt ad maedur eda pungadar konur giftu sig i hvitu. | kreppunni um og eftir 1930 ,0g &
stridsarunum urdu algengir heimasaumadir kjolar i ymsum litum sem nota matti fyrir

sparikjola lengi & eftir.“>°

Einhver daemi eru um pad lika ad brudir hafi klaedst drégtum. bessi
kleednadur, pad er heimasaumadir kjdlar til eftirabruks og dragtir, var p6 einkum brakadur ef
parid var plssad saman utan kirkju, segir Arni, en hann stadhaefir ad kirkjubridkaupum hafi
faekkad mjog a fyrri hluta 20. aldar. Félk hafi fremur kosid ad hafa ath6fnina heima hja sér,
hja foreldrum eda jafnvel syslumanni. begar kirkjan kemst & ny i tisku upp ur 1960 ,taka
iburdarmiklir bradarkjolar aftur ad tidkast med blzaeju, sléda og blémvendi“, segir Arni, og

baetir vid: ,islenskur biningur hefur p6 alltaf tidkast dsamt 68ru.“>*

*8 Hvers vegna fylgja menn aldagémlum brudkaupsvenjum? 1941, 4.
* Arni Bjornsson, Merkisdagar ¢ mannsavinni, 258-259.
* Arni Bjérnsson, Merkisdagar ¢ mannsavinni, 259.

1 Arni Bjornsson, Merkisdagar ¢ mannseevinni, 258-259, 341-342.
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5. Kleednadur brudarinnar

Klaednadur islenskra brida hefur verid breytilegur i gegnum tidina, pott hviti liturinn sé
buinn ad vera rikjandi sidustu dratugina. Um leid og ég reyni ad svara spurningunum sem ég
varpadi fram i kaflanum hér 4 undan vil ég gera tilraun til ad mata pessa préunarségu Arna
Bjornssonar vid pad sem lesa ma Ut ar auglysingum i bl6dum og peirri umfjéllun sem par er
ad finna fra aldamotum 1900 um videigandi brudarkleednad @ hverjum tima. Og pegar artalid

fer ad nalgast okkur i tima mun ég skoda svor vidmaelenda minna um val peirra a bradarkjol.

5.1 Svart og hvitt i lifi karls og konu

Hinn hviti litur hefur 16ngum verid i uppahaldi hja kristnu folki. Kannski hja 68rum
trdarhopum sémuleidis, en um pad veit ég ekkert. Hef pé minar efasemdir sem kannski eru
forddmar og ekkert annad. A3 minnsta kosti virdist svo vera ef taka skal mark & ,Francis”
sem ég fann a netinu i leit minni ad heimildum. Hun segist vera fra Ghana og fullyrdir ad

flestir Afrikubtar hafi tekid upp pa sidvenju ad gifta sig i hvitu.>

bvi hefur verid haldid fram ad i ardaga hafi hvitur petta eda hitt verid heldur nidrandi. |
Flateyjarbdk segir: ,Peir sem pann sid hafa, taka nafn af peim gudi, er peir trda 3, er heitr
Hvitakristr.” Padan er komin adurnefnd alyktun sem mér finnst reyndar nokkud langsott.
Hvitur stod fyrir hinn vanmegna gud, gud sem ekkert gat i stridi og vanvirti hefndarskylduna.
Hvitur var pvi engan veginn takn karlmennskunnar eda hetjudada. bvert & moéti var hann
tengdur hugleysi og radvillu, dugleysi og aumingjaskap. Gegn hinum hvita lit var teflt raudum

og Asa-béri. bessi var heidinna manna sidur.”?

Eg er samt engan veginn viss um ad petta sé rétt. Hef flett upp i bokum og fatt fundid er
stydur pessa tengingu eda kannski 6llu heldur kenningu. Finn til deemis engar visbendingar
um ad Heimdallur, hinn hviti as, hafi verid é8rum verri eda kjarkminni. Eda ba ad Olafur
hvitaskald bérdarson (um 1210-1259) sé svo nefndur i nidrunarskyni. b6 skal pad vidurkennt
og horfst i augu vid ad Olafur var kominn vel inn i hina kristnu 6ld og atti pvi ekki von &
skeytum fra heidnum samléndum eda norraanum. Hvad sem pvi lidur pa fér svo a endanum,

og stendur enn, ad hinn hviti litur fékk sérstaka merkingu og heldur betur jakvaeda, ad

*2 Dakes, Queen Victoria’s wedding dress: the one that started it all, 2011.
>3 Why did the Vikings call Jesus the White Christ?
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minnsta kosti i augum okkar kristinna. Naertaekt deemi er fuglinn svanurinn. [ minum huga
leikur enginn vafi @ pvi ad hvitur litur alftarinnar hefur tryggt henni dkvedinn sess i
bjédarsalinni. Og hjalpar liklega ad hun er steersti fugl Islands. Fyrir vikid er skotveidiménnum
aldrei nokkru sinni leyft ad hleypa af & alft>* en arid um kring mega peir drepa hrafninn, lika

yfir varptimann®>, enda er hann kolsvartur.

»Pessi hraefugl herralegi, orti Edgar Allan Poe pegar hann for heldur 6fégrum ordum yfir
krumma arid 1843. Eda hvad getum vid kallad hendingar eins og pessar annad en nid; ,hvort
bér Satan hratt til strandar”, ,fugls i liki, vondi andi®, ,fuli fjandi“, , 6lansblakki hraevageir”,

ikur allri 6gn og firnum*.>°

Obeitin 4 svortum lit er pvi ekki bundin vid island. Heldur ekki upphafning hins hvita. |
raun hefur hinn hviti litur lengi haft sérstaka merkingu fyrir kristna. Naegir i pvi sambandi ad
benda a otal malverk fyrri alda meistara af sjalfum frelsaranum, Jesu Kristi, par sem hann er
maladur hvitur, med himinblda augu og ljéshaerdur. Ekki sennileg mynd af manni feeddum
fyrir botni Midjardarhafs. En hver hyggur ad slikum smaatridum pegar tilfinningar skyggja a
skynsemi? Pegar hjartad reedur for er ekki spurt ad rokum, ségulegu samhengi eda
landafraedi kynpatta. Pad zetti pvi ekki ad koma neinum a dévart ad i aldanna ras hefur sa litur
sem okkur kristnum pykir bera af fyrir allar sakir verid tengdur peim atburdum i lifi hvers og
eins er pykja 68rum 2e0ri og skemmtilegri. Sem sé hinn hviti. P6 a pad sér athyglisverda ségu

og ekki 6tvireeda ad hviti liturinn vard einkenni hinnar 6spjolludu brudar.

5.2 Eggert Olafsson og hin djarfa nGtimakona

Litum okkur naer. Arid 1757 skrifadi nattarufreedingurinn, skaldid og varaldgmadurinn, Eggert
Olafsson leidbeiningar um géda bruékaupssi6i57, ,helst pegar efnadir menn eiga i hlut, er

meira vilja vid hafa“>®

, eins og hann advaradi lesendur sina. Hér var sem sagt ekki a ferdinni
hagnytt rit fyrir saudsvartan almuigann heldur audmenn er gatu leyft sér ad sdéa og sélunda.
Margir slikir lenda i peim 6géngum ad purfa ad gera betur en ndunginn, lenda i samkeppni

um hrédur og umtal. Ef til vill atti rit Eggerts ad koma betra skikki a petta lifsgaedakapphlaup,

>* J6hann Oli Hilmarsson, Ndtturuminjasafn fslands.

>° L6g um vernd, fridun og veida d villtum fuglum og villtum spendyrum.
*% Einar Benediktsson, Kveedasafn, 58-64.

>" Uppkast til forsagna um brudkaupssidu hér d landi.

*8 Eggert Olafsson, Uppkast til forsagna um brudkaupssidu hér ¢ landi, 1.
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setja venjur og vidurkenndar reglur sem audmenn gatu fylgt an pess naudsynlega ad lenda i
metingi vid rika gaurinn hinum megin arinnar eda i hinum hreppnum. Eda hvad annad getur
Eggert mogulega att vid pegar hann utskyrir tilgang sinn med ritun leidbeininga um
bridkaupssidi og segir ad vonandi verdi ritid ,nokkurskonar uppvakning, avisan og
upphvatning til meira lifs, haeversklegrar rausnar og sidbetri smekks en vér [slendingar
almennilega héfum a dégum pessum® og verdum fyrir vikid fyrir adhlatri utlendinga, skrifar
Eggert, sem var sigldur og hafdi numid natturuvisindi vid haskélann i Kaupmannahofn.”
Minnir petta ef til vill @ hrunid og hrunmenn pegar ekki var geett hofs, hinir betur megandi
voru ordnir svo firrtir og fullir sjalfbirgings ad peir tradu i allri einlaegni a dskeikulleika sinn og
snilld, svo pad sé sagt sem blasir vid pegar horft er til baka. Hinn fraegasti peirra eda ad
minnsta kosti sa umtaladasti, Jon Asgeir J6hannesson, blés i névember 2007 til bradkaups
aldarinnar, eins og pad var kallad i blodunum.®® Brudkaupid var skipulagt af bresku fyrirtaeki
og 6llu tjaldad til. | fidlmidlum var mikid gert Gr kostnadi vid brudkaupid, glaesileik pess,
gestafjolda og ad brudkaupsgjafir hefdu verid afpakkadar. bvi var meira ad segja haldid a lofti
hverjir hefdu ekki maett. Bjorgolfi ekki bodid? spurdu blodin og attu vid Bjorgdlf Thor
Bjérgdlfsson sem gerdi tilkall, i samkeppni vid Jén Asgeir, um titilinn fraegasti og snjallasti
utrasarvikingur slands.®!

Ekkert af pessu 6hofi hefdi komid Eggerti Olafssyni & dvart. Hann pekkti landa sina. Ef til
vill hefdi hann po staldrad vid eitt tiltekid atridi. Nefnilega kleednad brudarinnar. Eda 6llu
heldur pa miklu umfjollun er kjéll hennar fékk i fjolmidlum, einkum i addraganda
bradkaupsins, en furdulegt nokk pa virtist enginn gera rad fyrir 6dru en ad hin vaentanlega
bradur kleeddist slikri flik frekar en til daemist blarri eda bleikri dragt. Sjalfur skrifadi Eggert
ekkert um réttan klaedaburd brudar i riti sinu er atti ad kenna Idndum hans ,haversklega
rausn” pegar brudkaup bar ad hondum. Ekki ord. A minnsta kosti ekki beinlinis. Um leid og
hann maelist til pess ad bradguminn sé ,sem skrautlegastur a litklaedum sé hann i
leikmannar6d” talar Eggert almennum ordum til kvenna er kunna ad taka patt i athéfninni.

bpeer eiga ad vera ,i Ollu sinu skrauti, giftar konur i kvenhempum; en meyjar allar

*9 Eggert Olafsson, Uppkast til forsagna um brudkaupssidu hér d landi, 7.
%0 Sigrun Osk, GusGus og Nyddnsk syngja fyrir Jon Asgeir og Ingibjérgu, 86.
®1 Bjorgdlfur ekki i brudkaupinu, 2.
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“62 betta er vissulega

hempulausar med kvensilfri eftir pvi sem pd hefur hvér féng a.
athyglisvert, einkum i pvi ljosi ad hann lét sér fatt dvidkomandi i leidbeiningum sinum. Hann
skrifadi um tilhégun bridkaupsveislunnar, bordbuinad, saetaskipan, hvernig menn aettu ad
hegda sér i veislunni, jafnvel hvad peir attu ad segja vid hin margvislegustu teekifaeri,
veislurétti, drykkjarfong og hvernig sla skyldi botn i hatidarhéldin og fylgja bradhjonum til
hjénasaengur. Sem sagt bysna itarlegar leidbeiningar en engar um klaednad brudarinnar.

Tveimur og halfri 6ld sidar, pegar ddurnefndur Jon Asgeir gekk ad eiga Ingibjérgu
Palmadottur, 1étu fjdImidlar einskis 6freistad ad grafa upp hvernig bradurin hugdist klaedast i
bradkaupi aldarinnar. Pad pottu pvi allnokkur tidindi pegar spurdist Ut ad veentanlega myndi
hinn heimsfraegi fatahénnudur, Karl Lagerfeld, sja um hdnnunina og var pess getid i leidinni
ad hann veaeri nagranni hjonaleysanna i New York. Svo veltu menn véngum um hvernig
kjollinn myndi lita ut.®?

Ingibjorg mun 6rugglega ,ekki ganga upp ad altarinu hvitklaedd i rjomatertukjél”, fullyrti
Fréttabladid, og vitnadi i ,djarfa tiskuspekulanta” sem gerdu pvi skéna ad ef til vill yrdi
kjollinn svartur. En ad ségn bladsins var Ingibjorg pekkt fyrir daleeti sitt @ svortu. Svo féll
sprengjan pegar bladid tilkynnti a sjalfan bradkaupsdaginn ad veentanlega myndi brddurin

Ill

,fara 6hefdbundnar leidir i kjdlavali og kleedast svortum kjél“ eins og reyndar hinir djorfu

tiskuspekulantar hofou spad.®*

A endanum vard b6 annad uppi & teningnum, hid hefdbundna sigradi. Miklar veentingar
hinnar islensku tiskuldgreglu kodnudu nidur pegar Ingibjorg meetti i Frikirkjuna i hvitum
bradarkjél. pess var lika getid ad honnudur kjdlsins var ekki fraegi nagranni peirra hjona i
New York, sjalfur Lagerfeld, heldur hinn islenski fatahdnnudur, Steinunn Sigurdardéttir.®
Tvofold vonbrigdi? Ja, ef til vill. AG minnsta kosti hja peim sem péttust hafa vit @ en audvitad
kom aldrei neitt svekkelsi fram i fjolmidlum. beir gerdu sér mat ur glaesileik bradarinnar og
allir dadust ad brudarkjolnum er hudn klaeddist. Enginn minntist @ ,rjdmatertukjoél” i pvi

sambandi.

82 Eggert Olafsson, Uppkast til forsagna um brudkaupssidu hér d landi, 26.
%3 Vonir og veentingar, 51.
% Vonir og veentingar, 51.

8 Brudkaup arsins i nordangarra og kulda, 24.
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Hid athyglisverda vid brudarkjdls-umraeduna haustid 2007, og hina djorfu nutimakonu
sem Ingibjorg var s6gd vera, var ad hefdin hélt velli. Pad var mikid lagt i brudarkjolinn pannig
ad ekki er liklegt ad Ingibjorg noti hann aftur vid dnnur taekifeeri, likast til er kjéllinn geymdur

til ad 1ana bérnum og barnabdrnum pegar pau ganga i pad heilaga, og hann var hvitur.

En af hverju er petta litaval svona sterkt? Af hverju er hviti liturinn svona rikjandi pegar
kemur ad brudkaupsdeginum? Svarid liggur ekki alveg i augum uppi og getur jafnvel verid
métsagnakennd ef horft er til venjubundins klaednadar brddgumans. A petta kom énefndur
sonur auga pegar hann spurdi modur sina af hverju bradarkjolar veeru alltaf hvitir? Modirin
var ekki i vandraedum med svarid: ,Pad er vegna pess, ad hviti liturinn taknar gledi og
hamingju, drengurinn minn, en svartur litur taknar sorg og raunir.” Vid petta svar skaut
drengurinn til baka a mo&dur sina: ,NU. Pess vegna er brudguminn natturlega

svartklaeddur.“®

Pannig hljémadi brandarinn i Falkanum arid 1928. En vid hljotum ad spyrja, hitti mddirin
naglann @ hofudid eda er skyring hennar ut i hott? bvi verdur ad minnsta kosti ekki neitad ad
stundum er hvitur litur einnig dberandi 4 sorgarstund? Eg man ad minnsta kosti eftir pvi ad
eitt sinn for ég i jardarfér med 6mmu minni sem eftird hafdi moérg ord um ad kistan hefdi
verid bla. Hun pekkti hina latnu og potti litavalid gott og dadist ad djarfreedi adstandendanna
sem stédust freistinguna ad hafa kistuna hvita. Sem er vaninn, sagdi amma, og ég hef

sannreynt i peim blessunarlegu fau jardarforum sem ég hef farid a til pessa.

5.3 Hvitt og svart a islandi 19. aldar

Pad er alveg ljost ad 4 19. 6ld, hvad pa fyrr, hefdi sonurinn ekki att vol & sama launfyndna
svarinu og Falkinn lagdi honum i munn arid 1928. Hvitur var pa ekki enn ordinn vidurkenndur
litur ungra bruda enda erfitt ad eiga vid hvit fot i landi par sem hreinlaeti var ekki a ykja hau
stigi. Giftingarklaedi kvenna voru pa mun likari karla en seinna vard, ad minnsta kosti hvad
snerti litasamsetningu. Sem sagt heldur dokkleit en svartur var lengi vel pjédarlitur
islendinga eins og Eggert Olafsson benti 4 upp Gr midri 18. 6ld pegar hann sagdi, ,bandur

um land allt ganga i svortum vadmalsfétum, svo ad ménnum geeti til hugar komid, ad peir

8 Skritlur, 12.
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setu sifellt i sorgum. Kvenfdlkid var reyndar litid djarfara i litavali. Um pad skrifadi

Frakkinn Charles Edmond pegar hann heimsétti island 1857: ,Buningur beirra er peysa Ur

svortu vadmali og pils ur sama efni, sem hnigur i stérum fellingum. “®®

Eggert Olafsson prysti ekki sama sorgarstimplinum & kvenfélk og karlana. Kannski hafa
baer ekki verid alveg jafn dokkar i kleedaburdi og karlarnir. A9 minnsta kosti gat Eggert pess

um borgfirskar konur ad paer litudu ,,ullina med blaum, gulum, greenum og svértum lit.“*®

Hann I[ét lika eftir sig maladar myndir, eirstungur, sem syna kvenfolk uppakleett.
Oneitanlega er svolitid dékkur hjipur yfir konum Eggerts. b6 er einn hlutur i bunadi peirra
sem sker sig ur, nefnilega h6fudbunadurinn sem kallast faldur eda skaut, og var hvitur.”
Pessi sidvenja, ad hafa faldinn hvitan, var um daga Eggerts ordin ad minnsta kosti
aldargémul. Til eru myndir frd midri 17. 6ld er syna hann hvitan.”* Faldurinn hafdi lika pa
sérstédu ad vera eingdngu til skrauts, og leidinda pegar pannig vidradi. Eins og hanakambur,
bversum upp af hofdi kvenna, poldi hann illa gjolu og alls ekki rigningu. Konur settu upp
skaut pegar sérstaklega mikid stdd til. Annad af hatidarkleednadi peirra matti nota jafnvel
hvunndags og hefur eflaust verid gert pegar i hlut atti efnaminna kvenfélk. baer rikari gatu
leyft sér ad eiga hatidarklaednad, sem adeins var tekinn fram a tyllidégum, eins og til deemis
amtmannsfruain Sigridur Magnusdottir sem John Cleveley yngri festi svo dasamlega fallega a
pappir, en Cleveley var einn priggja listamanna i leidangri Josephs Banks til Islands arid 1772.
Svo vel vill til ad maddama Sigridur er ikleedd brudarklaedum a malverkinu sem eru aberandi
litfégur og i einu ordi sagt, glaesileg. Pad dregur lika ad sér athygli, i 1jési seinni timans, ad hid
eina sem var hvitt i pessum likast til glaesilegasta brudarkleednadi 18. aldar & [slandi var
faldurinn sem pé var settur gullnum bjollum. (Rétt er ad taka fram ad ekki er alveg vist ad

konan & malverkinu sé Sigridur Magnusdéttir en pad er pé talid liklegt).”

%7 Eggert Olafsson, Ferdabok Eggerts Olafssonar og Bjarna Pdlssonar um ferdir peirra d islandi drin
1752-1757: 2. bindi, 220-221.

8 Edmond, Charles, Lifskjor islendinga, 174.

% Eggert Olafsson, Ferdabok Eggerts Olafssonar og Bjarna Pdlssonar um ferdir peirra d islandi drin
1752-1757: 1. bindi, 107.

70 Eggert Olafsson, Ferdabok Eggerts Olafssonar og Bjarna Pdlssonar um ferdir peirra d islandi drin
1752-1757: 1. bindi, 2-5.

"L Bruun, Daniel, fslenskt pj6dlif i pusund dr: sidara bindi, 426.

"2 ponzi, Frank. fsland d dtjdndu 61d: myndir dr leidéngrum Banks og Stanleys, 81.
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Augljost er ad faldurinn vard snemma taknraenn fyrir hatidlega stund. Ef konur vildu vera
virkilega finar settu paer upp fald. pad gerdi Sigridur Magnusdottir og eflaust dtal kynsystur
hennar og 16ndur & undan henni. Svo ekki sé ni minnst & pad sem & eftir kom. Arié 1810 var
skoskur landeigandi og steinafraedingur, George Steuart Mackenzie, vidstaddur brudkaup i
Reykjavik og veitti pvi athygli ad svaramenn brudhjénanna ,toku raekilega i nefid”“ a medan
athofninni stéd og ad bradurin var skautbuin.”® Halfri 6ld sidar velti Sigurdur Gudmundsson

“7* [ kirkjum virti

malari fyrir sér kleednadi islenskra kvenna sem hann kalladi ,,vidrinisbuning
Sigurdur fyrir sér kvenfolk og sa ekkert nema hnignun og jafnvel urkynjun. betta er rétt eins
og parna séu ,saman komnar allskonar pjodir,“ harmadi Sigurdur, ,0g sé sin skepnan af
hverri pjéd, er pd petta einkanlega kvennfolkid; i somu kirkjunni er kvennfélk med allskonar
héfudbuninga og allskonar fatasnid, svo manni geeti dottid i hug ad madr veeri kominn i

grimudans.“’®

Fjolbreytileikinn virdist hafa verid pyrnir i augum Sigurdar malara. Eda hvad? Pirradi pad
hann kannski meira en annad ad konur i Reykjavik baru ekki lengur skaut @ hofdi vid hatidleg
taekifaeri? Sviinn Carl Wilhelm Paijkull sagdi paer fréttir Gr [slandsheimsékn sinni vorid 1865
ad nu ,hafa flestar hefdarkonur sagt skilid vid pjédbuninginn og kleedast ad evropskum

5i8.“”® Gegn pessu ber ad sporna, tilkynnti Sigurdur Gudmundsson malari [6ndum sinum.

Hann vildi skapa hatidabuning, sem vaeeri tdknraenn fyrir islands, og pa feeddist
skautbuningurinn: faldurinn med hinu hvita trafi var imynd joklanna,
gullsaumurinn imynd sélargeislanna og blémsaumurinn i samfellunni imynd hins

, 7 77
islenzka sumargrodurs.

Med 6drum ordum, rad Sigurdar var ad bua til pjodbuning handa islenskum konum par sem
yfaldrinn zetti p6é ad vera helzti héfudbuningr @ hatioum®, skrifadi Sigurdur. Freyja sjalf hefdi

borid slikan hofudbunad sem hefdi fra ,fra elztu forndld“ einkennt norraenar konur og pvi

73 )6nas Jonasson, [slenzkir pjédhaettir, 290-291.

7 Sigurdur Gudmundsson, Um kvennbuninga & [slandi, 37.
7> Sigurdur Gudmundsson, Um kvennbuninga & [slandi, 38.
78 paijkull, Carl Wilhelm, Haskostur og pjédhaettir, 193.

7 )6n Auduns, Sigurdur Gudmundsson madlari, 25
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sist minnkun ad honum fyrir islenskar konur.”® Og Sigurdur orti: ,hann er eldri/6llum

“ Hann lét ekki

sognum,/er tunga vor/til getur faert ... faldurinn aldni/sem fonn a tindi.
stadar numid par heldur gaf ndkveema forskrift ad nyjum faldbuningi, i raun pjédbuningi,
handa islenskum konum og lét pessa tileinkun fylgja med forskriftinni: ,Pessi bl6d eru
tileinkud 6llum gédum og pjoédlega sinnudum islenzkum konum i minning pess, ad paer hafa

nu borid sama buning i rjett pdsund ar, naer dbreyttan i 6llum adalatridum.“®

islenskar konur voru péa pegar teknar ad sauma eftir tilségn Sigurdar. Su fyrsta sem naut
leidsagnar hans var Sigurlaug Gunnarsdéttir, i Asi i Hegranesi i Skagafirdi, en henni sendi
hann teikningar ,,badi til ad baldyra og skattera eftir & skautfot.” Svo er ad sja sem Sigridur
hafi fyrst kvenna & Islandi klaedst pjédbuningi Sigurdar malara pegar hiin maetti til bradkaups
arid 1860 i skautbuningi er hann hafdi hannad, og hin saumad, ,litu pa margir upp storum
augum, og potti hann mun glaesilegri en gamli bdningurinn ad fradregnum faldinum, sem

bétti litill og tilkomulaus eftir »rekuna« gémlu.“®*

Engum datt po i hug ad hakka pennan strék upp af hofdi kvenna a nyjan leik og adur en
langt um leid pétti hin nyja Gtgéafa skautsins fallegri og ekki sist smekklegri en su eldri.®? bad
for po aldrei svo ad allir hrifust af tilraun Sigurdar malara til ad bzeta klaedaburd islenskra
kvenna. Snemma a pridja aratugi sidustu aldar toku konur upp a pvi ad klippa har sitt stutt.
Petta potti mikil 6fugpréun, sist betri en djass og rokk, Bitlar og ponk, er sidar skdku heimili
hinna venjulegu hjéna Jons og Gunnu, og skipti monnum i hatrammar fylkingar. Ungur
rithofundur, Halldér Kiljan Laxness, reis pa upp til varnar tiskudjérfum konum og

drengjakollinum og skrifadi:

Stulka, sem tollir i tisku um klaedaburd, verdur til athlaegis 8 gétum Reykjavikur,
svo er hun fjasjedur fyrirburdur; en hitt algengt, ad kvenfdlkid hengi utan a sig

einhverjar sviplausar dulur, ad jeg ekki tali um pennan svokallada pjédbuning.*

8 Sigurdur Gudmundsson, Um kvennbuninga & islandi, 37, 52, 53.
7% Sigurdur Gudmundsson, Um islenzkan faldbining, 16-17.

8 Sigurdur Gudmundsson, Um islenzkan faldbining, 3.

8 Fry Sigurlaug Gunnarsdéttir, 2.

8 Bruun, Daniel, islenskt pj6dlif i pusund dr: sidara bindi, 437.

8 Halldor Kiljan Laxness, Drengjakollurinn og islenska konan, 6.
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pessi ,svokalladi pjédbuningur” st6d um aratugabil fyrir neer algerum yfirrddum svarta
litarins i hatidartisku islenskra kvenna. Adeins skautid var hvitt eins og pad hafdi alltaf verid.
Gamli faldbuningurinn gat tekid a sig ymis litbrigdi, pott oft veeri hann ddkkur, en

skautbuningur Sigurdar malara er avallt svartur, baedi samfellan (pilsid) og skauttreyjan.®*

Pad verdur pvi bersynilega ad leita ut fyrir landsteinana til ad finna svarid vid pvi af hverju

Ingibjorg Palmadottir gat haustid 2007 ekki hugsad sér annad en ad gifta sig i hvitu.

5.4 Hvitur sleer i gegn

Hér 4 undan var minnst @ pa audsaeju stadreynd ad hvitur fatnadur er ekki heppilegur i
samfélagi par sem allt er pvegid i hdndum. Sem skyrir kannski frekar en annad hvad islenskir
karlar séttu fast ad vera dokkklaeddir. | Gtlandinu var sama sagan. Hvit fot foldu einfaldlega
Ohreinindi ver en dnnur og voru yfirleitt ekki brukud nema af riku félki sem vildi undirstrika
aud sinn og velsald. Hvitklaedd brudur var pa vel staed en ekkert endilega hrein mey. bad var
ekki fyrr en 4@ 20. 6ldinni ad su tenging vard ad hviti liturinn gaefi til kynna sakleysi og skirlifi

konunnar.

Ekkert skal fullyrt um hvenaer fyrsta ,hvita bradkaupid” atti sér stad en hid fyrsta slikra
sem eitthvad virkilega hvad ad var liklega 1558 pegar Maria Stuart, drottning Skota, gekk ad
eiga aeskufélaga sinn og rikiserfingja Frakklands, hinn veiklulega Franz, sem arid eftir vard
Franz Il konungur Frakklands. Um petta leyti var Paris ,heimsbzer gledinnar” og var ekkert til
sparad ad gera athdfnina sem glaesilegasta svo spyrdist Ut hvar hjarta Evrépu slaegi. Hvar

sidfagunin veeri mest og menningin glaestust.®

Kannski var pad til ad herma eftir Mariu Stuart ad hvitir kjélar urdu bysna vinsaelir medal
kéngafélks.®® Hinn saudsvarti almugi gerdi hins vegar eins og Eggert Olafsson kenndi [6ndum
sinum og kleeddist sinum bestu fotum pegar bridkaup stdd fyrir dyrum, konurnar ,,voru i 6llu
sinu skrauti” og karlarnir dustudu af sér rykid og drégu fram pau litklaedi er peir attu. bpa var
ekki hlaupid i budina ad kaupa nytt heldur notast vid sdmu hatidarklaedin aftur og aftur. Og

bradarfotin voru ekki hengd inn i skap fyrir bridina ad dast ad naestu aratugi nei, han atti

8 Asdis Birgisdottir, [slenskir pjédbuningar kvenna og telpna, 2, 14.
8 Zweig, Stefan, Maria Stuart, 24-30.

8 pessa stadreynd ma lesa Gt Gr mélverkum fyrri alda. Sja til deemis,
https://www.pinterest.com/pin/156851999491927630/
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eftir ad nota ut ur peim og eflaust hafa hatidarfotin @ endanum breyst i hversdagsfatnad og
vinnufatnad pegar pau voru ordin slitin.

Koéngafdlkid atti hins vegar goda fataskapa og hafdi pjonustufélk a hverjum fingri til ad
snuast i kringum sig og pvo af sér dhreinu fotin. Pad var pvi viss upphafning fyrir lorda ad
geta klaedst hvitum fétum og fyrir adalbornar konur ad gifta sig i hvitu. Vatnaskilin i pessum
efnum eru pé so6gd pegar Viktoria Englandsdrottning gekk ad eiga Albert sinn arid 1840. Rétt
eins og brudkaup peirra Ingibjargar og Jéns Asgeirs pétti bradkaup 21. aldar & islandi, pratt
fyrir ad oOldin sé ekki gomul, var brudkaupi peirra Viktoriu og Alberts slegid upp sem
bradkaupi 19. aldar. Fjallad var um pad i 6llum fjolmidlum heims er vildu standa undir nafni
og medal sidmenntadra manna var ekki annad meira rzaett pennan vetur 1840 en hid
konunglega brudkaup sem fram for i London. Og tiskuldggur pess tima voru alveg ad fara a

limingunum yfir bradarkjél drottningar sem var, hvitur.®’

[ sporasléd Viktoriu fylgdu svo mest dberandi konur veraldar; Eugenia, keisaraynja Frakka
arid 1853, Viktoria, elsta barn Viktoriu drottningar og Alberts sem 1858 gekk i pad heilaga
med Fridriki William af Prusslandi, er seinna vard Fridrik 1l pyskalandskeisari, og seinast en
ekki sist stod danska danska prinsessan Alexandra hvitkleedd fyrir altarinu pegar hun jatadist
Albert Edvard arid 1863. Taepum fjorutiu drum seinna, eda i januar 1901, tok brudguminn vid
rikideemi eftir médur sina, Viktoriu drottningu, og vard Albert VII konungur Bretlands. Vid
bessi fjogur risastéru konunglegu bridkaup ma eiginlega segja ad teningunum hafi verid
kastad. Smeerri spamenn fylgdu a eftir pvi eins og segir i Passiusalmum Hallgrims
Péturssonar: ,hvad hofdingjarnir hafast ad/hinir meina sér leyfist pad.” Stérsékn hvita

bradarkjdlsins var hafin.®

5.5 Ull og silki (BI6din 1900-1930)

Pad er kannski svolitid ofmaelt ad segja hinn hvita bridarkjol i stérsékn strax um aldamotin
1900, ad minnsta kosti hér & [slandi. Litil 4staeda er til ad draga i efa ord Arna Bjérnssonar um
ad til 1920, eda par um bil, hafi bradarklzedi kvenna hér & landi yfirleitt verid islenskur
budningur af einu eda 6dru tagi. Kjélar voru pé strax i byrjun 20. aldar komnir til ségunnar. Fra

bvi segir medal annars i skemmtilegri auglysingu fra versluninni Gudmanns Efterfolger a

8 Dakes, Queen Victoria’s wedding dress: the one that started it all, 2011.

8 Dakes, Queen Victoria’s wedding dress: the one that started it all, 2011.
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Akureyri en par er greint fra pvi ad eldri kona, pingeysk, kom i kaupstadinn og atti pad erindi
ad kaupa efni i bruadarkjol. Henni gekk erfidlega ad leysa verkefnid. Betri efnin voru svo
randyr ad pau voru ekki kaupandi, auk pess sem vefnadarvaran hélt lithum illa, fannst henni,
og hefur hun pd likast til handfjatlad ullardika. Orvaentingarfull gekk hun & fund vinkonu
sinnar og tjadi henni vandraedi sin. Su var ekki lengi ad leysa malid. bu ferd til Gudmanns. bar
er full bud af allskonar vefnadi sem ekki leetur lit, hljomadi radlegging vinkonunnar, og hefur
su pingeyska eflaust haldid i sveitina heim aftur med ullarstranga ad sauma ur bradarkjdélinn.

En ekki hefur hann verid hvitur.®®

Konan hefdi vissulega getad fengid annad efni i kjélinn en ull. Strax 1903 er ad finna i
islenskum blédum auglysingar um hentug silkiefni i brudarkjola. Pad var alltaf sami
heildsalinn, Schweizer og Co i Luzernborg i Sviss, sem auglysti en fru Ingibjorg Johnsen i

Leekjargotu 4 var umbodsadili Schweizers & islandi.*®

Fyrsta auglysing Svisslendinganna birtist i mars 1903 og var & donsku. bar var ad visu ekki
minnst @ brudarkjéla sérstaklega en i juli sama ar taka peir fram um silkiefnid ad pad henti
sérlega vel i ,veizlukjola, brudarkjola, ballkjéla, skemtigdngukjola, i treyjur og fédur o. s. frv.”
Eg sé ekki betur en ad petta sé fyrsta auglysingin i islensku bladi um bridarkjéla og eins og
sja ma var fru Ingibjorg buin ad islenska textann. Naestu niu arin voru Schweizer og félagar
idnir ad auglysa silkid sitt & islandi og alltaf var fri Ingibjérg umbodsmadur peirra, ad minnsta
kosti i Reykjavik. En hidn vard ad seetta sig vid ad peir budust jafnframt til ad senda beint,

tollfritt og burdargjaldsfritt til heimilanna.“*

Annad sem vekur athygli pegar skodud eru islensku blédin i upphafi 20. aldar er aherslan
sem |6gd var a ad bjoda lesendum framhaldsségur. 18ulega voru petta pyddar skaldsogur og
ekki otitt ad fjallad veeri um astir og afbrydi. Og par bregdur hinum hvita briadarkjél margoft
fyrir. Pad fer ekki @ milli mala ad rithéfundarnir, sem islensku blédin véldu handa lesendum
sinum, voru bunir ad gera upp hug sinn vardandi réttan klaednad bruda eda ef til vill voru
beir einfaldlega ad lysa samtima sinum eins og hann blasti vid peim, sem er nd kannski

naertaekari skyring. Braudurin atti ad vera kleedd hvitum kjél fyrir altarinu og pa var stutt i

8 Brudkjolakaupin, 1911, 126.

% Kb Schweizer-Silke!, 1903, 36.

9 Kaupid Schweizer-silki!, 1903, 108.
Schweizer silki, 1911, 11.
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tenginguna vid hreinleika og eitthvad upphafid. ,0, han var eins og engill i hvita

bradarkjélnum sinum“®?

, skrifar einn, og annar rithéfundur laetur sdélargeislana falla ,svo
fagurlega” a brudarkjolinn, sem ,var ur hvitu silki innofnu med hreinu silfri“, pannig ad sdlin

og kjéllinn innramma hina himnesku fegurd brudarinnar.”

Pad er pvi ljést ad brudarkjollinn vard strax a fyrstu tveimur aratugum 20. aldar akaflega
lifandi i hugarheimi islenskra kvenna, ef ekki fyrir lestur framhaldssagna pa beinlinis vegna
auglysinga i bl6dunum par sem rekinn var arédur fyrir rétta efnisvalinu i bradarkjolinn. Og
héfum hugfast ad fréttablédin hofou pa ekki sidur mikil ahrif en sjonvarp nd i byrjun 21.

aldar.

A fyrstu dratugum 20. aldar voru saumadir kjolar ekki bodnir til sélu. Reglan var su ad
keypt voru fataefni og annadhvort saumad Ur peim i heimahisum eda klaedskeri eda
saumakona fengin til verksins. Um petta tala auglysingar bladanna skyrustu mali. Par eru
auglyst efni i medal annars veislukjéla og audvitad bradarkjola. A drunum fra 1903 til 1912
eru slikar auglysingar alltidar en pa dregur mjog Ur og er raunar aberandi hversu litid er
minnst @ bradkaup, hvad pa kleedaburd bridhjona, i blodum a timabilinu fra 1912 til 1930.
Liklega er samhengi hér og a milli pess sem Sigrun Kristjansdéttir skrifar ,,ad bradkaup voru
yfirleitt i mjég hogveerum og latlausum stil fram um midja 20. 6ld eda lengur.”
Kirkjubradkaup voru fatid, veislur litlar og 6llu tilstandi stillt i héf. Hid sama gilti um fatnadinn

sem var, segir Sigrun, ,venjuleg sparifét sem haegt var ad nota seinna.“**

Oneitanlega virdist pdgn bladanna um brudkaupstilstand stydja pessa alyktun Sigranar. 6
varla mikid lengur en fram um 1930 pvi ad a fjorda dratugnum ma a sidum bladanna merkja
greinilegar breytingar i pessum efnum. Pau véknudu pa aftur til lifs um réttan klaedaburd og
toluvert var fjallad um efni tengt bradkaupum, ekki sist fatnad bradarinnar. Dalkahéfundar
hosludu sér voll og skrifudu um tisku i kleedaburdi og verslanir byrjudu aftur ad auglysa efni i
bradarkjoéla, fyrst hvitt silki, sidan baedi flauel og satin. Tilbunir kjélar voru hins vegar ekki i
bodi svo mikid ord veeri & gerandi, ad minnsta kosti ekki brudarkjélar svo séd verdi.

Saumakonur héldu pvi velli enn um sinn.

2 Egveit,...", 1909, 204.
% Thyra Varrick, 1909, 42.
% Sigrun Kristjansdottir, Af islenskum bradkaupum, 13-14.
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5.6 Svartur, bleikur eda hvitur? (BlI6din 1931-1940)

[ mai 1934 auglysti verslunin Gullfoss, sem var i Austurstraeti i Reykjavik, ad sumarkjélaefnid
veeri komid og ,fallegt arval af efnum i bradarkjéla.” Efnin voru satin, flauel, flonel og silki.
Einnig baud verslunin ad gera kladi uUr efninu, saumad veeri eftir mali, pdé ekki ,nema i einn
kjol af hverri tegund dyrari efna.” Ennfremur baud verslunin tilbdna kjola og dragtir i fallegu

’ . 95
urvali.”

Ekki skal fullyrt hvort tilbuni fatnadurinn kom ad utan eda var heimasaumadur, en
betta var nylunda sem nadi pé litilli fétfestu fyrst um sinn. Vorid 1935 stdd verslunin lika fyrir
tiskusyningu, peirri fyrstu & islandi. Athaefid vakti mikla athygli i héfudstadnum. Bladamadur

Falkans skrifadi:

pad var lika ekki svo litil eftirveentingin, pegar pad spurdist um bainn, ad
tiskusyningin vaeri i veendum, og synir pad best, ad hjer var verid ad baeta ur
verulegri porf. Hver kona, sem bods brjef fjekk, komst strax i nokkurskonar
umsaturs astand: allar vinkonur hennar, sem engin bodsbrjef fengu, satu um ad
han bidi peim med. Og pegar syn inguna loks bar ad hondum, voru allir salirnir a

Borg svo pjettskipadir, ad ekki hefdu komist fleiri ad, med nokkru méti.*

Enginn bruadarkjoll var syndur i pad sinnid en um haustid endurtdk verslunin leikinn og pa
lauk syningunni med pvi ad kona a giftingaraldri ,,leid inn salinn, klaedd fogrum bradarskrida,
hvitum silki-satin-kjol, haum upp i hals, med slé6da og I6ngum ermum.” Brudarvondur ur
ljosraudum nellikum fullkomnadi myndina, asamt med brudarmarsinum eftir Felix

Mendelssohn sem hljémadi undir.”’

Enginn vafi Iék & pvi ad nyir timar voru ad renna upp i heimi kventiskunnar a islandi. bratt
fyrir kreppu i efnahagslifinu syndu bl6din meiri ahuga en nokkru sinni @ kleednadi kvenfdlks
og hvernig hann atti ad vera. | Alpydubladinu, Falkanum, Morgunbladinu og Visi véknudu
tiskuspekulantar til lifsins og tiskudalkar urdu fastur pattur i blodunum. Og mikid var peelt,

ekki sist i brudarklaedum kvenfdlks.

% Vorvérurnar komnar, 1934, 1.
% Tiskusyning ad Hotel Borg, 1935, 15.

7 Kvenpjédin og heimilin: Tiskusyningar versl. Gullfoss. Tiskan i vetur, 1935, 6.
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Brudurin @ ad vera ,latlaus, eins og hin a ad sjer, en audvitad eins falleg og unt er”,
tilkynnti Morgunbladid vorid 1934. Kjdllinn skiptir ekki hofudmali, hvort hann er einfaldur
silkikjoll eda ur krep-saton med blindum, enda er hann i meginatrioum alltaf eins:
,Prinsessusnid, litid fleginn og ermalangur.” bad er heldur ekki lengur ,drjufanleg venja ad
bradarkjoéll og slor sje hvitt”, tilkynnti bladid. Ljésblatt og ljdsbleikt eru nu lika vidurkenndir
litir og pad er ekkert sem meelir gegn pvi ad maeta i brudarkjol til borgaralegrar vigslu.*®
Dalkah6fundur bladsins virtist po ekki sannfaerdur um petta litaval. Vorbradurin arid eftir var

Ill

i glaesilegum brudarskruda og kjéllinn sidur i ,,empirestil”, sagdi bladid, og med |I6ngum sléda
og hvitur.” Hrifningin vard sist meiri veturinn 1936 pegar spurdist upp til islands ad svartir
bradarkjélar yrdu senn i tisku. Vantru dalkahoéfundar Morgunbladsins var augljos pegar hann

skrifadi: ,Alita mal er, hvernig peirri tisku verdur tekid. 1%

begar leid fram a vorid var tiskuskrifari Morgunbladsins augljoslega buinn ad afskrifa
svarta brudarkjdla enda vafalitid ad hugmyndin hefur aldrei fallid honum i ged. Hann var hins
vegar enn ad velta fyrir sér ljosbleikum og ljosblaum bradarkjélum sem hann sagdi
tiskufromudi storborganna reka ardédur fyrir. Hann l1ét sér pé fatt um finnast og birti myndir
af gleesilegum langerma og skésidum silki-krep-kjélum, audvitad hvitum med fallegu

bradarslori. Bradarvéndur ar hvitum résum var heldur ekki fjarri.**

Hinn onefndi dalkahéfundur Morgunbladsins hafdi lika 6ljésa bakpanka um notagildi
brudarkjélsins. [ oktéber 1936 birti hann mynd af dkaflega fallegum en latlausum bradarkjél
ur pykku cloque med vidum ermum ur satin og sidu, gagnsaeju brudarslori. Ef slérinu er

sleppt, benti hann &, ma nota kjélinn sem kvoldkjél.**

Starfsbrodir Morgunbladstiskuléggunnar hja Alpydubladinu ordadi sému hugsun en med
skyrari haetti pegar hann bodadi breytta tima. NU veeri ekki lengur venja ad geyma
bradarkjélinn ésnertan arum saman. Hann aetti pé engu ad sidur ,helzt ad vera eitthvad ut af

fyrir sig og ekki likur 66rum kjolum, latlaus, en pé med hatidablae, en auk pess @ ad vera

% Kvenpjédin og heimilin: Vor- og sumarbradurin, 1934, 4.

% Kvenpjédin og heimilin: Vorbrudur, 1935, 4.

190 kvenpjédin og heimilin: HAILE SELASSIE HEFIR AHRIF A TISKUNA, 1936, 4.
101 kvenpjédin og heimilin: Rémantisk brudarklaedi, 1936, 4.

102 kvenpjédin og heimilin: TISKAN 1936, 1936, 4.
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haegt ad nota hann seinna, an pess ad hann beri of greinilega med sér, hvers konar kjoll hann

hafi verid upprunalega.“*®®

Eftir pessu a0 daema virdist hafa verid rik hefd fyrir pvi ad brudarkjollinn vaeri svo
sérstakur ad hann yrdi ekki notadur vid onnur taekiferi en brudkaup. betta stridir gegn pvi
sem Sigrun Kristjansdottir segir, og vitnad er til hér ad framan, en svo ma vera ad
dalkahofundarnir hafi ef til vill verid ad tala um erlenda sidi. Pad verdur pé ekki greint af mali
beirra. En badir skynja peir breytingu a pessari venju. Kjéllinn a ekki lengur ad vera einnota
heldur 4@ hann ad koma i gédar parfir pegar konan vill gera sér dagamun og klaeda sig upp a.
Petta var med 6drum ordum frahvarf til 19. aldarinnar pegar folk i giftingarhugleidingum
kleeddist sinu finasta pussi en datt ekki i hug ad laesa giftingarfotin nidri eftir pad. P6 myndi
engin ,nutima stulka“ taka islenskan skautbuning ,fram yfir yndislegan, hvitan og engilslegan
bradarkjoél fra arinu 1937, med videigandi naefurfinu slori og bldmum®, fullyrti dalkahéfundur

I\/Iorgunbla(’:isins.lo4

Fréttir af giftingum rika og fraega foélksins stadfestu pessa pra enn frekar eda hver vildi ekki

likjast hvitklaeddri brudi leikarans Henry Wilcoxon eda Mariu prinsessu af Savoy?

5.7 Hvitur ennpa rikjandi

Vidmaelendur minir, sex konur, sj6 brudkaup, ein tvigift, og fimm sinnum vard hvitur
bradarkjoéll fyrir valinu i pessum sjo giftingum. Lovisa gifti sig pegar hun var 38 dra gdmul og

var i grdum sidkjol, henni fannst ekki passa ad gifta sig i hvitum kjol,

... &ji ég var komin med prju boérn, ordin petta gémul og ja &ji svo var engin
veisla eda neitt svoleidis, petta voru bara vid fjolskyldan, pannig ég pzeldi aldrei i
bvi einu sinni ad fa mér hvitan bradarkjol, pad kom aldrei til greina

einhvernvegin, fannst pad bara ekki passa.'®

Holmfridur er tvigift, i fyrra skiptid gifti han sig i hvitu en i pad seinna i graum, hnésidum

kjol. Han tok i sama streng og Lovisa og fannst hun of gémul i seinna skiptid til ad geta gift

103 Tizkufréttir i névember, 1935, 4.

104

Kvenpjddin og heimilin: Tiskan adur fyr og na, 1937, 4.
% KA 1/15, 2.
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sig i hvitu, pa var han 45 ara. Henni fannst einnig skipta miklu mali su stadreynd ad hun
hafdi adur verid gift og pa gifst i hvitum og miklum brudarkjol med sidum sléda. Ad hennar
mati er pad eitthvad sem madur gerir bara einu sinni og gat hun ekki hugsad sér ad giftast

aftur i hvitu, ,nei ekki hvitan, aldrei aftur hvitan.”*%

Séra Hildur Eir segist hafa tekid eftir pvi i starfi sinu ad paer sem kjdésa ad gifta sig i 6drum
lit en hvitu sé idulega konur sem eru adeins eldri. bad sé ekki endilega peirra annad
hjénaband en pegar konur séu komnar yfir dkvedinn aldur virdist oft sem peim finnist paer

1.7 [ pau skipti sem konur kjésa hvitan kjol i sinu

ordnar of gamlar fyrir hvitan brudarkjo
00ru eda jafnvel pridja brudkaupi, a folk pad til ad hneykslast og segja pad ekki videigandi
sokum pess ad konan séd adur gift og eigi i pokkabdt jafnvel born. bess vegna telur Hildur
Eir ad pad sé samfélagid sem beinlinis haldi aftur af konum, sem komnar eru yfir akvedinn
aldur, eiga born og/eda hafa ddur verid giftar, ad gifta sig i hvitu. Eda eins og hun ordar pad,
betta sé ordid inngréid hja okkur, po svo folk hugsi petta moégulega ekki lengra og kunni ekki
ad svara fyrir andio sina @ midaldra konum i hvitum brtuf*)arkjc')lum.lo8

En hviti kjdllinn, af hverju er pad svona rikjandi ad konur kjosa ad gifta sig i hvitum kjdl?
Hildur Eir telur asteeduna einfalda, petta sé eina taekiferid og eina leyfilega skiptid i lifi
kvenna til ad klaedast svona kjol, til ad fa ad vera i prinsessufiling og skera sig ur fjoldanum.
Og svo sé petta lika vaninn, ,petta er bara eins og ad, ad pu vilt vera med studentshufu
begar pu ert student“.!® pannig meetti flokka sem helgisid pann verknad ad kleda sig i
hvitan bradarkjél, likt og ad setja upp studentshufu a utskriftardaginn, eins og fjallad er um i

helgisidakaflanum hér ad framan, i margra augum er hviti bradarkjéllinn einfaldlega

orjufanlegur hluti hjénavigsluathafnarinnar.

Anna Lilly gifti sig arid 1960, pa 18 ara gomul. Bradarkjéllinn hennar var ur hvitu glansefni
sem 4 voru samlitar mattar rdésir, hann var sidur, fleginn Ut a axlirnar og kvarterma. Huan var

med hvita, hda hanska, slor og harskraut sem liktist kérénu. Kjolinn @ Anna Lilly ennpad i

110

kassa i geymslunni hja sér, en hann var sérsaumadur 4 hana."™ [ hennar huga kom aldrei

196 kAJ 5/15, 3.
197 kAJ 2/15, 4.
108 KAJ 2/15, 3-4.
19 kaJ 2/5, 11.
10 kAs4/15, 2.
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neitt annad til greina en ad gifta sig i hvitu, hefdi hun att bérn aftur 3 méti hefdi han

mogulega valid annan lit, en annars fannst henni hvitur ,bara eitthvad vid haefi” 1

Nina, sem gifti sig 4rid 2014, rdmum 50 4rum & eftir Onnu Lilly, er med svipud svor
adspurd af hverju hviti liturinn vard fyrir valinu. Pad kom aldrei til greina hja henni ad gifta
sig i 6dru en hvitu, eda hvitténa kjél. Ad gifta sig i hvitum kjol sé eitthvad sem madur sjai
alltaf fyrir sér, segir Nina, allar stytturnar og i biodmyndum, alltaf er brudurin i hvitum

bradarkjol.**?

Tilbreyting og I6ngun i ad skera sig ur spiladi lika inn i litavalid, hvitur er ekki
litur sem Nina klaedist oft. bvi var pad mikil tilbreyting fyrir hana ad klaedast i hvitt, ,,svo er
nottla sagt ad madur eigi ekki ad maeta i hvitu i annarra manna bradkaup pannig ad pust, pa

verdur madur allavegana ad maeta i hvitu  sitt eigid.”***

Arid 2002 gifti Asdis Sif sig, 27 4ra gdmul. Brudarkjéllinn hennar var hvitur, sidur, med
sl6ri, sma prinsessufilingur i honum, en samt frekar latlaus. Likt og Nina, segist Asdis aldrei
ganga i hvitu, en hun valdi hvitt pennan dag til ad breyta raekilega til fra sinum
hversdagslegu kleedum og til ad skera sig ur fra veislugestunum. Konur klaedast mjog sjaldan
hvitum kjolum, eiginlega adeins i sinu eigin bradkaupi, og aldrei eftir pad. Pa adeins 4 hinn
hviti kjoll via."** HéImfridur Déra sagdist einnig hafa valid hvitan kjél i fyrra bridkaupi sinu
bvi hun sa ad petta yrdi hennar eina taekifaeri til ad klaedast slikum kjol. Pa voru lika allir
bradarkjélar hvitir, fannst henni, einhver annar litur @ kjolnum og pa var hann ekki lengur
bradarkjoll.*™® barna var hin 22 dra og stadradin i ad skera sig ur og njota pess ad fa ad vera

i storum og miklum, hvitum kjél.**®

" KAJ 4/15, 3.
12 kAl 3/15, 2.
13 kA 3/15, 2.
14 KA) 6/15, 2-3.
5 KAJ 5/15, 1-2.
18 KAJ 5/15, 1.
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6. Nidurstodur

bpegar kemur ad brudkaupum pa virdist brudhjonum frekar tamt ad fylgja hefdinni, pd svo
ad pau viti mogulega ekki hvadan hefdin kemur eda hvad hun taknar, ef han pa taknar
eitthvad. Fadirinn leidir brddina inn kirkjugdlfid, bradguminn stendur vid altarid og bidur
eftir bradinni dsamt f6dur sinum, radad er i kirkjuna pannig ad karlmenn sitja 6dru megin og

konur hinu megin, bradurin klaedd i hvitt og svona gaeti madur haldid afram.

Hér adur var brudurin bdkstaflega gefin af fodurnum. bad er 16ngu lidin tid, en samt sem
adur holdum vid i pessa hefd og enn i dag a 21. 6ld er talad um ad pad sé fadirinn sem gefi
bridina. Sama ma segja um hvita litinn, eftir ad hann ruddi sér til rims hér a landi, pa
virdumst vid halda fast i pa hefd afram. bad ad hvitur kjoéll takni gédan efnahag eda hreina
mey er l6ngu dottid ur gildi, nd holdum vid i hvita litinn einfaldlega vegna pess ad allir gifta
sig i hvitu. betta er ordin hefd, jafnvel helgisidur i okkar samfélagi. Pé eimir édneitanlega enn
eftir af tengingunni, hvitur kjéll, hrein mey. betta sjdum vid gloggt i afstodu fraskilinna
kvenna sem komnar eru yfir midjan aldur, og eiga kannski born i ofanalag, ad hyggist peaer
gifta sig aftur verdur hvitur kjoll sjaldnast fyrir valinu. En ef slikt gerist engu ad sidur vekur

pbad umtal.

Brudarkjolaprounin hér a landi hefur tekid nokkud skyr stokk. Vié forum ar pvi ad giftast i
sparifétunum, yfir i pjédbuninginn og padan yfir i hvita kjélinn, ma eiginlega segja, og enn
héldum vid i hvita kjélinn. | okkar vestrana samfélagi er hviti kjéllinn rikjandi. Aldrei sér
madur brudkaupskort med mynd af brudi i bleikum kjdl, bidmyndir og paettir syna idulega
bradir i hvitum kjolum og i auglysingum bruadarkjélaleiga birtast konur klaeddar hvitum

briddarkjélum. bannig gaeti upptalningin haldid lengi afram en [dtum hér stadar numid.

Stadreyndin er su ad vid erum venjufost og pegar einstaklingurinn hefur vanist einhverju
ba breytir hann égjarnan ut af peim vana. Eda hvenaer mun nystudentinn neita sér um ad
setja upp hvita kollinn eda nybakadir foreldrar ad kleeda barnid sitt i skirnarkjol? petta er
vani sem vid drekkum i okkur nanast med mdédurmjolkinni. Og pegar vid voxum Ur grasi

fylgjum vid hefdinni. Hvad annad?
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