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Utdrattur

Verkefni petta er unnid til B.Ed.-proéfs i kennarafraedum vid Kennaradeild Haskdlans @ Akureyri.
Markmid pess er ad Utbua adgengilegan ndmspakka fyrir kennara unglingastigs grunnskélans a
Husavik. Ahersla er 16gd & sjalfbaerni, sképun og audlindir sjavar og hvernig megi styrkja pessa
baetti nams med pvi ad syna kennurum pa moguleika sem svaedid i kringum grunnskélann &
Huasavik bydur upp @ og gera peim undirbuning audveldari. Verkefnid er hluti af framlagi
Haskdlans & Akureyri til CRISTAL-verkefnisins, sem snyst um ad gera mddel af samfélagi par sem
frumkvodlamennt, taeeknindm, sjalfbaerni og skdpun eru innleidd & 6ll skélastig.

Lagdur er fram namspakki i formi fimm daga pemaviku. Haefnividmid adalnamskrar
grunnskola fra 2013 voru hofd til hlidsjonar vid gerd namsmarkmida namspakkans. Hofundar
foru a Huasavik og framkvemdu parfagreiningu med pvi ad taka vidtal vid
samfélagsgreinakennara Borgarhdlsskéla og leggja netkdnnun fyrir Urtak nemenda &
unglingastigi. Nidurstodur parfagreiningarinnar leiddu i ljés ad baedi kennari og nemendur eru
a heildina litid anzegdir med kennsluna um audlindir sjavar. Eini sameiginlegi patturinn sem
pbatttakendur nefndu ad baeta meetti, var ad auka veaegi verklegrar kennslu og nytingar
narumhverfis skdlans med Utikennslu. Vid gerd ndmspakkans var horft til pessara nidurstadna
og rik ahersla 16gd a fjdlbreyttar kennsluadferdir, sérstaklega verklegar afingar og utikennslu.

Verkefninu fylgja gleerusyningar, snidmat kennsluaaetlananna og gatlistar fyrir ndmsmat
sem nytast vid kennslu & efninu. Pad er von héfunda ad namspakkann nytist i grunnskélum
landsins til eflingar audlindakennslu.

Abstract

This project is a final assignment for a B.Ed.-degree within the Faculty of Education at the
University of Akureyri. The aim of this project is to assemble a syllabus for the secondary school
at Husavik. Emphasis is put on sustainability, creativity and marine resources and how these
factors can be strengthened, by pointing out to the teachers all the possibilities available in the
close surroundings of the school, and to make the preparation easier. The project is a part of
the University of Akureyri‘s contribution to the CRISTAL-project, which aims to make a model
community where innovation, technology, sustainability and creativity are initiated at every
level of education.

The syllabus is based on a five-day theme-week. The instructional objectives of the
syllabus are made based on the study assessments of the National Curriculum for Compulsory
School of Iceland. The authors went to Husavik to interview the teacher of social studies at
Borgarhdlsskéli and ask the student at secondary level to take an internet survey regarding the
marine resources and teaching methods at the school. The results show that both the teachers
and students are satisfied with the teaching methods but the only factor that could be improved
is to increase practical training and outdoor learning. Those factors were taken into
consideration in the making of the syllabus and emphasis was put on diverse methods of
teaching, particularly practical training and ourdoor learning.

With the project comes an addendum with teaching materials such as slide shows,
syllabus template and templates for assessment. The authors hope that the syllable can be of
use for educators in teaching about the marine resources.
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1. Inngangur

Haustid 2015 hofst verkefnid Nyskapandi samfélag i Nordurpingi. Verkefnid er unnid i samstarfi
fimm stofnana i premur londum og hlaut styrk til priggja ara dur ERASMUS+ sjodnum.
Nyskdpunarmidstéd islands er verkefnisstjéri. Haskélinn & Akureyri er formlegur samstarfsadili
ad verkefninu og er Kennsla um audlindir sjgvar ¢ Husavik — ndmspakki fyrir unglingastig medal
annars hluti af framlagi haskdlans. A ensku ber verkefnid heitid CRISTAL: Creative Regions for
Innovation, Skills, Technology, Accessibility and Learning. Verkefnid snyst um ad gera mddel af
samfélagi par sem frumkvodlamennt, taekninam, sjalfbaerni og skopun eru innleidd & oll
skdlastig. Markmidid med patttoku kennaradeildar og audlindadeildar Haskolans a Akureyri i
CRISTAL-verkefninu er ad utbua adgengilegan namspakka fyrir kennara & unglingastigi
grunnskoéla. Ahersla er 16gd & sjalfbaerni, skdpun og audlindanytingu og hvernig megi styrkja
bessa paetti nams med pvi ad syna kennurum pa moguleika sem svaedid i kringum grunnskdlann
a Husavik bydur upp a og gera peim undirbuning audveldari.

[ upphafi verkefnisins skodudu héfundar hvada méguleika svaedid i Nordurpingi bydur
upp a. Haft var samband vid skélastjérnendur Borgarhdlsskéla sem komu héfundum i samband
vid samfélagsgreinakennara unglingastigs. Utbdinn var spurningalisti um audlindakennslu
skdlanum sem lagdur var fyrir nemendur sem netkénnun. Héfundar heimséttu skélann og téku
o6formlegt vidtal vid ofangreindan kennara. Vid Urvinnslu gagna sem fengust ur vidtali og
netkdnnun var leitast vid ad finna sameiginlega paetti i svérum kennarans og nemenda og
abendingar peirra um hvad betur maetti fara voru dregnar saman. Nidurstodurnar 16gdu
grunninn ad uppbyggingu og markmidum namspakkans sem héfundar leggja fram.

Akvedid var ad horfa sérstaklega & grunnpaettina sjalfbaerni og skdpun og tengja pa inn i
vinnu um sjavaraudlindir. Verkefnid er sett upp sem fimm daga pemanamspakki sem haegt er
ad skipta upp i minni sjalfstedar ndmseiningar eftir porfum. Midad var vid ad hafa
kennsluadferdir og namsmatsadferdir sem fjolbreyttastar til ad maeta porfum sem flestra
nemenda. Haft var ad markmidi ad nyta naerumhverfi skélans og pau taekifaeri sem svaedid
bydur upp a vid gerd ndmseininganna. Sett eru almenn markmid fyrir hvern dag pemandamsins

en einnig er hverjum degi skipt upp i smaerri ndmseiningar sem hver hefur sin markmid.



2. Adferdafraedi
2.1. barfagreining

Hofundar foru i vettvangsferd til Hasavikur til pess ad gera sér betur grein fyrir peirri kennslu
um audlindir sjdvar sem fer nu pegar fram i Nordurpingi. bar attu peir stutt samtal vid
samfélagsgreinakennara i Borgarhdlsskéla. Hann var spurdur at i kennslu sina; kennsluadferdir,
namsmatsadferdir og hefdir sem myndast hafa i skélanum og samfélaginu. Samtalid var tekid
upp til ad nota vid urvinnslu og gaf kennarinn sampykki sitt & notkun pess og birtingu nafns sins.
Hofundar hofdu einnig utbuid stutta konnun i gegnum Google docs til ad leggja fyrir nemendur
unglingastigs sama skdla. Markmid kdnnunarinnar var ad skoda hvad nemendur hefdu nu pegar
leert og hvad peir geetu hugsad sér ad lzera um audlindir sjavar og hvernig. Kbnnunina téku sex
nemendur Ur hverjum drgangi unglingastigs, samtals atjan nemendur. Kennari hafdi pegar lagt
kdnnunina fyrir nemendur pegar vidtalid for fram.

Vidtalid sem tekid var vid samfélagsgreinakennara Borgarhdlsskéla flokkast sem opid
viotal og eigindleg rannséknaradferd. Tilgangur eigindlegra vidtala er fyrst og fremst ad lysa og
veita skilning & fyrirbeerum i tilveru félks sem og lysa félagslegum ferlum. [ vidtélunum felast
samradur par sem umraduefnid er fyrirfram akvedid af rannsakanda (Helga Jénsdéttir, 2013,
bls. 143). Samraedur fela i sér tjdningu rannsakanda og vidmaelanda par sem badum adilum er
fullkomlega frjalst ad tala og hlusta og njota virdingar hvor annars. Badir adilar upplifa virka
hlustun fra hinum. [ upphafi vidtals er spurningin vid og samraedurnar opnar. Samraedurnar geta
ordid prengri pegar lidur 4 og rannsakandi faer skyrari mynd af fyrirbzaerinu sem hann er ad
rannsaka. Gjarnan vakna nyjar spurningar i vidtalinu og i opnum viétélum er rannsakanda frjalst
ad leita svara vid peim. Andrumsloftid er oft afar gott og afslappad (Sigridur Halldérsdottir,
2013, bls. 289).

Vid Urvinnslu vidtalsins vid kennarann var hlustad a upptokuna, samtalid skrifad nidur i
megindrattum og helstu meginpemu greind med pad ad markmidi ad bera saman nidurstodur
vidtalsins og netkénnunarinnar sem 16gd var fyrir nemendur. Akvedid var ad senda netkénnun
til nemenda par sem hagt er ad na til félks med slikum kdnnunum & einfaldan og paegilegan
mata og peer taka yfirleitt frekar stuttan tima auk pess sem leidbeiningar geta verid mjog
nakvaemar og settar fram 4 pann hatt sem hentar hverju sinni (Félagsvisindastofnun Haskodla
[slands, 2014). Netkannanir eru { rauninni kannanir med tilteknum sérkennum svo adferdafraedi

almennra kannana gilda. Kannanir flokkast undir megindlegar adferdir en i peim felst notkun
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stadladra spurninga med pad ad markmidi ad finna sameiginlegar breytur medal dkvedins hdps.
Yfirleitt eru kannanir ekki lagdar fyrir allan hépinn heldur adeins hluta hans en patttakendurnir

eru valdir af handahdfi (Callegaro, Manfreda og Vehovar, 2015, bls. 4).

2.2. Gerd namspakka

Namspakkinn er settur upp sem fimm daga pemavika. Fyrir hvern dag eru sett markmid sem
endurspegla markmid og haefniviomid adalnamskrar grunnskoéla fra 2013. b6 namspakkinn sé
settur fram sem samfelld kennsla i fimm daga ma vel nota hverja ndmseiningu eina og sér eda
kenna efnid i peirri r6d sem hentar hverju sinni. Leitast er vid ad hafa kennsluadferdir og
namsmatsadferdir sem fjolbreyttastar svo paer henti sem breidustum hépi nemenda. Hverjum
degi er skipt i smaerri ndmseiningar sem afmarkast af peim tima sem aezetlad er ad peer taki.
Hverri ndmseiningu fylgir markmid og nalgast ma nanari atskyringar @ peim kennsluadferdum
og namsmatsadferdum sem notast er vid i hvert sinn i kéflum 5 og 6. Snidmat

kennsludzetlananna i namspakkanum ma sja i fylgiskjali 2.



3. Fraedileg umfjollun

[ CRISTAL-verkefninu er ahersla 16gd & tvo grunnpaetti menntunar, sjalfbaerni annars vegar og
skdpun hins vegar. baettirnir tveir eru raudi pradurinn i 6llum kennsludatlunum verkefnisins.
Tekid var mid af rikjandi adalndmskra grunnskéla vid setningu markmida. Notast er vid

fiolbreyttar kennsluadferdir sem gera tilkall til margbreytilegra namsmatsadferda.

3.1. Grunnpzettir menntunar

Utgadfa nyrra namskrda arid 2011 fyrir skdlastigin prju, leikskdla- grunnskéla- og
framhaldsskélastig, bodadi talsverdar breytingar 4 skdlastarfi landsins. | namskram
skolastiganna priggja er kvedid @ um sex grunnpaetti menntunar. bessir grunnpaettir eru laesi,
sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun. Grunnpattunum
er xtlad ad kenna bérnum og ungmennum samvinnu, ad byggja sig upp beaedi likamlega og
andlega og ad lifa og bjarga sér i samfélaginu. beir eiga einnig ad studla ad getu og vilja nemenda
til ad vera virkir patttakendur i samfélaginu, taka patt i ad breyta pvi og préa og hafa ahrif 4 pad.
Vidhorfid sem grunnpezettirnir byggjast 4 er ad unnid sé jafnhlida ad markmidum samfélagsins
og markmidum sem varda menntun hvers og eins. betta vidhorf kemur fram i 16gum og
reglugerdum um skdla. Grunnpaettirnir eiga ad leggja aukna aherslu @ adalatridi almennrar
menntunar og studla ad meiri samfellu i 6llu skdlastarfi. Grunnpaettirnir sex skulu méta allt

skolastarf & skdlastigunum premur (Mennta- og menningarmadlaraduneytid, 2013, bls. 16).

3.1.1. Sjalfbaerni

Eins og adur segir er sjalfbaerni einn af grunnpattum menntunar. Menntun til sjalfbserni midar
ad pvi ad gera foélki mogulegt ad annast vidfangsefni sem snerta samspil umhverfis, efnahags og
félagslegra patta i préun samfélags. Sjalfbaerni og sjalfbaer préun fela i sér, ad mati flestra, ad
samtimafalk skili jordinni af sér i sama astandi og pad fékk hana til komandi kynsl6da og ad paer
hafi somu teekifaeri til pess ad maeta porfum sinum og fyrri kynslédir hofdu (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 20; Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014, bls.

50). Sjalfbaer préun tekur mid af efnahagsmalum og préun peirra, velferd einstaklinganna og



samfélagsins sem hun hefur ahrif 8 sem og menningu, umhverfi og nytingu pess (Inga Lovisa
Andreassen og Audur Pdlsdéttir, 2014, bls. 50). Sjalfbzerni er einnig jafnveegisastand og er
sjalfbaer préun ferlid sem midar ad pvi ad breyta pjédfélagi, eda minni einingu, og gera pad
sjalfbeert. | skolastarfi skal leggja aherslu & ad margt smatt geri eitt stort og studla ad
hugsunarheetti par sem smau breytingunum er fagnad en ekki purfi ad bida eftir storu
breytingunum. Oll mannleg samfélég eru umkringd nattdru og sjalfbaer préun getur ekki farid
fram innan peirra an takmarkanna sem vistkerfi jar6ar skapa. Grundvoéllur sjalfbzerrar préunar
er ad peir sem vinna eftir henni hafi skilning & pessum homlum sem og ferlum, 16gmdalum og
hringrasum nattdrunnar. Pad er pvi mikilvaegt ad skélinn mennti nemendur um nattdruna svo
beir pekki hana, skilji og verndi (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 20).

Arid 1997 skipudu Sameinudu pjédirnar nefnd sem aetlad var ad semja sattmala um
verndun jardar. Nefndin samanstéd af félki alls stadar ad Ur heiminum og ur 6llum
samfélagsstéttum par sem nattaruvernd snertir okkur 6ll, mengun virdir hvorki landamaeri né
samfélagsstédu. Arid 2002 var Jardarsdttmdlinn kynntur & radstefnu Sameinudu pjédanna.
Menntun er eitt af grunngildum sattmdlans en samkveemt honum 4 ad sampaetta pa pekkingu,
lifsgildi og haefni sem er naudsynleg fyrir heilbrigdan lifsstil og koma inn i baedi formlega
menntun og simenntun (Earth Charter Initiative, e.d., an bls.; Sigrun Helgadéttir, 2013, bls. 16-
17).

Menntun til sjalfbaerni felur i sér helstu malefni sjalfbaerrar préunar eins og
loftlagsbreytingar, haettu 4 hormungum, minnkun 3 liffreedilegri fijolbreytni og sjalfbaera neyslu.
Huan krefst pess einnig ad nemendur taki virkan patt i kennslunni og ad notast sé vid fjolbreyttar
kennsluadferdir sem hvetja og styrkja nemendur til ad breyta hegdun sinni og gripa til adgerda
til sjalfbeerrar préunar. Menntunin studlar par af leidandi ad faerni i gagnrynni hugsun og
akvordunartoku i samvinnu vid adra (UNESCO, e.d., an bls.).

Stefna um umbhverfismennt hefur lengi verid vid lydi 4 islandi en menntun til sjalfbaerni
a reetur ad rekja til hennar. Umhverfismennt midar fyrst og fremst ad pvi ad folk 6dlist heefni i
ad skynja hvada hegdun er videigandi i nattuiru og samfélagi, sé héflegt og syni 6dru folki og
umhverfi tillitsemi, kurteisi og virdingu. bekking, faerni, gildi og heildarsyn a nanasta umhverfi
eru grunnatridi menntunar til sjdlfbaerni likt og allrar gédrar menntunar. Brynt er ad folk sé faert
um ad lifa i satt vid sjalft sig og adra en einnig er adkallandi ad folk sé gagnrynid og geti unnid
ad peim breytingum sem parf ad gera baedi 4 sjalfu sér og samfélagi sinu til pess ad auka

sjalfbaerni. Natturu- og samfélagsfraedipekking er dmissandi fyrir skilning a |16gmalum og gildum
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sjalfbaerrar préunar. bessi pekking er einnig naudsynleg fyrir skilning a pvi hvernig megi innleida
og framkvaema sjalfbaerni. Ekki er ndg ad midla pekkingu til nemenda heldur purfa peir ad fa
bjalfun og 6dlast feerni sem gerir peim mogulegt ad mennta sig meira a pessu svidi eftir skélalok
til pess ad peir leggi aherslu a virdingu I6gmala sjalfbaerrar préunar baedi i starfi og einkalifi &
fullordinsdrum. bPad hefur aldrei verid eins mikilveegt og nd ad hoéfundar nédmsefnis,
skolastjéornendur og kennarar leggi aherslu a sjalfbaerni i verkum sinum og hafi géda pekkingu a
sjalfbaerri préun og vilja til pess ad vinna eftir henni (Sigrun Helgadéttir, 2013, bls. 41-44).

[ skélandmskra Borgarhdlsskéla & Husavik er sagt fra pvi hvernig skélinn vill na
markmidum adalnamskrar um grunnpeetti menntunar. Um sjalfbaerni segir ad til pess ad
nemendur vilji vernda nattaruna purfi peir ad fa teekifzeri til ad kynnast henni. Leitast er vid ad
opna augu nemenda fyrir nattdrunni og umhverfi sinu og gefa peim feeri 4 ad skoda, njéta og
rannsaka hana. bess vegna leggur skdlinn aherslu @ utindm (Skélandmskra Borgarhdlsskdla, e.d.,
bls. 6).

Likt og i annarri menntun er notkun fj6lbreyttra kennsluadferda mikilveeg og grundvollur
bess ad nemendur ndi arangri i ndaminu. Samkvaemt Sigrunu Helgaddéttur (2013) er Utindm ein
veigamesta kennsluleidin i menntun til sjalfbaerni. Meginmarkmid utinams er ad gera nemendur
medvitada um umhverfi sitt og nattiru um leid og peir uppgodtva, skilja og virda hana. Félk lzerir
sitt litid af hverju uti sem pad gerir ekki innandyra og utivist baetir badi andlega og likamlega

heilsu (bls. 47).

3.1.2. Sképun

Hinn grunnpattur menntunar sem unnid er med i CRISTAL verkefninu er skdpun. | sképun felst
gagnrynin hugsun og ad adferdum sé beitt sem opna nyja moguleika i hvert sinn. Leerddmurinn
felst ad miklu leyti i ferdinni ad lokatakmarkinu, pad er ad stiga ut fyrir pa pekkingu sem pegar
er til stadar og skapa pannig betri grundvoll til leerdéms. Sképun er ekki bara bundin vid
listkennslu heldur er grundvollur skapandi skdlastarfs ad samtvinna skapandi ferli vid igrundun,
frumkvaedi og perséonulegt ndm i 6llum fégum (Mennta-og menningarmadlaraduneytid, 2013,
bls. 24). borvaldur borsteinsson ber kennara saman vid listamann pvi hvorugur segir 66rum
hvad peir eigi a0 skilja, heldur skapa peir vettvang fyrir upplifun (Porvaldur bporsteinsson, 2008,
an bls.). Kennarinn skal vera nemendum sinum innan handar vid eigin rannsdknir, skapa

adstaedur og Utvega efnivid. Nemendur purfa ad fa ad vinna ut fra eigin dhugahvot og hlutverk



kennarans er ad gera hvern skéladag ad uppsprettu nyrra hugmynda og uppgotvana (Porvaldur
borsteinsson, 2008, an bls.).

Samkveemt skdlandmskrad Borgarhodlsskdla er reynt ad stefna ad pvi ad hafa allt nam
skolans skapandi og midad ad skapandi vinnubrégdum, drvinnslu og hugsun nemenda. Sett eru
nokkur vidmid um pad hvernig vinna ma i ad na pessum markmidum. Til ad mynda fa nemendur
a unglingastigi ad hafa neerri fullkomid frelsi vid vinnu & svokolludu ahugasvidsverkefni. beir
velja sér vidfangsefni, rdda vinnubrégdum og Urvinnslu en uppsetning og skil purfa ad verainnan
beirra marka sem kennari setur. Einnig eru svokalladar vinnustofur par sem nemendur fa sjalfir
ad dkveda i hvada ndmsgrein peir vinna og hafa par adgang ad mismunandi greinakennurum. A
Ollum skélastigum er leitast vid ad beita kennsluadferdum sem kalla a sjalfstaedar athuganir
nemenda, pekkingaleit, samskipti og imyndunarafl (Skélandmskrd Borgarhdlsskéla, e.d., bls. 8).

Til pess ad verda heilsteyptir einstaklingar og geta rddid fram ur peim vandamalum sem
upp koma a timum umbreytinga purfa nemendur a afingu i skapandi hugsun ad halda. Listir og
menning gefur peim teekifaeri til ad spegla sig i, skilja adra betur og atta sig 4 sjalfum sér.
Samfélagid allt hagnast a pvi ad pegnar pess séu skapandi og styrki innvidi pess med
menningarstarfi. bar er grundvollur til ad gefa 6llum jofn teaekifeeri, hvort sem pad eru jafnrétti
kynja eda annarra pjodfélagshépa. | skéla er naudsynlegt ad festast ekki i stadalimyndum
kynjanna heldur nyta krafta allra og leitast vid ad gera allt nam eftirséknarvert (Ingibjorg
Jéhannsdéttir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir og Torfi Hjartarson, 2012, bls 11-12). [ skapandi
skdlastarfi er reynt ad sja fyrir hid éoréna og med askorun, forvitni, leit og spennu ma
framkvaema pad. Skopun fer ekki eftir fyrirfram akvednum leidum heldur brytur hefébundin
mynstur, kerfi og reglur og gefur pannig nyja syn & vidteknar hugmyndir. Virkja parf
skopunargledi nemenda, frumleika og frumkvadi og sja moguleikana i hagnytingu pess sem
fyrir er i stad pess ad hugsa alltaf um nytt og tvinna pannig saman sjalfbaerni og sképun i 6llu
skdlastarfi (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 24).

[ heftinu Sképun - grunnpdttur menntunar ¢ éllum stigum, segir ad pad sem einkenni
skapandi skolastarf sé fyrst og fremst fjolbreyttar kennsluadferdir og vinnubroégd, samvinna
nemenda milli aldursstiga og sampaetting kennslugreina. Nemendum & ad vera gefinn kostur 3
ad taka af skarid og hafa um pad ad segja hvernig peir vilji leysa verkefni. beim sé adgengilegur
fiolbreyttur efnividur og peir hafi val um élikar leidir til ad vinna ad verkefnum sinum hvort sem
beir vilji vinna innan veggja skdlans eda utan. Verkefnin studli ad aukinni forvitni og haft sé i

huga ad pekkingarleitin og skopunarferlid er ekki sidur mikilveegt en nidurstédur og svor. Verk
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nemenda skuli vera synileg 66rum nemendum og kennurum til innblasturs og hvatningar
(Ingibjorg J6hannsdéttir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir og Torfi Hjartarson, 2012, bls 7).

Segja ma ad skopunarferlid sé i raun sampaetting tveggja patta. Annars vegar ad
rannsaka, kanna moguleika og edli hluta, virkja imyndunaraflid og finna nyjar leidir ad settu
takmarki med pvi ad tengja saman évaenta hluti. Hins vegar ad stiga til baka og virda afraksturinn
fyrir sér, lita @ hann gagnrynum augum og velta fyrir sér samhengi hlutanna. Hafna vissum
hlutum verksins, sja pad sem er nytilegt, ahugavert eda frumlegt og hugsa um hvernig halda
megi afram med skdpunina. Ferlid getur endurtekid sig alloft par til verkid er fullunnid (Ingibjorg

Jéhannsdottir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir og Torfi Hjartarson, 2012, bls 19).

3.2. Mikilvaegi markmida

,If you don't know where you are going, you might wind up somewhere else”

Yogi Berra.

Hinn deemigerdi nemandi ver fjolda klukkustunda i ad hlusta a fyrirlestra og taka patt i styrdum
umraedum, sjalfsteedri verkefnavinnu, hépverkefnum og svo framvegis i grunnskdéla. Innkoma
teekni i skélastofuna hefur breytt leerdémsumhverfinu téluvert svo nemendur vinna gjarnan
meira sjalfsteett en adur og fa fyrirmaeli i gegnum tolvur. Brynt er ad nemendur viti ad hverju
beir stefna. Vegna pessa eru skyr og vel skrifud namsmarkmid jafnvel enn mikilveegari nu en
adur (Veronin og Patry, 2002, bls. 207).

Gronlund og Brookhart (2009) skilgreina ndmsmarkmid sem yfirlysingu um daaetlada
utkomu kennslu. Tilgangur markmida er margvislegur. Fyrst ma nefna ad pau veita midpunkt
sem kennari og nemendur stefna ad i kennslu og setja jafnframt vidmid fyrir ndmid.
Namsmarkmid audvelda kennurum bzedi leidsagnar- og lokamat pvi pau skyra til hvers er stlast
af nemendum med pvi ad hafa endapunkt kennslunnar ljésan. Markmid gera vidfangsefni og
tilgang kennslunnar synilegan fyrir utanadkomandi adila, til deemis foreldra (bls. 8). Samkveemt
Veronin og Patry (2002) eru flestir freedimenn sammala um ad setning markmida felist i premur
meginatridum sem studla ad pvi ad pau séu videigandi fyrir vidfangsefni namsins. Sa sem setur
markmid parf ad spyrja sjalfan sig ad pessum premur atridum:

1. Hvad settu nemendur ad geta gert?

2. Undir hvada kringumstaedum viltu ad nemendur geti gert pad?
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3. Hversu vel purfa nemendur ad gera pad?
Med pvi ad hafa pessi atridi i huga vid setningu markmida tryggir sa sem setur markmid ad pau
feli i sér skyr fyrirmzeli. bad leidir af sér sjaanlegan arangur sem haegt er ad leggja mat a en pad
er einkenni gédra markmida (bls. 209-210).
Haefniviomid, likt og pau sem 16gd eru fram i adalndmskrd, eru gjarnan prengd i
skélanamskra hvers skéla. Kennarar setja markmid fyrir hverja ndmseiningu sem byggd eru &
fyrrnefndum heefnividmidum. Ndmsmarkmid purfa ad vera skyr, ndkveem og syna greinilega

tilgang kennslunnar til ad vera marktaek (Burden og Byrd, 2013, bls. 95).

3.3. Kennsluaodferdir

Samkvaemt skilgreiningu Wilen, Ishler, Hutchison og Kindsvatter (2000) er kennsluadferd
mynstur athafna sem kennarar kjésa ad nota til ad studla ad pvi ad nemendur peirra ndi
namsmarkmidum (bls. 214). Smaldino, Lowther og Russell (2008) segja hana hins vegar vera leid
kennara til pess ad fa nemendur til ad glima vid akvedin verkefni (bls. 18). bridja skilgreiningin
er hins vegar skilgreining Ingvars Sigurgeirssonar en samkvamt honum er kennsluadferd , pad
skipulag sem kennarinn hefur & kennslu sinni, samskiptum vié nemendur, vidfangsefnum og
namsefni i pvi skyni ad nemendur lzeri pad sem ad er keppt" (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls.
12). Ad hans sogn er hins vegar einn megingalli vid pessa skilgreiningu. Hann er sa ad ekki er
midad vid akvedin timamork. Verid gaeti ad petta skipulag kennarans eigi vid heila 6nn eda heilt
skolaar en kennsluadferd, i peim skilningi sem a vid hér, midist vid skipulag til styttri tima sem
ramast innan einnar eda farra kennslustunda. [ hverri kennslustund notar kennari gjarnan fleiri
en eina kennsluadferd. Adferdirnar eru margbreytilegar og krefjast pvi mislangs tima. Mogulegt
er ad nota sumar i adeins nokkrar mindtur @ medan adrar krefjast nokkurra kennslustunda.
Hofudmali skiptir ad upphaf hverrar adferdar sé skyrt sem og meginkafli hennar og nidurlag
(Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 12).

Samkvaemt Ingvari Sigurgeirssyni (2013) hefur fjoldinn allur af samanburdarrannséknum
verid gerdur i von um ad varpa ljosi 8 pad hvort akvednar kennsluadferdir séu betri en adrar.
Pessar rannséknir eru hins vegar af flestum taldar hafa verid til litils pegar allt kemur til alls. |
fyrsta lagi hefur stér hluti pessara athugana verid gerdur vid tilbunar adstaedur sem gefur
Ohjakvaemilega adra mynd en raunveruleikinn. Nidurstodur pessara rannsékna eru oft ansi

motsagnakenndar. Talsmenn akvedinna  kennsluadferda hafa gert margar af pessum
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rannsoknum og getur hlutlaegni peirra haft ahrif 8 nidurstodur. Godur arangur getur nddst med
tiltekinni kennsluadferd i akvedinn tima en sidan runnid sitt skeid pvi nemendur purfa
tilbreytingu. Kennsluadferdir eru afar dlikar i edli sinu og markmid peirra mismunandi. Adferdin
motast einnig af peim sem beitir henni. Framkoma kennara og samskipti hans vid nemendur
geta haft feiknamikil ahrif & hversu drangursrik adferdin er (bls. 13).

Fiolbreyttar kennsluadferdir eru ein af meginforsendum pess ad nemendur nai peim
haefnividmidum sem stefnt er ad en kennsluadferdir skulu valdar @ grundvelli haefniviomidanna
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 91; Runar Sigpdrsson o.fl., 1999, bls. 159).
Arangursrik kennsla felur medal annars i sér pekkingu kennara 4 margvislegum adferdum og
athofnum sem studla ad pvi ad nemendur leeri tiltekin vidfangsefni. Kennari atti ad geta notad
fiolbreyttar kennsluadferdir og framsetningu ndmsefnis til ad hofda til allra nemenda sem hafa
mismunandi parfir og laera 4 dlikan hatt (The American Association of Physics Teachers, 2009,
bls. 6; Runar Sigpdrsson o.fl., 1999, bls. 159).

Runar Sigpoérsson o.fl. (1999) telja ad nutimasamfélag hafi eflt veegi pess ad nemendur
00list haefni i gddum vinnubrogdum vid ad afla sér pekkingar & eigin spytur pvi pekking tekur
orum breytingum og upplysingafleedid er mikid. Skipulag kennslunnar parf pvi ad vera a8 pann
veg ad nemendur séu virkir patttakendur i eigin nami. beir purfa taekifaeri til ad fa ad rannsaka,
taka patt i umraedum og taka rokstudda akvordun um malefni. Mikilvaegt er ad nemendur proski
med sér gagnryna hugsun en til pess parf ad veita peim moguleika @ ad vinna a fjélbreyttan hatt
innan allra namsgreina (bls. 159-160).

L6g um grunnskdla nr. 91/2008 kveda 4 um ad pad sé réttur nemenda med sérparfir ad
komid sé til mots vid namsparfir peirra i almennum grunnskdlum. bad er pvi ekki adeins
mikilvaegt heldur er kennurum skylt ad notast vid fjolbreyttar kennsluadferdir svo pérfum allra
nemenda sé maett. Skdlar skulu sja til pess ad nemendur fai bestu moguleg teekifaeri til ndms og
broska. Taka skal mid af aldri, proska og getu nemenda asamt edli namsefnis pegar
kennsluadferdir eru valdar (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 48).

Stefna Borgarhdlsskdla & Husavik er i samraemi vid 16g og adalnamskra en skdlinn leggur
aherslu 8 ad maeta porfum allra nemenda, hvar sem peir eru staddir i ndminu, med fjolbreyttum

kennsluhattum og aukinni einstaklingsmidun (Skdlanamskra Borgarhdlsskdla, e.d., bls. 4).
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3.4. Namsmatsadferdir

[ upphafi skal endinn skoda. Vidmid ndmsmats og umsagna skal koma fram i skélanamskra og
vera 6llum adgengilegt. Ollum; nemendum, foreldrum og éllum starfsménnum skéla, verdur ad
vera ljost fra upphafi hvada krofur eru gerdar, skilja peer og hvernig eigi ad uppfylla pzer.
Namsmatid parf ad vera fjolbreytt og i samraemi vid haefniviomid adalnamskrar. Pad skal taka
mid af nemendum og endurspegla dherslur kennslunnar. ba parf pad einnig ad vera heidarlegt,
Ohlutdraegt, sanngjarnt, areidanlegt og meta alla paetti ndmsins; leikni, haefni og pekkingu.
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 27-28). | stad pess ad namsmat fari allt fram
med verklegum, munnlegum og skriflegum préfum er um ad gera ad safna upplysingum um
frammistodu nemenda markvisst & medan sjalfu naminu stendur. Pad mda gera & margan
mismunandi mata (Ingvar Sigurgeirsson, 2011, bls. 86-91).

Fyrst og fremst er ndmsmat til pess gert ad stydja nemendur i ndmi og reyna ad
bata arangur peirra en jafnframt ad upplysa vidkomandi adila, svo sem forradamenn,
stjérnendur og adra utanadkomandi adila um framfarir og framvindu nemenda. Ein leid til
slikrar upplysingagjafar er leidsagnarmat eda skipulagdar athuganir. Med pvi er leitast vid ad
meta framfarir nemenda og nota paer nidurstédur til ad gera naudsynlegar breytingar 8 nami
og kennslu. Nemendum er fylgt eftir 8 ndmstimanum og mikil ahersla er 4 reglulega endurgjof
til nemenda og ad tilgangur og markmid namsins séu skyr. Nemendum er gefid teekifaeri til ad
bera sig saman vid adra nemendur en jafnframt vid eigin framvindu i ndmi (Erna Ingibjorg
Palsdéttir, 2011, bls. 14 og 31).

Hentugasta hjalpartaeki skipulagdra athugana eru gatlistar og matslistar sem kennari byr
til fyrirfram og fyllir inn i jafnédum i kennslustundinni. bannig getur hann gengid ur skugga um
ad hann fylgist med 6llum nemendum. Med notkun slikra gatlista er tryggt ad nemendur viti til
hvers er aetlast af peim og hvada krofur eru gerdar til peirra i viokomandi verkefni, medal annars
hvada ndmsmarkmidum 4 ad nd (Elisabet Valtysdéttir, 2010, bls. 29). Mikilveegt er ad
athuganirnar séu gerdar skipulega og reglulega og ad vel sé haldid utan um drvinnsluna. Deemi
um slikar athuganir er virkniathugun og matslisti til greiningar a frammistodu nemenda i
umraedum sem fram fara i kennslustund (Ingvar Sigurgeirsson, 2011, bls. 86-89).

[ anda lydraedis liggur beint vid ad feera nemendum aukna abyrgd 4 mati & eigin
frammistodu. Pad ma annars vegar gera med sjalfsmati eda med pvi ad halda dagbaekur eda

leidarbaekur. Med pvi ad taka patt i mati a eigin frammistodu skilja nemendur oft betur til hvers
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er atlast af peim pvi markmid kennslunnar liggja pa fyrir og nemendur greina sjalfir veikar og
sterkar hlidar sinar. Hins vegar ma leggja fyrir jafningjamat par sem nemendur meta
samnemendur sina. Nemendur purfa pa ad taka akvardanir byggdar a dbyrgri afstodu og
sanngirni i gard annarra (Ingvar Sigurgeirsson, 2011, bls. 91).

Med pvi ad nota ndmsmat sem studlar ad pvi ad sjalfsmynd og sjalfstaeedi nemenda
styrkist verda nemendur dbyrgari og medvitadir um stodu sina i ndmi, hafa trud a eigin getu og
vita hvert peir stefna. Med pvi ad vera medvitadir um eigin haefni og fa adstod kennara vid ad
hafa tru 4 eigin getu eykst sjalfstraust nemenda og peir verda virkari patttakendur i nami sinu
(Erna Ingibjorg Palsddttir, 2011, bls 16).

[ rannsékninni Starfshaettir i grunnskélum sem Ingvar Sigurgeirsson, Amalia Bjornsdéttir,
Gunnhildur Oskarsdéttir og Kristin Jonsdéttir skrifudu um i samnefndri bok (2014) syna
nidurstodur ad pratt fyrir ad flestir kennarar hafi lagt dherslu & ad hafa namsmatsadferdirnar
fiolbreyttar og peir veeru anaegdir med paer adferdir lystu peir dhuga 4 ad auka hlut
6hefdbundinna matsadferda eins og jafningjamats og sjalfsmats. | mérgum skélum var pegar
hafin vinna vid endurbaetur & ndmsmati med pad ad leidarljési ad auka vaegi dhefdbundinna

namsmatsadferda og stodugs ndmsmats (bls. 143-151).
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4. Nidurstodur
4.1. Nidurstodur parfagreiningar

4.1.1. Vidtal vido samfélagsgreinakennara Borgarhdlsskodla

Hér eru dregin saman helstu atridi sem fram komu i vidtali vid samfélagsgreinakennara
unglingastigs Borgarholsskéla & Husavik, Hjalmar Boga. Vidtalid for fram pann 9. mars i
skélanum og ték um 40 minutur.

Hjalmar Bogi kennir baedi nattiru- og samfélagsfraedi og segist tengja fogin tvo nokkud
saman i kennslu sinni. Hann kennir 6llum premur bekkjum unglingastigs og hefur kennsluna
stigskipta, pannig ad byggt er 4 beim grunni sem nemendur hafa og beett vid & hverju ari. Hann
vinnur markvisst med haefnividmid ur adalnamskra grunnskéla med pvi ad skoda hvernig pau

tengjast pvi efni sem hann kennir.

e | attunda bekk er kennsla i landafreedi og fjallad um audlindirnar. Til daemis vinnur
Hjalmar Bogi med namur, sjavarbotninn, fisktegundir og ferdaidnad tengdan sjonum.

e [ niunda bekk er kennsla i vistfraedi. b4 er kennt um sjalfbaerni og 6ll vistkerfi jardar (par
a medal sjéinn) og til deemis fjallad um ardran sem tengd eru sjavarutvegi.

e [ tiunda bekk er kennsla i pjodfélagsfraedi. Pa er til deemis unnid med skiptingu auds i

heiminum og eru atburdir settir i samhengi vid stéra timalinu.

Einu sinni 4 ari fer allt unglingastigid saman i siglingu Ut a sjé par sem nemendur fa fyrirlestra
til deemis um hafid, fjollin, Flatey & Skjalfanda, hvalaskodun og fleira. Attundi og niundi bekkur
eru pa saman a bat en tiundi bekkur sér. betta pykir nemendum mjog skemmtilegt og pratt fyrir
mikla fraedslu pann dag lita nemendur ekki & pad sem kennslu heldur eingdngu skemmtiferd.

Hjalmar Bogi sagdi ad kennsluadferdirnar sem hann noti séu fjolbreyttar. Hann notar til
ad mynda beina kennslu eda innlogn kennara nokkud mikid en einnig leitarnam,
spurnaradferdir og verklegar zfingar. P6 segir hann ad pad sem einna helst meetti baeta veeri
ad auka veegi verklegrar kennslu og nyta pau taekifeeri sem naerumhverfid i Nordurpingi bydur
upp a. Sem daemi nefnir hann Nordursiglingu og skatu peirra sem er knuin afram af rafmagni,
heimsékn i Utgerdarfyrirtaekid GPG og ad fylgjast med Budara [a sem rennur i gegnum midbae

Husavikur] og peim breytingum sem byggd og byggdarskipulag hefur a hana.
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4.1.2. Netkbnnun nemenda

Spurningarnar sem lagdar voru fyrir nemendur sneru allar ad upplifun peirra @ kennslu um
audlindir sjdvar. Nemendur voru spurdir hvort peir fengju einhverja kennslu um audlindir sjavar
eda hefdu fengid hana adur. beir voru einnig spurdir hvernig pessari kennslu vaeri eda hefdi
verid hattad, hvada breytingar peir myndu vilja gera @ kennslunni og loks hvernig best vaeri ad
kenna um audlindir sjavar a Husavik og hvort pad veaeri 6druvisi ad kenna um paer annars stadar
4 landinu. Spurningalistann sem lagdur var fyrir nemendur ma sja i fylgiskjali 1. | pessum kafla
eru helstu nidurstédur netkdbnnunarinnar dregnar saman.

Flestir nemendur skilgreindu audlindir sjdvar a svipadan hatt. Langflestir nefndu fisk,
oliu, ndamur, salt og demanta pegar peir voru spurdir hverjar audlindir sjavar veeru. Mikill
meirihluti nemenda taldi sig fa litla eda enga kennslu um audlindir sjavar en nokkrir nefndu ad
beir hefdu fengid gdda kennslu um paer fyrr & skdlagéongunni. Flestir voru sammala um ad
kennslan um audlindir sjavar sem peir hefou fengid hafi ad mestu leyti verié 4 formi fyrirlestra
bar sem notast var vid glaerur og nemendur glésudu. beir nefndu einnig verkefnavinnu a bordé
vid gerd hugtakakorta og ad svara spurningum. RiUmlega helmingur nemenda minntist pess ad
audlindakennslan hefdi verid verkleg ad einhverju leyti og sému sbégu er ad segja um
vettvangsferdir tengdar efninu. Rumlega pridjungur nemenda taldi ad kennslan hefdi verid
tengd listgreinum, pridjungur peirra taldi svo ekki vera en adrir téku ekki afstodu.

Helmingur nemenda var 4 peirri skodun ad ekki pyrfti ad breyta kennslu um audlindir
sjavar a nokkurn hatt en sumir peirra s6gdu astaedu pess vera ad petta veaeri adeins litill hluti af
nami peirra og pvi ekki svo mikilveegur. Fjordungur nemenda dskadi hins vegar eftir pvi ad
kennslan yrdi meira verkleg. Stér hluti nemenda taldi ad besta leidin til ad kenna um audlindir
sjavar feeli i sér verklega kennslu og vettvangsferdir en nanast allir voru sammala um ad best
veeri ad kennslan veeri ekki adeins bokleg. Nokkrir nefndu ad notkun myndbanda i kennslu vaeri

g0 leid til ad kenna petta tiltekna vidfangsefni.

4.1.3. Samantekt

Ljést er ad kennsluadferdirnar sem Hjalmar Bogi notar i kennslu sinni eru fjolbreyttar og passar
hann vel upp a ad peer falli undir pau markmid sem sett eru i adalndamskra. Hann segist anaegdur

og stoltur af kennslu sinni en pad eina sem hann langar ad laga er ad auka vaegi verklegrar
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kennslu. Neerumhverfi skélans segir hann bjéda upp 4 marga moguleika og ad vert vaeri ad skoda
ba nanar.

Nemendurnir héfou flestir somu hugmyndir um hvad audlindir sjavar eru. Hugmyndirnar
endurspegludu adherslur kennarans i kennslunni en hann nefndi sérstaklega ad hann kenndi um
fisktegundir, ndmur og sjavarbotninn. Nemendur téldu sig fa litla kennslu um audlindir sjavar
en margir nefndu ad peir hefdu fengid slika kennslu i dttunda bekk. Astaeda pess ad nemendum
fannst peir ekki fa mikla kennslu um audlindir sjdvar nema i attunda bekk er eftir vill st ad peir
tengja ekki kennsluna um vistfraedi i niunda bekk og pjédfélagskennsluna i tiunda bekk vid
audlindir sjavar pratt fyrir ad hdn tengist peim vissulega.

Kennari og staerstur hluti nemenda var anaegdur med kennsluna og taldi ad litlu pyrfti ad
breyta. Kennari og nemendur s6gdu kennsluna ad miklu leyti hafa verid a formi fyrirlestra en
beir nefndu einnig verkefnavinnu. bridjungur nemenda taldi ad auka maetti verklega kennslu en
margir peirra téldu ad besta kennslan um audlindir sjavar feeli i sér verklega kennslu og kennari

beirra var sammala.
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4.2. Namspakki

Hér ad nedan er lagdur fram namspakki um audlindir sjdvar fyrir fimm daga pemaviku sem

byggdur er a nidurstodum parfagreiningarinnar.

4.2.1. Dagur eitt

Markmia:
Vid lok namseiningarinnar eiga nemendur ad:
e geta Utskyrt hvad frumdyr eru og gert grein fyrir hlutverki svifs i feedukedju
e geta skyrt frd einkennum ymissa hryggleysingja sjavar og nefnt deemi um lifveru i
hverjum lifveruhdpi
e geta verid virkir patttakendur i hépstarfi
e hafa 6dlast feerni i ad afla sér heimilda
o geta komid upplysingum frd sér a skapandi og skyran hatt

e hafa tamid sér sjalfstaed vinnubrogd.

Teki og tél: Myndbandsbutur med skemmtanagildi, fyrirlestur kennara, myndbandid
Sjavarbotninn eftir Erlend Bogason, télvur og namsefni um lifverur sjavar, til deemis Lifheimurinn

eda Lifandi verdéld.

Skipulag dags: Dagurinn hefst & syningu skemmtimyndbands sem tengist sjavarbotninum til
bess ad kveikja dhuga nemenda & vidfangsefninu. [ kjlfar myndbandsins er innlégn kennara um
lifverur, pérunga og svif i sjonum. [ lok innlagnarinnar synir kennari myndband Erlends
Bogasonar um sjavarbotninn og raedir innihald pess stuttlega vid nemendur.

Nemendur taka pvi naest vid stjérninni. Notast er vid pusladferdina og lzera nemendur
nanar um lifverur sjavar. Hver sérfraedingahdpur sérhaefir sig i einum hopi lifvera og byr til
vefsidu par sem hann setur inn upplysingar um sinn lifveruhép. Nemendur bua pvi naest til
spurningaleik Ur namsefni dagsins og spila hann. | lok dags bia nemendur til bodskort fyrir

matarbod i lok vikunnar.
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Kveikja: myndband (sja kafla 5.1.1.)
Stutt myndband med skemmtanagildi til ad fanga athygli og dhuga nemenda a efninu. Til

ad mynda er haegt ad nota klippu Ur Leitin ad Nemo eda Svampi Sveinssyni.

Innlégn kennara (sja kafla 5.1.)

Fyrirlestur kennara um lifverur i sjdnum, porunga og svif. (Sja fylgiskjal 3).

Myndband (sja kafla 5.1.1.)
Myndbandid Sjdvarbotninn (http://www1.nams.is/myndbutar/video.php?id=3) eftir
Erlend Bogason synir raunverulegar myndir af sjavarbotninum sem gefa gé6a mynd af

lifrikinu par.

Pusladferdin (sja kafla 5.2.) og upplysingaleit fyrir vefsidu (sja kafla 5.3.)

Nemendum er skipt i nokkra jafna hdpa. Hver nemandi er medlimur i tveimur hépum,
heimahop og sérfreedingahdp. Hverjum sérfreedingahdpi er athlutad einum hépi lifvera
og skal hann kynna sér pann lifveruhdp vel og midla pekkingu sinni til hinna i heimahdp.
Lifveruhdéparnir sem haegt er ad lata nemendur fraedast um eru til deemis svampdyr,
holdyr, lindyr, skrdpdyr og porungar. Sérfraedingahdparnir kynna sér sinn lifveruhdp vel
og bua i sameiningu til vefsidu og setja upplysingar um sinn lifveruhép inn a hana. bar a

eftir kenna sérfraeedingarnir heimahdpi sinum um sinn lifveruhdp.

Spurningaleikur
Nemendur hittast | sérfredingahépunum og Uutblda spurningar sem snua ad
lifveruhdpnum sem peir leerdu um. beir bua til spurningaleik/keppni sem allur bekkurinn

svo spilar.

Bodskort (Sja kafla 5.4.)
Nemendur Utbua bodskort fyrir matarbod sem haldid verdur a sidasta degi pemavikunnar.
Hver nemandi Utbyr eitt bodskort fyrir hvorn gest sem hann ma bjéda. Adferd er frjals en

vissar upplysingar purfa ad koma fram sem kennari heldur utan um.
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Namsmat: Virkniathugun og jafningamat. Pennan daginn er mikilveegt ad kennari fylgist jafnt
og pétt med virkni nemenda par sem engin skrifleg konnun er 8 ndmsefni dagsins. bvi hentar
virkniathugun vel. bPar sem helmingi dagsins er eytt i hdpvinnu eru nemendur i betri stodu en
kennari til ad meta frammistodu samnemenda sinna og tilvalid er ad gera pad med

jafningjamati. (Sja kafla 6.1. og 6.3.).

4.2.2. Dagur tvo

Markmid:
Vid lok namseiningarinnar eiga nemendur ad:
e geta utskyrt muninn & flédi og fjoru, hvernig sjavarfollin skapast og ahrif peirra 3
umhverfid
e geta greint frd peim moguleikum sem eru i virkjun sjavarfalla, baedi hér 4 landi og
erlendis

e geta tjad sig munnlega um pa pekkingu sem peir hafa 66last.

Teeki og tél: Bond, malband eda 6nnur meelitaeki, fyrirlestrar kennara, verkefnamappa eda
stilabakur nemenda til ad skrifa svor og teikna skissur. Annad ndmsefni sem haegt er ad stydjast

vid er til deemis S6l, tungl og stjérnur.

Skipulag dags: Dagurinn hefst a vettvangsferd nemenda i fjoru. bpar skoda peir og mala haxd
sjavar, spa i hvort pad sé ad- eda frastreymi og fa tima til ad skissa nidur mynd (frjals adferd) af
umhverfinu og stdédu sjavar.

Pegar komid er til baka i skdlann hefur kennari annars vegar innlégn um sjavarfoll, fl6d
og fjoru og af hverju pau stafa. [ lok peirrar innlagnar vinna nemendur i stilabék og svara
spurningum. Hins vegar er innlogn kennara um moguleika & ad virkja pad afl sem i
sjavarfollunum byr. S6muleidis svara nemendur spurningum i lok fyrirlestrar i stilabdkina sina.

Seinasta kennslustund dagsins fer i umraedur nemenda og kennara um namsefni dagsins,

hvad nemendur laerdu og hvernig peim fannst kennslan.
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Utikennsla: Stadtengt ndm (sja kafla 5.5.1.)
Gongutur i fjoru og haed sjadvar maeld, til deemis med pvi ad binda band i stein eda annan
fastan hlut og maela lengd ad sjavarmali. Nidurstodur eru skrddar i stilabdk og nemendum

gefinn timi til ad gera myndaskissu af afstodu sjavar & stadnum par sem maeling fer fram.

Innlégn kennara 1 (sja kafla 5.1.)
Fyrirlestur kennara um sjavarfoll sem endar a nokkrum spurningum sem nemendur svara

i stilabok. (Sja fylgiskjal 3).

Innlégn kennara 2 (sja kafla 5.1.)
Fyrirlestur kennara um virkjun sjavarfalla. | lok fyrirlestrar eru nokkrar spurningar sem

nemendur svara i stilabdk. (Sja fylgiskjal 3)

Utikennsla: Stadtengt ndm (sja kafla 5.5.1.)
Endurtekin ferd frd pvi um morguninn, stadan aftur mzeld og teiknud. Munurinn (ef

einhver) skodadur og skissadur i stilabodk.

Umraedur (sja kafla 5.6.)
Ein kennslustund helgud umraedum nemenda og kennara um nidurstodur athugana a
vettvangi og annarra spurninga nemenda um ndmsefni dagsins. Reynt ad fa samhengi i

innlagnir kennara og vettvangsferdir nemenda.

Namsmat: Akvedid var ad ndmsmatid pennan dag feelist i virkniathugunum par sem laerdémur

dagsins verdur helst kannadur med patttoku nemenda i umradum i lok dags. (Sja kafla 6.1.).
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4.2.3. Dagur prju

Markmia:
Vid lok namseiningarinnar eiga nemendur ad:
e geta skyrt fra proun landhelgi islands og porskastridunum og jafnframt Gtskyrt orsok og
afleidingar peirra
e geta Utskyrt hvers vegna hlutfall sjavarporpa er haerra en péttbylisstada inni i landi og
tengt pad sjavardtvegi og sogu hans hér a landi
e geta greint frd myndun péttbylis & Husavik og sogu hafnar par i bae
e hafa eflst i vefsidugerd og geta komid efni fra sér & skapandi og greinagédan hatt 3

rafraeenu formi.

Taeki og tol: Fyrirlestrar kennara, myndbandid Einu sinni var — borskastridid 1973 Gr myndasafni

RUV, [slandskort og télvur.

Skipulag dags: Dagurinn hefst a fyrirlestri kennara um landhelgi islands og porskastridin. Ad
honum loknum er syning myndbands Ur myndasafni Rikissjénvarpsins sem synir gamlar fréttir
um porskastridid 1973. Naest eru stuttar umraedur um vidfangsefnid til ad taka pad saman og
skerpa a pvi i lokin.

[ von um ad kveikja dhuga nemenda synir kennari peim Islandskort og leetur pa telja
hversu morg péttbyli eru vid sjéinn. Nemendur skulu svo reikna hlutfall sjavarporpa og
péttbylisstada inni i landi. Kennari spyr svo nemendur hvort peir geti imyndad sér hvers vegna
fleiri péttbylisstadir séu vid sjoinn en inni i landi. | kjdlfar umraedu um asteedu haerra hlutfalls
sjavarporpa hér a landi fer fram innlogn kennara um péttbylismyndun og upphaf sjavarutvegs
sem atvinnugrein a Islandi med dherslu & Husavik. Nemendur vinna ad skapandi verkefni par
sem peir fa frjalsar hendur hvad vardar framsetningu og setja fram, 8 myndraenan hatt, peirra
syn a hafnarsveedi Husavikur i patid, natid og framtid.

Seinni hluta dagsins vinna nemendur ad gerd vefsidu. beir setja inn 4@ hana efni sem

tengist vidfangsefni ndamseininganna a undan og vidfangsefni fyrri hluta dagsins.

Innlégn kennara 1 (sja kafla 5.1.)

Fyrirlestur kennara um landhelgi islands, préun hennar og porskastridin. (Sja fylgiskjal 3).
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Myndband (sja kafla 5.1.1.)
Myndbandid Einu sinni var - Porskastridid 1973. Myndbandid synir gamlar fréttir fra

upphafi attunda dratugarins sem fjalla um porskastridid & milli [slendinga og Breta.

Umraedur (sja kafla 5.6.)
Kennari styrir umraedu um landhelgi islands og porskastridin med pad ad markmidi ad

taka saman efnid og dypka skilning nemenda a efninu.

Kveikja
Nemendur skoda islandskort og reikna hlutfall sjdvarporpa og péttbylisstada inni i landi
og raeda um nidurstdéduna. betta er gert i von um ad dhugi nemenda 4 vidfangsefninu sem

a eftir kemur kvikni.

Innlégn kennara 2 (sja kafla 5.1.)
Fyrirlestur kennara um péttbylismyndun 4 islandi og upphaf og préun sjavarttvegs sem

atvinnugrein hér a landi, med aherslu a Husavik. (Sja fylgiskjal 3).

Skapandi verkefni (sja kafla 5.4.)
Nemendur vinna me?d frjalsri adferd ad skapandi verkefni par sem peir setja fram, a

myndraenan hatt, peirra syn 4 hafnarsvaedi Husavikur i patid, nutid og framtid.

Vefsidugerd (sja kafla 5.3.)
Nemendur setja inn a vefsidu efni sem tengist vidfangsefni namseininganna a undan og

vidfangsefni fyrri hluta dagsins.

Namsmat: Virkniathugun. Dagurinn er fjolbreyttur hvad kennsluadferdir vardar, til ad mynda

fara fram umradur og auk pess sem nemendur vinna verkefni sjalfsteett og pvi er kjorié ad

kennari nyti sér virkniathuganir og skrdi hja sér virkni nemenda jafnt og pétt yfir allan daginn.

(Sja kafla 6.1).
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4.2.4. Dagur fjogur

Markmid:
Vid lok namseiningarinnar eiga nemendur ad:
e geta greint fra helstu kennileitum a og vid Skjalfanda

e hafa 6dlast feerni i ad beita vissum veidarfaerum, sleegja fisk og vardveita afurdirnar.

Taeki og tol: Samstarf vid Nordursiglingu & Husavik eda sjdmenn & minni batum & svaedinu. |
samrdadi vid sjomann: veidarfaeri, geymslustadur fyrir veiddan fisk, éryggisbinadur og annad

bess hattar. Leyfisbréf forrddamanna, stilabok nemenda og nesti.

Skipulag dags: Strax ad morgni dags er farid Ut a4 Skjdlfanda med sjomanni af sveedinu eda
Nordursiglingu. Samkvaemt eftirgrennslan Melkorku Zgisdottur (2016) er Nordursigling tilbdin
til ad taka 4 méti nemendum og fara med pa i siglingu og hvalaskodun um Skjalfanda (bls. 26-
27). Ferdin myndi taka allan daginn par sem nemendur fengju baedi fraedslu fra kennara um
umhverfid, natturuna, audlindirnar og pa breytingu sem ordid hefur & dherslum tengdum
ferdaidnadinum 3 undanférnum arum & svadinu, til deemis a hvalaskodun. Einnig fengju
nemendur tima til ad veida fisk til notkunar i matarbodi daginn eftir. Ef timi vinnst til fa

nemendur ad slaegja pann fisk sem pau veida.

Sjoferd med fraedslu og krufningu (sja kafla 5.1.,5.5., 5.6. 0g 5.7.)
Namsmat: Virkniathugun. bar sem skipulag dagsins er pannig ad su freedsla sem nemendur fa
fer eftir pvi hvad fyrir augum ber sem og verkefni dagsins velta a veidi og jafnvel vedri fer best

a ad kennari sé vakandi fyrir virkni nemenda allan daginn og skrai hja sér punkta nokkrum

sinnum yfir daginn. (Sja kafla 6.1.).
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4.2.5. Dagur fimm

Markmia:
Vid lok namseiningarinnar eiga nemendur ad:
e hafa fengid taekifzeri til ad fara 4 vegum skoélans i vettvangsferd sem hefur freedslugildi
e geta tekid virkan patt og synt peirri fraedslu ahuga sem fraedslufulltrdi safnsins veitir
beim
e hafa gefist kostur &4 ad skipuleggja, halda utan um og framkvaema matarbod fyrir
adstandendur sina

e hafa 6dlast reynslu i raunverulegum adsteedum og verda undirbunir pvi évaenta.

Teeki og tél: Undirbuningur i samradi vid freedslustjéra Safnahussins 8 Husavik, heimilisfraedi-

stofa eda eldhus skélans. Bor6bunadur og videigandi kleednadur nemenda.

Skipulag dags: Fyrripart dags verdur farid i vettvangsferd 8 Sjominjasafnid sem er hluti af
Safnahusinu a Husavik. bar gaeti Herdis Sigurdardéttir, freedslufulltrdi Safnahussins sem sinnir
safnkennslu og kynningarstarfi, tekid 8 moéti hopnum (Melkorka £gisdéttir, 2016, bls. 27-28).

Seinnipart dags undirbla nemendur svo matarbod par sem nemendur bjéda foreldrum eda

60rum gestum i fiskveislu med afurdum sem pau veiddu i sjéferd daginn adur.

Utikennsla: Vettvangsndm (sja kafla 5.5.2.)

Kennari fer med bekkinn sinn i vettvangsferd a Sjéminjasafnid. Fraedslufulltrdi safnsins
tekur & mati hdpnum, veitir fraedslu og heldur utan um skipulag dagsins. Kennari ber po
ad sjalfsogdu alltaf dbyrgd 8 nemendum og séu nemendur i hépnum sem vanir eru ad hafa

studning i timum, eiga peir ad sjalfsogdu einnig ad hafa hann i pessari ferd.

Matarbod: Verklegar afingar (sja kafla 5.7.)

Nemendur sja um undirbuning, skipulagningu og vinnu i matarbodi sem haldid verdur i
skdlanum. Hverjum nemenda stendur til boda ad bjoda tveimur gestum. Nemendur skipta
sjalfir med sér verkum; sumir pjéna til bords, adrir elda matinn, einhver sér um ad halda

utan um skipulag og i lokin hjalpast allir til vid fragang.
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Namsmat: Virkniathugun fer fram fyrri hluta dags, pvi er mikilvaegt ad allir nemendur fylgist
med og taki patt. (Sja kafla 6.1.). [ lok dags fer fram sjalfsmat sem hugsad er sem mat allrar

vikunnar. (Sja kafla 6.2.).
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5. Valdar kennsluadferdir

Hér ad nedan er fjallad um helstu kennsluadferdir sem notast er vid i namspakkanum. Nyttar
voru adferdir sem taldar voru hafa markmidum verkefnisins og veeru til pess fallnar ad proska

med nemendum pekkingu, leikni og haefni @ viofangsefninu a skapandi og margvislegan hatt.

5.1. Utlistunarkennsla

5.1.1. Fyrirlestur

Fyrirlestrar eru ein gerd utlistunarkennslu. Pad sem hér er notad myndi flokkast undir
6formlegan patttokufyrirlestur samkvaemt Ingvari Sigurgeirssyni (2013). | pvi felst ad kennari
heldur fyrirlestrinum & spjallformi og gefur nemendum taekifeeri 4 ad koma med spurningar og
gera athugasemdir 8 medan 34 fyrirlestrinum stendur (bls. 66-68).

Samkvaemt Gudrunu Geirsdéttur (e.d.) er haegt, med notkun fyrirlestra, ad koma
sérhaefdri  pekkingu til stérs hops dheyrenda, utskyra hid illskiljanlega og draga
meginnidurstédur fram a skyran hatt. HUn segir ad til ad fyrirlestur nytist sem skyldi purfi
fyrirlesarinn ad hafa gd0 tok 4 adferdinni og beita henni af kunnattu og leikni en einnig i hoéfi.
Jafnframt purfi hann ad reyna ad gera nemendur ad virkum patttakendum i fyrirlestrinum. Sem
daemi um nokkur atridi sem gefa nemendum fzeri a ad taka virkan patt bendir hin @ ad i upphafi
fyrirlestrar sé tilvalid ad varpa spurningu til nemenda. Til deemis til ad kanna fyrri pekkingu en
adallega til ad na athygli nemenda (4n bls.). A medan & sjalfum fyrirlestrinum stendur hvetur
hun fyrirlesara til ad leggja fram spurningar og gefa nemendum feeri a ad svara peim; hvort sem
pbad er i porum, hépum eda einstaklingslega. Jafnvel geeti nemandi byrjad a pvi ad svara
spurningunni einstaklingslega, borid sig svo saman vid sessunaut og bekkurinn loks komist ad
nidurstédu i sameiningu. | lok fyrirlestrar bendir Gudrun & ad gott sé ad gefa nemendum
teekifeeri @ ad taka saman nidurstédur timans og ef timi gefst ad kanna hversu vel tokst til i
timanum. Jafnvel ma gefa nemendum teekifzeri til ad koma med spurningar eda dbendingar sem
haegt sé ad raeda i upphafi naesta tima (Gudrun Geirsdoéttir, e.d., an bls.).

P6 ad fyrirlestrar séu yfirleitt notadir vid kennslu i framhaldsskélum og haskélum er
ekkert pvi til fyrirstodu ad peir séu notadir a elsta stigi grunnskdlans. Kennari parf ad hafa i huga

ad halda athygli nemendanna og hafa fyrirlesturinn markvissan, stuttan og flytja hann vel. betta
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ma hugsa sem undirbuaning fyrir frekara nam i framtidinni, sem oft byggist mikid a fyrirlestrum
(Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 66-68).

Samkvaemt reynslu Blighs (1998) ma ekki draga kosti fyrirlestra i efa. beir kostir séu po
ekki algildir, heldur parf ad nyta fyrirlestra a videigandi hatt. Notkun fyrirlestra kemur sér vel,
jafnvel betur en annarra kennsluadferda, pegar kennslan felst i pvi ad midla pekkingu til
nemenda. Hins vegar eigi ad notast vid adrar kennsluadferdir en fyrirlestur pegar virkja a

skdpunarkraftinn eda til deemis auka leikni i samskiptum og hegdun (bls. 3-18).

5.1.2. Myndbond

Syning myndbanda i innlégn kennara er ein gerd utlistunarkennslu. Myndbond af ymsu tagi geta
nyst vel i kennslu. Notkun peirra parf likt og annad ad vera a rékum reist en myndbond na oft
betur til nemenda, sérstaklega peirra eldri, heldur en annad efni. Myndbondin nytast i margt og
hentar oft vel ad nota pau til pess ad vekja dhuga nemenda & namsefni, til skyringar a tilteknum
vidfangsefnum, til yfirlits eda til upprifjunar (Ingvar Sigurgeirsson, 2011, bls. 52; Kosterelioglu,
2016, bls. 360; Ljubojevic, V. Vaskovic, Stankovic og J. Vaskovic, 2014, bls. 285). Frambod af
myndbondum er gridarlegt og virdist sifellt aukast. Kennarar og nemendur aettu pvi ad hafa ur
nogu ad moda en & sama tima er mikilvaegt ad peir séu gagnrynir i gard pessa midils, likt og
annarra midla. Gaedi myndbanda eru afar misjéfn og oft er stutt @ milli fredslumynda og
arodursmynda. Fyrirtaeki og stofnanir standa oft 4 bakvid gerd mynda og purfa kennarar ad hafa
bad i huga pegar myndefni er valid. Myndefni er allt i kringum nemendur og pvi er ekki sidur
mikilvaegt ad peir laeri ad nyta sér pad eins og prentmal (Ingvar Sigurgeirsson, 2011, bls. 52).

Ztli kennari sér ad nota myndband i kennslu er brynt ad hann sé buinn ad kynna sér efni
myndbandsins vel og sé undir pad buinn ad raeda og skyra hin og pessi atridi sem fram koma.
Hann parf einnig ad gaeta pess ad framsetning pess sé vid hafi nemendahdpsins og ad
myndbandid stydji annad namsefni (Ingvar Sigurgeirsson, 2011, bls. 52).

Virkni nemenda eykst gjarnan vid notkun myndbanda i kennslu sem gerir kennsluna
skilvirkari. Myndbond hafa pad fram yfir prentmadl ad pau fanga oft frekar dhuga nemenda.
Nidurstodur rannséknar Ljubojevic, V. Vaskovic, Stankovic og J. Vaskovic (2014) benda til pess
ad nemendur 60list dypri pekkingu og greedi par af leidandi meira & fyrirlestrum par sem
myndbénd eru notud i bland vid gleerur eda adra midla. Vanda parf valid @ myndefninu likt og

o00ru kennsluefni og geeta pess ad syning pess eigi vid hverju sinni. bvi parf ad gera
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myndbandsnotkun skil i ndmskram og kennsludzetlunum svo hudn nytist sem best og studli ad
auknum namsdrangri nemenda (bls. 276). | rannsokn Ljubojevic og félaga festist namsefnid
betur i minni nemenda pegar notast var vid myndbandsklippur, baedi freedilegar og paer sem
hofou fyrst og fremst skemmtanagildi, og skilningur peirra jokst. Freedilegt myndefni sem tengt
var namsefninu studladi frekar ad aukinni patttoku nemenda i leerdémsferlinu sem og dypri
skilning peirra & efninu en myndefni med skemmtanagildi. Mestur arangur nadist af myndbandi
begar pad var synt i midju fyrirlesturs (Ljubojevic, V. Vaskovic, Stankovic og J. Vaskovic, 2014,
bls. 285).

Ilker Kosterelioglu (2016) gerdi rannsékn a vidhorfi haskdlanema til notkunar
myndbanda i kennslu. Nidurstédur hennar leiddu i 1jés ad nemendur téldu ad myndbandsbrot
yki athygli peirra og keemi i veg fyrir ad peim leiddist i kennslustundum sem myndi leida til
aukinnar patttoku i leerdéomsferlinu, baedi andlegrar og likamlegrar. Myndbandsbrotin voktu
forvitni nemenda sem vard til pess ad ahugi peirra & namsefninu jokst og peir héldu meiri
einbeitingu. Nemendurnir alitu ad notkun myndbrota i kennslu hefdi mest ahrif 3 minni peirra
en peir telja hana studla ad pvi ad namsefnid festist i langtimaminninu. Sidast en ekki sist s6gdu
nemendur sem téku patt i rannsékninni ad myndbandsbrotin gerdu kennslustundir
skemmtilegri og peir nutu peirra meira en adur. Vidhorf nemenda til skéla og leerdéms vard
jadkvaedara. Saman studludu oll pessi atridi ad auknum arangri i nami (bls. 364-365).

Nattdrugreinar reynast morgum nemendum erfidar pvi i peim felst fldkin
hugmyndafraedi, éhlutlaegni og 16gmal. Auk pess krefjast paer einnig skilnings @ natturuferlum
sem oft getur verid erfitt ad 6dlast pvi oft getur verid erfitt ad rannsaka pa vegna smadar,
steerdar, fjarlaegdar og svo framvegis. Af pessum sokum purfa nattdrugreinakennarar ad gripa
til margvislegra Urraeda eins og ljdsmynda, taflna, grafa, likana, myndbanda og fleira til vidbdtar
vid skyringar kennara. Fjolbreytt Urraedi eins og pau sem nefnd eru hér ad framan studla ad

auknum skilningi nemenda a natturugreinum (Ekanayake og Wishart, 2013, bls. 2).

5.2. Pusladferdin

A 4ttunda aratug sidustu aldar préudu Elliot Aronson, préfessor, og meistaranemar hans vid
Texas-hdskadla i Austin i Bandarikjunum kennsluadferd sem koéllud er pusladferdin. Adferdin var
fyrst notud arid 1971 en hun var fundin upp af algjérri naudsyn i von um ad leysa ur eldfimu

astandi. Nylega var buid ad afnema kynpattaadskilnad i skolum borgarinnar og nemendur af

29



morgum kynpattum voru nd saman i kennslustundum i fyrsta skipti. Andrdmsloftid i skélanum
var rafmagnad og nemendum kom afar illa saman. Aronson var kalladur til i von um ad hann
myndi finna leid til pess ad baeta samskipti nemenda. Eftir ad hafa fylgst med i kennslustofunni
i nokkra daga sd hann ad rét vandans var samkeppnisandi nemendanna a milli. Pasladferdin atti
ad vera svarid vid pessu en henni er medal annars ztlad ad auka hafni nemenda i samvinnu
(Aronson, e.d., an bls.).

[ stérum drattum felst adferdin i pvi ad nemendahépnum er skipt i vinnuhdpa og
namsefninu skipt i hluta. Hverjum nemanda er Uthlutadur namsefnishluti og hann parf ad kynna
sér pad tiltekna efni vel til pess ad kenna pad hinum nemendum hdpsins. bratt fyrir ad adferdin
hafi upphaflega verid midud vid midstig grunnskéla pa hefur hun verid notud a 6llum stigum
grunnskola, i framhaldsskélum og jafnvel a haskdlastigi. Eina skilyrdid fyrir notkun hennar er ad
nemendur séu semilegir i ad lesa. Talid er henta best ad nota adferdina pegar namsefnid er
bannig ad audvelt sé ad skipta pvi nidur i afmarkada og jafna hluta. Nemendum er skipt i hopa
og er hver peirra medlimur i tveimur hopum. Sérhver nemandi er hluti af heimahdp annars
vegar og sérfraedingahdp hins vegar. | sérfreedingahdpnum laera nemendur pann efnishluta sem
beim er sidan eetlad ad kenna hinum. beir nemendur sem eru med sama efni hittast i
sérfreedingahdpnum og hjalpast ad vid ad finna bestu leidina til pess ad kenna efnid. [ heimahdpi
kenna nemendurnir svo hinum medlimum hépsins sitt efni (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls.
187).

Sjo skref mynda hina upprunalegu pusladferd. Fyrsta skrefid er val og skipan ndmsefnis.
Eins og alltaf parf kennari ad vanda vel valid 4 namsefni. | mérgum tilfellum er mégulegt ad nota
utgefid efni en oft purfa kennarar ad semja vidbotarefni eda adlaga namsefnid ad adferdinni a
annan hatt. Kennari parf svo a0 skipta efninu i jafna, matulega hluta. Annad skrefid er ad skipta
nemendum i hépa. Héparnir eru blandadir og eru prir til sjo nemendur i hverjum peirra. Einn
nemandi er skipadur formadur hvers heimahdps en pegar nemendur eru ordnir vanir pessum
vinnubrégdum gengur formannshlutverkid peirra @ milli. Hépstyrking er pridja skrefid. Hun felur
i sér ad hrista hopana saman og pjalfa nemendur i ad vinna saman. bPvi naest hittast
heimahdparnir og nemendur ndlgast par verkefni sin og leidbeiningar um vinnubrogd. Fimmta
skrefid felst i ad sérfraedingahdpar starfi. Peir sem hafa sama ndmsefnishluta hittast, kynna sér
efnid saman og akveda i sameiningu hvernig best veeri ad kenna hinum pad. Ef astaeda er talin
til ma skipa formenn i sérfraedingahdpunum likt og i heimahdépum. Kennsla sérfraedinganna er

naestsidasta skrefid. Medlimir hvers heimahdps hittast og nemendur kenna hver 6drum pad
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sem peir hafa leert i sérfraedingahdpunum. Nemendur bera saman bakur sinar og fullvissa sig
um ad allir hafi skilid allt ndmsefnid. Ad lokum eru nemendur proéfadir einstaklingslega ur
namsefninu en namsmat er sidasta skrefid (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 188).

Pusladferdin studlar ad auknu sjalfsteedi nemenda sem og aukinni haefni peirra i
samvinnu. Sérhver nemandi i hverjum sérfreedingahdp parf ad 6dlast skilning a tilteknum
efnisatridum og midla honum til samnemenda sinna i heimahdp. Nemendur eru pvi hver hadir
60rum og purfa ad treysta a hina til pess ad geta tileinkad sér oll efnisatridi ndmsefnisins. Allir
nemendur hafa jafnt gildi pvi allir bua peir yfir mikilveegum upplysingum sem eru hluti af
heildinni og eru par med naudsynlegt pusl i pusluspilinu. Peir vinna ad hluta til sjalfstaett en
einnig sem hluti af hopi sem vinnur ad sameiginlegu markmidi undir leidsdgn kennarans (Walker
og Crogan, 1998, bls. 382). Samkvaemt Aronson o.fl. (1978) er pad su stadreynd ad nemendur
séu hadir hver 66rum sem gerir pessa kennsluadferd einstaka en pad hvetur nemendur til pess
ad taka virkan patt i eigin leerdémi (bls. 28). P6 nokkrar rannséknir hafa verid gerdar a ahrifum
pusladferdarinnar og nidurstodur peirra hafa oftast gefid til kynna jakvaed ahrif adferdarinnar a
namsarangur, viohorf nemenda til skolans og samskipti nemenda (bls. 382). Walker og Crogan
(1998) rannsokudu ahrif pusladferdarinnar med samanburdarrannsokn. Peir 16gdu sama
namsefni fyrir tvo hdpa af nemendum. Annar hépurinn tileinkadi sér efnid med pusladferdinni
en kennari sa um midlun efnisins i hinum hépnum. Nidurstédur rannsdknarinnar gafu til kynna
ad pusladferdin studladi ad meiri ndmsarangri sem og sjalfsoryggi nemenda. Nemendurnir i
pusladferdarhopnum hofou jakvaedara vidhorf til skdlans og samnemenda sinna en peir i hinum
hopnum. bessar nidurstodur eru hins vegar ekki éyggjandi vegna litils Urtaks. Rannsdknin syndi
einnig ad feerni kennara, skipulag og studningur ahugasamra eru grundvallaratridi pess ad

pusladferdin beri arangur (bls. 390 og 392).

5.3. Leitaradferdir

Helsta markmid leitaradferda er ad gera nemendur ad virkum patttakendum i ndmi sinu og
bjalfa haefileika peirra i rokhugsun og fraedilegum vinnubrogdum. Su adferd leitaradferdanna
sem hér er notud maeetti flokka sem opid leitarnam. [ pvi felst ad nemendur afmarka
spurningarnar sem fyrir peim liggja, afla upplysinga um efnid og vinna ar peim (Ingvar
Sigurgeirsson, 2013, bls. 158; Vize, 2012, an bls.). Adrir kostir sem Vize (2012) nefnir i grein sinni

eru ad nemendur geta préad hafni sina i 6drum hlutum ndms a sama tima og leitaradferdum
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er beitt. Til deemis geta peir proskast i samvinnu og hdpstarfi, virkjad skdpunarkraftinn og
skipulagshaefni sina. A hinn béginn nefnir Vize ad 6kostur sé ad aukid skipulag geti lagst &
kennarann, sérstaklega ef hann er ekki vanur adferdinni og ad namsmat geti verid fléknara en
ella (an bls.).

| adalndmskra grunnskéla segir ad vid kennslu & samfélagsgreinum henti leitaradferdir
einkar vel til ad kynna nemendum visindaleg vinnubrogd. Logd sé ahersla & upplysingalaesi
nemenda og peir pjalfist i notkun heimilda. beir laera ad meta élikar heimildir @ gagnryninn hatt
og nota mismunandi adferdir vid upplysingaleit og medferd heimildanna. Midad er vid ad
nemendur hafi 6dlast gott laesi & upplysingar pegar peir geta notad, stadsett, fundid, skipulagt
og metid paer 4 skilvirkan hatt, hvert svo sem vidfangsefnid er (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 204).

Samkveemt adalndmskra grunnskola skulu nemendur hafa ndd vissum hafnividmidum
vio lok 10. bekkjar. Tvo af peim vidmidum sem sett eru fyrir samfélagsgreinar er ad nemendur
skuli geta metid upplysingar og brugdist vid peim baedi a réttsynan og fordeemalausan hatt.
Einnig eiga nemendur ad geta, baedi einir eda i samstarfi vid adra, komid viohorfum sinum og

bekkingu a framfaeri 4 fjdlbreyttan hatt (Mennta- og menningarmalardduneytid, 2013, bls. 202)

5.4. Myndran tjaning

"Imyndunarafl er mikilvaegara en pekking.
pekking er takmoérkud en imyndunaraflid spannar alheiminn®

Albert Einstein

Nidurstodur rannsdknar Résu Kristinar Juliusdottur (2006) syna ad pad hvernig ungmenni skynja
sjalf sig og verdld sina endurspeglist i peim myndverkum sem pau gera. Fraségn og tulkun
nemenda 4 eigin verkefnum er natengd métun sjalfsmyndar peirra. Pegar nemandi vinnur ad
myndskdpun sinni kemur hann skipulagi & hugsanir sinar og gerir upplifanir sinar og reynslu
synilega og merkingarbaera. Hann & i nokkurs konar sambandi vid vidfangsefnid par sem hann
barf ad ihuga val sitt, samsetningu og pa moguleika sem hann hefur (bls. 98-99).

[ adalndmskra grunnskéla segir ad i myndmennt geti nemendur baedi unnid med
imyndunaraflid og malefni daglegs lifs & gagnryninn hatt. Pannig fa nemendur taekifaeri til ad
leera ad pekkja sjalfa sig baedi i tengslum vid efnisheiminn og natturuna. begar nemendur tengja

vidfangsefni sitt vid eigin reynslu 6dlast peir faerni i ad lesa umhverfi sitt. Nemendur byggja
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skilning sinn & persénulegum og almennum rannséknum baedi i raunveruleikanum og utan hans
(bls. 147-148). Sem daemi um pau haefnividmid adalndmskrar sem sett eru fyrir lok 10. bekkjar,
og eiga vel vid petta verkefni, md nefna ad nemendur skulu geta ,valid d milli mismunandi
adferda vid skopun, profad sig afram og unnid hugmyndir i fjdlbreytta midla“ og ad nemendur
skulu ,geta skrasett og sett fram hugmyndir & fjolbreyttan hatt byggdar a eigin imyndunarafli
og/eda rannsdkn, myndraent og/eda i texta“ (Mennta- og menningarmalardaduneytid, 2013, bls.

149).

5.5. Utikennsla

Oftast er notast vid pa skilgreiningu 8 Gtikennslu ad hluti kennslunnar sé reglulega feerdur ut
fyrir veggi skélans, Ut i neerumhverfid par sem nemendur geta notad 6ll skynfaeri sin. bad getur
gefid peim badi persdonulega og hlutbundna reynslu sem gefur peim teekifaeri a faglegu nami,
allskonar upplifunum, frjdlsum leik og ytir undir imyndunarafl og forvitni nemenda. Nemendur
fa ad leera um nattdruna i nattdrunni, raunveruleikann i raunveruleikanum og naerumhverfid i
naerumhverfinu (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir, 2014, bls. 18).

A drunum 2011-2012 var gerd eigindleg rannsékn & hvers vegna kennarar stunda
utikennslu. Samkveemt nidurstédum hennar eru fjolbreyttir kennsluhaettir og fjolbreytni fyrir
nemendur tvaer af meginforsendum pess ad kennarar stunda Utikennslu. Flestir téldu einnig ad
utiveran geefi kennurum taekifeeri til ad na til nemenda 4 annan hatt en innan kennslustofu. Stér
hluti patttakenda rannsdknarinnar aleit ad Utikennsla gaefi nemendum faeri @ ad kynnast og lzera
um naerumhverfi sitt, s6gu, menningu og natturu 4 adra vegu en inni i kennslustofu. Nokkrir
bentu einnig 4 ad utikennsla vaeri jafnvel enn mikilveegari nd en adur pvi born na til dags eyda
almennt litlum tima uti vid (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014, bls. 24-25). Fleiri
asteedur hafa verid nefndar eins og ad utikennsla hofdi til fleiri nemenda og studli ad aukinni
virkni peirra sem og ad med utikennslu sé haegt ad nyta umhverfid og kynnast naerumhverfinu
(Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014, bls. 24-25; Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2013, bls. 183). Fleming og Dawson (2013) segja ad haegt sé ad nyta
utikennslu til ad kenna um staerri vidfangsefni visinda og gera pau synilegri nemendum med pvi
ad syna peim pau i raun. Med pvi ad tengja raunveruleikann vid békleg visindi eykst skilningur

beirra @ umhverfinu og sjalfbeerni (bls. 61-62).

33



Aftur @ méti eru ekki allir kennarar hrifnir af Gtikennslu. Kennarar sem adhyllast hana
ekki sogdu hana timafreka og erfida, baedi i undirbuningi og framkveemd. Sumir téldu hana ekki
henta i namsgreinunum sem peir kenna og fannst hin adeins eiga vid i natturufraedikennslu
(Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014, bls. 24-25).

Utikennslu ma greina nidur i ad minnsta kosti prjar mismunandi kennsluadferdir. baer
eru grenndarkennsla, vettvangsnam og stadtengt nam. Notast er vid vettvangsnam og stadtengt

nam i ndmspakkanum og pvi er fjallad nanar um paer kennsluadferdir hér.

5.5.1. Stadtengt nam

pegar nam fer fram i neerumhverfi skélans og er skipulagt med pad i huga ad nemendur atti sig
a umhverfinu og hvernig megi baeta pad kallast pad stadtengt nam. Nemendum er gefid
taekifeeri til ad skoda og greina umhverfid og pa ferla nattirunnar sem mota pad. Neerumhverfid
er badi notad sem vidfangsefni og vettvangur kennslunnar; nemendur laera um stadinn a
stadnum. Best er ad nemendum sé gefid svigrim til ad tala um tilfinningar sinar og reynslu af
naminu (Inga Lovisa Andreassen og Audur Pdalsdéttir, 2014, bls. 16-17).

[ nidurstddum rannsdknar Palmberg o.fl. (2015) kemur i ljés ad nemendum pykir
skilvirkasta leidin til nams vera pegar peir fa taekifzeri til ad laera og beeta vid eigin reynslu med
bvi ad kljast vid verkefni i raunverulegum adstaedum, pegar kveikjan er einhver upplifun og
unnid er Ut fra henni med pvi ad virkja 6ll skilningarvitin og nyta til namsins nattdruna og
umhverfi sitt. Kennarinn er pa i hlutverki leidbeinanda og stydur vid ndm nemendanna med pvi

ad vera peim fyrirmynd og hvatning (bls. 567-568).

5.5.2. Vettvangsnam

[ adalndmskra grunnskéla er tekid fram ad vettvangsferdir sé ein peirra kennsluadferda sem
leggur grunn ad tengingu nams vid veruleikann utan skdlastofunnar. Slikar ferdir eru hluti af
skyldundmi nemenda. Med pvi ad bjéda upp a vettvangsnam er leitast vid ad gefa nemendum
teekifaeri til ad vera virkir samfélagspegnar og taka patt i pvi sem a sér stad i umhverfi peirra, til
deemis med patttoku i sjdlfbodalidastarfi. Einnig er umhverfi skdlans, baedi menningarlegt og
nattdrulegt, tilvalin uppspretta proska og ndms (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013,

bls. 49 og 204). Samkvaemt rannsdkn Bozdogan (2012) eru vettvangsferdir ein allra ahrifarikasta
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og mikilveegasta kennsluadferdin. bzer kveiki athygli nemenda og ahrif peirra eru varanleg. Med
bvi ad fara i vettvangsferd gefst nemendum taekifaeri til ad laera um nattarulegt umhverfi sitt og
studla ad sjalfbaerni i menntun. Vel skipulagdar vettvangsferdir sem tengjast vel pvi namsefni
sem fjallad er um i skélastofunni eru paer ahrifarikustu og skilja mest eftir sig fyrir nemendur
(bls. 1062-1064).

Til ad vettvangsferdir pjoni tilgangi sinum purfa peer fyrst og fremst ad vera vel
skipulag@ar og undirbunar. Huga parf ad tilgangi peirra, samskiptum vid alla vickomandi adila,
oryggi og urvinnslu. Mikilveegt er fyrir nemendur ad vita helstu timasetningar, markmid med

ferdinni og til hvers er atlast af peim (Patterson og Fiscus, 2000, bls. 48-51).

5.6. Umraeduadferd

Umraeduadferdir fela i sér kerfisbundna notkun umraedna til ad na tilteknum markmidum.
Notkun og dhugi 8 umreeduadferdum dreifdist um allan heim fra fjérda aratug sidustu aldar og
fram ad lokum aldarinnar. Mogulegt er ad rekja pennan aukna dhuga til pess ad félk vard sifellt
medvitadra um mikilvaegi félagslegrar haefni. Einnig er mogulegt ad jakveedar nidurstodur
fiolmargra rannsékna, sem syndu fram a mikinn arangur sem nadist med umraeduadferdum,
hafi haft ahrif 4 mikla Utbreidslu peirra (Henning, 2008, bls. 2).

Umraeduadferdirnar eru margar og mismunandi. SU sem myndi henta best hér kallar
Ingvar Sigurgeirsson (2013) samraeduadferd eda styrda umraedu. Mikilveegt er ad adur en
umraeda hefst sé upprédun i skélastofunni pannig ad nemendur sjdi framan i adra, til deemis
med pvi ad hafa bordin i skeifu eda hring. Kennari hefur umraedurnar med pvi ad nota svokallada
kveikju og reynir ad na athygli nemendanna med pvi ad tengja umradurnar vid samtima,
veruleika peirra og daglegt lif. Nemendur purfa ad vita tilgang umradnanna. betta er fyrsta stig
umraednanna og flokkar Ingvar peer nidur i fjogur stig; upphaf, reglur og utskyringar, kénnun
malsins og nidurlag. A 68ru stigi, reglum og Utskyringum, er raett um pad mal sem fyrir liggur og
reglur umraednanna skyrdar, til deemis ad hlustad sé 4 pann sem hefur ordid og mikilvaegi pess
ad vera stuttordur. Séu nemendur hins vegar vanir slikum umraedum parf ekki ad eyda l6ngum
tima i petta stig heldur fara & pridja stigid. Pad er adalkafli umraedunnar og par leggur kennarinn
fram spurningar og reynir ad vekja ahuga nemenda og hvetja pa til ad skiptast & skodunum.
Mikilvaegt er ad kennari sé vakandi fyrir pvi ad sem flestir taki patt og leyfi nemendum ad hafa

ordid med pvi ad draga sig i hlé. Kennari parf pé ad vera stjérnandi umradnanna og rjufa
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samraedur pegar purfa pykir. A6 lokum parf ad draga saman nidurstédur umraednanna og tengja
baer vid verkefni sem vid eiga. bannig fa nemendur betri syn yfir tilgang umraednanna og
markmid (bls. 93-94).

Sjofn Gudmundsdottir (2009) gerdi starfendarannsékn i Menntaskélanum vid Sund og
var med umraedutima sem vidfangsefni sitt. Rannsdéknin nddi til nemenda i fyrsta bekk i
menntaskdla. Nidurstédur rannsdknarinnar leiddu i ljos ad umraedur haefdu nemendum vel og
beir graeddu toluvert a4 peim. Sjofn nefnir ad pratt fyrir ad hun hafi verid fullviss um gildi umraedu
i kennslu pa fékk hun nokkrar efasemdir, sérstaklega pegar illa gekk. pad reyndist oft erfitt ad
halda gédri umreedu gangandi i stérum, sundurleitum nemendahdp. Umreedur krefjast gdds
undirbunings og skipulags og mikilvaegt er ad kennari sé medvitadur um ad ekki sé vist ad allt
gangi fullkomlega upp i fyrstu tilraun. Samkvaemt nidurstédum Sjafnar voru nemendur almennt

anaegdir med umraedutima og ad fa ad igrunda efnid i stad pess ad medtaka pad adeins (an bls.).

5.7. Verklegar zefingar

,Tell me and | forget, show me and | remember, involve me and | understand”

Benjamin Franklin.

Eins og 6ll 6nnur kennsla er g6d verkleg kennsla blanda af ymsum kennsluadferdum sem beitt
er med markvissum og ahugavekjandi haetti. Alltaf er einhver hluti verklegrar kennslu fraedilegur
og mikilveegt er ad efla hugmyndaflug, leikni, innsaei og skilning nemenda & ad takast a vid
krefjandi ndmsefni. Kennslan skal einnig stefna ad pvi ad auka leikni nemenda i ad vinna
sjalfstaett, proska med peim skapandi hugsunarhatt og méta hja peim jakvaett vidhorf. betta er
gert til ad mynda svo nemendur skilji mikilvaegi pess ad ganga vel um hluti sina og annarra og
hafa reidu a hlutunum. Mikilveegt er ad verkleg kennsla tengist, med ljosum haetti, 66rum
pattum namsins, markmid séu skyr og vidfangsefnin hagnyt, dhugaverd og valin markvisst.
Soémuleidis parf endurgjof kennara ad vera markviss og jofn i gegnum allt ferlid (Ingvar
Sigurgeirsson, 2013, bls. 108-111).

Med pvi ad gefa nemendum taekifeeri til ad hagnyta sér pa pekkingu sem peir 6dlast i
bdklegu nami, i raunverulegum adstaedum utan veggja skélans, dypkar skilningur peirra til muna
a viokomandi efni. Nemendur sem taka virkan patt i slikum verkefnum leera ad vinna med

60rum, byggja ofan a pa pekkingu sem peir hafa nu pegar og ad prda verkefni og lausnir peirra
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a nytilegan hatt. Raunin er ad nemendur lzera hvad mest pegar peim er kennt ad laera a sama
hatt og peim er kennt hvad peir eiga ad leera (Barron og Darling-Hammond, 2008, an bls.).

Markmid menntunar & ad vera ad yfirfeera gildi, feerni og pekkingu a milli kynsléda.
Yfirfaera parf félagslega kerfid, pekkingu og tungumal & nyja kynsléd. Hlutverk
uppeldisfreedanna er ad skapa nemendum adstaedur og leidbeina peim vid ad tengja saman
einstaklinginn og umhverfi hans med pvi ad gera tilraunir med umhverfi sitt, athuga pad og
takast a vid pad. Pad er fyrir pa verkun sem verdur til milli pessara tveggja patta ad nemendur
geta 4 skilvirkan hatt haft ahrif baedi 4 samfélag og umhverfi sitt (Gunnar E. Finnbogason, 2010,
bls. 48-49).

Nidurstodur rannséknar Moye, Dugger og Starkweather (2014) syna med dyggjandi
hatti ad reynsla kennara sé su ad nemendur hagnist af pvi ad fa ad taka patt i verklegu nami.
En 99% peirra kennara sem téku patt i rannsdkninni s6gdu svo vera. 95% kennara sogdust éska
bess ad hafa tima, fjarmagn og adstaedur til ad geta lagt fleiri verkefni fyrir nemendur sem faelust
i sjalfsteedri, verklegri vinnu eda pvi sem kalla maetti a islensku reynslundm eda upplifunarnam

(e. learning by doing) (bls. 26).
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6. Valdar namsmatsadferdir

Mikilvaegt er ad kennarar nyti sér fjolbreyttar matsadferdir vid kennslu i samfélags- og
nattdrugreinum, baedi i einstaklings- og hdpverkefnum. beir geta nytt sér verklegt, skriflegt og
munnlegt mat, skrifleg préf, matskvarda og mat & samraedum nemenda. Ekki eiga kennarar ad
vera alrada i ndmsmatinu heldur er einnig mikilveegt ad nemendur komi sjalfir ad matinu og séu
virkir patttakendur i pvi. Med pvi ad beita til deemis jafninga- eda sjalfsmati koma fram
upplysingar sem annars myndi ekki vera safnad en er aflad a dbyrgan hatt af nemendunum

sjdlffum (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 205).

6.1. Virkniathugun

pegar kennari vill nyta sér virkniathuganir getur hann studst vid gatlista sem fylgir i fylgiskjali 5.
Pannig getur hann gengid ur skugga um ad hann fylgist reglulega med 6llum nemendum og
skrair athuganir sinar skipulega nidur (Ingvar Sigurgeirsson, 2011, bls. 89).

Virkniathuganir henta vel pegar kennsluadferdir eda -efni gera ekki rad fyrir skriflegu
mati i lok ndmseiningar. | pessu tilviki er pekking, sem til deemis er haegt ad maela med
skriflegum verkefnum og préfum, adeins litill hluti peirra markmida sem stefnt er ad. Mun meira
er af verkefnum sem mida ad leikni og haefni, sem betra er ad meta med virkni og patttoku i
timum en prdfi i lokin. Eftir mikla eftirgrennslan og fjolbreyttar leitaradferdir komust hofundar
a0 peirri nidurstddu ad litid hafi verid skrifad um virkniathuganir hingad til og pvi reyndist erfitt

ao finna heimildir.

6.2. Sjalfsmat

Sjalfsmat snyst um ad deema, meta og ihuga eigin frammistodu og eiginleika i nami. Sjalfsmat
getur verid af ymsum toga. Pad getur til deemis falist i ad nemendur meti geedi verka sinna
og/eda patttoku sina med stigakerfi til hlidsjonar. Nemendur geta einnig lagt mat a8 frammistodu
sina og gefid sjalfum sér einkunn med notkun matslista eda leidarvisa (Panadero, Brown og
Courtney, 2014, bls. 368). D&emi um matslista ma sja i fylgiskjali 5. Samkvaemt Panadero, Brown
og Courtney (2014) er sjalfsmat arangursrikast ef nemendur eru virkir patttakendur i eigin nami,
medvitadir um eigin frammistodu, vita og skilja markmid namsins og hafa gildan og hlutlaegan

maelikvarda til ad stydjast vid (bls. 368-369). Gerd og tidni sjalfsmatsins raedst fyrst og fremst af
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markmidum kennslunnar, pad er matid parf ad falla ad kennslunni. Skilvirkni sjalfsmats hefur
einnig ahrif @ hversu mikid pad er notad. Eins og ad likum laetur er notkun pess litil ef kennari
og nemendur hafa 4 tilfinningunni ad pad skili litlum arangri. Mikilvaegt er ad vita hvort tilraunir
til ad auka notkun sjalfsmats geti aukid dbyrgd nemenda a nami sinu, og pa hvernig og undir
hvada kringumstadum (Panadero, Tapia, Huertas, 2012, bls. 806).

Oft hefur verid sagt ad nemendur lzeri ekki pvi peir fai ekki fullnaegjandi hvatningu. pa
skortir gjarnan hvatningu sem orsakast af pvi ad peir upplifa ekki framfarir i ndminu. beir fa ekki
taekifeeri til pess ad bera dbyrgd a eigin nami heldur er abyrgdin nanast 6ll kennarans. Notkun
sjalfsmats ytir undir aukna abyrgd sem leidir vonandi til meiri ahuga nemenda & ndminu sem
skilar sér i beettum namsdrangri (Panadero, Tapia og Huertas, 2012, bls. 806).

Eitt af peim haefnividmidum i samfélagsfreedigreinum sem sett eru fyrir lok 10. bekkjar
er ad nemendur geti igrundad eigin getu til adgerda og ad peir geri sér grein fyrir peim
afleidingum sem gjordir peirra eda adgerdarleysi hafa (Mennta- og menningarmdalaraduneytid,
2013, bls. 203). Sjalfsmat studlar ad aukinni abyrgd nemenda a eigin nami og skilningur peirra a
tilgangi pess eykst einnig. Raddir nemenda heyrast pegar notast er vid sjalfsmat svo kennarar
fa mikilvaegar upplysingar um nam peirra og eigin kennslu. Nidurstodur rannsdkna gefa til kynna
ad sjalfsmat geti baett ndmsarangur nemenda (Elisabet Valtysdéttir, 2010, bls. 28; Panadero,

Brown og Courtney, 2014, bls. 4).

6.3. Jafningjamat

Med jafningjamati eru nemendur virkjadir til ad taka patt og bera dbyrgd i nami sinu. Skilningur
beirra @ markmidum namsins eflist og endurgjof vid verkefni verdur fyllri og fra fleiri
sjénarhornum en kennarans. Einnig fa nemendur mikilvaega pjalfun i samstarfi og tjaningu og
ad gagnryna naungann & uppbyggilegan hatt (Elisabet Valtysdottir, 2010, ). Elisabetu
Valtysdéttur (2010) pykir gott ad nyta sér jafningjamat sem og sjalfsmat til ad meta virkni i
nemendahépnum. Ef einhver grunur leikur 4 ad nemendur séu vinum sinum of hlidhollir eda &
einhverja hallad ma nyta sér ad taka medaltal af nidurstodum nemenda (bls. 28).

Topping (2009) bendir & ad i gegnum lifid beitum vid dmedvitad jafningjamati baedi a
formlegan og 6formlegan mata. bvi ma segja ad med pvi ad eefa jafningjamat strax i skéla sé
verid ad undirbda nemendur betur undir framtidina. Pad sem Topping telur jafnframt upp sem

kosti jafningjamats er til daeemis endurgjof fra folki i somu adstédu og pu, framfarir i hdpvinnu,
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moguleika @ timasparnadi hja kennara og aefingu i ritun (bls. 21-23). Daemi um matslista fyrir

jafningjamat ma sja i fylgiskjali 5.
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7. Umraedur

Eftir ad hafa aflad gagna um kennslu & sjavaraudlindum & unglingastigi i Borgarhdlsskéla &
Husavik komust hofundar ad pvi ad baedi samfélagsgreinakennari og nemendur unglingastigs
eru a heildina litid sattir vid stodu kennslunnar. Einna helst kom héfundum & évart ad nemendur
virtust ekki tengja vistfraedi i niunda bekk og pjodfélagsfraedi i tiunda bekk vid kennslu um
audlindir sjavar. | ndAmspakkanum eru pessar greinar fléttadar saman og par sem hann er settur
upp sem pemavika telja hofundar ad samhengi milli greinanna skili sér enn betur. Nemendum
og kennara pykir g6d samfella i naminu og pratt fyrir ad fjolbreyttar kennsluadferdir séu taldar
sem einn helsti kostur audlindakennslunnar nefna allir vibkomandi adilar ad par megi gera enn
betur. Baedi kennari og nemendur nefna ad auka megi vaegi verklegrar kennslu og nefnir
kennarinn ad nyta meetti enn betur pa moguleika sem naerumhverfi skélans bydur upp a.
Hofundar telja asteeduna fyrir pvi ad verkleg kennsla sé ekki meiri en raun ber vitni vera ad
kennarinn sé sattur vid kennslu sina eins og hun er og telji pvi éparft ad radast i breytingar.
Namspakkinn sem hofundar leggja hér fram gaeti pvi verid einhverjum kennurum innblastur og
audveldad peim undirbldning kennslunnar. Med petta ad leidarljési leggja hofundar aherslu a
verklega kennslu og nytingu naerumhverfisins vid gerd kennsludatlana i namspakkanum.
Notadar voru kennsluadferdir a bord vid vettvangsferdir i safn og a bat i nagrenninu, stadtengt
nam med fjoruferdum og verklegar sefingar 4 bord vid ad sleegja fisk og framreidslu matar i
bland vid adrar kennsluadferdir.

Hofundar 16gdu rika aherslu a fj6lbreytta kennsluhatti, en freedimenn eru sammala um
ad grunnstod arangursrikrar kennslu felist i fjolbreytninni (Ingvar Sigurgeirsson, 2013; The
American Association of Physics Teachers, 2009; Runar Sigpdrsson o.fl., 1999). Fjolbreytnin gerir
bad ad verkum ad porfum breidari héps nemenda er meett og haegt er ad leida likum ad pvi ad
nemendur syni vidfangsefninu meiri dhuga en ef kennslan veeri einsleit. Einstaklingar i
nemendahoép eru eins o6likir og peir eru margir og pvi liggur i augum uppi ad engin ein
kennsluadferd getur hentad ollum eda hofdad til allra.

£skilegt er ad kennari gefi nemendum adgengi ad margskyns adsteedum og efnivid til ad
efla skapandi hugsun peirra og forvitni. Kennarar purfa ad vera skapandi i vali & verkefnum og
gefa nemendum taekifaeri til ad taka patt i pvi vali at fra eigin ahugasvidi (Porvaldur
Porsteinsson, 2008; Ingibjorg J6hannsdottir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir og Torfi Hjartarson,

2012). Vio skipulag namspakkans horfdu hofundar til pess ad kennslan faeri fram baedi innan-
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og utandyra, i mismunandi umhverfi og adsteedum. | einu verkefni i ndmspakkanum fa
nemendur ad rdda hvada leid peir fara vid Urvinnslu pess, framsetningu og 4 hvada formi pvi er
skilad. Skapandi verkefni sem vekja forvitni og spennu og eru askoranir fyrir nemendur og gera
beim kleift ad sja fyrir hid éordna og leysa pau med nyjum, dhefébundnum leidum sem virkja
skdopunarkraft og -gledi nemenda (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013).

[ vettvangsferd hofunda & Husavik vard peim ljést hvada kosti svaedid hefur og hversu
6tal margir moguleikar til kennslu leynast par. Fjaran var pad fyrsta sem vakti athygli héfunda
begar peir komu i baeinn og pétti peim tilvalid ad nyta hana til kennslu, einkum par sem hin er
i gongufaeri vid grunnskdlann. Hofundum pétti einnig upplagt ad kanna ahuga fyrirtaekja i
baenum a samstarfi. Nidurstédur ritgerdar Melkorku Zgisdéttur (2016) syna ad morg taekifeeri
eru til samstarfs skdla og fyrirtaekja & sveedinu. bPau prju fyrirtaeki sem svorudu fyrirspurnum
hennar hafa nu pegar myndad tengsl vid grunnskélann en syna pvi 6ll dhuga ad styrkja pau
tengsl enn frekar og auka kennslu um audlindir sjavar (bls. 24-28).

Samkvaemt Palmberg o.fl. (2015) er mikilvaegt ad nemendur kynnist umhverfi sinu og fai
tekifeeri til pess ad kljast vid verkefni i raunverulegum adsteedum. Nattdran virkjar oll
skilningarvit nemenda sem studlar ad auknum laerddmi (bls. 267-268). Nidurstodur rannsdknar
Ingu Lovisu Andreassen og Audar Palsdottur (2014) bentu til pess ad kennarar telji ad born og
unglingar eydi sifellt minni tima utandyra og pvi hafi utikennsla aldrei verid eins mikilveeg og nu
(bls. 24-25). Utikennsla er ein af hentugustu kennsluadferdunum til ad kenna um sjalfbaerni,
sem er einn af grunnpattum menntunar samkvaemt rikjandi adalnamskra grunnskdla.
Grundvollur pess ad nemendur séu medvitadir um ad vernda purfi nattiruna er ad peir pekki
hana og hafi fengid taekiferi til ad skoda, njota og rannsaka hana (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013; Skélanamskra Borgarhodlsskdla, e.d.; Sigrun Helgadottir,
2013; UNESCO, e.d.).

Mikilveegt er ad tilgangur nams liggi fyrir i upphafi og sé badi kennurum og nemendum
skyr. Kennarar purfa ad prengja haefniviomid adalnamskrar og setja markmid fyrir hverja
kennslueiningu. Hvert markmid parf ad vera vel igrundad og kennarar purfa ad vita hvad peir
vilja ad nemendur hafi tileinkad sér ad kennslunni lokinni. Sémuleidis purfa kennarar ad vera
medvitadir um paer kringumstaedur sem nemendum eru skapadar i naminu og hversu vel peir
vilja ad verkefnin séu unnin (Veronin og Patry, 2002; Burden og Byrd, 2013).

Markmidin sem héfundar setja fyrir hvern dag namspakkans eru fjélbreytileg og eiga ad

vera pannig ad hver og einn nemandi sé metinn Gt fra eigin verdleikum. [ sumum beirra eiga
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nemendur ad syna fram a pekkingu a8 ymsu tengdu sjénum og sjavaraudlindum; eins og ad geta
Utskyrt vissar tegundir sjavardyra, geta greint fra peim mun sem er a fl66i og fjoru og peim
ahrifum sem sjérinn og sjavarutvegur hefur haft 4 lifnadarhaetti islendinga. Onnur markmid
krefjast pess af nemendum ad peir geti synt fram & leikni eda haefni med pvi ad teikna myndir
af nattdrunni, syna frumkvaedi i ad leita sér ad heimildum, taka patt i hdpvinnu og umradum
og syni sjalfstaedi i vinnubrogdum vid framreidslu matar og vid verkaskiptingu.

Med pvi ad setja skyr og vel unnin markmid audveldar kennari sér vinnuna vid mat a
virkni og verkefnum nemenda sinna. Markmid og namsmat tryggja pad i sameiningu ad
nemendum sé ljést hvada krofur eru gerdar til peirra og til hvers er atlast af peim. Namsmatid
a umfram allt ad stydja nemendur i ndmi og vera til pess gert ad baeta drangur peirra i
aframhaldandi ndmi. Endurgjofin Ur namsmati er fyrst og fremst aetlud nemandanum sjalfum
en einnig til ad veita vidkomandi adilum upplysingar um framvindu ndmsins, svo sem
forra@amoénnum nemandans, skélastjérnendum eda 68rum utanadkomandi adilum (Erna
Ingibjorg Palsdottir, 2011; Elisabet Valtysddttir, 2010).

Ein leid til ad virkja nemendur i nami er ad gefa peim taekifeeri til aukinnar dbyrgdar. bad
ma gera til ad mynda med ndmsmatsadferdum a bord vid sjalfsmat og jafningjamat. Nemendur
geta 6dlast betri skilning & settum markmidum taki peir patt i sliku mati. beir purfa pa ad geta
gert sér grein fyrir eigin veik- og styrkleikum auk pess ad geta borid sjalfa sig saman vid
samnemendur sina. Sjalfstaedi og sjalfsmynd nemenda eflist vid slikt namsmat og pvi taka
nemendur aukna abyrgd a sinu nami, sjalfstraust peirra eykst og peir verda meira medvitadir

um stodu sina (Erna Ingibjorg Palsdéttir, 2011; Ingvar Sigurgeirsson, 2011).
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8. Lokaord

Vettvangsferd okkar og nidurstédur vidtala Melkorku Zgisdéttur (2016) vid fagadila & svaedinu
syna ad Husavik og ndgrenni bjéda upp a ymis taekifeeri til fjdlbreyttrar kennslu a audlindum
sjdvar. Kennari og nemendur i Borgarhdlsskdla voru sammadla um ad pessi taekifaeri veeru nytt a
vidunandi hatt en pad sem einna helst maetti baeta vaeri ad auka vaegi verklegrar kennslu.

Ad okkar mati nddum vié ad utbua heildstaedan og adgengilegan ndmspakka fyrir
audlindakennslu & Husavik, par sem svaedid er nytt & margvislegan hatt. [ honum héfdum vid ad
leidarljosi ad hlutur atindms, skapandi ndms, verklegrar kennslu og ndms til sjalfbaerni veeri
veigamikill & kostnad annarra kennsluhatta. Pessa paetti voldum vid af mismunandi astaedum.
Ahersla var 16gd 4 skapandi ndm og nam til sjalfbaerni vegna pess ramma sem CRISTAL verkefnid
setur. Okkur fannst tilvalid ad nyta okkur atindm, pad er vettvangsferdir og stadtengt ndm, par
sem skolandmskrd Borgarhélsskéla leggur aherslu @ ad nota skuli neerumhverfi skélans eftir
fremsta megni. Einnig var hlustad 4 paer abendingar sem nemendur og kennari komu med og

pattur verklegrar kennslu pess vegna hafdur eins mikill og unnt var.
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Fylgiskjol
1. Netkonnun - spurningalisti
Hvad eru audlindir sjavar?
Faerd pu nuna einhverja kennslu um audlindir sjavar?
Hefur pu fengid einhverja kennslu um audlindir sjavar?
Hvernig er kennslunni sem pu faerd um audlindir sjavar hattad?
Hvernig var kennslunni sem pu fékkst um audlindir sjavar hattad?
Hefur kennslan verid verkleg?
Hefur kennslan verid tengd listgreinum?
Hefur pu farid i vettvangsferd/ir tengdum kennslu um audlindir sjavar?
Hefur gestur/gestir komid i skélann med fraedslu um audlindir sjavar?
Hverju finnst pér purfa ad breyta i kennslunni um audlindir sjavar?

Hvernig heldur pu ad pad sé best ad kenna um audlindir sjavar 4 Huasavik?

Heldur pu ad pad sé 68ruvisi ad kenna um audlindir sjavar a Husavik en annars stadar a
islandi?

Eniutlondum?
Hvad er sjalfbaerni?
Ma nyta audlindir sjavar til pess ad kenna um sjalfbaerni? Hvernig?
Ma nyta sjalfbeerni til pess ad kenna um audlindir sjavar? Hvernig?

Hvernig er haegt ad nyta skdpun i kennslu um audlindir sjavar
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2. Sniomat fyrir kennsluaeetlanir

Dagur eitt

Timi
=5
minuatur

=35
minuatur

=30
minutur

=90
minuatur

=40

minuatur

=40
minatur

Efnistok
Kveikja

Sjdvarbotninn
- forsendur lifs
i sjo (svif)
Lifverur
Sjavarbotninn

Sjavarlifverur

Sjavarbotninn
0g
sjavarlifverur
Nemendur
bua til
bodskort fyrir
matarbod

Kennsluadferd

Utlistunarkennsla
- myndbénd

Utlistunarkennsla
- fyrirlestur

Ulistunarkennsla
— myndbénd
Umraeduadferd

Pusladferd og
leitarndam

Nemendur bua til
spurningaleik og
spila hann
Myndrzen tjaning

Namsefni

Myndbrot med
skemmtanagildisem tengist
a einhvern hatt
sjdvarbotninum (t.d.
Svampur Sveinsson eda
Leitin ad Nemo)
Glaerusyningin
Sjavarbotninn

Myndband Erlends
Bogasonar, Sjdvarbotninn
http://www1.nams.is/myn
dbutar/video.php?id=3

Til deemis Lifheimurinn og
Lifandi veréld Nemendur
finna efni d netinu

Til deemis Lifheimurinn og
Lifandi veréld Nemendur
finna efni d netinu

Markmid Namsmat

Ahugi nemenda 4 vidfangsefninu kviknar.

Virkniathugun
Nemendur geta Utskyrt hvad frumdyr eru og
geta gert grein fyrir hlutverki svifs i
faedukvedju.

Nemendur geta skyrt fra einkennum ymissa  Jafningjamat
lifvera sjavar.

Geta verid virkir patttakendur i hopstarfi.
Hafa 6dlast feerni i heimildadflun. Geta
komid upplysingum fra sér a skapandi og
skyran hatt. Hafa tamid sér sjalfstaed
vinnubroégd.

Nemendur hafa tamid sér sjalfstaed
vinnubrégd. Geta komid upplysingum fra sér

a skapandi og skyran hatt.

Virkniathugun
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Dagur tvo

Timi

= 60
minuatur

=40
minuatur

=40
minutur

= 60
minutur

=40
minatur

Efnistok

Ferd ad
sjavarmali

Sjavarfoll

Virkjun
sjavarfalla

Ferd ad
sjavarmali

Umradur um
efni dagsins

Kennsluadferd

Utikennsla —
stadtengt nam

Innlogn og
verkefnavinna

Innlogn og
verkefnavinna

Utikennsla —
stadtengt ndm

Umraeduadferd

Namsefni

Verkefnabok
nemenda

Glaerusyningin
Sjavarfoll og
verkefnabok
nemenda

Glaerusyningin Virkjun
sjdvarfalla og
verkefnabok
nemenda

Verkefnabdk
nemenda

Markmid

Nemendur geta Utskyrt muninn
aa flodi og fjoru.

Nemendur geta utskyrt hvernig
sjavarfoll myndast og hvada
ahrif pau hafa & umhverfid.

Nemendur geta greint fra peim
moguleikum sem eru i virkjun
sjavarfalla, badi hér 4 landi og
erlendis.

Nemendur geta Utskyrt muninn
aa fl6di og fjoru.

Nemendur geta tjad sig
munnlega um pa pekkingu sem
beir hafa 6dlast.

Namsmat

Virkniathugun
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Dagur prju

Timi

=40
minuatur

=5
minuatur

=15
minutur

=20

minutur

=40
minutur

=40
minuatur

= 80
minuatur

Efnistok

Landhelgi Islands og porskastridin

borskastridin

Umreaedur um langhelgi og porskastridin

Kveikja — nemendur skoda islandskort og
reikna hlutfall sjavarporpa og
péttbylisstada inni i landi
péttbylismyndun & islandi og upphaf og
bréun sjavarutvegs sem atvinnugrein hér
a landi, med aherslu & Husavik

Skapandi verkefni — nemendur setja fram
syn peirra & hafnarsvaedi Husavikur i patid,
nutié og framtid 4 myndraenan hatt
Nemendur setja inn a vefsidu efni sem
tengist vidfangsefni ndmseininganna 4
undan og vidfangsefni fyrri hluta dagsins

Kennsluaof
erd
Utlistunar-
kennsla -
fyrirlestur

Utlistunar-
kennsla -
myndbénd

Umraedu-
adferd

Ulistunar-
kennsla -
fyrirlestur

Myndraen
tjaning

Vefsidu-
gerd

Namsefni

Glaerusyningin
Landhelgi [slands

Einu sinni var —
borskastridid
1973. Fréttir ur
myndasafni RUV.
https://www.yout
ube.com/watch?v
=71c3DzGWJJU

islandskort

Gleaerusyningin
béttbylismyndun
og upphaf
sjdvarutvegs d
Islandi

Markmid

Nemendur geta skyrt fra préun landhelgi islands
og porskastridunum og jafnframt Utskyrt orsok og
afleidingar peirra.

Ahugi nemenda & vidfangsefninu kviknar.

Nemendur geta utskyrt hvers vegna hlutfall
sjavarporpa er haerra en péttbylisstada inni i landi
og tengt pad sjavarutvegi og sogu hans hér a
landi. Geta greint fra myndun péttbylis & Husavik
og sogu hafnar par i bee.

Nemendur geta komid fra sér efni a skapandi
hatt.

Nemendur eflast i vefsidugerd og geta komid efni
fra sér a skapandi og greinagédan hatt a rafreenu
formi.

Namsmat

Virkni-
athugun
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Dagur fjogur
Timi

= 240 minutur

Dagur fimm
Timi

= 240 minutur

= 100 minutur

= 60 minutur

= 60 minutur

Efnistok Kennsluadferd

Kennileiti Ulistunarkennsla —

Skjalfanda, veidi  fyrirlestur,

og medhondlun  dtikennsla,

fisks umraeduadferd og
verklegar fingar

Efnistok Kennsluadferd

Saga Husavikur og ~ Utikennsla -
saga sjavarutvegs  vettvangsnam
a Husavik

Undirbuningur Verklegar
fyrir matarbod xfingar

Matarbod

Fragangur

Markmid Namsmat

Nemendur geta greint fra helstu = Virkniathugun

kennileitum & og vid Skjalfanda.
Nemendur hafa 6dlast faerni i ad
beita vissum veidarfeerum,
sleegja fisk og vardveita
afurdirnar.

Markmid

Nemendur fa teekifzeri til ad fara @ vegum skélans i
vettvangsferd sem hefur freedslugildi. Nemendur
taka virkan patt og syna peirri fraedslu dhuga sem
fraedslufulltrai safnsins veitir peim.

Nemendum gefst kostur & ad skipuleggja, halda utan
um og framkvaema matarbod fyrir adstandendur
sina. beir 608last reynslu i raunverulegum adstaadum
og verda undirbunir pvi évaenta.

Namsmat

Virkniathugun

Jafningjamat
og sjalfsmat
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3. Glaerusyningar

Sjavarbotninn

Sjavarbotninn

Byggt 4 Fabricius o.fl. (2010).

pérungar

* Pérungar i fiorum og & grunnsaevi vid island eru
stérvaxnir branbérungar algengir en peir
kallast pang og pari

« Flestir bérungar eru pé smavaxnir og sjést
adeins | smasja

* Margir beirra eru bara ein fruma
« Helstu hépar pérunga:
* Graenpérungar
+ Haplontur 4 landi eru komnar af einfoldum
graznborungum
« Brinporungar
« Kiépang og bélupang eru mjog algengir i islenskum
fiorum

« Raudbérungar
« Vaxa & meira dypi en nokkrir adrir horungar, nidur 4 250
ifa

m dypi eda mel

Svif

« Lifverur sem reka stjérnlaust med
straumum i héfum og vétnum
kallast svif

* Plontusvif

« Einfruma pbrungar mynda plontusvif

« Kisilpérungar og skorupérungar eru
meginhluti pess

b i

« Lifverur{ plontusvifinu ljgstillifa og
baa par med til eigin f26u sem nytist
svo odrum lifverum

« Plontusyif er mikilveeg faeda fyrir
morg dyr

Svif

* Dyrasvif
* Frumdyr sem geta hreyft sig ar
stad tilheyra dyrasvifinu
« Frumdyr eru sméar, einfruma lifverur
sem 6l nnur dyr eru komin af
* Frumdyr fidlga sér med skiptingu
« Lifverur dyrasvifsins éta pléntusvif
* Dyrasvif er mikilvaeg faeda fjolda
lifvera, t.d. fiska og krabbadyra

Fadukedja

Sjavarfollin

Sjavarfoll

Byggt 4: Savar Helgi Bragason. (2013).

byngdarkraftur tungls og sélar

* Flodkraftar verda til vegna pyngdartogs milli tungls og sélar
« Sjavarfoll (flod/fjara) verda til vegna pessara flédkrafta

+ S6lin hefur minni ahrif & sjavarfollin en tunglid
* S6lin er miklu staerri
* Mun lengra i burtu
* Tunglid togar med mismiklum krafti i alla hluta jardar
* Fjarlaegdin fra midju tunglsins reedur kraftinum
* Tunglid togar med meiri krafti i pa hlid sem snyr ad pvi en midju jardarinnar

N
/

Direction of motion

oA © 2076 Pearon Fronso Hak, e

Mynd 1: afstada jarar og tungsl.

* byngdartogid aflagar baedi fast land og hofin
* A3 medaltali er aflégun jardskorpunnar um einn metri
« Aflégun hafsins er um einn metri i vidbdt

* Kraftarnir
* Teygja 4 jordinni i 4tt ad linunni milli midju jardar og midju tunglsins
« Feera efni (sérstaklega vékva) i 4tt ad sému linu

« bessi dhrif valda flédbungum & hvorri hlig jardar

« A hverjum sélarhring snyst jordin einu sinni { gegnum pessar tveer
bungur
* Hafid ris og hnigur tvisvar sinnum a dag a flestum st66um
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(a)

Mynd 2: hrif byngdartogs tunglins 4 jordina

« a) Styrkur pyngdartogs tunglsins. Togid er veikast a peirri hlid sem er

fjeerst tunglinu og sterkast hinu megin.

« b) Ahrif pyngdartogsins & midju jardar. J6rdin bungast Gt & badum
hlidum og litur Ut eins og ameriskur fétbolti.

®)

Storstreymi og smastreymi

* Stérstreymi: Verdur pegar sélin, tunglid og j6rdin eru i um pad bil beinni
linu, pa leggjast flodkraftar sélar og tungls saman og blédbungurnar staekka.
* Gerist pegar tungl er fullt eda nytt
* Smastreymi: Verdur mitt @ milli fulls og nys tungls (halft vaxandi eda
minnkandi), viku eftir fullt eda nytt tungl. Fl68bungan minnkar.

* 24 kIst og 50 min lida pangad til tunglid er aftur yfir sama punkti & jordinni
* Kallast Tungldaegur
* Med 12,5 kist lida & milli fl6da, pess a milli er fjara

Wyt tungy

Storstreymi

Mynd 3 og 4: Afstada jardar, sélar og tungls 4 fl6di og fisru

Hait tung!

Sjavarfoll vid Island

« Mesti munur 4 fl6di og fiéru a islandi er vid Breidafjord, ramir 4
metrar & storstreymi.

* Minnstur munur er @ H6fn i Hornafirdi, rimur metri i stérstreymi.

* Hvers vegna er meiri munur a Vesturlandi en Austurlandi?

* Ath! Video a stjornufraedi.is um sjavarfoll vid stykkisholm

Verkefni
« Utskyrdu i stuttu mali hvad sjavarfoll eru

* Hvers vegna lida 12,5 kist & milli fléda?

« Ef pad er fl68 4 Husavik klukkan 7 ad morgni, klukkan hvad verdur

naesta fl63?

« Ef pad er fl6d & Hasavik klukka 7 ad morgni, klukkan hvad verdur

fjara?




Virkjun sjavarfalla

Virkjun sjavarfalla

Byggt &: Szevar Helgi Bragason, (2013).

Sjavarfallaorka

« Mikil orka er folgin i sjdvarféllum

* Endurnyjanleg og umhverfisvaen

* Breyting a hreyfiorku sjavarfallastrauma i rafmagn

« Er mun areidanlegri en t.d. vind- eda sdlarorka sem eru had vedri

* Gerdar hafa verid tilraunir til ad beisla pessa orku

« EN 6kosturinn er ad straumurinn dettur nidur 4 ramlega 6 kst fresti

Sjavarfallavirkjanir

 Algengastar eru virkjanir med midlunarldn likt og
venjulegar vatnsaflsvirkjanir
* Fjordur eda sund er pverad med stiflu
* Yfirbord sjévar verdur heerra 68ru megin
* Sjérinn latinn streyma a milli og fallorkan nytt
« barf ad vera mikill munur a fl6di og fjéru

Mynd 5: Stifla

« Einnig er haegt ad virkja hreyfiorku
sjavarstraumsins
+ Engin stifla eda I6n
* Minni umhverfisahrif
« par sem landfraedilegar adstaedur valda
sterkum sjavarfallastraumum
* Felst bréunarverkefni snua ad slikum virkjunum

Mynd 6: Virkjun sjdvarstrauma

La Rance virkjunin

* bekktasta sjavarfallavirkjunin

« Er i nordur Frakklandi, var tekin i notkun 1966, fyrst i heiminum

« Er ad morgu leyti lik venjulegri vatnsaflsvirkjun

* Fjordur er pveradur med stiflu og sjérinn verdur pvi haerri 66ru megin
* begar sjérinn streymir er fallorkan nytt

* Munur & flédi og fjéru parf ad vera mikill

« Slikar virkjanir algengastar

La Rance

Mynd 7: La Rance stiflan i Frakklandi

Virkjun sjavarfalla 4 [slandi

* Engar sjavarfallavirkjanir eru 4 [slandi

* Fyrirtaekid Valorka er eina fyrirtaekid sem sérhaefir sig i rannséknum a
slikum virkjunum 4 islandi www.valorka.is
* Heegkvaemasti stadur landsins er a Breidafirdi
« bar er mestur munur & fl63i og fjéru
+ Mikid er af eyjum og skerjum sem fl6bylgjan parf ad préngva sér a milli og
pvi eykst straumhradinn

Verkefni
* Hvernig er haegt ad virkja orku sjavarfalla?
« Hverjir eru helstu moguleikar 4 virkjun sjavarfalla 4 (slandi?

 Hvers vegna er ekki haegt ad virkja sjavarféllin alls stadar vid strendur
landsins?
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Landhelgi islands

Landhelgi [slands

Byggt &: Halldér B. fvarsson. (e.d.).

Upphaf sjéveida vid [slandsstrendur

QErlendir sjomenn hafa stundad veidar vid fsland fra upphafi 15. aldar.
Qislendingar toku litinn patt i kapphlaupinu vid adrar pjédir um fiskinn
lengst af en peir veiddu adeins a litlum drabatum og féru pvi ekki langt fra
landi.
Qi lok 19. aldar og § upphafi 20. aldar
Qislendingar foru ad veida 4 staerri skipum
OlFyrsti togarinn kom til islands arid 1905 og 9 drum seinna voru beir ordnir 20
QArekstrar islendinga og erlendra sjmanna
OMargir 6ttudust ad fiskurinn vid islandsstrendur myndi hverfa
Qislendingar gatu litid gert rt erlendum sjomd bvi beir voru hiuti danska rikisins

Landhelgi islands

Danir og Englendingar gerdu
samning um 3 sjémilna
landhelgi og fiskveidilégségu
vid Island 4rig 1901

Mynd 8: Landhelgi islands

Landhelgi islands

01930 —vaxandi dhugi 4 ad koma a
rdoﬂlegu samkomulagl um fridun
ilvaegustu hrygningar- og
uppeldisstédva nyqa iska
UBretar voru alfarié 4 méti
QStuttu efti i heimsstyrjdldina
foru fiskvei dir Evropu ad senda
fleiri og 6flugri veidiskip & Islandsmid
01949-1952 - ysuafli drést saman um
32% og skarkolaaflinn um 47%
(01952 - landhelgi islands aukin i 4
sjomilur

Mynd 9: Landhelgi slands

Landhelgi islands

01958 - landhelgin aukin i 12
sjémilur

QBretar métmaeltu hardlega og sendu
herskip til ad verja togara sina gegn
islenskum vardskipum svo peir gaetu
stundad veidar upp ad 4 sjomilna
mérkunum

DFyrsta eiginlega porskastridia

QlDeilan st til 1961 - samid var um
a8 Bretar fengu ad veida innan
islensku fiskveidilogsdgunnar i prjd
ar fra 6 sjomilum upp § 12 sjomilur

Mynd 10: Landhelgi islands

Landhelgi islands

01972 - landhelgin aukin i 50
sjomilur
QH6rd métmaeli Breta likt og adur,
annad porskastrid hafid
Qislendingar med nytt vopn —
togviraklippur sem skaru veidifeeri
Breta
01973 - samié vid Breta til
bradabirgda
Qlpeir mattu veida 4 tilteknum
svaedum innan islenskrar
fiskveidilogsogu
Mynd 11: Landhelgi fslands

Landhelgi islands

01975 - landhelgin aukin i 200
sjomilur
QHardasta porskastridia hefst med
éslgllngum ver?darsklpa Breta og
£

Klippin ra islenskra
VarBukin

Qistensksiérnvaid si
stjornmala: reta og

kolludu sendlherra sinn i London
Qislendingar hétudu ad segja sig ur

NATO e elasie
01976 - séttir nddust &

0124 breskir togarar méttu veida innan
fogsdgunnar tl 1. des 1976 en svo ekid

Mynd 12: Landhelgi islands
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Saga sjavarutvegs og péttbylismyndun

Saga sjavarutvegs og

Byggt &: Bjor Helgi Jonsson og Semundur
Rognvaldsson, 1998; Leifur Reynisson, 2011;
Velkomin & Nordausturland, e.d.

Saga sjavarUtvegs a [slandi

* Fiskafurdir verda helsta
utflutningsvara islands arid
1330.

+A15.6ld

« Sjévarafurdir urdu sifellt
eftirséttari & evrépskum
mérkudum.

* Fyrst pa séu erlendar pjodir
astaedu til ad saekja til Islands.

+ Erlendir og innlendir menn tékust
& um audlindir hafsins.

Saga sjavarttvegs a Islandi

+ Vaxandi péttbyli og atbreidsla kristni i
Evrépu voru meginastaedur pess ad
sjavarfang vard sifellt eftirsottara.

* Lysi var notad til gotulysinga i
evropskum borgum og bejum en pad
var unnid ur fitu sjavardyra.

* Fiskur var sérstaklega mikilvaeg
matvara a féstutimum kirkjunnar par
sem kristnir mattu ekki borda kjét pa
daga sem fastan stod yfir.

* Eftir bvi sem borgarbuum fjélgadi og -
kristni breiddist lengra Gt til austurs jokst
eftirspurn & fiskmérkudum Evrépu.

Saga sjavarUtvegs a [slandi

« Fiskimidin 4 fslandi eru mjog fengseel.
« Hafid og fjaran hafa i gegnum tidina veitt islendingum mikilvaega lifsbjérg til
vidbétar hefdbundnum landbunadi.
« Fiskur, fugl, egg, sol, skel, bang og bari notad sem eldsneyti, rekavidur.
* Fiskveidar jukust verulega @ 12. og 13. 6Id og urdu jafnvel adalatvinnuvegur
i einstokum hérugum.
* Fleiri sottust eftir sjavarjordum og félki fjolgadi sem bjo vid sjavarsiduna.
* Blanda landbunadar og sjavarutvegs einkenndi beendasamfélag neestu alda
hér a landi.
* Sjavardtvegur var fyrst og fremst stundadur yfir vetrartimann pegar minnst
var um ad vera i buskap
* Verbair (htsakynni SJomanna sem voru vid sjévarsiduna)
« Arsti6abundi6 béttbyli & beim stddum par sem best var a6 stunda sjésGkn.

péttbylismyndun

« BUseta [slendinga gerbreyttist med sjélfsteedum sjavaritvegi arid 1880.
« Eftir 1880 fj6lgadi mikid i kaupstodum og nyir péttbyliskjarnar spruttu vida
pp.

 péttbyli myndudust helst i nalaegd vid fengsael fiskimid par sem
hafnarskilyrdi voru god fra nattirunnar hendi.

« Héfudstadurinn, Reykjavik, byggdist hratt upp. Um aldamétin 1900 bjuggu
par taeplega 6.700 manns en 20 arum seinna var fjéldinn kominn upp i

+ Velmegun Reykjavikur byg Gtvegi. Par var stor hluti
Jandsraanna, nastum ol B vardon landoms og meirihluti utanrikisverslunarinnar
for um Reykjavikurhofn.

Husavik ad péttbyli

*+ pettbylsmyndun hofst & Husavik 4 seinni
iuta 1
« [Kjolfar hennar var Kaupfélag Pingeyinga
stofnad rid 188 - fyrsta kaupfelog
fandsins.
Kauptinié & Husawk var gert ad sérstokum
hreppi arid 1
« Husavik fékk kauDslaaarremndv 4ri6 1950.
« Sjvaritvegur, trvinnsla, verslun og
VSKipt hefur lenget af erid mest
aberandi { atvinnulifinu  Hus:
fergapjanusta hefur sl Ve 8 Bukast,
til dzemis hvalaskodun.

Upphaf hafnar @ Husavik

+ Gardar Svavarsson hafdi fyrstur
vetursetu a Hasavik.

* ponokkrir 16gdu skipum sinum @
Husavik pegar peir komu til ad versla
vid bingeyinga.

A bjodveldlsold voru ekki fastar
skipakomur @ Husavik og peim for
faekkandi par til a 16. 6Id pegar
skipakomum til Husavikur fjolgadi
vegna utflutnings a brennisteini.

*+ Konungur akvad arid 1614 ad Husavik
yrdi ein af verslunarhéfnunum og
hefur han verid pad sidan.

Upphaf hafnar @ Husavik

* Husavik var med erfidari h6fnum a landinu af nattdrunnar hendi. Hun var
opin fyrir vestanatt og pad purfti talsverdan atbunad til pess ad skip gaetu
legid lengi & hofninni.

* Ekkert teljandi var gert fyrir Hasavikurhofn fyrr en 1idid var langt 4 19.

oldina.

* V6rur voru fluttar Ur og i skip & drabatum og lent i fjéru eda vid
lausabryggju.

« Arid 1911 var rannsokn gerd & hafnarsvaedinu og Kaupfélag bingeyinga hof
undirbuning fyrir byggingu nyrrar hafnar i arslok.
« Bryggjan var steinsteypt og byggingu hennar var lauk { juni 1912. bessi bygging var
grunnur beirrar bryggju sem vid pekkjum i dag en hiin hefur verid endurbzett og
t6luvert hefur verid byggt vid hana.
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4. Heimilda- og myndaskra glarusyninga

Heimildaskra namsefnis

Bjorn Helgi Jénsson og Seemundur Rognvaldsson. (1998). Saga Husavikur Il. bindi. Hasavik:
Huasavikurkaupstadur.

Einu sinni var — borskastridid 1973. (2009, 18. jan). Sott af
https://www.youtube.com/watch?v=7Ic3DzGWJJU

Erlendur Bogason. (2009). Sjavarbotninn. Sétt af
http://www1.nams.is/myndbutar/video.php?id=3

Fabricius, S., Holm, F., Martensson, R., Nilsson, A. Og Nystrand, A. (2010). Lifheimurinn: Litrof
nattdrunnar. (Halfdan Omar Halfdanarson pyddi og stadfzerdi). Képavogur:
Néamsgagnasofnun.

Halldér B. ivarsson. (e.d.). Utfaersla efnahagslogsdgunnar. Sétt af
http://www.lhg.is/sagan/utfaersla_efnahagslogsogunnar/

Leifur Reynisson. (2011). S6gueyjan 1900-2010. Képavogur: Namsgagnastofnun.

Saevar Helgi Bragason. (2013). Sjavarfoll: FI6d og fjara. Stjérnufraedivefurinn.
http://www.stjornufraedi.is/solkerfid/jordin/sjavarfoll

Velkomin 4 Nordausturland. (e.d.). Hasavik. Sétt af
http://www.nordausturland.is/ahugaverdir-stadir/husavik/

Myndaskra namsefnis

Mynd 1: Afstada jardar og tungsl.
Mynd fengin af http://www.askamathematician.com/2013/10/qg-could-the-tidal-
forces-of-the-sun-and-moon-be-used-to-generate-power-directly/
Mynd 2: Ahrif pyngdartogs tunglins 4 jordina.
Mynd fengin af http://www.stjornufraedi.is/solkerfid/jordin/sjavarfoll
Mynd 3 og 4: Afstada jardar, sélar og tungls a flédi og fjoru.
Mynd fengin af http://www.stjornufraedi.is/solkerfid/jordin/sjavarfoll
Mynd 5: Stifla.
Mynd fengin af http://www.orkustofnun.is/media/raforka/Kafli-6-Vatnsorkuver---
Almennt22.pdf
Mynd 6: Virkjun sjavarstrauma.
Mynd fengin af
https://notendur.hi.is//~dagnyarn/Losun_grodurhusalofttegunda/2004_Orka_i_strey
mi_vatns_(sjavarfallavirkjanir)_lokaskyrsla.pdf
Mynd 7: La Rance stiflan i Frakklandi.
Mynd fengin af http://energie.edf.com/hydraulique/energies-marines/carte-des-
implantations-marines/usine-maremotrice-de-la-rance/presentation-51516.html
Myndir 8-12: Landhelgi [slands.
Mynd fengin af http://www.lhg.is/sagan/utfaersla_efnahagslogsogunnar/
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5. Matslistar namsmats

Dami um gatlista fyrir virkniathugun

Nafn

Timasetning

Sinnir vinnu

vel

Dami um matslista fyrir jafningjamat

1. Hvernig nyttist timinn?

1
Mikill timi
for til spillis

2. Hugmyndir

1

Lélegt
hugmynda
fledi

3. Akvardanir

1

Osammala
flestu

4. batttaka og samskipti

1
Tok mjog
litinn patt

5. Arangur

1

Markmid
nadust ekki

2

2

3
Agaet
hdépavinna

Agaett
hugmynda
fledi

3

Nadi ad
komast ad
samkomulagi
a endanum

3

Tok
takmarkad
patt

3

Markmidum
nao

en ekki
fullnaegjandi

Sinnir vinnu Sinnir ekki

vinnu

5

Markviss vinna
allan timann

5

Kom med
margar
hugmyndir

5

Sammala
flestu

5
Var mjog
virk/ur

5

Ollum
markmidum
nad vel

Athugasemdir
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Dami um sjalfsmat fyrir alla vikuna

Skilningur

Hugmyndir

Abyrgd

Virding

Ahugi

Fyrirmaeli

Vinnusemi

Samvinna

Virkni

Hlutverk

Akvardanir

Frammistada

Mjog gott

Eg tel mig hafa mjog

godan skilning 4
vidfangsefninu.

Eg deildi
hugmyndum med
hopfélogunum.

Eg tok sameiginlega
abyrgd a
verkefninu.

Eg hlustadi 4 adra
og virti rok annarra.

Eg syndi verkefninu
ahuga.

Eg for eftir
fyrirmaelum.

Eg vann mjog vel
allan timann.

Eg vann vel med
Ollum i hépnum.

Eg tok virkan patt i
verkefninu.

Eg sinnti mjog vel
minu hlutverki.

Vid vorum mjog
sammala um flest.

Eg nadi markmidinu

og lagdi mig fram.

Gott

Eg tel mig hafa gédan
skilning &
vidfangsefninu.

Eg deildi oftast
hugmyndum med
hépfélogunum.

Eg tok oftast abyrgd &
verkefninu.

Eg hlustadi oftast &
adra.

Eg reyndi ad taka tillit
til annarra.

Eg hafdi ahuga &
flestu.

Eg for oftast eftir
fyrirmaelum.

Eg vann vel mestallan
timann.

Eg vann vel med
flestum i hépnum.

Eg tok oftast virkan
patt i verkefninu.
Eg sinnti oftast vel
minu hlutverki.

Vi vorum sammala
um flest.

Eg 4 stutt i ad na
markmidinu og ég
lagdi mig oftast fram.

Saemilegt

Eg tel vid hafa
nokkud gédan
skilning &
vidfangsefninu.
Eg deildi
stundum
hugmyndum med
hopfélogunum.
Eg tok stundum
abyrgd a
verkefninu.

Eg hlustadi
stundum & adra.
Eg held ad ég hafi
tekid tillit til
annarra.

Eg hafdi ahuga &
sumu.

Eg fér stundum
eftir fyrirmaelum.

Eg vann vel pegar
vid komumst af
stad.

Eg vann vel med
sumum i
hépnum.

Eg tok stundum
patt i verkefninu.
Eg sinnti
stundum minu
hlutverki.

Vid vorum oft
ésammala.

Eg er komin(n)
aleidis ad
markmidinu og
ég lagdi mig
stundum fram.

barfnast
lagfeeringar

Eg tel mig sjaldan
hafa skilid
vidfangsefnid.

Mér gekk erfidlega
ad koma med
hugmyndir.

Eg tok sjaldan
abyrgd a
verkefninu.

Eg 4tti erfitt med
ad hlusta 4 adra. Eg
tok litid sem ekkert
tillit til annarra.

Eg hafdi litinn
ahuga a verkefninu.
Eg 4tti erfitt med
ad fara eftir
fyrirmaelum.

Eg hefdi getad
notad timann
betur.

Eg hefdi getad
unnid betur med
hépnum.

Eg hefdi getad
verid virkari.

Eg var 66ruggur
med mitt hlutverk i
hépnum.

Vid vorum mjog oft
6sammala.

Eg nadi ekki pvi
markmidi sem ég
setti mér. Eg hefdi
getad gert betur.

(Erna Ingibjorg Palsdéttir, 2011, bls. 183-184).

61






