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Abstract

Tourism in Iceland has grown rapidly and is predicted to grow even more in the coming
years. Tourists are coming to Iceland all year round and sometimes they are not familiar
with the country's quick weather changes which could land them in trouble. Because of
this, and the tourism growth, work for the resuce teams is increasing.

First, theoretical material was reviewed on voluntary work in tourism, adventure
tourism and the work of Slysavarnarfélagid Landsbjérg presented.

Qualitative methods were used and interviews taken with five rescue team member
who have all been part of a rescue team for many years. The goal of the interview was to
find out how rescue team members are experiencing this tourism growth in Iceland and
how their work is increasing and changing.

The results of the interviews are that rescue team members are effected immensely by
tourism growths and how their work is changing. They believe that delivery of information
to tourists has been increasing but we must do better to prevent that

they get into trouble when travelling in Iceland.

Keywords: Volunteer, voluntary work in tourism, risk management, adventure tourism,

experience.



Utdrattur

Ferdamonnum hefur fjélgad mikid sidustu &r og spdd er a&framhaldandi fjélgun & naestu
arum. Med peirri fjolgun hefur einnig fjolgad atkéllum hja bjérgunarsveitum i
Slysavarnarfélaginu Landsbjorg. Ferdamenn eru ad koma hingad til lands allt &rid um kring
og hafa oft ekki pekkingu & landinu eda vedrattu hér & landi og geta pvi komid sér i
vandradi.

Byrjad var a ad skoda fraedilegt efni um sjalfbodalidastorf, evintyraferdamennsku og
starf Slysavarnarfélagsins Landsbjargar kynnt.

Vid rannsdknina var notud eigindleg adferd og tekin voru vidtol vid fimm
bjérgunarsveitarmenn sem eiga pad sameiginlegt ad hafa verid i bjorgunarsveit i fleiri ar.
Markmid vidtalanna var ad komast ad pvi hvernig bjorgunarsveitarmenn eru ad upplifa
fjolgun feroamanna hér & landi og hvernig starf peirra er ad aukast og breytast med fjoélgun
ferdamanna.

Nidurstodur vidtalanna leiddu i ljés ad bjérgunarsveitarmenn finna mikid fyrir
fjélgun ferdamanna og hvernig starf peirra er ad aukast. beir telja ad upplysingagjof til
feroamanna hefur verid ad aukast en pad purfi ad gera betur til ad koma i veg fyrir pad ad

ferdamenn komi sér i vandraedi er peir ferdast & islandi.

Hugtok:  Sjalfbodalidar, sjalfbodalidastorf i  ferdapjonustu,  &hattustjérnun,

avintyraferdamennska, upplifun.
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1 Inngangur

I byrjun névember 2014 st6du bjdrgunarsveitarmenn & 6llu landinu vaktina vid ad selja

neydarkallinn eins og peir gera & hverju ari. Hofundur keypti neydarkallinn eins og & ari

hverju og fékk pa hugmyndina ad pessu ritgerdarefni, par sem bjérgunarsveitin og fjélgun
ferdamanna sidustu ar hefur mikid verid i umradunni.

Island hefur sidustu ar ordid vinsell ferdamannastadur og fjélgun ferdamanna hefur

farid framur bjortustu vonum. Eins og sést a toflu 1 pa hefur ferdamdnnum hingad til lands

fjolgad mikid og hratt &

o
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Tafla 1. Fjoldi ferdamanna til Islands (Ferdamalastofa, 4.4)

Ferdapjénustan aflar na meiri gjaldeyristekna en sjavarttvegurinn og alframleidsla.
Hlutur ferdapjonustu i gjaldeyristekjum er na 27,9% samkvaemt malingum um utflutning
voru og pjonustu og hefur pad heekkad ar 18.8% a arinu 2010 (Ferdamalastofa, 2015b:2).

Til ad minnka arstidarsveiflur i komum ferdamanna hingad til lands var akvedid ad
fara af stad med herferdina island allt &rid i byrjun ars 2011, undir vérumerki Inspired by
Iceland (islandsstofa, &.4). Langflestir ferdamenn voru ad koma hingad yfir
sumarmanudina, juni, juli og gust og markmidid med island allt &rid herferdinni var ad
styrkja imynd Iislands og fj6lga ferdamonnum til landsins fra september til mai

(Gudmundur Arnar Gudmundsson, 2011). A &rinu 2014 var hlutfall gesta sem komu
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hingad yfir sumarmanudina 42% og er pad téluvert laegra hlutfall af heildarfjolda gesta en
begar litid er aftur til arsins 2012, par sem gestir yfir sumarménudina voru 46,6%. Ad vori
og hausti komu um 29% og ad vetri til komu 28,9 en su tala hafdi hakkad ar 23,5% af
heildarfjélda gesta arid 2012 og er hlutfallslega meiri en aukning ad vori, sumri og hausti
(Ferdamalastofa, 2015b:6-7). Greiningardeild Arion banka spair pvi ad ferdamonnum haldi
afram ad fjolga pd pad muni draga Ur hlutfallslegri fjélgun & arunum 2016 og 2017.
Greiningadeild Arion banka spair pvi ad a nastu arum verdi aukning & ferdaménnum
hlutfallslega mest yfir vetrarmanudina, par sem enn er svigram til ad minnka
arstioasveifluna, pa sérstaklega utan héfudborgarsvaedisins (Arion banki, 2015 ).

Med fjolgun ferdamanna ad vetri til fjolgar einnig utkéllum bjérgunarsveitanna.
Ferdamenn, badi innlendir og erlendir, & illa bunum bilum lenda i ymsum vandraedum til
daemis pegar mikill snjor er. Peir vilja sumir fara i evintyraferdir uppa jokul & vanbinum
bilum eda eru ad keyra yfir fjallavegi i skafrenningi og pannig veduradsteedum ad fara parf
varlega. barf pvi oftar ad kalla Gt bjérgunarsveit til ad adstoda pessa ferdamenn par sem
margir gera sér ekki grein fyrir hversu fljott vedur getur breyst & islandi. Eru peir margir
hverjir ekki vanir ad keyra i peim adsteedum sem geta myndast hér vegna snj6 og halku og
geta pvi ordid mjog skelkadir ef peir lenda i vanda.

Tilgangur pesssarar rannsoknar er ad skoda hvernig bjérgunarsveitamenn upplifa
bessa gridarlegu aukningu a ferdamonnum hér & landi og hvada ahrif pessi fjélgun
ferdamanna hefur & bjorgunarsveitir — peirra starf og upplifun. Til ad svara pessari
spurningu tok hofundur vidtal vid 5 bjérgunarsveitamenn sem hafa pad sameiginlegt ad
hafa verid i bjérgunarsveit i morg ar og hafa pvi getad fylgst med hvernig starf peirra hefur

breyst sidustu arin.



2 Fraedilegur kafli

I pessum kafla ritgerdarinnar verdur efni ritgerdarinnar sett i freedilegt samhengi. Fyrst
verdur fjallad um sjalfbodastorf og pad sem tilheyrir pvi eins hvad sjalfbodastarf er,
hvernig pvi er héttad & Islandi, hverjir pad eru sem gerast sjalfbodalidar og af hverju. Neest
verdur fjallad um avintyraferdamennsku og ad lokum um Slysavarnafélagid Landsbjérg og

vinnu hennar med Safe Travel heimasiduna og halendisvaktina.

2.1 Sjalfbodastarf

Hugtakid sjalfbodastarf er yfirleitt notad um sjalfbodavinnu, mannudar- og gédgerdastorf.
Pad naer einnig til starfa fyrir iprottafélog, pjonustuklibba og mannréttindastarfa.
Sjalfbodastorf eru einnig oft kollud pridji  geirinn, hugsjonageirinn og ,,nonprofit
organization (Sigrin Jaliusdéttir, 1997:20). A Nordurlondunum er hugtakid pridji geirinn
mikid notadur. Med pvi hugtaki er visad til ad pad sé vidbot vid opinbera pjonustu annars
vegar og einkarekinni atvinnustarfsemi hins vegar (Sigran Jaliusdéttir, 1997:20; Steinunn
Hrafnsdottir, 2006b:46-47). Skilgreining a hugtokunum sjalfbodastarf og sjalfbodalidi
getur verid mismunandi og fer yfirleitt eftir pvi hver er ad verki og hvada hvatning sé ad
baki. Einnig getur skilgreiningin verid mismunandi eftir hverju landi og einfaldlega
skodunum fraedafolksins sem & i hlut, en flestir eru sammala um pad ad med hugtakinu
sjalfbodalidi sé verid ad bjoda fram adstod sina an pess ad fa laun fyrir. Einnig eru adrir
sem leggja aherslu a pad ad med pvi ad sinna sjalfbodastarfi er ekki eingbngu verid ad
adstoda adra heldur getur pad einnig gagnast peim sem er ad bjoda fram adstod sina. A pad
til deemis vid pegar sjalfbodastérf ungmenna eru skodud par sem peir sinna starfi sem geeti
verid proskaverkefni fyrir pau (Ragny bdra Gudjohnsen og Sigrin Adalbjarnardaottir,
2011:97; Sigran Jaliusdéttir, 1997:20; Steinunn Hrafnsdéttir, 2006b:46). Margar
skilgreiningar & hugtakinu sjalfbodalidi eru til en Raudi kross islands lysir peim sem:
Folk sem vill lata gott af sér leida og koma samborgurum sinum nar og fjer til hjalpar
pegar & parf ad halda. FAlk sem bydur fram tima sinn, krafta og pekkingu i pAgu mannudar
an pess ad gera kréfu um annad endurgjald en pa anagju sem felst i pvi ad rétta 6drum
hjalparhond (Raudi kross islands, 1992:66).



Samkvaemt islenskri ordabdk (2002:1289) er sjalfbodalidi madur sem bydur sig sjalfur
fram til einhverrar vinnu eda herpjonustu og sjalfbodid starf er pa starf sjalfbodalioa.

Long hefd er fyrir sjalfbodalidastorfum & Nordurlondunum, i Bretlandi,
Bandarikjunum og vidar. Fer pad po eftir menningargerd pjodarinnar hversu storan sess
sjalfbodalidastorf skipa. Godgerdastarf blomstradi sérstaklega i peim I6ndum sem ekki var
vidurkenning & skyldum hins opinbera gagnvart peim ibdum sem ekki gatu séd um sig
sjalfir. A 18. 6ld nadi godgerdastarf yfir mikid fleiri petti en pad gerir nd, enda voru
afskipti rikis af peim ibGum sem attu hvad erfidast i algjoru lagmarki. Algengt var ad
skoélar og spitalar veeru borgadir af sjalfbodalidasamtokum en einnig voru til deemis gerdar
endurbeetur & fangelsum og gedveikraspitolum. P& var umonnun i bodi fyrir

munadarleysingja, fateekra og aldradra (Sigran Jaliusdéttir, 1997:10).

2.2 Sjalfbodalidastarf a Islandi

Sjalfbodalidastarf byrjadi ad proast & islandi & seinni hluta 19. aldar og héfdu félagasamtok
og sjalfbodalidar mikil ahrif & uppbyggingu velferdarpjonustu. Embeettismenn og efri
stéttamenn voru peir einu sem voru félagar i fyrstu félogunum sem stofnud voru en
almenningur hafdi ekki adgang ad peim. I lok 19. aldar og i byrjun 20. aldar byrjudu ad
koma fram fjoldahreyfingar eins og til demis gdédtemplarareglan, samvinnuhreyfingin,
ymis kvennafélog og fleira. A peim tima tengdust flest félég sem stofnud voru menningu,
tomstundum og godgerdarmalum og byggdist starf peirra a sjalfbodalioum (Steinunn
Hrafnsdottir, 2006b:49). Allt fram & fjorda &ratug 20. aldar voru flestar stofnanir og
starfsemi & svioi félags- og heilbrigdismala rekid af frjalsum félagasamtokum. Voru pad
fyrst og fremst konur sem byggdou upp félags- og heilbrigdispjonustu a peim tima (Steinunn
Hrafnsdottir, 2006b:49-50).

Arid 1947 voru sett framfarsluldg og toku pa riki og sveitarféldg vid morgum af
beim verkefnum sem sjalfbodalidafélog hofou adur hugsad um. PO héldu einhver
félagasamtok afram med svipudum heetti eda breyttri mynd. Morgum fannst erfitt ad piggja
opinbera adstod auk pess sem peim fannst hin vera af skornum skammti. A 6. aratugnum
fjolgadi félagssamtékum sem bordust fyrir minnihlutahopum eins og fatladra og aldradra
og eftir 1980 hefur sjalfbodasamtokum & islandi fjolgad, sérstaklega sjalfshjalparhdpum og
samtékum sjuklinga (Steinunn Hrafnsdottir, 2006b:50).



A arunum 2009-2010 tok um pridjungur islendinga 18 &ra og eldri einhvern patt i
sjalfbodastorfum.  Flestir sinna sjalfbodastorfum sem kemur ad iprétta- og
tdmstundafélogum (Steinunn Hrafndottir, Gudbjérg Andrea Jonsdéttir og Omar H.
Kristmundsson, 2014:427). I eldri rannsokn, fra arinu 2005, s6gdust 40,3% hafa unnid vid
sjalfbodalidastorf a sidustu 12 manudum og ma sja hvernig pau skiptast i toéflu 2. Par eru
hjalparsveitir, bjorgunar- og slysavarnarfélog i 4 seti yfir algengustu sjalfbodalidastorfin
(Steinunn Hrafnsdéttir, 2005:223-224).

Sjalfbodalidasamtok sem unnid var %
fyrir as.l 12 manudum

iprottafélog 18,0
Foreldraféldg/skélar 14,5
GOdgerdar- og liknarfélog 11,0

Hjalpar/bjérgunar/slysavarnarfélég | 7,7

Kirkjur/traarhépar 6,9
Stjérnmalaflokkar/eda samtok 6,3
Verkalydsfélog/stéttarfélog 55
/Eskulydsstarf 5,2
Ahugahopar um listir og menningu 50
Samtok sjuklinga og adstandenda 4,2

Fridarhreyfingar/mannréttindamal eda | 4,2

préunarhjalp

Umhverfis og nattdruvernd 3,0

Tafla 2. batttaka i sjalfbodalidastarfi (Steinunn Hrafnsdéttir, 2005:224)



Fyrir Slysavarnarfélagid Landsbjorg starfa nu pasundir sjalfbodalida i 99
bjérgunarsveitum, 33 slysavarna- og kvennadeildum og 30 unglingadeildum um allt island.
Markmid Landsbjargar er ad bjarga mannslifum og veromatum og koma i veg fyrir slys.
Til ad na pvi fram er til taks 6flugur hopur sjalfbodalida, & 6llum timum sélarhringsins, alla

daga arsins ef ut af bregdur (Slysavarnafélagio Landsbjorg, a.4.a).

Mynd 1. Svaedi bjérgunarsveita & Islandi (Slysavarnafélagid Landsbjérg, 4.4.b)

Eins og sést a mynd 1 hér fyrir ofan er landinu skipt upp i sjo svaedi og hver sveit & hverju
svaedi hefur rétt & einum fulltria inni sveedisstjorn og i adgerdum par sem fleiri en ein
bjorgunarsveit er kollud til pad kemur sveedistjorn saman og samraemir adgerdir. Sérheaefa
peir sig pvi meira i stjornun frekar en bjorgunarstorfum (David Runar, munnleg heimild 24.
april 2015).

2.3 Hvatar ad sjalfbodastarfi

pegar skodad er af hverju félk vill vinna vid sjalfbodastorf er yfirleitt fyrst og fremst talad
um ad pad séu oOeigingjarnar astedur (e. altruism). Folk hefur porf fyrir ad hjalpa 6drum an
bess ad fa eitthvad fyrir pad. Oft vill félk einnig vera hluti af hop sem hefur sému gildi og
pau sjalf (Beigbeder, 1991:106; Steinunn Hrafnsdottir, 2006a:237). EkKi er jafn algengt ad
einstaklingar séu ad sakjast eftir félagsskap eda til ad beta atvinnumodguleika sina eda

starfsframa en paer asteedur eru po ekki dalgengar (Steinunn Hrafnsdottir, 2006a:237).
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Pd algengast sé ad tala um deigingjarnar astaedur fyrir pvi ad folk akvedi ad sinna
sjalfbodavinnu pa eru lika adrar &stedur sem pykja eigingjarnar, til demis vill
einstaklingurinn 6dlast skilning & sjalfum sér eda starfseminni par sem hann er ad bjéda
fram adstod sina. Einnig lidur honum vel med ad finnast hann vera ad gegna mikilvaegu
hlutverki (Steinunn Hrafnsdottir, 2006a:237). begar verid er ad rannsaka af hverju
einstaklingar vinni sjalfbodalidavinnu eiga patttakendur pad til ad leggja of mikla aherslu &
Oeigingjarnar astedur fyrir pvi ad peir séu ad sinna sjalfbodastorfum frekar en eigingjarnar
astaedur pvi pad litur betur Gt (Steinunn Hrafnsdattir, 2006a:237). Olikt launadri vinnu par
sem flestir geta ekki radid miklu vardandi vinnutima péa er valid meira pegar kemur ad
sjalfbodalidastarfi. Heegt er ad velja hvernig sjalfbodalidastarf einstaklingurinn hefur ahuga
& og pa hvada samtok hann vill bjéda vinnu sina og einnig getur hann i mérgum tilvikum
akvedio & hvada tima hann vill sinna sjalfbodastarfinu (Beigbeder, 1991:106).

Bakgrunnur einstaklinga sem sinna sjalfbodastorfum getur skipt miklu mali pegar
skodad er af hverju peir vinna sjalfbodavinnu. Til deemis aldur og er liklegra ad yngra folk
stundi sjalfbodastorf til ad beeta atvinnumdguleika sina & medan eldra folk er liklegra til ad
vera ad s&kjast eftir félagsskap. Einnig hefur folk oft 16ngun til ad hjalpa 68rum sem eru i
svipudum adsteedum og pau sjalf. Par ma til demis nefna foreldra fatladra barna, peir
akveda ad fara i sjalfbodastarf sem tengist pvi ad hjalpa 68rum foreldrum sem eru ad ganga
i gegnum pad sama og fa jafnvel styrk sjalfir a sama tima (Steinunn Hrafnsdottir,
2006a:238). | ranns6kn Steinunnar Hrafnsd6ttur arid 2005 par sem hin kannadi af hverju
folk stundar sjalfbodastorf sdgdust 38,2% patttakanda sinna sjalfbodastérfum vegna
personulegra &stedna, sem voru pa tengdar eigin porfum eda annarra i kringum pau. 23%
sogdust vilja hjalpa folki og 17% hoféu ahuga a malefninu sem pad var ad sinna. bad ad
leera nyja hluti eda fa pjalfun fyrir starf var asteedan sem feestir nefndu. Nidurstddur ur
rannsokn Steinunnar falla vel vid nidurstddur ar erlendum rannsdknum um sama efni
(Steinunn Hrafnsdottir, 2006a:239,243).

Adrar astedur fyrir pvi ad folk akvedi ad vinna vid sjalfbodastarf getur til demis
verio:

e FOlk hefur auka tima, ma par nefna foreldra med bérn sem er ordin fullordin eda peir
sem eru nykomnir a eftirlauna aldur.
e Finna ny &hugamal

e beir sem eru einmana og vilja félagskap og jafnvel kynnast nyjum vinum
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o Leera eitthvad nytt og fa reynslu
e Til ad hitta adra sem hafa sému skodun & politik, trdarbrogdum eda 6dru
e Og fleira

(Beigbeder, 1991:106).

Ragny boéra Gudjohnsen og Sigran Adalbjarnardottir (2011:95,111) gerdu rannsokn &
sjalfbodavinnu hja ungmennum og astedum fyrir pvi ad pau héfou ahuga a ad sinna
sjalfbodastarfi. baer toku vidtdl vid 5 ungmenni a aldrinum 14-20 ara sem h6féu unnid vio
sjalfbodastorf og kom par fram ad ungmennin vildu styrkja sig sem manneskjur og gefa af
sér. Voldu pau sér sjalfbodavinnu sem vakti dhuga hja peim og vildu pau hafa gaman af pvi
0g njota patttokunnar og leera hvernig adsteedur hja folki getur verido mismunandi.

Pegar kemur ad pvi ad vinna sjalfbodastorf hja hjalparsveitum eins og Landsbjoérgu
pba er félagsskapurinn stor asteda eins og i 00ru sjalfbodastarfi. En einnig hafa
bjorgunarsveitarmenn &huga a pvi ad hjalpa 6dorum pegar peir purfa & pvi ad halda
(Bjorgunarsveitin Sudurnes, 2015; Visir, 2015).

2.4 Hverjir gerast sjalfbodalidar a islandi?

Pegar skodad er hverjir pad eru sem sinna helst sjalfbodastérfum kemur i ljés ad munur &
kynjunum er ekki pad mikill. Pad er helst pegar kemur ad iprétta- og aeskulydsfélégum sem
karlar eru mun liklegri til ad sinna sjalfbodastorfum en i 6drum stérfum er ekki mikill
munur & kynjum (Steinunn Hrafnsdéttir og fleiri, 2014:427). 1 &dur nefndri rannsokn
Steinunnar Hrafnsdéttur fra arinu 2005 kom i 1jés ad karlmenn unnu ad medaltali 249
Klukkustundir a ari & moti 178 klukkustundum hja konum. Karlmenn eru liklegri til ad
vinna fyrir iprottafélég og hjalpar- og bjoérgunarsveitir en konur eru liklegri til ad vinna
sjalfbodastorf hja gddgerdar- og liknarfélogum og einnig foreldrafélogum og skélum
(Steinunn Hrafnsdottir, 2005:223-225). Eldri en 50 ara eru i mérgum tilvikum liklegri til ad
stunda sjalfbodastarf og getur asteedan fyrir pvi verid ad pau eru ekki med ung born lengur
& heimilinu og hafa meiri tima til ad stunda sin ahugamal. bad a pé helst vio um
sjalfbodastorf hja velferdarfélégum en pegar litid er & sjalfbodastorf & svidi menningarmala
er algengara ad yngra folkid sé par i sjalfbodastarfi. Einnig er yngra folkid liklegra til ad

sinna sjalfbodastorfum hja iprétta- og seskulydsfélogum (Steinunn Hrafnsdottir og fleiri,



2014:427,434,438). Margar rannsoknir hafa einnig synt pad ad einstaklingar sem eru
haskolamenntadir, i vinnu og med hearri tekjur eru i meirihluta pegar kemur ad
sjalfbodastorfum fyrir utan velferdafélog, par er ekki mikill munur. P& er einnig algengara
ad folk sem byr i dreifbyli sinni sjalfbodastorfum heldur en peir sem eru i péttbyli
(Steinunn Hrafnsdottir og fleiri:2014:434-435,440).

2.5 Avintyraferdamennska

Avintyraferdamennska hefur sidustu ar eda aratugi ordid vinszlli med hverju arinu og er
ordin stér hluti af ferdapjonustu. Heegt er ad segja ad avintyraferdamennska tengi saman
ferdapjonustu,  iprottir  og  dtiveru  (Beedie, 2003:203; Neirotti, 2003:14).
Avintyraferdamennska hefur verid skilgreind & margan hatt en er par verid ad tala um
ferdir med leidsdgn par sem megin addréattaraflio er ad stunda athafnir utandyra. Nattaran
spilar par stort hlutverk. I pessum ferdum parf yfirleitt ad vera med sérstakan Gtbinad og
eru vidskiptavinir mjog spenntir fyrir ferdinni (Buckley, 2007:1428).

Heegt er ad skipta avintyraferdamennsku i tvo erfidleikastig par sem demi um
erfidara geeti til demis verid flidasiglingar, fjallahjolaferdir og kéfun og til audveldari
ferdanna veeri til demis haegt ad nefna tjaldferdir, gdnguferdir, hjolaferdir og hestaferdir.
Ungir einhleypir karlmenn eru liklegastir til ad fara i pad sem telst til erfidari
avintyraferdir. Eru peir yfirleitt bunir med haskdla og med aget laun. Konur eru liklegri til
ad fara i til demis hestaferdir eda siglingarferdir. begar medalaldurinn fyrir allar
avintyraferdir er skodadur pa eru peir sem eru yfir pritugt algengastir til ad fara i
aevintyraferdir. beir sem foru i erfidari ferdirnar voru liklegra til ad ferdast med vinum eda
kunningjum eda jafnvel einir en peir sem fara i audveldari ferdarnar voru yfirleitt med
maka og jafnvel born med sér (Beedie, 2003:208; Neirotti, 2003:15-16).

Folk er frekar til i ad taka aheettur i fritima sinum en i sinu hversdagslega lifi eins og i
vinnunni. Ventingar hja peim sem fara i eavintyraferdir eru yfirleitt mjog miklar,
sérstaklega hja peim sem eru ad borga ferdaskrifstofum eda leidségumonnum til ad
skipuleggja ferdir fyrir sig. bessar ferdir eru yfirleitt mjog dyrar og vilja ferdamennirnir fa
mikid fyrir peninginn (Beedie, 2003:208; Cater, 2006:318). Ventingar hja ferdaménnum
eru pé mismiklar og getur til demis fyrri reynsla haft ahrif & hversu miklar veentingar
ferdamadurinn hefur til ferdarinnar (Fluker og Turner, 2000:380). Ferdaskrifstofur purfa ad

passa sig ad auglysa sig rétt, ekki bua til of miklar vaentingar hja feréaménnunum sem peir
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geta svo ekki stadid vid. Einnig er mikilvaegt ad ferdamennirnir viti hvad peir eru ad fara
uti, hvada heettur fylgja peirri ferd sem peir eru ad fara i og svo framvegis. Ef litid er gert
ur heettunni pegar ferd er auglyst fyrir ferdamanninum er hann ekki upplystur um hvada
heettur fylgja ferdinni og geeti pvi haldid ad hann sé ekki ad setja sig i jafnmikla hattu og
raun ber vitni (Beedie, 2003:208; Cater, 2006:322,324). beir sem fara i &vintyraferdir hafa
oft ekki tima, og stundum ekki kunnéttu eda l6ngun, til ad skipuleggja ferdirnar sjalfir.
Notast peir pvi vid ferdaskrifstofu til ad skipuleggja fyrir sig og etlast pa til ad peir sem
vinna a pessum ferdaskrifstofum viti hvad peir eru ad gera par sem peir eru ad setja hluta af
abyrgdinni & ahettustjérnuninni i peirra hendur. Ma pvi segja ad peir ferdamenn sem
sekjast i avintyraferdir eru rikir peningalega en fatekir 4 tima (Beedie, 2003:210-211;
Cater, 2006:318).

A medan margir skjast eftir ad fa ferdaskrifstofur og leidségumenn til ad
skipuleggja ferdir fyrir sig eru adrir sem eru ,,free-spirit™ og vilja skipuleggja ferdina sjalfir.
Ma par til demis nefna fjallagéngumenn sem notast pa vid sina eigin reynslu. burfa peir
bvi ad skipuleggja sig vel, ferdina sjalfa og hvernig peir tla ad fordast heettur sem geta
ordid & vegi peirra (Beedie, 2003:213). A fjollum geta verid mjog krefjandi adsteedur og
eins og pekkist vel & islandi getur vedur breyst mjog hratt. Hér & landi eru pad pvi peir
ferdamenn sem skipuleggja sinar ferdir sjalfir sem lenda oftar i vandreedum og purfa adstod
fra bjérgunarsveitum landsins. Mdgulega voru peir ekki banir ad skipuleggja ferdina nogu
vel eda gera sér ekki grein fyrir pvi hversu snoggt vedrid getur breyst hér. Ad bata
kunnattu ferdamanna um vedurmunstur og vedurspa er pvi hluti af ahettustjérnun (Bentley
og Page, 2008:865).

A medan peim fjdlgar sem vilja stunda evintyraferdamennsku er porf fyrir
ferdaskrifstofur sem setja upp ferdir fyrir vidskiptavinina. par er naudsynlegt ad vera med
goda leidsdgumenn og adra starfsmenn sem hafa géda kunnattu (Cloutier, 2003:241,248).
pessar ferdaskrifstofur eru pvi yfirleitt reknar af folki sem veit hvad pad er ad gera og er
med mikla kunnattu og reynslu i pvi sem pad er ad selja (Beedie, 2003:210-211).
Leidsogumenn i avintyraferdum purfa ad vera tilbunir ad einbeita sér algjorlega ad
ferdamonnunum og veita peim framarskarandi pjonustu par sem um heattulegt umhverfi
getur verid ad raeda (Cloutier, 2003:248). Passa parf vel uppa oryggi peirra sem eru med
pér pegar ferdast er par sem heatturnar leynast vida (Buckley, 2010:316). Dagarnir geta

verid langir hja leidséguménnum og eru peir med misvana ferdamenn med sér. Morgum
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finnst mjog spennandi ad starfa vid slika vinnu, eyda sem mestum tima utandyra, lenda i
hinum ymsu evintyrum og kynnast nyjum hlutum. Finnst peim heillandi ad vera partur af
bvi ad skipuleggja pessar ferdir og sja spennuna hja ferdamoénnunum adur en lagt er af stad
(Cloutier, 2003:248). beim sem gengur best ad starfreekja avintyraferdir hafa flestir nad
arangri i ad lagmarka heaettuna i ferdum sinum an pess ad taka spennuna Ur ferdunum
(Cater, 2006:317).

I vintyraferdum parf ad passa vel uppa ad 6ll samskipti séu i lagi, og getur pa att
vid & milli leidsogumanna ef pad eru fleiri en einn, & milli leidségumanns og ferdamanns i
badar attir og jafnvel & milli ferdamanna. Mikid traust parf ad vera til stadar par sem
ferdamenn vilja ekki taka patt i evintyraferdum ef peir bera ekki traust til stjérnenda eda
utkomuna af ferdinni. Leidségumenn purfa ad utskyra vel fyrir ferdamanninum hvers er
atlast til af honum, hvad hann parf ad passa sig & og hvernig hann & ad nota pann binad
sem mogulega parf i ferdina. Oll samskipti geta haft ahrif & pad hvernig upplifunin verdur
hja ferdamanninum. Tungumaladrdugleikar geta komid upp og ferdamadurinn skilur ekki
hvad att er vid en letur eins jafnvel og hann skilur en leidsdgumadur parf ad vera tilbuin ad
umorda og ekki vera feiminn vid ad purfa jafnvel ad nota ymsar &fingar til ad leggja
aherslu & pad sem hann er ad segja (Buckley, 2010:319.322,329; Cater, 2006:323).

Markadurinn fyrir avintyraferdir steekkar i heiminum i dag p6 reglulega heyrist
fréttir af slysum i slikum ferdum. En pad er einmitt pessi dhatta sem ferdaménnum finnst
spennandi og ladar pa ad slikum ferdum (Cater, 2006:317).

Ekki eru til margar rannsOknir um aheettur og aheettustjornun i
avintyraferdamennsku. A medan ferdapjonusta stekkar i heiminum eru morg
ferdapjonustufyrirteeki sem hafa séd pad naudsynlegt ad bata ahaettustjérnun til ad vera
samkeppnishaef og geta fullnaegt 16ngunum ferdamannsins (Bentley and Page, 2008:858).
Ahettustjornunin liggur yfirleitt hja ferdapjonustuadilanum og er pvi mjog mikilveegt ad
oll tilskilin leyfi séu til stadar og starfsmenn séu vel pjalfadir til ad takast & vid krefjandi
adsteedur. beir purfa ad vita hvar hatturnar leynast, hvernig & ad takast a vio par en einnig
ad vera medvitadir um hefni patttakanda i ferdum peirra (Bentley og Page, 2008:859;
Cater, 2006:324). Fleiri rannsokna er pd porf a pessum malum til ad skilja betur hvernig er
hegt ad koma i veg fyrir aheettur og hvernig a ad bregdast vid peim, nd & medan

ferdamonnum i heiminum fjolgar (Cater, 2006;324).
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2.6 Um Slysavarnarfélagio Landsbjorg

par sem tilgangur rannsoknarinnar er ad fjalla um upplifun og ahrif fjélgunar ferdamanna &
bjorgunarsveitarmenn pa er naudsynlegt ad byrja & pvi ad fjalla um Slysavarnarfélagio
Landsbjorgu og hvernig samtok peirra i samstarfi vid ferdapjonustuna hafa na pegar
brugdist vid pessari fjolgun ferdamanna med til deemis Safe travel og halendisvaktinni.
Slysavarnarfélagid Landsbjorg vard til med sameiningu Slysavarnarfélags islands og
Landsbjargar arid 1999. Voru hofudstodvarnar sameinadar i Stangarhyl 1, par sem
Landsbjorg hafdi adur verid. Gunnar Tomasson, forseti Slysavarnarfélagsins sagdi
markmid sameiningar vera ,ad beta slysavarnar- og bjorgunarstarf i landinu,
landsmonnum 6llum til hagsbota® (Einar S. Arnalds: 2001:445-446). Med sameiningunni
Slysavarnarfélags islands og Landsbjargar urdu til ein sterstu samtok sjalfbodalida med um

18 pasund félaga.

2.6.1 Safe Travel

Sumarid 2010 var heimasioan wwwe.safetravel.is opnud af 16 adilum sem med einum eda
60rum heetti komu ad ferdapjonustu. Auk Landsbjargar kom idnadarraduneytio,
Neydarlinan,  Vegagerdin, Ferdafélag Islands, Vedurstofa Islands, Samtok
ferdapjonustunnar, rikisloégreglustjori, islandsspil, FIB, Siminn, Sjéva, Ferdafélagid Utivist,
Umbhverfisstofnun, 4x4 og Umferdastofa ad opnun heimasidunnar (Slysavarnarfélagid
Landsbjorg, 2010). Var han opnud svo upplysingar um hvernig a ad ferdast & sem
oruggastan hétt um Island séu allar 4 einum stad. Erlendum ferdamonnum & Islandi var ad
fjolga auk pess sem islendingar voru ad ferdast mikid innanlands. Med pessari heimasidu
var von peirra sem komu ad henni ad efla forvarnir og ad na til erlendra ferdamanna adur
en peir koma til landsins og kynna peim fyrir 6llum helstu Oryggisatrioum adur en
ferdalagio peirra hefst og minnka par med likurnar ad pad yrdu banaslys eda minni slys a
ferdaménnum hér & landi. A heimasidunni er hagt ad fa upplysingar um akstur & islandi og
hvernig GtbGnadur bilsins & ad vera, ymis konar ferdir um island til demis gonguferdir,
joklaferdir, hestaferdir, skidaferdir, hjolreidaferdir og sledaferdir. Par er einnig haegt ad
nalgast sprungukort og tillogur af bunadarlistum fyrir mismunandi ferdir
(Slysavarnarfélagid Landsbjorg, 2010).

Heimasidan www.safetravel.is er i bodi a sex tungumalum en auk islensku og ensku

er heegt ad sja siduna & fronsku, pysku, spaensku og itdlsku. Einnig er gefid at Safe Travel
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blad & premur tungumalum, ensku, fronsku og pysku og er pad adgengilegt vida par sem
feroamenn koma svosem Keflavikurflugvelli, upplysingarmidstédvum og fleiri stédum
(Slysavarnarfélagio Landsbjorg, 2010).

A heimasidunni er hagt ad leigja neydarsendi fyrir ferdir og skilja eftir ferdadzetlun.
Med pvi ad skilja eftir ferdaasetlun pegar farid er i ferdir er haegt ad spara téluverdan tima
og fjarmuni og jafnvel koma i veg fyrir frekari slys. Fra pvi ad Safe Travel sidan for i loftio
pa hefur ferdadaetlunum sem skyldar eru eftir a sidunni fjolgad mikid eins og sja ma i toflu
3. A arinu 2015 hélt peim peer afram ad fj6lga og voru i byrjun september ordnar 903
(Jénas Gudmundsson. tolvupostur 11. september 2015). Einnig hefur fyrirspurnum i
gegnum siduna mikid fjolgad en arid 2014 komu 266 fyrirspurnir i gegnum siduna & moti
75 &rid 2012. 1 téluna fyrir arid 2014 er p6 ekki taldar med fyrirspurnir sem komu fyrstu
vikurnar sem gosid i Holuhrauni st6d en pa barust um 1000 fyrirspurnir

(Slysavarnarfélagid Landsbjorg, 2015a).

Fjoldiferdaasetlanna 2012 -2014
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Tafla 3. Fjoldi ferdadatlana 2012-2014 (Slysavarnarfélagio
Landsbjoérg, 2015a:33)

A arinu 2014 nyttust ferdaazetlanir i um 5-10 skipti par sem hagt var ad finna vidkomandi
hradar, afstyra leit eda hjalpa logreglu og bjérgunarsveitum vid storf sin. Var pannig haegt
ad koma i veg fyrir frekari slys, spara tima og vinnu vidbragdsadila (Slysavarnarfélagio
Landshjorg, 2015a:33).

Einn lidur i pvi ad beeta upplysingafledi til ferdamanna var ad koma
skjaupplysingakerfi & vegum Safe Travel upp & sem flesta stadi 4 landinu. A hverjum skja
ma sja feerd & vegum og vegakort af nerliggjandi sveedum. Einnig eru par vedurupplysingar
fyrir vidkomandi daga og spa nastu daga. | lok 2014 var baid ad koma upp
upplysingaskjaum a 19 stadi 4 o6llu landinu. Eru peir til demis & bensinstddvum,
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upplysingamidstooum,  Keflavikurflugvellli,  bilaleigum og & fleiri  st6dum

(Slysavarnarfélagid Landsbjorg, 2015a:39).

2.6.2 Halendisvaktin

A arunum 1996 — 2005 hélt Slysavarnarfélagid Landsbjorg uti 6flugu starfi i
umferdaforvornum. Fyrstu arin var pad undir nafni SVFI (Slysavarnarfélag islands) og
Umferdarrads en fra 1999 breyttist pad i Slysavarnafélagio Landsbjorg og Umferdarstofu.
Hlutverk peirra var ad fara i o6ll bajarfélog a landinu og sja hvort pad veri porf a
einhverjum Urb6tum og benda Vegagerdinni eda sveitarfélogunum sjalfum & ef eitthvad
matti betur fara. Misjafnt var hvernig tekid var i pessar abendingar, annad hvort var strax
farid i malid en i dnnur skipti purfti ad fylgja malum eftir. Snemma ars 2005 var &akvedid
ad vera med umferdafulltria & halendinu pa um sumarid. par hafdi ferdaménnum fjolgad
mikid og kom pad oft & 6vart hversu vanbinum bilum margir voru & og voru i raun ekki
tiloanir i ferdir a halendinu (Slysavarnarfélagid Landsbjorg, 2006:3). Eftir sumarid var
akvedid ad efla purfti slysavarnir & halendinu og virkja bjérgunarsveitir til ad adstoda vid
bad. Sumarid 2006 byrjadi verkefnid Bjorgunarsveitir & halendinu og var par héalendinu
skipt uppi fjogur svaedi par sem yrdi starfad i sjo vikur yfir sumartimann. Voru pessi svadi
Sprengisandur, Kjolur, Fjallabak og svaedid nordan Vatnajokuls. Vel gekk fra upphafi ad fa
bjorgunarsveitarmenn med i verkefnid og strax fyrsta sumarid voru mun fleiri sem tdku
patt en upphaflega var akvedid vegna mikils ahuga hja bjorgunarsveitarménnum. Voru 30
sveitir af 6llu landinu sem skradu sig til leiks eftir ad sent var Gt bod um ad taka patt i
verkefninu (Slysavarnarfélagid Landsbjorg, 2006:3-4). Eins og sést & toflu 4 pa hefur

verkefnum fjolgad mjog mikid fra pessu fyrsta sumri arid 2006.
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Tafla 4. Heildarfjoldi verkefna Halendisvakta (Slysavarnarfélagio Landsbjérg, 2009 og 2015a).

Ef &rid 2014 er skodad pa ma sja ad verkefnum feekkadi fra arinu 2013 en astaeedan fyrir pvi
er ad 6llum likindum st ad Kjolur var ekki med pad sumarid. Flest verkefni sumarid 2014
er eins og arin & undan ad Fjallabaki. bar eru hafdir fleiri hopar en annars stadar vegna
fjolda verkefna (Slysavarnarfélagid Landsbjorg, 2015:37).

Utkéllum er skipt nidur i F1, F2, F3 og F4 og fer pad eftir alvarleika Gtkalla. Er pad
skilgreint med eftirfarandi haetti:
F1 — Mesti hradi.
F2 — Mikill hradi.
F3 — Litill hradi.
F4 — EKki forgangur (Rikislogreglustjori, 4.4).
Heildarfjoldi verkefna arid 2014 var 2047 en af peim voru 457 utkoll flokkuo sem F1, F2
og F3. Utkollin sem eru eftir eru F4 Gtkoll og er pad til demis leidbeiningar, og lidsinni vid
folk i vanda. Heegt er ad segja ad land- og skalaverdir geti leyst F4 Gtkéllin, en par sem

bjorgunarsveitin er & stadnum er leitad til peirra (Slysavarnarfélagid Landsbjorg 2015a).
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3 Aodferdafraedi

par sem verid er ad fjalla um upplifun bjérgunarsveitarmanna taldi hofundur ad vid val &
rannsoknaradferd veeri best ad nota eigindlega rannsoknaradferd og taka vidtdl vid
bjorgunarsveitamedlimi. Byrjad var & ad hafa samband vid paverandi formann
Landsbjargar Hord6 Ma Hardarson i gegnum tolvupost til ad kanna hvort peir hja
Landsbjorgu veeru tilbanir ad adstoda vid val & vidmelendum. Hordur Mar tok vel i pad og
visadi 4 Jénas Gudmundsson sem er verkefnastjori slysavarna ferdamanna. Hefur Jonas
verid tengilidur hofundar vid Landsbjorgu.

Viotdl eru valin sem rannsoknaradferd pegar afla & gagna med beinum ordaskiptum
héfundar vio vidmealanda og pegar leitast er eftir ad na dypt i vidfangsefnio (Helga
Jonsdottir, 2013:143; Sigridur Halldorsdottir, 2013:29). Akvedid var ad taka hélfopin
viotol. Med pvi ad taka halfopin vidtol pa er rannsakandi ekki eingéngu med fyrirfram
akvednar spurningar heldur gerir rad fyrir svigrami til ad koma med aukaspurningar ef
rannsakandi vill fara dypra i einhver akvedin malefni & medan vidtali stendur (Berg,
2007:93,95). Hofundur var tilbdin med 10 spurningar en umradur préudust pannig ad
stundum urdu peer fleiri og jafnvel ferri ef vidmelandi hafdi komid inna efni &dur en
spurningin var borin fram.

Tekin voru vidtdl vid fimm einstaklinga sem verkefnastjori slysavarna ferdamanna,
Jénas Gudmundsson, benti 4. Eiga peir pad sameiginlegt ad hafa allir verid i bjérgunarsveit
i tugi &ra og hafa pvi mikla reynslu og hafa sed hvernig bjorgunarsveitarstarfid hefur proast

i gegnum éarin.

3.1 Framkvaemd og arvinnsla

Hofundur hafdi samband vid viomealendur i gegnum tolvupost til ad kanna hvort peir veeru
tilbdnir i stutt vidtal. beir voru allir tilbunir i pad og var akvedin timi fyrir vidtalid. par sem
prir af peim fimm sem tekid var viotal vid eru stadsettir Ut & landi en hoéfundur i
hofudborginni var akvedid ad nota samskiptaforritid Skype. Hofundur hitti hina 2 sem voru
i Reykjavik i husnadi Landsbjargar i Skogarhlid 14. Viotolin toku frd 21 minutu og uppi

51 minatu. Voru vidtélin 61l tekin upp badi & snjallsima og upptokutaki. Eftir ad vidtélum
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lauk voru pau ferd ordrett yfir i ritvinnsluforritio Word. Var pad gert til ad hafa gbda

yfirsyn yfir vidtdlin og geta borid pau saman og fundid dkvedin pemu.

3.2 Viomalendur

Ingélfur Finnsson — Tekid var vidtal vid Ingolf pann 7. april 2015 i gegnum
samskiptaforritid Skype par sem Ingélfur er stadsettur & Breiddalsvik. Ingélfur er i
bjoérgunarsveitinni Eining og hefur verid i bjorgunarsveit sidan ario 1987 pegar hann flutti
til Breiddalsvikur. Hann var formadur sveitarinnar i 20 &r, eda fra 1990-2010 og gjaldkeri

sidan pa. I litilli sveit eins og & Breiddalsvik er enginn med akvedin hlutverk.

Horour Mar Hardarsson — Tekid var viotal vid paverandi formann Landsbjargar, Hord
Ma pann 8. april 2015 i husnadi Landsbjargar i Skogarhlid 14. Horour Mar hefur verid i
bjoérgunarsveit sidan arid 1983 og var formadur Landsbjargar fra 2011 og par til i mai 2015.

Jonas Gudmundsson — Tekid var vidtal vid Jonas pann 8 april einnig i hlsnadi
Landsbjargar. Jonas er verkefnastjori slysavarna ferdamanna. Jonas er bdin ad vera i

bjoérgunarsveit sidan 1986 en hefur starfad fyrir Landsbjorgu i teep 5 ar.

Smari Sigurdsson — Tekid var vidtal vid Smara i gegnum Skype pann 16. april 2015.
Smaéri er i bjorgunarsveitinni Sulum & Akureyri. Hann hefur verid i bjorgunarsveit sidan
arid 1976. 1 dag sér Smari mest um adgerdarstjornun. Hann hefur einnig setid i stjorn
Landsbjargar. Pess ma geta ad a landspingi Slysavarnarfélagsins Landsbjargar sem haldid
var & Isafirdi i lok mai 2015 var Smari kjorinn formadur Landsbjargar og tekur par vid af
Herdi Ma.

David Runar Gunnarsson — Tekid var vidtal vid David Runar pann 24. april 2015. David
Ruanar er busettur & Patreksfirdi og var pvi einnig notast vid Skype til ad taka viotal vid

hann. David Ranar er i bjorgunarsveitinni Blakk og hefur verid i bjérgunarsveit i um 30 ar
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eda sidan hann var 14 ara gamall pegar hann byrjadi i unglingadeild og sidar i Kyndil i
Mosfellsba adur en hann flutti svo til Isafjardar og hefur verid i sveitinni Blakk i 10 ar.

Hann starfar adallega i svadisstjornun  bjorgunarsveitanna nuna, minna i
bjorgunarsveitarstarfinu dags daglega.
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4 Niodurstoour

Ymislegt athyglisvert kom fram Gr vidtélunum sem tekin voru. I pessum Kafla verdur
fjallad um nidurstodur vidtalanna sem tekin voru vid bjorgunarsveitarmennina fimm sem

nefndir voru hér & undan.

4.1 Astadur patttoku i bjorgunarsveit og

personulegur avinningur?

Hofundur byrjadi & pvi ad spurja af hverju vidmelendurnir akvadu ad ganga i
bjorgunarsveit og hvort peim finnist peir hafa avinning af pvi ad vera i bjoérgunarsveit. bad
sem kom oftast upp med asteeduna fyrir ad peir gengu i bjérgunarsveit var félagsskapurinn,
ahugi & ferdaldgum, utiveru og fjallamennsku asamt pvi ad petta sé akvedinn lifstill.
Hordur Mar sagdist hafa lent sjalfur i 6happi asamt félégum sinum sem vard til pess ad
hann langadi ad leera meira & pessu svidi. Jonas og Smari nefndu ad peir hefdu byrjad i
skatum pegar peir voru yngri og var petta akvedid framhald af pvi.

Sméri nefndi einnig ad mdgulega er petta 6druvisi med minni bjérgunarsveitirnar i
landinu og nefndi hann par til demis sveitina i Myvatnssveit. par er petta meira
samfélagsverkefni heldur en félagsskapur par sem einhver verdur ad sinna pessu.

David Runar kom inna ad mjog margir sem vinna ad hjalparstorfum hafi petta i
blédinu, hvort sem peir starfa i bjorgunarsveit, slokkvilidi, sjukralidi eda hja Rauda
krossinum.

Med hvort peir hefdu avinning af pvi ad vera i bjorgunarsveit voru peir allir ssmmala
um ad peir hefdu mikinn avinning & pessu starfi. Peir eru banir ad lsera mikid sem nytist
peim mikid innan og utan bjorgunarsveitarinnar. Einnig er stor kostur ad peir fa ad ferdast
um landid med gédum félégum. Petta sé mjog skemmtilegt ef madur hefur dhuga a pessu
alveg eins og hvert annad ahugamal.

Jénas segir ad petta sé raudi pradurinn i lifinu hja sér en hann er menntadur

ferdamalafraedingur og getur pvi nytt ndmid sitt i sinni vinnu hja Landsbjoérgu.
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Viomelendur minir voru nokkud sammala um astedur pess ad peir gengu i
bjorgunarsveit. beir nefndu félagskapinn og &huga & ferdalégum og Utiveru. beim finnst

Ollum peir hafi mikinn avinning ad vera i bjérgunarsveit og peir hafa lsert mikid af pessu.

4.2 Samstarf

Mikil samvinna og samstarf & sér stad hja bjorgunarsveitum landsins.
Bjorgunarsveitarmenn purfa ad hafa samskipti vid marga adila til demis sin & milli i
sveitunum, vid adrar sveitir i landinu og utanad komandi adila til deemis logreglu,
slokkvilid og Vegagerd. Hofundur vildi pvi komast ad pvi hvernig vidmalendum fannst

pad samstarf ganga.

4.2.1 Innan bjorgunarsveitar

Viomelendurnir voru allir sammala ad samstarf innan bjérgunarsveitarinnar er mjog gott
en eins og annars stadar geta verid agreiningur a milli sveita p6 allir standi saman pegar &
parf ad halda. beir eru sammala um ad pad getur verid einhver rigur & milli bjérgunarsveita
0g svada og sveitum greinir til deemis & um mismunandi adferdir sem & ad fara eftir. En
begar & reynir, til deemis i Utk6éllum, pa vinna allir saman sem ein bjérgunarsveit. Menn fa
akvednum verkefnum Uthlutad og allir vinna eins vel og peir geta.

Smari nefndi til deemis 6vedrid mikla i september 2012 par sem snj6éadi mikid og
fennti fé og pusundir kinda drapust og pegar eldgos var i Eyjafjallajokli sem g6d deemi um
samvinnu pegar & parf ad halda og pa skiptir engu mali hvadan menn koma. bad taki allir
patt i verkefninu og pad er styrkur Landsbjargar.

Eg held ad i pessum aféllum sem hafa verid, pad er ad segja nattGrunamférum eins
00, ja ég segi nu natturuhamfarir pegar hérna rollufarid var hérna um haustid pegar
fennti fé hérna fyrir nordan sko. Og gosvaktin i kringum Eyjafjallajokul og svo bara
sterri adgerdir par sem ad menn hafa komid alls stadar ad pa synir pad bara ar
hverju petta félag er gert.

Ingolfur er i bjérgunarsveitinni Eining & Breiddalsvik og par eru eingdngu 4-5 virkir
félagar ,,3 eru hérna i fj6lskyldunni innandyra hja mer. En almennt er mjog gott samstarf a
milli manna.*

David Runar er einnig i frekar famennri sveit & Patreksfirdi en peir eru medvitadir um

sina getu, hveneer peir geta sinnt sjalfir atkdllum og pegar peim vantar adstod. Ef upp koma
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steerri mal pa hafa fAmennu sveitirnar kraftinn til ad sinna peim fyrstu klukkutimana en
eftir pad parf ad fa adstod. David Ranar segir ad pad goda vido Slysavarnarfélagid
Landshjorg er ad um leid og pessi sterri mal koma upp pa er hringt til Reykjavikur par sem
er landstjérn sem samremir allar sveedisstjérninar & landinu og pvi haegt ad 6ska eftir
aostod ef parf.

4.2.2 Vid utanadkomandi adila

Naest spurdi hofundur um samstarf vid adra adila og bad viomelendur ad nefna deemi um
adila sem pau eru i samstarfi vid. peir nefndu I6gregluna, Vegagerdina, Landhelgisgaesluna
og Neydarlinuna. Peir segja ad pad gangi alveg ageetlega og hefur batnad mikid & sidustu
arum, hafi oft verid erfitt. Enn er haegt ad baeta samstarfid en i flestum tilfellum gengur vel
0g pegar verid er ad vinna i bjorgunaradgerdum eda verkefnum péa vinna allir vel saman til
ad leysa verkefnid fljott og vel.

Jénas talar um ad samstarf vid til deemis l6greglu hefur breyst mikid fra pvi fyrir
nokkrum arum sidan. Ef einhver var tyndur og leit sett af stad pa fengu
bjorgunarsveitamenn ekki ad vita nafnid & peim tynda né hvernig hann var kleeddur eda
annad sem geeti hjalpad til vid ad finna vidkomandi. I dag hefur petta breyst og hafa peir
adgang ad logreglukerfinu og fa ad fara innd heimili viokomanda og hitta jafnvel
adstandendur til ad fara i akvedna upplysingadflun i samvinnu vid logreglu. Petta hefur pvi
breyst til hins betra.

Ingélfur segir samstarf vid l6greglu ganga mjog vel, en hann er sjalfur 16greglumadur
og félagar hans sem hann vinnur med i logreglunni & Faskrudsfidi eru
bjorgunarsveitarmenn lika. Samstarf vid Vegagerdina gengur adeins verr og nefnir hann til
demis merkingar & vegum. Peir hafi reynt ad vera i samstarfi vid pa og benda peim &
ymislegt sem er abotavant. bad er sagt ad vegurinn sé lokadur en pad er ekki sagt hvert pd
getur farid i stadinn. petta er illa merkt, bjorgunarsveitin buin ad reyna ad rseda vid pa og
koma med hugmyndir sem Vegagerd list vel &, en litid skedur.

Ing6lfur, Sméari og David Ranar nefndu allir ad par sem peir eru & litlum stédum pa
pekkjast allir mjog vel og pvi audveldara ad eiga samskipti vid adila sem peir purfa ad eiga

samstarf vid.
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pegar kemur ad samstarfi ma sjd mikinn nokkurn mun & svérum pegar spurt er annars
vegar um innan bjérgunarsveitarinnar og hins vegar vid utanadkomandi adila. Samstarf
innan bjorgunarsveita gangi mjoég vel, allir vinna mjog vel saman pegar parf & ad halda po
pad sé stundum rigur & milli sveita pa er pad ekki alvarlegt. begar kemur ad utanadkomandi
adilum pa eru svorin ekki alveg jafn jakveed. Peir nefna p6 ad pegar & parf ad halda pa vinni
allir vel saman og samstarf vid logreglu til deemis gengur yfirleitt mjog vel fyrir sig. bad sé

helst Vegagerdin sem gengur ekki jafn vel med, en hefur pé lagast mikid & sidustu arum.

4.3 Upplysingagjof til ferdamanna

Mikid hefur verid i umraedunni hvort ferdamenn séu négu vel upplystir um adstedur hér a
landi eda hvort purfi ad beeta pad og pvi spurdi hofundur vidmealendur naest ad pvi hvernig
pbeir upplifdu upplysingagjof til ferdamanna. Peir voru sammala um pad ad upplysingargjof
til ferdamanna gangi vel, en meatti vera mikid betri samt sem &dur og par purfa allir ad
vinna saman hvort sem pad eru bilaleigurnar, gististadirnir, bensinstédvarnar eda bara hvar
sem er. bad parf ad upplysa ferdamenn um adstedur, lokada vegi eda annad slikt,
sérstaklega & landsbyggdinni ad vetri til.

Jonas segist vera hlutdreegur pegar hann er spurdur hvernig honum finnist
upplysingagjof til ferdamanna ganga par sem hann er liklega sa eini & Islandi sem er i fullri
vinnu vid pad sem tengist upplysingagjof og 6ryggismalum. Honum finnst upplysingagjof
purfa ad vera betri en er klarlega a réttri leid: ,,Vid erum med pennan Safe travel vef sem
allir komu saman ad og erum med petta skjaupplysingakerfi sem komnir eru nina um 30
sjonvarspskjair um allt land, sem er einstakt & heimsvisu.

Hann bendir einnig & ad & medan blau skiltin sem syna vindstyrk og vindhvidur a
Kjalarnesi og Hafnarfjalli til deemis eru g6d ad pa eru pau eingdéngu & islensku og pad eru
prisvar sinnum fleiri erlendir ferdamenn hér & landi en Islendingar.

Mikid var talad um ad bilaleigurnar mega sumar standa sig betur. Ferdamennirnir fa
bila sem eru ekki endilega tilbanir i akstur hér landi sérstaklega yfir vetrartimann. Ingolfur
talar einnig um ad & Austfjorounum veeri mjog algengt ad folki sé bent & af bilaleigunum ad
halda sig vid pjédveg 1. En pjodvegur 1 er lokadur & pessum slodum i um 5 manudi af
arinu. Ferdamennirnir sja svo skilti sem stendur ad Breiddalsheidi sé lokud en peir skilja

ekki hvad stendur & skiltinu og halda afram & pjodvegi 1 eins og peim var sagt ad gera.
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En ekki er haegt ad kenna eingdngu bilaleigunum um heldur purfa gististadirnir ad
freda sina gesti um stodu mala i ndgrenninu. Bendir Jonas & pad ad bilaleigur gera margar
hverjar meira en flestir adrir i pvi ad upplysa ferdamenn. Ekki endilega starfsmadurinn i
afgreidslunni heldur er styrisspjald fra peim, komnir eru skjair innd margar bilaleigur og
fleira. Til deemis nefnir hann ad gististadirnir megi ekki bara tala um allar nattaruperlurnar
& svaedinu heldur verda peir einnig ad freeda ferdamennina um hvernig adstedur eru a
bessum stédum, og pa hvort sem pad er sumar eda vetur.

Smari bendir & ad i markadsherferdunum Island allt &rid og Inspired by Iceland pa
gleymdist til deemis ad benda ferdafolkinu ad vegurinn ad Dettifossi er lokadur & veturna,
en samt sem adur er mynd af Dettifoss & baeklingi sem kynnir landid.

Pad var augljést a svérum vidmelenda minna ad upplysingagjof til ferdamanna er ad
batna en pad parf ad gera betur og mikilveegt er ad allir vinni vel saman i pvi ad freeda

ferdamennina um vedur og adstaedur a ferdamannastéoum & landinu.

4.4 Samskipti vid ferdamenn eftir ad peir fa
adstood

Hofundi 1€k forvitni & ad vita hvort ferdamenn hafi samband vid pa i bjérgunarsveitunum

eftir & ef peir hafa purft adstod og spurdi pvi vidmelendur hvort peir hefdu ordid varir vid

pad. Allir sogdu peir ad pad kemi fyrir. Kannski ekki mjog oft & ari en pad koma alltaf

einhverjar kvedjur eda bréf og adrir pakka fyrir sig a stadnum par sem pau eru ordin

daudhraedd ad bida eftir hjalp.
Eg man eftir premur tilfellum i vetur bara, pegar vid komum pa bara hagrét folk.
Dottir min hefur stundum farid med mér og i eitt skiptid pa hljop stelpan i fangid &
henni, han &tladi bara ekki ad losna vid hana aftur. Han var bara buin. begar folk
lendir i vandraedum, pa er pad sko oftast ad kvoldi til eda seinni partinn. Komid
myrkur, kannski snjokoma. Billinn fer utaf, hallar adeins og folk veit ekkert hvort pad
er bara... ad detta langt fram pu veist. Pannig félk er stundum skelfingu lostid bara.
Stundum fara fyrstu 5 eda 10 minGturnar bara i pad ad spjalla vid folk og réa pad
nidur. Pad er alveg gridarlega pakklatt, pad er eins og vid séum bara ad bjarga lifi
beirra, ad peirra mati(Ingélfur)

Sméri er med svipad demi pegar hans sveit purfti ad sekja hop af folki uppa Vikurskard

helgina &dur en vidtalid var tekid.
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Pad var brjalad vedur og meiri hlutinn taristar. bad er svolitid nytt fyrir okkur ad
hérna vid séum med tdrista. Pannig petta er pad sem koma skal. Vid saekjum hdpinn
og komum peim til byggda og skyldum bilana eftir og pau voru nattdrulega naer
dauda en lifi af hraedslu sko, ,, middle of nowhere“ i brjaludu vedri. Flestir syna
pakkleeti.

David Runar bendir hofundi a ad petta sé stadbundid, pad eru nokkrar
bjorgunarsveitir a landinu par sem er stddugt ad gera en adrar sem er minna ad gera eins og
hans sveit hefur ekki verid pad mikid i ad bjarga ferdamonnum, sérstaklega yfir
vetrartimann.

Horour Mar bendir & ad ekki eru allir sem geri ser grein fyrir pvi ad
bjorgunarsveitirnar eru ad vinna i sjlfbodavinnu, heldur halda ad petta sé pjonusta sem hid

opinbera er ad veita.

4.5 Um abyrgd ferdamanna?

Naest spurdi héfundur vidmelendur hvort peim finnist ad pad eigi ad rukka ferdamenn um
greidslu pegar parf ad adstoda pa eda skylda pa ad vera med tryggingar, pa kannski
sérstaklega pa sem eru ad koma hingad i einhverjar avintyraferdir. Allir viomalendurnir
voru mjog efins med ad taka uppa pvi ad rukka fyrir bjorgun nema ef um veeri ad reda
vitleysisgang i peim sjalfum. Fzeru ekki eftir abendingum, fara framhja lokunarskiltum,
jafnvel tveimur og svo framvegis. Bjorgunarsveitirnar & Breiddalsvik og Egilsstédum hafa
tekid uppd pvi ad rukka feroamenn ef peir fara framhja lokunum og lenda svo i
vandredum. En bent var & ad ef & ad taka uppéa ad rukka pa geetu ferdamenn bedio of lengi
med ad kalla & eftir adstod pvi peir vilja sleppa vid ad fa sekt og reynt ad bjarga sér sjalfir.
Vid gefum okkur Gt & fyrir ad sinna leitar- og bjérgunarstarfi pegar mannslif eda
veromati er i hafi og pegar einhver er fastur af pvi hann var med einhvern
vitleysisgang pa er spurning hvort pad eigi ekki ad ganga & einhvern annan en okkur
og hann sé bara rukkadur. (Horéur Mar)
Horour Mar sér samt ekki ad pad sé lausn ad fara ad rukka alla, heldur vill hann reyna ad
feekka pessum tilfellum eins og mégulegt er med upplysingum og forvérnum.
Jonas segir ad pad purfi ad byrja & pvi ad ganga pannig fra innvidunum ad pad sé ekki bara

eitt skilti vid veginn sem stendur ad pad sé lokad og jafnvel bara & islensku:
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Vid purfum ad setja sla pvert yfir veginn pannig ad pad sé alveg ljost ad petta sé brot.
En ekki bara eitthvad skilti sem segir lokad og svo er skafrenningur og myrkur eda
jafnvel rigning og pad sést ekkert & skiltid. Adur en vid forum i sektarleidir parf ad

klara pad mal.

Vidmalendurnir voru flestir sammala um ad pad veeri ekki 6edlilegt ad peir ferdamenn sem
koma hingad yfir erfidustu vetrarmanudina og etla i einhverjar avintyraferdir uppa jokul
til deemis veeri med tryggingar. Einnig myndu peir skilja eftir ndkveemar ferdaaatlanir og
jafnvel syna fram & ad peir hefdu einhverja kunnattu.

Smari bendir pé & ad honum finnst na ekki ad pad eigi ad athuga tryggingar pegar
ferdamennirnir koma til landsins heldur eigi petta bara ad vera i umraedunni ad peim dettur
ekki i hug ad koma hingad i svona ferdir nema vera med sinar tryggingar i lagi.

Meér finnst pad ekki spurning ad vidé nytum pad ad fa pennan kostnad greiddan ef folk
hefur tryggt sig. bad er alveg ljost ad i peirra heimalandi pa fe ég ekkert frikeypis,
einhverja adstod. En petta hefur verid halfgert tabu ad reda, ad bjoérgunarsveitirnar
megi ekki rukka fyrir pennan kostnad. Z vid gerum allt fritt, samfélagid borgar. Eg
vil fara ad taka pessa umraedu a haerra plan og hérna pad er ekki spurning ad vid
eigum ad nyta petta tryggingarfé og lata pessi erlendu tryggingarfélég borga fyrir
afallinn kostnad sem f6lkid tryggdi sig fyrir sannanlega. En petta hefur eiginlega ekki
matt hifa uppa yfirbordid, en ad sama skapi pa etlum vid lika ad adstoda folk sem er
ekki tryggt. En vil setja hvatann til pessa ferdafolks — tryggdu pig adur en pa kemur.
Tryggdu pig pvi petta er land teekifeeranna og hér getur allt gerst og lika pad ad pu

getur verid fastur i skafli uppa heidi.

David Runar vill sja betri verklagsreglur og peir hafa verid ad reyna ad knyja pad
fram hja l6greglu og Vegagerd ad loka til deemis vegum fyrr en hefur verid gert og hafa
bessir adilar tekid vid sér i pessum malum. Med pvi méa feekka Gtkdllum fra folki sem er
fast uppé heidi eda halendinu.

Pegar kemur ad pvi hvort rukka eigi ferdamennina pa virdist pad vera nokkud
vidkvemt mal. Mikid hefur verid kallad eftir pvi ad rukka eigi ferdamenn, sérstaklega pa
sem koma hingad til lands i einhverjar a&vintyraferdir a eigin vegum og purfa svo 4 adstod
ad halda. Ma pad vera en eins og viomalendur minir bentu & pa er naudsynlegt ad halda

afram ad baeta upplysingaflaedi til ferdamanna, reyna ad na til peirra adur en peir koma til
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landsins og einnig hér & landi. Einnig parf ad beta innvidina og merkja vegi nogu vel, pa
sérstaklega ef parf ad loka vegum. bad & ad vera pad stort upplysingaskilti ad pad getur

ekki farid framhja ferdéamonnum en pad er abdtavant eins og stadan er i dag.

4.6 Samstarf vio Vegagerdina

I byrjun ars 2014 gerdi Vegagerdin samning vid peer einingar Slysavarnafélagsins
Landsbjargar sem eru stadsettar nalegt helstu farartallmum ad vetrarlagi. Markmidio med
bessum samning var ad koma & forvéornum og félst hann i pvi ad bjérgunarsveitir ménnudu
lokunarposta vid peer heidar sem eiga pad til ad lokast vegna fannfergis, ofsavedurs og
mikillar halku. Voru skilgreind tvo stig lokana, annars vegar par sem bjérgunarsveitir veeru
& staonum til ad gefa vegfarendum upplysingar um komandi vedur og komid med
abendingar ef bilarnir veeru illa banir. Hins vegar var bjorgunarsveitum falid ad loka
heidum pegar ljost var ad peer voru ordnar Ofeerar. Bjorgunarsveitirnar fa greitt fyrir pessi
verk (Slysavarnafélagio Landsbjorg, 2015a).

Sidasti vetur, 2014-2015, var gridarlega erfidur og var mikid i umraedunni hversu oft
loka purfti vegum vegna évedurs og halku. Var hann einn sa versti sem Vegagerdin hefur
lent i ad vetrarlagi. burftu peir ad sinna mokstri eda halkuvérnum upp & hvern einasta dag
sem er oOvenjulegt hja peim. 50 sinnum var fjallvegum i nagrenni vid stor
hofudborgarsvaedisins auk Reykjanesbrautar lokad vegna vedurs sem er mikid meira en
aour hefur verid. Er par verid ad tala um Hellisheidi, Prengsli, Mosfellsheidi og
Lyngdalsheidi auk Reykjanesbrautar. Ma nefna ad par af var Hellisheidi lokud 20-21 sinni
sem er téluvert meira en arin & undan, eda 3-5 sinnum veturinn 2013-2014 og adeins 1
sinni veturinn 2012-2013 (Vegagerdin, 2015). Vert er pé ad nefna ad astedan er po ekki
adeins vegna verra vedurs heldur tok VVegagerdin upp breytt verklag sem felst i pvi ad loka
vegum fyrr en adur og reyna med pvi ad komast hja pvi ad vegfarendur lendi i vandraedum
a heidum og fljotlegra sé ad opna peer aftur eftir lokanir (Vegagerdin, 2015).

Hofundur spurdi pvi vidmaelendur sina hvort peim finndist pad ad loka vegum eigi ad
vera i peirra verkahring. Peir voru flestir sammala um pad ad liklega veri petta ekki i
peirra verkhring. Horour Mar aftur & méti sagdi ao:

...petta veeri bara samkomulag sem vid gerum og hefur reynst agatlega. Mér finnst

heilmikil slysavorn i pvi ad loka og vera til stadar. En pad er natturulega lika rétt ad

skoda ef petta er fario ad sko vera pad mikil vinna, yfir helstu vetrarmanudina, ad
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menn séu farnir ad vera parna i marga daga i rod. Pa nattirulega gengur petta pvert

gegn okkar hugmyndafraedi og sjalfbodalidastarfi.

Sméri var sammala Herdi Ma& ad petta sé bara samningur sem var gerour Vid
Vegagerdina par sem Vegagerdin er ,.ekki med kalla og kellingar atum allt“ og peir hafi
bunad og bila til ad sj& um pessa vinnu. Hann benti p6 & ad bjorgunarsveitin taki aldrei
akvoroun um petta efni. Peir akveda ekki hvenzr & ad loka heidum heldur er pad
Vegagerdin sem sendir pa bjorgunarsveitina af stad. Smari segir ad umradan eigi ad snuast
um hvener & ad vera lokad fyrir alla bila og hvenar ekki:

Islendingar eru ekki alltaf sattir vid pad ad heidinni skuli vera lokad, vegna pess ad
Vegagerdin segir sko ad ef peir auglysa heidina opna pa eigi allir bilar ad komast
yfir hana. Svo pegar pad er ordid leidindavedur eda pefingsferd pa audvitad kemst
pu ekkert & Yaris-num pinum en pad getur vel verid ad einhver komist & einhverjum
alvoru jeppa. Pa finnst pessum jeppamanni eda konu fult ad pad sé buid ad loka

heidinni med einhverju banni, pegar hann kemst alveg yfir.

Jonas taldi petta ekki vera hlutverk bjorgunarsveitarinnar en benti 4 ad petta veeri
bara ein fjaroflunarleio og peir myndu liklega ekki gera petta nema af pvi peir fa greitt.
Hann bendir & ad:

...petta sé bara val og meira ad segja ad pa getum vid sleppt pessu hverju sinni. Vid
getum sinnt pessu almennt en akkdrat pennan dag & pessum tima pa kemst enginn og
pad er bara ekkert ad pvi. Bjorgunarsveitin gerir petta eingdéngu vegna pess ad pad
vantar peninga til ad setja i utkollin, pad er bara pannig. Safna désum og alls konar

svoleidis, petta er bara svipad. bad er bara pannig.

Ing6lfur og David Ruanar nefndu badir ad pad veeri eins og bjorgunarsveitirnar veeru
bara ordnar odyrt vinnuafl fyrir rikid. Oft er kallad bjorgunarsveitarmenn Gt i stadinn fyrir
ad kalla at l16greglumenn. Einnig hefur verid umraeda um petta innan légreglunnar og nefnir
Ingolfur deemi um pegar eldgosid var i Holuhrauni:

Bjorgunarsveitir toku vakt vegna Holuhrauns. | hvad 2-3 manudi &dur en peir
[l6greglan] taka vid. beim var aldrei bodid, pad var verid ad borga okkur einhver
laun l6greglumanna en peim var ekki gefinn kostur & ad f& aukavinnu vid ad sinna
pessu. Pannig ég veit ad... af hverju m& ekki styrkja I6gregluna og auka verkefni
hennar eda Vegagerdarinnar frekar en ad vera endalaust ad kalla at folk ar vinnu
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sem faer ekkert, missir bara laun. Mér finnst sjalfsagt ad adstoda pegar parf virkilega
a pvi ad halda, en mér finnst petta farid ad ganga svolitid langt.
David Runar nefnir annad demi par sem bjérgunarsveitarmenn fara i hlutverk sem
I6gregla etti liklega ad fa:
petta kom berlega i ljos, reyndar alveg Oskylt, bruninn i Fakafeninu. begar
bjérgunarsveitarmenn voru kalladir til, alveg ponokkur slatti, til pess i raun og veru
ad adstoda logregluna & medan sko logreglumenn a frivakt voru ekki kalladir til i
eigin vinnu. Vid getum farid og bjargad folki en vid verdum ad gera greinarmun hvert
er hlutverk 16greglu og hvert er hlutverk bjérgunarsveita. bad er mikill munur & pvi.
Vidmelendur virtust almennt sammala um pad ad petta tti mogulega ekki ad vera i
verkahring bjorgunarsveitanna ad sja um ad loka vegum og a slemum vetri er ordid ansi
oft sem bjorgunarsveitarmenn purfa ad stokkva fra vinnu og fjélskyldu til ad loka vegum.
Aftur & moti fa peir greitt fyrir petta og lita peir pvi & petta sem enn ein fjaréflunarleid sem
beir geta notad og ef peir fengu ekki greitt fyrir petta pa veru litlar likur & pvi ad peir
myndu sampykkja ad sja um petta fyrir Vegagerdina.

4.7 Ahrif 4 lif bjdrgunarsveitamanna

Viomealendur minir eru sammala um ad petta sé mikil vinna og fjolskylda
bjérgunarsveitarmannsins og vinnuveitendur purfa ad vera mjog skilningsrikir. 1 peirra
tilfellum pa tekur fjolskyldan patt i pessu og skilja pvi hvernig petta virkar. Einnig hafa peir
verid med goda vinnuveitendur.

Ing6lfur hefur meira og minna verid sjalfstedur atvinnurekandi pannig hann hefur
paslad sinni vinnu i samreemi vid bjérgunarsveitarstarfid og segist vera bdinn ad ,,svina
talsvert & minni vinnu i gegnum tidina “.

Jonas segir pad vera forréttindi ad fa ad vinna vid dhugamalid, en p6 hann vinni hja
Landsbjorgu kemst hann samt sem adur ekki i 6ll ttkoll. Stundum er bara vinna eins og hja
6drum sem stoppar pad.

Smaéri talar um ad par sem hann er i storri sveit pa getur hann leyft sér ad segjast ekki
komast i akvedid utkall ef hann er upptekinn. P6 segist hann flokka utkéll nidur, ef pad er
ekki lifshaettulegt pa sé hagt ad reyna ad fa annan.

En i Myvatnsveitinni svo ég nefni pad sem deemi aftur, par sem er mesta alagid. Par

held ég ad panpolid sé komid alveg uppi mork. Vegna pess ad pad koma stundum &
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hverjum degi svona verkefni, par sem parf ad slita pig annad hvort ar fjélskyldulifinu
eda vinnunni. Petta hefur audvitad alveg veruleg ahrif.

Smari nefnir einnig ad hann myndi ekki vilja hafa marga bjérgunarsveitamedlimi i
vinnu hja sér. Pad myndi feera alagid & hitt starfsfolkid.

David Runar tekur i sama streng og segir ad ef bjorgunarsveitarmadurinn er farin ad
vera marga daga i burtu i hverjum méanudi pa hlitur vinnuveitandinn ad velta fyrir sér hvad
hann getur fengid Gtar pessum starfsmanni.

Augljost er ad pad ad vera i bjorgunarsveit hefur mikil ahrif & lif medlima
sveitarinnar. Utkoll geta komid hvenar sem er, & 6llum timum sélarhrings alla daga arsins
og getur pvi haft ahrif & baedi vinnutima og fjolskyldulifid. Hefur petta meiri ahrif & minni
sveitirnar par sem pad er sama félkid sem fer i Gtkollin en i sterri sveitunum er audveldara
ad deila pessu betur nidur. Hvar sem er & landinu er samt sem &dur mikilveegt ad hafa

skilningsrika yfirmenn og fjélskyldu til ad geta sinnt bjorgunarsveitarstarfinu.

4.8 Halendisvaktin

AdJ lokum spurdi ég pa Jénas og Hord Ma uti halendisvaktina. Hvort Gtkdllum hafi feekkad
& halendinu eftir ad peir byrjudu med halendisvaktina.

Jénas og Hordur Mar voru sammala um ad halendisvaktin hafi verid mjog jakveett
skref. pad ad peir séu alltaf & stadnum styttir vidbragdstima verulega og hefur klarlega
komid i veg fyrir alvarleg slys, jafnvel banaslys. Ad sama skapi nefna peir badir ad i raun
sé petta i mérgum tilfellum misnotad, peir hafi verid med of mikla pjonustulund og purfi ad
skoda hvada verkefni peir eiga ad sinna. Af pvi peir eru & stadnum eru peir kallagdir til ad
hjalpa folki ad skipta um dekk til deemis, eda ef ferdamadur handleggsbrotnar pa er kallad i
bjérgunarsveitina en annars hefdi verid ndg ad kalla til landvardar eda leidsdgumanns. En
petta verkefni hefur skilad godu og peir eru mikid i upplysingagjof til ad gera ferdalog
ferdalanga Gruggari.

Halendisvaktin er mjog vinsal a medal bjérgunarsveitamanna og eru alltaf mun feerri
sem komast ad en vilja sérstaklega & akvedin svaedi sem eru vinsalli en 6nnur. Petta er
frabeer leid fyrir bjorgunarsveitamenn til ad kynnast landinu og eyda sumarfriinu sinu i

petta. Peir leera a sveedin og svo s&kist folk i félagsskapinn.
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5 Umraeodur

Markmidid med pessari rannsokn var ad sja hvernig bjérgunarsveitarmenn upplifa fjélgun
ferdamanna og med pvi fjolgun verkefna i peirra starfi. Fannst hofundi ymislegt &hugavert
koma fram i vidtolunum sem tekin voru vid 5 bjérgunarsveitarmenn og er augljost af peirra
ordum ad ymissa breytinga er porf.

Byrjad var a ad spyrja viomalendur af hverju peir gengu i bjérgunarsveit og hvort
peim finndist peir hafa avinning af pvi ad vera i bjorgunarsveit. Félagsskapurinn og
utiveran voru algengustu svorin vid af hverju peir gengu i bjorgunarsveit. Ekki kom & dvart
ad viomalendur upplifa mikinn &vinning af pvi ad vera i bjorgunarsveit. beir leera margt i
starfinu og fa ad ferdast um landid i gédum félagsskap.

Pegar spurt var um hvernig samstarfid gengur baedi innan bjérgunarsveitanna og vid
utanadkomandi adila voru viomalendur nokkud sammala. Bjérgunarsveitin er samheldinn
hopur sem stendur saman pegar a parf ad halda p6 pad sé rigur 6dru hvoru og menn ekki
alltaf sammala. Samstarfid vid utanadkomandi adila gengur lika ageetlega og hefur batnad
mikid en oft ma gera betur.

Upplysingagjof til ferdamanna er ordin betri en hin var en ma klarlega vera betri og
par purfa allir sem koma ad ferdapjonustu ad vinna saman. Landsbjoérg er ad gera géda
hluti med Safe Travel heimasidunni par sem peir efla forvarnir med 6llum peim
ferdaupplysingum sem ferdamadurinn kann ad purfa. bar er einnig heaegt ad skilja eftir
ferdaaeetlanir og senda inn fyrirspurnir og hefur pad virkad vel og fengid god vidbrogo.
Einnig hefur verid komid upp skjaupplysingakerfi & hina ymsu stadi a landinu par sem méa
sja vedur upplysingar og feerd & vegum medal annars.

Gaman er ad heyra ad ferdamenn hafi samband vid bjorgunarsveitina eftir ad peir
hafa purft adstod fra peim. P6 pad sé ekki stér hluti sem hefur samband pa eru alltaf
einhverjir sem senda kort eda kvedjur fyrir utan pad ad folk er mjog pakklat a stadnum.
Upplifa peir pvi mikid pakkleti fra ferdamonnum sem peir purfa ad adstoda. Hordur Mar
kom med ahugaverdan punkt pegar hann sagdi ad margir geri sér ekki grein fyrir pvi ad
bjoérgunarsveitarmenn eru i sjalfbodavinnu pvi peir halda ad petta sé pjonusta fra hinu

opinbera.
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Mikid hefur verid i umradunni hvernig a4 ad taka & pessum auknu Gtkdllum hja
Slysavarnarfélaginu Landsbjorg. Ein leid sem hefur verid i umradunni er hvort pad eigi
rukka ferdamenn. Viomealendur draga fram rok & méti pvi ad rukka fyrir bjorgunarpjénustu
bvi peir gefa sig Gt fyrir ad vera dkeypis og halda peir ad mogulega bidi ferdamenn of lengi
med ad kalla & eftir hjalp til ad reyna ad komast hja pvi ad fa sekt. Hins vegar ef ferdamenn
fara framhja lokunum, hunsa abendingar fra bjérgunarsveitarménnum og halda ferd sinni
afram pegar pad er buid ad mela gegn pvi pa er ekkert ad pvi ad peir fai ad borga eins og
vidmelendur sdgdu. Gott deemi um petta er fra sidasta vetri pegar prir gdngumenn féru i
ferd & Vatnajokul. Bjorgunarsveitarmenn purftu ad fara og bjarga einum peirra par sem
hann var uppgefinn og treysti sér ekki lengra. Bjorgunarsveitarmenn hvéttu hina tvo til ad
fara til baka par sem sleem vedurspa var. beir voru hardakvednir i pvi ad vera afram og
hunsudu pad sem bjorgunarsveitarmenn sdgdu. Bjorgunarsveit hefur ekki vald eins og
logregla til ad skipa ferdamonnum ad koma med sér og peir urdu pvi eftir. Orfaum dogum
sidar lentu peir i vandraedum og purfti ad senda bjérgunarsveit Gr tveimur attum i mjog
vondu vedri ad leita ad peim (Slysavarnarfélagid Landsbjorg, 2015b). Sagt er ad peir hafi
borgad utkallid p6 hofundur heyrdi fra einum vidmalenda ad pad hafi verid mjdg litill hluti
af (tkallinu sem peir borgudu.

Pegar vidmalendur voru spurdir hversu mikil ahrif pad ad vera i bjorgunarsveit hefur
a lif peirra voru peir sammala um ad petta hafi veruleg ahrif a peirra lif baedi a gdédan og
sleeman hatt. Utkéll geta komid hvenar sem er, dag sem nétt yfir allt arid. Fjélskyldur og
vinnuveitendur purfa ad vera mjog skilningsrikir og ekki vist ad vinnuveitendur veeru
tilbanir ad vera med marga bjorgunarsveitarmedlimi i vinnu hja sér pvi ef peir eru alltaf i
burtu hljota peir ad velta fyrir sér hvad peir fa ar peim starfsmanni. Stadsetningin a landinu
0g um leid steerdin a bjorgunarsveitinni hefur mikil ahrif lika par sem meira alag er & sému
ménnunum { minni sveitunum. 1 sterri sveitunum geta medlimir komist hja pvi ad fara i
einhver Gtkoll.

begar farid er i herferdir eins og island allt &rid til ad reyna ad fa ferdamenn til
landsins yfir vetrarmanudi pa verdur ad passa ad allir innvidir séu til stadar. Hefur pad
verid abdtavant. Mikilveegt er ad allir vinni saman ad pvi ad 6ll upplysingagjof og annad sé
gott svo ferdamenn hafi greidan adgang ad upplysingum og komi sér pvi sidur i heettur.
Samvinna logreglu, Vegagerdar og nu bjorgunarsveitanna, eftir ad peir gerdu samkomulag

vid Vegagerdina um lokun vega, parf ad vera betri yfir vetrartimann og parf ad vinna ad pvi
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ad loka fjallvegum fyrr svo utkéllum eftir adstod bjorgunarsveita feekki. parf ad vera sla
yfir veginn eda eitthvad annad sem fer ekki framhja bilstjorum, hvort sem pad eru islenskir
eda erlendir ferdamenn.

Ferdamonnum sem vilja fara i einhvers konar avintyraferdir hefur fjolgad.
Ahattustjornun i avintyraferdum liggur yfirleitt hja ferdapjonustuadilum og er pvi
mikilveegt ad hafa 6ll tilskilin leyfi og hafa starfsmenn sem eru vel pjalfadir og vita hvar
heetturnar leynast og hvernig a ad bregdast vid peim. Gengur pad yfirleitt vel i ferdum sem
skipulagdar eru af ferdapjonustadilum sem vita hvad peir eru ad gera. En ekki eru allir sem
vilja nota ferdaskrifstofur til ad skipuleggja svoleidis ferdir heldur fara margir & eigin
vegum. Hér & landi eru margar ferdaskrifstofur sem bjoda uppé hinar ymsu a&vintyraferdir.
Ma par til deemis nefna Arctic Adventure, Mountaineers of Iceland og Extreme Iceland og
eru peer ad bjéoa uppé fludasiglingar, jeppaferdir, joklagongur, klettaklifur, snjosledaferdir
og margt fleira. P6 pad séu margar ferdaskrifstofur sem bjéda uppa avintyraferdir pa eru
alltaf einhverjir sem vilja skipuleggja sina ferd sjalfir og erfitt er ad halda utan um pé og
stjorna peim. Einungis er haegt ad reyna ad upplysa pa eins vel og haegt er um adstaedur hér
& landi, hvernig vedrid getur breyst & skommum tima og hvetja pau til ad skilja eftir
ferdaastlanir.

Rannsokn hoéfundar skodadi hvernig bjérgunarsveitarmenn upplifa pessa gridarlegu
aukningu & ferdamdénnum hér a landi og hvada ahrif pessi fjolgun hefur & starf
bjorgunarsveita. Eftir ad hafa reett vid bjorgunarsveitarmenn er ljést ad pessi aukning
ferdamanna hefur mikil ahrif a bjérgunarsveitirnar og finna medlimir bjérgunarsveitanna
mikid fyrir pvi. Fjolgun ferdamanna til islands pyair fleiri verkefni fyrir bjorgunarsveitirnar
0g pad er ymislegt sem ma betur fara til ad reyna ad koma i veg fyrir ad ferdamenn lendi i
vandredum heér & landi. Upplysingagjof til ferdamanna hefur batnad mikid a sidustu arum
med tilkomu til deemis Safe Travel heimasidunnar og skjaupplysingakerfis vida um landid.
Enn er p6 heegt ad baeta upplysingagjof og mikilveegt er ad allir sem koma ad ferdapjonustu
vinni par saman, til ad beaeta megi Oryggi ferdamanna & medan peir eru hér a landi.
Mikilveegt er ad beeta upplysingagjof og innvidina i landinu adur en haegt er ad skoda adra
kosti eins og hvort eigi ad rukka ferdamenn pegar peir lenda i vandraedum. bad eiga alltaf
eftir ad koma ferdamenn hingad til lands a eigin vegum sem erfitt er ad stjérna en med pvi
ad baeta upplysingagjof og innvidi er mogulega haegt ad feekka slysum og éhdppum sem

ferdamenn lenda i hér & landi og par med feekka Utkdllum hja bjérgunarsveitum landsins.
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6 Lokaoro

Markmid pessarar rannsoknar var ad svara rannsoknarspurningunni: Hvernig eru
bjérgunarsveitamenn ad upplifa pessa gridarlegu aukningu a ferdaménnum hér & landi og
hvada ahrif hefur pessi fjdlgun ferdamanna a bjorgunarsveitir — peirra starf og upplifun.

Augljost er ad bjérgunarsveitir landsins vinna verdugt og naudsynlegt starf. beir
bjorgunarsveitarmenn sem téku patt i rannsokninni voru einhuga um mikilveegi
bjorgunarstarfins. Toldu peir sig hafa mikinn avinning af pvi ad vera i bjorgunarsveit po6
petta se oft & tidum timafrekt starf og hefur pvi ahrif & fjolskyldulif og atvinnu.

Margt hefur verid baett & sidustu arum og ma par kannski sérstaklega nefna Safe
Travel heimasiouna par sem markmidid er ad beeta upplysingagjof til ferdamanna og hvetja
pba til ad fara varlega hér a landi og skilja eftir ferdaaztlanir séu peir ad fara i ferdalog hér.
Einnig hafa peir sett upp upplysingaskjai & ymsa stadi um allt land par sem hagt er ad sja
feerd & vegum og vedurspa.

Avintyraferdir eru vinselar 4 Islandi og eru morg fyrirteeki sem bjoda uppa hinar
ymsu &vintyraferdir. Par er starfsfolk med i for sem naudsynlegt er ad séu vel pjalfad og
vita hvar hetturnar leynast og geta haldid ferdamonnum fra peim stédum. Steerra
vandamal er ad na til peirra sem koma hingad & eigin vegum og leggja upp i ferdir sjalfir
jafnvel an pess ad hafa pekkingu og reynslu i slikum ferdum. Erfitt er ad stjorna peim
ferdamonnum og pvi er mikilveegt ad beeta upplysingagjof til ferdamanna baedi med pvi ad
reyna ad na til peirra &dur en peir koma til landsins en einnig hér & landi, par sem hétel,
bilaleigur, upplysingamidstodvar og adrir sem koma ad ferdapjonustu vinna saman.

Reynisfjara hefur mikid verid i umraedunni sidustu manudi hér & landi og ma segja ad
han sé mogulega gott deemi um svaedi par sem erfitt er ad stjorna ferdamoénnum. Banaslys
vard par i febrdar 2016 og eftir pad voru fleiri skilti sett upp sem attu ad vara ferdamenn
vid hettulegum 6ldum sem geta komid par. Virdast pessi skilti fara framhja mérgum
ferdamonnum par sem enn eru ferdamenn ad lenda i vandredum par. Ma par nefna ad
héfundur pessa ritgerdar var stodd i Reynisfjoru nokkrum vikum eftir banaslysid i febriar
2016 og sa par 4 ungar konur fa yfir sig 6ldu sem nadi peim hatt yfir mitti og bra peim

augljéslega en pad vard samt ekki til pess ad allir feerdu sig haerra i fjérunni.
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Afram er spad fjolgun ferdamanna hingad til lands auk pess sem Islendingar eru ad
ferdast meira um sitt eigid land og pvi er augljést ad pad ma beta ymislegt til ad koma i
veg fyrir slys hja ferdamonnum og feekka utkéllum hja bjérgunarsveitum landsins. Verdur
spennandi ad sja hvernig préunin verdur & nastu arum hja Slysavarnafélaginu Landsbjorg

og starfi peirra med aframhaldandi fjolgun ferdamanna.
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Fylgiskjal A
Spurningar fyrir viotol

Fa leyfi til ad taka upp.
Byrja upptoku.

Bakgrunnspurningar — Stadsetning, fjoldi ara i bjorgunarsveit og hlutverk.

1.Hvad hefur pu verid lengi i bjérgunarsveit?
2. Af hverju valdir pl ad ganga i bjorgunarsveit?
- Finnst pér pu hafa avinning af pvi ad vera i bjérgunarsveit?
3.Hvernig er samstarfid innan bjorgunarsveitamedlima?
4.Hvada samstarf & bjérgunarsveitin vid adra adila — getur pu nefnt samstarfsadila?
5.Hvad finnst pér um upplysingagjof til ferdamanna?
i. Pyrfti hun ad vera betri? (Hvernig pa?)
6. Hafa ferdamenn samband vid ykkur eftir & (til ad pakka fyrir sig til deemis)?
7.Finnst pér ad ferdamenn eigi ad vera rukkadir pegar parf ad kalla Gt bjérgunarsveit
begar peir eru i vanda.
- Hvad med ef peir fara ekki eftir leidbeiningum. Fara & stadi sem er buid ad segja
ad séu heaettulegir/vont vedur i adsigi. Eda hunsa lokanir & vegum/fara framhja
8. Finnst pér ad bjorgunarsveitin eig ad sja um ad loka vegum eda a pad ad vera i
umsjon légreglunnar?

9. Hvernig hefur patttaka pin i bjérgunarsveit ahrif a lif pitt,

Auka spurning fyrir Jonas og Hord
Hvernig hefur Halendisvaktin reynst ykkur — hefur atkéllum faekkad
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