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Agrip

Vidfangsefni rannsoknarinnar var ad kanna hvort munur veri a taumprystingi milli
hlida hja atta islenskum hestum & milliferd & tolti. Fjorir knapar voru fengnir til ad
rida 6llum hestunum. Notast var vid taumprystingsmala fra Centaur sem meldu
taumprysting heegri og vinstri tauma i Newton metrum. Rannsoknin for fam i
praarholl & Hélum i Hjaltadal og notast var vid 20m x 40m svadi. Einn hringur var
ridinn & haegri hond og einn a vinstri hond til ad gera greinamun a pvi hvort munur
veeri & taumprystingi hja hestum og eda kndpum eftir pvi uppa hvora hdndina var
ridid. Vid greiningu nidurstadna var fyrst studst vid melingar & medalprystingi &
heegri og vinstri taumum hja 6éllum hestum og 6llum kndpum, 6had uppé hvora
hondina var ridid. bar a eftir var skodad hvort munur keemi fram & medal prystingi
vinstri og heegri tauma hja hestum og kndpum eftir pvi hvort ridid var & heaegri eda

vinstri hond.

Marktaekur munur var & taumprystingi milli hesta en ekki var um marktekan mun ad
reeda milli knapa. A heildina litid var taumprystingurinn ad jafnadi nokkud jafn milli
hlida, 23.5 N a vinstri taum og 22.62 N & haegri taum. Haesti medalprystingur & vinstri
taum meldist 38.46 N og 40.26 N & heegri taum hja hesti prjd en legsti
medalprystingur & vinstri taum var 6.35 N 0og 6.06 N & hagri taum hja hesti eitt. Ut fra
mun & taumprystingi milli hlida eftir pvi upp & hvora héndina var rigid, kom fram
aberandi munur hja tveimur hestum, 6had knapa, pegar peim var ridid a hagri hond.
Hja hesti fimm var aukinn prystingur & innri taum (-5.225 N ) sem getur bent til ad
hann eigi erfitt med ad sveigja sig til haegri og teygja & vinstri hlidinni. Hestur sjo var
hinsvegar med aberandi aukinn prysting & vinstri tauminn pegar honum var ridid a
heegri hond (8.8 N). Getur pad bent til ad hann sé med sterkari vinstri hlid, saki inn og

eigi erfitt med ad ganga samspora uppa heagri hond.

Lykilord:  Hestur, taumprystingur, tolt, taumprystingsmelar,  misstyrkur,

taumsamband.
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1. Inngangur

Ekki hafa verid gerdar storar rannsoknir & taumprystingsmalingum hja islenskum hestum né
gangtegundinni tolti svo vitad sé til, en mun ef til vill verda meira skodad & komandi arum par
sem petta er frekar nytt & nalinni hér & landi. Er petta vidfangsefni mjog ahugavert og ef til vill
mjog jakveett svo knapar geri sér betur grein fyrir pvi hve mikid afl pad er sem peir setja a
taumana hj& hestinum, hvort taumsamband peirra sé jafnt eda Ojafnt og kynni sér
afleidingarnar sem vidvarandi taumprystingur getur haft i for med sér gegn velferd hestins.

1.1 Tslenski hesturinn

Fra pvi ad hesturinn kom fyrst til landsins hefur hlutverk hans breyst mikid, allt fra pvi ad
hafa vera adal vinnuafl mannsins i ad vera mest til gamans. Stafa pessar breytingar ad mestu
leyti af aukinni vélarveedingu og pess ad hugur mannsins til hestsins hefur breyst hvad
notagildi hans vardar. I dag er hesturinn nanast eingdngu notadur til Gtreida og skemmtunar
og er hestamennskan sem iprottagrein alltaf ad steekka og fleiri og fleiri leggja stund & hana
(Ingimar Sveinsson, 2010), (Gisli B. & Hjalti S., 2004).

Islenski hesturinn byr yfir fimm gangtegundum, auk grunngangtegndanna sem eru fet, brokk
og stokk, getur hann einnig tolt og skeidad. Eru pad peer gangtegundir og péa sérstaklega toltio
sem gerir hann frdbrugdinn 6drum hestakynjum og hafa vinseldir hans aukist til muna &
sidustu aratugum i Evrépu fyrir pann eiginleika (Zips, Peham, Scheidl, Licka & Girtler,
2001). EkKi geta allir hestar skeidad og peir sem geta pad ekki eru jafnan kalladir klarhestar
en talad er um pa sem skeida sem alhlida hesta. NU er vitad ad pessi munur skyrist af mestu
leyti af breytileika i einni genasamsatu i erfdaefninu, hinu svokallada skeidgeni
(Kristjansson, Bjornsdottir, Sigurdarson, Andersson, Lindgren, Heljar, Klonowski & Arnason
2014). Er talio ad islenski hesturinn sé sa eini sem getur buid yfir fimm géoum gangtegundum
(Theoddr Arnbjornsson, 1931).

1.2 Gangtegundin tolt

Tolt er fjortakta gangtegund par sem feetur hestins snerta joro med jofnu millibili likt og a feti
nema fetid er stikandi gangtegund en t61tid hlaupandi. Fotar6dun & tolti er par ad leidandi su
sama og a feti, pad er : vinstri afturfétur, vinsti framfétur, heegri afturfétur, hegri framfotur

sem segir okkur ad tolt er hlidsteed gangtegund likt og fet og skeid par sem hlidstaedir feetur



hreyfast & vixIl. Hesturinn gengur med mjakum taktgédum hreyfingu sem skilar sér med godu
gegnumflaedi um allan likamann og endar i fallegum taglburdi (Clayton, 2004), (FEIF, 2014).

Pad sem gerir tolt paegilegt til asetur er ad bakhreyfingar hestins eru eins og & feti og flyst
byngd hestins jafnt & milli féta hans sem gerir gangtegundina jafnframt sviflausa. A tolti er
annadhvort einn eda tveir faetur & jordinni samtimis og er talad um einstudning og tvistudning.
En pegar hesti er ridid mjog heegt tolt verdur vart vid pristudning (Nicodemus & Clayton,
2003). Tvistuoningur & tolti lysir sér pannig ad skastaedir fram- og afturfetur og hlidstedir
fram- og afturfeetur eiga ad vara um svipadan tima. Er petta hreint hreyfimynstur og 6ll fravik
fra pvi eru ekki skilgreind sem hreint télt (Zips, o.fl., 2001). islenski hesturinn getur tolt &
mjog misjofnum hrada, allt fra allra heegasta tolti sem er likt fethrada og allt uppi brokk og
jafnvel stokkferd hja allra ramustu télturum. Knapar purfa hinsvegar ad vera vel medvitadir
um edli og takt toltsins svo peir atti sig & pvi ad hesturinn gangi gott hreint fjortakta tolt. Tolt
er talid gallad pegar hestar fara um & svokolludu brokktolti eda skeidtolti. | peim tilfellum
breytist bilid milli pess sem hesturinn stigur i hvern fét og verda par ad leidandi verda
breytingar & hrynjanda toltsins sem hettir ad vera jafn og verdur Ojafn (Theodor
Arnbjdrnsson, 1931).

1.3 Reiomennska

P4 svo ad hesturinn hafi upphaflega ekki verid gerdur til ad bera mann & bakinu eda hafa mél i
munninum, hefur madurinn valid mérgum hestum pad hlutverk. Hestum er edlilegast ad
ganga um frjalsir pannig ad peir geti hreyft sig eins og peir vilja Gti i nattarunni. begar
madurinn tekur hest i sinar hendur parf hann ad hugsa til pess hvad hestinum er edlislegast ad
gera og hugsa um ad hjéalpa hestinum ad nd sem bestu jafnvaegi med mann & bakinu. Pess
vegna skiptir god reidmennska med godri pekkingu & edli hestins miklu mali fyrir hestinn og
jafnframt knapann til ad na sem bestum arangri og aukinni endingu hestins (Sigridur
Bjornsdottir, 2014c).

I upphafi tamningar kennir tamningamadurinn hestinum ad svara akvednum merkjum med
réttri hegdun sem koma fra knapanum medal annars i gegnum beislisbinad og fétadbendingar.
Hesturinn leerir rétta hegdun med pvi ad knapinn umbunar hestinum med pvi ad losa areitid
sem hann setur & hann pegar hesturinn svarar rétt (McGreevy & McLean, 2010). Jakveett er ad
leyfa hestum sem verid er ad frumtemja ad bera hausinn og halsinn eins og hann kys sem gerir
bad ad verkum ad hann getur teygt sig medal annars fram og nidur og slaki & I6ngu

bakvddvunum. Samt sem adur parf knapinn ad vera medvitadur um ad hesturinn verdi ekki of
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djupur og fari par ad leidandi ekki ad krulla halsinn eda fara undir bitann. Pegar hesturinn
gengur undir bita lyftist bakid, liobondin i bakinu verda of strekkt til ad afturfeetur hestins geti
komist nogu langt innundir hestinn og 16ngu bakvddvarnir starfa ekki rétt. Getur pessi ranga
likamsbeiting jafnframt komid fram pegar lengra er komid i tamningu, en ef hestinum er
kennt fra upphafi ad vinna i réttum likamsburdi pa lerir hann med timanum ad lata orkuna
sem kemur fra afturparti hans fleeda mjuklega i gegnum bak og héls og fram i tauminn sem
gefur mykra taumtak. Pegar unnid er fram og nidur parf ad hafa i huga ad hesturinn leitist
ekki undir bita og missi taumsambandid, heldur gangi slakur i réttri likamsbeitingu og i
taumsambandi (Heuschmann, 2007). Ad orkan fledi fra afturparti og fram i tauminn,
taumsambandid sé gott og hesturinn gangi épvingadur og fjadrandi er st pjalfun sem allir
leitast eftir i sinum hesti til ad pjalfunin skili sem bestum arangri (Burger & Zietzschmann,
2003).

Ef tamningamadur og pjalfari vandar til verka og fer rétt ad fra upphafi feer hann vel pjalfadan
og styrkan hest sem learir med timanum ad svara litlum &bendingum og er par ad leidandi
nemur. A pad jafnframt vid med taumabendingar eftir pvi sem paer eru minni og naemari
verdur taumprystingurinn minni sem minnkar haettu & dverkum i munni ef farid er rétt ad
(Warren-Smith, Curtis, Greetham & McGreevy, 2007). Pad sem einnig skiptir hofud mali i
goari reiomennsku er gott jafnveegi par sem knapinn situr rétt i gbédu jafnveegi an pess ad
stydja sig vid tauminn sem leidir til minni taumprystings. Ef knapinn er ekki i godu jafnveegi
eykst studningur hans & tauminn sem eykur 6parfa alag & munn hestins sem getur valdid

seerindum i pessum vidkvaema likamshluta (Sigridur Bjornsdottir, 2014c).

1.3.1 Munnur hestins

Sé prystingur sem knapi setur & tauma sem tengdir eru vid mél i munni hestins endar endar i
besta falli & tungunni og 6drum mjuakvef & tannlausa bilinu. Skipta ma munni hestsins nidur i
prja hluta, framtennur, tannlausa bilid og ad lokum jaxla. Tannlausa bilid hefur préast med
hestinum til ad skapa honum mdguleika & ad sortera feeduna serlega vel og losa sig vid
adskotahluti. bad er hestinum lifsnaudsynlegt ad verja badi tennur og meltingarveg fyrir
adskotahlutum og pvi er slimhudin par taugarik og sérlega tilfinninganeem. Tungan er sterkur
voovi sem er nokkud vel til pess fallinn ad taka vid prystingi og dreifa honum og annar
mjukvefur getur pad lika svo lengi sem hann lendir ekki i klemmu mét hardari vefjum svo
sem beinum og tonnum. Pvi kemur tannlausa bilid sér vel og mikilveegt ad mélin liggi par.
Pegar hestur er beisladur parf ad hafa i huga hversu vidkvemt svaedi munnurinn er og syna

adgat, ekki sist pegar hestinum er ridid i taumsambandi. Pvi er afar gagnlegt ad knapar geri
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sér grein fyrir peim taumprystingi sem peir setja & munn hestins (Sigridur Bjornsdottir,
2014a).

1.3.2 Beislisbinadur

Eins og fram hefur komid voru hestar upphaflega ekki etladir til reidar. Pannig ad tannlausa
bilid i munni hestins er ekki fra nattarunnar hendi atlad til ad bera mél. bvi parf pvi ad huga
vel ad velferd hestins vid not a beislisbdnadi til ad koma i veg fyrir sar og eymsli. S& bunadur

sem flokkast undir beislisbtunad er héfudledur, mél, mall og taumur.

Sa banadur sem notast var vid fyrst um sinn eru frabrugdinn pvi sem vid pekkjum i dag.
Felast pessar miklu breytingar sem ordnar hafa & banadi mikid i pvi efni sem pau hafa verio
bain til ar, atliti peirra, tisku og peim adsteedum sem eru til ad Gtbda pennan akvedna bunad.
Sé beislisbunadur sem notast var vid samanstdd af hofudledri og mélum, var héfudledrid med
kverkol, kinndl, ennisél og taumum. Er pad mjog svipad og pekkist i dag en Utferslan &
hofudledrinu hefur breyst og pau mél sem notast er vid, pd svo ad enn sé notast vid hringamél
og stangamél (Gisli B. Bjornsson & Hjalti Jon Sveinsson, 2004).

Rettur beislisbdnadur, rétt stilling & honum og rétt notkun hans skiptir héfud mali og purfa
knapar pvi ad hafa gbda kunnattu & pvi sem peir eru med i hondunum. Vid notkun
beislisbinadar med stddugum prystingi, pd hann sé ekki ykja mikill hefur komid i 1jés ad
liklegra er ad hann valdi sarum og eymslum i munni hestins en sa prystingur sem er meiri i
styttri tima. Skyrist pad ad pvi ad likur a sarum & mjukvef i munni hestsins er margfeldi af
beim prystingi sem hann verdur fyrir og tima. Val & mélum skiptir miklu mali, ad pau henti
hverjum hesti fyrir sig, mél sem henta ekki fyrir munn hestins auka likur a serindum i
slimhid og geta skemmt tennurnar i hestunum. I munni hestsins koma fram néttdruleg
taugabod (reflexa) og parf ad taka tillit til peirra til ad 6rva pau sem allra minnst. Pegar knapar
eru medvitadir um pessa peetti er liklegra ad taumsamband hans vid hestinn verdi gott. peir
hlutar munnsins sem eiga ad taka vid prystingnum fra mélum eda peim bunadi sem notast er
vid eru kinnar, tunga og mjuki vefur munnsins i hestinum. Auknar likur & eymslum og sarum
verda ef prystingurinn kemur & kjalkabein eda tennur hestins. Mél sem eru liklegri til ad valda
eymslum og sarum eru til deemis, mél sem eru of 16ng, mél med tunguboga og mél sem eru
med stodugt areiti a reflexa i munni hestins sem eru pannig gerd eda vittlaust stillt eru liklegri
til ad hross verdi med tungubasl sem leidir ad auknum likum & tannskemmdum (Sigridur

Bjornsdottir, 2014b). Tungubasl lysir sér pannig ad hesturinn szkir i pad ad losa tunguna vid



prystinginn fra mélunum og draga hana upp, aftur og yfir mélin og pannig lenda mélin a
joxlum hans og geta farid ad valda skemmdum ef ekkert er ad gert.

1.4 Velfero

I hrossarzekt og reidmennsku parf ad huga vel ad velferd hestins. Er hugsunin um velferd og
g6d pekking & edli hestins grundvallaratridi fyrir velgengni. Eitt helsta &hyggjuefni pegar
kemur ad velferd hestins eru eymsli og averkar i munni hans sem rekja ma til rangrar
notkunar a beislisbdnadi, en & petta vid um hross um allan heim (Bjornsdéttir, Freyr,
Kristjansson & Lundstrém, 2014).

Sidustu ar hafa peettir i & bord vid aukid eftirlit og skraning averka haft jakveed ahrif a velferd
hrossa. Mestu mali skipti ad stangamél med tunguboga, sem tengdust harri tidni averka a
kjalkabeini, voru tekin ar umferd & keppnisvellinum (Bjornsdottir, o.fl., (2014).

1.5 Taumprystingsmalingar

Ekki hafa verido gerdar miklar rannsoknir & taumprystingi i islenskri reidmennsku eda pegar
ridid er a tolti. Hrafnhildur Helga Gudmundsdoéttir gerdi rannsokn og bar saman
medaltaumprysting & tolti og brokki & beinni leid og kanna hvort um greinilega og
reglubundna tinda kemu fram & tolti likt og erlendar rannsoknir hafa bent & a 6drum
gangtegundum, brokki og stokki. Var su tilgata sett fram ad taumprystingur veeri stédugri &
tolti en brokki og ekki veeri um greinilega né reglubundna tinda ad reeda og litill munur veeri a
haesta og legsta taumprystingsgildis, par sem tolt er mjuk gangtegund til &setu og feerist
byngd hestins eftir frekar flotum ferli. Leiddu nidurstddur pessarar rannséknar samt sem adur
i ljos ad medlataumprystingur veeri marktekt meiri a tolti (13.6 N) en brokki (7.90 N)
jafnframt var medaltal & hamarksprysting & tolti 35.5 N en 20.62 N & brokki. Nidurstédurnar
syndu svo tvo greinilega og reglubundna tinda i hverjum skrefahring t6lts (Hrafnhildur Helga
Gudmundsdottir, 2014).

Margskonar rannsoknir hafa verid framkveemdar erlendis a taumprystingi. Pegar malingar
hafa verid framkvemdar hefur komid i 1jés ad erfitt er ad greina hvort taumprystingurinn sem
kemur, komi fra knapanum eda hestinum sjalfum. Clayton og fleiri (2011) framkveemdu
rannsOkn med peim tilgangi ad mala taumprysting sem attu upptok sin hja hestinum sjalfum.
Rannsoknin for pannig fram ad einungis voru settir hlidartaumar & hestinn og kom i ljos ad

hesturinn sjalfur valdi akvednum prysting i hverjum skrefahring og med hreyfingu & hausnum



og hélsinum. Vegna pessa patta er taumprystingur hadur einstaklingsbreytileika hja hestum
par sem peir eiga mis audvelt med ad bera sig og kemur bygging hestins inn sem sterkur

pattur i peim efnum.

Gerd hefur verid rannsokn erlendis par sem 11 knapar med sterkari haegri hendi (19 vetra)
ridu einum hesti med sterkari vinstri hlid (14 vetra) og einum hesti sem var med sterkari hagri
hlid & feti, brokki og stokki. Er pad jafnframt eina rannsokn sem hefur verid gerd i tengslum
vid misstyrk hesta og knapa. Tilgangur rannsoknarinn var ad sja pau ahrif sem keemu fram hja
hestunum, baedi sterkari & vinstri og haegri hlid pegar peim yrdi ridid af knapa med sterkari
heegri hendi. Nidurstodurnar leiddu i ljos ad pegar knaparnir ridu hestinum med sterkari
vinstri hlid notudust peir vid meiri taumprysting & bada taum (aberandi meiri & vinstri tauminn
samt) en pegar peir ridu hestinum med sterkari haegri hlid. Med pad til hlidsjénar var talid ad
beir knapar sem eru med sterkari haegri hendi &ttu frekar ad rida hestum sem eru med sterkari

heegri hlid par sem pa kemur meira samraemi milli hests og knapa (Kuhnke o.fl., 2010).

1.6 Misstyrkur

Misstyrkur lysir sér pannig ad 6nnur hlid hestins er sterkari en hin og leitast hann frekar til ad
nota pa hlid sem sterkari er. Kemur hann oft fram hjéa fol6ldum fra fyrsta degi og er talad um
nattdrulegan misstyrk. Sama & vid um knapana par sem félk er yfirleitt sterkara a adra hlidina
og s&kja jafnframt meira i pad ad beita peirri hlid, getur pad komid fram til demis pegar
stigid er & bak ad pad sé audveldar fyrir knapann ad fara a bak 6dru megin og jafnframt vid

malingar a taumprystingi par sem taumatakid er meira fra annarri hendinni en hinni.

Litid er vitad um orsakir misstyrks hja hestum en kenningar & bord vid hvoru megin faxio
liggur ef pad er meira 6dru megin, orsok i midtaugakerfinu eda jafnvel hvernig fylid liggur i
modurkvidi. Misstyrkurinn getur komid fram & mismunandi vegu og sést hvernig
likamsbeiting hestins er, motspyrna i hnakka, baki og eda afturhluta. Hugsanlega ef hagri hlid
hestins er sterkari seekir hann i ad beita haegri framfati en afturfotur stifu hlidarinnar er
sterkari og getur borid meira. Jafnframt & hann oft & tidum erfidara med ad sveigja sig til
annarar hlidarinnar en hinnar par sem hlidar hans eru hugsanlega mislangar og erfidara er
fyrir hann ad sveigja sig ad stifu hlidinni. pPegar hestinum er ridid a hring eda baug parf
hesturinn oft meiri studning a pa hlid sem veikari er, hann hefur tilhneigingu til pess ad stydja
sig & ytri taum og detta Ut & ytri boginn. begar knapinn attar sig a pessum erfidleikum getur



hann hjélpad hestinum ad jafna ut misstyrkinn med margskonar fimipjalfun (Heuschmann,
2012).

Vid tamningu & hestum er leitad til pess ad koma i veg fyrir misstyrk og pjélfa hestana pannig
ad peir verdi jafnvigir a badar hlidar. Ef hestar eru missterkir fyrir er reynt ad jafna hann ut
med pvi ad styrkja veiku hlidina meira svo hestarnir verdi jafn sterkir til beggja hlida og gangi
samspora, pad er ad afturfetur hestins stigi i spor framféta hans. Eftir pvi sem hestur er
missterkari pvi stirdari er hann. En til pess ad haegt sé ad vinna gegn misstyrk parf knapinn ad
fa hestinn mjdkan i hnakka, spennulausa i baki og fjodrun i gegnum likamann sem endar i
mjuku sambandi vid munn hestsins sem japplar & mélinu sem segir okkur ad hesturinn er
kominn aftur i sitt nattarulega jafnveegi og er jakveaedur. Nattarulegt jafnveegi er jafnan kallad
larétt jafnveegi sem er forsenda fyrir samspora hesti og fyrir aframhaldandi godri pjalfun og

réttri séfnun (Heuschmann, 2012).

1.7 Markmid rannsoknarinnar

Markmid rannséknarinnar var ad meela taumprysting haegri og vinstri tauma hja fjérum
knopum sem allir ridu sému atta hrossum sému leid & milliferdar tolti. Kannad verdur hvort
munur var & taumprystingi milli hlida hestsins og pa hvoru megin munurinn liggi. Lagt verdur
mat & ahrif fr4 knapa og hesta & taumprystinginn. Ef melist 6jafn endurtekinn taumstudningur
hja knépunum ma aetla ad ahrifin liggi hja hestinum sjalfum en ef munurinn liggur einungis

hja akvednum knapa ma aztla ad ahrifin séu hja peim knapa.

Gerdur verdur greinamunur & taumprystingi milli haegri og vinstri taums 4had pvi uppa hvora
hondina er ridid hja badi hestum og kndpum og jafnframt hvoru megin er meiri studningur
pbegar ridid er uppa hvora hénd fyrir sig hja hestum og kndpum.

Greining ganga um pad hvort um misstyrk er ad hja hestunum er ef munur er a taumprystingi
milli pess uppa hvora hond hestinum er ridid. Ef hesturinn synir ad mikill munur er a
taumprystingnum milli pess ma aeetla ad hesturinn eigi erfidar med ad fara uppa pa hendi sem
meiri studningur er notadur. En ekki er hagt ad greina misstyrk hja knépum nema einhver
akvedinn knapi syni mun a taumprystingi @ sama hesti og hinir og notist jafnan vid meiri styrk

a annan tauminn en hinn.



2. Efni og adferdir

2.1 Hestar og knapar

| pessari rannsokn var akvedid ad notast vid fjora knapa, tvo straka og tveer stelpur sem stunda
Oll ndm & Hestafraedideild, Haskdlans & Holum i Hjaltadal og voru 6ll nemendur & 6dru
skolaari pegar rannsoknin var gerd. Ridu pessir akvednu knapar atta heilbrigdum islenskum
hestum sem eru allir notadir sem skdlahestar vido nam a Hestafraeedideild skolans. VVoru petta
prir geldingar og fimm hryssur og var medalaldur peirra 13 vetra. Rannsdknin var
framkveemd i praarhdll & Holum i Hjaltadal par sem 6ll hrossin voru von adstedum. Er
praarhdllin 20m x 60m en var skipt nidur i tvd svaedi, annad 20m x 40m par sem melingarnar
voru framkvaemdar og 20m x 20m par sem var sma upphitun og knapar undirbjuggu sig fyrir

fyrirfram &kvedid verkefni.

2.2 Bunadur

Gerdar voru taumprystingsmeelingar

Hokuol

og notast var vid Centaur

taumprystingsmeela sem tengdir voru agriasandis

vid beislisbinad hja hverjum og

Taumur

-~ Nemi

‘J_/-'/

__——Fjadurlas

einum hesti og meldu peir
taumprysting milli hagri og vinstri
hlida hestsins. Notudust allir knapar i HHARGAmEl
vid hefobundin tvi- eda priskipt

hringamél og & milli peirra og

taumsins voru tengdlr Mynd 1. Skyringamynd af taumprystingsbdnadinum.
taumprystingsmelar sem samanstéd

af tveim nemum sem meldu taumprysting & haegri og vinstri taum. Vid pessa tilteknu nema
var tengdur gagnasendir sem festur var med hokuol sem fest var vid beislid og sett & hestana.
Sendi gagnasendirinn gdgnin i télvu i gegnum pradlaust net (Wi-Fi) sem var stadsett i

stukunni vid midju vallarins svo sendirinn nzdi ad senda gognin i tdlvuna.

2.3 Melingar og vinnsla gagna

Eins og fram hefur komid foru melingarnar fram & afmoérkudum svedi inni i reidholl, i

umhverfi sem badi hestar og knapar voru vanir ad vinna i. Var hrossunum skipt i tvé holl



med fjorum hestum i hvoru holli. Reid hver og einn knapi 6llum fjérum hrossunum &dur en
skipt var um hross. Melingarnar féru pannig fram ad knaparnir ridu & milliferdar tolti &
sporasldd, einn hring uppa heaegri hond og einn hring uppa vinstri hénd. Logd var ahersla a
pad ad knaparnir ridu hrossunum beinum, i taumsambandi og i hofudburdi a milliferdar tolti
svo knaparnir myndu ekki rida hestunum & slokum taum svo hesturinn syndist taumléttur pvi
st adferd geefi skakkar nidurstddur. Allar melingarnar byrjudu vid bokstafinn C sem er &
midri skammbhlid vallarins. Mealarnir voru alltaf fastir vid sama tauminn pannig hann var
feerdur & milli hesta asamt hokuolinni sem gagnasendirinn var festur vid, pannig allir

knaparnir ridu med sama taum ad sému pyngd.

Taumprystingsmealarnir meela atakid i Newton metrum (N) sem er alpjédleg melieining fyrir
kraft, par sem eitt N samsvarar 0.102 kilogrommum (kg). Einn nemi er fyrir hvorn taum sem
eru merktir fyrir haegri og vinstri og pau gégn sem gagnasendirinn sendir i télvuna voru,
adskilin gogn fyrir hvort taum fyrir sig sem gafu, heasta og laeegsta gildi (maximum, minimum)
fyrir taumprysting, medaltal & prysting fyrir haegri (average right) og vinstri taum (average
left), mun & heesta og leegsta gildi fyrir hvort taum (amplitude), dsamt medaltals mun milli
vinstri og haegri taums (average difference left/right), pannig ad ef meiri prystingur var &

vinstir taum kom talan i plds en minustala ef meiri studningur var & haegri taum.

Vid drvinnslu gagna var studst vid medaltalsprysting fyrir haegri og vinstri taum og mun milli
medaltalsprysting a heaegri og vinstri taums. Voru pessi gogn tekin saman og fundin medaltol

fyrir allar maelingar fyrir hvern og einn hest og allar meelingar fyrir hvern og einn knapa.

Allar malingarnar komu inn i Microsoft Exel og var um ad raeda 64 skjol sem tekin voru
saman i eitt exelskjal og flokkud svo heagt veeri ad keyra gognin i tolfreediforritid R-3.2.4.
sem notast var vid i vinnslu & Gtreikningum og Urvinnslu a nidurstodum. Gognin voru flokkud
bannig ad hestarnir fengu numer fra einum uppi atta, knaparnir fengu nimer fra einum uppi
fjora og pegar ridid var uppa heegri hond fékk su meeling tolugildid einn og pegar ridid var

uppa vinstri hond fékk st meeling t6lugildid tvo.



3. Nidurstoour

Vid greiningu gagna fyrir tolfredilega drvinnslu voru goégnin metin pannig ad pad gefi
skyrustu myndina ad notast vio medaltaumprysting & vinstri taum, medaltaumprysting & haegri
taum og sja par ad leidandi medaltal pess taumprysting sem notast var vid & hvern og einn
hest. Notast var vid somu adferd hja knépunum til ad sja medalprysting hja hverjum og einum
knapa uppa hvorn taum fyrir sig. Jafnframt var skodad munur & medaltaumprystingi milli
vinstri og haegri taums Gtfra pvi uppé hvor hondina var ridid.

3.1 Tolfraedinidurstdour

3.1.1 Nidurstoour fyrir medaltals meelingar milli taumhanda fyrir hesta og knapa
Vid upphaf tolfreedigreinga var byrjad & pvi ad finna medal taumprysting allra knapa sem var
reiknadur Gt fyrir hvorn taum & hverjum hesti fyrir sig 6h&d pvi uppa hvor hdndina var ridid.

Eru  paer  nidurstoour

2 4 syndar med
2 HEgr taumur

e b stadalfravikum & mynd 2.

40

1 = Marktekur munur (P =
1.85%0 fyrir vinstri taum
. J og P = 6.76™%3 fyrir hagri

taum) kom fram milli

30

20

| hestanna sem  skyrist
% einkum af pvi ad

Medaltaumprystingur (M)

10

taumstudningurinn  var
ﬁ aberandi leegstur hja hesti
nr 1. Ekki kom fram

. . . - . ; . markteekur ~ munur &

[i]
1

Hestur medaltaumprystingi  milli

Mynd 2. Medaltsl melinga allra hesta & medalpryting vinstri og hagri taums mes  tauma hja neinum hesti,
stadalfravikum. . i L

einungis  milli  hesta.

Meadaltal fyrir taumprysting allra hestanna & vinstri taum var 23,50 N og fyrir haegri taum

22,62 N (sja toflu 2 i vidauka hér ad aftan). Skoda ma hest numer eitt, sem er frabrugdinn

hinum hestunum par sem medaltaumprystingur hans a vinstri taum er einungis 6,35 N og 6,35
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N & heegri taum. Hestur prju var sa sem knapar notudu mestan medalprysting & fyrir hvorn

taum fyrir sig, 38.46 N & vinstri taum og 40.26 N & hagri taum.

Medal taumprystingur Ut fra meelingum & 6llum 8 hestunum var reiknadur ut fyrir hvern og

einn knapa. Skodad var hvort munur veri & medal taumprystingi milli hlida hja knépunum

5

& Hagn Eumur
O Wirstd taumur

40

30

Medaltaumprystingur [N}

10

Mynd 3. Medaltdl meelinga allra knapa a medalpryting vinstri og haegri taums

Knap

med stadalfravikum.

11

0had pvi uppé hvora hond var
ridid. Svo reyndist ekki vera.
Eins og sést @ mynd 3 eru
knaparnir  med  nokkud
sambarilegan  taumprysting
begar litid er & medaltal allra
hestanna. Ekki kom fram
munur & medalprystingi sem
notadur var a hvorri hlid fyrir
sig. Mesti munur a
medalprystingi sem meeldist
milli haegri og vinstri tauma
var adeins 1.5125 N.



3.1.2 Nidurstéour a mismun & medaltélum fyrir hvora taumhond fyrir sig had reidleid

Skodad var sérstaklega hvort munur veeri @ medal taumprysting sem meeldist & vinstri og
heegri taumum eftir pvi upp & hvora hondina var ridid. Til pess var notud breytan: prystingur
vinstri — prystingur haegri.

A mynd 4 sést munur 4 4

15

medalprystingi a heagri og
Haegr hand T
o Vinsii hond vinstri taumum pegar ridid

10

er a hagri og vinstri hénd
o | - : og stadalfrdvik.  begar
| mismunurinn fer nidur fyrir
0 er meiri prystingur a
heegri taum en pann vinstri
taum, en pegar
mismunurinn er plastala er

meiri studningur & vinstri

[+ha=gri taumur) Munur & taumprystingi [N} [vinstri taumur—)

-10

tauminn. Afram var

marktekur munur  milli
Hestur

hesta (P = 0.000654). begar

betur var ad gad voru pad

Mynd 4. Munur & taumprystingi milli hesta & vinstri og haegri taum milli pess
pegar ridid er & heegri og vinstri hénd med stadalfravikum.

tveir hestar sem skéru sig ar par sem fram kom mikill munur & taumprystingi milli tauma eftir
bvi upp & hvora hlidna var ridid. Hja 6drum hestum var ekki um slikan mun ad reeda. begar
hesti 7 var ridid uppa heegri hond purfti hann aukinn studning a vinstri tauminn sem
endurspeglar liklega misstyrk hja hestinum sjalfum par sem sambarilegar nidurstédur komu
fram hja 6llum kndépum og knapaéhrif ekki markteek eins og kemur fram hér & eftir. Eins og
sja ma i tolfu 3 i vidauka er munurinn & medal taumprystingi pegar ridid var & haegri hond 8.8
N hja pessum hesti en einungis 0.5 N pegar honum var ridid uppa vinstri hénd sem er nanast
jafn prystingur. betta pydir ad marktaekt meiri prystingur var settur & vinstri tauminn pegar
hestinum var ridid upp a haegri hénd. Hinsvegar kom fram kom fram marktekt meiri
prystingur & haegri tauminn hja hesti 5 midad vid pann vinstri pegar honum var ridid upp a
heaegri hond (-5.225 N) sem hugsanlega ma einnig skyra med misstyrk hja peim hesti lika og

ba upp a adra hlid.
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Vid samskonar greiningu hja knépunum kom i ljos ad taumtakid meeldist fremur jafnt

(mismunur nalegt nalli) hja 6llum knépunum, 6had pvi upp & hvora hdndina var ridid eins og

(=

[==ha=gri taumur) Munur a taumprystingi (M) [vinstri taumur—)
Li]

Mynd 5. Munur & taumprystingi milli knapa a vinstri og haegri taum milli
pess pegar ridid er & haegri og vinstri hénd med stadalfravikum.

o Haegn hand
O Vinsti hond

13

fram kemur & mynd 5. EKKi
komu heldur fram markteek
ahrif knapa & mismun &
taumprystingi (different left
and right) eftir pvi hvort ridid
var upp a vinstri eda hagri
hond. Gefur pad ennfremur
hugmynd um ad orsok pess
ad mismikill taumprystingur
meeldist hja hestum 5 og 7

liggi i edli hestanna.



4, Umraedur

4.1 Greining nidurstadna

Eins og petta verkefni var lagt fram fengu allir knapar sama verkefnid med sému hestana.

Pegar skodad var medaltaumprystingur fyrir vinstri og heegri taum fyrir alla hesta og alla
knapa 6h&d uppa hvor héndina var ridid var einungis markteekur munur milli hesta. par sem
heildar medaltal & medaltaumprystingi hja 6llum hestunum var 23.50 fyrir vinstri taum og
22.62 fyrir haegri taum. Eins og mynd 2 og jafnframt t6flu 2 i vidauka syndi var pad hestur
pbrju sem notadist vid mestan medalprysting fyrir hvorn taum fyrir og hestur eitt var med
minnstan taumprysting. Skyringin & pessu ma rekja til pess ad hestur prju lagdist & tauminn og
hestur eitt leitadi undir bita og fludi pannig edlilegt taumsamband. Komu ekki fram

knapaahrif og knapar ad jafnadi med frekar jafnt taumsamband.

Pegar munur & medalprystingi var skodadur serstaklega fyrir hvora hlid fyrir sig fyrir heaegri
og vinstri hénd kom fram visbending um misstyrk hja tveim hestum sérstaklega pegar peim
var ridid uppé haegri hond, en p6 med 6likum hetti. Hja hesti fimm var aukinn prystingur &
innri taum, i pessu tilfelli haegri taum hja éllum knépum sem getur skyrst af pvi ad hann eigi
erfitt med ad sveigja sig til haegri og teygja & vinstri hlidinni. Hestur sjo var hinsvegar med
aberandi aukinn prysting & vinstri tauminn pegar honum var ridid & heegri hond. Getur pad
gefio merki um pad ad hann sé med sterkari vinstri hlid, seeki inn og eigi erfitt med ad ganga

samspora uppé hagri hond.

Knaparnir brugdust allir vid erfidleikum hestanna med auknum prystingi en spurningin er
hvort su adferd hafi verid gerd med réttum heetti par sem ekki var haegt ad greina styrkleika
hljod- eda fotaabendinga. Eins og fram kom hér ad framan Gr bokinni Balacing act eftir
freedinginn Dr. Gerd Heuschmann ad ef farid er ad taka i tauminn er pad bara til ad auka
misstyrkinn hja hestinum og er ekki hagt ad laga pennan misstyrk nema ad notast vid
afturpartinn, fa hestinn til ad ganga mjukann, nota afturpartinn og f4& mykt i hnakka og i munn
hestins (Heuschmann, 2012). Jafnframt getur su adferd leitt til minni taumprysings og

minnkandi likur & seerindum i munni fremur en ad bregdast vid med auknum taumprystingi.

Eins og rannsokn Kuhnke leiddi i 1jés pyrftu knapar ad huga ad pvi ad hafa jafna taumhendi
adur en peir fara ad laga misstyrk milli hlida hja hestum med pad vandamal. Er pad einkum

vegna pess ad knapar med sterkari adra hondina hafa oft tilhneigingu til pess ad vera med
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aukid taumsamband vid pa hlid hestins sem sterkari taumhondin er. Eru peir knapar jafnframt
oft & tidum 6medvitadir um petta (Kuhnke o.fl., 2010). Likt og fyrri rannséknir hafa bent & ad
knapar skynja kraftana sem peir setja & tauminn bera ekki saman vid pau gbogn sem
taumprystingsmelingar syna (Clayton, Singleton, Lanovaz & Cloud, 2003). Pannig getur
notkun & taumprystingsmelum hjélpad knépunum ad atta sig & pvi hvener peir eru i jofnu
taumsamandi og attad sig & aflinu sem peir segja & taumana og haft pannig jakveed ahrif a

hestana sem peir eru ad pjalfa.

4.2 Veikleikar

par sem petta verkefni var frekar afmarkad, med einsleitan hop knapa & sambeerilegum aldri
0g med sdmu menntun i hestafreedum og lagt var fram sama verkefni fyrir alla hestana. Gefur
petta par ad leidandi adeins visbendingu sem ma nota til ad leggja upp sterri rannsokn.
Melingar a haesta og leegsta gildi getur jafnframt verid ahugavert po6 svo ad valid hafi verid ad
byggja pessa rannsokn a medaltalsgildum. Var pad metid svo ad pad gefi skyrari mynd ef um
misstyrk veeri ad reeda og jafnframt gert vegna pess ad dkvedinn prystingur yfir lengri tima er
talinn hafa meira ad segja um hettu & sarum i munni (Sigridur Bjornsdottir, 2014b).

Pessi adferd sem beitt var vid melingar og sa Utbunadur sem notast var vid hefur jafnframt
ekkert ad segja um styrkleika dbendinga fra knépunum eda pad hvernig prystingur dreifist
innan munnsins i hestinum og gefur par ad leidandi takmarkandi mynd af pvi med hvada hatti
seerindi i munni koma fram. prystingur sem kemur & munn hestins og dreifist vel yfir tunguna
er liklegri til ad valda litlum sarindum en s& prystingur sem kemur til demis & kjalkabeinid.
Er ad vegna pess ad tungan virkar sem dempari sem kjalkabeinid hefur ekki pann eiginleika
og i peim tilfellum parf oft & tidum ekki mikinn prysting til ad valda serindum og auknum
sarsauka & peim svaeedum. Med sama heetti blasir vid ad prystingur sem leggst a tannlausa bilid
gerir 1itid tjon i samanburdi vid pann prysting sem kelmmir Kinn hestins vid tennur hans
(Bjornsdottir, o.fl., 2014).

4.3 Frekari rannsoknir

Vid notkun pessara taumprystingsmela er hagt ad gera 6tal Gtferslur a spennandi verkefnum

tengdum pessu efni.

En hagt var ad greina veikleika i rannsokninni sem Kuhnke og félagar framkveemdu 2010. |

beirri rannsokn pyrfti ad athuga er ad einungis var studst vid tvo hesta & mismunandi aldri og
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kemu liklega arangursrikari nidurstodur ef unnid veeri med fleiri hesta baedi med sterkari
haegri hlid og sterkari vinstri hlid, rétthenta og 6rvhenta knapa og jafnvel knapa sem veeru
jafnvigir a badar hendur og sja hvort veeri munur & hestunum milli hépaskiptingu knapa eftir

styrkleika peirra.

En eins og erlendar rannsoknir hafa leitt i 1jos er pad oft likamsbeiting hestins & halsi og haus
sem leidir til akvedins taumsstudnings en su rannsokn var framkvemd & brokki &n knapa,

einungis notast vid hlidartauma (Clayton, o.fl. 2011).

Frodlegt veeri ad rannsaka efni i sambandi vid taumprysting, hvernig prystingurinn dreyfist &
munn hestins med mismunandi beislisbunad og jafnvel mela styrkleika &bendinga sem
knaparnir notast vid, pa kemi liklega upp mismunur milli knapa. Allir pessir peettir myndu
auka frekari pekkingu knapa a pessum efnum. Mikilvaegt er ad hafa velferd hesta i fararbroddi

sem geeti jafnvel leitt af sér taumléttari knapa og par ad leidandin taumléttari hross.

Heegt veeri ad framkvaema veigamikla rannsokn i pessum efnum og taka mid af fleiri pattum
til ad gera betri greinamun & hestunum og skyrari asteedur fyrir ef hestur bregst frabrugdio vid
en adrir. Athuga hvort um serindi i munni veeri ad raeda, er hesturinn aumur a einhverjum
stodum og er ad hlifa sér af einhverjum asteedum vid akvedid verkefni. Getur pad att sé stad

b6 svo ad hesturinn synist heilbrigdur a allan annan hatt.

4.4 Ahugaverdir paettir

Eins og fram hefur komid eru pad margir peettir sem hafa méguleg ahrif & taumtakid. Sa pattur
sem knapinn getur haft mest &hrif & er tamningin, pjalfunin og sidast en ekki sist
reiomennskan, p.e. asetan, abendingarnar og taumhaldid. Ef hesturinn & ad endast vel og lengi
hefur taumprystingurinn sjalftur mikid um pad ad segja par sem munnur hestsins er i
veigamiklu hlutverki pvi heilsa og ending hans byggir m.a. & heilbrigdum munni.

Mikilvegt ad allir peir sem umgangast hestinn, reyndir eda oOreyndir knapar seéu
medvitadir um ad reyna eftir fremstu getu ad halda taumprystingnum eins litlum og peir geta
en haldi samt sem &dur jakveedu taumsambandi vid hestinn. Auknar athuganir og birting &
pessum efnum sem tengjast taumprystingi hjalpar til vid ad folk afli sér upplysingar og séu
meira medvitadir um velferd hestins pegar kemur ad pjalfun og tamningu hrossa i dag. Jafnvel

geeti pad haft i for med sér ad hross verdi taumléttari sem er jakveett fyrir baedi knapa og hesta.

16



5. Alyktanir

Taumprystingsmelar geta hjalpad knépum ad atta sig & pvi hversu mikid afl vid ad stjorna
hestinum po peir geti ekki sagt til um pad hvernig prystingurinn dreyfist & munn hestins. Vid
notkun & taumprystingsmaelabunadi geeti hann hjalpad kndépum ad atta sig & pvi hvenaer
taumsamband peirra er l1étt og jafnt og hvenar notast er vid aukinn prysting. Avinningur
vinnst med ad nota sem minnstan prysting sem uppsker taumléttan og jdkveedan hest. Er
jakveett ad knapar atti sig & pvi og geeti jafnframt haft ahrif & minni seerindi i munni og aukinni

velferod.

Bendir pessi rannsokn til pess ad malingar & taumprystingi geti hjalpad vid ad meta misstyrk
hja hestum ef verid er med fleiri en einn knapa til samanburdar. Getur petta hjalpad minna
reyndum kndpum ad atta sig & edli misstyrksins ef peir sja hvernig hann kemur fram og
hvernig heaegt er ad vinna gegn honum.

par sem i pessari rannsokn voru allir knapar med sama verkefnid og kom i 1jos ad peir

brugdust allir vid & sambarilegan hatt pegar veikleikar komu fram hja hestunum.

Eftir ad hafa lokid vinnu & pessu verkefni eykst pekkingin og hugsunin um mikilvaegi pess ad

leitast eftir taumléttum og jakvaedum hestum og jafnframt avinningur i aukinni velferd.
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Vidauki |

Tafla 1. Hér méa sja pau gdgn sem fengust og unnid var Gr.

Munur & haesta

Munur & haesta

Munur & medalst.

. . Haestagildi  Legsta gildi . Medalstudningur Heestagildi Leegstagildi . Medalstudningur
Hestur Knapi hond | . . . oglegstagildi | . . . . og laegstagildi , R vi.taums og hee.
vinstri taums vinstri taums . " 4vinstritaum  haegri taums haegri taums ! 4 heegri taum
vinstri taums haegri taums taums

1 1 1 34.1 0.5 33.6 6.5 26.8 0.2 26.5 3.9 2.6
1 2 1 18.5 0.2 18.3 4.9 22.7 0.5 222 4.6 0.3
1 3 1 28.6 0.5 28.1 8.0 321 0.0 321 7.3 0.7
1 4 1 24.7 14 23.3 8.8 22,5 18 20.7 7.9 0.9
1 1 2 43.0 0.5 42.5 6.5 34.6 0.2 343 7.8 -1.4
1 2 2 19.0 0.5 18.5 4.1 19.7 0.5 19.2 4.3 -0.2
1 3 2 23.8 0.5 233 6.7 24.2 0.5 23.7 5.2 1.6
1 4 2 37.7 0.5 37.2 5.3 27.0 1.8 25.3 7.5 -2.2
2 1 1 80.7 12.2 68.4 36.2 66.7 0.1 66.5 32.6 3.6
2 2 1 43 1.2 41.8 12 36.6 2 34.6 11.8 0.2
2 3 1 61.5 43 57.2 28.5 58.1 0.1 58 28 0.5
2 4 1 57.4 5.5 51.9 26.6 56.1 4.5 51.5 24.3 23
2 1 2 110.7 16.6 94.1 50.4 99 11.6 87.4 43.4 6.9
2 2 2 49.2 2.2 47.1 16.2 429 2.5 40.4 13.7 2.5
2 3 2 61.2 3.4 57.9 27.2 55.8 0.1 55.7 22.7 4.5
2 4 2 70.4 5.8 64.6 26.1 66.1 0.1 66 211 5

3 1 1 84.1 6.5 77.6 32.2 89.6 0.1 89.5 30.7 15
3 2 1 75.6 4.8 70.8 27.5 86.6 6.6 80 33.1 -5.6
3 3 1 85.2 6.7 78.5 40.6 98 10.1 87.9 46.8 -6.3
3 4 1 129 9.6 119.4 53.3 119.7 10.1 109.6 52.4 0.9
3 1 2 128.5 7 121.5 435 123.2 9.3 113.9 43.8 -0.3
3 2 2 92 4.8 87.2 29.4 85.8 0.1 85.7 313 -2

3 3 2 101.6 6 95.6 414 93.2 0.1 93.1 43 -1.6
3 4 2 102.8 5.8 97 39.8 94.7 0.1 94.6 41 -1.1
4 1 1 91.3 9.6 81.7 34.9 87.9 0.1 87.8 32 29
4 2 1 44.4 2.4 42 16.4 41.7 23 39.4 15.7 0.7
4 3 1 77.8 7.7 70.1 333 74.5 0.1 74.4 33.6 -0.3
4 4 1 61.2 6.7 54.5 239 54 0.1 53.9 26.2 -2.4
4 1 2 80.2 4.1 76.1 311 75 0.1 74.9 34.3 -3.2
4 2 2 52.6 31 49.5 17.9 54 3 51 16.3 1.6
4 3 2 95.8 7.9 87.9 34.7 87.1 0.1 87 33.1 17
4 4 2 64.8 5.5 59.3 25 64.9 5.8 59.1 30.2 -5.2
5 1 1 36.5 2.4 34.1 13.4 485 35 44.9 20 -6.6
5 2 1 49 2.4 46.6 14.7 57.8 0.1 57.7 19.5 -4.7
5 3 1 63.6 5.8 57.9 27.9 69.9 0.1 69.8 33.6 -5.8
5 4 1 37.7 2.6 35.1 14.6 44.7 35 41.2 18.4 -3.8
5 1 2 60.8 4.6 56.2 21.4 72 0.1 71.8 21 0.4
5 2 2 56.2 3.8 52.4 22.4 66.9 0.1 66.8 21.7 0.7
5 3 2 73.7 6.2 67.5 38.1 77.8 0.1 71.7 345 3.6
5 4 2 64.8 5.8 59.1 22,6 59.6 0.1 59.5 19.2 3.4
6 1 1 35.3 2.2 33.1 14.1 39.1 13 37.9 12 2

6 2 1 25.2 1 24.3 7.5 16.9 0.8 16.2 5.8 17
6 3 1 42.7 3.4 39.4 15.4 49 2 47 14 1.4
6 4 1 51.9 2.6 49.2 15.9 48.7 3.8 44.9 15.1 0.8
6 1 2 34.6 1 33.6 12.1 37.6 18 359 11.4 0.7
6 2 2 28.3 1 27.4 7.4 33.6 0.8 32.8 5.9 15
6 3 2 39.1 2.4 36.7 15.7 42.7 35 39.1 16.3 -0.7
6 4 2 53.6 4.1 49.5 18.4 51.8 35 48.2 16.8 1.6
7 1 1 75.9 5.8 70.1 29.8 52 4 48 20.9 8.9
7 2 1 61.7 3.6 58.1 19.9 46.7 35 43.2 15.6 43
7 3 1 54.3 5 49.2 26.4 40.1 0.1 40 15.1 11.3
7 4 1 88.4 13.7 74.7 37.7 59.6 0.1 59.5 27 10.7
7 1 2 92.5 3.8 88.6 25.4 78.8 0.1 78.7 26.6 -1.2
7 2 2 53.1 3.6 49.5 16.9 52.8 0.1 52.7 17.6 -0.7
7 3 2 51.1 31 48 20.5 51 0.1 50.9 19.4 11
7 4 2 69.6 10.1 59.6 32.1 61.1 0.1 61 29.3 2.8
8 1 1 84.5 8.4 76.1 30.5 73.7 0.1 73.6 27.1 3.4
8 2 1 62.9 2.2 60.8 18.2 69.4 25 66.9 18.9 -0.7
8 3 1 74.4 3.8 70.6 31.9 75.8 4.3 71.5 313 0.6
8 4 1 69.6 6.7 62.9 29.7 61.1 0.1 61 23.8 5.9
8 1 2 84.8 4.8 80 29 83.8 0.1 83.7 25 4

8 2 2 61.5 2.6 58.8 17.3 59.6 23 57.3 17.1 0.2
8 3 2 96.1 3.8 92.2 28.7 119.2 4.8 114.4 285 0.2
8 4 2 79.5 6.5 73 29.7 75.8 0.1 75.6 29.7 -0.1
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Tafla 2. Medaltdl & medalprysting fyrir hvern hest og medaltal & mismun (vinstri-hagri)

Medalprystingur Medalprystingur Mismunur &

Hestur - . < . -
a vinstri taum d haegritaum medalprysting

1 6.35 6.0625 0.2875
2 27.9 24.7 3.1875
3 38.4625 40.2625 -1.8125
4 27.15 27.675 -0.525
5 21.8875 23.4875 -1.6
] 13.3125 12,1625 1.125
7 26.0875 21.4375 4.85
] 26,875 25,175 1.6875

Medaltal 23.503125% 22.6203125 0.875

Tafla 3. Medaltdl & medalprysting hja hverjum knapa og medaltal & mismun (vinstri-hagri)

Medalprystingur Medalprystingur Mismunur 3

Knapi a vinstri taum d haegritaum medalprysting
1 26.0625 24.53125 1.5125
2 15.79375 15.80625 -0.0125
3 26.5625 25.775 0.78125
4 25.59375 2436875 1.21875
Medaltal 23.503125 22.6203125 0.875

Tafla 4. Medaltal & mun hja hestum milli vinstri og haegri taums fyrir hvora hénd fyrir sig.

Hestur Haegri hond Vinstri hond

1 1.125 -0.55
2 1.65 4.725
3 -2.375 -1.25
4 0.225 -1.275
5 -5.225 2.025
6 1.475 0.775
7 8.8 0.5

8 2.3 1.075

Medaltal 0.906875 0.753125

Tafla 5. Medaltal & mun hja knépum milli vinstri og heegri taums & hvora hond fyrir sig.

Knapi Hagri hond Vinstri hénd

1 2.2875 0.7375
2 -0.475 0.45
3 0.2625 1.3

4 1.9125 0.525

Medaltal 0.996875 0.753125

22



