VIDSKIPTASVID

Taeknifrjovganir & Islandi

Ritgerd til BS gradu
Nafn nemanda: Hildur Rafnsdottir
Leidbeinandi: Gunnar Alexander Olafsson
Voronn — 2016

(
HASKOLINN A BIFROST

BIFROST UNIVERSITY







(
HASKOLINN A BIFROST

BIFROST UNIVERSITY

Taeknifrjovganir & Islandi

Ritgerd til BS gradu
Nafn nemanda: Hildur Rafnsdéttir
Leidbeinandi: Gunnar Alexander Olafsson
Voronn — 2016




Stadfesting lokaverkefnis til BS-gradu i vidskiptafreaedi

Titill lokaverkefnis :

Teeknifrjovganir & Islandi

Hofundur verkefnis : Hildur Rafnsdottir, kt.090381-3349

Verkefnid hefur verid metid samkvamt reglum og kréfum Haskolans

a Bifrost og hlotid lokaeinkunnina :

Bifrost

Haskoélinn a Bifrost




Utdrattur
Megintilgangurinn med pessu verkefni var ad skoda hvernig verdlagning a

teeknifrjovgunum hefdi verid & arunum 2005 til 2015 og hvernig han hefdi verid ad
fylgja visitélupréun a timabilinu, einnig var tilgangurinn ad skoda hver veru tengsl
teeknifrjovgunar & Islandi vid teeknifrjovgun i nagrannaléndunum, til deemis med tilliti
til verdlagningar, tekjabunadar, medferdarmdguleika og svo framvegis. Skodadar
voru rannsoknir sem gerdar hafa verid um verdlagningu teknifrjovgunarmedferda i
I6ndunum i kringum okkur, tekin voru vidtdl vid talsmenn annars vegar Tilveru,
hagsmunasamtaka peirra sem glima vid 6frjosemi og hins vegar vid talsmann IVF-
klinikarinnar Reykjavik sem opnadi i febrlar 2016. Gjaldskd Art Medica fyrir
timabilid 2005 til 2015 var skodud og borin saman vid Utreikninga hver verdin hefdu
verid hefdu pau fylgt visitélu neysluverds, einnig var skodad hvada medferdir veeru i
bodi i nagrannaléndunum og hvad pessar medferdir veeru ad kosta og borid saman vid
verd fyrir teknifrjovganir & islandi arid 2016. Helstu nidurstédur eru paer ad verd fyrir
teknifrjovganir fylgdi ekki visitdlu neysluverds & arunum 2005 til 2015, kostnadur
vegna glasafrjovgunar og smasjarfrovgunar var leegri en hefdi verdid fylgt visitolu en
kostnadur vegna uppsetningu a frystum fosturvisum og teknisaedingu var herri en
hefdu verd fylgt visitdlu. Hvad vardar medferdarmoguleika pa hafa svipadar
medferdir verid i bodi & Islandi og erlendis undanfarin &r en IVF-klinikin Reykjavik
mun bjoda uppa ny teki og nyrri teekni en verid hefur hér & landi undanfarin ar, hvad
verdlagningu arid 2016 vardar pa eru teeknifrjovgunarmedferdir 6dyrari & islandi en i

nagrannaléndunum.



Abstract
The main purpose of this project was to examine the pricing of assisted reproduction

technologies between the years 2005 and 2015 and how it had been following the
development of consumer price index in that period. The project also aimed to
examine what would be the relationship of assisted reproduction technologies in
Iceland to assisted reproduction technologies in neighboring countries, for example in
terms of pricing, equipment, treatment options and so on. Studies that have been made
on pricing of fertilization treatments in the neighboring countries were examined,
interviews done with advocates of Tilvera, association of those who struggle with
infertility on one hand and secondly with the spokesman of I\VF-klinikin Reykjavik
which opened in February 2016. Tariff of Art Medica for the period from 2005 to
2015 was examined and compared with calculations of what prices would have been
if they had followed the consumer price index, it was also looked into what treatments
were available in neighboring countries and what these treatments would cost
compared to the cost for assisted reproduction technologies in Iceland in 2016. The
results showed that the rates for assisted reproduction technologies did not follow the
consumer price index between 2005 and 2015, the cost of in vitro fertilization (IVF)
and Intracytoplasmic Sperm Injection (ICSI) was lower than it would have been had it
followed the price index but the cost of installation of frozen embryos and artificial
insemination was higher than the price would have been had it followed the price
index. In terms of treatment options, similar treatments have been available in Iceland
as in the neighboring countries in recent years and IVF-klinikin Reykjavik will offer
new tools and new technologies compared to the last few years. Where pricing in
2016 is concerned, assisted reproduction technology treatments are cheaper in Iceland

compared to the neighboring countries.
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Formali
Ritgerd pessi er 14 ETCS eininga lokaritgerd til BS gradu i vidskiptafraedi vid

Haskolann & Bifrost, leidbeinandi ritgerdarinnar er Gunnar Alexander Olafsson.
Yfirskrift ritgerdarinnar er: Taeknifrjovganir & islandi.

Teaeknifrjovganir & Islandi hafa toluvert verid i umradunni sidustu misseri par
sem gagnrynt hefur verid hversu kostnadarsamt pad er fyrir por ad nyta sér pjonustu i
teeknifrjovgunum og ad engin samkeppni sé & pessum markadi hér & landi. Einnig
hefur pad verid gagnrynt ad Art Medica sem er pad fyrirteeki sem hefur fram ad pessu
sinnt pessari pjonustu hér & landi sé ekki ad bjéda uppad nyjustu moguleikana i
medferdum sinum. NU i febrdar 2016 opnadi ny klinik i teeknifrjovgunum & islandi en
pad er fyrirteekid IVF-Sverige sem opnadi Gtibd hér a landi undir heitinu IVF-klinikin
Reykjavik. Art Medica sameinadist I\VVF-Sverige undir heiti IVF-klinikin Reykjavik
og pvi er ekki um samkeppni ad raeda po nyr adili sé kominn & markadinn. bvi er vert
ad skoda pennan markad hér a landi, ad skoda pad hvernig verdskra Art Medica hefur
fylgt visitdlupréun fra arinu 2005 til 2015 og einnig ad skoda hver tengslin eru &
islandi vid teknifrjovganir i nagrannalondunum, til demis med ftilliti til
verdlagningar, teekjabunadar, medferdarmdguleika og svo framvegis.

Eg vil pakka leidbeinanda minum, Gunnari Alexander Olafssyni fyrir
handleidslu i gegnum verkefnid og vidmalendum minum, peim Ingunni Jonsdéttur og
Elinu Einarsdéttur fyrir ad gefa sér tima i vidtol vegna vinnslu verkefnisins. Einnig vil
ég pakka systur minni, Soffiu Fransisku Rafnsdéttur fyrir adstod vid val &
vidfangsefni, adstod vid heimildaleit og studning i gegnum verkefnid. Ad sidustu vil
ég pakka eiginmanni minum, Baldri Beck fyrir studninginn i gegnum namid

sidastlidin prja ar.

Hildur Rafnsdottir
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1. Inngangur

Taeknifrjovganir & Islandi hafa toluvert verid i umraedunni undanfarin misseri og pa
sérstaklega i 1josi pess hve kostnadarsamt pad sé fyrir por ad sekja pessa pjonustu
innan heilbrigdiskerfisins. Einnig hefur verid gagnrynt ad Art Medica sem er pad
fyrirteeki sem hefur sinnt pessari pjonustu hingad til hafi ekki verid ad bjoda uppa
nyjusu moguleikana sem fyrir hendi séu i sinum medferdum.

Alpjodlega heilbrigdismalastofnunin  (WHO) skilgreinir  6frjésemi sem
sjukdom i aexlunarferum og er talad um ofrjésemi ef par neer ekki ad geta barn eftir
ad hafa reynt i 12 manudi eda lengur eftir ad hafa stundad reglulegar 6vardar samfarir
(WHO, e.d.a.). I ldgum um taknifrjévgun og notkun kynfrumna og fosturvisa manna
til stofnfrumurannsékna nr. 55/1996 er taeknifrjovgun skilgreind sem ,,getnadur sem
verdur i framhaldi af teknisedingu eda glasafrjovgun®. Eru pessar medferdir
eingdngu i bodi i einkareknum hluta heilbrigdiskerfisins og ekki alltaf nidurgreiddar
b6 sumar medferdir séu nidurgreiddar ad hluta til af islenska rikinu.

Leitast verdur vid ad svara tveimur rannsoknarspurningum, annars vegar ad
skoda pad hvernig gjaldskrd Art Medica hafi fylgt visitdlupréun & arunum 2005 til
2015 og hins vegar ad skoda hver séu tengsl teknifrjovgana & Islandi vid
teeknifrjévganir i nagrannalondunum, til demis med tilliti til verdlagningar,
teekjabunadar, medferdarmoguleika og svo framvegis. Nanari greining a pvi hvort
verd hafi heekkad 6edlilega midad vid visitdlupréun getur verid fordemisgefandi fyrir
adra adila i einkarekinni heilbrigdispjonustu.

Ad miklum hluta til er verkefnid unnid ar afleiddum heimildum par sem
rannsoknir sem gerdar hafa verid um kostnad vid teknifrjovganir eru skodadar.
Einnig er framkvaemd eigindleg rannsékn med halfstodludum vidtdlum par sem talad
er vid talsmann Tilveru, hagsmunasamtaka peirra sem glima vid 6frjésemi og vid
talsmann IVF-klinikarinnar Reykjavik sem opnadi nyja klinik i febrtar 2016 sem sér
um taeknifrjovganir & islandi og tok par med vid pvi starfi sem Art Medica hefur sinnt

fré arinu 2004 fram til arsins 2016.

1.1. Uppbygging ritgerdar
Farid verdur yfir hvada adferdir voru notadar til pess ad svara rannséknarspurningum
sem lagt var med i upphafi og hverjir séu helstu kostir og gallar vio peer

rannsoknaradferdir. Utskyrt eru hver séu helstu hugtk og kenningar sem koma fram i
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ritgerdinni og rannsoknir skodadar sem hafa fjallad um pann kostnad sem fellur til vid
teeknifrjovgunarmedferdir. P4 er gerd greining a vidtdlum sem tekin voru vid
talsmann Tilveru annars vegar og vid talsmann IVF-klinikarinnar Reykjavik hins
vegar. Einnig er farid yfir utreikninga sem gerdir voru til ad skoda pad hvernig verd
samkvemt gjaldskra Art Medica hafa verid ad proast midad vid visitélu neysluveros.
Fjallad verdur um endurgeidslur rikisins vegna teknifrjovgana og farid yfir
pingsélyktunartillégu sem er i vinnslu & Alpingi og fjallar um aukinn studning vegna
teeknifrjovgana. Skodad er hvada sambearilegu medferdir eru i bodi i
nagrannaléndunum og hvernig verdlagning peirra medferda er i samanburdi vid verd
& Islandi. Horft er til pess hver framtidin verdi vardandi teknifrjovganir & islandi og
einnig er komid inn & pa gagnryni sem Art Medica hefur legid undir i samfélagslegri
umredu. Ad lokum er svo samantekt og nidurstodur dregnar fram og

rannsoknarspurningum svarao.



2. Markmid og tilgangur
Markmid verkefnisins er ad skoda pad hvernig verdlagning & teknifrjovgunum hefur
verid fra arinu 2005 til 2015 og hvernig hun hefur fylgt visitdlupréun & pessu timabili.
A8 sama skapi er pad markmid ad skoda hver eru tengsl teeknifrjovgunar a islandi vid
teeknifrjovgun i nagrannalondunum, til demis med tilliti til wverdlagningar,
teekjablnadar, medferdarmoguleika og svo framvegis. Leitast var eftir skodunum
forsvarsmanna félagsins Tilveru sem eru hagsmunasamtok peirra sem strida vid
ofrjésemi og einnig var leitast eftir skodunum forsvarsmanna hinnar nystofnudu IVF-
klinikarinnar Reykjavik til ad fa skodanir peirra @ malinu.

Tilgangur verkefnisins er ad skoda pad hvort verdskrar i pessum anga
heilbrigdiskerfisins hafi haeekkad dedlilega midad vid visitdlupréun undanfarin 10 &r
0g nanari greining & pvi geeti verid fordemisgefandi fyrir adra adila i einkarekinni

heilbrigdispjonustu.

2.1. Rannsoknarspurningar

Til ad nd markmidum verkefnisins mun hofundur leitast vid ad svara tveimur
rannsoknarspurningum:

Hvernig hefur gjaldskra Art Medica fylgt visitlupréun & arunum 2005-2015?

Hver eru tengsl teeknifrjovgunar & islandi vid teeknifrjovgun i nagrannaléndunum,
til deemis med tilliti til verdlagningar, tekjablunadar, medferdarmdguleika og svo

framvegis?



3. Adferdir og efnistok

GOd rannsoknarlikdn geta verid arangursrik pegar vinna & verkefni sem krefjast
heimildar- og rannsoknarvinnu til pess ad audvelda vid skipulag ferilsins. Hofundur
hefur kosid ad notast vid sex prepa rannsoknarlikan Philip Kotler til ad stydjast vid i

gegnum vinnslu verkefnisins.

Rannsoknar-
Rannsoknar- axtlun Upplysinga- Upplvsingar LUnnid tr Midurstédur
eting valid motud #flun metnar heimildum kynntar

Mynd 1. Rannséknarlikan Philip Kotler. (Kotler og Keller, 2009).

Vid vinnslu & fraedilega hluta verkefnisins var ad miklu leyti byggt a
afleiddum heimildum. Notast var vid rannsoknir sem gerdar hafa verid um kostnad
vid teknifrjovganir, einnig greinar og freedirit asamt heimildum & veraldarvefnum.
Auk pess var framkvemd eigindleg rannsokn med halfstédludum vidtélum.
Kappkostad var vid ad afla sem vidtekastra heimilda svo unnt veri ad skoda

vidfangsefnid at fra 6likum sjénarhornum & gagnryninn hatt.

3.1. Rannsoknaradferd, kostir/gallar

Hofundur framkvemdi eigindlega rannsokn med halfstédludum  vidtélum.
Viomealendur voru Elin Einarsdéttir talsmadur félagsins Tilveru, hagsmunasamtaka
pbeirra sem strida vio 6frjosemi og Ingunn Jonsdottir talsmadur IVF-klinikarinnar
Reykjavik. Hofundur telur ad pessir adilar hafi verid best til pess fallnir ad varpa ljosi
a akvedna peetti viofangsefnisins og geetu pannig gefid hofundi skyrari mynd & pa
beetti sem verid er ad rannsaka.

Vidtalid vid Ingunni Jonsdottur var tekid a vinnustad hennar Art Medica i
Kopavogi 3. febrtar 2016 og vidtalid vid Elinu Einarsdottir var tekio & kaffihdsinu
Cafe Bleu i Kringlunni 5. febrdar 2016. BA&dir vidmalendur undirritudu
stadfestingarskjal par sem héfundi var veitt formlegt leyfi til ad nyta peer upplysingar
sem fram komu i vidtalinu til vinnslu verkefnisins. Stadfestingarskjolin ma finna i
vidauka.

Vid vinnslu fyrri rannséknarspurningarinnar er badi byggt a afleiddum
heimildum asamt Gtreikningum sem gerdir voru til ad skoda hvernig verd hefdu proast

a timabilinu hefdu pau fylgt visitélu neysluverds. Til pess ad nalgast upplysingar um
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gjaldskrd Art Medica & arunum 2005 til 2015 var farid inna siduna
https://archive.org/web/ og heimasida Art Medica valin og par valid skjaskot af
heimasidunni sem syndi gjaldskranna & hverjum tima fyrir sig. Notast var vid greinar
og freedirit sem gefin hafa verid Ut sem tengjast vidfangsefninu svo og heimildir &
veraldarvefnum.

Med pvi ad notast vid halfstodlud viotdl gafst hofundi tekiferi & ad nyta sér
paer upplysingar sem mogulega geta komid fram i vidtalinu til ad fara inné adra peetti.
Hofundur er p6 medvitadur um vankanta pess ad notast vid halfstodlud vidtol en pa

ber ad vanda vel til verka vardandi spurningar par sem per geta verid leidandi.



4. Fraedilegur bakgrunnur

I pessum kafla verdur fjallad um helstu hugték og kenningar sem hofundur stydst vid
begar fjallad er um nidurstodur rannsdkna sem skodadar voru vid vinnslu
verkefnisins. Einnig er hér fjallad um peer rannsoknir sem skodadar voru um kostnad
vid teknifrjévganir i nagrannalondunum.

Alpjodlega heilbrigdismalastofnunin  (WHO) skilgreinir  6frjésemi sem
sjukdom i aexlunarferum og er talad um ofrjésemi ef par neer ekki ad geta barn eftir
ad hafa i 12 manudi eda lengur stundad reglulegar ovardar samfarir (WHO, e.d.a.).
Teeknifrjovgun er skilgreind i 16gum um taeknifrjovgun og notkun kynfrumna og
fésturvisa manna til stofnufrumurannsokna nr. 55/1996 med &ordnum breytingum
sem getnadur sem verdur i framhaldi af teeknisaedingu eda glasafrjévgun en einnig eru
i bodi & Islandi smasjarfrjovgun og uppsetning frystra fosturvisa. bessar medferdir
eiga pad sameiginlegt ad kynfrumur eru medhdndladar utan likamans, ymist bara
sedisfrumurnar eda baedi egg og sedisfrumur. Teeknifrjovgun getur verid medferd vid
ofrjosemi en einnig getur teknifrjovgun verid leid samkynhneigdra og einhleypra
kvenna til barneigna (IVF-klinikin Reykjavik, e.d.d.). I 16gum um heilbrigdispjonustu
nr.40/2007 med dordnum breytingum er heilbrigdispjonusta skilgreind sem ,,Hvers
kyns heilsugesla, laekningar, hjukrun, almenn og sérhafd sjukrahdspjonusta,
sjukraflutningar, hjalparteekjapjonusta og pjénusta heilbrigdisstarfsmanna innan og
utan heilbrigdisstofnana sem veitt er i pvi skyni ad efla heilbrigdi, fyrirbyggja, greina
eda medhondla sjikdoma og endurheefa sjuklinga™ en markmid laganna er ad allir
landsmenn eigi kost & fullkomnustu heilbrigdispjonustu sem & hverjum tima eru tok &

ad veita til verndar andlegri, likamlegri og félagslegri heilbrigdi.

4.1. Helstu hutdk og kenningar

Alpjodaheilbrigdisstofnunin (World health Organization):
Alpjédaheilbrigdisstofnunin er sérhaefd undirstofnun stofnunar Sameinudu Pjodanna
sem hefur pad hlutverk ad leidbeina rikjum i lydheilsumalum og hvetja til
samstillingar medal adildarrikja. Stofnunin hefur métandi ahrif a rannsoknaraeetlanir i
lyoheilsumalum og setur nidur gildi og vidmid. Hlutverk hennar er ad veita rikjum
teeknilegan studning til ad hafa eftirlit med og meta lydheilsu i hverju landi fyrir sig
(WHO, e.d.b.).



Teeknifrjovgun: 1 I6gum um teknifrjovgun og notkun kynfrumna og fosturvisa
manna til stofnufrumurannsékna nr. 55/1996 med aoronum breytingum kemur fram
ad teeknifrjovgun er getnadur sem verdur i framhaldi af teknisedingu eda
glasafrjovgun.

Glasafrjovgun (IVF): Samkvemt I6gum um teknifrjdvgun og notkun kynfrumna og
fosturvisa manna til stofnufrumurannsokna nr. 55/1996 med aordnum breytingum er
glasafrjovgun adgerd pegar eggfruma, sem numin hefur verid Ur likama konu, er
frjovgud med seedisfrumu utan likamans.

Smasjarfrjévgun (ICSI): Frjovgun sem gerd er undir smasja a rannsoknarstofu par
sem einni saedisfrumu er stungid med harfinni glernal inn i hverja eggfrumu (Art
Medica, e.d.a.).

Taekniseding: Samkvaemt logum um teknifrjovgun og notkun kynfrumna og
fésturvisa manna til stofnufrumurannsokna nr. 55/1996 med aordnum breytingum er
teekniseeding adgerd pegar sedi er komid fyrir i eda naerri kynfrumum konu & annan
hatt en med samforum.

Frystir fosturvisar: Umframfosturvisar sem heaegt er ad frysta og hegt ad nota i
glasafrjévgunarmedferdir sidar meir (Art Medica, e.d.b.).

Visitala neysluverds: Samkvemt logum um visitdélu neysluverds nr. 12/1995 er
visitala neysluverds visitala sem synir breytingar & verdlagi einkaneyslu. Visitalan
skal reist & grunni sem Hagstofan akvedur samkvamt nidurstédum neyslukénnunar.
Ofrjosemi: bad er talad um 6frjosemi pegar kona hefur ekki ordid pungud eftir ad
minnsta kosti eitt ar af reglulegu évérdu kynlifi (Tilvera, e.d.).

Siokomin 6frjosemi: pad er talad um sidkomna 6frjosemi pegar einstaklingur sem
hefur eignast ad minnsta kosti eitt barn ner ekki ad geta barn aftur (Tilvera, e.d.).
Félagsleg 6frjésemi: pad er talad um félagslega ofrjosemi pegar einstaklingur parf a
teeknifrjévgun ad halda vegna félagslegra adstedna, ef hann a ekki maka eda & maka

af sama kyni (Tilvera, e.d.).

4.2. Rannsokn & kostnadi frjdsemismedferda i Danmorku

Arid 2014 birtu pau Terkel Christiansen, Karin Erb, Amra Rizvanovic, Sgren Ziebe
o.fl. nidurstddur rannsoknar sinnar i timaritinu ACTA Obstetricia et Gynecologia
Scandinavia. Meginmarkmid rannsoknarinnar var ad kanna hver veri kostnadur

opinbera heilbrigdiskerfisins vegna para sem pyrftu a frjosemismedferd ad halda.



Gogn um medferdir & heilsugaeslum sem serhafa sig i teknifrjovgunum voru soétt i
sjukraskrar, flaedirit voru teiknud upp eftir mismunandi medferdarméguleikum og
beinn kostnadur & hverju stigi var maeldur og metinn. Obeinum kostnadi var dreift &
hverja medferdarhrinu eftir fjolda heimsdkna og loks var kostnadur leidréttur til arsins
2012 med pvi ad notast vid visitdlu (Christiansen o.fl., 2014).

Nidurstddur voru ad samtals kostnadur & lifandi feedingu a uppreiknudu verdi
arid 2012 var aztladur 10.755 EUR en kostnadur vid hvert par 6had pvi hvort lifandi
feeding var eda ekki var dztladur 6.607 EUR. Gera matti greinarmun & kostnadi vid
lifandi feedingu eftir pvi hvort kona var undir 35 ara pegar han hof medferd en pa var
kostnadurinn aatladur 9.338 EUR en 15.040 EUR ef kona var 35 ara eda eldri pegar
han hof medferd. Lykilnidurstodur voru pvi peaer ad kostnadur vid frjovgun veeri
hoflegur fyrir heilbrigdiskerfid og ad kostnadur jokst um 62% ef kona var 35 ara eda
eldri pegar medferd hofst samanborid vid konur sem voru yngri en 35 éra
(Christiansen o.fl., 2014).

Ef pessar tolur eru reiknadar & midgengi Sedlabanka islands pann 29. juni
2012 pé er a=tladur kostnadur vid lifandi fedingu 10.755 EUR eda ramlega 1,7
milljonir islenskra krona og kostnadur vid hver par 6had pvi hvort lifandi feding var
eda ekki aztladur 6.607 EUR eda ramlega ein milljon kréna. Kostnadur vid lifandi
feedingu hj& konu sem er undir 35 &ra var astladur 9.338 EUR sem umreiknast sem
teeplega 1,4 milljonir islenskra kréna og ef kona var 35 éara eda eldri pegar hin hof
medferd var asetladur kostnadur 15.040 EUR sem er rétt teplega 2,4 milljonir

islenskar kronur umreiknad.

4.3. Ranns6kn & muninum & kostnadi a fyrstu og annarri glasamedferd i Bretlandi

Arid 2013 birtu pau Christopher A. Jones, Olivia J. Carpinello, Dev Kumar o.fl.
nidurstodur rannsoknar sinnar i timaritinu Journal of Health Economics and Outcome
Research. Meginmarkmid med rannsdkn peirra var ad meta muninn sem veeri a
kostnadi vid fyrstu og adra glasamedferd i Bretlandi. I ranns6kninni voru pér sem
toldust heef til glasafrjovgunar a timabilinu 1. jandar 2002 til 31. desember 2002 og
hofu medferd & peim tima. Ollum starfsmannakostnadi var skipt nidur & timaeiningar
og hann svo midadur vid kostnad National Health Service (NHS) i Bretlandi.
Skeidklukka var notud til ad taka timann a hverju prepi medferdarinnar, hvort sem

sjuklingur var ad hitta laekni, hjukrunarfreeding eda adra, og timinn skradur nidur a
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hverjar 5 minutur. Kostnadur fyrir hvern sérfreeding var svo fundinn med pvi ad nota
launatoflu fra NHS fyrir arid 2003 og pannig reiknadur Gt kostnadur vid hvern 1id
medferdarinnar. Ad sama skapi var tekid inn i Utreikninga kostnadur vid leigu
hasnadis, kostnadur vid teki og tol og vidhald, allt kostnadur sem er obreyttur milli
fyrstu og annarrar medferdar (Jones o.fl., 2013).

Nidurstodur voru peer ad sjuklingar eyddu ad medaltali teeplega 17 klst. med
starfsfolki i fyrstu medferd sem leiddi af sér um 577 GBP i starfsmannakostnad vid
fyrstu medferd, en pegar allur kostnadur hafdi verio reiknadur var kostnadur vid
medferdina um pad bil 2.247 GBP. Vid adra medferd eyddu sjaklingar téluvert minni
tima med starfsfolki eda um 7 Klst. og leekkadi pvi kostnadur vid medferdina og var
starfsmannakostnadur vid pa medferd pvi um 258 GBP og i heildina um 1.813 GBP.
Munur & kostnadi fyrstu og annarrar medferdar var pvi ad medaltali um 434 GBP. Vid
fyrstu medferd er porf & meiri tima starfsfolks en felst hann ad miklu leyti i pvi ad
verid er ad kynna medferdina fyrir sjaklingnum (Jones o.fl., 2013).

Til ad setja pessar tolur i islenskar kronur var notast vid midgengi Sedlabanka
islands 30. juni 2003 og tolurnar umreiknadar & pvi gengi en pa kostadi fyrsta
medferd sem nemur teplega 284.000 islenskum krénum og 6nnur medferd sem
nemur 229.000 islenskum kronum, munurinn & milli medferda var pvi um 55.000
islenskar krénur. Til ad setja pessar tolur svo nar i tima voru per einnig umreiknadar
4 midgengi Sedlabanka Islands 29. juni 2012 en pa kostar fyrsta medferd um 440.000
islenskar kronur og onnur medferd um 355.000 islenskar krénur og nemur pvi
munurinn um 85.000 islenskum krénum & milli medferda.

I samantekt sinni benda rannsakendur & ad mogulegt sé ad minnka
starfsmannakostnad vid fyrstu medferd med pvi ad Gtblda upplysingar & vided eda
rafreenu formi sem geti sparad dyran tima starfsfoélks sem annars fer i ad kynna
medferdina fyrir sjuklingnum. Pé verdi ad taka med i reikninginn ad pad megi ekki
bitna & andlegri heilsu sjuklings i glasafrjovgunarmedferd. Rannsakendur eru
sammala pvi ad kostnadur vid glasamedferdir geti takmarkad adgang einstaklinga ad

medferdum sem pessum (Jones o.fl., 2013).



5. Viotol

Tekid var vidtal vid tvo adila vid vinnslu pessa verkefnis, annars vegar vid Ingunni
Jonsdottur sem talsmann IVF-klinikarinnar Reykjavik og vid Elinu Einarsdéttur sem
talsmann Tilveru. Ingunn er fedinga- og kvensjukdomalaeknir sem lauk sérnami fra
Svipjod arid 2011 og hefur starfad hja Art Medica fra arinu 2013, hian er ein peirra
sem standa & bakvid IVF-klinikina Reykjavik sem opnar i febrdar 2016%. A nyju
klinikinni mun han sinna sama starfi og han hefur verid ad sinna hja Art Medica en
bad er ad starfa sem kvensjukddémalaknir og medal annars vid ofrjosemismedferdir.
Elin er medstjornandi i stjorn Tilveru, sem eru hagsmunasamtok peirra sem glima vio
ofrjosemi og hefur han sidastlidin 13 &r sinnt einhverri af sjo stédum innan
stjornarinnar & peim tima. Einnig er Elin formadur Fertility Europe sem eru

regnhlifasamtok ofrjosemissamtaka i Evropu og er han par fulltrdi Tilveru.

5.1. IVF-klinikin Reykjavik og Tilvera
Samkvemt Ingunni er helsta starf I\VF-klinikarinnar Reykjavik ad veita medferd vio
ofrjésemi og einnig ad adstoda einhleypar og samkynhneigdar konur sem po6 glima
ekki vid ofrjosemi i peim skilningi en pad er einnig kallad félagsleg 6frjosemi.
Eiginlega séu i bodi allar tegundir frjosemismedferda og med tilkomu nyrrar klinikar
eigi ad vera heaegt ad bjdéda uppa somu gedi medferda og verid er ad bjdéda uppa i
I6ndunum i kringum okkur. Einnig tekur Ingunn fram ad med samstarfi vid senska
fyrirteekid IFV-Sverige séu ad opnast pau teekifzeri ad geta bodid uppa medferdir eins
0g peer gerast bestar & Nordurlondunum og einnig sé kominn aukinnn adgangur ad
kunnéttu starfsmanna hja senska fyrirteekinu og heegt sé ad bjoda starfsfolki uppa
simenntun. Mdguleikar til patttoku i rannséknum séu ad aukast en pad geti verid erfitt
ad halda pvi uppi verandi eyland an tengsla vid nokkurn annan. petta fag innan
leeknisfraedinnnar sé eins og onnur i sifelldri préun og IVF-klinikin Reykjavik sjai
fram & ad geta fylgt pvi betur eftir en kannski hefur verid gert hingad til og pa
sérstaklega inna rannsoknarstofu.

Samkveemt Elinu er pad hagsmunagasla namer eitt, tvé og prju sem er helsta
starf Tilveru en samhlida pvi komi freedsla og upplysingaskylda til félagsmanna.
Tilvera vinnur lika ad vitundarvakningu medal almennings um ofrjosemi baedi med

pbvi ad tileinka eina viku & ari i ad vekja athygli & malefninu og einnig med pvi ad gefa

1Vidtalio vio Ingunni var tekid 3. febriiar 2016 en formlega ték IVF-klinikin Reykjavik til starfa {
sidustu viku febriarmanadar 2016.
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kost & vidtélum vio felagsmenn um oOfrjésemi. Tilvera haldi arlega prja til fjora

freedslufundi og sé med méanadarlega kaffihusahittinga lika.

5.2. Verdlagning 6frjésemismedferda & Islandi
Beadi Ingunn og Elin eru sammala um pad ad verdlagning a 6frjosemismedferdum hér
a landi sé nokkurn veginn samberileg vid verd & medferdum i l6ndunum i kringum
okkur og tekur Ingunn fram ad ef eitthvad sé, pa hafi medferdir a islandi frekar verid
adeins oOdyrari. ber segja ad petta séu og verdi alltaf dyrar medferdir en Ingunn sér
ekki ad verdid eigi eftir ad rjuka upp i framtidinni en po heldur ekki ad verdio eigi
eftir ad leekka, pad verdi 6rugglega & mjog svipudum notum hér i framtidinni og pad
er i dag og pad er i 16ndunum i kringum okkur. Pegar skodad er hvad gerst hafi
sidastlidin 10 &r i verdproéun & o6frjésemismedferoum tekur Elin fram ad margt hafi
gerst & tiu arum, hér hafi ordid hrun og & almennum markadi hafi allt heekkad, helst sé
heegt ad spyrja sig hvort verid hafi verid ad haekka verdid & medferdum of mikid,
hvort pad hafi verido naudsynlegt ad haekka svona mikid.

pad sem hafi p6 kannski slegid félagsmenn Tilveru mest var pegar farid var ad
skoda arsskyrslur Art Medica og par hafi komid fram ad pad hafi verid greiddur ardur
atar félaginu sem nam tugum eda jafnvel hundrudum milljéna & sama tima og engin
endurnyjun hafi verid & tekjakosti félagsins. Elin telur p6 verdpréunina hafa verid
sambeerilega og pad sem hafi verid ad gerast i I6ndunum i kringum okkur. Verdin geti
svo litid allt 6druvisi Gt eftir pvi hvort verio sé ad horfa & verd0 med eda an
nidurgreidslu rikisins, oft sé verid ad horfa & verd midad vid nidurgreidsluna en
medferd sem er ekki nidurgreidd geti verid ad kosta um halfa milljén. Elin segir pau
hafa horft & pad sem skref afturdbak pegar rikid heetti ad greida nidur fyrstu medferd
sjuklinga p6 vel sé hagt ad skilja hugsun radherra ad med pvi ad sleppa vid ad
nidugreida hana pa sé kannski hagt ad spara pvi ekki purfi allir & fleiri en einni
medferd ad halda. Elin hnykkir & pvi ad p6 ad veropréun & medferdum hér & landi hafi

ekki verid éedlileg pa hafi endurnyjun & teekjum og medferdum verid éedlileg.
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5.3. Stadan i dag

Elin segir ad & Islandi hafi alltaf verid fakeppni® & pessum markadi og pé verid sé ad
opna nyja Kklinik pa verdi enn fakeppni par sem Art Medica hettir i leidinni.
Samkvaemt Elinu eru um tvo til prjd ar fra pvi ad islensk por foru ad leita ad einhverju
radi erlendis i medferdir, fyrir pvi séu adallega prjar astedur. Su fyrsta ad folk hefur
verid ad leita i medferdir sem ekki hafa verid i bodi hér a landi, folk hefur verid ad
leita ut fyrir landssteinana eftir 6dru A&liti pvi allir peir leeknar sem sinna
frjosemismedferdum hér & landi hafa verid og verda &fram ad vinna & somu klinikinni
og telur hun ad peir fari sennilega ekki ad tala gegn kollega sinum. pridja astedan
getur svo verid ad sjuklingar eru hreinlega 6anagdir med pa pjonustu sem peir hafa
verid ad fa og hafa pvi leitad ut. Elin segir petta vera unga sjuklinga sem eru ad sekja
i pessa pjonustu, petta sé mest allt folk undir 45 ara og pad sé vel upplyst og sé feert i
bvi ad na sér i upplysingar um pad hvad sé i bodi i 6drum I6ndum og pad kunni vel ad
finna til deemis ddyrar ferdir erlendis og gististadi og geti pvi verid ad sekja adrar
medferdir (t sem ekki eru i bodi hér & landi i dag &n pess ad vera ad koma mikid dyrar

atar pvi.

5.4. Framtidin
Badi Ingunn og Elin lita bjortum augum til framtidarinnar, fyrst og fremst segir Elin
ad pad sé vegna pessa ad pad liti ut fyrir ad pad sé druggt ad pad verdi &fram bodid
uppa ofrjosemismedferdir & islandi. Ingunn segir ad i dag sé verid ad bjoda uppa
helstu medferdir vid ofrjosemi og peer purfi kannski ekki ad vera fleiri en breytingar
muni eiga sér stad a4 medferounum sem i bodi eru og pa sérstaklega & pvi hvernig
fosturvisar eru medhondladir. Einnig sér Ingunn fram & ad jafnvel strax a
haustmanudum verdi haegt ad bjéda uppa pjonustu sem hefur ekki verio i bodi hér &
landi hingad til eins og frysting & 6frjdbvgudum eggjum, en pad geti til ad mynda nyst
konum sem eru & leidinni i krabbameinsmedferd og hafa ekki fundid sér maka til
framtidar en i dag er eingdngu heagt ad frysta fosturvisa en eins geti pessi taekni nyst
vel vardandi eggjagjafir.

pratt fyrir bjarta framtid telur Elin ad sjuklingar muni ekki hetta ad leita
erlendis i medferdir og itrekar par peer astedur sem fyrir pvi eru i dag eins og annad

alit, adrar medferdir eda 6anagja med pad sem er i bodi hér & landi. Elin bendir einnig

2 Elin talar um fakeppni en i raun er einokun 4 pessum markadi par sem adeins einn adili bydur
uppa pessa pjonustu 4 Islandi.

12



& ad med pvi ad sjuklingar séu ad leita erlendis i medferdir pa sé verid ad benda a ad
par sé samkeppni innan gaesalappa og samkeppni sé alltaf g6d uppéa pad ad halda vid
gOari pjonustu og medferdum. pvi til studnings bendir han & ad Evrépusambandid sé
blid ad vera ad vinna med pad sem kallast cross border healtcare en pad pydi ad hafir
bu rétt & ad fa medferd nidurgreidda i pinu heimalandi pa getir pu sétt hana i hvada
0dru Evropusambandslandi sem er og fa somu nidurgreidslu og par sem island sé
duglegt ad taka i gildi evropusambandsreglur p& geti petta styrkt moguleikann &
samkeppni erlendis fra.

Ingunn segir IVF-klinikina Reykjavik ekki sérstaklega stefna & ad taka & moti
erlendum sjuklingum i medferdir hér & landi en Island hafi i dag samning vid
Feereyjar og taki vid 6llum padan i medferdir en po geti hun alveg sed fyrir sér ad
klinikin geti tekid & mati folki erlendis fra lika. Kannski sé 16ggjofin hér a landi frekar
hagsteed, pad sé heaegt ad bjéda uppa gjafaeggjamedferdir i meira meeli heldur en til
deemis i 16ndunum i kringum okkur og verdlagningin hér sé lika hagstaedari en vida
annars stadar eins og i Ameriku og einnig ennpa & nordurlondunum. Moguleikinn sé
sannarlega fyrir hendi svo pad megi alveg sja framtidina pannig fyrir sér en pad sé

ekki pad sem klinikin sé sérstaklega ad stefna ad.
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6. Verdlagning medferda med tilliti til visitélu neysluverds

I pessum kafla verdur gjaldskra Art Medica & arunum 2005 til 2015 skodud og einnig
verdur skodad hver ahrifin yrdu ef verdid i arsbyrjun 2005 veaeri uppreiknad midad vid
visitolu neysluverds (Art Medica, 2005-2015; Hagstofa Islands, e.d.a.). Til pess ad
geta reiknad verd midad vid visitolu neysluverds var medalvisitala neysluverds arsins
2004 sett sem grunnvisitala, eda 239 stig. Allar upplysingar um visitdlu neysluverds
voru séttar & sidu Hagstofu islands og unnid er utfra grunni mai 1988 = 100.
Gjaldskra Art Medica sem var notud vid Utreikningana er merkt med peim manudi
arsins sem upplysingar fengust um verd og midast visitala neysluverds vid sama
manud arsins. Pegar talad er um verd samkvamt gjaldskra er horft til pess verds sem
greida parf fyrir fimmtu medferd eda meira par sem st medferd er ekki nidurgreidd af

rikinu og eru atreikningar hér & eftir allir midadir vid verd an nidurgreidslu rikisins.

6.1. Glasafrjovgun

Tafla nr. 1 synir verd fyrir glasafrjovgun hja Art Medica & hverjum tima fyrir sig og
einnig uppreiknad verd fyrir medferdina ef verdid i mars 2005 veeri uppreiknad med
tilliti til visitélu neysluverds sama tima. Grunnvisitala sem notud er vid Utreikninginn
er 239 stig sem er medalvisitala neysluverds arsins 2004. Visitala neysluverds hakkar
hratt fra arinu 2007 og sést pad vel pegar uppreiknad verd midad vid visitdlu er
skodad en gjaldskra Art Medica haekkar ekki jafn hratt. Pad synir ad gjaldskrd Art
Medica helst ekki i hendur vid breytingar a visitolu neysluverds heldur er verd hja Art
Medica fra arinu 2008 toluvert legra en ef verdskrain héldist i hendur vid

visitdluhaekkanir.

Timabil Verd skv. gjaldskra Uppreiknad m.v. visitolu
Mars 2005 256.000 258.678
Febraar 2006 256.000 267.247
Febrtar 2007 256.000 287.063
Mai 2008 294.208 326.052
April 2009 308.300 359.900
Januar 2010 354.500 382.179
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April 2011 361.590 400.710
Febraar 2012 376.055 422.025
Juli 2013 376.055 44,173

Agust 2014 376.055 453.195
Mars 2015 376.055 456.730

Tafla 1. Glasafrjovgun verdskra Art Medica og uppreiknad m.v. visitolu neysluveras.

A mynd nr. 2 ma sja pessa verdproun hja Art Medica samhlida verdproun ef verd

midadist vid haekkanir & visitlu neysluverds.

Verdoproun glasafrjovgun 2005-2015
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Mynd 2. Verdproéun glasafrjovgun 2005-2015.

A mynd nr. 3 sést verdproun hja Art Medica fyrir glasafrjovgun samhlida verdpréun
umreiknad midad vid visitolu neysluverds og sest par ageetlega munurinn eftir pvi

hvort um er ad raeda gjaldskrarverd eda uppreiknad verd midad vid visitolu.
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Mynd 3. Glasafrjovgun samanburdur.

6.2. Smasjéarfrjévgun

I toflu nr. 2 ma sja hvert verdid fyrir smasjarfrjovganir hja Art Medica hefur verid &

arunum 2005 til 2015 og einnig uppreiknad verd midad vid visitdlu neysluverds a

hverju timabili. Uppreiknad verd i toflu nr. 2 midast lika vid grunnvisitélu 239 stig.

Sému sogu er ad segja med verd fyrir smasjarfrjovgun likt og med glasafrjévgun ad

uppreiknud verd midad vid visitélu syna mun haerra verd en gjaldskrain hja Art

Medica var & hverjum tima og i mars 2015 er munurinn ordinn tepar 100 pusund

kronur eda 21,81 prosent & milli verds i gjaldskra Art Medica arid 2005 uppreiknad

midad vid breytingar & visitolu neysluverds til arsins 2015.

Timabil Verd skv. gjaldskrd | Uppreiknad m.v. visitélu
Mars 2005 307.000 310.211
Febrtar 2006 307.000 320.487
Februar 2007 307.000 344.251
Mai 2008 359.822 391.008
April 2009 376.700 431.598
Jandar 2010 432.200 458.316
April 2011 440.843 480.538
Febriar 2012 449.660 506.100
Juli 2013 449.660 529.736
Agust 2014 449.660 549.480
Mars 2015 449.660 547.719
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Tafla 2. Smasjarfrjovgun verdskra Art Medica og uppreiknad m.v. visitdlu neysluverds.

pad sest svo a mynd nr. 4 hvernig bilid & milli gjaldskrar Art Medica og uppreiknads

verds midad vid visitolu neysluverds eykst fra arinu 2005 til &rsins 2015.

Veroproun smasjarfrjovgun 2005-2015
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Mynd 4. Verdproun smasjarfrjévgun 2005-2015.

A mynd nr. 5 sést vel pessi munur sem er ordinn & gjaldskra Art Medica & moti
uppreiknudu verdi fyrir smasjarfrovgun samkvamt visitélu neysluverds a arunum
2005 til 2015 og hvernig bilid fer ad aukast verulega fra arinu 2012.
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Mynd 5. Smasjarfrovgun samanburdur.
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6.3. Teeknisading

I toflu nr. 3 ma sja verd samkveemt gjaldskra Art Medica og uppreiknad verd midad
vid visitolu neysluverds somu timabila fyrir taekniseedingu. Olikt pvi sem sja matti
begar verid var ad skoda uppreiknud verd & glasafrjbvgunum og smasjarfrjévgunum
pba er gjaldskra Art Medica oftar herri en uppreiknud verd midad vid visitolu.
Sérstaklega verdur mikil munur & gjaldskra Art Medica og uppreiknads verds arid
2012 pegar munurinn er ordinn ramlega sautjan pasund krénur eda 33,42 présent og

leekkar pessi munur einungis litillega til arsins 2015.

Timabil Verd skv. gjaldskra Uppreiknad m.v. visitolu
Mars 2005 21.000 21.220
Februar 2006 21.000 21.923
Febraar 2007 27.000 23.548
Mai 2008 27.000 26.746
April 2009 29.000 29.523
Januar 2010 35.000 31.351
April 2011 36.000 32.871
Februar 2012 52.000 34.619
Juli 2013 52.000 36.236
Agust 2014 52.000 37.176
Mars 2015 52.000 37.466

Tafla 3. Tekniseding verdoskra Art Medica og uppreiknad m.v. visitélu neysluverds.

Vel ma sja muninn sem verdur & milli gjaldskrar og uppreiknads verd fyrir

teekniseedingu & mynd nr. 6.
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Verdproun teeknisaedinga 2005-2015
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Mynd 6. Verdproun teknisedinga 2005-2015.

A mynd nr. 7 sést vel hvernig verd samkvamt gjaldskra Art Medica hakkar verulega
umfram uppreiknad verd midad vid visitolu neysluverds & arinu 2012 og hvernig pessi
munur heldur sér &fram til arsins 2015.

Teeknisaeding samanburdur

g 60000
S 50.000
% 40.000 /
3 g 30.000 7%_
& 3
= 5 20.000 e Ver0 skv. gjaldskra
=g 10.000
E =< 0 Uppreiknad m.v. visitolu
> S ES PP D P W 2
) R A R e R R R

%\Q&,&Q&P& W \%o V’Q&f" W W

Mynd 7. Teeknisaeding samanburdur.
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6.4. Uppsetning frystra fosturvisa

Einnig var pad skodad hvernig verd fyrir uppsetningu frystra fosturvisa veeri midad
vid gjaldskra Art Medica & arunum 2005 til 2015 og uppreiknad verd midad vid
visitdlu neysluverds fyrir sama tima. Likt og &dur var notast vid medalvisitdlu
neysluverd arid 2004 sem grunnvisitolu, 239 stig. Upplysingar um verd samkvaemt

gjaldskréa Art Medica og uppreiknud verd midad vid visitolu hvers timabils ma sja i

toflu nr. 4.
Timabil Verd skv. gjaldskra Uppreiknad m.v. visitolu
Mars 2005 42.000 42.439
Febraar 2006 42.000 43.845
Februar 2007 42.000 47.096
Mai 2008 52.000 53.493
April 2009 55.000 59.046
Januar 2010 65.000 62.701
April 2011 67.000 65.741
Febridar 2012 67.000 69.238
Juli 2013 67.000 72.472
Agust 2014 92.000 74.352
Mars 2015 92.000 74.932

Tafla 4. Uppsetning frystra fosturvisa verdskra Art Medica og uppreiknad m.v. visitélu neysluverds.

Hér er dhugavert ad sja ad verd fyrir uppsetningu frystra fosturvisa fram til arsins
2014 er ekki 6svipud & milli gjaldskrar Art Medica og uppreiknads verds midad vid
visitdlu. Pad breytist po verulega arid 2014 pegar verd samkvemt gjaldskra er ordid
rumlega sautjan puasund kronum herra en uppreiknad verd midad vid visitolu

neysluverds eda 19,18 présent haerra. Petta méa sja myndrant & mynd nr. 8.
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Mynd 8. Verdproun uppsetning frystra fosturvisa 2005-2015.

Aftur ma sja pennan mikla veromun sem verdur arid 2014 & milli verds samkveaemt
gjaldskrd Art Medica og uppreiknads verds samkvaemt visitélu neysluverds a mynd

nr. 9.
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Mynd 9. Uppsetning frystra fosturvisa samanburdur.
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7. Greidslur fra Sjukratryggingum Islands vegna teeknifrjovgana

I pessum kafla verdur i stuttu mali farid yfir paer greidslur sem Art Medica var ad fa
greiddar fra Sjukratryggingum Islands & timabilinu 2008 til 2014. Einnig verdur fari®
yfir pingsalyktunartillégu sem liggur fyrir 145. 16ggjafarpingi 2015-2016 um aukinn

studning vegna teknifrjévgana.

7.1. Greidslur fra Sjakratryggingum islands
[ k6flunum hér & undan par sem verd fyrir teeknifrjovganir var skodad med tilliti til
visitdlu neysluverds var ekki tekid tillit til endurgreidslu sjukratrygginga en
Sjukratryggingar Islands hafa fra 1. janGar 2008 tekid patt i nidurgreidslu pessara
medferda (Sjukratryggingar islands, e.d.a.). Nidurgreidsla Sjukratrygginga islands
hefur verid breytileg a pvi timabili sem verid er ad skoda i pessu verkefni en hér a
eftir verdur farid yfir pad hvad Art Medica hefur verid ad fa fra Sjakratryggingum
Islands & arunum 2008 til 2014 asamt pvi ad skoda hver var hluti sjiklinga i pessum
medferdum en upplysingar vegna arsins 2015 hafa ekki verid gerdar opinberar pegar
betta er skrifad.

A érinu 2008 greiddu Sjukratryggingar islands rimlega 64,6 milljonir krona til
Art Medica fyrir 685 komur eda um 95 puasund krénur & hverja medferd, & sama tima
var heildarhluti sjuklinga i peim medferdum rumar 58 milljénir eda um 85 pdsund
kronur & hverja komu (Sjukratryggingar Islands, e.d.a.). Arid 2009 voru petta teeplega
77,7 milljénir sem greiddar voru vegna teknifrjdvgana fyrir 806 komur sem nemur
um 96 pusund kronum & hverja medferd, hluti sjuklinga fyrir pessar medferdir var
teplega 73,7 milljonir krona eda ramlega 92 pasund kronur & hverja komu
(Sjukratryggingar Islands, e.d.b.). Arid 2010 er endurgreidslan svipud en fer svo
leekkandi til arsins 2012 en arid 2010 nemur endurgreidslan ramlega 78,2 milljénum
fyrir 854 medferdir eda sem nemur um 92 pasund fyrir hverja medferd, pad ar var
hluti sjuklinga 86,3 milljonir rimar eda ramlega 100 pusund kronur & hverja medferd.
Arid 2011 nam endurgreidslan rimlega 62,6 milljonum kréna fyrir 756 medferdir og
bvi teeplega 83 pasund & hverja medferd & méti rimlega 82,6 milljénum sem var hluti
sjuklinga petta arid eda teplega 110 pasund kronur & hverja medferd. Arid 2012 er
endurgreidslan fra Sjikratrygingum islands rdmlega 41,4 milljonir kréna fyrir 284
medferdir eda um 146 puasund & hverja medferd & sama tima og hluti sjuklinga i
pbessum medferdum er 24,5 milljonir teeplega eda sem nemur um 86 pusundum kréna

& hverja komu (Sjukratryggingar Islands, e.d. c-e.). Arid 2013 hefur endurgreidslan
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fra Sjukratryggingum islands laekkad verulega og er pad ar endurgreitt rétt rimlega
33,5 milljénir krona fyrir 225 medferdir en endurgreidslan a hverja medferd hefur par
haekkad fra fyrri arum og er pa teeplega 149 pusund & hverja medferd. A sama tima er
hluti sjuklinga rétt ramar 18 milljonir eda um 80 pusund & hverja komu
(Sjukratryggingar Islands, e.d.f.). Endurgreidslan arid 2014 er um 29 milljonir fyrir
204 medferdir eda um 142 pusund fyrir hverja medferd og er hluti sjuklinga pa
rimlega 15,6 milljonir eda teplega 77 pusund kréonur & komu (Sjukratryggingar
islands, e.d.g). I toflu nr. 5 ma sja upplysingar um endurgreidslur fra
Sjukratryggingum Islands til Art Medica & arunum 2008 til 2014 samandregnar asamt
upplysingum um pad hver sé kostnadur sjaklings vegna teknifrjdvgunar og einnig

kostnadur sjuklings vid hverja komu.

Utgjold ST | Utgjold sjuaklings )
vegna vegna ) i Utgjold
) teeknifrjovgun | teknifrjovgun (i | Utgjold S14& | sjuklings &

Ar | Komur | (ipus. kr.) bus. kr.) komu komu
2008 685 64.643 58.238 94.370 85.020
2009 806 77.680 73.668 96.377 91.399
2010 854 78.218 86.318 91.590 101.074
2011 756 62.654 82.662 82.875 109.341
2012 284 41.425 24.472 145.862 86.167
2013 225 33.456 18.015 148.693 80.065
2014 204 29.080 15.659 142.550 76.758

Tafla 5. Endurgreidslur SI vegna taknifrjévgana 2008-2014

Arid 2012 var gerd su breyting ad barnlaus por og einhleypar barnlausar konur
skyldu ad fullu greida fyrir fyrstu medferd vid teknifrjovgun en pyrfti folk & fleiri
medferdum ad halda pa myndu Sjukratryggingar islands greida sem nemur 65% af
kostnadi samkveemt gjaldskra vid adra, pridju og fjordu medferd. A sama tima heettu
Sjukratryggingar ad nidurgreida teeknifrjovgunarmedferdir hja pérum eda einhleypum
konum sem eiga fyrir eitt barn eda fleiri par sem greidslupéatttakan fram ad peim tima
hafdi verid 15% kostnadar samkvaemt gjaldskra (Sjukratryggingar islands, 2011).

Sé fjoldi medferda & pessu timabili skodadur sést pad vel & hvada timapunkti
steerstu breytingarnar verda pegar Sjukratryggingar Islands hetta greidslupétttoku i
fyrstu teknifrjovgunarmedferd en a milli aranna 2011 og 2012 faekkar peim
medferdum sem Sjlkratryggingar Islands taka patt i ar 756 medferdum arid 2011 i
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284 medferdir arid 2012 sem samsvarar um 62% feerri medferdir arid 2012 sem fa
greidslupétttoku en fengu arid 2011. A sama tima hakkar endurgreidsla
Sjukratrygginga islands i samrami vid breytingu nr. 1167/2011 & reglugerd nr.
917/2011 um patttoku sjukratrygginga i kostnadi vid teeknifrjdvganir sem veittar eru

an samnings vid Sjukratryggingar islands.

7.2. bingsalyktunartillaga um aukinn studning vegna teknifrjovgana
Fyrir 145. 16ggjafarpingi 2015-2016 liggur pingsalyktunartillaga um aukinn studning
vegna teeknifrjovgana og eru flutningsmenn tillégunnar pau Silja Dogg
Gudmundsdottir, Kristjan L. Méller, Olina Kjeralf borvardardottir, Elsa Léara
Arnardottir, J6hanna Maria Sigmundsdottir og Bjarkey Olsen Gunnarsdéttir og er par
skorad & heilbrigdisradherra ad endurskoda reglur um greidslupétttoku rikisins vegna
teeknifrjovgunarmedferda (Pingskjal 20, 2015-2016).

pingsalyktunartillagan skorar & heilbrigdisradherra ad serstaklega verdi geett
ad fimm atrioum vid endurskodunina og er par fyrst nefnt ad greidslupatttaka
sjukratrygginga nai til fyrstu glasafrjovgunarmedferdar en eins og stadan er i dag pa
greida sjukratryggingar ekkert i fyrstu medferd en greidslupatttaka er i annarri til
fjorou medferd (Pingskjal 20, 2015-2016). Annad atridid er ad greidslupatttaka
sjukratrygginga sé 6had pvi hvort ad por eda einstaklingar eigi barn fyrir en
sjukratryggingar taka nina engan patt i medferoum eigi por eda einstaklingar barn
fyrir (Pingskjal 20, 2015-2016). Pridja atridio er ad greidslupatttaka sjukratrygginga
nai ad fullu til medferda par sem engin frjovgun verdur og uppsetning & frystum
fosturvisum fer pvi ekki fram og ad slik tilvik verdi ekki talin med 6drum
teeknifrjdvgunarmedferoum sem greidslupatttaka sjukratrygginga neer til (Pingskjal
20, 2015-2016). Fjoroa og fimmta atridid i pingsalyktunartilldgunni sem skorad er &
heilbrigdisradherra ad skoda sérstaklega er annars vegar ad greidslupéatttaka
sjukratrygginga taki til ferdakostnadar vegna medferda jafnvel pétt greidslupatttaka
sjukratrygginga nai ekki til peirra medferda og hins vegar ad kynfrumur (eggfrumur
og sadfrumur) fra tilteknum gjafa fari adeins til eins pars eda einstaklings (Pingskjal
20, 2015-2016). Med tillégunni er lagt til ad radherra endurskodi greidslupatttoku
rikisins vegna taeknifrjovgunarmedferda svo ad studningur rikisins sé meiri og geri
folki sem glimir vid 6frjésemi audveldara fyrir ad seekja medferdir vegna sjukdomsins
en er i dag (Pingskjal 20, 2015-2016).
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I pingsalyktunartillogunni er farid yfir pad ad einn af hapunktum i lifi margra
sé ad verda foreldri og ad ekki séu allir svo heppnir ad geta med einféldum og
nattdrulegum heetti getid og eignast born en 6frjosemi sé sjukdomur sem sé vaxandi
vandamal hér & landi (Pingskjal 20, 2015-2016). Prjar tegundir Ofrjésemi eru
skilgreindar i pingsalyktunartillégunni en pad er fyrst pad sem i daglegu tali er kallad
ofrjésemi sé pegar kona getur ekki ordid pungud pratt fyrir ad hafa stundad reglulega
Ovario kynlif i ad minnsta kosti eitt &r en pad sé kallad sidkomin Ofrjésemi ef
einstaklingur hefur eignast ad minnsta kosti eitt barn en naer svo ekki ad geta barn
aftur (Pingskjal 20, 2015-2016). Pridja tegundin af 6frjosemi sé svo kallad félagsleg
Ofrjésemi en pad sé pegar einstaklingur parf & teknifrjovgun ad halda vegna
félagslegra adsteedna til demis vegna pess ad hann & ekki maka eda maki hans er af
sama kyni (Pingskjal 20, 2015-2016).

[ pingséalyktunartillogunni er farid yfir ndverandi fyrirkomulag um
greidslupatttoku rikisins vegna glasafrjovgunarmedferda en han fer na eftir akveedum
reglugerdar nr. 917/2011, um pétttdku sjukratrygginga i kostnadi vid teknifrjovganir
sem veittar eru an samnings vid Sjdkratryggingar Islands, med sidari breytingum
(Pingskjal 20, 2015-2016). Samkvemt reglugerdinni tekur greidslupatttakan til
glasafrjévgunar og smasjarfrovgunar og var reglugerdinni breytt med reglugerd nr.
1167/2011 pannig ad nu nar greidslupatttakan adeins til annarrar til fjorou medferdar,
hvort sem um er ad raeeda par sem & ekki barn fyrir eda einhleypa konu sem & ekki
barn. Eftir breytinguna taka sjukratryggingar ekki patt i kostnadi vegna
glasafrjévgunarmedferda hja pérum sem eiga barn fyrir (Pingskjal 20, 2015-2016).
Endurgreidsluhlutfallid samkveemt reglugerdinni er 65 prosent af viomidunarverdi
gjaldskrar Sjukratrygginga Islands sem sett er med stod i reglugerdinni (Pingskjal 20,
2015-2016). Gildistimi reglugerdarinnar er timabundinn og hefur gildistimi hennar
verid framlengdur um ar i senn a hverju ari sidan han var sett og ma pvi vera ljost ad
naverandi fyrirkomulag sé ekki atlad til framtidar og meta flutningsmenn tillégunnar
ad full asteda sé til pess ad radherra endurskodi nuaverandi fyrirkomulag og
greidslupatttoku (Pingskjal 20, 2015-2016).

Einnig er farid yfir greidslupétttoku rikisins i nagrannalondunum i
pingsalyktunartilldgunni og par segir ad Island sé & pessu svidi nokkur eftirbatur
nagrannalanda okkar og peirra landa sem vid viljum almennt bera okkur saman vid
(Pingskjal 20, 2015-2016). | Danmérku og Svipjod nai greidslupatttaka rikisins
yfirleitt til fyrstu til pridju medferdar (i Svipjod fari pad eftir sveitarfélaginu hversu
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margar medferdir seu nidurgreiddar) og i pyskalandi sé ekki gerdur greinarmunur a
medferdum og par séu allar medferdir nidurgreiddar af rikinu hafi por nad 25 ara aldri
(Pingskjal 20, 2015-2016). | Englandi sé¢ pad einnig & valdi sveitarfélaga hversu
margar medferdir séu nidurgreiddar ad fullu likt og i Svipj6d. bar er full
greidslupatttaka a einni til premur glasamedferdum eda smasjarmedferdum ad édrum
skilyrdum uppfylltum (Pingskjal 20, 2015-2016). | Noregi séu prjar medferdir
greiddar ad fullu en lyf upp ad 15.000 norskum kronum og ef einstaklingur & frysta
fosturvisa pé greidir hann ekki aukalega fyrir uppsetningu & peim. bad sama eigi vid
um Finnland, par séu prjar medferdir greiddar ad fullu en sé medferdin framkvaemd &
einkastofu pa sé endurgreidslan 60 prosent (Pingskjal 20, 2015-2016).

Af framangreindu megi pad vera ljést ad par sem fyrsta medferd sé ekki
nidurgreidd af rikinu geti pad verid fjarhagslegur baggi fyrir pér og einstaklinga ad
leggja i pad ferli sem felist i glasafrjdbvgunarmedferd og megi pvi @tla ad feerri leiti
eftir slikri medferd en ef greidslupatttaka sjukratrygginga needi einnig til fyrstu
medferdar (Pingskjal 20, 2015-2016). | pingsalyktunartillégunni er lika farid yfir
ferdakostnad sem beetist vid medferdakostnad hja peim sem bda & landsbyggdinni og
getur verido verulegur en ad per reglur sem séu i gildi nina um patttoku
sjukratrygginga i ferdakostnadi vegna medferda eigi adeins vid pegar um
nidurgreiddar medferdir sé ad reda, pannig taki nidurgreioslan hvorki til fyrstu né
fimmtu meoferdar og svo framvegis (Pingskjal 20, 2015-2016). Einnig séu
teeknifrjdvgunarmedferdir og uppsetning a frystum fosturvisum ekki nidurgreiddar
medferdir og purfi einstaklingar par af leidandi ad greida allan kostnad vid peer
medferdir Ur eigin vasa, baedi medferdirnar sjalfar auk ferdakostnadar og sé pvi ljost
ad pad sé dyrara fyrir folk af landsbyggdinni ad fara i teeknifrjdvgunarmedferd en pa
sem bula & hofudborgarsveaedinu. Flutningsmenn tilldgunnar benda & ad ekki sé edlilegt
ad folk sem sé annars i sému stodu purfi ad greida mishaar fjarhadir vegna medferda
eftir pvi hvar pad bui & landinu og sé petta pvi jafnréttissjonarmid ad greidslupatttaka
sjukratrygginga nai einnig til naudsynlegs ferdakostnadar (Pingskjal 20, 2015-2016).
Pessi pingsalyktunartillaga var fyrst 16go fram a 144. l6ggjafarpingi en hlaut ekki
afgreidslu. Umsagnir barust fra Barnaverndarstofu, hjukrunarradi Sjukrahdssins a
Akureyri, landleeknisembattinu og laeknafélagi islands i mars 2015 og voru
umsagnaradilar jakveedir i gard tillogunnar og engum moétmelum var hreyft
(Pingskjal 20, 2015-2016). A yfirstandandi pingi hefur pingséalyktunartillagan fengid
umsagnir fra Barnaverndarstofu, Laknafélagi islands og Tilveru, samtékum um
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Ofrjésemi. Malid var reett i pingsal og sent til velferdarnefndar 16. febriar 2016
(Alpingi, e.d.).
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8. Teeknifrjovganir & Islandi og i nagrannaléndunum, stadan arid 2016

I pessum kafla verdur farid yfir pad hver stadan er vardandi taeknifrjovganir & islandi
arid 2016, baedi eru skodud verd og medferdir sem Art Medica baud uppa i byrjun ars
eda allt par til IVF-klinikin Reykjavik tok til starfa i lok febriar 2016 og tok par med
vid af starfi Art Medica. Einnig verdur skodad hvada medferdarmdguleika er ad finna
i ndgrannaléndunum og hvad medferdir sem eru samberilegar peim medferdum sem
bodid er uppa & Islandi eru ad kosta, verdin erlendis eru uppreiknud a4 midgengi
Sedlabanka Islands pann 1. mars 2016.

8.1. Art Medica

Fram i febrdar 2016 s& Art Medica um allar medferdir sem i bodi voru i
teeknifrjovgunum & Islandi eda allt par til IVF-klinikin Reykjavik opnadi og tok par
med vid af starfi Art Medica. Gjaldskrd Art Medica tok téluverdum breytingum &
milli &ranna 2015 og 2016 og jokst verdid fyrir glasafrjovgun & milli ara ar 376.055
krénum arid 2015 i 413.660 kronur &rid 2016 eda haekkadi um 37.605 kronur eda sem
nemur 10 prosent haekkun a milli ara (Art Medica, 2016). Ef skodad er verd fyrir
smasjarfrovgun ma sja ad verd fyrir pa medferd haekkadi einnig um 10 présent & milli
ara en su meoferd kostadi arid 2015 449.660 kronur en &rid 2016 er verdid komid
uppi 494.626 kronur eda sem nemur 44.966 krona hakkun (Art Medica, 2016). Verd
fyrir uppsetningu & frystum fosturvisum hefur farid dr 92.000 kronum &rid 2015 i
101.000 kronur arid 2016 eda haekkad sem nemur 9.000 kronum eda rétt teeplega 10
présent haeekkun a milli ara og teekniseeding kostar arid 2016 57.000 kronur en kostadi
arido 2015 52.000 kronur og hefur pvi haekkad um 5.000 kronur milli ara eda einnig
um rétt teeplega 10 prosent (Art Medica, 2016). Yfirlit yfir verd Art Medica arin 2015
0g 2016 asamt haekkun & milli ara hlutfallslega og i kronum talid ma sja i toflu nr. 6.

Verod Vero Haekkun milli
Hluti 2016 2015 ara Hlutfallsheekkun
Glasafrjovgun 413.660| 376.055 37.605 10,00%
Smaésjarfrovgun 494.626| 449.660 44.966 10,00%
Uppsetning frystra
fosturvisa 101.000 92.000 9.000 9,78%
Teaeknisaeding 57.000 52.000 5.000 9,62%

Tafla 6. Art Medica, verdskra 2015 - 2016 og breyting milli ara.
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8.2. IVF-klinikin Reykjavik

IVF-klinikin Reykjavik opnadi i Reykjavik i febrtar 2016 og tok pa vid af pvi starfi
sem Art Medica hafdi sinnt fra sidari hluta ars 2004 og er i dag eini adilinn sem bydur
uppa teknifrjovgunarmedferdir & Islandi. Helsta markmid IVF-klinikarinnar
Reykjavik er ad taka & moti og hjalpa folki sem er ad kljast vid 6frjosemi og ad veita
sjuklingum go6da og faglega pjonustu asamt persénulegu og hlylegu vidmoti (IVF-
klinikin Reykjavik, e.d.a.). IVF-klinikin Reykjavik er hluti af IVF-Sverige likt og
IVF-kliniken Stockholm og Fertilitycentrum Stockholm sem fjallad er um i kaflanum
hér en pad er markmid IVF-Sverige ad a sérhverri klinik sem peim tilheyri sé verid ad
bjoda uppa frjosemismedferdir i haesta geedaflokki og med arangri eins og hann
pekkist best i heiminum og pad sé pvi styrkur klinikanna ad geta midlad pekkingu &
milli systurklinikanna (IVF-klinikin Reykjavik, e.d.a.).

IVF-Sverige er i dag leidandi & svidi teknifrjovgunarmedferda a
Nordurlondunum og var stofnad arid 2000 af Dr. Steffan Lundberg og désent Hakan
Wramsby. Fyrirteekid hefur fr4 peim timapunkti vaxid med pad ad markmidi ad gera
teeknifrjdvgunarmedferdir sem adgengilegastar fyrir alla og er mikil ahersla 16gd a ad
gedaprofa nyja verkferla og medferdarform med pad ad markmidi ad auka likur &
pungun og einfalda medferdarferlid (IVF-klinikin Reykjavik, e.d.b.). I dag eru gerdar
um 6.000 medferdir a ari samanlagt hja klinikum IVF-Sverige en arid 2008 var
rannsoknarhluti IVF-Sverige stofnadur undir nafninu IVF Research Sweden en
tilgangurinn  med rannsdknarhlutanum er ad samhafa og setja i gang
rannsoknarverkefni og par med studla ad proun IVF-Sverige badi hvad vardar
nidurstodur og medferdarferli (IVF-klinikin Reykjavik, e.d.b.).

Likt og Art Medica bydur IVF-klinikin Reykjavik uppa helstu
teeknifrjdvgunarmedferdirnar eins og glasafrjévgun, smasjarfrjévgun, uppsetningu
frystra fosturvisa og teeknisaedingu. Séu verdin fyrir medferdirnar skodud pa ma sja ad
verd fyrir glasafrjovgun hefur haekkad fra pvi verdi sem Art Medica var med en hja
IVE-klinikinni Reykjavik kostar glasafrjovgun 455.000 kronur en kostadi i upphafi
ars 2016 hja Art Medica 413.660 krénur og parf sjuklingur pvi ad greida nina 41.340
krénum meira fyrir medferdina fra pvi verdi sem Art Medica var ad bjoda i upphafi
ars 2016 og sé heildarhaekkun sem ordid hefur fra verdi Art Medica fra arinu 2015
skodad ma sja ad verd fyrir glasafrjévgun hefur haeekkad um 21% fra pvi verdi sem var
arid 2015 eda um teeplega 79.000 kronur (IVF-klinikin Reykjavik, 2016). Ef verd fyrir
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smasjarfrjovgun er skodad kemur i 1jés ad pad er ordid odyrara fyrir sjukling en pad
var hja Art Medica i byrjun ars 2016 ad fara i smasjarfrjovgun en hja Art Medica
kostadi medferdin 494.626 kronur en kostar hja I\VF-klinikinni Reykjavik 455.000
krénur eda pad sama og glasafrjovgun kostar og er pad pvi ordid 39.626 kronum
Odyrara fyrir sjuklinga midad vid arsbyrjun 2016 og sé horft til pess hvad
smasjarfrjévgun kostadi hja Art Medica arid 2015 pa er verdid 5.340 kronum oOdyrara
hja IVE-klinikinni Reykjavik i mars 2016 en pad kostadi hja Art Medica &rid 2015 en
pa kostadi smésjarfrovgun 449.660 kronur (IVF-klinikin Reykjavik, 2016). Verd fyrir
baedi uppsetningu frystra fosturvisa og verd fyrir teeknisaedingu er obreytt fra pvi verdi
sem var hjd Art Medica i arsbyrjun 2016 og kostar hja IVF-klinikinni Reykjavik
101.000 kronur uppsetning frystra fosturvisa og tekniseeding kostar 57.000 kronur
(IVF-Klinikin Reykjavik, 2016). Einnig er verd fyrir frystingu og geymslu fosturvisa
Obreytt fra verdi Art Medica eda 22.000 kronur (IVF-klinikin Reykjavik, 2016). Verd
hja IVF-klinikinni Reykjavik i mars 2016 ma sja i toflu nr. 7 dsamt verdi hja Art
Medica arid 2016 adsamt peirri breytingu sem ordid hefur & verdinu milli fyrirteekja i
kronum talid og i prosentum talid par sem vid &.

Verd IVF-

klinikin Verd Art Breyting & Breyting i
Hluti Reykjavik Medica 2016 |verdi %
Glasafrjovgun 455.000 413.660 41.340 9,09%
Smasjarfrévgun 455.000 494.626 -39.626 -8,71%
Uppsetning frystra
fosturvisa 101.000 101.000 0
Teaeknisaeding 57.000 57.000 0
Frysting og
geymsla fésturvisa
eda sedis/ar 22.000 22.000 0

Tafla 7. Verdskra IVF-klinikin og munur vid verdskra Art Medica 2016.

8.3. IVF-kliniken Stockholm

IVF-kliniken Stockholm er likt og IVF-klinikin Reykjavik hluti af IVF-Sverige. betta
er einkarekin klinik stadsett i Stockholmi og hefur verid starfandi fra arinu 2000,
stofnendur klinikarinnar eru doktor Steffan Lundberg og doktor Hakan Wramsby.
Markmid Kklinikarinnar er ad veita sem besta pjonustu baedi med pekkingu og einnig i
gegnum personulega pjonustu (IVF-kliniken Stockholm, e.d.).
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Sé sjuklingur ad koma i fyrsta skipti i medferd hja IVF-kliniken Stockholm
parf ad greida 1.000 SEK eda um 15.000 ISK en sé sjuklingur ad koma i endurkomu i
medferd greidir hann 800 SEK eda um 12.000 ISK (IVF-kliniken Stockholm, 2016).
pad er eitt og sama verdid fyrir glasafrjovgun eda smaésjarfrjovgun og parf ad greida
36.000 SEK eda teeplega 546.000 ISK fyrir hverja medferd, nyr sjuklingur i medferd
hvort heldur sem hann er ad koma i glasafrjovgun eda smasjarfrjévgun greidir pvi
37.000 SEK eda sem nemur ramlega 560.000 ISK. Einnig er haegt ad kaupa
medferdarpakka sem inniheldur prjar glasafrjovgunar- eda
smasjarfrjovgunarmedferdir og kostar pad 72.000 SEK eda teplega 1,1 milljon
islenskra krona sé kona undir 39 ara en sé kona a aldrinum 39 ara til 41 ars pa parf ad
greida 79.000 SEK eda um 1,2 milljonir islenskra kréna. Pakkamedferdir purfa ad
vera sampykktar af laekni og er gert rad fyrir ad hver medferd sé gerd a feetur annarri
an vandraeda innan 18 manada, innifalid i pvi er ein frysting frjovgadra eggja en
annars skal greida 4.000 SEK eda rumlega 60.000 ISK (IVF-kliniken Stockholm,
2016). Teekniseding kostar 6.500 SEK sem umreiknast sem rétt teepar 100.000
islenskar kronur og uppsetning frystra fosturvisa kostar 15.000 SEK eda um 227.000
ISK (IVF-kliniken Stockholm, 2016). Sja ma yfirlit yfir verdin hja IVF-kliniken
Stockholm i toflu nr. 8.

Umreiknad ISK a
gengi SI 1/3/2016 @
Hluti SEK 15,156
Nyr sjuklingur fyrir medferd 1.000 15.156
Endurkoma fyrir medferd 800 12.125
IVF/ICSI meoferd 36.000 545.616
Pakki 3 IVF/ICSI medferdir <39 ara 72.000 1.091.232
Pakki 3 IVF/ICSI meoferdir 39-41 ars 79.000 1.197.324
Teeknisaeding 6.500 98.514
Uppsetning frystra fosturvisa 15.000 227.340
Frysting og geymsla fosturvisa/sadis i allt
ad 5 ar 4.000 60.624

Tafla 8. IVF-kliniken Stockholm, verdska og umreiknad i islenskar krénur.

8.4. Fertilitycentrum Stockholm
Fertilitycentrum Stockholm er einnig hluti af IVF-Sverige eins og IVF-kliniken
Stockholm og IVF-klinikin Reykjavik, parna er ad finna langa reynslu af

frjosemismedferdum og eru um 800 medferdir gerdar & ari. Par sem stofan er hluti af
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IVF-Sverige gefur pad stofunni fleiri teekifeeri i formi audlinda og teekifeera i faglegri
préun asamt pvi ad geta skipst a pekkingu vid systurstddvar til ad vera i fararbroddi i
medferdum vid 6frjésemi (Fertilitycentrum Stockholm, e.d.).

Verd fyrir medferdir hja Fertilitycentrum Stockholm eru ad miklu leyti pau
somu og i bodi eru hja [IVF-kliniken Stockholm, par kostar stk
glasafrjévgunarmedferd eda smasjarfrjovgunarmedferd 36.000 SEK eda rétt teplega
546.000 ISK og einnig er bodid uppd pakkamedferdir sem bjoda uppéd prjar
glasafrjovgunar- eda smasjarfrjovgunarmedferdir sem framkvaemdar eru hver & feeturi
annarri innan 18 manada og kosta pa 72.000 SEK eda um 1,1 milljon islenskra krona
ef kona er undir 39 ara aldri en kostar 79.000 SEK eda um 1,2 milljonir islenskra
krona ef kona er & aldrinum 39-41 ars (Fertilitycentrum Stockholm, 2016). | bodi eru
tvo verd fyrir teeknisaedingar eftir pvi hvort 6rva purfi i medferdinni eda hvort notast
sé vid natturulegan hring konunnar, verd fyrir teeknisedingu an érvunar er 7.000 SEK
eda um 106.000 ISK og tekniseding med orvun kostar 9.000 SEK eda um 136.000
ISK (Fertilitycentrum Stockholm, 2016). Uppsetning frystra fosturvisa kostar 15.000
SEK eda um 227.000 ISK og frysting og geymsla & fosturvisum/sadi i allt ad 5 ar
kostar 4.000 SEK eda rumlega 60.000 ISK (Fertilitycentrum Stockholm, 2016). Sja
ma yfirlit yfir verdin i t6flu nr. 9.

Umreiknad ISK a

gengi SI 1/3/2016 @
Hluti SEK 15,156
Frjosemisrannsokn fyrir por 4.000 60.624
Frj6semisrannsokn kona 2.000 30.312
IVF/ICSI medferd 36.000 545.616
Pakki 3 IVF/ICSI medferdir <39 ara 72.000 1.091.232
Pakki 3 IVF/ICSI medferdir 39-41 ars 79.000 1.197.324
Teeknisaeding &n drvunar 7.000 106.092
Taeknisaeding med rvun 9.000 136.404
Uppsetning frystra fosturvisa 15.000 227.340
Frysting og geymsla fosturvisa/sadis i allt
ad b ar 4.000 60.624

Tafla 9. Fertilitycentrum Stockholm, verdskra og umreiknad i islenskar krénur.

8.5. Copenhagen Fertility Center

Dr. med. Svend Lindenberg er einn af stofnendum Copenhagen Fertility Center i

Danmoérku en hann var einn af premur leeknum sem skdpudu fyrsta barnid med
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glasafrjovgun i Danmorku arid 1983. Copenhagen Fertility Center hefur haprdadan
bunad og er sifellt ad baeta pekkingu sina med rannséknum og menntun. betta studlar
ad pvi ad danskir og erlendir sjuklingar fai sem besta medferd (Copenhagen Fertility
Center, e.d.).

Skodun vegna 6frjosemi kostar 2.700 DKK eda rumar 50.000 islenskar kronur
umreiknad & gengi Sedlabanka Islands 1. mars 2016. Innifalid i skoduninni er radgjof,
hormoénagreining, sonarskodun og sa&disrannsokn (Copenhagen Ferility Center,
2016). Hja Copenhagen Fertility Center er bodid uppé glasafrjovgun og kostar ein
stok medferd 18.500 DKK sem umreiknast i rimar 350.000 ISK. Innifalid i verdinu er
radgjof, pungunarprof og sénarskodun vid 7 vikna medgdngu. purfi ad heetta medferd
adur en henni likur ad fullu parf sjuklingur ad greida 5.000 DKK eda um 95.000 ISK.
Lyf eru ekki innifalin i verdi neinna medferda (Copenhagen Ferility Center, 2016).
Einnig bjoda peir uppa smasjarfrjovgun og parf pa ad greida sama verd og fyrir
glasafrjévgun, 18.500 DKK og aukalega 3.500 DKK sem gerir pad ad verkum ad
smasjarfrjévgun er ad kosta umreiknad um 417.000 ISK (Copenhagen Ferility Center,
2016). Heegt er ad kaupa pakka med premur smasjarfrjbvgunum og kostar hann
36.500 DKK sem umreiknast i 692.000 ISK rumar og felur pad i sér prjar fullar
medferdir asamt medferd eggja en likur med faedingu lifandi barns (Copenhagen
Ferility Center, 2016). Teekniseding kostar 3.800 DKK eda um 72.000 ISK og
uppsetning frystra fésturvisa kostar 4.000 DKK eda tepar 76.000 ISK (Copenhagen
Fertility Center, 2016). Sja méa upplysingar um verdin dsamt umreiknudu verdinu i

islenskar kronur & midgengi Sedlabanka islands 1. mars 2016 i t6flu nr. 10.

Umreiknad ISK & gengi SI

Hluti DKK 1/3/2016 @ 18,961

IVF medferd 18.500 350.779

3 standard IVF medferdir 36.500 692.077

Rofin IVF medferd 5.000 94.805

Smasjarfrjovgun (aukalega) - ICSI | 3.500 66.364

Teaeknisaeding 3.800 72.052

Uppsetning frystra fosturvisa 4.000 75.844

Ofrjosemisskodun 2.700 51.195

Tafla 10. Copenhagen Fertility Center, verdskra og umreiknad i islenskar krénur.
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8.6. Vitanova Fertilitycenter

Vitanova Fertilitycenter er stadsett i Danmorku og opnadi i mai 2005. par er bodid
uppa ymsar gerdir teeknifrjovgana likt og hja Copenhagen Fertility Center og ma par
til deemis fa glasafrjévgun, smasjarfrovgun, teknisedingu og uppsetningu frystra
fosturvisa. Stofan bydur uppa medferdir fyrir por, einstaklinga og samkynhneigdar
konur (Vitanova Fertilitycenter, e.d.a.). Allar medferdir hefjast med vidtali par sem
farid er yfir hvad stofan getur gert d&samt pvi ad farid er yfir pad hvad sjuklingurinn
getur gert (Vitanova Fertilitycenter, e.d.a.).

Stok glasafrjovgunarmedferd kostar hja Vitanota 3.000 EUR sem gerir um
425.000 ISK umreiknad i islenskar kronur & midgengi Sedlabanka Islands 1. mars
2016 og einnig er haegt ad kaupa 3 medferda pakka af glasafrjovgunum sem kostar
6.000 EUR eda um 850.000 ISK (Vitanova Fertilitycenter, e.d.b.). Sé medferd ekki
klarud pa skal greida 820 EUR eda teeplega 116.000 ISK og ef gerd er smasjarfrovgun
pa skal greida aukalega 480 EUR eda teplega 68.000 ISK fyrir hverja medferd
(Vitanova Fertilitycenter, e.d.b.). Adur en medferd hefst parf ad hitta sérfreedingana
og fara i skodun og raeda medferdarmoguleika og kostar pad 165 EUR eda rimlega
23.000 ISK, hafir pa adur komid i medferd er petta gjald 85 EUR eda um 12.000 ISK
(Vitanova Fertilitycenter, e.d.b.). Uppsetning frystra fosturvisa kostar 750 EUR eda
rimlega 106.000 ISK og teeknisaeding kostar 525 EUR eda um 74.000 ISK, gert er rad
fyrir radgjof fyrir hverja medferd og kostar hun 85 EUR eda rétt um 12.000 ISK
(Vitanova Fertilitycenter, e.d.b.). Sja ma yfirlit yfir umreiknud verd hja Vitanova i
toflu nr. 11.

Umreiknad ISK a
gengi SI 1/3/2016
Hluti EUR @ 141,42
IVF medferd 3.000 424.260
Pakki (3 medferair) 6.000 848.520
Medferd ekki klarud (lika pakkamedferdir) 820 115.964
Smasjarfrjovgun (hver medferd) 480 67.882
Viotal og skodun fyrir medferd 165 23.334
Vidtal og skodun fyrir medferd ef bdin ad koma |85 12.021
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aour
Uppsetning frystra fosturvisa 750 106.065
Teekniszeding 525 74.246

Tafla 11. Vitanova Fertilitycenter, verdskra og umreiknad i islenskar krénur.

8.7. Lister Fertility Clinic

Lister Fertility Clinic hefur verid starfandi fra arinu 1998 og er ein af leidandi
stofunum i frjosemismedferdum i Bretlandi og hafa faedst yfir 15.500 born eftir
medferdir hja stofunni fra stofnun hennar (Lister Fertility Clinic, e.d.). Stofan tekur &
moti yfir 2.000 pérum i frjésemismedferdir & hverju ari og bydur uppa bestu
maogulegu pjonustu badi leeknisfraedilega og visindalega & pessu svidi (Lister Fertility
Clinic, e.d.).

Lister Fertility Clinic bydur uppa fast verd fyrir medferd par sem innifalid er
omskodun, kostnadur vegna sveafinga og adgerda og kostnadur vegna laekna, greida
parf sérstaklega fyrir blodprufur og lyf og getur sa kostnadur verid breytilegur milli
sjuklinga (Lister Fertility Clinic, 2016). Verd fyrir glasafrjovgun med pessum pakka
er 3.555 GBP eda rumlega 647.000 ISK og purfi ad gera smasjarfrjovgun pa er
vidbdtarkostnadur 1.390 GBP eda um 253.000 ISK, smasjarfrjévgun er pvi ad kosta
um 900.000 islenskar krénur (Lister Fertility Clinic, 2016). Uppsetning frystra
fosturvisa kostar 1.150 GBP eda teplega 210.000 ISK og einnig parf ad greida fyrir
frystingu og geymslu fésturvisa og kostar frysting auk geymslu i eitt ar 940 GBP eda
rumlega 171.000 ISK (Lister Fertility Clinic, 2016). Einnig er i bodi teekniseeding sem
greida parf 950 GBP fyrir eda sem nemur um 173.000 islenskra krona umreiknad &
gengi Sedlabanka Islands pann 1. mars 2016 (Lister Fertility Clinic, 2016).
Upplysingar um verd og umreiknad verd i islenskar kronur ma sja i toflu nr. 12.

Umreiknad ISK a gengi
Hiuti GBP S1 1/3/2016 @ 182,12
Verd fyrir hverja medferd 3.555 647.437
Aukalega fyrir ICSI 1.390 253.147
Frysting fosturvisa og ars geymsla 940 171.193
Uppsetning frystra fosturvisa 1.150 209.438
Taeknisaeding 950 173.014
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Tafla 12. Lister Fertility Clinic, verdskra og umreiknad i islenskar kréonur.

8.8. Complete Fertility Centre
Complete Fertility Centre er stadsett innan Princess Anne spitalans i Southampton &
Englandi en spitalinn er einn af sterstu kennslusjukrahisum i Bretlandi. Hver
medferd er akvedin i samrddi vid sjukling og hver sjuklingur fer personulegan
hjukrunarfraeding til adstodar i gegnum 6ll stig medferdar og 6keypis adgangur er ad
radgjafa til personulegs og tilfinningalegs studnings (Complete Fertility Centre, e.d.).
[ bodi er glasafrjovgunar pakkamedferd en innifalid i pvi eru rannsoknir fyrir
medferd fyrir badda adila, rddgjof sérfredinga, soénarskodun, eggheimta og
bungunarprof, pakkinn kostar 3.800 GBP eda um 692.000 ISK en érvandi lyf eru ekKi
innifalin i verdinu og eru pau talin geta kostad & bilinu 600 til 1.200 GBP eda sem
nemur um 109.000 til 218.000 islenskra krona. burfi ad gera smasjarfrjovgun parf ad
greida aukalega 1.000 GBP eda um 182.000 ISK og Kkostar pvi
smasjarfrjovgunarmedferd teplega 875.000 islenskar kronur (Complete Fertility
Centre, 2015). Uppsetning & frystum fosturvisum kostar 1.150 GBP eda um 209.000
ISK og innifalid i peim pakka er radgjof, 6mskodun og pungunarprof en gera ma rad
fyrir um 150 GBP aukalega fyrir lyf sem ekki er innifalid i verdinu en pad umreiknast
sem rumlega 27.000 ISK (Complete Fertility Centre, 2015). Einnig er gefid upp
pakkaverd fyrir teeknisedingu en innifalid i peim pakka er radgjof, undirbaningur,
omskodun og pungunarprof og kostar pessi pakki 900 GBP eda um 164.000 ISK en
ekki er innifalid rannsoknir eins og HIV préf og lifrarbdlgupréf sem kostar 330 GBP
eda um 60.000 ISK og einnig er ekki innifalid i pakkaverdinu 6rvandi lyf en gert er
rad fyrir ad pau kosti um 150 til 250 GBP eda um pad bil 27.000 til 45.000 islenskar
kronur (Complete Fertility Centre, 2015). Yfirlit yfir verdin hja Complete Fertility

Centre ma sja i toflu nr. 13.

Umreiknad ISK a gengi
Hluti GBP Sl 1/3/2016 @ 182,12
IVF pakki 3.800 692.056
Aukalega fyrir ICSI 1.000 182.120
Uppsetning frystra fosturvisa pakki 1.150 209.438
Teaeknisaeding pakki 900 163.908

Tafla 13. Complete Fertility Centre, verdskra og umreiknad i islenskar krénur.
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8.9.Samanburdur & milli Islands og nagrannalanda arid 2016

Til pess ad atta sig betur & peim mun sem er a verdum hér a landi arid 2016 og i

nagrannaléndunum var tekid saman i eina to6flu verd fyrir helstu medferdir hja 6llum

peim stofum sem buid var ad skoda hér ad framan, pessi verd ma sja i toflu nr. 14.

Uppsetning
frystra
Glasafrjovgun | Smasjarfrovgun | fosturvisa | Teeknisaeding

Art Medica 413.660 494.626 101.000 57.000
IVF-klinikin
Reykjavik 455.000 455.000 101.000 57.000
Copenhagen
Fertility Center 350.779 417.143 75.844 72.052
Vitanota
Fertilitycenter 424.260 492.142 106.065 74.246
IVF-kliniken
Stockholm 545.616 545.616 227.340 98.514
Fertilitycentrum
Stockholm 545.616 545.616 227.340 106.092
Lister Fertility
Clinic 647.437 900.584 209.438 173.014
Complete
Fertility Centre 692.056 874.176 209.438 163.908

Tafla 14. Verd, samanburdur 4 milli islands og nagrannalanda.

Einnig ma sja pessi verd samandregin & mynd nr. 10.

*teeknisaeding
an érvunar
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LI Copenhagen Fertility Center
i Vitanota Fertilitycenter
ki [VF-Kkliniken Stockholm
i Fertilitycentrum Stockholm
LI Lister Fertility Clinic

kI Complete Fertility Centre

Mynd 10. Samanburdur milli islands og nagrannalanda 2016.
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9. Samfélagsleg umraeda

I pessum kafla er &tlunin ad varpa ljosi & pa samfélagslegu umradu sem hefur skapast
vardandi teeknifrjovganir & Islandi og adgang para ad pessum medferdum. Hér verdur
synt fram & peer skodanir sem birst hafa & vefmidlum nylega og er &tlunin ad draga
fram helstu atridin med tilvitnunum i fréttir sem birst hafa um malefnid.

I grein sem birtist & vef Kvennabladsins i september 2015 skrifar Valborg Rut
Geirsdottir um upplifun sina af pjonustu Art Medica, par segir han fra pvi pegar hin
sa arsreikning Art Medica fyrir arid 2013 og ad par hafi komid fram ad hagnadur
fyrirtaeekisins hafi verid ramar 82 milljonir krona og ad eigendurnir tveir hefdu greitt
sér 44 milljonir i ard. Einnig ad arid 2013 hafi eigid fé fyrirteekisins verid 271 milljon
krona og teki fyrirteekisins hafi verid metin & atta milljonir kréna. Valborg segir i
greininni: ,,Mig langar ekki ad trua pvi ad fyrirteki sem redur 6llum markadnum i
teeknifrjovgunarmalum & Islandi eigi alla pessa peninga en vinni ekki ad pvi ad beta
teeknina og pjonustuna sem pad veitir”. Han talar um ad hun vildi dska pess ad pad
veeri samkeppni & pessum markadi hér & landi og ad p4 myndu forsvarsmenn Art
Medica kannski auka pjonustuna sem peir bjodi upp, loka i feerri vikur & ari, kaupa ny
teeki og fleira. Valborg telur ad ef adrar stofur vaeru i bodi & islandi pa myndu ef til
vill feerri leita at fyrir landsteinana i medferdir (Valborg Rut Geirsdottir, 2015).

| frétt & heimasidu DV sem birt var i ndvember 2015 er farid yfir sogu Gudna
Rdnars Skulasonar og konu hans Gudnyjar Laru Bragadéttur og barattu peirra vid
barnleysi. Guoni segir fra pvi ad undanfarin sjo ar hafi allar tekjur peirra, umfram
lifikostnao, farid i ad greida kostnad vid medferdir og rannsoknir hja Art Medica og
pad hafi lagst pungt & fjarhaginn auk pess ad beeta a alagid. Gudni og Gudny hafa
farid i atta teeknifrjovganir hja Art Medica an pess ad eignast barn en 6frjésemi peirra
var outskyrd. Pau akvadu ad reyna ad leita svara erlendis og foru til Dublin en par
fékkst su greining eftir rannséknir ad Gudny Lara glimir vid dnemisgalla, pess vegna
purfi han & lyfjagof ad halda samhlida teknifrjovgun. Laeknarnir i Dublin hofdu sent
syni til Spanar og Gudni skilur ekki hvers vegna ekki hafi verid haegt ad senda syni
fra {slandi til Spanar en Gudni segir: ,,bad hlytur ad vera hagt ad senda syni hédan til
Spanar, fyrst hagt er ad senda pau fra irlandi. Malid virdist vera ad hér & landi er
akvedio ferli i gangi, pad er i fostum skordum, en pad virkar ekki fyrir alla. Pad er
eins og stundum vanti viljann til ad leita fleiri leida.” Gudni tekur einnig fram ad pad
besta sem hafi komid fyrir pau i barattunni vid ad eignast barn sé ad kynnast félaginu
Tilveru (DV, 2015).
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I frétt & Visiris fra pvi i desember 2015 um opnun IVF-klinikarinnar
Reykjavik var talad vid Snorra Einarsson faedingar- og kvensjukdomalaekni sem
einnig er yfirleeknir IVF-klinikarinnar Reykjavik. bar kemur fram ad um leid og IVF-
klinikin Reykjavik opnar pa muni Art Medica leggja nidur starfsemi sina en stor hluti
starfsmanna Art Medica hefji storf hja IVF-klinikinni Reykjavik, pa sé atlunin ad
nyta pa reynslu sem fyrir er og byggja ofan a pad. Einnig kemur fram i mali Snorra ad
hluti teekja Art Medica verdi flutt til IVF-klinikarinnar Reykjavik en einnig verdi beett
vid heilmiklu af nyjum tekjum. Snorri segir ad IVF-klinikin Reykjavik komi til med
ad bjoda upp a nyjustu adferdir i Ofrjosemismedferoum og tekur sem daemi
eggjafrystingu, rektun fosturvisa i skdpum tengdum myndavélum og
kimblodruraektun® (J6n Hakon Halldérsson, 2015).

I frétt sem birtist & Visir.is i desember 2015 er farid yfir ad fyrirteekid sem
rekur Art Medica hafi hagnast um 56,3 milljonir arid 2014 og ad greiddur hafi verid
at ardur uppa 265 milljonir kréna arid 2014 en greiddur ardur fyrir ario 2013 hafi
verid 44 milljonir. i fréttinni er einnig komid innd pistil VValborgar Rutar par sem hdn
gagnrynir heaekkanir Art Medica og bendir & ad fyrirteekio sé eina fyrirteekid sinnar
tegundar a landinu og fdlk geti pvi ekki leitad annad en erlendis (Seeunn Gisladottir,
2015).

3 Kimblodruraektun er reektun fésturvisis fram a 5-6 dag (IVF-klinikin Reykjavik, e.d.c.).
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10. Samantekt
Markmidid med pessu verkefni var tviskipt, annars vegar ad skoda pad hvernig

verdlagning a teknifrjdvgunun hefur verid fra &rinu 2005 til 2015 og hvernig hun
hefur fylgt visitélupréun a pessu timabili og hins vegar var pad markmid ad skoda pad
hver eru tengsl taeknifrjovgunar & islandi vid teeknifrjovgun i nagrannaléndunum og
pa til deemis med tilliti til verdlagningar, teekjabunadar, medferdarmdguleika og svo
framvegis. Vid vinnslu verkefnisins leitadist hofundur vid ad rannsaka vidfangsefnid
& hlutlausan hatt og leita heimilda sem vidast en skodadar voru rannsoknir sem gerdar
hafa verid um malefnid & erlendri grundu, tekid var vidtal vid talsmann Tilveru,
hagsmunasamtaka peirra sem glima vid ofrjésemi, og vidtal vid talsmann IVF-
Klinikarinnar ~ Reykjavik sem opnadi i febriar 2016. Verdlagning &
teeknifrjovgunarmedferdum arin 2005 til 2015 var skodoud med tilliti til
visitélubreytinga & timabilinu asamt pvi ad skodadar voru endurgreidslur fra rikinu
vegna pessara medferdar a sama timabili. Frambod & medferoum i nagrannaldndunum
var skodad asamt verdlagningu & peim medferdum og skodad var hver veeri stadan i
medferdarméguleikum og verdum & islandi arid 2016, ad lokum var svo samfélagsleg
umraeda um malefnid skodud.

Farid var yfir tveer erlendar rannsoknir sem gerdar hafa verid um kostnad vid
teknifrjovgunarmedferdir, annars vegar donsk rannsokn um kostnad vid
frjosemismedferdir a serhaefdum frjosemismidstodvum i Danmorku og hins vegar
bresk rannsokn sem skodadi muninn & kostnadi & fyrstu og annarri glasamedferd i
Bretlandi. Badar pessar rannsoknir syndu fram & ad frjésemismedferdir eru dyrar
medferdir en danska rannséknin syndi fram & ad kostnadur hins opinbera vid lifandi
feedingu hja konu undir 35 ara veeri dzetladur 9.338 EUR sem umreiknast sem um pad
bil 1,4 milljonir islenskra kréna og hja konu 35 &ra eda eldri vaeri kostnadur asetladur
15.040 EUR eda umreiknad um 2,4 milljonir islenskra kréna. Breska rannsdknin
syndi fram & ad arid 2002 var kostnadur ad medaltali fyrir fyrstu medferd um 2.247
GBP eda umreiknad taepar 284.000 islenskar kronur & gengi Sedlabanka islands arid
2003 og uppreiknad a gengi arsins 2012 um 440.000 islenskar krénur. Vid adra
medferd var medalkostnadur 1.813 GBP eda umreiknad 4 gengi arsins 2003 um
229.000 islenskar kronur og uppreiknad til arsins 2012 um 355.000 islenskar kronur. |
bresku rannsokninni var ein af nidurstodunum su ad kostnadur vid glasafrjovganir

geeti takmarkad adgengi einstaklinga ad medferdum sem pessum.
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Viotolin vid talsmann Tilveru, hagsmunasamtaka peirra sem glima vid
ofrjésemi, og talsmann IVF-klinikarinnar Reykjavik syndu fram & pad ad badir adilar
veeru sammala um ad pessar medferdir veeri dyrar og hvorki talsmadur Tilveru eda
IVFE-klinikarinnar taldi ad pessar medferdir yrdu odyrari hér & landi med timanum, ef
eitthvad veeri pa veeru pessar medferdir orlitio odyrari hér a landi en i
nagrannaléndunum. Talsmadur Tilveru benti & ad mikil breyting hefdi verid a
kostnadi vid medferdir fyrir sjuklinga pegar gerdar voru breytingar a nidurgreioslu
rikisins & medferdum og pa sérstaklega pegar hett var ad greida nidur fyrstu medferd
0g einnig heaett ad greida nidur medferdir peirra sem eiga barn fyrir. Talsmenn beggja
adila lita bjortum augum til framtidarinnar og talsmadur Tilveru sérstaklega med pvi
tilliti ad pad liti allt Gt fyrir ad afram verdi i bodi fridsemismedferdir & Islandi og
talsmadur IVF-klinikarinnar Reykjavik par sem verid se ad bata tekjakost og einnig
ad bjoda uppa nyjar medferdir sem ekki hafi verid i bodi hér & landi adur eins og
frysting 6frjovgadra eggja og lika hvernig fosturvisar séu medhondladir.

Pegar gjaldskra Art Medica er skodud a arunum 2005 til 2015 med tilliti til
visitdlupréunar méa sja ad gjaldskra Art Medica er laegri en veeru verd uppreiknud
samkvemt visitolu neysluverds a4 sama tima. Verd fyrir glasafrjovgun var til ad
mynda 21,45 prosent leegra samkvaemt gjaldskra Art Medica i mars 2015 en ef verdid
hefdi verid uppreiknad midad vid visitdlu neysluverd og & timabilinu 2005 til 2015
var gjaldskra Art Medica alltaf leegri en ef verdid veeri uppreiknad midad vid visitolu
neysluverd og var munurinn a bilinu 1,05 présent og uppi 21,45 prosent. SOmu ségu
er ad segja pegar verd fyrir smasjarfrévganir er skodad en a timabilinu 2005 til 2015
var gjaldskrd Art Media alltaf lsegri en ef verdid veeri uppreiknad midad vid visitolu
neysluverds og var munurinn & bilinu 1,05 prdsent til 21,81 prdsent en mestur var
munurinn i mars 2015. Adra sogu er ad segja af pvi gjaldi sem Art Medica var ad
rukka fyrir teeknisaedingar & timabilinu sem verid var ad skoda en fyrir utan arin 2005,
2006 og 2009 var gjaldskra Art Medica alltaf haerri en verdid veeri fyrir medferdina
uppreiknad midad vid visitdlu neysluverds en a pessum premur arum sem tekin voru
fram hér ad framan pa var uppreiknad verd orlitid herra en gjaldskra Art Medica eda
& bilinu 1,05 proésent til 4,39 prosent. [ febriar 2012 var verd samkvamt gjaldskréa Art
Medica ordid 33,42 prosentum haerra en veeri gjaldskrain 2005 uppreiknud midad vio
visitolu neysluverds og leekkadi pessi munur einungis litillega til arsins 2015. Verd
fyrir uppsetningu frystra fosturvisa er likt og teknisaeding yfirleitt dyrari samkvaemt

gjaldskra Art Medica en verdid uppreiknad midad vid visitblu neysluverd &
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timabilinu. A arunum 2005 til 2009 er gjaldskrain hja Art Medica orlitid leegri en
uppreiknad verd og er munurinn & bilinu 1,05 prosent til 12,13 prosent og mestur er
munurinn arid 2007. A arunum 2010 og 2011 er gjaldskrain hja Art Medica herri en
uppreiknad verd og er munurinn & bilinu 1,88 présent til 3,54 présent og & arunum
2012 til 2015 er munurinn fra 3,34 présentum og uppi 19,18 prosent.

Greidslur fra Sjakratryggingum Islands hofust arid 2008 pegar nidurgreidslan i
heild nam ramlega 64,6 milljonum kréna og jokst pessi upphad i 78,2 milljonir krona
arid 2011 en eftir pann tima hefur heildarnidurgreidslan fra Sjakratryggingum islands
farid leekkandi og var hin leegst um 29,1 milljon krona arid 2014. Steersta breytingin &
nidurgreidslu rikisins vard vegna breytinga sem toku gildi arid 2012 en pa var su
breyting gerd & nidurgreidslunni ad barnlaus por og einhleypar konur skyldu ad fullu
greida fyrir fyrstu medferd vid teeknifrjovgun en skyldi folk purfa a fleiri medferdum
ad halda pa myndu Sjlkratryggingar islands greida sem nemur 65 prosentum af
kostnadi samkvamt gjaldskra vid adra, pridju og fjordu medferd. A sama tima vard
einnig st breyting ad Sjukratryggingar Islands hettu ad greida nidur medferdir hja
porum eda einhleypum konum sem é&ttu barn fyrir. Fyrir Alpingi liggur
bingsalyktunartillaga pess efnis ad auka studning vegna teknifrjdvgana og er par
medal annars lagt til ad greidslupatttaka taki aftur til fyrstu medferdar og ad
endurgreidslan sé 6had pvi hvort ad por eda einhleypar konur eigi barn fyrir.
Flutningsmenn tillégunnar benda einnig & ad island sé & pessu svidi nokkur eftirbatur
nagrannalandanna og peirra landa sem vid viljum almennt bera okkur saman vid.

Odyrasta stofan af peim stofum sem skodadar voru var Copenhagen Fertility
Center en par kostar glasafrjovgun um 350.000 islenskar kronur uppreiknad & gengi
Sedlabanka Islands en sé farid i smasjarfrovgun pa parf ad greida aukalega rimar
66.000 islenskar kronur. Onnur stofa i Danmoérku sem var skodud er Vitanova
Fertilitycenter en par kostar glasafrjévgun uppreiknad um 425.000 islenskar kronur og
greida parf aukalega taepar 68.000 islenskar kronur sé farid i smasjarfrjovgun, petta
eru pvi apekk verd og eru i bodi fyrir pessar medferdir & Islandi i dag en hja IVF-
klinikinni Reykjavik sem opnadi i febriar 2016 kostar glasafrjébvgun og
smasjarfrjdvgun 455.000 krénur 6had pvi hvor medferdin er valin. Taekniseding er
dyrari hja badum stofunum i Danmoérku midad vid Island en uppsetning frystra
fosturvisa er odyrari hja Copenhagen Fertility Centre par sem greida parf um 76.000
islenskar kronur en hja Vitanova Fertilitycenter er verdid svipad og & islandi eda um

107.000 islenskar krénur en hja IVF-klinikinni Reyjavik kostar uppsetning frystra
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fosturvisa 101.000 kronur. Badi IVF-kliniken Stockholm og Fertilitycentrum
Stockholm i Svipjod eru orlitid dyrari en pad sem i bodi er & Islandi en par kostar
glasafrjovgun og smaésjarfrjovgun um 550.000 islenskar krénur uppreiknad og beedi
teeknisaeding og uppsetning frystra fosturvisa er toluvert dyrari en & Islandi en badar
stofurnar rukka um 100.000 islenskar kronur uppreiknad & gengi Sedlabanka islands
fyrir teeknisedingu og uppsetning frystra fosturvisa er ad kosta i kringum 230.000
islenskar kronur en pad er um 130.000 krénum dyrara en uppsetning frystra fosturvisa
kostar & Islandi i dag. begar verdin eru skodud & stofunum i Bretlandi pa eykst
munurinn midad vid Island en hja Lister Fertility Clinic kostar glasafrjovgun um
650.000 islenskar kronur uppreiknad og aukalega er greitt um 250.000 islenskar
kronur sé smasjarfrjovgun valin. Uppsetning & frystum fosturvisum kostar svo um
210.000 islenskar kronur og teekniseding um 170.000 islenskar kronur. Svipud verd
eru hja Complete Fertility Centre i Bretlandi en par kostar glasafrjovgun um 690.000
islenskar kronur og greida parf aukalega fyrir smasjarfrjovgun um 180.000 islenskar
kronur uppreiknad. Uppsetning frystra fosturvisa er ad kosta um 210.000 islenskar
kronur og teekniseding um 160.000 islenskar kronur. Stadan er pannig & islandi i
marsmanudi 2016 ad IVF-klinikin Reykjavik hefur hafid storf og Art Medica hefur
lokad. IVF-klinikin Reykjavik bydur uppa helstu teknifrjovgunarmedferdir likt og
stofurnar erlendis og purfi por eda einhleypar konur & smasjarfrjévgun ad halda pa
hefur verdid fyrir paer medferdir leekkad midad vid pad sem medferdin var ad kosta
hja Art Medica i byrjun ars 2016 en medferdin kostar i dag pad sama og glasafrjévgun
eda 455.000 kronur. Verd fyrir glasafrjovun hefur haeekkad milli ara og einnig fra pvi
verdi sem var hja Art Medica i byrjun ars en verdio er ébreytt fyrir beedi uppsetningu
frystra fosturvisa og teeknisaedingu.
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11. Nidurstodur
Fyrri rannsdknarspurningin var ad skoda hvernig gjaldskrd Art Medica hefdi fylgt

visitélupréun & arunum 2005 til 2015. Til ad svara henni ma segja ad verdskra Art
Medica hafi ekki fylgt visitdlu neysluverd a arunum 2005 til 2015, hvad
glasafrjovganir og smasjarfrovganir vardar pa hefur gjaldskra Art Medica verid laegri
en verdin veeru hefdu pau fylgt visitolu neysluverd en hvad teknisedingu og
uppsetningu frystra fosturvisa vardar p& er gjaldskra Art Medica herri en ef
verdproun hefdi fylgt visitélu neysluverds.

Seinni  rannsoknarspurningin midadi ad pvi ad skoda hver veeru tengsl
teeknifrjovgunar & Islandi vid teknifrjovgun i nagrannaléndunum, til deemis med tilliti
til verdlagningar, teekjabunadar, medferdarmoguleika og svo framvegis. Til pess ad
svara henni var verd og frambod skodad hja sex medferdarstofum erlendis, tveimur
stofum i Danmdrku, tveimur stofum i Svipjod og tveimur stofum i Bretlandi. Island er
ad koma ut sem odyrari valkostur i 6llum tilfellum nema sé verdid skodad a moti
Copenhagen Fertility Center i Danmorku en badar donsku stofurnar og badar
stofurnar i Svipjéo eru ad bjéda uppa pakka med premur medferdum og purfi por a
svo moérgum medferoum ad halda pa er hver medferd ordin odyrari en prjar medferdir
& Islandi. Medferdarmoguleikarnir eru ad miklu leyti peir sému i 6llum léndunum en
allar stofurnar eru ad bjoda uppa glasafrjovgun, smasjarfrjévgun, uppsetningu frystra
fésturvisa og teknisaedingu. Gagnryni & Art Medica hefur verid nokkur og pa mikio
til vegna pess ad folk sem sakja parf medferdir pangad telur Art Medica ekki hafa
uppfeert teekjakost sinn mikid i gegnum arin en Ingunn stadfestir i vidtalinu ad IVF-
klinikin Reykjavik kemur med ny teki inna nyju stofuna og einnig ad tekin verdur
upp ny tekni, ad einhverju leyti strax vid opnun stofunnar og einnig ad stefnt sé & ad
beeta vid nyja teekni hugsanlega strax a haustmanudum 2016.

pad er talid ad til pess ad vidhalda mannfjéldanum til lengri tima purfi hver
kona ad eignast um 2,1 barn en arin 2013 og 2014 for pessi tala undir 2, pad er pvi
bjédhagslega hagkveemt ad adstoda pa sem glima vid 6frjésemi ad eignast boérn en
einnig er Island adildarriki ad Alpjoda heilbrigdisstofnuninni (WHO) en hin
skilgreinir 6frjésemi sem sjikdém. Sjukratryggingar Islands hafa undanfarin ar tekid
patt i kostnadi teknifrjovgunarmedferda enda méa segja ad pessar medferdir flokkist
undir pjonustu heilbrigdisstarfsmanna utan heilbrigdisstofnana sem greina og
medhdndla sjukdoma eins og nefnt er i 16gum um heilbrigdispjonustu nr. 40/2007

med doronum breytingum.
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12. Lokaord
Vid val & vidfangsefni horfdi ég til peirrar gagnryni sem einstaklingar sem hafa purft

ad notast vid teknifrjovganir til pess ad auka moguleika sina & barneignum hofou
verid ad birta & haustmanudum 2015 og kviknadi pa ahugi & ad skoda pad hvort pessi
gagnryni atti rétt & ser. Gagnrynisraddir hoéfou verio 4 pa leid ad
teeknifrjovgunarmedferdir veeru dyrar 4 islandi og hefdu haekkad verulega & stuttum
tima og p& vaknadi su hugmynd ad skoda hver verdproun hefdi verio fyrir
teeknifrjovgunarmedferdir @ arunum 2005 til 2015 og hvort sd verdproun hefdi verid
meiri en ef verd hefdu fylgt visitdluheekkunum. Einnig potti mér ahugavert ad skoda
pad hvada medferoarmoguleikar veeru i bodi i nagrannaléndunum og hver
kostnadurinn vid paer medferdir veeri.

Teeknifrjovgunarmedferdir eru dyrar medferdir og pad er mikil vinna sem byr
ad baki hverri medferd, baedi af halfu serfreedinga og ekki sidur af halfu sjuklinga.
pad sem ég tel hafa mest ad segja fyrir sjiklinga & islandi er nidurgreidsla rikisins i
pessum medferdum pvi &n hennar geti petta verid pungur baggi fyrir pau por sem
purfa & pessum medferoum ad halda, jafnvel geti pessi mikli kostnadur haft pau ahrif
ad folk hafi hreinlega ekki tok & ad sekja pessa pjonustu. Ad pvi sogdu er pad po ljost
ad pessar medferdir eru ekki dyrari hér & landi en i nagrannalondunum og sé horft til
visitélupréunar pa eru badi glasafrjdvgun og smasjarfrovgun enn 6dyrari en hefdu
peer fylgt visitdlu neysluverds.

petta verkefni er & engan hatt teemandi til pess ad skoda pann kostnad sem
fellur til vid hverja teeknifrjovgunarmedferd, petta verkefni skodar eingéngu verd fyrir
teknifrjovgunarmedferdir an nidurgreidslu rikisins og ekki er tekid tillit til pess
lyfjakostnadar sem getur einnig baest vid asamt mogulegu vinnutapi, ferdakostnadi og
6drum kostnadi sem sjuklingar purfa ad leggja ut fyrir. Frédlegt geeti verid ad skoda
pbetta vidfangsefni par sem allur pessi aukakostnadur veeri tekinn med i Utreikninga og
einnig ef tekid wveeri tillit til nidurgreidslu rikisins og skoda pannig nénar hver
raunkostnadur hverrar medferdar getur verid. Einnig veeri haegt ad skoda fleiri
erlendar stofur sem bjéda uppé teknifrjovganir og taka par inni allan aukakostnad
sem fellur til 4samt endurgreidslum & hverjum stad og bera saman vid island. Auk
pess geeti veeri frodlegt ad skoda pad hvort raunverulega sé plass fyrir annad fyrirtaeki
i pessum rekstri og skoda pad hvort haegt veeri ad bjéda uppa samkeppni & pessum

markadi hér & landi.
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Eg tel p6 ad asteeda sé til ad vera jakvaed a framhaldid pegar kemur ad
teeknifrjovgunum & islandi, &fram verdur bodid upp & pessar medferdir og verid er ad
taka inn nyjar adferdir og verid ad beta vid moguleikana pegar kemur ad

teeknifrjovgunum.
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15. Vidaukar
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Upplysinga og stadfestingaskjal vegna vidtals

Titill 4 verkefni: Teknifrjovganir & fshndi

Kynning & verkefni: Verkefni pewa er lokaverkefm Hildar Rafrsdditur nl BS gradu |
vidskiptafredi vid Haskolann & Bifidst Markmid verkefnsios er ad skoda pad hvermig
verdlagning & tekmifrjovguoum hefur verid fri drinu 2005 il dagsios | dag og hvemig han
hefiar fylgt visitdluproun & pessu timabili. Emnig er pad markmid 0 skoda hver ere tengs!
teknifrjovgunar & Islandi vid teknifipdvgun | nigrannaléndunum, 6l demis med tllit il
verdlagningar, tekjabunadar, medferdarmiguleika os.frv.

Vidtalid verdur hljodritsd og hljédricunin svo skrifud upp oed fyrir ord. Unnid verbur
svo Or nidurstodum. Oskad er eftir levfi plou til a8 nota nidurstédur vidlalsins og vitna bemt |
vidial®d, Full nafnleynd verdar tryged ef pess or dskad, bér er heimilt a0 draga framlag il
baka & hvada timapankti sem er. Pér ¢r beimilt ad neita b svara spurningum dn frekan

skiringa

Ef pad vakna emhverjar spumingar vardandi rannsiknina pd er velkomsd ad hafa
samband vid gremarhofund hilderri3Gbifrosts eda vid leidbeinanda, Gunnar Alexander
Olafsson gunnaralexander@bifrost.is

Fullum wanadi e beitsd, Hljddritanin og handrit munu ckki verda noted nema i peim
tilgangi sem hér befur verid [yst og ckki verda athent nema pess s¢ krafist samkvaems Bgum. |
eftirvinnslu gagna verdur ekki studst vid raunveruleg nofn ef pess er dskad,

Sampykki: Fg stadfesti hér med 8d leyfa Hikdi Rafnsdottur 2 nots mdurstddur ir videals
minu il rannsdkng 4 vedfangsefni sine. Eg hef fengid kynningu & minum réiti og sampyiki
hér med pdsttoku mins i ranrsokninn.
NAFN PATITAKANDA: _| R EAARNSRS NS @
UNDIRSKRIFT BATTTAKANDA: | 1 v o hd T

. : N : .
POSTFANG: t‘\C')\,.U‘\ A )O’"Y‘( \C-rh\‘-.‘@' f\ff LA bEin s
DAGSETNING: 2 ) |,

UNDIRSKRIFE SPYRILS: 171010 e imad
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Upplysinga og stadfestingaskjal vegna vidtals

Titill & verkefni: Twknifidvganis & Islandi

Kynning & verkefni: Verkefm petta or lokaverkefmi Hlildar Rafnsdbuur tl BS gridu |
vidskiptafredi vid Hiskélann 4 Bifrdst Markmd verkefnsms er ad skoda pad hvernig
verdlagning i teknifrjovgunum befur verid frd drmu 2005 1l dagsms | dag og hvernig hin
hefiar fylgt visitdlproun 3 pessu timabili. Emnig er pad markmid ad skoda hver eru fengsl
teknifriovgunar & Islandi vid teknifijovgun i nigrannalondunuen, 1l daemis med tllin ol
verdlagningar, tekjobdnadar, medferarmiguleika o.5.frv.

Vidtalid verdur hljodritad og hljdritunin svo skrifud upp oed fyrir ord. Unmd verdur
svo Ur pidurstodum. Oskad er eftir leyvfi ping til 23 pota nsdurstédur vidalsing og vitna bent |
vidaalsd. Full nafnleynd verdur tryggd ef pess er oskad, Pér er heimilt ad draga framlag ul
baka 4 hveda timapunkti sem cr. Pér ¢r bemilt 2d neita 28 svara spummgum dn frekan
skyrmga,

Ef pad vakna cimhverjar spumingar vardandi ranssoknina bd er velkomid od hafa
samband vid greinarhiifund hilduerl 3@bifrostis oda vid ledbeimanda, Gunnar Alexander
Olafsson gunnsralexanderiabifrost. s

Fullum trinadi er hestid. HEjodeunin og handsit mumi ekki verda notud nema | peimn
tilgangi sem hér hefur verid st og ekki veri afbent nema pess sé krafist samkvaent logam. |
eftirvinnslu gagna verdur ckki stwdst vid rmunveruleg ndfn el pess er tskad,

Sampykki: Eg stadfesti bér med ad leyfa Hildi Rafnsdoctor ad nota nidurstidur dr vidtali
minw til monsokna @ vidfangsefni sinu. Eg bef fengid kyrmmngu & minum rét og sampykki
hér med patttdka mina | mansokninni,

NAFN PATTTAKANDA:  © L/ r—.‘.a.nc.-,.):-...;<

UNDIRSKRIFT PATTTAKANDA: Hly\ tonD l oW
POSTRANG: eV €inors (@ gﬁ.\\:‘n\ ca
DAGSETNING: 11 Teile

UNDIRSKRIFT SPYRILS: |||/
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Vidtal vid Ingunni Jonsdottur, talsmann IVF klinikin tekid 3. febraar 2016
SP: Spyrill

1J: Ingunn Jénsdottir

SP: Vid bara byrjum.. ef ég meetti byrja & ad bidja pig um ad kynna pig adeins, hvad
ertu menntud og hvad ertu ad gera hja nyja fyrirteekinu?

1J: Eg heiti Ingunn Jonsdottir og ég er fedinga- og kvensjukdémalaknir og ég ss var i
sérndmi i Svipjod, vard sérfreedingur 2011 og kom svo heim haustid 2000... og hvad
var pad nd.. 13 held ég. Og er ss buin ad vinna hja Art Medica sidan sem
kvensjukdémaleaknir og vid 6frjosemismedferdir medal annars. Og nuna verd i bara i
sama starfi i raun og veru hja pessari nyju klinik.

SP: Ok, og hvad er svona.. i hverju felst helsta starf klinikarinnar?

1J: Uhhh.. sko, helsta starf klinikarinnar er ad veita medferd vid 6frjosemi og svo lika
nattarulega ad adstoda uhh... einhleypar konur og samkynhneigdar sem kannski ekki
eru konur sem glima vid ofrjésemi i peim skilningi. En semsagt, ja, vio gerum allar
tegundir af frjdsemismedferdum peas baedi teknisedingar svokalladar og
glasafrjovganir og smasjarfrovganir og hérna... uhh... og i tengslum vid peer ad gera
astungur & eistu og svoleidis. Eiginlega allar tegundir frjdsemismedferda.

SP: Ok. En af hverju ad opna nyja klinik hér & landi nana?

IJ: Uhh... Vegna pess ad uhh.. vid hofum ahuga a pvi ad reyna ad, eda ekkert reyna
heldur ad geta bodid uppa frjésemismedferdir & islandi sem eru & sama hvad & ég ad
segja, leveli, plani eda sému gedum og verid er ad bjéda uppa i I6ndunum i kringum
okkur og peas nordurlondunum og med pvi ad vera i samvinnu vid eda sameinast ma
madur segja, ekki sameinast en vera i samvinnu vid petta senska fyrirteeki sem vid
erum ad verda partur af pa opnast okkur pau teekiferi ad geta bodid uppa medferdir
eins og per gerast bestar & nordurléndunum, og adgang ad kunnattunni hja peim og
hérna bodid starfsfolkinu uppa simenntun i sinu fagi og peir eru lika med semsagt sina
eigin rannsoknararm sko pannig ad vid getum tekid meira patt i rannséknum og soldid
svona nyjustu teekni og visindi sem ad erfitt er ad kannski ad halda ati alveg uppa
topp verandi svona eyland hérna uti hafi an tengsla vid nokkurn annan.

SP: Og hvernig sjaid pid pa framtidina fyrir ykkur vardandi pessar medferdir hér a

landi?
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IJ: Ja vid sjdum paer bara batna og proast og petta er nattarulega kannski fag sem er
bara eins og annad i leeknisfraedi i sifelldri proun og vid sjaum pa fyrir okkur ad vid
ndum ad fylgja pvi kannski betur en ad vid hofum gert og.. eda allavega ef vid litum
til frambGdar ad vid getum bara préast med, baedi vid leknarnir og hérna bara annad
starfsfolk, sérstaklega kannski inna rannséknarstofu. bannig ad vid hérna getum bara
haldid okkur & pari vid pad sem gerist best i noréurlondunum. betta er nattirulega
bara gridarlega spennandi.

SP: J&. En hvernig hafid pid hugsad svona framtidina hér & landi, i pessum
medferdum, samanborid vid kannski bara tekjabunad, verdlagningu og medferdir sem
eru & nordurldndunum?

1J: Uhh.. ja vid &tlum strax nina um leid og vid opnum ad hérna taka inn nyjan
teekjablnad og vid nattdrulega.. pad er lika hluti af pvi ad vera partur af sterra
apparati ad pad er audveldara ad kaupa ny teeki, pad eru betri dilar vid hérna stéra
birgja.

SP: Ja&

1J: Og alls konar afslattir og eitthvad svona sem fylgja med pvi. bannig ad vid sjaum
fyrir okkur ad vid getum audveldar verid med hérna.. ja vio faum nuna inn.. vid
notum nattarulega eitthvad af teekjum sem vid hofum verid ad nota hér og svo baetum
vid vid nyjum teekjum sem vid fdum alveg gleeny og hérna vid stlum okkur ekkert ad
vera.. ég hugsa ad vid veroum i framtidinni bara & einhverjum svipudum sl6dum hvad
vardar verdlagningu eins og er a noréurlondunum. Vid hofum verid ef eitthvad er pa
hefur glasafrjovgun.. eda friosemismedferdir & Islandi verid 6dyrari. En hérna.. petta
eru alltaf dyrar medferdir og verda pad en vid sjaum ekkert fyrir okkur ad pad eigi
eftir ad rjuka upp og kannski heldur ekki eftir ad leekka, en pad verdur bara 6rugglega
4 mjog svipudum nétum og hérna....

SP: pad er i dag?

1J: Og er i dag og er i londunum i kringum okkur.

SP: En verda einhverjir, einhverjar breytingar svona vardandi medferdirnar? Sjaid pid
fyrir ykkur ad pid getid bodid uppa fleiri medferdir eda 6druvisi?

1J: J& sko vid erum n0 ad bjoda uppa svona helstu medferdir ni pegar og peer kannski
burfa ekki ad verda fleiri af pvi ad vid erum nattdrulega bara takmarkad mikid af folki
hérna en vid naum, hingad til h6fum vid alveg nad ad sinna 6llu landinu og pad er
ekki nema vid foérum ad baeta vid okkur einhverjum utlendingum sem ad er alveg vel

maogulegt, vid kannski erum ekkert beinlinis ad sakja pangad en audvitad er tengslin

58



meiri pegar vid erum nu pegar i tengslum vid Svipjéd voda mikid. Vid semsagt.. vid
&tlum bara ad.. vid stlum bara ad gera breytingar & peim medferdum sem fyrir eru
pannig ad vid forum ad kannski medhondla fésturvisa & svolitid nyjan hatt og geta
hérna fryst pa med 6drum heetti og allskonar svona hlutir og sidan reyndar hofum vid i
hyggju ad geta bodid uppa pad sem er nytt, til deemis ad geta fryst 6frovgud egg, pad
hefur ekki verid haegt en med peirri teekni sem vid stlum ad taka upp nana pa mun
pad verda haegt. Vid kannski getum ekki gert pad bara daginn eftir ad vid byrjum en
pad.. vid sjaum fyrir okkur ad pad geeti kannski farid ad verda moguleiki &
haustmanudum pessa ars vonandi, vonandi fyrr, kannski ekki raunheft... og pad er
kannski géour moguleiki fyrir konur sem eru & leidinni i hérna, i krabbameinsmedferd
eda eitthvad slikt, og eru ekki med kannski komnar med maka til framtidar, pannig ad
hingad til hefur bara verid haegt ad frysta sko frjdvgada fostur.. eda sko frjovgud eda
fosturvisa og pa verdur ad hafa eitthvad sedi @ moti til pess ad hérna... en ef pu ert
ekki med pad pa er pad erfidara, en hérna... pad veeri frabeert ad geta bodid uppé pad
0g svo néttdrulega lika nytist pad kannski konum sem ad.. sem ad vilja frysta, eru
ekki, purfa ad fresta barneignum ad einhverjum asteedum og vilja bara frysta eggin sin
4 medan peer eru ennpd ungar, petta nattarulega breytist med aldrinum,

SP: Ja.

1J: Og svo kannski breytir pad lika kannski verklaginu i kringum konum sem eru ad fa
egg eda gefa egg ad nu purfum vid alltaf ad vera ad samreema pegann og gjafann pvi
beer purfa ad vera & sama stad svona leg-lega séd. En nGna, madur getur bara fryst
eggin og og frjévgad pau pegar teekiferi er til sko. Pad gefur meira svigrim. pannig
pad er allskonar.

SP: Uhhh... en sjaid pid fyrir ykkur ad félk erlendis fra fari ad leita i medferdir hingad
til lands?

IJ: Alveg eins. bu veist, pad er kannski ekkert.. vid hofum sko ekkert haft pad neitt
beinlinis & stefnuskranni en na pegar er ad koma utlendingar til okkar, vido erum til
deemist nattdrulega med samning vid Fareyjar , vid erum med alla fereyinga i
medferd..uhhh... en hérna vid svosem getum alveg séd pad fyrir okkur ad vid getum
bodid uhh félki erlendis ad koma hingad og fa medferd hér og kannski 16ggjofin hér a
landi er daldid hagstaed. Pad er haegt ad bjoéda uppa gjafaeggjamedferdir, frjbvgunum i
meira meli til deemis heldur en i 16ndunum i kring og vida og svo er verdlagningin
lika leegri hér heldur en vida annarsstadar. Eda sko til deemis i Ameriku og ennpé a

nordurléndunum. Pannig ad ju ja, pad er alveg mogulegt en pad er kannski ekki
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eitthvad sem vid hofum verid ad pu veist stefna beinlinis ad. bannig ad pad er svona,
ma alveg sja pad fyrir ser.

SP: Ja. P& held ég ad listanum se bara lokid. Og ég segi bara takk kerlega fyrir.

1J: bad var na litid.

Viotal vid Elinu Einarsdottir, talsmann Tilveru. Tekid 5. febrtar 2016
SP: Spyrill
EE: Elin Einarsdottir

SP: Eg @tla bara ad byrja 4 ad pakka pér fyrir ad koma og hérna leyfa mér ad taka
vidtal.

EE: Min er anzgjan.

SP: Og ef ég fee pig kannski bara adeins til ad kynna pig, bara svona kannski hvad pu
gerir innan Tilveru og svona.

EE: J4, ég heiti semsagt Elin Einarsdottir, er buin ad vera vidridin Tilveru sidastlidin
13 ar og & sjalf vid ofrjosemi ad strida. 1 pessi 13 ar hef ég verid i einhverri af 7
st6dum innan stjornarinnar & einhverjum timapunkti. I dag er ég medstjornandi en par
ad auki er ég formadur Fertility Europe sem eru svona regnhlifasamtok
Ofrjésemisamtaka i Evrépu sem fulltrGi nattdrulega, sem fulltrdi Tilveru. Eins og €g
sagai, vid akvadum ad vera barnfrjals, p.e.a.s. vid erum ekki ad reyna ad eignast bérn
sama hvad leidum pad er med, vid erum ekki ennpé ad syrgja pad ad vid eigum ekKki
boérn heldur erum vid ad einbeita okkur ad pvi ad njéta lifsins an barna. Og petta var
svolitid mikil hérna... svolitid mikilvaegt fyrir okkur ad taka pessa akvordun ad pad
hefur nattarulega pytt pad ad fyrir vikio pa get ég notid pess ad braedur minir eiga
bdrn og pegar adrir eignast born i kringum mig pa er pad ekki eins erfitt. Pannig ad
pad er svolitid svona stigsmunur parna a.

SP: J4, akkarat, madur hefur heyrt pad ad pad sé oft erfitt hja folki sem er ad..

EE: Ja, ad komast yfir pennan, hvad eigum vid ad kalla pad, hjalla sem er ad fara ur
bvi ad vera barnlaus yfir i pad ad kannski adeins ad geta hugsad sér ok, fyrst ad pad
gengur ekki upp eda ef pad er ekki &tlad ad vera ad geta pa samt notid lifsins an pess.
SP: Og barnanna i kringum sig?

EE: Og barnanna i kringum sig.
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SP: Akkdrat. En i hverju felst svona petta helsta starf Tilveru?

EE: Hagsmunageslan kemur naturulega nr. 1, 2 og 3 en samhlida pvi er fredsla og
svona upplysingaskylda gagnvart félagsmonnum. Vid hofum lika ad, barist fyrir
vitundarvakningu medal almennings, badi virkri med pvi ad vera med svokallada
vitundarvakningu i semsagt, a akvedum, ja bara i heila viku undanfarin 2-3 ar en lika
med péa bladaskrifum eda gefa okkur i vidtdl og jafnvel vea milligongumanneskja um
ad pad séu tekin vidtol vid adra félagsmenn. Og bara ja, freedsla og upplysingaskylda
og petta og sl. 10 &r hefur verid mikil breyting & stoérfum félagsins, pad er 61l ordin
mikid fastari skordum, vid erum med fasta 3-4 freedslufundi & ari, vid hittumst & vorin
pad og hofum sumargrill og svona og plas pad ja, vid erum med manadarlega
kaffihdsahittinga sem hafa verid pad vinsalir ad peir hafa ekki farid i pasu yfir
sumarfri eda desember. FOIKk er bara pad akvedid og dhugasamt ad pad vill hittast
afram og pad synir hversu vel hefur tekist til og eftir ad vid forum hingad inna Café
Blu pa sérstaklega hvad pad hefur breyst patttakan og pad synir kannski lika petta ad
ju félk er, pad parf ad hitta annad félk en & sama tima er kannski ekki tilbuid til pess
ad hittast hvar sem er eda fyrir opnum dyrum heldur svona adeina meira privat.

SP: En erud pid bara hérna & hofudborgarsvaedinu? Eda erud pid eitthvad svona ati &
landi lika?

EE: Vio erum med félagsmenn & 6llu landinu, vid hofum reynt ad fara med fraedslu pa
héfum vid reyndar midad svolitid vid Akureyri, pad hefur pvi midur ekki tekist nogu
vel en vid viljum alltaf gera betur og pa kannski vantar kannski lika ad
félagsmennirnir okkar Gti & landi hopi sig saman eda kalli eftir okkur og annad slikt.
Vid hofum ekki getad verido med eins og fjarfundi eda eitthvad svoleidis en pad er
alveg eitthvad sem ma skoda med tilkomu audveldari og betri teekni eins og bara ég
var ad sja um daginn pad er komid eitthvad sem heitir facebook life, par sem haegt er
ad streyma pess vegna svona bara med hérna Iphone eda venjulegum gemsa eda
semsagt snjéllsimunum i gegnum facebook sko pannig ad pad er aldrei ad vita, en pad
er svosem ekkert sem vid héfum raett en pad er samt, madur parf ad vera svolitid
opinn fyrir pvi.

SP: Akkurat. En hvernig hafid pid hja Tilveru verid ad upplifa verdlagspréun hja Art
Medica sidastlidin 10 ar?

EE: pad hefur nattdrulega rosa mikid gerst & 10 &rum. Vid erum ad tala um inni pessu
er hrunid, aaa... almennur markadur hefur nattarulega, pad hefur allt haekkad

allsstadar, pad kannski.. pad er alltaf haegt ad spyrja sig er verid ad haekka of mikid
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midad vid var naudsyn ad hakka svona mikid og pad. Svo pegar madur hérna.. for ad
fa nasapefinn af pvi i ad sja hérna arsskyrslur fra félaginu og sja parna ekki bara sko
tugi milljéna heldur jafnvel hundrudir milljéna sem ad ekki foru til demis i ad
endurnyja hérna teekjakaup og annad.. eda tekjakost og annad ad pé bldskrar manni
soldid & medan ad ef ad parna hefdi verid sko edlileg endurnyjun pa hefdi sko pessi..
bessar upphadir ekki slegid mann eins mikid. Eg held ad verdlagsprounin hafi ni
verid mjog sambeerileg og hun er erlendis, vid erum ad sja pad a pvi ad ad med pvi ad
nyta sér til deemis lagfargjaldaflugfélég og annad ad pé er folk kannski ad koma ekKi
mikid dyrara 0t i ad fara i medferd erlendis. Og pa kemur samt.. og er... og Vvid
nattirulega verdum ad horfa & pad hérna & islandi vid erum oft med sterkbyggdari
has, vid erum med uuhh... til pess ad gera ha laun og annad slikt, haan lifistandard og
annad slikt pannig ad eg er ekki viss um ad vid séum svo fjarri pvi, bara préunin eins
og hun hefur verid i teknifrjbvgunum bara almennt. Pad eina sem er kannski hagt ad
setja er ad pad er fakeppni & Islandi, buid ad vera ein klinik i 61l pessi ar sem pydir
pad ad pad er ekki fyrr en sko fyrr en bara i rauninni fyrir 2-3 arum sidan pegar folk
fér ad byrja af einhverri alvoru, p.e.a.s. fleiri en einn eda tveir ad fara erlendis i
medferdir pa hefur engin samkeppni verid pannig ad pad kemur pa hvar er hvatinn ad
betri pjonustu, ad fa meira fyrir peninginn og annad slikt. bannig ad.. po
verdlagsproun er ad.. bara til ad einbeita sér ad henni pa held ég ad hun hafi alveg, sé
sko bdin ad vera tiltdlulega edlileg. En svo er kannski lika verdlagning ef ad
medferdin er med eda an nidurgreidslu ad vid natturulega purfum ad horfa, pad er
mjog oft horft i hvad er verdid med nidurgreidslunni en svo pegar han er ekki
nidurgreidd ad nattarulega kostar audvitad i kringum halfa milljon.

SP: pad eru engar nidurgreidslur nina? Ad radi, eins og var?

EE: Nei sko pad er ekki fyrsta medferdin er ekki nidurgreidd og petta er oft
ofbodslega stor hjalli og ofbodslega mikid skref sem ad félk sem er ad byrja i
teeknifrjovgunum parf ad stiga adur en ad nidurgreidslu kemur pannig ad petta var
svolitio sko skref afturdbak finnst okkur pegar akvedid var ad setja pad &, 4 sama tima
getur madur kannski skilid hugsun radherra ad ju pad purfa allir ad fara i fyrstu
medferdina pannig ad sleppum pvi ad borga hana pa kannski getum vid komist upp
med ad nidurgreida feerri eda eitthvad svoleidis en... en... en vid sem samtok erum ad
berjast fyrir pvi ad fa pessa fyrstu nidurgreidda aftur vegna pess ad pad er eiginlega
ekki uppé pad bjédandi ad pad sé dyfirstiganlegt ad komast i fyrstu medferdina, ad pa

attu ekki séns & ad komast i naestu. Ef pu kemst aldrei i gegnum pa fyrstu. En eins og
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g segi, petta, prounin allaveganna i, ég get ekki sagt annad en ad hdn sé buin ad vera
tiltélulega edlileg.

SP: Ok.

EE: Kannski pad eina svo ég hnykki aftur & pvi ad pad sem hefur ekki verid edlilegt er
t.d. préunin & teekjum og medferdum.

SP: Svona endurnyjanlega séd?

EE: Endurnyjanlega séd ja. Ad taka upp nyjungar.

SP: En pu varst ad segja mér ad folk hefur verid ad leita erlendis i medferdir og...
hvad er pad sem veldur pvi? Vitid pid pad?

EE: Pad eru hlutir eins og medferdir sem eru ekki i bodi hér & landi sem ad folk er ad
sekjast eftir med pvi ad fara erlendis. FOlk er ad leita ser ad 6dru aliti vegna pess ad
ju pad eru 4 leknar & stofunni en, eda inna Art og pad verda 4 leeknar inn& hérna nyju
klinikinni en petta er nattarulega folk sem vinnur saman og pad deilir rapportum og
odru sliku og.. og og... ertu ad fara gegn sko tala, hallmelirdu kolleganum? Eg er ekki
viss um pad. Og pa hefurdu ekkert annad ad fara eftir 6dru aliti heldur en, heldur en
erlendis. Og svo getur pad bara gerst ad folk er 6anaegt med pjonustu Art Medica, eda
var semsagt eda verdur 6anagt med nyju klinikina, madur natturulega veit pad ekKi
en svo Vvid télum eins og Art Medica er ennpa pvi nu er ekki almennilega byrjad hitt.
SP: Nei, einmitt.

EE: En semsagt ad.. ad... ef pad er danagja pa attu bara einn kost, pad er ad fara
erlendis pannig ad, og eins og ég segi pad er helst petta prennt, pad er annad alit,
onnur teekni eda ...eda... eda semsagt onnur medferd sem verid er ad sekjast eftir eda
hreinlega bara éaneaegja med klinikina og petta einmitt ad leita til samkeppnisadila
sem eru pa allar pessar stofur sem eru erlendis.

SP: AkKdrat.

EE: betta er ekki bara ein stofa sem er erlendis en...

SP: bad er ad n6gu ad taka par.

EE: Ja.

SP: En hérna hvernig list ykkur svona &, a pessa nyju klinik sem er ad fara taka vid
starfi Art Medica? IVF-klinikin Reykjavik.

EE: Ja.. nu er pad pannig ad vid kannski, ég get ekki alveg, treysti mér ekki alveg til
ad tala fyrir hond allra félagsmanna en sem stjornarmadur og sem manneskja sem er

buin ad fara & fund med peim Snorra sem ad verdur semsagt og er yfirleeknir, Ingunni
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og henni hérna, minnir han heiti Steinunn, ég er hraedileg pegar kemur ad néfnum,
liffreedingi.

SP: AkKdrat.

EE: ba list okkur ponokkud vel 4. Vid erum med samstarfinu vid hérna modurfélagid i
Svipj6d, pa erum vid, sjdum vid framma og pau stefna ad svona i framtidinni ad
jafnvel ad pad verdi heegt ad taka patt i rannsoknum & hlutum innan 6frjoseminnar
sem er mjog spennandi. Samkvaemt pvi sem pau segja langar pau til pess ad vera
frekar ad, i pessum hluta teknifrjdvgunargeirans sem ad er ad, er framsakinn frekar
heldur en ihaldssamur og halda sig bara vid eins og gert var i gamla daga. Og hérna
pbad er ad koma ny teeki, hlutir eins og, ja bara hlutir sem ad munu gera vinnu
liffredinganna audveldari, p.e.a.s. hérna hitaskapar sem ad eru med myndavelum sem
fylgjast med pvi sem er ad gerast i smasjardiskunum eda petra diskunum pegar ad
fosturvisarnir eda pegar eggin eru ad frjovgast, pegar fésturvisarnir eru ad byrja ad
skipta sér og annad er ad gerast ad i stad pess ad purfa ad vera a stadnum og mega
ekki missa af pessum tveggja tima hérna glugga sem ad pu hefur til pess ad sja er
petta lif.. vaenlegt til ad verda ad einhverju eda ekki ad pa er hreinlega haegt ad skoda
pad semsagt i rauninni & myndbandi eda semsagt & hérna..

SP: Skja bara?

EE: Skja. Sem ad gerir pad ad verkum ad vinnan hja peim verdur audveldari og pad
vonandi skilar sér i betri arangri, pad, pau tala um ad bj6da uppa uhmm.. hluti sem er
ekki verid ad gera nuna t.d. svokallad blastursistur, p.e.a.s. reekta fosturvisi fram a
fimmta dag frekar en pridja dag og fleiri hluti sem ad eru hreinlega hlutir sem ad folk
hefur verid ad fara erlendis til pess ad leita sér ad. bannig ad pad lofar gédu. En ad
sama skapi pa kannski fyrst pegar petta var ad fara ad gerast pa kemur aaahh hvad
verdur um fésturvisana mina? Fara peir ekki 6rugglega med & nyja stadinn? Og
svona.. ég &tla kannski ekki ad kalla pad 6lgu, pad er of stort en en...

SP: Svona 66ryggi einhverskonar?

EE: Pad kemur akvedid 66ryggi yfir en uhm... vid erum buin ad fa akvedna hérna, pad
er natturulega akvedio 6ryggi sem vid erum buin ad fa eda yfirlysing sem vid erum
buin ad fa frd peim hérna a nyju klinikinni og pad verdur fredslufundur eda
upplysingafundur fyrir felagsmenn nana fljotlega pannig ad pad a ad hjalpa til lika og
vid néattdrulega skilum rapportum til okkar félagsmanna eins og til demis inna
facebook og eda i télvupostum og latum vita, ju vid erum bdin ad hitta pau, pad eru

goadir hlutir ad gerast og héfum svo reynt eins og vid getum ad, ad svona roa folk ad
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pad fari ekki i ofmikid 66ryggi en madur skilur pad alveg pegar hormonarnir eru a
fullu og og... og pad er mjog audvelt ad imynda sér hid versta. Eg held samt ad vid
séum ad morgu leyti betur stédd nana heldur en vid vorum uhhh... 2000 og... hvad var
pad 4 liklegast pegar Art Medica.. eda pegar leeknarnir segja upp & Landspitalanum og
starta Art Medica ad pa vissum vid i raun og veru ekkert, vid erum ndna buin ad
kynnast peim Snorra og Ingunni eftir ad pau hafa verid ad vinna parna inna og
ahmm.... pau vita hvernig nottla var ad vinna innan Art Medica og vita par af leidandi
og pad er greinilegt ad petta er &kvedin hallarbylting sem &, sem ad er i gangi, med
pad ad fara Gt i pad ad stofna nytt félag og kaupa Art Medica og.. og i rauninni loka
bvi i kjolfarid. Ad.. pannig ad madur getur svona, ja madur er adeins druggari med
pad ad pad eigi parna ad vera jakveed breyting @ medan ad pad sem ad vid upplifoum
svolitid parna 2004 var petta ad allt i einu voru ferri hjukrunarfredingar faerri
blodprufur, folk for ad upplifa sig meira sem likamann eda draslid utanum legid ef vid
getum ordad pad pannig. b.e.a.s. ad pad veri bara verid ad vinna med petta og
myndadist soldid svona kannski ad pad vantadi adeins ad huga ad pessu personulega.
SP: J& taka svona heildarmyndina & einstaklinginn?

EE: Ja. En ad pu veerir ekki bara kjotskrokkur i... & feeribandi. Og, ju ju, madur skilur
pad svosem & sama tima ad pegar verid er ad framkveema margar sénarskodanir og
allt petta trekk i trekk, rod i r6d, og margir i einu ad pad getur alveg verid hérna...
komid fyrir og komid upp ad hérna, ad... ad madur sé ekki alveg kannski med
mannlegu hlidina & hreinu en en... en petta er samt eins og ég segi ad par geta hlutir
eins og hjukrunarfreedingur, bara einhver til ad tala vid, pad parf ekkert ad vera
leeknirinn endilega, bara ad pad sé starfsmadur sem heagt er ad reeda vid og adeins
kannski laegja Oldurnar eda adeins ad syna ja, €g er mannleg og vid erum ad
umgangast pig sem personu. Pannig ad ja ég held ad vid séum alveg, alveg mérgum
skrefum framar i nina ad pad sem er ad koma er semsagt jakvatt. Mjog gott.

SP: Ja pannig pad mé segja ad pid séud svona vongdd fyrir framtidinni?

EE: Ja. Allaveganna midad vid peer yfirlysingar sem vid héfum fengid og svona peer,
bau, peer umraedur sem ad hafa att sér stad vid Snorra og Ingunni og svona pad sem
vid hofum heyrt af peirra fyriraetlunum, ja, pa erum vid mjoég vongao.

SP: Og hvernig sjaid pid pa svona bara framtidina vardandi frjdsemismedferdir a
islandi?

EE: Numer 1, 2 og 3 er pad ad pad er nokkud 6ruggt og eiginlega bara litur ut fyrir ad
bad sé tryggt pad verda afram frjosemismedferdir & islandi. Og pad skiptir ofbodslega
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miklu mali. Vegna pess ad ju pad ma sko pratt fyrir fakeppni og annad ad pa parf
pbessi valmdguleiki ad vera i bodi, ad geta nytt sér pessa teekni og pessa pjonustu hér a
landi. En ég held ad folk muni halda &fram ad fara erlendis, ekki bara, og pad eru
nattdrulega bara pessar asteedur sem eg var buin ad telja upp &dan, pessar svona 3
helstu en lika kannski vegna pess ad folk er farid ad sja ad petta er ekki eins erfitt og
pad kannski atti von &, pad er.. fleiri, eru fleiri banir ad fara pannig ad pad er svona
akvedinn studningshépur eda studningsnet sem er haegt ad sekja i til ad fa
upplysingar og svona en svo kannski erum vid ad sja i pessu tilfelli eins og kannski
maorgum 6drum ad.. ad petta eru ungir sjuklingar, vid erum ad tala um folk sem ad er
yfirleitt undir 45, petta er folk sem nytir teeknina, pad er buid ad kynna sér hérna
TripAdvisor og fleiri hluti pannig ad pad kann ad leita fyrir sér og.. og pad er
gagnrynid a pjonustuna sem pad er ad fa, pad er gagnrynid a valkostina sem ad eru i
bodi og pad er bara allt i lagi. Vegna pess ad petta er, pad er kannski akvedid, sko
akvedio andsvar og akvedid kannski gott adhald med tilliti til pess ad pad er bara ein
klinik & Islandi. Svo er kannski annad pessu til studnings, pad ad Evropusambandid er
blid ad vera ad semsagt vinna med pad sem peir kalla cross border healthcare par sem
ad ef ad pu att rétt & nidurgreiddri medferd i pinu heimalandi pa mattu seekja hana i
hvada 6dru evropusambandslandi og fa somu nidurgreidslu. Og vid erum parna alltaf
sem hérna hluti af evropska efnahagssveaedinu erum vid alltaf ad taka i gildi og svona
beygja okkur adeins undir hérna evropusambandsreglur og annad ad pad er parna von
til pess ad vid getum hugsanlega nytt okkur nidurgreidsluna i medferdir erlendis sem
ad myndi ad sjalfsdgou vera mjog gott, mjog jakveett. En fyrst og fremst petta ad...
vongéo a framtidina, p.e.a.s. ad pad verdi bara g6d semsagt gott pjonustudrval og
medferdardrval hérna heima hvad medferdir og teknifrjovganirnar vardar. En lika
petta ad.. ad pau finni & klinikinni ad pad er samkeppni svona innan gaesalappa vid
atléndin vegna pess ad folk, folk er ad sakja, getur sott pad audveldar heldur en adur.

SP: Heyrdu, petta bara frabaerir punktar hérna i innlegg i verkefnid mitt pannig ad
takk keerlega fyrir.

EE: Ef pad er eitthvad pa bara hefurdu samband.

SP: Ja, takk keerlega fyrir pad.
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