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Agrip

Umsjonarkennarar gegna veigamiklu hlutverki vid skipulagningu & nami
nemenda med leshdmlun. Mikilvaegt er ad kennarar hafi pau bjargrad sem til
parf til ad bata namsarangur, lidan og sjalfstraust nemenda. | pessari ritgerd er
fjalla® um reynslu og upplifun umsjonarkennara a kennslu nemenda med
leshdmlun. Einnig er reynsla kennara tengd vid nugildandi menntastefnu sem
byggir & hugmyndum um skéla an adgreiningar. Rannsoknin sem ritgerdin
byggir &, for fram i byrjun ars 2016. Gagnadflun folst i ad tekin voru prja
rynihdpaviotol vid prettan kennara i premur skélum.

Helstu nidurstédur rannsoknarinnar benda til ad reynsla og upplifun
kennara af kennslu nemenda hafi breyst til batnadar a undanférnum arum. Ma
rekja peer breytingar til aukinnar pekkingar, breytinga & vidohorfum til
leshdmlunar, aukins frambods & nadmsefni og breyttra starfshatta eins og
teymiskennslu sem fela i sér aukid samstarf kennara. I nidurstédum kemur
fram ad namsleg stada nemendahodpsins hafi styrkst. Hins vegar toldu
kennararnir ad alltaf meetti gera betur og héféu peir ahyggjur af lidan og
sjalfstrausti nemendahdpsins i ljési peirra ndmsordugleika sem peir purfa
daglega ad takast & vio. Ad mati kennaranna er akvedid alag folgid i pvi ad
kenna og hafa umsjon med nemendum med leshémlun og hefdou kennararnir
viljad hafa betri grunn i kennslu nemenda med leshdmlun Gr kennaranaminu
til ad byggja kennslu sina & og meiri tima til undirbdnings. Kennararnir voru
medvitadir um ad reynsla peirra og upplifun métadist af peim skoélagerdum
sem peir starfa i, sérstaklega peir sem kenndu i famennari skélunum. 1 slikum
skolum hafi adgreining alltaf verid litil og audvelt ad vera med sveigjanlega og
fjolbreytta kennsluhetti. bvi hafi ny menntastefna um skoéla an adgreiningar
ekki haft miklar breytingar i for med sér hvad vardar kennslu nemenda med
leshomlun.






Abstract

The classroom teacher*s role in educational planning for students with dyslexia
is extremely important. It is important that the teacher has access to the
resources needed to improve academic results, increase students’ wellbeing as
well as their self-confidence. This essay will examine the experience of
teachers who teach students with dyslexia. In addition, the experience of
teachers will be connected to the current education policy which is based on
ideas of inclusive schools. The essay is based on research which was conducted
at the beginning of 2016. Data was collected in three schools by interviewing
thirteen teachers in three focus groups.

The results indicate that the experiences of classroom teachers who teach
dyslexic students have improved and have become more positive in recent
years. These changes can be attributed to improved knowledge, changes in
attitude towards dyslexia, increased availability of teaching materials and
changes in teaching practices such as the introduction of co-teaching which
involves more cooperation between teachers. Nevertheless, the teachers felt
that more could be done and they were particularly concerned about the
emotional status and self-confidence of the student group in light of their
learning disabilities. In addition, the teachers found it more stressful to teach
and take care of children with dyslexia. They would have preferred to have had
a better foundation in teaching dyslexic children. More time for preparation
would also have been needed. The teachers were aware of that their experience
was influenced by the type of school they worked in, especially those who
taught in relatively small schools. There had always been less separation in the
smaller schools and it had been easier to apply more dynamic and versatile
teaching methods, therefore the new policy of inclusive education did not have
as big an impact on the education of children with dyslexia.
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Formali

Ritgerd pessi er 40 eininga lokaverkefni til fullnadar M.A.-profs i
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g00da leidsdgn og gott samstarf vid vinnslu pessa verkefnis.

Eg vil pakka skolastjorum patttokuskolanna fyrir ad bregdast vel vid beidni
minni um patttéku i rannsdkninni. Einnig vil ég pakka peim kennurum sem
gafu mér tekifaeri til ad reeda vid pa um reynslu peirra og upplifun i starfi, pad
var mér mikils virdi. Fagleg og fjélbreytt samvinna vid samstarfsfolk mitt
hefur verid mér mikil hvatning vid vinnslu ritgerdarinnar, pakka ég fyrir pad.
Fj6lskyldu minni vil ég pakka fyrir polinmadina og hjalpina a medan a ndminu
stod, ég hlakka til ad eyda meiri tima med henni & naestunni.
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1. Inngangur

[ skola an adgreiningar er fjélbreytt flora nemenda. I hverjum bekk geta verid
nokkrir nemendur med leshdmlun. Samkvaemt nugildandi menntastefnu eiga
allir nemendur ad f& ndm vid hafi i skola sem adgreinir ekki nemendur vegna
stodu peirra. Leshémlun getur haft veruleg ahrif a ndmsframvindu nemenda og
er afar mikilvaegt ad nemendur sem vid hana bla fai studning i sinu nami.
Skolar hafa mikid frjalsreedi med framkveemd skolastarfsins pé ad alltaf purfi
pad ad byggja & peim I6gum, reglugeréum og adalndmskra sem hid opinbera
setur fram. pad getur pvi verid afar misjafnt hvernig studningur vié nemendur
er skipulagdur eftir skolum. bad er upplifun min ad abyrgd & ndmi og studningi
vid pennan nemendahop liggi ad miklu leyti & herdum umsjénarkennara sem
eru misvel i stakk banir til ad takast & vid slikt hlutverk. Eg velti fyrir mér hver
reynsla og upplifun umsjonarkennara sé af kennslu nemenda med leshémlun
og hvort st reynsla hafi ad einhverju leyti breyst med tilkomu nugildandi
menntastefnu.

1.1 Addragandi rannsoknarinnar

Sem kennari og deildarstjori i grunnskéla hefur pad verid hluti af starfi minu
ad hafa umsjon med nami nemenda med leshomlun og skipuleggja studning
vid nemendahdpinn. I peirri vinnu hefur falist ad leita arangursrikra leida til ad
beaeta ndmsarangur og upplifun nemendahdépsins. Su reynsla hefur vakio upp
ymsar spurningar. Namsparfir nemenda med leshomlun eru 6likar, eins 6likar
og einstaklingarnir eru margir. bad getur reynst mikil askorun fyrir kennara ad
kenna nemendum med leshdmlun & éarangursrikan hatt. bad er enn meiri
askorun fyrir nemendur med leshémlun ad takast & vid grunnskdlanam par sem
g60 lestrarkunnatta er forsenda fyrir mérgum peim markmidum sem unnid er
ad i nami. Eg hef mikid velt fyrir mér st6du nemenda med leshomlun i
grunnskoélum og moguleikum peirra til &rangursriks ndms. bad er asteda pess
ad ég valdi ad skoda reynslu umsjonarkennara af kennslu nemenda med
leshémlun sem vidfangsefni i lokaverkefni meistaranams mins. Eg hef



toluverdar &hyggjur af pessum nemendahopi i minu starfi par sem hann &
gjarnan erfitt uppdrattar i ndmi og getur préad med sér litid sjalfstraust.
Nemendahopurinn & pad til ad lata litid & sér bera og gleymast eda syna
Ozskilega hegdun til ad fela vanmatt sinn.

Einnig hef ég verid ad skoda nugildandi menntastefnu fra arinu 2008 i 1josi
hugmynda um skodla an adgreiningar og nemendur med sérparfir. Eg upplifi
akvedna togstreitu i menntastefnunni par sem han byggir & hugmyndafraedi um
skéla &n adgreiningar sem kvedur a um ad allir nemendur fai ndAmsframbod sitt
i samberilegum adstedum en menntastefnan gerir hins vegar rad fyrir
akveonum sérarreedum. Framkvaemdin er svo i ljési minnar reynslu téluvert
onnur. Bodid er upp & sérkennslu i mérgum skolum p6 ad ordid sérkennsla sé
ekki ad finna i menntastefhunni. bar er komid inn hugtakid sérstakur
studningur vid nam. Eg velti fyrir mér hvort ahrifa menntastefnunnar geeti i
reynslu kennara af kennslu nemenda med leshémlun og hvort reyndir kennarar
finni fyrir breytingum vegna innleidingar hennar & undanférnum arum. Hopar
nemenda med sérparfir eru margir innan skoélans og med mjég mismunandi
parfir. Eg valdi i ranns6kn minni ad beina sjonum minum ad afmérkudum hopi
nemenda sem purfa sérstakan studning i ndmi p.e. nemendum med leshémlun.
Eg tel mikilvaegt ad rannsaka upplifun kennara af stodu nemendahdpsins til ad
efla umraedu um malefni hans i 1josi peirrar skolapréunar sem ordid hefur &
undanférnum arum.

1.2 Markmio og rannsoknarspurningar

Meginmarkmid rannsoknar minnar er ad kanna:
¢ reynslu og upplifun umsjénarkennara af pvi ad kenna nemendum med
leshémlun
Undirmarkmid rannsoknarinnar eru ad kanna:
e hvort umsjonarkennarar upplifi ad nemendahdpurinn fai pann
studning sem hann parf & ad halda
e hvort umsjdénarkennarar telji sig geta komid til mots vid namsparfir
nemendahopsins med arangursrikum haetti
e hvort peir upplifi breytingar & skipulagi & studningi vid
nemendahopinn med tilkomu nyrrar menntastefnu fra arinu 2008



peer rannsoknarspurningar sem liggja til grundavallar rannséknarinnar eru:
o Huver erreynsla og upplifun umsjénarkennara af kennslu nemenda med
leshémlun?
o Hefur st reynsla breyst med tilkomu nagildandi menntastefnu?

pau lykilhugtok sem liggja til grundvallar i rannsékninni eru; nemendur med
sérparfir (e. students with special educational needs), sérkennsla (e. special
education), skéli &n adgreiningar (e. inclusive school) og leshémlun (e.
dyslexia). Fjallad verdur um hugtokin i fredilegri umfjéllun um efni
rannsoknarinnar.

1.3 Uppbygging ritgeroar

I upphafi verdur leitast vid ad fjalla um og skilgreina pa freedilegu umgjord
sem liggur til grundvallar vidfangsefni rannsdknarinnar. Leitad verdur fanga i
efni ar rannséknum, ritryndum greinum, fraedilegri umfjollun um efnid ur
namsbokum ur haskélanami minu og opinberum skjélum svo eitthvad sé nefnt.

Pvi naest verdur fjallad um pa adferdafraedi sem valin var til ad svara
rannsoknarspurningunni. Framkveemd rannsoknarinnar verdur Gtskyrd asamt
pvi ad vidmelendur og patttokuskolar verda kynntir.

Ad pvi loknu verdur farid yfir nidurstédur vidtalanna, pemu ur vidtélunum
dregin saman og nidurstdour kynntar i 1jési peirra. Leitast verdur vid ad nota
ordfeeri viomelenda til ad gefa skyrari syn & reynslu peirra og upplifun.

I umredukaflanum verda nidurstddurnar dregnar saman, pemu
endurskilgreind og alyktanir dregnar til ad svara rannsoknarspurningunum.
Fjallad verdur um hvada upplysingar rannsdknin hefur gefid og horft til pess
hvert megi stefna i kjolfar hennar til ad afla frekari gagna & svidi pess
vidfangsefnis sem rannsoknin beinist ad p.e. reynslu umsjonarkennara af
kennslu nemenda med leshémlun og tengsl peirrar reynslu vid nugildandi
menntastefnu.






2. Fraeoileg umfjollun

Hér & eftir verdur fjallad um pann fraedilega grunn sem rannséknarverkefnid
byggir a. Leitast verdur vid ad skilgreina pau hugtok sem 16gd eru til ad
grundvallar vidfangsefninu sem eru nemendur med sérparfir, sérkennsla og
sérstakur studningur vio nam, skéli an adgreiningar og leshémlun.

2.1 Nemendur med sérparfir

Tvo meginsjonarmid hafa haft ahrif & pad hvernig samfélagid litur & skerdingar
og hamlanir einstaklinga, p.e. laeknisfreedilegt og félagslegt sjénarmid.
Norwich vitnar i Gtskyringar Open University (2006) & sjonarmidunum
tveimur, leeknisfraedilega sjénarmidinu par sem litid er & hamlanir folks sem
akvedid vandamal, ad pad er folkid sjalft sem parf ad breytast og adlagast
aostedum en ekki er talin asteda til ad samfélagio breytist. Félagslega
sjonarmidid beinir sjénum sinum ad samfélaginu og fra einstaklingnum
sjalfum, par sem skipulag samfélagsins og hindranir i samfélaginu eru talin
orsok hamlananna. Pad er skipulagid og hindranirnar sem mismuna félki og
utilokar pad fra patttoku (Norwich, 2013, bls. 22). Vidhorfin sem folgin eru i
pessum tveimur sjonarhornum hafa métad vidhorf og skilning & pvi hvad felst
i pvi ad vera med sérparfir eda fotlun og hvada ahrif pad hefur & patttoku i
samfélaginu og skolakerfinu.

Hugtakio nemendur med sérparfir var kynnt sem frahvarf fréa
leeknisfreedilega sjonarmidinu ario 1978 i Bretlandi. Med hugtakinu étti ad
draga ur neikveedri flokkun med pad ad markmidi ad snua fra aherslum & pad
sem nemandinn getur ekki til pess ad beina sjonum ad pvi hvad parf til ad
tryggja honum videigandi namsteekifeeri (Norwich, 2013, bls. 13). Hugtakinu
var einnig @tlad ad na yfir breidari hdp barna sem vard til pess ad born sem
aour voru skilgreind sem fotlud voru nd komin inn & bord almenna
skolakerfisins (Runswick-Cole og Hodge, 2009, bls. 198). I kjolfar breyttra
aherslna vard mikil pensla upp ur 1970 i fjolda barna sem nutu sérkennslu i



almenna skolakerfinu og flokkudust med sérstakar ndmsparfir (Norwich, 2013,
bls. 18).

Flest 16nd nota einhvers konar flokkunarkerfi til ad skilgreina
sérkennsluparfir nemenda. bad er svo & abyrgd stjérnvalda i hverju landi fyrir
sig ad tulka alpjodlegar sampykktir og koma peim til framkveemda. | sumum
I6ndum eru borin kennsl a faar tegundir fatlana eins og t.d. i Botswana i Afriku
sem greina fjorar tegundir; sjonskerdingu, heyrnaskerdingu, gedfatlanir og
likamlegar fatlanir (Norwich, 2013, bls. 35). Til ad akvarda hvada flokk hver
nemandi fellur undir fer af stad dkvedid greiningaferli sem skiptist i tvo hluta.
[ fyrsta lagi ad bera kennsl & skerdingu eda fotlun einstaklingsins og i 63ru lagi
ad akveoa hvort einstaklingur parfnist ihlutunar. Pad er mismunandi eftir
I6ndum hvort menntakerfid eda heilbrigdiskerfid sjai um petta greiningaferli.
A Vesturléndum er algengara ad menntakerfid sjai um ferlid (Norwich, 2013,
bls. 35).

Hugtakid nemendur med sérparfir atti ad hafa jakveedara yfirbragd en ordin
fotlun eda skerding en samt sem adur er folgin i pvi akvedin flokkun. Med
hugtakinu attu augu félks ad beinast ad pvi ad koma betur til mots vid
nemendur med sérparfir en pvi fylgir ad meta parf stddu peirra. Slikt mat
byggir ad stérum hluta & greiningum sem hefur valdid pvi ad nemendur voru
og eru flokkadir & einhvern hatt. bad var einmitt pad sem atti ad fordast med
hugmyndum um nemendur med sérparfir svo fjarlegjast maetti
leknisfraedilega sjonarhornid. I hugmyndum um nemendur med sérparfir méa
pvi finna akvedna métsdgn pvi til ad atta sig a sérpérfum parf ad leggja fyrir
greiningar og i pvi er félgin aukin flokkun & nemendum innan skdlakerfisins.

Fram kemur hja Singh (2004) ad greining geti komid ad gédum notum
pegar foreldrar purfa ad Gtskyra erfida hegdun barns eda slaka ndmsgetu pess.
Ad geta tengt hegdun vid akvedna greiningu geti verid jakveett pvi pad tekur
abyrgdina af barninu sjalfu og stada pess verdur pannig tengd vid greininguna
sjalfa frekar en barnid (bls. 1200-1201).

Runswick-Cole og Hodge (2009) leggja aherslu & mikilveegi
hugtakanotkunar i menntamalum. bau vilja leggja aherslu & réttindi barna
fremur en parfir og telja ad pad geti haft mikil ahrif & lif allra barna, ekki sist
peirra sem i dag eru skilgreind med sérparfir i nami. bau hafa fert rok fyrir pvi
ad hugtakid born med sérparfir adgreini i raun nemendur i skélum bzdi
salfredilega og félagslega og vidhaldi pvi ad vandamalid sé i barninu sjalfu
(bls. 198-200).



Hugtakid nemendur med serparfir hefur verid gagnrynt, pad pykir einblina
a erfioleika og vangetu einstaklingsins en huga litid ad 6drum pattum eins og
styrkleikum einstaklingsins og ndmsumhverfi (Norwich, 2013, bls. 14). Runar
Sigpdrsson vitnar i kennslufreedingana Ainscow og Muncey (1989) sem gera
greinarmun & eldri og yngri vidhorfum til einstaklingsmunar og namserfidleika
0g segja:

Mead eldri vidhorfunum var athyglinni beint ad famennum hépi nemenda
sem talinn var vikja fra ,.edlilegu proskaferli, ndmsgetu eda hegdun
vegna einhvers konar takmarkana nemandans sjalfs sem heegt var ad
medhondla eda ,,leidrétta®. Nutimalegri vidhorf einkennast aftur 4 moti
af pvi ad lita & orsék namserfidleika sem samspil milli pess hvada
eiginleika, ndmsforsendur og ahuga nemendur hafa og peirra adsteedna
sem skalinn skapar peim. (RuUnar Sigporsson, 2013, bls. 199-200)

Vidhorfin sem hér koma fram endurspegla pau sjénarhorn sem fjallad var um
hér & undan. Segja ma ad pau séu badi rikjandi i islensku skolakerfi i dag.
Eldra viohorfid er félgid i pvi ad ef barn neer ekki markmidum sem 16gd eru til
grundvallar i almennu ndmi og samskiptum, fer pad i greiningu til ad meta hvar
pad er statt midad vid jafnaldra og hver sé vandinn. Kemur pa ad yngra
vidhorfinu par sem hugad er ad pvi hvernig haegt sé ad byggja nam nemandans
& ahuga hans og styrkleikum i vidu samhengi skélans, nemandans og heimilis.

I nagildandi menntastefnu & Islandi er hugtakid ad finna og fjallad
sérstaklega um nemendur med sérparfir. Um réttindi peirraer fjallad i 17. grein
laga um grunnskola par sem segir ad nemendur ,,eiga rétt 4 ad komid sé til mots
vid namsparfir peirra i almennum grunnskéla an adgreiningar, an tillits til
likamlegs eda andlegs atgervis* og ad:

Nemendur sem eiga erfitt med ndm sokum sérteekra namsordugleika,
tilfinningalegra eda félagslegra 6rougleika og/eda fotlunar, sbr. 2. gr.
laga um malefni fatladra, nemendur med leshomlun, langveikir
nemendur og adrir nemendur med heilsutengdar sérparfir eiga rétt &
sérstokum studningi i ndmi i samreemi vid metnar sérparfir. (L6g um
grunnskdla nr. 91/2008)

I reglugerd um nemendur med sérparfir i grunnskola nr. 585/2010 er hopurinn
skilgreindur & sama hatt og kom hér fram i 17. grein grunnskolalaga.
Samkveemt peirri skilgreiningu fellur viomidunarhépur rannséknar pessarar
p.e. nemendur med leshdmlun undir hdp nemenda med sérparfir.



2.2 Sérkennsla/sérstakur studningur vio nam

I hverjum nemendahopi er fjolbreytt flora einstaklinga sem hafa mismunandi
nadmsgetu og namsparfir, styrkleika og veikleika. Peim nemendum sem ekki
geta fyllilega nytt sér pad almenna nam sem fram fer i skélanum parf ad huga
vel ad, eins og i raun 6llum nemendum par sem allir nemendur eru einstakir &
sinn hétt. Skolar geta nytt sér margs konar leidir til pess. A peim tima sem farid
var ad huga sérstaklega ad peim hépi nemenda sem &ttu vid einhvers konar
namsordugleika ad etja, nemendum med sérparfir, var farid af stad med
sérkennslu eins og fram kom i kaflanum hér ad framan. Gerdur G. Oskarsdottir
lysir sérkennslu sem kennslu ,nemenda sem hafa svo mikla porf fyrir
sérstaklega adlagada kennslu ad ekki er haegt ad meta henni i almennri kennslu
nema med sérstokum studningi og breytingum a ndmsmarkmidum, namsefni,
nams- og/eda kennsluadferdum.* (2000, bls. 21).

Dregid hefur ar notkun & ordinu sérkennsla & undanférnum arum og i nyrri
menntastefnu fra arinu 2008 er hugtakid studningur vid nam notad. I 8. grein
reglugerdar um nemendur med sérparfir i grunnskéla ma finna skilgreiningu a

pvi:

Studningur vid nemendur eda nemendahdpa felst i sveigjanlegu og
margbreytilegu ndmsumhverfi og kennsluhattum sem &tlad er ad mata
pérfum allra nemenda. Vid skipulag studnings vid einstaka nemendur
eda nemendahopa skal studla ad pvi ad hann fari fram innan skélans &n
adgreiningar...Studningi vid nemendur med sérparfir skal sinnt af
umsjénarkennara, sérkennara eda 6drum kennurum eftir pvi sem vid
verdur komid. (nr. 585/2010)

Ad auki kemur fram i 11. grein reglugerdarinnar ad ,,Sérstakur studningur
getur falid i sér breytingu a namsmarkmidum adalnamskrar grunnskola,
namsgdgnum, namsadstedum og/eda kennsluadferdum. Studningurinn er
skipulagdur til lengri eda skemmri tima eftir porfum nemandans.“ (Reglugerd
um nemendur med sérparfir i grunnskoéla nr. 585/2010).

Thomas og Loxley (2007) gagnryna kenningar og pau visindi sem 16gd eru
til grundvallar hugmyndafraedi um sérteekar ndmsparfir og sérkennslu. peir
telja &steedu til ad lata ndmskenningar freedimanna ekki styra um of pvi hvernig
vid horfum & nam barna og namserfidleika pvi paer draga athygli okkar fra
einfaldari astedum fyrir namserfidleikum barna (Thomas og Loxley, 2007, bls.
19) sem vid geetum fundid med pvi ad nota mannlegt edli og almenna skynsemi



til ad skilja adra og til ad gera skélana mannlegri og an adgreiningar (Thomas
og Loxley, 2007, bls. 8). beir segja ad kenningar og likon i sérkennslufreedum
hafi ekki hjalpad mikid til vid ad baeta ndm nemenda, kennarar i almennum
skélum hafi misst sjalfstraust vid kennslu nemenda med namserfidleika, peir
telji sig ekki hafa nzgjanlega sérfredipekkingu eda teekni til ad kenna 6llum
bérnum (Thomas og Loxley, 2007, bls. 8-9).

Arid 2010 kom Ut skyrsla bresku menntamalastofnunnar Ofsted sem fjalladi
um mat a pvi hvernig lagaramminn og skipulag i breskum skélum kemur til
mots vid nemendur med sérparfir. | henni kemur fram ad besta namid for fram
par sem kennarar héféu g6da pekkingu & bérnunum, yfirgripsmikla pekkingu
og skilning & kennslu- og namsadferdum og pvi fagi sem viokomandi kennari
var ad kenna. Einnig hofdu peir djupan skilning & proska barna og pvi hvernig
mismunandi namserfidleikar hafa ahrif & nam nemenda. | peim skélum sem
bestu kennsluna var ad finna hafdi dregid verulega Ur porfinni fyrir
vidbotarstuoning sem gaf sérhaefdu starfsfolki aukinn tima til ad veita peim
nemendum studning sem mesta porfina hoféu (bls. 11).

Markmid rannséknar porgerdar Guomundsdéttur (2009) var ad varpa ljosi
& hvada ahrif lestrardérougleikar geti haft a métun sjalfsalits barns. Hun ték
vidtol vid fimm born, foreldra peirra og kennara (bls. 19-20). Medal pess sem
kom fram i vidtélum vid umsjonarkennara var ad lestrarpjalfun barna med
lestarerfidleika veeri mest i hondum sérkennara, peir gafu leidbeiningar og
virtist abyrgdin liggja ad mestu hja peim. Umsjonarkennarar toldu sig ekki geta
unnid mikid inni i bekk ad lestrarpjalfun nemenda med lestrarordugleika
(Porgerdur Gudmundsdottir, 2009, bls. 22).

Vid innleidingu & skola an adgreiningar hafa vaknad spurningar um hvada
kennsluadferdir nytist nemendum med sérparfir i hefébundnum bekk og hvort
pad purfi sérhaefdar kennsluadferdir fyrir pa4 (Norwich, 2013, bls. 73). pad fer
eftir skilgreiningum & hugmyndafraedi um skéla an adgreiningar hvort gera
purfi rad fyrir sérkennslu eda ekki. borf er & sérkennslu ef sjonum er beint ad
pérfum barnsins Gt fra hdmlunum pess og til ad koma i veg fyrir vanraekslu &
namsporfum og ef litid er til pess ad allt sem er 6druvisi sé dgn vid
almannaheill (Norwich, 2013, bls. 79).

Ein af asteedum pess ad hugmyndir um sérkennslu barna med sérparfir hafa
ekki hopad ad 6llu leyti fyrir hugmyndum um skéla &n adgreiningar er su ad
porf er talin vera & séradstod fyrir akvedna nemendur vegna pess ad skolakerfi
taka mid af pvi ad greind sé stodug, meelanleg og normaldreifd (Florian, 2008,



bls. 203). A badum endum normalkirfunnar eru peir sem geetu purft &
sérkennslu ad halda eda einhverju 6dru en hefdbundnu ndmsframbodi (Florian,
2008, bls. 203). Af pessu méa draga paer alyktanir ad fastheldnar hugmyndir
manna um greind og normalkdrfuna hafi ahrif & vidhorf og skilning okkar &
pvi sem telst edlilegt og hvad telst ekki edlilegt, hvad er skerding, fétlun og
sérparfir.

I grein um rannsdkn & vidhorfum sérkennara i grunnskdlum til stefnunnar
skdli an adgreiningar segir ad pad geti vel samreemst hugmyndum um skéla &n
adgreiningar ad taka nemendur Ur bekk i sérstaka pjalfun eda til ad gefa peim
teekifaeri til ad vera i nedi ef ekki er alltaf verid ad taka somu nemendurna ur
bekknum til ad fara i tima hja kennurum sem aldrei koma inn i bekk (Rannveig
Klara Matthiasdéttir, Amalia Bjornsdottir og Déra S. Bjarnason, 2013, bls. 66).
Einnig kemur fram i greininni ad ef nemendur sem teljast hafa sérparfir eru i
almennum bekk liggur abyrgdin & nami peirra hja umsjénarkennaranum en
ekki sérkennaranum en slikt fyrirkomulag kallar & naid samstarf a milli pessara
adila (bls. 60). I nidurstddum rannsoéknarinnar kemur fram ad sérkennarar eru
jakveedir gagnvart menntastefnu um skéla &n adgreiningar, peir telja sig vinna
ao framgangi stefnunnar og geti studlad einna best ad innleidingu hennar innan
skolans, enn betur en umsjonarkennarar. Jafnframt kemur fram hja flestum
sérkennurum ad peir kenna ad hluta eda ad 6llu leyti i sérkennslustofum eda
sérkennsluveri (bls. 66). Ljost er ad sja ma akvedna motsdgn i pessum
nidurstédum.

Fjolbreyttir kennsluhaettir

par sem margbreytileiki nemenda rikir innan skélakerfisins er ljost ad peim
parf a0 mata med fjolbreyttum kennsluhattum og ndmsframbodi. Nemendur
proskast og laera @ mismunandi hatt og til ad vinna Gt fra styrkleikum og efla
veikleika peirra sem best parf ad fara mismunandi leidir. I umfangsmikilli
rannsokn sem gerd var & starfshattum i islenskum grunnskélum vid upphaf 21.
aldar (2014) var m.a. gerd rannsokn a kennsluhattum og einstaklingsmidun.
Lagdar voru fyrir spurningakannanir, vidtdl og vettvangsathuganir
framkveemdar (Ingvar Sigurgeirsson, Amalia Bjornsdottir, Gunnhildur
Oskarsdéttir og Kristin Jonsdottir, 2014, bls. 123). I vidtélunum kom i 1j6s ad
kennarar leggja mikla &herslu & fjélbreytni og ad virkja nemendur. Hins vegar
komu einnig i 1j6s efasemdir um einstaklingsmidun. Nefndar voru hindranir
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eins og storir bekkir, timaskortur kennara, skortur & ndmsefni og fjolbreyttur
nemendahopur. Leidir til einstaklingsmidunar nefndu kennarar skiptingu eftir
getu, mispungt efni og verkefni, sleppa efni fyrir getuminni, ad vinna verkefni
& mismunandi hrada, 6likt heimandm og ad hafa val um verkefni (bls.126).
Samkvaemt nidurstodum var po ekki algengt ad kennarar leggdu aherslu & ad
bj6da nemendum ad takast a vid 6lik vidfangsefni, velja sér vidfangsefni eda
velja efni Ut frd &huga (bls. 151). Kennsluadferdir par sem kennarinn er i
adalhlutverki voru algengari en nemendamidadar adferdir, bein kennsla og
kennsla med vinnubokum voru algengustu kennsluadferdirnar (Ingvar
Sigurgeirsson, Amalia Bjornsdottir, Gunnhildur Oskarsdéttir og Kristin
Jonsdattir, 2014, bls. 150).

I sému rannsékn kom einnig fram ad 79% kennara téldu ad namsskipulag i
namshopum/bekkjum peirra kaemi vel til mots vid nemendur med
namsoradugleika en 21% tdldu pad koma hvorki vel né illa, frekar illa eda mjog
illa til mots vio nemendur med namsorougleika (Amalia Bjornsdottir og
Kristin Jonsdéttir, 2010, bls. 7).

Vidhorf og ahugi nemenda skipta einnig miklu mali vardandi framvindu
nams peirra en spurning er hversu vel skolar hlusta eftir skodunum peirra og
gefa peim tekiferi 4 ad hafa ahrif & eigid nam. I rannsoknarnidurstédum
fyrrgreindrar rannsoknar & starfshattum i grunnskélum & péatttdku nemenda i
eigin nami i 7.-10. bekk kemur fram ad einungis 15% nemenda sagdist alltaf
eda nastum alltaf geta valid hvernig peir leerdu en um 48% peirra sagdist aldrei
eda nastum aldrei geta valid um slikt (Runar Sigporsson, Anna-Lind
Pétursdottir og bora Bjork Jonsdattir, 2014, bls. 178).

2.3 Skoli an adgreiningar

Sem motveegi vid aherslu & skerdingu einstaklinga med sérparfir proudust
hugmyndir um adlégun peirra ad samfélaginu. Menntun &n adgreiningar & sér
reetur i félagslega sjonarmidinu & fotlun (Norwich, 2013, bls. 4). Aherslur hafa
sveigst fra laeknisfredilega sjonarmidinu ad félagslega sjonarmidinu, fra
nemendum med sérparfir til skdla an adgreiningar (Norwich, 2013, bls. 10).
Hugtakid inclusion hefur verid pytt & islensku sem skéli an adgreiningar. Ymis
islensk hugtok hafa verid notud innan menntakerfisins til ad na yfir pydingu &
enska ordinu inclusion. Ma par nefna skoli fyrir alla, ndm fyrir alla og skoli

11



margbreytileikans en i opinberum skjolum er notud pydingin skoli an
adgreiningar.

Hugmyndir um skola fyrir alla hafa birst i alpjédasamfélaginu i formi
stefnuyfirlysinga, sattmala, laga og reglugerda. | Mannréttindayfirlysingu
Sameinudu pjdédanna segir ad ,,Allir eiga rétt til menntunar. Skal han veitt
Okeypis, ad minnsta kosti 4 grunnskéla- og undirstédustigum.
Grunnskolamenntun skal vera skylda®“ (1948, 26. gr.). | Barnasattmala
Sameinudu pjodanna sem logfestur var & islandi 20. febriar 2013 er kvedid &
um almenn réttindi barna og rétt allra barna til ad njéta menntunar, sému
teekifeera og ad grunnmenntun eigi ad vera dkeypis (1989, 28. gr.).

Arid 1994 var haldin alpjodleg radstefna um menntun barna med sérparfir
og motun stefnu um skola fyrir alla. Radstefnan var haldin i Salamanca 4 Spani
og er yfirlysingin sem sampykkt var af 92 adildarrikjum kennd vid
rédstefnustadinn (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 1994). islendingar
skrifudu undir yfirlysinguna og er i henni folgin skuldbinding vid
menntastefnu i anda félagslegs réttleetis, mannudar og jofnudar 6llum bérnum
til handa. Ahrif hennar eru mjog skyr i nyrri islenskri menntastefnu. Hugtakid
skéli &n adgreiningar kom fyrst fram a prenti i islenskum I6gum um grunnskola
ario 2008 (nr. 91/2008) en i grunnskolalégum fra 1974 (nr. 63/1974) er kvedid
& um skéla fyrir alla. Unnid hefur verid ad innleidingu nyrrar menntastefnu
undanfarin ér.

Pegar alpjodastofnanir eins og Sameinudu pjodirnar leggja einhlida fram
stefnu um skdla &n adgreiningar an tillits til samfélagshatta & hverjum stad er
Oliklegt ad stefnan muni hafa ahrif (Armstrong, Armstrong og Spandagou,
2011, bls. 38). Samfélog i heiminum bla vid mismunandi adsteedur og eru ekki
Ol komin & pann stad ad haegt sé ad préa skélakerfid i att til skdla an
adgreiningar, vestranu rikin leggja linurnar fyrir allar pj6dir, einnig vanpréadri
riki sem bla vid allt adrar adsteedur (Armstrong, Armstrong og Spandagou,
2011, bls. 36). Hugmyndir um skéla an adgreiningar hafa verid ad préast og
breytast med timanum og hafa par af leidandi haft ahrif & skilgreiningarnar.

Skilgreiningar
Skilgreiningar & hugtakinu skéli an adgreiningar eru margs konar og mé segja

ad skoli an adgreiningar hafi 6lika merkingu fyrir 6likt folk (Armstrong,
Armstrong og Spandagou, 2010, bls. 29). Freediménnum ber heldur ekki saman
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um skilgreiningu & hugtakinu (Norwich, 2013, bls. 101). Ingdlfur Asgeir
Jéhannesson vitnar i Vislie (2003) sem skilgreinir skdla an adgreiningar sem
kennslufraedilegt ferli og i ndmskram er gerd tilraun til ad bregdast vid 6llum
nemendum an pess ad skilgreina suma peirra 68ruvisi en adra (2006, bls. 104).
Rannveig Klara Matthiasdottir, Amalia Bjornsdéttir og Dora S. Bjarnason
vitna i Artiles 0.fl. (2011) og benda a ad vidast sé nu lagdur sa breidi skilningur
i stefnuna ad hun sé ,hugmynd um lyoradislegan skéla par sem félagslegt
réttleti, mannréttindi og geedanam er i hdvegum haft* (2013, bls. 66).

A heimasidu Rannsoknarstofu um skola &n adgreiningar er sett fram
skilgreining & skoéla an adgreiningar i vidum skilningi. bar segir:

Skoli an adgreiningar er opinber menntastefna landsins sem er bundin i
alpjodasampykktir. HGn snyst um beetta menntun kennara, skipulag
skola, ndms og kennslu sem hefur ad leidarljosi vandada menntun allra,
Iydraedi og félagslegt réttleti i skdlum. bessi menntastefna er ein af
pusaldarmarkmidum Sameinudu pjodanna og Yyfirlyst menntastefna
Evrépusambandsins og fjdlmargra annarra rikja og alpjédastofnana.
(Rannsdknarstofa um skéla an adgreiningar, e.d.)

Megininntak hugmynda um skéla an adgreiningar er ad allir nemendur hafi
jafnan adgang ad menntun vid hefi i heimabyggd og njéti hennar i samskiptum
vid adra nemendur. Helsti agreiningurinn vardandi hugmyndafradina hefur
verid um stadsetningu nemenda, hvort peir eru innan bekkjar eda utan, minni
ahersla hefur verid 16go a hvad eigi ad kenna og hvernig eigi ad kenna
(Norwich, 2013, bls. 54).

Ny menntastefna

Arid 2008 var 16gd fram ny menntastefna 4 islandi i formi laga, reglugerda og
i kjolfario nyrrar adalnamskrar sem komu Gt &rid 2011. Hugtakid skéli &n
adgreiningar er skilgreint i 2. grein reglugerdar nyrrar menntastefnu um
nemendur med sérparfir i grunnskola nr. 585/2010: ,Med skola an
adgreiningar er att vio grunnskdla i heimabyggd eda neerumhverfi nemenda par
sem komid er til mots vio ndms- og félagslegar parfir nemenda i almennu
skolakerfi med manngildi, 1ydredi og félagslegt réttlaeti ad leidarljosi. |
6drum greinum reglugerdarinnar er nanar kvedio & um markmid skéla an
adgreiningar, sem er ,,ad nemendur fai jofn teekifeeri 4 eigin forsendum til nams
og virkrar patttoku i grunnskélum &n adgreiningar pannig ad komid se til mots
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vid ndms-, likams-, félags- og tilfinningalegar parfir peirra,” (3. gr.). Einnig
eiga nemendur rétt a ,,ad0 komid sé til moéts vid nams- og félagslegar parfir
peirra i skdla an adgreiningar an tillits til likamlegs eda andlegs atgervis,* (4.
gr.).

Pessi reglugerd er athygliverd pegar han er skodud Gt frd hugmyndum um
sérkennslu nemenda med sérparfir annars vegar og hins vegar skoéla an
adgreiningar. Reglugerdin endurspeglar ad sumu leyti vel islenskt skolakerfi.
bar er kvedid 4 um ad ,,nemendur fai jofn tekifeeri 4 eigin forsendum til ndms
og virkrar patttoku i grunnskolum an adgreiningar...ad nemendur hafi jofn
tekifeeri i grunnskélum i samreemi vid alpjoédlega samninga um réttindi barna
og fatladra“ 4 sama tima og fram kemur ad ,Sveitarstjorn akvedur
fyrirkomulag pjonustu vid nemendur med sérparfir og getur stofnad sérskola
eda sérdrraedi innan grunnskoéla & vegum sveitarfélagsins® (585/2008). barna
koma fram 6élik sjénarhorn innan sému reglugerdar, ad skolar adgreini ekki
nemendur vegna skerdingar en einnig ad sveitarfélog geti adgreint ef asteeda er
talin til. | almennum hluta Adalnamskrar grunnskola fra 2011 kemur fram ad
allir nemendur & grunnskolastigi eigi rétt & ad stunda skyldunam i almennum
grunnskélum an adgreiningar en einnig kemur fram ad ef foreldrar og
sérfreedingar skoéla telji barninu fyrir bestu ad stunda ndm i sérskola geta
foreldrar Gskad eftir dvol i sérskola til lengri eda skemmri tima (2011, bls. 41).
I raun er verid ad blanda saman peim tveimur hugmyndum um nam fyrir
nemendur med fatlanir og namoérdugleika sem fjallad hefur verid um, pad er
hugmyndum um bérn med sérparfir og skdla an adgreiningar.

I 16gum islenskrar menntastefnu er skoli an adgreiningar tengdur vid
nemendur vid sérparfir. Aftur & méti skin i gegn syn hugmyndafraedinnar i
almennum hluta adalnamskrarinnar par sem segir ad skoli an adgreiningar
einkennist af ,virdingu fyrir rétti allra nemenda til virkrar patttoku i
ndmssamfélagi heimaskdla“ og ad borin sé ,,virding fyrir fjolbreytileika og
mismunandi porfum, hafileikum og einkennum nemenda...“ (2011, bls. 41).
Enn fremur segir i Ritréd um grunnpéttinn Jafnrétti, ad margbreytileika sé
tekio fagnandi i skola an adgreiningar og einsleitni hafnad og ad skéli an
adgreiningar eigi ,,i reynd ad vera sattmali um réttlatt samfélag. (Kristin
Dyrfjord, pordur Kristinsson og Berglind R6s Magnusdéttir, 2013, bls. 9-10).

Ljost er ad menntastefna um skola an adgreiningar er bundin i 16g & islandi.
Skilgreiningu & hugtakinu er ad finna i Idgunum en innan ramma laganna geetir
misreemis i hugmyndafraedinni. Virding fyrir margbreytileikanum, efling
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einstaklinga til félags- og ndmslegrar patttoku med styrkleika peirra ad
leidarljosi og jofn teekiferi 6llum til handa eru pau stef sem skin i gegn i
alpj6dasattmalum og islenskum skjélum um skoéla &n adgreiningar.

Skoli an adgreiningar i skolastarfi

Ymsar rannsoknir hafa verid gerdar & reynslu og vidhorfum kennara til kennslu
margbreytilegs nemendahdps i sk6lum par sem opinber menntastefna byggir &
hugmyndum um skéla &n adgreiningar. | megindlegri og eigindlegri rannsokn
Albertu Tulinius til meistaragradu a studningi vid kennara ték hdn m.a. viotol
vid fimm starfsmenn skoéla og lagdi spurningalista fyrir 88 kennara. |
nidurstddum rannsoknarinnar kemur fram ad i skéla an adgreiningar séu krofur
til kennara miklar um arangursrika kennslu. Peir telja sig ekki fa nagan
studning og nefna medal annars fjarskort og slakt adgengi ad namsefni sem
astaeour. Samkvaemt nidurstédum rannsoknarinnar telja kennarar stefnuna vera
mannldlega og réttlata en framkvemdina ekki alltaf audvelda (Alberta
Tulinius, 2010, bls. 5). I nidurstédum rannsoknarinnar kemur einnig fram ad
kennarar telja ad rimlega 75% nemenda fai ekki pann studning sem peir purfa
a4 ad halda (Alberta Tulinius, 2010, bls. 79).

I umfangsmikilli rannsékn sem gerd var & starfshattum i islenskum
grunnskolum vid upphaf 21. aldar (2014) kom m.a. fram ad einungis 43%
starfsmanna telji ad hugmyndafreedi um skoéla fyrir alla hafi baett skélastarf &
islandi og 83% peirra eru sammala peirri stadhafingu ad grunnskolakennarar
hafi ekki pann undirblning sem parf til ad sinna 6llum bérnum (Amalia
Bjornsdottir og Kristin Jonsdottir, 2010, bls. 9).

Fram kemur i nidurstodum eigindlegrar ranns6knar Herminu
Gunnporsdéttur (2010) & hugmyndum og skilningi grunnskolakennara &
islandi og Hollandi um kennarann i skdla an adgreiningar ad vardandi skilning
kennara annars vegar og framkvemd menntastefnu um skéla an adgreiningar
hins vegar orki margt tvimelis. Pad leidir medal annars til pess ad starfsfolki
skola reynist erfitt ad gera sér grein fyrir hvada starfshettir leida til
adgreiningar og Gtilokunar nemenda og hverjir ekki (bls. 1). Einnig kemur fram
i rannsokninni ad kennarar tja sig um ad erfidara sé og meira krefjandi ad hafa
nemendur med margvislegar parfir i almennum bekkjum en hins vegar telja
peir ad slik reynsla geri pa ad betri kennurum fyrir 6ll bérn (bls. 9).
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I erlendri rannsokn par sem tekin voru viétol vid fimm kennara dsamt pvi
ad tiu kennarar satu i rynihépi kemur fram ad kennararnir voru almennt
sammala um ad abyrgd og veentingar til kennara i skélum sem vinna eftir
hugmyndum um skola an adgreiningar veeru oraunhafar. Skortur & studningi
stjornenda, sérkennara og studningskerfis, litill undirbaningur kennara ar
nami, bekkjarstaerdir og litill timi til samstarfs og undirbdnings er pad sem peir
upplifa sem hindranir i ad vinna samkvemt hugmyndum um skdla éan
adgreiningar (Fuchs, 2010, bls. 32).

[ skyrslu starfshops um mat & framkvaemd um stefnu um skdla &n
adgreiningar kemur fram ad i gdgnum sem unnid var med megi sja ad almennt
sé litid svo a ad hugmyndafreedin ad baki skdla &n adgreiningar sé jakveed en
ad jafnframt pyki erfitt ad framfylgja stefnunni. Til ad framfylgja stefnunni &
fullneegjandi hétt purfi aukid fjarmagn, meiri sérfraedipekkingu og faglegan
studning, auk svigrims i vinnutima kennara (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2015, bls. 1).

I samantekt & 16gum og fraedilegu efni um skola an adgreiningar (2014)
kemur fram i atgefnu efni um vidfangsefnid aukid alag & kennara samhlida
fjdlbreyttari nemendah6pum, kennarar njéti sin ekki i starfi vegna erfidra
nemenda og ad nemendur sem litid fer fyrir gleymist gjarnan. I gégnunum mé
sja tilhneigingu til ad byggja upp veggi & milli peirra sem eru med akvednar
fatlanir eda namserfidleika og hinna. Jafnframt kemur fram ad innleiding
stefnunnar um skéla an adgreiningar hafi ekki gengid eins vel og vonast var til
en po ,.er talid ad vid séum komin vel &4 veg med ad mata margbreytileika
nemenda midad vid pau 16nd sem vid berum okkur saman vid.“ (Haskoli
islands og Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2014, bls. 32—33).

Ljost er ad reynsla kennara af pvi ad kenna i margbreytilegum nemendahépi
er misjofn, hins vegar er skyrt til hvers er &tlast med hugmyndafradinni sem i
raun rikir satt um en spurning um hvernig eigi ad koma til framkveemda.

2.4 Leshomlun

Vi0 skipulagningu & skolastarfi, ndmsefnisgerd og markmidasetningu parf ad
huga ad mismunandi forsendum og stédu nemenda. Pegar namsframbodid
skilar ekki arangri fyrir akvedna nemendur er mikilveegt ad skoda astaedur pess.
I sumum tilvikum getur skyringin verid st ad nemandi & vid namsoraugleika
ao etja. Leshdmlun er ein helsta asteeda ndmsordugleika (Jonas Hallddrsson,
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2000, bls. 28) og pvi afar mikilvaegt ad kennarar pekki vel einkenni hennar og
leidir i kennslu og ndmi sem gagnast nemendum peirra.

Lestrarerfidleikar

Lestrarerfidleikar hafa mikid wverid rannsakadir sidan peir voru fyrst
uppgdtvadir & sidari hluta 19. aldar. bekking & lestrarerfidleikum hefur aukist
& undanférnum aratugum en margt er enn 0ljést. Freedimenn eru ekki allir a
sama mali um orsakir erfidleikanna, skilgreiningar & hugtékum og ordanotkun
er mismunandi eftir kenningum og hugmyndum. Rannséknir & leshémlun hafa
med timanum ordid pverfaglegar og tengjast salfreedi, malvisindum, starfsemi
heilans, vitsmunum, erfdafreedi og kennslufreedi (R6sa Eggertsdéttir og bora
Bjork Jonsdottir, 2006, bls. 15). Samfara aukinni pekkingu ma atla ad geedi
namsframbods fyrir nemendur med lestrarerfidleika hafi aukist.

I Handbok fyrir LOGOS (2008) sem er greiningartaki til ad greina
leshdmlun og adra lestrarerfidleika, kemur fram ad lestur byggir annars vegar
a umkadun og hins vegar lesskilningi. Par kemur fram ad lestur sé faerni sem
byggir & umkoédunar- og skilningsferlum sem gerir lesara feert ad pekkja ord,
bera pad fram og skilja merkinguna a bak vid pad. Vid endurtekinn lestur sama
ords festist pad smatt og smatt i minni sem verdur til pess ad lesari pekkir ordid
um leid og hann sér pad. Pannig umkodast ordid sjalfvirkt og athygli pess sem
les getur farid eingéngu i ad skilja ordid. Lesskilningur gerir lesaranum kleift
ad skilja textann, hugleida hann og draga alyktanir en getur aldrei ordid
sjalfvirkur par sem hann krefst athygli og virkrar hugsunar (Hgien, 2008, bls.
17). Vandamal sem skapast vid pessar tvaer meginundirstodur lestrarferlisins,
umskraningu og lesskilning, geta valdio lestrarerfidleikum. Lestrarerfidleikar
eru yfirheiti yfir pa erfidleika sem fjolbreyttur hopur einstaklinga finnur fyrir
pegar préun edlilegs lestarferlis er ekki sem skyldi.

Sértaekir ndmsordugleikar

Namsorougleika méa skilgreina sem almenna og sérteeka namserfidleika.
Orsaka peirra er ad leita i taugafraedilegum og taugasalfreedilegum veikleikum
i proskamynstri sem oftast eru taldir medfeddir og oftar en ekki af
erfoafraedilegum toga (Jénas G. Halldorsson, 2000, bls. 27).
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Almennir ndmserfidleikar eru til stadar hjd nemendum sem eru undir
medallagi i greind eins og hin er mald med greindarprofi...Sértekir
namserfioleikar geta hins vegar komid fram hja nemendum med
medalgreind eda par yfir, par sem akvednir grunnpattir nAmsins, lestur,
skrift, stafsetning eda steerdfraedi, eru marktaekt undir pvi sem vanta ma
midad vid melda greind. (Jénas G. Halldérsson, 2000, bls. 27)

Sérteekir namsorougleikar eru skilgreindir i alpjédlega vidurkenndum
flokkunarkerfum & sjukdémum og skyldum heilbrigdisvandamalum, ICD-10
(1) sem gefio er at af Alpjodaheilbrigdismalastofnuninni og DSM-IV (2),
handbok um greiningu og upplysingar um gedsjukdoma sem gefin er Gt af
bandarisku gedlaeknasamtékunum. pa flokkun sem hér kemur fram ma tengja
vid leknisfredilega sjonarhornid & pad hvernig litio er & ordugleika
einstaklinga, ad vandamalid er stadsett i einstaklingnum sjalfum (Norwich,
2013, bls. 22).

Leshomlun flokkast undir sérteeka ndmsordugleika og er pvi ad finna i
leeknisfraeedilegum skilgreiningum sem vanda sem einna helst kemur fram i
skélakerfinu hja heilbrigpum bérnum. Leshomlunin eda vandinn liggur
samkvaemt pvi hja barninu sjalfu og til ad skilgreina vandann parf greiningu.
Pegar greining liggur fyrir ma segja ad reyni & félagslega sjonarhornid
(Norwich, 2013, bls. 22) p.e. hvernig skolinn og foreldrar bregdast vid, hvernig
unnid er ad pvi ad adlaga umhverfio, namid og kennsluna svo ad
einstaklingurinn fai notid sin sem best.

Skilgreiningar & leshémlun

Sérfreedingar & ymsum svidum hafa lengi leitad leida vid ad Gtskyra leshomlun.
Skilgreiningar eru mismunandi eftir sérfredingum og samtokum. b6 eru menn
sammala um ad lestur byggi & malrenni ferni og ad leshémlun sé vandi af
malreenum toga. Hugtakid dyslexia kemur ar grisku og pydir ordhlutinn dys
erfidleikar en lexis pydir ord. Islenskt heiti yfir hugtakid dyslexia hefur verid &
reiki en hér verdur hugtakid leshémlun notad.

Fram kemur hja Jonasi Hallsdorssyni ad orsaka leshémlunar sé ad leita i
medfeeddum taugasalfraedilegum veikleikum i proskamynstri (2000, bls. 28).
Leshomlun getur verid misalvarleg og birtingarmynd hennar 6lik. Peir
taugasélfredilegu veikleikar sem geta haft ahrif & leshdmlun eru tengdir
hljédgreiningu, einbeitingu, athygli, uthaldi og skipulagi og einnig erfidleikar
med minni t.d. ad muna vikudagana og manadarheiti, margféldunartoéfluna og
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ad leera nytt tungumal (Catts, o.fl., 2012b, bls. 90-91; Jonas Hallddrsson, 2000,
bls. 28; Snowling, 2006, bls. 3).

Alpjédlegu  dyslexiusamtokin — skilgreina leshdmlun  sem  sérteeka
namsordugleika sem eigi sér taugaliffreedilegan uppruna sem einkennist af
erfidleikum med ndkvaeman og/eda sjélfvirkan lestur, slakri stafsetningu og
umskraningu. I skilgreiningu samtakanna kemur fram ad erfidleikarnir séu
afleiding af skorti & feerni i hljédkerfispattum malsins sem koma fram prétt
fyrir adra namslega getu og arangursrika kennslu. Afleidd einkenni geti falist
i lesskilningserfidleikum og minni lestrarreynslu sem getur dregid ar
uppbyggingu ordaforda og bakgrunnspekkingu (International Dyslexia
Association, 2002 og International Dyslexia Association, e.d.).

Hgien vitnar i Hgien og Lundberg (2008, bls. 17) sem segja ad tveer leidir
gagnist best vid umskraningu stakra orda og eru pad hljodaadferdin og
rithattaradferdin. Haien (bls. 110) synir i umkodunarlikani Hgien og Lundberg
ad i pvi ferli sem fram fer i pessum tveimur adferdum geti komid upp vandi
sem ymist er hljodran eda sjénraen dyslexia en einnig getur hann verid & badum
pessum svidum og kallast pa tvivanda dyslexia.

Undirstada pess ad Odlast ferni i umkodun er god hljodkerfisvitund.
Hljodkerfisvitund er ,,Medvitud faerni til ad vinna med hljod malsins, tengsl
peirra og hvernig unnt er ad greina talad mal i einingar, s.s. fjoldi orda i
setningu og fjoldi atkveeda i ordi.“ (Rdésa Eggertsdéttir og Pdra Bjork
Jénsdottir, 2006, bls. 70).

Hgien (2008, bls. 94) skilgreinir leshdmlun Gt fra premur pattum:

+ Slok umkodun orda, hljodreenir erfidleikar og edlilegur skilningur vid
hlustun.

e Slok umkodun orda getur komid fram i margs konar lestrarvillum
(sérstaklega pegar ord eru 6regluleg) og/eda i I6ngum vidbragdstima.

» Hljookerfiserfidleikar valda nemandanum erfidleikum vid ad lesa
bullord.

Hér nefnir Hgien (2008) hugtakid vidbragdstimi en pad er sa timi sem fer i ad
bregdast vid sjonraenu areiti (bls. 87).

par sem skilgreiningar og viomid um leshémlun eru mismunandi eru télur
um tidni pad einnig. Talid er ad um 5% nemenda eigi vid lestrarerfidleika ad
etja sem flokka ma undir leshémlun (Hgien, 2008, bls. 95 og International
Dyslexia Association, 2002). Hins vegar hafa margir fleiri, allt ad 15-20%
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folks, dkvedin einkenni leshdmlunar eins og haegan og 6nakvaeman lestur,
slaka stafsethingu og ritun og ad rugla saman likum ordum (International
Dyslexia Association, 2002).

Orsakir og einkenni leshdmlunar

Alpjoédlegu dyslexiusamtokin segja leshomlun vera namsordugleika af
maélreenum toga og ad leshémlun sé samsafn af einkennum sem hafa pau ahrif
ad folk & i erfioleikum med akvedna peetti i malinu eins og ad pekkja hljod i
ordi, leera hljéo stafanna, stafa ord og ad skrifa. Einnig hefur komio i 1jos ad
flestir einstaklingar med leshdmlun eiga erfitt med ad adgreina einstaka hljod
i ordi og/leda ad lera hvada stafir standa fyrir hvert pessara hlj6oa
(International Dyslexia Association, 2002). Margar rannsoknir benda til pess
ad born med leshémlun eigi i verulegum erfidleikum med umskréningu &
ritudum ordum sem veldur erfidleikum vid ad endurpekkja ord og ad byggja
upp sjonraenan ordaforda (Catts, Kamhi og Adlof, 2012a, bls. 57).

Leshémlun flokkast undir namsérougleika par sem hun getur gert
nemendum erfitt fyrir ad na arangri i béknami i hefdbundnu ndmsumhverfi og
getur kallad & sérkennslu eda énnur sérurreedi. Leshomlun getur komid fram
hja folki af 6likum uppruna og med 6likan bakgrunn og mismunandi greind en
kemur ekki til vegna skorts & greind eda ahuga fyrir ad lera, pvi med
videigandi kennsluadferoum geta nemendur med leshémlun laert med gédum
arangri (Hgaien, 2008, bls. 93, International Dyslexia Association, 2002 og
International Dyslexia Association, e.d.).

Néakvamar orsakir drdugleikanna eru ekki enn alveg ljésar en rannsoknir &
starfsemi heilans syna mismun & pvi hvernig heili félks med leshémlun
proskast og starfar midad vid adra (Catts, Kamhi og Adlof, 2012b, bls. 85 og
International Dyslexia Association, 2002). Leshdmlun hefur ahrif & lif folks
alla @vi p6 mismikil eftir aviskeioum, nami og storfum. Leshémlun er
&ttgeng, foreldrar med leshémlun eru liklegri en adrir til ad eignast bérn med
leshdmlun. Hja sumum greinist leshdmlunin snemma & medan adrir greinast
ekki fyrr en peir eru ordnir eldri (International Dyslexia Association, 2002 og
International Dyslexia Association, e.d.). Mikilveegt er ad boérn greinist
snemma svo ad hagt sé ad gripa inn i lestrarferlid med videigandi adferdum
(Catts o.fl., 20123, bls. 60).
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Orsakir leshémlunar sem hér koma fram ma tengja vid leknisfraedilega
sjonarhornid a hvernig litid er & lestrarérdugleika (Norwich, 2013, bls. 22).
Vandinn er erfdafreedilegur og liggur i starfsemi heilans p.e. i barninu sjalfu.
Undirliggjandi hugmyndafraedi Alpjodlegu dyslexiusamtakanna er pvi meira i
anda leeknisfraedilega sjonarhornsins en pess félagslega.

Pé ad born eigi i erfidleikum med lestur falla pau ekki endilega undir
skilgreiningu um leshdmlun. Born sem ekki hafa fengid videigandi
lestrarkennslu, bua vid slemar uppeldisadstaedur, eru proskahémlud eda med
mikla sjonskerdingu skilgreinast til demis ekki med lestrarerfidleika (Catts,
Kamhi og Adlof, 20123, bls. 52; Jonas Halldérsson, 200, bls. 28). Catts o.fl.
benda & ad lestarerfidleikar séu afleidingar innri og ytri patta. Undir innri
peettina falla eiginleikar barnsins sjalfs, erfoafraedilegir, taugafraedilegir,
sjonreenir, heyrnraenir, og pettir tengdir athygli og mali (2012b, bls. 81-91).
pessir peettir hafa mikid verid rannsakadir og eru peir pzttir sem einkenna bérn
med leshdmlun. Undir ytri peettina falla breytileg &hrif fra umhverfinu sem
ekki hafa verid eins mikid rannsakadir og innri eiginleikar einstaklinga. petta
eru peettir eins og skortur & teekifeerum til ad efla lestrarfeerni og gedi og magn
lestrarkennslu sem sjaldan eru reiknadir med vid greiningu a lestrarerfidleikum
(Catts o.fl., 2012b, bls. 77-78).

Med ytri og innri pattum Catts o.fl. (2012b, bls. 77—-78) ma sja blondu af
aherslum leknisfreedilega og félagslega sjonarhornsins & hvernig litid er &
lestrarérdugleika (Norwich, 2103, bls. 22). Ahugaverd er umfjollunin um ytri
paettina, pau breytilegu ahrif frd& umhverfinu sem hafa ahrif & lestrarfaerni og
ma i umfjolluninni sja skyrar aherslur félagslega sjénarhornsins.

Liklegt er ad nemendur sem &tt hafa i toluverdum lestrardrdugleikum en
ekki greinst med leshdmlun eigi margir ad baki sogu af litilli lestrarpjalfun.
Catts o.fl. (2012b, bls. 80) fjalla um svokollud Matteusarahrif & lestrarferlid
sem lysa sér i neikveedu ferli sem fylgir vandkveaedum i lestri. Ahrifunum ma
likja vid pad sem gudspjallamadurinn Matteus sagdi um ad peir riku verdi
rikari og fateekir fateekari. beir sem eiga i erfidleikum med lestur lesa litid, hafa
litinn hvata til lesturs og pvi verda framfarirnar litlar. bessi stada getur myndad
vitahring sem erfitt er ad rjufa.

Undirstada lestrandms er godur malproski og sterk hljédkerfisvitund. begar
bdrn eru slok & pessum svidum synir pad sig i slakri feerni i ad rima, ad skynja
atkvaedi, samtengingu og sundurgreiningu hljéda og uppbyggingu orda (Catts,
o.fl., 2012b, bls. 90-91). begar framvinda i lestrarndmi barns bregdur ut af
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edlilegri braut ma sj& pessi einkenni og ymis fleiri. Fram kemur hj& Rosu
Eggertsdottur og boéru Bjork Jonsdéttur (2006, bls. 17-18) ad bérn med
leshomlun tileinka sér yfirleitt pekkingu & stéfum og hljodum peirra en
erfidleikarnir koma fram i lestri og ritun. Lestur getur verid stirour og lestur
framandlegra orda getur verid tafsamur og hikandi. Mikill timi og orka fer i ad
umskra bokstafi i hljod og getur pad ferli komid nidur a skilningi. Stafsetning
getur reynst pessum hoépi barna erfid. Margs konar villur mé sja i lestri og
stafsetningu i lestrarnami barna med lestrarerfidleika og setja paer Résa
Eggertsdottir og bPora Bjork Jonsdottir (2006, bls. 18) fram flokkunarkerfi
Hgien fra 1987 & algengum villugerdum. Par eru nefndar eftirfarandi
villugerdir:

 Sjonrenar villur

» Hljéoranar villur

» Merkingarlegar villur

« Ordmyndunarvillur

» Hilutverkaoroaigildi
Ohljodrétt ord gerd hljodrétt
Nyyrdavillur

Stafir hverfa

Beett vid stofum
Endurrdédun stafa i ordum
« Umsnaningur

Mikilveegt er ad kennarar pekki pessar villugerdir og skrai hja sér tegundir og
algengi peirra vid mat & stodu nemenda i lestri.

Einfalda lestrarlikanid

Flokkun & lestrarerfidleikum mé& byggja & einfalda lestrarlikani Gough og
félaga fra 1986 og 1990 (Catts, Kamhi og Adlof, 20123, bls. 60). Ad mati Catts
og félaga parf ad gera greinarmun & bérnum med lestrarerfidleika eftir pvi
hvort erfidleikarnir eru folgnir i erfidleikum med ad endurpekkja ord,
erfidleikum med hlustunarskilning og peirra sem eiga i erfidleikum & badum
svioum eda hvorugu. Samkvaemt likaninu segja pau ad lesskilningur sé afurd
ordapekkingar og hlustunarskilnings. Peir nemendur sem eiga i erfidleikum
med endurpekkingu orda eru peir sem skilgreina ma med leshdmlun og
samrymist pad nuverandi skilgreiningum & leshdmlun par sem endurpekking
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orda er frumorsok leshémlunar (Catts, Kamhi og Adlof, 2012a, bls. 60-61).
Born sem eiga i erfidleikum med hlustunarskilning en ekki endurpekkingu
orda ma skilgreina med serteeka skilningserfidleika, born sem eiga vid
erfidleika a badum svidum ad etja eru med blandada lestraerfidleika og ad
lokum gerir likanid rad fyrir bornum med lesskilningserfidleika en sem eru
sterk i endurpekkingu orda og hlustunarskilningi og mé skilgreina pau med
Oskilgreinda lestrarerfidleika par sem asteedur erfidleikanna eru adrar en
einfalda lestrarlikanid gerir rad fyrir (Catts, Kamhi og Adlof, 2012a, bls. 61—
62).

Skimun, greining og ihlutun

Fylgjast parf vel med framférum i lestrarndmi barna. Ef hnokrar verda & peim
parf ad gripa inn i med videigandi thlutun. Gripa parf inn i ndm barns sem ekki
neer ad fylgja eftir almennum markmidum bekkjarins. Lesskimunarpréf sem
16906 eru fyrir i fyrstu bekkjum grunnskoéla gefa til kynna visbendingar um
hvort barn geti att vid lestrarerfidleika ad etja. Ef viomidum i peim er ekki nad
er mikilvaegt ad kennarar efli faerni hja nemandanum i pattum sem slakir eru
med videigandi adferdum en vinni jafnframt Ut fra styrkleikum barnsins.
Skimanir gefa til kynna hvada nemendur geetu att vid vanda ad etja i lestri
og stendur peim nemendum til boda itarleg greining a stédunni. Segja ma ad
slik vinnubrogd séu i anda leknisfraedilega sjonarhornsins sem reett var hér ad
framan, ad finna megi vandann i barninu sjalfu (Norwich, 2013, bls. 22). Slikar
greiningar hafa einnig verid i proun a undanférnum arum og nyta margir skélar
og sérfraedipjonusta skdla sér greiningartaekid LOGOS. | flestum tilfellum eru
pad sérkennarar sem sja um slikar greiningar. bvi eru pad sérfraedingar innan
menntamala sem sja um greiningarnar hér a landi, peer eru ekki & hendi
heilbrigdiskerfisins sem er merki um ad skipulagio hér & landi sé préad
samanber pad sem vitnad var i Norwich (2013, bls. 35) i kafla hér ad framan
um nemendur med sérparfir. bar segir ad pad sé mismunandi eftir londum hvort
menntakerfid eda heilbrigdiskerfid sjai um petta greiningaferli og ad pvi
préadri sem londin eru pvi algengara er ad menntakerfid sjai um ferlid. Segja
ma ad par sem greiningarferlid er innan menntakerfisins hér & landi sé pad
merki um ad vid séum ad fjarlegjast leeknisfraedilega sjoénarhornid og nalgast
pad félagslega (Norwich, 2013, bls. 22). Ad sama skapi ma segja ad vid séum
fost i pvi leeknisfraedilega med pvi ad leggja fyrir greiningarnar til ad skilgreina
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vanda nemenda. Hins vegar eiga slikar skilgreiningar ad segja til um ihlutun
til hagsbéta fyrir nemendur, par sem unnid er Gt fra styrkleikum til ad efla
veikleika.

Fram kemur hja Walpole og McKenna (2007, bls. 11) ad med mati a
namslegri stddu nemenda sé haegt ad svara fjorum mikilveegum spurningum:

1. Hvada nemendur purfa vidbdtarkennslu & akvednu svidi?

2. Hverjar eru sérkennsluparfir peirra & pvi svidi?

3. Hversu miklum framférum er verid ad na med pvi ad takast 4 vio
parfirnar?

4. Hversu arangursrik er vidbétarkennslan fyrir nemendur?

Fram kemur hja peim ad haegt sé ad nota margs konar matsadferdir en peer
purfa ekki allar ad vera formlegar, 6formlegt mat sem er pé areidanlegt getur
verid alveg eins gott en matid parf alltaf ad byggja & peirri namskra sem verid
er ad kenna eftir. bad gefi nidurstddur sem haegt er ad byggja aframhaldandi
kennslu & (Walpole og McKenna, 2007, bls. 11). Walpole og McKenna benda
enn fremur & fjérar tegundir matsadferda; skimun, greiningu, mat & framvindu
og mat & lokaérangri (Walpole og McKenna, 2007, bls. 12—-16). Hér ma aftur
sja aherslur leknisfraedilega sjonarhornsins & hvernig litid er & 6réugleika
nemenda i lestri (Norwich, 2013, bls. 22). A grundvelli sliks mats eru
ihlutunarleidir skipulagdar, endurmetnar og ny kennsludatlun 16go fram ef
porf krefur. Ahugavert er sjonarhorn peirra Walpole og McKenna pegar pau
segja ad matio eigi ad vera leidandi fyrir akvardanir kennarans en ekki taka
akvardanir fyrir hann (2007, bls. 30).

pekking kennara a lestri og arangursrikum adferdum vid ad efla faerni allra
nemenda i lestri er afar mikilveeg. Ad mati Hgien (2008, bls. 102) er 6gerningar
ad fullyrda um hvernig eiga ad skipuleggja studning vid nemendur med
lestrarerfidleika. Engin ein leid hentar 6llum. Stundum geti verid arangursrikt
ad veita adstod inn i bekk, stundum i smeerri h6pum eda i einstaklingskennslu,
allt eftir pvi hvad hentar einstaklingnum best. Mikilvagast er ad nemandinn
upplifi kennsluna & jakveedan hétt.

Vid skipulag & kennslu parf kennari ad vera medvitadur um 6lika styrkleika
nemenda sinna til ad vinna ut fra peim. Algengir styrkleikar nemenda med
leshémlun eru m.a. ad peir eru:

e FIljotir ad leera & upplysingateekni
o Eiga audvelt med ad gera vid hluti
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e Njota pess ad atta sig & hvernig hlutir virka

e Eiga audvelt med ad sja lausnir & apreifanlegum vandamalum

e Namir fyrir sjonreenu pattum eins og skipulagi, hlutféllum og

samsetningu
o  Meod frjott imyndunarafl
o  Mikid fyrir ipréttir
(Elin Vilhelmsdéttir, 2007, bls. 30-31)

Med pvi ad efla styrkleika og byggja ndm nemenda Gt frd peim ma gera rad
fyrir auknum ndmséarangri, beettri lidan og meira sjalfstrausti nemenda.

Afleidd einkenni leshomlunar

Margs konar afleidingar geta skapast af pvi ad vera med leshémlun. Ad vera
nemandi i skéla par sem mest allt nam byggir & lestri hlytur ad teljast mikil
askorun. Studningur heima fyrir og i skéla er bérnum med leshomlun afar
mikilvaegur. Sjalfsmynd peirra getur verid viokvem og fylgjast parf grannt
med lidan og upplifun pessa nemendahdps af ndmi og samskiptum. Mikilvaegt
er ad finna leidir i lestrarkennslu sem yta undir jakvaeda sjalfsmynd og
sjalfstraust.

Samkvaemt skilgreiningu Alpj6édlegu dyslexiusamtakanna a leshémlun
getur slakur lesskilningur verid afleiding leshdmlunar (International Dyslexia
Association, 2002). Leida ma likur ad pvi ad barn sem les litid og haegt vegna
leshémlunar 6dlist haegar pann rika ordaforda sem proskast i gegnum lestur,
pann mélproska sem 6flugur lestur getur leitt af sér. beirrar ansegju sem heagt
er ad fa i gegnum lestur njota einstaklingar med leshdmlun sidur nema i
gegnum hlustun.

Nash (2006, bls. 279) fjallar um salfélagslegar afleidingar nAmsorougleika.
Leshomlun flokkast sem namsdrougleikar og segir hann ad pau bérn sem eiga
vid slika 6rdugleika ad etja geti daglega buid vid slaka sjalfsmynd, att i
erfidleikum med samskipti, synt hegdunarerfidleika, haft neikvaeda reynslu af
skolanum og meett illa i skélann. Enn fremur megi sja streitutengdar afleidingar
leshémlunar eins og hofudverk, svefnerfidleika og skapstyggd og i sumum
tilvikum mjég alvarlegar afleidingar, punglyndi og skélafelni (bls. 283).

I nidurstddum rannsoknar bPorgerdar Gudmundsdéttur (2009) sem hin gerdi
um ahrifapaetti & métun sjalfalits barna med lestradrdugleika kemur fram ad
mikid alag er f6lgio i pvi ad vera med lestrarérougleika, baedi fyrir barnid sjalft
og fjolskyldu pess (bls. 19). Styrkjandi peettir fyrir sjalfsalit eru medal annars
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ndin og sterk tengsl vid fullordna, vidurkenning og virding peirra,
sjalfspekking, sterk félagsleg stada, ad greining fari fram snemma, tri &
namshefileika barnsins, vondud ihlutun, ndmsadlogun og virkt samstarf peirra
sem ad barninu koma (bls. 25).

Samantekt

Ljost er ad leshémlun getur haft mikil ahrif & lif og lidan peirra sem vid hana
bla. Miklar breytingar hafa ordid & undanférnum aratugum & pekkingu &
leshdmlun, asteedum og ahrifum. Peir sem einu sinni attu erfitt med lestur voru
gjarnan kalladir tossar. | dag vitum vid ad leshémlun tengist ekki greind en hin
getur haft verulega hamlandi ahrif & nam ef ekki er rétt & spédunum haldid.
Kennarar i dag ettu ad vita hvad felst i pvi ad vera med leshdmlun, hvada
Urreedi slikum nemendum eetti ad standa til boda til ad efla namsframvindu og
jafna moguleika peirra til ndms & vid adra. Fram kemur hja Hatcher (2006) ad
mikilvaegt sé ad kennarar geri sér grein fyrir margbreytileika nemenda sinna
og ad nemendur med leshémlun tileinki sér pekkingu & mismunandi hatt.
Kennarar purfi ad meta styrkleika og veikleika hvers og eins og adlaga
kennsluadferdir sinar ad einstaklingspérfum nemenda sinna. Enn fremur segir
Hatcher ad nemendur med leshdmlun geetu purft ad takast & vid fleiri erfidleika
en leshémlunina eins og slakt skammtimaminni, ad ganga illa vid ad
skipuleggja verkefni sin, eiga erfitt med athygli og ad yfirfeera pekkingu fra
einu verkefni yfir & annad (bls. 254).

Ljost er ad skipulag & studningi vié nemendur med leshomlun hefur mikid
ad segja hvad vardar upplifun peirra i skéla. Adldgun nams ad stddu peirra er
mikilvaeg til ad nemendur finni ad peir radi vid pau verkefni sem fyrir pa eru
16g0, ad peir fai ad stunda sitt ndm i peim ndmsadstaedum sem peim lidur vel
i, fai ad hafa eitthvad um nam sitt ad segja og ad unnid sé Gt fra hugmyndum
um skoéla &n adgreiningar.

Oryggi, astid og porfin fyrir ad tilheyra eru grunnparfir sem foreldrar og
kennarar bera hofudabyrgd a ad meeta til ad sjalfsmynd barna geti proskast &
jakvaedan hatt og par med studlad ad aukinni velferd barna med
namsorougleika (Nash, 2006, bls. 281).
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3. Adoferoafraeoi rannsoknar

Markmid pessarar rannsoknar er ad kanna reynslu og upplifun
umsjoénarkennara & mio- og unglingastigi af kennslu nemenda med leshémlun
med tengingu vid nagildandi menntastefnu. Undirmarkmid rannséknarinnar
eru ad kanna hvort umsjonarkennarar upplifi a® nemendahodpurinn fai pann
studning sem hann parf & ad halda, hvort umsjonarkennarar telji sig geta komid
til méts vio namsparfir nemendahdpsins med arangursrikum haetti og hvort peir
upplifi breytingar & skipulagi & studningi vid nemendahdpinn med tilkomu
nyrrar menntastefnu fra arinu 2008.

Mikilveegt er ad kanna reynslu kennara af kennslu mismunandi
nemendahopa til ad fylgja peirri proun sem fram fer i sk6lum og hvort starfid
sem par fer fram proist, nemendum 6llum til hagsbéta. Einnig er mikilvaegt ad
ryna i tengsl skolastarfs vid rikjandi menntastefnu, hvort kennarar upplifi
samhljém & milli menntastefnunnar og pess starfsumhverfis sem peir vinna i
og hvad purfi til pess ad auka samremi a milli hugmyndafredinnar og
starfshatta. Hlusta parf & raddir kennara fyrir aframhaldandi skdlapréun pvi
pad eru ju peir sem eru helstu framkveemdaradilar menntastefnunnar pegar i
skolastofuna er komid.

S& nemendahdpur sem midad var vid i rannsékninni eru nemendur med
leshémlun & mid- og unglingastigi. Astaedur fyrir vali & pessum skolastigum
eru ad & mid- og unglingastigi er i auknum mali farid ad reyna a lestrargetu
nemenda og likur & ad erfidleikar tengdum lestri séu komnir fram & pessum
stigum frekar en & yngsta stigi.

Rannséknaradferd

Til ad svara rannsoknarspurningunum var valin eigindleg adferdafraedi.
Eigindlegar rannsdknaradferdir beinast ad pvi ad skilja og lysa mannlegum
fyrirbzerum (Sigridur Halldérsdottir, 2013, bls. 239). Sigridur Halldorsdottir
vitnar i Janesick (1994) sem bendir & ad eigindlegar rannséknir séu heildreenar
0og ad i peim sé ahersla 16gd0 & ad n& heildarmynd af akvednu fyrirbeeri.
Jafnframt kemur fram hja henni ad i eigindlegri adferdafraedi se gert rad fyrir
ad rannsakandinn eydi gdoum tima i gagnagreininguna, hann sé mealitekid og
verdi ad skerpa hefileikann til eftirtektar i viotélum og athugunum. Mikilveegt
er ad hann sé medvitadur um fyrirframgefnar hugmyndir sinar og vidhorf
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gagnvart pvi sem hann er ad rannsaka (Sigridur Halldorsdottir, 2013, bls. 239).
S0 eigindlega rannsGknaradferd sem notud var til ad svara
rannsoknarspurningunum var rynihopaviotol. Hopvidtol voru tekin vid 13
kennara til ad nd fram samraedu um reynslu af kennslu nemenda med
leshémlun. Astzda pess ad valin voru hopvidtol fram yfir einstaklingsvidtol
var st ad i hopvidtolum er fleiri steinum velt i umraedunni, fleiri fletir koma til
umraedu pegar fleiri adilar koma ad samtalinu. Mikilveegt er ad nd fram sem
flestum hlidum & pvi vidfangsefni sem verid er ad rannsaka til ad ddlast betri
syn & pad og par med ad na betri heildarmynd i nidurstddunum.

patttakendur

Urtaksadferdin sem notud var vid val & patttakendum i rannsokninni er
tilgangsurtak. Katrin Bléndal og Sigridur Halldérsdottir vitna i Morse (1991)
sem segir ad i tilgangsurtaki séu valdir viomelendur sem henta best markmidi
rannsoknarinnar og hafa persénulega pekkingu & fyrirbarinu sem & ad
rannsaka (Katrin Bléndal og Sigridur Halldorsdéttir, 2013, bls. 130). | pessari
rannsokn voru pad umsjonarkennarar & mid- og unglingastigi sem hafa 10 ara
reynslu eda meira af kennslu nemenda med leshomlun i almennum
grunnskélum sem pottu henta best markmidi rannsdknarinnar. Midad var vio
pennan hdp kennara par sem peir hafa géda reynslu til lengri tima af pvi ad
kenna nemendum med leshdmlun og vegna starfsreynslu peirra eru peir ferir
um ad bera saman reynslu af kennslu nemenda med leshémlun &dur en
ndverandi menntastefna ték gildi vid par breytingar sem ordid hafa med
tilkomu hennar. Ellefu kennarar htféu 10 ara kennslureynslu eda meira eins
0g best potti henta markmidi rannséknarinnar. Tveir kennarar voru med fimm
og atta ara kennslureynslu. Fjorir kennarar i hépnum voru med yfir 20 ara
kennslureynslu. Kennararnir voru af bAdum kynjum.

Haoparnir i rannsékninni voru prir, i peim 6llum voru kennarar sem eru eda
hafa verid umsjonarkennarar. 1 hverjum hopi voru 3-6 kennarar, eftir
adstedum i skolunum, alls prettan kennarar. Astedur fyrir pvi ad
umsjonarkennarar urdu fyrir valinu eru ad peir eru s& hopur kennara sem etti
ad hafa besta yfirsyn yfir einstaklingsparfir dkvedins héps nemenda p.e.
umsjonarnemenda sinna og hafa g6da innsyn inn i ndm nemenda med
leshémlun. Meginabyrgd a4 namsframvindu grunnskdélanemenda liggur hja
umsjonarkennara.
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patttokuskolarnir eru allir stadsettir i famennum samféldgum i dreifbyli og
péttbyli. beir fa allir sitt dulnefni i rannsékninni og eru nefndir Alfaskoli,
Dvergaskoli og Trollaskoli. Nemendafjoldi er fra 70 upp i 230, fré fyrsta upp i
tiunda bekk. 1 akvednum argongum er kennt i aldursbléndudum
nemendah6pum, tveimur eda fleirum argdngum kennt saman, i tveimur
skolum p6 adeins ad hluta til og pa oftast i pemavinnu. 1 einum skélanum er
samkennsla arganga & 6llum skolastigum. LOgd er hersla & teymisvinnu
kennara i sk6lunum premur. Skélarnir eru allir stadsettir i grénum samfélogum
0g eiga aratuga sogu ad baki og er starfsmannahald stodugt ar fra ari. Vegna
nafnleyndar verour ekki gefin itarlegri lysing & sk6lunum.

Gagnas0fnun og gagnagreining

Gagnasofnun fér fram i samraedum. Rynihdpaviotdl voru tekin vid 13
umsjonarkennara i premur skolum. Rynihépavidtal er ein tegund eigindlegra
vidtala par sem saman kemur hépur af folki med akvedin sameiginleg einkenni
og raedir med skipulégdum heetti um tiltekio efni (Séley S. Bender, 2013, bls.
299). I rynihdpavidtélum hvetur stjornandi til samraedna & milli patttakenda og
studlar pannig ad breidd i umraedunum. Petta er adferd til ad 6dlast betri
skilning & vidhorfum og reynslu folks til vidfangsefnis rannséknar (Soley S.
Bender, 2013, bls. 300). Kostir rynihdpavidtala eru m.a. ad pau gefa taekifeeri
a fjolbreyttum gognum fra mérgum & stuttum tima, byggja 4 samskiptum a
milli patttakenda i hdpnum og eru raunverulegar frasagnir folks. I hopvidtdlum
geta komid fram upplysingar sem ekki koma endilega fram i
einstaklingsvidtélum par sem adferdin byggir & samskiptum milli patttakenda
(Séley S. Bender, 2013, bls. 309).

Viotolin foru fram i skélum kennaranna med upplystu sampykki skélastjéra
og kennaranna sjalfra. Virkni patttakenda var nokkud jofn og virtist traust rikja
i hopunum pannig ad viomelendur gatu sagt sinar skodanir. Lengd vidtalanna
var fra 35 upp i 46 minatur. Vidtolin voru hljodritud og tekin upp & myndband
svo audveldara veeri ad pekkja raddirnar i sundur vio afritun. Viétélin voru pvi
naest skrifud upp og ad pvi loknu var hljédskram og myndbandsupptokum eyitt.
Vid gagnagreininguna voru vidtolin lesin yfir hvert fyrir sig og pemu greind
med litum. Sidan voru pau lesin saman og leitad eftir raudum prddum i
frasdgnum kennaranna til ad finna sameiginleg pemu. Séley S. Bender vitnar i
Krueger (1994) sem telur gagnlegt vid gagnagreiningu og mat & pvi hvad er
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mikilveegt ad skoda vidtdlin af nakveemni Gt fra ordanotkun, samhengi, innra
samraemi, algengi atrida, styrkleika samraedna, ndkvemni i svérum og
heildarmynd (2013, bls. 308). Var tekid mid af pvi vid gagnagreininguna med
aherslu & samhengi, algengi atrida og styrkleika samraedna og heildarmynd.
Pau pemu sem fundust vid gagnagreininguna litudust ad adkvednu marki af
spurningarammanum sem unninn hafdi verid fyrir viétolin.

Ad pemagreiningu lokinni voru nidurstddur skradar nidur og vid pad var
leitast vid ad nota ordferi viomelenda til ad vardveita sjonarmid peirra med
peirra eigin ordum og varpa skyrara ljosi & nidurstéournar.

Auk hopvidtalanna voru opinber skjél um menntastefnuna greind,
Adalnamskra grunnskéla, 16g um grunnskdla og reglugerdir peim tengdum.
Opinberu skjolin voru notud til ad tengja reynslu umsjonarkennara og pad starf
sem fram fer i patttokuskolunum vid pa opinberu stefnu sem i gildi er.

Réttmeeti, areidanleiki og takmarkanir rannsoknarinnar

Réttmeaeti og areidanleiki rannsdknar er nokkurs konar meliteki & geedi
rannsoknar. Gogn og gagnadflun purfa ad vera géad til ad rannsdknin verdi god.
Réttmeeti og areidanleiki tengist medal annars vali & drtaki, gagnaséfnun og
gagnagreiningu (Sigridur Halldérsdottir og Sigurlina Davidsdéttir, 2013, bls.
211). Vio val & drtaki i rannsokninni og gagnasofnun var leitad til pess hops
sem midad er vid i rannsdkninni p.e. til umsjénarkennara sem hafa vidamikla
pekkingu & rannsoknarefninu sjalfu sem er peirra eigin reynsla i kennslu.
Takmarkanir rannsoknarinnar eru ad Urtakio er litio og ad skolarnir eru
stadsettir i svipudum samfélégum p.e. famennum samfélégum i dreifbyli og
péttbyli. Ekki voru tekin viotol vid kennara i fjéImennum skélum i steerri
samfélogum sem hefdi jafnvel getad gefid adra syn a reynslu kennara & kennslu
nemenda med leshémlun.

Rannsoknarsiofraedi

Rannsokn parf ad uppfylla &kvednar sioferdilegar krofur. Geeta parf
persénuverndar, patttakanda skal upplysa um i hverju patttaka felst og hvernig
upplysingar um hann verdi birtar (Sigurdur Kristinsson, 2013, bls. 81-82).
Skolastjorum patttokuskolanna voru send kynningarbréf og sampykki peirra
fyrir rannsokninni fengid. patttakendur i rannsokninni fengu kynningarbréf par
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sem rannsoknin var kynnt og tekid var fram ad rannsoknin veri ekki
persénugreinanleg, néfnum og stadhattum yroi breytt pannig ad ekki yrdi haegt
ad rekja nidurstodur rannsoknarinnar til patttakenda. Einnig var tekid fram ad
fyllsta Oryggis yrdi geett vid medferd ganga, trinadi og nafnleynd heitid.
Upplyst sampykki patttakenda fyrir patttoku i rannsdkninni var fengid. Ollum
patttakendum og skolum hefur verid gefid rannséknarnafn i umfjéllun um
nidurstodur til ad geeta nafnleyndar. Nidurstodur verda ekki greindar eftir kyni
patttakenda eda steerd skélanna. Rannsdknin var tilkynnt til Persénuverndar en
han er ekki leyfisskyld.
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4. Niourstoour

Eins og adur hefur komid fram er markmid pessarar rannsoknar ad afla
upplysinga um reynslu umsjonarkennara af kennslu nemenda med leshomlun
og tengja pa reynslu vid nagildandi menntastefnu um skéla an adgreiningar. |
pessum kafla verda nidurstéour ar rynividtélunum kynntar.

I svérum kennara matti finna eftirfarandi fimm pemu: Reynsla og upplifun
kennara, skipulag ndms og studnings, nemendur med leshémlun, samstarf vid
foreldra og skoéli &n adgreiningar.

I nidurstddunum er leitast vid ad nota ordferi kennaranna til ad varpa
skyrara ljési & nidurstédurnar.

4.1 Reynsla og upplifun kennara

I vidtélum vid umsjonarkennarana kemur fram ad reynsla og upplifun peirra
af pvi ad kenna nemendum med leshdmlun og hafa umsjon med nami peirra
og lidan byggir ad miklu leyti & samstarfi peirra vio adra kennara, sérkennara
og studningsfulltria. Reynsla peirra er su ad pegar nokkrir kennarar bera
sameiginlega abyrgd & nemendahop og eiga samstarf og samraedu um
skipulagningu namsins er audveldara ad koma til mots vid ndmsparfir pessa
nemendahops og halda utan um namsframvindu peirra. | 6llum skélunum
premur er unnid i teymum og ad einhverju leyti er samkennsla arganga. pad
telja kennararnir hjalpa til vio ad koma til mots vio ndmsparfir nemendanna
par sem ad i sliku fyrirkomulagi er 16gd &hersla & einstaklingsmidun og
samstarf kennara. Med pvi moéti liggur abyrgdin ekki einungis hja einum
umsjonarkennara heldur njota peir gods af pekkingu og reynslu annarra
kennara i teyminu. Einnig leggja peir rika aherslu & gott adgengi ad
sérkennurum og samstarfi vid pa. Hversu mikid samstarfio er vid sérkennarann
fer pé alltaf eftir pvi hversu miklir ndmsoérdugleikar nemenda eru.
Umsjonarkennararnir nefndu ad pad skipti p4 mali hversu Urreedagodir
sérkennararnir eru og hver adkoma peirra ad nami nemenda med leshémlun er.
A undanférnum arum hafa ordid miklar breytingar vardandi nam nemenda sem
purfa studning. Fram kom i mali Magna ad

...petta er rosalega mikill munur fra pvi sem var hérna fyrir nokkrum
arum...pa var bara verid ad henda einhverjum inn i studning sem ekki
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fyllti alveg upp i stundat6fluna sina en hafdi engar forsendur eda dhuga
4 ad vera med unglingunum...rosalega mikill munur nina ad petta er i
fyrsta skipti sem ég er aftur med sama sérkennarann og var med pessum
kréokkum allt midstigio sem pekkir pau inn og Gt og pad er rosalega
mikill munur ad vera med sérkennara sem heldur utan um
einstaklingana.

Guoni var & sama mali hvad vardar utanumhald um nadmid og adkomu
sérkennara. Honum fannst kennsla nemenda med leshémlun oft erfid, hafdi
ahyggjur af stéou peirra og lidan og taldi ad pad

...skortir svolitid finnst mér utanumhaldid utan um pessa krakka, ad pau
séu ad na markmidum sinum, mér finnst pad bara oft mjog
flékid...einhvern sem sér um hvada markmidum pau eru blin ad né og
hvert skal sidan halda...pad er svona pad sem ég hef mestar ahyggjur af,
pannig ad pau hafa moérg tekiferi, peim bydst alls konar adstod en
stundum finnst mér pau bara vera pinu tynd, pd veist svona, pau eiga
pad pinu til ad gleymast svona.

Adspurdir um pad hver beri abyrgd 4 nami nemenda med leshémlun p.e. ad
finna namsefni, Gtbua ndmsaeetlanir og leggja fyrir ndmsmat, kom pad fram i
mali kennaranna ad pad vaeru oftast umsjénarkennarar. Einnig kom fram i mali
peirra ad faggreinakennarar & unglingastigi beri abyrgd & sinni namsgrein en
ad abyrgdin veeri ad einhverju leyti sameiginleg og nefndu pa adra kennara i
teymi eda sérkennara. Gudni var & peirri skodun ad abyrgdin atti hins vegar
ekki endilega vera & peirra hendi og sagdi: ,,Ja, mér finnst ad sérkennari atti
ad sja um petta, hann eigi ad halda utan um pessi born og fylgja pvi eftir hvad
blid er ad nd fram®. Adrir kennarar sdu ekki fyrir sér ad petta geeti verid
60ruvisi en ad peir baru abyrgdina en toldu samstarfio sem folgid veeri |
teymunum og samstarfinu vid sérkennara létta nokkud a abyrgdinni og ad med
pvi mati dreifdist abyrgdin og ad pad veeri gott. Vid pad fyrirkomulag virtust
peir nokkud séttir.

Nokkrir kennarar upplifdu ad po peir veeru umsjénarkennarar einhverra
nemenda kenndu peir peim ekki mikid og pekktu pvi ekki namsparfir peirra
nogu vel til ad geta fylgt peirra malum nogu vel eftir. Kennarar & unglingastigi
sOgdu ad pvi stigi fylgdi oft meira rét, fleiri kennarar, fleiri lesfog, pyngri textar
og meiri hradi og slikt reyndist nemendum med leshémlun oft erfitt. A pvi stigi
veeri utanumhaldid floknara en aftur & moti skipti samstarf milli kennara par
héfudmali par sem &byrgdin liggur hja hverjum og einum fagkennara. I méli
kennaranna kom ekki neitt fram um ad petta abyrgdarhlutverk veeri dskyrt
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heldur frekar matti greina hja peim ahyggjur af pvi ad utanumhaldid veeri ekki
nogu skilvirkt.

I skélunum premur eru starfandi studningsfulltriar. Storf peirra eru ad
einhverju leyti folgin i ad vinna med nemendum med leshdmlun, lesa fyrir
nemendur og lesa med peim t.d. i samfélagsfraedi. Umsjonarkennararnir toldu
mikils virdi ad hafa slika adstod inn i bekknum, baedi fyrir kennarana og
nemendurna.

Fram kom i méali kennaranna ad peir upplifdu miklar breytingar vardandi
adgengi ad namsgognum fyrir nemendur med leshdmlun. Helga sem er med
30 ara kennslureynslu ad baki sagoi:

Munurinn sem er & peim tekiferum og mdguleikum sem eru i dag
heldur en pegar ég var ad byrja fyrir rdmum 30 arum, ad pau geta fengid
hljodbaekur ad hlusta @ med svo audveldum heetti, p6 ad pad hafi eitthvad
verid til & sp6lum eda eitthvad svoleidis, pa var pad svona &kvedid
vesen, ni geta pau verid med petta i sinni greeju til deemis og pad finnst
mér geysilegur munur, geta fengid baekur & pdf formi til ad vinna inn i
télvum, bara 61l teekni er ordin svo miklu meiri.

Heyra matti a mali kennaranna ad mikil breyting hafi ordid & med ymsum
tekninyjungum s.s. hljodbokum, spjaldtélvum og talgervlum, pa ,kostar
audvitao dalitla vinnu ad nyta pad sem i bodi er, bara ad komast upp a lag med
pad“ eins og Jon sagdi. Finnur tok undir pad og sagdi ad ,,petta er natturulega
heilmikil yfirlega®. Kennararnir voru a sama mali um ad teknin hefdi breytt
miklu fyrir nemendur med leshdmlun. Adgangur ad HIjodbdkasafni,
spjaldtolvur og simar audveldi adgengi nemenda ad namsefni sem reynir &
hlustun frekar en lestur af bok. petta adgengi er ad mati kennaranna einfalt og
eflir sjalfsteed vinnubrdgd par sem ,pau geta bjargad sér sjalf. pannig geti
teeknin audveldad peim ad stunda sitt nam, jafnad teekifeeri til nams og ad
standa jafnfeetis 6orum i nami. Hins vegar kom fram ad peir finna fyrir ad
télvurnar geti stundum verid til ama en lika lausn:

Ja, sum hafa verid ad nota sér tdlvur og pessi bérn med lesvanda hafa
fengid tolvur i skélanum, pvi midur erum vid ekki pad vel bain, petta
eru oft leidinlegar tolvur, peer eru badi lausn og vandamal, par eru
vandamal pegar per eru haegar og pa verda peer pirrandi fyrir krakkana
ad pad gengur ekkert en pegar per virka pa er petta lika...pau eru
kannski med vefpulur inn i pessu og annad, ég meina pa, petta er bara
edlilegt fyrir krakkana ad sja ad pessi er meo tolvu, pessi er meo tolvu
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ad heiman af pvi honum finnst pad gott, pessi er med t6lvu fra skélanum,
pau eru ekkert ad pzla i pessu.

Fram kom hja kennurum ad undirbuningur fyrir kennslu pessa nemendahdps
geti verid timafrekur, pad sé ekki ndg ad fa tillégur og radgjof, timinn fyrir
undirblning, samraedu og skraningu & namsframvindu veeri ekki alltaf fyrir
hendi. Einnig nefndu nokkrir kennarar alagio sem getur fylgt pvi ad vera med
marga nemendur med leshémlun i bekknum hja sér t.d. i munnlegum profum
sem taka lengri tima. P& sé g6d monnun lykilatridi eins og kom fram hja Kotu:
,»-..pu kannski nard ekkert 6llum, oft byrja einhverjir inn i stofu og svo kemur
sérkennarinn eda adstodarkennari, pad er heldur ekkert alltaf tviménnun.«

P6 svo ad kennararnir vaeru sattir vid margt i sinni kennslu og skipulagi
skolanna kom fram i mali margra peirra ad peir vildu samt sem adur geta gert
betur og meira til ad koma til mots vid nemendur med leshémlun. peir fyndu
jafnvel stundum til vanmattar. | mali peirra kom fram ad pad skorti markvisst
og malanlegt skraningarform & ndmframvindu. Guoni hafdi petta ad segja:

Vio munum alltaf hafa pessa krakka inn i bekk hja okkur og ad
sjalfségou purfum vio ad sinna peim, pad er bara petta ad, ja, petta
utanumhald, vita hvort vid erum 4 réttri leid, stoppa vid og spa, hvernig
er stadan nuina, hvad 4 ad gera nest...

Slikt skraningarkerfi myndi ad mati Gudna beta yfirsyn kennara yfir nam
nemenda med leshémlun og med pvi méti draga Ur vanmattartilfinningu og
samviskubiti gagnvart nemendunum sem kennararnir upplifa stundum.
Kennararnir i Dvergaskola téldu ad par sem ménnunin veeri svo god hja peim
og ad um famennan skola veeri ad reeda pekktu kennararnir einstaklingana mjog
vel og jafnvel fjolskylduna a bak vid, eins og Magni sagdi, pa ,,...finnst manni
madur bara alveg hafa teekiferin i ad hjalpa peim eda ad pau fai adstodina.«
Slikt myndi ad peirra mati ekki endilega vera i stérum sk6lum med 30 barna
bekkjum. Léra sagdi:

J4, ég held ad petta snuist um ad ef madur hefur gbéda samvisku fyrir pvi
ad verid er ad pjonusta einstaklingana sem madur veit ad eru i einhvers
konar erfidleikum ad pa lidur manni vel med pad og er sattur.

Ljost er & pessu ad sumir kennaranna upplifdu akvedio alag af pvi ad kenna

nemendum med leshémlun. Pad var einna helst folgid i yfirlegu & hvernig nyta
meetti pau namsgdgn sem til eru fyrir nemendahdpinn, serstaklega pau rafraenu,
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skorti & tima til samrads, miklum tima sem fer i ad vinna med
einstaklingsmidun eins og munnleg prof og skorti @ utanumhaldi og skraningu.
Hins vegar upplifdu peir ad peer breytingar sem ordid hafa & skipulagi &
skélastarfi t.d. med tilkomu teymiskennslu, fjélbreyttari namsgégnum, auknu
samstarfi & milli kennara og gédri ménnun hefdu mikid ad segja hvad vardar
upplifun peirra af pvi ad hafa umsjon med og bera abyrgd & ndmi nemenda
med leshémlun.

Studningur og radgjof vid kennara

Eins og &dur hefur komid fram t6ldu umsjonarkennararnir samstarf vid adra
kennara og sérkennara vera afar mikilveegan studning vid sig i kennslu
nemenda med leshomlun. I Alfaskola upplifdu kennarar & midstigi ad monnun
i skélanum veeri géd og ad peir fengju pann studning vid sig sem
umsjonarkennara nemenda med leshémlun sem peir pyrftu & ad halda. Sa
studningur veeri sérstaklega félginn i pvi hve gédan adgang peir hefdu ad
sérkennara ,,sem er endalaust til i ad hjalpa og veita radgjof™ eins og Bjarki
sagdi. Sérkennarinn kemur inn a teymisfundi og raedir malefni sem tengjast
nemendum med ndmsordugleika.

Kennarar i Tréllask6la hoféu haft adgang ad lestrarfraedingi sem peir laerdu
,rosalega mikid a...bara i gegnum einstaklingana‘“ eins og Magni sagdi. Lara
tok undir pad og fannst kennararnir hafa laert mikid af samstarfinu vid
lestrarfraedinginn ,,lika pegar vid forum ad mota lestrarstefnuna og svo i pessar
umraour saman, hépurinn meira.*

Yngri kennarar frekar en eldri hofdu fengid einhverja freedslu um
leshdmlun i sinu kennarandmi. Var pad pa tengt 66rum namsordugleikum, i
vidum skilningi en ekki nema i litilli mynd. Til pess ad freedast um leshdmlun
i kennaranaminu purftu kennarar ad velja sér slik namskeid. Flestir kennaranna
hofdu fengid einhverja freedslu i starfi sem nyttist kennslu nemenda med
leshémlun, eins og Saevar lysti pvi:

Ekkert sem er kannski eyrnamerkt leshdmlun en vid héfum néttarulega
fengid namskeid i kennsluadferdum sem nytist mismunandi hopum, par
med talid krokkum med leshomlun en vid hofum kannski ekki fengid
namskeid um leshomlun...bara sem demi um fjélmenningarlega
kennsluheetti, af pvi ad pu veist ad krakkar sem ad hafa litinn grunn i
tungumalinu eru kannski stundum svolitid & sama stad og peir sem eru
i leshdmluninni, ad peer kennsluadferdir hafa alveg yfirfeerst & pa.
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Magni sagdi ad kennarar i sinum skdla hefdu farid i prounarverkefnid Ord af
ordi sem midar af pvi ad efla laesi og ndmséarangur nemenda. Margt i pvi nyttist
bdérnum med leshdmlun og hefdi hjalpad honum til ad takast & vid pad ad vera
med nemendur med leshémlun i bekknum. Kennarar i Tréllaskéla téludu um
ad adgengi ad namskeidum veeri erfitt, langt veeri ad fara og pad veeri dyrt.

Kennarar Alfaskdla voru sammala um ad peir myndu gjarnan vilja vita
meira til ad takast a vid pad hlutverk ad vera umsjonarkennarar nemenda med
leshémlun. T unglingastigsteyminu, par sem ekki er sérkennari, sagdi Dori ad
strax i haust hefdi verid raett um

...hvernig vid @ttum ad kenna, vid hofdum ekki pessar forsendur ad
kenna nemendum lestur s.s. okkur vantadi ndmskeid pannig ad vid
leitudum til kennsluradgjafans okkar, han kom med akvednar
hugmyndir sem ad var hagt ad nota og adrar sem voru ekki
framkvamanlegar en svona, ég myndi gjarnan vilja fa eitthvad svona
sem ég gati nytt mér meira.

Seevar lysti sinni stddu pannig ad ,,pad er alltaf tilfinning svona aftast i, ég veit
ég gaeti gert eitthvad ef ég vissi meira sko.* Kennarar Trollaskéla sogdust alltaf
vilja geta gert betur, peir vildu bda yfir meiri pekkingu og hafa meiri tima til
undirblnings. beir t6ludu um mikilvaegi hlutverks umsjonarkennarans og ad
hann pyrfti ad bua yfir viotekri pekkingu og fjélbreyttum starfshattum eins og
Inga komst ad oroi:

Barnahopurinn okkar er pannig ad hann er svo fjélbreyttur og vid sem
umsjénarkennarar, vid purfum ad geta meett porfum peirra allra, pad er
ekkert alltaf haegt ad leita til sérkennara med 6ll vandamal pannig ad vid
verdum ad vera betur undirbuin.

Magni lysti sinni upplifun hins vegar pannig ao:

Eg get alveg sagt fyrir mig ad ég er med 18 born i bekknum, ég er alltaf
med sérkennara inni, nanast alltaf, pannig ad pu veist pad er bara svo
otralega g6d moénnun hérna, pad verdur bara ad segjast eins og er, petta
er litill skéli, madur pekkir hvern einstakling mjog vel, fjélskylduna &
bak vid, jafnvel kennt premur systkinum en sjalfstraust mitt myndi ekki
vera neitt mjog gott ef ég veeri med 30 barna bekk og oft einn, pa veeri
ég ekkert mjog beysinn...en mér lidur ekkert illa nina.
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I sama skola upplifdi Kata ad ,,manni finnst madur bara alveg hafa teekifeerin i
ad hjalpa peim eda ad pau fai adstodina““. Ad mati Magna snyst studningurinn
vid nemendur um svo margt fleira en reynslu og pekkingu kennaranna:

Ad kynnast peim og hlusta, stadreynd malsins er su, alveg sama held ég
hvad pu ert blinn ad lera eda hvada reynslu eda hvada endurmenntun
hefur verid, petta kostar tima og ménnun og ég get alveg, ef pa hefur
pokkalega tilfinningu fyrir starfinu pinu pa getur pu alveg sett pig inn i.

Ljost er & svorum kennaranna ad peir telja sig vera misjafnlega i stakk buna til
ad meta ndmsporfum nemenda med leshdmlun. bar koma ymsir peettir vid
sogu og ber par hast pekking og reynsla hvers kennara dsamt adstedum i
hverjum skola fyrir sig.

4.2 Skipulag nams og studnings

Kennarar nefndu i viétélunum margpeettan studning og adlégun i nami sem
nemendum stendur til boda i ndmi sinu ef peir purfa & ad halda. peir nefndu
einstaklingsmidun eftir getu hvers og eins, ad hlusta & hljéobakur i yndislestri
og fyrir tima i lesfogum, vidbétar lestrarpjalfun, minni texta, minni kréfur, ad
pad sé lesid og skrifad fyrir nemendur, munnleg proéf, lestrarstudning i profum,
lengri proftimi, lestrargleerur, spjaldtdlvur, ndmstaekni, ad mynda t6flu med
simunum sinum og nota yfirstrikunarpenna undir leidsdgn kennara.

I 6llum skdélunum er svipad fyrirkomulag & studningi vid nemendur. beir
sem koma ad studningi geta verid umsjénarkennarar, faggreinakennarar,
sérkennarar eda studningsfulltriar og studningurinn getur baedi fario fram inn
i bekk eda utan stofu. Algengt er ad sérkennarar komi inn i bekk og sinni fleiri
nemendum en peim sem purfa sérstakan studning, asamt pvi ad taka stundum
Ut blandada hépa eins og Lara sagdi ,,Vio notum kannski sérkennarann pannig
ad vio erum ad blanda svolitid, sérkennarinn er kannski ekkert alltaf ad fara Ut
med pessa sem eru eyrnamerktir, meira ad blanda svolitid hopnum® og svar
Kotu var & somu nétum:

pad er eins og & midstigi, pad var akvedid ad su sem er hja okkur, hin &
ekki endilega ad vera eyrnamerkt, pu veist ekki sérkennari med einum
eda tveimur, hin & ad vera ad flakka svolitio & milli pessara priggja
bekkja og ef okkur finnst meiri porf i pessu fagi heldur en 60ru pa bara
feerum vid hana til en svo erum vid nattirlega med studningsfulltria,
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bara fyrir nemendur sem kannski eru i ndmsérdugleikum og kannski
eitthvad meira, peir geta pa lika pa kannski stutt nemandann med
lestrarerfidleikana.

Kennararnir toldu ad med pessum heatti nyttist timi sérkennara og
studningsfulltrda best en po faeri pad eftir einstaklingum og verkefnum ,,pad er
lika algjor spandans & kennara ad lata hann leida barn“ eins og Magni sagdi.
Fram kom i mali Kotu, Laru og Magna ad vidhorf sérkennara veeru misjofn og
i sumum tilvikum vildu peir bara einbeita sér ad peim nemendum sem veeru
med ndmsordugleika en litid sinna 6drum. pad pétti kennurunum midur.

Pegar kennararnir voru spurdir Ut i skipulag a studningi sagdi Seevar fra pvi
ad i skélanum veeru starfandi teymi og

...pad er studningsfulltrui i hverju teymi, svo var pad fyrst nuna sem vid
erum ad gera breytingu & hvernig studningur var skipulagdur, hann var
ekki bara skipulagdur ad ofan heldur skipulagdi teymid mdnnunina
pannig ad vid reynum ad tryggja baedi ad annad hvort er studningsfulltrii
med hopi eda tveir kennarar.

I mali kennaranna kom fram ad pad veeri mest um vert ad umsjonarkennarar
og sérkennarar ynnu vel saman. Anna sagdi ad ,eins og vid og svo
sérkennarinn erum bara ad hjélpast ad vid ad halda utan um petta og tina til
efni og svoleidis, hun kemur mjég oft med uppastungur og hvad vid getum
notad.* Bjarki tok undir petta og sagdi:

Han veit ndkvemlega hvad vid erum ad gera, hun veit ndkvemlega
pegar ég tek Ut hdp, hvad ég atla ad gera pad lengi, ég kem til hennar og
segi ,,n0 finnst mér astaeda til ad setja heimapakka®, fe kannski
rédleggingar hja henni en ég geri hann, petta er étrilega g6d samvinna.

Mikilvaegi samstarfsins & milli umsjonarkennara og sérkennara og annarra sem
ad barninu koma var eins og raudur pradur i gegnum o6ll viotdlin. pegar
samstarfid er gott telja kennararnir vel stadid ad skipulagi & nami og studningi
vid nemendur med leshomlun.

Lesgreining

Pegar kennarar voru spurdir ad pvi hvort peim fyndist greining & leshémlun
hafa breytt einhverju vardandi kennsluna kom fram hja kennurum i éllum
skolunum ad kennslan sé alltaf einstaklingsmidud og ad kennarar séu almennt

40



nokkud fljotir ad atta sig & namsordugleikum. Ekki sé bedid eftir greiningu til
ad vinna med bornin & pann hatt sem best er talid eins og fram kom hja Onnu
,,vio erum yfirleitt 16ngu &dur en barnid er komid med greiningu farin ad vinna
med pad eins og pad er med leshémlun eda lesblindu &dur en buid er ad stimpla
pad“. & nefndu kennararnir ad adgangurinn ad Hljodbokasafninu sem fengist
med greiningu, hefdi mikid ad segja fyrir nemendur. Einnig fengju peir
stundum gdoar radleggingar i kjolfar greininga og audveldara vaeri ad dska eftir
aostod fyrir nemendurna. Bjarki nefndi ad greiningin veeri til umraedu i
foreldrasamstarfinu og i sumum tilfellum ytti greining & ad foreldrar 6skudu
eftir aukinni pjonustu fyrir barnid sitt ,,...n0 a barnid rétt 4, na parf barnid mitt
ad..“. Ad o6oru leyti fannst kennurum lesgreining ekki breyta svo miklu
vardandi kennsluna hja peim, hdn veeri meira eins og stadfesting & pvi sem peir
héfou grun um og veeru pegar byrjadir ad vinna Ut fra.

Lestrarkennsla

pad kom skyrt fram hja kennurum i Alfaskdla og Dvergaskola ad almennar
lestrarkennsluadferdir vaeru adlagadar ad nemendum med leshdmlun i almennu
bekkjarstarfi. ~ Kennarar  hafi  fengid némskeid i  fjdlbreyttum
lestarkennsluadferdum sem peir nyta vid kennslu allra nemenda. Fram kom i
mali Jons og Finns ad p6 ad nemendur veeru med leshémlun meettu kennarar
ekki gefast upp & lestrarkennslunni, ,,pau verda ad geta lesid, upp ad einhverju
marki®.

Kennararnir 16gdu aherslu 4 ad nemendur fengju ad velja sér fjolbreytt
lesefni og nefndu t.d. Bendabladid ,,bara ad pau lesi“ eins og Lara sagoi.
Einnig kom fram hja kennurunum ad peir leggdu aherslu & tengsl ritunar vid
lesturinn, ritunarverkefni sem skila & vikulega, pvi eins og Magni sagdi:

...pau lesa alla vegana pad sem pau skrifa og stundum lesa pau eitthvad
sem annar skrifar...af pvi ad pad eru krakkar sem lesa ekki neitt og vid
erum bara i vandreedum med en pau lesa pé alla vegana pad sem pau
skrifa.

Algengt er i skélunum ad allir nemendur taki patt i daglegum lestri,

svokélludum yndislestri par sem sumir nemendur hlusta & hljodbok i stad eda
med lesbokinni. Einnig eru i gangi margs konar fleiri pjalfunarverkefni i lestri
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eins og lestraratak i leshrada og lesskilningi, lestrarsprettir, lestrarbingo,
hoplestur, punktalestur o.s.frv.

Bjarki sagdi fr4 pvi ad pegar farid veeri med nemendur i sérstaka
lestrarpjalfun hja sérkennara veeri midad vio ad taka hana i skorpum, u.p.b. 6
vikur i senn. pad kaemi vel (t, betur en ad hafa petta yfir allan veturinn,
nemendur s&ju fyrir endann & pessu og vinnan veri markvissari. 1 6llum
skolunum fer pjalfun i lestri fyrir nemendur med leshémlun ad mestu leyti fram
innan bekkjarstofunnar p6 kemur fyrir ad litlir hopar fari i lestrarpjalfun utan
stofu hja sérkennara.

Einstaklingsmidun

Ad sdgn kennaranna er 16gd ahersla & fjolbreytta kennsluhetti og sveigjanleika
i skolunum peirra og telja peir ad ndmid sé adlagad ad namsporfum
einstaklinganna. Opin umraeda um styrkleika hvers og eins, um pad hve olikir
einstaklingar eru, eykur skilning innan nemendahépsins & leshémlun. I flestum
tilfellum gengur einstaklingsadlégunin vel, nemendur eru tilbanir til ad piggja
pad namsefni sem hentar peim p6 ad pad sé annad en flestir i bekknum eru ad
vinna med. Kennararnir telja astedu pess vera fyrrgreinda umraeda um
styrkleika og veikleika einstaklinga og vidurkenningu og skilning annarra
nemenda & peim.

I méli kennaranna kom fram ad algengara veeri ad studningur eda sérkennsla
feeri fram innan bekkjarstofu pé ad i peim tilfellum sem pad paetti betra faeru
bornin i litlum hépum eda einstaklingslega i studning eda sérkennslu utan
bekkjar. Ptti kennurum askilegt ad hvoru tveggja veeri i bodi og ad tekid veeri
mid af einstaklingspdrfum hvers og eins nemanda vid skipulag a studningi.
Almennt téldu kennarar sérkennslutima par sem nemendur vinna einir eda i
litlum hoépi med sérkennara utan bekkjarstofu geta komid til mots vid
namsparfir margra nemendur med leshémlun sem sakja i ad vinna i slikum
adsteedum og ad pvi leyti vera einstaklingsmidadar ndmsadstedur. Hins vegar
veeri mikilveegt ad finna hvada namsadstaedur henti best hverjum og einum og
syna pvi skilning ef nemendur eru vidkvemir fyrir pvi ad fara Gt ur tima eins
og fram kom i mali Saevars ,,sumum finnst petta ofsalega paegilegt, 6ryggi og
studningur og ég meina adrir verda lika preyttir & pvi og spyrja af hverju peir
fai ekki bara ad vera inn i bekknum<. Bjarki tok fram ad pau péssudu upp a ad
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,»pad er svo naudsynlegt ad vera i bekknum lika og upplifa sig pannig i
bekknum®.

Vid skil & verkefnum sem geta reynst nemendum med leshémlun erfid
nefndi Saevar ad nemendur hefdu val um med hvada hetti peir skili verkefnum
sinum:

Eg hef alveg upplifad ad nemendur sem eru med pessa lestrarérugleika
0g eiga pa kannski erfidara med ad skila fra sér ritudu mali p6 pau geri
pad lika, ad vid hofum svolitid mikid lagt aherslu nuna...4
skopunarpattinn og bara tek sem demi Engla alheimsins eda Gisla ségu,
péa eru pau ad skila skapandi verkefnum sem geta verid hvad sem er, pau
geta fengid allt fra pvi ad smioa spjét upp i Kastljéspatt, vidtal vio Pal
0og par sér madur stundum pessa krakka, ad pa er kannski
leiklistarpatturinn svo sterkur hja einum, svo gaman ad sja hann
blémstra.

Nemendur eru hvattir til ad reyna ad atta sig 4 hvernig peim finnst best ad leera
og taka prof og svo reyna kennararnir ad koma til méts vid pa. Kennararnir
téldu ad i flestum tilfellum geetu peir maett ndmspérfum nemenda sinna med
leshdmlun med einstaklingsmidadri nalgun par sem skolarnir veeru fAmennir
og nandin mikil. T slikum skdlagerdum geti skolasamfélagid tekid sig saman
um ad halda utan um einstaklingana sem purfa sérstakan studning, hver svo
sem asteedan er, starfsfolk sé samstiga um ad gera pad sem parf ad gera til ad
nemendum 1idi vel pvi ,,vi0 vitum i rauninni ad pau lera ekki nema ad peim
lioi vel“ eins og Magni komst ad ordi. Ad mati kennaranna stydur
teymiskennsla, samkennsla og gott samstarf einstaklingsmidunina, slikt
fyrirkomulag krefur kennara um ad horfa 4 hvern einstakling, vinna at fra
styrkleikum og namspérfum hans.

4.3 Nemendur meo leshomlun

Greining og fraedsla

SG opna umraeda sem hefur verid um styrkleika og veikleika einstaklinga a
undanférnum arum i samfélaginu og innan skdla, hefur aukid pekkingu
nemenda & sjalfum sér og 6drum ad mati kennaranna. Pad er mikilveegt ad
nemandi med leshdmlun viti hvers vegna hann eigi erfitt med lestur og adrir
nemendur viti ad einhver i hopnum er med leshémlun og getur ekki lesid jafn
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hratt og jafn mikid og flestir adrir. begar slikt er opinbert innan hopsins verda
nemendur med leshémlun sidur fyrir adkasti vegna stédu sinnar i lestri og
nami, freedsla og umraeda dregur Ur forddmum. Kennarar t6ludu um ad
vidhorfsbreytingar i samfélaginu og i skélum i gard ndmsordugleika hafi breytt
upplifun barna med leshémlun sem eru i skélum landsins i dag.
Vidhorfbreytingarnar megi rekja til aukinnar umraedu, pekkingar og freedslu.

Anna taladi um mikilveegi pess ad upplysa nemendur:

Eg held vid séum bara svo dugleg ad upplysa pau um petta allt saman
0g um ad pad sé i lagi ad vid séum ekki 61l eins og pad seu ekki allir ad
gera allt eins, p6 pessi sé ad gera petta svona pa ert pu ekkert endilega
ad gera pad, ég held ad pad sé kannski lika adal vakningin hja pessum
krokkum.

Helga rifjadi upp reynslu sina med eldri nemendur sem lokid hafa
grunnskélanami en attu ad baki erfida skdlareynslu vegna leshémlunar sinnar.
peir upplifdu stodu sina vonlausa:

...€g er buin ad hugsa mikid um ad lidan pessara nemenda var mjog
sleem, peir upplifdu sig svo gjorsamlega sem tapara, peir sau engin
teekifeeri framundan, peirra bidu bara einhver 6rlog ad bara ,,&g er i
pessum adsteedum og pad er ekkert sem getur bjargad mér hér og ég verd
aldrei neitt“ en pegar ég er svo ad horfa & bornin peirra sem eru med allt
adra hugsun, pad er sérstakt og pad er ad pakka pessum
vidhorfsbreytingum sérstaklega.

Finnur, Inga, Gudni og Helga t6ludu um skammaryrdin sem fylgdu
namsordugleikum, ,,lesblinda sko, petta var bara skammaryrdi®, ,,0g tossi‘,
,,0g bara vitlaus“ og ,,pad er ekki einu sinni haegt ad kenna pér a0 lesa“.

Pegar kemur ad peim timapunkti ad barn fer i lesgreiningu og nidurstadan
ar henni er leshdmlun er spurning hvort barnid fai vitneskju um nidurstdduna,
hvenar og fra hverjum. Fram kom i méli kennara Alfaskola vardandi pessa
umraedu ad petta veeri eitthvad sem peir vaeru ekki alveg vissir um. Kennararnir
hofou ekki setid skilafundi um nidurstédu lesgreininga par sem barnid veeri
med a skilafundinum, peir hofdu ekki verid i vidtali eda patttakendur i pvi ad
segja barni i fyrsta skipti fra pvi ad barnid veeri med leshomlun. beir voru ekki
vissir um pad hver segdi barninu fra pvi ad pad veeri med leshémlun eins og
Bjarki sagdi:
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Meér finnst petta mjog athyglisvert ad fa petta fra pér pvi ég er eiginlega
bara eitt spurningarmerki, samt hef ég verid ad sinna svona svolitid
pessum krékkum, taka pau Gt og allt pad, ég bara, pad veeri gaman ad
komast ad pessu hja sérkennaranum okkar, hvernig petta fer fram pegar
verid er ad segja barni.

Pad kom einnig fram hja kennurum Trollaskéla ad pad veeri mjog misjafnt
hvernig fraedslu til barnanna sjalfra um peirra eigin leshdmlun veeri hattad.
Gudni sagdi ao:

pau eru yfirleitt greind svo ung ad pad vantar kannski freedsluna pegar
pau eru ordin adeins eldri eda pegar pau eru komin upp & unglingastig,
pé er 6rugglega mjdg snidugt ad veita peim fraedslu um petta, bara mjog
godur punktur.

Helga i Trollskola hafdi reynslu af pvi ad sitja skilafund um nidurstddu
lesgreiningar & nemanda & unglingastigi og & peim fundi var barnid med:

Eg hef setid skilafund & unglingastigi par sem barnid var med, barn og
foreldrar par sem ég sa petta virka rosalega vel, par sem barnio for ad
vinna strax i sinum malum, pannig ad ég held ad pegar pau eru komin
med &kvedinn proska pa sé pad gott fyrir pau, pé pau hafi kannski ekkert
med pad ad gera pegar pau eru i 3. bekk, alla vegana ekki & somu nétum.

Magni i Dvergaskoéla sagdi fra pvi ad hann hefdi sest nidur med nemanda til
ad Utskyra hvad leshémlun veeri og taldi hann ad leshdmlun veeri Gtskyrd fyrir
nemendum almennt. Kennurum fannst krakkarnir yfirleitt vera medvitadir um
stddu sina eins og fram kom i mali Bjarka ,,pannig ad einhver hlytur ad vera
einhvern veginn buinn ad utskyra petta fyrir peim*. Vidmealendur voru & sama
mali um ad petta vaeri pattur sem einhverra hluta vegna gleymdist svolitid en
veeri samt sem adur mjog mikilveegur. Finnur benti & mikilveegi pess ad upplysa
nemendur, gera pad medvitada um eigin stoou og benda peim & leidir til ad vinna
at fré henni, hann benti & upplifun nemandans og yfirrad hans yfir eigin nami:

...lika pessi upplifun um ad madur hafi eitthvad med sjalfan sig og sitt
ndm ad segja pegar pud ert ordinn unglingur, pu ert alveg farinn ad méta
pina ndmsteekni og svona og ad pu fair pa lika einhverjar Gtskyringar &
pvi hvad pu ert ad kljast vid.

Einnig er spurning hvernig barnid bregst vid ad fa nidurstédu um leshémlun.
Kennarar ségdu fra pvi ad ef bérnin eru ung eru pau ekki endilega medvitud
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um greininguna en ad 6dru leyti veeri afar misjafnt hvernig born upplifi pad ad
fa lesgreiningu og vera med leshémlun ,,sum nyta petta sem afsékun & medan
pad hleypur svona kapp i adra ad gera betur sagdi Dora og Sevar beetti vid ad
sum born upplifi lika svona létti, ad pad sé ekkert ad peim, pau séu med
leshdmlun en eru ekki bara svona ,,miklir bjanar*. Bjarki sagdi ad sum born
upplifa ad petta sé eitthvad sem pau purfa greinilega ad vinna i. Ad mati Kotu
pa breytir greining ekki eingdngu adkomu kennarans ad nami nemandans
heldur getur hun einnig haft ahrif & peirra eigin upplifun og nam:

Og lika kannski fyrir pau, alla vegana sum peirra, pd veist, pau vita ad
pau geta petta en pau verda bara ad leggja adeins hardar ad sér en geta
petta alveg, fa kannski einhverja auka pjonustu, kannski einhver auka
verkefni og fa par med studninginn.

Magna fannst & timabili, pegar umraeda um greiningar var mikil, ad nemendur
nyttu sér greiningarnar a neikvaedan hatt:

petta var notad sem afsdkun og ,,ég er med ADHD, ég er med dyslexiu
og ég er med, finndu eitthvad og ég & ekki ad gera petta“ ...en mér finnst
petta algjorlega breytt nina, mér finnst petta ekki vera svona lengur, vid
vitum pad betur og allir og madur segir pad bara upphétt vid foreldrana
ad pad er engum greidi gerdur med pvi ad gefa peim afslatt, pad er bara
frestun & malinu og madur segir pa bara vid pau ,,pi verdur pa bara ad
skoda pad hvort pa viljir vera med spjold eda hvernig viltu gera petta,
viltu vera med hugtakakort, pu veist, liti, myndrant.

Helga sagdi ad sin reynsla vaeri & bada bdga:

...6g hef badi fundid ad nemendum finnist petta stimpill og vill fela
petta og ég hef lika upplifad ad nemandi segi ,,ja, petta er vandamalid,
petta parf ég ad gera til pess ad vinna med pad, svona, svona og svona
get ég eflt sjalfan mig* pannig ad ég hef séd petta 4 bada boga.

Aukin pekking og freedsla dsamt opinni umraedu um leshdmlun eins og svo
margt annad sem einkennir hvern og einn einstakling hefur breytt miklu fyrir
upplifun nemenda og lidan peirra. Peir geta med pvi moti leert ad stunda ndm
sitt Ut fra styrkleikum sinum, leert pa ndmsteekni sem hentar peim og 6dlast
pannig smatt og smatt sterkari ndmsvitund.
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Namstaekni og ndmsvitund

Ad mati viomalenda hefur adgengi ad fjdlbreyttum namsgdgnum fyrir
nemendur med leshdmlun aukist mikid & undanférnum arum. Finnur sagdi ad
»-..a0gengi ad 6llu svona er ordid svo mikid einfaldara og pau geta bjargad sér
sjalf. Greinilegt var & svorum kennaranna ad peir efla ndmstaekni nemenda
sinna, peir hvetja pa til ad velta fyrir sér hvernig peir vilji leera, vio hvada
adstedur, med hvada namsgogn o.s.frv. Pegar kennarar voru spurdir um
namsvitund nemenda med leshémlun voru peir 4 sama mali um ad hun veeri
mjog misjofn eftir einstaklingum, hvort sem peir vaeru med leshomlun eda
ekki. Bjarki sagdi ad ,,pad er alveg rosalega misjafnt, madur er med nemendur
sem ad vilja alltaf gera sitt besta en eru med pessa 6rougleika og reyna allt*.
Anna betti vid ,,0og leggja rosalega mikid a sig®. Bjarki helt afram:

Onnur, bara eins og ad pau hafa litinn ahuga, pannig ad pad tengist ekki
endilega peirra homlun heldur bara almennt &hugaleysi, 6nnur med
pessa ordugleika en hafa gridarlegan &dhuga a ad standa sig, pannig
nemendur hef ég svo sannarlega verid med.

Lara var a sama mali um hve einstaklingsbundin namsvitund barna med
leshdmlun er ,,alveg rosalega einstaklingsbundid, pa veist madur hefur alveg
verid med krakka sem upplifa sig bara alveg rosalega tapara en mér finnst petta
alveg rosalega einstaklingsbundid*.

I 6llum skoélunum er skolastarfid skipulagt pannig ad ekki eru allir ad gera
bad sama & sama tima. | mali Savars kom fram ad sumir nemendur eru med
tolvur adrir ekki, sumir koma med télvu ad heiman a medan adrir nota télvur
Ur skélanum. Pad er afar misjafnt hvernig nemendur nyta sér pau Urraedi sem i
bodi eru til ad stydjast vid i naminu. Ad mati kennaranna helst pad i hendur
vid metnad eins og Anna ordadi pad ,,pessi sem vill gera vel er ad nyta sér petta
alveg 100%.“ Kata hefdi ,,...viljad sjd marga nyta sér petta meira“ og Magna
fannst ,,...pad vera vaxandi samt.” Kennararnir sogdust hvetja nemendur til ad
nota hljodbaekur en alltof fair noti paer eins og Léra sagdi:

Vid minnum & petta fyrir préfin og fyrir timann lika og n koma stundum
foreldrar og finnst barnid sitt ekki alveg vera inn i pessum texta og vid
minnum & ad pad er haegt ad hlusta a eins og fyrir timana sko, eins og i
nattarufraedinni eru pau minnt & ad pau geta hlustad & petta fyrir timana
svo pau viti svona adeins um hvad er verid ad fara ad fjalla og kannski
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er pad gert i einhvern tima en svo einhvern veginn fjarar petta Gt pannig
ad petta nytist ekki eins og petta geeti nyst peim.

Eftirfylgni foreldra er mikils virdi pegar kemur ad notkun hljédboka vegna
pess ad paer koma ad gédum notum vid undirbuning fyrir tima og lestur fyrir
prof. Bjarki taladi lika um eftirfylgni foreldra: ,,Og par kemur lika svolitid
heimilid inn i, madur sér born sem ad heimilid hefur lagt &herslu & petta og
fylgist med barninu og reedir pad vid pad og er med a nétunum, pad er pa svona
eins og einhver studningur.*

Lara kom inn & namstaeknina og mikilveegi hennar fyrir nemendur med
leshdmlun. Han tiltok m.a. pa tekni sem folgin veeri i pvi teki sem flest
ungmenni hafa vid hondina i dag, simann:

Mér hefur na reyndar fundist oft margir sem eru bara med lestrarvanda
sko, ad madur parf eiginlega ad reyna lika bara ad benda peim a
einhverja namstaekni pvi pau muna oft svo vel...ad reyna ad kenna peim
namsteekni sé alveg jafn mikilvaegt eda eiginlega bara mikilvaegara, ad
kunna go6da namsteekni heldur en ad vera godur i einhverju fagi og vid
erum hreinlega bara ad reyna ad benda peim & leidir, ég meina folk er
med sima ,myndadu bara tofluna“ eda bara ,hvad finnst pér
best®...madur parf bara ad finna hvad hentar hverjum og einum.

Studningur allra peirra adila sem koma ad nami og uppeldi barna med
leshdmlun, g6d namsvitund og pekking & ndmstekni sem hentar
einstaklingnum er grunnur ad pvi ad beeta lidan og styrkja sjalftraust pessa
nemendahops.

Lidan, hegdun og sjalfstraust

Eins og &dur hefur komid fram voru kennararnir sammala um ad miklar
breytingar hefdu ordid & vidhorf til leshémlunar & sidustu arum. Ppessar
vidhorfsbreytingar hefou ahrif & ndm og lidan nemenda med leshdmlun. Seevar
lysti pvi hvernig hann upplifir stéduna inn i bekkjum par sem nemendur med
leshémlun stunda sitt nam i dag og rifjadi upp hvernig stadan hefdi verid pegar
hann byrjadi ad kenna fyrir atta arum:

J4, ég held einmitt ad petta sé mikid ad breytast, pu veist petta med ad
pau viti og ad petta sé feimnismal, vid télum bara opinskatt um pad ad
vid séum &1l svo 6lik og bara i peim argéngum sem ég er ad kenna i nina
og hef verid ad kenna, pad er bara ordid hinir med hina og pessa bok,
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pad er bara 6skop edlilegt, pad er enginn ad pela i pvi lengur...En ég
man alveg eftir pvi pegar ég byrjadi pa var petta ad vera med bokina inn
i kapunni af hinni békinni og svoleidis en pau eru bulin ad atta sig a pvi
ad pau eru svo fjolbreytt og pad er ekki bara lestrarvandi, pad er einhver
annar med einhvern annan vanda og i einu fagi, ja, petta er bara ordinn
svona edlilegur hlutur.

Fram kom i mali Doru, sem kennir i Alfaskola, ad nemendur vaeru medvitadur
um lestrargetu annarra nemenda innan hopsins eins og annad sem krakkarnir
eru misgdadir i, um pad veeri oft reett. Pad eflir 6ryggi nemenda innan hépsins
0g beetir par med lidan. HUn sagoist vera med nemendur i hopalestri

...0g pa sem sagt lesa allir, sem sagt krakkarnir skipuleggja pa hvad hver
les mikid og pau eru rosalega medvitud um getu peirra og allt er svona
opid og ekkert feimnismal og peir fa pa bara alltaf svona minni texta og
eru alltaf med i verkefnunum og lesa lika.

Kennarar Trollaskéla sdégdu einnig ad par vaeru nemendur medvitadir um ad
einhver i hépnum er med leshémlun. bar er enginn feluleikur i gangi eins og
kom fram i mali Finns:

pad er langt sidan ég hef lent i pvi, allir pessir krakkar sem ég hef verid
med nana seinni ar, pad hefur ekki verid leyndarmal af heimilisins halfu
0g sum peirra segja petta sko alveg upphatt en svo finnur madur alveg,
pad er misjafnt hversu mikio eda hversu hatt pau hafa um pad, pa er pad
nattdrulega ef pau eru vidkveem fyrir pessu.

I skolunum premur eru bekkirnir frekar famennir, i sumum peirra eru hoparnir
mjog famennir. Hopasteaerdin getur haft ahrif & upplifun nemenda af ndmi og
lidan nemenda ad mati Jéns og kom fram i mali hans ad:

Kannski hefur hépastaerdin eitthvad um petta ad segja, hvernig pau
upplifa petta, ég man eftir einum dreng sem ad las aldrei meira en
einhver 100 atkveedi 4dur en hann klaradi grunnskdlann, hann las alltaf
upphatt pegar lesinn var hringurinn og pau satu bara og bidu, pau vissu
bara ,petta bara er svona“ en pad var sex manna hopur, pad kannski
gengur ekki i 25 manna hop.

Kennarar i Trollaskola nefndu ad alagid veeri meira & pennan hdp nemenda og

eins og Helga sagdi ,,edli malsins samkvamt pa eru verkefnin erfidari fyrir pau
heldur en adra pannig ad pad er meira atak ad takast 4 vid*“. Finnur sagdi ad
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hann fyndi fyrir auknu &lagi og stressi hja peim hopi nemenda sem vill gera
vel i nami:

Meér finnst pessir krakkar svona, sérstaklega pessi samviskusdmu sem
eiga vid pessa erfidleika ad strida, pau eru miklu fljétari ad veroa svona
stressud yfir pvi sem verid er ad leggja fyrir, hvort ad pau séu ad skilja
pad rétt og stressast upp yfir pvi ad pau nai aldrei ad gera petta & réttum
tima og allt petta, mér finnst madur upplifa pad svolitid...pau missa
kannski ekki beint modinn en pad samt jadrar kannski vid pad stundum.

Huga parf vel ad hverjum og einum nemanda med leshomlun, lidan peirra og
upplifun, innan sem utan stofu. Bjarki sagdi:

Ja, eins og vid vorum ad segja adan pa er petta ekki feimnismal en ég
hef alveg upplifad pad ad krakkarnir svona, pyrmir yfir pau stundum,
pad parf rosalega ad passa pessa krakka, ad vid leggjum eitthvert
verkefni a bordid peirra eda eitthvad og pau geta alveg svona &tlad sér
ad bogna og pa er ég ad tala um pessa krakka sem eru samviskusom,
madur parf ofsalega ad passa pau, pad parf ad vera bdinn ad buta eitthvad
nidur fyrir pau pannig ad pau bara horfi ekki & vinnuna og ,,uff*.

Kennarar i Dvergaskola hofou misjafna reynslu af upplifun nemenda sem purfa
& studningi ad halda ,,vid h6fum reynt ad vera mjog opinska um pad og pad er
eftirsoknarvert ad fa adstod, pad er slegist um pad* ad soégn Magna og lysir pad
stédunni eins og han er i dag. Kata rifjar upp ur reynslubanka sinum:

Eg man eftir nemanda samt sem var érugglega & midstiginu sem ad var,
pad var dalitid mal fyrir hann, pa vildi hann vera med sému kapu og
samnemendur sinir...honum fannst leidinlegt ad vera med S0ruvisi po
pad veeri ljésritad annad inn i einhvern veginn en pad eru bara svona
einstok tilfelli, svona sjaldan sko. Samt finnst peim ekkert mal ad fa
studning inn i bekkinn af pvi yfirleitt erum vid ekkert ad taka einhvern
einn nemanda, vid erum alltaf med einhverja prja, fjora, alla vegana vid
& miostiginu, alltaf med einhverja nokkra saman og eins pegar vid erum
ad taka Ut ar hépnum sko, reyndar reynum vid ad blanda meira ad segja
lika, ekkert endilega ad taka bara pessa sloku.

Pessi reynsla Kotu er i samraemi vid pad sem kom fram i mali annarra kennara
i 6llum skoélunum premur, ad almennt finnist nemendum gott ad fa studning
inn i bekknum og einnig ad fara ar bekknum i bléndudum hépum en huga purfi
vel ad upplifun nemendanna pegar pad er gert. Kennarar Trollaskola téldu ad
nemendur med leshomlun upplifi pad lang oftast jakveett ad fara i
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sérkennslutima ut ar bekknum, ein eda i litlum hopi en pad veri hins vegar
adeins misjafnt & unglingastiginu. Passa parf vel upp & hvernig nemendur
upplifa ad fara ut ar timum, pvi pad er misjafnt og hefur &hrif & sjalftraustid,
eins og Bjarki sagdi ,,pau eru ekkert treg skilurdu til pess, pau vita kannski ad
pau purfa auka lestur eda lesa pinu meira fyrir okkur eda, pau eru viljug flest*.
Jon sagdi ad & midstiginu segi nemendur stundum ,,ma ég i dag?*, Inga tok
undir pad og sagdi ,,pad er bara kul ad vera tekin Ut pegar pu ert yngri. Saevar
beetti vid ad sumum finnist petta ofsalega paegilegt, pau fyndu fyrir 6ryggi og
studningi @ medan adrir verdi lika preyttir & pvi og segi ,,af hverju fee ég ekki
ao vera inn i bekknum®. Hins vegar kom fram hja D6ru ad sum oOttist ad fa a
sig stimpil og hugsi ,,oh, aftur ad taka mig ut Gr tima af pvi ad ég er svo vitlaus.*
Finnur sagdi jafnframt ad ,,petta er alveg ad virka pegar pau eru yngri, svo er
pad ddruvisi pegar pau eru ordnir unglingare

Inga taldi sérkennslu par sem nemendur eru teknir Gt Ur bekknum geta haft
sina kosti:

petta er lika eins og vid vorum ad tala um &dan med sjalfsmynd
barnanna, pad er verid ad vinna med pau i einhverju verkefni sem ad pau
vilja ekki taka patt i inn i bekk og eru tilbdnari til ad tja sig meira i minni
hop hja sérkennara frekar en fyrir framan alla. Og oft purfa pessir
krakkar pannig verkefni, pau purfa meiri einstaklingsvinnu og pa hentar
st vinna kannski ekkert inn i bekk, pé ad vid sem umsjénarkennarar
getum gert ymislegt til pess ad hjalpa peim og annad pa eru bara oft
verkefnin pannig ad pad er betra ad taka pau sér.

Savar hafdi upplifad sjalfstraust nemenda med leshémlun gagnvart ndmi vera
i minna lagi:

Eg upplifi svona ad pad sé meira um ad sjalfstraust sé i minna lagi,
madur pekkir alveg samt deemi ad par sem ad nemandi virdist hafa sterka
sjalfsmynd, ad sjalfstraust er alveg pokkalegt eda jafnvel mjog gott en
pad er oftar minna pegar kemur ad nami.

Hversu duglegir nemendur eru ad nyta sér fjolbreytt Grredi i nami ,,tengist
orugglega badi sjalfstraustinu og lika bara hversu mikil dyslexian er* ad mati
Gudna. Finnur taldi unglingsaldurinn vera vidkveman aldur hvad
nadmsorougleika og sjalfsmynd vardar:

...0g svo néttirlega a unglingastiginu eru pau nattdrulega mjog
vidkvam, petta geeti verid minna a midstiginu en audvitad hamlar petta
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peim mikid pegar pau eru komin upp & unglingastig, lika par sem pau
eru ad mota sina sjalfsmynd pa hefur petta gifurleg ahrif oft fyrir pau po6
ad pau nai kannski oft ad vinna Gt ar pvi pegar pau eru ordin fullordnari
aftur, getur orugglega komid svolitio bakslag i petta hja peim a
unglingastiginu lika.

Magni og Kata tengdu umraeduna um sjalfstraust nemenda med leshémlun vid
fjolskyldur peirra, Magni sagdi ad

...petta er rosalega einstaklingsbundid, pad eru heilu fjélskyldurnar sem
eru kannski med lestarvanda, pad er bara vitad og pad er bara talad um
pad en eru samt sigurvegarar, pa bara ganga pau inn i pa menningu og
eru ekkert minnimattar.

Kata sagoi:

Mér finnst stundum koma fyrir ad ef eldri systkini hafa att erfitt med
lestur og jafnvel foreldrar lika pa finnst mér pau stundum svona fria sig,
,Ja, hann er bara svona eins og ég, ég var nll svona og petta gekk svona
hja okkur*, fara svona i petta vidhorf frekar en bara vera hvetjandi.

Gott sjalfstraust innan fjolskyldu par sem eru einstaklingar med leshémlun
hefur jakveed ahrif 4 bornin & sama hatt og litid sjalfstraust innan fjolskyldu
getur leitt til pess ad sjalfstraust barns nai ekki ad eflast sem skyldi.

Kennurum fannst hegdun nemenda med leshdmlun ekki vera frabrugdin
hegdun annarra nemenda. Hja pessum hépi nemenda metti badi finna
nemendur sem syndu g6da hegdun og einnig nemendur sem syndu slema
hegdun, eins og i 6llum 6drum nemendahdpum. Adrir peettir spila inn i hegdun
nemenda med leshdmlun eins og t.d. ef peir eru lika greindir med ADHD.
Skodun Savars & pvi er

...svo ertu lika med deemi um nemanda par sem hann er kannski med
lestrardrougleika en lika kannski greindur med ADHD og veit madur
ekki, er pad pao eda lestrarérougleikarnir eda hvad, pannig ad mér finnst
pau ekki skera sig eitthvad sérstaklega Ur med hegdun, pa finnur litrof
hegdunarinnar par eins og hja hinum sko eda pad er min tilfinning.

Kennurum var nokkud tidreett um pad hvernig peir reyna ad vinna Gt fra og efla
styrkleika nemenda. Styrkleikar & 6drum svidum vega upp & moti veikleikum
4 svioi lesturs eins og kom fram hja Déru ,,beir sem eru i pessum hopi hja mér
eru svo sterkir & 6drum svidum, verkmenn og konur og iprotta“. Bjarki sem er
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med reynslu i serkennslu, sagdist koma inn & pessa styrkleika pegar hann veeri
med nemendur med leshémlun i lestrarpjalfun:

pegar ég tek krakka i hop, kannski med sex krakka sem ég atla ad taka
i einhverjar sex vikur, pa spjalla ég oft vid pau fyrst, ,,vitio pid af hverju
vid erum ad koma saman“ og pa fer madur einmitt Ut i petta, sumt parf
madur ad &fa mjog mikid, annad hefur madur ekkert fyrir og pid erud
svona hépur sem vid purfum svolitid ad vinna i lestri.

Magni reeddi lika um styrkleika hvers og eins og hvernig unnid er med péa i
peim skéla sem hann vinnur i

...madur nattlrulega talar bara vid pau, pa veist ,,sum ykkar purfa ad
leggja mikio & sig til ad hlaupa einhverja kilometra, sum mikid, sum
litid, sum eru best i sundi og sum léleg, sum eru alltaf best i lestri og pad
er bara pannig“. A unglingastigi pa bara reynum vid ad tala um petta
upphatt, folk parf ad leggja mismikid & sig, pvi fyrr sem pu settir pig
vid pad, pvi betra.

Med pvi ad reeda pessi mal vid nemendur eflist ndmsvitund peirra og styrkir
bad sjalfstraust peirra i leidinni. I méali Gudna komu fram ahyggjur af
nemendum med leshémlun, prétt fyrir miklar breytingar undanfarin &r
vardandi pekkingu, namsgogn, namstakni og studning:

Meér finnst skorta utanumhald utan um pessi bdrn, einhvern sem sér um
hvada markmidum pau eru buin ad na og hvert skal sidan halda...pannig
ad pau hafa morg tekiferi, peim bydst alls konar adstod en stundum
finnst mér pau bara vera pinu tynd, pa veist svona, pau eiga pad pinu
stundum til ad gleymast svona...og svo bara er petta rosalega
einstaklingsbundio, sum bérn med dyslexiu spjara sig bara mjég vel og
eru bara horkundmsmenn medan adrir eru bara svo langt, langt & eftir.

Jon tok undir petta og sagdi ad ,,sumum finnst bara jafnvel gott ad gleymast
adeins og kannski ekkert alveg tilbdin p6 ad vio séum ad bjoda adstod ad lesa
eda jafnvel skrifa, pa er misjafnt hvort pau vilji piggja pad.*

Olik upplifun, lidan og sjalfstraust nemenda med leshémlun skapast af
morgum mismunandi pattum. bekking kennara, fredsla innan hopsins,
studningur foreldra, virding fyrir einstaklingnum og fj6lbreytileika nemenda
styrkir st6du allra nemenda.
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4.4 Samstarf vio foreldra

Studningur foreldra vid ndm barna sinna er afar mikilveegur fyrir ndm og lidan
barna. Slikur studningur er ekki sidur mikilveegur pegar barn er med
leshdmlun. Um petta voru kennararnir sammala.

Fram kom i mali kennaranna ad samstarf peirra vid foreldra barna med
leshdmlun veeri ad mestu leyti med sama hatti og samstarfid er vid foreldra
annarra barna en samt sem adur er algengt ad pad sé adeins meira. P6 er pad
mjog einstaklingsbundid eins og svo margt annad hja bérnum. Anna sagdi ad
i sumum tilfellum veeru foreldrar i samstarfi beint vid sérkennarann &an
milligéngu umsjénarkennarans. Pad ad barn sé med leshémlun getur samt pytt
aukin samskipti eins og Bjarki lysir pvi:

Sko, ég hef nattirlega upplifad pad svolitid mikid ad vid séum ad boda
sérstaklega foreldra og koma peim inn i vinnu sem vid viljum kannski
gjarnan fara ad senda pau heim med og pa er sérkennarinn med i pvi
deemi.

Einnig felst samstarfid ,,oft eitthvad i kringum studninginn, upplysingar um
pad“ eins og Savar sagdi. Hja Finni kom fram ad

...og skyrari skilabod til pessara foreldra, oft er grunnurinn nattarulega
ad pessir foreldrar eru lesblindir sjalfir eda ég myndi segja pad alla
vegana ad madur sér otrilega oft fjdlskyldutengingu pvi petta erfist og
pad pyair oft lika ad pu parft ad hafa skilabodin skyrari og 6druvisi til
peirra.

I einhverjum tilvikum upplifdu kennarar ad foreldrar skipti sér litid af nami
barna sinna eda stydja vid pau heima en séu duglegir ad szkja rétt peirra innan
skolans eins og koma fram i mali Gudna. Jon hafdi einnig upplifad foreldri sem
sjélft er lesblint og

...sem var svo ofbodslega gladur og allt sem gert var fyrir barnid var allt
svo frabeert og jakveedur gagnvart 6llu og sagdi einmitt bara ,,pegar ég
var i skéla pa var ég bara nakvemlega eins en ég var bara tossi* og var
svo gladur ad barnid skyldi ,,okei, pad er petta og pad er verid ad vinna
ipvi.”

Fram kom hja Laru ad kennarar myndu gjarnan hvetja pennan foreldrahdp
frekar en annan til ad setja sig i samband vid framhaldssk6lann ad lokinni
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grunnskolagongu til ad kynna sér pad ndmsframbod sem er i bodi, studning vid
nemendur med leshdmlun og lata skélann vita af stédu barnsins.

Magni sagdi ad samstarfid vid foreldra pessa nemendahdps veeri ,,i rauninni
ekkert 6oruvisi eda ekkert meira yfirleitt ef pad er bara petta en pad er kannski
bara markvissara‘.

Einnig nefndi Lara utanumhald vegna Hljédbdkasafnsins og adgengi ad pdf
skolabdkum:

Eg man ad ef pu ert med krakka sem pd ert ad gefa adgengi ad
hljédbokum og pau fa pdf skdlabaekurnar til pess ad skrifa i télvuna og
pad er kannski adeins i kringum pad 4 medan pu ert ad koma pvi af stad,
SVo pegar petta er allt saman komid péa er petta bara pad sama og adrir.

Ad mati Kotu fer petta lika adeins eftir foreldrum og aldri barnanna, foreldrar
leita til sérkennarans og dska eftir ad fa baekur heim til pess ad lesa. Kennarar
Dvergaskoéla voru sammala um ad ahugi nemenda og adkoma foreldra ad
lestrarndminu sé meiri a midstiginu en svo dragi Ur pvi pegar kemur upp &
unglingastig. Tengja peir pad ad einhverju leyti vid reglulegan heimalestur &
midstigi og ad ,.kannski eru foreldrarnir lika par ad reyna ad byggja petta upp
adur en ad pau fara upp a unglingastigid, kannski ad vera buin ad na kannski
eins og hrada, lesskilningi eda eitthvad svona‘“ ad sogn Kotu.

Samstarf vid foreldra nemenda med leshémlun er einstaklingsbundid eftir
nemendum eins og pad er med alla adra nemendur en algengast er ad pad sé
adeins meira og pa einna helst i tengslum vid studninginn, heimanam og
hljodbakur.

4.5 Skoli an adgreiningar

Kennarar allra skolanna sogdust ekki upplifa neinn mun & skipulagi & studningi
vid nemendur med leshdmlun med tilkomu nyrrar menntastefnu fra arinu 2008.
Toldu peir pessar breytingar geeta miklu minna i litlum einingum, p.e. litlum
skolum heldur en i steerri. Finnur sagdi ad ,,adgreiningin hefur liklega aldrei
ordid eins mikil i pessum litlu sk6lum®. Hja kennurum i Dvergaskéla kom fram
ad audveldara sé ad vera med sveigjanlega kennsluhatti i minni einingum og
ad ,,vid sem erum von ad vera i samkennsluhdpunum erum kannski vanari lika
sveigjanlegum og fjolbreyttum kennsluhattum. Kennarar skélans voru
sammala um ad nalgast pyrfti vidfangsefnin & marga vegu pegar aldurinn er

55



mismunandi og namsefnid ekki pad sama, pannig komist & sjalfkrafa
einstaklingsmidun.

Kata sagdi ad ,,6g meina petta er natturulega bara skdli fyrir alla og ég held
madur sé bara alltaf ad reyna ad koma til méts vid alla“. Bjarki upplifoi ad
nemendur med leshdmlun veeru meira inn i bekk og

...pad sem ég finn kannski mest fyrir er kannski meira petta ad taka
meiri sameiginlega abyrgd, ad nu sé petta jafnvel meira teymisins en
audvitad fa raoleggingar eda mér finnst pad pinu koma inn meira nina
a0 umsjonarkennarinn & kannski fyrst og fremst a0 lista nidur ,,hvad get
ég gert og hvada rad hef ég og svona verid i pessari vinnu, meira fannst
mér adur ad pad var sérkennari sem kom og lagdi meira til.

Kennarar Alfaskdla téldu abyrgdina hafa faerst meira yfir 4 umsjonarkennarann
en med adkomu og studningi fra sérkennara.

Ljost er ad kennararnir upplifdu litlar breytingar med tilkomu nyrrar
menntastefnu arid 2008 par sem ad i raun hafdi um arabil verid unnid
samkvaemt hugmyndum um skola fyrir alla. beir gerdu litinn greinarmun &
peim hugmyndum og peirri stefnu sem fram kemur i menntastefnunni um skdla
an adgreiningar. | skolunum er vidurkennd &kvedin adgreining pegar
nemendur fara Ur bekknum i sérkennslutima en hin er samt midud vio vilja og
parfir einstaklinganna. Kennararnir upplifa ad a undanférnum arum hafi ordid
aukin samabyrgd medal kennara med tilkomu teymiskennslunnar og ad pad
vinni med hugmyndum um skéla an adgreiningar. | peim skolagerdum sem
urdu fyrir valinu i pessari rannsokn téldu kennararnir paer skdlagerdir einnig
stydja vio hugmyndir um einstaklingsmidun og skola an adgreiningar.

4.6 Samantekt

Hér ad framan hefur verid farid yfir nidurstodur vidtalanna at fra peim fimm
pemum sem greina matti i vidtélunum; reynslu og upplifun kennara, skipulag
ndms og studnings, nemendur med leshémlun, samstarf vid foreldra og skoli
an aogreiningar.

Nokkurn samhljom matti finna i svérum kennara i flestum pemunum. beir
kennarar sem hofou lengsta kennslureynslu fundu mikinn mun & vidhorfum
gagnvart og pekkingu & leshdmlun. pessa vidhorfabreytingu tengdu peir vid
aukna pekkingu og fredslu um leshémlun &samt aukinni umraedu um
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fjolbreytileika mannflérunnar. petta hefur ad mati kennaranna jakveed ahrif &
nam og lidan barna med leshémlun. Einnig fundu kennarar fyrir mikilli
breytingu hvad vardar adgengi ad namsgdgnum fyrir nemendahopinn og ad
frampréun i teeknimalum hafi audveldad nemendum adgengi ad hljédbokum
og namsefni & rafreenu formi.

pad er upplifun kennara ad samstarf vio adra kennara, sérkennara og
studningsfulltria &samt teymisvinnu og samkennslu studli ad peirri
einstaklingsmidun sem parf ad liggja til grundvallar pvi ad koma til méts vid
nemendur med leshdmlun. Pessir pattir verda til pess ad kennararnir upplifa
pann studning sem nemendur fa i sk6lum i dag vera videigandi og ad komid sé
til méts vid nemendahdpinn. b6 ma finna raddir medal peirra sem telja
utanumhald utan um hépinn vera flékid, skraningarkerfi vanti til ad fylgjast
med ndmsframvindu og ad alag sé folgid i pvi ad setja sig inn i teeknimal og
halda utan um einstaklingsmidunina par sem oft vanti tima til samrads.

Ad mati kennaranna er stada nemenda med leshémlun betri i dag en var
fyrir nokkrum arum sidan, beaedi hvad vardar nam, lidan og vidhorf. Aukin
umreeda og medvitund i nemendahépnum um leshdmlun styrkir stédu peirra,
beetir lidan og eykur sjalfstraust. Nemendurnir verda medvitadri um stodu sina
og med hvada hetti peir geta eflt ndmsgengi sitt. bekking nemenda &
videigandi namstakni, ndmsgégnum og namsadsteedum eykur namsvitund
peirra. Ad pessu telja kennararnir sig vera ad studla i kennslu sinni.

Fjolbreyttar lestrarkennsluadferdir og sveigjanlegir kennsluhattir eru
vidhafdir i skélunum ad mati kennaranna. beir segja ad audveldara sé ad
skipuleggja skoélastarfid med slikum heetti i litlum sk6lum en sterri og koma
pannig til méts vid hvern einstakling par sem hann er staddur. Ad mati
kennaranna er pad asteedan fyrir pvi ad peir finna litlar breytingar & skipulagi
a nami nemenda med leshémlun med tilkomu nyrrar menntastefnu um skéla
an adgreiningar. Unnid hafi verid Gt frd hugmyndum um skéla fyrir alla 4dur
en ny menntastefna tok gildi og pvi hafi ekki purft ad innleida nyja stefnu i
skolana. [ skélunum er vidurkennd akvedin adgreining sem midast vid vilja og
parfir hvers og eins nemanda. Kennarar nefndu einnig ad aukin ahersla &
teymiskennslu stydji vid hugmyndir um skéla an adgreiningar.

Nidurstédur ar vidtélunum verda reifadar enn frekar i umraedukaflanum hér
a eftir.
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5. Umraeour

Markmid rannsoknarinnar er ad kanna reynslu og upplifun umsjonarkennara
af kennslu nemenda med leshémlun. Undirmarkmid rannsoknarinnar eru ad
kanna hvort umsjonarkennarar upplifi ad nemendahdpurinn fai pann studning
sem hann parf a ad halda, hvort umsjonarkennarar telji sig geta komid til méts
vid ndmsparfir nemendahdpsins med arangursrikum heetti og hvort peir upplifi
breytingar 4 skipulagi & studningi vio nemendahoépinn med tilkomu nyrrar
menntastefnu fra arinu 2008.

Rannséknarspurningarnar  eru: Hver er reynsla og upplifun
umsjonarkennara af kennslu nemenda med leshdmlun? Hefur su reynsla breyst
med tilkomu nudgildandi menntastefnu?

Pemun verda litillega endurskilgreind hér i umraedukaflanum en pau eru
afram fimm; viohorfsbreytingar, reynsla og upplifun kennara, nemendur med
leshdmlun, studningur vid ndm og skoli n adgreiningar.

Hér & eftir verdur fjallad um nidurstédur rannsoknarinnar, paer tdlkadar,
reeddar og settar i fraedilegt samhengi. Dregnar verda alyktanir af
nidurstddunum til ad svara rannséknarspurningunum.

5.1 Vidhorfsbreytingar

paer miklu breytingar sem ordid hafa i grunnskélakerfinu & undanférnum
aratugum og sl aukna pekking sem skapast hefur i menntamalum hefur haft
veruleg ahrif & ndm og lidan nemenda med leshdmlun. Eins og fram kemur hja
Résu Eggertsddttur og Poru Bjork Jonsdéttur hafa rannséknir a leshémlun med
timanum ordid pverfaglegar og tengjast salfredi, malvisindum, starfsemi
heilans, vitsmunum, erfdafreedi og kennslufreedi (2006, bls. 15). Slikar
rannsoknir eru liklegar til ad gefa heildarmynd af pvi vidfangsefni sem hér er
til umfjollunar. Vidmalendur i rannsékninni voru a sama méali um ad petta veeri
einn veigamesti patturinn i peim jakveedu breytingum sem hefdu ordid i
skolum hvad vardar nemendur med leshdmlun.

Opin umrada almennt i samfélaginu, hvort sem pad er i fjolmidlum eda &
medal folks, hefur ordid til pess ad fleiri einstaklingar segja fra reynslu sinni
og peim erfidleikum sem peir hafa upplifad. Margir hafa tjad sig um erfida
skolagongu vegna ordugleika i nami, peir hafi verid kalladir tossar og att erfitt
uppdrattar i skdla. Vidmalendur vitnudu i slika umradu fra sinni fyrri reynslu
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& ordredu um nemendur med leshdmlun: ,lesblinda sko, petta var bara
skammaryrdi®, ,,0g tossi®, ,,0g bara vitlaus* og ,,pad er ekki einu sinni haegt ad
kenna pér ad lesa“. Petta samrymist pvi sem kemur fram hja Nash (2006) par
sem hann fjallar um sélfélagslegar afleidingar nAmsordugleika og segir m.a. ad
pau bdrn sem eiga vid slika erfidleika ad etja geti daglega bdid vid slaka
sjalfsmynd, att i erfidleikum med samskipti, synt hegdunarerfidleika, haft
neikveeda reynslu af skdlanum og meett illa i skolann. Enn fremur megi sja
streitutengdar afleidingar leshémlunar eins og héfudverk, svefnerfidleika og
skapstyggd og i sumum tilvikum mjdg alvarlegar afleidingar, punglyndi og
skélafeelni (Nash, 2006, bls. 283). NU eru tiu ar sidan Nash skrifadi pessi ord
0g ma etla ad pau eigi vid enn i dag um nemendur med leshdmlun sem ekki er
maett midad vio namslega stéou peirra en ad mati kennaranna sem reett var vio
i rannsokninni hafa breytt vidhorf og aukin pekking haft jakveed ahrif &
upplifun margra nemenda.

Hugsanlega ma tengja pessar breytingar vid pad ad vid séum ad fjarlegjast
leeknisfraedilega sjonarmidio par sem einstaklingurinn purfti ad adlagast
skipulaginu i kringum sig og ad vid séum ad nalgast felagslega sjénarmidid
sem beinir sjénum sinum ad pvi ad skipulag samfélagsins hafi hamlandi ahrif
a patttoku einstaklingsins (Norwich, 2013, bls. 22). bvi parf ad breyta
namsumhverfi og kennsluhattum til ad koma til méts vid nemendahdpinn.
Audvelt er ad tengja pa upplifun nemenda sem kennararnir lystu hér ad framan
vid pessi tvo sjonarmid p.e. ad adur fyrr hafi skolinn ekki adlagad starfsemi
sina ad stddu nemenda sem attu vid erfidleika ad etja i nami en na hefur sa
breyting ordid 4 ad bundid er i 16g ad kennarar skipuleggi nam nemenda & pann
hatt ad pad henti peim sem allra best. Pvi ma &tla ad menntastefnan og aukin
pekking a kennsluhattum hafi haft métandi ahrif a viohorf skélasamfélagsins
og starfshaetti. Mikilveegt er ad halda afram ad vinna med vidhorf og starfsheetti
& pennan hatt til ad meeta nemendum enn betur.

SG breyting & viohorfum sem kennurum var tidreett um og hversu mikla
aherslu peir 16gdu & ad ndmsframbodid hentadi hverjum og einum ma tengja
vid pad sem fram kemur hjd Runswick-Cole og Hodge um mikilveegi
hugtakanotkunar i menntamalum. bau leggja aherslu & ad hugtakid réttindi sé
notad frekar en parfir og telja ad hugtakid sérparfir adgreini nemendur og
vidhaldi pvi ad vandamalid sé i barninu sjalfu (2009, bls. 198-200). |
vidtdlunum matti greina pau vidhorf ad réttindi barna med namsordugleika
veeru skyr og ad hlutverk kennaranna veeri ad uppfylla réttindi nemenda sinna.
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Hins vegar kom fram i mali peirra ad vandinn p.e. leshdmlunin veeri i barninu,
0g ad vinna pyrfti med hana. Tengja ma pessi vidhorf vid pann greinarmun
sem Ainscow og Munchey (1989) gera & eldri og yngri vidhorfum til
einstaklingsmunar og namsordugleika sem Runar Sigporsson vitnar i pegar
hann lysir pessum vidhorfum. I pvi eldra var athyglinni beint ad nemandanum
sjalfum sem talinn var vikja fra edlilegri ndmsgetu sem pyrfti ad medhdndla
en i natimalegri vidhorfum er litid & orsok ndmserfidleikanna sem samspil
eiginleika, ndmsforsenda og dhuga nemenda og peirra adsteedna sem skolinn
skapar peim (Runar Sigpdrsson, 2013, bls. 199-200). Midad vid pad sem fram
kom i vidtélunum méa etla ad kennarar séu ad nalgast pad sem einkennir
natimalegri vidhorfin pegar kennararnir lysa pvi eins og fram kom i
nidurstddunum ad peir adlagi almenna kennsluhztti ad ndmi nemenda med
leshémlun, vinni Gt fra styrkleikum peirra og adlagi namid ad getu hvers og
eins. Mikilvaegt er ad kennurum séu skapadar adstedur og gefinn timi i
samstarf til ad peir geti komid & framfeeri 6likum styrkleikum og hugmyndum
til a0 mota kennsluhatti og nam fyrir alla p4 margbreytilegu nemendur sem
peir kenna.

Ahugavert er ad tengja nidurstodur rannséknarinnar um breytt vidhorf til
peirra uppeldisstefna sem meelst er til ad skdlar velji og innleidi. P6 ad pad hafi
ekki komid fram i mali kennaranna ma leida ad pvi likur ad slikar
uppeldistefnur hafi ahrif & vidhorf innan skola. I uppeldisstefnunni Jakvadum
aga er til ad mynda 1690 ahersla a ad hvert barn sé einstakt og ad taka eigi mid
af styrkleikum pess og peim askorunum sem pad meetir i nami. Allir hafi porf
fyrir tilheyri hopnum og ad gera pad sem skiptir mali fyrir pa (Nelsen, Foster
og Raphael, 2011, bls. 13-14). | nidurstddum rannsoknarinnar kom fram
hversu miklar breytingar hafa ordid a pessum pattum. I skélunum er reynt ad
efla vitund nemenda um eigin styrkleika og veikleika sem og annarra nemenda
0g pad sem gerir pa 6flugri til ad takast & vid peer dskoranir sem meeta peim i
nami og lifi. Einn kennarinn sagdi ,,ég held vio séum bara svo dugleg ad
upplysa pau um petta allt saman og um ad pad sé i lagi ad vid séum ekki 6ll
eins og pad séu ekki allir ad gera allt eins*“. begar nemendur fa fraedslu um
eigin stddu og annarra, styrkleika og veikleika, dregur pad ur likum &
fordomum og strioni. Slik sjalfpekking atti einnig ad geta eflt sjalfstraust
barna. Mikilvaegt er ad nemendum séu skapadar fjolbreyttar adstedur sem
reyna a 6lika styrkleika og hefileika. Skapandi starfi og hreyfingu parf ad gera

61



hatt undir hofoi pvi & peim vettvangi nd margir nemendur ad njéta sin. Slikir
peettir purfa ad vera virkir og synilegir i 6llu skélastarfi.

Vidhorfabreytingin hefur ad mati viomalenda haft veruleg ahrif & stédu
nemenda med leshomlun innan skélans sem utan og er einn af styrkjandi
pattum i ndmi og uppeldi allra barna.

5.2 Reynsla og upplifun kennara

Mikill samhljomur er i svérum kennara um mikilveegi samstarfs & milli kennara
pegar kemur ad kennslu nemenda med leshémlun. Pad er mat peirra ad abyrgd
& ndmi nemendahdpsins liggi hja umsjonarkennara, hvort sem um er ad reda
lestrarkennslu, adra kennslu eda almennt utanumhald utan um skélagénguna.
A unglingastigi liggur abyrgdin samkvaemt nidurstddunum ad einhverju leyti
hj& faggreinakennurunum. Umsjonarkennararnir telja ad adkoma sérkennara
felist i raogjof, samredu, ad einhverju leyti ad finna til ndmsgdgn og
videigandi kennsluadferdir, innan sem utan bekkjar. pegar petta samstarf er
gott er pad upplifun kennara ad verio sé ad vinna vel med nemendur med
leshdmlun. Hvad vardar abyrgdarhlutverkid er petta ekki i samraemi vid pad
sem kom fram i vidt6lum vid umsjonarkennara i rannsokn Porgerdar
Gudmundsdéttur en i mali viomalenda hennar kom fram ad &byrgdin &
lestrarnami nemenda med lestrardrdugleika liggi hja sérkennara og ad peir hafi
umsjon med lestrarpjalfun nemendanna (2009, bls. 22). Leida méa ad pvi likur
ad i peim skélum sem hér um raedir hafi farid fram nokkur skélapréun i att til
pess ad abyrgdarhlutverkid hafi faerst i &t ad umsjonarkennaranum.
Kennararnir hafa med peim heetti betri pekkingu & stddu nemenda sinna og eiga
par med audveldara med ad meeta peim i ndmi. Einnig er med pessum hatti
dregid Ur adgreiningu nemenda par sem hopur nemenda med leshémlun verdur
frekar hluti af bekkjarheildinni. bessi préun er mikilveeg pegar unnid er ad
hugmyndafraedi um skola an adgreiningar, um jafna stédu nemenda og nami
vid hefi. Skipulag skolastarfsins parf ad audvelda kennurum ad vinna ad slikri
skolapréun med fraedslu og timum til samstarfs og undirbdnings.

I grein um rannsokn & vidhorfum sérkennara i grunnskélum til stefnunnar
skoli an adgreiningar segir ad ef nemendur sem teljast hafa sérparfir eru i
almennum bekk liggi abyrgdin hjd umsjonarkennaranum en ekki
sérkennaranum en slikt fyrirkomulag kalli & naio samstarf & milli pessara adila
(Rannveig Klara Matthiasdéttir, Amalia Bjornsdottir og Déra S. Bjarnason,
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2013, bls. 60). bessi lysing er samberileg nidurstédoum sem fram kom i
rannsokninni sem hér segir fra.

Ef til vill hefur s &hersla sem er i pétttokuskdlunum & teymis- og
samkennslu ahrif & upplifun kennaranna af mikilveegi samstarfsins. Géo
samvinna er eins og raudur pradur i gegnum vidtdlin. Umsjonarkennarar
upplifa pessa samvinnu sem mikinn studning vid sig i starfi, ad geta leitad til
sérkennara sem hefur sérpekkingu & svidi ndmsoérdugleika finnst kennurunum
mikilvaegt. | gegnum samtalid finna peir leidir til ad koma betur til mots vid
nemendur sina. | mali nokkurra kennara kom fram ad peir fyndu til vanmattar
pegar keemi ad kennslu nemenda med leshmlun. petta tengist pvi sem Thomas
og Loxley (2007) halda fram pegar peir segja ad kenningar og likon i
sérkennslufreedum hafi ekki hjalpad mikid til vid ad bata ndm nemenda, ad
kennarar i almennum sk6lum hafi misst sjalfstraust vid kennslu nemenda med
namsordugleika og ad peir telji sig ekki hafa naeegjanlega sérfraeedipekkingu eda
teekni til ad kenna 6llum bérnum (2007, bls. 8-9). Hins vegar, eins og adur
hefur komid fram, segja peir Thomas og Loxley (2007) ad nota megi mannlegt
edli og almenna skynsemi til ad skilja adra og til ad gera sk6lana mannlegri og
an adgreiningar (Thomas og Loxley, 2007, bls. 8). I pvi samhengi ma leggja
aherslu & mikilveaegi samstarfsins sem kennurum i rannsokninni er tidraett um.
Ljost er ad i gegnum samraedur og samvinnu na umsjénarkennarar ad styrkja
sig og fagmennsku sina. Peir 6dlast meiri innsyn og naemi fyrir nemendum.
Med pessu méti efla peir faerni sina i peim verkefnum sem peir standa frammi
fyrir i kennslustofunni.

I rannsokn & islenskum starfshattum kom m.a. fram ad 83% kennara sem
patt toku i ranns6kninni eru sammala peirri stadhafingu ad
grunnskélakennarar hafi ekki pann undirbining sem parf til ad sinna 6llum
bérnum (Amalia Bjornsdottir og Kristin Jonsdottir, 2010, bls. 9). Samstarf
kennara parf ad tryggja i skola an adgreiningar sem er ferli sem kallar & mikid
samstarf ef vel 4 ad takast til.

I mali nokkurra kennaranna matti finna ad peir teldu sig ekki hafa naegan
undibdning til ad sinna nemendum med leshdmlun, peir treysta a sérkennarana
og vilja vita meira. Eins og einn kennarinn sagdi ,,pad er alltaf tilfinning svona
aftast i, ég veit ég gaeti gert eitthvad ef ég vissi meira sko.“ Annar kennari taladi
um mikilveegi pess ad allir kennarar byggju yfir viotekri pekkingu &
fjolbreyttum kennsluhattum: ,,Barnah6purinn okkar er pannig ad hann er svo
fjolbreyttur og vid sem umsjonarkennarar, vid purfum ad geta meett porfum
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peirra allra, pad er ekkert alltaf haegt ad leita til sérkennara med 6l vandamal
pannig ad vid verdum ad vera betur undirbudin.“ Er pad i samreemi vio pad sem
kemur fram i skyrslu bresku menntaméalastofnunarinnar Ofsted um ad besta
namid fari fram par sem kennarar h6fédu goda pekkingu & bornunum,
yfirgripsmikla pekkingu og skilning & kennslu- og namsadferdum og pvi fagi
sem vidkomandi kennari var ad kenna. Einnig h6fou peir djdpan skilning &
hvernig mismunandi namserfidleikar hafa ahrif & nam nemenda sinna (2010,
bls. 11). betta samreemist einnig pvi sem kom fram i mali kennara i einum
skolanum par sem almennar lestrarkennsluadferdir eru adlagadar ad 6llum
nemendum, lika peim sem eru med leshdmlun.

Eins og &dur hefur komid fram voru flestir kennararnir sammala um ad
abyrgdin & nami allra nemenda liggi hja umsjonarkennara og eigi ad liggja par.
Hins vegar skin i gegn akvedinn vanmattur hvad petta vardar og ad peir finni
haldreipi i sérkennaranum. Heyra matti adrar raddir & medal viomelanda,
sérstaklega hja einum kennaranum sem fannst ad abyrgdin etti ad liggja hja
sérkennaranum og rokstuddi hann pad med pvi ad pad sé heett vid ad nemendur
med leshémlun tynist medal hinna og utanumhald utan um nam peirra sé ekki
nogu skilvirkt, haetta veeri 4 ad eitthvad faerist fyrir, gott skraningarkerfi skorti
0g ad abyrgdin atti betur heima hja sérkennara. Segja ma ad pessi rodd
endurspegli ad einhverju leyti vanmatt kennara vid ad koma til méts vid
nemendur med leshémlun. Mikilveegt er ad kennarar fai studning vid petta
hlutverk sitt. petta sjonarmid kemur einnig fram i samantekt 4 lIégum og
freedilegu efni um skola an adgreiningar (2014) par sem segir ad nemendur sem
minna fer fyrir gleymist gjarnan (Haskoli Islands og Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2014, bls. 32). Onnur rodd medal kennaranna var
ekki svo upptekin af pvi ad treysta a sérkennarann pé han virti samstarfio
mikils heldur taldi han ad peir kennarar sem hefdu géda tilfinningu fyrir
starfinu sinu geetu sett sig inn i pad ndm sem hentar hvada nemendum sem er,
mikilveegast sé ad hafa g6da samvisku fyrir pvi ad verio sé ad pjonusta
einstaklingana vel. Ahugavert er ad skynja pessi 6liku sjonarmid medal
kennarahdpsins. Svo virdist sem samviskan komi parna inn i spilid, ad kennari
sem hefur gdda yfirsyn yfir ndm nemenda sinna, goda tilfinningu fyrir starfinu
sinu, a i g6ou samstarfi vid adra kennara og upplifir ad nemendur sinir fai géda
pjonustu, upplifi jafnframt ad nemendum hans sé meett midad vid stédu peirra.
Pad er pvi eitt af lykilhlutverkum skdlastjérnenda ad gefa kennurum kost a
vinnuadsteedum sem efla pa i hlutverki sinu. pad getur verid folgid i skyrri

64



skolastefnu um vinnubrégd i anda skdla &n adgreiningar, pverfaglegri
pekkingu i starfsmannahdpnum, godu adgengi ad kennsluradgjof, auknum
tima til samrads og adsteedum par sem kennurum gefst tekifeeri & ad kynnast
namslegri stodu nemenda sinum t.d. med fAmennum nemendahdpum.

Nidurstodur rannsoknarinnar gefa til kynna ad kennarar upplifa ad akvedid
alag fylgi pvi ad kenna og hafa umsjon med nemendum med leshémlun. bad
kom sérstaklega fram pegar peir voru spurdir Ut i pad. beir sogdu ad alagid
veeri einna mest flgid i adldguninni hvad vardar préf og teeknimal. Peir tengdu
alagio ekki vio menntastefnuna um skola an adgreiningar heldur frekar skorti
a tima til undirbanings. Hins vegar kemur fram i samantekt a ttgefnu efni um
skola &n adgreiningar ad par sé fjallad um aukid alag & kennara samhlida
fiolbreyttari  nemendahopum  (Haskdli  islands og Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2014, bls. 32). Segja ma ad margir peettir i
skélapréun undanfarinna ara kalli 4 frekari studning vid kennara vid ad
innleida pé peetti i kennsluna. Gefa parf kennurum tima til endurmenntunar &
svidi teekninyjunga og fjolbreyttra kennsluhatta, tima til adldgunar nams og
halda parf nemendah6pum i hafilegri sterd til ad kennarar néi ad kynnast
hverjum nemanda eins vel og parf til ad geta mett honum par sem hann
stendur.

AJd mati kennaranna hefur adgengi ad namsefni stéraukist, hljodbaekur og
rafreent efni hafa breytt miklu og audveldad nemendum med leshomlun ad
stunda nam sitt. pessar nidurstodur eru ekki i samremi vid nidurstoour
rannsOknar Albertu Tulinius par sem kennarar telja ad adgengi ad namsefni sé
slakt (2010, bls. 5). Ef til vill ma talka pennan mun a pann hatt ad a sidustu
arum hafa ordid miklar teekninyjungar sem gefa kennurum aukna moguleika &
ad nalgast fjolbreytt namsefni til ad nyta i kennslu nemenda med leshémlun.

I flestum tilfellum upplifdu vidmalendur ad peir kemu vel til mots vid
nemendur med leshémlun i samstarfi vid adra kennara og sérkennara en alltaf
meetti gera betur. betta sjonarmid samrymist ageetlega pvi sem fram kemur i
rannsokn & starfshattum grunnskdla en par téldu 79% kennara ad namsskipulag
i namshopum/bekkjum peirra kemi vel til mots vido nemendur med
nadmsorougleika en 21% téldu pad koma hvorki vel né illa, frekar illa eda mjog
illa til méts vio nemendur med namsorougleika (Amalia Bjornsdéttir og
Kristin Jonsdattir, 2010, bls. 7).

Kennararnir téludu um mikilveegi samstarfsins, adgengi ad sérpekkingu
sérkennara og skort & tima til undirbdnings. betta er i samraemi vid skyrslu
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starfshdps um mat & framkvaeemd um stefnu um skoéla &n adgreiningar par sem
fram kemur ad til ad framfylgja stefnunni um skéla an adgreiningar a
fullngegjandi hatt purfi aukid fjarmagn, meiri sérfraedipekkingu og faglegan
studning, auk svigrims i vinnutima kennara (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2015, bls. 1). Sambeerilegar nidurstddur ma finna i
rannsokn Fuchs & reynslu kennara af pvi ad kenna i skélum sem byggja
menntastefnu sina & hugmyndum um skoéla an adgreiningar par sem
kennararnir voru almennt sammala um ad skortur & studningi stjornenda,
sérkennara og studningskerfis, litill undirbdningur kennara ar nami og litill
timi til samstarfs og undirbunings veeri pad sem peir upplifdu sem hindranir i
vid framkvemd stefnunnar (2010, bls. 32). Ad mati vidmelenda rannsoknar
minnar er upplifun peirra ad peir hafi i flestum tilfellum pau Grraedi sem & parf
ad halda sem tengjast fjarmagni, peir hafa adgang ad sérpekkingu og faglegum
studningi en skorti helst tima til samrdds og undirblnings. betta virdast vera
pau atridi sem skipta verulegu mali vid ad na ad framfylgja stefnunni um skéla
an adgreiningar og samkveemt ofangreindri skyrslu parf ad auka alla pessa
peetti sem vidmelendur telja ad séu i flestum tilfellum i lagi i sinum skélum p6
alltaf megi gera betur. Pa vakna upp spurningar um hvers vegna er petta
upplifun vidmalenda, hvad hefur ahrif?

Viomalendur i tveimur famennari skélunum téku sérstaklega fram ad peir
gerdu sér grein fyrir pvi ad su skdélagerd sem peir storfudu i geeti hjalpad til vid
ad mata nemendum med leshémlun i ndmi par sem namshopar eru fAmennir
og samstarf kennara naid. I vidtdlunum kom fram ad kennarar telji ad samstarf
vid foreldra nemenda med leshdmlun sé ekki med 6drum hetti en vid foreldra
annarra nemenda nema ad pvi leyti sem vidkemur studningi og namsefni.
Famennir bekkir, nand vid nemendur og foreldra, g6d moénnun par sem
sérkennsla fer oftast fram inn i bekk og pvi tveir kennarar & stadnum, teymis-
og samkennsla, gott adgengi ad sérkennara og jakvead vidhorf nemenda vegna
pekkingar a eigin stddu og annarra. Svo virdist vera sem skolagerdin hafi mikid
ad segja um hvernig buid er ad nemendum med leshémlun. Midad vid
nidurstédur ar vidtdlum pessarar rannsoknar er upplifun kennara jakvaed af pvi
ad koma til mots vid nemendur med leshdmlun pé ad alltaf megi gera betur.
Hins vegar sogdu peir ad liklega myndi starfid reynast peim erfidara med
fjélmennari bekkjum og minna samstarfi.
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5.3 Nemendur meo leshomlun

I flestum bekkjum er ad finna nemendur med leshémlun. begar umraedan i
vidtdlunum barst ad nemendum &ttu kennararnir mjog audvelt med ad tja sig
og vard umradan lengst og mest um nemendurna sjalfa. S vidhorfsbreyting
sem fjallad var um hér ad framan hefur haft mikil &hrif & ndm og lidan nemenda
ad mati viomalenda. Kennararnir sem reett var vid téludu um ad peir reyndu
ad leggja aherslu & ad vinna ut fra styrkleikum nemenda sinna og reyndu ad
efla vitund peirra um pa t.d. i gegnum leiklist og hreyfingu. Fram kemur hja
Hatcher (2006) ad mikilvaegt sé ad kennarar geri sér grein fyrir margbreytileika
nemenda sinna og ad nemendur tileinki sér pekkingu 4 mismunandi hatt.
Kennarar purfi ad meta styrkleika og veikleika nemenda sinna og adlaga
kennsluadferdir sinar ad einstaklingsporfum nemenda sinna (2006, bls. 254).
Viomelendur i rannsékninni virtust medvitadir um mikilvaegi pess ad vinna
med styrkleika nemenda. Einn vidmalenda sagdi ad ,,beir sem eru i pessum
hopi hja mér eru svo sterkir & 6drum svidum, verkmenn og konur og iprotta.*
Elin Vilhelmsdéttir hefur sett saman lista um algenga styrkleika hja nemendum
med leshomlun og nefnir par m.a. ad peir séu flj6tir ad leera & upplysingateekni,
eiga audvelt med ad gera vid hluti, eiga audvelt med ad sja lausnir, eru med
frjott imyndunarafl og mikid fyrir ipréttir (2007, bls. 30-31). Vidmealendur
virtust leggja sig fram um ad bj6da nemendum upp & margvislegar leidir til ad
nalgast verkefni sin. Fram kom i mali nokkurra kennara ad peir leyfou
nemendum ad hafa val um pad hvernig peir skili akvednum verkefnum og geti
med pvi mati nytt til pess eigin styrkleika og ahuga. I fyrrgreindri rannsokn &
starfshattum i grunnskélum & patttéku nemenda i eigin nami i 7.-10. bekk
kemur fram ad einungis 15% nemenda sagdist alltaf eda naestum alltaf geta
valid hvernig peir laeréu en um 48% peirra sagdist aldrei eda neestum aldrei
geta valid um slikt (Ranar Sigporsson, Anna-Lind Pétursdoéttir og bora Bjork
Jonsdottir, 2014, bls. 178). Mikilvaegt er ad breyta pessum hlutféllum til ad
nyta pann matt sem er folginn i &huga og fernisvidum hvers nemanda. Med
auknu nemendalydredi, fjolbreyttum kennsluhattum og ndmsframbodi leera
nemendur ad nyta 6lika feernipeetti sina i eigin nami.

Af vidtélunum ad deema er fatt sem einkennir hp nemenda med leshdmlun
umfram adra nemendur hvad vardar astundum i nami. Hvernig peir nyta sér
adlagad namsefni eins og hljodbakur og vinnubakur & rafreenu formi,
namsteekni, hvernig sjalfstraust peirra er, hvort peir hafi sterka ndmsvitund er
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allt mjog einstaklingsbundid eins og hja 6drum nemendum. Sumir peirra vilja
gera allt mj6g vel a medan adrir eru &hugalausir eins og gengur og gerist. begar
umreaedan barst ad lidan nemenda kom fram i mali nokkurra kennara ad pegar
nemendur eru metnadarfullir og samviskusamir en eru med leshdmlun sem
dregur Ur namsgetu peirra, eiga peir til ad stressast upp, syna
vanlidunareinkenni og med timanum dregur Ur sjalfstrausti peirra: ,,...pau
missa kannski ekki beint mddinn en pad samt jadrar kannski vid pad stundum*
og ,,...pad pyrmir yfir pau stundum, pad parf rosalega ad passa pessa krakka“.
PG ad nidurstédurnar gefi til kynna ad kennararnir telji ad nemendum med
leshdmlun sé vel maett ndmslega er ljést ad peir hafa samt sem adur ahyggjur
af lidan pessa nemendahdp vegna ndmsérougleikanna, barattan i ndminu hafi
ahrif & sjalfstraust peirra til framtidar. petta kom skyrt fram i mali nokkurra
kennara og sérstaklega pessum: ,,...pad er pad sem ég hef mestar ahyggjur af.
pau hafa morg teekifaeri, peim bydst alls konar adstod. En stundum finnst mér
pau bara vera pinu tynd, pu veist, pau eiga pad pinu til ad gleymast svona.*

pessi upplifun nemenda samrymist nidurstddum rannsdknar borgerdar
Gudmundsdottur (2009) sem hun gerdi um ahrifapeetti & moétun sjalfalits barna
med lestradrdugleika. | nidurstodum kemur fram ad mikid alag er folgid i pvi
ad vera med lestrardrdugleika, baedi fyrir barnid sjalft og fjolskyldu pess (bls.
19). Styrkjandi paettir fyrir sjalfsalit eru medal annars nain og sterk tengsl vid
fullordna, vidurkenning og virding peirra, sjalfspekking, sterk félagsleg stada,
ao greining fari fram snemma, trd & namshefileika barnsins, vondud ihlutun,
namsadlégun og virkt samstarf peirra sem koma ad barninu (2009, bls. 25).
Samrymast nidurstddur porgerdar mérgum peim pattum sem fram hafa komid
hja vidmeaelendum eins og um mikilvaegi samstarfs medal kennara sem og vinna
ad vandadri ihlutun og namsadlogun og sjalfspekkingu nemenda.

porgerdur (2009) dregur fram mikilveegi pess ad greining fari fram
snemma. Hvort sem nemendur eru komnir med greiningu eda ekki sdgdust
kennararnir sem reett var vid vinna med hvern nemanda par sem hann er staddur
i lestrarndminu. Greining breyti ekki miklu hvad vardar kennsluna en po6 sé
audveldara ad 6ska eftir adstod pegar hun er komin. Hins vegar geti nemendum
pott gott ad vita hvada &staeda liggi ad baki pvi ad peim gengur ekki ndgu vel
a0 lesa, ad pad sé ekki vegna pess ad peir séu svona ,,vitlausir” eins og fram
kom hja einum vidmalandanum. Tengja méa pessa upplifun kennara vid pad
sem fram kemur hja Singh (2004) um ad greining geti komid ad gédum notum
pegar foreldrar purfa ad Gtskyra slaka namsgetu barns, ad geta tengt namsgetu
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vid &kvedna greiningu getur verid jakveett pvi pad tekur abyrgdina af barninu
sjalfu og stada pess verdur pannig tengd vid greininguna (bls. 1200-1201).
Pessa upplifun pekktu kennararnir vel, p.e. ad greining er oftast jakveed fyrir
nemendur po6 ad pad komi fyrir ad peir noti hana til ad komast undan vinnu en
toldu kennararnir pad vera ordid sjaldgaefara en &dur. Ut fra pessum
rannsoknum er mikilveegt ad hafa i huga ad greining sé nytt sem frekari
stadfesting & mati kennara, til ad meta stédu nemandans, han sé nytt til ad efla
sjalfpekkingu nemanda og til ad afla frekari upplysingar um styrkleika hans.

S& neikveedi stimpill sem tengist greiningum ut fra leknisfredilega
sjonarhorninu (Norwich, 2013, bls. 22) parf midad vid petta ekki alltaf ad vera
svo neikveedur. Liklegast purfum vid & greiningunum ad halda til ad geta
brugdist vid med videigandi kennsluadferdum og studningi og kemur pa ad
félagslega sjonarhorninu (Norwich, 2013, bls. 22), pad er ad skolinn adlagi sig
ad barninu.

Pegar kennararnir voru spurdir hversu medvitadir nemendur med
leshdmlun veeru um eigin greiningu téldu kennararnir pa vera medvitada um
stdduna en hins vegar kom rannsakanda og nokkrum vidmalendum & dvart ad
peir gerou sér ekki grein fyrir hver segdi peim fra pvi og hvener. bratt fyrir
mikilveegi sjalfspekkingar nemenda virdist ekki fara fram medvitud freedsla til
hvers og eins nemanda um leshémlun og namstaekni en hin virdist meira liggja
i loftinu. Ahugavert veeri ad skoda petta nanar i frekari rannsoknum og e.t.v.
meetti gera betur i pessum malum t.d. i samvinnu vid namsradgjafa.

5.4 Studningur vido nam

I 8. grein reglugerdar um nemendur med sérparfir er studningur vid nemendur
skilgreindur & eftirfarandi hatt:

Studningur vid nemendur eda nemendahdpa felst i sveigjanlegu og
margbreytilegu ndmsumhverfi og kennsluhattum sem &tlad er ad mata
pérfum allra nemenda. Vi@ skipulag studnings vid einstaka nemendur
eda nemendahopa skal studla ad pvi ad hann fari fram innan skoélans én
adgreiningar...Studningi vid nemendur med sérparfir skal sinnt af
umsjonarkennara, sérkennara eda 6drum kennurum eftir pvi sem vid
verdur komid.* (nr. 585/2010)
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AJ auki kemur fram i 11. grein reglugerdarinnar ad: ,,Sérstakur studningur
getur falid i sér breytingu & namsmarkmidum adalnamskrar grunnskola,
namsgognum, namsadstedum og/eda kennsluadferdum. Studningurinn er
skipulagdur til lengri eda skemmri tima eftir porfum nemandans.“ (Reglugerd
um nemendur med sérparfir i grunnskoéla nr. 585/2010).

pad var almennt vidhorf hjd kennurunum ad akvedin adgreining veeri
sampykkt i sk6lunum. Hun felst medal annars i sérkennslu utan bekkjar. Hins
vegar kom fram i mali peirra ad pegar gripid veeri til slikrar kennslu vaeri pad
med vilja nemendanna og til pess gert ad bj6da peim upp & namsadstedur sem
peim gengur betur ad vinna akvedin verkefni i heldur en inn i stofu. Kennarar
s6gdu mikilveegt ad passa vel upp a upplifun nemenda af pvi ad fara Gt ar tima,
sérstaklega 4 unglingastiginu par sem yngri nemendum patti oftast spennandi
ad fara i tima utan stofu, ,,pad er bara kil ad vera tekin Gt pegar pu ert yngri‘
eins og einn kennarinn sagdi. I ndgildandi 16gum um grunnskola er kvedid &
um nemendur ,,eigi rétt 4 ad komid sé til mots vid namsparfir peirra i almennum
grunnskola an adgreiningar* (17. grein).

Ad mati vidmalenda parf s& studningur sem nemendum bydst ad vera
einstaklingsmidadur. Pad er einnig mat Hgien ad 6gerningur sé ad fullyrda um
hvernig eiga ad skipuleggja studning vid nemendur med lestrarerfidleika.
Stundum geti verid arangursrikt ad veita adstod inn i bekk, stundum i smeerri
hopum eda i einstaklingskennslu, allt eftir pvi hvad hentar einstaklingnum best.
Mikilvaegast er ad nemandinn upplifi kennsluna & jakvaedan hatt (2008, bls.
102). betta er algjorlega i samraemi vid lysingu kennara & framkvemd
studnings i peirra skola.

Norwich heldur pvi fram ad helsti greiningurinn vardandi hugmyndafreedi
um skola an adgreiningar hafi verid um stadsetningu nemenda, hvort peir eru
innan eda utan bekkja, minni ahersla hefur verid a hvad eigi ad kenna og
hvernig (2013, bls. 54). Kennararnir sem rett var vid voru ekki uppteknir af
pvi hvar nemendum er kennt, eins og fram hefur komid er pad akvedid i
samradi vid nemendur og pvi enginn styr um pad en peir voru pd medvitadir
um umraduna um ad slikt geeti falid i sér adgreiningu nemenda. Hins vegar
veltu peir meira fyrir sér kennsluadferdum og leidum. beir s6gdu ad ekki veeri
alltaf verio ad taka Ut somu nemendurna og tekid veeri Gt i blondudum hopum.
Pad eru svipadar nidurstodur og fram koma i rannsékn & viohorfum sérkennara
i grunnskolum til stefnunnar skéli an adgreiningar par sem segir ad pad geti
samreemst vel hugmyndum um skéla &n adgreiningar ad taka nemendur ar bekk
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i sérstaka pjalfun eda til ad gefa peim taekifeeri & ad vera i nzdi ef ekki er verid
ad taka alltaf sdmu nemendur ur bekknum til ad fara i tima hja kennurum sem
aldrei koma inn i bekk (Rannveig Klara Matthiasdottir, Amalia Bjornsdottir og
Doéra S. Bjarnason, 2013, bls. 66). Algengast var ad kennarar téludu um ad
studningur kaemi inn i bekk, pad veri vidbotarkennari sem sinnti 6llum
nemendum. bad eru adstaedur sem kennarar upplifa ad meeti pérfum nemenda
og samraemist hugmyndum um skdla &n adgreiningar.

5.5 Skdli an adgreiningar

Pad kom rannsakanda & Ovart hve umraedan um hugmyndafredi og
menntastefnu um skola an adgreiningar fékk litid rymi i vidtélunum. Kennarar
upplifdu ekki neina togstreitu tengda skola an adgreiningar eda ad han veeri
umdeild, peir virtust ekki hafa velt henni mikid fyrir sér en peir veltu fyrir sér
kennslu innan eda utan stofu eins og &dur hefur komid fram.

P6 ad dregid hafi (r notkun hugtaksins sérkennsla i menntastefnunni og
ordid sjalft ekki lengur par ad finna, t6ludu vidmelendur hiklaust um
sérkennslu og sérkennara. b var algengt ad peir notudu ordid studningur vid
nemendur sem samrymist oronotkun i menntastefnunni.

Kennarar allra skélanna s6gdust ekki upplifa mikinn mun & skipulagi &
studningi vid nemendur med leshémlun med tilkomu nyrrar menntastefnu fra
arinu 2008 nema ad pvi leyti ad nokkrir kennarar nefndu ad nemendur med
leshémlun veeru meira inn i bekk, ad abyrgd a ndmi peirra hefdi feerst meira
yfir & umsjonarkennarann en jafnframt ad kennarar tekju meiri sameiginlega
abyrgd. bessa sameiginlegu abyrgd tengdu kennararnir tilkomu
teymiskennslunnar og ad peirra mati vinni teymiskennslan med hugmyndum
um skoéla &n adgreiningar.

Adspurdir ut i hversu vel kennararnir teldu sig i stakk bana eftir sitt
kennaranam undir pad hlutverk ad kenna nemendum med leshémlun benda
nidurstodur til pess ad peir telja sig ekki nzgilega vel undir pad bana. Litid
hafi verid fjallad um slika kennslu i kennaranaminu. Samrymast paer
nidurstddur pvi sem fram kom i nidurstddum & vidamikilli rannsékn um
starfsheetti i grunnskélum hér & landi sem var ad 83% starfsmanna grunnskéla
eru sammala peirri stadhafingu ad grunnskolakennarar hafi ekki pann
undirbuning sem parf til ad sinna 6llum bérnum (Amalia Bjornsdottir og
Kristin Jonsdéttir, 2010, bls. 9)
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Fram kom i méli sumra kennaranna ad i raun hefdi um arabil verid unnid
samkveemt hugmyndum um skola fyrir alla ,,ég meina petta er nattarulega bara
skoli fyrir alla og ég held madur sé bara alltaf ad reyna ad koma til méts vid
alla®. Spyrja ma i framhaldi af pessu hver sé skilningur kennara & peim mun
sem er & skodla fyrir alla eins og hann birtist i 16gum um grunnskola fra 1974
par sem segir ,,Riki og sveitarfélogum er skylt ad halda skola fyrir 61l bérn og
unglinga & aldrinum 6 til 16 &ra eftir pvi sem nénar segir i 16gum pessum. Skoli
pessi nefnist grunnskoli.“ (1.gr.) og menntastefnu sem byggir & hugmyndum
um skdla &n adgreiningar fyrir skdlastarf sem um langan tima hefur bodid alla
nemendur samfélagsins velkomna i sk6lann og bodid peim upp 4 ndmsframbod
vid heafi. Ahugavert er ad hugleida hvers vegna kennararnir upplifa svo litlar
breytingar félgnar i nyrri menntastefnu & sama tima og menntastefnan hefur
verid gagnrynd innan skdlasamfélagsins vegna pess ad han pykir erfid i
framkveemd pegar fjarmagn fylgir ekki sem skyldi. betta sjénarmid kemur
fram i rannsokn Albertu Tulinius, pad er ad kennurum pykir stefnan vera
mannudleg og réttlat en framkvaemdin ekki alltaf audveld (2010, bls. 5).

I peim skolagerdum sem urdu fyrir valinu i pessari rannsokn téldu
kennararnir peer skélagerdir stydja vid hugmyndir um einstaklingsmidun og
skola &n adgreiningar, p.e. skdlar i famennum samféldgum i dreifbyli. Toldu
vidmalendur pessara breytinga geeta miklu minna i litlum einingum, p.e. litlum
skolum heldur en i steerri. Einn kennarinn sagdi ad ,,adgreiningin hefur liklega
aldrei ordid eins mikil i pessum litlu skolum®. Einnig s6gdu kennarar i einum
skolanum ad audveldara veeri ad vera med sveigjanlega kennsluhatti i minni
einingum og ad ,,vid sem erum von ad vera i samkennsluhopunum erum
kannski vanari lika sveigjanlegum og fjolbreyttum kennsluhattum.* Kennarar
skélans voru sammala um ad nalgast pyrfti vidfangsefnin & marga vegu pegar
aldurinn er mismunandi og namsefnid ekki pad sama, pannig komist &
sjalfkrafa einstaklingsmidun og par af leidandi skéli fyrir alla og vonandi i
flestum tilfellum &n mikillar adgreiningar.

5.6 Svor vid rannsoknarspurningum
Ljost er af nidurstddunum ad nokkurt samrami var i svérum vidmelenda. |

svorum peirra er akvedinn samhljomur po6 ad greina hefdi matt einstaka raddir
sem i dkvednum pattum voru & 66ru mali. Hér & eftir verda nidurstddur og
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umreedur dregnar saman i svor vid rannséknarspurningunum ut fra peim
samhljomi sem finna matti i svdrum umsjénarkennaranna.

[ nidurstddum rannsoknarinnar ma finna ymis svor vid fyrri
rannsoknarspurningunni um hver sé reynsla og upplifun umsjénarkennara af
kennslu nemenda med leshémlun. | nidurstédum kom fram ad upplifun
kennara hefur breyst til batnadar med timanum. Ma rekja peer breytingar til
aukinnar pekkingar, breytinga & viohorfum til leshdmlunar og auknu frambodi
& namsefni. Med breytingunum hefur ndmsleg stada nemendahdpsins styrkst
og par af leidandi batt lidan peirra.  gegnum reynslu sina hafa kennararnir séd
mikinn einstaklingsmun & nemendum med leshémlun eins og 6llum &drum
nemendum. A petta vid um nam, ahuga, virkni, metnad, namsframvindu,
namsvitund, ndmstakni, lidan o.s.frv. Hins vegar tdldu kennararnir ad alltaf
metti gera betur og hofou peir adallega ahyggjur af lidan og sjalftrausti
nemendahopsins i ljosi peirra namsdrougleika sem peir purfa ad takast a vid.

Ad mati kennaranna er akvedid alag fdlgiod i pvi ad kenna og hafa umsjén
med nemendum med leshémlun en ekki kom fram i svérum peirra ad peir vaeru
ad kvarta yfir pvi heldur frekar ad 6ska eftir ad kunna og vita meira og hafa
meiri tima til undirblnings.

Kennararnir voru medvitadir um ad reynsla peirra og upplifun motadist
mjog liklega af peim skolagerdum sem peir kenndu i, sérstaklega peir sem
kenndu i famennari skélunum. I slikum skélum veeri audveldara ad vera med
sveigjanlega og fjolbreytta kennsluhatti og koma pannig betur til méts vid
namsparfir nemenda. Einnig voru peir medvitadir um ad monnun veeri géod i
skélunum og par af leidandi veeri audveldra ad meeta nemendahdpnum. Draga
ma pa alyktun af pessum nidurstodum ad audveldara geti verid ad koma
hugmyndafradi um skéla an adgreiningar & i minni skélum. 1 sterri skdlum
parf e.t.v. meira ytra skipulag til ad koma & fj6lbreyttum kennsluhattum og
samstarfi kennara sem koma ad nemendum med leshémlun.

Upplifun kennara sem patt toku i rannsékninni er ad mestu leyti jakveed
eins og stadan er i dag. Peir telja sig i samstarfi vid adra kennara p.a.m.
sérkennara geta mett namspérfum nemenda med leshdmlun  med
arangursrikum hetti, ad nemendahopurinn fai pann studning sem hann parf &
ad halda p¢ alltaf megi gera betur.

Svarid vid fyrri rannséknarspurningunni er margpatt en & heildina litido ma
segja ad peir kennarar sem reett var vid i pessari rannsokn hafi jakvaeda reynslu
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og upplifun af kennslu nemenda med leshémlun pé ad pvi geti fylgt dkvedid
alag og adhyggjur af lidan nemendahdpsins.

Vardandi svarid vid sidari spurningunni um hvort reynslan hafi breyst med
tilkomu ndgildandi menntastefnu parf ad hafa i huga par skolagerdir sem
kennararnir starfa i. Skolarnir eru stadsettir i famennum samfélégum i dreifbyli
og péttbyli. bar hafa um arabil allir nemendur i nagrenninu sott i sinn
heimaskola par sem skdlarnir hafi unnid eftir hugmyndum um skola fyrir alla
og reynt ad meta 6llum nemendum midad vid stéou peirra. bvi hafi ny
menntastefna fra arinu 2008 um skola an adgreiningar ekki haft miklar
breytingar i for med sér par sem um langt skeid hafi verid unnid eftir peim
hugmyndum sem par koma fram. Vida i sk6lum er og hefur verid unnid i anda
skéla an adgreiningar og ma par finna pekkingu sem adrir skélar geta lzert af.

Ad mati kennaranna hefur reynsla peirra af kennslu nemenda med
leshdmlun breyst a undanférnum arum en peir rekja peer breytingar frekar til
aukinnar pekkingar og breyttra starfshatta eins og teymiskennslu heldur en
nyrrar menntastefnu.

Svarid vid sidari spurningunni er pvi ad reynsla peirra hafi litid breyst med
tilkomu nagildandi menntastefnu par sem peir unnu eftir peim hugmyndum
fyrir innleidingu hennar.

5.7 Alyktanir og framtidarrannséknir

Draga méa pa alyktun Gt frd nidurstédunum vidtalanna ad kennararnir sem
kenna i minni skélum i fAmennari samféldgum telji sig eiga audveldara med
ad koma til méts vid nemendur med leshdmlun en kennarar i sterri skélum.
Byggist pad & pvi ad i skoélum peirra liggur araléng reynsla og hefd fyrir
hugmyndum um skola &n adgreiningar, i pvi ad meeta porfum allra nemenda
par sem ekki er um adra skéla ad reeda i nagrenninu og ad adgreining hafi ekki
ordid eins mikil par og stundum getur ordid i sterri skolum.

Af nidurstdounum ad deema hefur ndmsleg stada nemenda med leshémlun
styrkst vegna aukinnar pekkingar og fraedslu, breyttra starfshatta og aukins
frambods af ndmsgdgnum. Hins vegar hafa kennarar &hyggjur af lidan
nemenda og sjalfstrausti. Peir gerdu sér ekki almennilega grein fyrir pvi hver
segdi barni fr& greiningu & leshdmlun eda fylgdi henni vel eftir. beir s6gdu fra
pvi ad ekki veeri fjallad um leshémlun i kennaranami peirra og pa langadi ad
gera enn betur i kennslunni og vita meira um leshomlun. Af pessu méa draga pa
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alyktun ad bati megi stodu nemenda med leshomlun enn frekar med pvi ad
efla pekkingu kennara & leshémlun i gegnum kennarandmid. Einnig meetti efla
sjélftraust og lidan nemenda med pvi ad efla ndmsvitund peirra med aukinni
pekkingu kennara og adkomu namsradgjafa vardandi ndmstakni.

Eins og adur hefur komid fram fylgja pessari rannsékn akvednar
takmarkanir. Fjoldi vidmeelenda er ekki mikill og skolagerdirnar eru einsleitar
og einnig samfélogin sem skolarnir eru stadsettir i. Hefur pad ahrif &
nidurstddur rannsoknarinnar. Ahugavert veri i framhaldi af pessari rannsokna
ad gera sambarilega rannsokn i 6drum skolagerdum, i steerri samfélégum par
sem fjoldi nemenda i hop er oftast meiri, alag & kennara pvi meira i hverri
kennslustund og par sem innleiding menntastefnan um skdla an adgreiningar
hefur hlotid meiri gagnryni vegna peirra adstedna sem i skélunum eru p.e.
skortur & fjarmagni, ménnun og sérfraedipjonustu.

par sem i mali kennara kom fram ad utanumhald utan um ndmsframvindu
nemenda med leshémlun skorti sem og skilvirka skraningu veeri ahugavert ad
gera rannsokn a pvi med hvada heetti skolar skipuleggi slika skraningu. Ef til
vill vantar skilgreint og markvisst skraningarkerfi sem audveldar kennurum ad
fylgjast med arangri og framvindu og ef svo er veeri mikils virdi fyrir ndm
nemenda og storf kennara ad slikt kerfi yrdi hannad.

Einnig veeri ahugavert ad rannsaka frekar med hvada hetti nemendum er
sagt fra greiningu um leshémlun, hver segir peim fr& henni og hvener. bar ad
auki veeri ahugavert ad skoda hvernig nemendur eru studdir vid ad efla
sjalfspekkingu sina, namsvitund og namsferni vegna leshémlunar sinnar.
Slikar rannséknir geetu gefid upplysingar um hvernig metti préa skdlastarf i
att til pess ad stydja enn betur vid nemendur med leshémlun med pvi ad baeta
lidan peirra og auka moguleika peirra & innihaldsriku nami & 6llum
skolastigum, hvort sem pad er & grunn-, framhalds- eda haskoélastigi.
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6. Lokaoro

[ addraganda pessarar rannsoknar voru margar spurningar i huga mér vardandi
kennslu nemenda med leshdmlun og skipulag & studningi vid pa.
Spurningarnar voru settar fram i rannsoknarspurningunum tveimur sem svarad
var i nidurstddum rannsoknarinnar.

Ljost er ad med rannsokninni tokst ad kanna pa peetti sem fram komu i
markmidum rannsoknarinnar, ad kanna reynslu og upplifun umsjénarkennara
af pvi ad kenna nemendum med leshémlun. Einnig komu fram svor vid
undirmarkmidum, kennarar upplifa ad nemendahoépurinn fai pann studning
sem hann parf & ad halda, ad komid sé til mots vido namsparfir peirra og ad peir
upplifa litlar breytingar 4 skipulagi & studningi vido nemendaho6pinn med
tilkomu nagildandi menntastefnu.

Vid gerd pessa lokaverkefnis hef ég attad mig a pvi ad su togstreita sem ég
hef upplifad i menntastefnunni er til stadar i skolakerfinu en kennararnir i
rannsokninni virdast ekki lata hana hamla sér i starfi. beir reyna alltaf ad vinna
at fra pvi ad upplifun nemenda peirra sé jakvaed og ad peir bjédi nemendum
pad nam og adstedur sem henta peim best og peim lidi vel i. Skipulag &
studningi er einstaklingsmidad, namsgogn eru fjolbreytt og vidhorf jakveed.
Med petta i farteskinu er upplifun kennara & kennslu nemenda med leshdmlun
goa, pvi geti fylgt adlag og ad peir eru misvel i stakk bunir til ad meeta
nemendum med leshdmlun i nami, peir myndu vilja vita og geta gert meira.

Pad sem ég sé enn skyrar eftir framkvaemd pessarar rannsoknar en ég gerdi
adur er hversu mikilveeg ménnun i skélum er. A pad baedi vid um mannaudinn,
ad kennarar hafi g6da pekkingu i sinu fagi og ad fjoldi starfsfolks veeri naegur.
Kennarar sem upplifou ad monnun veaeri god i skélanum gerdu sér grein fyrir
kostum og mikilveegi pess vid kennslu i fjolbreyttum nemendahdpi.

Teymiskennsla virdist hafa jakvaedari ahrif & reynslu og upplifun kennara
en ég atti von 4. Segja ma ad teymiskennsla, samstarf og samradur sé svar vid
vangaveltum minum um ad umsjonarkennarar beri einir og stundum 6studdir
abyrgd & ndmi nemenda sinna med leshémlun, misvel undir pad bunir.
Samstarf i teymi, vid adra kennara og p.m.t. sérkennara skilar sér i faglegu
skipulagi teymisins & namsframbodi fyrir alla nemendur. Samstarf og dreifd
abyrgd vikkar syn kennara & namsparfir nemenda og eykur fjolbreytni i
namsframbodi.
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Aframhaldandi skélapréun & svidi teymiskennslu, innleiding teekninyjunga
i kennslu, préun namsgagna sem nytast nemendum med leshémlun og
studningur vid lidan og sjalfstraust midar allt ad pvi ad efla enn frekar patttoku
og framfarir nemenda med leshémlun i skolastarfi.

Vil ég ad lokum endurtaka ord Nash:

Oryggi, astud og porfin fyrir ad tilheyra eru grunnparfir sem foreldrar
og kennarar bera héfudabyrgd & ad meta til ad sjalfsmynd barna geti
proskast & jakvaedan hatt og par med studlad ad aukinni velferd barna
med namsdrougleika (Nash, 2006, bls. 281).
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Fylgiskjal 1 Kynningarbréf til skdlastjora

Kynningarbréf til skélastjora
Beidni um leyfi fyrir rannsdkn a reynslu umsjénarkennara af

kennslu nemenda meod leshomlun

Ageeti skolastjori, XXX.

Eg undirritud, er i meistaranami & Menntavisindabraut med aherslu
a sérkennslufreedi vio Haskdlann a Akureyri. Um pessar mundir er ég
ad vinna ad lokaverkefni minu til M.A.-grédu. Eg hef valid ad gera
rannsokn par sem tekin eru hépvidtol vid grunnskolakennara.

Markmid rannsoknar minnar er ad fa upplysingar um reynslu
umsjoénarkennara & miod- og unglingastigi af kennslu nemenda med
leshémlun med tengingu vid ndgildandi menntastefnu. Um er ad reeda
eigindlega rannséknaradferd. Hun byggir & gagnastéfnun med
rynividtélum vid hop einstaklinga sem pekkja vel til pess fyrirbaeris sem
rannsakad er hverju sinni.

Leidbeinandi minn er Hermina Gunnpérsdottir (hermina@unak.is)
lektor vio Haskélann & Akureyri.

Eg Oska eftir leyfi pinu og samstarfi vid ad hafa samband vié fimm
kennara sem starfa i pinum grunnskéla og éska eftir vidtdlum vid pa.
Nidurstodur ar viotdlunum verda sidan nyttar i MA-ritgerdina sem mun
aod lokum birtast i opnum adgangi & Skemmunni. Kennarar og skolar
taka patt undir nafnleynd. Ad verkefni loknu mun ég bjéda
patttdkusk6lunum kynningu a helstu nidurstédum sem gagnast geta
skolanum.

Rannsodknin verdur tilkynnt til persénuverndar og fyllsta 6ryggis
verdur geett vid medferd og Urvinnslu gagna. Vidtalsupptokum verdur
eytt ad rannsokn lokinni.

Virdingarfylist,

Hanna Asgeirsdottir
hal30052@unak.is
simi 8932269
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Fylgiskjal 2 Kynningarbréf til patttakenda

Kynningarbréf til patttakenda
Upplysingar vegna rannsoknarinnar
Reynsla umsjonarkennara af kennslu nemenda med

leshdomlun

Ageeti kennari.

Eg undirritud, er i meistaranami & Menntavisindabraut med aherslu
a sérkennslufreedi vio Haskdlann a Akureyri. Um pessar mundir er ég
ad vinna ad lokaverkefni minu til M.A.-grédu. Eg hef valid ad gera
rannsokn par sem tekin eru hopviotél vié kennara. Med pessu bréfi 6ska
ég eftir patttoku pinni i verkefninu. Skoélastjéri hefur sampykkt ad ég setji
mig i samband vid kennara og 6ski eftir patttakendum.

Markmid rannsoknarinnar er ad fa upplysingar um reynslu
umsjonarkennara & mid- og unglingastigi af kennslu nemenda med
leshémlun med tengingu vid ndgildandi menntastefnu. Um er ad reeda
eigindlega rannsodknaradferd. Han byggir a gagnaséfnun meod
ryniviotdlum vid hop einstaklinga sem pekkja vel til pess fyrirbaeris sem
rannsakad er. pad veeri heidur ad fa ad spjalla vid pig um pina reynslu
af pvi ad kenna nemendum mead leshémlun.

Viotalid mun fara fram a vinnustad pinum, & peim tima sem
hépnum hentar. Vidtalid mun taka um 40-50 minGtur en pad verdur
hlj6dritad og myndad (til pess ad audvelda afritun ar rynihép). Eftir ad
pad hefur verid afritad ordrétt verdur upptokunum eytt. N6éfnum og
stadhattum verdur breytt i afrituninni pannig ad ekki verdur haegt ad
rekja nidurstédur rannsoknarinnar til pin eda peirra sem pu fjallar um.
Fyllsta 6ryggis verdur geett vid vardveislu gagna og pér heitid algjérum
tranadi og nafnleynd.
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Eg legg aherslu & ad pér er i sjalfsvald sett hvort pu tekur patt i
pessari rannsékn og pér er frjalst ad haetta patttéku hvenaer sem er, an
fyrirvara og an pess ad gefa upp astaedu. Einnig er pér heimilt ad neita
ad svara einstokum spurningum i rannsokninni.

Eg stefni & ad hefja vidtolin i jantar og yrdi ég pakklat fyrir ad pu

teekir afstodu til beidni minnar um patttdku i rannsdékninni svo fljott sem
audid er.

Virdingarfyllst,

Hanna Asgeirsdottir
hal30052@unak.is
simi 8932269

88



Fylgiskjal 3 Sampykkisyfirlysing

Sampykkisyfirlysing
vegna rannsoknarinnar
Reynsla og upplifun umsjonarkennara af kennslu nemenda

meod leshdmlun

Eg undirritud/undirritadur hef lesid kynningu & ofangreindri rannsékn og

sampykki ad taka patt i rannsokninni eins og henni er lyst.

Virdingarfylist,
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Fylgiskjal 4 Vidtalsrammi

RannsoOknarspurningar

Hver er reynsla umsjonarkennara af kennslu nemenda med
leshomlun?
Hefur su reynsla breyst med tilkomu nugildandi menntastefnu?

Vidtalsrammi
Inngangur
e Vidmeelendur bodnir velkomnir og peim pakkad fyrir ad taka
patt
e Eg kynni mig
e Kynning a vidfangsefni rannsoknar
e Framkveemd vidtalsins Utskyrt, mikilveegi upptdku, baedi hlj6d
og mynd, einn tali i einu
e Skilgreining & leshdmlun og nemendahop raedd
e Vidmeelendur bednir ad kynna sig, nafn, aldur, starfsferill og
starfsaldur (fylla Ut eydublad)
e Vidmeelendur afhendi undirritad sampykkiseydublad

Spurningarammi
Reynsla og upplifun - Meginspurning
e Hver er reynsla og upplifun ykkar af kennslu nemenda med
leshomlun?
o Hver er upplifun ykkar af pvi ad koma til méts vid
namsparfir nemenda med leshémlun inn i bekk?
o Hvers konar studning f& nemendur med leshémlun i
sinu nami?
o Finnst ykkur greining hafa breytt einhverju vardandi
kennsluna?
o Finnst ykkur greining hafa breytt einhverju vardandi
upplifun nemenda af naminu?
o Notid pid einhverjar sérstakar kennsluadferdir fyrir
nemendur med leshémlun?
o Hvers konar studning teljid pid gagnast nemendum
med leshomlun best?
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o Hvers konar namsgdgn notid pid fyrir nemendur med
leshémlun og hvad finnst ykkur um pau?

o Notid pid télvutaekni i kennslu nemenda med leshémlun
og ef svo er pa hvernig?

Skipulag og fyrirkomulag lestrarnams og studnings
e Hver ber abyrgd a lestrarnami nemenda med leshémlun, Utbyr
namsadlogun, markmid, finnur namsgoégn o.s.frv.?
e Hvernig er samstarfi peirra sem ad nemendunum koma
hattad?
o Hvernig fer namsmatid fram og eftirfylgni med pvi?

Studningur og radgjof vid kennara
e Hafid pid fengid radgjof sérfreedinga i kjolfar greininga a
leshomlun nemenda?

o [Faid pid pann studning sem pid teljid ykkur purfa vid
kennslu pessa nemendahdéps og ef svo er pa fra
hverjum?

o Hafid pio fengid freedslu um leshémlun i nami ykkar
eda starfi?

o Hvernig finnst ykkur pid i stakk buin til ad sinna
sérstokum pérfum nemenda med leshémlun?

o Hvernig er sjélfstraust ykkar vardandi kennslu pessara
nemenda?

Nemandinn - sjalfsmynd og namsvitund
e Hver finnst ykkur ndmsvitund pessara nemenda vera?

o Finnst ykkur peir gera sér grein fyrir namsporfum
sinum?

o Finnst ykkur nemendahdpurinn nyta sér Urraedi sem i
bodi eru t.d. hljodbaekur, télvuteekni, rafbaekur,
lestrarstikur eda annad?

e Hvernig upplifid pid sjalfsmynd, lidan og hegdun nemenda
med leshémlun?

Samstarf vid foreldra
e Hvernig er samstarfi vid foreldra nemendahopsins héattad?
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o Er pad med 66rum heetti en vid foreldra annarra
nemenda?

Skali &an adgreiningar

e Upplifid pid breytingar & skipulagi & studningi vido nemendur
med leshdmlun i skélanum med tilkomu menntastefnunnar um
skdla an adgreiningar fra 2008?

e Hvernig gengur ykkur ad meeta porfum allra nemenda med
sveigjanlegu og margbreytilegu namsumbhverfi og
kennsluhattum eins og fram kemur i reglugerd um nemendur
med sérparfir i grunnskélum? Hvad gengur vel, hvad ekki eins
vel og p& hvers vegna?

Ad lokum
o Eitthvad sem patttakendur vilja baeta vid
e Stutt samantekt
e Pbakka fyrir patttokuna
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Fylgiskjal 5 Tilkynning til Personuverndar

: 9
Hanna Asgeirsdottir
Stekkjarholti 13
640 Husavik

Personuvernd

Raubarirstig 10 105 Reykjavik
simk; 5109600 beéfasimi: 510 9606
netfang: postur@personuvernd is
veffang: personuverndiis

Reykjavik 20. névember 2015
Tilvisun: §7556/2015/ '1'S/~

Hér med stadfestist a0 Persénuvernd hefur méttekid tilkynningu { ydar nafni um vinnsha
persénuupplysinga. Tilkynningin er nr. §7556/2015 og fylgir aftit hennar hjalagt.

Vakin er athygli 4 pvi ad tilkynningin hefur verid birt 4 heimasidu stofnunarinnar.
Tekid skal fram ad med méttdku og birtingu tilkynninga hefur engin afstada verid tekin af halfu
Perséonuverndar til efnis peirra.

Virdingarfyllst,

< >&£

Hjél.: - Tilkynning nr. 87556/2015 um vinnslu persénuupplysinga.
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