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Agrip

Adgengi ad menntun & Islandi er med besta moti og & framhaldsskolastigi
standa nemendum ymsar namsleidir til boda. Breytt samfélag kallar a breytta
starfsheetti og var stofnun Fjolbrautaskdla Snafellinga nokkurskonar innlogn i
breytt samfélag. Markmidin med pessari rannsékn voru ad bera saman
rannsoknir & leidsagnarmati og kynnast upplifun ndverandi og fyrrverandi
nemenda skolans af leidsagnarmati. Leitast var vid ad uppfylla pessi markmid
med pvi ad fa svor vid rannsdknarspurningunum:

1. Hvada ahrif hefur leidsagnarmat 4 nam nemenda vid FSN?
2. Hver er upplifun naverandi og fyrrverandi nemenda FSN af
leidsagnarmati?

Alls téku 245 nuaverandi og fyrrverandi nemendur skolans patt i megindlegri
spurningakénnun par sem spurt var um skodanir, vidhorf og upplifanir a annars
vegar leidsagnarmati og hins vegar lokamati.

Nidurstddur rannsoknarinnar gafu til kynna ad patttakendum hafi likad
betur vid leidsagnarmat heldur en adrar namsmatsadferdir. Peir tengdu aukinn
skilning, betri ndmsvenjur og skipulagningu vid leidsagnarmat. Patttakendur
tengdu helst stress, o&skipulag og lestur kennslubdka vid lokamat.
Nidurstddurnar gafu enn fremur visbendingar um ad namsmat hefur
tolfraedilega markteek ahrif & lidan. Stelpur téldu ad ndmsmat hefdi frekar ahrif
a lioan en paer voru lika i meirihluta pegar kom ad pvi ad velja leidsagnarmat
sem namsmat.

pad er erfitt ad alhaefa Gt fra nidurstddunum par sem oOvist er hvort Grtakid
hafi i raun endurspeglad pydid. Auk pess hetti stor hluti patttakenda patttoku.
Samt sem &dur gefur pessi rannsékn mynd af peim skodunum sem nemendur
hafa & ndmsmati. Han synir einnig fram & jakveedari upplifun af leidsagnarmati
en lokamati. Nidurstédurnar meetti og etti ad nota til pess ad baeta ndmsmat i
skolum og um leid studla ad beaettum ndmsarangri og vellidan nemenda.



Abstract

Education is widely accessible in Iceland. Upper secondary schools offer a
wide variety of programs. A constantly developing society demands practices
to envolve, within the school systems. The establishment of Fjolbrautaskoli
Snefellinga (FSN), an upper secondary school, was brought to fruition due to
these increased requirements. The objectives of this study were to look into
research in the field of formative assessment and to explore the beliefs and
experiences of formative assessment, among current and former students of
FSN. The research questions were:

1. How does formative assessment effect the learning of students
from FSN?

2. What are the current and former FSN student’s experiences, with
formative assessment?

A total of 245 current and former students of the school participated in a
guantitative questionnaire. The survey consisted of questions regarding their
beliefs and experiences with formative and summative assessments. The
results indicate that participants preferred formative assessment. In additon,
participants linked increased comprehension, organization and more effective
study habits, with formative assessment. Participants linked summative
assessment with stress, being unorganized and reading. The results showed a
statistically significant association between assessment methods and well-
being. Female participants were more likely to link well-being with assessment
methods and prefer formative assessment over other types of assessments. It is
difficult to generalize these results since it is uncertain whether the sample
represents the target population. A large proportion of participants submitted
incomplete surveys, making their responses, unusable. Nonetheless, the results
indicate the student’s opinions, of assessment methods and that students have
amore positive view on formative assessment than summative assessment. The
results of this study could and should be used to improve assessment methods
in the school setting, along with enhancing learning outcomes and the well-
being of students.



Formali

Ritgerd pessi er meistaraprofsverkefni til fullnadar M.Ed.-grddu i
menntunarfreedum vid kennaradeild Haskolans a Akureyri. Leidbeinandi minn
var borlakur Axel Jonsson, adjunkt vid kennaradeild Haskdlans & Akureyri.
Honum vil ég pakka fyrir leidsognina, endalausa uppsprettu lesefnis og go6d
rad hvao vardar skrifin.

Eg hef svo mérgum ad pakka fyrir samfylgdina & pessari vegferd, fyrst og
fremst vil ég pakka peim tveimur sem ég naut ferdarinnar med, Gunnhildi og
Sigurlin. Fyrir allar gédu stundirnar, 6teljandi bilferdir, 6metanlegan vinskap
og samvinnu. Hépnum sem for med mér i gegnum petta tveggja ara nam vil ég
einnig pakka, menntastofnanir landsins eiga von & géou med allt petta flotta
félk innanbords. Einnig vil ég pakka kennurum og 6dru starfsfolki sem kom
ad naminu a einhvern hatt. Fjolbrautaskéli Snafellinga og starfsfolk hans feer
lika minar bestu pakkir fyrir studning og rad. An skélans og peirra sem ad
honum koma hefdi petta verk aldrei ordid ad veruleika. Sérstakar pakkir fer
Hrafnhildur Hallvardsdéttir skolameistari fyrir adstodina.

Eg vil auk pess pakka fjélskyldu minni og vinum fyrir studning, hvatningu
og Yfirlestur. Sérstakar pakkir feer Silvette Duarte fyrir ad adstoda mig vid skrif
& ensku agripi og Saléme Rut og Erna Gudmundsdéttir fyrir préfarkarlestur.
Ad lokum vil ég pakka premur einstaklingum sem eiga hug minn og hjarta,
unnusta minum Arnéri Yngva og bérnunum okkar tveimur Baltasar og Arney
Kdald fyrir alla polinmeaedina og drifkratinn sem hélt mér gangandi.

Stykkish6Imi, pann 9. mai 2016
Maria Kuld Heimisdottir
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1. Inngangur

I byrjun ars 2003 tilkynnti menntamalaradherra ad nyr framhaldsskoli yrdi
stofnadur & Snafellsnesi og ad skdlinn yradi leidandi i kennsluhattum sem taekju
mid af dreifndmi (JOna Palsdéttir, 2005, bls. 10). Fjélbrautaskdli Sneefellinga
(FSN) hof starfsemi sina pann 30. 4gust 2004. Skélanum var valin stadsetning
i Grundarfirdi sem er midja pjonustusveedis hans. I ljosi pess hve famennu
sveedi skdlinn pjénadi var lagt upp med ad skolinn skyldi vera leidandi &
tveimur svidum, i fyrsta lagi atti hann ad vera leidandi i breyttum
kennsluhattum og i 6dru lagi atti upplysingateekni ad gegna stéru hlutverki i
ollu skolastarfi (Asrin Matthiasdottir og Trausti Porsteinsson, 2007, bls. 11-
12). 1 pessari ritgerd er fjallad um namsmatspattinn i starfi FSN. Notkun &
upplysingatekni i skolastarfi er ordinn fastur pattur i starfi flestra skola &
framhaldsskolastigi en st namsmatshefd sem hefur skapast i FSN er ekki eins
afgerandi i 6drum framhaldsskolum & islandi.

I verkefnadzetlun menntamalaraduneytisins um rafreena menntun kom fram
ad framtidarsyn raduneytisins veeri st ad hefdbundin menntun myndi préast
yfir i dreifmenntun par sem nemendur stundi ndm vid svokallada dreifskéla.
Nam veeri ekki lengur einskordad vid kennslustofurnar pvi netid veeri farid ad
gegna steerra hlutverki i 6llu nami sem og i samskiptum nemenda og kennara.
I dreifskolum veeru kennarar og nemendur ekki naudsynlega & sama stad, par
feeru stadbundin kennsla og fjarkennsla hond i hénd og pekkingunni veeri
midlad i gegnum netid (Menntamalaraduneytid, 2001, bls. 1). bad ma pvi segja
ad stofnun skolans hafi verid i takt vid pa framtidarsyn sem Mennta- og
menningarmalaraduneytid hafdi sett sér. Fleiri skélar & framhaldsskélastigi,
sem byggja & svipadri hugmyndafraedi, hafa verid stofnadir i kjolfarid t.d.
Menntaskoli Borgarfjardar og Fjolbrautaskélinn i Mosfellsbae. Gera méa rad
fyrir a® med stofnun FSN hafi skdlinn ordid nokkurskonar fyrirmynd
raduneytisins i breyttum starfshattum framhaldsskéla.

Med lagasetningu frd arinu 1974 var skdlakerfid endurskipulagt.
Menntakerfid var flokid og einfoldun & skélakerfinu var talin ein parfasta
afleiding lagasetningarinnar. Ur vard ad métadir voru annars vegar samraeemadur
grunnskoli og hins vegar samreemdur framhaldsskali. Ordid framhaldsskoli var



ekki notad yfir ndm ad loknum grunnskola fyrr en & attunda aratug sidustu aldar
og var pad notad sem samheiti yfir alla skéla & milli grunnskéla- og
haskolastigs. Samhafing framhaldsskolastigs hofst & sjdunda aratugnum med
lagasetningu um nédm og fraedslu og lauk samhafingunni med I6gum um
framhaldsskéla sem toku gildi arid 1988. Fyrir tilstilli pessara laga var verid
ad gera tvennt i senn, samhafa og einfalda framhaldsskélakerfid (Jon Torfi
Jonasson, 2008, bls. 157). pratt fyrir lagasetningar, samheafingar og fleiri
adgerdir til ad breyta framhaldsskoélakerfinu voru ymsar hindranir i veginum.
par ber helst ad nefna byggdavanda, en adstadan til ndms var mun betri i
péttbyli og baud upp & fleiri modguleika en i dreifbyli. par af leidandi neyddist
unga folkio i dreifbyli til ad flytja ad heiman til pess ad saekja sér menntun.
petta vandamal vard ad leysa svo ad sem flestir geetu sott sér menntun
heimabyggd sinni. Nidurstadan vard su ad radist var i uppbygginu & mennta-
og fjolbrautaskolum stadsettum vidsvegar um island (Jon Torfi Jonasson,
2008, bls. 163). Stofnun FSN asamt fleiri sk6lum & framhaldsskdlastigi sem
stadsettir eru & landsbyggadinni eru i samraemi vid pessa stefnumorkun.

Med tilkomu FSN komu fram miklar veentingar til skdlans og ahrifa hans &
iblapréun & svaedinu. Visst 60ryggi hafdi skapast fyrir ungt folk pegar
grunnskola lauk enda purftu peir sem vildu sekja sér framhaldsnam ad flytjast
ad heiman. Fyrir tilstilli skélans var buid ad koma i veg fyrir pessa 6vissu.
Aztlanir um nemendafjolda stodust ekki og var adsoknin langt umfram
veentingar. Med tilkomu skélans jokst hlutfall nemenda sem akvad ad s&kja
sér framhaldsndm strax ad loknum grunnskdla i 6llum adildarsveitarfélégum
skélans. Somuleidis skopudust teekiferi til menntunar fyrir fullordna
einstaklinga sem ekki hofou &t kost & framhaldsnami &dur (Asrin
Matthiasdéttir og Trausti borsteinsson, 2007, bls. 24-25).

Arid 2014 gaf Mennta- og menningarmalraduneytid Gt Hvitbok, rit sem
fjallar um umbaetur i menntun. bar kemur fram ad eitt forgangsverkefni
menntamalayfirvalda sé ad baeta ndmsframvindu i framhaldsskdlum (Mennta-
0g menningarmalardduneytid, 2014a, bls. 5). Nidurstédur rannsokna syna ad
einungis 44% framhaldsskolanemenda & islandi ljika nami innan aztlads
nadmstima. Markmid rdduneytisins er ad heekka pad hlutfall upp i 60% fyrir lok
ars 2018. Til ad na pvi markmidi hefur ndamstimi i framhaldsskdlum verid
endurskipulagdur og hefur ndmstimi til stadentsprofs verid styttur ar fjérum
arum i prju. petta er einnig gert i 1jési pess ad aldur einstaklinga vid upphaf
haskola er einna haestur & Islandi midad vid énnur 16nd innan Efnahags- og



framfarastofnunar Evrépu (OECD) (Mennta- og menningarmalardduneytid,
2014a, bls. 33). Jafnréttisrokum var beitt vid stofnun FSN og med tilkomu
skolans skdpudust teekifeeri fyrir einstaklinga & landsbyggdinni til ndms &
framhaldsskolastigi. Ungir og aldnir fengu teekifeeri til ad hefja ndm i
framhaldsskola i heimabyggd, peir eldri gatu jafnvel tekid upp pradinn vid ndm
sem peir h6fdu e.t.v. sagt skilid vid & yngri arum. [ Hvitbok er efnahagslegum
rokum fyrst og fremst beitt og ekki hugsad um jafnréttid eins og vid stofnun
FSN.

Hugtakid menntun er ekki einfalt ad skilgreina, nu til dags er menntun
skilgreind eftir poérfum samfélagsins og einstaklinganna sem pad skipa.
Almenn menntun eflir einstaklinginn og eykur skilning hans & peim
eiginleikum sem hann byr yfir, & pann hatt 6olast hann hefni til ad takast & vid
askoranir sem hid daglega lif bydur upp & Almenna menntun geta
einstaklingar 6dlast baedi innan og utan skolakerfisins en skélakerfid er samt
sem &dur mikilveegasti vettvangur samfélagsins til ad tryggja almenna
menntun (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011a, bls. 13). Til ad fa
g6da pekkingu & edli menntakerfa er mikilveegt ad pekkja til
namsmatsadferdanna sem beitt er innan peirra. bad parf ad hafa i huga hvada
melistika er notud a storf nemenda og hvad stjérnendur skdlanna hafa ad
leidarljosi, vid setningu markmida og akvardanatoku um tilgang skoélastarfsins.
Pad er mjog mikilveegt ad nemendur skilji markmidin og tilganginn sem marka
skoélastarfid. Med pa vitneskju i farteskinu, p.e. hvernig ndmid er metid pa
vitum vid um leid hvad felst i naminu (Rowntree, 1983, bls. 9). Erna Ingibjorg
Palsdottir (2011) segir namsmat vera fjolpeett hugtak sem taki til margra élikra
adferda og ad namsmat hafi 6lika merkingu & milli einstaklinga. Matid getur i
hugum sumra verid formlegt og framkvaemt til pess ad afla upplysinga um
namsarangur en adrir leita fjdlbreyttari leida til ad meta arangur nemenda. Enn
aorir sjd namsmat sem ferli til ad safna saman upplysingum um bedi
namsarangur og namsframvindu nemenda i peim tilgangi ad leidbeina
nemendum. A undanférnum aratugum hefur krafan um ad skolar komi til mots
vid breyttar adstedur i natimasamfélagi vaxid. Krofurnar i dag kveda a um
breytta maelikvarda og skyrari markmid i namsmatsferlinu. Lengi vel hafa
namsmatshefdir einkennt af skriflegum lokapréfum. Fjolbreyttara namsmat er
sagt mun meira hvetjandi fyrir nemendur og ad skolar &ttu ad taka ndAmsmat
sitt til endurskodunar og préa pad. Um leid geti opnast nyjar leidir og



nemendur ordid virkir patttakendur i namsmatsferlinu (Erna Ingibjorg
Palsdottir, 2011, bls. 9, 17).

Fjolbrautaskoli Snafellinga hefur haft mikil hrif & ibta Snafellsness, baedi
unga og aldna, straka og stelpur. Hofundur er par engin undantekning. Eg er
feedd og uppalin & Snafellsnesi og um pad leyti sem 6vissan sem fylgdi pvi ad
halda i framhaldsnam kom yfir mig var okkur tilkynnt ad stofnadur yrdi
fjolbrautaskoli & Sneefellsnesi, ndnar tiltekid i Grundarfirdi. Eftir ad hafa lokid
fyrsta ari minu i framhaldsskola i fjarnami fra Fjolbrautaskéla Vesturlands hélt
ég pvi til Grundarfjardar. Eg hof mitt annad ar & framhaldsskolastigi & fyrsta
starfsari FSN. Ad lokinni Gtskrift starfadi ég sem leidbeinandi vid starfsbraut
skolans par til ég fluttist & brott til haskdlanams. Eg sneri pangad aftur haustid
2014 og fékk st6du vid gamla skélann minn sem kennari, medfram ndmi minu
i Menntunarfreedum vid Haskolann & Akureyri. Eg hef pvi mikla tengingu vid
skélann og hef séd starf hans fra tveimur sjénarhornum, annars vegar sem
nemandi og hins vegar sem starfsmadur skélans. Skolinn var brautrydjandi ad
maorgu leyti, upplysingataekni er rikur pattur i ndminu og 16go er ahersla &
leidsagnarmat (e. formative assessment) i skolastarfinu. Leidsagnarmat er ferli
par sem upplysingum um stédu nemenda er safnad og peer talkadar.
Leidsagnarmat upplysir badi kennara og nemendur um st6du nemenda &
medan & ndmi peirra stendur. Matid gerir kennurum og nemendum Kleift ad
setja markmid og sja hvernig best sé ad fylgja peim (Péra Bjork Jonsdottir,
2008, bls. 8).

Markmid rannsoknarinnar er tviskipt. I fyrsta lagi er tilgangur og ahrif
leidsagnarmats reifadur med pvi ad ryna i rannsoknir sem gerdar hafa verid. i
60ru lagi er upplifun naverandi og fyrrverandi nemenda skélans &
leidsagnarmati skodud. Ranns6knarspurningarnar eru tvaer og hofundur leitast
vio ad fa svar vio peim med pvi ad uppfylla ofangreind markmid.
Rannsdknarspurningarnar eru:

1. Hvada ahrif hefur leidsagnarmat 4 nam nemenda vié FSN?
2. Hver er upplifun ndverandi og fyrrverandi nemenda FSN af
leidsagnarmati?

Ritgerdin er i atta koflum &samt undirk6flum. Fyrst er gerd grein fyrir
framhaldsskolakerfinu & islandi og brotthvarfi nemenda a framhaldsskolastigi
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& Islandi. Naest er vettvangi rannsoknar gerd skil. [ fjorda kafla rannsoknarinnar
er fredilegur bakgrunnur hennar. S& kafli samanstendur af fraedilegri
umfjéllun um namsmat par sem leidsagnar- og lokamat er sérstaklega reett. i
kjolfar pess ma finna umfjollun um namsmat i islenskum skolum. Asamt
umfjollun um Fjélbrautaskola Snefellinga eru islenskar og erlendar rannsoknir
& leidsagnarmati og kennslu skodadar. I lok fjorda kafla ma finna umfjollun
um menntafélagsfreedi asamt kafla um upplifun kynja af framhaldsskolum. |
fimmta og sjotta kafla er adferdafreedi og framkvemd rannsoknar gerd skil
asamt nidurstodum rannsoknarinnar. I sidustu tveimur kéflunum eru umraeda
og lokaord.
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2. Islenska menntakerfio

Helstu styrkleikar menntakerfisins & Islandi, i fjolpjodlegum samanburdi, eru
peir ad ndmséarangur er tiltdlulega jafn milli skéla og nemendum lidur auk pess
vel i skélanum (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2014a, bls. 3).
Adgengi ad menntun & Islandi er med besta méti og hefur félagsleg stada litil
ahrif & gengi nemenda. Ad jafnadi stundar ad medaltali einn af hverjum premur
islendingum nam i 6llum aldurshépum. bad verdur pvi ad segjast ad adgengi
ad menntun sé almennt gott (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2014a,
bls. 8). I islenska menntakerfinu hafa verid skilgreind fjogur skolastig,
leikskoéla-, grunnskola-, framhaldsskéla- og haskolastig. Fra attunda aratug
sidustu aldar eru framhaldsskolar samheiti yfir menntastofnanir sem toku vid
af skyldunami (Gerdur G. Oskarsdottir, 2012, bls. 20-26). Menntastofnanir &
Islandi mynda saman eina heild, skolakerfid. Skolakerfinu er &tlad ad tryggja
samfellu & milli skdlastiga. L6gd er mikil ahersla & menntastefnu sem er
heildsteed en ad skilin milli skolastiga séu skyr. Med pvi ad hafa skyr skil &
milli skélastiga ma tryggja ad nemendur geti, 6had skolastigi, flust upp a milli
skélastiga i samraemi vid stddu hvers einstaklings og proska hans an teljandi
vandkvada (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011a, bls. 10).

Arid 2011 kom Gt ny adalnamsskra fyrir 61l skolastig. Par birtist ny
menntastefna sem hefur pad markmid ad studla ad og raekta pekkingu, leikni
og vidhorf til ad styrkja nemendur til framtidar svo peir megi vera gagnrynir,
heefir og virkir patttakendur i samfélagi sem markast af jafnrétti og lydreedi.
Kjarni pessarar nyju menntastefnu samanstendur af sex grunnpattum sem eru
leesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og
sképun (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011b). Grunnpaettirnir sex
tengjast peim meginsvioum leikni og pekkingar sem einstaklingurinn & ad
6dlast innan skolakerfisins. Talad er um ad grunnpeettirnir skuli vera hafdir ad
leidarljosi vid namskrargerd. Auk pessi eigi peir ad endurspeglast i vinnu
skolanna, peim samskiptum sem eiga sér stad par sem og skolabrag.
Grunnpeettirnir tengjast innbyrdis og hafa ahrif hver & annan segir par. Pannig
geti lyoraedi ekki verid virkt an laesis & pau tdkn- og samskiptakerfi sem
samfélagid notast vid. An pess ad studla ad heilbrigdi og velferd
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einstaklingsins sé ekki haegt ad tryggja mannréttindi peirra sem skipa
samfélagid. Sjalfbaerni a vid um samspil margra 6likra patta s.s. umhverfid,
efnahaginn, samfélagid og velferd. Sjalfbaerni tengist ekki einungis umhverfi
og samfélaginu heldur einnig velferd einstaklingsins. Han felur i sér m.a.
virdingu fyrir og abyrgd & umhverfinu. Sképun er einnig mikilvaeg i 6llu ndmi
og er samtvinnud hinum grunnpattunum. Allir grunnpeettirnir eru pvi tengdir
en hafa samt sem &dur sin sérkenni (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011a, bls. 14-16).

Par segir ad vid gerd namsbrautalysinga eigi hugtokin pekking, leikni og
heefni ad vera notud. Hugtokin tengjast & pann hatt ad haefni nemenda & ad
byggjast & badi pekkingu peirra auk leikni, sjalfsskilningi, vidhorfum og
sidferdi. P& svo ad nemendur bui yfir pekkingu pa eiga peir ad bua yfir hafni
til ad greina hana og midla. Nemendur purfa ad bua yfir leikni til ad geta beitt
videigandi vinnubrégoum, adferdum og verkfaerum. Leikni og pekking 4 ad
taka til alls nams hvort sem um er ad reeda boklegt ndm, listndm eda starfsnam.
Talad er um ad pekking sé freedileg og ad han samanstandi af élikum pattum
s.s. ldgmalum, kenningum og adferdum. Samkvaemt adalnamsskranni er leikni
af vitsmunalegum og verklegum toga og nemendur eiga ad geta nytt sér peer
adferadir, verklag og péa rokréttu hugsun sem peir hafa 6dlast. Ad lokum kemur
par fram ad haefni feli i sér yfirsyn og hvers konar getu til ad nyta aunna
pekkingu og leikni (Mennta- og menningarmalaraduneytio, 2011a, bls. 38-39).

2.1 TIslenska framhaldsskolakerfio

islenska framhaldsskdlakerfid er skolastig sem & vid um pa skola sem taka vid
nemendum ad loknu grunnskélanami. A islandi eru ramlega 30 skolar &
framhaldsskolastigi stadsettir vidsvegar um landid, par af einn sem bydur
nanast einungis upp a verknam. Elstu skolarnir eru ansi rotgronir, stofnadir a
19. 6ld. Peir yngstu Gtskrifudu nemendur i fyrsta sinn vorid 2012. Fjoldi
nemenda innan skdlanna er einnig bysna mismunandi, i peim allra minnstu eru
nemendur hatt i 100 & medan staerri skolarnir hafa & pridja pdsund nemendur
(Magns borkelsson, 2012, bls. 25-26). I annarri grein laga um framhaldsskodla
ma finna skilgreiningu & hlutverki framhaldsskola.

Hlutverk framhaldsskdla er ad studla ad alhlida proska allra nemenda og

virkri patttoku peirra i lyoredispjoofélagi med pvi ad bjéda hverjum
nemanda ndm vid hafi.
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Framhaldsskdlar bla nemendur undir patttoku i atvinnulifinu og frekara
nam. beir skulu leitast vid ad efla feerni nemenda i islensku mali, beeoi
téludu og ritudu, efla sidferdisvitund, abyrgdarkennd, vidsyni,
frumkvedi, sjalfstraust og umburdarlyndi nemenda, pjalfa pa i dgudum
og sjalfstedum vinnubrégdoum, jafnrétti og gagnryninni hugsun, kenna
peim ad njota menningarlegra verdmata og hvetja til pekkingarleitar.
Framhaldsskélar sinna midlun pekkingar og pjalfun nemenda pannig ad
peir &dlist feerni til ad gegna sérhaefoum stérfum og hafi forsendur til ad
sekja sér frekari menntun (Log um framhaldsskdla nr. 92/2008).

I almennum hluta adalnamskrar framhaldsskola koma fram ymis markmid
dsamt upplysingum um fyrirkomulag skolastarfs framhaldsskdla. |
framhaldssk6lum landsins eiga nemendur ad fa teekifeeri til ad velja sér dlikar
namsleidir sem veita peim fjélpaettan undirbining og réttindi & ymsum svidum
hvort sem um er ad reda almennt nam, listnam, boknam eda starfsnam
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011a, bls. 7). Samkvamt 23. grein i
16gum um framhaldsskoéla segir ad islenskir framhaldsskélar hafi sjalfraedi vid
namsbrautagerd. Skolarnir semja sinar eigin nAmsbrautalysingar og leggja paer
fyrir menntamalaradherra til stadfestingar. Namsbrautalysingarnar eiga ad vera
uppbyggdar samkvemt pvi sem fram kemur i almennum hluta adalndmskrar
(L6g um framhaldsskéla nr. 92/2008). Med pessum hetti hafa skolarnir
frjalsari hendur til ad byggja upp nam i takti vid sérstddu skélans og pess
samfélags sem skdlinn er stadsettur i. Auk pess gefur petta skolunum teekifeaeri
til ad bregdast betur vid porfum einstaklinga, neersamfélagsins sem og
atvinnulifsins (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011a, bls. 7).

Skolastarf & framhaldsskolastigi & islandi hefur verid rannsakad nokkud. I
nylegri rannsékn var gerdur samanburdur & umgjord nams hja nynemum i niu
framhaldsskélum, sem allir voru stadsettir & hofudborgarsveedinu, borin
saman. Vardandi umgjord namsins matti sja ad skipulag stundarskrar nemenda
a fyrsta ari var svipad, nemendur stundudu ymist nam sitt i a&fanga- eda
bekkjarkerfi. Nemendur gatu ad vissu leyti valid framhaldsskéla en s
akvordun stéd og féll med einkunnum dar grunnskéla. Samvinna i
kennslustundum fér adeins fram i 10% af tima allra kennslustunda, annar timi
for i fyrirlestra, utskyringar, myndbandsahorf og -einstaklingsverkefni.
Upplysingateekni gegndi litlu hlutverki i ndmi og starfi framhaldsskélanna niu
(Gerdur G. Oskarsdottir, 2012, bls. 242-243). Ma lesa Gt Gr pessum
nidurstddum ad pratt fyrir ad um sé ad reeda Olika skola med misjafnar stefnur
og aherslur pa var umgjord nemenda nokkurn vegin st sama.
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Aldrei &dur hafa jafn margir framhaldsskolar Gtskrifad jafn marga stidenta
0og skolaario 2011-2012. ba utskrifudu 35 skdlar & framhaldsskélastigi
metfjolda eda 3.574 stidenta. Hafdi stadentum fjolgad um 342 samanborid vid
fyrri &r, sem er aukning um 11%. Konur voru 59% af heildarfjélda nystidenta
og karlar 41%. Aframhaldandi fjélgun vard i hopi nemenda sem Gtskrifudust
med stldentsprof ad loknu starfsnami. beir voru 742 talsins skdlaario 2011-
2012, sem var einnig aukning fra fyrri arum (Hagstofa Islands, 2014a). Haustid
2012 voru 24.711 nemendur vid ndm a framhaldsskoélastigi. Nemendum &
framhaldsskolastigi hafdi fekkad fré fyrri arum um 3%. Haustin 2012 og 2013
sottu ramlega 95% 16 ara einstaklinga skdla og 83% 18 éara einstaklinga
(Hagstofa Islands, 2015). A undanférnum arum og aratugum hefur hlutfall
kvenna i framhaldsskélum farid haekkandi. Kvenkynsnemendur eru med
apekkan namsarangur og karlkynsnemendur ef ekki betri. Konur virdast einnig
lata eigin ndmsarangur hafa mikil ahrif a sjalfsmynd sina en pad gera karlar
ekki, pannig eru konur med studentsprof med ivid meira sjalfsalit en kynsystur
peirra sem ekki hafa lokid nami a framhaldsskoélastigi (Porgerdur Einarsdottir
og Berglind R6s Magnusdoéttir, 2005, bls. 198-200).

Austurland M

Mardurland

Sudurland og Sudurnes

S ————- 1. -
Vesturland og Vestfirdir [ S
e —

Hifudborgarsvaedi

Reyvkjavik

ll
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Mynd 1 Hlutfall nemenda sem velur sér framhaldsskola i eigin heimabyggd eftir
landshlutum

Ymsir olikir pattir hafa ahrif & val nemenda & framhaldsskélum og virdist
nalaegd skolanna hafa hvad mest ahrif, eins og sja ma & mynd 1. A myndinni
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ma sja ad steerstur hluti nemenda velur sér framhaldsskola i landshluta sinum,
ma pvi alykta ad nemendur velji sér heldur framhaldsskdla ut fra stadsetningu
en ndmsframbodi. Langflestir nemendur & Nordurlandi og i Reykjavik velja
sér framhaldsskéla i nalegd vid heimili sin. Hofudborgarsveedi 4 hér vid um
skola sem stadsettir eru i nagrannasveitarfélogum Reykjavikur, en ekki i
Reykjavik (Magnus borkelsson, 2011, bls. 7-8). Taplega helmingur islenskra
skola & framhaldsskolastigi er stadsettur & eda nalaegt Reykjavikursveedinu. bvi
gefur pad auga leid ad nemandi sem er busettur a eda i naleegd vid stor
Reykjavikursvaedid hefur toluvert fleiri valkosti en nemandi af
landsbyggainni. Erfitt er ad bera saman sk6lana vegna pess ad peir hafa 6likt
namsframbod og fjoldi nemenda er mjég mismunandi. Eins og gefur ad skilja
geta stérir skolar & hofudborgarsvaedinu verid med mun breidara namsframbod
heldur en  famennari  skélar &  landsbyggdinni.  Stadsetning
framhaldssko6lanemenda hefur einnig ahrif & valkosti peirra pegar kemur ad pvi
ad velja framhaldsskéla. Til ad mynda hefur nemandi sem stadsettur er &
Vesturlandi mun fleiri valkosti en peir sem stadsettir eru i 6drum
landsfjéroungi, t.d. & Nordurlandi eystra eda & Austurlandi (Magnus
porkelsson, 2011, bls. 6-7). bratt fyrir marga skéla & framhaldsskolastigi
virdist val nemenda helst vera bundid naleegd skdlans vid heimabyggd. Su
stadreynd hlytur ad syna fram & ad valfrelsi margra framhaldsskélanema er,
pegar upp er stadid, takmarkad. Sumir skdlar koma hins vegar til mots vid
nemendur sem koma lengra a0 med pvi ad bjoda upp a heimavist, t.d.
Menntaskolinn  ad  Laugarvatni, Verkmenntaskolinn &  Akureyri,
Menntaskolinn & isafirdi, Verkmenntaskéli Austurlands o.fl. petta gefur
nemendum vitt og breitt um landid teekifeaeri til ad sekja sér menntun i adra beei
eda adra landshluta.

islenskir framhaldsskolar og pad starf sem par fer fram er hagt ad setja i
samhengi vio menntunarfélagsfraedi, t.a.m. kerfi og litheim. Kerfid er afrakstur
rikisvalds og markadar og lytur 16gmalum peirra. Kerfid getur hér att vio
framhaldsskolakerfid. Kvatar pess eru peningar og stjorsysluvald og fer par
fram framleidsla og sofnun auds (Bjarki Valtysson, 2011, bls. 37).
Framhaldsskdlakerfid er sannarlega afsprengi rikisvaldsins og hlutverk pess er
ad skila Ut i samfélagid einstaklingum sem bda yfir menntun og nytast pvi sem
framleidslueining fyrir samfélagio.

Andstada kerfisins er hugtakid lifheimur, sem heegt er ad lita & sem innri
stodir menntakerfisins. Lifheimur er nokkurskonar vidd par sem umreaedur fara
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fram, &litamal eru reedd og reynt er ad komast ad nidurstodum. betta kallar &
samvinnu einstaklinganna innan lifheimsins. Lifheimurinn byggir &
bodskiptaleidum sem eru undirstada allra peirra samskipta sem fara fram og
gera einstaklingum Kleift ad skilja hverja adra. Innan lifheimsins skapast,
endurnyjast og proast pekking medal einstaklinga og hopa (Bjarki Valtysson,
2011, bls. 35). Lifheimurinn geeti i pessu tilviki stadio fyrir innvidi
framhaldsskéla landsins, par sem nemendur og kennarar reeda saman 0g
afrakstur peirrar samvinnu er pekkingarskdpun & medal peirra sem koma ad
naminu. Pekkingarskdpunin feri ekki fram &n samvinnu og samskipta pessara
tveggja hopa, nemenda og kennara.

Haskoli lslands gerdi uttekt & medaleinkunnum nemenda i deildum
haskélans sem flokkadar voru eftir peim framhaldsskélum sem vidkomandi
nemendur Gtskrifudust fra. Hofundar skyrslunnar téldu 6rédlegt ad alykta um
gadi framhaldsskoélanna byggda a medaleinkunn nemenda. beir bentu auk pess
a4 ad |litill munur er & milli deilda pegar peer eru greindar eftir
framhaldsskolunum sem um radir (Sigurdur Ingi Arnason, Hreinn Palsson og
Rébert H. Haraldsson, 2012, bls. 1). I téflu 1 méa sja fjora efstu skélana, asamt
medaleinkunnum. FSN birtist aftast i toflunni til samanburdar vid hina skélana,
petta er gert par sem ritgerdin fjallar ad miklu leyti um skélann.

Tafla 1 Medaleinkunnir nemenda i deildum Haskéla islands flokkadar eftir
framhaldsskélum

Svid 1.sti | 2.seti | 3. saeti | 4. seeti FSN
Hugvisindasvio MR VA ME Haskadli | 34.
(7,88) (7,68) (7,51) | (7,49) (6,07)
Menntavisindasvid Héaskoli | MR MA FSH 32.
(8,18) (8,12) (7,92) | (7,86) (7,35)
Verkfradi/ og | MR MA MH Kvenné | 29.
Nattaruvisindasvid (7,27) (6,99) (6,86) | (6,81) (5,84)
Félagsvisindasvio IR Haskoli | MA FSU 6.
(7,17) (7,09) (6,98) | (6,95) (6,83)
Heilbrigdisvisindasvid | MR MA Ti MH 31
(7,67) (7,48) (7,39) | (7,27) (5,71)

MR Menntaskolinn i Reykjavik VA Verkmenntaskoli Austurlands ME
Menntaskélinn & Egilsstooum Haskdli Fyrsta haskélagréda (nemandi sem
lokid hefur annarri gradu i grunnnédmi) FSN Fjolbrautaskoli Snafellinga MA
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Menntaskélinn - a Akureyri FSH Framhaldsskolinn & Husavik MH
Menntaskdlinn vid Hamrahli® Kvennd Kvennaskdlinn i Reykjavik IR
I8nskolinn i Reykjavik FSU Fj6lbrautaskdli Sudurlands T1 Taekniskdli Islands

A lslandi er mikid frambod af framhaldsskélum, skélarnir eru dlikir eins og
peir eru margir m.t.t. gerdar peirra, nemendahdpa, stadsetningar o.fl. I 16gum
um framhaldsskola segir ad islenskir framhaldsskdlar eigi ad bjéda nemendum
sinum upp & nam vid hefi. 1 ljosi mikils frambods af 6likum tegundum
framhaldsskoéla veeri haegt ad draga pa alyktun ad ungt folk eigi ad geta fundid
sér nam vid hafi & framhaldsskoélastigi. | nasta kafla er fjallad um hvort raunin
sé su og brotthvarf nemenda & framhaldsskolastigi skodad.

2.2 Brotthvarf

Brotthvarf er hugtak sem hefur élika merkingu eftir samhengi. Samkvaemt
OECD a brotthvarf vid um pa nemendur sem hverfa fra nami &
framhaldsskolastigi an lokaprofs. | pvi samhengi er hugtakid pvi notad til pess
ad gera skilvirkni skdlakerfa skil. Islenskir framhaldsskdlar skilgreina
brotthvarf hins vegar & annan hatt. I islensku samhengi hefur brotthvarf & 6nn
prjar olikar merkingar; nemendur sem ljuka ekki &féngum innan annar,
nemendur sem hverfa alfarid fra ndmi innan eins skélaars og nemendur sem
ljuka ekki lokaprofi (Magnus borkelsson, 2011, bls. 3-4). A pessum tveimur
skilgreiningum ma sja ad mikill munur er & hugmyndafradinni ad baki peirra.
S& hopur sem OECD flokkar sem brotthvarfshop er ekki til stadar i
skilgreiningu islensku framhaldsskélanna.

A fyrri hluta sidustu aldar jokst skolasokn i islenska framhaldsskoéla jafnt
0g pétt en um aldamétin tok ad haegja & pessari aukningu. A islandi hefur
brotthvarf nemenda a framhaldsskdlastigi verid nokkud mikio midad vid hin
Nordurléndin (Gerdur G. Oskarsdottir, 2012, bls. 26-27). | grein eftir Atla
Hardarson sem birtist i Morgunbladinu arid 2011 fullyrdir Atli ad tveir paettir
i islensku samfélagi yti undir brotthvarf Gr framhaldsskdlum. Annad er
mannekla & islenskum vinnumarkadi, audvelt sé ad fa vinnu prétt fyrir ad hafa
ekki lokid nami. betta veldur pvi ad margir einstaklingar halda Gt &
vinnumarkadinn &n pess ad né ad Utskrifast. Hinn patturinn er sa ad jakveett
vidhorf til menntunar hefur skort. Hann telur ad bdrn menntadra foreldra
haldist frekar i ndmi par sem foreldrarnir hafi jakveedara vidhorf til menntunar

19



(Atli Hardarson, 2011, bls. 17). Brotthvarf einskordast po6 ekki vid islenska
framhaldsskoélanemendur, i adildarlondum Evrépusambandsins hurfu ad
medaltali 19% nemenda fra nami & arunum 1995-2007. A sama tima var
brotthvarfid 21% i OECD léndunum sem er apekkt hlutfall og & islandi
(Magnus borkelsson, 2011, bls. 3).

Mennta- og menningarmalaraduneytid gerdi Uttekt & astaedum brotthvarfs
ar framhaldsskdlum &rid 2013. Skolarnir sem toku patt fengu sent samreemt
skraningarblad par sem skradar voru astaedur brotthvarfs hvers nemenda fyrir
sig. I attektinni toku 2.347 nemendur Gr 17 framhaldsskolum paétt. patttakendur
voru 59% af 6llum peim nemendum sem Gtskrifudust Gr grunnskéla vorid 2013
og hofu ndm & framhaldsskdlastigi haustid 2013. Nidurstddur Uttektarinnar
gafu visbendingar um dlikar forsendur brotthvarfs nemenda. Algengasta
asteoa brotthvarfs var si ad nemendum var visad Ur skéla vegna brots &
skélareglum, par er um ad reda 220 einstaklinga. Fram kemur ad nemendur
sem gerdust sekir um brot a skélareglum voru einstaklingar sem stédust ekki
krofur skoélanna um lagmarksmeetingu. Adrar algengar astedur fyrir
brotthvarfi voru m.a. veikindi, fjarhagsordugleikar, flutningar og patttaka a
vinnumarkadi. I heildina voru pad 885 nemendur sem hurfu fra nami, eda 37%
af argangnum (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2014b, bls. 3-7). |
g6gnum Hagstofu islands kemur fram ad brotthvarf er meira & landsbyggdinni
en & hofudborgarsvaedinu. 1 télum fra arunum 2004-2008 ma sja ad fjorum
arum eftir a0 hafa hafid nam & framhaldsskolastigi hofdu 49% nemenda a
héfudborgarsvaedinu lokid ndmi en adeins 37% peirra sem stundudu nam fyrir
utan hofudborgarsveedio. begar nynemum var skipt eftir kyni syndi pad ad
kvenkyns nemendur voru liklegri til ad Utskrifast, 6had uppruna (Hagstofa
Islands, 2014b).

Brotthvarf nemenda hefur ahrif & pa sjalfa rétt eins og & samfélagid. Samtok
sveitarfélaga & hofudborgarsvadinu segja nemendur sem hverfa fra nami bda
vid takmarkadri valkosti pegar komid er Gt & vinnumarkadinn, auk pess eiga
peir & heettu ad hafa leegri laun og eru p.a.l. i aukinni hattu & ad lifa undir
fateekramorkum (Samtok sveitarfélaga & hofudborgarsvaedinu, 2014, bls. 8).
Kostnadurinn fyrir samfélagid er einnig téluverdur en brotthvarf eins nemenda
er metid @ um 14 milljonir krona. Sé pessi tala sett i sterra samhengi, midad
vid ad 19,5% nemenda & framhaldsskolastigi hverfi frd& nami, pa nemur
heildarkostnadurinn fyrir pjodarbuid 52,4 milljérdum krona & ari (Samtok
sveitarfélaga & hofudborgarsveedinu, 2014, bls. 15).
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Ljost er ad gripa parf til adgerda til ad minnka og/eda koma i veg fyrir
brotthvarf & framhaldsskolastigi. | skyrslu sem unnin er af OECD fra arinu
2012 kemur fram ad Island sé pad land sem fjarfesti hvad mest i menntun
midad vio onnur OECD l6nd. pratt fyrir pad pa hefur adsékn i nam &
framhaldsskolastigi minnkad og brotthvarf aukist. Hlutfall nemenda sem ljuka
nami a tilsettum tima er adeins 45% & medan medaltalid i hinum OECD
[6ndunum er 68%. I skyrslunni kemur einnig fram ad hatt hlutfall brotthvarfs
ar framhaldsskélum landsins megi e.t.v. rekja til pess ad uppbygging og
fyrirkomulag ndmsins sé med peim heetti ad pad nai hvorki ad meeta né uppfylla
parfir nemenda sinna. bar kemur einnig fram ad pd svo ad einn helsti styrkleiki
islenska menntakerfisins séu jofn teekifeeri til menntunar pa geti félagslegir
peettir ytt undir brotthvarf, t.d. kyn, pjéderni og/eda sérparfir (OECD, 2012,
bls. 6-7). 1 Hvitbok er fjallad um petta vandamal og mogulegum adgerdum
gegn pvi varpad fram. bar segir ad mogulegar adgerdir til ad sporna vio
brotthvarfi séu m.a. skraning & astedum brotthvarfs. par er lagt til ad pad
Urreedi verdi proad enn frekar og gert reglubundid i 6llum framhaldsskolum.
Onnur adgerd er skimun fyrir ahaettupattum brotthvarfs i efstu bekkjum
grunnskéla og i framhaldsskélum. bess hattar skraningar eru na pegar hafnar
og er lagt til ad upplysingarnar verdi nyttar til ad nalgast nemendur i
brotthvarfshettu og veita peim videigandi studning svo peir haldist lengur i
nami. Pridja adgerdin er su ad komid verdi & samstarfi & milli skéla og
heilbrigdis- og félagspjénustu, en allt ad 18% nemenda sem hverfa fra nami
gera pad vegna likamlegra eda andlegra veikinda. Fjorda adgerdin segir til um
ao skolar eigi ad fa sérstakan stuoning og fjarveitingar til ad sinna nemum sem
eru i brotthvarfshzttu. Sidasta adgerdin sem 1690 er til er st ad unnid verdi ad
samstarfi vid pa sem bjdoa upp & framhaldsfraedslu fyrir einstaklinga sem hafa
horfid fra nami. A pann hatt veeri haegt ad meta porfum og eftirspurn eldri
einstaklinga (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2014a, bls. 34-35).

Adrir peettir i skolastarfinu hafa ahrif & brotthvarf nemenda, s.s. lidan,
umgjord, kennsluhettir, namsframbod, namsmat, o.fl. 1 Hvitook eru pessir
baettir ekki raeddir beint sem demi um adgerdir gegn brotthvarfi. I nylegri
rannsokn & brotthvarfi Gr framhaldsskélum & Islandi voru stefnur og Urraedi
rannsdkud. Skélarnir hofou margir hverjir komid & fot ymsum leidum til ad
vinna bug a brotthvarfi nemenda, t.a.m. skimunum & nynemum sinum til ad
bera strax kennsl & pa nemendur sem eru i brotthvarfshattu. betta er i takti vid
péa stefnu sem bodud er i Hvitbok. Skolarnir leggja aherslu & ad virkja stodkerfi
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sitt og gripa til adgerda. Daeemi um adgerdir eru radgjof fra ndmsradgjafa og
aukid aohald i formi nAmskeida i namstaekni og/eda kvidastjérnun. Adrir skdlar
fylgjast med pattum eins og astundun, lidan nemenda og arangri peirra. Mating
og fjarvistir hafa mikil ahrif & nemendur og gripu sumir skélar til pess Urreedis
ad raoast i adgerdir gegn fjarvistum strax vid upphaf skdlaars enda hefur
meeting mikid ad segja um namsgengi nemenda. Brynt er a hlutverki
umsjonarkennara til ad veita nemendum adhald og hafa sumir skolar réadist i
breytingu a ndmsmati og kennsluhattum til ad meta porfum nemenda.
Reglulegt mat er deemi um aukid utanumhald sem sumir skélar hafa tekid upp.
Skolar hafa hlotid styrki til ad auka sveigjanleika i ndmsmati og téldu
stjornendur skdla sem toku upp leidsagnarmat ad st akvoroun hefdi, auk
annarra patta, leitt til minnkads brotthvarfs (Olafur Hilmarsson, 2016, bls. 29-
33). Méguleikarnir & ad hafa ahrif & brotthvarf nemenda eru pvi vida. [ pessari
rannsokn er ndmsmatid rannsakad og horft til vidhorfa og upplifunar nemenda
a leiosagnarmati.
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3. Sneefellsnes — vettvangur rannsoknar

Snefellsnes gengur Ut ur vestanverdu landinu og er mikilveegur hluti af
Vesturlandi. Snzafellsnes &samt Akranesi og Breidafjardareyjunum voru ein af
fyrstu sveedunum & Islandi par sem myndudust verstodvar péttbyli i tengslum
vid utgerd. A 18. 6ld voru Dritvik og Hellissandur sterstu Utvegsbyggdirnar
asamt Bjarnareyjum & Breidarfirdi en par bjuggu & bilinu 300-600 manns er
mest 1ét. Um aldamotin 1900 voru staerstu Utvegsbyggdirnar 4 Snaefellsnesi
hins vegar Stykkisholmur, Olafsvik og Grundarfjordur med um 500 ibta
(Trausti Valsson, 2002, bls. 184-185). Néattaran a Snafellsnesi er gifurlega
fjolbreytt og eitt helsta kennileiti svaedisins er Snafellsjokull. Jokullinn tronir
einn vio endann & niutiu kilémetra I6ngum fjallgardi sem liggur eftir
Snafellsnesinu endiléngu. Hann gnefir yfir allt sveedio og i goovidri getur
hann sést vida. Vio raetur jokulsins méa finna pjédgardinn Snaefellsjokul, sem
geymir ymsar minjar um langa Gtgerdarsogu Snafellinga. Auk pess ma finna
a svaedinu fjolda gosgiga, hraunbreidur med hellum, fjdlskradugt fuglalif ad
ogleymdum eyjunum & Breidafirdi (Rébert A. Stefansson, Menja von
Schmalensee og Theddéra Matthiasdéttir, 2014, bls. bls. 7-8).

pann 1. jandar 2015 bjuggu 15.566 manns & Vesturlandi. Arid & undan
fj6lgadi ibGum & Vesturlandi & medan iblafjoldi & Snaefellsnesi stod i stad, en
par bjuggu 3.900 manns i arslok 2014. A mynd 2 ma sja ibdapréun i premur
steerstu sveitarfélogunum & Snaefellsnesi. bar sést ad pad urdu ekki miklar
breytingar & ibtafjélda i sveitarfélsgunum. I landshlutanum mé finna skéla &
Ollum skélastigum fra leikskdla upp i haskdla, par af eru prir skolar a
framhaldsskolastigi og einn peirra er stadsettur i Grundarfirdi. Auk pess starfar
i landshlutanum simenntunarst6d sem bydur upp a fjolda teekifaera fyrir iblana
a svadinu og pa ma einnig finna pekkingarsetur sem eru 6flug. Ljost er ad
starfsemi skolanna er mikilveeg fyrir ibGapréun landshlutans. pratt fyrir 6flugar
menntastofnanir hafa kannanir synt fram & ad menntunarstig i landshlutanum
er ekki hatt og fjoldi einstaklinga sem hefur einungis lokid grunnndmi er mjdg
mikill (Samtok sveitarfélaga & Vesturlandi, 2015, bls. 4-5).
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A Snafellsnesi er sjavarttvegur enn mikilvaegur fyrir atvinnulifid & svaedinu,
hvort sem um er ad raeda Utgerd eda vinnslu. Snefellsnesid hefur mikid
addrattarafl fyrir ferdamenn og er ferdapjonusta vaxandi atvinnugrein (Samtok
sveitarfélaga 4 Vesturlandi, 2015, bls. bls. 7).

Sveitarfélogin & Sneafellsnesi hdfou lengi reynt ad fa sampykki fyrir pvi ad
fa framhaldsskdla & svaedid. [ heilan aldarfjordung voru reknar
framhaldsdeildir i fjarndmi baedi i Stykkisholmi og i Grundarfirdi, par sem
nemendum baudst ad taka fyrstu afanga & framhaldsskdlastigi. Ad pvi loknu
purftu nemendur ad sakja sér nam utan heimabyggdar. Arid 2003 dr6 til
tidginda og Fjolbrautaskéli Snafellinga hof starfsemi  haustio  2004.
Bejarfélogin & Snafellsnesi baru pess merki ad nyrri starfssemi hefdi verid
komid & fot. I kjolfar stofnunarinnar jokst samkeppni um ymsa pjonustu &
svaedinu og ungu folki fjolgadi (Jona Palsdéttir, 2005, bls. 9-10).

Eins og fram hefur komid pa hefur Snafellsnes upp a4 margt ad bjéda. pratt
fyrir tilvist menntastofnana i landshlutanum hefur Snefellsnes fylgt peirri
préun i félksfaekkun sem hefur verid vidvarandi & landsbyggdinni um &ratuga
skeid. Lidur i pvi ad halda ungu folki lengur i heimabyggd var stofnun FSN.
Stofnunin er gridarlega mikilveeg fyrir sveedio en virdist samt sem adur ekki
hafa haft mikil ahrif & ibuapréun. I nastu koflum verda skdlanum gerd skil
dsamt namsmati og fleiri pattum sem tengjast skoélanum og peirri
hugmyndafraedi sem hann byggir &.
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4. Namsmat og fradin

4.1 Namsmat

Pegar kennarar undirbua kennslu sina purfa peir samtimis ad dkveda & hvada
hatt skuli meta ndmid og pau markmid sem sett voru. Kennarar purfa ad huga
ad pvi med hvada hetti peir etli ad safna upplysingum og & hverju pessar
upplysingar eigi ad byggja, p.e. profum, verkefnum, kénnunum, o.fl. (Ingvar
Sigurgeirsson, 2011, bls. 86). Samkveemt Stiggins og Chappuis (2005) draga
nemendur snemma alyktanir um eigid ageeti sem namsmenn byggadar & itkomu
namsmats sem kennarar framkveema. Ut fra pessum alyktunum akveda
nemendur hvort ndmid sé fyrirhafnarinnar virdi. Samkvaemt peim Stiggins og
Chappuis er hlutverk kennara ad f& nemendur til pess ad trua a sjalfa sig og ad
skuldbindingin, sem namid krefst, sé pess virdi (Stiggins og Chappuis, 2005,
bls. 1). Nemendur purfa ad kunna ad nyta sér nAmsmatid og vid pad geta
kennarar adstodad. Til ad geta nytt sér nidurstéour namsmatsins parf matid ad
syna nemendum fram & st6du peirra i naminu og hvada leidir peir geta farid til
ad beeta arangur sinn. Reglulegt ndAmsmat audveldar nemendum ad leggja mat
a sterku hlidar sinar og i hverju peir purfa ad bata sig (Erna Ingibjorg
Palsdottir, 2007). Fari namsmat fram jafn og pétt yfir akvedid timabil, t.a.m.
eina 6nn, pa heldur pad baedi nemendum og kennurum betur upplystum um
stodu nemenda. Nemendur hafa pvi taekifzeri til pess ad bregdast vid og baeta
arangur sinn.

Kennarar notast ymist vid megindlegar eda eigindlegar adferdir i namsmati.
Megindlegar namsmatsadferdir mida ad pvi ad namsmatsgogn og upplysingar
um nemendur séu visindalega hlutleegar og ad nidurstéour namsmatsins séu
tolulegar svo haegt sé ad greina par med tolfreedilegum adferdum. Hlutleegar
upplysingar verda ekki fyrir ahrifum af skodunum eda tilfinningum kennarans,
en paer ma t.d. f& med profum. Prof eru demi um maliteeki sem notud eru i
megindlegu mati, peim er beitt i umhverfi sem audvelt er ad stjorna og dpekkar
nidurstddur eiga ad fast sama hver leggur matid fyrir. Megindlegar
ndmsmatsadferdir horfa til arangurs frekar en ferlis. Eigindlegt ndamsmat er
hins vegar huglaegt mat par sem 16gd er ahersla & reynsluvisindi. bekking
nemenda er einstaklingsbundin og matid felst i pvi ad Utvega nemendum
nakvaemar lysingar sem varpa ljosi & stédu peirra. | eigindlegu namsmati fer
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matid fram i raunadsteedum, aherslan er & ferlid frekar en a arangurinn einan
og sér. Auk pess er leitast vid ad nota fjdlbreyttar nAmsmatsadferdir s.s.
athuganir, igrundun nemenda og fleira (Erna Ingibjorg Palsdottir, 2011, bls.
10).

Birtingarmyndir n&msmats eru margar, samt sem &dur eru prof pad fyrsta
sem margir hugsa pegar reett er um namsmat. bratt fyrir ad préf séu algeng
adferd i ndmsmati pa eru pau alls ekki eina leidin. Kennurum og 6drum adilum
sem koma ad skolastarfi standa adrar leidir til boda (Péra Bjork Jonsddttir,
2008, bls. 5). Namsmat er mikilveegt og pad ma segja ad ndmsmat se lykilatridi
i arangursriku ndmi. Auk pess eru kennsla og ndmsmat éadskiljanlegir hlutar
hvort af 6oru, p.a.l. @ttu kennarar ad lita & namsmat sem ferli sem peim ber ad
beita jafnt og pétt i gegnum afanga en ekki einungis vid lok peirra (Baleni,
2015, bls. 228-229). Kennarar purfa ad vera medvitadir um &rangur og
vandamal nemenda sinna svo peir geti adlagad kennsluhatti sina ad porfum
nemendanna (Black og Wiliam, 1998b, bls. 1).

A undanférnum arum hefur ahugi & samspili nAmsmats og nams aukist og
aherslan & lokaprdf minnkad, par sem hid seinna hefur synt fram a litil tengsl
vid pekkingu nemenda (Black og Wiliam, 1998a, bls. 7). Samkvaemt
uppeldisheimspekingum purfa nemendur ad leera ad hugsa og i kjolfar pess ad
mynda arangursrikar hugsunarvenjur. Dewey segir ad hugsunarvenjum megi
adeins na fram med nami i verki. Med nami i verki & hann vid ad nemendur
leysi verkefni sem reyni & baedi hugsun og skilning. Pad beri ad leggja aherslu
a namsferlid en hingad til hafi verid einblint um of a afurdina (Dewey, 2000,
bls. 6-7). Med namsferli & Dewey vid pad pegar nam a sér stad og med afuroum
a hann vid hluti eins og Utkomu & profum. betta er mjog i takt vid stor prof eins
og samraemdu profin i islenskum grunnskélum og PISA-rannsékn OECD, pau
hofoa ekki til namsferlisins heldur einblina & afurdina p.e. &rangur nemenda.

Markmid ndmsmats eru margpaett. Namsmat er ta.m. teki til ad afla
upplysinga um ndmsframvindu nemenda og per upplysingar eru svo notadar
til ad &kvarda naestu skref. Namsmat getur einnig nyst kennurum sem teeki til
ad meta kennslu sina og hvort vidfangsefni hafi komist til skila hja nemendum
(Elisabet Valtysdottir, 2010, bls. 27). | adalnamsskra framhaldsskélanna eru
markmidum namsmats einnig gerd skil. Par kemur fram ad tilgangurinn sé ad
afla og veita upplysingar um st6du nemenda m.t.t. ndAmsmarkmida. Namsmat
& einnig ad orva nemendur til dada. bad er engu ad sidur mikilveegt fyrir
kennara og annad starfsfolk, sem kemur ad skolastarfi, ad yta undir framfarir
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nemenda i naminu. Namsmat & ad veita upplysingar um badi skélastarfid og
nemendur (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011a, bls. 25-26).

Auknar krofur um fjolbreytni i nAmsmati ma fyrst og fremst rekja til ahrifa
fra hugsmidahyggjunni. Samkvaemt hugsmidahyggjunni eru nemendur virkir
patttakendur i ad byggja upp pekkingu og peir vinna lausnamidad ad naminu.
Nemendur eiga ad laera ad notast vid gagnryna hugsun i ndmi sinu og geta tengt
nyja pekkingu vid pa gémlu (Erna Ingibjorg Palsdéttir, 2011, bls. 16). Flestir
kennarar eru sammala um ad fjélbreyttar namsmatsadferdir séu hvetjandi fyrir
nemendur og hafi ahrif & ndAmsarangur peirra. bad getur pvi skipt sképum ad
skélar setji fram skyrar kréfur um ndmsmat. Skolar ettu i raun ad marka sér
stefnu sem kvedur & um fjolbreyttar leidir til namsmats (Erna Ingibjorg
Palsdottir, 2011, bls. 17). Matsadferdir skolastarfsins eiga ad vera fjolbreyttar
og i samremi vid pau hafniviomid sem fram koma i adalnamskra.
Adalnamskra gerir ymsar kréfur pegar kemur ad namsmati og segir pad eiga
ad vera areidanlegt, 6hlutdraegt, heidarlegt og sanngjarnt i senn. Auk pess ber
ad meta alla peetti namsins til hlitar, pekkingu, leikni og hafni nemenda
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011a, bls. 26).

Haegt er ad skipta ndmsmati upp i tvo élika flokka byggdu & tilgangi
matsins, annars vegar lokamat eda samantekt (e. summative assessment) og
hins vegar leidsagnarmat (e. formative assessment). Leidsagnarmat lysir sér
pannig ad ndmsmat er vidvarandi yfir heilt timabil, med pad ad markmidi ad
baeta namsarangur nemenda og til ad beta kennsluna. A pann hétt nytist
namsmatid badi kennurum og nemendum til ad betrumbeeta starfsheetti sina.
Lokamat fer oftast fram vid lok timabils eins og vid lok annar par sem mald
er st pekking sem hefur dunnist (Eyglé R. Sigurdardéttir, 2007).

Leidsagnarmat

Leidsagnarmat fer fram & pann hétt ad vinna nemenda er metin med pad ad
leidarljési ad nota nidurstédurnar til ad gera breytingar & naminu sem og
kennslunni. I leidsagnarmati er endurgjof mikilvaeg i namsmatsferlinu og fer
endurgjofin fram reglulega. Endurgjofin etti ad vera baedi greinandi, gagnleg
0g jakveed. A pann hatt f& nemendur teekifaeri til ad meta hvort peir hafi néd
arangri (Erna Ingibjorg Palsdottir, 2011, bls. 14). Badi kennarar og nemendur
taka patt i namsmatinu. Hlutverk nemenda er ad peir skilji eigin ferni og
namsferlid lika. A pann hatt geta badir adilar tekid patt i matinu sem eykur
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skilning & Olikum hlutverkum. Peir geta igrundad starf sitt jafnt og
vidfangsefnid og peir auka einnig arangur sinn (Ranar Sigporsson, 2008, bls.
78-79). Namsmatid fer fram & medan & ndminu stendur en ekki einungis vid
lok pess, ndmsmatid er pvi samofid kennslunni sem nokkurs konar samfelld
endurgjof. Pad ber samt sem &dur ad hafa i huga ad leiosagnarmat hentar ekki
Ollum namsmaonnum, sér i lagi ef peir uppfylla ekki pa kréfu ad axla abyrgd a
eigin ndmi (Baleni, 2015, bls. 229-230).

Leidsagnarmat er hluti af hinni nyju lerdomsmenningu. Nyja
leerdomsmenningin er m.a. byggd & hugmyndafraedi hugsmidikenninga og &
peirri félags-menningarlegu syn Vygotsky a skolastarfi. bar er byggt a peirri
hugmynd ad namsmati sé etlad ad stydja baedi vid nam og kennslu sem geri
matid ad drjufanlegum peetti i ndmi. bar er einnig mikid gert Ur samskiptum
nemenda og kennara i tengslum vid ndmsmat (Meyvant bPordlfsson, Ingvar
Sigurgeirsson og Johanna Karlsdottir, 2009, bls. 3). bessar kenningar gera rad
fyrir ad namsmatid stydji baedi vid ndm og kennslu. Auk pess beri kennurum
ad hafa fjolbreytileika nemenda i huga. bad sem einkennir hina nyju
leerdomsmenningu er m.a. virk ordraeda, félagslegar athafnir, samvirkni o.fl.
(Meyvant pérélfsson, Ingvar Sigurgeirsson og Johanna Karlsdéttir, 2009, bls.
4). Markmidin med leidsagnarmati, er ad auka vid proska peirra og gera pa
feera um ad beaeta nam sitt, enn fremur ad nemendur fai taekifaeri til pess ad lata
reyna a pekkingu sina, feerni og hefileika i verki. Til ad leidsagnarmat hafi
tileetlud ahrif purfa nemendur ad hljéta pjalfun i sjalfsmati svo peir geti skilid
meginmarkmid namsins og par med 6dlast skilning a pvi hvad peir purfi ad
gera til ad na peim markmidum (Black og Wiliam, 1998b, bls. 7). Auk
sjalfsmats eru ponokkrar adferdir sem flokkast undir leidsagnarmat, par ber
helst ad nefna leidarbaekur, jafningjamat, umraedur, spurningar, fundi,
namsmappur, o.fl. I raun pa heyra allar paer adferdir sem lata nemendur igrunda
eigin stoou i naminu, til leidsagnarmats og leidsagnarmat getur aldrei ordid an
virkrar patttoku nemenda. Patttaka nemenda i namsmatinu gefur meira til
kynna um pekkingu og feerni nemenda heldur en pad sem kemur fram & stoku
profi (Pora Bjork Jonsdottir, 2008, bls. 8). Leidsagnarmati og simati er oft
ruglad saman, pad er oft talid ad ndmsmat verdi leidsagnarmat med pvi ad meta
nemendur nzegilega oft. En pad er ekki svo, pvi leidsagnarmat & vid um tilgang
ndmsmatsins & medan simat & vid um tidni matsins. Sama hversu oft
namsmatio fer fram, pad verdur aldrei leidsagnarmat nema ad pad sé
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samtvinnad ndminu og nidurstédur matsins nyttar til leidsagnar og endurgjafa
(Ruanar Sigporsson, 2008, bls. 80).

Lykilatridi leidsagnarmatsins er endurgjofin. Hun gerir nemendum kleift ad
beeta vinnu sina og hvetur kennara til breytinga 4 kennsluhattum sinum i ljosi
skilvirkni peirra. pratt fyrir ageeti sitt hefur leidsagnarmat sina OKosti.
Néamsmatio er fyrst og fremst hugsad til leidsagnar, pvi getur reynst erfitt ad fa
nemendur til ad leggja sig alla fram par sem peir hljéta i sumum tilvikum enga
einkunn. Leidsagnarmat krefst pess af kennurum ad peir helgi vinnu sina
namsmatinu sem er sifellt i gangi. Namsmatid er pvi timafrekt fyrir kennara.
Leidsagnarmat getur einnig verid 6hentugt pegar um er reeda stéra hopa (Park
University, e.d.).

Leidsagnarmat er olikt pvi nAmsmati sem margir eiga ad venjast og bodar
breyttar aherslur og breytt vinnulag. Namsmatid er fjolbreytt og leidirnar i
matinu eru margar. Kroéfur & kennara og nemendur eru miklar en avinningur
pess hlytur lika ad vera umtalsverdur. Nemendur hafa meiri stjérn & naminu,
betri yfirsyn og eru medvitadir um pad hvar peir standa, hverjir styrkleikar
peirra eru og hvad peir purfa ad gera til ad nd markmidum sinum i naminu.
petta aukna utanumhald og stédug upplysingagjof atti einnig ad reynast peim
sem pjast af kvida og/eda namsordugleikum vel. Pad ma velta fyrir sér hver
avinningurinn sé af pessum auknu kréfum namsmatsins, pad geeti aukid a
streitu nemenda en jofn og stddug upplysingagjof geeti einnig birst i aukinni
vellidan.

Lokamat

Lokamat er ndAmsmat par sem er m.a. lagt mat 4 akademiskar framfarir eftir ad
nam hefur farid fram, t.a.m. vid lok skoélaarsins (Dunn og Mulvenon, 2009, bls.
3). Namsmatid er framkvaemt til pess ad meta hvort tileetlad ndm hafi fario
fram og namsarangur metinn (Péra Bjork Jonsdoéttir, 2008, bls. 8).
Megintilgangur lokamats er ad leggja mat & 4rangur ndms annars vegar og &
kennsluna hins vegar. paer matsadferdir sem eru mest notadar i lokamati eru
skrifleg prof eda onnur lokaverkefni nemenda. Markmid lokamats eru pau ad
lagt er mat a pekkingu nemenda & namsefninu, hvort peim tekst ad beita laerdri
pekkingu og hvernig nemendum tekst ad beita élikum adferdum vid adkvednar
aodstedur og vidfangsefni. Lokamati er stundum beitt til pess ad meta
kennsluna en pekktasta deemid hlytur ad vera samraemd prof. Tilgangurinn med
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samremdum profum er ad mela pa pekkingu og leikni sem nemendur hafa
Odlast yfir akvedinn tima (Erna Ingibjorg Palsdottir, 2011, bls. 15). Nemendur
geta ekki haft ahrif & nAmsmatid par sem kennari er i hlutverki domara sem
deemir &rangur namsins eftir ad pvi er lokid (Gronlund, 2003, bls. 9).

Rétt eins og adrar tegundir af ndmsmati hefur lokamat sina kosti og galla.
Kostir lokamats eru helst peir ad kennarar geta metid marga peetti i einu sem
geta varpad ljosi & stodu nemenda. HIjoti kennarar videigandi pjalfun i
matsadferdum getur namsmatid peirra verio mjog areidanlegt (Assessment
reform group, e.d., bls. 5). T yfirlitskénnun sem framkvamd var af hopi breskra
rannsakenda voru ahrif profa & ndmsahuga nemenda rannsékud. Rannséknin
syndi fram & ymsa 6kosti lokamats. Lokamat sem fer fram med préfum hafdi
ahrif 4 dhuga nemenda, ndm og laerdomsreynslu peirra. Prof reyndust hafa
jakvaed ahrif einungis fyrir pa sem stodu vel ad vigi en hofou neikveed ahrif a
pa sem gekk ekki eins vel i ndmi. Nidurstéour endurtekinna préfa drogu pvi
enn frekar ar peim nemendum og jok a bilid & milli pessara tveggja hépa.
pannig virdist kvidi og streita i kringum préf hafa meiri ahrif & stulkur en
drengi. Stalkur reyndust ekki einungis pjast af meiri streitu en drengir, heldur
voru peer liklegri til ad skrifa slakan arangur einungis & sig sjalfar en horfdu
ekki til ytra adsteda (Assessment reform group, 2002, bls. 4-5). Namsmatid
getur haft pau ahrif ad Gtkoma & préfum verdur nemendum mikilvaegari en pad
sem peir eiga ad leera. Prof geta haft neikveaed ahrif & sjalfsalit peirra nemenda
sem standa verr ad vigi sem getur gert pad ad verkum ad peir fara ad standa sig
verr i 6drum verkefnum (Assessment reform group, e.d., bls. 8-9). Namsmat
sem fer fram vid lok timabils gefur e.t.v. ekki areidanlegasta mynd af kunnéattu
nemenda. Fari ndAmsmat fram reglulega naer kennarinn betur ad leggja mat a
kunnattu nemenda og pad feerir honum areidanlegri mynd af pekkingu peirra
(Rowntree, 1983, bls. 112-113).

Lokamat er ekki jafn yfirpyrmandi og leidsagnarmat, p.e. matid er ekki
vidvarandi alla 6nnina og krofurnar & nemendur i ndmsmatsferlinu eru ekki
jafn miklar, enda er pad kennarinn sem ser um framkveemd ndmsmatsins. par
sem namsmatid tekur styttri tima ma velta pvi fyrir sér hvada ahrif pad hafi a
nemendur og hvort peir kjosi pad fremur en leidsagnarmat. Lokamat gerir
minni krofur til nemenda i namsmatsferlinu og geeti birtingarmynd ahrifa
namsmatsins verid minni streitu og aukin vellidan. bar sem utanumhaldid er
minna og alagid sveiflukenndara er pad ihugunarvert hvort namsmatid hafi
jakvaed eda neikveed ahrif & ndmsarangur.
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4.2 Namsmat i islenskum skolum

Namsmat hefur alla tid verid mikid i umraedunni. A sidastlidnum aratugum
hafa 16g um namsmat i islenskum skolum tekid ponokkrum breytingum. i
I6gum fra attunda og niunda aratug sidustu aldar hvatti menntaméalaraduneytid
til einstaklingsmidads ndms og ndmsmats, par kom m.a. fram ad taka pyrfti
meira tillit til nemenda og parfa peirra.

Med namsmati i grunnskéla skal reynt ad afla sem Oruggastrar og
viotaekastar vitneskju um pad, hver arangur hefur ordid af skolastarfinu.
Hverjum kennarar og skéla ber ad fylgjast vandlega med pvi, hvernig
nemendum gengur ad na peim markmidum i ndmi, sem skélinn setur,
sbr. 42. gr. Namsmat fer ekki eingdbngu fram i lok namstimans, heldur
er pad einn af fostum pattum skolastarfsins, érjafanlegt frd nami og
kennslu. Megintilgangur namsmats er érvun nemenda og namshjalp
(L6g um grunnskdla, nr. 53/1974).

Pessar hugmyndir eiga reetur sinar ad rekja langt aftur i timann, samt sem adur
séast ordid namsmat ekki mikid a prenti & Islandi fyrr en upp Gr 1970. brétt fyrir
pessar breyttu aherslur & sidastlidnum aratugum héfédu menntamalayfirvold,
pau sému og bodudu breytingar & edli namsmats i islenska menntakerfinu, séd
um og samid samremd prof fyrir nemendur & grunnskolastigi. bar er
augljéslega ekki horft til parfa einstaklingsins né namsferlis, heldur a
lokadtkomuna. Parna er pvi um Osamredi ad reda, pad sem
menntamalaraduneytid bodar er i algjorri pversdogn vid framkvaemdina i
namsmati (Meyvant Pérélfsson, Ingvar Sigurgeirsson og Jéhanna Karlsdottir,
2009, bls. 1-2).

Hefdin fyrir préfum er ansi rik i islensku menntakerfi. Fr& arinu 1946 toku
nemendur svokollud landsprof, af peim téku sidan vido samremd
gagnfreedaprof og ad lokum toku vid samraeemd lokaprof i grunnskélum a 8.
aratugnum. Lokaprof i grunnskéla hafa na verid 16gd af og nemendur preyta
pess i stad samraeemd prof vid upphaf 10. bekkjar. Nidurstodur peirra profa eru
ekki etladar framhaldsskélum sem er breyting fra pvi sem adur var (Gerdur G.
Oskarsdottir, 2012, bls. 21). Arid 2011 kom Gt ny adalnamsskra fyrir
framhaldsskoéla. Par kemur fram ad ndmsmat & framhaldsskolastigi eigi ad vera
areidanlegt og Ohlutdreegt, & sama tima lika heidarlegt og sanngjarnt.
Namsmatsadferdir eiga einnig ad vera fjolbreyttar og taldar eru upp ymsar
adferdir til ad meta ndm nemenda s.s. verklegar, skriflegar og/eda munnlegar
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adferdir, sjalfsmat, simat, jafningjamat og lokamat. Auk pess er par lagt fram
ao leidsagnarmat felist i ndmsmatinu (Mennta- og menningarmalaradouneytid,
2011a, bls. 58).

I islenskri rannsokn Gerdar G. Oskarsd6ttur sem unnin var & arunum 2007-
2008 voru skil skolastiga i islensku menntakerfi sérstaklega rannsokud, m.a.
var namsmat i 10. bekk i grunnskola og & fyrsta ari i framhaldsskdla borio
saman. | rannsokninni voru skodadir starfshattir atta grunnskéla og niu
framhaldsskéla sem allir voru stadsettir a hofudborgarsvaedinu. Namsmat hja
nemendum i 10. bekk for fram med tvenns konar hetti. [ fyrsta lagi mat kennari
stédu nemenda og framvindu ndmsins og i 6oru lagi toku nemendur samraeemd
prof i akvednum greinum (Gerdur G. Oskarsdottir, 2012, bls. 190-192). A
framhaldsskolastigi var ndmsmatid alfarid i hondum kennara. Nemendur a
fyrsta ari i framhaldsskéla hoféu téluverdar ahyggjur af préfum, adallega
vegna pess ad sumir komust ekki inn i framhaldsskélann sem peir hofou sett
sem fyrsta val og adrir komust ekki inn & paer namsbrautir sem peir htfou valid
sér. Tilfinningar nemenda i gard profa voru pvi litadar af peirri upplifun. 1
kennsluztlunum framhaldsskolanemana komu fram prof af ymsum dlikum
tilefnum s.s. midannarprof, lokaprof, afingaprof og skyndiprof. I sumum
aféngum voru allt ad fjégur lokaprof & einni 6nn. Peir nemendur sem toku patt
i rannsékninni toldu ad prof veeru afar algeng, einn nemandi nefndi ad hann
hefdi preytt ad medaltali eitt prof annan hvern dag yfir heila 6nn. Ljost er pvi
ad prof foru fram mjog reglulega, sama um hverskonar tegund préfa var ad
reeda. Profin héfdu misjafnlega mikid veegi og deemi voru um ad nemendur
sem stdou sig vel & skyndiprofum slyppu pess i stad vid lokaprof (Gerdur G.
Oskarsdottir, 2012, bls. 226-227). Nidurstédur rannsoknarinnar gafu til kynna
ao prof voru afgerandi pattur i nami nemenda & fyrsta ari i framhaldsskola,
a.m.k. fyrstu 6nnina peirra. Nemendurnir sjalfir vildu meina ad peir fyndu
mikinn mun & fjolda préfa i framhaldsskdla samanborid vio 10. bekk i
grunnskola. Meginasteda pess ad nemendur téldu framhaldsskola erfidari en
grunnskola matti i flestum tilvikum rekja til tioni préfa og pess ad pvi fleiri
greinar sem nemendur toku, pvi fleiri voru préfin (Gerdur G. Oskarsdottir,
2012, bls. 249). | samantekt um rannsoknina kom fram ad & badum skélastigum
voru prir pattir sem myndudu starfshettina: stundaskra, namsefni og prof.
Nemendur téldu ad meginmunurinn milli skolastiga leegi i meira heimandmi
og fjolda profa & framhaldsskolastigi. Asteedurnar fyrir haerri meiri fjdlda profa
geetu legid i pvi ad kennarar séu ad kanna stéou nemenda eda einfaldlega st ad
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nemendur taka ad jafnadi fleiri boklegar greinar i framhaldsskola (Gerdur G.
Oskarsdottir, 2012, bls. 260).

Pad ma vel velta fyrir sér, i kjolfar pessarar umfjollunar, af hverju prof séu
eins umfangsmikil ndmsmatsadferd og raun ber vitni i 1jési peirrar stefnu sem
Mennta- og menningarméalardduneytid bodar. Par sem malst hefur verio til
pess ad horft sé til parfa einstaklingsins og ndmsferilsins i stad afurdarinnar pa
verdur ad segjast ad prof og lokamat virdast hafa yfirhdndina i 6llu skolastarfi
hvort sem um er ad raeda lokaar i grunnskéla eda fyrsta ar i framhaldsskola.
Upplifun nemenda er augljoslega litud af pessum stadreyndum og hefur ahrif
& nemendur. [ 1j6si pess pyrfti raduneytid, skolarnir og starfsmenn peirra ad
gripa til adgerda og minnka umsvif pessarar lokamatshugsunar.

4.3 Fjolbrautaskoli Snaefellinga

Fjolbrautaskoli Snafellinga hof kennslu i agdstmanudi arid 2004. 1 1j6si pess
hve famennu svadi skolinn pjonar var akvedid ad skélinn yrdi leidandi &
tveimur svidum, annars vegar i breyttum kennsluhattum og hins vegar med pad
ad markmidi ad nyta upplysingatekni i kennslu (Asrin Matthiasdéttir og
Trausti Porsteinsson, 2007, bls. 11). Fjolbrautaskolinn er stadsettur i
Grundarfirdi, hann er einnig med utibu a Patreksfirdi. Auk pess bydur skélinn
upp a dreifnam sem er algjorlega 6had busetu. Allt kennslufyrirkomulag er
skipulagt med pad fyrir augum ad pad henti 6llum nemendum, hvort sem um
er ad reeda dreifnemendur eda nemendur i dagskoéla. Sérstok ahersla er 16gd a
ao efla nemendur og abyrgd peirra & eigin nami (Fjolbrautaskéli Snefellinga,
e.d.a). HUsnadi og adstada til kennslu er med &hugaverdu snidi. Steersta og
mest notada kennslurymid er svokallad opid rymi. bad er snidid fyrir
einstaklings- og hépavinnu nemenda. Hisgdgnum er haegt ad pusla saman i
steerri einingar sem hentar vel t.d. vid hépavinnu. Einnig mé finna i sk6lanum
smeerri afmdrkud rymi sem bjéda upp a meira nadi. Eins og adur sagdi lagdi
skolinn upp med ad notast vid upplysingataekni vid kennslu. Skélinn er pvi vel
bdinn teekjum s.s. fartélvum sem nemendur geta fengid ad lani, pradlausu neti,
skjavorpum og fjarfundabinadi. Kennarar eru duglegir ad notast vid hugbinad
0g péa teekni sem er til stadar og hafa peir einnig sétt ymis ndmskeid um notkun
forrita (Asrun Matthiasdottir og Trausti Porsteinsson, 2007, bls. 21-22). Sé
horft til annarra fjélbrautaskéla & islandi m.t.t. upplysingateekni i nami og
kennslu ma sja ad adrir skolar eru misjafnlega langt komnir. [ rannsdkn Gerdar
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G. Oskarsdottur (2012) sem framkveemd var i niu framhaldsskélum i
Reykjavik kom fram ad i flestum skélum voru télvur notadar ad einhverju leyti,
pa voru samskiptakerfi & vefnum notud i 6llum skélunum svo sem Moodle og
WebCT. Allir kennarar sem toku patt i rannsokninni notudu télvur vio
kennsluna en ekki hofdu allir nemendur télvur & bordum sinum i timum. Sumir
kennarar héfdu p6 varann a vardandi netid og fannst nemendur oft ekki hafir
til pess ad notast vid télvur og netid i ndminu. Athugunin syndi fram & ad peir
nemendur sem voru med tolvur i timum voru oftar en ekki ad adhafast eitthvad
6tengt naminu medan a kennslustund stod (Gerdur G. Oskarsdottir, 2012, 221-
222). Upplysinga- og télvunotkun er ordin veigamikill pattur i starfi margra
skola & Islandi og verdur algengari med hverju arinu sem lidur. Namsmat, &
hinn boginn, er pattur sem hefur ekki tekid miklum breytingum i gegnum arin.
Lokamatshugsunin er ennpa rikjandi & mérgum svidum pratt fyrir nyjar og
breyttar aherslur hja Mennta og menningarmalaraduneytinu og vidar. Vid
stofnun FSN voru breytingar bodadar i kennsluhattum og ndmsmati og hefur
skélinn hrint peim breytingum i framkveemd. pad er pvi verdugt ad rannsaka
upplifun nemenda af ndmsmatsadferoum skélans.

FSN er med afangakerfi og bydur nemendum sinum upp & fimm
namsbrautir; starfsbraut, framhaldsskolabraut, nattaruvisindabraut, félags- og
hugvisindabraut, og listnamsbraut (Fjélbrautaskdli Sneefellinga, e.d.b).
Meginmarkmid skolans er ad skapa metnadarfullt namsumhverfi fyrir
nemendur par sem leitast er vido ad koma til moéts vid parfir peirra med
sveigjanlegu namsskipulagi. Skolinn leggur einnig aherslu & personuleg
samskipti milli starfsfolks og nemenda. Hlutverk skélans eru margvisleg og
ma par m.a. nefna ad undirbGa nemendur fyrir atvinnumarkadinn og frekara
nam, pjalfa nemendur i Ogudum og sjalfsteedum vinnubrogdum auk
gagnryninnar hugsunar. Meginmarkmid peirra kennsluhatta sem notast er vid
i Fjolbrautaskéla Snafellinga er ad studla ad skilvirkara ndmi nemenda til pess
ad peir nai betri tokum & naminu. Yfirlyst syn skolans er st ad kennarar notist
vid paer kennsluadferdir sem rannsdknir hafi synt fram & ad séu
arangursrikastar. Med kennsluadferdunum er 16gd hofudaherslu &
uppgdtvunarnam og lausnarleit nemenda. A pann hatt verdur nemandinn beadi
virkari og tekur meiri 4byrgd & eigin nami (Fjolbrautaskoli Snefellinga, 2013).
Kennsluhattir i FSN taka mid af pvi ad gera ndm nemenda skilvirkara svo peir
ni betri tokum & ndmi sinu. Med adferdunum sem eru notadar vid kennsluna
til ad n& pessum markmidum er 16gd &hersla & ad nemendur stundi nam i verki
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(e. learning by doing) og ad peir finni lausnir likt og i lausnaleitarnami (e.
problem-based learning). bear hugmyndir sem skdélinn stydst vid um
einstaklingsmidad nam ma m.a. rekja til John Dewey og fleiri fredimanna
(Berglind Axelsdottir, Hrafnhildur Hallvardsdottir og Solrun Gudjonsdottir,
2011, bls 2).

Néamsmat i Fjolbrautaskéla Snefellinga er med ¢dru snidi en tidkast hefur
i flestum skélum landsins. Steerstur hluti ndAmsmatsins hja skolanum er i formi
leidsagnarmats og pvi er litid um lokaprof. Hafa starfsmenn skélans sétt ymis
namskeid vardandi leidsagnarmat, m.a. Ut fyrir landsteinana. Greiningar og
Gttektir & Fjolbrautaskéla Sneefellinga hafa pé synt fram & ad til ad byrja med
hafi allt ad rimlega helmingur &fanga verid med lokaprofi. Eftir pvi sem arin
lidu hafi sidan hlutfall peirra &fanga sem endudu med lokapr6fi minnkad
(Berglind Axelsddttir og Ingvar Sigurgeirsson, 2009, bls. 8). Stadan i 6drum
framhaldsskolum & islandi er st ad mikil &hersla er 16gd & prof, hvort sem um
er ad rada skyndiprof, midannarprof og/eda lokaprof. 1 Gttekt sem gerd var &
niu framhaldssk6lum kom i 1j6s ad sjalfmati var ekki beitt i neinum skélanna
og i adeins einum skola var notast vid jafningjamat (Gerdur G. Oskarsdottir,
2012, bls. 226). par virdist pvi lokamatshugsunin vera rikjandi, pratt fyrir
fyrirgtlanir um annad.

4.4 Leiosagnarmat og kennsla

I premur framhaldsskdlum & islandi er ahersla 16gd & leidsagnarmat i
skélastarfi, pad eru Fjolbrautaskélinn i Mosfellsbae, Menntaskoli Borgarfjardar
og Fjolbrautaskéli Snefellinga (Ivar Rafn Jonsson og Birgir Jonsson, 2015,
bls. 3). I fyrri koflum var leitast vid ad skilgreina hugtakid leidsagnarmat. Hins
vegar ma ekki skilja hugtakid né mikilveegi leidsagnarmats til fulls an pess ad
skoda rannsoknir sem gerdar hafa verid. Kaflinn er byggdour upp & erlendum
og islenskum ranns6knum. par sem Urval greina sem byggja & rannséknum &
leidsagnarmati er takmarkad p& bydur rannsoknin upp & steerri timaramma.
Rannsdknirnar voru gerdar & einstaklingum & 6likum skolastigum vidsvegar
um  heiminn, med badi eigindlegum og/eda  megindlegum
rannsoknaradferoum, skodadur var drangur nemenda i einstaka afongum o.fl.
Nidurstddurnar ma sja hér ad nedan.
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Erlendar rannsoknir

Arid 1998 kom Ut grein eftir bresku fraedimennina, Black og Wiliam. |
greininni, sem heitir Inside the black box, likja rannsakendur skoélastofunni vid
svartan kassa. Inntak (e. input) er pad sem fer inn i kassann t.a.m. 16g og
reglugerdir. Inntakid hefur svo ahrif & pa einstaklinga sem verda fyrir hrifum
skolastarfsins, hvort sem um er ad reda kennara, nemendur eda adra adila.
Utkoman (e. output) er svo vonandi bettur arangur nemenda, anagdari eda
Oanagdari kennarar. beir benda a ad til pess ad vita hvort inntakid hafi i raun
ahrif & Gtkomuna pa purfi ad rannsaka pad sem & sér stad innan kassans. |
greininni komu fram nidurstédur rannsdknar sem peir framkvemdu.
Rannsdknin fol i sér gagnaséfnun 250 visindagreina fra &runum 1988-1997 og
unnu peir ar peim fraedilegt yfirlit (e. literature review). Nidurstédurnar gafu
til kynna ad i flestum tilfellum pegar leidsagnarmati var beitt, attu sér stad
verulegar framfarir hja& nemendum. bar rannsoknir sem peir byggdu pessa
alyktun & voru geroar a 6likum aldurshépum, allt fra fimm &ra bérnum upp i
haskélanemendur, 4 mismunandi vidfangsefnum i &likum 16ndum.
Leidsagnarmat hefur sérstaklega jakveed ahrif a nemendur sem gengur illa i
nami. Peir benda 4 ad pad sé sérstaklega mikilveegt ad auka &huga pessa
nemendahdps og baeta gengi hans (Black og Wiliam, 1998b, bls. 1-3). | kjélfar
pessara nidurstadna akvaou Black og Wiliam ad framkvama adra rannsokn
sem myndi kanna hvort leidsagnarmat beetti arangur nemenda. Rannsoknin var
framkvaemd i Bretlandi og toku sex skolar patt. batttakendur voru 48 kennarar
sem kenndu ensku, sterdfreedi og nattdruvisindi (Black, Harrison, Lee,
Marshall og Wiliam, 2003, bls. 4). Skélarnir voru af ymsum toga par af voru
fjorir blandadir p.e. badi fyrir drengi og stulkur, auk pess var einn drengjaskoli
og einn stalknaskéli. Skdlarnir purftu ad uppfylla akvedin skilyrai til ad fa taka
patt i rannsokninni. Til ad mynda attu skélarnir ad vera i medallagi hvad vardar
arangur i samremdum konnunum, kennarar purftu ad vera tilbdnir ad
framkvaema breytingar & namsmati, o.fl. (Black o.fl., 2003, bls. 20-21). Af
ymsum astedum sem hofundar nefna, er flokid ad tdlka nidurstéour
rannsOknarinnar. Ein astedan var st ad i sumum tilfellum ho6féu kennarar
einungis samanburd vi® somu afanga fra fyrri arum. Onnur astaedan var st ad
samanburdarhépinn myndudu nemendur hja kennara sem tok ekki patt i
rannsokninni. Par veeri hett vid ad jakvaedar nidurstddur hja peim kennara sem
tok patt i rannsékninni stéfudu af pvi ad hann veeri einfaldlega betri kennari en
s& sidarnefndi. Kennarar nefndu auk pess ad ahrif leidsagnarmatsins smitudu
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at fra sér yfir i adra hopa sem hafdi ahrif & gengi samanburdarh6panna. Samt
sem adur gafu nidurstdour rannséknarinnar visbendingar um ad leidsagnarmat
hefdi jakveed ahrif & ndmséarangur nemenda (Black o.fl., 2003, bls. 27-29).

Nidurstodur annarra rannsdkna hafa einnig synt fram & jakveaed ahrif
leidsagnarmats vid arangur nemenda. I einni rannsokn voru patttakendur af 71
nemandi i salfraedi vid bandariskan haskola. Nemendum var skipt i tvo hdpa
sem satu sama &fanga og fengu kennslu sama kennara. Vidmidunarhopurinn
(n=34) hlaut leidsagnarmat en samanburdarhépurinn (n=37) lokamat.
Rannsdknin fél i sér ad badir hépar preyttu prof, vidmidunarhdpurinn hlaut
leidsagnarmat ad profi loknu. Viku sidar, an pess ad lata nemendur vita, lagdi
kennarinn sama profid fyrir aftur. Nidurstddur rannsoknarinnar voru & pann
veg ad nemendur i vidmidunarhépnum hakkudu medaleinkunn sina a milli
préfa ar 81.4% i 90,8%, eda um tep 10%. Nemendur i samanburdarhop féru
Ur 81.6% i einkunn i 83,7%, eda rimlega 2%. Munurinn & milli pessara tveggja
hopa er tolfreedilega marktaeekur (Wininger, 2005, bls. 164-166). | annarri
rannsokn sem var framkvaemd & haskolanemum i Astraliu voru ahrif
leidsagnarmats & arangur nemenda skodud. Nemendum st6d til boda ad taka
vikuleg préf sem hluta af leidsagnarmati, préfin matti finna i gagnabanka a
vefsidu & netinu. SO stadreynd ad gagnabankinn veri & netinu audveldadi
rannsakendum ad fylgjast med nytingu nemenda & leidsagnarmatinu.
Nidurstddurnar gafu til kynna ad peir nemendur sem kusu ad taka préfin stéou
sig Yfirleitt betur i lokamati &fangans. Par ad auki géafu nidurstodurnar
visbendingar um ad nemendur sem stodu sig best i bekknum notudu vikulegu
profin tvisvar sinnum oftar en peir nemendur sem skipudu laegstu 10% i
bekknum (Henly, 2003, bls. 117-121). | annarri rannsokn, sem einnig var
framkveemd & héaskélanemum i Astraliu, voru notud hlutapréf sem péattur af
leidsagnarmati. Nemendur fengu ad velja hvort peir preyttu hlutaprof sem
undirbaning fyrir lokaprdf i &fanganum. Nidurstddurnar voru & pann veg ad
nemendurnir sem téku hlutapréfin stodu sig mun betur & lokapréfum en
samnemendur peirra sem toku pau ekki. ba syndi fyrri hépurinn fram &
tolfreedilega markteeka (p<0.001) haekkun & medaleinkunn (Sly, 1999, bls.
341).

Rannsoknir peirra Sly og Henly eiga pad sameiginlegt ad syna fram &
jakvaed ahrif leidsagnarmats & namsarangur nemenda. Pad ma hins vegar deila
um réttmeeti peirra beggja par sem patttakendur voru sjalfbodalioar, pad kallar
avallt & valbjogun p.e. nemendur sem eru lerdomsfasari eru liklegri til ad
notfeera sér undirbdningsprofin.
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Islenskar rannsoknir

I rannsékn fra arinu 2008 voru vidhorf og reynsla nemenda i 10. bekk og &
fyrsta ari i framhaldsskola skodud. Rannsoknin, sem var eigindleg, var
framkvaeemd med rynih6pum og fjoldi rynihdpavidtala var 8. Nidurstodurnar
géafu til kynna ad nemendur toldu prof vera illnaudsynlegan hlut af nAmsmati,
peir téldu par ad auki préf ekki vera hentugan mealikvarda 4 kunnattu sina
og/eda getu. Nemendur voru mun hrifnari af kaflapr6fum, par sem pau géfu
nemendum teekifeeri til ad sja hvar peir steedu og hvad peir pyrftu ad laera betur
(Ragnheidur Hermannsdottir, 2008, bls. 45-55). Adspurdir sogdust nemendur
telja einkunnir formlegar en paegilegra veeri ad fa umsagnir. Umsagnir skiptu
nemendur miklu mali og téldu nemendur per gefa peim skyrari mynd af pvi
sem peir gerdu vel og pvi sem peir maettu baeta. A hinn boginn segdu einkunnir
peim litid um hvad peir pyrftu ad gera betur og hvernig peir &ttu ad fara ad pvi
(Ragnheidur Hermannsddttir, 2008, bls. 63-64). | annarri rannsékn, sem
framkveemd var vid framhaldsskola & Islandi, voru ahrif o6hefdbundins
namsmats a4 arangur nemenda i steerdfraedi skodud. Einnig var vidhorf
nemenda, sem hlutu Ohefdbundid néamsmat, til sterdfreedi skodad.
Rannsakandi kenndi tveimur hépum sama sterdfrediafangann par sem
rannsOknarhopurinn fékk o6hefébundid namsmat sem byggdist & ymsum
verkefnum en samanburdarh6purinn  fékk hefdbundid namsmat med
kaflaprofum jafnt og pétt yfir 6nnina. 1 lok annar toku badir héparnir sama
lokaprofid  (P6runn Bergpéra Jonsdéttir, 2012, bls. 20). Nemendur i
rannsoknarhépi fengu, eins og &dur sagdi, 6hefdbundid ndmsmat sem folst |
leidsagnarmati, jafningjamati og sjalfsmati. Gognum var aflad jafnt og pétt yfir
onnina og badir hépar luku oOnninni med lokaprofi (Porunn Bergpora
Joénsdottir, 2012, bls. 27). Badir hopar toku stoduprof vid upphaf afangans, par
st6d rannséknarhdpurinn sig betur en munurinn var ekki marktaekur (p=0.90).
Vid lok afangans toku nemendur lokaprof par sem rannséknarhdpurinn st6d
sig aftur betur, munurinn var ekki marktekur (p=0.87). Medaleinkunn
nemenda ad afanga loknum syndi ad rannséknarhOpurinn var med
medaleinkunnina 5,0 og samanburdarh6purinn med 4,6, en munurinn var ekki
tolfreedilega markteekur (Porunn Bergpora Jonsdattir, 2012, bls. 33-35). Badir
hoparnir svérudu vidhorfskdnnun vid upphaf og lok afangans. Fyrri kdnnunin
syndi ekki fram & mikinn mun & vidhorfi nemenda til steerdfraeedinnar. Vi lok
afangans hins vegar hofou nemendur i rannséknarhdép p.e. peir sem hlutu
leidsagnarmat toluvert jakveedara vidhorf til steerdfreedinnar (P6runn Bergpora
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Jonsdottir, 2012, bls. 36-41). Af pessum nidurstodum ma Aalykta ad
leidsagnarmatid virdist hafa haft meiri ahrif & vidhorf nemenda til
steerdfreedinnar heldur en & ndmsarangurinn.

I islenskum framhaldsskdlum hefur verid unnid ad nokkrum
préunarverkefnum um leidsagnarmat. beer stofnanir sem hafa spilad hvad
steerst hlutverk par eru Fjolbrautaskolinn i Mosfellsbae, Fjolbrautaskoli
Snefellinga, Framhaldsskélinn & Laugum asamt Menntaskola Borgarfjardar
(lvar Rafn Jonsson og Birgir Jonsson, 2015, bls. 3). Haustid 2013 var
framkveemd rannsokn & medal nemenda Fjélbrautaskélans i Mosfellsbe.
Kennari vid skolann hafdi komid & svokdlludum vorduvikum sem eru tvisvar
a onn, vio lok fyrsta fjordungs annar og aftur vid upphaf sidasta fjéréungsins.
Hugmyndin & bak vid vérduvikur er st ad eins og félk notadist vid vorour hér
adur fyrr til ad visa veginn, pa attu nemendur ad nota vorouvikur til ad atta sig
& stdou sinni og fa tilfinningu fyrir naestu skrefum i peim aféngum sem peir
satu. Vorouvikur voru pvi hugsadar sem hluti af leidsagnarmati. Til ad
rannsaka upplifun nemenda af vorduvikum var settur saman rynihdpur med sjo
nemendum skolans. Rynih6purinn nefndi ad i vorduvikunni skapadist
gagnkvaem virding, par sem nemendur meta kennurum sinum a
jafningjagrundvelli. Med pvi 6dlast nemendur gdda yfirsyn yfir stédu sina og
kennarinn feer einnig athugasemdir fra nemendum sem hann getur nytt sér. ba
nefndi rynihdpurinn einnig ad traust skapist & milli kennara og nemenda sem
hafi jakveed ahrif. Helsta kost voréuvikunnar téldu nemendur vera hvatninguna
sem peir hljéta. Han nytist baedi peim sem standa vel ad vigi i ndAminu og peim
sem gera pad ekki. Pad kom einnig skyrt fram hja nemendum ad pad skipti pa
mali ad fa hvatningu og hrds fra kennurum. Nemendur voru sammala um ad
fyrir tilstilli vérduviku hefou nemendur betri yfirsyn yfir stodu sina. bar fengju
beir ad akveda stefnu i samvinnu vid kennarann og settu sér markmid (ivar
Rafn Jénsson og Birgir Jonsson, 2015, bls. 5-6).

Fjolbrautaskoli Safellinga leggur aherslu a leidsagnarmat i skdlastarfinu.
A vefsidu skolans kemur fram ad nemendur séu metnir reglulega &
uppbyggjandi hatt, samt sem adur megi par finna einstaka afanga med
lokaprofi (Fj6lbrautaskoli Snaefellinga, 2013). I rannsokn sem framkvaemd var
a medal kennara og nemenda vid Fjolbrautaskola Snafellinga vorid 2009 var
fyrirkomulag ndmsmats kannad. bétttaka hja kennurum var 100%. Kennarar
héfdu nylokid vid namskeid i Bretlandi, i bodi skolans. Kennarar notudust i
miklum meeli vid sambland préfa og verkefna. pegar spurt var ad pvi hvort
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kennarar vaeru &naegdir med pa tilhdgun ad hafa afanga an lokaprofa ségdust
langflestir vera frekar sammala eda mjog sammala. Athygli vekur ad enginn
kennari svaradi pvi ad hann veeri 6sammala. Kennarar voru einnig spurdir ad
pvi hvort peir teldu fjolbreytt ndmsmat hafa jakveed ahrif gegn brotthvarfi.
Sagdist steerstur hluti vera frekar eda mjog sammala, enginn var 6sammala.
Vardandi namsmatid nefndu kennarar ag:

nemendur &ttu ad vera medvitadir um markmid og tilgang
ndmsmatsins

nemendur attu ad hljota stéduga leidsdgn og endurgjafir
nemendur fengju tekifeeri til ad leera af mistokum og lagfeera verk
sin

nemendur fai taekifzeri til pess ad reeda nam sitt og annarra, ao peir
leggi mat & sina vinnu, vinnu annarra og kennara

nemendur séu medvitadir um namsmatid og viti alltaf hvar peir
standi yfir 6nnina

Pegar kennarar voru inntir eftir pvi hvar munurinn laegi i nAmsmati a milli
Fjolbrautaskola Snefellinga og annarra skéla kom fram ad:

arangur nemenda i FSN standi ekki og falli med lokaprofi, ad sama
skapi virki pad ekki ad hangsa alla 6nnina og laera svo fyrir lokaprof
meira af simati og minna um lokapréf i FSN, sem sé i raun réttlatara
ndmsmat

mikid veeri lagt upp Ur stédugu namsmati og vaegi lokapréfa veeri
svo gott sem horfid

profpatturinn hefdi litid veegi i FSN og sumir kennarar innan
skolans veeru komnir vel & veg med pad ad starfa eftir hugmyndum
leidsagnarmats. Jafnframt hefdu flestir kennarar skélans feerst yfir
a pa braut

innan skdlans veeri lagt upp med fjélbreytt ndmsmat sem veeri i
samraemi vid skdlann, pad veeri framsakid og beeri pess vott ad 16gd
veeri dhersla & hvatningu og uppbyggingu einstaklingsins

skolinn bydi upp & mikla nalaegd vio nemendur, og tidar endurgjafir
bjodi frekar upp & teekifeeri til leidsagnar og/eda leidréttingar
(Berglind Axelsdottir og Ingvar Sigurgeirsson, 2009, bls. 9-17).

Viohorf til ndmsmats var einnig kannad medal nemenda. Myndadur var
rynihépur med fimm nemendum. Pad sem fram kom var m.a. pad ad nemendur
voru anaegdir med ndmsmatid og fegnir ad sleppa vid stor lokaprof, par sem
profin gefi e.t.v. ekki rétta mynd af getu peirra og pekkingu. Nemendur téldu
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ad fjolbreytt ndAmsmat med bléndu af kaflapr6fum og verkefnum hentadi peim
vel. Nefndu peir ad verkefni sem peim pottu henta best veeru gerd stuttmynda
og leikrita um ndmsefnid, pa feeri fram ndm an pess ad peim fyndist peir vera
ao leera. begar nemendur voru spurdir Gt i endurgjafir ségdust peir fa mikio af
endurgjofum, nemendur téldu itarlegar endurgjafir og/eda umsagnir vera meira
virdi en einkunnir i toélustéfum. Nemendur sdgdu ad kostir og gallar
namsmatsins leegju i betri lidan og minna stressi. Gallarnir voru helst peir ad
nemendum kveid fyrir haskélanami par sem tioni og gildi lokaprofa veeri hatt.
peir nefndu einnig ad sjalfs- og jafningjamat veeri mikid notad i skolanum.
Peim peetti sjalfsmat erfitt pvi pad veeri flokid ad leggja mat & sin eigin verk en
nemendur téldu pad leerdémsrikt. Jafnframt pétti peim jafningjamat erfidara
0g toldu ad peim heetti til ad gefa haar einkunnir par sem peir séu oftar en ekki
ad meta vini sina (Berglind Axelsdéttir og Ingvar Sigurgeirsson, 2009, bls. 18-
21).

Samantekt

Rannséknirnar gerd hefur verid grein fyrir, voru framkveemdar 4 6likum
aldurshdpum olikra skoélastiga. bar voru 6likar m.t.t. gagnasdfnunaradferda,
markmida, nidurstadna, patttakenda o.fl. islensku rannsoknirnar bentu til pess
ad nemendum peetti leidsagnarmat mun hentugra og sanngjarnara heldur en
afangar par sem o6ll 6nnin gekk Ut & undirblning fyrir eitt stakt prof.
Nemendum gekk ekki einungis betur ad leera med leidsagnarmati heldur leid
peim betur, fundu sidur fyrir stressi. Pad eitt og sér etti ad vera verdugt
markmid i 6llu skolastarfi, ad nemendum 1idi vel og ad & pa sé hlustad. |
madrgum peim rannséknum sem skodadar voru, var notast vid hlutaprof eda
kaflaprof sem 1id i leidsagnarmati. Ef til vill pykja prof ekki vera videigandi
leid til ndamsmats samkveemt leidsagnarmati. Pad hvernig kennarinn notar
nidurstddur préfsins hlytur ad segja til um hvort pad flokkist til leidsagnarmats
eda ekki. Kennari getur notad prof til pess ad kanna stodu nemenda, hvort
adalatridin hafi skilad sér til peirra og reett svo vid nemendur um proéfid i
kennslustund. A pann hatt upplysir kennari badi sig og nemendur sina um hvad
badir adilar geta beett. Enda er pad markmid leidsagnarmats ad upplysa kennara
um hvad peir geti beett i kennslu, leidbeina nemendum um hvad peir purfa ad
beeta, hvad peir hafa gert vel og um leid ad upplysa foreldra um stédu
nemandans (NCTE, 2013, bls. 3).
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Pad er vert ad hafa i huga ad mikid af efni um nadmsmat fjallar um
samanburd & lokamati og leidsagnarmati par sem leitast er vio ad Utskyra
muninn par & Pratt fyrir pad ma nota adferdir lokamatsadferda i
leidsagnartilgangi. Pannig getur préf sem er hluti af lokamati verid til
leidsagnar ef kennarinn notar nidurstédurnar/atkomuna til pess ad leidbeina
nemendum en ekki bara til pess ad gefa peim einkunn. Namsmat getur verio
framkveemt og hugsad sem leidsagnarmat eda lokamat. bad er adferdafraedin,
greining gagna og til hvers nidurstédur eru notadar sem akvardar hvort matid
sé i raun leidsagnar- eda lokamat (Dunn og Mulvenon, 2009, bls. 2). Hentugast
er ef kennarar finna jafnvaegi milli matsadferdanna tveggja og leggja pannig
dherslu & ad beita peim b&dum, ekki bara annarri. Hinar ymsu
namsmatsadferdir t.d. prof geta ekki sagt til um hvort namsmat sé
leidsagnarmat eda lokamat, pvi margar ndmsmatsadferdir ma nota i badum
flokkunum (Erna Ingibjorg Palsdottir, 2007). I 1j6si pess sem fram hefur komid
er dhugavert ad setja fram hugmyndir menntafélagsfreedinnar og Olika
upplifjun kynja af framhaldsskolum. [ kjolfar pess verdur rannsakad hvort
munur sé a upplifunum naverandi og fyrrum nemenda FSN & leidsagnarmati
og lokamati, p6 svo ekki sé um ad reeda eiginlegar andstaedur.

4.5 Menntafélagsfraeoi

Félagsfraedi menntunar, eda menntafélagsfraedi, er mitt & milli félagsfreedi og
menntavisinda. bess vegna vegur han pungt i allri umreedu um hin mdrgu
hlutverk og gerdir menntunar & timum par sem samfélagsbreytingar eru badi
hradar og réttekar. Menntafélagsfraedi fjallar um pad a hvada hatt samfélagio
motar vOxt pegna sinna og hvernig métunin breytist m.t.t. breyttra hatta i
samfélaginu hverju sinni (Gestur Gudmundsson, 2008, bls. 7).

Ymsir freedimenn komu ad métun menntafélagsfraedinnar. Einn peirra
freedimanna er Weber, hann taldi ad i natimanum veeru markmidsbundnar
athafnir rikjandi. I markmidsbundnum athéfunum felast athafnir sem
framkveemdar eru med pad ad leidarljosi ad na akvednum markmidum &
hagkveeman hatt. Demi um markmidsbundnar athafnir eru visindalegar
adferdir. bessi tegund af ath6fnum tok snemma yfirhdndina & ymsum svidum
i mannlegu samfélagi s.s. i stjornsyslu, tekni og vidskiptum (Gestur
Gudmundsson, 2008, bls. 16). Ef reett er um ndamsmat Gt fra kenningum um
menntafélagsfraedi veeri haegt ad segja ad markmidsbundnar athafnir geetu
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taknad lokamat. | pessari ritgerd er reynt ad tengja lokamat vid hugmyndina
um markmidsbundnar athafnir.

Habermas er annar freedimadur innan félagsfredinnar. Hann setti fram
skilgreiningu & annarri tegund athafna sem hann kalladi samskiptaathafnir.
Med samskiptaath6fnum &tti hann vid athafnir sem hafa pann tilgang ad midla
skilningi a milli einstaklinga sem hafa 6lik markmid, gildi og athafnir (Gestur
Gudmundsson, 2008, bls. 17). Samskiptaathafnir geetu pvi vel att vido um
leidsagnarmat. I leidsagnarmati eru nemendur sjalfstaedir, peir hafa 6lik gildi
og markmid sem peir vinna ad i samstarfi vid kennara sinn.

Habermas setti einnig fram hugtokin lifheimur og kerfi. pau hugtok eru
notud i ymsu samhengi t.a.m. pegar reett er um samfélagsgerd. Hér er peim
beitt i menntavisindalegum tilgangi. Sé horft & ndm og ndmsmenn fra
kerfislegu sjonarhorni pa er skolinn vettvangur einstaklinga til ad uppfylla
persénuleg markmid og na arangri. Namsmenn reyna fyrst og fremst ad afreka
mikid og na hamarkséarangri. I lifheiminum er skélinn vettvangur par sem
nemendur préa med sér gagnkvaema hafileika. Auk pess eru skélarnir stadur
par sem nemendur endurskapa lifheima med patttoku sinni i menningarskpun.
Néamsmenn stefna ad gagnkveemum skilningi og samstodu (Kemmis, 2011, bls.
295).

Onnur hugtok sem koma fram i menntafélagsfraedi eru félagsleg
sampeetting, adild (e. inclusion) og utilokun (e. exclusion). Félagsleg
sampatting er komin fra Durkheim, hugtakido var notad um samheldni
einstaklinga innan samfélaga. Adild er hugtak sem upphaflega atti vid um
samfélagid, hvernig samfélagid og stofnanir pess adlégudust einstaklingunum
sem skipa pad. Utilokun er andstaeda pess. Undanfarin ar og aratugi hafa pessi
hugtok rutt sér til rims & ymsum svidum m.a. innan menntavisinda, par eru
badi hugtokin mun vidari. bau taka til pess hvort stofnanir veiti dkvednum
hépum og/eda einstaklingum adild eda Gtiloki pa. Auk pess fela hugtokin i sér
asetninginn um pad hvernig megi bregdast vid pvi sem ordid hefur svo allir
einstaklingar sitji vid sama bord (Gestur Gudmundsson, 2008, bls. 183-185).

Séu hugtdkin sem greint var fra hér ad ofan sett i samhengi vid nemendur
og Olikar namsmatsadferdir ma velta fyrir sér hvernig nemendur upplifa
nadmsmat. Likar peim betur ndmsmat og skélaumhverfi par sem metnadurinn
er lagdur i ad na hdmarksarangri eda er upplifunin jakvaedari af skolaumhverfi
par sem samvinna, skilningur og samstada eru hofo ad leidarljosi?
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4.6 Upplifun kynja af framhaldsskélum

I Hvitbok kemur fram ad islenskum nemendum 1idi almennt vel, betur heldur
en jafnoldrum peirra i 6drum Iondum. Vellidan nemenda er talin vera forsenda
pess ad nam geti att sér stad (Mennta- og menningarméalaraduneytid, 2014a,
bls. 8-9). Adsokn i framhaldsskdla & Islandi er god og i gognum fra Mennta-
og menningarmalaraduneytinu kemur fram ad 99,7% nemenda sem
atskrifudust ar grunnskoéla vorid 2014 s6ttu um skolavist & framhaldsskdlastigi
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2014c). A islandi stunda fleiri konur
en karlar nam & framhaldsskola- og haskolastigi. A framhaldsskolastigi eru
konur 51,9% skradra nemenda & moti 48,1% karla (Hagstofa Islands, 2011).
Arid 2013 framkveemdi mennta- og menningarmalaraduneytid uttekt &
brotthvarfi ur framhaldsskolum. bar kom fram ad & voronn 2013 hettu 1002
nemendur i nami, par af 507 karlar og 495 konur. A hausténn sama ar voru peir
1060 sem heattu nami, 587 Kkarlar og 473 konur (Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2014b, bls. 4-9). Hlutfallid er pvi nokkud jafnt &
milli kynja, pé svo ad karlar séu adeins fleiri.

| framhaldsskélanemum fra arinu 2013 kemur fram ad rim 40% stulkna
segjast eyda ramum 2 klukkustundum eda meira i heimanam & hverjum degi,
athygli vekur ad rim 50% straka verja adeins 30 minGtum eda minna i daglegt
heimanam. par kom einnig fram ad strakar veeru liklegri en stalkur til ad pykja
nam tilgangslaust. begar kemur ad lidan nemenda voru stalkur liklegri en
strakar til ad upplifa vanlidan. Stér hluti svarenda taldi sig hafa upplifad litinn
dhuga & hlutum eda 40% straka & moti 54% stulkna (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2014d, bls. 91, 100). Kvenkyns nemendur a
framhaldsskolastigi eru i meirihluta & flestum ndmsbrautum. Stalkur eru 82%
Utskrifadora nemenda af malabrautum, 73% af listndmsbrautum, 69% af
félagsfreedibrautum sem eru sterstu og fjélmennustu brautirnar innan
framhaldsskolanna og 54% af raungreinabrautum. A almennum brautum eru
karlar i meirihluta eda 53% og & ionbrautum eru karlar 90% af utskrifudum
nemendum. Almennt pykir konum peim ganga betur i islensku og
tungumalum, nemendur virdast meta arangur sinn svipad i raungreinum 6had
kyni. Kvenkyns nemendur toldu sér ganga almennt betur i némi sinu
samanborid vid samnemendur, pad téldu karlkyns nemendur hins vegar ekki.

Konur eru almennt med minna sjalsalit en karlmenn og konur &
framhaldsskolastigi voru liklegri til ad byggja sjalfsalit sitt & namsarangri. A
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hinn boginn notudu karlkyns nemendur einkunnir sidur til pess ad leggja mat
& frammistéou sina og hefileika (Porgerdur Einarsdottir og Berglind Rés
Magnusdottir, 2005, bls. 198-200).

I 1j6si pess sem fram hefur komid pa eru kvenkyns nemendur bedi fleiri &
framhaldsskolastigi og eru sidur liklegir til ad hverfa fra ndmi. Kvenkyns
nemendur leggja meiri stund & ndmid og hafa jakveedari syn. Stulkurnar eru
einnig med betri ndmsarangur en strakar en 4 sama tima hafa peer lakari
sjalfsmynd og minna sjalfstraust.

4.7 Tilgatur og rannsoknarspurningar

I ljosi fredanna sem reifud hafa verid i pessari ritgerd voknudu upp tveer
rannsoknarspurningar. I fyrsta lagi: Hvada ahrif hefur leidsagnarmat 4 nam
nemenda vid FSN? Og i 66ru lagi: Hver er upplifun niverandi og fyrrverandi
nemenda FSN af leidsagnarmati? 1 grein Black og Wilam segir ad
leidsagnarmat hafi jakveed ahrif & ndmséarangur nemenda (Black og Wiliam,
1998a, bls. 52-53). beir itreka enn fremur ad frekari rannsokna &
leidsagnarmati sé porf. Hér er pvi fyrst og fremst leitast vid ad skoda hlid
nemenda & ndmsmati dsamt skodunum peirra og/eda upplifunum. Tilgatur
hofundar eru ad nemendur hafi betri upplifun af leidsagnarmati en af lokamati
og ad ndmsmat hafi ekki einungis ahrif & ndm nemenda heldur einnig &
tilfinningar peirra og lidan.
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5. Adferdafrzaedi og framkvaemd

I pessum kafla er fjallad um framkvaemd rannsoknarinnar. Fyrst er fjallad um
pa adferdafraedi sem notud var vid vinnsluna. pa er rannsdknarsnidinu gerd
skil. Grein er gerd fyrir patttakendum, hvernig gagnadflun for fram og hvernig
unnid var ar gognunum. Ad lokum er fjallad um st6du rannsakanda asamt
umfjéllun um réttmeeti, areidanleika og moguleg sidfreedileg alitamal sem
kunna ad koma upp vid framkvemdina.

5.1 Rannsoknin

Markmidid med rannsokninni sjalfri, & fyrrverandi og ndverandi nemendum
FSN, var ad kanna upplifun patttakenda af leidsagnarmati. batttakendur voru
spurdir spurninga vardandi ndmsarangur og einkunnir, upplifun peirra af
namsmati almennt og svo sértaekari spurningar um skodanir og upplifun peirra
af baedi lokamati og leidsagnarmati. Leidsagnarmat er flokid ferli og hefur ekki
verid mikid notad vid framhaldsskola & islandi. pad eru ekki til rannsoknir &
upplifunum nemenda af pess hattar namsmati, pvi hljota nidurstédurnar ad
nytast kennurum sem nota pessa tegund namsmats.

I rannsdkninni var notast vid megindlegt rannsoknarsnid (e. quantitative). |
megindlegum rannséknum leggur rannsakandi mat & hvad parf ad rannsaka
m.t.t. pess sem hefur verid rannsakad &dur, petta er oft framkvaemt med
freedilegu yfirliti sem byggir & fyrirliggjandi rannséknum. Megindlegar
rannsoknir byggjast a télfreedilegum gdgnum sem safnad er saman t.d. med
spurningakénnunum eda préfum. Gognin eru notud til ad atskyra ahrif olikra
breyta hverja & adra og/eda samanburd a milli hopa. Nidurstédur megindlegra
rannsokna eru greindar med tolfredi. Med pvi er hegt ad svara tilgatum,
rannsoknarspurningum og draga alyktanir (Creswell, 2012, bls. 13-15).
Megindlegt rannsoknarsnid hefur sina 6kosti. Ranns6knaradferdin er hlutleg
sem gerir pad ad verkum ad pad getur reynst erfitt ad skoda upplifun og
veruleika einstaklinga. bar ad auki er oftast unnid med stéra hdpa en pa eru
tengsl og samskipti rannsakenda og patttakenda takmdérkud.
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Gagnadflun fér fram med spurningakénnun. Med spurningakénnunum
svara pétttakendur spurningum sem gefa rannsakanda badi persoénulegar og
lydfreedilegar upplysingar. Medal algengari tegunda spurningakannana eru peer
sem lagdar eru fyrir & netinu, eins og gert var i pessari rannsékn. Kostir
vefkannana eru ad pear geta ndd umfangsmiklu gagnamagni & stuttum tima.
Okostirnir eru hins vegar peir ad pad getur verid erfitt ad na godri svérun og
pad er aukin heetta & valskekkju pegar kemur ad patttakendum (Creswell, 2012,
bls. 382-384).

5.2 batttakendur

patttakendur i pessari rannsokn voru baedi niverandi og fyrrverandi nemendur
vid FSN. Allir sem hofou stundad nam vid skélann, alls 1669 einstaklingar
samkvaemt gégnum FSN, komu til greina hvort sem peir voru skradir i
dagskdla eda dreifnam. Hins vegar var patttaka had pvi ad svarendur veeru eldri
en 18 ara. | svorum fra skdlameistara FSN kom fram ad alls vaeru 78 nemendur
yngri en 18 éra. I ljosi pess var 1591 einstaklingur i Grtakinu (Hrafnhildur
Hallvardsdottir, munnleg heimild, 26. april 2016). Atlunin var ad fa afhent
netfong allra nGverandi og fyrrverandi nemenda skolans en ekki fékkst leyfi til
ao fa afhent gdgn um fyrrum nemendur skolans. bvi var brugdio & pad rad ao
hafa samband vid skélastjérnendur sem fengu kénnunina i hendur til ad koma
henni aleidis & skrada nemendur. Einnig var kénnuninni komid a framfaeri &
samskiptasidunni Facebook, par sem henni var m.a. deilt medal fyrrum
nemenda skélans. VVonast var til ad fa sem fjolbreyttastan hép patttakenda og
notast var vid hentugleikadrtak. I rannsoknum par sem notast er vid
hentugleikadrtok eru patttakendur peir sem eru til stadar og vilja taka patt.
Hentugleikaurtokum fylgja badi kostir og gallar. Kosturinn er helst s& ad
svarendur geta gefid upplysingar sem nota ma til ad svara
rannsoknarspurningum og/eda tilgatum. Okosturinn er sa ad erfitt er ad segja
fyrir um hvort Grtakid endurspegli i raun pydid (Creswell, 2012, bls. 145-146).
I rannsoknarvinnu er mikilvaegt ad sa méguleiki sé fyrir hendi ad haegt sé ad
yfirfera nidurstddurnar fra pessum afmarkada hépi yfir & sterra pydi, t.a.m.
alla nemendur FSN eda jafnvel alla framhaldsskélanemendur & islandi
(Porlékur Karlsson og Porélfur Pérlindsson, 2003, bls. 51-55).
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5.3 Gagnasofnun og gagnaurvinnsla

I pessari rannsokn var unnid med gogn sem héfundur afladi med megindlegri
adferd, spurningakdnnun. Koénnunin var unnin i samvinnu vid tvo adra
meistaranema vid Haskolann & Akureyri sem einnig rannsdkudu starf FSN og
nemendur skoélans. Spurningalistinn var saminn sérstaklega fyrir pessa
rannsokn. S& hluti af konnuninni sem var notadur vid framkvemd
rannsOknarinnar fjalladi um upplifun og skodanir nemenda & ndmsmati i FSN.
I henni voru 10 spurningar, par af voru fjorar bakgrunnsspurningar par sem
spurt var um aldur, kyn, heimaba og stédu & vinnumarkadi. Hinar sex
spurningarnar voru fjolvalsspurningar par sem patttakendur voru m.a. bednir
um ad taka afstodu til patta sem peim péttu eiga vid leidsagnarmat og/eda
lokamat. Petta ma skoda betur i vidauka 1.

Vid gerd spurningakonnunar parf rannsakandi ad setja kdnnunina upp m.t.t.
pess hvernig framkvemdin verdur. Vid gerd vefkannana parf ad huga
sérstaklega ad uppsetningu, fyrirmeelum og leidbeiningum. Ordaval og
uppsetning spurninga og svarmoguleika er mikilvegur pattur i gerd
vefkannana. Sem daemi méa nefna ad ordalag verdur ad vera einfalt til ad tryggja
skilning patttakenda, pad ber ad fordast skammstafanir og ja/nei spurningar
vegna sampykkishneigdar. 1 spurningakénnunum eru oftast prjar tegundir
spurninga: opnar, lokadar eda halfopnar. Opnar spurningar bjéda upp dypri og
einstaklingsbundnari svor, sem geeti talist til eigindlegra adferda. Hins vegar
er brottfall oft haerra i kdnnunum med opnum spurningum i samanburdi vid
kannanir med lokudum spurningum. Urvinnsla lokadra spurninga er hinsvegar
audveldari og fljétlegri (Grétar bor Eyporsson, 2013, bls. 457-463).

Kdnnunin var sett upp og 16gd fyrir i gegnum forritid Survey Monkey. Vid
gerd hennar var han 16go fyrir annan hép og padan fengust athugasemdir
vardandi hvad betur metti fara. Eftir pa fyrirlogn var kénnunin lagfeerd t.d.
med pvi ad orda spurningar & annan hatt og beeta vid svarméguleikum par sem
vid atti. Kénnunin var opnud fyrir patttakendum & midvikudegi, eftir fimm
daga var send Ut itrekun i télvupésti og ad sjo dégum lidnum var henni lokad.

Vid gagnaurvinnslu var notast vid tvo forrit og nidurstddurnar voru greindar
& tvennan hatt. I fyrsta lagi lysandi t6lfraedi en par var notast vid forritid Excel,
Utgafu 14.48.8. A pann méta var hagt ad varpa fram einféldum lysingum &
nidurstddum. Lysandi tolfreedi var notud til ad greina fra svorum spurninga
sem voréudu kynjahlutféll svarenda, aldur peirra og bakgrunn, val & ndmsmati
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og stadhafingar sem varda ymsa patti er vid koma starfi skélans. | 6dru lagi
alyktunartolfraedi, par sem notast var vid tolfraediforritid SPSS, 23. utgafu.
Med SPSS er haegt ad syna fram & floknari nidurstodur s.s. tengsl breyta og
sambond peirra hverja vid adra. | pessari rannsokn var notast vid Ki-kvadrat
prof, t-prof 6hadra breyta og parad t-prof til ad rannsaka tengsl milli breyta.
Vid uppsetningu og framkvaemd rannséknar var &kvedio ad hafa ekki
hlutlausan svarmoguleika, petta var gert til pess ad fa patttakendur til ad taka
afstoou til allra fullyrdinga. Sammala og 6sammala spurningin var
endurskilgreind, heildar prosentutdlur mjoég sammala og frekar sammala voru
lagdar saman og pad sama atti vid um frekar 6sammala og mjég ésammala.
petta var gert til pess ad fa betri yfirsyn yfir svorun patttakenda og einfalda
gagnurvinnslu. Marktektarmork voru midud vid 95%, alpha (o) p<0.05.

5.4 Réttmeaeti, areioanleiki og siofraedi

Rannséknin var ekki leyfisskyld en han var tilkynnt til persénuverndar med
tilkynningu nr. S7774/2016, sja i vidauka 3. Rannséknin var kynnt
skélameistara FSN sem sampykkti kdnnunina og sendi skélinn télvupdést a alla
skrada nemendur par sem kénnunin var kynnt og peim bodid ad taka patt.
Pegar kénnunin var opnud matti finna forsidu med kynningarbréfi, sja nanar i
vidauka 2. I visindarannsoknum er gerd krafa um upplyst og Opvingad
sampykki patttakenda i hvers konar rannséknum. Rannsakendum er skylt ad
gefa patttakendum nagilegar upplysingar um rannsoknina svo peir geti tekid
upplysta akvordun um patttoku (Sigurdur Kristinsson, 2003, bls. 163). |
kynningarbréfinu var rannsoknin kynnt auk pess komu par fram upplysingar
um markmid rannséknar. Rannsakendum og &byrgdarmanni voru gerd skil og
patttakendum var gerd grein fyrir pvi hvad felist i patttoku og ad peir geetu
heett & 6llum stigum an nokkurra afleidinga. Ad lokum var patttakendum gerd
grein fyrir pvi ad ekki veeri haegt ad rekja svorin og ad 6llum gégnum yrai eytt
pegar rannsoknin veeri yfirstagdin.

Megindlegar rannsoknir purfa ad hlita tilteknum I6gmalum til ad haegt sé
ad fullyroa um ad nidurstodurnar hafi i raun varpad ljosi & vidfangsefnio.
Medal pess sem & ad einkenna gédar megindlegar rannsoknir er areidanleiki,
innra og ytra réttmati (Sigurlina Davidsdottir, 2003, bls. 232). |
adferdafredikafla  pessarar  rannsdknar er  rannsoknarsnidinu  og
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adferdafraedinni sem beitt var lyst eins nakvemt og unnt er svo haegt sé ad
framkvaema samskonar rannsékn & sama pydi sidar og fa apekkar nidurstodur.

Réttmeeti er hugtak sem ma nota i prennskonar samhengi pegar kemur ad
rannsoknum. Hugtakid er notad til ad lysa gedum rannsékna og gildi
nidurstadna. Pad er einnig notad til ad lysa gaedum gagna sem safnad er fyrir
rannsoknir og i sidasta lagi er réttmaeti beitt til ad lysa adferdum sem eru
notadar til ad meta eda spa fyrir um samband &kvedinna breyta. Réttmeeti
nidurstadna segir til um ad hversu miklu leyti nidurstéournar endurspegla
samband peirra breyta sem rannsakadar voru. Nidurstodur eru sagdar réttmeaetar
ef paer segja rétt til um pad sem lagt var upp med ad meala. Réttmeeti i
rannsoknum ma skipta i innra og ytra réttmaeti. Med innra réttmeeti er att vid
ad vioeigandi adferdum hafi verid beitt vid vinnslu rannséknar og aé gégnin
hafi verid tulkud & skyran og réttan hatt. Ytra réttmeeti & vid um pad ad hversu
miklu leyti haegt sé ad yfirfera nidurstddurnar yfir & steerri hop t.a.m. pydio
sem lagt var til grundvallar i rannsékninni. Innra réttmeeti er pvi forsenda ytra
réttmeetis, og ber pvi ad hafa innra réttmeetid ad leidarljosi vid undirblning og
framkveemd rannsokna (Maria Heimisdottir, 2003, bls. 161).

Hlutleysi rannsakenda er alltaf mikilveegt. bvi er stefnt i hettu par sem
héfundur hefur baedi stundad ndm vid skolann og starfad par, m.a. samfara pvi
meistarandmi sem pessi rannsékn er hluti af. Sem fyrrum nemandi og
starfsmadur vid skolann gerir héfundur sér fullkomlega grein fyrir pvi ad hann
vard ad nalgast alla umfjollun og Grvinnslu af hlutleysi. H6fundur reyndi pvi
eftir fremsta megni ad lata skodanir sinar og upplifun ekki setja mark sitt & pa
vinnu sem innti var af hendi vid framkvaemd pessarar rannsoknar.
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6. Niourstoour

6.1 bPbatttakendur

Alls toku 245 (n=245) naverandi og fyrrum nemendur vid FSN patt i
kénnuninni. Stér hluti péatttakenda heetti péatttoku eftir ad hafa svarad
grunnupplysingum um aldur, kyn, blsetu og st6du & atvinnumarkadi. I 1josi
pess var peim hopi eytt Ut svo eftir stdou 160 patttakendur. bydido samanst6d
af 1669 einstaklingum en urtakid af 1591 einstakling.. Nidurstddurnar eru
byggdar & svérum pessara 160 (n=160) einstaklinga. Medalaldur hdpsins var
24 ar, algengasti aldur patttakenda var 25 ara. Yngstu patttakendurnir voru 18
ara en s elsti 60 ara. Mun fleiri stelpur toku patt i kdnnuninni eda 69% & moti
31% stréka.

patttakendur voru spurdir um pad hvadan peir keemu og 83% peirra sem
toku patt komu fra sterstu sveitarfélogunum & Snafellsnesi, Stykkisholmi,
Grundarfirdi og Snefellsbee. Einnig var spurt um stodu vidkomandi &
vinnumarkadi, sjd mynd 3, og raim 92% peirra sem toku péatt voru i ndmi &
framhaldsskoéla- eda haskdlastigi, eda i ndmi og vinnu. Pegar kannad var hvort
nemendur hefdu verid skradir i dagskdla eda dreifnam vid FSN kom i ljos ad
meirihluti pétttakenda, eda 86% stunda eda stundudu nam i dagskdla. |
Grtakinu eru 57% patttakenda i nami ad hluta til eda ad 6llu leyti.

1,9% 1,3%

1,90/0 Is 17,50/0 li nami
5% ® A vinnumarka®i
u{ ndmiog a
yinnumarkadi
m I feedingarorlofi
37,5%

u [ faedingarorlofi og i
nami
m Utan vinnumarkadar

Mynd 3 Stada patttakenda & vinnumarkadi
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6.2 Namsmat

Eftir ad hafa svarad grunnupplysingum voru pétttakendur bednir um ad velja
pad ndmsmat sem peir myndu helst kjésa. Eins og sja ma & mynd 4 valdi
afgerandi meirihluti péatttakenda leidsagnarmat eda 131. Athygli vekur ad
adeins 14 velja lokamat. Patttakendum baudst einnig sa moguleiki ad velja
Annad og skra par inn med sinum eigin ordum hvad peir myndu kjosa. peir 12
sem kusu ad skra sjalfir inn nefndu nanast allir ad peir myndu vilja sj& bléndu
af leidsagnarmati og lokamati. batttakendum var tidreett um ad lokapréf veeru
mikilveegur pattur af ndmsmati og nokkrir nefndu simat. Tveir patttakendur
svorudu pessari halfopnu spurningu um namsmatid a pessa leio:

Bland af badu. Finnst eiginlega naudsynlegt ad hafa lokapréf til ad
standast &fanga. Gott ad hafa einhver verkefni a méts vio lokaprofid.
Naudsynlegt er ad a.m.k. athuga hvort nemandinn hefur medtekid pad
efni og pekkingu sem ad namskeidid atti ad skila.

Verkefnamidad simat sem felur i sér verkefnamidada vinnu yfir alla
Onnina par sem nemendur eru pjalfadir upp til peirrar heefni sem krafist
er af nemanda vid lok namskeids. I lokinn ztti ad fara fram lokamat sem
kannar hafni nemenda, sem borin eru saman vid pau hafniviomid sem
lagt er upp med i upphafi ndmskeids (persénulega finnst mér munnlegt
lokamat mjog snidugt).
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Mynd 4 Val patttakenda & ndmsmatsadferoum
par sem FSN leggur &herslu & leidsagnarmat i skolastarfi var nasta spurning

pess efnis hvort nemendur teldu leidsagnarmat hafa ahrif a nam sitt. par st6d
patttakendum til boda ad velja fjora svarmoguleika: Mjog mikil &hrif, frekar
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mikil ahrif, frekar litil ahrif eda mjog litil ahrif. Svérunin var afgerandi en 88%
peirra sem svérudu pessari spurningu téldu ad leidsagnarmat hefdi mjog mikil
eda frekar mikil &hrif & ndm peirra, adeins 12% t6ldu ad matid hefdi frekar litil
eda mjog litil ahrif.

patttakendur voru bednir um ad svara pvi hversu sammala eda 6sammala
peir wveeru éakvednum fullyrdingum um FSN, nam sitt, namsgetu,
nadmsmatsadferdir o.fl. Eins og sja ma i toflu 2 var steersti hluti patttakenda
anaegdour med namsmatid vio FSN. RUm 87% peirra voru &neegdir med peer
endurgjafir sem peir fengu med verkefnum sinum og heerra hlutfall, eda 91%
sagdist nyta sér paer athugasemdir sem peir fengju med endurgjof til ad beeta
vinnu sina og verkefni. Stér hluti patttakenda, eda 81% var sammala peirri
fullyrdingu ad namsmat hefdi ahrif a lidan peirra. Adeins 29% stgoust vera
sammala pvi ad peim likadi vid lokamat & medan 89% likadi vid leidsagnarmat.
Hatt i 90% toldu leidsagnarmat hafa jakveed ahrif & namsarangur sinn,
pridjungur patttakenda taldi leidsagnarmat vera timafrekt en adeins 11% téldu
ao leiosagnarmat trufladi nam.
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Tafla 2 Afstada patttakenda til ndAmsmats, starfs FSN og eigin ndmsgengis

Sammala Osammala

%(n) %(n)
Namsmat hefur ahrif a lidan 81 (130) 18 (29)
Meér likar vel vid lokamat 29 (46) 70 (112)
Meér likar vel vid leidsagnarmat 89 (142) 10 (17)
Leidsagnarmat er timafrekt 34 (55) 63 (101)
Eg er anagd/ur med namsmatid i FSN 84 (134) | 14 (23)

Eg er anagd/ur med endurgjafir & verkefnum minum i | 87 (139) 11 (17)
FSN
Eg nyti/nytti mér athugasemdir sem ég fa fra kennara til | 91 (145) 8 (12)
ad baeta verk min og vinnu
Eg er almennt anagdur med par einkunnir sem ég fa 89 (142) 11 (17)
Eg tel ad par einkunnir sem ég fee syni rétta mynd af | 85 (136) 13 (21)
namsarangri minum

Leidsagnarmat hefur jakveed ahrif & namsarangur minn 88 (141) 11 (17)
Mér gengur almennt vel i nami 88 (141) 11 (17)
Leidsagnarmat truflar nam 11 (17) 88 (141)

Pegar patttakendur voru bednir um ad taka afstodu til fullyrdinga sem voroudu
einkunnir peirra og nam téldu 88% sig vera sammala pvi ad peim gengi
almennt vel i nami & moti 11% sem voru 6sammala. Ad pvi ségdu voru 87%
sammala um ad peir veaeru anzgdir med par einkunnir sem peir hlytu og toldu
89% patttakenda ad almennt endurspegludu einkunnir namsarangur peirra a
sanngjarnan hatt.

patttakendur toku afstddu til fullyrdinga um leidsagnarmat. peir fengu 10
valméguleika og mattu velja eins marga og peim pétti eiga vido um
leidsagnarmatid. Eins og sja ma & mynd 5 voru sex valmoguleikar sem voru
mest valdir en peir voru lestur kennslubodka, skipulag, undirbuningur fyrir tima,
skilningur & vidfangsefni, meiri &rangur i nami og betri ndmsvenjur. Peir
valmoguleikar sem voru sist valdir voru leti og stress, dskipulag og leagri
einkunnir. Athygli vekur ad minna en 10 manns voldu 6skipulag og laegri
einkunnir.
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Mynd 5 bettir sem patttakendur telja leidsagnarmat studla ad

patttakendur voru einnig bednir um ad taka afstodu til fullyrdinga um lokamat.

Spurningin var

eins upp sett og su fyrri um leidsagnarmat, pad var gert til pess

ad fa samanburd. Eins og sjad ma & mynd 6 er skodun nemenda a lokamati mjdg
frabrugdin skodun peirra & leidsagnarmati. Eins er dreifing i svorun mjog

mikil, p.e. han

er ekki eins afgerandi og pvi jafnari.

A pessum tveimur myndum, 5 og 6, kemur fram synilegur munur & mati
patttakenda & leidsagnarmati og lokamati. Patttakendur véldu frekar jakvaedari

svarmoguleika
mun er vert ad

vid leidsagnarmat en neikvaedari vid lokamat. Pennan sjaanlega
skoda betur.
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6.3 Samanburdur milli hopa

I t6flu 3 ma sja medalaldur patttakenda eftir pvi hvort peir kusu leidsagnarmat,
lokamat eda annan valkost. Aldur peirra sem véldu annad ndmsmat var rim
27 ar (sf=10,8). Sa& hopur var pvi ad medaltali premur arum eldri en peir sem
vOldu leidsagnarmat og fjorum arum eldri en peir sem kusu lokamat. Pad vekur
athygli ad sa hépur sem velur lokamat er yngsti hépurinn med medalaldurinn
22,7 &r. Rétt rim 82% allra patttakenda kjdsa leidsagnarmat og er medalaldur
pess hops 23,7 ar. Hins vegar eru fair einstaklingar sem velja annad namsmat
og lokamat, adeins 14 velja lokamat og 12 sem velja annad namsmat.

Tafla 3 Medalaldur patttakenda eftir vali & namsmatsadferdum

Tegund ndamsmats ~ Medalaldur Fjoldi (N) Hlutfall pattt.(%)
Lokamat 22,7 14 9,5%
Leidsagnarmat
Annad 26,8 12 8,1%

Ut fra pvi sem fram kom i toflu 3 var ahugavert ad skoda hvort pad fyrirfinndist
munur & milli kynja pegar kom ad vali & ndmsmati. Til ad haegt veeri ad
framkvaema areidanlegt Ki-kvadrat préf purfti ad endurkdda breyturnar prjar i
vali & ndmsmati Ur premur i tveer, leidsagnarmat var ein breyta og lokamat og
annad namsmat var fellt saman i adra breytu. Val & ndmsmatsadferdum eftir
kyni ma sja nanar & mynd 7. Eins og sjd ma valdi meirihluti patttakenda af
hvoru kyni frekar leidsagnarmat en lokamat og annad namsmat. Hlutfallslega
fleiri strakar voldu lokamat og/eda annad namsmat, eda rim 28% a mati adeins
13% kvenkyns patttakenda. Aftur & méti voldu hlutfallslega fleiri stelpur
leidsagnarmat eda 87% & moti 72% stréka.

58



E Lokamat og annad ®Leidsagnarmat

100 94
90
80
70
60
50
40
30
20
10 -

0 -

Fjoldi patttakenda

Karlkyn Kvenkyn

Mynd 7 Val & namsmati eftir kyni

Ki-kvadrat préfio syndi fram a markteaek tengsl milli kynja og vals & ndmsmati
(x? (1, N155)=4,92, p=0,03). Kvenkyns svarendur voru liklegri til ad kjésa
leidsagnarmat en karlkyns svarendur.

[ 1j6si pess kynjamunar sem fram hefur komid var akvedid ad rannsaka hann
betur. I spurningu par sem svarendur toku afstodu til fullyrdinga um namsmat
og starf FSN &samt eigin ndmsgengi voru breyturnar endurk6dadar og svorun
flokkud eftir kyni. Svarmoguleikarnir mjog sammala og frekar sammala voru
felldir saman i eina breytu sem fékk gildio 1, frekar 6sammala og mjdg
6sammala urdu ad breytu med gildid 3. Framkveemt var t-prof 6hadra breyta
par sem medaltdl og stadalfravik (sf) hvers svarmdguleika voru borin saman
og flokkud eftir kyni svarenda. petta ma sja i toflu 4.
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Tafla 4 Afstada patttakenda til namsmats, starfs i FSN og eigin namsgengis,

medaltdl og stadalfravik (sf)

Karlar Konur

Medaltal (sf) Medaltal (sf)
Namsmat hefur ahrif & lidan** 1,6 (0,94) 1,2 (0,63)
Meér likar vel vid lokamat* 2,1 (1,00) 2,6 (0,84)
Meér likar vel vid leidsagnarmat 1,4 (0,79) 1,1 (0,53)
Leidsagnarmat er timafrekt 2,2 (1,00) 2,3 (0,95)
Eg er 4naegd/ur med ndmsmatid i FSN* 1,5 (0,89) 1,2 (0,58)
Eg er anazgd/ur med endurgjafir & verkefnum 1,6 (1,39) 1,1 (0,46)
minum i FSN*
Eg nyti/nytti mér athugasemdir sem ég fe fra 1,3 (0,73) 1,2 (0,38)
kennara til ad baeta verk min og vinnu*
Eg er almennt anaegd/ur med peer einkunnir sem 1,4 (0,83) 1,1 (0,49)
ég fe™
Eg tel ad paer einkunnir sem ég fe syni rétta 1,5 (0,86) 1,2 (0,59)
mynd af ndmsarangri minum*
Leidsagnarmat  hefur  jdkveed  ahrif & 1,5 (0,88) 1,1(0,42)
namsarangur minn**
Mér gengur almennt vel i nami 1,3 (0,67) 1,2 (0,61)
Leidsagnarmat truflar nam 2,7(0,72) 2,8 (0,58)

**p<0,01  *p<0,05

Sé fullyrdingin um hvort namsmat hafi ahrif & lidan skodud ma sja ad stelpur
telja ndamsmat frekar hafa &hrif & lidan samanborid vid stréka (t(67,0)=2,7;
p<0,01). Stelpur voru einnig anagdari med ndAmsmatid vid FSN (1(62,4)=2,3;
p<0,05), peer voru almennt &naegdari med einkunnir sinar (t(60,8)=2,3; p<0,05)
0g peer toldu ad einkunnir endurspegludu almennt ndmsarangur & réttan hatt
(t(66)=2,0; p<0,05). pratt fyrir ad ekki hafi fundist markteekur munur & milli
kynja vid stadhafinguna Mér likar leidsagnarmat pé téldu stelpur frekar en
strakar ad leiosagnarmat hefdi jakveed ahrif & namsarangur peirra (t(55,6)=3,1;
p<0,01). itarlegri Gtfeerslu af toflu 4 ma finna i fylgiskijali 4.

Neest var athugad hvort munur veeri a milli kynja pegar kom ad
fullyrdingunni hvort ndAmsmat hefdi ahrif & lidan, petta méa sja betur i t6flu 5.
Auk pess var framkveemt Ki-kvadrat prof. Nidurstédurnar voru ahugaveroar.
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Ki-kvadrat profid benti til pess ad marktekan mun veeri ad finna a ahrifum
namsmats & lidan eftir kynjum (2 (1, N155)=9,25, p=0,002). Eins og ma sja i
toflunni virdast stelpur frekar telja ad ndmsmat hafi ahrif & lidan sina en strakar.

Tafla 5 Ahrif namsmats & lidan patttakenda eftir kyni

Namsmat hefur ahrif & lidan
Sammala Osammala Alls (N)

Karlkyn
Kvenkyn 95 (89%) 12 (11%) 107 (100%)
Alls (N)

par sem namsmat hefur ahrif a lidan nemenda var akvedid ad setja vinselustu
svarmoguleikana i spurningum sem vérdudu upplifun peirra af leidsagnarmati
annars vegar og lokamati hins vegar upp i krosstoflu. Eins og sést & mynd 5 og
mynd 6, var mikil dreifing i svarmdguleikunum vid spurningunni um lokamat
en minni dreifing i spurningunni um leidsagnarmat.

patttakendur i kdnnuninni matu eiginleika leidsagnarmats og lokamats &
6likan hétt, sbr. mynd 5 og mynd 6. I 1j6si pess var kafad dypra i gognin til ad
kanna hvort kyn patttakenda hefdi ahrif & mat peirra. I t6flu 6 ma sja prja
algengustu pettina sem patttakendur téldu ad einkenndi leidsagnarmat flokkad
eftir kyni. Prju algengustu svorin voru betri namsvenjur, aukinn skilningur a
vidfangsefnum og skipulagning. Svorunin var frekar afgerandi par sem >69%
af hvoru kyni hakadi vid pessa prja svarmoguleika. Strakar toldu frekar ad
leidsagnarmat studladi ad betri nAmsvenjum og meiri skipulagningu en stelpur.
Hins vegar toldu fleiri stelpur ad leidsagnarmat studladi ad auknum skilningi &
vidfangsefnum.
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Tafla 6 Prir algengustu pattirnir sem einkenna leidsagnarmat eftir kyni
Leidsagnarmat studlar ad

Betri Skilning & Skipu-
namsvenjum vidfangsefnum lagningu
Karlkyn 87,5% 68,8% 83,3%
Alls (N) 121 107 127

Pegar svorunin um lokamat var greind eftir kyni matti sja ad prir algengustu
svarmoguleikarnir sem patttakendur voldu voru stress, 6skipul6gd vinnubrégo
og lestur kennslubdka. Eins og sja ma i téflu 7 er hlutfall kynjanna sem véldu
hvern valkost toluvert leegra en i toflu 6. Karlkynspatttakendur hafa
yfirhdndina i 6llum svarmoguleikum, en 85% peirra telja ad lokamat studli ad
stressi en 78% kvenna. Adeins minna en helmingur patttakenda af hvoru kyni
telur ad lokamat studli ad dskipulégdum vinnubrégdum. Pad sem kemur e.t.v.
mest & Gvart er pridji vinselasti valkosturinn sem er lestur kennslub6ka. En
44% straka telja ad lokamat studli ad lestri kennslubdka og 41% stelpna. betta
verdur ad teljast nokkud jakveedur svarmoguleiki midad vid hina tvo. Astaedan
fyrir leegri hlutféllum i hverjum svarmoguleika fyrir sig ma rekja til meiri
dreifingar i vali a svarmdguleikum i spurningunni um lokamat i samanburdi
vid spurninguna um leidsagnarmat. Dreifinguna méa skoda betur & mynd 6.

Tafla 7 brir algengustu pettirnir sem einkenna lokamat eftir kyni
Lokamat studlar ad

Stressi Oskipuldgdum Lestri
vinnubrégdum kennslubdka
Karlkyn 85,4% 45,8% 43,8%
Alls (N) 125 70 65

Til ad rannsaka betur muninn & svérum var framkvaemt parad t-prof. breyturnar
voru endurskilgreindar fyrir baedi lokamat og leidsagnarmat par sem jakvaedu
svarmoguleikarnir voru dregnir fra peim neikvaeedu (p.e. stress, Oskipulag,
leegri einkunnir og leti). Nidurstada t-profsins syndi ad & skalanum -4 til 6 var
medaltal leidsagnarmats 3,7 en medaltal lokamats -0,5. Svarendur voldu pvi
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frekar jakveedari valkosti pegar kom ad leidsagnarmati en neikvaedari valkosti
pegar spurt var um lokamat. Munurinn a mati einstaklinga & leidsagnarmati og
lokamati var tolfreedilega marktaekur (t(159)=13,8; p<0,01). Svorunin & milli
kynja var einnig greind, p.e. hvort kyn gaeti spad fyrir um jakvaett eda neikveett
mat nemenda & leidsagnar- og lokamati. Eins og sjd ma & toflu 8 munar litlu &
medaltélum kynjanna & leidsagnarmati og lokamati, en medaltélin eru téluvert
leegri fyrir lokamatid. Pad gefur til kynna ad svarendur velji frekar neikveedari
valkosti vid pa spurningu en vid spurninguna um leidsagnarmat. Nidurstoour
t-profsins syndu pé ad kyn geeti hvorki spad fyrir um mat nemenda &
leidsagnarmati (t(154)=0,7; p>0,05) né & lokamati (t(154)=-0,8; p>0,05).
Kynin hafa somu jakvedu afstdduna til leidsagnarmats og sému neikveaedu
afstéouna i gard lokamats.

Tafla 8 Upplifun kynja af leidsagnarmati og lokamati

Leidsagnarmat Lokamat
Medaltal Fjoldi Meadaltal Fjoldi
(sf) (n) (sf) (n)
Karlkyn 3,8(2,2) 48 -0,8 (2,3) 48
Kvenkyn 3,6 (2,1) 108 -0,5 (2,5) 108

6.4 Namsgeta og upplifun af nami

Pegar gdgnin voru skodud matti sja ad 46 patttakendum likadi lokamat ad
einhverju leyti. pvi var dhugavert ad skoda hvort tengsl veeru & milli pess ad
patttakendum likadi lokamat og ad vidkomandi teldu lokamat hafa jakvaedan
arangur & nam sitt. Ki-kvadrat profi var beitt til ad meta hvort tolfraedileg tengsl
veeru til stadar. bau voru pad ekki (2 (1, N158)=3,49, p=0,06).

Eitt af pvi sem patttakendur voru bednir um ad taka afstdou til var hvort
peir teldu sér almennt ganga vel i ndmi. bvi var dkvedid ad reyna ad meta hvort
patttakendum sem likadi leidsagnarmat teldu sér almennt ganga betur i nami.
Eins og sjd ma i toflu 9 pa likadi steerstum hluta patttakenda leidsagnarmatid
og taldi sig almennt ganga vel i ndmi. Med Ki-kvadrat profi var lagt mat &
tengslin milli breytanna tveggja. Nidurstoédur profsins syndu fram & markteek
tengsl (%% (1, N157)=6,81, p=0,01).
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Tafla 9 Leidsagnarmat og gengi patttakenda i nami

Meér likar leidsagnarmat

Gengi i ndmi Sammala Osammala Alls
Gengur vel
Gengur ekki vel 12 5 17

Alls (N) w0 w s

Lokamat var pad namsmat sem feestir patttakendur véldu. Til ad varpa ljési &
almennt gengi peirra sem likar lokamat i ndmi var &kvedid ad reyna ad meta
hvort par veeru marktaek tengsl. bvi var sett upp krosstafla sem ma sja i toflu
10. Eins og sja ma likar 43 pétttakendum vid lokamat og telja sig ganga
almennt vel i nami & moti 98 péatttakendum sem likar ekki lokamat en telja sér
ganga vel i nami. Adeins 3 patttakendur likar lokamat og gengur illa i ndmi, en
12 manns likar ekki lokamat og telja sér ganga vel i nami. Ki-kvadrat préf var
framkvaemt og nidurstddur pess syndu ekki fram & markteek tengsl & milli pess
ad lika lokamat og genga vel i ndmi (x? (1, N156)=0,72, p=0,04). par af
leidandi er ekki haegt ad fullyrda ad peir sem kjosa lokamat telji sér almennt
ganga betur i nami.

Tafla 10 Lokamat og gengi patttakenda i ndmi

Meér likar lokamat

Gengi i nami Sammala Osammala Alls
Gengurvel  [NASENGE
Gengur ekki vel 3 12 15

Alls (N) e om0 1%

Til ad kafa enn dypra i namsgengi peirra sem kjdsa lokamat var dkvedid ad
rannsaka anzgju nemenda med einkunnir og bera saman vid pa
namsmatsadferd sem peir kusu. A mynd 9 ma sja samanburd & tveimur hpum
0g anzgju peirra med einkunnir sinar. Annar hopurinn samanstendur af peim
sem kjosa leidsagnarmat og hinn af peim sem velja heldur lokamat og/eda
annad ndmsmat.

Eins og sést & myndinni voru 26 einstaklingar, eda rim 93% peirra sem
kusu lokamat og/eda annad namsmat almennt anaegdir med einkunnir sinar &
méti 7% sem voru almennt ekki anaegdir med einkunnir sinar. Svipada sdgu er
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ad segja af peim sem kjdsa leidsagnarmat, en 89% peirra eru almennt anagdir
med einkunnir sinar & moti 12% sem eru pad ekki. Sjaanlegur munur a milli
pessa tveggja hépa og anaegju med einkunnir er pvi ekki mikill. Nidurstodur
Ki-kvadrat profs ségdu til um ad ekki veeru marktaekt tengsl a milli vals a
namsmati og anaegju med einkunnir (2 (1, N158)=0,47, p=0,47).
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Mynd 8 Anagja patttakenda med einkunnir flokkad eftir namsmati
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7. Umr20a

Hér ad ofan var greint fra nidurstddum rannsoknarinnar. I pessum kafla tengir
hoéfundur nidurstddur hennar vio freedilegan bakgrunn verksins.

Markmid ritgerdarinnar var tviskipt, annars vegar ad skoda leidsagnarmat
og éahrif pess & ndm, hins vegar ad ddlast skilning & syn nemenda a
leidsagnarmat. Umraedukaflanum er skipt nidur i undirkafla sem hafa hvert sitt
pema, helstu nidurstdour verda tengdar hverju pema fyrir sig dsamt tilvisunum
i fraedin. 1 undirkoflunum er leitast vid ad setja tolfreedilegar nidurstodur ekki
einungis i kennslufredilegt samhengi, heldur einnig i félagsfreedilegt
samhengi. Til ad pad sé haegt verda hugtokin félagsleg sampeetting, adild, kerfi
og litheimur, auk markmidsbundinna athafna og samskiptaathafna notud.

7.1 Fjolbrautaskoli Sneefellinga og félagsleg
sampaetting

Félagsleg sampatting & vel vio pegar reett er um FSN. Skélinn er bundinn
nanum béndum vid naersamfélagid par sem nemendur og kennarar, i samvinnu
vid skélann sjalfan, mynda akvedna samheldni. Starfsemi FSN er pannig
hugsud ad einstaklingar og hoépar halda i audkenni sin. Med
einstaklingsmidudu nami og tegund ndmsmats sem beitt er i FSN fa nemendur
badi ad halda i audkenni sin og bindast skdlanum og starfsménnum nanum
bondum.

I rannsokninni var upplifun og vidhorf nemenda til namsmats i FSN
skodud. Nidurstodur gafu til kynna almenna éanzgju patttakenda med
namsmatsadferdir skolans. T 6llum peim pattum sem skodadir voru reyndust
yfir 80% patttakenda &naegdir med ndmsmatsadferdir og einkunnir. bar ad auki
toldu patttakendur einnig ad einkunnir peirra endurspegludu namséarangur sinn
vid FSN. Skolinn er framsakinn framhaldsskéli & mérgum svidum, namsmat
er einungis eitt peirra. Skélinn parf einnig ad meta gifurlega breidum
nemendahopi. Hann er ekki i stodu til ad velja inn nemendur eins og tidkast i
steerri skolum t.d. i Reykjavik. I staerri sklum veljast inn nemendur med farri
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namsordugleika og eru nemendahdpar mun einsleitari en landsbyggdarskalar.
Skolinn hefur skapad sér dkvedna sérstddu sem ma e.t.v. rekja ad hluta til
peirrar stadreyndar ad skdlar fai nokkud frjalsraedi vid uppbyggingu nams. pad
gerir peim Kleift ad bregdast vid pdrfum samfélagsins, hvort sem pad er &
landsvisu eda i neaersamfélaginu (Mennta- og menningarméalardduneytid,
2011a, bls. 7). bad geati i raun verid lidur i pvi ad bregdast vid brotthvarfi
nemenda, p.e. skélar geta adlagad ndmid ad pdrfum nemenda sinna og pannig
unnid gegn brotthvarfi. P4 f& nemendur pad nam sem peir virkilega vilja og
purfa.

Su stadreynd, ad skolinn lagi sig ad porfum nemenda en ekki nemendur ad
pérfum skoélans, ma tengja vid hugtakid adild. Med adild er att vid hversu
mikid samfélagid, i pessu tilfelli skolinn, adlagast porfum einstaklingsins
og/eda hopa. Samfélagid kemur til mots vid oOlikar parfir 6likra hdpa med pvi
ad breyta stofnunum sinum og formgerd (Gestur Gudmundsson, 2008, bls.
185). FSN lagar sig ad porfum nemenda sinna & tvennan hatt, i fyrsta lagi med
breyttu kennslufyrirkomulagi og breyttum aherslum i namsmati. | 63ru lagi
adlagast skélinn nemendum sinum og samfélaginu med pvi ad sérsnida ndmid
ad peirra porfum. Hér er ekki horft & hopinn heldur a einstaklingana og ndmio
lagad ad peim.

7.2 Lokamat

Nidurstddur rannsoknarinnar gafu visbendingar um ad akvedinn hluti nemenda
kysi lokamat og teldi eina birtingarmynd lokamats, prof, vera mikilvaeegan patt
i 6llu ndmsmati. Einn péatttakenda taldi ad lokamat eetti ad fara fram vid lok
afanga og hefoi pad hlutverk ad kanna hafni nemenda. Sé horft &4 lokamat Gt
fra kerfisheimi Habermas er syn lokamats su ad kapp er lagt & ad na akvednum
markmidum. Allar adgerdir innan kerfisheimsins taka mid af pvi ad peer séu
melanlegar og leidi & endanum til arangurs. Arangur i peim skilningi sem
kerfisheimurinn leggur fram er pvi s& ad hann sé fyrst og fremst malanlegur
og hamarksarangri megi nd med pvi ad uppfylla markmid sem einkenna leidina
ad arangrinum (Kemmis, 2011, bls. 275). pegar ndmsmat fer fram undir
formerkjum lokamats ma lita & adgerdir sem namshegdun nemenda, p.e. allt
sem peir gera i ndminu gera peir til ad n4 arangri. | lokamatsaféngum fer
nadmsmatid oftar en ekki fram med lokaprofi eda 60ru sambarilegu storu verki
t.d. vid lok annar. petta vita nemendur fr4 upphafi og haga pvi nami sinu i
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samremi vid pad. Allar adgerdir peirra og undirbiningur taka mid af
namsmatinu.

Pegar patttakendur voru bednir um ad velja petti sem peim potti lokamat
studla ad voru tveir af premur vinszlustu svarmdguleikunum stress og lestur
skolaboka. Hugsun péatttakenda er e.t.v. su ad i lokamati sé brynt ad lesa
kennslubakur fyrir lokaprof eda adra steerri matspeetti. Reyndar er lika st krafa
til nAmsmanna ad lesa kennslubaekur i leidsagnarmati en lestur kennsluboka er
jafnvel meiri ahrifavaldur i lokamati.

Sé lokamat sett i samhengi vio markmidsbundnar athafnir er vert ad hafa i
huga ad Weber telur paer vera athafnir par sem vid veljum adgerdir fyrst og
fremst Gt frd pvi hver avinningurinn er. petta gerum vid til ad nad besta
mdgulega arangri. | pessum skilningi reyna nemendur ad na sem bestri Gtkomu
Ur nami sinu & sem hagkveemastan hatt. Leidin til arangurs er ekki igrundud
heldur er pad Utkoman ein sem skiptir mali. Innldgnin i ndmsferlid, t.d. vinna
og lestur kennslubdka skiptir ekki mestu mali heldur er pad Utkoman, t.d.
einkunn (Morrison, 2006, bls. 432). betta a pvi vel vid pad sem adur hefur
komid fram, med lokamati er hatt vid ad nemendur missi sjénar & pvi sem
skipti mali i ndminu, peir horfa of mikid til lokaeinkunnar og ndmid sjalft feer
minna vaegi (Assessment reform group, e.d., bls. 8-9) Vinnu nemenda i
lokamati ma pvi vel tengja vio markmidsbundnar athafnir. Fyrir nemendum er
markmidid ad na lokaprofi eda 66ru sambaerilegu ndmsmati. Leidin ad pvi er
oft strembin og e.t.v. einkennist han af streitu. Lestur kennsluboka er ein leid
ad Utkomunni sem nemendur prd. Annad ndm sem & sér stad innan
kennslustofunnar verdur undir, vegna pess ad nemendur lita ekki &
kennslustundir sem leid ad lokamarkmidinu.

Lokamat var ekki vinszlasta tegund namsmats i spurningakénnuninni, en
adeins 9% adspurdra voldu lokamat. beir péatttakendur sem véldu annad
namsmat tdldu sumir hverjir ad lokapréf veeru mikilveeg til ad geta malt
arangur. Lokaprdf eru samt sem adur ad mati hofundar ekki bestu meeliteekin
til ad meela arangur nemenda. Lokamat, sér i lagi i formi préfa, er ein tegund
nadmsmats sem flestir nemendur eru vanir, ndmsmat sem flestir peirra pekkja.
Eins og kom fram i islenskri rannsékn & starfi grunnskéla og framhaldsskola &
islandi voru prof einn af peim pattum sem komu hve mest ad moétun
skolastarfsins (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2012, bls. 260). Vegna pess hve
lokamat er algengt i beedi grunnskdla- og framhaldsskoélastarfi geeti upplifunin
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af lokamati verid jakveedari en tilgatur hofundar gerdu rad fyrir, vegna pess ad
madurinn szkir oft i pad sem hann pekkir vel.

Upplifun pétttakenda sem kusu lokamat, & eigin ndmsgengi, var ekki
frabrugdin upplifun peirra sem kusu leidsagnarmat. Vissulega var streita eitt af
pvi sem flestir patttakendur tengdu vid lokamat en &lit nemenda var ekki
afgerandi. A sama tima og stor hluti patttakenda taldi lestur kennslubdka
einkenna lokamat var annar eins fjéldi sem taldi 6skipulag og laegri einkunnir
einkenna lokamat.

7.3 Leidsagnarmat

Nidurstddurnar gafu til kynna ad afgerandi meirihluti nemenda Kkysi
leidsagnarmat og niu af hverjum tiu patttakendum ségdéu ad sér likadi
leidsagnarmat. Leidsagnarmat er ein leid af moérgum til ad meta nam.
Leidsagnarmat krefst pess af kennurum og nemendum ad peir vinni saman.
Hugmyndina ad baki samvinnu ma tengja vid samskiptaathafnir Habermas.
Samkvaemt skilgreiningu hans & hugtakinu, krefjast samskiptaathafnir nains
samstarfs einstaklinga ad sameiginlegu verkefni (Gudrin Alda Hardarddttir,
2014, bls. 27). Hugmyndafraedin sem leidsagnarmat byggir & ma tengja vid
hugtakid lifheim sem einnig var sett fram af Habermas. Hugtakid byggir a
lifsadstodu og lifsreynslu. Einstaklingurinn byggir vidmid sin & lifsadstodu
sinni og lifsreynslu. Pessu hugtaki Habermas hefur verio beitt medal
freedimanna i sk6lasamfélaginu (Gudrin Alda Hardardottir, 2014, bls. 26-27).
Innan lifheimsins maetast maelendur og hlustendur, i pessu tilviki nemendur og
kennarar. Peir skiptast & skodunum og raeda saman. A pann hatt geta peir leyst
Ur vandamalum sem kunna ad koma upp td. vid ndmid og komist ad
sameiginlegum nidurstédum, t.a.m. markmidum og akjdésanlegum leidum ad
peim. Innan lifheimsins préast og proskast einstaklingurinn og myndar med
sér sjalfsteed vinnubrogd (Bjarki Valtysson, 2011, bls. 36-37).
Samskiptaathafnir krefjast ndins samstarfs og i leidsagnarmati fer fram
samstarf & milli nemenda og kennara. bar metast Olikir einstaklingar med
apekk markmid sem peir vinna ad i sameiningu. Kennarar og nemendur vinna
ad pvi verkefni ad baeta ndm nemenda og studla pannig ad samvinnu. Med
ndmsmatinu geta nemendur pvi beett arangur sinn og ndmsvenjur. Auk pess
veitir samvinnan nemendum an efa Oryggi og studlar ad betri arangri.
Nidurstodurnar gafu til kynna ad mikill hluti patttakenda taldi nAmsmat hafa
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ahrif & lidan. bvi @tti ndamsmatid i FSN ad studla ad vellidan enda gafu
nidurstédur visbendingar um anagju patttakenda med ndmsmatid. Pad kom
einnig fram ad patttakendum potti leidsagnarmat studla ad baedi bettum
arangri og betri namsvenjum auk skipulags og betri skilnings.

Af nidurstodunum ad dema, verdur ad segjast ad aneegja fyrrum og
naverandi nemenda FSN med namsmatid er mikil. Namsmatid er vissulega
olikt pvi sem flestir eiga ad venjast og krofurnar eru vitaskuld miklar. pad
virdist po ekki hafa ahrif & upplifun patttakenda. Avinningur namsmatsins
skilar sér, ad mati patttakenda i betri nAmsvenjum, auknum skilningi og meiri
arangri. Streita var einnig pattur sem nemendur tengdu vid leidsagnarmat, en
ad litlu leyti. bvi er ekki haegt ad halda pvi fram ad leidsagnarmat yti undir
streitu. Nidurstodurnar syndu hins vegar ekki fram a hvort nemendur teldu
pessa samvinnu vid kennara i ndmsmatinu studla ad jakvedum vidhorfum og
jakveedri upplifunum.

7.4 Kynjamunur og brotthvarf

| pessari rannsokn voru stelpur fleiri en strakar, pad er i takt vid islenskt
skolasamfélag en allt fra attunda éaratug sidustu aldar hafa konur verid meira
en helmingur framhaldsskélanema 4 Islandi. Brotthvarf hefur samt sem adur
verid adeins meira & medal drengja. bréatt fyrir pessar stadreyndir pa er litid til
af rannsknum & namsarangri og lidan nemenda i framhaldssk6lum landsins
(Porgerdur Einarsdéttir og Berglind Rés Magnusdottir, 2005, bls. 197-199).

Baoi karlkyns og kvenkyns pétttakendur voru jakveedari gagnvart
leidsagnarmati en lokamati. I rannsokninni tengdu patttakendur jakveeda peatti
s.s. skipulagningu og betri ndAmsvenjur vid leidsagnarmat. Hins vegar tengdu
somu svarendur neikvadari valkosti s.s. stress, leti og leegri einkunnir vid
lokamat. Munurinn par a var marktaekur. Kyn gat hins vegar ekki spad fyrir
um mat nemenda & namsmatsadferdunum tveimur. bad gefur til kynna ad
péatttakendur, 6had kyni, hafi jakveett vidhorf til leidsagnarmats og neikveett
viodhorf til lokamats. Pbetta er i samremi vid pad sem fram kemur i
namsmatsfraedum. Ymsir pattir nams geta haft ahrif & upplifun nemenda par &
medal tegund ndmsmats. Namsmat i formi leidsagnarmats ma tengja vio
jakvaeda upplifun nemenda en ha tidni lokamats hefur verid tengt vid neikveaeda
upplifun nemenda af namsmati (Gibbs, 2010, bls. 44).
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Pegar patttakendur voru spurdir ad pvi hvort ndmsmat hefdi ahrif & lidan
sogoust prir af hverjum fimm patttakendum vera sammala pvi. Marktaekur
munur fannst & milli kynja, stelpur voru liklegri til ad svara pvi ad nAmsmat
hefai ahrif & lidan peirra. Petta geeti stafad af pvi ad stelpur lata arangur sinn i
nadmi og namsstddu sina hafa ahrif & sjalfsélit og p.a.l. lidan sina (Porgerdur
Einarsdéttir og Berglind R6s Magnusdottir, 2005, bls. 199). brétt fyrir ad
namsmat hafi ekki haft markteek tengsl vid lidan karlkyns svarenda pa virdast
peir frekar Kkjosa leidsagnarmat en lokamat. Karlkyns nemendur lata
nadmsarangur sinn ekki hafa ahrif & lidan og bera sig sidur saman vid
samnemendur sina en kvenkyns nemendur (Porgerdur Einarsdéttir og Berglind
R&s Magnusdottir, 2005, bls. 199).

Stelpur voru liklegri til pess ad Kkjésa leidsagnarmat en strakar.
Nidurstédurnar rannsoknarinnar gafu einnig til kynna ad stelpur veeru
anaegdari med namsmatio vio FSN og einkunnir sinar. bar téldu enn fremur
ad leidsagnarmat hefdi jakveed ahrif & &rangur sinn i ndmi en karlkyns
patttakendur. Par sem stelpur eyda ad jafnadi meiri tima i vinnu tengda ndminu
getur pad haft ahrif & val peirra @ ndmsmatsadferd. bratt fyrir ad marktaekur
munur hafi fundist & milli kynja ma ekki lita fram hja peirri stadreynd ad 72%
karlkyns patttakenda voldu leidsagnarmat umfram lokamat og annad namsmat.
Leidsagnarmat er ferli sem er stanslaust i gangi og krefst mikillar vinnu hja
nemendum og kennurum (Ragnheidur Hermannsdottir, 2008, bls. 26-27).
Asteedan fyrir pvi ad stelpur kjosa frekar leidsagnarmat umfram lokamat
samanborid vio straka geeti legido i peirri stadreynd ad leidsagnarmatid
Utheimtir meiri vinnu en lokamatid. Eldri rannsoknir hafa synt fram & ad
karlkyns nemendur eyda minni tima en kvenkyns nemendur i heimanam
(Porgerdur Einarsdottir og Berglind R6s Magnusdattir, 2005, bls. 79-80).

Namsmat hefur meiri ahrif & frammist6du nemenda, hvernig peir eyda tima
sinum, athygli og einbeitingu heldur en kennsla gerir (Gibbs, 2010, bls. 3).
Rannsoknin gaf til kynna jakveeda upplifun patttakenda af leidsagnarmati. beir
patttakendur sem likadi leidsagnarmat voru liklegri til ad telja sér ganga
almennt vel i ndmi samanborid vid pa sem ekki likadi leidsagnarmat. I islenskri
rannsokn kom fram ad nemendur sem héfou hlotid leidsagnarmat voru &naegdir
med namsmatid. Nemendur tdldu ad pau tengsl sem skdpudust vegna
samskipta & milli nemenda og kennara hefdu géd &hrif & ndm sitt og lidan.
Nemendur s6gdu ad hros veeru mikilveaegt baedi gédum ndmsménnum og peim
lakari, pad feer nemendur til ad upplifa sig sem hluta af steerri heild (ivar Rafn
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Jonsson og Birgir Jonsson, 2015, bls. 5-6). betta er i samraemi vid pad sem
fram kom i nidurstodum rannsoknarinnar en par kom fram ad stelpur téldu
leidsagnarmat hafa jakveed ahrif & ndmséarangur sinn. Ndmsmenn standa sig
oftar en ekki betur & verkefnum heldur en & lokapréfum. Eldri rannséknir hafa
synt ad nemendur i &féngum par sem nadmsmatid fer fram med 100%
verkefnavinnu fa ad medaltali 3,5% heerri einkunnir heldur en nemendur sem
sitja &fanga par sem ndmsmatid felst einungis i préfum (Gibbs, 2010, bls. 6).

pad er ljost ad pad hallar & hlut karlkyns nemenda i framhaldsskdlakerfinu
& ymsa vegu. Rannsoknin syndi fram & ad stelpur voldu frekar leidsagnarmat
en strakar, pratt fyrir ad meirihluti karlkyns svarenda hafi kosio leidsagnarmat
umfram lokamat og annad namsmat. I 1josi pess og hve mikil ahrif namsmat
hefur & lidan nemenda og gengi peirra er verdugt ad ihuga hvort breytt
namsmat, t.d. i formi leidsagnarmats geeti verid mdguleg adgerd gegn
brotthvarfi. Fyrir tilstilli leidsagnarmats f& nemendur meira adhald og eru
upplystari um nam sitt. A pann hétt upplifa peir sig sem hluta af steerri heild
sem geeti aukid hvatningu nemenda i nami.

7.5 Samantekt

Nidurstddurnar voru mjog gagnlegar og dhugaveroar, auk pess gafu peer svor
vid rannséknarspurningunum sem lagdar voru fram um leidsagnarmat og ahrif
bess & nam og upplifun nemenda. | ritgerdinni voru lagdar fram tvaer
rannsOknarspurningar um namsmatid sem fer fram i FSN. bzr voru:

1. Hvada ahrif hefur leidsagnarmat & ndm nemenda vid FSN?
2. Hver er upplifun naverandi og fyrrverandi nemenda FSN af
leidsagnarmati?

Nidurstddurnar gafu visbendingar um ad meirihluti patttakenda hefdi jakvaeda
upplifun af leidsagnarmati og veldi leidsagnarmat umfram adrar tegundir
ndmsmats. Nemendur t6ldu einnig ad leidsagnarmat hefdi yfir hofud jakveed
ahrif & ndmsarangur sinn, pad studladi m.a. ad skipulagi, skilning og betri
ndmsvenjum. Stress virtist ekki hafa teljandi ahrif & patttakendur, enda er
avinningur leidsagnarmats e.t.v. umfangsmeiri og mikilveaegari en stressid.
Nidurstodurnar um lokamat voru ekki jafn jakveedar og peer um
leidsagnarmatid. Upplifun patttakenda af lokamati var bundin vid neikvaed
atridi eins og tilgatur hofundar gerdu rad fyrir. bad er samt sem adur 6mogulegt
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ad etla ad alhefa Gt fr4 nidurstddunum um adra nemendur &
framhaldsskolastigi par sem hlutfall patttakenda sem tok afstédu med lokamati
var mjog litid. Pad gerir allan samanburd erfidan.

7.6 Styrkleikar og takmarkanir

Helstu styrkleikar ranns6knarinnar eru peir ad hér er rannsakad pad sem ekki
hefur verid rannsakad adur. Vissulega hafa ahrif namsmats & ndm nemenda,
eda réttara sagt Utkomur ndms, verid rannsokud. Ad baki nidurstadna eru
nemendur sem laera og sinna ndmi sinu. bvi er pad veromatt fyrir baedi FSN
sem og freedasamfélagid ad sja upplifun og skodanir nemenda i gard ndmsmats.
Med samanburdi eins og peim sem hér var gerdur, eins og hér var geréur, ma
skilja og leggja mat & upplifun, skodanir og vidhorf nemenda sem liggja ad
baki.

Takmarkanir rannséknarinnar eru nokkrar. pad verdur ad teljast sem
takmdrkun hve litil svorun fékkst. Til ad byrja med var Grtakio einungis 245
einstaklingar en adeins reyndust svér 160 patttakenda nothaf. I sk6lanum hafa
1669 manns stundad nam, fjoldi nemenda ndna sem er undir 18 &ra aldri er 78
talsins en sa hopur tok ekki patt. pvi er drtakid ekki nema ram 15% af pydinu.
Urtaksadferdin er hentugleikadrtak. Su stadreynd ein og sér getur pytt ad
svarendur endurspegli ekki pydid, sem gerir pad erfitt ad atla ad yfirfera
nidurstddurnar yfir a alla nemendur FSN. Valbjégun er mogulegt vandamal
vegna Urtaksadferdinnar, heett er vid ad dkvedinn hopur med akvedin sérkenni
veljist frekar i Grtakid. Til ad mynda eru namsfasir nemendur liklegri til ad
gefa sér tima til ad svara kdnnunum. Einnig er haett vid minnisbjogun par sem
hluti patttakenda er hattur i nami vid FSN og a pvi e.t.v erfitt med ad muna
hvad peim likadi vid ndmsmatid og hvad ekki.
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8. Lokaoro

Eftir ad hafa stundad nam & fjérum skoélastigum i premur I6ndum asamt pvi ad
hafa sinnt kennslu & badi grunn- og framhaldsskélastigi verdur manni ljost
hversu margbreytilegt ndm og allt ferlid sem pvi tengist er. Audvitad er
hlutunum héattad a pann veg, skélar sja milljonum nemenda fyrir ndm. En
nemendur eru jafn olikir og peir eru margir, pad eru hins vegar skdlarnir og
starfsmenn peirra lika. Sumir skdlar eru gamlir og vanafastir, adrir eru nyrri af
nalinni og stata af fjolbreytileika i starfi sinu. NU til dags, i pvi hrada samfélagi
sem vid baum i, er mikilvaegt ad skélarnir séu med & nétunum og reyni ad haga
storfum sinum eftir porfum samfélagsins. Einkunnarord Fjolbrautaskdla
Snefellinga eru Framsakinn framhaldsskéli. Hann var stofnadur med pad i
huga ad taka upp breytta starfsheetti, ein birtingarmynd peirra breyttu
starfshatta var leidsagnarmat.

borfin fyrir rannsoknir & leidsagnarmati er mikil. Ahrif leidsagnarmats &
Utkomu i nami hafa vissulega verid rannsokud. Hins vegar hefur s hlid sem
snyr ad upplifun og skodunum nemenda gagnvart namsmatinu litid verid
rannsokud. Nidurstddurnar gefa visbendingar um ad einstaklingar sem hafa
upplifad leidsagnarmat kjosi pad fram yfir adrar tegundir ndAmsmats. Almenn
anegja rikir & medal patttakenda i rannsékninni og telja peir leidsagnarmat
hafa jakvaed ahrif baedi & drangur og andlega lidan.

Sé& pattur nidurstadna sem hefur hve mest veegi ad mati hoéfundar er si
stadreynd ad nemendur telja ad namsmat hafi ahrif & lidan. bau jakveedu ahrif
sem leidsagnarmat hefur a ndm nemenda atti pvi ad vera visbending um eina
lausn sem stendur kennurum og skdlastjérnendum til boda til ad breyta og baeta
namsfyrirkomulag. Pad hlytur ad vera markmid allra skéla ad auka a vellidan
nemenda. A pann hatt mé tryggja betri lidan og um leid koma i veg fyrir
hvimleitt vandamal, brotthvarf. Pad er min einleeg 6sk ad nidurstodur
rannsoknarinnar verdi til pess ad leidsagnarmat verdi notad vidar i islenska
skolakerfinu.
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Fylgiskjal 1 Spurningakdnnun

Lo

Hvad ertu gamall/gémul?
Hvert er kyn pitt?
3. Olst pt ad mestu upp i einhverju eftirtalinna sveitarfélaga?
-Stykkisholmi
-Grundarfirdi
-Sneefellsbae
-Vesturbyggd
-Talknafirdi
-Hoéfudborgarsveedinu
-Annad
Hver er stada pin & vinnumarkadi
Stundar/stundadir pi nam vid FSN i dagskoéla eda dreifnami?
-1 dagskola
-1 dreifnami
6. Ef pd meettir velja hvernig namsmat myndi fara fram hvort myndir pa
velja?
-Lokamat
-Leidsagnarmat
-Annad
7. Hefur leiosagnarmat litil &hrif eda mikil &hrif & pad hvernig pu leerir?
-Mikil ahrif
-Frekar mikil &hrif
-Frekar litil ahrif
-Mjog litil &hrif

N

o~
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8. Hversu sammala eda 6samma@la ertu eftirfarandi fullyrdingum?

Mjog sammala
Frekar sammala
Frekar 6sammala
Mjog 6sammala

Namsmat hefur ahrif & pad hvernig mér
lidur

Mér likar vel vid lokamat (med
lokamati er att vio nadmsmat par sem
lokapréf hefur meira en 50% veegi i
lokaeinkunn)

Mér likar vel vid leidsagnarmat (med
leidsagnarmati er att vid ndmsmat sem & sér
stad alla ©6nnina og badi kennari og
nemendur taka patt i ndmsmatinu t.a.m. med

sjalfs- og jafningjamati)

Leidsagnarmat er timafrekt

Eg er anagd/ur med namsmatid |
Fj6lbrautaskéla Snafellinga

Eg var anagd/ur med endurgjafir &
verkefnum minum i FSN? (Hér er att vid
paer athugasemdir og/eda leidbeiningar sem
pu fero til baka med verkefnum eftir ad
kennari hefur farid yfir pau)

Eg nyti mér paer athugasemdir sem ég
fee til baka fra kennara til ad baeta verk min

og vinnu

Eg er almennt anagd/ur med peer

einkunnir sem ég fe
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Eg tel ad paer einkunnir sem ég fa syni
rétta mynd af namsarangri minum

Leidsagnarmat hefur jakveed ahrif a

namsarangur minn

Mér gengur almennt vel i nami

Leidsagnarmat truflar ndm

9. Hverju af eftirtéldu telur pa ad leidsagnarmat studli (hér ma velja fleiri
en einn moguleika)?

-Lestri kennslubdka

-Skipulagningu

-Leti

-Stressi

-Undirbdning fyrir tima

-Skilning a vidfangsefnum

-Oskipuldgdum vinnubrégdum

-Meiri arangri i nami

-Leegri einkunnum

-Betri ndmsvenjum

10. Hverju af eftirtdldu telur pa ad lokamat studli (hér ma velja fleiri en
einn moguleika)?

-Lestri kennslubdka

-Skipulagningu

-Leti

-Stressi

-Undirbdning fyrir tima

-Skilning & vidfangsefnum

-Oskipuldgdum vinnubrégdum

-Meiri arangri i ndmi

-Laegri einkunnum

-Betri ndmsvenjum
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Fylgiskjal 2 Kynningarbréf um rannsoknina

Ageeti patttakandi.

Vegna rannsoknarinnar: Fyrrverandi og niverandi nemendur i Fjolbrautaskola
Snefellinga. Vidhorf til skélans, upplifun nemenda af leidsagnarmati og ahrif
brotthvarfs ar framhaldsskola & st6du einstaklinga a vinnumarkadnum.
Abyrgdarmadur: borlakur Axel Jonsson, adjunkt vid kennaradeild Haskolans
a Akureyri. Simi 460 8584, netfang thorlakur@unak.is.
Tilefni pessa bréfs er ad 6ska eftir patttoku pinni i rannsékn med pvi ad svara
spurningakénnun & ymsum pattum sem vidkoma starfi Fjolbrautaskola
Snafellinga. Rannsoknin er lidur i lokaritgerdum priggja nemenda vid
Héskélann & Akureyri til meistarapréfs i menntunarfredum (M.Ed).
Markmid rannséknarinnar eru pripaett:

e Kanna viohorf i gard Fjolbrautask6la Snafellinga

o Kanna upplifun nemenda af leidsagnarmati

e Kanna hvort brotthvarf Ur framhaldssk6lum hafi ahrif & stodu
einstaklinga 4 vinnumarkadnum

Okkur petti veent um ef pa gefir pér tima til ad taka patt. Kénnunin
samanstendur af 41 spurningu og atti ad taka innan vid 15 minGtur ad svara.
Vi0 viljum benda a ad patttaka er frjals og algjoérlega undir pér komin. Kjosir
bl ad taka patt er pér frjalst ad haetta hvenaer sem er an nokkurra afleidinga.
Komi fram einhverjar spurningar sem pt annadhvort pekkir ekki svarid vid eda
vilt ekki svara, pa ber pér engin skylda til pess.

Vio framkvaemd pessarar rannsoknar verdur fyllsta trinadar geett. Fullri
nafnleynd er heitid og mun nafn pitt hvergi koma fram vid framsetningu
nidurstadna sidar meir. Ekki er haegt ad rekja einstok svor til patttakanda. Ad
lokinni  ranns6kn  verdur  Ollum  frumgbgnum  eytt. Eftir ad
rannsoknarverkefnum pessum er lokid munu rannséknirnar verda adgengilegar
& Skemmunni og & bokasafni  Héaskolans &  Akureyri.

Virdingarfyllst,
Maria Kald Heimisdottir (hal20444@unak.is)
Johanna Bryndis Périsdéttir (hal20480@unak.is)
Sigurlin Sumarlidadéttir (hal31256@unak.is)
Fylgiskjal 3 Staofesting & tilkynningu rannséknar til Persdnuverndar
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Fylgiskjal 4 Fjoldi svarenda, medaltdl og stadalfravik

Namsmat
hefur  ahrif a
lidgan**

Mér likar vel
vid lokamat*

Mér likar vel
vid leiosagnarmat

Leidosagnarmat
er timafrekt

Eg er
anaegd/ur med
namsmatio i FSN*

Eg er
anaegd/ur med
endurgjafir a
verkefnum minum
i FSN*

Eg nyti/nytti
mér athugasemdir
sem ég fae fra
kennara til ad
bata verk min og
vinnu*

Eg er almennt
anaegd/ur med peer

Karlar

46

13

0,73

93

107

11

0,38

1(67,0)=27;p
<0,01

t(56) = 2,0 ; p
<0,05




einkunnir sem ég
fee*

Eg tel ad peer 47 1,5 0,86 106 1,2 0,59 t(66) = 2,0 ; p
einkunnir sem ég <0,05
fee syni rétta mynd
af  namsarangri

minum*

Leidosagnarmat
hefur jakveed ahrif
a  namsarangur

minn**

Mér  gengur 47 1,3 0,67 107 1,2 0,61 [(80,5) = 04 ; p
almennt vel i nAmi >0,05

Leidsagnarmat
truflar ndm
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