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Utdrattur

Ritgerd pessi fjallar um naudgunarbrot par sem sakborningur notferir sér
6lvunarastand eda svefndrunga brotapola til ad brjota & honum, sbr. 2. mgr.
194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. Er fyrst fjallad med fraedilegum
heetti um afbrotid naudgun, hvad felist i hugtakinu naudgun o.fl. bvi nast er
fjallad um einkenni naudgunarmala & Islandi i gegnum arin. I peirri umfjéllun
er rynt i domaframkvaemd pessa tiltekna malaflokks. Sidasta umfjollunarefni
ritgerdarinnar er bresk refsiloggjof & svidi kynferdisbrota, en hun pykir
talsvert sérstok Ut fra fraedilegu sjonarmidi. Til ad prengja efni ritgerdarinnar
enn frekar pa er midad ad pvi ad fjalla um pessi tilteknu naudgunarbrot og
malsmedferd peirra Gt fra sampykki brotapola og hvernig 6flun sampykkis
kemur fyrir sjonir i islenskri ddmaframkveemd. Med umfjélluninni er varpad
upp spurningu: eru breytingar parfar a malsmedferd pessara naudgunarbrota i
islenska refsivorslukerfinu pannig ad meiri ahersla sé 16gd & framburd
sakbornings og hvernig hann afladi sampykkis hja 6lvudum brotapola?

Til ad svara rannsOknarspurningu ritgerdarinnar var litid til rannsékna &
einkennum naudgunarmala & islandi, badi & 8. og 9. aratug seinustu aldar
sem og 4 21. oldinni. ba wvar litio til breskrar refsiloggjafar i
kynferdisbrotamalum og leidbeiningarreglna rannsoknaradila og saksoknara i
pessum malaflokki. Malsmedferd pessara mala i Bretlandi getur talist sérstok
sokum pessara tveggja atrida pvi mikill pungi er lagdur a framburdi
sakborninga og rokstudning peirra vardandi 6flun og tdlkun sampykkis
brotapola. Svo mikil er &herslan & pessi atridi ad neer er ad likja pessari
medferd vid 6fuga sénnunarbyrdi i kynferdisbrotamalum.

I stuttu mali sagt er nidurstada ritgerdarinnar s ad breytingar eru parfar.
PO er ekki hagt ad taka upp hina bresku malsmedferd naudgunarméla
algerlega Obreyttar. Einnig verda allar breytingar ad liggja i 6logfestum
verklagsreglum til rannsoknaradila og saksoknara, en ef porf pykir ad breyta
16ggjof pa er askilegra ad breyta frekar 16gum um medferd sakamala, en
geeta parf pess ad stiga varlega til jardar i pessum efnum.






Abstract

This thesis deals with rape where a defendant has sexual intercourse with a
victim who is unable to consent due to a state of intoxication or drowsiness
which is an offence punishable by law, according to subsection 2 of article
194 of the Icelandic Penal Code nr. 19/1940. The thesis is split in three parts,
the first of which deals with the concept of rape in an academic sense, the
second dealing with what has defined rape in Iceland throughout the years,
and the third dealing with the unusual sexual offences procedure in UK under
the Sexual Offences Act of 2003 and subsequent investigative and
prosecutive guidelines. The main focus of the thesis narrows down to consent
in these particular rape cases; how it is given and how a defendant obtained
it. The exploration of these aforementioned subjects is aimed to put forth a
guestion: Are there amendments needed for the procedures of such rape cases
in the Icelandic criminal justice system so more focus is put on the
testimonies of defendants and how a defendant was able to obtain a consent
for sexual activity with an intoxicated or sleeping victim?

To answer the question a focus was put on what defines rape cases in
Iceland to determine if these offences that fall under ss. 2, art. 194. of the
Penal Code are in fact a substantial part of the overall number of rape cases.
To find out if they were, a number of studies about this subject were
examined. Then the focus was put on the procedural process of rape cases in
the UK and how amendments have been made to try to shift the balance of
the burden of proof more on the side of the defendant when it comes to the
consent of an intoxicated rape victim.

In short, the conclusion of the thesis is as follows: Some amendments are
needed to the procedural process in the Icelandic criminal justice system,
although one should be vary of calling for amendments to the Penal Code to
affect how investigations and prosecutions of these particular cases are
conducted. Some general guidelines could be effective to change the fate of
some, or even most, of these cases in the criminal justice system. If any
amendments are to be made on the legislative level it should be on criminal
procedure law, but only by treading lightly.
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Inngangur

I ritgerd pessari er fjallad almennt um naudgunarbrot & Islandi, préun og
megineinkenni  naudgunarmala & lslandi og sérstaka malsmedferd
naudgunarmala i Bretlandi vardandi sampykki brotapola sem telst ekki haefur
til ad veita gilt sampykki sékum 6lvunar eda annarra asteedna. Med pessari
umfjollun er vonast til ad svara peirri spurningu hvort ad malsmedferd
naudgunarbrota, par sem um er ad reda sakborning sem notfeaerir sér
6lvunaréastand eda svefndrunga brotapola til ad brjéta & honum, parfnist
breytinga ad einhverju leyti. Er radist i pessa umfjollun vegna umradu
sidustu ara vardandi naudgunarbrot, en ljost er ad brotapolar kynferdisbrota,
sérstaklega i brotum er varda 6lvun eda svefndrunga sbr. 2. mgr. 194. gr.
almennra hegningarlaga nr. 19/1940," parfnast frekari réttarverndar en
naverandi malsmeoferd og 16ggjof wveitir. Er pvi litid til sérstakrar
malsmedferdar og loggjafar naudgunarbrota i Bretlandi fyrir innblastur
mdogulegra breytinga hér a landi.

Adal vidfangsefni ritgerdarinnar eru kynferdisbrot skv. 2. mgr. 194. gr.
hgl. par sem sakborningur notfaerir sér o6lvunarastand brotapola eda
svefndrunga hans til ad brj6ta gegn honum. Er pvi ad mestu leyti notast vid
almenn hegningarlog nr. 19/1940 en til skyringar & préun naudgunarakvadis
194. gr. hgl. er einnig litid til greinargerda med frumvarpi til tveggja
breytingarlaga kynferdisbrotakafla hegningarlaganna, 16g nr. 40/1992 og
61/2007. ba er og einnig notast vid ymsar skyrslur sem gerdar hafa verid um
einkenni og medferd naudgunarmala i islandi, sem og itarefni um medferd
naudgunarmala i Bretlandi, breska og norreena refsiloggjof.

I 1. kafla ritgerdarinnar, sem ber heitid Almennt um naudgunarbrot, er
fjallad um naudgunarbrot i freedilegum skilningi. Er par ad finna umfjoéllun
um pad hvad felist i hugtakinu naudgun, hvada hagsmuni &kveedi
kynferdisbrotakafla ~ almennra  hegningarlaga eiga ad  vernda,
verknadaradferdir og saknaemisskilyrdi naudgunarbrota. Ad lokum er i
hlutanum ad finna umfjéllun um sampykki brotapola i naudgunarmalum i

! Hér eftir hgl.



kafla 1.2. Er umfjollunin adallega midud ad naudgunarbrotum sem varda 2.
mgr. 194. gr. hgl. og ennfremur er hin meira midud ad naudgunarbrotum
gagnvart 6lvudum eda sofandi brotapolum heldur en brotapolum med
andlega eda likamlega annmark. pessi umfjéllun um sampykki er einnig ad
mestu leyti um sampykki brotapola i naudgunarmalum & islandi, p6 par sé ad
finna einhvern samanburd vid birtingarmynd sampykkis i breskri
réttarframkveemd. Um seinast nefnda atridid er fjallad mun itarlegar i 3. kafla
ritgerdarinnar.

I 2. kafla er fjallad um einkenni naudgunarbrota & islandi. | kéflum 2.1. og
2.2. er rynt i tvaer rannsoknir & naudgunarmalum & tveimur mjég mismunandi
timabilum i islenskri réttarsogu. P& er einnig ad finna i kafla 2.3. umfjollun
um nyrri démaframkveemd i naudgunarmalum. Er med pessari umfjéllun
verid ad afmarka efni ritgerdarinnar enn frekar en pegar er gert. Af pessari
umfjollun ma sjé ad helstu einkenni naudgunarmala eru 6lvun adila og ad stor
hluti malanna vardar brot gegn 2. mgr. 194. gr. hgl. par sem sakborningur
notfeerir sér 6lvunarastand brotapola. Med petta i huga er farid i umfjéllun
um rannsoknir naudgunarmala og sonnunarferslu i peim i kafla 2.4. Su
umfjollun leidir i 1jés ad i langflestum naudgunarmalum, par & medal malum
par sem brotid er gegn 2. mgr. 194. gr. hgl., eru mikilvaegustu (og oft einu)
sénnunargdgnin framburdir malsadila. Er rynt i pad hvernig stadid er ad 6flun
slikra sdnnunargagna og pa einnig varpad upp peirri spurningu hvort ad
breytingar séu naudsynlegar & pessu stigi i réttarvorslukerfinu.

I 3. kafla er fjallad um malsmedferd naudgunarmala i breskum refsirétti.
par er fjallad um refsiakveedi kynferdisbrota i breskri 16ggj6f og par einblint &
hvernig hugtakid sampykki er skilgreint i 16ggjofinni og er megininntak i
verknadarlysingu naudgunarbrota. | kafla 3.1. er fjallad um kynferdisbrota-
I6ggjofina i Bretlandi, préun hennar og arangur i gegnum arin. [ kafla 3.2. er
fjallad um leidbeiningarreglur sem saksdknaraembeetti bresku krdnunnar setti
fram til ad rétta af pa galla sem fyrir var ad finna & hinni bresku
kynferdisbrotaldggjof. Er umfjolluninni etlad ad varpa ljési & pad hvort ad
malsmedferd peirrar tegundar naudgunarmala sem eru vidfangsefni
ritgerdarinnar seé frabrugdin peirri malsmedferd sem hér & landi er ad finna og
pa hvernig. Umfjéllunin leggur pannig grunn ad nidurstédum ritgerdarinnar
par sem svarad er spurningunni hvort, og pa hvernig, breyta eigi méalsmedferd
bessarra tiltekinna naudgunarmala & islandi.



1. Almennt um naudgunarbrot

I pessum hluta er fjallad um afbrotid naudgun i almennum skilningi. Er hér
fjallad um hugtakid naudgun eins og pad birtist i 16ggjof og domaframkvemd
og préun refsidkveeda um naudgun i gegnum aranna ras. Onnur umfjéllun
pessa hluta snyst um verndarhagsmuni kynferdisbrotakafla almennra
hegningarlaga, hver sé munurinn & samradi og 6drum kynferdismokum, sbr.
1. mgr. 194. gr. hgl., hvenar naudgunarbrot telst fullframid og hvener ekki,
hvada verknadaradferdir eru vidhafdar i naudgunarbrotum og
saknamisskilyrdi brotanna. Ad lokum er fjallad um sampykki brotapola i
naudgunarmalum. Er sG umfjéllum ad mestu midud ad islenskri
démaframkveemd, p6é gerour sé akvedinn samanburdur vid breska
refsiloggjof i pessum efnum. Er par fjallad um sampykki brotapola i peim
méalum er brotapoli getur ekki spornad vido verknadi sékum adstedna sem
taldar eru upp i 2. mgr. 194. gr. hgl., en rynt er i petta lagaakvaedi i kafla 1.2.
hér nedar.

1.1. Um afbrotido naudgun

Til pess ad haegt sé ad fara i greinargdda yfirferd um naudgunarbrot par sem
sakborningur notfaerir sér 6lvunarastand eda svefndrunga brotapola, sbr. 2.
mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, pa ber fyrst ad skoda
hugtakid naudgun med almennum hetti, hvad sé inntak 1. og 2. mgr. 194. gr.
hgl. og préun refsidkveedanna i kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga.
Verdur pa hugtakinu naudgun skv. 194. gr. almennra hegningarlaga gerd
almenn skil sem og fjallad verdur um einstaka efnispeetti akveaedisins svo og
freedilega hluta pess sem hafa mikla pydingu vid akvordun refsingar eins og
fullframning og tilraun, svo demi séu tekin.



1.1.1. Hugtakid naudgun

Refisakvaedi fyrir kynferdisbrot er ad finna i XXIIl. kafla almennra
hegningarlaga nr. 19/1940. Nénar tiltekid fjalla 194.-199. gr.
kynferdisbrotakaflans um naudgun og 6nnur brot gegn kynfrelsi folks.
Verdur hér einna helst litid til 194. gr. hgl. sem fjallar um afbrotid naudgun.
Refsiakvaedid hefur i raun ad geyma tvo keimlika verknadi, p.e. samradi og
onnur kynferdismok, svo og prjar mismunandi verknadaradferdir: ofbeldi,
hétanir og annars konar 6l6gmaeta naudung. petta refsidkveedi, &samt 6drum
akvaedum XXII. kafla almennra hegningarlaga, hefur tekid breytingum fra
gildistoku laganna pann 12. agast 1940. Vart er hagt ad fjalla um
skilgreininguna & hugtakinu naudgun an pess ad pessum breytingum séu gerd
skil fyrst.

1.1.2.  Almennt um préun refsildggjafar i
kynferdisbrotamalum

Fra qildistoku almennra hegningarlaga hefur tvisvar farid fram
heildarendurskodun a kynferdisbrotakafla laganna. Log nr. 40/1992 sem toku
gildi 10. juni 1992 voru fyrstu breytingarldg kynferdisbrotakaflans. Ma rekja
pessa breytingu til préunnar i barattu kvenna fyrir jafnrétti en einnig ad
storum hluta til peirra miklu umredna um refsingar og malsmedferd i
naudgunarbrotum, sem og réttarstodu brotapola i slikum malum i kjélfar
naudgunarbrota i Reykjavik vorid 1984 par sem sakardémur Reykjavikur
synjadi pvi ad arskurda sakborning i naudgunarmali i gaesluvardhald, pé svo
ad logregla hafi haft rokstuddan grun um sekt mannsins. Uppi vard fétur og
fit vegna pessa og umradan nadi hdum hadum. Toldu jafnvel margir ad
vegna umraedanna i pjéofélaginu pa hafi Heestiréttur latid undan prystingi og
snuid vid urskurdi sakadéms yfir sakborningnum og daemt hann til
gaesluvardhaldsvistar,? sbr. Hrd. 1984, bls. 678. Malsmedferd naudgunarmala
i réttarvorslukerfinu fengu slika atreid ad skipud var nefnd i kjolfar pessa
atburda sem atti ad kanna 16ggjof og domaframkvamd & pessu svidi. Nefndin
bar heitio Naudgunarmdlanefnd og gaf han Gt skyrslu med tillogum ad

2 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot. Reykjavik 2006, bls. 16-17.



arbotum arid 1989.° Var XXII. kafla hegningarlaganna pvi breytt med
breytingarlégum nr. 40/1992 med pessar tillégur nefndarinnar til hlidsjonar.’

Adurnefnd 16g nr. 40/1992 folu i sér vidamiklar breytingar &
kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga. EKki pykir asteda til ad fara
itarlega i saumana & 6llum peim breytingum sem i I6gunum var ad finna, en
hér verda p6 nefndar helstu breytingarnar sem 16gin folu i sér. I fyrsta lagi
var heiti kynferdisbrotakaflans breytt ur skirlifisbrot i kynferdisbrot, enda
benti fyrra heitid til pess ad mannord brotapola yroi flekkad & einhvern hatt
med kynferdisbroti, en ad sjalfsogdu eiga slik vidhorf ekki vid.®> T 6dru lagi
var 194. gr. hgl. kynbundin vid kvenmenn fyrir breytinguna pannig ad
karlmenn pottu ekki geta verid fornarlémb naudgana.® Var pad jafnvel svo ad
ekki var hagt ad beita gagnalyktun né 16gjofnun & refsidkveedinu svo ad
karlmenn nytu refsiverndar samkvaemt pvi.” Eftir breytinguna var akvaedid
ekki lengur kynbundid, likt og pad er enn i dag. I pridja lagi fol breytingin
pad i sér ad verknadarlysing 194. var rymkud pannig ad han na&di yfir
samradi og 6nnur kynferdismok, en ekki einungis samreadi likt og pad var
adur. Med pessu var haegt ad fella & brott 202. gr. almennra hegningarlaga
sem fol i sér énnur kynferdismok vid sému adstedur og 194.-201. gr. hgl.?
Onnur kynferdismok (t.d. munnmék og endaparmsmaok) voru pvi felld undir
sama refsidkvaedi og naudgunarbrot med samraedi svo ad sama refsing laegi
vid brotum af pessu tagi, burt séd fra sjalfum kynferdisathéfnunum. I fjorda
lagi fol breytingin pad i sér ad verknadaradferdir 194. gr. voru rymkadar,
pannig ad refsinemir verknadir refsidkveedisins veeru ekki adeins bundnir vid
ofbeldi eda hétanir sem voktu 6tta um lif, heilbrigdi eda velferd, heldur
ofbeldi og hétanir um ofbeldi. pvi skiptu vidbrogd brotapola vid hétunum
sakborninga engu méli eftir breytinguna.’

Seinni heildarendurskodun kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga
birtist i breytingarlégum nr. 61/2007."° Addragandi pessari sidari breytinga

¥ Sj&: Skyrsla naudgunarmalanefndar. Domsmalaraduneytid, Reykjavik 1989.

* Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 16-17.

® Sama heimild, bls. 17.

® Sama heimild, bls. 16 og 18.

7 Jonatan bormundsson: ,,Um kynferdisbrot. Ulfljétur — timarit laganema 1989,
bls. 31.

® Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot — Démabok. Reykjavik 2009, bls. 17.

° Alpt. 1940, bls. 50.

19 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot — Démabok, bls. 7.



var ekki jafn dramatiskur likt og ad framan lysir. Vorid 2005 hafdi paverandi
démsmalaracherra  frumkvaedi ad endurskodun  kynferdisbrotakafla
hegningarlaganna. Hugsjonin ad baki breytingunum var po edlislik peim
sjonarmidum sem voru drifkraftur fyrri breytingarlaga fra 1992. Var leitast
vid a0 beeta réttarstoou kvenna enn frekar pegar kemi ad kynferdislegu
ofbeldi. Einnig atti med légunum ad tryggja betur rétt barna sem voru
brotapolar kynferdisbrota.'" Atti breytingin ad studla ad pvi ad fridhelgi,
sjalfsakvordunarréttur, kynfrelsi og athafnafrelsi einstaklinga veeri virt.
Einfalda &tti einnig regluverkid i kringum kynferdisbrot og gera pad skyrara,
b6 ekki pannig ad pad veeri of einfalt og par af leidandi of viotaekt. Var midad
ad pvi ad hegt veeri ad leita frekari skyringa & einstaka éakvaedum i
greinargerd med frumvarpi laganna.?

Med breytingarlogum nr. 61/2007 var leitast vid ad rymka hugtakio
naudgun og var pad gert med pvi ad fella adra kynferdisnaudung (brotapoli
neyddur til kynferdislegra athafna med hoétunum um annad en ofbeldi) og
misnotkun a bagu andlegu astandi undir 194. gr. hgl. pannig ad sama refsing
leegi fyrir alla pessa verknadi. Fyrir pessa breytingu téldust pessi brot ekki til
naudgunar og var refsingin fyrir pa pvi talsvert laegri, eda fra 30 dégum til 6
ara i fangelsi.** Med breytingunni voru nefnd brot gerd refsiverd samkveaemt
1. og 2. mgr. 194. gr. hgl. og varda pvi na fangelsi fra 1 ari og allt ad 16
arum.* Gerir petta pad ad verkum ad sa sem fremur naudgunarbrot, annad
hvort med pvi ad nyta sér 6lvun manneskju eda med pvi ad hota brotapola
einhverju sem veldur pvi ad hann sér sig ekki feran til ad sporna vid
verknadinum sokum hraedslu, bakar sér nu refsidbyrgd samkvaemt
refsidkvaedum 194. gr. almennra hegningarlaga og & hattu & pvi ad fa pyngri
refsingu fyrir verknadi sina en adur. bess ad auki komu ny akveedi med
breytingarldgunum sem fjalla um refsipyngingu i kynferdisbrotamalum og
ma pau finna i 195. gr. hegningarlaganna. Par eru talin upp prju atridi sem
leida til refsipyngingar og er démurum skylt ad lita til pegar refsing er
akvoroud fyrir kynferdisbrot. Ber samkvemt édkveedinu ad pyngja refsingu
fyrir kynferdisbrot ef brotapoli er barn yngra en 18 ara, ef ofbeldi geranda er
storfellt, ef brotid er framid & sérstaklega sarsaukafullan eda meidandi hatt.

! Ragnheidur Bragadottir: ,,broun refsinga fyrir kynferdisbrot. Stjérnmal og
stjornsysla — veftimarit 2009, bls. 52-53.

12 Sama heimild.

'3 Sama heimild, bls. 53.

'* Sama heimild, bls. 54.



Eins og sjd m& hefur kynferdisbrotakafli tekid miklum breytingum fra
gildistoku almennra hegningarlaga arid 1940. Sidari breyting kaflans var ekki
jafn vidamikil og fyrri breytingin, en hefur samt sem adur gert pad ad verkum
ad audveldara er ad heimfera kynferdisbrot undir refsidkveedi 194. greinar
hgl. Nuagildandi skilgreining naudgunar skv. 1. mgr. 194. gr. almennra
hegningarlaga er svohlj6dandi:

Hver sem hefur samradi eda 6nnur kynferdismok vid mann med pvi ad
beita ofbeldi, hotunum eda annars konar élégmeetri naudung gerist sekur
um naudgun og skal sata fangelsi ekki skemur en 1 ar og allt ad 16 arum.
Til ofbeldis telst svipting sjalfredis med innilokun, lyfjum eda 6drum
sambarilegum heetti.

peer breytingar sem kynferdisbrotakafli almennra hegningarlaga hefur tekid i
gegnum aranna ras gerir pad ad verkum ad oft getur reynst erfitt ad atta sig &
asteedum domsnidurstadna naudgunarmala fyrir énnur hvor breytingarldg.
Verdur pvi ad hafa breytt lagaumhverfi i huga pegar reifadir eru domar sem
dagsettir eru fyrir 2007 og einnig par sem brot eru framin fyrir gildistoku
breytingarlaganna en démar falla eftir gildistokuna. Sérstaklega geta enn eldri
démar, sem tilkomnir eru fyrir breytingarlogin fra 1992, verid oft 4 tidum
Oskiljanlegir hvad doémsnidurstodu vardar ef ekki er gaett pess ad
lagaumhverfi naudgunarbrota hefur tekid miklum breytingum.

1.1.3. Hagsmunir sem njéta verndar XXII. kafla almennra
hegningarlaga

pegar fjallad er um afbrotid naudgun er sjalfsagt ad fjalla um hugtakid sjalft
og préun refsidkvaeda er vardar afbrotid, likt og gert er hér 4 undan, en einnig
verdur ad fjalla um lagateeknileg atridi sem varda medal annars fullframningu
og verknadaradferdir afbrotsins. Otakt er p6 ad leggja godan skilning & pvi
hvad felst i afbrotinu an pess ad fjalla einnig um fraedilegri atridi likt og
verndarhagsmuni refsidkveeda um kynferdisbrot.

Peir hagsmunir sem refsidkveedum kynferdisbrotakafla almennra
hegningarlaga er fyrst og fremst &tlad ad vernda eru einstaklingshagsmunir.
petta eru po ekki einu hagsmunirnir sem njéta refsiverndar samkvaemt
kaflanum, heldur péa einnig almannahagsmunir.'® Ljost er ad refsiakvaedi sem

15 Ragnheidur Bragadéttir: Naudgun. Reykjavik 2015, bls. 176.



varda kynferdisbrot munu aldrei koma i veg fyrir ad slik brot séu drygd,
heldur eiga refsingar vegna brotanna ad hafa dkvedinn falingarmatt og med
pvi eru almannahagsmunir einnig verndadir. Eldri lagabalkar, sem téku &
naudgunum med horoum refsingum likt og daudarefsingum, voru ekki
einungis &tlad ad vernda almannahagsmuni med falingarmatti, heldur attu
peir ad vernda almennt sidgedi og vidhalda akvednum sidaskodunum. Fyrir
fyrstu breytingarlogin fra 1992 var enn ad finna keim af pessum sjénarmidum
eldri 16ggjafar. b6 hofou refsidkveedi sem vordudu naudgunarbrot tekid a sig
adra mynd fr4 fornum vidhorfum um vernd almenns sidgeedis. Refsivernd
sidgaedis fyrir fyrstu heildarendurskodun kynferdisbrotakaflans midadi ad
einhvers konar sidferdislegri forsja, eda umhyggjustefnu.'® Erfitt er ad fjalla
um slik hugték an pess ad fara & svid afbrotafraedi og verdur pvi staldrad vio
pa skyringu ad refsivernd kynferdisbrotakafla hegningarlaga feli i sér vernd &
almannahagsmunum, med falingarmaetti refsineemis verknada refsi-
akveaedanna, svo og vernd einstaklingshagsmuna. préatt fyrir framansagt er
betra ad kafa dypra i pa einstaklingshagsmuni sem kynferdisbrotakaflanum er
®tlad ad vernda, po slikt hid sama verdi ekki gert med almennings-
hagsmunina.

Adur hefur verid nefnt ad med naudgun sé verid ad brjota gegn kynfrelsi
folks. I kynfrelsinu felst rétturinn til ad rada yfir eigin likama og rétturinn til
ad &kveda hvenar og med hverjum madur hefur samraedi.'” bau réttindi sem
almenn hegningarldg kasta einnig hlifiskyldi yfir eru réttur manna yfir likama
sinum og lifi, frelsi, @ru og tilfinningalifi."® Samkveemt pessu felst pvi i
kynferadisbroti brot gegn kynfrelsi manna, sem er skilgreint mjég prongt hér
ad framan, en einnig brot gegn viotekari einstaklingshagsmunum. Er ekkert
vitlaust ad atla ad heildarhagsmunir einstaklings sem verdur fyrir
kynferdisbroti verdi einnig fyrir skada. Asamt lifi, frelsi og &ru er einnig
brotid gegn persénutengdum hagsmunum einstaklings, t.d. er varda Alit
annarra & brotapola vegna sidferdisvidhorfa almennings.’* Med
kynferdisbroti er pvi verid ad rddast gegn likama manneskju sem og persénu
hennar. L6gd er meiri ahersla a hina likamlegu hlid kynferdisbrota i

1® Jonatan Pormundsson: ,,Um kynferdisbrot*. { ritinu Skyrsla
naudgunarméalanefndar, Reykjavik 1989, bls. 105-106.

7 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 20.

'8 Sama heimild, bls. 20.

19 Asdis J. Rafnar: ,,Um afbrotid naudgun®. Ulfljétur — timarit laganema 1980,
bls. 9.



malsmedferd slikra brota, enda oftast ner audveldara ad afla likamlegra
sénnunargagna i naudgunarmalum.?’ ba er ljést ad i raun eigi ekki persona
brotapola ad bida hnekki vegna kynferdisbrots og hefur umraeda seinustu ara
midad ad pvi ad taka skommina Gr kynferdisbrotum til ad meiri likur sé & ad
brotapolar keeri brot gegn sér til 16greglu.

Med naudgun er verio ad brjota gegn persénulegum réttindum, réttur
manns & likama sinum og lifi, frelsi, aru og tilfinningalifi.** betta er kynfrelsi
manna og afbrotid naudgun beinist pvi ekki adeins ad kynfaerum brotapolans
og rétti hans til ad akveda hvenzr hann hefur samradi og pa med hverjum,
heldur er brotid gegn éllum likama hans og persénu. Brotapolinn parf ad lyda
pad ad framinn sé verknadur gegn likama hans & svo nargdngulegan hatt
asamt pvi ad afbrotid sjalft hefur i for med sér alitshnekki, pé svo eigi ad
sjalfsogdu ekki ad vera raunin.?

1.1.4. Samradi og 6nnur kynferdismok

I nugildandi refsiakveedi 194. gr. hgl. er tekid fram ad naudgun er pegar adili
er pvingadur til samraedis eda annarra kynferdismaka. Fyrir breytingarlég nr.
40/1992 var fullframid samradi skyrt & pa leid i réttarframkveemd ad
getnadarlimur karlmanns veeri kominn inn i fadingarveg konu og
samraedishreyfingar hafnar.? I greinargerd med frumvarpi til laga nr. 40/1992
er tekid fram ad samraedi sé ekki skilgreint lengur med peim hatti likt og ad
framan var greint. Segir i greinargerdinni ad nagilegt pyki ad getnadarlimur
karlmanns sé kominn inn i feedingarveg konu ad nokkru leyti eda 6llu. ba
segir ennfremur ad meyjarhaft konunnar parf ekki ad hafa rofnad og ad sadlat
barf ekki ad hafa att sér stad.* b6 ad breytingarlég nr. 40/1992 hafi medal
annars falio pad i sér ad naudgunarbrot voru ekki lengur kynbundin vid
kvenmenn, pa verdur pad ad jatast ad pessi framangreinda skilgreining &
samradi er fremur kynbundin. Pessi skilgreining hefur p6 ekki jafn mikid
vaegi og @tla metti, sérstaklega ekki eftir gildistoku seinni breytingarlaga
kynferdisbrotakaflans nr. 61/2007, pvi nu eru ,,0nnur kynferdismok® 1626 ad

20 Asdis J. Rafnar: ,,Um afbrotid naudgun®. Ulfljétur — timarit laganema 1980,
bls. 12.

2! Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 20.

%2 Sama heimild, bls. 20-21.

2 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 788.

24 Sama heimild.



jofnu vid samreedi.”® Brot gegn karlménnum falla pvi nd undir hugtakid
Lonnur kynferdismok* skv. 1. mgr. 194. gr. og eru 16gd ad jofnu vid samredi
hvad refsiramma fyrir naudgunarbrot vardar.

I greinargerd med frumvarpi til laga nr. 40/1992 segir ad hugtakid énnur
kynferdismok beri ad skyra prongt. I hugtakinu felist kynferdisleg misnotkun
& likama annarrar manneskju sem kemur i stad hefobundins samradis eda
hafi gildi sem slikt. Pessar athafnir eiga ad veita sakborningi kynferdislega
fullnzegingu eda séu almennt til pess fallnar ad gera svo.?® Hagt er ad fallast
& pad ad pessi skilgreining hugtaksins sé vidtek fremur en prong. bvi er
réttast ad skyra hugtakid pannig ad énnur kynferdismok séu athafnir, adrar en
Osemilegt ordbragd og exhibitionismi, sem geta beinst ad 6drum hlutum
likamans en kynferum brotapola eda eru framkvaemdar med verkferum.
Einnig getur pad verid hattsemi sem likist samreedi eda kemur i stadinn fyrir
pad eda felur i sér ards sem néalgast samraedi. AG minnsta kosti er haegt ad
gera pa krofu ad hattsemi feli i sér ad kynfeaeri annars adila (brotapola eda
sakbornings) snerti likama hins svo hagt sé ad fella hattsemina undir énnur
kynferdismok.?” brétt fyrir petta virdast domstolar ekki & einu mali um pad
hvenar heegt er ad flokka hattsemi sem vardar kynferdi eda kynfaeri tveggja
adila undir hugtakid ,,onnur kynferdismok“. Verknadarlysing 194. gr. hgl.
gefur démstélum taekiferi & ad leggja mat &4 pad hvort hattsemi falli undir
greinina eda hvort han verdi fremur heimfard undir 6nnur refsidkveedi. pPau
refsidkvaedi sem koma pa til greina eru 217. gr. eda 218. gr. hgl. bvi parf
hattsemin sem hér um ra&dir ad vera folgin i einhvers konar likamlegri
snertingu kynfaera med ofbeldisfullum hatti, svo ad domstdlar geti nytt petta
svigram sitt til ad meta hvort um samreadi eda onnur kynferdismok sé ad
reeda eda likamsaras. Tilraun til naudgunar getur einnig verid flokkad sem
likamsaras, annad hvort pa eftir akveedum 217. gr. eda 218. gr. hgl., ef ekki
tekst ad syna fram & asetning til naudgunar eftir akvaedum 194. gr. hgl. | domi
Haestaréttar fra 31. jantar 2013 var um likamsaras ad r&eda, en par sem ad
arésin beindist ad kynferum brotapola, pa purftu démstolar ad skera ar um
hvort ad ofangreind skilyroi annarra kynferdismaka, sem finna ma i 194. gr.
hgl. og greinargerd med frumvarpi til laga nr. 40/1992, veeri uppfyllt. Varpad

2 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 788.
%6 Sama heimild.
% Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 27.
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var peirri spurningu upp hvort ad umraedd hattsemi veeri almennt til pess
fallin til ad veita sakborningnum kynferdislega fullnggingu.

Domur Hastaréttar fra 31. jandar 2013 i mali nr. 521/2012. AK, E og
J ruddust i heimildarleysi inn & heimili brotapola, A. Pvi nast rédust
dkeerdu & A og veittu henni averka. Asamt pessu stakk akardi E
fingrum sinum upp i leggdng og endaparm A og klemmdi par & milli.
Haestiréttur stadfesti nidurstdou héradsdoms um ad pessi hattsemi hafi
haft pann tilgang ad meida brotapola og taldist hin ekki til samreedis
eda annarra kynferdismaka i skilningi 1. mgr. 194. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940. Var hattsemin heimferd undir 2. mgr. 218.
gr. laganna vegna peirrar adferdar sem beitt var og vegna afleidinga
hennar.

Pennan dom ma skilja sem svo ad mikill pungi er lagour & pad skilyrdi ad
hattsemi verdi ad vera almennt til pess fallin ad veita sakborningi
kynferdislega fullnaegingu. Ef pennan asetning eda tilgang vantar er um
likamsaras ad rada. | sératkveedi Ingibjargar Benediktsdottur,
Haestaréttardomara, er pessu moétmalt med eftirfarandi haetti:

,Akardi Elias Valdimar veittist ad brotapola dsamt medéakardu Andreu
Kristinu og Joni eins og nanar er lyst i nidurstéou hins afryjada doms.
Jafnframt stakk hann fingrum upp i endaparm hennar og leggdng og
klemmdi 4 milli. Med pessum verknadi beitti hann brotapola gréfu
kynferdislegu ofbeldi og braut pannig freklega gegn kynfrelsi hennar. Er
fallist & med akeeruvaldinu ad pessi hattsemi hafi verid af kynferdislegum
toga og afar nidurleegjandi fyrir brotapola. Skiptir ekki mali hvort tilgangur
akaerda hafi verid einhver annar en ad veita sér kynferdislega fullnagju,
enda neegir ad verknadur sé almennt til pess fallinn. Vardar petta brot
dkeeroa Eliasar Valdimars vid 1. mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga[.]«

Verdur ad skilja ofangreint sératkveedi & pann hatt ad fremur en ad tulka 194.
gr. hgl. og skilgreiningu annarra kynferdismaka i greinargerd med frumvarpi
breytingarlaga nr. 40/1992 sem svo ad hattsemi verdi ad vera almennt til pess
fallin ad veita sakborningi kynferdislega fullnzegingu (p.e. ad petta markmid
méa mistakast og samt sem adur er brot fullframid, en markmidid verdur ad
vera til stadar engu ad siour) pa eigi ad tulka petta frekar svo ad hattsemi
sakbornings geeti undir 6drum kringumsteedum veitt kynferdislega
fullnagingu, po6 pad hafi ekki verid markmid hattseminnar i pvi tilviki. Eins
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og adur kemur fram var tilgangur pess ad fella 6nnur kynferdismok undir
naudgunarakvaedi 194. gr. hgl. med breytingarlégum nr. 40/1992 s ad rymka
naudgunarbrotahugtakid svo fleiri verknadaradferdir ettu par undir og
vordudu sému refsingu og naudganir med samraedi. bvi ma spyrja hvort
nidurstada ofangreinds Heestaréttadémar hafi prengt skilyroi fyrir pvi ad
heimfara hattsemi undir énnur kynferdismok 194. gr. hgl. med pvi ad setja
pad skilyrdi ad hattsemi verdi ad vera almennt til pess fallin ad veita
sakborningi kynferdislega fullneegingu. Faist pessi démaframkveemd stadist
gerir pydir pad ad ef sakborningur raedst gegn brotapola med ofbeldi og
neydir hann til demis til endaparmsmaka med pad ad markmidi ad
nidurlegja brotapola ad pa sé ekki um naudgun ad reda pvi allan
kynferdislegan tilgang sakbornings vantar. bessi domaframkveemd hefur ekki
verid sannreynd fyrir domstolum, enda er ofangreindur Heestaréttardomur
tiltélulega nyr af nalinni. Ovist er pvi hvort ad domstolar hafi byrjad ad
leggja meiri &herslu & &tladan tilgang verknadar fremur en adra peetti
afbrotsins. Eins og vikid verdur ad hér nedar pa er meira lagt i huglega
afstodu sakbornings til afbrots fremur en hvad honum stéd til med hattsemi,
sem og likamleg sénnunargégn. %

Eins og ad framan greinir getur verid vandi ad heimfera verknad undir
verknadarlysingu 194. gr. hgl. ef verknadur fellur fremur undir 6nnur
kynferdismok heldur en samradi og ef erfitt er ad greina hver tilgangur
sakbornings hafi verid med verknadi. Er pa frekar litid til huglaegrar afstddu
sakbornings en med pvi moti er sjalfsagt erfitt ad lita algerlega fram hja
tilgangi verknadar. b4 skilgreiningu samraedis og annarra kynferdismaka sem
ad framan er ad finna eru per skilgreiningar & verknadaradferd
naudgunarbrota sem almennt er midad vid i dag. PO svo ad skilgreining
samreaedis sé til pess fallin ad vera fremur kynbundin en 6kynbundin, pa
kemur pad alls ekkert ad sok lengur par sem ad énnur kynferdismok, og par
med talin kynferdismok samkynja folks, falla undir 194. gr. hgl. L6gd er pvi
sama refsing vid 6llum naudugum kynferdisathéfnum, hvort sem um er ad
reeda eiginlegt samraedi eda onnur kynferdismok og breytir kyn og kynhneigd
ekki neinu i pessu samhengi.

%8 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 65.
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1.1.5. Verknadurinn: Tilraun og fullframning

Naudgun skv. 194. gr. hgl. er samsett brot sem samanstendur af mérgum
pattum.”® 1 verknadarlysingu é&kvadisins er ad finna nokkrar almennar
verknadaradferdir: hétun, ofbeldi og hvers kyns G&légmat naudung.
Refsiakvadid felur pvi i sér naudungarbrot, ofbeldisbrot og tjénsbrot.® byair
petta pvi ad til ad naudgunarbrot teljist fullframid verdur eitthvad af
framangreindu ad eiga sér stad, p.e. ad sakborningur hafi asetning til ad
naudga brotapola og beiti annad hvort ofbeldi (likamsaras skv. 217. gr. hgl.)
eda naudung (likt og frelsissviptingu i XXIV. kafla hgl.) og ad afleiding
verknadar komi fram (tjonid, p.e. naudgunin sjalf). Fjallad er pvi hér ad
nedan um hvag felist i fullframningu pessara afbrota og tilraun peirra.
Naudgun samkvaemt 194. gr. hgl. er naudungarbrot i vidtekri merkingu
pess hugtaks, p.e. naudungin felur i sér hvers konar pvingun. petta getur verid
pvingun med likamlegum yfirburdum, en einnig getur hér verid att vid
pvingun med pvi ad misnota yfirburdastddu gegn brotapola an pess ad um sé
ad reda brot gegn 198. gr. hgl. (adstddumunur sdkum vinnu eda
fjarhagslegrar adstodar o.fl.) eda misnota traust brotapola med einhverju
moti, 4n pess ad um eiginlega likamlega pvingun sé ad reda.® |
naudgunarbroti felst p6 einnig brot gegn frjalsreedi manna og athafnafrelsi.
Slikt er naer pvi ad vera likamleg pvingun en pear verknadaradferdir sem ad
framan greinir, po slikt purfi ekki endilega ad vera. Athafnafrelsi manna er til
ad mynda tvipaett. | fyrsta lagi er athafnafrelsi i vidtaekri merkingu frelsid til
ad hreyfa sig, rada dvalarstad sinum og almennt hvar madur heldur sig i tima
og rami.* 1 6dru lagi er athafnafrelsi i prengri merkingu frelsid til ad rada
hreyfingum likama sins og einstaka likamshlutum, t.d. tala eda hreyfa
atlimi.*® pad ad pvinga samradi upp & adra manneskju felur avallt { sér brot
gegn athafnafrelsi i prengri merkingu. Naudgun getur pa einnig falid i sér
brot gegn athafnafrelsi i vidtekri merkingu, t.d. pegar sakborningur pvingar
brotapola til ad fara inn i dkvedid herbergi par sem naudgun er ad lokum

2% Ragnheidur Bragadéttir:Kynferdisbrot, bls. 29.

%0 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 29 og Jonatan bérmundsson: ,,Um
kynferdisbrot, bls. 116.

3! Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 29-30.

%2 Sama heimild bls. 30.

%3 Sama heimild.
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framin.* T domi Hestaréttar fra 15. mai 2014 ma sja & lysingu verknadar ad
par hefur baedi verid um ad reda brot gegn athafnafrelsi brotapola i prengri
og vidtaekri merkingu.

Domur Hastaréttar fra 15. mai 2014 i mali nr. 790/2013. Konu var
haldid naudugri i yfirgefinni byggingu par sem akeerdi hafdi lykla af
byggingunni og neitadi ad hleypa konunni Gt fyrr en hin yrdi af sk
hans um kynmdok. Konan neitadi ad stunda kynmok med akaerda og
brast hann pa vid med pvi ad beita henni ofbeldi og pvinga hana til
munnmaka. Var akeerdi sakfelldur fyrir frelsisskerdingu, kynferdisbrot
og likamsérés, skv. 1. mgr. 226. gr., 1. mgr. 194. gr. og 1. mgr. 217. gr.
hgl.

I malinu reyndi brotapoli i mikilli drvaentingu ad leita Gtgdnguleidar og
reyndi medal annars ad brjota radu & hasnadinu til ad komast brott, en an
arangurs. A peim timapunkti hafdi sakborningur einungis neitad henni
adgangi ad lyklum ad atgdnguleid hussins og ber pad pess merki ad vera brot
& athafnafrelsi brotapola i vidtekri merkingu pess hugtaks. Ef sakborningur
hefdi ekki beitt hana ofbeldi likt og hann gerdi i raun og veru, p.e. med
hnefahdggum og spérkum, heldur einungis neytt brotapola til munnmaka
med pvi ad halda um hofud brotapolans an pess ad veita averka eda pess
hattar, pa hefdi samt sem adur verid um brot gegn athafnafrelsi brotapola i
prengri merkingu ad reda, enda er med naudgun Aavallt brotid gegn
athafnafrelsi i prengri merkingu.® Brot gegn athafnafrelsi i prengri merkingu
eins og ad framan greinir getur einnig verid til stadar p6 ad engin ytri
pvingun & brotapola hafi att sér stad. Til demis ef sakborningur vekur &
einhvern hétt ugg hja brotapola sem svo tekur medvitada akvoréun um ad
verda vio 6sk sakbornings um kynmok vegna 6tta um ad verda fyrir ofbeldi,
jafnvel p6 engin bein hétun i pa att hafi att sér stad. Vio slikar adstedur getur
po verid erfitt ad sanna asetning sakbornings til afbrotsins. Pé skiptir almennt
engu mali fyrir refsineemi brotsins ad engin eda litil métspyrna af halfu
brotapola sé veitt.*

Fullframning naudgunar er ekki lengur bundin vid pad ad getnadarlimur
karlmanns sé kominn inn i feedingarveg konu og samraedishreyfingar hafnar,

% Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 31.
% Sama heimild, bls. 30.
% Sama heimild, bls. 31.
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likt og &dur hefur komid fram. Dugar nU ad getnadarlimur sakbornings sé
kominn inn i feedingarveg konu ad nokkru leyti eda 6llu og sadlat parf ekki
ad verda.’’ Hvad vardar onnur kynferdismok en samredi er hagt ad lita svo &
ad brot sé fullframid pegar verknadaradferdir falla undir verknadarlysingar
194. gr. hgl. og fram fer likamleg snerting nakinna kynfeera.*® Eins og adur
kemur fram er hagt ad flokka naudgun sem naudungarbrot, ofbeldisbrot og
tjonsbrot. Aftur & maéti er naudgun i refsirétti flokkud undir tjonsbrot pegar
flokkun afbrota fer fram eftir fullframningarstigi.>® Skyrist petta & pvi, eins og
adur hefur verid nefnt, ad naudgun telst fullframin pegar afleiding verknadar
er kominn fram, p.e. pegar naudgunin sjalf er framin, enda er hin markmio
peirrar verknadaradferdar sem beitt er. Ma skyra petta pvi sem svo ad
naudgun med samreadi er fullframin pegar sakborningur hefur med ofbeldi,
hétunum eda med annarri 6ldgmeetri naudung haft samraedi vid brotapola.
Einnig er naudgun med &drum kynferdismokum fullframin pegar
sakborningur hefur med ofbeldi, hétunum eda annarri 6l6gmetri naudung
framid verknad par sem kynferi brotapola eru snert med einhverjum hatti og
slik snerting er almennt til pess fallin ad veita kynferdislega fullnagingu (t.d.
ao stinga fingri i leggdng). Enn einfaldar er haegt ad segja ad naudgun, hvers
kyns sem han kann ad vera, er fullframin pegar einhver peirra
verknadaradferda sem nefndar eru i 194. gr. hefur borid arangur, p.e.
markmidinu er n&d.” Sama & vid um naudgun med peim verknadaradferdum
sem greinir i 2. mgr. 194. gr. hgl.

Af framansogdu leidir ad naudgun er fullframin pegar allir efnispaettir
verknadarlysingar 194. gr. eru komnir fram, p.e. ad sakborningur hafi beitt
einhverjum af nefndum verknadaradferdum greinarinnar og fengid markmidi
sinu framgengt, hvort sem pad hafi verid samradi med brotapola eda 6drum
kynferdismékum med honum. Ma réttilega draga pa alyktun ad um tilraun til
naudgunar er ad reeda ef markmid sakbornings nast ekki.** Skilyrdi 20. gr.
hgl. purfa samt sem adur ad vera fyrir hendi svo haegt sé ad refsa fyrir
naudgun. barf sakborningur pvi ad hafa tekid akvoréun um ad fremja brotid
0g synt pann ésetning sinn i verki. Er pa deemt fyrir tilraun til naudgunar skv.
194. gr., sbr. 20. gr. hgl. ef sakborningur hefur synt asetning til ad fullfremja

37 Alpt. 1991-92, A-deild, bls. 788.

%8 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 34.

% Jénatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 1. Reykjavik 1999, bls. 74.
“ Sama heimild, bls. 74.

*! Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 34.
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brot, p6 ad honum hafi ekki tekist atlunarverk sitt. | domi Heestaréttar fra 15.
névember 2007 var agreiningur & um hvort ad hattsemi akeerda veeri tilraun til
naudgunar eda ekki.

Domur Hestaréttar fra 15. ndvember 2007 i mali nr. 243/2007.
Akeerdi i méli pessu, fyrrverandi eiginmadur og barnsfadir brotapola,
var akerdur fyrir tilraun til naudgunar med pvi ad radast ad brotapola,
herda belti ad halsi hennar og reyna ad hafa samraedi vid brotapola an
arangurs. Var akeerdi syknadur af tilraun til naudgunar pvi ekki potti
sannad, hvorki fyrir héradsdémi né Heestarétti, ad hann hafi fert sjalfan
sig og brotapola Ur buxum og naerbuxum til ad hafa samradi vid
brotapola. Var akeroi p6 sakfelldur fyrir sérstaklega hettulega
likamséras skv. 2. mgr. 218. gr.

Pessi nidurstada héradsdoms og Haestaréttar var nokkud umdeild.
Héradsddémur var fjolskipadur og skiladi einn domaranna sératkvaedi par sem
pessari nidurstddu var métmalt & peim forsendum ad vitnisburdur brotapola
hafi verid trdverdugur pannig ad ekki veri hagt ad efa pad ad akeerdi hafi
feert sig og brotapola Ur buxum og naerbuxum. | Hastarétti var einnig skilad
inn sératkvaedi & somu notum. | domi Haestaréttar fra 1985 var einnig deilt
um hvort ad hattsemi akaerda metti heimfara sem tilraun til naudgunar eda
ekki.

Hrd. 1985, bls. 300. Madur var akeerdur fyrir ad hafa reynt ad naudga
stalku sem stddd var i hasi hans. Hafi hann ré&gist & stilkuna og ndd ad fera
hana ad hluta ar fétunum en sjalfur hafi hann afklatt sig algerlega. Med
visan til pess ad akeerdi hafi vidurkennt ad hafa leitad a stulkuna og svo
astand stulkunnar, hegdun hennar og framburdur umrett kvéld, pa taldi
Haestiréttur sannad ad akeerdi hafi etlad sér ad naudga stalkunni og var pvi
deemdur fyrir tilraun til naudgunar.

Pessir tveir domar sem ad framan eru raktir eru efnislega likir, pé svo ad
nidurstada Haestaréttar sé ekki st hin sama i badum malum. I badum malum
voru engin ytri ummerki ad finna & brotapola né fétum hans sem rokstuddu
frasdgn hans um tilraun til naudgunar, en i sidara malinu sem reifad er hér ad
framan potti pad engin asteda til ad draga framburd brotapola i efa. Verdur
ad @tla ad nidurstada hins nyrri doms lysi fremur peirri adstdou pegar
domstolar leggja meira mat a likamleg sénnunargdgn i kynferdisbrotamalum,
fremur en framburdi brotapola a atludu kynferdisbroti. Er edlilegast ad gera
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rad fyrir ad einhver millivegur hljoti ad vera par & milli sem réttast er ad fara i
pessum efnum. Eins og sidar verdur vikid ad er hid gagnsteda frekar
raunveruleikinn, p.e. oftast er notast vio framburdi brotapola og sakborninga i
naudgunarmalum fremur en likamleg sénnunargdgn, en i stuttu mali skyrist
pad & pvi ad oftar en ekki eru f& likamleg sonnunargdgn til ad notast vid.

I almennum hegningarldgum er gert rad fyrir pvi ad heaegt sé ad falla fra
refsingu fyrir tilraun til afbrots ef sakborningur hefur af sjalfsdadum heett viod
ad fullfremja brot 4 tilraunarstigi.*’ bessa heimild er ad finna i 21. gr. hgl. en
han gerir aftur & moti rad fyrir ad sakborningur hafi heett vid af sjalfsdadum,
en undir pa skilgreiningu fellur til ad mynda ekki pad ad sakborningur i
naudgunarbroti hattir vid vegna pess ad brotapoli er a bledingum eda
einhver kemur og stendur hann ad verki &dur en brot er fullframid.*®

Eins og fram hefur komid pa er naudgunarbrot naudung vegna peirrar
skerdingar & athafnafrelsi i prengri merkingu sem sa verknadur hefur i for
med sér. Fullframningarstig verknadarins er pegar ad allir efnispeettir
verknadarlysingar 194. gr. hgl. eru komnir fram, p.e. ad sakborningur hafi
beitt ofbeldi, hétunum eda annars konar 6légmeetri naudung til ad hafa
samraedi eda Onnur kynferdismok vid brotapola. Tilraun til naudgunar er pa
pegar sakborningur beitir ofbeldi, hétunum eda annars konar Ologmaetri
naudung med pann &setning ad pvinga brotapola til samreedis eda annarra
kynferdismaka, en af einhverjum &stedum naer sakborningur ekki markmidi
sinu. Eins og peir tveir domar sem reifadir voru ad ofan bera med sér pa getur
pad reynst prautin pyngri ad greina & milli pess hvenar verknadur er kominn
a tilraunarstig og hvenar ekki. Verour ad jata démstélum svigram i pessu
hverju sinni og @tla ad engin ein adferd vid ad meta slikt hafi enn verid
fundin.

1.1.6. Verknadaradferdir: Ofbeldi og hotun

[ 194. gr. hgl. eru taldar upp ymsar verknadaradferdir sem beittar eru vid
naudgunarbrot en pessar adferdir eru temandi taldar i refsidkvaedinu.*
Naudgunarbrot eru samsett brot par sem hver og ein verknadaradferd um sig
getur verid sjalfsteett brot. Til ad mynda er ofbeldi refsivert samkvaeemt 217.

*2 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 35.
*3 Sama heimild.
* Sama heimild, bls. 36.
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gr. og 218. gr. hgl. en naudgunarbrot temir sok gagnvart fyrra akveedinu.
Hotun er refsiverd skv. 233. gr. hgl. en pé einungis ef hotad er refsineemum
verknadi. Hotun samkveemt nugildandi refsidkveedi 194. gr. hgl. getur verid
vidtekari en einungis hétun um refsineeman verknad, eins og komid verdur
ad hér nedar. Onnur 6l6gmaet naudung er refsiverd skv. 225. gr. hgl. en getur
einnig vardad frelsissviptingu 226. gr. hgl., p6 ad naudgunarbrot teemi ekki
avallt sok gagnvart sidarnefnda akveedinu.”® b6 ritgerd pessi fjalli ad mestu
leyti um sampykki i samhengi naudgunarbrota par sem sakborningur notfeerir
sér Olvunarastand eda svefndrunga brotapola pd ber pd ad fjalla um
verknadaradferdirnar ofbeldi og hétun, sbr. 194. gr. hgl.,

Verknadaradferdin ofbeldi skv. 194. gr. hgl. hefur i raun litid breyst fra
gildistoku almennra hegningarlaga. Almennt er lagdur rumur skilningur i
hugtakid ofbeldi pannig ad undir hugtakid falli hvers konar beiting valds til
ad yfirvinna alvarlegt vidnam.*® Getur p4 verid um ofbeldi i prengri merkingu
ad reda par sem sakborningur beitir aflsmunum til pess ad na fram vilja
sinum.*” Ekki er gert pad skilyrdi ad ofbeldid leidi til pess ad brotapoli
meidist sokum pess og verdi vid pad bjargarlaus. Einnig eru ekki gerdar
krofur um edli arasar né heldur til varanlegra afleidinga hennar enda purfa
afleidingarnar ekki ad vera adrar en naudgunarbrotid sjalft.*® Ofbeldi og
hétanir fara oft saman, t.d. pannig ad litlu ofbeldi er beitt i fyrstu en hétad er
meiru ofbeldi seinna meir. Ofbeldi virkar oft sem hétun um frekara ofbeldi
og getur valdid pvi ad brotapoli dragi Gr métstéduafli sinu.*

Ekki er lengur skilyrdi refsineemis naudgunar ad hétad sé ofbeldi. Hotanir
sakbornings geta verid mismunandi og geta vardad loglegar athafnir, eins og
t.d. a0 keera brotapola fyrir refsiverdan verknad ef hann verdur ekki vid 6sk
sakbornings um samraedi eda énnur kynferdismok, en einnig geta peer vardad
6ldglegar athafnir, eins og til deemis hétanir um ofbeldi eda eignarspjoll, svo
deemi megi taka. Er pad po skilyrdi ad hétun leidi til pess ad sakborningur
neer fram samraedi eda 6drum kynferdismokum. Skiptir pvi engu mali hvers
edlis hotunin er, svo lengi sem orsakasamband er & milli hennar og

*® Sja mé til deemis &dur reifadan dém Haestaréttar nr. 790/2013 par sem refsad
var sérstaklega fyrir frelsisskerdingu samkveemt 226. gr. hgl.

“6 Alpt. 2006-2007, A-deild, pskj. 20 — 20. mal.

*" Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 37.

8 Alpt. 2006-2007, A-deild, pskj. 20 — 20. mal.

* Sama heimild.
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naudgunarbrotsins.® | domi Hastaréttar fra 22. mai 2014 var akert og
sakfellt fyrir naudgun par sem sakborningur beitti ofbeldi, hotunum og annars
konar 6l6gmeetri naudung.

Domur Hastaréttar fra 22. mai 2014 i mali nr. 727/2013. Akerdi G var
sakfelldur fyrir kynferdisbrot med pvi ad radast & brotapola A med pvi ad
draga hana inn i herbergi og laesa pvi og sidan prongva A til samreedis med
ofbeldi og hdtunum um ofbeldi. Fdlst ofbeldi akeerda i pvi ad hann tok
itrekad um hals brotapolans og herti ad kverkum hennar. Hotadi akaerdi
brotapolanum pvi ad ef hin myndi veita métspyrnu pa pekkti hann
heettulegt folk sem vissi hvar hdn byggi. Pessar hotanir urdu til pess ad
brotapolinn pordi ekki 6dru en ad hlyda skipunum akaerda um ad fera sig
ar fotunum. Hafdi akeerdi G i kjolfario samfarir vid brotapolann A. Var
akaerdi sakfelldur fyrir naudgunarbrot skv. 1. mgr. 194. gr. hgl.

Ma i pessum démi sja deemi um allar tegundir verknadaradferda sem finna
ma i 194. gr. hgl. Ofbeldid sem akeerdi beitir, p.e. kverkatak, er toluvert
algengt i pessum malaflokki, en ymis deemi eru um pad i démaframkvaemd
ad pessari adferd sé beitt.>* | ofangreindu mali hétar akeerdi ekki beint ad
beita brotapola ofbeldi, meiru en pvi sem hann hafdi pa pegar gert, heldur
hotar hann frekari afleidingum eftir ad verknadi lykur ef brotapoli beygir sig
ekki ad vilja hans. Hin 6ldgmeta naudung felst pa i pvi ad akeerdi drd
brotapola i herbergi og leesti pvi svo ad enginn kemist inn i pad, en einnig
svo ad brotapoli etti erfidara med ad komast (t.

Eftir breytingarlogin nr. 40/1992 og nr. 61/2007 hafa verknadaradferdir
naudgunarbrota samkvamt 194. gr. hgl. breyst tdluvert en p6 adallega hvada
hotanir geta talist til verknadaradferda samkvaemt akveedinu. Er pad hugtak
nd rymra en adur pannig ad hvada hétanir sem er duga til ad faera verknad i
att ad fullframningu naudgunarbrots (svo lengi sem hotunin sé gerd i alvoru
og vekji upp einhver vidbrogd brotapola). Ofbeldishugtakid hefur aftur &
moti ekki tekid neinum markteekum breytingum i gegnum arin. Enn eru sému
krofur gerdar til ofbeldis sem beitt er i tengslum vid naudgunarbrot. peer
krofur eru i stuttu mali paer ad ofbeldid parf ekki ad hafa adrar afleidingar i

%0 Alpt. 2006-2007, A-deild, pskj. 20 — 20. mal..
5! Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 36-37.
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for med sér en naudgunina sjélfa, p.e. markmidid sem stefnt er ad med
ofbeldinu.?

1.1.7. Saknaemisskilyrdi naudgunarbrota

[ 18. gr. hgl. er ad finna akvedi sem segir ad verknadur sem refsing er 16gd
vid i hegningarlégum er ekki saknemur nema hann sé unninn af &setningi
eda galeysi. PO er haegt ad refsa fyrir galeysisbrot ef sérstok heimild sé til
pess i hegningarlogum eda sérrefsiloggjof. Slika heimild er ekki ad finna i
194. gr. hgl. og er pvi gengid Gt fra pvi ad ekki sé hagt ad refsa fyrir brot
gegn pvi dkveedi sem framio er af galeysi.

Asetningur sakbornings verdur ad na til allra efnispatta 194. gr. hgl.
Verdur sakborningur pvi ad hafa éasetning til ad nota hinar o6l6gmaetu
verknadaradferdir til ad na fram kynmokum en jafnframt verdur asetningur
ad né til kynmakanna sjalfra. Asetningurinn er ennfremur askilinn hvad
vardar pvingunina sem i naudgunarbroti felst. bydir petta ad sakborningurinn
verdur ad hafa asetning til ad gera allt framansagt gegn vilja brotapola. Med
068rum oroum parf hann ad vita ad brotapoli bersynilega vilji ekki stunda
samradi eda onnur kynferdismok med sakborningi. Vardar petta sampykki
brotapolans sem itarlega er fjallad um hér nedar. Asetningur sakbornings
verdur auk pessa ad na til brotsins i heild, p.e. setningur hans er askilinn fra
upphafi pannig ad 61l atburdarasin er einbeittur asetningur sakborningsins.> |
skilgreiningu asetnings til tjonsbrota felast fjogur hefdbundin asetningsstig:
tilgangur, Ohjakvemileg afleiding, likindaasetningur og dolus eventualis.
Fyrstu tvo stig asetnings eru oft nefnd einu nafni beinn asetningur.* Oll stig
asetnings koma til greina i naudgunarbrotum. Beinn &setningur til naudgunar
lysir sé pannig ad sakborningur vill pvinga brotapola til kynmaka med
refsiveroum adferdum. Er hinn beini &setningur fyrir hendi hvort sem pad er
tilgangur sakbornings ad pvinga brotapola til kynmaka eda hann telur
kynmokin 6hjakveemilega afleidingu hattsemi sinnar. Likindadsetningur lysir
sér pa pannig ad sakborningur telur yfirgnaefandi likur & ad kynmdokin fari
fram vegna peirra 6légmeetu adferda sem hann beitir. Leaegsta stig asetnings
lysir sér pannig ad sakborningur telur ad kynmokin séu gegn vilja brotapola,

52 Alpt. 2006-2007, A-deild, pskj. 20 — 20. mal.
53 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 65.
5 Jénatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I1. Reykjavik 2002, bls. 60.
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en hann framkvaemir verknadinn samt sem adur og hefdi gert pad pott hann
hefdi verid fullviss um ad verknadurinn veaeri gegn vilja brotapola. Einnig
getur verid ad petta leegsta stig asetnings, dolus eventualis, lysi sér pannig ad
sakborningurinn hefur jakveeda afstodu til verknadar sem er pa pannig ad
hann 14ti sér pad i Iéttu rami liggja hvort kynmokin fari fram med sampykki
brotapola eda ekki.*®

Eins og gefur ad skilja getur verid erfitt ad syna fram & ad hugleaeg afstada
sakbornings sé si sem ad framan greinir ef hann neitar sok. Verour pvi ad
notast vid vitnisframburdi eda, ef vitnum er ekki til ad dreifa, ytri atvik sem
geta verdi lysandi fyrir huglega afstddu sakbornings. Domstélar purfa ad
meta huglega afstédu sakbornings, p.e. sk hans, en einnig purfa peir ad
meta sénnunargdgn sem 16gd eru fram vid malsmedferd. begar sakborningur
neitar sk tvinnast petta mat domstéla oft saman pannig ad sakarmat og
sénnunarmat verda eitt hid sama.*® Er pa og einnig lagt til grundvallar mat
sakbornings & adstedum. Ef sakborningurinn hafdi til ad mynda metid
aodstedur pannig ad brotapoli veeri sampykkur kynmékum, eda ef ekki er
asetningur til ad pvinga brotapola til kynmaka, pa er ekki hagt ad refsa
sakborningi fyrir naudgun.”’ Ber pa ad nefna ad sakborningur getur verid i
villu um sampykki & tvennan hétt. I fyrsta lagi pannig ad sakborningur hefur
atlad a0 sampykki hafi verid fyrir hendi pegar pad var pad ekki, en slikt er
refsilaust pvi pa er um svokallad putativt brot ad raeda. | 6dru lagi getur
sakborningur verid i villu um pad ad hann sé i raun ad fremja naudgunarbrot,
p.e. telur sig vera ad naudga brotapola, en brotapoli horfir ekki vid
verknadinum & sama hatt. i slikum tilvikum er um putativ brot ad reeda og er
ba refsad fyrir tilraun til naudgunar.”® A pennan hétt 4 ad minnsta kosti ad
bregdast vid putativum brotum samkveemt freedunum, en i raun er ekki refsad
fyrir puatativ likt og fyrra demid segir til um, heldur er refsad fyrir
naudgunarbrot en veegari refsing demd. Eins og vikid verdur ad sidar i
ritgerdinni er vandkvaedum bundid ad sanna hugleega afstédu sakbornings til
verknadar og hvort hann hafi talid sampykki liggja fyrir kynferdismokum vid
brotapola, sérstaklega pegar beittar eru peer adferdir sem hér & landi tidkast til
ad komast ad hinu sanna og rétta vardandi pessi atridi.

% Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 65.

% Jénatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd |1, bls. 64.
%’ Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 65.

*® Sama heimild, bls. 66.
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A framansogdu ma sja ad saknamisskilyrdum naudgunarbrota eru settar
préongar skordur pannig ad asetningur verdi ad liggja ad baki hattsemi
sakbornings. Takist ekki ad syna fram & pessa hugleega afstodu er ekki haegt
ad refsa fyrir hana nema med pvi méti ad tvinna saman sakarmat og
sénnunarmat. Pannig eru adstedur metnar heildstett svo meta megi hvort
sakborningur hafi haft refsineema hugleega afstodu til verknadar. Slikt getur
p6 reynst prautin pyngri. Ekki er refsad pegar asetningur til brots er ekki
sannadur, pé svo ad verknadur hafi ad 6dru leyti verid sannadur (p.e.
framburdur adila ber pad med sér ad samreaedi hafi att sér stad, en sakfelling
veltur & sampykki brotapolans) pvi ekki ma refsa fyrir naudgunarbrot af
galeysi, sbr. 18. gr. hgl. Ymis sjonarmid hafa po litid dagsins 1jos er varda
refsingar fyrir kynferdisbrot af galeysi par sem fraedimenn hafa velt peim
moguleika fyrir sér. Var til ad mynda mikil umraeeda um pennan mdguleika i
réttarframkvaemd Danmerkur eftir ad par féll umdeildur démur arid 1982.%°
Ef refsad veeri fyrir naudgun af galeysi er ljost ad sakfellt veeri oftar fyrir
naudgunarbrot en n( pegar er gert. Aftur 4 moti pyrfti ad vera um svo buio ad
ekki veeri gerd krafa til pess ad galeysid nedi til allra patta i efnislysingu,
enda er vart haegt ad hafa samradi af galeysi. Galeysid myndi fremur n4 til
vilja brotapola til ad hafa samraedi eda onnur kynferdismék med sakborningi.
Myndi pad pa teljast til galeysis sakbornings ef hann veit af pvi ad sampykki
geeti ekki hafa verid veitt en hefur samt kynmok vid brotapola. Vid pessar
aosteedur er mjog punn lina milli leegsta stig asetnings, dolus eventualis, og
haesta stig galeysis. Frekari umfjollun um petta verdur latin kyrr liggja, en ber
b6 ad fjalla um sampykkid sjalft og hvernig pad kemur fyrir sjonir i 66rum
réttarkerfum en & Islandi svo og hvernig pad birtist i domaframkvaemd hér &
landi.

1.2. Sampykki brotapola i
naudgunarmalum

I enskum rétti er naudgunarhugtakid skyrt & allt adra vegu en gert er hér &
Islandi og i 63rum norreenum réttarkerfum. 1 kynferdisbrotaléggjof Bretlands,
Sexual Offences Act 2003, eru verknadaradferdirnar ofbeldi og hétun ekki

%9 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 79.
® Hér eftir SOA 2003.
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pattur i verknadarlysingu naudgunarbrota.”* Er algerlega gengid ut fra pvi ad
naudgunarbrot sé fullframid ef brotapoli sampykkir ekki kynmok og
sakborningur getur ekki haft skynsama vitneskju eda tri & pvi ad brotapoli
hafi veitt sampykki fyrir kynmokunum. Ordrétt er skilgreiningin i 1. gr. SOA
2003 svohljédandi:

A person (A) commits an offence if — (a) he intentionally penetrates the
vagina, anus or mouth of another person (B) with his penis, (b) B does not
consent to the penetration, and (c) A does not reasonably believe that B
consents.

A pessu lagaadkveedi ma sja ad naudgunarbrot samkvaemt enskum rétti eru
kynbundin, en p6 ekki vid brotapola, likt og hér & landi fyrir breytingarlog fra
1992, heldur vid sakborning. Samkvaemt enskum rétti eru pad eingdngu
karlmenn sem geta framid verknad sem flokkadur er sem naudgun. Aftur &
moti eru 6nnur kynferdismok skilgreind i 2. gr. laganna og par er ekki ad
finna somu kynbindingu likt og greina ma i 1. gr. laganna. Onnur
kynferdismok undir SOA 2003 sem ekki eru fengin med sampykki brotapola
eru po ekki flokkud sem naudgun heldur sem assault by penetration sbr. 2.
gr. laganna. bessi refsiakvaedi eiga pad p6 sameiginlegt ad skilyrdi saknaemis
er ad sampykki hafi ekki verid veitt og ad sakborningur hafi ekki haft
skynsamlega vitneskju eda tru & pvi ad sampykki hafi verid veitt. Sampykki
er sérstaklega skilgreint samkveemt légunum i 74. gr. peirra, en par segir:
»For the purposes of this Part, a person consents if he agrees by choice, and
has the freedom and capacity to make that choice*. Er gengid ut fra pvi
samkvemt framanségou, ad t.d. 6lvud manneskja, eda manneskja hrjao
andlegum annmérkum, geti ekki veitt gilt sampykki. [ 75. og 76. gr. laganna
er svo ad finna nokkud sérstaed dkvaedi i refsiloggjof sem fjalla um alyktanir
um sampykki brotapola. Um pessi akveaedi verdur fjallad nanar hér nedar i
pessu riti.

| islenskum og norreenum rétti eru refsiakveedi naudgunarbrota pess edlis
ad sampykki brotapola er ekki tekid sérstaklega fram i verknadarlysingu
refsidkveedanna.®? Verknadaradferdir 194. gr. islensku hegningarlaganna eru
ad mestu eins og naudgunarbrotadkvaedi seensku og norsku hegningarlaganna.
[ 192. gr. norsku hegningarlaganna, Straffeloven nr. 10, 22. mai 1902, er ad

61 Alpt. 2006-2007, A-deild, pskj. 20 — 20. mal..
82 Sama heimild.
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finna verknadarlysingu naudgunarbrota. Er par midad vid ad naudgun teljist
fullframin ef ofbeldi eda h6étunum er beitt i gard brotapolans til ad na fram
kynmdkum (ekki er gerdur greinarmunur & samraedi eda 6Arum
kynferdisbrotum likt og gert er i islensku hegningarlégunum). 1 1. gr. 6. kafla
sensku hegningarlaganna, Brottsbalken, eru refsidkveedin ner samhljéma
peim sem finna ma& i islensku og norsku hegningarlégunum. Eru
verknadaradferdirnar par ofbeldi og hétun en einnig 6gnanir sem fela i sér
brdda heettu fyrir brotapola. P& svo ad hvergi sé tekid fram i
naudgunarbrotadkvaedum pessara priggja réttarkerfa ad skortur & sampykki sé
skilyrdi pess ad brot hafi verid framid, pad ma rada af talkun framangreindra
refsiakveeda ad skortur & sampykki er oneitanlegur hluti verknadarlysinga
naudgunarbrota.®®

P4 svo ad skortur & sampykki sé ekki skilyrdi refsinemis naudgunarbrota i
islenskri refsiloggjof, p6 verknadarlysing refsidkvaeda gefi svo til kynna, pa
er talsvert fjallad um sampykki i islenskri démaframkveemd. Hefur pvi til ad
mynda verid slegid fostu i domaframkvaemd ad p6 svo ad brotapoli hafi gefid
sampykki fyrir kynmdkum, pa parf ad athuga hvernig pad atvikadist ad
brotapoli gaf sampykki i pad tilgreinda skipti. Er gert rad fyrir slikri athugun i
breskri refsiloggjof, eins og fjallad verdur um i 3. kafla ritgerdarinnar. Ma
spyrja hvort ad sakborningur i nedangreindu mali hefdi getad verid med
skynsama vitneskju eda trd um ad sampykki hafi verid veitt af brotapola af
fasum og frjalsum vilja.

Hrd. 1989, bls. 1716. Malsatvik voru pau ad stilka og madur urdu af
einhverjum asteedum vidskila vid hop sem pau héfou verid ad skemmta sér
med fyrr um kvoldid. Voru pau ein heima hja akarda pegar hann hof
kynferdisleg atlot vid brotapola. Brotapoli streittist mikid & moti og neitadi
avallt beidnum akeerda um ad stunda kynlif. Eftir ad brotapoli hafdi glimt
vid &kaerda um stund, par sem hann reyndi ad koma henni ur fétunum, pa
fékk han hann til ad hleypa sér & salernid af peirri asteedu ad pa yroi
kynlifid betra. Brotapoli vonadist med pessu til ad geta sloppid fra akerda
med einhverjum hetti & medan han feri & salernid. Akaerdi tok po af
brotapola loford um ad hann fengi ad stunda samfarir med henni eftir ad
han veeri blin & salerninu. Akeerdi fylgdi pvi neast brotapola & salernid og

83 Alpt. 2006-2007, A-deild, pskj. 20 — 20. mal.
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fér hvergi i burtu & medan han var par inni, svo henni tokst ekki ad sleppa.
Eftir ad brotapoli kom af salerninu hélt hin &fram ad streitast & moti
akaerda sem tokst ad lokum ad préngva upp & hana samraedi. Var akardi
demdur til refsingar fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. almennra
hegningarlaga.

pa er af domaframkvaeemd ad rada ad pé svo ad allur addragandi samradis &
milli adila sé med edlilegu moti og badir adilar eru sampykkir kynmékum pa
getur samt sem adur verid um naudgun ad raeda ef ad hugleg afstada annars
adila, brotapola, breytist & einhverjum timapunkti pannig ad sampykki verdur
ekki lengur til stadar en sakborningur heldur samt afram samférum, p6 ad
ljost sé ad sampykki liggi ekki lengur fyrir samradinu.

Hrd. 1994, bls. 230. Brotapoli og akerdi i mali pessu voru ad skemmta sér
saman og var brotapolinn, ung stilka, ordin 6lvud. A leidinni heim til
akeeroa i leigubil toku pau ad kyssast. Pau foru sidan inn til dkaerda pegar
pangad var komid, en p6 ekki i peim tilgangi ad hafa par samfarir. P6 hafi
pbau gert vel ad hvoru 6dru pegar inn til dkerda var komid. Akardi ferdi
stilkuna og sjalfan sig Gr fétunum og hoéfu pau sidan samfarir. Stdlkan
kvad petta hafi i fyrstu verid med hennar sampykki en seinna hafi hin 4ttad
sig og pa ekki verio satt med pad sem var ad gerast. HUn hafi byrjad ad
grata, en akaerdi hélt afram og hélt fyrir vit hennar og hotadi pvi ad kaefa
stilkuna ef hun gerdi ekki pad sem hann vildi. Stalkan veitti motspyrnu en
allt kom fyrir ekki. Akaerdi var deemdur fyrir brot gegn 194. gr. hgl.

Af framangreindu ad rada stendur sampykki ekki utan verknadarlysingu 194.
gr. hgl. p6 um sampykki sé ekki beint fjallad i akvaedinu. i SOA 2003 er
sampykki skilgreint med akvednum heetti, eins og adur hefur verid nefnt.
Vegna pess ad sampykki er ekki tilgreint sérstaklega i refsiakvaedum
naudgunarbrota i almennum hegningarlégum, pa hefur sampykki verid talkad
& mismunandi vegu. A seinustu arum hefur verid mikil vitundarvakning i
pjodfélaginu vardandi patt brotapola i naudgunarbrotum par sem vegid er ad
peirri hugmynd ad brotapoli hefdi getad med atferli sinu & einhvern hatt verid
valdur af pvi kynferdisbroti sem hann vard fyrir. Er hér verid ad visa til
Kleedaburdar og annarrar hattsemi sem oft notud er sem afsdkun fyrir
verknadi sakbornings. pratt fyrir petta benda nylegir domar til pess ad ekkert
tillit er tekio til pessa. Eins og domur Héradsdoms Reykjaness hér ad nedan
ber med sér, pa virdist hattsemi brotapola sem sakborningur talkar a
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kynferdislegan hatt nagja til ad leggja til grundvallar syknudéms pé svo ad
brotapoli hafi tilkad kynferdsileg atlot sakbornings sem kynferdisbrot. b6 ber
ad hafa i huga ad adrir paettir i pessu mali koma til greina sem hofou ahrif &
syknudom og bera jafnframt forsendur héradsdoms pad med seér ad
heildarmat & adsteedum hafi farid fram.

Domur Héradsdoéms Reykjaness fra 10. jandar 2013 i mali nr. S-746/2012.
Akeerdi og brotapoli, sem kynnst héfdu stuttu fyrir atvik i mali pessu, voru
saman upp i rami ad horfa & sjonvarp faklaedd og for vel med peim. Akardi
gerdi sig liklegan til ad stunda med konunni kynlif, en han neitadi atlotum
hans og sofnadi stuttu seinna. Brotapoli vaknadi sidar vid sinar eigin hrotur
og pa hafi akaerdi verid nakinn ad kafa a henni. Han hafi pa fario Gr riminu
a klosettio og sent systur sinni SMS par sem hun tjadi henni ad akeerdi veeri
ad hegda sér undarlega. HUn hafi engu ad sidur farid aftur upp i rim med
akeeroa og jafnframt fario Ur bol pannig ad hdn vaeri & nerbuxunum einum
kleoa. Stulkan kvadst hafa sofnad pratt fyrir allt saman en vaknadi seinna
aftur vid pad ad akeerdi var ad kafa a kynferum hennar og ad stunda
sjalfsfroun. Stilkan kvadst hafa frosnad vid petta og ekki vitad hvad hun
tti ad taka til rdds, en sidar akvedio ad stokkva fra dkaerda og skipa honum
ad koma sér burtu, sem hann og gerdi. Var akeerdi syknadur af sakargiftum
um naudgun.

PG svo ad sakborningur hafi jatad pad vid skyrslutokur ad brotapolinn hafi
verid sofandi umrett sinn pegar hann hof ad kafa a henni og ad hdan hafi
jafnframt gefid pad sterklega i skyn fyrr um kvoldid ad hun veeri ekki ad
saekjast eftir samraedi pegar hin kvadst ekki ,,vera i studi®, pa var hann
syknadur s6kum pess stalkan brast vid fyrri atlotum akeerda med pvi ad
afklaeda sig meira en han hafi pegar verid, svo og vegna pess ad ekkert benti
til pess ad henni hafi borid ad vera sérstaklega hraedd vid akerda. Ber pess pd
ad merkja ad domstoéllinn tok einnig mark & pvi ad akaerdi hafi verid spurdur
mjog leidandi spurninga vid skyrslutokur, ad mati démsins, en pad vard til
pess ad ummeeli &kaerda vid skyrslutokur um ad hann hafi gert eitthvad sem
hann hefdi ekki att ad gera voru ekki tekin til greina. Kemst domstéllinn ad
syknudomi med pessum forsendum: ,,Einnig segir i athugasemdunum [vid
frumvarp laga nr. 61/2007] ad pad sé mat akeerda & adstedum sem sé lagt til
grundvallar vid sakarmat pannig ad ekki sé unnt ad refsa honum fyrir
naudgun ef hann hefur haft réttmeeta astedu til ad atla ad polandi veeri
sampykkur kynmokunum. [...]pegar horft er til pess ad brotapoli brést vid
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kynferdislegum snertingum akerda med pvi ad fara fram & klosettid, kleda
sig ur bolnum og brjéstahaldaranum og koma svo aftur upp i rim a
nerbuxunum einum kleda, hafdi &keerdi réttmeeta astedu til ad etla ad
brotapoli veeri sampykk kynmoékum. [...]I 1josi malsvarnar ékeerda, um
sampykki brotapola, og framburdar hans fyrir domi um ad hann hafi talid
likur & pvi ad brotapoli veri vakandi, verdur hann ekki sakfelldur fyrir
tilraunabrot.*

AJd framan hefur verid reifud skilgreining sampykkis i hinum bresku
refsilégum naudgunarbrota fra 2003.* bar er gert rad fyrir ad sampykki geti
ekki verid veitt ef ad brotapoli hefur ekki aflsmuni til ad veita sampykki. P
enga skilgreiningu sampykkis sé ad finna i almennum hegningarlégum, pa er
b6 gert rad fyrir ad brotapoli geti ekki veitt gilt sampykki ef hann hefur ekki
aflsmuni til ad veita sampykki, sbr. 2. mgr. 194. gr. hgl. Sampykki brotapola
er til umfjollunar i pessu riti og pa adallega i samhengi pessa refsiakveaedis
sem er svohljédandi:

pad telst einnig naudgun og vardar sému refsingu og mealt er fyrir um i
1.mgr. ad notfera sér gedsjukdom eda adra andlega fotlun manns til pess
ad hafa vid hann samraedi eda onnur kynferdismok, eda pannig er astatt um
hann ad &dru leyti ad hann getur ekki spornad vid verknadinum eda skilid
pydingu hans.

PO svo ad verknadarlysing pessa ékveedis geri rad fyrir ad sakborningur
notfaeri sér dlvunarastand eda andlega annmarka brotapola til ad brjota &
honum er ekki gert pad skilyrdi ad um beinan &setning sakborningsins sé ad
reeda. | pad minnsta er gert pad skilyrdi ad vegna astands brotapola pé hljoti
sakborningur ad gera sér grein fyrir ad brotapolinn geti ekki veitt sampykki
fyrir kynmokum. prétt fyrir petta fremur sakborningur verknad engu ad siéur.
Domaframkveemd ber petta med sér.

Domur Hestaréttar fra 5. juni 2008 i méli nr. 94/2008. Sakborningur og
brotapoli voru ad skemmta sér saman a skemmtistad. Brotapoli fér ad finna
fyrir miklum o6lvunardhrifum og fér hin med &keerda i leigubil i huds
sameiginlegs vinar. Pegar pangad var komid hafi brotapoli verid mjog veik
0g naut hun adstodar akaerda vid ad fara ur fétum peim sem han hafdi elt i.
Akzardi bar pad fyrir sig ad brotapoli hafi haft frumkvaedi ad kynlifi. Hun

64 Sja Sexual Offencses Act 2003, 74. gr.
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hafi verio 6lvud, en ekki ofurdlvi og jafnframt hafi brotapoli verid vakandi
4 medan ad kynmokum st6d. Bar &keerdi pad fyrir sig ad hann hafi sjalfur
heett samférum vegna pess ad honum lidi illa med ad stunda kynmok med
brotapola par sem hun veeri skyld barni dkeerda. Brotapoli kvadst hinsvegar
ekki hafa haft frumkveedi ad samférum vid dkeerda. Kvadst hin hafa verid
half medvitundarlaus i s6fa pegar akaerdi dro Gt getnadarlim sinn og veifadi
honum framan i hana. Hafi dkardi prongvad lim sinum i hana pegar hin
snéri sér vid. Sagdi brotapoli einnig ad akeerdi hafi ekki hett fyrr en
dyrabjalla hussins hringdi. Kvaost hin ekki hafa haft matt til ad hreyfa sig
né tjd sig og pvi hafi hin ekki geta spornad vid verknadinum. Var
nidurstada héradsdéms, sem staodfest var af Heestarétti, st ad telji pyrfti ad
dkarda hafi verid 1jést pegar hann hof samfarir vid brotapola ad astand
hennar veeri slikt ad han veeri 6feer til ad sporna vid verknadinum. Var
akeeroi sakfelldur fyrir naudgunarbrot.

Eins og kemur fram ad ofan, pa er pad refsivert skv. 2. mgr. 194. gr. ad hafa
samraedi eda onnur kynferdismok vido manneskju ef pannig er astatt um hana
ad han geti ekki veitt sampykki sokum andlegra eda likamlegra annmarka
sinna. P6 er ekki fario alveg eins ad vid sakarmat i peim malum par sem um
andlega eda likamlega fatladan brotapola er ad reeda. Er meira lagt i framburd
sakbornings og huglag afstada hans til astands brotapola metin med itarlegri
heetti en gert er pegar um 6lvadan brotapola er ad raeda. Oft er petta ordad
svo, ad sakborningur hefdi ekki getad dulist ad brotapoli vaeri 6fer til ad veita
gilt sampykki sokum &stands sins. petta ma sja i nedangreindum démi
Heestaréttar fra 11. desember 2008:

Domur Haestaréttar fra 11. desember 2008 i mali nr. 284/2008. Akerdi i
mali pessu var gefid ad sok ad hafa haft samraedi eda dnnur kynferdismok i
tvigang vid stulku sem ekki gat spornad vid verknadinum vegna andlegra
annmarka og likamlegrar fotlunar. Vidurkenndi &keerdi ad hafa haft
kynferdismok vid brotapola en bar pad fyrir sig ad hann hafi ekki notfert
sér andlega annmarka eda likamlega fotlun hennar. Hann hafi ekki gert sér
grein fyrir pvi ad hun veri proskahdmlud. Var pad talid ad ekki geeti
dkaerda dulist pad ad brotapoli veeri hrjad andlegum annmdérkum og hafi
hann pvi notfaert sér pessa annmarka. A hinn boginn var ekkert sem syndi
fram & pad ad &kaerdi hafi notfaert sér likamlega fotlun brotapola. Kom fram
fyrir démi ad akeeroi vissi af likamlegri fétlun brotapola par sem akeeroi var
bilstjéri fyrir Ferdapjonustu fatladra og var brotapoli skjolstedingur
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pjonustunnar. Kom pa fram ad vitsmunaproski brotapola veeri slikur ad
engum geeti dulist pad ad hin etti vid andlega annmarka ad strida. Akardi
var sakfelldur fyrir naudgunarbrot.

P& sampykki sé ekki skilgreint sérstaklega i refsiloggjof hér & landi, né a
6drum nordurléndum, pa er ljost ad sampykki vegur mikid vid mat & pvi
hvort ad um refsiverdan verknad er ad reda eda ekki. PG er ljost ad
skilgreiningar & sampykki eru enn & grau sveoi, af ofangreindum démi
Héradsdoms Reykjaness nr. S-746/2012 ad rdda. Domstolar hafa enn svigrim
til ad meta sampykki brotapola Ut frd peim sénnunargdgnum sem fyrir
framan pa er lagt pvi enga 16ggjof er ad finna sem skilgreinir sampykki med
neinum afgerandi heetti i samhengi kynferdisbrota. Eins og sja ma af
undanfarandi umfjéllun, pa er hér verid ad lita sérstaklega til sampykkis i
malum par sem brotapoli var élvadur eda sofandi og pvi mikil ahersla 16gd a
naudgunarmal er varda 2. mr. 194. gr. hgl. Nedar er fjallad um hvernig
alitamal vardandi sampykki brotapola i slikum malum er héndlad i bresku
réttarfari, med itarlegri hatti en gert er ad framan. Fyrst verdur p6 ad ryna i
pad hvad einkennir naudgunarbrot & islandi til ad sja hvort ad pessi mal séu i
meirihluta eda minnihluta i islensku réttarkerfi. Ur pessu verdur ad skera svo
heegt sé ad sja hvort porf sé & breytingum & medferd pessara mala, hvort sem
pad er & svidi framkvemdarvalds, 16ggjafarvalds eda domsvalds.
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2. Helstu einkenni naudgunarbrota og
rannsoknaraoferoir

I pessum hluta ritgerdarinnar er fjallad um einkenni naudgunarmala & islandi
& tveimur mjog mismunandi timabilum i islenskri réttarsogu. Sidan er fjallad
med itarlegum haetti um rannsékn naudgunarmala. bessari umfjéllun er &tlad
ad varpa ljési & pann rauda prad sem liggur i gegnum 6l naudgunarmal &
islandi.

I kafla 2.1. er fjallad um naudgunarmal & islandi fyrir fyrstu breytingarlog
kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga og rynt i tolfredilega midada
rannsokn til ad finna hvad einna helst einkenndi naudgunarmalin og hvad sé
hid typiska naudgunarmal. | kafla 2.2. er fjallad um einkenni naudgunarmala
i natima umhverfi refsivorslukerfisins. I beinu framhaldi af pvi er i kafla 2.3.
ad finna umfjollun um nylega Hastaréttardoma par sem sakborningur
notfaerir sér dlvunaréastand eda svefndrunga brotapola til ad brj6ta & honum.
kafla 2.4. er ad finna umfjéllun um hin ymsu atridi sem varda rannsokn og
sonnun i naudgunarmalum, en med peirri umfjollun er verid ad reyna ad
varpa ljési & pann moguleika ad ekki sé askilegt ad notast vid somu
rannsOknaradferdir vid rannsokn allra naudgunarmala par sem pau mal par
sem brotapoli er dlvadur njota téluverdrar sérstodu. | kafla 2.4.3. er fjallad
med almennum heetti um framburdi brotapola og sakborninga i malum par
sem Olvunarastand eda svefndrungi brotapola er notfert. Er par ad finna
alyktanir um adferdir vio ad afla slikra framburda pannig ad sakborningar
eigi erfidara med ad neita sok eda bera fyrir sig skort & vitneskju um ad
brotapoli hafi ekki veitt sampykki (eda gilt sampykki), an pess p6 ad vega of
mikid ad rétti sakborninga til ad fa hlutlega malsmedferd.

2.1. Einkenni naudgunarmala a Islandi
Ef greina & hvort ad einhverjar Grbatur eru timabeerar fyrir medferd

naudgunarmala pa er naudsynlegt ad lita til pess hvad einkennir pessi mal hér
& landi. pessi umfjollun er lika mikilveeg svo heaegt sé ad setja pau
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naudgunarmal sem petta rit fjallar mestmegnis um, p.e. naudgunarbrot gegn
6lvudum eda sofandi brotapolum, i samhengi. Til ad sja hvort ad einhverra
breytinga sé porf & pessum malum parf ad athuga hver stada méalanna er i
réttarkerfinu & Islandi. Er pa skodad hvort ad pessi mal séu i meirihluta eda
minnihluta, og pa einnig hvernig ferli peirra er i refsivorslukerfinu. Hér hefur
aour verio nefnt ad arid 1989, fyrir fyrstu breytingarlég almennra
hegningarlaga, var gefin Ut skyrsla & vegum naudgunarmalanefndar sem
einfaldlega bar heitid Skyrsla naudgunarmalanefndar. Medal margra greina
og rannsokna sem par ma finna er greining Hildigunnar Olafsdéttur &
einkennum naudgunarmala & timabilinu 1977 til 1983.% Hér verdur litid til
helstu atrida sem fram kemur i &durnefndri rannsékn um hvad einna helst
einkenndi naudgunarmal & islandi fyrir baedi breytingarlég.

Adurnefnd rannsokn Hildigunnar Olafsdottur nadi yfir timabilid fra 1. jali
1977 til arsloka 1983. A pessu timabili voru skrad 126 brot gegn pagildandi
194.-199. gr. almennra hegningarlaga.®® bad sem rannsoknin leiddi i ljés var
medal annars ad meiri hluti sakborninga og brotapola i peim malum sem
rannsoknin tok til hofou neytt &fengis eda verid verulega 6lvud pegar brot var
framid.®” Syna gogn rannséknarinnar pad einnig ad { meirihluta tilvika voru
baedi sakborningur og brotapoli undir afhrifum afengis pegar brot var framig,
eda | 56% tilvika.®® St godsdgn hefur lodad vid pennan malaflokk ad afbrotin
eigi sér avallt stad pegar afengi er vid hond,* en pessi tolfradi Grvinnsla gerir
litid til ad hnekkja peim godségnum.

Verknadaradferdir malanna sem rannsoknin nadi yfir lysa valdbeitingu i
meirihluta malanna. Gefa gogn rannséknarinnar pad til ad mynda til kynna ad
sakborningur hafi beitt minni hattar valdi i 31% tilvika, meiri hattar
valdbeitingu i 30% tilvika og i 20% tilvika var beitt valdi an ataka af halfu
brotapola. Yfirleitt var pvi ekki beitt ofbeldi eda hétunum sem foru fram ar
verknadarlysingum videigandi refsiakveeda.”® Nidurstodur rannsoknarinnar

% Sj4 Hildigunnur Olafsdéttir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, kaerda,
konur og malsmedferd“. I ritinu Skyrsla naudgunarmalanefndar, Reykjavik 1989,
bls. 131-190.

% Sama heimild, bls. 137.

®” Sama heimild, bls. 145.

® Sama heimild, bls. 146.

% Hildigunnur Olafsdéttir og Porgerdur Benediktsdottir: ,,Naudgun: Frelsun eda
kagun?“. Ulfljotur — timarit laganema, 1980, bls. 48.

" Hildigunnur Olafsdottir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, kerda, konur
0g malsmedferd, bls. 147.
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syna pad einnig ad i 48% peirra mala sem rannsdkud voru pa syndi brotapoli
enga métspyrnu eda hafdi engin métmeeli. b6 ber hér ad nefna ad i 18 malum
af 126 var um ad raeda naudgun eda tilraun til naudgunar & sofandi
manneskju og pvi ekki mikillar métspyrnu ad veenta i peim adsteedum.” Med
petta til hlidsjonar etti pad ekki ad koma & ovart ad i meirihluta méala, eda
91%, voru averkar brotapola engir eda minnihattar.”

Eitt af peim atridum sem skodud voru i rannsékninni voru tengsl
brotapola og sakbornings. I 63% tilvika voru einstaklingarnir 6kunnugir
hvorum 6drum, en i 21% tilvika pekktust pau litillega. VVoru tengsl brotapola
og sakbornings pvi langoftast litil sem engin i pessum 126 malum sem
skodud voru.” Pbetta er i samr@mi vid eina af fjélmérgum godsdgnum
naudgunarbrota, ad brotapoli og sakborningur eru 6kunnir hvorum 63rum."
Pad sem aftur & moti var ekki i samreemi vid hinar algengu godsagnir var
algengasti brotavettvangurinn i malunum. Godsagnirnar segja okkur ad
naudganir séu framdar Gti & gétu, i hisasundum eda 6drum afviknum stédum.
Slikt atti a0 minnsta kosti ad vera i samraemi vid pad sem ad framan kemur,
b.e. ad algengast sé ad brotapoli og sakborningur séu 6kunnir adilar.” |
rannsokninni kom pad aftur & méti skyrt fram ad i rumlega helmingi
malanna, eda 52% tilvika, var brotavettvangurinn heimili brotapola eda
sakbornings.”® Rannsoknin leiddi pa einnig i 1jos ad medalaldur brotapola var
23,6 ar. Voru 38% brotapola a aldrinum 15-19 ara og 63% brotapola voru a
aldrinum 15-24 ara.”” Brotapolar voru pvi i lang flestum tilvikum undir
pritugu.

I samraemi vid pad sem ad framan segir pa leiddi rannséknin pad i ljos ad
akvedinn raudur pradur la i gegnum afgreidslu naudgunarmala hja paverandi
rannsoknarldgreglu rikisins og rikissaksoknara. | fyrsta lagi stingur pad strax
i stuf ad tolfreedin gefur pad til kynna ad 70% sakborninga voru undir
ahrifum afengis eda annarra vimuefna i peim mélum sem lokid var &

™ Hildigunnur Olafsdéttir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, keerda, konur
og malsmedferd“, bls. 149.

’? Sama heimild, bls. 151.

’® Sama heimild, bls. 152.

" Hildigunnur Olafsdottir o.fl.: ,,Naudgun: Frelsun eda kiigun?*, bls. 48.

> Sama heimild.

’® Hildigunnur Olafsdottir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, kerda, konur
og malsmedfero“, bls. 144.

""'Sama heimild, bls. 157.
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rannsoknarstigi og ekki voru send til saksoknara.”® T peim méalum sem send
voru til saksknara voru 84% sakborninga undir ahrifum afengis eda annarra
vimugjafa.” Med sama hatti var kannad &stand brotapola og synir tolfradin
par einmitt hio sama, ad meirihluti brotapola i peim malum sem lokid var &
rannsoknarstigi, eda 81%, hafi verid undir ahrifum &fengis eda annarra
vimugjafa. b4 voru 72% brotapola undir ahrifum vimugjafa i peim malum
sem send voru til rikissaksoknara.®® T 6dru lagi vekur pad athygli ad fleiri
brotapolar en sakborningar voru mjog 6lvadir pegar brot var framid i malum
sem ekki foru & bord saksoknara, eda 36%, midad vid adeins 7%
sakborninga. Jafnmargir brotapolar og sakborningar voru mjog olvadir i
malunum sem barust rikissaksdknara, eda 20% einstaklinga i badum
tilvikum.®* | pridja lagi bera gogn rannsoknarinnar med sér ad meirihluti
sakborninga og brotapola voru undir ahrifum &fengis eda annarra vimugjafa
pegar brot var framid, baedi i peim malum sem saksoknari felldi nidur og i
beim méalum par sem akera var gefin Gt & hendur sakborningi.®> bvi voru
jafnmiklar likur 4 ad akeera veeri gefin Ot ef brotapoli eda sakborningur voru
undir &hrifum vimugjafa pegar brot var framid og ef adilar veeru allsgddir &
verknadarstundu.

pessi rannsokn synir pad med greinagédum heetti hvada adstedur voru
algengastar i naudgunarmalum & islandi pegar rannsoknin var framkvaemd,
hver brotapoli var og hvert &stand hans var og tengsl hans vid sakborning.
Algengt naudgunarbrot & pessu timabili sem rannséknin nadi yfir var framio
ymist heima hja brotapola eda hja sakborningi og pekktust einstaklingarnir
ekkert, eda litid sem ekkert fyrir verknadinn. Vegna pess ad teeplega prir
fjordu hlutar brotanna & pessu timabili voru framin fra fostudegi til
sunnudags & milli eitt og sex & naturnar®® pa ma gera rad fyrir ad um sé ad
reeda ungmenni ad skemmta sér, pa oft i veislum i heimahGsum. P& synir
rannsoknin ad algengt var ad naudgunarbrotin falu i sér litla valdbeitingu,
litid ofbeldi, litla motspyrnu og faa sjaanlega averka & brotapola. Gefur petta
til kynna ad brotapoli i algengu naudgunarmali sé oft & tidum undir ahrifum

"8 Hildigunnur Olafsdottir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, keerda, konur
og malsmedferd“, bls. 168.

™ Sama heimild.

8 Sama heimild, bls. 169.

8 Sama heimild, bls. 168-1609.

8 Sama heimild, bls. 175.

8 Sama heimild, bls. 142.
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afengis sem gerir pad ad verkum ad hann getur ekki spornad vid
verknadinum med neinum arangsrikum hetti. Er petta med ollu moti i
samraemi vid nidurstédur rannsoknarinnar sjalfrar.®

2.2. Um einkenni naudgunarmala a Islandi i
nutima umhverfi refsivorslukerfisins

Adur hefur verid fjallad um einkenni naudgunarmala & Islandi med pvi ad
ryna i rannsékn byggd & gdgnum ar tilkynntum naudgunarmalum & arunum
1977 til 1988.% | pessum kafla verdur rynt i rannsékn & naudgunarmalum og
einkenni peirra i natima umhverfi refsivorslukerfisins. Rannsoknin var birt
arid 2013 og bar heitid Tilkynntar naudganir til 16greglu & arunum 2008 og
2009: Um afbrotid naudgun, sakborning, brotapola og malsmedferd. Eins og
nafnido gefur til kynna var viofangsefni rannséknarinnar 61l tilkynnt
naudgunarmal & arunum 2008 og 2009. ® [ samhengi ritgerdarinnar er petta
afbragds Grtak, par sem hér er litid til naudgunarmala eftir tvaer vidamiklar
breytingar a kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga. Er pvi haegt ad sja
mun naudgunarmala i natio og fortid svart a hvitu. Med pvi ad skoda
rannsdknina og helstu nidurstéour hennar er einnig haegt ad gera alyktanir um
hvad einna helst einkennir naudgunarmal & islandi i dag og pa hvort ad
einkenni malanna hefur breyst ad einhverju marki fra pvi sem adur var.

A arunum 2008 og 2009 voru 182 naudgunarmal tilkynnt eda keerd til
l6greglu.®” Munurinn & tilkynntum malum og keerdum malum er sa ad
tilkynnt mal er pegar légreglu er gert vidvart um mogulegt brot, annad hvort
af brotapola sjalfum eda einhverjum honum tengdum eda jafnvel adila sem
vard vitni ad mogulegu broti, en keerumal eru pau mal sem eru keerd til
I6greglu af brotapola eda forradamanni hans.® 1 nefndri rannsékn voru 176

8 Hildigunnur Olafsdottir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, keerda, konur
0g malsmedferd“, bls. 185-187.

% Sama heimild, bls. 134.

8 Sja Hildur Fj6la Antonsdéttir og Porbjorg Sigridur Gunnlaugsdéttir: Tilkynntar
naudganir til 16greglu & &runum 2008 og 2009: Um afbrotio naudgun,
sakborning, brotapola og malsmedferd. Reykjavik 2013.

8 Hildur Fj6la Antonsdéttir o.fl.: Tilkynntar naudganir til 16greglu & &runum
2008 og 2009, bls. 6.

% Sama heimild, bls. 13.
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mél af 182 skodud.® T stuttu méli voru nidurstddur rannsoknarinnar peer,
medal annara, ad i 40% malanna var beitt likamlegu afli til ad fremja
verknad, en i rdmlega 26% malanna var ekki um neina likamlega
valdbeitingu ad reeda, heldur mistnotkun & astandi brotapola, 6lvun eda
svefndrunga, sbr. 2. mgr. 194. gr. hgl.® P& einkenndi pad métspyrnu
brotapola i pessum malum ad peir métmeeltu oftast munnlega, an pess ad hafa
mikla likamlega motspyrnu og pegar sakborningar virtu ekki motmeeli
brotapolanna p4 attu peir til ad hatta ad veita nokkra métspyrnu vegna 6tta.”
Algengast var ad akvardanir um ad fella nidur mal, sem komin voru & bord
saksbdknara, veeru rokstuddar med pvi ad sakborningur hafi neitad sk og
borid fyrir sig sampykki brotapola®™ og pvi minnkudu likurnar & sakfellingu.*®

Pau atridi Ur nidurstddum rannséknarinnar sem vekja mesta athygli eru
eftirfarandi: 1 26,5% mala sem rannsoknin nadi til fol valdbeiting
sakbornings pad eitt i sér ad hann nytti sér 6lvunarastand brotapola til ad na
fram vilja sinum.* T 28,6% mala var métspyrna brotapola litil sem engin og
méa atla ad pessar tveer télur sem ad framan koma fylgist ad einhverju eda
miklu leyti ad8.* ba var misnotkun & adstvdumun milli brotapola og
sakbornings algengari verknadaradferd pegar brotapolar voru yngri en 18 ara
ad aldri, og ma bulast vido ad petta pyoi ad téluvert var um brot gegn
brotapolum undir 18 ara par sem sakborningur nytti sér yfirburdarstédu sina
s6kum aldurs.® begar brotapolar voru 18 &ra eda eldri var algengasta
verknadaradferdin st ad sakborningur nytti sér alvarlegt 6lvunarastand
brotapola.”” Fyrstu vidbrégd sakborninga vid sakargiftum voru oftast ad neita
alfarid s6k.® 1 81 mali & timabilinu sem rannsakad var neitudu sakborningar
sok en jatudu pvi ad hafa att samreedi vid sakborning med sampykki hans. Af
pessum 81 sem neitudu sk en jatudu samfarir baru 41 pad fyrir sig ad

% Hildur Fjéla Antonsdéttir o.fl.: Tilkynntar naudganir til l6greglu & &runum
2008 og 2009, bls. 6.

% Sama heimild, bls. 31.

*! Sama heimild, bls. 34.

%2 Sama heimild, bls. 58.

% Sja 16g um medferd sakamala nr. 88/2008, 145. gr. Hér eftir sml.

% Hildur Fjola Antonsdottir o.fl.: Tilkynntar naudganir til 16greglu & &runum
2008 og 2009, bls. 41.

% Sama heimild, bls. 42.

% Sama heimild, bls. 45.

% Sama heimild.

% Sama heimild, bls. 47.
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brotapoli hafi &tt frumkvaedi ad samférunum. [ 33 malum neitudu
sakborningar alfarid sok, en i adeins 4 malum jatudu sakborningar skylaust
sakargiftum. P& neitudu 7 sakborningar sk en breyttu sidar framburdi sinum
og jatudu ad hafa att samraedi med brotapola med sampykki hans.”

Pegar pessi fyrrgreinda rannsékn er borin saman vid pa rannsdkn sem
greint var fra i kafla 2.1. hér ad framan pa er margt ahugavert sem kemur
fram. 1 fyrri rannsokninni, sem nadi til tilkynntra naudgunarmala & arunum
1977 til 1983, voru 126 mal sem tilkynnt hofdu verid & pessu sex ara timabili.
Borid saman vid seinni rannsoknina pa voru 164 mal til rannséknar & arunum
2008 til 2009.) | 56% peirra méala sem fyrri rannsoknin tok til var um ad
reeda afengisneyslu beggja adila malsins, p.e. sakbornins og brotapola.’™ |
seinni rannsokn héfou sakborningar neytt afengis i rimlega 40% tilvika og
brotapolar i rimlega 62% tilvika.'®® 1 fyrri rannsokninni var
brotavettvangurinn heimili sakbornings eda brotapola i 52% tilvika'®® en i
seinni rannsokninni var brotavettvangurinn heimili sakbornings eda brotapola
i 46% tilvika."™ A fyrra timabilinu lauk rimlega 43% mala sem komu & bord
logreglu & rannsoknarstigi'® samanborid vid ramlega 53% mala 4 seinna
timabilinu.'® Ef pessi tolfredi hefur ekki breyst mikid fra birtingu
rannsoknarinnar, pa er ljost ad malum er ad fjolga sem ekki rata til domstola.
Fyrri rannséknin leiddi pad einnig i ljos ad 33% peirra mala par sem
brotapoli veitti enga moétspyrnu vid verknadi endudu ekki a bordi
saks6knara.”” 1 seinni rannsokninni voru nidurstédur sému télfradidrvinnslu

% Hildur Fjéla Antonsdottir o.fl.: Tilkynntar naudganir til 16greglu & &runum
2008 og 2009, bls. 47.

1% sama heimild, bls. 95

191 Hildigunnur Olafsdottir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, kaerda,
konur og malsmedferd“, bls. 146.

192 Hildur Fj6la Antonsdéttir o.fl.: Tilkynntar naudganir til 16greglu & arunum
2008 og 2009, bls. 19.

1% Hildigunnur Olafsdottir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, karda,
konur og malsmedferd“, bls. 144.

%% Hildur Fj6la Antonsdéttir o.fl.: Tilkynntar naudganir til l6greglu & arunum
2008 og 2009, bls. 18.

1% Hildigunnur Olafsdottir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, karda,
konur og malsmedferd“, bls. 166.

196 Hildur Fjéla Antonsdéttir o.fl.: Tilkynntar naudganir til l6greglu & arunum
2008 og 2009, bls. 56.

97 Hildigunnur Olafsdottir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, keerda,
konur og malsmedferd“, bls. 170.
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nanast eins, eda 32,7%.'® b4 vekur pad athygli ad 87% peirra méla i fyrri
rannsokninni par sem brotapoli var undir ahrifum éafengis eda annarra
vimefna voru felld nidur af rikissaksoknara.'® [ seinni rannsokn kom fram ad
rimlega 80% peirra mala par sem brotapoli var undir ahrifum afengis eda
annarra vimuefna voru felld nidur med sama hatti."*°

I badum pessum ranndknum var afengisneysla eitt helsta einkenni
naudgunarmalanna. | adeins 2% mala sem fyrri rannsokn nadi til hafdi
hvorugur adili neitt &fengis, en i seinni rannsokninni var st tala 11%. |
nylegri skyrslu sem unnin var i samradi vid innanrikisrdduneytid fra 2014
sem ber heitid Vidhorf fagadila til medferdar naudgunarmala innan
réttarvorslu kerfisins og tilldgur ad arb6tum*' eru fagadilar sem starfa vid
medferd naudgunarmala innan réttarvorslukerfisins spurdir Gt i hin ymsu
alitaefni sem varda pennan malaflokk og malsmedferd innan hans. Ein af
spurningunum vardadi pad hvort ad viomalendur hefdu & undanférnum arum
ordid vor vid einhverjar breytingar & einkennum naudgunarmala. Einn
vidmealandi taldi sig taka eftir auknum fjoélda mala sem einkennast af mikilli
drykkju og minnisleysi brotapola.*> Er pad pvi ljost ad eitt af
hofudeinkennum naudgunarmala & Islandi er afengisneysla og pa oftar en
ekki um ad raeoda 6lvun eda afengissvefn brotapola. Samanburdur & pessum
rannsoknum synir lika fram & ad lysing & algengu naudgunarmali sem fram
kom i kafla 2.1. hér ofar & einnig vid um naudgunarmal i dag.

2.3. Nylegir Hestaréttardomar vardandi brot a
2. mgr. 194. gr. hgl.

A timabilinu 1. jandar 2014 til 31. desember 2015 voru 43 mal tekin fyrir i
Haestarétti sem vordudu naudgunarbrot samkvemt 1. og 2. mgr. 194. gr.
almennra hegningarlaga eda méal tengd pessum akvedum. Medal pessara

1% Hildur Fj6la Antonsdéttir o.fl.: Tilkynntar naudganir til l6greglu & arunum
2008 og 2009, bls. 65.

1% Hildigunnur Olafsdottir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, kaerda,
konur og malsmedferd“, bls. 175.

19 Hildur Fj6la Antonsdéttir o.fl.: Tilkynntar naudganir til légreglu & arunum
2008 og 2009, bls. 75.

11 Hildur Fj6la Antonsdéttir: Vidhorf fagadila til medferdar naudgunarmala
innan réttarvorslu kerfisins og tillégur ad Grbotum. Reykjavik 2014.

2 Sama heimild, bls. 14.
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mala ma finna Grskurdi um geaesluvardhald og nalgunarbann, émerkingar
héradsdéma svo og mal sem varda naudgunarbrot gegn bérnum. Alls eru 19
mal sem innihalda efnislega nidurstddu Haestaréttar um sekt eda syknu. Af
pessum 19 domum Haestaréttar er ad finna sj6 doma sem varda brot gegn 2.
mgr. 194. gr. hgl. og i fimm doémum er sakborningur borinn sékum um ad
notfeera sér Olvunarastand brotapola. Adeins einn pessara doma er
syknudoémur.*® A pessu timabili eru pvi rimlega 26% allra naudgunardéma
Haestaréttar mal par sem sakborningur er borinn sokum um ad notfaera sér
6lvunarastand brotapola til ad na fram vilja sinum. P6 ad petta virdist ekki
vera margir domar og lang flestir peirra eru sakfellingardémar, pa ber pess
vel ad merkja ad nefndur hundradshluti er i fullkomnu samremi vid
nidurstddur peirra tveggja rannsékna sem rynt er i hér ofar.*** [ kéflum 2. og
2.1. hér ad framan var einnig bent & ad stor hluti malanna sem ratar & bord
logreglu par sem brotapoli var mjég 6lvadur eda raenulaus pegar brot var
framid komast ekki alla leid til saksoknara og pvi fellur aldrei domur um
bessi mal.'™> Er pad pa einnig augljost ad pau mal sem rata & bord saksoknara
fara ekki avallt fyrir domstola, p.e. akeerur eru ekki gefnar Gt i malunum
nema liklegt pykir ad sakfellt verdi, sbr. 145. gr. sml.**

I pessum hluta ritsins hefur pvi verid slegid fostu ad helsta einkenni
naudgunarmala er afengisneysla. I framhaldi af pvi sem ad framan er sagt i
pessum kafla, og i samhengi vid pad ad algeng naudgunarmal fela pad i sér
ad sakborningur notfeerir sér 6lvunarastand brotapola, pa verdur hér litio til
tveggja Haestaréttardoma sem féllu & nefndu timabili fra 1. jantar 2014 til 31.
desember 2015. Um er ad reeda annars vegar sakfellingardom par sem vel ma
sja hvernig Haestiréttur ber sig ad i mali par sem um er ad raeda brotapola sem

113 sakfellingar- og syknudémar sem féllu & timabilinu 1. janGar 2014 til 31.
desember 2015 og vordudu brot gegn 2. mgr. 194. gr. hgl. par sem sakborningur
notfaerdi sér lvunarastand og/eda svefndrunga brotapola voru eftirfarandi: Hrd.
439/2013, Hrd. 619/2013, Hrd. 564/2014, Hrd. 16/2015 og Hrd. 152/2015.

14 §i4: Hildigunnur Olafsdéttir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, karda,
konur og malsmedferd“ og Hildur Fjola Antonsdéttir o.fl.: Tilkynntar naudganir
til 16greglu & arunum 2008 og 2009.

5 Hildigunnur Olafsdottir: ,,Naudgunarmal — Um afbrotid naudgun, karda,
konur og malsmedferd“, bls. 169 og Hildur Fjola Antonsdoéttir o.fl.: Tilkynntar
naudganir til 16greglu & &runum 2008 og 2009, bls. 61.

18 ja: Hildigunnur Olafsdottir: ,,Naudgunarmél — Um afbrotid naudgun, karda,
konur og malsmedferd“, bls. 175 og Hildur Fj6la Antonsdoéttir o.fl.: Tilkynntar
naudganir til 16greglu & &runum 2008 og 2009, bls. 75.
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er mjog 6lvadur og raenulaus pegar brot er framid og hvada adstedur liggja
pa helst ad baki sakfellingar i malinu. Hins vegar er litid til syknudoms og
med pvi er gefid deemi um pad hvernig domstolar bera sig ad i nylegri malum
til ad rokstydja syknu par sem synt er fram a ad samradi hafi farid fram en
sakborningur ber fyrir sig ad hafa fengio sampykki brotapola og ad
brotapolinn hafi ekki verid svo 6lvadur ad hann geati ekki veitt sampykki i
umrgtt sinn.

Domur Hastaréttar fra 4. jani 2015 i mali nr. 16/2015. Akerdi i mali
pessu hafdi verid ad skemmta sér a Utihatio og var ad hans sogn 6lvadur
pegar hann &kvad ad fara inn i hds vinafélks i leyfisleysi. FOr hann inn i
herbergi brotapola, sem hann pekkti ad einhverju leyti, og sofnadi par. Var
hann einn i herberginu pangad til hann vaknadi vid pad ad nokkrir vina
hans og brotapoli komu inn i herbergid. Akardi og brotapoli sofnudu badi
i sama raminu, en vinir dkarda foru Ur herberginu a peim timapunkti.
Frasdgn akerda og brotapola ber ekki saman um framvindu
atburdarasarinnar eftir petta. Brotapoli kvadst hafa rumskad seinna um
néttina a medan akeerdi hafdi vid hana samradi en han hafi pa ekki verid
fullkomlega medvitud um hvad var ad gerast. Lysti brotapoli pvi pannig ad
hin hafi verio nakin ad nedan pegar hin vaknadi og hafi ennfremur fundio
pad & likama sinum ad han hafi haft samraedi. Akaerdi lysti pvi i framburdi
sinum ad brotapoli hafi ekki verid sofandi & medan pau héfou samradi og
ennfremur hafi hann spurt brotapola hvort ad pad sem hann veeri ad gera
veeri i lagi og brotapolinn hafi samsinnt pvi og pa einnig tekid patt i
samraedinu. Ekki var ad finna fyllilegt samreemi i framburdi &keerda i
skyrslutoku hja logreglu og fyrir démi um hvert astand brotapolans hafi
verid. Vard pad mat héradsdoms, sem ekki var hnekkt af Heestarétti, ad
framburdur akaerda vid skyrslutdoku, um ad brotapoli hafi verio mjog 6lvud,
hafi verid i fullu samraemi vid framburd vitna um petta tiltekna atridi. ba
bar akeroi, brotapoli og vitni ekki saman um hvener eitt vitnanna hugdist
ganga inn i herbergi pad sem brot atti sér stad i en var meinad inngéngu af
akaerda. Allir adilar mals voru pé sammala um ad akeerdi hafi meinad einu
vitni inngdngu i herbergid pvi akeerdi hafi verid ad kleda sig. Framburdir
adila mals og vitna eru lika i samreemi um klaedaburd brotapola eftir ad brot
hafi verid framid. par sem framburdur brotapola var triverdugur og
stddugur og framburour vitna og akaerda voru i nokkru samraemi um astand
brotapola pé var pad talid hafio yfir skynsamlegum vafa ad brotapoli hafi

40



ekki verid i astandi til ad taka patt i kynmokum med akeerda og jafnframt
ad akeeroa hafi verid petta vel ljost. Téldu domstolar sannad ad akeerdi hafi
notfeert sér astand brotapola til ad hafa vid hana samraedi gegn vilja hennar.
Var akeerdi sakfelldur fyrir brot gegn 2. mgr. 194. gr. hgl.

Fyrir domi i pessu mali lysti sakborningur pvi ad hann hafi ekki farid inn i
has brotapolans i peim tilgangi ad hitta brotapola par, né ad hann hafi haft
einhvern sérstakan kynferdislegan dhuga & brotapolanum. Af pessu ma rada
ad asetningur sakbornings hafi & pessum timapunkti ekki stadid til ad naudga
brotapolanum. Aftur & méti byggaist sakfellingardémur adallega & framburdi
sakbornings vid skyrslutokur hja l6greglu par sem hann sagdist medal annars
sja eftir gjoréum sinum og ad ekki veeri i lagi ad sofa hja stelpu sem veeri
alveg ad verda afengisdaud sokum drykkju. Bendir petta til pess ad hann hafi
af asettu radi notfeert sér 6lvunarastand brotapola p6 svo ad asetningur hans
hafi upphaflega ekki verid sa ad hitta brotapola fyrir og hafa vid hana
samraedi.

Domur Hastaréttar fra 22. jandar 2015 i mali nr. 564/2014. Akerdi og
brotapoli i mali pessu hofdu verid & sama dansleik umratt kvold er brot atti
sér stad. Vitni, brotapoli og akeerdi voru 6ll sammala pvi i framburéum
sinum ad enginn sérstakur samdrattur hafi verid med brotapola og akerda a
pessum dansleik. Brotapoli kvadst hafa ordid mjog 6lvud pennan dag, pvi
drykkja hennar hafi stadio yfir mest megnid af deginum. pegar lida tok &
kvoldio for brotapoli ad finna fyrir verulegum afengisahrifum og kvadst
hafa farid & gistiheimilid par sem hdn og vinkonur hennar héfou leigt
herbergi og lagst par til hvilu. Seinna um kvéldio komu vinkonur brotapola
aftur i herbergio og foru ao sofa. Sidar um kvoldio kom akeaerdi i herbergid
par sem brotapoli svaf. | framburdi sinum sagdi akeerdi ad brotpoli hafi
vaknad vid pad pegar hann settist & rimstokk & riminu sem brotapoli svaf i.
Hafi pau pvi nast talad saman, gert vel ad hvoru 6dru og sidan haft
samfarir. Aftur & méti kvadst brotapoli ekki hafa vaknad vid ad akardi, né
vinkonur hennar, komu i herbergid. Samkveemt pvi heféu hdn sem sagt
verid sofandi i téluverdan tima adur en akardi kom inn i herbergid. Hafi
brotapoli einnig ratt i simann vid sambylismann sinn 4dur en hin sofnadi.
Kvadst hin hafa verid milli svefns og voku pegar akerdi kom i herbergio
og i afengissvefni verid i peirri villu ad dkeerdi veeri i raun sambylismadur
hennar. Han hafi fundio fyrir snertingum og einhverjum kynferdislegum
atlotum og bar pad fyrir sig ad henni hafi fundist petta vera draumur um ad
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sambylismadur hennar veeri kominn til hennar og vaeri ad stunda med henni
samfarir. Sambylismadur brotapola var & peim timapunkti staddur i 6drum
landshluta. Brotapoli vaknadi vid pad ad vinkona hennar reif s&engina ofan
af henni og adkaerda og apti hun & akeaerda ad hypja sig i burtu. Kvadst
brotapoli hafa pa fyrst attad sig 4 pvi ad akeerdi var i raun ekki
sambylismadur hennar, likt og hin taldi i fyrstu. Akaerdi vidurkenndi avallt
ad hafa haft samraedi vid brotapola, en ad pad hafi verid med sampykki og
vilja hennar. Brotapoli kvadst hafa verid sofandi pegar brot atti sér stad.
Var framburdur brotapola talinn stéougur og trdverdugur en ad sama skapi
var talid ad framburdur akeerda hafi ekki verid haldinn teljandi ésamraemi
og par ad leidandi traverdugur. Taldi domstollinn samt sem adur ad ekki
hafi tekist ad sanna sekt akearda skv. 108. gr. sml. Framburdur vitna,
brotapola og akeerda benti til pess ad brotapoli hafi tekid patt i samradinu
par sem fra henni stéfudu stunur. Taldi démstéllinn pad alveg vera liklegt
ad petta meetti rekja til pess ad brotapoli hafi talio sig vera stunda samfarir
med sambylismanni sinum. En vegna pessa hafi akeerda ekki verid ljost ad
brotapoli hafi verid andsndin atlotum hans. bar sem enga heimild til
refsingar fyrir brot af galeysi er ad finna i 194. gr. hgl. eda XXII. kafla
hegningarlaga um kynferdisbrot, pa var akaerdi syknadur pvi gegn
stadfastri neitun hans taldist pad ésannad ad hann hafi af &setningi notfeert
sér 6lvun og svefndrunga brotapola.

Pessir tveir domar eru svipadir en samt sem adur er syknad i sidari malinu pvi
sakborningi gat ekki verid ljost ad hann veeri ad hafa samraedi med brotapola
gegn vilja hennar vegna vidbragda hennar vid atlotum sakbornings. Aftur a
moti sampykkir domstollinn pa roksemdarferslu ad vidbrogd hennar geetu
skyrst af villu hennar um pad hver hefdi verid ad stunda med henni samfarir.
petta gerir pad p6 ekki ad verkum ad heegt veeri ad refsa fyrir naudgunarbrot,
par sem engin refsing liggur fyrir naudgun af galeysi. Verdur ad telja ad
heildarmat & adsteedum i pessu mali hefdu getad skilad annarri nidurstodu.
Einnig hefdi verid hagt ad leggja meiri dherslu & patt sakborningsins, hvernig
hann hafi aflad sampykkis og hvers vegna hann hafi talid sampykkid gilt. 1
fyrra mélinu ber sakborningur pad fyrir sig ad hann hafi ekki farid i herbergi
par sem brot var sidar framid i peim tilgangi ad hafa samfarir vid brotapola
en hann er sakfelldur af peirri &stedu ad honum hefdi alveg verid ljost ad
astand brotapola var slikt ad hun gat ekki gefid gilt sampykki fyrir atlotum
hans. I sidara malinu getur sakborningur ekki Gtskyrt hvers vegna hann hafi
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farid i herbergi brotapola petta umraedda kvold. I malinu kemur einnig fram
ad brotapolinn hafi verid 6hress med pad ad sakborningurinn komst 6hindrad
inn i herbergi hennar & gistiheimilinu fyrr um kvoéldid, en sakborningurinn
var starfsmadur a umraeddu gistiheimili. Syknudomur er reistur a peim rékum
ad sakborningurinn hafi avallt stadfastlega neitad sok og framburdur vitna og
brotapola bentu til pess ad brotapoli hafi tekid & einhvern héatt patt i
samfoérunum, en domstollinn gefur pvi gaum ad pad geeti verid vegna villu
brotapola um hver pad veri sem han hafi verio ad hafa samraedi med.
Héradsdomur s& er syknadi sakborning var fjolskipadur. Einn domara skiladi
sératkvaedi og segir par medal annars: ,,Kolbrin Seevarsdottir héradsdomari
er 6sammala nidurstddu meirihluta domsins og telur fram komna légfulla
sonnun fyrir sekt akeerda. Telur hin ad akeerda hafi, med hlidsjon af
kringumsteedum i malinu, hlotid ad vera ljost ad sampykki brotapola til
samraedis vid hann hafi ekki legio fyrir og ad akeerdi hafi med pvi notfaert sér
ad brotapoli gat ekki spornad vid samraedinu vegna O6lvunar- og
svefndrunga.” Er med pessu verid ad yja ad pvi ad alveg sama pd ad
brotapoli Iati likt og hann vilji hafa samfarir vid sakborning pa getur hann
ekki gefid gilt sampykki ef hann er of 6lvadur til pess. betta sératkvaedi er
einnig byggt & heildarmati adstedna fremur en eingdngu & framburdi
adilanna beggja. Verdur ad tla ad petta sératkvaedi legi ekki fyrir ef
sakborningur hefoi fra upphafi ekki vitad ad brotapoli vaeri 6lvadur. Veeri
villa hans pvi alger. Med heildarmati & adsteedum er vel haegt ad komast ad
peirri nidurstodu ad sakborningur hafi notfert sér dlvunarastand brotapola i
umreatt sinn. Ef litid er til eldri domaframkvaemdar i svipudum malum, t.d
Hrd. 1996, bls. 3030, pé er nidurstadan i Hrd. 564/2014 nokkud sérstok.
Ofangreind umfj6llun synir fram a4 pad ad enn séu p6 nokkur hluti
naudgunarmala sem snGa ad brotum gegn 6lvudum einstaklingum, sbr. 2.
mgr. 194. gr. hgl. Af peim malum sem tekin eru fyrir af Heestarétti sem varda
naudgun med pessari verknadaradferd pad er adeins litill hluti peirra sem
endar med syknu. betta pydir po ekki ad réttarkerfid sé nanast fullkomlega
skilvirkt i a0 refsa i pessum malum, par sem 145. gr. sml. gerir pad ad

17T pessu méli hélt brotapoli, i svefndrunga sinum sékum élvunar, ad
sakborningur veri eiginmadur hennar pegar sa sidarnefndi hof samfarir vid
brotapolann. Sakborningur kvadst hafa haldio ad brotapoli hafi verid sampykk par
sem hun kyssti hann og hjalpadi honum vid samfarirnar. Sakborningurinn var
sakfelldur badi fyrir héradsddmi og Heestarétti, medal annars & grundvelli
heildarmats & adsteedum.
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verkum ad morg mal eru felld nidur pvi pau eru ekki likleg til sakfellingar.
Domaframkvaemdin styrir pvi hvad telst liklegt til sakfellingar og hvad ekki.
Med pessa tvo Haestaréttardoma til hlidsjonar sem ad ofan eru reifadir er
heegt ad sja hvad er lag til grundvallar syknu og sekt i keimlikum malum.
Enga alyktun er hagt ad setja fram ut fra pessum domum um hvad pyrfti ad
breytast i réttarframkveemd svo fleiri naudgunarmal myndu komast til kasta
Heestaréttar, p6 svo ad ljost megi virdast ad domstdlar midi ekki nogu
reglulega vio heildarmat & adsteedum og ad slikt megi baeta. Verdur ad atla
ad rannsoknar- og sénnunaradferdir verdi fremur ad breytast ad einhverju
leyti svo oftar verdi akaert i pessum naudgunarmalum. Slikar breytingar geetu
haft einhver ahrif, sérstaklega i peim malum par sem sakborningur neitar sok
um refsinema hattsemi en jatar samradi, likt og i ofangreindum Hrd.
564/2014.

2.4. Almennt um rannsokn og sonnun
naudgunarmala

Fjallad hefur verid um naudgunarmal & islandi og hvad einkennir pau og
athygli vakin & pvi ad stor hluti naudgunarmala sem koma til kasta logreglu
og réttarkerfisins eru brot gegn 2. mgr. 194. gr. hgl. par sem sakborningar
notfera sér olvun eda svefndrunga brotapola til ad fremja refsivert
naudgunarbrot. I pessum kafla verdur almennt fjallad um rannsoknir og
sonnunarfeerslu naudgunarmala og med pvi verdur varpad peirri spurningu
upp hvort medferd malanna i réttarvorslukerfinu sé abotavant.

2.4.1. Um ranns6kn naudgunarmala

Svo virdist vera ad vid rannsokn sakamala, par & medal naudgunarmala, hafi
avallt verid notast vid adferdir til ad afla somu sénnunargagnanna. Pessi gogn
eru skyrslur adila mals og vitna, leknisvottord og nidurstédur
vettvangsrannsoknar."® Oft eru engin ummerki & vettvangi i naudgunar-
malum, eda jafnvel getur verid svo &statt um brotapola ad hann hreinlega
muni ekki hvar afbrot &tti sér stad. Laeknisvottord & hér vid um averkavottord

18 Arnpradur Karlsdottir: ,,Rannsoknarlogregla rikisins og storf ad
naudgunarmalum®. Ulfljotur — timarit laganema 1980, bls. 54.
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0g pess hattar, en i dag er einnig notast vid DNA rannsdknir, en paer voru
fyrst notadar i naudgunarmali i Hrd. 1991, bls. 264."° Skyrslutokur adila eru
oftast mikilvaegasta sénnunargagnid pvi oft eru brotapoli og sakborningur ein
til frasagnar um pad sem gerdist.® Algeng fyrstu vidbrogd sakborninga, eins
og vikid var ad i kafla 2.2. hér ad framan, er ad neita sok alfarid eda ad hluta
og bera fyrir sig sampykki brotapola.'®* Vegna pessa verdur ad xtla ad
rannsakendur purfi ad standa ad rannsokn naudgunarmala med 6drum heetti
en gengur og gerist, pvi um mjog alvarleg mal er ad raeda og mikid i hufi
fyrir brotapola sem og almenning. Verdur pad pvi ad teljast mjog alvarlegt ad
samkvaemt nylegum skyrslum starfshéps rikissaksoknara um medferd
naudgunarmala‘®® eru logreglumenn ekki almennt i stakk bunir til ad takast
sérstaklega & vid rannsdkn naudgunarmala og pvi er farid eins ad i
naudgunarmalum og 6drum sakamalum pegar sakborningur neitar alfarid
sok.'%

I nefndum skyrslum starfshops rikissaksoknara er ad finna verklagsreglur
sem innihalda spurningalista fyrir rannsakendur med spurningum sem bera &
undir brotapola og sakborninga vid toku adalskyrslu. P6 ad svo megi virdast
ad spurningarnar sem par eru listadar upp geti verid hjalplegar fyrir
rannsakendur sem hafa ekki mikla reynslu eda pjalfun i medferd
naudgunarmala, pa eru par spurningar sem geta skadad afstddu brotapola til
verknadarins, eins og nanar verdur fjallad um hér nedar. Einnig er par ad
finna spurningar sem myndu ekki adstoda neitt sérstaklega i
naudgunarmalum par sem sakborningur ber fyrir sig sampykki brotapola.
Sérstada naudgunarbrota felst i pvi ad framburdur brotapola hefur meira vegi
vid rannsokn og saksokn en i 6drum refsimalum. bvi er ad jafnadi 16gd meiri

9 Margrét Steinarsdottir: ,,Sénnun i kynferdisbrotamalume. Ulfljétur — timarit
laganema 1994, bls. 28.

120 Arnpradur Karlsdottir: ,,Rannsoknarldgregla rikisins®, bls. 54.

121 sama heimild, bls. 55.

122 gkyrsla starfshops rikissakséknara um medferd naudgunarmala hja légreglu
og akeeruvaldi (hér eftir Skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd
naudgunarméla fr4 2002). Rikissaksoknaraembeettid, Reykjavik 2002 og Skyrsla
starfshops rikissaksdknara um medferd naudgunarmaéla hja 16greglu og
akaeruvaldi (hér eftir Skyrsla starfshops rikissaksdknara um medferd
naudgunarmala fra 2007). Rikissaksoknaraembettio, Reykjavik 2007.

123 Skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra 2002, bls.
14 og Hildur Fjola Antonsdéttir: Viohorf fagadila til medferdar naudgunarméla
innan réttarvorslu kerfisins og tillégur ad Grbotum, bls. 28.
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ahersla & pad ad spyrja brotapola um akvedin atridi til ad afmarka hvort um
naudgun hafi verid ad reeda eda ekki. Spurningarnar i verklagsreglunum geta
pvi verid erfidar fyrir brotapola. Til ad mynda er eftirfarandi leidbeiningar ad
finna i spurningalistanum: ,,Adeins skal spyrja um kynferdissamband eda
mok vid annan eda adra fyrir naudgunina ef pad hefur verulega pydingu i
malinu. Komi til slikra spurninga skal bera per upp af tillitssemi.****
Hofundur rits pessa telur pessar spurningar eingéngu skipta mali i sambandi
vid laeknisrannséknir & brotapola. Samfarir brotapola vid annan fyrir
naudgunarbrotid sjalft geta Oneitanlega haft &hrif & nidurstoour
likamsrannsokna. 1 fredunum er pvi p6 slegid fostu ad slikar spurningar séu
almennt ekki notadar nema i algerum undantekningar tilvikum'®. Fradimenn
hafa einnig verio ad velta fyrir sér vaegi pess ad spyrjast fyrir um fyrri
kynhegdun brotapola en pad hefur pd verid talio varhugavert ad leggja mikid
upp 4r sliku.**® Oreyndir og 6pjalfadir rannséknarmenn gaetu samt sem &dur
varpad slikri spurningu upp og haft pannig ahrif & framvindu mala, en demi
eru pess ad rannsakendur hafi spurt vitni hvort ad brotapoli etti til med ad
vera lauslat undir ahrifum afengis.?” Er ljost ad slikt hefur litla pydingu vid
rannsokn mals.

Rannsoknir naudgunarmala fylgja ad mestu leyti sama verklagi og adrar
sakamalarannséknir, en po er sérstaklega reynt ad nalgast skyrslutokur
sakborninga og brotapola med 6drum hetti en ella, edli mals samkvamt.
Spurningalistar peir sem visad er til hér ad framan bera pad med sér ad meira
sé lagt i framburd brotapola en sakbornings. Astaedur pess eru sjalfsagt ad
ekki ma bla ad rannsékn pannig ad alyktad sé fra upphafi ad sakborningur sé
sekur og hann eigi ad sanna sakleysi sitt med sinum framburdi. Spurningarnar
i spurningalistanum setja pé allan pungan & brotapola likt og &4 hann séu settar
peer byroar ad sanna ad um naudgun hafi verid ad reda i umratt sinn. ba
verdur ad velta peirri spurningu upp hvort ad sému rannséknaradferdir eigi

124 Skyrsla starfshéps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra 2002 bls.
31 og Skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra 2007,
bls. 11.

125 Arnpradur Karlsdottir: ,,Rannsoknarlogregla rikisins®, bls. 54.

126 J6natan bérmundsson: ,,Sampykki brotapola og réttarahrif pess<. Ulfljotur —
timarit laganema 1998, bls. 471-472.

127 skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra 2007, bls.
6.
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ad nota fyrir naudgunarmal sem varda brot gegn 1. mgr. 194. gr. annars vegar
0g 2. mgr. 194. gr. hinsvegar?

2.4.2. Um sonnun naudgunarmala

Adur hefur verid vikid ad pvi ad framburdur brotapola og sakbornings eru
medal mikilvegustu sonnunargagnanna i naudgunarmélum. Af doma-
framkveemd ad rada veltur sakfellingardémur eda syknudémur nokkud a pvi
hver framburdur sakbornings er, p6 svo ad framburdur brotapola sé talinn
traverdugur. Fyrstu vidbrogd sakborninga er oftast ad neita sk en pad getur
reynst erfitt ad feera fram sénnur fyrir sekt i slikum tilvikum ef ekkert liggur
til grundvallar afbroti nema framburdur brotapola og sakbornings.'?® Hér ofar
er reifadur Hrd. 564/2014 en par var til ad mynda byggt syknu & peim
grundvelli ad erfitt veeri a0 syna fram & sekt sakbornings gegn stadfastri
neitun hans pegar ekkert annad en framburdur brotapola og vitna um atburdi
lagu til grundvallar. Pad er p6 oftast ner pannig i naudgunarmalum ad
sakborningar neita fyrst 6llu, en gangast svo ad einhverju leyti vid verknadi,
en neita p6 refsinemi hans.*?

Hrd. 1988, bls. 1293. Akardi baud tveimur stilkum, brotapolanum Y og
brotapolanum X, heim til sin i samkvaemi. Pegar pangad var komid
prongvadi akeeroi X til samfara tvisvar sinnum. Var akeerdi sakfelldur fyrir
pbessi brot par sem framburdur hans var étraverdugur og vitni voru 6ll
sammala um ad X hafi verid haldin mikilli gedshraeringu eftir pann tima er
brot atti ad eiga sér stad. Akaerdi var einnig akaerdur fyrir naudgun gagnvart
Y. Engin ummerki voru p6 um petta seinna brot, en likt og med X pa
sammeldust vitni um pad ad Y hafi verid haldin mikilli gedshraringu
pegar hin komst undan akerda eftir meint brot. Geatti mikils 6samraemis i
framburdi dkeerda sem vidurkenndi samfarir en neitadi ad hafa beitt valdi
eda pvingun til ad fa fram vilja sinum. Taldi Haestiréttur ad par sem Y hefdi
sjalfviljug fario i herbergi til &keerda og par sem enga averka var & henni ad
finna til a0 hnekkja afstodu akeerda til sakarefnis, pa hafdi sénnunarkréfum
ekki verid fullnaegt. Akeardi var pvi syknadur af pessum akarulid.

128 Margrét Steinarsdottir: ,,Sénnun i kynferdisbrotamalum®, bls. 22.
129 Hildur Fj6la Antonsdéttir o.fl.: Tilkynntar naudganir til l6greglu & arunum
2008 og 2009, bls. 47.
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Ljost er ad Heestiréttur gerir strangar krofur til sénnunar & sekt sakbornings i
pessu mali par sem hann ber fyrir sig sampykki brotapola og adeins pau tvo
eru til frasagnar um pad sem gerdist i raun og veru. Var pvi meira byggt &
framburdi sakbornings en brotapola.’® Heegt er ad velta pvi fyrir sér hvernig
mal hafi stadid hefdi brotapoli verid drukkin eda ofurdlvi pegar atvik attu sér
stad. Framburdir sakborninga og brotapola séu mikilveegustu sénnunargégnin
og verklagsreglur starfshops rikissaksoknara sem fjallad var um adur bera
pad med sér ad meira sé lagt i framburd brotapola hvad atburdarrés vardar en
sakborninga. Veeri pvi haegt ad imynda sér ad malinu hefdi lyktad & annan
veg, jafnvel pannig ad aldrei hefdi verid gefin Gt akeera & hendur sakborningi
ef brotapoli hefdi verid ofurdlvi. Ef reikull framburdur sakbornings er
grundvollur sénnunarmats og brotapoli var of dlvadur til ad geta sagt
fullkomlega rétt fra atburdarras pa er liklegt ad malum myndi lykta svo ad
saksdknari myndi visa til pess ad mal yrdi Oliklegt til sakfellingar sékum
erfidleika vid sonnun sektar sakbornings og pvi yrdi pad fellt nidur. Hverju
sem pessu lidur seetir pessi nidurstada Haestaréttar nokkurri furéu, enda margt
sem bendir til sektar sakbornings, pegar & heildina er litid, fremur en syknu
hans. | 6dru liku naudgunarmali, sem adur hefur verid fjallad um, var
sakborningur sakfelldur & grundvelli pess ad brotapoli var stédugur i
framburdi sinum, var i algerri gedshrearringu & meintri verknadarstundu og
par skdmmu eftir, sem og ad framburdur sakbornings um ad hann hafi ekki
beitt brotapola valdi vio ad reyna ad hafa vid hana kynmok var metinn
otraverdugur.

Hrd. 1985, bls. 300. Brotapoli kom heim til dkeerda til ad vitja vinar sins
sem bjo i kjallara i hasi akeerda. Akaerdi elti brotapola nidur i kjallarann og
ad sogn brotapola hafi hann par reynt ad naudga henni med pvi ad fera
hana Ur buxunum. Brotapoli hafi streist & méti og sloppid fra honum. Vitni
sOgdust hafa komid ad brotapola i mikilli gedshreeringu og bera ad nedan.
Heestiréttur sakfelldi akeerda fyrir tilraun til naudgunar skv. 1. mgr. 194. gr.,
sbr. 1. mgr. 20. gr. hgl. & grundvelli framburdar brotapola, sem fékkst
medal annars studdur af framburdi vitna svo og ummerkjum 4
brotavettvangi. Sakborningur neitadi ad hafa beitt valdi og fékkst sa
framburdur stadfestur & pvi ad brotapoli bar ekki neina averka. Aftur & méti

130 Margrét Steinarsdottir: ,,Sonnun i kynferdisbrotamalum®, bls. 21.
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geetti litils samraemis i framburdi sakbornings um &komur hans vid
brotapola og hvernig atburdarrasin var yfir hofud.

Héradsdomur i pessu mali taldi sakborning ekki hafa gerst sekur um tilraun
til naudgunar, og var hattsemi hans heimfzard undir 209. gr. hgl. (brot gegn
blygdunarsemi) par sem ekki var talio ad hattsemi sakbornings hafi bent til
pess ad hann hafi &tlad ad hafa med brotapola holdlegt samraedi. Enn fremur
var visad sérstaklega til pess ad traverdugleiki framburdar brotapola hafi
veikst téluvert sékum pess ad han hafi verid undir dhrifum &fengis pegar brot
atti sér stad."™** Hér var p6 & endanum byggt & framburdi brotapola fremur en
framburdi sakbornings, pé svo ad brotapoli hafi verid undir ahrifum afengis a
verknadarstundu. bessir tveir domar eru ad morgu leyti mjog likir. I badum
démunum er ekki ad finna neina likamlega averka & brotapola og einnig eru
framburdir brotapola triverdugir & medan framburdir sakborninga eru pad ad
jafnadi ekki. Velta ma pvi fyrir sér hver nidurstada Heestaréttar er ef badir
adilar eru samkveaemir sjalfum sér i frasogn um atburdi og badir eru nokkud
Olvadir, eda brotapoli er ad minnsta kosti ad einhverju leyti 6lvadari en
sakborningur. Hér ma lita til Hrd. 265/2008 par sem um var ad reda
sakborning sem bar fyrir sig ad hann hafi ekki notfaert sér élvunarastand
brotapola til ad reyna ad hafa vid brotapola samreedi og ad lokum til ad hafa
onnur kynferdismok vid brotapolann.

Domur Heestaréttar fra 6. névember 2008 i mali nr. 265/2008. Brotapoli og
akeeroi voru stddd heima hja brotapola umreett kvold. Brotapoli hafdi bodio
akaerda pangad, en pau héfou hist fyrr um kvoldid i samkveemi. bau voru
ekki ein heima hja brotapola par sem brodir hennar var par lika. Akerdi
kvadst hafa verid undir dhrifum afengis og sagoist hafa tekid eftir pvi ad
brotapoli var pad einnig. Hann taldi hana po6 ekki vera ofurélvi. begar lida
tok & kvoldio for brotapoli inn i sitt herbergi. Elti akeerdi hana pangad stuttu
seinna. Hann hafi farid ad strjuka brotapola og sagdi ad hann hafi p4 ekki
talid hana vera motfallinn atlotum hans par sem hin adstodadi hann vid ad
faera hana ar fotum. Akeerdi gat ekki haft samraedi vid brotapolann en stakk
pess i stad fingrum sinum i leggéng brotapola. Kvadst hann brotapola
aldrei hafa métmalt & medan & pessu stdd. Brotapoli sagdist hafa reynt ad
sporna vid verknadi eins og hin gat med pvi ad snla sér fra akeerda en hafi
annars verid of hraedd til ad gera nokkud meira. Var ékardi syknadur 4

131 Margrét Steinarsdottir: ,,Sonnun i kynferdisbrotamalum®, bls. 21.
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peim grundvelli ad ekki hafi verid synt fram & ad brotapoli hafi verid svo
6lvud ad ad han hafi ekki geta spornad vid verknadinum sokum pess og pvi
verid medvitud um kynferdisleg atlot sakbornings. Hafi pvi ekki verid hagt
ad &tla annad en ad sakborningur hafi talkad hattsemi brotapola, med
hlidsjon af atludu élvunarastandi hennar, sem svo ad hdn hafi sampykkt
atlot hans.

Roksemdafeersla fyrir syknu i pessu mali er sérstok, en ekkert ny af nalinni.
Ef sakborningur neitar valdbeitingu skv. 1. mgr. 194. gr. eda ad hafa notfert
sér bagt astand brotapola skv. 2. mgr. 194. gr. pa getur reynst prautin pyngri
ad sanna sekt sakbornings, jafnvel p6 ad brotapoli beri fyrir sig élvunarastand
a verknadarstundu. Hefdi matt etla ad réttast veeri vid slikar astedur ad gera
rikari krofur til sakbornings ad rokstydja hvernig hann komst ad peirri
nidurstddu ad brotapoli hafi verid sampykkur samférum eda ©6drum
kynferdismokum. I tveimur Heestaréttardomum er petta enn og aftur aréttad,
Hrd. 1989, bls. 1716 og Hrd. 1991, bls. 1580. I badum pessum démum voru
fa4 sonnunargbgn utan framburd adila, en brotapolar voru med einhverja
averka pd. Benda domarnir til pess ad ef einhverja &verka er ad finna &
brotapola sem stydja frasdgn hans um valdbeitingu gegn neitun sakbornings
ba dugar framburdur brotapola til sakfellingar.’*> betta er p6 ekki algilt, eins
og démur Haestaréttar fra 4. febrdar 2016 i mali 190/2015 ber med sér. bar
var sakborningur syknadur pé svo ad framburdur brotapola hafi verid
traverdugur og vottord lagu fyrir um averka & kynfaerum og i endaparmi
brotapolans. Ber p6 ad nefna ad brotapoli drd pad talsvert ad keera umraeddan
verknad. Domareifun pessa mals er ad finna hér nedar.

I gegnum tidina hafa umdeild atridi verid notud til sénnunar- eda
sakarmats. bar ma til ad mynda nefna brotaferil sakbornings pannig ad til
grundvallar sektar liggur, medal annarra gagna, brotaferill sakbornings par
sem fram kemur ad hann hafi &dur gerst sekur um kynferdisbrot. I &adur
reifudum domi, Hrd. 1988:1293, var akeerdi sakfelldur fyrir eina naudgun og
syknadur af &kaeru annarrar pé svo ad badar hafi att ad eiga sér stad sama
kvold. Er haegt ad draga pa alyktun ad jafnvel p6é ad akeerdi hafi adur gerst
sekur um akvedid atferli, p4 dugar pad ekki eitt til sakfellingar. Fullnzegjandi
gdgn verda ad liggja fyrir sem naegja til sonnunar sektar, likt og i 66rum

132 Margrét Steinarsdéttir: ,,Sénnun i kynferdisbrotamalum, bls. 22-23.
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tilvikum.™ ba hefur verid fjallad um pad ad fyrri kynhegdun brotapola hafi
stundum verid 16gd til jofnu vid sOnnunargégn sem bentu til syknu
sakbornings, p6 ad veegi slikra gagna hafi litid sem ekkert demi innan
refsivorslukerfisins. T skyrslu naudgunarmalanefndar var ad finna tillogu um
pad ad vikid yrai fré frjalsu sdbnnunarmati domara vardandi fyrri kynhegdun
brotapola i naudgunarmalum. bessi tillaga virdist ekki hafa skilad sér i
16ggjof pvi ekkert er ad finna i I6gum sem bannar slika sénnunarfaerslu. Eins
0g aour kemur fram atti p6 ad varast slikt sénnunarmat en ad 6llu jofnu er
heldur ekki ad finna neitt sem bendir til pess ad slik sénnunarfersla hafi verid
beitt til rokstuonings syknu, né ad slikt myndi skipta nokkru mali undir
rekstri mals. Samt sem &dur er ad finna visbendingar um petta i
verklagsreglum starfshops rikissaksoknara, en likt og adur er ritad, pa hefur
pad sem par kemur fram frekar vaegi vio ad meta hvort ad kynhegdun
brotapola fyrir naudgun geti haft ahrif & énnur sénnunargégn, til ad mynda
lifefnarannsoknir og pess héttar. | pessu sambandi er athyglisvert ad lita &
adurnefndan Hrd. 190/2015.

Domur Hastaréttar fra 4. febrGar 2016 i mali nr. 190/2015. Akarda var
gefid ad sok ad hafa haft samraedi og endaparmsmok vid brotapola og gert
pad med pvi ad notfera sér pad ad brotapoli gat ekki spornad vid
verknadinum s6kum 6lvunar og svefndrunga. Var honum einnig gefid ad
sok a0 hafa beitt brotapola ofbeldi. Laeknisfreedilegar skyrslur baru pess
vitni ad kynferdismok i leggdng og endaparm hafi farid fram, og ymsir
averkar brotapola, eins og mar & innanverdum laerum, bentu til pess ad ekki
hafi allt verid med felldu vid kynmokin. Akerdi neitadi avallt sok, og
neitadi ennfremur ad hafa haft kynmok vid brotapola. Framburdur
brotapola um allt nema 6lvunarastand sitt a verknadarstundu var metinn
traverdugur. Var framburdur dkerda samkvemur sjalfum sér, en annars
voru engin gogn sem studdu frdsogn hans ad 6oru leyti. pratt fyrir allt
framansagt var akeerodi syknadur pvi framburdur brotapola var talinn
Otraverdugur um dlvunardstand hennar, sem og ad hegdun hennar eftir
meint brot var ekki i samreemi vid hegdun einstaklings sem hafi ordiod fyrir
naudgun ad mati démstola. P4 hafi brotapoli dregid pad i dagoda stund ad
kaera brotid.

133 Margrét Steinarsdottir: ,,Sénnun i kynferdisbrotamalume, bls. 27.
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Hér lagu fyrir averkavottord, framburdur brotapola sem metinn var
traverdugur um atburdinn og mikid magn facebook samskipta sem virtust
stydja frasogn hennar. Aftur & moti neitadi sakborningur stadfastlega, en
onnur formsatridi veiktu einnig malstad brotapola. Pad sem er athyglisvert a
ad lita er mat démkvadds matsmanns um &verka brotapola. Par segir medal
annars um averka brotapola: ,,Hvort pessir averkar sem nefndir eru hér ad
framan hafi getad komid vid hefdbundin kynmoék med sampykki beggja er
Omdgulegt ad meta par sem kynhegdun fdlks er mjog misjofn.« Hér er pvi
kynhegdun brotapola ekki til sérstakrar skodunar, heldur kynhegdun folks
almennt. Kynhegdun félks getur alveg komid til skodunar ad pessu leyti, en
pad verdur po ad lita til adsteedna almennt likt og gert var i domi Heestaréttar
frd 11. desember 2014 i mali nr. 335/2014. bar var um ad reeda sakborning
og brotapola sem voru von ad stunda kynlif med valdi. Brotapoli taldi p6 ad i
nokkur skipti hafi sakborningur farid fram ar pvi sem taldist edlilegast i
peirra kynferdislegu samskiptum. Var sakborningur sakfelldur fyrir naudgun
i umreett sinn, en i pessu mali var ad sjalfsogou edlilegast ad lita til
kynhegdunar brotapola (og einnig sakbornings) til ad rada ur pvi hvort um
naudgun veeri ad reda eda hvort ad kynferoismokin hafi verid med sama
heetti og adur, p6 pau veeru gréfari en gengur og gerist.

pad er margt sem kemur til skodunar vié sénnunarmat. Virdist sem vera
ad liklegra er ad syknad sé i malum par sem sakborningur neitar alfarid s6k
eda ad hluta og engin 6nnur gogn eru til ad stydja framburd brotapola. Eins
og aour kemur fram bendir einnig margt til pess ad meiri ahersla sé 16gd a
framburd brotapola fremur en sakbornings. Ma alykta sem svo ad akeeruvald
sé i mjog svo erfidri stddu i malum par sem sakborningur og brotapoli eru ein
til frasagnar um atburdarras, brotapoli var 6lvadur eda daudadrukkinn, og
sakborningur neitar sok eda ber fyrir sig sampykki brotapolans. Er ekki annad
ad sja en ad mikid sé lagt & brotapola ad hvad varda framburd hans svo ad
haegt sé ad sakfella ef engin 6nnur gdgn er haegt ad notast vid."*

134 Sja Hildigunnur Olafsdéttir o.fl.: ,,Naudgun: Frelsun eda kugun?*, bls. 46-47
um hvernig skyrslutaka brotapola i 68rum sakamalum en naudgunarmalum myndi
lita Ut ef brotapoli veeri spurdur af pvi sama og gert er i naudgunarmalum.
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2.4.3. Framburodir méalsadila

Eins og adur hefur verid nefnt virdast rannsoknir naudgunarmala fara ad
mestu leyti fram & sama hétt i dag og peer adur fyrr. I VII. kafla laga um
medferd sakamala nr. 88/2008 er ad finna almennar leidbeiningar til
rannsakenda um hvada gogn eiga ad liggja ad baki rannsékn. bad gefur ad
skilja ad pau atrioi sem par koma fram eiga vid um flest 6l sakamal sem seeta
rannsokn l6greglu. 1 3. mgr. 54. gr. laganna er ad finna fyrirmali um ad
rannsaka eigi hugarfar sakborninga, en pad pydir ad komast eigi ad afstéou
brotapola til verknadar, p.e. hvort ad asetningur stod til brots eda ekki. EKkKi
er ad finna neinar leidbeiningar um hvernig standa eigi ad pessu. Enn og aftur
gildir petta um 6ll sakamal. Pa segir i 18. gr. laganna ad &karuvald eigi ad
geta hlutleegni og horfa baedi til atrida er horfa til sakar og syknu. Er pad
6skrad pumalputtaregla i sakamalaréttarfari ad akjosanlegra sé ad 10 sekir
menn gangi lausir en ad einn saklaus sxti refsingu.*®® bessi atridi eru 6l
aréttud i peim tveimur skyrslum sem starfshdpur rikissaksoknara skiladi af
sér 2002 og 2007. Engar beinar leidbeiningar eru settar fram um hvernig eigi
nadkveemlega ad standa ad rannsdékn og saksokn mala med pessi
framangreindu atridi til hlidsjonar, en eins og adur hefur verid vikid ad er ad
finna par verklagsreglur sem snda ad ranns6kn og saksokn naudgunarmala.
Verklagsreglur starfshops rikissaksdknara snta ad mestu leyti ad fyrstu
adgerdum eftir ad keera er 16gd fram vegna naudgunar, p.e. hvernig eigi ad
taka frumskyrslur, hvar skyrslutékurnar megi fara fram o.f1.*** Adur hefur
verid nefnt ad par er ad finna spurningarlista fyrir adalskyrslu af brotapola og
sakborningi. bessi spurningalisti hélst ad mestu ébreyttur fra fyrri skyrslu og
fram ad seinni skyrslu. PG spurningarnar sem par eru ad finna séu gefnar upp
i samhengi vio skyrslutoku brotapola, pa er pad sérstaklega tekid fram ad paer
eigi ad nota vid skyrslutékur af sakborningi.’*’ Ljost er ad sumar
spurningarnar geta audveldlega att vid sakborning og brotapola jafnt, en adrar

135 Eirikur Témasson: Sakamalaréttarfar — Rannsékn, pvingunarradstafanir.
Reykjavik 2012, bls. 54-55.

136 Skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra 2002 bls.
28-34 og Skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra
2007, bls. 8-14.

137 Skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra 2002 bls.
31 og Skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra 2007,
bls. 11.
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eru sérstaklega beindar ad brotapola. Daemi um slika spurningu er
eftirfarandi: ,,Vardist brotapoli naudguninni? Hvernig?* Varla er hagt ad
bera sému spurningu upp Vvid sakborning og vanta pess ad hann svari henni,
par sem sakborningi er ekki skylt ad svara slikum spurningum, sbr. 2. mgr.
64. gr. sml. um rétt sakborninga til ad verjast svara um refsiverda hegdun. pa
er einnig hagt ad finna i listanum spurningar sem geta haft paer afleidingar ad
brotapoli dregur Ur afstédu sinni til verknadar, sérstaklega ef peer eru bornar
upp af 6reyndum rannsdknaradila. Deemi um slikt er eftirfarandi spurning:
“Var eitthvad sem gerdi pad ad verkum ad brotapoli taldi sig ekki geta
spornad vid verknadinum?“ Margoft hefur verid synt fram & pad ad medal
vidbragda brotapola naudgunarbrota eftir ad verknadi lykur er ad saka sjalfan
sig um ad verknadurinn hafi att sér stad.** Ofangreind spurning gati pvi &
einhvern hétt skadad framburd brotapola, p6 svo ad spurningin sjalf geeti ad
morgu leyti studlad ad pvi ad atburodarras faist upplyst. begar bornir eru
saman spurningalistarnir ar skyrslu starfshopsins fra 2002 og fra 2007 pa ma
sja ad breytingar hafa verid gerdar sem virdast vera midadar ad pvi ad syna
meira tillit til brotapola. Sidastnefnd spurning hér ofar er ny a
spurningalistanum og ma rada af ordalagi hennar ad hun sé frekar atlud
skyrslutdku af brotapola fremur en sakborningi.**®

Margar peirra spurninga sem i skyrslunum er ad finna geta virkad leidandi
fyrir brotapola. Med pvi ad spyrja afhverju brotapoli taldi sig ekki geta
spornad vid verknadi og hvers vegna hann hafi ekki kallad & hjalp pegar brot
atti sér stad getur studlad ad pvi enn frekar ad brotapoli &saki sjalfan sig um
verknadinn.*® bratt fyrir petta leida malsmedferdarreglur sakaméla, skrada
0g Gskradar, til pess ad liklegra sé ad athugasemdir séu gerdar vegna meintra
leidandi spurninga i gard sakbornings. Dami pessa ma sja i démi
Héradsdoms Reykjaness nr. S-746/2012 sem reifadur er framar i pessu riti.
par eru rannsakendur gagnryndir fyrir ad spyrja sakborning um hvernig hann
hafi tllkad akvedna hattsemi brotapola sem sampykki hennar fyrir atlotum

138 Sigran Juliusdottir: ,,Vidtalskonnun um naudgunarmal®. I ritinu Skyrsla
naudgunarmélanefndar, Reykjavik 1989, bls. 247. Sj4 einnig: Hildigunnur
Olafsdéttir o.fl.: »Naudgun: Frelsun eda kugun?“, bls. 50.

139 Skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra 2007, bls.
11.

140 skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra 2002 bls.
31 og Skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra 2007,
bls. 11.
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hans. Sakborningur hafdi lyst pvi vid yfirheyranda hvernig hann hafi verid
med ymis kynferdisleg atlot vid brotapola. Honum er pa gert grein fyrir
framburdi brotapola um ad brotapoli hafi vaknad vid ad sakborningur veeri ad
kafa a henni. Er sakborningur i kjolfar pessa spurdur hvernig brotapoli hefdi
getad veitt sampykki ef han var sofandi pegar sakborningur var med pessi
atlot sin. Ljost er ad slikar adferdir eru ad vissu marki leidandi fyrir
sakborning. Heppilegra hefdi verid ad upplysa sakborning um framburd
brotapola og spyrja sidan hvernig sakborningur hafi komist ad peirri
nidurstodu ad brotapoli veeri sampykkur atlotum hans. bPad ad bera framburd
brotapola undir sakborning virdist ekki vera alitamalid i pessum héradsdomi,
heldur einungis paer spurningar sem koma i kjolfar pess. I skyrslu um vidhorf
fagaoila til medferdar naudgunarmala kemur fram ad réttargeslumenn hafi
tjad rannsakanda pad ad peir hefdi viljad sja meira af pvi ad l6gregla beri
undir brotapola framburdi sakborninga ef 6samraemis geetir 4 milli peirra.***
Slikt geeti verid hjalpsamlegt, en varla p6 ef brotapoli var til demis 6lvadur
pegar atburdir attu sér stad. Ef mal standa pannig getu framburdir
sakborninga litad framburdi brotapola & pé leid ad dregid yrdi Ur alvarleika
verknadar i augum brotapolans, sérstaklega par sem sakborningar neita sok i
langflestum naudgunarmalum hér & landi. Petta eru pé athyglisverdir punktar,
pvi ef ekki er tiltokumal ad bera framburd sakbornings undir brotapola, pa
a@tti ekki ad vera neitt pvi til fyrirstddu ad gera hid andsteda. A slikum
aoferoum veeri haegt ad byggja grunn framburdar sakbornings par sem
markmidid er ekki einungis ad komast ad pvi hvad gerdist i pessu tiltekna
mali, heldur einnig hvernig sampykki var veitt og hvernig pad var talkad af
sakborningi. Enn og aftur yrdi petta ad vera heildarmat &4 adstedum, en pd
verdur ad telja audveldara a0 meta adstedur heildstaett ef framburdur
sakborninga er grundvalladur i pvi sem fram kemur i framburdi brotapola.
Pessar adferdir yrou pé ad byggja & peirri fyrirfram gefnu alyktun ad allir
brotapolar séu ad segja satt i framburdi sinum. Verdur pvi mat rannsakenda
og saksOknara & truverdugleika framburda ekki af peim tekid po svo ad
rannsOknaradferdum yrdi breytt med pessum hetti. Annad demi sem heagt er
ad lita til er domur Héradsdoéms Reykjaness frd 9. mars 2016 i méli nr. S-
416/2015. par var allt pad sem ad framan kemur notad til grundvallar
sakfellingardoms. 1 pessum démi er ad finna heildarmat & adsteedum med

1 Hildur Fj6la Antonsdéttir: Vidhorf fagadila til medferdar naudgunarmala
innan réttarvorslu kerfisins og tillégur ad Grbotum, bls. 17 og 84.
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tilliti til framburdar malsadila um atvik, vitnisburdar um skort samdraetti milli
brotapola og sakbornings fyrir framningu verknadar og framburdar vitna um
6lvunarastand brotapola. P4 ma i domnum sja saksOknara leggja punga
aherslu & framburd sakbornings, pé med hlutleegari hetti en yfirheyrendur
gerdu i framangreindum domi Héradsdoms Reykjaness nr. 746/2012.
Malsatvik domsmalsins eru eftirfarandi:

Domur Héradsdéms Reykjaness fra 9. mars 2016 i mali nr. S-416/2015.
Akeerdi og fjorir vinir hans foru asamt brotapola og vinkonu hennar ad husi
ommu og afa akerda og var par slegid upp samkvemi i gardinum vid
hasid. Sidar um néttina for brotapoli inn i hdsio d&samt &keerda og lagdist til
hvilu i rami sem &keerdi hafdi par til umrada. Akardi for sidan Gt ar hisinu
en snéri aftur nokkru sidar. Akeerdi jatti pvi ad hafa sagt vid vini sina &dur
en hann snéri aftur inn i hasid ad hann hugdist leggjast i rimid med
brotapola og athuga hvort ad hin myndi sparka honum at. Akardi lagdist i
ramid med brotapola og hof vid hana samradi. Akardi neitadi sakargiftum
um ad hafa notfeert sér ad brotapoli gat ekki spornad vid samraedinu sokum
svefndrunga og élvunar, en jatti pvi ad hafa att samreedi vid brotapola med
sampykki hennar. Upplyst var, med visan til framburda brotapola og vitna
0g matsgerd démkvaddra matsmanna, ad brotapoli var mjég 6lvud pa nétt
er verknadur var framinn. Lysingar dkarda & takmdérkudum vidbrogdum
brotapola vid atlotum hans samrymdust vel peirri nidurstéou ad medvitund
brotapola hafi verido skert vegna dlvunarastands hennar. Einnig var pad
upplyst, med visan til framburda vitna, ad enginn samdrattur hafi verid
milli akaerda og brotapola umratt kvold. 1 ljosi alls pessa var pad mat
doémsins ad akeerdi hafi hlotio ad hafa gert sér grein fyrir pvi hversu élvud
brotapoli var og jafnframt ad hann hefdi enga réttmaeta astaedu til pess ad
&tla ad han hafi verid sampykk ad hann hefdi vio hana samreedi. Var hann
sakfelldur fyrir naudgunarbrot skv. 2. mgr. 194. gr. hgl.

I pessum démi er ad finna gott demi pess hvernig malsmedferd peirra
naudgunarmala sem eru vidfangsefni ritgerdar pessar eiga ad vera, ad
minnsta kosti pegar kemur ad medferd malanna fyrir démi. Eins og adur segir
leggja saksoknarar &herslu & framburd sakbornings i mali pessu, med tillit til
pess ad vel var upplyst ad brotapoli hafi verid svo 6lvud ad geta hennar til ad
veita gilt sampykki hafi verid skert. Er sakborningur til ad mynda spurdur,
pegar hann kvedst hafa fengid jakveett viomot fra brotapola fyrir geelum hans,
i hverju petta jakveaeda viomot hafi falist. Slik spurning er &geetis demi um
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adferdir sem oftar megi vidhafa i medferd pessara tegunda naudgunarmala. i
stad pess ad spyrja hvort ad sakborningur hafi fengid sampykki fyrir samreedi
og par 14tid vid sitja, pa er hann spurdur i hverju folst sampykkid. Fyrir domi
verdur svo ad meta, med tilliti til allra adstedna (t.d. dlvunarastands
brotapola og @tlads skorts & samdretti milli sakbornings og brotapola) hvort
ao sampykki pad sem sakborningur beri fyrir sig geti talist gilt.

Nidurstadan sem komast ma ad pegar litid er til pess sem ad framan er
ritad er st ad par sem ad framburdir brotapola og sakborninga eru oftar en
ekki mikilvaegustu sénnunargdgnin i naudgunarmalum péa parf ad fara rétt ad
pegar slikra gagna er aflad. Spurningalistar peir sem finna ma i skyrslum
starfshops rikissaksoknara eru godir fyrir peer sakir ad peir eru sérstaklega
midadir ad rannsdkn naudgunarmala. Gallar spurninganna lysa sér pé
adallega i pvi ad peer eru meira midadar ad pvi ad leggja allann pungann i
framburd brotapola sem geeti gert pad ad verkum ad brotapoli bregst illa vid.
petta er pd skiljanlegt, par sem adur hefur verio fjallad um pa stadreynd ad
sakborningar naudgunarmdla neita oftast sok og bera fyrir sig sampykKi
brotapolans. Aftur & moti verdur ad lita svo & ad spurningalistar i vidlika
malum verdi ad vera pannig snidnir ad fyllstu varadar sé geett. Einnig verdur
ad beta pvi vid ad spurningalistar sem pessir hafa litla pydingu fyrir
rannsakendur ef brotapolar voru 6lvadir og muna litid sem ekkert um
atburdina eda bara i brotum. Heppilegast veeri pa ad spurningar veeru gerdar
fyrir sakborning i slikum tilvikum sem mida ad pvi ad leggja einhvers konar
grundvoll fyrir mati & pvi hvort ad sampykki brotapola fyrir kynferdismékum
sakbornings hafi verid fengio, hafi verid gilt eda ad sakborningur hefdi geta
tllkad adsteedur eda latbragd brotapola pannig ad um sampykki veeri ad reda,
svo lengi sem ad slik talkun myndi skyrast af misskilningi eda almennri
vankunnattu. Eins og fjallad er um i 3. kafla ritgerdarinnar pa eru slikar
adferdir viohafdar vid rannsékn naudgunarmala i Bretlandi par sem um er ad
reeda Olvadan brotapola og eru paer adferdir ad einhverju leyti markvissari
pannig ad sakborningur er Iatinn gera grein fyrir pvi i hverju sampykkid folst,
hvada skref sakborningur tok til ad afla sampykkisins o.fl.
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3. Malsmeodfero nauogunarmala i breskum
refsirétti

I pessum kafla er fjallad um malsmedferd naudgunarmala i breskum
refsirétti. Er hér fjallad um refsidkveedi kynferdisbrota i breskri 16ggjof og par
einblint a hvernig hugtakio sampykki er skilgreint i 16ggjofinni og er
megininntak i verknadarlysingu naudgunarbrota. Er umfjélluninni etlad ad
varpa ljési a pad hvort ad malsmedferd peirrar tegundar naudgunarmala sem
eru vidfangsefni ritgerdarinnar sé frabrugdin peirri malsmedferd sem hér &
landi er ad finna og pa hvernig. Umfjollunin leggur pannig grunn ad
nidurstddum ritgerdarinnar par sem svarad er spurningunni hvort, og pa
hvernig, breyta eigi malsmedferd pessarra tiltekinna naudgunarmala & islandi.
| kafla 3.1. er fjallad um kynferdisbrotaldggjéfina i Bretlandi, préun
hennar og éarangur i gegnum arin. | kafla 3.2. er fjallad um
leidbeiningarreglur sem saksoknaraembeetti bresku krdnunnar setti fram til ad
rétta af pa galla sem fyrir var ad finna & hinni bresku kynferdisbrotalggjof.

3.1. Sampykki i breskri loggjof

Nokkud ofar i pessu riti hefur verid fjallad um sampykki i breskri
refsiloggjof. Hér er fjallad nanar um akveaedi er varda sampykki, alyktanir um
sampykki vid akvednar adstedur eins og 6lvun og svefndrunga og hvernig
akveaedin um pessi atridi urdu ad raunveruleika. Verdur p6 fyrst, adur en
lengra er haldid, ad arétta ad pd svo ad markmid ritsins sé ad skoda hvort
grundvéllur sé fyrir breytingum & malsmedferd naudgunarmala & islandi, pa
er alls ekki hettulaust ad lita til breskra adferda i saksokn og rannsokn
naudgunarmala pvi hid breska réttarkerfi er mjog frabrugdid pvi islenska. par
er til ad mynda notast vid kviddomendur sem sjd um sonnunarmat i stad
démara og einnig er litid um 16ggjof (p6 einhverja megi finna) par sem
réttarkerfid byggist & fordeemisrétti. Hverju sem pessu lidur skal hér skodad
hvernig bresk refsildéggjof tekur & naudgunarbrotum, sérstaklega med tilliti til
sonnunarferslu er vardar sampykki brotapola.
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Adeins hefur verid ad litlu leyti fjallad um kynferdisbrotaloggjof
Bretlands, SOA 2003 og hvernig hugtakid sampykki i samhengi
kynlifsathafna var l6gfest i pessum légum. Fyrir gildistoku laganna voru pé
onnur kynferdisbrotaldg { gildi sem baru heitid Sexual Offences Act 1956.* |
peim 16gum var engin logfest skilgreining sampykkis og var kviddémendum
tjad ad peir pyrftu ad leggja i hugtakid venjubundinn skilning, til ad mynda
med pvi ad lita til adsteedna og verknadaradferda sakbornings.'*® Ekki var
heldur ad finna skilgreiningu & naudgun fyrr en med breytingum & SOA 1956
&rid 1976."" Undir SOA 1956 var pvi lengid haldid fram ad einungis vaeri um
ao raeda skort a sampykki pegar brotapoli vaeri pvingadur til samraedis med
valdi eda hétunum eda veeri ginntur til samradis med svikum.'* brétt fyrir
allt framansagt var pad démaframkveemdin sem leiddi préunina og vard ad
endingu til pess ad brotapoli purfti ei lengur ad syna fram & skort & sampykki
fyrir samreaedi en akaeruvaldid purfti samt sem adur ad sanna ad sakborningur
var ekki med vitneskju um sampykkisskortinn eda hafi latio pad i Iéttu rami
liggja hvort ad samredi hafi farid fram med sampykki eda ekki.**
Grundvallarbreyting 4 pessum atridum vard med ldgfestingu nyrra
refsiléggjafar pegar SOA 2003 tdk gildi pann 1. mai 2004.*

Forsaga pess ad SOA 2003 var tekid i gildi er su ad allt fr4 arinu 1984
hofou hinar ymsu opinberar nefndir gefid ut skyrslur par sem lagdar voru til
Urbaetur a refsiloggjof kynferdisbrota. Skyrslurnar voru allar samhljéma um
pad ad légin pyrftu ad vera skyrari pannig ad einhverjar grundvallarreglur
veru ad finna sem geefu til kynna hvad veeri samfélagslega vidurkennt
vardandi kynferdishegdun. betta atti p6 ad gera an pess ad skerda rétt
sakborninga til adgangs ad ovilhdllum démstélum og sanngjarnri
malsmedferd.'*® Var i pessum skyrslum ad finna athugasemdir og tillégur
sem adallega aréttudu pad atridi ad aeskilegt veeri ad skilgreina med 16ggjof

12 Hér eftir SOA 1956.

143 Rape and Sexual offences: Chapter 3: Consent*, www.cps.gov.uk/legal
(skodad 7. april 2016).

144 Catarina Sjélin: ,,Ten years on: Consent under the Sexual Offences Act 2003,
The Journal of Criminal Law 2015, bls. 21.

145 Sama heimild.

14 Sama heimild, bls. 22.

14" Sama heimild, bls. 20.

148 Sama heimild, bls. 23.
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hvad falist i hugtakinu sampykki.'*® Eftir miklar vangaveltur og breytingar
tok SOA 2003 gildi 1. mai 2004.

I hinum nyjum I6gum er ad finna svohljodandi skilgreiningu & sampykki i
74. gr.. ,For the purposes of this Part, a person consents if he agrees by
choice, and has the freedom and capacity to make that choice.“ Pyding
greinarinnar er svohljédandi: ,,Sampykki er gilt ef einstaklingur veitir pad
med viljatjaningu og hefur frelsi og getu til ad veita pad.* bad sem var einnig
nytt i SOA 2003 voru hin svokdlludu ,,presumptions. Annars vegar var um
ad reda ,,evidential presumptions* i 75. gr. SOA 2003 sem pyda meetti sem
alyktanir dregnar af sbnnunargégnum, eda hrekjanlegar alyktanir. Hins vegar
var um ad reda ,.conclusive presumptions® i 76. gr. sem pyda metti sem
oyggjandi alyktanir. Um pessar sidarnefndu alyktanir verdur ekkert frekar
fjallad i pessari ritgerd. 75. gr. SOA 2003 um hrekjanlegar alyktanir er
svohljéoandi:

(1) If in proceedings for an offence to which this section applies it is
proved- (a) that the defendant did the relevant act, (b) that any of the
circumstances in subsection (2) existed, and (c) that the defendant knew
that those circumstances existed, the complainant is to be taken not to have
consented to the relevant act unless sufficcient evidence is adduced to raise
an issue as to whether he consented, and the defendant is to be taken not to
have reasonably believed that the complainant consented unless sufficient
evidence is adduced to raise an issue as to whether he reasonably believed
it.
Samkvaemt pessu er pannig alyktad ad brotapoli hafi ekki veitt sampykki
fyrir hattsemi sakbornings ef sannad er ad sakborningur framdi verknadinn
og akvednar adstaedur eru fyrir hendi (brotapoli beittur ofbeldi, h6tunum eda
pvingunum eda er 6lvadur eda sofandi o.fl.) og sannad er ad sakborningur
hafi vitad af pessum adsteedum svo lengi sem ad engin sénnunargdgn liggja
fyrir sem vekja upp vafa um skort & sampykki. ba er einnig alyktad svo ad
sakborningur hafi ekki haft skynsama vitneskju eda tra um gildi sampykkis
(vissi, eda hafdi hugmynd um, ad sampykki hafi ekki verid gilt) nema ad
sonnunargdgn liggji fyrir sem vekja upp vafa um vitneskju sakbornings. Hér
er pvi um ad raeda alyktanir um sampykki brotapola Gr hendi akeeruvalds sem

%9 Catarina Sjolin: ,,Ten years on: Consent under the Sexual Offences Act 2003,
bls. 23-24.
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sakborningur parf ad hnekkja med sénnunargdgnum fra sér komnum. |
pessum tilvikum er pvi sonnunarbyréi snuid vid ad einhverju leyti.
Samkveemt greininni er einnig erfitt fyrir sakborning ad bera fyrir sig
sampykki brotapola, pvi refsidbyrgd er felld & sakborning ef brotapoli segist
ekki hafa veitt sampykki og henni verdur ekki vikid burtu nema sakborningur
syni fram 4, eda vitni til um, ad hann hafi haft skynsamlega vitneskju eda tra
(e. reasonable belief) um gildi sampykkis. Matid & pvi hvad sé skynsém
vitneskja reedst af heildarmati a adsteedum, par med talinn hvada adgerdir
sakborningur vidhafdi til ad fa sampykki sem hann taldi gilt."*

Eins og rdda ma af pvi sem ad framan kemur, pa gerir 75. gr. SOA 2003
rad fyrir pvi ad ef skilyrdi eru uppfyllt pa eru gerdar peer alyktanir ad
sampykki hafi ekki verid veitt. Alyktanir dregnar af sonnunargégnum ma po
vikja fra med gagnsteedum sonnunargdgnum Ur hendi sakbornings. Vegna
pessa eru pessar alyktanir kalladar hrekjanlegar alyktanir (e. rebuttable
presumptions).”" bessar alyktanir, sem attu ad gera pad ad verkum ad
erfidara veeri fyrir sakborninga ad bera fyrir sig sampykki brotapola, hafa
misst mattinn i réttarframkveemd Bretlands pann aratug sem per hafa verid
vid lydi. Ma pad rekja til pess ad alyktanirnar gefa sakborningi mjog
audvelda vorn par sem hinar hrekjanlegu alyktanir eru mjég audveldlega
hrekjanlegar. Ef til deemis brotapoli kvedst hafa verid sofandi pegar
sakborningur haféi vid hann samfarir, pa getur sakborningur hrakid slikan
vitnisburd med pvi ad segja ad hann hafi talio sampykki liggja fyrir
samférunum par sem brotapoli hafi tekid patt i peim med einum eda 6drum
heetti. betta pydir ekki ad framburdur brotapola sé med pessu talinn
otraverdugur, heldur frekar ad vafi hefur sprottid upp um hvort ad
sakborningur hafdi skynsamlega vitneskju eda trd um gildi sampykkis eda
ekki. Alyktanirnar hafa pvi litid gildi sem tryggingu fyrir sampykkisskorti
sem sonnunargagn, sérstaklega i 1josi pess ad um leid og vafi er vakinn upp
um sampykkisskortinn, pa er spurningin um sampykki i vidkomandi mali
ekki borin upp fyrir kviddom sem etti ad endingu ad meta hvort ad sampykki
hafi verid veitt eda ekki.*? betta leidir til pess ad mal, sem byggjast & engu
60ru en framburdi mélsadila um ad samfarir hafi att sér stad en greint er & um

150 Catarina Sjolin: ,,Ten years on: Consent under the Sexual Offences Act 2003,
bls. 26.

151 sama heimild.

152 sama heimild, bls. 29.
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sampykki og gildi pess, verda veik i augum kviddoms pvi pa er sampykki
ekki lengur atridi sem taka & til greina. 75. gr. SOA 2003 var pvi algerlega
heett i notkun ekki 16ngu eftir gildistoku laganna. Var talid ad greinar SOA
2003 sem vorouou sampykki hafi & endanum komio i veg fyrir pad sem
greinarnar attu ad afreka vegna galla peirra sem ekki komu i 1jos fyrr en
&kvaedin voru tekin { framkvaemd.**®

P06 ad markmid lagasetningarinnar med SOA 2003 hafi verid gofugt er po
ekki par med sagt ad han hafi verid fullkomin. Eins og fram hefur komid
vard pessi sérsteeda lagasetning pannig fram borin ad hin kom i veg fyrir ad
markmid hennar nadust. Er audveldlega haegt ad enduréma peer raddir ad
vidamikil lagasetning sem atlud er ad na yfir allar mogulegar adstedur i
gefnum malaflokki mun & endanum veikja tilgang vidkomandi
lagasetningar.™™* Adur hefur verid nefnt ad eitt af hdfudmarkmidum seinni
breytingarlaga kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga var ad einfalda
lagasetninguna pannig ad ef einhver vafaatridi myndu koma upp, péa veeri
haegt ad leita til greinargerdar med frumvarpi laganna til frekari skyringar.™
Slik adferdarfredi vid lagasetningu i svo floknum maélaflokki er mun
arangursrikari til langsframa. bratt fyrir allt framansagt er hagt ad lita til
pessara fyrrnefndu &kveeda SOA 2003 til ad athuga hvort grundvéll fyrir
breytingar er ad finna par. Hér nedar verdur einnig fjallad um
leidbeiningarreglur, sem gefnar voru Ut af saksOknaraembetti Bretlands,
Crown Prosecution Service,”® sem hafa ad geyma verklagsreglur fyrir
rannsakendur og &kaeruvald sem mida ad pvi ad taka & vankdntum SOA 2003
en byggja ad jafnadi a videigandi dkvaedum loggjafarinnar.

153 Catarina Sjolin: ,,Ten years on: Consent under the Sexual Offences Act 2003,
bls. 29.

154 sama heimild.

1% Ragnheidur Bragadottir: ,,bréun refsinga fyrir kynferdisbrot*, bls. 52-53.

156 Her eftir CPS.
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3.2. Beiting refsiakveeoda varoandi skilgreiningu
sampykkis breytt med tilkomu nyrra
leiobeiningarreglna

Sokum pess ad 16ggjofin sem um er fjallad ad ofan skiladi ekki peim &rangri
sem ad var stefnt, pa var litil réttarvernd fyrir brotapola kynferdisbrota i
Bretlandi, sérstaklega i malum par sem spurning var um sampykki
brotapolans sem ekki hafdi frelsi eda getu til ad veita gilt sampykki. pad var
pvi & radstefnu CPS i janGar 2015 sem a&kvedido var ad gefa Ut
leidbeiningarreglur fyrir dkaerendur og rannsakendur kynferdisbrotamala par
sem ahersla er 16g0 & ad rannsakendur og akerendur spyrji sakborninga
hvernig peir vissu ad brotapoli hafi gefid sampykki og hafdi enn fremur getu
og frelsi til ad veita gilt sampykki.*’

Leidbeiningarreglur CPS eru tvipeettar: annars vegar innihalda paer
skyringar & pvi hvad sé sampykki og vio hvada adsteedur sampykki er gilt.
Hins vegar innihalda reglurnar leidbeiningar um hvada atridi etti ad hafa til
hlidsjonar pegar metid er hvort ad gilt sampykki hafi verid veitt eda hvort pad
hafi yfir hofud verid veitt."*® T fyrri hlutanum er almennt fjallad um sampykki
og er hann ad mestu leyti byggdur & ordalagi 74. gr. SOA 2003 sem adur
hefur verio visad i. bar er ad finna pa reglu ad rannsakendur eigi ad komast
ad pvi hvada skref, ef einhver, sakborningur tok til ad f& sampykki brotapola
fyrir kynferdismokum. [ framhaldi ad pvi & akeruvald ad sanna ad
sakborningur hafi ekki haft skynsama vitneskju eda tra pess efnis ad
brotapoli hafi veitt sampykki.**® Fyrri hluti leidbeiningarreginanna hefur
einnig ad geyma umfjéllun um pad hvernig setja eigi hugarastand brotapola i
samhengi vid pad hvort hann hafi haft getu eda frelsi til ad veita gilt
sampykki & verknadarstundu. Er par til ad mynda pess getid ad athuga verdi
hvort brotapoli hafi gert sér grein fyrir adsteedunum sem hann var i og skilid
pad sem krafist var af honum. petta hefur sérstaklega mikla pydingu i peim
mélum par sem brotapoli er 6lvadur.*® Seinni hluti leidbeiningar-reginanna

137 CPS and police focus on consent at first joint National Rape Conference®,

www.cps.gov.uk/news/latest_news (skodad 7. april 2016).

158 What is Consent?*, www.cps.gov.uk/publications/equality/vaw (skodad 15.
april 2016).

159 ,,What is Consent?*

160 sama heimild.
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fjallar um atridi sem rannsakendur og ékerendur ttu ad hafa til hlidsjonar
vid mat & pvi hvort ad sampykki geti talist gilt eda hvort pad hafi verid veitt
yfir h6fud. Er par svarad spurningum um hvad felst i getu og frelsi til ad veita
sampykki, hvad felst i skrefum sem vidkomandi sakborningar geetu hafa tekio
til ad f& umraett sampykki og hvad geti talist skynsamleg vitneskja eda trd
sakborninga. Til pess ad svara pessum tilteknu spurningum parf i fyrsta lagi
ad lita til atrida sem skipta mali vardandi getu brotapola til ad veita
sampykki. | megindrattum parf ad athuga hvort brotapoli hafi verid undir
ahrifum &fengis eda lyfja, eda var sofandi eda medvitundarlaus &
verknadarstundu. Edli mals samkvaemt er hér liklegast notast vid framburd
vitna til ad meta hvort ad 6lvunarastand brotapola hafi verid slikt ad hann
hafi ekki getad veitt gilt sampykki fyrir kynferdismokum. Eru pess demi i
islenskri domaframkveemd ad slikt hefur verid gert i ponokkurn tima. Ma sja
petta i eftirfarandi démum:

Hrd. 1993, bls. 27. Brotapoli i mali pessu var Uti ad skemmta sér med
vinum og var nokkud 6lvud pegar hin akvad ad ganga heim. A leidinni
hitti han &keerda sem einnig var undir ahrifum &fengis. Akardi baudst til ad
fylgja brotapola heim og padi hin pad. begar pangad var komid
uppgvotadist pad ad brotapoli var ekki med lykla ad ibudinni. Akerdi
adstodadi brotapolann vid ad komast inn i ibudina med pvi ad skrida inn
um glugga og opna innan fra. Pegar inn var komid kvadst brotapoli hafa
sofnad i stofunni og sidar vaknad halfnakin par sem bdio var ad klippa utan
af henni fotin. Brotapoli leitadi laeknis stuttu eftir atburdinn. Vid skodun hja
lekni kom pad i 1j6s ad vid brotapolann hafi verid haft samfarir. Akeerdi
kvadst vio skyrslutokur hafa haft vio stllkuna samfarir med hennar
sampykki og ad hann hafi klippt af henni fotin i grini, til ad gera eitthvad
o0ruvisi og spennandi og ad brotapoli hafi ekki verid métfallin pvi. EKKi
var vitad hve 6lvud brotapoli var petta umraedda kvéld pvi hvorki hin né
onnur vitni gatu upplyst med fullnegjandi hatti um hve mikid han hafi
drukkid &samt pvi ad engin bl6d- eda pvagsyni lagu fyrir pvi til frekari
skyringar. b6 var pad talio upplyst ad brotapoli hafi drukkid afengi um
kvoldid. Var talid sannad, med jatningu dkerda um samfarirnar og med
traverdugan framburd brotapola til hlidsjénar, ad akeerdi hafi naudgad
stalkunni. Var akeerdi sakfelldur fyrir naudgun, sbr. 2. mgr. 194. gr. hgl.

I pessu mali var medal annars byggt & framburdi vitna fyrir héradsdomi um
Olvunaréastand brotapola. Segir medal annars i framburdi eins vitnanna:
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»~Einkennum & B um &fengisahrif lysti vitnid pannig, ad han hefdi vaggad i
gongulagi, en ekki verid ésjalfbjarga. Han hefdi verid feer um ad halda uppi
samraedum, en ekki talad mjog gafulega. P6 er tekid fram i nidurstodu
héradsdoms, sem stéd mestu Obreyttur fyrir Heestarétti, ad vel kunni ad hafa
verid ad akaerdi hafi ekki fyllilega gert sér grein fyrir pvi, hve slemt &stand
stulkunnar var, medal annars vegna pess ad hann var 6lvadur sjalfur, p6 pad
myndi ekki i sjalfu sér leida til syknu. Einnig ma sem daemi taka Hrd. 1999,
bls. 1728 par sem brotapoli kvadst hafa sofhad 6lvunarsvefni. Segir medal
annars i forsendum sakfellingardoms héradsdoms, sem stadfestur var af
Haestarétti: ,,pegar litid er til framburdar vitna sem stadfesta ad svo hafi verid,
pykir ekki varhugavert ad slé pvi fostu ad han hafi verid i sliku astandi pegar
dkaerdi kom ad henni alkleddri & séfanum. Rannsékn & Olvunarastandi
brotapola med rokstudningi i framburdi vitna hefur pvi verid notad hér &
landi i ponokkurn tima. I 6dru lagi parf ad lita til pess hvort ad eitthvad
bendir til ad brotapoli hafi ekki haft frelsi til ad veita sampykki og er litid til
hvort ad einhverjar pvinganir hafi att sér stad, heimilisofbeldi beitt eda hvort
adstodumunur og aldur hafi verid misnotadur. 1 pridja lagi er litid til
sakbornings og hvada skref hann tok til ad fullvissa sig um ad brotapoli veeri
sampykkur kynmékum. Er pa rannsakad sérstaklega hvort sakborningur vissi
eda tradi ad brotapoli vaeri sampykkur kynferdismokum, hefdi getu og frelsi
til ad veita gilt sampykki svo og einnig hvort ad sakborningur hafi sérstaklega
valid sér viokvaeman brotapola sem ekki veeri liklegur til ad sporna vio
verknadi sokum einhverra astaedna, likt og 6lvun eda svefndrunga. Verdur ad
telja ad petta sé eitthvad sem metti bata i rannsokn naudgunarmala & islandi.
Adurreifadur domur Héradsdoms Reykjaness nr. 416/2015 ber pad p6 med
sér ad akvednar breytingar eru ad verda i saksokn malanna og likist préunin
pvi sem fram kemur i pessum hluta CPS leidbeiningarreglnanna. b6 er erfitt
ad meta hvort ad slikt hid sama sé ad gerast & rannsoknarstigi. Vid
yfirheyrslur er pad oftar en ekki pannig ad sakborningar jata ad hafa haft
samraedi vid brotapola, en neita ad hafa beitt pvingunum og bera fyrir sig
sampykki brotapolans og ganga spurningar yfirheyrenda ekkert lengra til ad
komast ad pvi hvort ad gilt sampykki hafi verid veitt eda ekki. Verdur ad &tla
ad petta eigi sér reetur ad rekja til sambléndu af pjalfunar- og reynsluleysi,
sem og adgetni pess ad beita sakborning ekki of miklum pvingunum vid
yfirheyrslu svo brotid sé gegn reglugerd um réttarstédu handtekinna manna,
yfirheyrslur hja I6greglu o.fl. nr. 651/2009. Er pad jafnvel svo ad
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athugasemdir hafa verid gerdar vardandi adferdir logreglu i skyrslutokum
sakborninga par sem spurt er itarlega um hvernig sampykkis var aflad og
hvernig sampykki var tulkad, sbr. dom Héradsdoms Reykjaness fra 10.
jantar 2013 i mali nr. S-746/2012 sem reifadur er ofar i ritgerdinni. I fjoroa
lagi er i leidbeiningarreglum CPS lagt til ad i beinu framhaldi af pessu verdi
reynt ad komast ad pvi hvort sakborningur hafi haft skynsama vitneskju eda
trd um ad gilt sampykki hafi verid veitt af halfu brotapola. parf pa ad finna Gt
hvort brotapoli hafi gefio einhverjar visbendingar um ad hann vildi ekki
kynferdismok og pa hvort eda hvernig sakborningur hafi brugdist vid sliku.'
| islenskri domaframkvaemd er ekki ad sja pess merki ad samskonar adferdir
séu vidhafdar i yfirheyrslum og skyrslutokum sakborning. Oft er malum
pannig hattad ad ef einungis framburdur malsadila er til ad dreifa um hver
atburdarrésin var & verknadarstundu, pa er vegid og metid hvor framburdur er
traverdugri og byggt & honum sem hid sanna og rétta um hvad for & milli
sakbornings og brotapola. Til demis, ef sakborningur jatar ad hafa samredi
vid brotapola, en med sampykki hans, en brotapolinn segist hafa skyrlega
gefid til kynna ad sampykki hafi ekki verid veitt, til ad mynda med ad segja
hreint 0t nei vid samredi, pa gefur pad i 6llum tilvikum visbendingu um ad
hvad sakborningur hefdi matt vita vardandi petta sampykki, svo lengi sem ad
framburdur brotapola er metinn triverdugur. Skyrt deemi um petta ma sja i
Hrd. 2004, bls. 1745 (mal nr. 431/2003) en par var lagdur til grundvallar
traverdugur framburdur brotapola um ad hdn hafi avallt I4tio pad skyrt i 1jés
ad han vildi ekki gera neitt kynferdislegt med sakborningi og ad enginn
samdrattur hafi verid peirra a milli fyrir verknadarstund. Var pvi sakfellt fyrir
naudgunarbrot. Petta ma p6 Utfaera betur, ef pad er ekki enn gert, pannig ad
meiri ahersla sé 16gd a hvernig sakborningur hafi aflad sampykkis og hvort
hann hafi pa haft skynsama vitneskju eda tri um ad sampykki hafi verid gilt
med tilliti til adsteedna, svo ekki sé lagdur allur pungi & framburd brotapolans.

Breska SOA 2003 I6ggjofinn, sem og leidbeiningarreglur CPS, hafa ad
geyma tiltdlulega sérkennilegar malsmedferdarreglur, ef litid er til sbnnunar i
naudgunarmalum i 6drum réttarkerfum til samanburdar. Seint er hagt ad
kalla sonnunarbyrdi vardandi 6flunar sampykkis og tulkunar & gildi pess sem
6fuga sonnunarbyrdi p6 svo ad sérkennileg sé. Enn fremur ma sja a
umfjélluninni sem ad framan kemur ad varla er vegid mikid ad
hlutleegnisreglu  sakamalaréttarfarsins med pvi ad notast vid slikar

161 ,,What is Consent?*.
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rannsOknaradferdir og sjonarmid vid saksokn i naudgunarmalum. Med alika
verklagi er meiri pungi lagéur & sakborninginn og hvernig hann afladi
sampykkis (ef hann ber fyrir sig sampykki & annad bord) og hvort triverdugt
pad geti talist ad pad sampykki sem hann hafi fengid hafi verid traanlegt med
skynsémum heetti pegar litid er til adstedna allra. Sénnunarbyrdin er avallt &
akeeruvaldinu ad syna fram & pessi atridi og pad ad fa svér um 6flun
sampykkis, skrefin sem tekin voru til ad afla sampykkisins og hvort ad
sakborningur hafi haft skynsamlega vitneskju eda trd um gildi sampykkis og
trdanleika pess i vidkomandi adstedum. Ekkert bendir til pess neitt frekar ad
sonnunarbyrdin sé 16gd a sakborning med peim heztti ad hann sé alitinn sekur
uns hann sanni sakleysi sitt. Eins og oft hefur komid fram eru naudgunarmal,
sérstaklega pegar afengisneysla er pattur i atburdarrasinni, frasagnir tveggja
adila um sama atvik med mismunandi hatti. 1 pessum leidbeiningarreglum
eru fleiri spurningar lagdar & sakborning en adeins su hvort ad brotapoli hafi
sampykkt kynferdismok. baer spurningar sem fram komu i skyrslutékum
sakborninga i démi Héradsdoms Reykjaness nr. S-746/2012 og domi
Héradsdoms Reykjaness nr. S-461/2015 eru i raun ekkert svo frabrugdnar pvi
sem leidbeiningarreglur CPS segja til um. b6 eru pessir tveir domar engin
visbending pess ad adferdirnar séu ad breytast med haldbaerum haetti.
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Nidurstoour

SU spurning sem varpad er upp med umfjollun i ritgerd pessari er hvort ad
breytingar séu parfar 4 medferd naudgunarmala par sem sakborningur
notfeerir sér 6lvun eda svefndrunga brotapola, sbr. 2. mgr. 194. gr. hgl.,
pannig ad meiri ahersla sé 16gd & framburd sakbornings og hvernig hann
afladi sampykkis hja 6lvudum brotapola. Til pess ad svara spurningunni
hefur verio litid til freedanna, hvad felist i hugtdkunum naudgun og
sampykki, medal annarra. Hefur pvi verid slegid fostu ad réttar sé ad leggja
meiri aherslu & sampykki brotapola til kynferdismaka frekar en adferdir peer
sem notast er vid pegar naudgunarbrot er framid. A pad sérstaklega vid i
naudgunarmalum par sem brotapoli er mjog Olvadur eda sefur jafnvel
Olvunarsvefni. Rynt hefur verid i rannsoknir sem syna ad stor hluti
naudgunarmala sem koma til kasta réttarvorslukerfisins eru einmitt pessi
tegund naudgunarmala.’® Rynt hefur verid i pessar rannsoknir og hefur pad
dregid pad i dagsljosid ad o©rlég pessara mala i refsivorslukerfinu eru
mestmegnis pau ad malin eru felld nidur & einhverjum timapunkti.'®®* Margar
asteedur geta legid ad baki pessum nidurstodum. Aftur & méti synir
framanritud umfjollun pad ad malsmedferd & rannsoknarstigi er kannski ekki
eins arangursrikar og atla meetti. bear spurningar sem finna ma i
spurningalistum i skyrslum starfshdps rikissaksoknara bera pad med sér ad
almennt sé lagt meira i framburdi brotapola i naudgunarmalum en framburdi
sakborninga. P4 ma lesa pad ur 6drum rannséknum ad rannsakendur eru
kannski ekki eins vel pjalfadir i ad takast & vid pessi mal og etla meetti, alla
vega ekki a pann hatt ad byggd séu upp sterk mal med &flun gagna sem
haekka likur & Gtgafu akeeru og sakfellingu.’® Ef rynt er i domaframkvaemd

162 §j4: Hildigunnur Olafsdéttir: ,,Naudgunarmél — Um afbrotid naudgun, karda,
konur og malsmedferd“ og Hildur Fjola Antonsdéttir o.fl.: Tilkynntar naudganir
til 16greglu & arunum 2008 og 2009.

163 Sama heimild.

164 Skyrsla starfshdps rikissaksoknara um medferd naudgunarmala fra 2002, bls.
14 og Hildur Fjola Antonsdéttir: Viohorf fagadila til medferdar naudgunarméla
innan réttarvorslu kerfisins og tillégur ad Grbdtum, bls. 28.
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ma lika sja ad meiri ahersla er 16gd & framburd brotapola heldur en
sakbornings og par liggur vandinn hj& saksoknurum. P6 svo ad alykta megi
ad prounin sé i rétta att hvad vardar malsmedferd pessara naudgunarmala, pa
verdur samt sem adur ad hugleida hvort ad einhverjar breytingar geti baett ar
stédunni. Rannsoknarspurningin er tiltdlulega einfdld, en svorin vid henni eru
flokin.

Med pessari ritgerd er varpad ljosi & dhugaverda 16ggjof og malsmedferd
naugdunarmala i Bretlandi. Segja ma ad st umfjollun feli i sér raunveruleg
svor vid spurningu ritgerdarinnar, en pé6 ekki fullkomin svér. I hinni bresku
leid, sem farin er vardandi pa tegund naudgunarmala sem fjallad er hér um,
felst prennt: 16ggjof sem felur i sér skilgreiningu & sampykki vid
kynferoislegar athafnir, itarleg 16ggjof um hvernig eigi ad fara med sampykki
brotapola fyrir démstélum og svo leidbeiningarreglur til rannsakenda og
saksdknara vardandi sonnunarferslu 4 hvernig sampykki var veitt og
sakborningur afladi og tilkadi téd sampykki.'® Med petta til hlidsjénar eru
pvi prjar leidir sem hugleida méa til breytinga & malsmedferd pessara
naudgunarmala & Islandi til ad baeta dar peim agéllum sem & peim er ad finna.
| fyrsta lagi er haegt ad fara pa leid sem farid var i breskri refsiloggjof og
I6gfesta skilgreiningu & sampykki i samhengi kynferdisathafna. Med pessu er
heegt ad koma i veg fyrir pad ad sakborningur skyli sér & bakvid einhverja
persdnulega tulkun & sampykki sem er frabrugdin pvi sem fram myndi koma i
vidkomandi lagadkvadi. P yroi avallt ad hafa i huga refsilaekkunarasteedur i
3. tl. 1. mgr. 74. gr. hgl. sem vardar légvillu sakbornings.’® 1 skyrslu
Amnesty International fra 2010, par sem farid er yfir naudgunardkvaedi i
norrenum hegningarlogum, eru léggjafar & Nordurlondunum kvattir til ad
taka upp itarlegari skilgreiningu & hugtakinu naudgun. bar segir:

,ZAmnesty International urges the governments in all the Nordic countries
to adopt a legal definition of rape in the criminal law which protects
women’s enjoyment of the international human rights principles of sexual
integrity and autonomy in practice: the criminal law should define rape and
other forms of sexual violence as sexual conduct in any instance in which
the agreement of the woman or girl involved is not truly and freely given,
that is, given without coercion of any kind. In addition, revision of current

165 Sja: SOA 2003, 74. og 75. gr. og ,,What is consent?*.
166 j6natan Pormundsson: Afbrot og refsiabyrgd I11. Reykjavik 2004, bls. 55.
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legislation in the Nordic countries is necessary in relation to, for example,
the issue of victims in a helpless state including when due to self-imposed
intoxication, the abolition of references to marriage as a mitigating factor,
the abolition of the requirement that the complainant press charges and the
inclusion of all rape cases as cases for public prosecution.***’

I stuttu mali sagt er hér verid ad yja ad pvi ad skilgreina verdi naudgunarbrot
par sem verknadaradferdin er m.a. misnotkun & bagu astandi brotapola og
pannig einblina frekar & veitingu sampykkis og hvort ad sampykki geti talist
gilt. T greinargerd med frumvarpi til laga nr. 61/2007 segir ad meiri aherslu
eigi ad leggja & sampykki fremur en verknadaradferdir i naudgunarmalum.
Loggjof par um atti ad yta undir slikar &herslur enn frekar. Aftur & moti er
slik 16ggjof ekki gallalaus. Eins og vikid er ad i kafla 3., pa er heetta falin i
pvi ad reyna ad skilgreina hvert eitt og einasta hugtaksatrioi med 16ggjof.
Getur petta valdid pvi til demis ad sakborningar, sem hafa notfaert sér
6lvunaréastand brotapola af asetningi, vita nakvemlega hvernig peir eigi ad
haga framburdi sinum svo peirra talkun & sampykki brotapola verdi nanast
ohrekjanleg, ekki nema ad sterkari gogn liggji fyrir sem stydji frasdgn
brotapola betur. | 6dru lagi er hagt ad velta pvi fyrir sér hvort ad fara eigi i
enn itarlegri 10ggjof, likt og gert var i bresku SOA 2003 I6gunum. Veeri pvi
hegt ad avarpa vandkveedi vardandi sonnun naudgunarmala med
lagabreytingum sem taekju mid af bresku kynferdisbrotaléggjéfinni. A pad
hefur p6 verid réttilega bent ad vandi sénnunar i pessum malaflokki verdur
seint leystur med breytingum & 4kvadum almennra hegningarlaga.’® A petta
baedi vid um skilgreiningarakvaedi sampykkis sem og hvers konar itarlegri
akveaedi um sdnnun naudgunarmala i almennum hegningarlégum. Verdur ad
telja ad fremur verdi ad opna umfjollun i pessum malaflokki, en einnig gaetu
sérakvaedi i 1ogum um medferd sakamala vardandi sénnun naudgunarmala
haft anhrif ad einhverju leyti."®® [ pridja lagi er haegt ad lita til
leidbeiningarregina CPS um medferd pessara naudgunarmala hja
rannsakendum og sakséknurum. Veari pa lagt fyrir rannséknaradila og
saksoknara hér & landi ad leggja meiri aherslu a framburd sakborninga en

167 Case closed: Rape and Human Rights in the Nordic Countries: Summary
Report. Amnesty International, London 2010.

168 Ragnheidur Bragadottir: ,,bréun refsinga fyrir kynferdisbrot. Stjérnmal og
stjornsysla — veftimarit 2009, bls. 53.

169 Sama heimild.
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brotapola. Heaegt veeri ad leggja fyrir pessa adila verklagsreglur par sem
leidbeint veeri hvernig eigi ad nalgast skyrslutokur af sakborningi, baedi hja
I6greglu og fyrir domi. Med tilliti til CPS reglnanna yrdi sakborningur pa
spurdur um meira en bara hvad hafi gerst og hvernig. Til ad mynda veeri hagt
ad spyrja hver addragandi samfara hafi verid, hvort ad sampykki hafi legid
fyrir samraedi og ef sakborningur jatar samraedi med visan til sampykkis, pa
veeri sakborningur spurdur frekar at i pad hvernig sampykki hafi verid aflad
og hvernig hann hafi talkad hattsemi eda ordalag brotapola sem sampykki.
pratt fyrir ad slikar verklagsreglur geti talist nytsamlegar verdur samt ad geeta
pess ad med slikum reglum er ekki verid ad leggja grundvoll ad pvi ad refsa
megi fyrir galeysisbrot. Enn verdur ad syna fram & asetning sakbornings.
Aftur & moéti geta verklagsreglur eins og pessar veitt rannséknaradilum og
saksOknara verkfeari til ad byggja malin upp & pann héatt ad med pvi ad sanna
ad sakborningur hafi vitad ad brotapoli hafi verid mjog Olvadur &
verknadarstundu, pa er haegt ad draga i efa villu sakbornings um gildi
sampykkis og med peim hatti er hagt ad syna fram 4 ad minnsta kosti laegsta
stig &setnings hans. | framkvaemd geeti petta p6 reynst umdeild adferd til ad
sanna sekt sakborninga. I nylegum démi Héradsdoms Reykjaness nr. S-
461/2015 mé geeta visbendinga pess ad saksoknarar séu pegar farnir ad ihuga
breyttar adferdir vid ad syna fram & ad sakborningur hafi ad 1atid i Iéttu rami
liggja hvort ad sampykki brotapola hafi i raun verid gilt eda ekki.

Mead allt framansagt til hlidsjénar verdur ad telja framangreinda pridju leid
besta kostinn, p.e. ad taka upp verklagsreglur eda beta spurningalista sem
rannsoknaradilar geta nytt sér & rannsoknarstigi. | peim verklagsreglum veeri
pa 16gd meiri dhersla & framburd sakbornings frekar en brotapola. Med pvi ad
rannsaka pessi naudgunarmal strax med pessum hatti geetu saksdknarar nytt
sér framburdi sakborninga betur fyrir domi. Petta felur p6 pad einnig i sér ad
rannsOknaradilar verdi ad hljota meiri pjalfun til ad takast & vid pessa tegund
mala i brotaflokknum. Verdur einnig ad arétta ad meginaherslan & avallt ad
vera & sampykki brotapola, sérstaklega pegar mal varda élvadan eda sofandi
brotapola. A démstolastigi veeri pvi heppilegast ef heildarmat & adstedum
feeri fram med sampykki brotapolans til hlidsjonar. Af domaframkveemd ad
rada hafa slik heildarmét verid 1696 til grundvallar, p6 med mismunandi
nidurstddum, sbr. Hrd. 1996:3030 og Hrd. 564/2014. Ef gildi sampykkis
brotapola a ad radast af hvert astand hans var & verknadarstundu verdur ad
framkveema heildarmat adsteedna med tilliti til framburda mélsadila, svo og
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vitna, um 6lvunarastand brotapolans. Inn i heildarmatid méa po taka adra paetti
sem geetu haft ahrif & pad hvort ad liklegt pyki ad sakborningur hafi fengid
gilt sampykki eda ekki, til ad mynda hvort ad samdréattur hafi verid & milli
adila. Aftur a méti verdur seint atlast til ad prysta & framkveemd heildarmata
fyrir domi med 16gum eda reglugerdum. Slikt verdur ad gerast med proun i
maélaflokknum, til ad mynda med aherslubreytingum. ba eru adrir peettir sem
geetu haft ahrif & veegi heildarmata, til ad mynda hversu fljétt brotapolar keera
mal til l6greglu. Rannséknir hafa synt ad timinn skiptir sképum i pessum
malaflokki. pvi fyrr sem brotapolar kara malin, pvi meiri likur eru til ad
mynda & pvi ad haegt sé ad afla gagna um 6lvunarastand brotapolans. Ef
snemma er upplyst um 6lvunaréstand brotapola, pvi audveldara er ad komast
ad hinu eina sanna um hvad sakborningur vissi eda maétti vita um astand
brotapolans og par af leidandi getu hans til ad veita gilt sampykki. prétt fyrir
ad hér sé pvi slegid fostu ad veegari breytingar séu aeskilegri, pa veréur ad
vidurkenna ad kominn er timi & breytingar & 16ggjof. Eins og fram kemur i
skyrslu Amnesty International er kominn timi a ad skilgreina sampykki i
samhengi kynferdismaka med skyrum og greinargédum hetti, pannig ad
sakborningar geti ekki lengur skylt sér & bakvid hvad peir héldu a
verknadarstundu og hvernig peir almennt tulki sampykki i pessu samhengi.
P6 verdi ad stiga varlega til jardar i breytingu & 16ggjof i pessum malaflokki
og enn fremur verda Urbeetur ad mida ad sakamalaréttarfari fremur en
refsiloggjof. Prounin verdur einnig ad fela i sér einhverjar vidhorfsbreytingar
domstola, sérstaklega i vafasomum tilvikum, p6 ad margt hafi breyst i
gegnum arin hvad pad vardar, sérstaklega ef litid er til sakfellingarhlutfalls
Heestaréttar, sbr. umfjollun i kafla 2.3. ritgerdarinnar. Endurskodun &
réttarvorslukerfinu i pessum malaflokki er porf, sérstaklega vegna pess ad
almenningsvidhorf til hans er bagt. Aftur & méti verdur ad geeta pess ad ekki
sé farid ut i vidamiklar breytingar Ut fra einhverju fridpaegjandi sjonarmidi.
Hafa verdur pad i huga ad hinn 6breytti borgari er almennt mjdg illa freeddur
hvad vardar pessi brot og hvada pettir hafa ahrif & akvoroun refsinga i
mélaflokknum, svo deemi megi taka.!’® P& verdur og ad gaeta pess ad ekki sé
fario svo langt ad réttarfarid breytist med peim heatti ad sakborningar i
naudgunarmalum verdi alitnir sekir fra fyrstu stundu. Avallt verdi ad taka
tillit til hagsmuna brotapola og sakborninga jafnt.

170 5j4: Helgi Gunnlaugsson Afbrot & islandi. Reykjavik 2008 og Ragnheidur
Bragadéttir: Naudgun, bls. 176-177.
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L6g nr. 19/1940 Almenn hegningarlog.
Log nr. 40/1992 um breytingu a almennum hegningarlégum, nr. 19 12. febrdar 1940.

Ldg nr. 61/2007 um breytingu & almennum hegningarldgum, nr. 19 12.febrdar 1940
(kynferosibrot).

Ldg nr. 88/2008 Medferd sakaméla.
Ldg nr. 1962:700 Brottshalken (sensk hegningarlog).

Log nr. 10/1902 Almindelig borgerlig Straffelov, nr. 10 22. mai 1902 (norsk
hegningarldg).

Reglugerd um réttarstdu handtekinna manna, yfirheyrslur hja légreglu o.fl. nr.
651/2009.

Sexual Offences Act 1956.

Sexual Offences Act 2003.
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