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Utdrattur

Pegar ég akvad umfjollunarefni pessarar rannséknar fannst mér kjorid ad nota
teekifeerid og sameina min helstu ahugamal i vali @ umfjollunarefni, en pau eru
popp menningu og svidslistir. | pessari ritgerd mun ég skoda hvernig
raunveruleikasjonvarp proadist fra pvi ad vera upptaka af slokkvilidsmonnum
ad meeta fyrstir & vettvang bruna, yfir i pad ad fylgjast med Kim Kardashian fara
i sénar myndatoéku. Eg mun skoda hvernig ung kona i Bandarikjunum skapadi
vidskipta storveldi med engu nema réttri markadsetningu a fjolskyldu sinni.
Til pess ad komast ad pvi hvernig Kardashian fjolskyldan métar imynd sina og
vidheldur henni med vikulegum sjonvarpspeetti, skoda €g kenningar skoska
félagsfraedingsins Erving Goffman, sem notadi hugtok leikhussins til pess ad
utskyra hegdun folks. Ad lokum leita ég ad hugsanlegri astaedu fyrir peirri
akvordun einnar fjolskyldu ad hleypa myndavélum sem syna milljonum manns,
vikulega, allt sem hun gerir, allt sem fer urskeidis og leyfir 6llum ad hafa skodun

a pvi.



Efnisyfirlit

Upphafil. .. ..o bls. 4
Sjonvarpid verdur raunverulegt................... bls. 5
Um Kardashian veldio...................o bls. 8
Svidsetning einkalifs.................. bls. 10
Hvad eri hufi? ... bls. 20
NIOUIIAG. ... bls. 24



UPPHAFID

Eg vard fyrst var vid tilvist Kim Kardashian arié 2008. bad sem ég heyrdi um
hana pa var ad hun hefdi oréid freeg fyrir ad vera i kynlifsmyndbandi og ad hun
og fjdlskyldan hennar veeru stjornur i sinum eigin raunveruleikapaetti. Lengi vel
var ég med fyrirfram moétada skodun a Kim og fjolskyldunni hennar; um ad pau
veeru freeg fyrir pad eitt ad vera fraeg og pad potti meér ekki jafn merkilegt og ad
vera fraegur fyrir eitthvad eins og ad vera leikari eda tonlistarmadur. Nokkur ar
lidu og arid 2012 utskrifast €ég ur Menntaskolanum vid Hamrahlid. Eftir pad for
ég i ferd til Ameriku asamt premur vinum minum og vid ferdudumst fra
Californiu til Lima i Peru, par sem ég hitti keerustuna mina sem haféi verid a
svipudu ferdalagi med vinkonum sinum, og skildi vid strakana. Vid dvoldum i
viku saman i Lima adur en vid héldum til London par sem vid aetludum ad vera
yfir aramotin. bar gistum vid i ibud brodur mins i Austur London og af peim tiu
dogum eyddum vid um pad bil 5 heilum dogum fyrir framan sjonvarpid ad fylla
upp i gatid sem prir manudir an sjonvarps skilur eftir.

Pad var pa sem pad gerdist ad ég horfdi i fyrsta skiptid a Keeping Up With The
Kardashians. Eitthvad small og ég gat ekki heett. Pessi 06fgakenndi
hversdagsleiki baud mig velkominn og um tima fannst mér ég vera einn af
fidlskyldunni. Nuna, 4 arum sidar, leitar pessi fjolskylda enn & mig. Hvort sem
pad er a samfélagsmidlum, i sjébnvarpinu, eda i auglysingum - pa er fjolskyldan
allstadar. Eg get ekki annad sagt en ad imyndin heilli mig en pé eru margar
spurningar sem vardandi hana sem brenna a meér.

Lifir fjolskyldan ,venjulegu lifi” fyrir framan myndavélarnar eda svidsetja pau lif
sitt utfra stadreyndinni ad heimurinn fylgist med? Ef svo er, hvada adferdum
beitir fjolskyldan i svidsetningunni og hvers vegna gerir hun pad?

Til ad skilja samhengid sem er raunveruleikasjonvarp verdur bokin Reality TV
— Audiences And Popular Factual Television eftir Annette Hill skodud. | bokinni
er forminu raunveruleikasjénvarp gefi® god skil og farid er itarlega i hvada
adferdum er beitt vid gerd sjonvarpsefnis af pessari gerd. Skodad er hvers
vegna vinsaeldir raunveruleikasjonvarps eru jafn miklar og raun ber vitni auk
bess sem saga og préun formsins eru rakin. | 68rum kafla er saga Kardashian
fiolskyldunnar rakin; hvadan hun kom og hvernig hun komst a pann stad dag
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sem hun er & i dag, auk pess sem oll fidlskyldutengsl verda Utskyrd. | pridja
kafla verdur birtingarmynd Kardashian fjolskyldunnar i fjolmidlum borin saman
vid meginhugtok félagsfraedingsins Erving Goffman i bokinni The Presentation
of Self in Everyday Life, en par notar hann tungumal leikhussins til pess ad
greina hvernig folk svidsetur sjalft sig i daglegu lifi. Asteeda svidsetningar
Kardashian fjolskyldunnar er skodud i fjéréa kafla. Til pess er grein Nick
Couldry, ,Reality TV, or the Secret Theater of Neoliberalism”, skodud. bar gerir
Couldry samanburd a raunveruleikasjonvarpi og nyfrjalshyggju vinnustad par
sem krafan um ad vera ,ekta” eda ,sannur’ er stddugt vidlodandi. | nidurlagi
verda adalatridi dregin saman og helstu nidurstodur kynntar.

SJONVARPID VERDUR RAUNVERULEGT

Pad ma med sanni segja ad raunveruleikasjonvarp hafi komid eins og
stormsveipur inn i sjonvarpsiénadinn a 21. oldinni. bratt fyrir ad framleidsla
fyrstu raunveruleikapattanna hafi farid af stad i lok 9. aratugarins pa var pad
ekki fyrr en i byrjun 21. aldarinnar sem sjonvarpsstodvar foru ad leggja jafn

mikla aherslu & framleidslu slikra patta eins og raunin er i natimanum.’

Vinseaelt raunveruleikasjonvarp er afsprengi aesifréttamennsku, heimildaefnis i
sjonvarpi og vinszels skemmtiefnis. | kjdlfar frjalslegri reglugerdna en adur hafai
verid og aukins frelsis fjolmiblafyrirtaekja a auglysingamarkadi jokst grodaskyn
peirra og i pvi leitudust pau eftir pvi ad skapa odyrara sjonvarpsefni sem neaedi
til sem flestra. Samkeppni i dagskragerd feerdist i aukana sem ytti undir pad
ad framleidslufyrirtaeki voru tilbuin ad taka ahaettur med pad ad markmidi ad
lenda a gullnamu sem myndi hitta i mark hja ahorfendum.

Fyrsta bylgja raunveruleikapatta kom fram undir lok 9. aratugarins med pattum
sem kalladir voru infotainment eda upplysinga-skemmtiefni. | peim pattum var

t.d. fylgst med l6greglumonnum ad rannsaka sakamal eda t.d. sjukralidum sem

'Hill, Annette, Reality TV — Audiences and popular television, E-bok. (Routledge:
England, 2005), bls. 3.



maeta fyrstir 4 slysastad.” Naesta bylgja raunveruleikapatta sem kom fram a
sjonarsvidid var heimildar-sapan eda fly on the wall’ documentary/’soap docs’.
Pessi gerd sjonvarpspatta kemur fram undir lok 10. aratugarins og proast utfra
svokolludum innlitsheimildarmyndum par sem heimili, gardar eda lifnadarhaettir
félks voru kynntir.

Heimildar-sapan var blanda af heimildarmyndinni og personudrifnu skaldudu
efni. Keeping Up With The Kardashians er fullkomi® daemi um slikan patt par
sem hversdagslegu lifi einstaklinga er gefi® rymi og einstaklingurinn faer
teekifeeri til pess ad syna hvad hann leggur aherslu a og gera athugasemdir vid
atburdi i sinu daglega umhverfi. Heimildar-sapan var o6trulega fljot ad na
gridarlegum vinseeldum. Hun hof uppgang sinn a BBC og var fljot ad taka yfir
plassid sem gamanpeettir og Iétt skemmtiefni hofdu adur verid i. Um midjan 10.
aratuginn var heimildar-sapan farin ad gera tilkall til pess tima sem adur hafdi
verid einokadur af dramatiskum sjonvarpspattum, serium, sem voru lang
vinseaelasta sjonvarpsefnid. Vinsaeldir slikra patta saust mjog skyrt i fjolda peirra;
peir féru fra pvi ad vera fjorir a ITV og BBC arid 1995 yfir i ad vera tuttugu og
tveir a badum pessum stodvum arid 1998 og ahorf a pessa paetti meeldist
gridarlega hatt.?

Heimildar-sapuoperan var fremst i flokki pridju bylgju raunveruleikasjénvarps.
Pad voru einna helst leikjapeetti, en peir byggbu a akvednum
félagsvisindagrunni par sem folk var ymist 1atid lifa vid og/eda ganga i gegnum
ofgakenndar adstaedur eda latid lifa med hopi okunnugra i lokudu rymi i
akvedinn tima undir stodugu eftirliti ahorfenda. Pessi gerd patta a raetur sinar
ad rekja til breska framleidandans Charlie Parsons sem préadi hugmyndina ad
Survivor pattarodinni seint @ 10. aratuginum adur en hann seldi hlutdeild ad
hugmyndinni til ssenska fyrirteekisins Endamol. Fyrirtaekid endurhannadi
hugmyndina ad Survivor og gafu pa ut undir nafninu Expedition Robinson en
samtimis hafdi fyrirtaekid verid ad proa svipada hugmynd ad peetti. Sa pattur
var Big Brother sem vard einn allra vinsaelasti leikjapattur ératugarins.4 Sidar
meir proudust leikjapeettirnir pannig ad freegt folk var fengid inn sem keppendur.
paettir a bord vid Celebrity Big Brother og I'm A Celebrity...Get Me Out Of Here.

2 Hill, Reality TV — Audiences and popular television, bls.24.
3 Hill, Reality TV — Audiences and popular television, bls. 28.
* Hill, Reality TV — Audiences and popular television, bls. 31.



Su proun teygdi sig ut i heimildar-sapurnar sem spunnu af sér peetti a bord vid
The Osbournes og Keeping Up With The Kardashians. Fjérda bylgja
raunveruleikasjonvarps er enn i gangi i dag, en pad er alveg frjalst form par
sem fyrrnefndar gerdir patta blandast saman asamt Ollum mogulegum

utgafum.®

Asteedan fyrir fidlda raunveruleikapatta er adallega hversu odyrir peir eru i
framleidslu. Framleidslufyrirteeki purfa ekki ad borga jafn mikid fyrir
handritsvinnu, umstangid i kringum tokurnar eru mun minni en ella og ef vel til
heppnast vid gerd pattanna geta peir ordid jafn vinseelir og vandadasta
sjc’)nvarpsdrama.6 i raunveruleikasjonvarpi er einblint & alvéru félk og alvéru
vidburdi en ekki med pad ad markmidi ad freeda heldur frekar ad skemmta.
Ahorfendur heillast af lofordinu um aé fa sja ,alvéru” hluti gerast og fa ad sja
folkid sem lifir adsteedurnar greina peer samtimis pess ad pau gera pad sjalf.
Raunveruleikasjonvarp er flokkad sem heimildarefni en med pvi eru morkin milli
heimildaefnis og skemmtunar gerd Oskyr og veegi vandads heimildaefnis
minnkad. Adur en pessi samruni atti sér stad sa skaldad efni aimennt um ad

skemmta folki en heimildaefni sa um ad fraeda.’

Raunveruleikasjonvarp er gridarlega vinsaelt skemmtiefni og a 21. dldinni hafa
samfélagsmidlar spilad stort hlutverk i pvi ad vikka svidid par sem svidsetning
& hversdagsleikanum getur att sér stad. | rauninni ma segja ad samfélagsmidlar
hafi tekid vid par sem raunveruleikasjonvarp purfti ad nema stadar. Sjonvarpid
prifst a nyjum og frumlegum gerdum efnis en pad sem raunveruleikasjonvarpid
gerdi var ad blanda gdbmlum formum saman til pess ad bua til eitthvad nytt, en
bad hofst med tilkomu upplysinga-skemmtipatta undir lok 9. aratugarins. |
gegnum aratugina hefur formid prdast og framleidsla raunveruleikaefnis aukist
i kjolfar frjalslegri reglugerda innan sjonvarpsgeirans. Raunveruleikasjonvarp

samtimans er af blanda af 6llu pvi sem adur hefur verid gert med formid, en allt

® Hill, Reality TV — Audiences and popular television, bls 4.

® Hill, Reality TV — Audiences and popular television, bls 4.

" Skeggs & Wood, Reality TV — Audiences and popular television, (Routledge:
England, 2012) bls.22.



a pad sameiginlegt ad syna ,alvoru folk” ad takast a t.d. vid einhverskonar leiki,

prautir, sitt eigid lif eda lif einhvers annars.

UM KARDASHIAN VELDID

i pattunum Keeping Up With The Kardashians fylgjumst vid med
Kardashian/Jenner fj0lskyldunni sem bua i Calabasas hverfinu i Los Angeles.
Fjolskyldan samanstendur af peim Rob, Kourtney, Khloe og Kim Kardashian og
Kris, Kylie, Kendall og Bruce Jenner (Caitlyn Jenner eftir kynleidréttingu arid
2015).

Kris Mary Jenner, adur Kardashian og enn adur Houghton, faeddist arid 1955 i
San Diego. Hun var 17 ara géomul pegar hun kynntist eiginmanni sinum Robert
Kardashian og 22 ara giftist hun honum og pau fluttu saman til Beverley Hills.
Um pritugt hoféu hjonin eignast fjiogur born og lifdu i vellystingum i setrinu sinu
umhverfis freega og fallega folkid i Hollywood. Pau voru vinahjon O.J. Simpson
og eiginkonu hans Nicole Brown Simpson. Sidar meir, eftir ad Kris og Robert
skildu, var Robert einn verjanda O.J. i einum pekktustu réttarhdldum sidari tima
bar sem hann var akaerdur fyrir mordid & Nicole Brown.?

Kris hélt framhja Robert og skilnadurinn sem af pvi hattalagi leiddi var Kris mjog
erfidur, einkum vegna peirra fjarhagserfdileika sem hann haféi for med sér. Ekki
leid po & I6ngu fyrr en han var buin ad kynnast fyrrum Olympiukappanum Bruce
Jenner og astin for ad blémstra a ny. bau voru hinsvegar illa stodd fjarhagslega
og lifstillinn sem Kris var buin ad venjast var langt fra pvi ad vera veruleiki
skotuhjuanna. Bruce var heettur i ipréttum og starfadi sem einskonar markpjalfi
en virtist ekki ganga sem skildi. Hinsvegar sa Kris ad parna var teekifeeri a
ferdinni og hofst hun handa vid ad koma ferli Bruce aftur a lappirnar og adur en
leid a 16ngu var hann farinn ad halda raedur og fyrirlestra & ymiskonar viéburéum
og var ad na til mun steerri hops en hann haféi adur gert. Saman gerdu pau
fioldan allan af auglysingum og kynningarmyndbondum og pénokkud magn af
vaxtareektarmyndbondum sem baru nafnid Super Fit With Bruce And Kris

® Brodesser-Akner, Taffy, ,Where would the Kardashians be without Kris Jenner,”
The New York Times (mai 2008):
http://www.nytimes.com/2015/05/10/magazine/where-would-the-kardashians-be-
without-kris-jenner.html|?_r=1



Jenner. En pad var einmitt vid pa vid pessa idju sem Kris gerdi sér grein fyrir
teekifeerunum sem folust i pvi ad virkja sina eigin fidlskyldu.®

Ari® 2007 fér hin & fund med framleidandanum og skemmtikraftinum Ryan
Seacrest med hugmynd ad raunveruleikapaetti um fjolskylduna. Pa héféu hjonin
eignast tveer deetur saman, paer Kendall og Kylie, en baedi attu pau fjogur born
ur fyrri hjonabondum. Kris trudi pvi ad med 6 born a aldrinum 7-26 ara a
heimilinu, par @ medal Kim, sem var kominn med forsmekkinn af svidsljésinu
eftir fraegt kynlifsmyndband og vinattu sina vié Paris Hilton, pa myndi fjolskyldan
ekki purfa ad framleida drama fyrir pattin heldur veeri pad peim edlislaegt og
myndatokuvélarnar myndu bara festa pad a filmu. Prufupattur var gerdur og
framleidandinn sem for med tokumanninum a Kardashian heimilid sagdi vid
Seacrest i simanum a leidinni heim ad petta veeri efni i patt: ,petta er otrulegt.
Horféu a@ myndbandid og pu sérd pad, pu sérd klikkunina sem pessi fjolskylda
er.”'? Sidan pa hefur patturinn gengid étralega vel og er einn vinszelasti pattur i
sogu sjonvarpsstodvarinnar E! Einnig hafa systkinin oll vaxi® mikid sem
vorumerki og pa einna helst Kim en hun er i dag metin upp a 85 milljonir
dollara™. Fyrir utan pattinn pa reka peer Kim, Khloe og Kourtney verslunina
Dash sem er nu a premur stodum i Bandarikjunum, Kendall er eftirsott fyrirseeta
og Kylie er med einn vinseelasta Snapchat adgang i heimi auk pess sem hun
framleidir og selur sinar eigin snyrtivorur. petta er bara litid brot af peim
umsvifum sem fjolskyldan stendur i. Pad ad telja upp allar auglysingarnar, allar
fatalinurnar, 6ll ilmvétnin og alla spin-off paettina teeki margar bladsiéur. | stuttu
mali hefur fjolskyldan skapad vidskiptaveldi ad virdi margra milljardéa ur engu
nema réttri svidsetningu a sjalfri sér og vidskiptaviti sem leiddi afkost pessarar
svidsetningar & akjosanlega braut.'

Hér ad nedan mun ég einbeita mér ad nokkrum pattum ur nyjustu seriu
pattaradarinnar en i dag er 11. seria Keeping Up With The Kardashians i gangi.
Svo ég geti talad frjalslega um efnistok pattanna er betra ad a hreinu sé hverjar
adstaedur fjolskyldunnar eru i dag. Caitlyn Jenner hefur lokid vid kynleidréttingu,

o Brodesser-Akner, ,Where would the Kardashians be without Kris Jenner.”
% Brodesser-Akner, ,Where would the Kardashians be without Kris Jenner.”

" Kim Kardashian Net Worth,” Celebrity Net Worth, 9. februar 2016.
2 Brodesser-Akner, ,Where would the Kardashians be without Kris Jenner.”



skilnadur hennar og Kris er endanlegur og Kris & nyjan keaerasta sem heitir
Corey. Kylie opinberar pad ad hun sé a fostu med rapparanum Tyga. Kim er
gift Kanye West og er olétt af 60ru barninu peirra. Kourtney er skilin vid manninn
sinn Scott Disick en hann hefur mikid verid vidlodandi peettina fra byrjun.
Skilnadur peirra hjona hefur skapad mikid drama i pattunum en Scott a vid
drykkjuvandamal ad strida sem er stor valdur hjénabandsvandraeda peirra.
Khloe er skilin ad bordi og seeng vid korfuboltamanninn Llamar Odum og hefur

skilnadur peirra verid mikid til umfjollunar i paettinum.

Kardashian fjolskyldan hefur a sidasta aratug ordid ad vidskiptaveldi, adallega
med pvi ad koma sér rétt a framfaeri og vinna einstaklega vel ur 6llum peim
teekifeerum sem hun hefur fengi® upp i hendurnar. A pessum arum hefur
fiolskyldan tekid morgum breytingum, en virdist alltaf haldast jafn nain og

samheldin.

SVIDSETNING EINKALIFS

i pessum kafla mun ég greina brot Ur Keeping Up With The Kardashians Ut fra
kenningum Erving Goffman um hvada paettir mynda svidsetninguna i lifi folks
med seérstoku tilliti til hegdunar, umhverfis og héphegdunar. Daemi verda tekin
ur 11. seriu Keeping Up With The Kardashians og rynt i pau utfra fyrrnefndum
hugtokum Goffmans.

Hvad gerdist i sidasta peetti? Hverju eigum vid von a i pessum peetti? Hrod
danstonlist, svipmyndir af Calabasas (borg i Los Angeles syslu, pekkt fyrir rika
ibua og afgirt hverfi) og yfir peim birtast n6fn i hvitum st6fum, sem hverfa
jafnédum. Oft fylgir stutt sena i kjoIfarid adur en kynningarmyndbandid er spilad
en i pvi birtast maedgurnar yfir hvitum bakgrunni hver af annarri adur en nafn
pattarins birtist i silfrudum stéfum. Svona byrja peettirnir i 11. seriu Keeping Up
With The Kardashians. En pratt fyrir ad a yfirbordinu virdast paettirnir vera bein
yfirfeersla ur stofu fjolskyldunar yfir & skjai pess sem heima sitja pa vekur
patturinn upp spurningar. Hversu skyld er svidsetningin lifi fjdlskyldunar? Er

einhver munur par a?



i bokinni The Presentation Of Self In Everyday Life heldur kanadiski
freedimadurinn Erving Goffman pvi fram ad manneskjan sé alltaf i stodugri
svidsetningu a sjalfum sér og ad eini munurinn a hlutverkunum sem vid leikum
sé samhengi® sem vid leikum pau i, hvort sem pad er fyrir fjolskyldu, vini,
samstarfsfélaga eda yfirmenn. Goffman lysir stilorogdum og mismunandi
utfeerslum svidsetningarinnar og tengir svidsetningu manneskjunnar i
hversdagsleikanum vid hugtok leikhussins. Fotin sem vid veljum okkur a
hverjum degi, hvort sem pad er fyrir skola, vinnu eda hvad sem er pess utan,
verda buningar og nanasta umhverfi verdur leiksvidid. Goffman segir ad
manneskjan liti svo a ad peir sem eru i kringum hana hverju sinni séu
ahorfendur og jafnframt ad hun sé ahorfandi a svidsetningu annarra. Annar
lykilpattur i kenningu Goffmans er mikilvaegi pess ad a milli pess sem svidsetur
og ahorfenda sé sameiginleg skilgreining a adsteedum og ad hver og einn
skilgreini eigid hlutverk eftir adstaeedum. Hopur folks a veitingastad; baedi gestir
og starfsmenn, geta allir verid med mismunandi svidsetningu i gangi en vegna
bess ad allir deila sému skilgreiningunni & adstaedunum, gengur han upp.™

Forsenda svidsetningarinnar er ad ahorfendurnir trdi pvi hlutverki sem
einstaklingur er i hverju sinni og ad hann leitist ekki vid ad blekkja ahorfendur.
Med 63rum ordum ad allt sé pad sem pad virdist vera.' Framhlidin, eda front,
er sa hluti svidsetningarinnar sem er ahorfandanum synilegur, hvort sem pad
er utlit pess sem svidsetur, heimili hans eda vinnustadur - i raun allur
apreifanlegur hluti sviéetningarinnar. Til ad audvelda skilgreininguna a
framhlidinni er henni skipt nidur i umhverfi, setting og hina persénulegu

framhlid, personal front.

Umhverfi er sa hluti framhlidarinnar sem pjonar sem leiksvid eda leikmunir.'
Sem deemi er sjukrahus umhverfi laeknisins og eftir pessari skilgreiningu fellur
fatnadur leeknisins einnig undir umhverfi sem og oll pau taeki og tol sem nytast
honum i starfi. bad umhverfi sem er hvad mesti fastinn i Keeping Up With The
Kardashians eru heimili fjolkyldumedlima i Calabasas og sérstaklega heimili

'3 Erving Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, 1. tg.
(Félagsvisindasvi® Edinborgarhaskdla: Edinborg, 1956), bls. 47.

' Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, bls. 10.

'° Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, bls. 13.



Kris Jenner. Einnig sjaum vid pau oft sitjandi i glaesibifreidum. Utfra bilunum
peirra, stéru husunum og almennum stadalbunadi fjolskyldumedlima er
greinilegt ad pau seetta sig ekki vid neitt nema pad besta.

i upphafi pattanna bjé 6l fidlskyldan undir sama paki en margt hefur breyst
sidan pa, sérstaklega fjarhagsstada hennar. Sem daemi ma nefna ad Kylie
Jenner kaupir sér sitt eigid hus i 11. seriu. Goffman segir ad umhverfi sé yfirleitt
kyrrsteett landraedilega séd vegna pess ad peir sem eiga i hlut geti ekki hafid
svidsetninguna nema 4 tiltekin stad sé komid.'® Med auknum vinsaeldum og
fjarhagsorygginu sem peim fylgir naer Kardashian fjolskyldan sifellt ad vikka
umhverfi® sem pau skilgreina sem sitt eigid. Hvort sem pad er pegar Kendall
og Khloe fara i stutta ferd i ljona- og tigrisdyra athvarf i Mexiko, pegar allar
maedgurnar fara saman i afsloppunarferd til St. Barths eda pegar systurnar fara
saman til New York ad kynna Oppin sin pa virdast peer ,eiga heima“ hvert sem
paer fara. Goffman segir ad i peim fau tilvikum sem umhverfid er faeranlegt sé
pad i ritualiskum athofnum a bord vid jardarfarir eda hja kongafolki sem taka
veldi sitt med sér hvert sem pad fer."” Svokalladir spin-off peettir hafa verid
framleiddir par sem einhverjar tvaer af systrunum flytjast til annarar borgar undir
yfirskriftinni Kim and Kourtney take New York eda Kourtney and Khloe take
Miami. Veldi fjdlskyldunar er ordid pad mikid ad hun getur farid hvert sem er og
vegna pess ad sjonarhornid er pattarins er fjolskyldan alltaf i adalhlutverki.
Hvert sem hun fer, hvar sem hun er, pa a hun heima fyrir framan myndavélarnar

og pannig lifir svidsetningin godu lifi.

Umbhverfi er sa pattur framhlidarinnar par sem svidsetningin a sér stad en til ad
flokka adra peetti framhlidarinnar er talad um hina persénulegu framhlid eda
personal front. Pad sem flokkast undir personulega framhlid er stada, fatnadur,
kyngervi, aldur, kynpattur, steerd, likamsstada o.s.frv. Personulegu framhlidinni
er skipt i tvennt svo audveldara sé ad skilgreina hvada virkni a vid hverju sinni.
P& verdur hin ad utliti eda apperance og heaetti eda manner. Utlit er pad sem
veitir ahorfandanum upplysingar um félagslegu st6du einstaklingsins og ef pad
4 vid hvada helgisidi hann er ad taka patt i pa stundina.’”® Sem daemi um
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helgisidi med einkennandi utlit ma nefna svartan alkleednad fyrir jardarfarir,
hvitan bradarkjdél fyrir bradkaup o.s.frv. Hattur er pad sama og hegdun. Hattur
pess sem svidsetur veitir ahorfandanum upplysingar um hvada viébrogéum
hann byst vid fra ahorfandanum. Sem daeemi ma nefna ad ef einstaklingur er
sorgmaeddur og i uppnami er liklegt ad hann buist vid ad ahorfandinn syni
honum samkennd og reyni ad hjalpa honum vié pad sem plagar hann.™

Alla jafna byst madur vid ad samraemi sé a milli hattar og utlits og eins milli
hattar, Gtlits og umhverfis.? Likt og pegar gengid er inn i konungshdll og madur
er kynntur fyrir drottningunni pa kaemi manni pad a évart ef hun veeri iklaedd
hlyrabol og gallabuxum ad skura golfié. | Keeping Up With The Kardashians er
ekki algilt ad samraemi sé a milli pessara patta en pad pydir ekki ad pad sé
aldrei. | 11. seriu bua Kim og Kanye heima hja Kris vegna pess ad pau eru ad
gera upp sitt eigid heimili. Pegar um pad bil 9 minutur eru lidnar af 10. paetti
seriunar erum vid stédd heima hja Kris sem er i miéri myndatoku fyrir breska
siddegisbladid Evening Standard. Herbergid sem hun er stodd i er fullt af
fordunardoti og af og til sést glitta i adstodarfolk. Svo kemur Kim upp stigann ur
forstofunni og gengur inn i herbergid par sem modir hennar situr. Kim er kleedd
i ljosbrunan, sidan jakka sem minnir helst a skyrtu og er i bol og buxum i stil.
Harid hennar er fullkomnlega skipt i midju og sleikt nidur i glaesilegt tagl. HuUn
er mikid foréud en fardinn er latlaus og gleesilegur. Um halsinn skartar han
gullhalsmeni. Maedgurnar tala saman um stund adur en Kris hyggst fara aftur
nidur og klara viétalid/myndatokuna en pa bidur Kim hana um ad eiga vid sig
ord. Kim er pirrud ut i médur sina fyrir ad hafa tekid 10 flisar af itdlskum gullnum
marmara sem Kim og Kanye atludu ad nota i i innréttinguna a husinu sinu.
Klippt er a@ milli samtali maedgnana og peim einum og sér leyft ad tja sig um

adsteedurnar i myndaveélina.

Kim: They don’t have the same marble. | have Calcutta Gold, it's only
from ltaly. They only have Calcutta, they don’t have Calcutta Gold in
stock, I'll have to wait...

Kris: How much will you give me if | find you ten slabs of Calcutta Gold?

'9 Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, bls. 14.
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Kim: One million dollars, ‘cause I've asked every slab...
Kris: Okay, one million dollars.?’

Pessi sena synir algjort samraemi milli allra patta framhlidarinnar. Kris er i vidtali
vid siddegisbladid og Kim synir médur sinni enga miskunn né samud vegna
miskilnings um marmarann. Kim er manneskja sem seettir sig ekki vid neitt
nema pad besta og hun er tilbuin ad eyda haum fjarhaedum til pess ad fa pad
sem hun vill. baegilegur en dannadur fatnadur Kim synir okkur ad hun er
heimakaer en pad pydir pé ekki ad hun sé veerukeer eda keerulaus; hun er
vidskiptakona meira ad segja i gard eigin modur.

Daemi um 6samraemi milli framhlidar og umhverfis ma sja sidar i sama peetti
(10. pattur i 11. seriu) en pa hefur Kylie bodid systrum sinum Kourtney, Kim og
Khloe, asamt modur sinni Kris og keerasta hennar Corey, i fyrsta matarbodid i
nyju husi sem han var ad flytja inn i. Kim og Kris eru finar til fara en 6ll hin eru
frekar hversdagslega klaedd en pé Oll i merkjavorum. Allir, nema Corey, eru i
fullum farda. Hus Kylie er stort og fint og allir eru komnir saman inni i
bordstofunni til pess ad borda kvoldmat. Fjolskyldan hrésar Kylie fyrir hversu
vel henni hefur tekist ad hreidra um sig og ad bjoda ollum i huggulegt matarbod.
Pegar allir eru sestir nidur pa leedist Khloe aftan ad Kourtney og smyr syrdum
rjoma yfir andliti® a henni og hun bregst vid i somu mynt og kastar larperumauki
i att ad systur sinni. Systurnar berjast med matnum um stund vié litlar undirtektir
modur sinnar og Kim en hun fylgist med pessu med svip blondudum af furdu
og hneykslun. Kris bidur peer itrekad um ad haetta fiflalatunum. Paer heetta ad
lokum en pa er larperumauk og syréur rjidmi a husgognum, golfi og fétum
gestanna.? Keeping Up With The Kardashians er mjég g6 blanda af alvarleika
og fiflalatum sem gerir ahorfandanum audvelt ad fylgjast og hafa gaman af an
pess p6 ad finnast pad vera ad horfa a einhverja vitleysu. bad er einmitt pad

2! An héfundar. , Keeping Up With The Kardashians S11E10 Miscommunication
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sem heimildar-sapan gengur ut a; ad blanda saman alvoru atburdum ur lifi folks

i bland vid eitthvad skemmtilegt og minna alvarlegt.?

Pegar sa sem svidsetur er i vidurvist ahorfenda parf hann oft ad ykja akvedna
paetti pess sem hann er ad gera svo ad pad komi skyrt fram ad pad sé honum
og peim mikilveegt. Petta er gert med dramatiseringu a eigin hegdun,
vidbrogdum og samskiptum og parf ad gerast a8 medan samskiptunum stendur
svo ahorfandinn verdi pess vis.?* | Keeping Up With The Kardashians er aldrei
neinn vafi a pvi hvort tilraun sé gerd til ad gera adsteedurnar ahrifameiri eda
dramatiskari pvi klipping pattarins og tonlistin sem hljémar undir senum segja
manni namkvaemlega hveneer eitthvad er mikilveegt, dramatiskt eda fyndid.
Einskonar jatningaklefi er til stadar en par er einn inni i einu og talar beint i
myndavélina og tjair sig um adsteedurnar sem eru i gangi, utskyrir eigin asetning
og leggur eigin merkingu i adsteedurnar. Pad er greinilegt af breyttu utliti
fiolskyldumedlima ad deema ad klippurnar i jatningaklefanum eru teknar upp
nokkru sidar en peim er skeytt inn & milli i pvi atridi sem a vid hverju sinni.

Sem deemi um hvernig eftirvinnslan og jatningarklefinn eru notud til pess ad
auka dramatisk ahrif atrida pattarins ma nefna atridi i 10. peetti 11. seriu, en i
pvi er Kourtney ad leidbeina litlu systur sinni Kylie i pvi hvernig er best ad bjéda
i innflutningsparty. Kylie praetir vid prjoska systur sina og heldur pvi stadfast
fram ad hun sé ordin fullordin og geti s€d um slikan vidburd sjalf. Létt rokktonlist
leikur undir pegar klippt er yfir i jatningaklefann par sem Kylie talar i
myndavélina: ,Eg veit ekki hversu oft ég parf ad segja ad ég er buin ad proskast.
Eg er atjan ara og get séd um petta sjalf. | samskiptum vié fjdlskylduna mina er
oftast audveldara ad janka og lata hlutina sem vind um eyru pjéta.” bar a eftir
er klippt aftur yfir i samtal peirra systra og par segir Kylie: i allri hreinskilni, pa
er ég ekki viss um hvort €g nenni ad standa i pessu,” og 6rsnogg skot af
vidbrogdum systranna koma yfir dramatiskri gitartonlist adur en Klippt er i
synishorn af pvi hvad gerist eftir auglysingahlé. i peirri klippu er Kylie ein ad

keyra og tala i simann vi® pabba sinn um stjérnsemi systur sinnar.?
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Med pessum adferdum i eftirvinnslu er venjulegum samraedum um heldur
hversdagslegan hlut breytt i eitthvad miklu dramatiskara og ad afleidingar pess
gaetu verid varanlegar pegar i raun skiptir petta engu mali. Petta daemi er i raun
mjog lysandi fyrir peettina an pess ad gera litid ur alvarlegri atvikum likt og
kynleidréttingu Caitlyn Jenner, alkéhdlisma Scott Disick sem veldur skilnadi
hans og Kourtney og faedingu barns Kim og Kanye. Senur sem pessar virka
sem akvedid uppfyllingarefni fyrir steerri og ahrifameiri timamot i Iifi
fiolskyldunar. Med pvi ad lata allt sem gerist i lifi fjolskyldunnar virdast
mikilvaegt, stadfestir pad mikilvaegi svidsetningarinnar og ahorf pess sem heima

situr og fylgist me®.

Pegar hugsad er um svidsetningu i hversdagsleikanum er mjog takmarkandi ad
hugsa bara um einstaklingsdrifnar adstaedur. Adsteedur sem manneskja a i sinu
daglega lifi eru oftast drifnar afram af fleiri en einum og pad er pad sem Goffman
kallar 1i® eda team.?° Lid eru einstaklingar sem tengjast einhverjum béndum
sem vinna ad pvi ad skapa heildarmynd, heildstaeda upplifun.?” Allir lidsmenn
hafa vald til pess ad brjota pad upp sem lidid svidsetur og purfa pvi ad treysta
hvor & annan svo ad pad gerist ekki. Sa er lidsfélagi sem hefur ahrif & dynamik
svidsetningarinnar med hegdun sinni, hver svo sem hun kann ad vera. pPad
getur verid ad hann leggi sig mikid fram og reyni ad studla ad arangri en einnig
getur lidsfélagi verid sa sem er sifellt i klandri. batttakendur i somu svidsetningu
deila sameiginlegu markmidi en sama markmid parf pé ekki ad pyda ad allir
purfi ad hafa sama asetning innan adsteednanna pvi hlutverk einstakra medlima
hennar geta verid misjofn. Sem daemi ma nefna matvoruverslun en par leika
starfsmenn budarinnar mismunandi hlutverk: sumir sja um ad rada og flokka
vorur, adrir sja um afgreidslu, svo eru vidskiptavinirnir med enn onnur hlutverk:
flestir eru ad versla, kannski einhverjir ad skoda, jafnvel enn adrir ad stela ur
budinni. Félk innan svidsetningarinnar getur verid ad berjast gegn pvi ad hun
gangi upp en samt verid dmissandi hluti af henni pvi pad ad aték séu innan

hennar gera hana ad pvi sem hun er. Ef sameiginleg skilgreining a pvi hverjar
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adsteedurnar eru er fyrir hendi pa er rymi fyrir atok innan svidsetningarinnar an
bess ad hun raskist.?®

i pattunum vinnur fidlskyldan og adrir medlimir pattana sem lid i svidsetningunni
Keeping Up With The Kardashians, og pvi prifst svidsetningin & atokum og
andstaedum asetningum pess sem koma fram i paettinum. Daemi ma taka ur 10.
paetti 11. seriu, par sem Khloe upplifir sig undir miklu alagi og er 6satt vid modur
sina, sem er lika umbodsmadurinn hennar, fyrir ad ofhlada dagskrana hennar.
Pegar 15 minutur eru lidnar af paettinum er Khloe stddd i myndatoku og pirrar
sig a pvi ad modir hennar sé sein. Fjoldi adstodarmanna eru a sveedinu:
ljdsmyndari, fordunarfolk o.s.frv. sem pjona sem aukaleikarar i adstaedum par
se Khloe fer med adalhlutverkid. Kris maetir a svaedid pegar myndatakan er ad
hefjast og Khloe gerir modur sinni pad ljost ad hun hafi ekki tima fyrir neitt spjall.
Klippt er yfir i jatningaklefann par sem Khloe lysir pirringi sinum i gard modur
sinnar fyrir ad aetlast til of mikils af henni og ofan a allt pa purfi hun ad klara
bokina sina sem er alveg ad fara ad koma ut. Eftir ad myndatakan klarast sest
Khloe inn i buningsherbergid og pangad kemur Kris inn til pess ad sja hvernig
dottur sinni lidi. Khloe er i uppnami og er virkilega 6satt med hversu mikid er a
dagskranni hennar og bidlar til modur sinnar ad aflysa einhverjum af peim
verkefnum sem hun purfi ad sinna. Kris virdist ekki deila ahyggjum Khloe en
pegar hun spyr hana hvort pessi verkefni séu mikilveegari en gedheilsa dottur
sinnar ber Kris hendina upp ad hoféi sinu adur en dramatiskur lagstufur spilast
og klippteri augl)'/singar.29 Petta deemi passar vid lidshugmynd Goffman ad pvi
leyti ad maedgurnar eru samstiga i svidsetningunni. bratt fyrir ad peer deili ekki
sama asetningi pa breytir pad pvi ekki ad peer eru sammala um hverjar
adstaedurnar eru og notfeera sér pad ad peer séu 6sammala til pess ad bua til
spennu sem drifur svidsetninguna afram. Einnig tja peer sig badar i
jatningarklefanum um sjénarmid hvorrar annarar sem stadfestir ad paer séu
hvorugar ad reyna ad neita adsteedunum sem eiga sér stad.

Vegna edli pattarins er rymid fyrir 0seetti, pirring og reidi fjolskyldumedlima i
gard hvers annars mjog mikid og par sem petta er pattur um fjdlskyldu eru ekki

margir sem yfirgefa svidsetninguna. Betra deemi en pad sem ég gaf hér a undan
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er vidvera Scott Disick i pattunum en i 11. seriu er hann mikid fjarrverandi vegna
skilnadar hans og Kourtney sem vard ad miklu leyti til vegna pess hversu mikid
hann drakk. Oszetti hans og fidlskyldumedlimanna er oft gridarlegt en pratt fyrir
pad beetir pad bara spennu i peettina og gerir pa dramatiskari. Goffman segir
ad pegar lidsfélaga mistekst eitthvad i svidsetningunni fyrir framan ahorfendur
pa purfi lidsfélagar ad halda aftur af sér i longuninni til ad refsa adilanum par til
ahorfendur eru ekki lengur & stadnum svo imyndin brotni ekki.*® | Keeping Up
With The Kardashians a petta ekki vid pvi pad eru engin mistok i pattunum. Allt
sem vid sjaum i pattunum stydur vid svidsetninguna og allt sem vié sjaum er
svidsetningin enda fer ekkert i paettina sem fjolskyldan leggur ekki blessun sina
yfir.

i svidsetningu felur einstaklingur oft pau misték sem eiga sér stad &dur en
lokanidurstada svidsetningarinnar litur dagsins ljos. Kardashian fj0lskyldan
statar sig hinsvegar af pvi ad fela ekki hlutina, hafa allt a dtopnu og med pvi
koma i veg fyrir ad sludurblod snui ut ur persénulegu malefnum peirra. Pau taka
med pessu akvedid vald af hasarfréttablodunum sem fjalla um freegt félk og na
ad tja sig fullkomlega & sinum eigin forsendum.®' Med pvi ad fela ekkert gerir
fidlskyldan atlégu ad pvi ad lata eins og patturinn sé ekki svidsettur; ad pau hagi
sér nakveemlega eins an myndavélanna og pau haga sér fyrir framan peer.
Pessi hugmynd styrkir svidsetninguna toluvert pvi pad gefur ad skilja ad pvi
einlaegari sem fjoIskyldan birtist ahorfendum pvi 6flugri verdur imynd peirra.

Fyrir hina almennu manneskju er frekar erfitt ad gera Ollu sem hun gerir i lifinu
jofn skil. Med pvi meina ég ad pad er erfitt ad vera alltaf ad leera og vera alltaf
ad gera pad synilegt ad madur sé alltaf ad leera pvi eitt tekur orku og athygli fra
hinu. betta er pad sem Goffman kallar dramatiseringu; pad ad gera virkni
synilega svo adrir sjai ad hun eigi sér stad. betta hefur pau ahrif ad peir sem
hafa tima og heefileika til pess ad vinna eitthvad verkefni na ekki ad gera pad
vegna pess ad pa skortir heefileikana eda timann til pess ad gera pad synilegt
ad sinna starfinu eftir bestu getu.*?
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Til deemis er atridi i 10. paetti 11. seriu par sem Khloe situr a ruminu sinu i
tolvunni pegar Kim gengur inn. Kim spyr hana hvad hun er ad gera og hun
segist vera ad vinna i bokinni sinni. Hun atskyrir ad hun hafi verid ad vinna i
bok um hvernig skal vera sterk andlega, likamlega og tilfinningalega og ad ferlid
ad skrifa bok taki mjog mikinn tima. Kim virdist vera i spjall studi og vill fa systur
sina i ad gera eitthvad skemmtilegt en Khloe segir ad til pess ad hun nai ad
standa vid skiladag bokarinnar purfi hun ad vera and-félagsleg og loka sig af.
Ad lokum leyfir hun Kim ad vera inni i herberginu sinu og sest inn a badherbergi
til pess ad klara bokina adur en klippt er i auglysingar.® betta brot synir deemi
um pad ad Khloe getur ekki tekid patt i tokum pattarins nema ad mjog
takmorkudu leyti pegar hun parf ad sinna steerra verkefni. Ad skrifa bok kannski
lika pad athaefi sem parfnast mestrar einbeitingar og krefst pess ad setid sé vid
pad par til takmarkinu er nad en morg verkefni fjolskyldunar snuast ut a pad ad
hitta folk og skipuleggja, kasta fram hugmyndum og meeta svo og njéta
nidurstédu hugmyndanna pegar peim hefur verié komid i framkvaemd. i pessu
samhengi nefnir Goffman heetti adalsfolks og hvernig pad skilur sig fra hinum
almenna borgara. Hattur adalsins er ad upphefja allar gjordir hversdagsleikans
svo allt sem hann gerir virdist eftirsoknarvert og sérstakt. bPetta gerir adallinn
vegna pess ad hann veit hversu grannt er fylgst med og hversu mikid mat a
allar hans gjordir. Allt sem adallinn gerir ber honum merki og stadfestir stodu

hans.*

Pad er mjog skyr og akvedin svidsetning sem a seér stad i Keeping Up With The
Kardashians. Fjolskyldan lifir i vellystingum og minna vold peirra helst a
hefdarfolk fyrri tima par sem pau geta farid hvert sem er og gert hvad sem er,
fullkomlega a sinum eigin forsendum og allstadar fylgir veldi peirra peim. Ad
jafnadi eru konur fjolskyldunar gleesilega til hafnar og endurspeglast pad i
lifnadarhattum peirra a pann hatt ad pau neyta einskis nema pess besta, hvort
sem pad er hvernig pau bua, hvada bilum pau keyra eda hvada veitingastadi
pau saekja. b6 er vissulega stundum misraemi milli atlits peirra og hegdunar en

vegna edli pattarins er rymi fyrir staka fjolskyldumedlimi ad brjota upp

¥ An héfundar. Keeping Up With The Kardashians S11E10 Miscommunication HDTV
x264-MegaTV.
% Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, bls. 22.



dramatikina og haga sér sma bjanalega. Med pvi ad vidhalda glamur imyndinni
sem sést a forsidum glanstimarita en dansa po a milli drama og gamansemi i
pattunum naer svidsetning Kardashian fjolskyldunar ad eiga gott og dynamiskt
lif.

HVAD ER i HUFI?

Hvers vegna er Kardashian fjolskyldan med raunveruleikapatt um sjalfa sig? Ef
horft er framhja imynd fjolskyldunar, pa er han fyrst og fremst vidskiptaveldi
sem hefur & 6rfaum arum ordid til ar nanast engu.®® Ef hinsvegar er einblint &
imyndina pa er Kardashian/Jenner fjolskyldan ein ahrifamesta fjolskylda
samtimans par sem systurnar eru i hopi peirra allra vinseelustu einstaklinga a
samfélagsmidlum i heiminum med fylgjendur sem spanna tugum, jafnvel

hundrudum, milljéna.

i grein sinni ,Reality TV, or the Secret Theater of Neoliberalism” skrifar Nick
Couldry um raunveruleikasjonvarp i samhengi vid nyfrjalshyggju og heldur pvi
fram ad fyrirbeerin séu natengd. Til pess ad samhengid geti verid utskyrt pa
byrjar Couldry a pvi ad utskyra hvad nyfrjalshyggja er.

Hugtakid nyfrjalshyggja er skilgreint, undir akvednum formerkjum, sem algild og
Otvireed ordreeda. Medal pess sem nyfrjalshyggjan tekur sem algildum
sannindum er vald markadarins og par af leidandi afneitun félagshyggju og
6llum itdkum hins opinbera.*® Annar algildur sannleikur nyfrjalshyggju er pad
ad fullur tranadur riki fra starfsfolki i gard vinnuveitenda sinna og ad yfirmenn
hafi fullt vald til pess ad fylgjast med starfsfélkinu eftir eigin hentisemi (t.d. i
gegnhum 6ryggismyndavélar).*’ Einnig er su krafa gerd & starfsfélk ad pad sé
alltaf ,6sviki®” og ,edlilegt” i samskiptun og ad pad leggi allt sitt i sélurnar fyrir
fyriteekid. En Coultry telur einu helstu tenginguna milli raunveruleikasjonvarps

% Brodesser-Akner, ,Where would the Kardashians be without Kris Jenner.”

36 Couldry, Nick. ,Reality TV, or the secret theater of neoliberalism,” Review of
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10.1080/10714410701821255
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og nyfrjalshyggju vera pessi hugmynd um ,6svikna” og ,edlilega” hegdun og
hvernig hun er métud af raunveruleikasjonvarpi. Afleiding pessa sannleika a
starfsumhverfid er su ad frelsi vinnuveitenda til pess ad haga tima starfsmanna
sinna eftir eigin hag, 6had ollum mannudarsjonarmidum, verdur algjort. Einnig
verdur afleidingin su ad vinnuvikan lengist itrekad pvi sa timi sem starfsfélkid
eydir ekki i vinnuni pydir pad sama og tap vinnuveitendans.*® Uppgjof a
eignarétti eigin tima er starfsfolki omoguleg an sjalfsblekkingar en
omoguleikanum sjalfum er neitad i gegnum yfirlysingu a astridou og metnadi i
gard starfsins. Astrida er lykilhugtak i nyfrjalshyggju bpvi pad afneitar
pversognunum sem felast i stefnunni og réttleetir allan pann tima sem fer i

vinnu.*®

Pessi algildi sannleikur nyfrjalshyggjunar geeti ekki verid sampykktur i almennri
umraedu veeri hann ordadur jafn hispurslaust og hér ad ofan. En par kemur
raunveruleikasjonvarpid inn pvi i fjiolmorgum slikum pattum er pessi sannleikur
vid lydi og pa jafngildir ahorf sem sampykki og stadfesting & sannleikanum.*
Coultry nefnir sérstaklega breska pattinn Big Brother en hann gengur ut a ad
hopur folks byr saman i hasi sem pad ma ekki yfirgefa pangad til pad er kosid
ut af almenningi.

Big Brother er stjornad af utanadkomandi adila og stjorn pess adila er algilt og
ahorf pess sem heima situr sampykkir eftirlitid med patttakendunum og hafa
ahorfendur frelsi til pess ad gera upp hug sinn hver sé ,edlilegastur” og eigi par
af leidandi skili® ad halda afram.*' bar sem Big Brother byggist & sambud hops
pba hefur hver hépur sem tekur patt hverju sinni mjog mikid med pad ad gera
hver skilgreiningin a ,edlilegri hegdun” er. Pvi sem ahorfendur fylgjast med
pegar kemur ad pvi ad kjosa folk ur er auk ,edlileikans” pad hvernig ibuunum
kemur saman vid sambylisfolk sitt. Couldry nefnir deemi fra pvi pegar einn

akvedinn keppandi hof ad nyta kvoldin i ad lesa inni i sameiginlegu

¥ Couldry, Nick. ,Reality TV, or the secret theater of neoliberalism,” bls. 3.
% Couldry, Nick. ,Reality TV, or the secret theater of neoliberalism,” bls. 6.
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svefnherbergi hussins en hann var fljétt kosinn ur husinu vegna pess ad su
hegdun passadi ekki vid pad sem taldist edlileg hegdun i samhengi pattarins.*?
Nidurstada greinarinnar er su ad pad sé tenging, falin eda ekki, milli
raunveruleikasjonvarps og vinnustadarins i samfélagi nyfrjalshyggju og pa helst
hegdunarinnar a pessum stédum. Krafan um ad vera madur sjalfur, einlsegur
og edlilegur hvad sem a dynur. Almenna vitneskjan um hvernig hegdunin a ad
vera inni a vinnustddunum er su sama og i raunveruleikapattunum og pvi er
erfitt ad setja krofuna um ,sanna hegdun” i annad samhengi pvi annad
stadfestir hitt.*

Keeping Up With The Kardashians er nokkud olikur Big Brother pattunum.
Helsti munurinn er e.t.v. sa ad Big Brother er keppni og gefur ahorfendum
teekifeeri a ad kjosa patttakendur pattarins at ur honum. Einnig eru paettirnir olikir
a pann hatt ad Big Brother snyst ut a pad ad lata 6kunnugt folk saman i hus
sem pau mega ekki yfirgefa i fyrirfram akvedinn tima a medan Keeping Up With
The Kardashians fjallar um eina fjolskyldu og fylgst er med lifi hennar. Pad sem
er hinsvegar likt med pattunum er ad i Keeping Up With The Kardashians er
opnad fyrir einkalifi fjolskyldunnar og hun gefur ahorfendunum teekifeeri til pess
ad fylgjast med ollum peirra helgustu stundum svo sem laeknisheimsoknum,
bradkaupum og fjdlskyldufundum. Pad sem einkennir Big Brother er hversu
ofgakenndur hversdagsleikinn sem blasir fyrir félkinu i paettinum er og hvernig
pad bregst vid honum en utan pess verdur petta i rauninni bara eins og hver
annar drama sjonvarpspattur. Pad verdur seint sagt ad lif Kardashian
fidlskyldunar sé hversdagslegt; pau eru ymist ad ganga fra utgafusamningum
fyrir baekur, fatnad, snyrtivorur o.s.frv, yfir i ad ferdast heimshornana a milli.
Fjolskyldan lifir einstaklega gleesilegum lifstil en pratt fyrir pad birtast pau okkur
i paettinum sem einstaklega edlilegt folk. Pau rifast, pirrast, hlaegja og grata fyrir
allra augum. | viétali segir Kris Jenner ad peim sé sama p6 ad pau eigi engin
leyndarmal pvi pegar til kastanna kemur munu pau koma i ljés og pa pykir peim
pbaegilegra ef pau koma beint fra peim heldur en ad sludurblddin snui ut ur

beim.*

“2 Couldry, Nick. ,Reality TV, or the secret theater of neoliberalism,” bls. 12.
3 Couldry, Nick. ,Reality TV, or the secret theater of neoliberalism,” bls. 14.
4 Brodesser-Akner, ,Where would the Kardashians be without Kris Jenner.”



En raunin er su ad ekkert kemur fram i peettinum sem fjolskyldan sampykkir
ekki.*® bau rada 6llu pvi sem fram kemur og einnig hvad pad er sem ahorfendur
fa ad vita. bannig ad myndin sem vid faum af fjolskyldunni, eins itarleg og hun
kann ad vera, er smidud af peim og framleidendum pattana. Pad sem
fiolskyldan gerir med pvi ad bjéda okkur inn til sin @ pennan hatt er ad pau syna
okkur ad pratt fyrir allt eru pau edlilegt folk sem hjalpar ahorfendum ad skilgreina
hvad pad er sem er edlilegt og pannig er skilgreiningin a edlileika framleidd.
Med pvi ad syna ad pratt fyrir ad fjolskyldan sé med sjonvarpspatt um sjalfa sig,
endalaust af fatalinum og varningi til s6lu og pratt fyrir alla umfjollunina um pau
pa eru pau ennpa samheldin og edlileg og pad skapar vidmid sem ahorfendur
bera sig saman vid. Hvernig bregst Kim vid pessu? Hvad gerir Kris vid pessu?
bratt fyrir ad lif peirra sé langt fra pvi ad vera nalaegt pvi sem telst hversdagslegt
pa sést & meelingum a pattunum ad folk vill sja pau i sinum hversdegi.

Asteedan fyrir svidsetningunni er p6 snuin og erfitt er ad finna eina akvedna
utskyringu fyrir henni. Adspurd segir Kris Jenner ad asteeda pattarins sé ekki
peningalegs edlis heldur sé hun til pess gerd ad allir i fjolskyldunni geti séd fyrir
sér. En med samning upp a fjorar nyjar seriur og fjoldan allan af
samstarfsverkefnum, fatalinum og Ollum mogulegum vidskiptagevintyrum i
gangi virdist fjolskyldan ekki seetta sig vid neitt nema heestu mogulegu
lifsgaedi.*® bad sem hofst sem leid til ad lata enda na saman hefur heldur betur
undid upp a sig og virdist takmarkid a pessu stigi vera ad lata ekki deigan siga.
A lista lista sinum yfir 100 ahrifamestu manneskjur heimsins arié 2015 flokkadi
timaritid Time Kim Kardashian undir flokkinn Jotnar, eda Titans, en daemi um
fleiri i peim flokki voru Elon Musk, Lorne Michaels og Kanye West. bar er sagt
ad auk pess ad smita fra sér orku, kynpokka, dramatik og akvedni pa
endurskilgreini Kim og fj6lskylda hennar hvad fidlskyldan er & 21. Oldinni;
verandi af armenskum uppruna, gift svértum manni og eiga trans-stjupforeldri.*’

Einnig voru systur hennar, Kylie og Kendall a lista bladsins yfir 30 ahrifamestu
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unglinga heimsins en Kendall & myndina sem hefur fengid flest like i sogu
Instagram og neestum hvad sem systurnar gera getur ordi® ad tiskueedi

morgundagsins.*®

Pad kann ad vera ad pegar Keeping Up With The Kardashians hof gongu sina
ad asteeda hans hafi verid svo fjolskyldan geti séd fyrir sinum en nuna, atta
arum sidar, er meira en bara pad i hufi. Kardashian fjolskyldan hefur stimplad
sig inn sem ein ahrifamesta fjolskylda i heiminum og med pvi ad halda afram
ad leyfa heiminum ad fylgjast med sér jafn naid og hun gerir vidheldur huan

imyndinni, flarhagnum og vinsaeldunum.

NIDURLAG

Raunveruleikasjonvarp er notad til pess ad svidsetja akvedin gildi, 8 medan
onnur fljota 6séd med.* | Keeping Up With The Kardashians er ahorfendum
gert ljost ad fjolskyldan a ekkert erfitt med ad hleypa alheiminum inn i
svefnherbergid sitt en pad sem er innifalid i peim samningi er ad pau rada
algjorlega hvad vid sjaum og hvernig vid sjaum pad. Med eftirvinnslu getur 6llum
adsteedum verid breytt og hnyggt til. Med klippingu og tonlist eru saklaus
ordaskipti latin lita ut fyrir ad vera hadramatiskur vendipunktur sem enginn ma
missa af og jatningaklefinn synir okkur ad allir eiga i miklum innri samraedum
sem patturinn laetur lita Ut fyrir ad pau feli fyrir fjolskyldunni og opinberi einungis
fyrir ahorfendum. Ekki adeins skapar patturinn vidmid um hvad er edlilegt
fiolskyldulif heldur lika hvernig folk & ad hegda sér, synir hvad er i tisku og
hvada vorur eru eftirsoknarverdar. Kardashian fjolskyldan er gangandi
auglysing, auglysing fyrir sjalfa sig og allt pad sem imynd peirra rumar. Gildi og
vidomid samfélagins endurspeglast i svidsetningu einstaklings sem er hluti af
bvi. I hvert sinn sem hegdun er svidsett er i raun verid ad fagna henni og pannig
er Keeping Up With The Kardashian einskonar hatié sem er buin ad vera i gangi

8 D’Addaro, Daniel, ,The 30 most influential teens of 2015,” Time (oktdber, 2015):
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sidan 2007 og hatidin virdist engan enda eetla ad taka med sivaxandi

vinszeldum fjélskyldumedlima.*®

En pratt fyrir ad sumt kunni ad vera hulid ahorfendum pa er svidsetning
Kardashian fjolskyldunar & hversdagsleika sinum sonn sjalfri sér. Hvort
fidlskyldan lifi ,venjulegu lifi” fyrir framan myndavélarnar eda svidsetji lif sitt
eftir stadreyndinni ad myndavélarnar séu a sveedinu er nokkud audveldlega
svarad, pvi Kardashian fjolskyldan lifir langt fra einhverju sem geeti flokkast
sem ,venjulegt lif". Fra pvi arid 2007 hafa myndavélar verid inni a heimili
peirra og fylgst med mikilveegustu stundum lifs peirra. Med pvi ad syna okkur
allt sem gengur a hja peim pa dafnar imynd fjolskyldunnar en & sama tima na
pau ad halda henni a sinni forsendum.

Fjolskydan vinnur sem lid i svidsetningunni sem patturinn er og vegna pess
hversu sterk heildin er pa byr pad til plass fyrir endalaus rifrildi og dramatik
milli stakra fjolskyldumedlima. bvi pegar lid er jafn samtaka i skilgreiningu a
adstaedum og Kardashian fjdlskyldan er i Keeping Up With The Kardashians
parf mjog mikid til ad imyndin brotni og ég sé pad ekki gerast @ medan Kris
stjornar pessu af jafn mikilli snilli og raun ber vitni. Leiksvid fjolskyldunnar er i
raun allur heimurinn pvi hvert sem pau fara i paettinum fara pau pangad a
sinum eigin forsendum og lidur aldrei eins og pau séu ekki heima hja sér. A

medan myndavélin rullar eru pau heima hja sér.
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